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Po daljSem premoru je pred vemi, dragi bralci, nova Stevilka Vest-
nika. V letu 1980 je iz8la ena sama dvojna Stevilka, prav tako
letaz 1979, leto prej pa smo kar preskodili. Tako stanje je po-
sledica neurejenega poloZaja naSegz Vestnika, ki se Se vedno ni
uspel preleviti v pravo, Savno,;strokovno glasilo, ampak Jje Se
vedno na pol interno glasilo 2z nejasno opredeljenimi pristojno=
stmi in dolZnostmi sodelavcev ter zato v veliki meri odvisen od
njihove dobre volje, &asa in moEi.

Vendar pa se v zadnjem Easu kaZejo znamenja, da bo v prihodnje
bolje. Stevilka, ki je pred vami, nikakor ne misli biti edina
latos. Naslednja Ze Czka na razmnoZevanje, gradivo za tretjo je
v glavnem zbrano in ¢e nas ne bo leto prehitelo, bo ob koncu
leta iz8la Se letrta Stevilka.

Upamo, da je v tej Stevilki dovolj koristnega strokovnega bra-
nja. Objavljamo povzetek raziskav o odnosu med druZbeno razslo-
jenostjo in aktivnostjo otrok v prostolasni organizaciji. Razi-
skavo, ki jo sestavlja veé delnih analiz, so izvedli Studentje
Vidje Sole za socialne delavce pod mentorstvom svojih uditeljev
in ob njihovem sodelovanju. Njena osnovna ugotovitev Jje, da je
dejavnost otrok v prostem €asu, tudi njihova dejavnost v orga-
niziranih oblikah preZivljanja prostega cCasa, odvisna od tega,
kateremu s sloju pripada otrok. To pomeni, da bi morali pra-
ktiéno druZbeno vzgojno delovanje na tem podroc¢ju usmeriti tako,
dz bi te vplive izravnali in odprli vel moZnosti otrokom, ki jih
imajo sicer v druZini manj. Nadaljujemo tudi z objavljanjem pri-
spevkov, pripravljenih za seminar o delu socialnih delavcev v
strokovni sluZbi SPIZ SRS 1979 . ieta. Ob tem se seveda ne more-
mo pohvaliti, da smo aktualni, sodimo pa, da obravnavajo ti pri-
spevki vprasSanja, ki 8e niso zastarela in bi bilo prav sSkoda,
da se z njimi ne bi seznanil 8irsi krog socialnih delavcev. To
prav gotovo velja za vprasSanje o vliogi prihosomatskih dejavnikov
pri invalidnih osebah. Clankom slede ostale stalne rubrike, ki
imajo predvsem informativen pomen. V prihodnjih Stevilkah jih
bomo sku$ali Se izpopolniti.
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Opazili boste, da je ta Stevilka oblikovno nekoliko drugadna
kot pr~jdnj=. TovariSica Anlka KariZeva, ki je dolga leta tip-
kela Vestnik in ob tem oblikovala svojski stil, liéen in prila-
gojen tehnicnim in materialnim moZnostim, je prepustila to delo
novim moem. Za njen trud se ji toplo zahvaljujemo. Malo bomo
morali potrpeti, da se novelroke uglasijo z naravo dela in nagi-
mi pricdakovanji. |

{
Naj ob koncu ponovimo prosSnjo in poziv: sodelujete z nami pri
oblikovanju Vestnika, da bo postzal resniéno glasilo vseh delav-
cev na podrodju socialnega dela.
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DRUZBENA RAZSLOJENOST IN SODELOVANJE OTROK
IN STARSEV V ORGANIZACIJI PROSTEGA CASA
Clanek je povzetek in sinteza raziskav v
okviru projekta "STEPANJSKO NASELJE II",
ki ga je izvedel In3titut za Sociologiijo

(nosilec Bernard Stritih), 1979. leta

BlaZ MESEC in Bernard STRITIH

Izteka se Ze drugo leto, odkar smo v okviru akcijsko razisko=-
valnega projekta Prostovoljno ﬁepoklicno socialno delo zacgeli
akcijo prostovoljnega dela s taborniki v Stepanjskem naselju.

V sodelovanju z osnovno 3o0lo Karla Destovnika Kajuha, predvsem

z njeno svetovalno sluZbo, s &lani tabornifkega odreda Crni

Mrav in z drugimi krajevnimi dejavniki, so sodelavci projekta
prevzeli mentorske vloge v novo ustanovljeni taborniski &eti
Hudourniki, ki deluje na osnovni So0li in ki je ob ustanovitvi Ste-
la blizu 200 &lanov.Razen strokovnih sodelavcev projekta so

kot prostovoljni sodelavci sodelovali s taborniki predvsem
Studentje ViZje Zole za socialne delavce. Nekateri med njimi

so pod mentorstvom strokovnih sodelavcev projekta raziskovali

tudi druZbene razmere, v katerih je potekala ta akcija, da bi
priSli do spoznanj, na osnovi katerih bi lahko usmerjali akci-

jo k druZbeno vrednim ciljem. V tem prispevku predstavljamo |
povzetek teh raziskav. Pri projektu so z diplomskimi nalogami sode-
lovali nasledniji 3tudentje ViZje Sole za socialne delavce: Ja-

nez Drobnié&, Marija Jerman, Safa Knez, Darja Kuzmani®, Alenka

Matja3i&, Ludka Svete.
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Njihov tematski okvir so vpraSanja socializacije v urbani kra-
jevni skupnosti v lu¥i druZbene slojevitosti. Cilj analiz je
bil ugotoviti, kako se druZbena razslojenost naselja odraZa na
nekaterih vidikih druZinske socializacije, predvsem pa, kako

se odra¥a v vklju&evanju in aktivnosti otrok v organizaciji
prostega &asa in v stalif&ih in ravnanju starSev v odnosu do te

dejavnosti.

V prvi vrsti nas je zanimalo ,ali sta vklju&itev v organizacijo
prostega &asa in stopnja aktivnosti v njej odvisni od etrokove—
ga porekla, t.j. od druZbenoekonomskega poloZaja druZine in
statusa njegovih starSev, od otrokovega u&nega uspeha in drugip
zna&ilnosti njegovega vedenja v 30li. V drugi analizi so pred4
met raziskovanja vzgojni vzorci v druZini. Tudi tu je osnovni
problem ,ali se ti vzorcli razlikujejo v odvisnosti od socialno-
ekonomskega poloZaja druZine. Tretjff,skusSali smo pokazati, da
so tudi stali3&a star¥ev do organizacije prostega &asa, njihova
-pri¢akovanja in pripravljenost za sodelovanje odvisni od pri-

padnosti doleo&enemu druZbenemu sloju.

Raziskava, ki o njej poro¥amo, ni imela predvsem teoretiZnih..
ciljev, V posplo3eni obliki so odnosi med zgoraj omenjenimi
zna&ilnostmi bolj ali manj prou&eni in znani. Imela je bolj
znadaj raziskovanja konkretne situacije, v kateri je potekala
(in Ze poteka) prakti¥na druZbeha akciﬁa, katere eilj je pre-?
usmeriti procese, ki bi se v skladu s socioloZkimi zakonito-
stmi spontano razgijalli v druZbeno nezaZeleno smer. Pri tem

prizadevanju so nam spoznanja teh analiz v veliko oporo.



V celotni populaciji 3tepanjskega naselja je okoli 1/3 pred-
Solskih in 3oloobveznih otrok, to razmerje pa se bo verjetno Se
pove&alo, saj re%;tivno velik del prebivalstva predstavljajo
mladi pari ali drwine, ki se jim otroci Se rojevajo. Tako se
pred varstvene in izobraZevalne institucije postavljajo izredno
velike zahteve; te institucije pa so planirane s premajhnimi
kapacitetami in zaostajajo za potrebami naselja. Temu se pridru¥uje
Se velik deleZ otrok, ki so moteni ali ogro¥eni.Velika razno-
terost narodnostnih, kulturnih; verskih in drugih vzorcev, ki
se meSajo v naselju, je za otroke dodatna teZXava pri uspesni
socializaciji in asimilaciji v urbano okolje. Pri premagovanju
teh ovir potrebujejo tako otroci samg in njihovi stardi kot :
tudi vzgojnoizobra¥evalne institueije, ki po svojem osnutku
niso bile pripravljene na tako kompleksno socialno situacijor
dodatno pomﬁ&. To pomoZ naj bi ﬁudili sodelavci projekta
prostovoljnega socialno terapevtskega dela, ki ima akcijski

in raziskovalni znad&aj in katerega del je tudi ustanovitev ta-
borniZke enote na 035 Karla Destovnika Kajuha in mentorsko delo

s taborniki.

Poseg v prosti &as: ustanovitev taborni3ke organizaciie

Prosti &as je s tega vidika stratefko izredno pomemben, saj
predstavlja tisto podro&je, kjer se lahko najbolj naravno sre-

fajo prizadevanja druZine, 5ole in krajevne skupnosti. Po eni



strani je torej namen tega projekta prispevati k &im uspeZnejsi
socializaciji otrok v specifi®nih druZbenih razmerah v naselju,

po drugi strani pa ob teh prizadevanjih zdruZitl prebivalce raz-
li&nih druZbenih slojev in predstavnike razli&nih interesov,
okrepiti socialne interakcije in tako prispevati k razvijanju gdru-
Zevanih procesov v naselju ter tako preprefevati razvoj razdruél‘
G&lhihprocesov, ki bi ¥ skrajni konsekvenci lahko vodili do

"getoizacije"naselja.

Prvi po-skus v tej smeri je bila ustanovitev tabofni¥ke organiza-
cije na osnovni 30li. Ta oblika strukturiranja prostega Zasa je
za nad namen primerna iz ve& razlogov. Program organizacije je
izrazito "polivalenten", zadovolji lahko najrazli¢nejSe intere-
se na razli¢nih stopnjah. Vklju¥itev v organizacijo in uspe3no
delovanje v njej nista tako neposredno odvisna od otrokovega !
poloZaja v 5o0li, kot je to pri vkljulitvi v razli&ne interesné
kroZke. Vzdu¥je v taborniski organizaciji je manj storilnostno
naravnano in ogroZujole, vzgojno delo temelji v precejinji me-

ri na igri, bivanju v naravi, nasploh na tistem, kar je kolikox
mogofe malo podobno: dogodkom v 30li. Organizacijo vodijo otro-

ci in mladinci sa%i, ob mentorstvu starejsih, ki pa se ne vmeZa~
vajo neposredno v Z2ivljenje osnovnih delovnih enot - vodov. Zara-
di vseh teh zna&ilnosti bi morala biti organizacija bolj dostop-

na neuspe3nim, motenim, mote&im in sploh "druga&nim" otrokom,

in prav to bi Zeleli doseli, saj se ti otroci teZje vkljuujejo



v razlifne prostofasne dejavnosti. Druga zna&ilnost taborni™-
8ke organizacije je skupinsko delo, ki se v organizaciji odvi-
ja na vseh ravneh. To pa pomeni moZnost socializacije za druZ-
beno Zivljenje, solidarnost in sodelovanje. Obenem omogo%a skup-
insko delo tvorjenje povezanosti v skupinah, ki nastaja ne gle-
de na narodnostno, socialno ali kako drugo pripadnost star3ev,
kar prispeva k izravnavanju razlik, izvirajo&ih iz otrokogega
porekla, in k odpravljanju socialnih stereotipov. Upamo, da

bomo z organiziranijem taborni3tva in podobnih dejavnosti otro-
kom omogo&ili doseganje statusa na druge na&ine, mimo spontano
nastalih statusnih hierarhij, ki so osnovane predvsem na narodno-
stnem in stanovanjskem statusu 1h ki skrivajo v sebi moZnost so-
cialno neugodnih grupiranj. Z vsem tem Zelimo prispevati k so-
clalizaciji otrok za sodelovanje v organiziranih oblikah dru=-
Zbenega delovanja pa tudi k preprefevanju deviantnih pojavov

med mladino.

Ustanavljanje taborniZke organizacije je potekalo po povsem
podobnem postopku kot to velja za vse tovrstne organizacije
v Sloveniji. Vseeno lahko refemo, da so bile prisotne tudi
razlike, ki bi jih na kratko lahko opredelili z osnakami:
bolj intenzivno delovanje pobudnikov, bolj zapletena organi-
zacija akcije na ve& ravneh, kvalitetnejZe usposabljanje
prostovoljnih sodelavcev in vklju&evanje raziskovanija kot
enakovrednega dela celotnih prizadevanj. NaZe cilje oziroma

prifakovanja bi lahko opisali v naslednjih to&kah:



- Vzpostaviti organizacijo za preZivljanje prostega gasa v

bistveno kraj3em &asu, kot je to obifajno.

- V vseh fazah organizacijskega gela in usposabljanja sodelav-
cev ter pri vodenju posameznih akcij smo skuSali zavestno
delovati tako, da ne bi pri tem diskriminirali otrok ozi-
roma sodelavcev in katero od skupin prebivalcev naselja.
Zeleli smo pritegniti &imve& otrok, ki niso bili vklju&eni
v druge oblike organiziranega prostega Casa in ki imajo
tudi v drufinah slab3e moZnosti. To smo poudarjali ob vsa-

ki priliki in temu cilju smo podredili tudi na&ine vodenja.

- Sproti smo zbirali podatke, ki naj bi nam v okviru razis-
kovalnega projekta pokazali procese, ki so potekali v globjih
plasteh strukture. Raziskovalni program ni s¥uZil le u&inko-
vitej%i akciji, ampak nam je omogofal, da smo kot raziskoval-
cilvstopili v polje, kjer se odvijajo procesi strukturi-
ranja. Na ta na&in smo vzpostavili institucijo, kjer so ra-
ziskovalci lahko tako reko& "od znotraj" opazovali dolole-

ne razvojne procese.

Namen raziskovalnega dela projekta je bil sproti osvetlje-
vati druZjene razmere v naselju in v projektu kot organi-
zirani akciji ter ulinke prostovoljnega dela z otroki v ta-
borniZki organizaciji. V nadaljevanju bomo predstavili re-
zultate tistega dela projekta, ki prikazuje vpliv druZbene
stratifikacije na sodelovanje otrok in star3Sev v taborniZki

organizacti.
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Osnovni druZbeni sloji v naseliju

EtaZni lastniki so ob&ani, ki imajo v povpre&ju najvisjo

kvalifikacijsko strukturo. Del etaZnih lastnikov (manjZina)
se je odlo&il za nakup stanovanja zaradi prednosti, ki jih
ima stanovanje v bloku v primerjavi z individualno hiso
(vzdrZevanje, enostavnejsi pogoji nakupa). Ti ob&ani se-
stavljajo vrhnji sloj glede na socialnoekonomske kazalce.
Razpolagajo z najvedjimi stanovanji in imajo tudi najve&je
moZnosti za prefivljanje prostega &asa zunaj naselja. Pri
teh ob&anih bodo verjetno motivi za ohranitev vrednosti
stavbe, ki je seveda povezanajtudi s kvaliteto okolja mo-
go&i. Pripravljenost za organizirano sodelovanje bo verjetno
vetja v zvezl s problemi varovanja stanovanjske lastnine in

okolja.

Velji del etaZnih lastnikov 80 verjetno razmeroma mlade
druZine; to so ljudje, ki jim je nakup stanovanja predstavljal
edino mogo&o pot iz zasilnega stanovanja pri star3ih ali v
neprimernih stanovanjih. EtaZni lastniki iz te skupine so ve&i-
noma prisiljeni, da se zadolZijo in da za nekaj let sprejme-

jo izredno velike obveznosti odpla&evanja. Tak Zivljenski po-
loZaj zahteva, da ostanejo delovno zelo aktivni. Po drugi
strani pa lahko tudi pri tej kategoriji prebivalcev prifaku-
jemo teZnje po tem, da se vrednost stanovanj ohrani. MoZnosti
za preZivljanje prostega Zasa zunaj naselja so pri tej skupini

prebivalcev nekoliko manjZe.
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Ostali prebivalci verjetno velkrat gledajo na etaZne la-
stnike z zavistjo,ker imajo veja stanovanja ipd. EtaZni
lastniki so v vedji meri ket lastniki his prisiljeni, da
uveljavljajo svoje interese preko samoupravnih struktur.
Vendar se lahko zgodi, da so uveljavljali razne ostanke
tradicionalnih norm,ki v prvi vrsti 88itijo lastnino (za-
piranje pred drugimi prebivalci, pridakovanja,da bodo nji-
hove potrebe prednostno obravnavane v samoupravnih organih

ipd.).

Najemniki stanov 80 verjetno manj vezsni na stanova-

nja; lastnimski obdutek ("to je moje") se pri njih poja-
vlija vmanjsi meri. Ta skupina je verjetno tuﬁi najbolj
raznolika po socialnoekonomskih kazalcih in po inrodnostn;-
strukturi. Pri tej kategorij. prcbivalcev naselja je varjo-f
tno v najmanj8i meri prisotna zavest o tem, da pripadajo
posebni kategoriji, to pa pomeni, da lahko pridakujemo man]
konfliktov z drugimi skupinami prebivalcev. Stanovanje je '
za njih vrednotas mnogi najemniki nimajo posebno veliko mo-
znosti za preziivljanje prouteéa_énsa zuna] neselja. Pri ure-
snidevanju svojih interesov 86 nujno vezani na oblike samou-
pravnega povezovanja. Kot partnerji v krajevni samoupravi.
morda niso tako vztrajni in prodorni kot lastnikiy s0 pa
verjetno prav tako ali Se bolj konstruktivni. Za naselje ne
bi bile koristno, ¢e bi se pri najemnikih razvila prevelika

teinja po menjavanju stanovanj in zapusScanju nasel ja.
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Stanovalci solidarnostnih stanovanj prav tako niso homoge-

na kategorija. Med njimi so mlade druZine z dobro kvalifi-
kacijsko strukturo, ki jim solidarnostno stanevanje pome-

ni le prehodno obliko refitve stanovanjskega vpradanja.

Drugo skupino stanovalcev solidarnostnih stanovanj sesta-
vljajo delavci z nizko kvalifikacijsko strukturo in druZine,

v katerih je le eden od zakoncev v delovnem razmerju. Vedi-

na teh stangvnlcev se je preselila iz zelo slabih stanovanj-
skih razmer, ki pa so kljub nevzdrZnim rezmerem, ali prav zaradi
njih, narekovale ved socialnih interakcij med sostanovalci.
Prejsnjs stanovanja so bila skrajno pomanjkljiva, a tudi

zelo cenena. Pridobitev pravice do solidarnostnega stanova-'
nja marsikomu ni prinesla tegi, kar je prej pridakoval (udo-
bje, sprostitev)., Hkrati pa so tudi ti stanovalci postavlje-
ni pred sorazmerno visoke izdatke, ki niso glede na nizke
osebne dohodke ni& manj hudi kot odpladila dolgov etaZnih
lastnikov. Neugodna okoli3&ina za stanovalce solidarnostnih |
stanovanj je tudi predsodek o miloS¢ini in podarjeni stanovan-

Jski pravici.

Tretja podskupina stanovalcev solidarnostnih stanovanj so
ljudje, ki 80 na dnu druZbene lestvice zaradi zmanjSanih
sposobnosti za delo. Ti stanovalci Se prav posebej obdutijo
nova bremena in so e manj sposobni doZiveti vrednoto sta-

novanja.



gL I

Pripadnost druZbenemu sloju in sodelovamje otrok v tabor-
pnifki organizaciji

Od skupno 874 udencev osnovne #Hole v-étepanjskem naselju,
se jih je po propagandni akciji vpisalo v tabornisko orga-
nizacijo 24 % ali 209, na razredni stopnji nekaj veé kot

na predmetni. Po izvrSenem vpisu nas je zanimalo, ali Je
kakina zveza med strntifikncijskimi variablami in odlo&it-
vijo otroka, da se vElani v to6 obliko prostovoljne dejav-
nosti. Analizo smo razvili v dveh smereh: (1) po eni stra-
ni smo na osnovi predhodne analize demografskih struktur
prebivalstve naselja in sprod;J opisgne analize konflikt-
nih polj domnevali, da je osnovna stratifikacijska variabla’
"stanovanjski status", po katerem se celotno prebivalstvo
dili na kategorije "lastniki stanovanja", "najemniki" in
"solidarnostniki", tj. stanovalci solidarnostnih stanovanj.
Za to klasifikacijo se po nasSi domnevi skrivajo trije osnovﬂi
sloji prebivalstva,ki niso zgolj statistidni egregati, do-
bljeni na osnovi enodimenzionalne klasifikacije, ampak imaj§
znadilnosti realnih druZbenih struktur s poten¢ialni kon-
fkliktnimi posebnimi interesi in nadini vkljulevanja v Ziv-
ljenje naselja. So torej posebni tipi, ki b#L jih po domne-

vi dobili, &e bi sestavili kompleksno tipologijo. Najprej nas
Je zanimalo, ali je korelacija med vkljuditvijo in sodelova+
njem otrok v taborniski orgunizaciji in stanovanjskim sta-’
tusom njihovih druZin. (2) Ker pa je omenjena tipologija vsaj
delno "intuitivna", je v analizi nismo uporabili kot substitut

za druge stratifikacijske variable, ampak smo ugotavljali tu-

di korelacije med vkljuditvijo oz. sodelovanjemv organizaciji

in drugimi posameznimi variablami.



Tabela 1.
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Odstotek udencev, ki so se vdlanili v TO in odstotek aktivnih
¢lanov glede na variable SEP, uénega uspeha in vedenja

VARIABLE:

‘Odstotek viélanje-
nih v zadetku ak-
cije od vseh v ka-

Odstotek aktiv-
nih med &lani
iz dolodene ka-

tegoriji tegorije
A. Variable SEP druZine J
Stanovanjski status
- lastniki 22 S
- najemniki 29 44
- golidarnestniki 22 43
Izobrazba oéetov
- viseka, vi3ja 41 53
- srednja 32 56
- poklicna  _ 24 39
- dokonfana OS _ 21 37
- nedokonéana OS 18 38
Narcdmost (= priseljen)
- slovenska 25 47
- druga 23 38
Veli-kost stanovanja i
- dvosobno ali manjse 2% ni podatka’
- trosobno ali vedje , 27 :
Stevilo oseb v stanovanju
-2 23
¥ g - g Sg ni podatka
- 7 in ved 28
Stevilo otrok
- eden 26 41
- dva 24 47
- tri 27 ol
- $tiri in ved 18 32
Zaposlenost matere '
- zaposlena 25 46
- doma 19 29
KEulturne razmere
- imajo TV 25 ni podatka
- nimajo TV 22 (N=41) 4
- hodijo v kino 27 45

- ne hodido v kino

EDToS@pomOESSTSEIESS I='=--8------'-'-"-I'-------z.--ﬂﬂal-ﬂ
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B. Socialni poleZaj druZine:

Status druZine

- popolna 25 45

- nepopolna 21 48

Ofe Zivi z druZino

- da 25 ni podatka
- ne /25 -

Mati Zivi 2 druZino

- da 25 ni podatka
- He 22 ”
Otrok ima svojo posteljo '

~ ima 24 ni podatka
- nima 33 ,
Otrok v reji

- da 21 ni podatka
- 08 25 (N=41) e .

Ima Selsko peotreb3&ino
- da

d. Otrekove znadilnesti
Starost (razred)

--E-------‘--I----.--I¢-=-.==¢-=-I---

24

47
B B0 dmedlnewic D)

- do 4. r. 27 5

o 5- in 6. ﬂ. 25 58

L] 7- in 8. 'I‘- 24 56 :
Specifidne motnje ;
- nima 25 51

- ima 23 31

D, U¢ni uspeh, vedenje

Uéni uspeh

- odliéno 23 5o

- prav dobro 24 48

- dobro 22 21

- zadostno 15 o1
Uéne teZave

- ima 15 24

- nima 24 5e
Potrebuje posebmo strokovno pomod

- da 20 ni Podatka
- ne 25 '
Vedenje

- VzZ0Trno 20 48

- primerno 22 46

- manj primerno 33 73 (N=11)
Vkljudeni v druge interesne dejavnosti

- da 29 4’9

=38 R SRR 1 S - [ R
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Poglejmo najprej rezultate glede na stanovanjski status.
Iz sloja lastnikov stanovanj se je vpisalo v taboarnisko

organizeacijo 22 % otrok, prav_toliko pa tudi iz slojs

golidarnostnikov, medteiy, ko ée je iz sloja najemnikov
vpisalo 29 % otrok, Prednjali torej srednji slij (naje-
mniki), medtem ko sta obs kontrastna sloja enako zasto-
pana. Tak rezultat je ugoden z vidika ciljev projekta, .
saj skusSamo s svojim delovanjem v nadelu uravnoteziti
vzgojno in druzbeno neustrezne posledice druzbene dife-
renciacije, kot je samoobnavljanje slojev ipd. Ugoden
je'tudi. sato,.Esr je-eb-taki-struktari -5lanstee-20-adia
moZnost, da se v okviru oblik sodelovanja s starsi, ki
jih na&rtujemo v okviru akcije, srecajo starsi vseh treh
osnovnih alojov in naveZejo stike, ki bi olajSali sodelo-

vanje vseh treh slojev pri resevanju problemov naéelja.

Vendar pa glede na nekatere druge indikatorje SEP rezul-
tati potrjujejo dosedanja spoznanja o diferencialnem vkl ju-
¢evanju otrok v svobodne dejavnosti. Tako raste odstotek
vkljudenih otrok v odvianost;?izobrazbe oteta. Pri izobra-
zbi matere je odnos podoben, le da manj pravilen. Vedji
odstotek vpisaih je med otroki, ki imajo svojo sobo, kot
pri onih,ki je nimajo; ved pri otrocih iz popolnih dru-

zin kot pri onih iz nepopolnih; ved iz druZin z manjSim
gtevilom trok (do 3) kot pri otrocih iz druZin z vedjim

Stevilom otrok (nad 3); ved iz druZin, kjer je mati za-

poslena in kjer so kulturne razmere ugodnejsSe.
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Poleg indiketorjev statusa druZine smo uposStevali tudi
nekaj indikatorjev statusa otroka v goli, tj. uéni uspeh
in sorodne variable. Odstotek ‘vpisanih v TO raste z naba-
S%anjem uinega uspeha. Razlik# je predvsem med kategori-
jami odliédnih. piav dobrih in=dobrih;ﬁa eni strani ter
zadostnih na drugi. Vedji odstotek vpisanih je med onimi,
ki do sedaj Ze nikoli niso ponavljali razreda; kot me®
ponavljalci; veldji med onimi, 'ki Jim‘ni potrebna pose-
bna strokovma pomod (zaradi mdtenj, teZav pri udenju);

ki nimajo unih tefav; in ki so vkljuSeni tudi v druge
p;ostovoldnﬁ dejavnosti; vedji med omimi, katerih star-

81 prihnjad? na roditel jske sestanke.

Edine sanesljive razlike, ki imajo obratno smer pa so
pri indikaterjih vedenja. Yeldi odstotek vpisanih v or-
ganizacijo je med otroki, sa ﬂatere uéitelji izjavlja-
o, da so teZko yodljivij; veﬁji med onimi, ki ob zale-
tku Solskega leta niso imeli vseh Solskih potrebsdin
zaradi drugibh vzrokov ne zlradi.pomanjkanja denarja,kar
morda kaZe mna dolodeno vzgojno zanemarjenost; vedji med
onimi, ki se imeli oceno iz vedenja "primerno®ali"manj
primerno” kot med "vzornimi"; velji med onimi, ki so
vkljudeni v oddelek podaljSanegh bivanja. Te razlike
lshko pripifiemo usmer§ani teh ufencev ob pomodi Hol-

ske svetovalne sluZbe.
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Nea osnovi teh rezultatov bi lahko sklepali+

- da variabla "stanovanjski status" ni diferencirala v
taki smeri, kot bi pricdakovali, ampak da se je iz obeh
skrajnih kategorij, tj. "lastnikov" in "solidarnostni-

kov", vkljudil . v TO enak delezZ udencev;

- da se je pri drugih variasblah SEP druZine in udendeve-
ga statusa v 80li ponovila slika, kot jo poznamo pri
drugih oblkah prostolasnih dejavnosti, tj. da se v ve-
¢jem odstotku vkljudujejo otroci visjih statusnih kate-

gorij;

- da pa smo zajeli nekaj vedji odstotek udencev med tisti
mi, ki veljajo v S0li za teZko vodljive, vzgojljive
in manj urejene, endar ne tudi manj uéno uspesSne, kar
pa gre vsaj delno pripisati namernemu vkljudevanju

teh uéencev v TO s strani Solske svetovalne sluzZbe.

V drugem delu analize nas je zanimalo, ali so razlike
med otroki razlidnih socialno statusnih kategorij tu-
di glede na stopnjo aktivnosti, rednost in trajesnja so-
delovanje v organizaciji. Celogno ¢lanstvo smo razde-
1lili na . Sest kategorij glede na rednost obiskovanja
sestankov in udeleZbo na akcijah (predvsem na letnem
tabo~jenju). Za grobo analiso lahko teh Sest katego-

rij skréimo na dve osnovni: na bolj in manj aktivne.
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Bolj aktivni so tisti, ki so se vkljuéili v zadetku leta ali
med letom,sodelevali na akcijah ali se udeleZili letnega
taborjenja ali pa obauje. Manj aktivni pa so tisti, ki so meﬁ
letom odpadli, ki so se vkljucili Sele v drugem pelletju, ali
ki so se zelo neredno udeleZevali sestankov (kar smo v razis-

kavi natandno opredelili).

Odstotek aktivnih je najvisji med udenci, ki izvirajo iz dru-
Zin lastnikov stanovanj, med najemniki in solidarmostniki je
nizji in v obeh skupinah skoraj enak. Odstotek aktivaih

raste z naras¢anjem izobrazbe oleta, &eprav je v kategoriji

z visoko izobrazbo nekoliko niZji kot v kategoriji s srednjo.
Med Slovenei je visji kot med priseljenci drugih narodnosti.
Vigji je med otroki, ki izvirajo iz druZin s srednjim (tipi&-
nim) Stevilom otrok (dva ali tri) kot med onimi, ki izvirajo
iz druZin 2z enim ali s Stirimi in ved otroki. Med onimi, ka~
terih mati je zaposlena, je ved aktivnih kot med otroki, ka-
terih mati Je doma. Ceprav odstotek v&lanjenih v TO pada z
naraséanjem starosti, pa odstotek aktivnih med v&lanjenimi

s starestjo otrok raste. Visji je tudi med otroki, ki nimaje
raznih telesnih ali duSevnih motenj. Ved aktivnih je med
odlo¢nimi in prav dobrimi udenci kot med dobrimi. Med zados-
tnimi je sicer odstotek aktivnih najvisji, a zanimive je, da
med njimi ni nikogar, ki bi bil na letnem taborjenju. Prav
tako je odstotek aktivnih visSji med udenci, ki nimajo uénih

teZav in ki ne potrebujejo posebne strokovne pomoli. Visji je

med



tistimi, ki so vkljudeni tudi v druge interesne dejavno-

sti.

Edine variable, kjer je trend obraten, so: (1) ocena ve-
denja. Med ucenci, katerih vedenje je bilo ocenjeno z
"manj primerno" je najvidji odstotek aktivnih (res, da
ob prav majhnem numerusu!). Vendar se ta tendenca skla-
da z odstotkom v TO, ki pa je prav tako visji med temi
u€enci kot med pridnejsSimi. Del tega odstotka je go-
tovo zasluga 3olske svetovalne sluZbe. (2) Med zadostni-
mi je, kot e omenjeno, odstotek aktivnih najvisji. Ce
vemo, da gre slab udni uspeh v8tric s slabimi ocenami
iz vedenja in da je pri usmerjanju teh uéencev sodelova-
la 58S, si ta visok odstotek lahko kar pojasnimo. Prav
mogoée pa je, da je tudi nadin dela v TO prispeval svo-
Je k dejstvu, da so ti udenci ostali v organizaciji in
bili vse leto aktivni. (3) Odstotek aktivnih je tudi vi-
8ji med udenci iz nepopolnih druzZin in druZin z dolole-
no kulturno prikrajSanostjo. Vsi ti podatki samo potr-
jujejo ugotovitve in interpretacije, ki smo jih navedli

Ze zgoraj.

KaZe torej, da sta takd odloditev za vilanjenje v orga-
nizagijo kot tudi stopnja aktivnosti v njej odvisni od

znaéilnosti druZbenega poloZaja otrokove druZine. Ver-
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jetno pa se je Ze pokazal tudi uéinek metod,ki smo jih upo-
rabljali pri delu v organizaciji. Tu mislimo predvsem na
prizadevanje 588, da vklju¥i v organizacijo ufence, ki

80 vzgojno ali drugade ogrozZeni. Mislimo pa tudi na bolj
demokratiden vzgojni stil, ki prepusda ved resnidne po-
bude mladini sami in je ne omejuje v preozke vedenjske

obrazce.

DruZbeni sloj in vzgojni nelimi

V teoretskem modelu raziskave so vzgojni vzorci interve-
nirajoda variabla, posrednik med variablami @ruﬁbonoeko—
nomskega poloZaja in socialnih razmer ter otrokovo odlo-
gitvijo, da se vpiSe v tabornifko organizacijo, njegovo
sktivnostjo in stalis€i do nje, v SirSem smislu pa njego-
vim vedenjem v So0li in krajevani skupnosti sploh. Pri kon-
ceptualizaciji pojma "vzgojni stil" smo se opirali pred-
vsem na pojme "pgpresivna“ in "permisivmna" vzgoja. Z ra-
zBkavo smo predvsem skusSali priti do podatkov o prevlia-
dujodem vzgojnem stilu v druZinah, katerih otroke smo
vkljudili v akcijo, in o razlikah med osnovnimi tremi

kategorijami druZin glede na stanovanjski status.

Tabela 2 prikazuje rezulate v jedrnati obliki. Vprasa-
nja, ki zadevajo vzgojne stile, so bila formulirsna v

vedirni tako, da je pritrdilen odgovor znamenje bolj per-
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misivnega vzgojnega stila, nikalen pa bolj represivnega.
Tako prasanje je npr. "Ali si otrok upa povedati, ¢e mu
domﬁ}kaj vied ali &e mu ni kaj prav". Pritrdilem odgovor
je zmamenje bolj dopustljivega vzdusja v druzZini kot ni-
kalen. Podobno je z vprasanjem "Ali mislite, da ima otrok
tudi svoje vzroke, da je ;erlzpoloien, slabe volje, si-
ten" igd. Pri vpraSanjih kjer je trdilen odgovor zname-
nje represivnega stila, npr. "Kdaj si bil nazadnje po-
8teno tepen",pa smo navedli odstotek nikalnih odgovorov.
+ Tako velja za celotno tabelo+ visji odstotek ob dolode~
ni variabli pomeni bolj permisivno stalisde. Odstotki
so radunani na zelo majhne numeruse, so nezanesljivi in

imajo zato ggolj usmerjevalen pomen.

Navedens vrednosti indeksov pa predstavljajo sumarne
mere,V katerih so upoftevani hkrati odgovori na ved
parcialnih indikatorjih dolodene poteze vzgojnega stila.
So torej zanesljivej3i pokazatelj vzgojnih stilov od

odstotka odgovorov na posameznih vprasanjih.
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Tabela 2: PoloZaj osnovnih treh skupin prebivalstva glede
na stanovanjski status na nekaterih wvariablah
vedenjskih vzorcev

(Stevilke pomenijo odstotke od skupnega Stevila oseb dolo-

dene kategorije glede na stanovanjski status)

VARIABLE S X N L

- upe izraziti nezadovoljstvo

(mnenje matere) 85 78 93
- upa izraziti nezadovoljstvo

(mnenje etroka)

- odetu ) 52 S4

- materi 77 71 77
- otrek ima razloge za neraz-

poleZenje 85 78 87
- otrek lahke seodloda

- o obleki 68 71 77

- 0 prijateljih 39 48 54
- starS8i upoStevajo otrokeve pripembe 75 78 8o
- ne tepeje (izjava metere) 45 61 67
- ne tepeje (izjava etroka) 29 16 77
- INDEKS PREMISIVNOSTI ** 56 60 - 54
- INDEKS PERCIPIRANE KONFORMNOSTI 43 56 57
- INDEKS SEKLADNOSTI (IP - IPK) 12 4 -3
- INDEKS SOODLOGANJA 57 60 65
- INDEKS PUNITIVNOSTI 62 54 54
= INDEKS NAGRAJEVANJA % 89 93

S - solidarnogtniki
N - najemniki
L - lagtniki

=X Indeksi pomenijo odstotke odgovorov od celotnega Stevila
moznih odgoverov, ki oznadujejo doloeno znadilnost.
Podrobneje se pojasnjeni na str. 85-87 porodila o ra-
ziskavi "Stepanjsko naseije II".
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Kot je razvidno iz tabele, so skoraj pri vseh variablah
odstotki "permisivnih" odgovorov najvisgji v kategoriii
etaZnih lastnikov. To velja tako za odstotke pri posame-
znih vpraSanjih kot za sestavljene indekse, razen za in-
dekse permisivnosti. Odstotki takih odgovorov so najni-
%ji pri solidarnmosnikih (pri 9 variablah od 16), slede
najemniki (pri S5 variablah od 16). Kljub poskusni naravi
te analize vendarle kaZe, da je _ . sklep, da je
vzgoja v druZinah etaZnih lastnikov, bolj permisivna
kot v ostalih dveh kategorijsh, upravic¢en. Vzgojni
vzorec v druZinah solidarnostnikov je bolj ali manj
;eprgg?yen, pri najemnikih pi je le indeks permisivno-
Bti}iﬁﬂtstalih spremenl jivkah pa so najemniki med so-

lidarnostniki in lastniki.

Za ponazoritev samo nekaj indikatorjev. Vec kot tri de-
trtine otrok iz druZin etaZnih lastnikov je odgovorilo}
da jih nikoli ne tepejo. Takih odgovorov je med solidar-
nostniki dobra &etrtina, med najemniki pa le petina.
Indeks soodlodanja, ki kaZe, v koliko primerih otrok
lahko soodloda o nakupu obleke, o izboru dru#ine, o
kraju druzinskega izleta in izbiri svojega poklica je
najvisji pri druZinah etaZnih lastnkov, najniZji pa pri

solidarnostnikih.
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Vzgojni vzorci, kak®3ni veljajo v osnovnih treh druZbe-
nih slojih v naselju, delujejo po svoji psiholoZki logi~-
ki v prid vzdrZevanja prav teh oblik razslojenosti in v
prid samoreprodukcije slojev. Otroci niZjih slojev bi
potrebovall.za svojo uvel javitev v druZbi, za druZbeni
vzpon in za zagotovitev prostora, ki bi jim omogodil bolj
neoviran razvoj njihovih nagnenj in talentov, veliko sa-
mozavesti, prodornosti, socialnih spretnosti. Njihovi
star8i pa jim privzgajajo ubogljivost.. in pokornost..,
manjvrednostne obdutke, srameZljivost in strah pred 1lju-
dmi ali pa nerazlikujodo upornost, nerodnost v medseboj-
nih odnosih ipd. Otroci viZjh slojev pa Ze z Vvzgojo v
druzini pridobe lastnosti, stalis€a in spretnosti, ki
Jim bodo pomegali pri vzpenjanju in zagotavljanju ose-
bnega "prostora" v druZbi: upaje izraZati svoje inte-
rese in nezadovoljstvo, se postavljati za svojo korist;
ker dutijo, da so od starZev sprejeti, doZive svoje po-
trebe kot nekaj upraviienega in naravnega; lahko Ze od
malega soodlodajo,njihove pripombe so upostevane itd.

Ta spoznanje narekujejo kot imperativmo nalogo prosto-
voljnega socialnega in vzgojnega dela z otroki v nase-
lju ravno kompenziranje primanjkljajev, ki nastanejo

v druZini in emancipiranje otrok iz tistih slojev, ki
imajo ne samo slabZo zafetno osnovo, ampak v njih tudi
neprestano aktualno delu jejo zaviralni mehanizmi, ki so

v precejsnjem delu skriti prav v vzgojnih vzorcih.
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K problematiki vzgojnih vzorcev sodijo tudi nekatere
ugotovitve raziskave o stalis&ih starSev do TO. Poka-

zalo se je (tabela 1, 3), da solidarnostniki bolj kot
ostali pridakujejo, da se bo otrok pri tabornikih Zesa
koristnega naudil. Vodijo tudi v mnenju, da bi se moral
otrok v TO nauditi prilagajati se drugim in se podreja-

ti skupini. Le redko menijo, da naj bi taborniska organi-
zacija prispevala k vedji samostojnosti in osamosvajanju
otroka, poudarjajo pad podrejanje, ubogljivost, discipli-
no. KaZe, da je stereotipna predstava o taborniski organi—
zaciji, ¢es da je v njej poudarek na disciplini in uboglji-
vosti, tudi motiv za vkljudevanje otrok vanjo. Solidarno-
atniki se izrazite razlikujejo od ostalih dveh kategorij
starsSev, saj bi moral biti po njihovem mnenju vodnik ta-
bornikov odrasla oseba, Ceprav c¢elo pravila taborniske
organimcije dopusdajo (in vzpodbujajo), da se v vlogi vo-
dnika poskusijo vrstniki tabornikov. Vsi ti podatki dopol-
njujejo sliko o bolj avtoritativni usmerjenosti solidar-

nostnikov.

Sodelovanje starSev s tabornisko organizacijg

Splosno druZbeno soudeleZbo starsev sme merili s pomo-
¢jo dveh indikatorjev: formalno ¢lanstvo v DPO in &la-
nstvo v drustvih. Skoraj tri éetrtine starSev taborni-

kov niso ¢lani nobene druZbeno politicne organizacije
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(72 %), od preostale Setrtine pa jih je velina &lanov
ZKS, manj pa jih je v ostalih organizacijah (ZZB,ZRVS,
ZVV1). Razlike med osnovnimi tremi kategorijami glede
na stanovanjski status so oditne: najvec ¢lamov ZK in
drugih organizacij (ZRVS) je med etaZnimi lastniki, tj.
skoraj polovica (46 %), slede najemniki; med solidarno-

stniki pa jih kar devet desetin ni v nobeni DPO.

Drug vidik formalne soudeleZbe je &lamstvo v razliénih
drustvih, ki so predvsem namédnjena prezivljanju proste-
ga Casa, kot so ribidko, lovsko, Sportno drustvo ipd.
Upostevali smo samo drustve, ki gojijo dejavmosti, po-
vezane z Zivljenjem v naravi. Le tretjina starSev je
vilanjena v taka drustva, vedina v plaminsko (29 % od
celotnega Btevila starSev). Tudi tu je med lastniki in
ostalima dvema kategorijama opazna velika razlika. Med
lastniki jih je 63 % v&lanjenih v planinsko drustvo,
med najemniki 16 % (poleg tega 7 % v ribilko.druétvo),
med solidarnostniki le 14 %. Te razlike kaZejo na raz-
liéne stile prefivljanja prostega ¢asa, ki so odvisni

od SES.

Paé pa je zanimivo, da je med solidarnostniki v primer-
javi z drugima dvema kategorijama sorazmerno najved ta-
kih, ki so bili &lani taborniS.e organizacije (25%). Po-

pulacija starSev, ki smo jo anketirali, je samoselekcio-



- 28 -

nirana glede stalisS¢a do taborniske organizacije. Pricdako-

vati je bilo mogole, da bo med njimi ved bivsih tabornikov

kot v sploSni populaciji, ker so vkljuéili k tabornikom svo-

je otroke predvsem tisti starsi solidarnostniki, ki so bili

sami taborniki, medtem ko s0 pri ostalih dveh kategorijah

vkljudevali svoje otroke tudi starsSi, ki sami niso bili

taborniki.

Tabel 3: PoloZaj osnovnih treh skupin starsSev tabornikov

na nekaterih variablah stalisé do TO, druZbene par-

ticipacije in pripravljenosti za sodelovanje v TO

(3tevilke pomenijo edstotek od skupnega 3Stevila

oseb dolodene kategerije na stanovanjski status)

VARIABLA S N L
A. Stalisda in pridakovanja
stardev do TO
- otrok rad hodi k tabornikom 86 70 79
- otrok pove doma o sestankih 86 77 75
- starsi zadovoljni s trajanjem
sestankov 86 0 79 (Zeli
- star$i zadovoljni s pogostostjo dal?ée)
sestankov loo 99 83 éi;i;t.)
- otrok naj bi se &im ved naudil 54 27 50
- naudil naj bi se prilagpditi
in podrejati 26 33 17
- naj bi se osamosvojil 7 20 33
- druzba nanj ugodno vpliva 71 77 75
- druzba nanj neugodne vpliva 4 - 21
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VARIABLA S N L

- vodnik bi moral biti odrasli
- pri otrecih od 12 do 15 let 57 20 29
- pri otrecih od 7 do 12 let 68 47 37

B. Druzbena vkljudemost stardev
je &lan DPO (ZK, ZZB, ZRVS,

ZVVI) 11 20 46
- ¢lan planinskega druitva, 14 16 63
- se ukvarja s Sportom 22 60 79
- 8tevilo navedenih Sportnih .

panog 7 22 15

C. Pripravljenost sodelovati s TO
= pripravljeni sodelovati v

formalnih vlogah 43 50 o
- pripravljeni sodelovati v
neformalnih vlogah . 75 83 87
- njegova OZD ne bi bila pripra-
vljena pomagati tabornikom 7 lo 21
D. UdeleZba otrok na taboru 18 43 38
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Seveda ima to dejstvo tudi svoje vzroke. Solidarmostniki
80 mnogo manj kot prebivalci ostalih dveh kategorij vklju-
ceni v DPO in drusStva. Tisti, ki so bili vkljudeni v ta-
borniskc organizacijo, so v svoji socialni kategoriji prej
izjema kot pravilo. Glede na majhno Stevilo dejavnosti, s
katerimi se ukvarjajo pripadniki te kategorije, je verje-
tno, da je bilo tabornistvo njihova edina ali vsaj najpo-
membnejSs dejavnost, v katero Zele usmeriti tudi svoje
otroke., Na tabormistvo so bolJ izkljudujole vezani kot
pripadniki ostalih dveh kategorij, za katere je bilo ta-
bornistvo, tudi &e so se z njim ukvarjali, le ena od ved
razlidnih dejavnosti v prostem &asu, ki so jih izmenja-
vali. Pri solidarnostnikih smo torej preko otrok zajeli
bolj selekcionirano skupino kot pri najemnikih in las-.
tnikih. To pomeni, da nismo uspeli zajeti ved otrok
tistih solidarnostnikov, ki se sami ne ukvarjajo s kako
prostodasno dejavnostjo in ki tudi ne vedo,v katero bi

vkljuéili otroka.

Z vidika praktidne akecije je ta razlika pomembna. Starsi,
ki so bili sami &lani taborniske organizacije, bi lahko
bomagali pri aktiviranju ostalih ter pri vsklajevanju od-
nosov med organigacijo, starsi in krajevno skupnostjo.
Lahko bi torej kot prvi nastopili v vlogi "prijateljev

organizacije".
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Se en .indikator sktivnosti odraZa vplive socialne strati-
fikacije. StarSe smo vprasSali, ée se uk?arjajo s kakim
Sportom. ILastniki so navedli najsirsi razpon Sportnih pa-
nog, poleg tega pa jih je med njimi tudi najved, ki se
ukvarjajo s kakim Sportom: kar dve tretjini. Solidar-
nostniki so navedli najmanj Sportov; med njimi se jih s

kakim Sportom ukvarja le ena detrtina.

Poleg splosne soudeleZenosti in soudeleZenosti v deja-
vnostih, ki so sorodne taborniski, pa smo Zeleli ugo
toviti tudi, kolik3na je pripravljenost starsSev za sode-
lovanje v taborniski organizaciji. Je tudi tu pripravlje-
nih sodelovati ved etaZnih lastnikov kot solidarnostni-
kov? Odgovor: obdi trend razlik se ponovi. Pripravl jenost

za& sodelovanje smo ecenili na dva naéina:

- pripravljenost za sodelovanje v formalnih vlogah, kot
80: aktiven &lan, prijatel] organizacije, mentor, vod-

nik, ¢lan sveta starSev

- pripravl jenost sodelovati v neformalnih vlogah (iti na
izlet & taborniki, se udelefiti prireditve, priti na

sestanek stardev).

Pripravljenost sodelovati v eni od formalnih vlog je iz~
razilo 50 % starZev,kar je precej ved, kot jih je vila-

njenih v DPO in drustva. To je po eni strani razumljivo,
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8aj skozi to pripravljenost izraZsjo svoj konkreten ine
teres.uza vzgojo svojega otroka, po drugi strani pa glede
na njihovo sicersnjo nizko soudeleZenost tudi presenet-
ljivo, 2z vidika ciljev projekta pa razveseljivo. Najved
Jih je pripravljeno sodelovati kot "prijatelji organi-
zacije" (%7%), manj kot &lani sveta starsev (17 %). Kot
smo lahko pridakovali, se tudi tu odraZajo vplivi strati-
fikacije: med lastniki steanovanj jih je najveé, ki so
pripravl jeni sodelovati, slede najemniki, nato solidar-

nostniki.

V neformalnih vlogah in obéasno pa je pripravljenih so-
delovati v povpredju kar 82 odstotkov starsev. Najveé bi
se jih obdasno udeleZile kake prireditve (45%), prisli
bi na roditeljski sestanek (38%), 51i na izlet s tabor-
niki (33%). Tudi tu prednadijo lastniki, slede najemniki,
najmanj je za tako sodeloavnje pripravljenih solidarno-

stnikov.

Pogosteje kot pripadniki ostalih dveh kategorij so soli-
darnostniki izbrali slededi nafin sodelovanja:"Prisel

bi na sestanek starfev". Le to modaliteto so solidarnmo-
stniki obkroZali pogosteje kot najemniki in lastniki.
Lastniki so pogostej; kot o?tnli obkrozali modalitete:

"udeleZil bi se kake prireditve", "Zel bi z vami na izlet"™,
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"tabornikom bi bil pripravljen predavati ali jih nauditi
desa iz mojega strokovnega podrodja". Solidarnostniki se to-
rej odledajo za manj aktivme in bolj tradicienalne oblike

sodelovanja.

Pri vsem tem pa velja podértati Se podatek, da se je kljub.
vsem prizadevanjem udeleZile 'letnega taborjenja najmanj otrek

iz vrst solidarmostnikov in spet najved iz vrst etainih lastnikev.

Ugotovili smo teorej:

- da se vplivi socialne stratifikacije izraZajo tudi v so-
delovanju starSev tabornikfv v druZbenem Zivljenju SirSe

druZbene skupnesti, pa tudi v njihovi pripravljenosti za

sodelovanje s tabornisko organizacijo, kjer njihevi etroci
prezivljajo prosti Cas

- da je pripravljenost za sodelovanje s taborni8ko organizacijo
v povpredju velja kot dejansko sodelovanje v DPO in drué#vih

- da so starsi v vedji meri bripravljeni sodelovati v neﬁoé-
malnih vlegah, ki pa predstavljajo hkrati nove in Se ne

uvel javljene oblike sodelovanja med star3i in instituci-

Jami, ki vzgajajo njihove otroke.

Prav zadnja ugetovitev terja od sodelavcev projekta, da z

razvijanjem teh novih oblik pridobijo star3e za sodelovanje.
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Ko se ob .zakljulku te faze delovanja oziramo nazaj na
zaporednje dogodkov, ki pomenijo pomembnejsSe tolke v
longitudinalnem prerezu celotnega procesa, in ko ocenju-
jemo dosezZene rezultate, spozﬁavamo, da so bili zastav-
ljeni cilji do neke mere protislovni. Ce %elimo vzposta-
viti institucijo, ki bi odraZala druZzbeno dogajanje v nase-
lju, potem ne moremo pridakovati, da bi bila ta institq—
cija po svoji strukturi bistveno drugeéna od drugih insto-
v?stnih institucij. Danes lahko recdemo, da smo dosegli pr-
vo - to je, da smo vzpostavili organizacijo, ki dobro de-
luje, ki pa se bistveno ne razlikuje od drugih podobnih
organizacij. Dejstvo je, da drugi cilj:, tj. organizaci-
ja, ki bi dajala bistveno vedje moZnosti otrokom in sta-
r8em iz nizjih slojev, ni bil Se doseZen. To se je zgodis
lo kljub nadim drugadnim prizadevanjem, in prav to dej-
stvo bi bilo vredno Ze nadalje raziegkovati. Se pravi,

da moramo raziskovalni problem drugafe zastaviti: razis-
kati moramo mehanizme, ki delujejo v druZbenem okolju

organizacije in ki preko formalnih ali neformalnih vpli-

vov delujejo na razvoj strukture v organfzaciji. Le po
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tej poti je mogode razviti metode, s katerimi bi v priho-
dnje morda lahko bolj udinkovito dosegali cilje v smeri

socialnega prestrukturiranja.
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NeEKATERTI PSIHOSOMATSKI VIDIKI PRI RAZUMEVANJU INVALIDNOSTI

VINKO KMETIC

Pri delu z invalidi se pogosto sredujemo s psihosomatskimi
motnjami ali boleznimi, ki so ali osnovni in edini vzrok za
obravnavanje in razvrscanje ljudi v eno izmed kategori]
invalidnosti ali pa so samo spremljevalne diagnoze pravih
organskih bolezni. Toda tudi takrat, kadar psihosomatska bolezen
ni glavna bolezen, zaradi katere obravnavamo posameznika kot
invalida, pomembno vpliva na naéin in potek invalidnosti ter na
stopnjo oviranosti pri delu. Dostikrat nam daje slutiti, v katero
smer se bo reSevala problematika obravnavanca. Ni nujno, da
neposredno psihosomatska bolezen s svojo bolezensko sliko ne-
posredno vpliva na glavno bolezen. Bolj pomembno je, da isti
dinamiéni faktorji, ki privedejo do pojava psihosomatske bolezni,
vplivajo tudi na doZivljanje in vedenje posameznika, na njegov
odnos do pomembnih Zivljenskih podrocéij, kot sta npr. zdravje

in delo. Tako nam lahko kakS8na prav nedolZna, ne prehudo moteda
ali ogrozZujola psihosomatska motnja, kot je npr. zniZan krvni
pritisk, Ze nakazuje, ali vsaj da-je slutiti, kaksno bo obravna-
vanéevo staliSde do invalidnosti, ki jo povzroéa kaksSna prava
telesna bolezen ali posSkodba, kot je npr. amputacija noge.
Iskanje teh povezav je tudi glavni namen mojega prispevka. Ze
dolga leta me namreé vznemirja vpraSanje, ali lshko na osnovi
vrste prihosomatske bolezni ali motnje ali kakSne znadilnosti v

telesnem delovanju Ze sklepamo na osebnostno strukturo

*Referat na seminarju za strokovno usposabljanje socialnih

delavcev v SPIZ SRS, Maribor, 11-13.1l0.1979.
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posameznika, na njegov prevliadujoéi nséin doZivljanja in ravnanja,
skratka na njegove osebnostne lastnosti. Se prav posebno nas tu
zanima odnos psihosomatskega bolnika do dela in drugih oblik so-
cialne aktivnosti, ki doloajo vkljwenost posameznike v druZbeno
okolje. Ce bi take povezave naSli in bi bile tudi dovolj stabi-
lne, dovolj znadilne, dovolj signifikantne in dovolj zanesljive,
bi to lahko imelo uporaben pomen. Toda prav tu nastopajo najvecl-
ji problemi. TeZava je Ze v tem, da pri nekaterih boleznih ni
dovolj trdnih dokazov za njihovo psihosomatsko poreklo. Sploh
lahko redemo, da je na podrolju psihosomatike Se veliko odprtih
vpraSanj. Obstaja vrsta hipotez, ki se Sele preverjajo. Mnoges
raziskovanja v psihosomatiki so namenjena objektivizaciji tistih
spoznanj, ki so nastala na osnovi empiriénih opazovanj. Tudi
zase lahko trdim, da so nekatere misli v tej razpravi nastale

na osnovi opazovanj in poskusov posploSevanja, zato so bolj

na ravnl vtisov. Zanje nimam objektivno preverjenih dokazov.
Toda posploSitve vseeno niso brez osnove, v mnogolem se lepo
vkljudujejo v Ze znane teorije bodisi nevroz bodisi psihosomat-

skih bolezni.

Pristop k razlaganju prihosomatskih bolezni tudi ni enoten.

Zelo je odvisen od tega, kateri smeri pripada posamezni raziskova-
lec. Psihoanalitidno usmerjeni strokovnjaki razlagajo stvari v skla-
du s Freudovim naukom, sociodinamsko usmerjeni raziskovalci pa
vidijo stvari drugade, spet drugaCe pa razlagajo te pojave lju-

dje, ki imajo somatsko usmerjenost. Ta raznolikost v razlaganju
psihosomatskih bolezni Se dodatno meglii in oteZuje ustrezno

usmerjenost. Neka]j teh razlag si bomo kasneje ogledali.
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Psihosomatika ima zelo kratko zgodovino. Dolodene bolezni so

bile prvié oznalene kot psihosomatska leta 1922. Danes pa mednje
Ze uvr3damo take, za katere smo pred leti mislili, da so vzroki
zanje izkljué~no v bolnih celicah ali organih. Vedno StevilnejSa
so telesna obolenja, za katere postopno in znanstveno prepricéljivo
odkrivamo, da lahko njihov nastanek in potek razlagamo z globi-

nskopsiholo8kimi in sociodinamiénimi pojmi.

Zaradi modernega nacina Zivljenja Stevilo teh bolezni narasScéa.
Moderen nadin Zivljenja ne upoSteva naravnega ritma Zivljenja,
to je ravnoteZja med nsaravno sprosScéenostjo in civilizatoriéno
vezanostjo. Na primer: no¢ spreminjsmo v dan in obratno.

Sodobna druzba ne upoSteva sorazmerja med duSevnimi in telesnimi
moémi na eni strani in njihovo obremenitvijo na drugi strani.
Naravne mo¢i ¢lovekovega psihofiziénega ustroja omagujejo ob
mehaniziranem tempu. Poseben pomen je treba pripisati socialnim
spremembam, ki nastajajo ob migracijskih gibanjih.

Spremenjeni ekonomski pogoji, ki obetajo dvig Zivljenjskega
standarda in socialnega napredovanja, delujejo kot vaba, ki pospe-
uje ustvarjanje pretiranih pricdakovanj, kar samo veda prepad
med obljubljenimi in realnimi moZnostmi. Kolikokrat sledi takim
pretiranim prilakovanjem polom in neznosni stres ni njegova
edina posledica. Usodnejsi je bivanjski polom, ko ¢lovek vidi
svoj Zivljenjski cilj in smisel dela in Zivljenja izjalovljen.
Statistike, ki bi bila za nas uporabna, ki bi nam povedala,

kako razd8irjene so te bolezni med populacijo, ki jo obravnavamo,
nimamo. Do take statistike bi bilo tudi teZko priti, in sicer
zato, ker 3e ni povsem razdiSdeno, kaj lahko Stejemo k psiho-

somatskim boleznim. Razliéni avtorji navajajo razlicne odstotke.
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Med zdravstvenimi delavci se je ustalilo prepricanje, da je
mogoce okoli 50 % bolnikov, ki se oglaSajo v ambulantah,
uvrstiti med nevrastenike, distonike ali psihosomatske bolnike.
Ta odstotek naj bi predstavljal grobo orientacijo tudi za naSo

populacijo.

Kaj je psihosomatika?

Pojmovanja psihosomatike so razliéna. Tsko nekateri enadijo
psihosomatske motnje s splosno duSevnotelesno povezanostjo
organskega funkcioniranja. Zadnjih Stirideset let so zdravs-
tveni delavci pri nastanku in poteku telesnih bolezni ponovno
bolj pozorni do emocionalnih dogajanj. Bolnika spet pridenjajo
gledati kot nedeljivo celoto in ne semo kot ¢loveka bolnega na
jetrih, Zelodcu, srcu ali drugje. Ze dolgo je znano, kako velik
vpliv ima bolnikovo razpolozZenje ne potek bolezni. IzkuSeni zdra-
vniki so si vselej prizadevali, da bi pridobili bolnikovo za-
upanje, ker so ga po tej poti zdravili uspeSneje kot pa z vsemi
mogodimi zdravili. SploSno znano je tudi, da lahko &ustva vpliva-
jo na telesno odpornost oziroma sprejemljivost za bolezni. S

tem v zvezi pripisuje poseben pomen dolgotraj—ni Zalosti ali

in depresiji, ki nastane po izgubi bliZnje osebe. Prav tako
ogrozujocle 59 e Clovek ne najde ved ustreznih dogovorov na
bivanjska vpra3anjae.

Vsem je tudi iz lastnih izkuSenJ poznana povezava med emocijami
in raznimi pojavi na koZi, kot je bledica ob preplaSenosti ali
rdedica ob vzburjenju. Ta barva je posledica Sirjenja ali zoZe-
vanja krvnih Zil. Zile pa se tudi v notranjosti telesa odzivajo

na razna ¢ustvena stanja.
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Pri nekaterih bolnikibh, ki imajo umetno odprtino na Zelodcu,
lahko brez boledin in dokaj preprosto opazujejo Zelodéno slu-
znico. To delajo pri bolnikih, ki so jim operirali debelo ¢re-
vo in ga priSili k trebusni steni, nato pa naredili odprtino,

iz katere prihajajo iztrebki. Pokazalo se je, da Zelodec in
érevo zelo intenzivno spremljata duSevno Zivljenje. S prostim
oCesom so lahko opazovali, kako sluznics ob raznih emocijah
spreminja barvo. Iz literature je posebno poznan neki bolnik,
Tom po imenu, ki je imel umetno fistulo na Zelodcu od svojega

9. leta; zadnje porocilo ga omenja, ko mu je bilo 57 let. Njegov
?elodec se je zelo Zivahno odzival na razne vplive od zunaj.

Ob dustvih strahu se je krlenje Zelodca znatno zmanjSalo, prav
teko izlodanje ZelodCnega soka.

£nako je bilo tedaj, ko je bil Tom potrt. Ko pz je &util nego-
tovost, ko je nekaj pricakoval ali ko si je nekaj Zelel, ko je
nekaj pogreSal, se je Zelodec intenzivno kréil in njegov sok je
odtekal v velikih kolidinah. Zelod&na sluznica se je spremenila,
zatekla je in postala moéno rdea. Prav tako so ugotavljali, da
je bila sestava kisline povsem razliéna pri razlicénih duSevnih
stanjih. Kadar je kaj pogreSal, kadar je hotel kaj imeti, je
bila sestava kisline podobna tisti, ki jo imajo osebe z Zelodé&no
razjedo. Zanimivo je da je imelo vsako dustvo povsem specifiéno

gsestavo Zelodénega soka.

Vsi duSevni momenti, ki so jih opazovali in raziskovali pri Tomu,
sodijo na podroCje zavestnega. Toda psihosomatske bolezni in
motnje niso posledica duSevnih dejavnikov, ki vplivajo na te-
lesne procese zaradi aktualnih, zavestnih duSevnih stanj in

manifestnih vplivov od zunaj.
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Vzrok psihosomatskih bolezni so k ron i é ni emocionalni
konflikti, ki 1 a t en t n o wvplivajo na emocionalno stanje
in s tem na telesne funkcije. Tu je pomembna kronifikacija in

podzavestna narava emocionalnega konflikta.

S tem v zvezi Jje zaniviv primer neke bolnice, ki Jje prav tako
imela umetno odprtino na Zelodcu. Zaradi nekaterih tezZav se
je obrnila na psihoterapevta, ki je uporabil psihoanalitiéni
postopek. Ta postopek ima namen odkriti razliéne notranje ko-
nflikte v bolnikovi podzavesti. Hkrati s psihoanalizo so drugi
zdravniki proucevali pri tej bolnici Zelodéno funkcijo. Pokazalo
se je, da je Zelodec vselej, kadar je kakSna nagonska Zelja,
skrita v podzavesti, prihajala do izraza, to je v sfero za-
vestnega, ko se je konflikt aktualiziral, izlodal zelo velike
kolidine kislega soka. Nasprotno pa se je , ko so med ansalizo
prisli do neke vsebine, ki je v bolnici izzvala Custvo lastne
krivde, funkcija Zelodca znatno zmanjS$ala. Torej kot vidimo,

se tudi tukaj povezuje aktivnost Zelod¢ne sluznice z emocijami,
ki spremljajo oralno kaptativne potrebe, to je kadar se nekaj
hoce, kadar se nekaj pogreSa, kadar se nekaj priéakuje oz. ka-
dar nekaj manjka. Ne rece se zastonj, da je kdo laCen ljubezni,
neZznosti, bliZine. Razna ljudska rekla, kot npr. ljubezen gre
skozi Zelodec, tudi nakazujejo tesno povezanost emocicnalnega

doZivljanja s spremembami v prebavnem traktu.

Psihosomatske bolezni imajo vedno dolgo predzgodovino. Prvi
znaki motenih telesnih funkcij se pokazZejo obicajno Ze v otro-
dtvu, ko obstaja med telesnimi in duSevnimi dogajanji ozka po-
vezava. Otrok odgovarja s telesnimi reakcijami zato, ker je
v zgodnjem otrodtvu govor s pomo&jo telesa edino izrazno sre-
dstvo, s katerim se odziva na emocionalno napetost (&e je ot-

rok frustrirasn, lahko pride do prebavnih motenj, kot so brukanje,
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kolike, lahko se pojavi ekcem in drugo). Ti zgodnji vzorci psi-
hosomatskega reagiranja, ki se utirijo in utrdijo, so pomembni
in se kasneje v odrasli dobi zktivirajo ob najrahlejSem povodu
ali signalu. Pomen povoda ali signaela pa je v direktni ali in-
direktni zvezi s teZnjami, ki so bile trajno ali intenzivno
nezadovoljene v otrostvu. Te neugodne izkusnje ob zadovoljevanju
osnovnih potreb pa predstavljajo osnovo tako za razvoj nevroz

kot za pojavljanje psihosomatskih bolezni.

V zgodnjem otrosStvu je najpomembnejSa oseba za otroka msti,
zato najveCkrat njena nevroza ustvarja osnovo za psihosomatske
motnje pri otroku.

Zaradi ponavljajo@ih se neugodnih izkuSenj pri zadovoljevanju
potreb pride do zavrtosti pri uresnicdevanju teh potreb; s tem,
ko otrok odriva svoje potrebe, se izogne ponovnim neugodnim iz-
kuSnjam. Ker pa gre za bivanjsko pomembne potrebe, pride do
obrambnega vedenja, ki hoCe zadwoljiti potrebe na posreden na-
¢in, to je véasih tudi preko nevrotskega simptoma ali psihoso-
matske motnje oziroma bolezni. Nacinov obrambnega vedenja in
doZivljanja je veé. Obrambno vedenje predstavlja osnovo za

izoblikovanje osebnostne strukture.

Ce povzamemo psihosomatske bolezni so tista stanja spremenjenega

telesnega funkciniranja, kjer najdemo:

1. nastanek nevrotiénega konflikta v otroStvu zaradi kroniéno
travmatizirajo®ih izkuSenj v zgodnjem otrostwvu,

2. zaradi posledic zavrtosti specifiéno, na poseben nadin obli-
koveno osebnostno strukturo, zaradi katere je &lovek oviran
v svojem Zivljenjskem udejstvovanju (nevrotiéno moten v

uresniéevanju svojih potreb).
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3. sprozilno situacijo, ki ima funkcijo povoda ali signala in
ni vzrok, ampak samo aktualizira baziéni konflikt in mobili-
zira emocionalno energijo in s tem okrepi latentne kronicne

emocionalne napetosti, vendar ne razresuje nicesar.

Poleg tega je pri definiranju psihosomatskih bolezni pomembno
tudi to, da jih oznalujejo organske, materialne okvare na or-
ganih in organskih sistemih. Organi so poskodovani do take
stopnje, da jih najvedkrat ni ved mogodle povrniti v prvotno

brezhibno stanje.

Prav je tudi, da razéistimo s pojmi, kot so:

- psihosomatska bolezen,

psihosomatska reakcija,

psihogena funkcionalna motnja in

konverzivni pojavi.

Psihosomatske bolezni

Psihosomatske bolezni oznacuje kronicni konflikt, psihosoma-
tske reakcije pa so odgovor organizma na aktualne emocionalne
obremenitve. Organske funkcionalne motnje pa so tiste psihoge-
no povzrolene motnje v telesnem funkcioniranju, pri katerih ne
ugotavljamo organskih motenj, so pa lahko odgovor bodisi na
sktualno emocionalno obremenitev bodisi na kronicéni emociona-

1ni konflikt.
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Simptomatika, ki jo Stejemo k organskim funkcionalnim motnjam:

- Prebavni trakt: kréi pri pozZiranju (disfagije), poZiranje
zraka (aerofagija), kardiospeazem s povradanjem hrane, fun-
kcionalno bruhanje, kronidéne psihogene obstipacije, psihoge-
ne disreje, spazmi Zolénika ter Se drugi simptomi, kjer pa
zveza do danes Se ni povsem zanesljivo ugotovljena (npr.

teZzave z ledvicami, kamni, spazmi)

- Krvni obtok: funkeionalna tahikardija, aritmija, sinkope,

psevdoangine pektoris (kjer ni koronarnih sprememb)

- Dihalni trakt: psihogene motnje dihanja (pri anksioznih
stanjih motena frekvenca in globina), hiperventilacijska
tetanija, bronhospazmi (povezujejo jo z organskimi infekci-
jami)

- Urogenitalni trakt: psihogene spremembe v diurezi (poliurija,
oligourija, polaksiurija), men-struacijske teZave (amenoreja,
dismenoreja, nihanje v ciklusu), vaginizem, psihogena impo-

tenca

-~ Zivéni sistem: vegetativna nevroza, migrena, nevrotska poli-

sipsija.

Psihosomatske bolezni z reverzibilnimi ali ireverzibilnimi

organskimi spremembamis

- Prebavni trakt: gastritis, pepticni ulkus; colitis mucosa,

spastica, ulcerosa,

- Krvni obtok: hipertonija, hipotonija, meneZerska bolezen

(angina pektoris, infarkt, glavoboli), koronarna skleroza



- 45 -

-~ Dihalni orgsani: vazomotorni rinitis, spastiéni bronhitis,
astma bronihiale

- Urogenitalni sistem: adneksitis, fluorovaginitis, prosta-
titis

- Endokrini sistem: hipertireoza, anorekcija, obesitas, diabe-
tes melitus, hipermesis gravidarum

- KoZa: psoriaza, urtikarija, neurodermitis, ekcemi

- Skelet, muskulatura, sklepi: revmatizem, lumbago, spondila-
rtroze

- OCi: psihogeni glaukom, blefaritis

Konverzivne motnje

Med te motnje Stejemo:

- razne konverzivne pareze in ohromitve

- psihogeno slepoto

- psinogeno gluhoto in druge motnje Cutilnega aparata

- psihogeno afonijo

- konverzijske bolecine.

Konverzivne motnje se povezujejo s psihodinamiko histeriéne
strukture. To so tiste motnje v telesnem funkcioniranju, ki
zadevajo hotno muskulaturo in senzorni sparat. Konverzivne
motnje nastajajo z ucinkovanjem animalnega Zivinega sistema na
hotno muskulaturo in éutilne organe, medtem ko psihosomatske
motnje in bolezni nastajajo z delovanjem vegetativnfga Zivéne-
ga sistema na organe in organske sisteme, vemo pa, da ta Ziv-
éni sistem ni pod nadzorom nase volje. Pri konverzivnih pojav-
ih izrinjene konfliktne vsebine, ki navadno niso globoko v
podzavesti, delujejo na hotno muskulaturo in senzorni aparat
tako, da se s tem delovanjem na simboliden naéin izraZa izri-

njena vsebina oz. tendenca npr.: Ce zaradi nevroticéne zavrtos-
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ti ne pride do uresnicitve seksualnih Zelja, lahko izbruhne v
situaciji, ki je provokativna, pravi histeriéni napad, ki

kot vemo, spominja po nekaterih zunanjih manifestacijah na
epileptiéni napad, ki pa za razliko od epileptiénega napada
razodeva neko tendenco v simboliéni obliki. V napadu namred
prizadeti z ritmi¢nim gibanjem imitira spolni akt in s tem
izraZa svoje Zelje, ki pa jih zaradi prestrogih lastnih wmor-

alnih norm ne more uresnid¢iti na naraven naéin.)

Za konverzivne motnje je tudi znacilno, da ne pride do sprememb

na organih, razen ¢e ne nastanejo kot posledica inaktivitete,

Konverzivne motnje ne Stejemo k psihosomatskim boleznim. Razli-
kovanje je vaZno zaradi razlicénih terapevtskih prijemov in

razlidnih socialnih konsekvenc.

Ker smo Ze pri konverzivni problematiki, jo za naSe namene
obdelajmo do konca. Pri naSem delu srecujemo izredno malo
konverzivnih simptomov, ki bi narekovali invalidsko varstvo

in ustrezno rehabilitacijsko obravnavanje. Za razumevanje psi-
holoSkega ozadja pri bolnifkem staleZu, pa je poznavanje psi=-
hodinamike histeric¢ne osebnostne strukture izrednega pomena.
Pomemben odstotek zatekanja v bolniSki staleZz je mogole razla-

gati 2z zakonitostmi histeriéne strukture.

Histeriénih pojavov med nasimi obravnavanci je tako malo zato,
ker histeridno strukturiranim osebam za katere je znacCilna
velika elastilnost, podjetnost, Sirokopoteznost, dinamidénost,
nedoslednost, nestrpnost in teZnja po doseganju hitrih uéinkov,
invalidska zaS¢ita s svojimi dolgotrajnimi postopki in konsekve-

ncami, ki jih prinaSa invalidska upokojitev kot je socialna



izolacija in pasivnost, ne ustreza.

Za ponazoritev Se izvlelek iz primera, ki je bil pri nas v
invalidskem postopku.

Gre z» mladega fanta, nadpoprec¢no inteligentnega, ki pa je
Zelel, ko je priSel k meni, narediti vtis nebogljenosti, menta-
Ine prizasdetosti oziroma bebavosti. Demonstrirsl je tudi parezo
roke, kar je znacilna konverzivna motnja. Samo nekaj srelanj je
bilo potrebnih, da je opustil demonstracijo paretidnosti in
pridel govoriti povsem tekole in razumno. V teh srefanjih je
imelo razjasnjevanje podzavestnin motivov njegovega vedenja psi-

hoterapevtski uéinek.

K nem so ga poslali zaradi suma psihomotorne epilepsije.
Prekvalificiral naj bi se za delo pri tleh. Sum na epilepsijo je
bil postavljen na osnovi poriomanskih ekskurzov, za katere je
trdil, da se jih siabo spominja, oziroma da se mu je za tisto

dogajanje Cas zozil.

Pokazalo se je, da je Ze v otrosSki dobi pogosto begal od doma
in to takrat, kadar je kaj nasSpicil in se je bal kazni, Tudi
kasneje se Je dogajalo, da je npr. nekaj dni popival ter motil
red in mir, za to so ga odvedli na "iztreznitev". OpiSe tri
take dogodke, ki so se vsi konCali z razgrajanjem, milidéniki
in bunkerjem. Po iztreznitvi in vecdnevnih izostankih od dela
se je obracal na zdravnika, ceS, da ne ve, kaj se je z njim
dogajalo. Ceprav je vse kazalo, ds so njegovi napadi
psihogeni, saj so bili vselej obarvani z neko vsebino, z neko
tendenco, so mu poiskali delo, pri katerem se v primeru napada
ne bi mogel poSkodovati. Toda prav kmalu se je znasSel v novi
kasi. V podjetju si je "sposodil" avto, se z veselo druzbo

prevazal in pri tem povzrolil karambol.
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Prijavil se je milici z zlagano zgodbico, da je nekoga ubil,
Minilo Je prece] &aun, proden so nn psinhintric¢noem oddelku ugo-
tovili, da gre za nevrotiéno vedenje. Ves ta &as, ko so se
stvari zanj razc¢iScevale in urejale, je bil, daljse ali krajse
obdobje v bolniskem staleZu. Spretno se je izmikal obveznostim,
predajal se je iluzijam, spretno se je posluZeval zlaganih zgo-
dbic, konsekvenc ni predvideval, ni hotel upoStevati kavzalno-
sti. Pred resnico si je zatiskal oCi, ni je hotel videti. Seveda
si je s takim ravnanjem vsakié izkopal novo jamo. V bistvu se ni
mogel odpovedati otrosSkim Zeljam in otroSkemu ravnanju v korist

obveznostim.

Izbor organsa

Sedaj, ko smo razjasnili nskatera osnovna vpraSanjz, se vrnimo
k naSemu osnovnemu vpraSanju, to je vpraSsnju izbora organa:

zakaj nap. nekdo dobi ulkus, drugi hipertonijo, tretji bronhi-
alono astmo. Na ta vpraSanja skuSajo odgovorjati razlidne teo-

rije. Nekaj si jih bomo ogledali.

1. Psihoanalitidna teorija

Najbolj razSirjena je psihoanalitiéna razlaga psihosomatskih
motenj in bolezni. Freud je bil prvi, ki je zacel odkrivati
psihogenezo organskih patoloSkih pojavov. Posebno dobro se
Je dalo z njegovo teorijo razlagati razne konverzivne pojave.
Najbolj sta psihoanalitiéno teorijo razvila F. Dunbar in

Franz Alexander.

Dunbarova je povsod skuSala najti vzporednost med boleznijo
in "profilom osebnosti". Po njeni razlagi osebnostna stru-

ktura v celoti odloca o izboru organa., Pri vsaki bolezni
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Jje zapisovala dedne in pridobljene lastnosti, socialne in
druziuske rozmere Ler vse Lo sLatislicuo obdelala.s 40 'Vanko
psihosomatsko bolezen je izdelala "emocionalno termodinamicno
teorijo" patogeneze. Po tej teoriji so napr. astmatiki po svoji
naravi dokaj samoljubni, v druZinskem krogu gospodovalni, vdéa-
sih otrodje trmasti, lLjubosumni na uspehe drugih, potrebujejo
veliko neZnosti in ljubezni, te svoje potrebe pa ne razkrivajo,
celo skrivajo jo pod navidezno hladnokrvnostjo ali celo nepri-
jaznostjo. Zelo so obcutljivi, toda Custvenim napetostim, ki se
Jim vzbujajo ob raznih Zivljenjskih neprijetnostih, ne znajo da-
ti ustreznega dusSka. Wapad naduhe pa naj bi bil poskus organizma
da se astmatiki svoje napetosti resSijo po stranski poti. Ta te-
orija ima danes bolj malo pristaSev, ker ne pojasnjuje mnogih
pomembnih faktorjev pri nastajanju psihosomatskih bolezni, kot
so napr. vpliv socialnega okolja, razvojne posebnosti psihoso-

matskega bolnika itd.

Franz Alexander pa pravi, da Jje za nastanek bolezni odlocilna
narave konflikta. Pravi, da vsskemu konfliktu ustreza dolodeno
¢ustveno stanje, to pa sproZi specifidéno fizioloSko dogajanje,
specifiéni fizioloSki sindrom. Hipertonijo napr. razlaga na na-
slednji nadin: "Clovek je dandanes v prid socialni koheziji, z
drugimi besedami zavoljo dobrih odnosov med ljudmi, vse bolj in
bolj prisiljen zatirati svojo jezo ter kazati ljubezniv obraz,
ko je bliZje temu, da bi robantil in klel ter tolkel po mizi,
e Ze ne po svojem nasprotniku. Kot vsak iz svoje izkusnje ve,
ima jezavo razpoloZenje ustrezni izraz tudi na delovanje srca
in oZilja: togota nam poZene kri v glavo, srce nam tedaj Ziva-
hneje utripa, te pojave pa spremlja tudi poviSanje krvnega pri-

tiska. Saj je to navsezadnje Cisto smotrna reskcija: &lovek je
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Jjezen, ko se Cuti v svoji integritetli ogroZencga. V Lakdni si-
tuaciji se mora pripraviti na obrambo, na boj, in pojadanje de-
lovanja krvotoka je vsekakor izraz mobilizacije organizma. Ko
¢lovek da duSka svoji jezi tako ali drugade, se mu jeza poleZe,
z njo pa tudi opisani pojavi na krvotoénem sistemu. Toda, Ce
gvojo jezo venomer le prikriva in zatira in ji ne pusti niti
najmanjSega ventila, mu jeza navsezadnje res ne pride vel do
zavesti, aeng: telesni odraz v obliki poviSanega krvnega pritiska

pa ostane.

Tudi ta razlaga ne zadovoljuje, ker ne daje odgovora na vprasSanje,
zekaj nekateri zbolijo, drugi pa ne, Cetudi so vsi podvrZeni ena-

kim obremenilnim situacijam.

2. Teorija adaptacije

Za razvoj psihosomatskih bolezni so odlodilni samo stresi ne
pa osebnostna struktura ali narava konflikta. Po tej teoriji
odgovarja organizem na vssk stres s tkivnimi, endokrinimi in
organskimi nespecificénimi spremembami. FizioloSki pojavi, ki
spremljajo kronic¢no anksioznost, so identiéni, ne glede na
to, kaksSna situacija je povzroc¢ila tesnobnost. Adaptacija
nastaja v treh fazah: alarm, upor in izérpanost. Bolezen
pomeni potemtakem neadaptiranost. Ta teorija ne more doka-
zati, da se organizem res na enak nacin odziva na razlicne

drazljaje.
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5.

Druge teorije

Zaradi preglednosli naj omenim Sc¢ likovnopsiholoSko razlago,
eksistencialno razlago, ki iSce povezavo s filozofijo, in
sovjetsko kortikovisceralno teorijo, ki pa v skladu s Pav-

ijevaljevim naukom ostaje na ravni fiziologije.

Celostna razlaga

Mi se bomo pridruzili celostni razlagi, ki vidi v nastanku
psihosomatskih bolezni vel dejavnikov; od kombinacije le teh
je odvisno, kateri organ bo zbolel,

Po tej teoriji je zlasti treba upoStevati:

L. vrsto nevrotskega konflikta, ki je odvisen od osebnostne
strukture, in seveda narobe: osebnostna struktura pospe-

Suje nastanek specifiénega nevrotskega konflikta

2. razvojno obdobje, v katerem je bil otrok nevrotsko stigma-
tiziran, ker imajo razliéni orgsni v razliénih obdobjih
razlic¢no emocionalno valenco. Tako je napr. prebavai trakt
obdutljiv v obdobju od Sestega meseca do drugega leta, ko-

Za v prvem letu, muskulatura od drugega do Cetrtega leta
itd.

3. vpliv rizidnih dejavnikov: &lovekov nalin Zivljenja, ki ga
po eni strani doloéa osebnostna struktura,po drugi strani
pa zehteve sodobnega nacina Zivljenja, lahko nenehno in vedno
na ensk nacin obremenjujejo le isti organski sistem (npr.

menedZerstvo obremenjuje oZilje).

4. vrstaprovokativne oz. sproZilne situacije: ni vsaka obre-
menilna situacija za vsakega enako ogroZujofa. Patogenost
situacije tudi ni odvisna od jakosti pritiskov, saj vemo,
da lahko ljudje brez posledic prenesejo zelo hude in dol-

gotrajne psihicéne obremenitve, kot so strah, negotovost,
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ourdanje, nevarnost,bliZajoda se katastrofa itd. Patogenost si-
tuacije je v marsiem odvisna od osebnostne strukture. Tako je
za depresivno strukturo obremenjujoce vse, kar je v zvezl z
izgubo, posebno z izgubo &loveskega stika, kar &e npr. dogaja

pri emocionalni ohladitvi zaradi slabih medosebnih odnosov.

Dve veliki gkupini psihosomatskih bolezni

Franz Alexander je delil psihosomatske bolezni na dve veliki
skupini. Delitev je naredil glede na to, kaksno naravnanost
pokaZe posameznik v emocionalno obremenilni situaciji:

- ali je pripravljen na boj oz. beg

- ali teZi k umiku pred zunanjo aktivnostjo v pasivnost in od-

visnost.

Osebe, ko so zavrte na uveljavitvenem, samopotrditvenem, agre-
sivnostnem podrodju, reagirajo po prvem naéinu. Pri njih se
sicer sproZi pripravljenost vegetativnega sistema za azkcijo,ki
ps zaradi zavrtosti izostane. V skupini ljudi, ki tako reagi-
rajo, bi bili bolniki s poviSanim krvnim pritiskom, menezersko
boleznijo, sladkorno boleznijo, poveéanim delovanjem SCitne
*leze, kronidénim revmatidnim vnetjem sklepov in lumbosakralnim

sindromom.

V drugo skupino pa spadajo ljudje, katerih Zivlevje v poloZaju,
ko so ogroZeni in bi morali mobilizirati vse svoje sile, reagi-
ra s podasnim delovanjem. Mednje naj bi spadali bolniki s psi-

hosomatskimi motnjami prebavnega trakta.
Zs prvo skupino bolezni je znadilno, da prevladuje tonus sim-
patikusa, to je Zivéuega sistema, katerega naloga je mobili-

zacija organizma za aktivnost. Bolezni te skupine bi lahko ime-

novali simpatikotonicéne.
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V drugo skupino pa bi spadale tiste bolezni, za katere je zna-
¢ilno, da jih spremlja povelano delovanje parasimpatikusa, to je
Zivénega sistema, katerega naloga je priprava organizma na poci-
tek, kar se dogaja ob utrujenosti in izérpsnosti pa naj gre za
resniéno stanje ali samo subjektivni doZivljaj.

Ta sistem ima nalogo ¢uvati organizem pred troSenjem energije.

Prva skupina bolezni se povezuje s tako imenovano prisilno, ana-
nkasticno, uveljavitveno osebnostno strukturo. Dinamiéna osnova
te strukture je agresivnostna zavrtost. Agresivnost tu ni pojmo-
vaena kot destruktivnost, paé pa v smislu prodornosti, podjetnosti
0z. uveljavitvenosti. Posledice zavrtosti se kaZejo v nesposobno-
sti za aktivno in podjetno uveljavljanje, v nesposobnosti za sa-
moaktivnost. Ker je onemogocCeno svobodno spontano aktivno uvelja-
vipnja ¢lovekovih agresivnostnih potreb, pride do problemov 2z
doZivljanjem lastne vrednosti. To se skuSa razreSiti na ta nadin,
da se oblutek nezadostne lastne vrednosti nadomesti ravno z uve=-
ljavljanjem. Toda ta kompenzatorna prizadevanja ne izvirajo iz
clovekove swobodne volje, iz njegovin resniénih potreb, paé pa

iz strahu pred razvrednotenjem. V takih pogojih postane Zivlje-
njsko vodilo to, ali je nekaj dovolj dobro, dovolj pravilno na-
rejeno in seveda, ¢e je oseba dovolj dobra in vredna. Zaradi

tega je za to strukturo znac¢ilna storilnostna problematika, Od
tod izvira ambicioznost teh Ljudi, Zelja po uveljavitvi, dela-

vnost, poslusSnost itd.

Za razumevanje psihogeneze bolezni te skupine je pomembno, da
povelano kompenzatorno aktivnost spremljajo napetost, strah,
negotovost in dvom, kar se odra%a tudi v muskulaturi. Cim bolj

so ekspanzivne teZnje blokirane, tem vedja je motoricéna mobili-
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zacija in tem bolj je treba blokirati motoricéne impulze. Zato

so za to strukturo znacilne teZave z motoriko: veliko je moto-
ri¢nih simptomov v smislu miSidne napetosti, motoriéne okorno-
sti in nespretnosti. Dolgotrajna motori&na napetost postopno
povzro¢a mikro okvare, vnetja na sklepih, ki naj bi bila podla-
ga raznim revmatiénim vnetjem sklepov in lumbosakralnemu sindro-

Mmu .

Za vse bolezni te skupine je znaéilno, da pripravljenbsti orga-
nizma na aktivnost z odgovarjajoco fiziolosSko spremljavo, ne
sledi sprostitev. Osebe s to strukturo zaradi svojega perfekci-
onizma nikdar niso zadovoljne s svojimi storitvami. VpraSanje
lastne vrednosti in od tod izvirajoda kompenzatorna prizadeva-
nja jih Zenejo v vedno nove aktivnosti. Zanje delo nikdar ni
dovolj dobro, zato tudi nikdar ni konéano in zato tudi nikdar ne
pride do psihidne in fizioloSke sprostitve organizma. Razumlji-

vo, da lahko tsk$na naravnava postopno okvari organizem.

Do formiranja te osebnostne strukture pride takrat, kadsr otro-
ka prenasilno omejujemo, ¢e mu preve¢ in prepogosto prepoveduje-
mo, e ga omejujemo pri motoricéni aktivnosti, ¢e mu onemogocimo
prve lastne podvige poseganja v okolico. Posebno nevaren je vz-

gojni perfekcionizem starSev, za$éitniSka vzgoja, togost in dru-

g0

Delovni invslidi z znadilnostmi uveljavitvene osebnostne struk-

ture

Uveljavitvena osebnostna struktura se, kot Ze reéeno, povezuje

predvsem z menee-zersko boleznijo, lumbosakralnim sindromom, re-

vmatiénim vnetjem sklepov in povelanim delovanjem S&itne Zleze.



_55_

Kadrr obravnavamo osebe s to strukturo in z opisanimi psihoso-
matskimi motnjeami oz. boleznimi, kot invalide ugotavlijamo, da

se vedejo drugade kot osebe s psihosomatskimi boleznimi iz dru-
ge skupine. Zanje je znadilno, da nerade iSejo pomo¢ pri zdra-
vniku in dolgo odvracajo misel na invalidsko zaScéito. To se do-
gaja preprosto zato, ker si ne morejo "dovoliti" bolezni in se
ustaviti pri svojem tempu, oz., ker se ne znajo znebiti Stevil-
nih dolZnosti in funkcij in mislijo, da so nenadomestljivi.
Bolezen doZivljajo kot nekaj, kar zniZuje njihovo lastno vredno-
st. Zato jo skuSajo ¢im dlje skrivati pred drugimi. Kar ez nod
pa se lahko pri teh osebah sprozi potreba po bolnifkem staleZu
in kasneje po invalidski zaSéiti. Znadéilno je,da se simptomati-
ka okrepi v znaCilnih provokativnih situacijeh rivalitete in
konkurenénega boja, kar se navadno zgodi v letih, ko zadno popu~-
S€ati naravne sposobnosti. TeZnja po upokojitvi se pojavi kot
zasilni izhod, kot manjSe zlo. Z upokojitvijo se hodejo izogniti
situacijam, ki so zanje neprijetne in z vrednostnega stalisca

nesprejemljive. Oglejmo si tak zelo znadilen primer.

Zavarovanca P.E. starega So let, visokokvalificiranega delavca,
visjega kontrolorja, je v podjetju obravnaval socialni delavec
in je med drugim napisal naslednje: "Zavarovanec je v podjetju
zaposlen od leta 1947 dalje. Bil je ves ¢as priden in marljiv
delavec. Nikoli ni bil v bolniSkem staleZu, 0z. ga ambulanta

do zadnjega Casa sploh ni imela v evidenci. Vsa leta je bil za-
poslen na odgovornih delovnih mestih. Opravljal je tudi razne
odgovorne funkcije v delavskem samoupravljanju. Zadnje &ase je
pri imenovenem opaziti psihiéno opeSanost, ki ima za posledico

zmanjSano koncentracijo. V glavi ima sSe tujek iz vojne, kar mu
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povzroca pogoste glavobole in vrtoglavice, tako da ne more
biti skoncentriran in enakovreden sodelavcem v skupini. Glede
na zdravstveno stanje mu komisija v podjetju ne more nuditi
lazjega dela v polnem ali skrajSanem delovnem &asu. Predlog

komisije je, da se ga invalidsko upokoji".

Na psiholoskem pregledu pri testiranju njegovih sposobnosti ni
bilo mogole najti nicesar, kar bi lahko razjasnilo njegovo delo-
vno neucinkovitost.

Ugotovil pa sem, da je po svoji notranji psihodinamiki uveljavi-
tveno struktuirana osebnost. Pri delu in v Zivljenju je funkcio-
niral po nadkompenzacijskem principu. BioloSka potreba po ekspa-
nzivnosti in prodorﬁosti Jje bila z vzgoje zlomljena, zavrta, a
pri tem predelana v nadkompenzacijsko obliko in se Jje izraZala

v pretiranem sprejemanju tistega kar se je od njega Ze v otroski
dobi zahtevalo. Bil je redoljuben, natancen, tocen, zanesljiv,
korekten, podredljiv, ambiciozen, konvencionalen, lojalen, Ze
knar dogmatiden in podobno. Do sedaj je bil uspeSen in upoStevan.
Ves se je predajal delu. Za podjetje je Zrtvoval svoj prosti

¢as in za to ni zahteval pladila. Za svojo predanost in usp—ed-
nost je dobil Ze vec¢ priznanj. V zadnjem &asu pa ga vedno manj
uposStevajo. Podjetje uvaja mnoge reorganizacije. Dolga leta je
bilo podjetje v krizi in je bilo prisiljeno spremeniti stari na-~
éin dela in uvesti novo tehnologijo in nov proizvodni plan. Pri-
hajajo mnogi novi, mlajsi, perspektivni kadri. Mladi tehniki, ki
so za proizvodnjo prakticéno Se neuporabni, ki jih mora praktiénih
stvari uéiti on, imajo visjo placo kot on, ki je pomagal posta-
viti tovarno. To ga zelo boli in grize. Najtezje mu je, da so

ga uvrstili v seznam sedemdeset odveénih, "odpisanih" 1ljudi.



Pravi: "Trdno sem se odlodil, da grem v penzijo, ker se ne

bom pustil, da bi me sekirali in potiskali sem in tja". Te-
zave, ki jih navaja (vrtoglavica, pozabljivost, hrbtenica)
sO0 manj pomemben, navidezni motiv za njegovo odloditev. So

bolj vstopnica za umik, ki bi najmanj ruSil njegovo samo

spostovanje.

Bil je upokojen z naslednjimi disgnozami: zvi$an krvai pri-
tisk, 170/90, kompenzirana okvara sréne miSice, laZja okvara

hrbtenice, okvara notranjih uSes in kronidni katar dusnikov.

Kadar obravnavamo te osebe kot invalide III. kategorije, iz-
rezito odklanjajo vsako drugo delo, ki = na socialni vrednostni
lestvici niZje kotira. Teh ljudi ni mogoce pripraviti do &uvaj-
skega ali vratarskega dela. Radi poudarjajo svojo dosedanjo us-
pednost in zasluZnost in s tem tudi pravico do boljSega dela.
Pri mlajsSih invalidih izvirajo iz te skupine tisti, ki se Ze-
lijo poklicno rehabilitirati s Solanjem. Solanje jih lahko uspo-
sobi vsaj za eno kvalifikacijsko stopnjo visje, kot so jo imeli

pred invalidnostjo oziroma obravnavanjem.

Lahko recemo, da 2z vidika delovnih karakteristik osebe iz te
skupine razpolagajo z zaZelenimi osebnostnimi lastnostmi:

s0 disciplinirani, delovni, vestni, natanéni, zanesljivi, po-
slusSni, lojalni, normativni itd. Vse te lastnosti sluZijo nji-
hovi kompenzstorni potrebi po stalnosti, stebilnosti, konfo-
rmizmu, skratka vsemu tistemu, kar jih S&iti pred akcijo, ini-

cistivo, svobodno podjetnostjo.

Pri Solanju delovni invalidi te skupine .Vvelikokrat odpovedo,

kar na prvi pogled ni logiéno, saj smo jih okarakterizirali kot
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delovne in vztrajne. Ulenje pa¢ ni neka utirjena aktivnost, za
katero bi zadostoval Sablonski pristop. Zahteva namred izrazito
aktivno pozornost, gibkost in iniciativo pri iskanju novih re-
lacij, to pa je tisto, kar tem ljudem manjka. Zato se tako po-
gosto dogajs, da rehabilitantom manjka pri udenju avtonomna
motivacijs, kar se mora nadoknaditi s heteronomno motivacijo.
To problematiko obravnava prisp.evek spremljanje delovnih inva-

lidov.

Seveda boste nekateri moje navedbe skuSali primerjati z lastnimi
izkudnjami, ki jih imate z ljudmi iz opisovane skupine, Verjamem,
da boste ugotovili, da pravega sklaadanja ni. Kar zadeva osebe

s kardiovaskularnimi in srénimi boleznimi mi prav lahko pritr-
dite, da se osebnostne lastnosti teh ljudi ujemajo z opisom uve-
ljsvitvene strukture. Seveda popolnega skladanja ne more biti,
ker v Zivljenju ¢istih tipov nikdar ne najdemo, ali pa izjemoma
redko. Osebnost je kombinacija veéih struktur, pri &emer pa obi-

dajno ena struktura prevladuje in daje osnovni pecat osebi.

Predvidevam, da je veliko razhajanja med mojim opisom in vaSimi

izkuSnjami s tako imenovano skupino "hrbtenidarjev".

Najprej Jje na mesﬁu vpraSanje, zakaj je med delovnimi invalidi
ta skupina tako molno zastopana, saj je po Stevilénosti &isto
na vrhu. Zanimivo je, da med kmeckim prebivalstvom te bolezni
praktiéno ni. Tudi to Jje res, da bolezen ni enakomerno pora-
zdeljena po regijah. Tisti, ki se neposredno ukvarjamo z znpo-
slovanjem invalidov, vemo da je v tej skupini veliko takih, ki
doloden ¢as po upokojitvi "ozdravijo" in ne iSéejo ved pomodli

pri ortopedih. Med "hrbtenicarji" je ve¢ Zensk kot moSkih.

!
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Franz Alexander daje za lumbosakralni sindrom naslednjo psi-

hodinamiéno razlago, ki je posneta po preteZno Zenskih prime-

Iih:

-

omejevalen in prevec¢ zaviralen vpliv starSev

upor proti omejevalnemu vplivu starSev

strah

temu sledi upor proti pretirani odvisnosti od star8ev, kar se
skuSa dosefi s svobodnimi aktivnostmi in v tekmovalnem Sportu
v otro8kih in mladenisSkih letih

ta proces se nadaljuje v sovrastvu, ki se izraZa v "dobrohotni®"
tiraniji in v odklanjanju Zenske vloge v kasnejSih letih

pride do prekinitve uspe3nih vzorcev usluZnosti in obvladovanja
okolja

posledica je naraSéanje mis3idéne napetosti, temu pa sledi skle-~

pno vnetje.

Do neuspesSnih vzorcev vedenja naj bi prislo takrat, ko oseba

spozna, da ima le malo mozZnosti za uspeh, ko vsi okrepljeni na-

pori in vsa povelana aktivnost ne privedejo do zadovoljitve pre-

stiZnih potreb. Ko oseba to spozna, opusti nadalnje poskuSanje.

Danes ima Zenska v konkurenéni situaciji realno manjsSe moZnosti

za uspeh, zato tudi prej odhaja z "bojiséa".

Seveda je to samo ena od mogolih razlag. Prav mogode bi tudi

bilo, da se skozi to obolenje, ki daje glede na zdravstveno do-

ktrino veé upanja na invalidsko za8dito, prebija tudi del meSa-

nih struktur s prevladovanjem depresivne problematike.
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Kot kaZejo izkusSnje, je pri hrbteniénih obolenjih dozZivlijanje
boledine prav posebno pomembno. Mnogo ljudi ima z leti teZave
8 hrbtenico, toda tem teZavam ne posvelajo posebne pozornosti.
Objektivne medicinske preiskave odkrijejo pomembne spremembe
na hrbtenici, pa vendar ne pride do izbruha bolezni. Da se
bolezen pokaZe, je potrebna provokativna situacija. Slutiti

se da, da je ta povezana z izgubo moZnosti za kompenziranje
obéutka notranje nemoéi. Taka situacija aktualizira in inte-
nzivira notranjo konfliktnost, kar se odraZa na potenciranem
doZivljanju bolecdine. Boledina dobi tukaj svojo funkcijo: opra-
viéi naj posameznika pred nesposobnostjo za uspeSno konkurira-

nje in zmanjSa naj moreli oblutek lastnega razvrednotenja.

Psihosomatske bolezni prebavnega trakta

Psihosomatske motnje prebavnega trakta se povezujejo z depre-
sivno in retentivno osebnostna strukturo. Za razumevanje nase
problematike je posebno pomembna depresivna osebnostna struktura.
Medtem ko pri uveljavitveni osebnostni strukturi nastopajo upo-
kojitvene teZnje zaradi izogibanja situaciji, ki ogroza osebo

v dozivljanju veljave in samospoStovanja, pa pri depresivni ne-
vrotski strukturi najdemo finalno usmerjenost v invalidsko upo-
kojitev.

Pa si jo najprej oglejmo.

Znadilnost depresivne nevrotske strukture je nesposobnost biti
kaptativen, osvajalen, torej si nekaj vzeti, osvojiti. Ker so

te osebe zavrte na podrocju zadovoljevanja potrebe po posesti
pride do dinamiéne, reaktivne tvorbe, to je do bazidne bojazni
pred izgubo. Kdor si ni sposoben vzeti tistega, kar mu legitimno

pripada, je zanj psihologino, da se boji izgubiti tisto,, kar
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ze ima. Za depresivno oscbnostno strukturo predstavlija neva-
rnost Ze vsaka distanca, ne prenesejo oddaljevanja, emociona-
lnega ohlajanja, holejo ¢im veé bliZine, teZijo k ¢im vecdjemu
prilagajsnju, k ¢éim tesnejSemu soZitju. Distanco zelo hitro
dutijo kot zapuScenost, na katero reagirajo z oblutkom depre-
sije in malodu$ja. BliZino skuS$ajo doseli velikokrat z last-
nim predajanjem in poZrtvovalnostjo. To so navadno skromni,
pozrtvovalni ljudje, ki svojo pomo¢ kar sami ponujajo. Boja-
zen pred izgubo se lahko sevedsz nadkompenzira in se v tem pri-
meru izraZs v sebiCnosti, zahtevnosti, neucakanosti, poZresSno-
sti, vse tja do grabeZljivosti. To je v bistvu nadkompenzacija
lastninske problematike. Pri dekompenzaciji pa se lastne Zelje
opu3éajo zato, ker bi lahko ogroZale simbiozo z drugimi. S tem
nadinom predajanja in poZrtvovalnosti ogroZajo sami sebe,saj

jih drugi resnidéno lahko zadnejo izkoriscati.

Zaradi nesposobnosti, da bi zadovoljili svoje oralme potrebe,

to je potrebe po posesti, jih stazlno spremlja oblutek lakote,
lakote v literarnem smislu. Stalno imajo obcutek, da jim nekaj
manjka, da nekaj pogreSajo, spremlja jih neko nezadovoljstvo.
Fenichel pravi, da so lalni ljubezni oziroma bolje redeno na-
rcistiéne hrane. Takega ¢loveka stalno spremlja izvenzavestna
Zelja, neko hlepenje, da bi bil na materinski naéin oskrbljen in
nahranjen. Tek8ne izrinjene teZnje pa so draZljaj za fiziolo-
ke spremembe v Zelodcu, kakrSne sodijo k normalnemu hranjenju,

le da se tu pojavljajo na prazno.

Vlogo varuha, ki naj bi jih ¢éuval in sSéitil, lahko projicirajo

v socialne ustanove varstva, skrbstva ali zavarovanja.



Zeradi bojazni pred izgubo dozivlja tak clovek svet okoli sebe
kot sovraZen ali zahteven. Ker tak Clovek ni sposoben zahtevali
na sprosdéen, svoboden nadin, ustvari razne obrambe, kot je npr.
ideologija o krivic¢nem svetu. Zaradi svojega nespretnega nacina
delovanja se vsaki¢ znova srecuje z razocaranji. To lahko prive-
de do obupanosti in resignacije. Izhod najde v pasivnosti, la-
godnosti, sanjarjenju in socialni izolac¢iji, kar omogola neko
resignirano uzivanje, ki deluje v smislu zado$&enja (jaz pa

nisem tsk, nimam komolcev).

Jasno je, da predstavlja invalidska upokojitev za takega Clove-
ka pravi eldorado. Vzniknejo latentna pridakovanja, ki naj jih
invalidska upokojitev oziroma dela nezmoZnost zadovolji. V
predstavi takega Cloveka naj bi z upokojitvijo odpadle vse te~-
zZave v Zivljenju, upokojitev naj bi jih varovala pred sovraZno-
stjo, rivaliteto, konkurenco, pred nujnostjo Zivljerpgske borbe.
Renta se pridobi enkrat za vselej, in ko je priborjena, priteksz
sama. Inicistivnosti, poskuSanje in vsakodnevno osvajanje niso

vel potrebni .

Ker te osebe niso sposobne zahtevati na neposreden naéin, nare-
dijo to preko bolezni. Bolezen je tista, ki Jjim daje pravico do
upokojitve, Ce8 da invalidske zaSCite ne zahtevajo zaradi sebe,
ampak zaradi bolezni. Bolezen dozZivljajo kot posledico preveli-
kega Zrtvovanjs v Zivljenju in pri delu. Delo je zanje patogen
faktor, ki je izzval bolezen, invalidska zas$éita pa naj to
krivico popravi. Remntne tendence postanejo trdovratne in dobijo
finalni znaéaj, ko se vsa zasebna ideologija usmeri v dokazova-
nje delovne nesposobnosti. Tukaj dobijo simptomi finalni in

za38itni znadaj, tako da s svojimi depresivnimi obeleZji, kot
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so izguba energije, nemoc, utrujenost, izérpanost, izguba
interesa, brezvoljnost, obup, aludiranje na moZnost samomora

onemogocajo sposobnost za delo.

Primer:

Obravnsvenka, stara 4% let, po poklicu prodajalka, je bila
operirane na maternici (odvzem maternice in jajénikov). Ze od
prej ima gastritis in krtice na nogah. Med psiholo8ko obravna-
vo se je ves Cas pritoZevala zaradi teZkega Zivljenja, velike-
ga naprezanja pri delu in prikrajSsnosti v Zivljeaju: "Sedaj
nobeden ne vidi, da sem delala med vojno na terenu. V podjet-
ju je toliko dela, da Ze sedem let nisem bila na dopustu. V
podjetju me ne marajo. Imajo me za simulantko. Kaj morem, ce

se ne znam prilizovati in hliniti. Dokler si zdrav, si jim do-
ber, ko pa zbolis, si jim odvec. Dijete se drZim, sicer pa tako
ni¢ ne jem. Trebuh me boli, noge me bolijo, zbada me pri srcu,
na nogah imam bule. Naj me dajo na pregled v Ljubljano. Pri pri-
vatnem zdravniku sem bila in ta je ugotovil, da sem bolna na
debelem crevesu. Boli me kriZ, imam stalne glavobole, zaprta
sem, drugié pa imam driske, dostikrat bruham. V sluZbi sem
Zrtvovala svoje zdravje. Krivica se mi godi. Drugi so bolj zdra-
vi, pa so invalidsko upokojeni itd."

Med obravnavo jocée, kaZe izraz obupanosti, namiguje na mozZnost,
da ima raka. Odlo¢no odklanja moZnost, da bi se ponovno zapo-
slila, Tudi za lahko sedee delo se ne éuti veé sposobno. Kar-
koli ji predlagam, pri vsaki stvari najde kaksno oviro, ki naj

bi ji onemogocalo delo.
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Iz te skupine, pa naj gre za psihonevrotiéne motnje ali psiho-
somatske bolezni, se regrutira najveéje Stevilo oseb z rentni-
mi tendencami. Te so zaradi svoje finalne usmerjenosti zelo te-

Zko dostopne kakrSnemu koli vplivanju.

Osebe s psihosomatskimi motnjami prebavnega trakta, kadar jih
obravnavamo kot invalide tretje kategorije, tezijo k takemu
delu, kjer so deleZne raznin olajSav in oprostitev, kot je
npr. delo brez norme, rezijsko delo, delo: v dnevni izmeni in
podobno. V tem pogledu se vedejo povsem drugace kot osebe iz
skupine simpatikotonicénih bolezni. Ti s tretjo kategorijo ne
Zelijo zgubiti na ugledu, medtem ko invalidi iz druge skupine
k temu naravnost teZijo in hodejo svoji invalidnosti dati tudi

zunanje obelezje, da bi jih okolica strpneje obravnavala.

Psihodinamiki te skupine Se prav posebno ustreza druga kategorija
invalidnosti, to je kategorija, ki daje pravico do polovicénega

delovnega Casa.

Depresivna nevrotska struktura je bolj razSirjena med Zenskami.
Zato nas ne sme presenetiti, da je prav med njimi tako veliko
drugih kategorij. Pri Zenskah je vrh upokojevanja doseZen okoli
pet do osem let pred mosSkimi. KaZe, da se moSki bolj upokojuje-
jo po zakonitostih uveljavitvene strukture, Zenske pa po dinami-

ki depresivne strukture.
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OCENE, PRIKAZI

JUGOSLOVANSKA SOCIALNA VARNOST V OCEH DRUGIH

D.E. Woodsworth, Social Security and National Policy: Sweden,
Yugoslavia, Japan, McGill-Queen s University Press, Montreal

and London, 1977.

David E. Woodsworth, profesor in bivsi predstojnik Sole za
socialno delo univerze McGill v Montrealu, Kanada, je gradivo
za Svojo primerjalno Studijo sistemov socialne varnosti na
Svedskem, Japonskem in v Jugoslaviji zbiral tudi v nadi drzavi,
Se posebej v Ljubljani, kjer je obiskal ved ustanov, zato je
njegova knjiga za nas Se posebej zanimiva. Vedno je privlacéno,
in navadno tudi pouduo zvedeti, ¥ako nas vidijo drugi, 3e po-
sebej, Ce je opazovalec dobronameren, nepristranski in strokov=-
no razgledan, kar je profesor Woodsworth nedvomno. Njegov osnov-
ni namer seveda ni pokazati, kako vidi in ocenjuje nas sistem
tujec; tako pricdakovanje bi bilo z naSe strani nekoliko prevec
etnocentriéno. Pobude za njegovo Studijo izvirajo iz kanadskih
potreb in njihovih dilem na podrodju socialne politike. Z nase-
ga vidika, z vidika drZave, v kateri je bila izvedena socia-
listicna revolucija, so videti te dileme kot razprave o davno
reSenih vprasanjih, pri nas redenih z razrednim bojem. Wood-
sworthu pa se v uvodnem poglavju Se vedno zdi potrebno utemelje-
vati ip opravicevati "socialne dajatve". V Kanadi se v zvezi

z avtonomistiénim gibanjem v Quebecu uporablja fraza "mirna re-

volucija". Podobno pa bi, po W., lahko oznadili tudi napredek,ki
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je po vsem svetu privedel do tega, da je "socialna varnost
politiéno in ekonomsko dejstvo". Tudi v Kanadi so po 2. svetov-
ni vojni, po zaslugi nadrta Leonarda Marsha (1943), vpeljali
prograume pomo¢i posebnim kategorijam prebivalstva: za nezapos—
lene in nezaposljive, za starejSe, otroke ali za celotno pre-
bivalstvo (npr. zdravstveno varstvo). Te programe so uvajali

iz razlicénih izhodisé in jih razliéno utemeljevali. Nekateri

so poudarjali, da so ti programi predvsem ekonomski instrumen-
ti. Denarne pomoc¢i v razlidnih oblikah (npr. otroski dodatek)
naj bi prispevale k povecanju in enakomernejsSi porazdelitvi kup-
ne mo¢i prebivalstva ter s tem ublaZile gospodarsko recesijo.
Nadeloma naj bi ti programi stimulirali ali pomagali uravnava-
ti gospodarstvo, s prostim delovanjem trZisda delovne sile pa
naj ne bi interferirali. Redno so jih uporabljali tudi v poli-
tiéne namene, predvsem kot sredstvo predvolilnega boja.
"Zviganje pokojnin je priljubljena obljuba ljudi, ki se po-
tegujejo za oblast". Poleg tega pa izra%ajo ti programi tudi
resni¢no skrb za ljudi v stanju socialne potrebe. Ob tem so

se vnemale razprave o osnovnih usmeritvah razvoja socialnega
varstva, ki bi jih nekoliko poenostavljeno lahko prikazali kot
dilemo med "kontraktualnim ali individualistiénim” in "sis-~
temskim ali kolektivisticnim" modelom. Prvi se povezuje z
ekonomskim liberalizmom, drugi pa pri iskanju sistemskih re-
Sitev bolj poudarja vlogo drZave oz. dogovarjanja med nosilci
oblasti. "Jasno je tudi, da je potreba po vladnem nadzorstvu nad

socialno politiko neizogibna, toliko bolj, koliiar bolj kom-
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pleksna postaja druzba", trdi W. Navaja P.E. Trudeauja, ki

Jje dejal: "Prihodnost kanadskega federalizma je nedvomno v
smeri kooperacije" med razli¢nimi ravnmi upravljanja. S tega
stalisc¢a je tudi razviden obseg in domet te "kooperacije" in

8 tem tudi "mirne revolucije", ki je seveda dale¢ od kakrSne-
koli radikalne spremembe Kapitalistic¢nih odnosov, lahko pa ven-
darle pomeni korak dalje od liberalistiénih pojmovanj k vecji
socialni varnosti prebivalstva seveda v skrajni posledici.

Kako uresniditi ta "kooperativni pristop", ali z drugimi be-
sedami, kaksen model neindividualisticnega zavarovanja uves-
ti? "Ni pomembno razmisliti le, kakSne cilje Zelimo doseli ...,
ampak ( je treba razmisliti) tudi o mehanizmih upravljanja,

to je o odnosu med birokracijo (v pomenu "administracije",

op. B.lM.) in politicénimi struktursmi ter o odnosu uporabnikov

do obeh."

To je bil motiv, da je W. obiskal tri, med seboj zelo razlid-
ne drzave, in proucil njihove sisteme socialne varnosti, da
bi videl, ali bi se lahko v Kanadi zgledovali po tej ali oni
znadilnosti ureditve v teh dr%avah. Izbral je "Svedsko, ker
ima socialistiéno politiko, kapitalistidno ekonomijo in uspesS-
no industrijo; Jugoslavijo zaradi njene decentralizirane ko-
munisticne politike in industrijskega samoupravljanja; Japon-
sko zaradi paternalistidnega, tehnoloSko udinkovitega in in-

tegriranega upravljanja vlade in industrije. Kljub velikim
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razlikam .... vse tri isdejo kolektivne reSitve socialnih
potreb". Zanimalo ga je predvsem, kakSna je sovisnost med
socialnimi programi in crganizacijo dela in xako upravljajo
socialne programe, posebej Se, kak3en je odnos med birokra-
cijo, politicniwi oblastmi in uporabniki. Kako enakomerno g0
porézdeljene dobrine in politicna noc? Kaksen je odnos med

to porazdelitvijo in delovno dobo? Kako na Siroko so med pre-
bivalstvom porazdeljene socialne beneficije? Ali je prejeman-

Jje ene vrste ugodnosti olajsa pridobitev drugih?

Da bi odgovorili na ta in podobna vpraSanja, je po kratkem opi~-
su osnovnih zemljepisnih in zgodovinskih dejstev in demograf-
ske strukture za vsako od treh drZav opisal druZbeno - poli-
tié¢no ureditev. V zvezi 2z Jugoslavijo je posvetil precej pro-
stora opisu nove ustave in osnovnih struktur in odnosov, ki
Jih uvaja. Sicstem, ki je v primerjavi z ostalima dvema drZa-
vama zapleten, je opisal z razumevanjem, zgosc¢eno in pregled-
no, tako da lahko tujec dobi dobro uvodno informacijo o na-
fem sistemu. Podobne odlike ima tudi opis zavarovanja za ne-
zaposlenost, opis 2dravstvenega, pokojninskega in invalidske-
ga zavarovanja in drugih oblik zagotavljanja socialne var-
nosti. rosebej poudarja, da skuSamo v Jugoslaviji premostiti
razlike med razvitimi in nerazvitimi republikami, podrocji
znotraj republik in celo znotraj organizacij zdruZenega dela
z uveljavljanjem nalela solidarnosti in medsebojne pomodi.
Foudari, da se pri reSevanju vprasanj starejdih obdanov kaZe

"velikansko spostovanje" do borcev NOV, slabSe pa se, po nje-
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govem, godi npr. invalidom, Zenskam in mladim ljudem, ki se

skusajo zaposliti.

"Raven ugodnosti (dobiti) iz naslovov socialne varnosti ne zao-
staja toliko za povprec¢nimi placami in se ne razlikuje toli-
ko od enega podrodja do drugega, da bi se ustvaril oblutek
resne nepravic¢nosti med skupinami v populaciji .... Potreb-

no je Se pocakati na ucinke nove ustave pri zdruZevanju po-
litic¢nega, socialnega in ekonomskega odlodanja. Toda kaZe, da
je pot za uporabo oblega nalela medsebojne pomoéi pripravlje-
na, tako da se bodo razlike zmanjSale, pa povelala sredstva;
ali da bi tveganja vsaj bolj enakomerno porazdelili. ....

V vsakem primeru vprasSanje, ali je absolutna raven sredstev

in ugodnosti tolikSna kot v drugih sodobnih drZaveh, ni tako
pomembno kot vprasanje, ali je izenacen dostop do njih. V tem
oziru se lahko porazdelitev sredstev uspeSno primerja z vedino

zahodnil narodov, porazdelitev oblasti pa je verjetno boljsa.

"Upravljanje in financiranje vseh vrst socialnih virov je v
Jugoslaviji tesno povezano z upravljanjem gospodarskih in po-
litiénih zadev, kar zahteva sodelovanje velikega Stevila lju-
di. Birokracije so navadno lokalne, torej majhne.in odgovor-
ne lokalnim politicénim silam. Prispevki za socialno varnost
se v nacelu komaj razlikujejo od virov za doseganje gospodar—
skih ciljev na eni strani in od virov za druge socialne prog-
rame, npr. za Vzgojo, na drugi strani. V velini kapitalistid-
nih deZel ostro lodijo programe, ki naj bi sluZili skupnim

ciljem, na primer vzgoja, ki so financirani kolektivno in jih
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upravljajo javne oblasti, in programe, ki naj bi v prvi vrsti
sluzili posamezniku kot na primer programi socialne varnosti.
V skladu s tem se razlikujejo tudi politicni in administrativ-
ni procesi. V zahodnem sistemu se prispevki posameznikov pogos-
to obvezno odvedejo Ze ob samem viru v osrednji fond, ne da

bi tisti, ki prispeva, lahko o tem kaj odlodal; nanje pa se
glede kot na osebne investicije, 2zaradi katerih je dajalec
upravicen do dolodenih dobiti. V Jugoslaviji se ta sredstva
odtegnejo Se prej in sicer kot odstotex od skupnega donhodka,
ne glede na posamezne plaée, in so tako vkljuCena v nacional-
ni proizvod. Upravic¢enost posameznika do dolocenih dobiti

je zajamcena s kolektivno odloéitvijo in z zakonom ne pa 2z
osebnim investiranjem. Upravljanje socialnih fondov, vkljuéno
z dolodanjem prispevkov in dobiti, je stvar krajevnih kolek-
tivnih organizacij prispevajodih in uporabnikov. Cilj politike
je doseci oboje: Siroko razprostranjenost pravic in njihovo
soodvisnost, da bi éimved 1ljudi vkljucdili v dejavnost,
povezane s prispevanjem, uporabo in upravljanjem socialnih
dobiti. Jugoslavija .... predstavlja sistemski pristop k

socialni politiki.

V vseh treh drZavah je delo osnova socialne varnosti. Benefi-
cije so odvisne od delovne dobe ali decbe prispevanja pa tudi
od visine prispevkov, ki je odvisna od osebnega dohodka. Bene-
ficije, ki ne temelje na delu, pa so oblutno niZje. Kaze, da
Jje povsod po svetu tako, da so npr. socialne pomoci ali po-

kojnine, ki ne temelje na prispevku iz osebnega dohodka, ob-
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éutno niijeiod drugih dajatev ali pa jih sploh ni. S tem v
zvezi opozarja W. na slabSi poloZaj kmetov v Jugoslaviji.
Nasploh pa je v teh drZavah teZnja, da bi se razlidne oblike
zavarovanj& in varstva razSirile na vse prebivalstvo. Absolut-
ni 2nesek beneficij je seveda odvisen od ekonomske moéi naro-
da, zato je boljsi indikator ustreznosti razmerje med benefi-
cijami in osebnimi dohodki. Glede tega sta Jugorlavija in Sved-
ska na boljSem kot Japonska. Na podoben nadin primerja W. te
tri drZave Se po vrsti drugih postavk, ne toliko 2z namenom,

da bi ugotovil katera deZela ima "boljSi" sistem, ampak da bi
razuuwel, zakaj je sistem tako, kot je ter kakSne so smeri
njegovega razvoja in izpopolnjevanja. Dobro se namred zaveda,
da ni sploSnega merila za udinkovitost sistema, saj je ta od-
visna od kulture, vrednost in pricdakovanj ljudi v posamezni
deZeli. Ob koncu se sprasSuje, kako bi lahko ta primerjava
koristila Kanadi. Pri tem na ved mestih naklonjeno piSe o

Jjugoslovanskem sistemu.

Ko obravnava sistem odlodanja in porazdelitev politidne moli,
pravi: "Spremembe v Jugoslaviji so bile seveda najbolj
radikalne; korenito so premislili odnos med posameznikom in
drzavo. Poudarjanje krajevne avtonomije in samoupravljanja
nima primere v sodobnem svetu, ne med zahodnimi kapitalis-
tiénimi drZavami, ne v sovjetskem taboru, ne med razvijajo-
Eimisgeielami. Jugoslavija je zvezna drZava, ker njene
republike potrebujejo druga drugo, ¢e hodejo ohraniti svojo
neodvisnost od zunanjih sil, nobena pa si ne Zeli dominacije

drugih. Krajevna avtonomija izvira iz istih pobud. To nadelo
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je tako moéno, da so ponovno napisali celotno ustavo, da bi
izrazili prednost lokalitete pred centrom. Nato pa je bilo
treba najti sredstva za povezovanje delov. O taki ureditvi b“
lahko razmislili tudi v Kanaéi ...." In dalje: "Drugo podrocje,
ki ga Jje vredno raziskati, je poudarek, ki ga dajejo v Jugo-
slaviji in vse bolj tudi na Svedskem, pravi naravi "prispev-
zov" v socialnem zavarovanju, ko jih obravnavajo kot davke
(taxes). Prispevki so stvar kolektivne in ne individualne
odgovornosti, zato jih dolodajo v dogovorih s podjetji in ne

s posameznimi delavci. To ne vodi do zlorab. Nasprotno: raz-
Sirjenost in kriteriji upravicenosti do beneficij so pogosto
bolj omejeni kot v drugin deZelah .... V Jugoslaviji delavci
soodlodajo o vi%ini prispevkov ( in beneficij) .... V Jugosla-
viji Se niso zadovoljni 2z resitvijo vpraSanja koordinacije,

ki naj bi povezovala veliko Stevilo avtonomnih teles, vendar
se zdi, da je sistem cdelegiranja navzgor, ki zdruZu’e social-
no in ekonomsko politiko, obetaven .... Kanada je bolj eno-
vita kot Jugoslavija, vendar ne more biti unitaristidéna kot
ovedska. Nekatere politicne oblike obeh deZel bi bilo dobro

prouciti in prenesti v Kanado".

wtudija profesorja Woodswortha seveda ne more prikriti (in
tega tudi ne poskuSa) svoje finkcionalisticne usmerjenosti.
Irzave, ki jih primerja, obravnava kot "sisteme", ki temclje
na vreunostnem konsenzu, v resnici pa jih sestavljajo anta-
gonisticéni razredi. hjegovo zanimanje je v skladu s pozi-

tivisticno tradicijo usmerjeno v izboljSanje upravljanja,
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pri tem pa se ne dotika temeljnin druZbenih nasprotij, zato
ostajajo njegova razmisSljanja in predlogi v okviru kapita-
listic¢nega sistema. lMetodoloski instriwent, ki mu omogoca, da
se ogne taki temeljni analizi, je deskriptivni pristop, she-
ma postavk za opis sistemov zavarovanja. Tako vnaprej "izenaci"
tri tako razlidne drZave, kot so Svedska, Japonska in Jugo-
slavija. Ce upoStevamo danosti sodobnega sveta in meje, ki
Jibh postavljajo radikalnim prizadevanjem, tedaj morda njego-
vo prizadevanje v okviru "mirne revolucije" v Kanadi niti

ne pomeni tako malo, posebno Se, ker je odprt za sprejemanje
tujih izkuSenj. Vsekakor je njegov opis naSega sistema po-

5ten in dobronameren.

BlaZ Mesec
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NEKAJ HISLI O POKLICNI VLOGI STROKOVNEGA DELAVCA V

oCCIALNEM SKRBSTVU

Pricdujoc. razmisljanje je vzpodbudil nedavni III. kongres
socialnih delavcev Jugoslavije na Bledu. Pa ne morcda zato,

ker kongres ne bi opozoril na vse vecjo potrebo po socialni
dejavnosti ali na nagli razvoj te dejavnosti. Nasprotno, pri-
peljal me je do spoznanja, da bi morali delo na tem podrodju 3e
bolj pribliZati potrebam obcanov, da bi bile ob drugacni orga-
niziranosti Se bolj zadovoljene. Omejila se bom na delo stro-

" kovnih delavcev pri skupnostih socialnega skrbstva in centrin

za socialno delo, ki ga najbolj poznam in za katerega cutim, da
za je potrebno spremeniti. Pogosto nam ocitajo, da smo sluZba,
ki se vse preved vztrajno in trdno oklepa pisarniskih pros-
torov in administrativnega refevanja oblanovih teZav. Le v
nujnih primerih smo prisiljeni delovati zunaj varnih pisarnis-
kil sten. Za mizo, na kateri je skoraj praviloma pisalni stroj,
zatenja strokovni delavec pogovor s stranko, ki je polna pred-
sodkov, Xxer je morala priti po pomoéd. Niti prijazen, razumevajol
ton socialnega delavca ali drugega svetovalca ne razbremeni mucCnega
pisarniZkega vzdusja, v katerem se je znasla stranka. lle Zelim
obtozevati, Zelim le izraziti mucdni oblutek strokovnega delav-

ca, Xi dela v takih okvirih.

V zncelku novembra je bilo v Simonovem zalivu v Izoli posve-

tovanje na temo "Nekatere oblike odklonskega vedenja otrok



in wmladostnikov", ki ga je organiziral Institut za kriminologijo
v Ljubljani. Fosvetovanje, ki se ga je udelezil le ozek krog
strokovnin delavcev, ki delajo na podrocju osebnostno in ve-
denjsko motenih otrok in mladostnikov, ne bi omenjala, ¢e ne bi
prav na njem javno izrazili pomisleke o primernosti postopka
zoper otroke in mladostnike pri skupnostih socialnega skrbstva.
nlisali smo celo tezo, da je mladostnik v kazenskem postopku
bolj zasSCiten kot pri skupnostih socialnega skrbstva. Ob taki
trditvi je v prvem hipu samoljublje strokovnega delavca mocno
prizadeto, ko pa &lovek malo premisli, spozna, da je v tem

nekaj resnice. Na primer: Po zakonu o zakonski zvezi in dru-
7inskih razmerjih sme organ socialnega skrbstva odvzeti otroka
tistim starsem, ki so “anemarili otrokovo vzgojo in varstvo.

Ce mora otrok v zavod, je po tem zakonu c¢as bivanja v zavodu
neomejen. Nasprotno pa je mladoletnik, ki je storil kaznivo
dejanje in je zaradi njega v postopku pri sodniku za mladolet-
nike, po kazenskem zakonu SR Slovenije (16. in 17. ¢len) oddan

v vzgojni zavod ali celo v prevzgojni zavod za najmanj pol leta
in najved tri leta. Tako so otroci in mladostniki, oddani 2z
odloébo skupnosti socialnega skrbstva, lahko v zavodu vec let,
¢e razmere v druZini ne pogojujejo njih vrnitve v druZino. V
takem postopku se skupnost socialnega skrbstva opisa na dva
zakona: Zakon o zakonski zvezi in druZinskih razmerjih (Ur. list
SRS, §t. 15/76) in Zakon o splosSnem upravnem postopku (Ur. list
SKKkJ, St. 32/78). Oba zakona dajeta socialnemu skrbstvu pravice
in dolZnosti. V takem okviru pa je ved razlidnih moZnosti za prak-
tiéno ukrepanje. 0d iznajdljivosti strokovnega delavca je od-

visno, kako bo ravnal v danem primeru.
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Toge organizacije socialnih sluzb torej ne moremo spreminjati
tako, da bi nedosledno izvajali dolocila zakonov. Spreminjamo
Jo lahko s spodbujanjem iznajdljivosti in gibkosti socialnikh
delavcev, ki naj bolje upoStevajo potrebe oblanov, ki potre-

bujejo naso pomoc.

Stara resnica je, da imajo obani enak delovni das kot sluzbe
socialnega skrbstva in centri za socialno delo. Tako je obclan
prisiljen oditi z delovnega mesta, ¢e hole poiskati nasSo pomol,
kar ga lahko zaradi nerazumevanja njegovih nadrejenih privede
v novo stisko; ali pa pride v sredo popoldan, ko c¢aka v dolgi
vrsti na Ze hudo utrujenega strokovnega delavca, od katerega
pricdakujemo ta dan deset ur efektivnega dela s strankami in

¢imvedje razumevanje vseh, od prve do zadnje.

Frva povojna leta, ko je socialno skrbstvo nudilo preteZno
materialne oblike pomoc¢i, sta bila delovni cas in uvridanje
socialnega skrbstva med upravne organe kar ustrezna. Te oblike
pomoci je mogole reSevati z izdajo odlodbe. Danes, pa so prob-
lemi drugaéni in tudi socialni delavei so bolje usposobljeni.
Vseh vpraSanj ne moremo reSevati z izdajo odloébe ali z izja-
vami na zapisnik, kjer se stranka obvezuje, da je seznanjena

s svojimi pravicami. Danes je naSe delo v glavnem svetovalno,kar
pomeni, da je nasa naloga prisluhniti osebnim teZavam, stiskam,
pomagatl strankam, da jih reSujejo in da sami prepredijo, da

bi zasli vanje. To pa ni mogole dosedi z odloébo, ampak le s

poslusanjem, poglobljenim spoznavanjem mehanizmov, ki so pri-
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vedli posameznika ali skupine v svisko, pa seveda z vodenjem,
svetovanjem in spremljanjem cloveka pri njegovem osamosvajanju
in zorenju. To so sicer znane stvari, ki pa jih je bilo potreb-
no navesti, ker imamo Se vedno opraviti z zgresSeno predstavo

o0 socialnem delu. Po tej predstavi lahko dela socialni delavec
s strankami trikrat tedensko po Stiri ure. Clovek pa svojih
teZav nima programiranih na naSe uradne ure. Taka togost pri
organizaciji strokovnega dela, s katerim posegamo v 2elo intinm-
ne dele ¢lovekove osebnosti, je poleg tega tudi etiéno vpra-
81jiv. Svetovalcu bi morali owmogociti, da bi se poglobil v
razmisljanje o ¢loveku, kajti le tako bi lahko dajal svetovancu
oporo, ki jo potrebuje. To pa seveda Ze dolgo ni mogole samo
med uradnimi urami. Socialni delaveci smo to Ze spoznali, zato
delamo s strankami tudi izven uradnih ur in tudi izven delov-
nega c¢asa. Tak nacCin dela pa seveda spet ni ustrezen, ker je
prostovoljen in prepuscen dobri volji posameznega strokovnega
delavca. Mogoce bi to vprasSanje resili z deZurstvi, ki bi bila
zlasti na nekaterih podroé¢jih dela zelo potrebna in z izmenid-

nim delom v dopoldanskem in popoldanskem casu.

Omenjene oblike dela ne bi zahtevale povecanih vlaganj v
socialno skrbstvo. Velja dosegljivost strokovnih delavcev pa
bi pomenila stabilizacijski odnmos do organizacij zdruZenega
dela, saj delavcem ne bi bilo potrebno zapusSati dela, da bi
dopili osebno pomoé. Tako organizirana strokovna sluZba bi

delala poglobljeno strokovno in manj administrativno.

Tat jana Stepandié
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INTEKNATIONAL SOCIAL SECURITY REVIEW
(MEDNARODNA KEVIJA SOCIALNE VARNOSTI)

Mednarodna revija socialne varnosti je glasilo Mednarodnega
zdruzenja za socialno varnost (International Social Security
Association - ISSA). ZdruZenje povezuje institucije, ki se uk-
varjajo z razlic¢nimi podrodji socialne varnosti. Vanj so vklju-
¢ene tudi jugoslovanske samoupravne interesne skupnosti s pod-

ro3, a socialne varnosti.

llednarodna revija socialne varnosti izhaja stirikrat letuno

v angleikem, francoskem in nemSkem jeziku. Vsebina je razdel-
jena na stiri dele: ¢lanke, novice o razvoju socialne varnosti v
razoih deZelah sveta, informacije o delu ISSA in nekaterih med-

nirodnih organizacij, ter bibliografijo.

Clanki obravnavajo aktualne probleme socialne varnosti v po-
sameznih drzavah, pogoste pa so tudi primerjalne Studije o sta-
nju socialne varnosti v vel deZelah. V preteklean letu je bilo
veliko pozornosti nawenjene rtarostnemu zavarovanju. L‘osebno
zanimiv je Clanek Martina Tracy-ja: Trendi pri upokojevangju
(Trends in Retirement). Avtor je analiziral znadilnosti staros-
tnega upokojevanja v naslednjih drZavah: Avstrija, Francija,

4k Newcija, iladZarska, Danska, Finska, Norvedka, &vedskm, 4dru-
“eno sraljevstvo in Z4DA. hot najbolj izrazito znadilnost razvoja
v zadnjih letih ugotavlja zniZanje starosti ob upokojitvi. Eden

od vzrokov za ta pojav so zakonodajne spremembe. V nekaj dezelan



Jje bila zniZana starostna meja za upokojitev (n.pr. na Nor-
ve3kem od 70 na 67 let), po drugi strani pa se zavarovanci v
vedno vecdji meri posluZujejo moZnosti za predéasno starostno
upoko jitev. Razmeroma zelo malo zavarovancev pa se odlola za
nadaljevanje zaposlitve po z zaxonom dololeni starosti za upo-
kojitev, Ceprav velina sistemov poiojninskega zavarovanja Vv

obravnavanih drZavah tako zaposlovanje stimulira.

Zanimiv je tudi ¢lanek S.A. Smirnova: Varstvo materinstva:
nacionalna zakonodaja in praksa v izbranih evropskih deZelah
(Maternity Protection: National Law and Practice in Selected

European Countries).

Tudi v tem primeru gre za primerjalno-pravni oris ureditve v

14 drZavah in sicer: Belgiji, Bolgariji, Cehoslovaski, Danski,
¥ranciji, obeh Neméijah, MadZarski, Italiji, Nizozemski, Poljski,
komuniji, Svedski in ZSSR. V vedini analiziranih ureditev so
predvidene ugodnosti v skladu s konvencijami in porocili Med-
narodne organizacije dela, vendar skoraj izkljuc¢no le za matere.
Izjema so nordijske drZave, ki so v zakonodaji predvidele, da
nadomestila, dopuste in druge ugodnosti v zvezi z nego, vVzgojo

in varstvom otrok, koristi tisti od starSev, ki se vec ukvarja

z otrokom. Zakonodaja nekaterih drugih drZav vsebuje sicer drob-
ne, a pomembne ugodnosti za matere oz. starSe. Tako n.pr. na
MadZarskem mati lahko dobi odobreno odsotnost z dela, da neguje
otroka, ki je v bolniSnici. V nekaterih deZelah se lahko mati

po preteku porodniSkega dopusta odlodi, da Se doloceno dobo
ostane doma - z niZjim denarnim nadomestilom ali brez nadomestils-

pri tem ji je zagotovljena stalnost zaposlitve, omenjena odbodja pa

Se¢ ji priznajo v pokojninsko dobo.
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Novosti s podrodja socialne varnosti v posameznih drZavah se
nanaajo na pravno ureditev in druge probleme. Veliko je in-
formacij iz deZel v razvoju. Kot ilustracijo "geografske" in
vsebinske pestrosti navajamo v prostem prevodu nekaj naslovov
iz lanskega letnika iz prve Stevilke letoSnjega leta: ZSSk -
lova vzoréna pravila za domove starih in prizadetih,; Nova
Zelandi,ja - Dodatek za prizadete otroke; Angola - Dekret o
otroskih dodatkih; Francija - Ukrepi za odpravo pomanjxljvosti
v zdravstvenem zavarovanju; AlZirija - Trendi v socialni var-
nosti v letn 1979; Svedska - RazSiritev dajatev iz zavarovanja

starsev.

Novice o ISSA in mednarodnih organizacij obsegajo kratke
informacije o zasedanjih njihovih organov, o strokovnih pos-
vetovanjih, raziskovanju, regionalnih sreanjih ¢lanic ISSA

in podobno.

Bibliografija vsebuje knjizZne ocene in porocila o prejetih
knjigah ter je lahko dragocen pripomocek za vse, ki jih za-
nimajo bodisi teoretidéni problemi socialne varnosti bodisi

njilhove praktiéne reSitve.

1. Letniki so oznacdeni 2z eno leto starejSo letnico od dejan-
ske objave. Tako imajo Stevilke, ki so izsle v letu 1980
letnico 1979.

dr. Andreja Kavar - Vidmar
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NOVE EKNJIGE V KNJIZNICI VSSD

Psihologija

Barber Paul J. Percepcija i informacija/ Pol Barber i Dejvid
Leg; preveo Veljko Burié. - Beograd : Nolit, 1979. - 154 str;
18 cm. - (Psiholoska biblioteka; 19)

Blundell, John. FizioloSka psihologija/DZon Blandel; preveo
Slavoljub Radonji¢. - Beograd: Nolit, 1979. - 141 str; 18 cm.~
(PsiholoZka biblioteka; 21)

Bojanin Svetomir. Neurospihologija razvojnog doba i opsti ree-
duktivni metod) Svetomir Bojanin. - Beograd: Privredna Stampa,
1979. - 228 str; 25 cm

Bojanovié Rade. Psihologija medul judskih odnosa/ Rade Bojano-
vié.- Brograd: Nolit, 1979. - 208 str; 18 cm. - (Psiholo3ka
biblioteka; 23)

Davies D.R. Psihologija i rad /D.R.Dejvis, V.DZ. Seklton; pre-
vela NataSa Popivoda-Endresen. - Beograd: Nolit, 1979. - 130
str; 18 cm. - (Psiholoska biblioteka; 24)

Fransella Fay. Potreba za promenom /Fej Fransela; prevela Nada
Koraé. - Beograd: Nolit, 1978. - 123, str; 18 cm. - (Psiholo3-
ka biblioteka; 2)

Gahagan Judy. Interpersonalno i grupno ponasSanje /DZudi Gaha-
gan. - Beograd; Nolit, 1978. - 148 str; 18 cm. - (Psiholoska
biblioteka; 9)

Greene Judith. Mi3ljenje i jezik /DZudit Grin; prevela Olivera
Petrovié. - Beograd: Nolit, 1978. - 161 str; 18 cm. - (Psiho-
loSka biblioteka; 8)
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Havelka Nenad. Psiholo3ke osnove grupnog rada u vaspitanju i
obrazovanju: od grupe do kolektiva /Nenad Havelka. - Beograd:
Nauéna knjiga, 1980. - VIII, 242 str; 21 cm. - (Biblioteka Nauka

i vaspitanje; 1)

Kirby Richard. Individualne razlike /Ridard Kirbi i DZon Red-
ford; preveo Veljko Purié. - Beograd: Nolit, 1978. - 136 str;
18 cm. - (Psiholoska biblioteka; 12)

Macksy Dougal. Klinidna psihologija: teorija i terapija /Dugal
Mekej; preveo Vladimir Petrovié.- Beograd : Nolit, 1978. - 150
str; 18 cm.- (Psiholodka biblioteka; 3)

Murrel Hywel. Povek i maSine /Hajvel Marel; preveli Svetlana
Cizmié, Vladimir Blagojevié. - Beograd: Nolit 1979. - 130 str;
18 cm. - (Psiholo8ka biblioteka; 16)

Serpell Robert. Uticaj kulture na ponasSanje /Robert Serpel;
prevela Natalija MijuSkovié. Beograd : Nolit, 1978. - 147 str;
18 cm. - (Psiholoska biblioteka; 17)

Puskin V.N. Parapsihologija i eksperimentalna psiholegija /V.N.
Pu3kin; prevela Milica Slavkovié. - Beograd: Nolit 198o. -
211 str; 19 cm. - (PsiholoSka biblioteka; 25)

Smiljanié Vera. Psihologija starenja /Vera Smiljanié. - Beo-
grad; Nolit 1979. - 190 str; 18 cm. - (Psiholodka biblioteka;
22)

Stajnberger Ivan. Covek u automatizavanom sistemu: inZenjer-
ska psihologija /Ivan Stajnberger. - Beograd : Nolit, 1980. -
203% str; 18 cm. (Psiholoska biblioteka; 30)

Trs tenjak Anton. Pota do &loveka: metode spoznavanja ljudi /An-
ton Trstenjak. - 2. izp. izd. - Celje: Mohorjeva druzZba, 1980.
~ 242 str; 21 cm. - (DruZinska knjiZnica; 6)

Trstenjak Anton. Med ljudmi : pet poglavij iz psihologije med-
8loveSkih odnosov/ Anton Trstenjak. - 3. izp.izd. - Celje:
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Mohorjeva druZba, 198o. - (DruZinska knjiZnica; 5)

Winnicott D.W. Dijete, obitelj i vanjski svijet /MD.W. Winnicott;
preveo Bozidar Kerekovic¢. - Zagreb: Naprijed, 198o. - 267 str;
23 cm. - (Biblioteka Psiha)

Berger Josip. Trec¢i roditelj: novi pravci grupne psihoterapije
/Josip Berger. - Beograd; Nolit, 198o0. - 2lo str; 19 cm.

Filozofija

Ne3kovié Ratko. Filozofija i istinska zajednica: filozofske os-
nove marksizma /Ratko NeSkovié. - Beograd: Vi3a Skola za soci-
alne radnike 1980. ~ 183 str; 25 cm

Delovno pravo

Brajié Vlajko. Radno pravo /' Vliajko Brajié. - Beograd: Privred-
na Stampa, 1980. - %87 str; 25 cm

Kavar Vidmar Andreja, Delovno pravo za Studente VSSD: skrip-
ta /Andreja Kavar Vidmar. - Ljubljana: ViSja Sola za socialne
delavce, 1980. - 155, 2, 6 str; %0 cm

Kadrovska politika

Druzbeni dogovori o kadrovski politiki. - Ljubljana: DDU Uni-
verzum, 1980. - 13%6 str; 21 cm. - (Kadrolo3ki prirolnik)

Dru¥benopolotodni vidiki uresnidevanja kadrovske politike in

naloge kadrovskih sluZb: Referati strokovnega posvetovanja za
vodje kadrovskih slu¥b skup3éin obéin, maj 1977. - Ljubljana:
DDU Univerzum, 1977. - 82 str; 24 cm.- (Zbirka Prirodniki; 21)
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Jeroviek Janez. Izobrazba in ekonomska uspesnost (Janez Je-
rovsek. - Ljubljana: DDU, Univerzum, 1980. - 253 str; 21 cm.
-~ (Kadroloska knjiZnica)

Kadrovska dejavnost v zdruZenem delu. - Ljubljana: Delavska
enostnost, 1980. - (Zbirka Aktualna tema)

Kadrovska evidenca kot instrument podruzbljanja kadrovske
politike in naloge kadrevskih sluZb. -~ Ljubljana: DDU Uni-
verzum, 1978. - 111 str; 21 cm. - (Zbirka Priproénikij; 37)

Program potreb po kadrih do leta 1985 v SR Sloveniji: (mini-
mum kazalcev)/Uredila Stane MoZina in JoZe Florjandié. - Ljub-
ljana: Center za samoupravno normativno dejavnost, 198o0. =
198 str; 21 cm. - (Kadroloski prirocnik)

Svetlik Ivan. Uspesnost dela strokovnih delavcev v OZD: raz-
iskovalna naloga/(Nosilec Ivan Svetlik. - Ljubljana: Fakul-
teta za sociologijo politidne vede in novinarstvo Univerze;
Raziskovalni indtitut, 1980. - 82 str; 30 cm. - (Informaci-

je)

Socialno varstvo. Socialno delo.

Centri za socijalni rad i vaspitne ustanove u izvrsSavanju
vaspitnih mera / priredio Milan Radojevié. -Beograd:: Institut
za socijalnu politiku, 1979.- 146 str; 21 cm

IstraZivanja u centrima za socijalni rad. - Beograd: Zavod
za proucavanje socijalnih problema grada Beograda, 1980. -
119 str; 24 cm. - (Socijalna zastita; 1/1980)

Metod savetovanja u radu sa porodicama: (Materiali sa instruk-
tivnog seminara odrZanog u Arandelovcu 21. in 22. juna 1979.
godine /Pripremljeno u redakciji Angeline Miljkovié, Milene
Stojanovié i Mire Zelenovié. - Beograd: Institut za socijalnu
politiku, 1979. - 90 str; 24 cm
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Milosavljevié Milosav. Delegatski sistem u socijalnoj
zastiti /Milosav Milosavljevié, Marija Parun-Kolin. -
Beograd: Institut za socijalnu politiku, 1979. - 92 str.
24 cm

Milovanovié Milorad. Dru3tvena za3dtita samohranih majki
u centru za socijalni rad. - Beograd: ViSa skola za soci-
jalne radnike, 1980. - 120 str; 21 cm

Nadzor strufnog rada u stanovama socijalne zasStite: rezul-
tati nadzora strufnog rada u stanovama socijalne za3tite u
Beogradu. - Beograd: Zavod za proucdavanje socijalnih pro-
blema grada Beograda, 1980. 93 str; 24 cm. - (Socijalna za-
Stita; 1/1980)

Obretkovi¢ Mirjana. Roditeljsko pravo i socijalna zastita
Mirjana Obretkovié. - Beograd: Visa Skola za socijalne
radnike, 1980. - 142 str; 21 cm

Open cars for the elderly in seven European countries: a pi-
lot study in the possibilities and limits of care /Edited by
Anton Amann. - Oxford /itd./:Pergamon Press, 1980. -

225 str; 26 cm

Osposobljavanje kadrova i naudno-istraZivacki rad u socijal-
noj politici. Beograd: Jugoslovenska konferencija za soci-
jalne delatnosti, 1980. - 159 str; 22 cm. - (Edicija "Sa-
vremene teme")

Paunovié Milan. Uloga socijalnih sluzbi u prevenciji malo-
letnidkog prestupnistva ¢Milan Paunovié. - Beograd: Insti-
tut za socijalnu politiku, 1980. - 134 strj; 21 cm

Porodidni smeStaj dece - MiloSevac /Miroslava Veljié i dr.
- B_ograd: Institut za socijalnu politiku, 1979. - 280 str;
24 cm

Pusié Bugen. Socijalna zaStita i drudtveni razvoj /Eugen Pu-

sié; s engleskog prevela Ivana Morié. - Zagreb: Savez drudtava
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socijalnih radnika Hrvatske, 1976. - (Biblioteka socijalnog

rada)

Teaching social work research: Alternative programs and
strategies /Edited by Robert W. Weinbach and Allen Rubin.
- New York:Council for Social Work Education, 1980. - 86
str; 28 cm

Zajié Gradimir. Staradka domadinstva na selu/ Gradimir
Ze jié. - Beograd: Zavod za proucavanje socijalnih proble-
ma grada Beograda, 198o. - 138 str; 19 cm

Mladoletnisko prestopnistvo

Perié  Obrad. Maloletnidki zatvor: primena i izvrSenje
/Obrad Perié). Beograd: Privredna Stampa, 1979. - 115 str;
25 cm

Popovié Milan. Delatnost starateljstva i vaspitnih ustanova
u suzbijanju prestupniftva kod mladih / Milan Popevié.- Beo-
grad: Savremena administracija, 1978. - 186 str; 24 cm

Prevencija maloletnicCkog prestupnistva. - Beograd: Institut
za socijalnu politiku, 1980. - 126 str; 21 cm
Alkoholizem

Dukanovié Borislav. Alkoholizam i porodica/ Borislav duka-
novi¢. - Beograd: Privredna Stampa, 1979. - 256 str; 25 cm
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- Bkupnost soci=lnepa varstvn Slovenije

- Republiski komite za zdravstveno in socialno varstvo
SRS

~ Zvezn drustev socialnih delaveev Slovenije
~ VisSja Sola za socialne delavece v Ljubljani
financirn: Skupnost socizlnega varstvz Slovenije

To Stevilko je uredil BlaZ Mesecc, sodclovala sta dr, Franci
Brinc in JoZe Valendid.

Lektor: Marta Kocjan - Barle

Ur=dnistvo je v Ljubljani, Sarsnovidevs 5, tel. 316-370
(311-250, 3l0-702, 313-257).

Vistnik izhajs Stirikrat letno.
Posnmezna 3tevilka stance %0 din, za Studente 15 din.

Lotns noroénina znuda 2za delovne in druge organizacije 12o.
din, z» &tudente 60.- din. Nz &¢asopis s2 naroéite na naslov:
skupnost socislnegs verstv: Slovenije - z:u VuSTNIK, Kidricoev: 5,

Ljubljrnn,

N:rodnino pladste na Ziro rzCun Skupnosti socialnega varstva
Slovenije Soloo-644-30047 z oznako "za Vestnik".

Yrispevki se honorirajo.

Rokopisov ne vraézmo.
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BIEZNAM DIPLOMSKIN NALOG, KT JIH JE
KNJIZNICA V3SD PREJELA V LETU 1980

ANDOLSEK Stane. Prosti &as, ki ga preZivijo udenci sed-
mega in osmega razreda osnovne Sole Vide Pregarc v dru-
Zinskem krogu. - Ljubljana, 1980. - 62,8 str.; %0 cm

BERTONCELJ - MIHOVEC Marija. Zavodsko varstvo starejsih
obdanov v obdini Skofja Loka. Vkljudevanje in Zivljenje
starejiih obdanov Skofja Loka v sploSne socialne zavode
za varstvo odraslih v letu 1977. - Ljubljana, 1978. -
55,7 str.; 30 cm

BEVC Mojca. ZdruZbe mladoletnih prestopnikov. (Analiza
mladoletnih delikventnih zdruzb, ki so bile evidentira-
ne na Centru za socialno delo Ljubljana-Siska v letih
1976, 1977, 1978 in v I. polletju 1979). - Ljubljana,
1980, - 85,5 str.; %0 cm

BRODAR Irena. Socialna politika v SRS v obdobju od leta
1940 do 1950 s posebnim ozirom na socialno skrbstvo na
obmodju Slovenj Gradec. - Slovenj Gradec, 1980. - 75 str.;
ilustr.; 30 cm

BURIN Rada. Zivljenjske razmere delavcev zaposlenih v
delovni organizaciji MardeSié¢ s posebnim ozirom na mig-
rante (priseljence). - Ljubljana, 1979. - 88, 8 str.;
30 cm

CAFNIK Irena & GAMSE Janko & WEISS JoZica. Socialna
politika v SRS, v obdobju od leta 1940 do 1950, s poseb-
nim ozirom na socialno skrbstvo - v obéini Maribor. -
Ljubljena, 1980. - 156 str.; 30 cm

CERNEZEL Amalija. Problem alkoholizma v tovarni glinice
in aluminija "Boris Kidrié" Kidridevo. - Ljubljana,1979,.
- 59 str.; %0 cm

CINKOLE Tonka. Analiza bolezenskih izostankov v HP Ko-
linska od 1. januarja do 31. decembra 1978. - Ljubljana,
1980. ~ 57 str.; %0 cm



9. CRNIC Zdenka. Socialna politika s posebnim oziroma na
socialno skrbstvo v obdobju od leta 1940 - 1950 obmodje
Bele Krajine. - Ljubljana, 1979. - 5 +52 str.; “.ilustr.;
30 cm

lo. DEZMAN lMajda & DOBRILA Majda & REPE Dufanka. Socialna
politika v SRS, s posebnim ozirom na socialno skrbstvo
- obmo¢je obline Radovljica.- Ljubljana, 1979. - 92 .. str.
pril.; ilustr.; 30 cm

11. FERLIC Dragica. KejniZtvo v obdini Celje v letu 1979. -
Ljubljana, 1980. - 50 str.; 30 cm

12. GAJSEK Olga. Socialni aspekti bolezenskih vzrokov izos-
tajanja z dela v kemiéni industriji JUB Dol pri Ljublja-
ni. - Ljubljana, 1980. - 133,7,1l0 str.; 3o cm

13. GLOBOCNIK Anica. Proudevanje moZnosti za ustanovitev re-
habilitacijskega centra na Gorenjskem. - Ljubljana, 198o.
- 89,7 str.; 30 cm

14. GLOBOKAR Vojka. Pojavnost alkoholizma v obéini Ljubljana
Vi¢ Rudnik., - Ljubljana, 1980. =~ 55 str.; %o cm

15. GOLICNIK Marija. Vpliv socialno~-ekonomskega statusa dru-
zine na poklicne odlolitve ulencev osmih razredov osnov-
ne Sole "Vera Slander" Polzela. - Ljubljana, 1979. -
b.p. 40

16. GOLJA Nevenka. Socijalna integracija djece obuhvacene
specijalnim osnovnim Skolovanjem na podrué¢ju opéine La-
bin (u razdoblju od 1973. do 1977. godine). -Ljubljana,
1980. - 46 str. .: %0 cm

17. GOMBOC Cvetka. KaksSnih oblik pomo¢i psihologa bi si Ze-
leli v VWWZ. - Ljubljana, 1980. - 32 str.; 30 cm

18, GORUP Branislava, Aplikacija socialne anamneze. - Postoj-
na, 1977. - 82 str.; 30 cm

19. HABJAN Marija. IzobraZevanje delavcev ob delu pri Delav-
ski univerzi v Celju . - Ljubljana, 1980.- 48 str.; 3ocm

20. HAFNER Valerija. Delovanje samoupravnih interesnih skup-~
nosti socialnega varstva obéin in mesta Ljubljane. -
Ljubljana, 1979. 68 str.; 30 cm
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HOLY Tatjana. Prezivljanje prostega cCasa ulencev sedme-
ga in osmega razreda na osnovni So0li Franceta Bevka
(razlike med celodnevno in poldnevno osnovno 30lo). -
Ljubljana, 1980. - 48 str.; pril.; 30 cm

HORVATIC Lidija. Prosti das udencev osnovne 3ole Cvetko
Golar v Ljutomeru in njihove Zivljenjske razmere. - Ljub-
ljana, 1979. - 6 + 60 str.

HUMAR Ana. Socialne razmere druZin mladostnikov, ki so
poskusSali napraviti samomor. - Ljubljana, 1980. - 49,
6 str.; %0 cm

HUMSR - FONDA Ivanka. Priprava otroka na $olo. - Ljublja-
na, 1979. - 41 f. str.; 3o0.cm

ILC Ana & SPOLAR Irena. Rejnidtvo otrok v SR Sloveniji.
Povzetek diplomskih nalog v zadnjih petih letih. -
Ljubljana, 1980. - 48, 5 str.; %o cm

JARKOP Draga. Rejni8tvo v obdini Radlje ob Dravi v letu
1979. - Radlje ob Dravi, 198o. - 60 str.; 3o cm

JANJANIN Nedeljka. Analiza bolezenskih izostankov v in-
dustriji baterij Zmaj Ljubljana v letu 1979. - Ljublja-
na, 1980. - 57 str. '.; %0 cm

JANKOVIC Antonija & KUHAR Bernarda. Vpliv socialnega
statusa udenca in druZine na uspesSnost udenca in pri-
ljubljenost. - Ljubljana, 198o. - 49 str.; 30 cm
JAVORNIK Rudi. Mladoletno prestopnistvo v oblini Jese~-
nice. - Jesenice, 1980. - 54 str.; 30 cm

JERIC Bojan & MALEC Stanka & MIHELCIC Ida. Razvoj soci-
alne politike v obdobju od leta 1940 do 1950 v obéini

Cerknica, s posebnim oziroma na socialno skrbstvo. -

Ljubljesna, 1980. = 240 . str.; 17 str. pril.: 29
fot. posnetkov 1 zvd.; %0 cm

JUVANCIC Katarina. Zivljenjske razmere delavcev iz dru-
gih republik. - Raziskava je bila narejena med delavci
ZT0 - TOZD za promet Ljubljana. - Ljubljana, 1979. -

49 str.; 30 cm
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%2, KLARIC Ana. Planiranje kadrovskih potreb v TOZD Gozdar-
stvo Rog za leto 1980. - Ljubljana, 1980. - 44 str.;
30 cm

33, KLINAR Darinka. Prosti Cas udencev sedmih razredov osnov-
ne Sole Karavan$kih kurirjev NOB na Jesenicah v Sol.l.
1978/79. - Ljubljana, 1979. - 64, 5 str.; 30 cm

34, KOBETIC Fanika & PLESEC Marija. Kultura prostega dasa v
druzini. Prosti ¢as druZin s Soloobveznimi otroki v Ste-
panjsken naselju. - Ljubljana, 1980. - 62 str.; %0 cm

35, KOGOVSEK Irena & KOVACIC FrandiSka. Socialna politika
S posebnim ozirom na socialno skrbstvo v obdobju od le-
ta 1940 do 1950 v oblini Ptuj. - Ljubljana, 1979. -

121 str.; 30 cm

36. KOLSEK Danica. Spreminjanje vlog v procesu zdravljenja
alkoholizma. - Ljubljana, 1980. - 74, 13 str.; %0 cm

37. KORITNIK Tatjana. Analiza demografske strukture invalid-
nih oseb in ustreznost del in nalog, katere opravljajo
le-ti v delovni organizaciji STOL Kamnik. - LJjubljana,
1979. - 53,2,4 str.; %0 cm

38, KOSIR Frandiska. Zivljenjske razmere otrok razvezanih
stariev na obmodju obdine Ljubl jana-Siska v letih 1976
in 1977. - Ljubljana, 1979. - 38,5 str.; 30 cm

39, KOVAC Valika & KOVAC Stjepan. Pogoji za 3tudij ob delu

na V3SD Studentov vpisanih 1977/78. - Ljubljana, 1980 -
lol str.; %0 cn

4o. KOVSE Darinka. Domsko varstvo ostarelih v ob&ini Radlje
ob Dravi. - Ljubljana, 1978. - 46 str.; 30 cm

41. KRESEVIC - VRH Miranda. Izvenzavodsko varstvo ostarelih
v krajevni skupnosti Podgrad -~ ugotavljanje potreb. -
Ljubljana, 1980. - 47, 2 str.; %o cnm

42, EKRISTOVIC Sonja. Potreba po bolj poglobljeni socialni
in psiholo$ki pomoéi bolnim otrokom. - Ljubljana, 1980.
- 55 str.; %0 cm
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4%, LEBIC Neda. Uéni uspeh ucencev iz nepopolnih druZin v
primerjavi z ucnim uspehom ucencev iz popolnih druZin
na osnovni Soli "Anton AZkerc" v Velenju v Solskem letu
1978/1979. - Ljubljana, 1980. - 79, ? str.; 30 cm

44, LEKO Vesela & STRAVS Jolanda. Analiza potreb po pomod&i
starejsim obcanom in nega na domu v KS Loc¢na - Malkovec
ter KS Mestne njive, v ob&ini Novo mesto.- Ljubljana,
1980. - 63,8 str.; 30 cm

45, LESKOSEK Sonja. Vkljudevanje mladih delavcev iz drugih
republik zaposlenih v EMO Celje v novo druzbeno sredi-
no. - Ljubljana 1980. - 5, 64, 9 str.; 30 cm

46, LESNJAK Darja. Adaptacija ucencev poklicne rudarske Sole
v obdini Velenje. (Analiza procesa adaptacije uéencev,

s poudarkom na adaptaciji ucencev, ki prihajajo iz dru-
gih republik). - Velenje, 1980. -91, 8, 5 str.; %0 cm

47, LIPOGLAVSEK Marinka, Problematika obravnavanih druZin
v ob&ini Trebnje. - Ljubljana, 1980. - 37 str.; 30 cm

48, MAKOTER Nada. Prikaz potrebe po skupini zdravljeninh
alkoholikov v obéini Ljutomer. - Ljubljana, 1978. -
46, 7 str.; Jo0 cm

49, MARCIJAN Irena. Vplivi izobraZevanja na izboljSanje ka-
drovske strukture zaposlenih v TOZD Proizvodnja zvarjen-
cev in odkovkov - DO Litostroj . - Ljubljana, 1980. -
111 str.; %0 cn

50. MARTINEK Silvo. Problematika otrosSkega varstva v podjet-
ju za PDT promet Ljubljana 1979. - Ljubljana, 1979. -
36 - 3. .8tnes 30 cm

51. MATKO Ivana. Vedenjsko in osebnostno moteni otroci in
mladostniki. Analiza Zivljenskih razmer in izvajanje re-

solucijskih ukrepov od 1.1.1977 do 31.12.1977. -
Ljubljana, 1979. - 59, 11l str.; Jo cm

52. MELE Marta. Nadelo solidarnosti v stanovanjskem gospodar-
stvu v obéini Cerknica. - Ljubljana, 198o0. - 64 str.;
30 cm
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MILIC Marija. Analiza Zivljenjskih razmer stanovalcev v
Domu upokojencev Izola.-Ljubljana, 1979. - 48, 6 str.;
30 cm

MIL.ARCIC JoZa. Nesrede pri delu v delovni organizaciji
"LIV" Postojna. - Postojna, 1980. - 68 str.; 50 cm

MILINKOVIC Margita. Struktura obsojencev na prestajanju
prostostne kazni v Ljubljani. Analiza nekaterih dejavni-
kov pri obsojencih, ki so storili kaznivo dejanje po cle-
nu 141., 142., 292. KZ v letih 1973, 1974, 1975. -
Ljubljana, 1980. - 54. str.; 30 cm

MITROVIC Aleksander. Delegatski samoupravni sistem in de-~
legatski odnosi. - Ljubljana, 1980 - 65 str.; 30 cm

MUHOVEC Darinka. Zaposlovanje invalidov v DO Celje ter
moznosti ustanovitve invalidske delavnice. - Ljubljana,

1979. - 5, 51, 3% str.; %0 cm

MUJANOVIC Ismeta. Analiza bolezenskih izostankov v SGP
"Pionir" TOZD gradbeni sektor Krsko. - Ljubljana, 1979. -
51 str.; 30 cm

MURI - ROGELJ Marija. Zivljenske razmere polnoletnih oseb,
ki so pod skrbniStvom v oblini Kranj. - Ljubljana, 1980.-
45,5,3 str.; %0 cm

MUZGA Vlasta & RUS Nada. PoloZaj zaposlenih Zensk v DO
"Lesna industrija Litija" in DO "Inles Ribnica". - Ljub-
ljana, 1980. - 58 str.; %0 cn

NEMEC Bojan. Migracija prebivalstva - nerazvita krajevna
skupnost. - Ljubljana, 1980. - 42 str.; 30 cm

NOVAK Cvetka. Stanovanjska problematika. Ugotavljanje
stanovanjskih potreb v Titovih zavodih Litostroj v letu
1975. - Ljubljana, 1976. - 4, 52 str.; 30 cm

NOVAK Pavla. Problematika zaposlovanja sezonske delovne
sile v kmetijstvu. Problematika zaposlovanja sezonske
delovne sile v kmetijstvu SLOVIN Ljubljana, Kmetijski kom-
binat "Jeruzalem" OrmoZ, za obdobje 1976-1979. - OrmoZ,
1980. - 65, 7 str.; 30 cm P
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OVNICEK Bojana. Socialna problematika ostarelih prebival-
cev. Zivljenjske razmere ostarelih kmedkih prebivalcev v
KS Lode. - Ljubljana, 1979. - 37,6 str.; 30 cm

0ZIS Lidija. DruZinske razmere laZje duSevno prizadetih
otrok v obéini Ilirska Bistrica v letu 1974. - Ljubljana,
1977 - 44,5 str.; 30 cm

PACEK Sonja & KARDELJ Maja. Socialna politika s posebnim
ozirom na socialno skrbstvo v obdobju od leta 1940 - 1950
v Ljubljani. Rdeca pomoé¢, Ljudska pomo&, Slovenska narod-
na pomo¢ na obmocdju obéin Moste, BeZigrad in Center. -
Ljubljana, 1978. - 95,str.; pril.; 30 cm

PALCIC Marija. UspeSnost vkljudevanja biviih udencev FOS
Strunjan v delo. - Ljubljana, 1976. - 57 str.; 30 cm

PEGAM Marija. Nekateri vidiki vrasSCanja delavcev iz dru-

gih republik v novo okolje. Analiza Zivljenskih in delov-
nih razmer zaposlenih delavcev pri TOZD Emona. Poljedelj-
stvo - Govedoreja DomZale. - Ljubljana, 1979. - 52 str.;

30 cm

PODLUNSEK Alenka. Analiza nezgod pri delu v letu 1978 v
DO SIP Sempeter. - Ljubljana, 1979 . - 60 str.; 3o cm

POGACAR - FPRESERN Darinka. Nezgode pri delu v Zelezarni
Jesenice v obratu martinarna v letu 1972. - Ljubljana,
b.1l. — 36 str.; %0 cm

POLUTNIK Marija & STRGAR Lidija. Letovanje s skupino du-
Sevno prizadetih otrok. - Ljubljana, 1980. -~ 56 str.; 3ocm

PONIZ Ingrid. Socialna politika v SRS, v obdobju od leta
1940 - 1950 s posebnim ozirom na socialno skrbstvo v obdi-
ni Ajdovsdina. - Ajdovséina, 1980. - 125 str.; ilustr.;

30 cm

POTOCNIK Janja. Vpliv socialnoekonomskega statusa druZine

na uéni uspeh ucéencev eedmih razredov osnovne Sole Slavko
Slander Prebold. - Ljubljana, 1980. - 43 str.; 3o cm

POVHE Mojca. Poklicno usmerjanje ucencev osnovne Sole Lju-
bo Serce, Ig. - Ljubljana, 1980. - 30 str.; 3o cm
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POZVEK Naui. Socialna politika s posebnim ozirom na
socialnem skrbstvu v obdobju od leta 1940 - 1950 obmol-
je saleske doline. - Velenje 1980. - 86 str.; ilustr.;

30 cm

RADIC Veljko. Z oblikovanjem delovnega okolja prepredu-
jemo invalidnost. - Ljubljana, 1980. - 58 str.; 30 cm
RADOVANOVIC Bernarda. Problem otroSkega varstva v KS Ras
kova JelSa in KS Trnovo. - Ljubljana, 198o0. - 42 str.

30 cm

RESNIK Dunja & CESNIK Zvone & MOCNIK Janko. Zivljenski
pogoji in zaposlovanje paraplegikov. - Ljubljana, 1979. -
62 str.; 5 pril.; 50 cm

RESEK Kristina & VADNJAL Metka. Poklicna socializacija so-
cialnih delavcev.- Ljubljana, 1979. - 56 str.; 30 cm

ROTTER Iviana. Razlogi za nameScanje otrok in mladostnikov
v vzgojne zavode in prevzgojne mladinske domove SRS iz
podro¢ja Piran, v obdobju od 1.1.1975 do 1.1.1980. - Lju-
bljana, 1980. - 62 f. str.; %0 cm

ROZAJ Zlata. PrestopniStvo mladoletnikov na Dolenjskem
v letih 1974 - 1978. - Novo mesto, 1980. - 48 str.; 30 cm

SMEJ Genovefa & NEMEC Majda. Sezonsko zaposlovanje prebi-
valcev Prekmurja. - Ljubljana, 1979. - 62 str.; 3o cm

STANKOVIC Djuro. Op3tenarodna odbrana i drustvena samo-
za3tita u organizacijama udruZenog rada. PodrusStvljava-
nje opsStenarodne odbrame i drusStvene samozastite u SGP
"Slovenija ceste - Tehnika" OOUR "Mehanizacija". - Ljub-
ljana, 1980. - 80 str.; 30 cm

STANKOVIC Nevenka. Izdelava prioritetne liste za reSeva-
nje stanovanjskih zadev delavcev Delovne skupnosti skup-
nih sluZb v SGP "Pionir" za leto 1979. - Ljubljana, 1980.-
48 str.; 30 cm

SUBOTIC Zeljka. Motivacija za rad kod radnika sa umanje-
nom radnom sposobnodéu - OUR - Brodogradiliste "Uljanik"
- Pula za 1978. godinu. - Pula, 1980. - 59, 11l str.; 3o cm
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86. SVILAR Rozalija. Potrebe in organizacija pomoli na domu
starih 1ljudi v krajevni skupnosti Grosuplje. - Grosup-

lje, 1979. - 55, 3 str.; 50 cn

87. SMIGOC JoZica. DruZinske razmere in uéni uspeh udencev
v 3. razredu za prodajalce v Ptuju. - Ljubljana, 1979.
- 43,4 str.; 50 cm

88. STRAUS - CESNIK Jasna. Socialna politika v SRS v obdob-
ju od leta 1940 do 1950. Poseben poudarek na razvoju
Rdedega kriZa na obmodju mesta Maribor. - Maribor, 198o0.-
44 str.; %0 cm

89. STRITOF Jelka. Analiza %ivljenjskih razmer stanovalcev
v domu upokojencev na Bokalcah v letu 1979. - Ljubljana,
1980. - 63 str.; %0 cm

90. TROBEC Branka. Prosti &as uéencev doma $olskih centrov
v Novi Gorici. - Ljubljana, 1979. - 67,6 str.; 30 cm

91. TROHA Marija & MEDVESCEK Stanka. Zivljenske razmere sta-
rostnikov obéine Ljubljana Center in vzroki za njihovo
vkljuéitev v domsko varstvo. - Ljubljana, 198o. - 53,

5 £.str.; %0 cm

92. TRPIN - BERGANT Albina. Problematika slepih telefonistov
na delovnem mestu. - Ljubljana, 1980. - 44, 2, 4 str.;
30 cm

93, URSIC Veronika. Problemi zaposlovanja schizophrenih bol-
nikov,-Ljubljana, 1979. - 44 str.; 30 cm

94. URSIC Zdenka. Poklicno usmerjanje na osnovni Zoli - so-
cialna struktura druzin in izbira poklica ucdencev 8.-ih
razredov osnovne Sole France PreSeren v Kranju, - pri-
merjava predhodnega vpisa z dejanskim stanjemvpisanih.
- Ljubljana, 1979. - 48 str.; 30 cm

95. USAJ Ludila. Vkljudevanje mladih delavcev v delo - prva
zaposlitev mladinca v DO Meblo. - Nova Gorica, 1980. -
85 str.; %0 cm

96. VISNER-BRAGCUN Marta. Socialno medicinski problem tuberku-
loznih bolnikov na podroéju celjskega dispanzerja.-Ljublja-
na, 1977. - So, 5 str.; %0 cm
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VOGRINEC Zdenka. Mehanizmi, ki vplivajo na vkljucevanje
udencev v prostocasne dejavnosti v Soli in izven nje.
-~ Ljubljana, 1980. - 46 str.; 50 cm

VOJNIC Silvana & VIZINTIN Mirjana. Resocfalizacija od-
gojno zapultwenih i delinkventnih maloljetnika u opéini
Pula. - Ljubljana, 1980. - 65 str.; 30 cm

VOZIC Dina. Kadrovska sluZba in njene funkcije v delovni
organizaciji. - DomZale, 1980. - 1lo7 str.; %0 cm

ZAJC Marlenka. Problemi zaposlenih z epilepsijo. — Ljub-
ljana 1980. -~ 83 str.; %0 cm :

ZAJC Romana. Fluktuacija delavcev v prometni sekciji Ljub-
ljana - Moste v obdobju 1976/1978. - Ljubljana, 1980. -
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ZIDAR Ana. Zivljenjski pogoji starostnikov nad 6o let v

krajevni skupnosti Nova vas - Bloke, obéina Cerknica.
- Cerknica, 1979. - 52 str.; 1 zvd.; 30 cm

ZUPANC Marija. Zivljenjske razmere v Domu dr. Janka Bene-
dika v Radovljici. - Ljubljana, 1980. - 50, 6 str.; 50 cm

ZAGAR Metka. ReSevanje stanovanjskih potreb delavcev Bla-
govno transportni center Ljubljana. - Ljubljana,l980. -
46 str.; %0 cm

ZERDONER Hermina. Pregled problematike starej$ih pacientov

ob odpustu iz bolniSnice. - Ljubljana, 1980. - 35 str.;

%0 cm

ZNIDARCIC Tatjana. Mnenja udencev in star3ev v celodnev-

ni osnovni Soli. Analiza mnenj in stalis¢ ulencev in nji-
hovih starSev o celodnevni 30li heroja Staneta Kosca, Smar-
tno pod Smarno goro. - Ljubljana, 1977. - 4o str.; 3o cm

ZUZEK MatjaZ. IzobraZevanje ob delu z vidika planiranja
kadrov v DO Kemofarmacija. - Ljubljana, 1979. - 53 str.;
%0 cm









