
NOVOST VZDRAVSTVENEM DOMU

Lažja pot do otroških psihologov
Mentalno higienski oddelek Zdravstvenega doma Beži-

grad, ki deluje že devet let, je letos razširil svojo dejavnost
tudi na zagotavljanje celostne in kontinuirane skrbi za
duševno zdravje otrok. V ta namen je bila povečana sku-
pina strokovnjakov različnih strok, ki delujejo v okviru
mentalno higienskega oddelka.

Osnovni cilj njihove dejavnosti, ki teče v tesni povezavi z
otroškim in šolskim dispanzerjem, je preventivna dejav-
nost, odkrivanje, proučevanje in odpravljanje pojavov, ki
negativno vplivajo na otrokovo duševno zdravje, oziroma
morebitnih težav in motenj, ki so se že pojavile, kar je v
obdobju intenzivenga razvoja še posebej pomembno in
včasih tudi s kasnejšimi posegi nenadomestljivo.

Kot sta nam povedala Branko Franzl, specialist klinične
psihologije in Bojana Moškrič, psihologinja, so v njiho-
vem timu še socialna delavka in logoped ter medicinska

sestra. Med nalogami, ki sta nam jih naštela kot njihovo
vsakodnevno delo je zgodnje odkrivanje ogroženih otrok v
duševnem razvoju, habilitacija, pomoč staršem ob izjem-
nih situacijah v družini, planiranje izvajanja pomoči itd.

Osnovna skupina strokovnjakov se kajpak povezuje še z
drugimi specialisti in ustanovami, kot je-pač potrebno ob
posameznem primeru.

Ta oddelek predstavlja novo možnost, da starši, ki so
zaskrbljeni za razvoj in psihično počutje otroka, pridejo
po nasvet in pomoč, brez odvečnega iskanja in tavanja
po raznih ustanovah. Sicer pa jih na oddelek lahko napoti
zdravnik, ki jim bo dal tudi vse potrebne informacije.
Oddelek dela vsak dan dopoldan in popoldan, razen ob
petkih, ko dela le dopoldanska izmena.
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