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Uber neuere Augenheilmittel.

Von Dr. Emll Bock Primarius in Ldlb.uh

Vor einiger Zeit besuchte mich ein engerer Fachgenosse, mit dem

-ich Zeit und Art der augeniirztlichen Schule anndhernd teilte. In der
Mitte meiner Spitalskranken weilend, gab es gespriichsweise der Vergleiche

von einst und jetzt mehr als einen, in erster Linie beziiglich der Be-

handlung der Augenkrankheiten mit neueren Mitteln. Im Verlaufe dieser

Unterredung kam es zur Geltung, daB eigentlich eine verhaltnismiBig

groBe Anzahl neuerer Mittel gute Erfolge aufzuweisen habe, daher
eine bleibende Stellung verdienen und manche davon zu jenen gerechnet
werden miissen, fiir die das Schlagwort ,willkommene oder wertvolle
Bereicherung unseres Arzneischatzes” gebraucht werden kann.” Unter

diesem  Eindrucke kam mir der Gedanke, meine diesbeziiglichen Kr-
fahrungen zu verdflentlichen, d. h. jene Mittel und ihre Anwendung
kurz zusammenzustellen, die sich mir in vielfachem, jahrelangem Ge-
brauche derart bewihrt haben, daB} ich sie empfehlen kann. Iech machte
diese Zeilen jenen Arzten widmen, die keine Augeniirzte sind, in ihrem

Kreise aber ;mvh Augenkranke behandeln, also eine allgemeine Tétigkeit

entfalten miissen, eine Titigkeit, welche in vielfacher Beziehung héher
anzuschlagen ist, als die des Facharztes, der sich innerhalb eines begrenzten

(ebietes hewegt. Die Literatur fithre ich nicht an, weil sie nur ein Ballast
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wiire, auch Namen der Erfinder u. dgl. nenne ich nur dort, wo es zur
Kennzeichnung des betreffenden Mittels notwendig ist.

Ich will zuerst die Mittel fir 6rtliche Anwendung in alpha-
betischer Reihenfolge beschreiben.

Akoin (Heyden), ein auf synthetischem Wege dargestelltes
kristallinisches Pulver, ist ein ortliches Anaesthetikum, welches als Ersatz-
mittel des Kokains empfohlen wurde. Da ich mit diesem und mit Holo-
cain immer tadelloses Auslangen finde, so liegt fiir mich kein Grund vor,
Acoin in diesem Sinne zu verwenden. Ich gebrauche es nur als 19ige
Losung der Akoinbase in besonders gereinigtem Arachisol, welche als
Akoindlin den Handel kommt. Bei heftigen Schmerzen wegen Ulcus
corneae oder Iritis lasse ich es — wenn notwendig auch mehrere Male
des Tages — eintriiufeln, jedesmal 3 bis 4 Tropfen, wodurch in der Regel
ein wenigstens einige Stunden dauerndes Nachlassen der Schmerzen
bewirkt wird. Unbedingt sicher und verlaflich ist aber die Wirkung
nicht. Akoingl wurde auch empfohlen, um Cuprum sulfuricum, Argentum
nitricum, Dionin schmerzlos anwenden zu konnen. Dieser Art des Ge-
brauches kann ich nicht zustimmen, weil durch alle Anaesthetica die
Wirkung der genannten Mittel wegen der Verdnderung des Tonus der
Gewebe vermindert wird.
zester Zeit zersetzte and dann eke]haft roch ube1 Atrab:im welcheci auch
nicht haltbar war, kam man zum Adrenalin, welches in kleinen spindel-
formigen Kristallenn den wirksamen Bestandteil der Nebenniere dar-
‘stellt. In Losungen von 1 : 1000 in das Auge eingetriufelt, bringt es nach
wenigen Tropfen die GefiBle der Bindehaut zur Zusammenziehung,
so daB auch stark gerdtete Augipfel ganz wei werden. Damit ist bis
zu einem gewissen Grade Unempfindlichkeit der Bindehaut des Aug-
apfels' und Erweiterung der Pupille verbunden. Am hiiuﬁ_ésten wird
Adrenalin angewendet, um die bei eitetigjen Elklanl\ungon der Homha,ut
geschwollene Bindehaut des Augapft]s blutleer und zur Vornahme von
W&twnen % B Lautensatlo bei ulcus corneae s seipens mit Holokain

unempfindlich zu machen was wegen der entziindlichen. Schwellung
mit Kokain oder Holokain allein nicht vollkommen gelingt. Man tifiufelt
zueist Adrenalin ein und nachdem die volle Wirkung dieses eingetreten
ist, dann geniigen einige Tropfen Holocain, um vollstindige Unemp-
findlichkeit zu erzielen. Adrenalin wird auch angewendet, wenn die grofen
Gefile der Bindehaut des Augapfels aus irgend einem Grunde standig



stirker gefiillt sind und so dem Auge ein auffallendes Aussehen ver-
leihen. Die Wirkung ist aber nicht bleibend, sondern nur voriibergehend,
iiberdies ist hier Vorsicht geboten, weil bei lingerem Gebrauche das
Adrenalin die Gefifle drtlich schidlich zu beeinflussen scheint. In einigen
Fallen wo Augen durch Drucksteigerung erblindet waren (Glau-
coma chronicum inflammatorium und Cicatrix corneae cum synechia
anteriore), habe ich gesehen, daf} die Schmerzen nachliefien, die Augipfel
weich wurden und zu schrumpfen begannen, nachdem ich einige Tage
Adrenalin eingetriufelt hatte. Ub]b Erfahrungen, die andere bei Kin-
spritzung von Adrenalin mit Kokain unter die Haut oder unter die Binde-
haut des Augapfels gemacht haben, hielten mich von dieser Art der An-
wendung ab. Auch frische Lisungen haben eine leicht rauchige Farbung,
. die dann trotz Aufbewahrung in braunen Glasern dunkler, selbst schmutzig
wird, ohne dadurch an Wirksamkeit zu verlieren. Die in den Handel
kommenden wisserigen Losungen aus deutscher und englischer Quelle
habe ich im Gebrauche gleichwertig gefunden. In neuester Zeit verwende
ich ein auf synthetischem Wege dargestelltes Adrenalin (Meister Lucius
& Briining), welches auf das Auge ebenso wirkt, wie das aus der
Nebenniere gewonnene.

“Airol (Wismutoxyjodidgallat), ein graugriines, seinerzeit als
Ersatz fiiv Jodoform empfohlenes Pulver, kann bei Augenkrankheiten
dieses keinesfalls ersetzen, weder in dem Erfolge noch in der Reizlosigkeit
der Wirkung. Vortrefilich aber ist es in einer P asta als Deckmittel
bei Wunden der Augenlider und deren Umgebung. Fiir diesen Zweck
hat es sich mir als vorteilhaft erwiesen, die- Vorschrift von Bruns
dahin abzuindern, dafl man Airol, Mucilago-Gummi und Glyzerin zu
gleichen Teilen mit so viel Bolus alba versetzt, dall eine mittelweiche
Pasta entsteht, welche, auf die betreflende Stelle q,uftrecstuchen rasch-
eintrocknet und diese mit einer rotgelben Schichte iiberzieht. Diese stoBt
sich dann in einigen Tagen von selbst ab.

-Alcohol absolutus. Meine Aufzeichnungen wiirden eine
Liicke aufweisen, gedéchte ich nicht der Anwendung des Alkohols bei
Eiterungen der Hornhaut, welche diese bereits vernichtet haben und
bei eiteriger Ividochorioiditis, beide Erkrankungen zu jenem Zeitpunlkte,
wenn man vor der Panophthalmitis steht. In solchen Fillen gebe ich
bei geschlossenen Lidern eite dicke Lage von hydrophiler Gaze in Alkohol
getaucht aufs Auge, bedecke das Ganze gut abschlieBend mit Billroth-
Battist und lege dariiber eine Flanellbinde. Die Wirkung war gleich in




den ersten Fillen, die ich so behandelt habe, derart giinstig, daf ich dieses

Verfahren immer anwende. Ich habe jetzt nie mehr Panophthalmitis
entstehen gesehen, wenigstens keine heftige mit all ihren schweren Be-
gleitungserscheinungen. Ich muB die Frage offen lassen, ob der ‘Alkohol
durch gréfere Wirmeentwicklung besser wirkt, als z. B. heifles Wasser
oder ob seine in-den verdunstenden Teilen enthaltene bakterientodende
Kraft in Betracht kommt. Die durch den Alkohol nach einigen Tagen
entstehende Hautvertrocknung mit Bildung von Schrunden kann mit
Borvaselin leicht und wirksam bekéimpft- werden.

Arecolinum hydrobromicum wird aus den Niissen
der Arekapalme gewonnen. Die wiisserige Losung der Kristalle ist farb-
los. Es ist ein mildes, gut wirkendes Mioticum, welches man in Losung
von 1 :100 so anwendet wie die anderen Miotica. Wenn man beriick-
sichtigt, dall Eserin bisweilen zu kriftig wirkt und reizt und daB Pilo-
karpin in jingster Zeit nicht nur unsicher, sondern sogar pupillen-
erweiternd wirkt, so ist es ganz gerechtfertigt, sich in entsprechenden
Fillen des Arecolins zu bedienen. : 5 ;

Avistol (Dithymoldijodid). Beziiglich des értlichen Gebrauches
dieses hellbraunen Pulvers als Jodoformersatz gilt auch das bei Airol
Gesagte. Ausgezeichnet aber ist es als Aristolol, 109%. Durch ein
besonderes Verfahren wird das Pulver in sterilisiertem Ol denkbar feinst
verteilt. So verwendet man es als Eintriufelung in den Bindehautsack
bei Frosio corneae, insbesondere bei solcher nach Verletzungen, nach

Entfernung von Fremdkorpern, ebenso bei schmerzhaften Stérungen

an der Oberfliche der Hornhaut bei Eczema conjunctivae u. del. Sehr
wertvoll ist das Avistoldl bei den bekannten rezidivierenden Krosionen
der Hornhaut nach Verletzung durch Fingerndigel, Spitzen von Palm-
blattern u. dgl._In allen diesen Fillen schwindet der quilende Schmerz
bald nach der Eintriiufelung von 2 bis 3 Tropfen Aristoldls, welches nun

eine Deckschichte auf den von ihren Zellen entbldBten Stellen bildet.
Man legt dann in der Regel keinen Verband an. Man kann das Aristolol
auch bei Hornhautgeschwiiren anwenden, jedoch nur bei solchen ohne
progressiven Charakter, aber der Erfolg ist nicht wesentlich. Bei Ge-
schwiiren mit den deutlichen Zeichen fortschreitender Riterung ist
Aristolsl nicht nur wirkungslos, sondern schidlich, weil die sich iiber
das Geschwiir lagernde Olschichte dieses abschlieBt, daher ungiinstig
beeinflufit.
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_Cuprocitrolist das Schlagwort fiir die Mischung von Cuprum
citricum mit Unguentum glycerini zu einer 5- oder 109 igen Salbe. wie
sie v. Arlt angegeben hat, zur Behandlung von Trachom. In frischen
Fillen leistet es meist dasselbe, wie die bisher geiibte Behandlung mit
Hollensteinlésung oder Blaustein. In vorgeschrittenen Féllen mit be-
ginnender Narbenbildung in der Bindehaut, besonders aber bei gleich-
zeitigem Pannus iibertrifft Cuprocitrol jedes andere bisher geiibte Ver-
fahren betreffs Raschheit und Nachhaltigkeit der Wirkung. Die An-
wendung des Cuprocitrols ist nicht schmerzhaft, das Mittel reizt nicht,
es bildet keinen Schorf und seine Anwendung stort den Kranken in

seinem Berufe nicht. Auch jene Augen, welche durch darauffolgende
Reizung zeigen, daB sie Cuprocitrol nicht vertragen, erleiden durch
dieses keinen Schaden. Diese Figenschaften sowie die Form des Mittels,
machen es in hervorragendem Grade geeignet, es dem Kranken in die
Hand zu geben, damit er sich selbst behandle, so dall dieser den Arzt
nur allwichentlich zur Nachschau aufzusuchen hat. Die Behandlung
mit Cuprocitrol hat aus diesem Grunde auch eine grofie volkswirtschaft-
liche Bedeutung, inshesondere fiir entlegene Gegenden, in denen regel-
miiflige drztliche Behandlung unmoglich ‘ist. Man bringt einen Tropfen
des tiirkisblauen Cuprocitrols auf dem Ende eines Glasstibchens in den
Bindehautsaclk, wo man ihn durch leichtes Reiben mit den Lidern ver-
teilt. Der geringe Tranenflull ist bald voriiber. Man kann das Mittel
auch zweimal des Tages, des Morgens und am Nachmittage anwenden.

Dermatol (Bismutum subgallicum), ein gelbes, leichtes Pulver,
ist das beste Streupulver und Deckmittel fiir reine Wunden und Wund-
flichen. Unersetzlich ist es fiir solche an - der Bindehaut nach Operationen,
(z. B. nach Abtragung von Fliigelfell, Neubildung usw.), Veritzungen
und Verbrennungen (Essig, Mértel u. dgl.), weiters bei Conjunctivitis
membranacea. Das in reichlicher Menge auf die betreffenden Flichen
gestéiubte Dermatol haftet den Wundflichen so fest an, daB sie gut
gedeckt sind, daher die Bildung von Wundwirzchen ungestort vor
sich gehen lann.

Dionin, das salzsaure Salz des Athylmorphins, ein weilles Kri-
stallpulver, wird am besten uicht in starken wiisserigen Losungen ange-
wendet, sondern als Pulver, von dem man eine beildufig einem kleinen
Stecknadelkopf entsprechende Menge in die untere Ubergangsfalte
einlegt oder einstreut. Dem gleich entstehenden, aber rasch nachlassenden
Gefiihl des Brennens folgt Lichtscheu, Triinenflufl und rasches Anschwellen
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der Bindehaut des Augapfels, was sich bald den Lidern mitteilt. Diese
Schwellung kann manchmal die Haut bis in die Wangengegend ein-
nehmen. Der Stirke der Schwellung entspricht auch die Dauer derselben.
In der Regel ist in einer Stunde alles voriiber, bisweilen sind aber auch
nach 24 Stunden noch Reste der Schwellung in. Haut und Bindehaut
zu sehen. Auffallenderweise kommt das vor Jahren nach dem Einstreuen
immer gleich eingetretene heftige Niesen jetzt nicht mehr zur Be-
obachtung. Die ganzen Erscheinungen kénnen mit so unangenehmen,
geradezu beiingstigenden Gefiihlen, Schmerz, Ziehen u. dgl. verbunden
sein, daB man es nicht unterlassen darf, vor der ersten Anwendung
den Kranken im vorhinein damit bekannt zu machen. Vergiftungs-
erscheinungen habe ich noch nicht gesehen; ich meine, daf die Schwellﬁng
der Bindehaut die Trinenpunkte verschlieBt, so dal keine dioninhiltige
Fliissigkeit in die Nase kommen, daher auch nicht verschluckt werden
kann. Trotzdem halte ich bei der groflen Giftigkeit des Dionins Vorsicht
fiir geboten. Der ganze Vorgang der Wirkung des Dionins wird mit den
Schlagworten Lymphstauung und Lymphiiberschwemmung bezeichnet
und ist offenbar mit einem bis aufs Hochste gesteigerten Stoffwechsel
im Auge verbunden. Bemerkenswert und fiir die Anwendung sehr
wichtig ist es, daB sich das Auge gegen Dionin bald abstumpft. Dies
bemerkt man schon bei der dritten oder vierten tiglichen Anwendung,
man daher dann Pausen von zwei bis drei, oder auch noch mehr Tagen
eintreten lassen muB, will man wieder nennenswerte Wirkung erzielen.
s scheint, daf das Dionin, auch wenn gut aufbewahrt, in einiger Zeit
an Wirksamkeit auf das Auge verliert, weshalb man gut tut, sich das
Mittel immer nur in kleinen Mengen, z. B. 0.50 g anzuschaffen. Das Dionin
ist anzuwenden: Bei Maculae corneae, (nicht zu bald nach Verheilen des
Geschwiires!), Keratitis interstitialis und deren Folgen. Bei eiterigen
Erkrankungen der Hornhaut habe ich nicht nur nie einen Erfolg, sondern
geradezu Verschlechterung gesehen; ebenso bei Scleritis und sclerosi-
render Keratitis; fiir diese 1aBt sich der MiBerfolg wohl damit erkliren,
daB bei diesen Krankheiten ein grofler Teil der Lymphgefiafie und Lymph-
riume in den oberflichlichen Schichten des vordern Augapfelabschnittes
verddet sind. Sehr schone Erfolge erzielt man mit Dionin bei Iritis.

Schon nach der ersten Anwendung wird das Kammerwasser rein und
die Schwellung der Regenbogenhaut geringer. Unter gleichzeitiger An-
wendung von Dionin bringt Atropin nicht selten auch alte Synechien
gum ZerreiBen: man verfihrt hiebei am besten so, daB man zuerst




Atropin eintrdufelt und sieben Minuten spiter Dionin einlegt, so dall
sich die Wirkung dieses mit dem Hohepunkt der Atropinarbeit ver-
einigt (v. Ar1t). Zweifellos aber dringt Dionin auch in die Tiefe des
Auges, denn ich habe, durch v. Arlt aufmerksam gemacht, bei
Tritbungen des Glaskorpers, bei Blutungen in der Netzhaut und Ader-
haut, Chorioretinitis exsudativa centralis iiberraschende Erfolge und
augenblickliche Verbesserung des Sehvermdgens erzielt. Bei Netzhaut-
abhebung tritt voriibergehende Besserung ein, die wohl mit der Auf-
hellung des Glaskorpers zusammenhéngen wird. Dionin ist so eines der
wertvollsten Augenheilmittel geworden und noch zu weiteren Erfolgen
berufen, insbesondere wird es das Gebiet der subkonjunktivalen Koch-
salzeinspritzungen immer mehr verkleinern.

‘Holocainum hydrochloricum (Téduber) (Salzsaures
p-Diaethoxya.ethenyldilu)'heny‘l_é,_r-iiiﬁ_i-iﬁ,“ ein auf synthetischem Wege ge-
wonnenes weiBles Kristallpulver oder farblose glinzende Kristalle.

In wiisseriger Losung von 1 oder 2 : 100 ist es das ortliche Anaestheticum_

_ fiir das Auge, welches ich allen anderen vorziehe, weil es alle Eigenschaften
besitzt, die man an ein solches Mittel stellen kann: Keine Schidigung
der ‘Deckzellen der Hornhaut, keine Vertrocknung dieser, keine Be-
einflussung der Gefiifle, der Regenbogenhaut und der Spannung des Aug-
apfels, Eintreten der Unempfindlichkeit in lingstens 6 bis 8 Minuten
nach drei- bis viermaliger Eintriufelung von 2 bis 3 Tropfen, Anhalten
jener geniigend lange fiir Operationen am Augapfel. Uber die Verbindung
der Anwendung mit Adrenalin siehe dieses. Holocain lift sich auskochen
ohne an Wirkungskraft einzubiiflen. Bei der Bereitung der Losung und
threr Autbewahrung mufl man einige besondere Mafiregeln beobachten: Die
Loésung muBl warm, bezw. heil’ in einem Porzellangefifle vorgenommen
werden, weil Glasgefille an siedendes Wasser leicht Alkali abgeben und
dieses dann einen Teil der unldslichen Amidinbase in Freiheit setzt,
dadurch wird das Glas triibe, ebenso die Losung, wenn man sie nicht
in besonders dazu angefertigten Strohscheinflischchen aufbewahrt;
diese sind durch einen Silberstrich kenntlich. Das Holocain leistet mir
seit jeher so gute Dienste, daB ich alle neuesten lokalen Anaesthaetica
zwar versucht, aber keinen Grund gehabt habe, das Holocain zu ver-
lassen. Die ersten Holocaintropfen verursachen ein leichtes Brennen,
welches aber gleich nachlaBt.

Hydrargyrum oxyeyanatum ist in wisseriger Losung
von 1 :2000 das beste Reinigungsmittel fir das Auge, indem es die



Deckzellen der Bindehaut und Hornhaut nicht schidigt, im Gegensatz
zu Sublimat, welches diese unangenehme und nicht belanglose Eigen-
schaft auch in schwachen Losungen in reichlichem Mafie besitzt. Hy-
drargyrum oxyeyanatum greift vernickelte Instrumente nicht an. Man
bedient sich am besten der mit Methylenblau gefirbten Pastillen.

Itrol (Heyden), zitronensaures Silber, ein feines, weiBes Pulver,
darf nicht in Losung verwendet werden, sondern man stiubt es unmittel-
bar in den Bindehautsack in einer Menge, die sich in geradem Verhiiltnis
zu der beabsichtigten Wirkung richtet. Hs ist ein Mittel, welches unter
gewissen Voraussetzungen die Absonderung der Bindehaut vermindert
(Blennorhoea conjunctivae, Trachom), Pannus trachomatosus crassus
rasch zum Schwinden bringt, eiternde Stellen der Conjunctiva bulbi,
z. B. nach groflen zerfallenen Phlyctaenen, reinigt und zur Vernarbung
fithrt, alles ohne Reizung und Schmerz, vorausgesetzt, daB
es ein Itrol ist, welches noch nicht mit Luft und Licht in Beriihrung ge-
kommen war. Itrol ist nimlich so empfindlich, dafi es unter dem Ein-
flusse dieser sich gleich zersetzt, in diesem Zustande eingestiubt, nicht
nur wirkungslos ist, sondern auch nicht unbedenklich reizt. Auch die
sehr gliicklich gewihlte Form, in welcher es jetzt in den Handel gebracht
wird, ,,pro oculis™ 0:50 und 0-1 in schwarzen Flischechen, die man nach
einmaligem  Gebrauch fortwirft, sichert noch keine einwandfreie An-
wendung, weil schon die kurze Zeit des Hinstéiubens zu geniigen scheint,
um auf die soeben verwendete Pulvermenge durch Licht und Luft zer-
setzend einzuwirken. Ein so empfindliches Mittel kann ich trotz seiner
vortrefflichen Higenschaften nur schwer dem praktischen Arzte zu
allgemeinem Gebrauche anempfehlen; bei seiner Anwendung miiBte
man sich geradezu einer photographischen Dunkelkammer bedienen
Ich verwende es aber gerne, bei verschleppter Blennorrhoea neonatorum,
wenn andere Mittel, Reizung erzeugend, nicht vertragen werden, weiters
als unterstiitzendes Mittel bei Pannus trachomatosus erassus und bei
zerfallenen, wegen schlechtem Gewebe schlecht und langsam heilenden
Phlyctaenen.

Jequiritol (Merck-Roemer). Die zahlreichen MiBerfolge
mit dem Aufgufl der Beeren des Paternosterstrauches (Abrus precatorius)
Jequirity, haben gezeigt, dall man es mit einem ganz unerliBlichen
und unberechenbaren Mittel zu tun habe, so dafi man allen Grund hatte,
von weiterer Verwendung abzusehen. Diese schweren Nachteile fehlen
dem Jequiritol, einem aus den ,,Paternosteerbsen* dargestellten Abrin-



priparat, welches zur Hilfte mit Glyzerin versetzt, in vier Abstufungen in
den Handel kommt. Man kann mit demselben eine genaue Dosierung vor-
nehmen, indem man mit Eintriiufelung von einem Tropfen der Losung [
beginnt und dann téglich einen Tropfen mehr eintriufelt. Fithrt dies
nicht zur Jequirity-Entziindung, so greift man zu II, weiters 11T und 1V.
Fiir den Fall von Vergiftungserscheinungen liegen den Losungen vier
Roéhrchen eines nach B ehrin gschem Grundsatz bereiteten Heilserum
bei. Ieh kam nie in die Notwendigkeit dieses anzuwenden. Mit Jequiritol
habe ich in einigen Fillen von hartnickigem Pannus, auch eczematosus
recht schone Erfolge erzielt. Da aber bisweilen doch arge, Stunden, selbst
Tage dauernde Reizung und Entziindung auftritt, meine ich. daB es
sich nur fiir Spitalskranke eignet.
Kochsalzeinspritzungenunterdie Bindehaut
des Augapfels habe ich gleich nach ihrem Bekanntwerden viel-
fach und mit Erfolg angewendet. Seit ich aber die Tiefenwirkung des
Dionins kenne, mache ich sie immer seltener, weil ich meine, schon
heute sagen zu konnen, daBDionin dasselbe leistet, ohne die oft nicht
zu vermeidende Ecchymosis subconjunctivalis, die von manchen Kranken
als wenn auch voriibergehende Entstellung unangenehm empfunden wird.

Mercurius praecipitatus flavus mull hier nur er-
wihnt werden, weil derselbe im Unguentum ophtalmicum pultiforme
Schweissinger eine’Zubereitung gefunden hat, die den weitest-
gehenden Anforderungen entspricht, indem die 20,{,ige Salbe bekommlich
ist und sich lange unveriindert hilt.

Mercurius praecipitatus albus findet auch nur
wegen der Verwendung in der weilen Schweissingerschen Salbe
Erwihnung, welche nur die Vorteile der sogenannten weilen Prazipitat-
salbe besitzt. '

Mitin ist eine zu einer flissigen Emulsion verarbeitete Fett-
mischung, die durch Uberfettung mit nichtemulgiertem Fett in eine
Salbenmasse verwandelt ist und etwa 509, serumihnliche Fliissigkeit
enthiilt. Diese weille, salbenartige Masse ist nicht nur eine vortreffliche
Grundlage fiir verschiedene Salben, sondern auch fir sich allein ein
nicht reizendes Mittel, mit welchem man schuppende Lidrinder mit
gutem Erfolge behandelt.

Perhydrol ist das Schlagwort fiir ein von Merck daige-
stelltes, 100 volumprozentiges, siurefreies, also nicht reizendes Wasser-
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stoffsuperoxyd. Es kommt als bakterientodendes Mittel in ein- bis
dreiprozentiger Losung fiir die Bindehaut in Betracht.

Salocreol ist der Salizylsdurcester des Kreosots, d. h. Ver-
bindung von Acidum salicylicum mit den wirksamen Bestandteilen des
Buchenholzteerkreosots. Es ist eine Glige, braune, nicht dtzende Fliissig-
keit, deren angenchmer Geruch an den der Weiden im Frithjahre er-
innert. Ich fithre es hier an, weil es ein sehr gutes Mittel ist gegen Ge-
sichtsrotlauf, der von der Nase ausgehend und weiterschreitend dem
Augenarzte manche schwere Stunde bereitet. Salocreol wird auf die er-
krankten Stellen sanft eingerieben. Es vermindert nicht nur die Héhe
der ortlichen Krscheinungen, sondern trigt auch wesentlich zur Be-
grenzung des Rotlaufes bei. In schweren Fillen kann man aber die aus
in Sublimat oder Liguor Burowi getrinkter Gaze gemachte Maske nicht
entbehren. :

Scopolaminum hydrochloricum oder hydrobro-
micum, ein aus Scopoliaarten gewonnenes Alkaloid, wird jetzt auch
synthetisch dargestellt. Es bildet wasserhelle, rhombische Tafeln. Meine
auf Grund der Erfahrungen am Krankenbette gleich ‘hei Beginn der
Verwendung des Scopolamin seinerzeit in meiner Arbeit ausgesprochene
Vermutung, daB es mit Hyoscin identisch sei, hat dann spiter die Chemie
bestitigt. In wisseriger Losung ist es ein sicher wirkendes Mydriaticum
Man darf es aber nicht stirker nehmen als 1 :1000; das Verhiltnis
1:500 ist die dullerste Grenze, jede stirkere Losung bewirkt infolge
von GefiBlihinung starke Schwellung der Bindehaut des Augapfels
und Schmerzen Die Gebrauchsanzeige fiir Scopolamin deckt sich mit
Atropin,welches esaber in der Stirke der Wirkung bei Iritis nicht erreicht,
so daB ich in solchen Fillen Atropin anwende, sonst aber immer nur
Scopolamin. Unter dem Gebrauche dieses reinigen sich Hornhautge-
schwiire auffallend schnell und auch die Heilung geht rascher vor sich,
als bei irgend einem anderen Mittel; unter Scopolamin werden die ge-
schwollenen Follikeln der Bindehaut kleiner; Verinderungen dieser,
wie sie z. B. nach langem Gebrauch von Atropin sich einstellen, kommen
nie vor; ich habe niemals eine Vergiftung gesehen; man kann Scopolamin
dem Kranken zum eigenen Gebrauche geben. Eine ausgekochte Losung
von Scopolamin halt sich sehr lange, ohne Pilze zu zeigen. Bei der Ab-
neigung, die viele Gebildete gegen Atropin haben, ist Scopolamin auch
ein willkommenes Mittel, um Erweiterung der Pupille und Lihmung
der Akkommodation fiir Untersuchungszwecke zu_ erzielen. Uberdies



R

dauert die Beeinflussung der inneren Augenmuskeln durch Scopolamin
wesentlich kiirzer, als durch Atropin. Bemerkenswert ist der Umstand,
dafi Abklingen der Entziindungserscheinungen nach Kintrdufelung von
Scopolamin auch ohne wesentliche Pupillenerweiterung eintritt.
Sophol ist der Schutzname fiir eine Verbindung von Silber
mit Formaldehydnukleinsiure, also eine organische Silberverbindung
Es ist ein gelblich-weilles Pulver, welches zu Heilzwecken in kaltem
Wasser gelost und in braunen Fliaschchen vor Licht und Luft méglichst
geschiitzt aufbewahrt werden muB. Die Losung hat eine braune Farbe.
Unter allen Silberlosungen reizt die von Sophol am wenigsten, im Ver-
hiltnis von 5 oder 10 : 100 gar nicht, erzeugt keine Schorfe und keine
schmerzhafte Empfindung. Es besitzt eine groBe bakterientodende Kraft
und kann daher mit gutem Erfolge bei allen Erkrankungen der Bindehaut
angewendet werden, welche entweder die unmittelbare Folge von Bak-
terien sind oder bei denen sich auf der schon erkrankten Bindehaut
Eitererreger u. dgl. entwickelt haben, also Blennorrhoea neonatorum,
Catarrhus conjunctivae acutus, Conjunctivitis eczematosa und serophu-
losa mit reichlicher eiteriger Absonderung (nur zur Bekdmpfung dieser),
Trachom. Sophol besitzt aber keine Tiefenwirkung; man muf daher,
falls das tiefere Bmdehautgewebe auch mit erkrankt ist, zu den anderen
bisher gebriuchlichen Mitteln, vor allem Argentum nitricum greifen.
Bei Blennorrhoea adultorum habe ich bisnun keine Erfahrung mit Sophol.
Ausspritzung des Trinensackes bei chronischem Katarrh scheint
giinstig zu wirken. Die groBe bakterientodende Kraft des Sophols bei
Fehlen jeder Reizwirkung, macht es zum Cred¢verfahren bei Neugeborenen
in hervorragendem Grade geeignet. Man tut gut, sich nur kleine Mengen
der Losung bereiten zu lassen, um diese immer moglichst frisch zur Ver-
fiigung zu haben. Man kommt mit einer Lésung 5 : 100 aus, nur in schweren
Fillen greift man zu 10 : 100. Die Anwendung beim Kranken geschieht,
indem man mit einem in Sophol reichlich getauchten Wattebdauschchen
die Bindehaut der umgestiilpten Lider unter sanftem Drucke bestreicht.
Der Uberschufl an Sophollosung wird durch die zurtickgeklappten Lider
bei der Lidspalte herausgedriickt. Ob man Eintréufelungen dem Kranken
iiberlassen kann, liBt sich heute noch nicht bestimmen, weil man noch
zu wenig lange wihrende Erfahrung hat wegen einer allenfalls entstehen
den Argyrosis. Sophol macht in Kleider- und Wiaschestoffen brauneFlecke.
Xeroform (Bsmutum tribromophenylicum), ein gelbes, sich
eigentiimlich fettig anfithlendes, leichtes, geschmack- und meist auch
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geruchloses Pulver, welches als Ersatz fir Jodoform bereitet wurde.
Meiner Ansicht nach ist dieses bei jenen Fallen, wo es seine grofiten
Triumphe feiert, bei tuberkulosen und syphilitischen Geschwiiren durch
nichts zu ersetzen, hochstens vielleicht durch Vioform, iiber welches
ich aber keine geniigend groBe Erfahrung besitze, um ein selbsténdiges,
sicheres Urteil aussprechen zu kénnen. Fiir die iibrigen Anzeigen ist
man gut berechtigt, von Ersatzpulvern zu sprechen, unter denen aber
fiir den Augenarzt das Xeroform den ersten, eigentlich einzigen Platz
einnimmt, um so mehr als der Kreis seiner erfolgreichen Anwendung
sich bedeutend erweitert hat, wobei auch seine Ungiftigkeit, Geruch-
losigkeit und Mangel jeder unangenehmen Nebenwirkung (kein Ekzem)
in die Wagschale fillt. Man kann daher mit bestem Erfolge alle Schrunden
und dgl. an den Lidern mit Xeroform bestiiuben, ebenso zerfallene Phlyc-
taenen der Bindehaut, weiters Geschwiire der Hornhaut in allen Zusténden,
dem der vollen Eiterung und dem der Reinigung, dann bei den reizlosen
Randgeschwiiren der Hornhaut alter Leute, welche auf fettigen Zerfall
des Gewebes zurtickzufiithren sind. Sehr wertvoll ist das Xeroform bei
Pannus serophulosus und Keratitis fascicularis, wo die reichliche, ober-
flichliche Gefillentwicklung den Gebrauch eines Mydriaticums trotz
der Reizung verbietet und Kalomel wegen dieser wieder schlecht oder
gar nicht vertragen wird. In solchen Fallen leistet Xeroform vorziigliche
Dienste; man kann nach reichlicher Einstiubung auch Verband an-
legen, um die entziindlichen Erscheinungen rascher zum Schwinden zu
bringen. In der Regel ist dann die Behandlung mit Xeroform ausreichend,
zum geringsten aber ist es in solchen Fillen ein gutes Vorbereitungs-
mittel, um dann Kalomel in gewohnter Weise anzuwenden. Prolapsus
iridis granulans scheint unter Xeroform rascher zu vernarben. Sehr gut
wirkt es — reichlich eingestdubt — bei Frithlingskatarrh, besonders
wenn die Erkrankung des Limbus iiberwiegt. Katarrhe des Trinen-
sackes bessern sich wesentlich, wenn man Xeroform in den inneren Lid-
winkel stiubt, von wo es vom Trinenstrom in den Triinensack gebracht
wird. Gegen Hornhautflecken ist Xeroform wirkungslos.

Teh will nun noch einige innerliche neuere Mittel anfithren,
welche fiir den Augenarzt wichtig sind.

Antisclerosin, eine dem Serum Trune ¢ ek entsprechende
Salzmischung, hat bei Netzhautblutungen eine iiberraschend giinnstige
Wirkung, sowohl bei jugendlichen, bei denen man keine GefiBerkrankung
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nachweisen kann, als auch bei alten Leuten mit Arteriosclerosis. Es
geniigt 2 bis 3 Pastillen téglich nehmen zu lassen.

Aspirin (Bayer) (Azetylsalizylsiure) darf nicht unerwihnt
bleiben, weil es bei Schwitzkuren, Neuralgia trigemini und als Anti-
rheumaticum dem frither gebrauchten Natrium salicylicnm gegeniiber
mehrfache Vorteile besitzt. Man soll aber der unbedingten Bekémmlich-
keit nicht vertrauen und es nicht auf niichternen Magen, sondern lieber
10 bis 20 Minuten frither ein Stiick Semmel oder Brot nehmen lassen.
zwel- bis dreimal tiglich 0:50 geniigt in der Regel.

Jodpriaparate spielen als Mittel zur Beeinflussung des Stoff-
wechsels usw. in der Augenheilkunde eine so groBe Rolle, dal ich hier
unbedingt jener Erwihnung tun mufl, die uns eine wertvolle Bereicherung
dieser Art von Mitteln sind. In erster Rethe mufl ich das Sajodin
anfithren, ein weilles, leichtes Pulver, welches gut vertragen wird, indem
Magenbeschwerden, Schnupfen oder Akne bei seinem Gebrauche zu den
groften Seltenheiten gehoren. Es ist in Pastillen und Pulvern haltbar.
Teh kann vom Sajodin nur Gutes berichten. Ich mochte hier ein Jod-
praparat anreihen, welches teils értlich, teils innerlich angewendet werden
kann, es ist das Jothion (Bayer), welches ich als Stirnsalbe 10 bis
209, mit Vaselin und Lanolinum anhydricum mit Erfolg verordne,
Das nicht selten eintretende Ekzem der Stirnhaut bekdmpft man leicht
mit einem Streupulver, wird aber gut tun, mit der Einreibung einen
Tag auszusetzen. J o d i pin (M er ¢ k) kann bestens anempfohlen werden,
weil das Sesamdl ein nicht zu unterschiitzender Ernahrungsbeitrag ist.
In Gelatinekapseln genommen, entfillt jede unangenehme Geschmacks-
oder Geruchswirkung. Teh habe mit Jodipin eine Jodkur durchfithren
konnen bei manchen Fillen, welche sonst kein Jodpriparat vertragen
hatten.

Pyramidon (Dimethylamidoantipyrin) ist in der Menge von
033 meiner Erfahrung nach das beste Mittel gegen Schmerzen bei Iritis,
Glaukom u. dgl.

Sanatogen (Glyzerinphosphorsaures Kaseinnatrium) hat mir
immer vorziigliche Dienste geleistet bei den so verschiedenartigen Seh-
storungen der Neurastheniker und Hysterischen.

Validol (Mentholum valerianicum) hat sich mir beim Flimmer-
skotom gut bewihrt, sowohl in lingerem Gebrauche als auch zu Beginn
des Anfalles. .
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