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Gospodinjsko delo, dvojno breme in materinstvo

Neplačano gospodinjsko delo, tj. delo izven ekonomskih 
kategorij in tržnih odnosov, zajema številne dejavnosti, 
veščine in znanja, kot so ohranjanje bivalnih prostorov, 
pospravljanje, urejanje doma, nakupovanje, organizacijo 
aktivnosti, skrb za zdravje, prevoz, administracijo, izo-
braževanje, a tudi medosebne odnose, skrbstveno nego in 
t. i. odnosno, čustveno naravnano delo, ki je ključen vidik 
sodobnega družinskega dela (Oakley 2000; Švab 2001; 
Novak 2015). Sociologinja Ann Oakley definira gospo-
dinjsko vlogo kot delovno, družbeno in primarno vlogo 
ženske, ki je pogojena z ekonomsko odvisnostjo in insti-
tucionaliziranostjo (preko zakonske zveze) in je pogosto 
enačena z družino oz. zasebno sfero (Oakley 2000: 7–15, 
237). V tem smislu gospodinjsko delo kot neplačano, ne-
produktivno delo oz. nevidno delo nosi breme številnih, 
tudi zgodovinsko pogojenih kontradikcij (glej Kain 1993: 
121; Kanjuo Mrčela 2002: 31; Šikić-Mićanović 2001: 
733; Šterk 2003: 41; Picchio 2003: 1–3; Novak 2015: 25). 
Različne raziskave so pokazale, da je ena izmed tovrstnih 
kontradikcij dvojno breme, tj. kulturno in zgodovinsko za-
znamovan preplet plačanega dela in neplačanega gospo-
dinjskega dela ter distribucije časa med njima.1 O vzposta-

1	 Razprave o nevidnem gospodinjskem delu so bile pogoste od 1950., 
predvsem pa od sredine 1970. let naprej (glej Wilk 1989; Roberts 
1991; Kanjuo-Mrčela in Černigoj-Sadar 2006; Hrženjak 2007; La-
zarević idr. 2015). Z namenom preseganja spolno zaznamovane di-
hotomije javnega in zasebnega in s premislekom o ekonomski vred-
nosti neplačanega dela se v novejših prispevkih predlagajo koncepti, 
kot so »totalno delo« (angl. total work), tj. vsota neplačanega in pla-

vitvi nasprotja med zasebnim, ekonomsko neproduktivnim 
življenjem doma ter zunanjim, javnim svetom plačanega 
dela, ki je zaznamoval evropsko družino predvsem nižjega 
in srednjega razreda, v Evropi govorimo od procesa indu-
strializacije ob koncu 19. in na začetku 20. stoletja dalje 
(Oakley 2000; Žnidaršič-Žagar 2003; Goody 2003; Sitar 
2011, 2017; Studen 2015; Bueskens 2018).
V kontekstu razprav o (ne)plačanem delu je pri novej-
ših humanističnih in družboslovnih raziskavah delitev 
gospodinjskega dela med spoloma manj izrazita tema, v 
ospredju je vprašanje materinstva in upravljanje s časom 
kot pomembnim in redkim virom, ki je spolno zaznamo-
van2 in povezan z diskurzom moči in neenakosti (Jurczyk 
1998: 284, 292; Hrženjak 2007: 62; Beck in Arnold 2009: 
124, 130–133; Ochs in Kremer-Sadik 2013). K neenakosti 
med spoloma torej ne prispeva le dvojno breme, ampak 
tudi materinstvo kot svojevrsten obred prehoda (Yearley 
1997; gl. tudi Walks 2010), ki prekine »začasne počitnice 
enakosti« med spoloma (Bueskens 2018: 13) in pripomo-
re k trčenju ob t. i. materinski zid (angl. maternal wall) 
na delovnem mestu, ki ženskam zaradi usklajevanja med 
materinstvom in kariero ter številnimi prekinitvami zaradi 

čanega dela (Kanjuo Mrčela 2002: 44–46; Picchio 2003: 1; Graesch 
2013: 35).

2	 Razmislek o spolno zaznamovani naravi časovne izkušnje je omo-
gočila feministična teorija v 60. letih 20. stoletja, ki je kritizirala 
dominantni, tj. moški delovni čas (izhajajoč iz prevladujoče predsta-
ve moškega družbenega časa) z vpeljavo termina ženski čas (angl. 
female time) (Leccardi 1996). V antropologiji je bil pogostejši pou-
darek na t. i. spolno zaznamovanih prostorih (angl. gendered space) 
(Rezeanu 2015).

Izvleček: Članek se ukvarja z reprezentacijo gospodinjskega 
dela, dvojnega bremena in materinstva v (vizualni) antropologiji 
in etnografskem filmu, in sicer z analizo teoretičnih prispevkov 
in obravnavo izbranih etnografskih filmov, ki neposredno na-
slavljajo žensko vlogo v gospodinjstvu, materinstvo in skrbstve-
no nego ter usklajevanje gospodinjskega dela s plačanim delom 
(t. i. dvojno breme) oz. z drugimi člani gospodinjstva. Članek je 
tudi metodološki razmislek načinov iskanja in uporabe avdiovi-
zualnega gradiva.

Ključne besede: etnografski film, reprezentacija, gospodinj-
sko delo, dvojno breme, materinstvo, spol

Abstract: This article addresses the issue of gender repre-
sentation, household work, double burden and motherhood 
in (visual) anthropology and ethnographic film, by analysing 
theoretical discussions and some ethnographic films directly 
concerned with the role of women in the household, mother-
hood and childcare; and the coordination of housework with 
paid work (i.e., double burden) and other household members. 
The article also serves as a methodological consideration of the 
search for, and use of, audiovisual research material.
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skrbstvene nege otežuje napredovanje ter vpliva na njiho-
ve zaposlitvene cilje in odločitve (Stone in Lovejoy 2004: 
63–64; Paré in Dillaway 2005: 78–79; Lorenčič 2015: 64; 
Zimmerman in Clark 2016: 621; Bueskens 2018: 11–12; 
gl. tudi Švab 2001; Hrženjak 2007; Moe in Shandy 2010).
Namen pričujočega članka je analiza reprezentacije gospo-
dinjskega dela in z njim povezanih odnosov med spoloma, 
dvojnega bremena in materinstva oz. starševstva v vizual-
no antropoloških raziskavah in etnografskem filmu, upo-
števajoč širše družboslovne in humanistične razprave. V 
osrednjem delu reprezentacijo gospodinjskega dela obrav-
navam z analizo šestih izbranih etnografskih in dokumen-
tarnih filmov. Poleg vsebinske reprezentacije teme so me 
zanimali tudi metodološki in raziskovalni pristopi s kame-
ro v različnih časovnih obdobjih. Pri tem sem poskušala 
prepoznati predvsem, kakšen je bil v različnih obdobjih 
doprinos etnografskega filma k razpravam o (ne)enakosti 
med spoloma, ki se, ravno skozi vizualno gradivo, kaže 
v delitvi gospodinjskega dela in skrbstvene nege znotraj 
gospodinjstev.

Obravnave spola, gospodinjskega dela, dvojnega 
bremena in materinstva oz. starševstva v vizualni 
antropologiji

Za razliko od številnih humanističnih in družboslovnih, 
najpogosteje socioloških razprav, je teoretični diskurz vizu-
alne antropologije, pa tudi produkcija etnografskih filmov, 
ki neposredno naslavljajo žensko in moško vlogo v gospo-
dinjstvu, starševstvo kot skrbstveno nego (t. i. drugo izme-
no) ali usklajevanje gospodinjskega dela s plačanim delom 
in z drugimi člani gospodinjstva, relativno skromna. V teo-
retskem doprinosu izstopa antropologinja Sarah Pink, ki v 
svojih delih pod vplivom čutne oz. senzorne antropologije 
in z vizualnimi metodami, tj. video sprehodi po gospodinj-
stvih, raziskuje, kako lahko v kontekstu intimne sfere in 
konkretnih gospodinjskih opravil (npr. pranje in obešanje 
perila) prepoznavamo različne načine oblikovanja in pred-
stavljanja spola ter spolno zaznamovane delitve dela med 
različnimi generacijami (Pink 2004, 2005; Pink idr. 2013).
V širšem smislu je reprezentacija spola v etnografskih 
filmih področje, ki je skoraj povsem odsotno iz teoretič-
nih razprav v kontekstu vizualne antropologije, razen v 
redkejših študijah primera, ki so kot refleksija vizualnih 
etnografij del študijskih raziskav (Lydall in Strecker 2006; 
Kościańczuk 2013; Green 2015; Sikand 2015; Wilking 
2016; Zaki 2017; Molsbergen 2020), strokovnih referatov 
na konferencah (Spletni vir 28; Schillaci 2021; van de Port 
2021; Hillman 2021), metodologije v vizualni antropolo-
giji (Pink 2004, 2005, 2007; Mannay idr. 2018; Schillaci 
2019; van de Port 2020), ter v delih, ki se delno ukvarjajo 
z ženskami v dokumentarni tradiciji (Loizos 1993; Fenner 
2009; Scarparo in Luciano 2010; Warren 2019) ali repre-
zentacijo spola v igranih in dokumentarnih filmih (Sho-
hat 1991; Hammons 2019; de Bromhead 2019). Slednje 

izpostavljajo nezadostno zastopanost ženskih avtoric na 
področju dokumentarnega filma ter pogoste stereotipne 
obravnave žensk na področju igranega filma. Refleksije 
vizualno antropoloških raziskav odstirajo raznolike študije 
primera in izkušnje predvsem ženskih avtoric pri opravlja-
nju vizualne etnografije ali uporabo fotografije pri etno-
grafskem terenskem delu.

Pregled in analiza etnografskih in dokumentarnih 
filmov

V sklopu obravnave etnografskih in dokumentarnih filmov 
izpostavljam tiste, ki se neposredno ukvarjajo s vprašanji 
gospodinjskega dela, delitve dela med spoloma, dvojne-
ga bremena in skrbstvene nege oz. starševstva. Filmov, ki 
posredno naslavljajo to temo, je seveda več.3 Pregled je 
pokazal, da je produkcija tematskih etnografskih filmov s 
področja Evrope in Severne Amerike (v primerjavi npr. z 
Afriko) skromna, iskanje pa so otežili razpršenost filmov 
po spletnih zbirkah in arhivih ter raznoliki režimi njihove 
dostopnosti in navajanja metapodatkov.4 Problem ni le v 
razlikah med institucionalnimi, nacionalnimi in festival-
skimi arhivi, ampak tudi v pomanjkanju metapodatkov, 
ključnih besed in gesel, s katerimi bi si lahko raziskovalec 
oz. raziskovalka pomagala pri raziskovanju sicer številne 
produkcije filmov. V primeru etnografskega filma in videa 
so podatki in znanje o kontekstu, vsebini in strukturi dela 
izredno pomembni (Cool 2014: 175).
Pomanjkanje filmov, ki bi neposredno naslavljali gospo-
dinjsko vlogo in delo, lahko pripišemo predpostavki, da 
je gospodinjsko delo v družbi na nek način banalizirano 
(Oakley 2000: 106), nevidno in ponotranjeno delo, ki ga 
ob ogledu filmov, ki ga vsaj posredno prikazujejo, pogosto 
ne zaznamo. Reprezentacija in diskurzi o spolu so v tem 
smislu neločljiv del procesa ustvarjanja in gledanja filmov, 
zaradi česar so pogosto neopazni (Hamilton 2018). Hkrati 
se zdi, kot da se o tem v evropskem ali severnoameriškem 
kontekstu ni več potrebno preizpraševati. Pomanjkanje fil-
mov lahko pripišemo še etičnim zadržkom, ki so povezani 

3	 Npr. etnografski filmi Imprisoned Lullaby (»Zaporniška uspavanka«; 
2016), Kilanta (2018), Bearing (»Breme«; 2021); magistrski in 
doktorski projekti, ki v širšem smislu naslavljajo vprašanja žensk 
(Spletni vir 23), feministični projekti, kot so Semiotics of the Kit-
chen (»Kuhinjska semiotika«; 1975), ter dokumentarni filmi Eggs 
for later (»Jajčeca za pozneje«; 2010), The Motherhood Archi-
ves (»Materinski arhivi«; 2013), First comes love (»Najprej pride 
ljubezen«; 2013), Through the night (»Skozi noč«; 2018), Malamad-
re (»Slaba mama«; 2019), No Kids For Me Thank You (»Nič otrok 
zame, hvala«; 2019), Mothers and Others (»Matere in drugi«; 2020); 
Project Motherhood (»Projekt materinstvo«; 2020). Pri slednjih 
prevladuje kritika idealizacije materinstva in družbenih pričakovanj 
ob prehodu v materinstvo. V ospredju so avtorski pogled na 
tematiko, večja filmska ekipa, vnaprej pripravljen scenarij za film in 
pogosto potenciranje čustvenih elementov vsakdanjega življenja.

4	 Za seznam pregledanih festivalov, arhivov in platform gl. Spletni vir 
1–23.
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npr. s snemanjem otrok, pa tudi relativno težji »upodo-
bitvi« teme, ki prikazuje najbolj intimne kotičke naših do-
mov in življenj. Nekateri vizualni antropologi so namreč 
ugotovili, da se protagonisti in protagonistke v intimnih 
okoljih lahko kamere zavedajo bolj kot v strukturiranih in 
javnih okoliščinah (Heider 1976: 54–55). Ravno intimni 
konteksti gospodinjstev oz. družinskega življenja so po-
gosto tesno povezani z javnimi diskurzi oz. medijskimi 
obravnavami (Jones 2012; Mannay idr. 2018; Bueskens 
2018) in se kažejo kot integralni del organizacije javnega 
življenja (DeVault 1991: 1).
Izbrane filme sem umestila v dva metodološko različna 
sklopa. V prvem sklopu obravnavam tri filme od konca 50. 
do sredine 70. let 20. stoletja, ki so izrazito didaktični, po-
sredujejo nam razumevanje avtorjevih, avtoričinih stališč in 
pogledov na starševstvo, dvojno breme in življenje žensk v 
različnih kulturnih in političnih kontekstih. V drugem sklo-
pu obravnavam tri etnografske in dokumentarne filme iz 
obdobja od 70. let 20. stoletja do začetka 21. stoletja, kjer je 
kamera aktivna protagonistka in raziskovalno orodje, filmi 
pa so prvoosebni in refleksivni pogled avtorjev in avtoric.

Podrejenost žensk: Etnografski film kot prikaz in 
dokaz

Etnografski film je prešel od preprostih dokumentarnih 
prikazov drugih kultur k različnim načinom in oblikam 
reprezentacije. Razvil se je od »nedolžnosti« – t. i. obser-
vacijskega realizma, tendence k znanstveni in objektivni 
dokumentaciji (včasih tudi poustvarjanju) družbenega ži-
vljenja – k refleksivnejšim procesom snemanja, ki so zaje-
mali predvsem participatorne metode od 60. let 20. stoletja 
dalje (MacDougall 1992; Crawford 1992; Loizos 1993; 
Weinberger 1994; Križnar 1996; Grimshaw 2001; de Laat 
2004; Grimshaw in Ravetz 2009; Jenssen 2009; Suhr in 
Willerslev 2012; Erlewein 2015). Kljub omenjenim spre-
membam so obravnavani filmi iz obdobja od konca 50. do 
sredine 70. let 20. stoletja didaktični pripomoček za pona-
zorilo teoretske usmeritve avtorjev oz. avtoric in tedanje 
paradigme vede ter zanemarjajo aktivnejšo vlogo prota-
gonistov in protagonistk. Kot taki služijo predvsem za pri-
kaz določenega argumenta. Na drugi strani filmi že sledijo 
priznavanju vpliva spola raziskovalca oz. raziskovalk in 
protagonistov oz. protagonistk na terensko delo pa tudi na 
ustvarjanje pisnih in vizualnih reprezentacij (Connor in 
Asch 1995: 5; Jenssen 2009: 82; Sikand 2015: 46; gl. tudi 
Warren in Hackney 2000; van de Port 2020). Gre za filme 
Four families (»Štiri družine«), Od 3 do 22 (»Od treh do 
dvaindvajsetih«) in NIGER-NORGE: Women, ethnocen-
trism and development (»NIGER-NORVEŠKA: Ženske, 
etnocentrizem in razvoj«).
Enourni črno-beli film ameriške antropologinje Margaret 
Mead Štiri družine (1959) prikazuje štiri družine iz rural-
nih območij Indije, Francije, Japonske in Kanade. V njem 
Margaret Mead kot antropologinja in povezovalec Ian 

MacNeill razpravljata o možnosti medsebojne primerjave 
načinov vzgoje, skrbi za otroka, delitve dela in odnosov 
med spoloma v različnih kulturnih kontekstih. Filmske 
sekvence, ki so posnete v maniri igranega filma, projicira-
ta pred seboj za gledalce in gledalke, v ozadju posnetkov 
pa se njun pogovor nadaljuje. Film je prikaz medkulturne 
primerjave, ki je namenjen širšemu občinstvu in ne zgolj 
za raziskovanje. Mead je pri svojem siceršnjem razisko-
valnem delu uporabljala kamero predvsem v pozitivistični 
maniri, kot beležko oz. vizualno dokumentiranje za znan-
stvene namene (Warren 2019).
Filmski teoretik Bill Nichols film Štiri družine kot »relikt 
svojega časa« kritizira zaradi etnocentrizma (1981). Na 
podlagi primerov nam skozi film Mead razloži, da se starši 
do svojih otrok obnašajo avtoritativno, od njih pričakujejo 
predvsem uslužnost, poslušnost in aktivno sodelovanje pri 
delovnih opravilih, medtem ko le kanadska družina svoje 
otroke spodbuja k samostojnosti in igri, starša pa si vsaj 
delno delita skrbstveno nego, a ne tudi gospodinjsko delo. 
Najbolj je kritična do japonske družine, kjer po njenem 
mnenju velja največja neenakost pri delitvi gospodinjske-
ga dela: žena prevzame gospodinjsko delo, babica oz. mo-
ževa mama skrbstveno nego otrok; mož v gospodinjstvu in 
pri negi otroka ne sodeluje. Kljub tendenci po objektivnos-
ti je film Štiri družine (in drugi filmi Margaret Mead) pio-
nirsko delo v okviru feminističnega dokumentarnega filma 
20. stoletja, ko se je pogosteje preizpraševalo dominantne 
vloge okoli gospodinjskega dela (Warren 2019: 63).

Slika 1: Sklop štirih videogramov iz filma Štiri družine, ki prikazujejo družine 
iz Kanade (levo zgoraj), Japonske (desno zgoraj), Indije (levo spodaj) in 
Francije (desno spodaj) (videogram: Manca Filak, 15. 4. 2021).

Kratki črno-beli dokumentarni film Od treh do dvaindvaj-
setih hrvaškega režiserja Kreša Golika (1966) prikazuje 
socialistični kontekst dvojnega bremena. Film je metodo-
loško težje primerljiv z ostalimi primeri, saj ga je naredil 
filmski režiser in ne antropolog, a naslavlja vprašanje dvoj-
nega bremena v kontekstu povojne socialistične realnosti,
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ki je pogosto v družboslovnih in humanističnih raziska-
vah.5

Brez dialoga ali glasbe, a s karakteristikami igranega filma 
Od treh do dvaindvajsetih skozi kratke in hitre posnetke 
prikaže delovni dan soproge, tekstilne delavke in mame 
Smilije Glavaš iz vzhodnega predela Zagreba (gl. tudi 
Spletni vir 27). Prikaže hitro in z delom zasičeno dnevno 
rutino žene, ki se začne ob treh ponoči in konča ob desetih 
zvečer. Pred in po delu v tekstilni tovarni protagonistka 
filma brez pomoči moža, ki je sicer po delu doma, opravlja 
skrbstveno nego (hranjenje, previjanje, kopanje) približno 
leto dni starega sina, pa tudi vsa gospodinjska opravila 
(kuhanje, pripravljanje mize, obešanje perila, kurjenje 
ognja, pospravljanje, prinašanje vode itd.). Poleg prikaza 
pasivnosti očetovske vloge režiser nakaže tudi problem 
pomanjkanja ustreznega varstva ali pomoči, saj otrok v 
času starševske odsotnosti ostaja sam v hiši. Skozi film 
kot celoto nam režiser skuša prikazati delavko kot simbol 
cene, ki jo je morala v tem primeru posameznica plačati za 
socialistični projekt kolektivnega (Spletni vir 27), s čimer 
nakazuje nekatere sistemske kritike socializma, ki naj bi 
ženski kljub številnim novim pravicam (volilne pravice, 
možnost splava, legalna ločitev, materinski in starševski 
dopust, organiziranje institucionalnega vrtčevskega var-
stva itd.) ravno zaradi množičnega zaposlovanja naložil 
dvojno breme (glej Bonfiglioli 2017; Ghodsee in Mead 
2018). Sociologinja Alenka Švab opozori, da moramo 
vstop žensk na trg delovne sile videti predvsem kot zgo-
dovinski trenutek, ki dvojno obremenitev žensk naredi 
družbeno vidno oz. aktualno, in ne kot indikator ali vzrok 
ženske neodvisnosti oz. podrejenosti (2001: 12).

Slika 2: Sklop štirih videogramov iz filma Od treh do dvaindvajsetih, ki 
prikazujejo delo v tekstilni tovarni in doma (videogram: Manca Filak, 15. 
4. 2021).	

5	 Za položaj žensk v socialističnem obdobju gl. npr. Štular 1999; Ver-
ginella 2006; Vidmar-Horvat 2013; Vodopivec 2001, 2015 in Sitar 
2017, za položaj žensk v post-socialističnem obdobju pa Šikić-Mića-
nović 2012; Vidmar-Horvat 2013; Burcar 2015 in Lorenčič 2015.

Zadnji film prvega sklopa, ki naslavlja vprašanje repre-
zentacije spolov, je primerjalni film vizualne antropolo-
ginje Lisbet Holtedahl z naslovom NIGER-NORVEŠKA: 
Ženske, etnocentrizem in razvoj (1975). Film s prvooseb-
nim komentarjem avtorice skozi perspektivo etnocentriz-
ma primerja življenja žensk na severu Norveške v mestu 
Tromsø (avtoričin vsakdan) in v vzhodnem Nigru v vasi 
Maïné-Soroa. S filmskim gradivom in fotografijami, ki so 
bile posnete kot del enoletnega magistrskega terenskega 
dela (Spletni vir 7), film služi kot pedagoško orodje za po-
sredovanje terenske izkušnje, premagovanje stereotipov 
o (ne)enakosti med spoloma ter učenje o medkulturnem 
razumevanju.
V filmu z avtoričino naracijo spoznavamo način življen-
ja in vsakdanjik v dveh različnih kulturnih kontekstih. V 
opazovanju norveškega vsakdana spremljamo izseke iz 
njenega življenja (v času, ko je bila profesorica antropolo-
gije), kot so na primer vrtčevsko varstvo, previjanje otrok 
in različna gospodinjska opravila. Strukturno je film delno 
podoben medkulturni primerjavi skrbstvene nege in vzgo-
je otrok pri Margaret Mead, a se za razliko od filma Štiri 
družine kaže predvsem kot kritika evropocentrizma, nare-
jen ravno kot posledica pomanjkanja samorefleksije glede 
lastne kulturne pogojenosti Norvežanov in Norvežank, ki 
ga je Holtedahl zaznala med delom v muzeju in na Univer-
zi v Tromsu (gl. Interview with Lisbet about Niger-Norge, 
»Intervju z Lisbet Holtedahl o filmu Niger-Norveška«). 
NIGER-NORVEŠKA je edini film v opusu avtoričinih del, 
ki uporablja kamero za prikaz raziskovalnega pogleda na 
medkulturne razlike v življenju žensk. Za Holtedahl so na-
mreč značilni predvsem etnografski filmi, kjer je kamera 
aktivna protagonistka in raziskovalno orodje, zato je film 
NIGER-NORVEŠKA potrebno razumeti kot didaktični 
pripomoček, ki je nastal kot posledica pomembnih druž-
benih gibanj (npr. feminizem drugega vala) in v obdobju, 
ko se je v institucionalnem smislu skozi delo na Univerzi 
borila za enakopraven položaj žensk pri dostopu do izo-
brazbe (Spletni vir 7). Njeni filmi z metodologijo vizualne 
antropologije in znanstveni prispevki (glej npr. Arnsten in 
Holtedahl 2005) pogosto naslavljajo prav vprašanja spola 
in moči, ki jih je Holtedahl od konca 60. let prejšnjega 
stoletja raziskovala v vzhodnem Nigru in severnem Kame-
runu, pa tudi na Norveškem.6

6	 Filmi, ki prikazujejo ženski vsakdanjik v kontekstu poligamije v Ka-
merunu, so Before the feast: Fulani woman during ramadan (»Pred 
praznikom. Fulani ženska med ramadanom«; 1984/2018), Wives 
(»Žene«; 2017) in Four wives and Marabout (»Štiri žene in Ma-
rabout«; 1989). Televizijski dokumentarni film Few are like father, 
no one like mother (»Malo jih je po očetu, nobena po mami«; 1987) 
prikaže odnose med različnimi generacijami žensk v ribiški vasi 
Ersfjordbotn na severu Norveške.
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Slika 3: Sklop štirih videogramov iz filma NIGER-NORVEŠKA. Zgornja 
dva prikazujeta družine iz Nigra, spodnja dva pa avtoričin vsakdan na 
Norveškem (videogram: Manca Filak, 15. 4. 2021).

Kot vizualne reprezentacije so obravnavani filmi pomemb-
ni kot didaktičen pripomoček za spodbujanje ali zavračanje 
stereotipov, a so zanemarjali aktivno in enakovredno vlogo 
gledalcev in gledalk pri ustvarjanju različnih pomenov v 
filmu, ki je značilna za kasnejša razumevanja t. i. kinema-
tografskega trikotnika, ki zajema tri ločene, a recipročne 
odnose, in sicer med snemalcem oz. snemalko, gledalci 
oz. gledalkami ter protagonisti oz. protagonistkami (Mac- 
Dougall 2019: 153). Filmi nakazujejo tudi pasivno vlogo 
protagonistk, saj so njihovi glasovi utišani z montažo ali s 
tretjeosebnim komentarjem (glas v ozadju slike).
Za kontekstualizacijo raziskovalnega pristopa izbranih 
filmov je pomembno upoštevati tudi vpliv antropoloških 
raziskav v 70. in 80. letih 20. stoletja, ki so (deloma) kot 
posledica drugega vala feminizma skozi primerjalni vi-
dik naslovile prevladujočo idejo univerzalne podrejenosti 
žensk na eni ter kulturne specifičnosti položaja žensk na 
drugi strani (glej Rosaldo in Lamphere 1974; Reiter 1975; 
Lamphere 1977; Rogers 1978; Ortner 1989, 1996).7 Raz-
merje med antropologijo in feminizmom je bilo za števil-
ne antropologinje ambivalentno (Strathern 1987; Stacey 
1988), saj feministična perspektiva v primerjavi z antro-
pološko bližino pogosto ni uspela razrešiti etičnih dilem, 
ki nastanejo med etnografskim delom in reprezentacijo 
antropoloških raziskav (Schrock 2013).

Prehod v starševstvo: Kamera kot katalizator in 
raziskovalno orodje

V drugi sklop sem umestila etnografske in dokumentarne 
filme, kjer je kamera aktivna protagonistka raziskave. Ob-

7	 Tovrstne obravnave položaja žensk so izhajale iz dihotomij moške in 
ženske izkušnje ter javnega in zasebnega (sfere in dela) (Švab 2001: 
95–97; Verginella 2006: 18; Ledinek Lozej 2015: 134; Bilancetti 
b.n.l.: 4).

ravnavam prvoosebna filma Joyce at 34 (»Joyce pri 34«) 
in Over the Threshold (»Čez prag«) ter novejšo vizualno 
etnografijo Family Time (»Družinski čas«).
Polurni ameriški film Joyce pri 34 (1972) režiserke Joyce 
Chopra je bil posnet v 16-mm formatu. Spada med prve 
dokumentarne in prvoosebne filme, ki so se v feministični 
maniri časa poglabljali v razmerja med osebnostjo, mate-
rinstvom in skrbstveno nego oz. reproduktivnim delom, 
ter neposredno prikaže porod (Ro 2016; Warren 2019). 
V času nastanka filma je bila ženska produkcija pisanja 
in filmov o ženskah v porastu. Pomemben vpliv so ime-
li feminizem drugega vala8 in številne tehnološke novosti 
(sinhronost slike in zvoka; cenejše, lažje, prenosne kame-
re; 16-mm film), ki so sovpadale s spremembami v temah, 
teoretičnih paradigmah in načinih reprezentacije v antro-
pologiji (Loizos 1993: 10–12; Grimshaw 2001: 7; Pink 
2007: 96, 586; Pink idr. 2015: 12; MacDougall 2019: 137; 
Friedman 2020: 3).
Joyce Chopra, ki je sicer znana predvsem kot režiserka ig-
ranih filmov, je v obdobju pred nastankom filma Joyce pri 
34 sodelovala tudi s pionirji direktnega kina, D.A. Penne-
bakerjem in Rickyjem Leacockom (Ro 2016). Tako je film 
posnet v značilnem refleksivnem pristopu kina resnice oz. 
cinéma vérité, ki spremlja njeno življenje od pozne noseč-
nosti, poroda in prvega leta v življenju hčerke Sarah do 
trenutka, ko ta naredi svoje prve korake. Kamere v filmu 
ni držala avtorica, katere glas nas nagovarja v ozadju sli-
ke, ampak njena kolegica, snemalka Claudia Weill. Film 
je kot prikaz daljšega obdobja sosledje krajših izsekov iz 
avtoričinega življenja, predvsem po porodu (dojenje, pes-
tovanje, prvo kopanje otroka, hranjenje, obiski zdravnika 
na domu) in med delom oz. filmskimi snemanji, pa tudi 
kritični razmislek in refleksija njenih strahov ob usklaje-
vanju poklicnega in družinskega življenja. Joyce se kljub 
strahovom v filmu pokaže kot izredno suverena pri uskla-
jevanju novih filmskih projektov in skrbi za otroka, saj v 
prvem letu po rojstvu hčere sprejme dva filmska projekta 
izven kraja bivanja, prvega že šest tednov po rojstvu (med 
snemanjem v New Yorku je dojenčica v varstvu pri njeni 
mami). Avtoričine skrbi glede dela v filmski produkciji do-
polnjuje refleksija odnosov z mamo, pa tudi skrb in pogle-
di njene mame na hčerkino življenje. V filmu je poleg 
ženskih vidikov predstavljen tudi pogled njenega moža, 
pisatelja, ki se podobno kot Joyce zaradi fleksibilnega de-
lavnika in kreativne narave svojega dela sooča s težavami 
pri usklajevanju poklica s skrbstveno nego in gospodinj-
skim delom.

8	 Temu se je v 70. letih pogosto očitalo, da je posplošil žensko izkuš-
njo na izkušnjo »belih« heteroseksualnih žensk srednjega razreda 
(glej Yuval-Davis in Anthias 1989; Schrock 2013; McGuirk 2018). 
Prav dokumentarni filmi so v istem času izzvali ta razmerja moči, 
stremeli k večji solidarnosti v feminističnem delovanju in se zavze-
mali za partikularnost ženskih izkušenj (Warren 2019).
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Slika 4: Sklop štirih videogramov iz filma Joyce pri 34, ki prikazujejo 
usklajevanje dela in skrbstvene nege med različnimi člani družine 
(videogram: Manca Filak, 15. 4. 2021).	

Enourni film Čez prag (1989) japonskega režiserja Yoshi-
ja Tezuke in britanske režiserke Christine Lloyd-Fitt je 
bil posnet na 16-mm filmski trak.9 Film je naslovljen kot 
osebni dokumentarni film o medkulturni poroki in družini 
ter skozi različne generacije v režiserjevi družini v Tokiu 
poleti leta 1987 predstavi podrobnejši vpogled v japonsko 
gospodinjstvo in odnos do ženske v njem. Že vzposta-
vitveni kader nam razkrije oba avtorja filma, tako v besedi 
kot v sliki. Gre za poročen par, Angležinjo Christine in Ja-
ponca Yoshija, ki obiščeta Japonsko, da bi Christine spo-
znala moževo družino, saj Yoshi zdaj živi v Veliki Brita-
niji. Prvoosebni film (o svojem pogledu govori Christine, 
pri snemanju s kamero in snemanju zvoka se izmenjujeta) 
je na ta način prikaz stika med filmarjema in protagonis-
ti, Yoshijevimi sorodniki, ki jih Christine šele spoznava. 
Protagonistka filma je kljub stalni prisotnosti avtorjev fil-
ma predvsem Yoshijeva mama, gospodinja; v hiši živijo 
še Yoshijev oče, sestra in dva brata. Očetova figura je v 
filmu pretežno odsotna, vidimo ga v službi in doma, ko 
počiva pred televizijo, medtem ko žena pripravlja različne 
obroke. V filmu spoznamo tudi nekaj drugih zakoncev in 
parov, ki opisujejo svoje izkušnje z medkulturnimi zakoni 
in vzgojo otrok na Japonskem.
Yoshijevi mami ritem življenja narekujejo moževa služba in 
obveznosti otrok. Tako kot druge ženske hodi po opravkih 
s kolesom. Med vožnjo pogosto klepeta s sosedo, s katero 
razpravljata o t. i. »gospodinjski filozofiji«, ki je zanju po-
polna predanost možu in sočasna odvisnost od njega. Spo-
znamo, da Yoshijeva mama idealizira gospodinjsko vlogo, 
saj popolno predanost možu, ki finančno skrbi za družino, 
razume kot pogoj dobre gospodinje. V nasprotju z mamo 

9	 Avtorja sta se izobraževala na Akademiji za film in televizijo v Veliki 
Britaniji (angl. The National Film and TV School UK) (Spletni vir 
24; Spletni vir 25). Film, ki ga najdemo v arhivu Nordijske zveze za 
antropološki film NAFA (Spletni vir 2), je prejel kar nekaj nagrad na 
mednarodnih festivalih etnografskega filma.

otroci življenje gospodinje dojemajo kot relativno enostav-
no. Zdi se, da je to povezano z dejstvom, da so otroci skoraj 
izključeni iz gospodinjskih opravil, zato se jim zdijo red, 
čistoča, obroki, higiena itn. samoumevni. Film, ki se pred-
stavlja kot film o začetku nekega zakona in posledičnem 
spoznavanju razširjene družine – v tem primeru dveh kul-
turnih ozadij – je končno tudi subtilen prikaz kulturne utele-
šenosti gospodinjskih opravil in gest, od kuhanja, pomivan-
ja, pospravljanja do obešanja perila. Je film o delitvi dela 
med spoloma in prenosu te delitve na mlajše generacije.
Filma Joyce pri 34 in Čez prag sta pomembna kot prvooseb-
ni in refleksivni pogled avtorjev in avtoric na usklajevanje 
poklicnega in družinskega življenja, pa tudi na generacijske 
razlike v odnosu do delitve gospodinjskega dela in skrbi za 
otroke. Posneta sta v obliki prvoosebnih10 dokumentarnih 
filmov, ki so bili pred 80. leti 20. stoletja predvsem v Sever-
ni Ameriki v domeni avantgardnih filmarjev in filmark (Le-
bow 2012: 5–6).11 Sovpadata tudi s trendi v dokumentarnem 
filmu v poznih 60. in 70. letih, kot so direktni kino (angl. 
direct cinema) v ZDA, kino resnice (fran. cinéma vérité) v 
Franciji in observacijski kino (angl. observational cinema) 
v britanski in avstralski tradiciji (Erlewein 2015: 31; Otto 
idr. 2018: 309; de Bromhead 2019: 12). Te spremembe so 
imele vpliv na metodološke in epistemološke usmeritve pri-
stopov v etnografskem filmu, ki so omogočili bolj intimno 
in spontano snemanje, odmik od vnaprej postavljenih sce-
narijev, manj tretjeosebnega komentarja, manjše ekipe, več 
interakcije pred kamero, participatorno in refleksivno upo-
rabo kamere (Crawford 1992: 67; Crawford 1993: 125–126; 
Loizos 1993: 11–12; Jenssen 2009: 38; Lunaček 2015: 105; 
MacDougall 2019: 30–31). Zgodila se je tudi sprememba 
v načinu naslavljanja zdaj aktivno vključenega občinstva 
(Martinez 1992; Crawford 1993; Banks 2002; Basu 2008; 
Pink 2009; Banks in Ruby 2011), saj je film postal sredstvo 
komunikacije in izmenjave različnih vidikov subjektivne iz-
kušnje med gledalci oz. gledalkami in protagonisti oz. pro-
tagonistkami (MacDougall 2019: 156).
V zadnjem delu sklopa se osredotočam na novejši razisko-
valni in longitudinalni projekt, ki prikazuje družinsko živl-
jenje v Atenah. Vizualna etnografija Družinski čas (2020) 
je nastala kot del daljšega raziskovalnega projekta Univer-
ze v Edinburgu.12 Družinski čas skozi pogled grške družine 

10	 Alisa Lebow loči med avtobiografskim in prvoosebnim dokumentar-
nim filmom. Slednjega vidi kot film z artikuliranim pogledom sne-
malca, ki priznava svojo subjektivno pozicijo (Lebow 2012: 2).

11	 Avantgarda in eksperimentalna forma sta bili pogosto videni kot naj-
bolj ustrezni obliki za feministično kritiko in za prikaz kompleksnos-
ti ženskih identitet (Sikand 2015: 7).

12	 Nastala je v sklopu raziskave A Global Anthropology of Transforming 
Marriage (»Globalna antropologija spreminjanja zakonskega stana«), 
ki jo vodi socialna antropologinja Janet Carsten v sodelovanju s 
filmskim festivalom Ethnofest v Atenah (Spletni vir 20). Ogled je bil 
možen le na 17. mednarodnem filmskem festivalu in konferenci Kral-
jevega antropološkega inštituta RAI (19.–28. 3. 2021).
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srednjega razreda zasleduje spremembe, ki se zgodijo v po-
sameznikovem življenju po poroki in s prehodom v staršev-
stvo, s čimer sledi trenutnemu zanimanju za starševstvo kot 
pomembnemu vidiku dvojnega bremena, ki je pogost pri 
novejših humanističnih in družboslovnih raziskavah.13 So-
avtor filma je eden izmed protagonistov, oče, ki je s kamero 
eno leto beležil vsakdanje trenutke v življenju svoje druži-
ne. Ti trenutki so v filmu prepleteni z intervjuji z zakoncema 
in s širšimi razpravami s prijatelji, ki služijo kot refleksija in 
kritični razmislek o družinskem in zakonskem življenju ter 
starševstvu. Gre za »intimno etnografijo«, kot jo imenujejo 
sami avtorji filma (Spletni vir 20), ki ne prikazuje pogleda 
raziskovalca oz. raziskovalke na določeno topiko, ampak je 
participatorni projekt, kjer je (v tem primeru) protagonist 
tudi avtor oz. sooblikovalec filma.
Opazovanje družinskih trenutkov sprva vzbuja nelagodje, 
saj nas že vzpostavitveni kader umesti v jutro družine, ki 
se pripravlja na odhod od doma. Opazujemo ženo, ki v 
modrcu in dolgih hlačah pripravlja malice za tri otroke, 
medtem ko ti prehajajo med prostori in potencirajo hektič-
no vzdušje. To napetost stopnjuje, a hkrati obvlada žena, 
medtem ko mož mirno spremlja dogajanje s kamero. Žena 
ga priganja, medtem ko skuša celotno družino spraviti v 
red, da bi vsi pravočasno odšli po svojih opravkih (na delo 
in v šolo). Ob gledanju se sprva zdi, da občutek voaje-
rizma in poseganja v intimo sproža dejstvo, da gledamo 
prvoosebne in intimne trenutke v življenju neke družine, a 
se mi zdi, da gre pri tem za »kulturno« pogojenost samega 
procesa gledanja. Ko snemamo ali gledamo nekaj, kar sodi 
v kulturni prostor, s katerim se lahko identificiramo, nas 

13	  Podoben primerjalni projekt je dokumentarni film Ten years of love 
(»Deset let ljubezni«; 2017), ki prikazuje pet mladih družin na Fin-
skem, Slovaškem, Češkem in v Romuniji. Družine so avtor filma, 
snemalec in prevajalec spremljali med letoma 2006 in 2016 (Kotrha 
2020; Spletni vir 26). Motiv filma je predvsem starševstvo in part-
nerski odnosi in manj delitev dela med spoloma.

podrobnejši pogled v intimne trenutke spravlja v nelagod-
je – lahko si celo predstavljamo, kako bi na podoben način 
film prikazoval naš vsakdan. Ko gledamo sicer številnejše 
etnografske filme, ki prikazujejo intimne in vsakdanje tre-
nutke posameznikov, posameznic in skupin iz drugih, nam 
oddaljenejših načinov življenja, na drugi strani pogosto 
ne čutimo podobnega nelagodja. Še več, prav ti trenutki 
se nam zdijo zanimivi, kulturno drugačni, posebni in po-
sledično vredni ogleda ali dokumentiranja. Občutek pose-
ganja v intimo ob gledanju vizualne etnografije Družin-
ski čas je močnejši tudi zaradi tega, ker gledamo domače 
posnetke, in ne mediiranega pogleda določenega razisko-
valca, raziskovalke in intersubjektivnosti raziskovalnega 
stika, ki ima iz perspektive fenomenološke antropologije 
pomemben vpliv na naše raziskovanje in antropološko 
razumevanje, predvsem pa na odnose, ki jih vzpostavimo 
med raziskovalnim procesom in so ključni za vizualno et-
nografijo (gl. tudi Jackson 1996; Lunaček Brumen 2018).

Sklep

Reprezentacija spola je področje, ki je relativno odsotno v 
teoretičnih razpravah vizualne antropologije in etnograf-
skega filma. Izjeme so študije primera, ki so kot refleksija 
vizualnih etnografij del študijskih raziskav in metodologi-
je v vizualni antropologiji. Poleg skromne teoretske pro-
dukcije je opazno tudi pomanjkanje etnografskih in do-
kumentarnih filmov, ki neposredno naslavljajo vprašanja 
gospodinjske vloge, dvojnega bremena in starševstva oz. 
njihovo prostorsko zamejenost z določenimi geografskimi 
območji (npr. Afrika). Redkost vizualnih prikazov iz Evro-
pe ali Severne Amerike kaže na več vidikov: na ponotra-
njenost oz. nevidnost gospodinjskega dela na eni ter na ob-
čutek domnevne razrešenosti vprašanja (ne)enakopravne 
delitve družinskega dela na drugi strani. Iskanje in analizo 
filmov po tematiki otežuje tudi njihova razpršenost po raz-
ličnih spletnih zbirkah in arhivih ter raznoliki režimi nji-
hove dostopnosti in neenotnost navajanja metapodatkov.
Etnografske in dokumentarne filme, ki naslavljajo usklaje-
vanje družinskega in poklicnega življenja, sem umestila v 
dva metodološko različna sklopa. V prvem obravnavam tri 
filme, kjer kamera oz. vizualno gradivo služi predvsem kot 
ilustracija raziskovalnega pogleda. Filmi od konca 50. do 
sredine 70. let 20. stoletja so izrazito didaktični, posredujejo 
nam razumevanje avtorjevih, avtoričinih stališč in pogledov 
na starševstvo, dvojno breme in življenje žensk v različnih 
kulturnih in političnih kontekstih. V drugem sklopu obrav-
navam tri etnografske in dokumentarne filme iz obdobja od 
70. let 20. stoletja do začetka 21. stoletja, kjer je kamera 
aktivna protagonistka in raziskovalno orodje. Ti filmi so 
prvoosebni in refleksivni pogled avtorjev in avtoric (ki so 
hkrati tudi protagonisti oz. protagonistke) na usklajevanje 
poklicnega in družinskega življenja ter na generacijske raz-
like v odnosu do gospodinjskega dela in skrbi za otroke.
Produkcija etnografskih filmov in razumevanje položaja 

Slika 5: Sklop štirih videogramov iz filma Čez prag. Zgornja prikazujeta 
mamino obešanje perila, spodnja dva družino ob fotografiranju – tudi 
avtorja filma (videogram: Manca Filak, 15. 4. 2021).
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žensk sta se razvijala z roko v roki s spremembami v an-
tropologiji, tj. od feministično zaznamovane podmene o 
univerzalni podrejenosti žensk do razumevanja materin-
stva predvsem kot starševstva. Pomembne so bile tudi no-
vosti na področju tehnologije in spremembe metodoloških 
usmeritev (od znanstvenosti do participativnosti). Prelom 
s prvoosebnim komentarjem skozi refleksijo osebne iz-
kušnje, ki se zgodi v 70. letih, je nakazal na pomemben 
doprinos etnografskega in dokumentarnega filma k razu-
mevanju subjektivne izkušnje, predvsem pa k razpravam 
o (ne)enakosti med spoloma, ki se kaže ravno v delitvi 
gospodinjskega dela in skrbstvene nege. Na metode sne-
manja, načine reprezentacije in razumevanje obravnava-
nih tem sta imela vpliv tudi spol in razredna pripadnost 
avtorjev oz. avtoric in protagonistov oz. protagonistk, kar 
se vidi v medkulturni primerjavi filmov (na primer med 
hrvaško delavsko družino in ameriško družino srednjega 
razreda ter njunim usklajevanjem (ne)plačanega dela).
Številnost družboslovnih in humanističnih raziskav o 
načinih usklajevanja dela in družinskega življenja kaže 
na relevantnost teme, ki pa je hkrati relativno odsotna iz 
etnografskih raziskav, ki poudarjajo vsakdanji način živl-
jenja. Obravnavane sociološke, feministične in medijske 
raziskave poudarjajo družbene strukture; osebne naracije 
in življenjske zgodbe raziskujejo z vprašalniki in intervju-
ji, določene pojave pa vrednotijo predvsem glede na njih-
ovo statistično pojavnost. Zato je tako v antropologiji kot 
tudi na področju etnografskega filma potreben etnografski 
vpogled, ki bi nam razkril, kako se zrcalijo individualne 
odločitve in strategije žensk in moških v njihovih vsakdan-
jih praksah, in nasprotno, kako se v njihovih vsakdanjih 
praksah in taktikah ustvarja in oblikuje »gospodinjstvo« 
oz. »gospodinjskost«.
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Representation of gender, double burden and motherhood in  
(visual) anthropology and ethnographic film

The representation of gender in general, and of women in particular, in ethnographic film is rarely the subject of theoretical 
debate in the context of visual anthropology. There are some exceptions, namely case studies that are part of research (as a 
reflexive account and methodology of visual ethnography) and works that address the question of gender in film or in the do-
cumentary tradition. Apart from relatively rare theoretical contributions, the question of double burden, domestic division of 
labour and motherhood (or parenthood) is rather underrepresented in ethnographic and documentary films, especially in the 
Western part of the world. This article explores ethnographic and documentary films that directly address women‘s role in the 
household, motherhood or mothering and childcare, and the coordination of domestic and paid work (i.e. double burden) with 
other household members. The films are divided into two methodologically specific sections: first, ethnographic films from 
the period between the late 1950s and the mid-1970s in which the camera serves as an illustration of the researcher‘s point 
of view. These films are didactic, conveying the author‘s viewpoint and cross-cultural comparison. The second section deals 
with films from the beginning of the 1970s to the beginning of the 21st century, in which we can see the camera as an active 
protagonist. These films are important as first-person narratives and reflective accounts by the authors (also protagonists) of 
the coordination of paid and unpaid work, i.e. career and family. They also reveal some generational differences in the valu-
ation of housework and childcare. The absence of research as well as films indicates a mundane, culturally shaped nature of 
housework that is often invisible and unaccounted for. In the same vein, the way films are currently being searched and utilized 
for research purposes shows a lack of methodological tools for using audiovisual material in research.


