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Telesni silocut in njegova higijena.
Pise Avgustin Pozegar.

(Dalje.)

ploh moramo ucitelji pomisliti, da imamo opraviti z otroki. Ako
nasvetujes ali velevas doraslemu, da postopa pri eni ali drugi
bolezni tako ali drugace, je to drugega pomena, kakor ¢e storis
to napram Solskemu otroku v mnogostevilni druzbi tovarisev in
tovarisic. Solski otrok Se nima pojma niti predstave o nevarnosti,
ki preti njegovemu telesnemu zdravju. Otrok Zivi skoraj le za tre-
nutek ter se poluti najsre¢nejSega, ako ga ni¢ ne boli, ako je
Lol sit in v druzbi sebi enakih. Otrokom lahko razlagamo in po-
jasnimo marsikaj o veljavi in neZnosti telesnih organov, lahko jim navedemo
obilico raznih Skodljivosti, toda ne pri¢akujmo od njih, da se bodo vsega
spominjali, ¢e pridejo v dotiéne telesnemu zdravju nevarne okolisine. Cil
telesni silocut drvi otroke na vedni opravek, na vedno kretanje, na vedno
podjetje, a otrok pri tem ne misli na mogoce posledice, ki ga lahko zadenejo.
Sicer moramo tudi mi dorasli priznati, da storimo v danih prilikah marsikaj,
o ¢emer smo prepricani, da nam Skoduje, a v trenutku vendar nismo mislili
na to.

Zaraditega je pa¢ mnogo resnice v trditvi, da je clovek Zrtev trenutka.

Higijeniske naprave veljajo povsod, a higijeniSke zapovedi in prepovedi
napram otrokom nimajo mnogo pomena. Ce n. pr. razlaga$ uditelj o izpiranju
ustne otline ali o negovanju zobovja ter prepoves otrokom vroco jed in pitje
mrzle vode na tople zobe, ne pricakuj, da bode otrok uposteval vedno tvojo
prepoved. Dokler ni poskusil in obcutil zobobola, dokler ne pozna nobene
Skodljivosti za zobovje; o glivicah pa, ki uni¢ujejo zobovje in delajo smrad
v ustni otlini, je sicer sliSal, a to so mu nepoznane stvari, ker niso ocividne
kakor krave in konji. Otrok je otrok, je vihravo bitje, ki morebiti marsikaj
vé, a malokaj premisli in pomisli. Zato moramo skraja in trajno vse pre-
gledovati, kar otrok stori; moramo ga vedno voditi in vaditi na to, da
postane zdrav. Ne pozabimo pri tej priliki omeniti, da postane otrok in
13
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dorasli previden in moder Sele takrat, ko je spoznal vzrok previdnosti iz
telesnega trpljenja.

Sluc¢aji nam to pojasnijo. Lansko leto se je Sel defek visjega oddelka
kopat. Bilo jih je ve¢ Znjim. Po nakljucju je decek na bregu tako nesreéno
padel, da si je premaknil ple¢no kost. Peljali so ga v bolnisnico, kjer je leZal
14 dni in trpel hude bolecine. Danes je zdrav in vesel kakor je bil poprej.
Pred kratkim sem razlagal otrokom o gojitvi koZe ter o vrednosti kopelji za
telesno zdravje. Vprasal sem tudi doti¢nega decka, se li gre kopat ali ne.
Rekel je, da mu roditelji ne dopusté kopelji v potoku, ker se mu je v minulem
letu zgodila nesre¢a, a tudi sam noce iti tja, ker se boji zopetne nesrece.

Komaj sem deCku pojasnil, da njegova nesre€a in njegovo takratno
trpljenje nima zveze z vrednostjo kopelji za telesno zdravje in da ni potok
zakrivil nesreénega dogodka. Razlagal sem decku, da se vsakemu ¢loveku
lahko prigodi kaj neugodnega ob raznih prilikah, Se celo v sobi pri mizi
ali v postelji lahko doZivimo nesreco. lz tega slucaja lahko spoznamo, da
postane ¢lovek previden Se le takrat, ako se mu vrivajo predstave o ne-
sre¢nih dogodkih in boleCinah, ki jih je Ze obcutil. Sicer pa to ni moralna
ali dulevna previdnost, ampak le telesna bojaznost, ki jo opazujemo tudi
pri Zivalih. Ko bi ostali otroci tako bojazljivi, da bi videli in gledali povsod
le nevarnost za svoje telesno zdravje, bi bila to osodepolna nesreta za poz-
nejse Zivljenje. Vsa pogumnost in podjetnost, vsa Zrtvovalnost in vsa spo-
sobnost za Zivljensko borbo na zemlji mogle bi izginiti — in Zivljenje bi
ne bilo mogode. Preve¢ previdnosti dovede ¢loveka do bojazljive mehkuz-
nosti, ki ¢lovesko telesno zdravje razdira, a ne podpira.

Resnica je, da je boljSe bolezni zabraniti kakor bolezni le€iti. Bolezni pa
zabranimo najboljse, ako varujemo in pospeSujemo najimenitnejse procese
animalnega Zivljenja. Najimenitnejsi proces telesnega Zivljenja je gotovo di-
hanje. Plju¢a so najimenitnejsi, a tudi najneZnejsi organ v Cloveskem telesu,
a ker so ¢udno neZna, so tudi jako obcutljiva. Gojitvi plju¢ in gojitvi na-
ravno-primernega dihanja moramo posvetiti naso najvecjo pozornost in skrb.
Mehanika vdihanja in izdihanja sape je pa¢ vsakemu uéitelju znana, a vendar
smelo trdimo, da se ne spominjamo ob vsaki priliki vpraSanja, kdaj in
kakino dihanje je otrokom najbolj koristno. Sicer vsi vemo, da zamore
Ziveti ¢lovek le takrat, ako je v vedni dotiki z zrakom. Le kislec, ki prihaja
potom vdihovanja v krv, je stvarnik telesnih sil in pogoj telesni Cilosti in
kreposti. Le po kislecu se provzroijo vsi u€inki telesnih sil, ki veljajo kot
znamenja Zivljenja. Najvelji del obéevanja zraka s krvjo se godi v pljucih,
¢etudi vemo, da prihaja kislec v kri tudi drugod, ako stopita kri in zrak v
toliko bliznjo dotiko, da se more goditi prehod zraka v kri. Ta proces
imenujejo naravoslovei plinski prehod ali plinsko difuzijo. Ta proces se
godi na povriju telesne koZe. Na koZi vidimo nestevilo luknjic, ki so le
izustja, izhodi neStevilnih Zlezic, ki nimajo le naloge izloCevati pot iz telesa.
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One so obdane s takimi, neZnimi, krvnimi cevmi in po izhodih oziroma
po vhodnih luknjicah vstopa zrak, ki prestopi potom difuzije v kri. Zato
ne govorimo le o dihanju s pljuci, ampak tudio dihanju skozi koZo. A tudi
v tankih sluznicah v Zelodcu in v ¢revesih se vrsi proces dihanja, ter prihaja
tjie precej zraka z jedili. Fiziologi in drugi razlotujejo tedaj troje dihanj:
'pljuéno, kozno in dihanje v prebavilih.

Obcevanja zraka s krvjo od zunaj imenujemo zunanje dihanje nasproti
notranjemu ali organskemu dihanju. Za nas ucitelje ima najveéji pomen le
zunanje dihanje.

O sestavu plju¢ ne bodemo govorili nadalje. Opomnimo le ¢udno
dejstvo, da so pljuca ustvarjena tako, da dado najvel prilike do dotikanja,
do obcevanja z zrakom. Plju¢a sestoje iz majhnih mehurékov, ki jih Steje
uéenjak Huschke okolo 1800 milijonov. Ce bi razrezali stene vseh pljuénih
mehurckov ter jih poloZili eno tik druge v eno ploskev, dobili bi nad 2000
Stir. ¢evljev povriine. Iz tega pa¢ lahko uvidimo, koliko krvi obteka Stevilo
pljuénih mehurckov, ki se pri vdihanju napolnijo z zunanjim zrakom. Povodom
ene sréne pulzacije se razlije v pljucih okolo 180 g krvi, ki vstopi v trenotku
iz plju¢ v levo stran srca. Ce pomislimo, da nam bije srce v minuti po-
vpre¢no 70krat, ima 170 g krvi le ' ;o minute na razpolago, da stopi po procesu
difuzije v oblevanje z zrakom v pljuénih mehurc¢kih. Ta kratek ¢as mora
zadostovati in zadostuje, da se krv napolni s kislecem.

Ko bi plju¢a mirovala, bila bi sicer tudi v vedni dotiki z zrakom, ki
prihaja skozi usta in nosnici. V tem slucaju bi bilo menjavanje zraka, pri-
hajanje sveZega zraka in odhajanje porabljenega zraka — pljuénih plinov —
tako pocasno, da ne bi zadostovalo Zivljenskemu procesu. Brez raztegovanja
in krenja plju¢, tedaj brez dihnega gibanja, je ':o minute prekratek cas,
da bi se tekom njega zamogla prenoviti kri in izlo¢iti se Skodljiva ogljen-
¢eva kislina i. dr. Zato podpirajo in pospeSujejo menjavo plinov dihalna ali
pljuéna gibanja, ki ga zovemo dihanje. Dihalna gibanja provzroéijo toliko,
da se odpravi parabljeni zrak, ki je vsled ogljenceve kisline zdravju Skodljiv,
kakor najhitreje iz plju¢ in da vstopi zrak, ki ima mnogo kisleca a malo
ogljenceve kisline.

Zivljenski pomen dihanja je torej ta, da stopa na mesto porabljenega
zraka vedno in v polni meri sveZi, zunanji zrak.

To dejstvo in njegov pomen za telesno zdravje mora poznati vsak
¢lovek ne le na svojo korist, ampak tudi in Se bolj v skrbi za zdrav telesni
razvitek otrok. Toda nekdo porece, ¢emu neki pisarim o tem, saj vsakdo ve,
da je dihanje znak Zvljenja in njega pogoj. To sicer vsakdo ve, dokler je
pri otrocih vse zdravo in krepko, a kaj vrlino dihanja in zdravje plju¢ za-
vira, tega se ne zaveda vsakdo, ne povsod in vsikdar. In vendar je to potrebno,
zelo potrebno.
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Z otroci moramo ravnati tako, da ne kriimo in ne motimo polnega
dihanja ter ne zabranjujemo krepkega razvijanja plju¢. Krepka in mocna
plju¢a dopuscajo krepko in izdatno dihaje, a izdatno in polno dihanje krepi
in jaéi pljuca.

Cudesno je vstvarjeno ¢lovesko telo! Kako gib&éno in prozno je vse!
In vse to ne zastonj, vse to le s prelepim namenom, ki ga ima in ga doseguje
narava povsod. Pri dihanju nimajo opraviti le pljuta, ne raztegujejo in ne
kr&ijo se le ona. Celo oprsje se razteguje in kréi soglasno z doticnimi gi-
banji plju¢. To prikazen vidimo pri vsakem ¢loveku, a tudi pri veéjih Zivalih.
Toda malokdo misli na to, da po vrlini gibanja oprsja lahko spoznamo tudi
vrlino dihnega procesa, obseg in zdravje ali nepopolnost dihal, osobito
plju¢. TakSno opazovanje je za udlitelje velevazno, ker ne smemo zanemarjati
pravilnega in zadostnega dihanja pri otrocih, kolikor je to nam mogoce.

Poglejmo si zunanjost bledoli¢nega-slaboplju¢nega otroka. V prvi vrsti
vidimo plosasta prsa, ki v njih dihajo povrino in medlo nerazvita pljuca.
A tudi prsna otlina je premalo prostorna, da bi dopuséala polno in izdatno
dihanje. Je-li potrebno v takSnih slucajih, da kaj ukrenemo za boljse dihanje?

Pri vdihanju se razdalji in razsiri celo oprsje, zrak stopi v prsno otlino.
Pri izdihanju se oprsje skr¢i in iz prsne otline izstopi toliko zraka, kolikor
ga je poprej vstopilo.

Dihajoce oprsje deluje kakor pihalnik. Pri navadnem dihanju pa se ne
spraznijo pljuca popolnoma, ampak ostane Se po izdihu precej zraka v pljucih.
Cim manj pa vstopi zraka in ¢im ve¢ ga ostaje po izdihu v pljucih, tembolj
je dihanje nepopolno in povrino ter za krepko telesno Zivljenje nedostatno.

Raztegovanje in kréenje oprsja pri navadnem, mirnem dihanju ni
obsezno, zato tudi mnoZina vdihanega in izdihanega zraka ni velika. Toza-
devni poizkusi z dihomerjem (spirometrom) so pokazali, da izdiha dorasli
mo? srednje velikosti enkrat okolo 500 cm® zraka. Ce pa dihamo namenom
prav globoko, tedaj se izpraznijo plju¢a skoraj popolnoma in se do najvecje
mere napolnijo. Ta nacin dihanja je za okreplanje dihal najveje vrednosti
in zato zdravniki priporocajo najtopleje, da dihamo kolikor mogoce globoko,
osobito takrat, kadar smo v sveZem in zdravem zraku. Za Solske otroke —
gotovo tudi za njihove uéitelje — bi bilo pa¢ najboljSe, ko bi bili vedno
zunaj, kjer bi se jih lahko navajalo, dihati polno in globoko, kjer bi se
takim potom krepilo telesno zdravje.

Fizijolog Huthinson imenuje najvecjo mero zraka, ki ga pljuéa zamorejo
vdihati in izdihati ,pljuéno vitalno kapaciteto®.

Vitalna kapaciteta doraslih, zdravih plju¢ je priblizno 3800 cm® A tudi
pri globokem izdihanju ostane Se v plju¢ih vedno 1200— 1600 cm® zraka. Vse
to so pokazali poizkusi, ki so jih delali razni zdravniki in drugi ucenjaki. Za
nas ucitelje so taki podatki o dihanju velezanimivi, a tudi vaZni za posto-
panje pri gojitvi otroskih dihal.
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Seveda menjavajo koli¢ine vdihanega in izdihanega zraka, koli¢ine
plju¢ne vitalne kapacitete, pri razli¢nih osebah in pri razli¢nih telesih.

Najbolj zanimivo, a tudi pomenljivo je pa za nas dejstvo, da menjavajo
zgoraj navedene koli¢ine z ozirom na mirovanje ali kretanje — gibanje telesa.
Ce se telo giblje in kreta, ¢e tedaj delajo telesne sile, se pospeSuje s tem
tudi gibanje in delovanje dihal. To je dokazano po poizkusih, ki jih bomo
nekaj navedli pozneje, a tudi brez takSnih podatkov je ta resnica lahko
spoznati in razumeti, ¢e poznamo bistvo Zivljenja, ¢e poznamo bistvo in
nadin Zivljenskega procesa.

Pri popolnem mirovanju telesa je sicer dihanje plju¢ mirno, a tudi po-
vrino, kar za jaéenje plju¢ in okrepljenje telesa ni ugodno. Kadar spimo,
dihamo mirno in povrino; da nas spanje vendar okrepi, to ne prihaja od
mirnega dihanja, ampak od mirovanja ostalih telesnih sil. Sicer bodemo o
spanju o priliki govorili. Tukaj samo ponovimo, da pri spanju ne dihamo
tako mo¢no kakor pri bedenju.

A kaj nas uéi dejstvo, da se s kretanjem telesa, torej z delovanjem
telesnih sil, pospesuje delovanje dihal, ki krepi telesno zdravie? Solski
otroci morajo mirovati mnogo ur na dan, to zahteva od njih Solska stega,
to zahtevamo uditelji, ki nam kretanje Zivahnih otrok ne ugaja, ker ga ne
umemo in ker mislimo, da je vse proti nam naperjeno. Otrokom se za-
branjuje dovolj gibanja, ovira in zavira se jim s tem polno delovanje pljug,
in zapreCi se jim dosegovanje naravne telesne Cilosti. Ne recimo, cenjeni
¢itatelji, da to ni res; ne recimo, da strogi Solski mir — ki ga sicer ne
more nikdo za trajni ¢as doseéi — ne kvari telesnega razvijanja otrok.
Bodimo prepri¢ani o resnici, da bi otroci ostali nerazviti slabotneZi, ne-
sreCni pritlikovei s kratkim Zivljenjem, ako bi se nam posretilo vzeti jim
prilike do prostega kretanja, ki ozivi vse procese telesnega Zivljenja in ki
je prvi pogoj telesnega zdravja. Ako bi tedaj dosegovali — ne le zahtevali
— ideal Solske discipline: popolno mirnost in ljubo bojazljivo poniZnost,
ostajali bi otroci telesni revezi, pomilovanja vredni nesre¢neZi. In to, cenjeni
Citatelji, bi bila pa¢ velika krivda, nezaslisana surovost, usodepoln prestopek
napram mladini. Vse zdravstvene naprave in vsi zdravstveni predpisi ne
veljajo toliko, kakor zlata naravna resnica: ,Otrok bodi Zivahen in gib¢en,
kajti mladost je razvijanje telesnih sil po kretnjah, starost umiranje telesa
po mirovanju telesnih sil.*

Kdor n. pr. stradi in strahuje otroke z raznimi sredstvi, povzro¢i pri
njih bojazen, ki kr&i srce. Pri tem se zavira tudi polno delovanje pljug,
prepredi polno vZivanje zraka. Doti¢nik zavira brez pomisleka in premisleka
razvijanje otroSkega telesa, kvari neposredno telesno zdravje ter uniuje
telesni silo¢ut otroski. Eden tak3en slucaj ne prinasa morebiti nobene
Skode, a ponovitev takinega postopanja in gospodovanja, morebiti trajno in
vedno tak3no ravnanje provzroéi, da ostane otrok nerazvit pohabljenec. Toda
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narava skrbi za to, da se otroci, ki se jih mnogo gospoduje in nadleguje,
ne brigajo in ne zmenijo ve¢ za gospodovalca — odvrnejo se od njega ter
doseZejo toliko prostosti, da ne usahne njihovo ftelo, Cetudi njihov duh
marsikaj pridobi. Prenepeti lok podi, noz se skrha in ni¢ se ne zgodi
brez vzroka.

Poglejmo otroka, ki je v strahu — to je mogoce le pri dobrem, ne-
pokvarjenem otroku, ki strahu ne zasluZi. Pokvarjeni, prav za prav naravno
sreéni otrok — ne sprejme ucinkov strahu in se telesno zdrZuje. Bojazljivi
pa, ki ga radi imamo za nepokvarjenega, v strahu usta odpre, nosnici napne,
glasnica se mu razdalji. Zakaj? Zato da so odprti zraku vsi vhodi v pljuca,
ki zastajajo v gibanju vsled pretresa Zivcev. Kr¢ in stiska ne dopuscata
prostega dihanja; in to je dogodek, ki Skoduje telesnemu zdravju. Oskodo-
vanje otroskega telesnega zdravja pa je zoper pamet in vest clovesko.

Ce pomislimo, da je zivijenje le gibanje, ki se po njem v telesu
zraéni kislec porabi, tedaj sprevidimo, da je pravilna telesna odgoja le tista,
ki hodi naravno pot. Vse kar pospeSuje porabo kisleca, pomnozi seveda
tudi gostost dihov ali ritem dihanja ter krepi zdravje. Pri Solskih otrocih
moramo v tem oziru najbolj upostevati napor misic, ki ga imajo otroci pri
tekanju, pri igrah, pri otroskih kretnjah sploh. Tukaj gre tudi poudarjati, da
enourno ali dveurno tedensko telovadenje nikakor ne zadostuje zahtevam
telesnega kretanja, ne po obsegu ne po obliki. Kretnje telesa, ki se vrSijo
le pod nadzorstvom uditelja in le v okvirju povelja nimajo pri otrocih tiste
veljave, kakor pri razvitih doraslih osebah. Manjka moment prostosti, ki
potrebuje sicer kolikortoliko vodstva, ki pa vendar ne pozna stroge prisilje-
nosti. Sami smo se morebiti Ze prepricali, da lahko sami marsikaj storimo,
ako nas vpliv drugih ne moti.

Ce otroci v 3oli mirmo sede, dihajo polagoma in precej povrino in
nepopolno. Nam to dejstvo raz stalise potrebne 3olske stege ne dela nobe-
nega pomisleka, drugatna pa je stvar, ¢e mislimo tudi na otroski telesni
razvoj. Pri telesnih kretnjah, ki jih med poukom zabranjujemo — ki pa si
jih otroci vendar priborijo — se pomnoZi — kakor refeno — Stevilo dihov
in to prija telesnemu zdravju.

Potom poskusov se je pokazalo in dokazalo, v koliki meri pospesuje
telesno gibanje, napor telesnih sil ali fiziSko delo pljuéno dihanje. Ne smemo
seveda pozabiti, da je dihanju prenaporno delo, pretirano gibanje telesa skod-
ljivo kakor je Skodljivo trajno mirovanje telesa.

Toda na dihanje ne vpliva le napor telesnih sil pri zunanjem fiziskem
delu. Sprejemanje ali nesprejemanje hranil, tedaj delovanje ali nedelovanje
prebavil, zratna toplina, vremenske razmere i. dr. kaj mocno vplivajo na
jakost dihanja.

Napravil se je poizkus ob 24letnem, zdravem, 72 kg teZkem mozu.
Ce moz ni sprejel jedi, zniZala se je izlocba ogljenceve Kkisline, po jedi pa
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se je motno pomnozila. Pri jedi, ki je ravno zadostila za ohranitev telesne
teze, je izdahnil moz v teku 24 ur 760 g ogljenceve kisline. Ce se je moz
zdrzal jedi, je izdihal drugi dan gladovanja 663 g ogljenceve kisline. Ako
je jedel prav obilno, je izdihal vsak dan 925 g ogljenceve kisline. Pri teh
poizkusih moZ ni opravijal nobenega dela.

- Ko je isti moZ fiziSko delal, je izdihal pri osemurnem napornem delu,
toda brez jedi, v teku 24 ur 1187 g ogljenceve kisline, po obilni jedi, a
brez dela, je izdihal le 912 g — 930 g Pri fiziSkem delu brez jedi se je
tedaj pomnotzila izlo¢itev ogljenteve kisline — iz telesa za 392 g. Ako pa so
imela opraviti le prebavila brez napora telesnih misic, se je pomnoZila iz-
loditev ogljenceve kisline le za 217 g.

Iz takSnih zanimivih poizkusov, ki so jih napravili razni ulenjaki in
preiskovalci telesnega Zivljenja, posnemamo resnico, da se dihanje najbolj
pospesuje po fiziskem delu, torej po delu telesnih sil in po zadostni hrani.

Pomislimo malce! Solski otrok, zZive¢ v revnih gmotnih razmerah, nima
dovolj niti primerne hrane. Prebavila nimajo dovoljnega opravka, kri ne
dobiva hranil, proces Zivljenja se zavira, telo propada. Isti otrok sedi v 3o0li,
nima dovolj Zivahnosti v sebi radi oslabljenih telesnih sil, ne sme se gibati
prosto, ker to prepoveduje Solska stega. TakSnemu otroku se zavira dihalni
proces od vseh strani; plju¢a ostanejo slabotna, telo oslane slabotno, otrok
pride le do nepopolnega razvitka. NezmoZen je in nesposoben za kruti Ziv-
ljenski boj na zemlji.

Vsi telesni organi morajo delati v pravi smeri in meri, ki jo doloca
narava. A {e delajo vsi organi naravno pravilno, je telo krepko in zdravo.
Z rastoim telesom raste tudi moé¢ Zivljenskega procesa, raste potreba teles-
nega kretanja po obsegu. Tako nam je tudi umevno, da imamo z veéjimi
ucenci opraviti vedno ve¢. To je mnogokrat povod, da postanemo v licu
predpisanih Solskih smotrov nevoljni; apeliramo radi na boljSo pamet sta-
rejSih ucencev, a ne pomislimo, da Se moZganske sile davno ne delajo tako,
da bi na podlagi pametnih razlogov pomirile ostale, za delom hrepenece
telesne sile. Ako se otrok obrne in obraca, skoéi in skafe, ne misli ne
pametno ne nespametno, njemu je to le pojav telesnega zdravja, vse drugo
izmislimo in pridenemo mi. Zato so po mojem mnenju klici ,Ne tekaj
kakor tele“, ki se sliSijo pri mnogih roditeljih, odveé, ker izraZajo sicer
resnien, naraven primer, a primesano jim je nekaj surovo-razzaljivega.

(Dalje)

A
N
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BioloSka metoda prirodopisnega pouka.

Vprasanje za okrajno uditeljsko konferenco dne 24. junija 1905 v Mozirju.
Porotal Fr. Kocbek.

" ekaj let sem se opazuje, da preveva pedagogiko kakor metodiko
neki novi pretvarjajo¢i duh, ki neusmiljeno podira zastarele na-
zore, napravljajo¢ prostor novim modernim idejam. Tak prevrat
se vrdi polagoma tudi v metodiki prirodopisnega pouka.

Za uspesni pouk vsakega predmeta mora ucitelj vedno imeti
pred o¢mi smoter doti¢ne discipline, potem Sele iSe primerno
pot, kako se isti doseZe.

¢ Tremrazrednicam ljudske Sole je smoter prirodopisnega pouka
doloCen slede¢: V ulencih zbujati ¢ut in ljubezen do narave, je seznaniti
z najrazSirjenejSimi prirodninami ter o élo»eikem telesu in njega negovanju.

Ta smoter se lahko doseZe na razne nadine; vendar so tri metode naj-
vaznejde, katerih zastopniki so: Liiben, Junge in Schmeil, zadnji kot
najboljsi zagovornik biologije.

Ako hofemo spoznati prednost ene ali druge metode, tedaj je moramo
primerjati po njih bistvu.

Po monografiéni metodi, po kateri so obravnavali pojedine prirodnine
ne glede na sistemati¢no sorodstvo, je kmalu zavladala Liibenova metoda,
ki ima 8¢ dandanes po nekod mnogo nepotrebne veljave.

Liibenova nacela so:

1. Zaéni z domacimi prirodninami, katerim priklopis one iz tujih dezela.

2. Opazuj zlasti one prirodnine, ki imajo posebno podobo ali druge
posebnosti. U¢enci naj se uce istih prirodnin, ki na ¢loveka vplivajo dobro
ali slabo.

3. Zatni s takimi prirodninami, katere otrok lahko shvata.

4. Prirodnine izberi tako, da dobi ufenec v vsakem tefaju zaokroZeno
celoto, ki se v prihodnjih le razdirja po koncentri¢nih stopnjah od relativno
najlozjega iz vseh podroéij.

Po teh nacelih je sestavil Liiben 7 stopinj, ki imajo v pouku slediti
ena za drugo in sicer:

1. Opazovanje posameznih prirodnin (Zivali, rastlin in rudnin).

2. Primerjanje in razlo€evanje sorodnih vrsti,

3. » % % » plemen.
4. g " 5 . rodov,
5) » N o - redov.

6. ” % . . razredov.
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Sestavljanje sistemov.

7. Primerjanje in razloCevanje prirodnih kraljestev. Razdelitev vseh pri-
rodnin v organi¢ne in neorganiéne. Razlaganje besede narava.

Za pouk je potem Liiben skréil svojih 7 stopinj v 4 tedaje.

Kakor so se prirodoslovci dolgo ¢asa pelali samo z opisovanjem in
sistematizovanjem prirodnin, tako so ista uéili tudi v Solah, kakor sem rav-
nokar pokazal na Libenovi metodi.

Polagoma pa so se jeli oglasati drugi prirodoslovci, tirjajo¢, da se pri-
rodnine morajo vsestransko razumevati, da se poiS¢e zveza med ustrojem in
Zivljenjem telesa, da se pojasni razvoj itd. Tako so iz opisovalnih znanosti
postale eksaktne, ki se opirajo na poskuse in strogo logi¢ne preskusevalne
metode. To je izrazil Leuckart 1. 1851. za zoologijo, za botaniko pa Kerner
vitez Marilaun 1. 1896.

S tem pa nikakor Se ni receno, da mora opisovanje prirodnin izostati,
kajti kdor hoce prirodnino razumeti, jo mora poprej poznati.

Vsekakor pa se mora tudi pouk sedanjemu stanju prirodoslovne zna-
nosti primerno predrugaditi ali preosnovati. Namesto suhega opisovanja in
klasifikovanja naj se uvede resnino razumevanje prirode, v kolikor je to z
nasSimi mo¢mi in po naSem sedanjem znanju sploh mogoce. To lahko dru-
gace reemo, da je v tem pouku namesto moriolosko-sistematiskega opa-
zovanja uvesti morfolosko-fizioloSko ali biolosko opazovanje, ki se pred
vsem ozira na Zivljenje organizmov. In tu zopet ne smemo enostransko na-
glasati le biologije, ampdk ozirati se nam je enakomerno na morfologijo,
fiziologijo, biologijo in sistematiko.

Zdaj je zanimivo vpradanje, zakaj se tudi prirodopisni pouk ni pre-
osnoval z ozirom na preosnovano znanost. Temu je bilo najve¢ krivo po-
manjkanje metodiskih knjig, ki bi imele Ze tako prikrojeno snov, da bi se
lahko takoj porabila pri poudevanju. Pridobitve uéenjakov v obeh glavnih
podrog¢jih biologije so bile v vsej literaturi raztresene. Tako je malokateri
uitelj zamogel je uporabljati.

Velikansko reformo v prirodopisnem pouku je provzrocil Fr. Junge,
ki je zdruzil s temeljitim znanjem modernega prirodoznanstva tudi potrebno
pedagosko spretnost. Njegovo delo ,Dorfteich®, ki praznuje letos (1905)
dvajsetletnico, je bilo epohalno in je tisocerim odprlo o¢i. Junge ni samo
spoznal slabosti takratnega pouénega nacina, ampak je umel tudi zastarelo
metodo zamenjati z novo, boljso.

Junge je zlasti predlagal ,bioloSko opazovanje*, takozvane za-
druge ali Lebensgemeinschaften in ,zakone organiSkega Zivljenja“.
Med prirodoznanstvom in prirodopisnim poukom je takrat zijalo globoko
brezno, katero sku3ajo v novejsem casu premostiti. Trajne zasluge si je
pridobil ravno Junge, ker je prvi zacel delovati v tem smislu.
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Njemu je sledilo mnogo pedagogov, ki so delovali za preosnovo pri-
rodopisnega pouka, dasi se je tudi tukaj kakor povsod pripetilo, da se je
istina meSala z zmotami.

Reakcija se je najbolj obrnila proti golemu sistematiSkemu pouku, dasi
je samo ob sebi razumno in naravno, da se po obravnavi sorodnih prirodnin
zbero vsi skupni, karakteristicni znaki. Sistem torej ne sme biti glavna stvar
pouka, kakor je to bilo pri Liibenu in njegovih naslednikih.

Da suhoparni morfoloski opisi prirodnin ne morejo dobrodejno vplivati
na ufenca, je jasno ko beli dan. To postopanje prav dobro ironizuje Ro-
segger, piSof v ,Schriften des Waldschulmeisters* sledece:

.Ich habe begonnen, Pflanzenkunde zu treiben; ich habe mit meinen
Augen aus den Biichern herausgelesen, wie die Eriken leben und die Hei-
derosen und andere; und ich habe mit meinen Augen dieselben Pflanzen
betrachtet, stunden- und stundenlang. Und ich habe keine Beziehung ge-
funden zwischen dem toten Blatt im Buche und dem lebendigem im Walde.
Da sagt das Buch von der Genziane, diese Pflanze gehore in die fiinfte
Klasse, unter dieser Ordnung, komme in den Alpen vor, sei blaubliitig,
diene zur Medizin. Es spricht von einer Anzahl Siaubgefisse, vom Stempel
und Fruchtknoten u. s, w. Und das ist der armen Genziane Tauf- und Fa-
milienschein. O, wenn so eine Pflanze ihre eigene, mit eitel Ziffern gezeich-
nete Beschreibung selbst lesen kdnnte, sie miisste auf der Stelle erfrieren.
Das ist ja frostiger wie der Reif des Herbstes.*

Razlika v obojnem opazovanju je ofividna. Tam se opazuje le zu-
nanja oblika ter se kvejemu o Zivljenju le nekaj doda, tu pa spravimo
usiroj in nacin Zivljenja prirodnin v prvotno vez; tam nastevanje karak-
teristiénih svojstev, tu uvedba v njih razumevanje; tam odrt meh in mriva
rastlina, tu Ziv organizem.

Svicarski ravnatelj Conrad pide jako znacilno sledede: ,Dort nichts
als ein Aneinanderreihen von Beobachtungstatsachen, die sich auf dussere
Eigenschaften und einige in die Augen springende Tatigkeiten beziehen,
hier aufmerksame Betrachtung des Lebens und dabei Zuriickfithren kor-
perlichen Eigenschaften auf ihre Bedeutung fiir das Lebewesen und umge-
kehrt der Funktionen auf die Bildung der Organe; dort — im Bilde ge-
sprochen — vergilbte Herbarien und modrige Leichen, hier Pflanzen im
frohlichen Wachsen und Gedeihen und Tiere im vollen Leben und munterem
Bewegen ; dort Verbinden der einzelnen Tatsachen vorzugsweise nach der
Gleichzeitigkeit und Gleichartigkeit, hier nach dem ursiichlichen Zusammen-
hang, nach den Gesetzen von Ursache und Wirkung, Grund und Folge,
entsprechend dem Humboldt'schen Worte, dafi der Reichtum der Natur-
wissenschaften nicht mehr in der Fiille, sondern in der Verkettung der
Tatsachen besteht; dort Betitigung des empirischen, hier vorwiegend des
spekulativen Interesses; dort als Resultat Naturkenntnis, hier Naturerkenntnis.*
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Sploh pa se je pri enostranskem morfoloskem opazovanju Zivalim bolje
godilo nego rastlinam, katere so smatrali za mrtvo stvar kakor rudnine,
kajti pojavi Zivalskega Zivljenja so mmnogo ocividnejsi ter ¢loveikemu Ziv-
ljenju enaki ali podobni. Malokdo je pomislil, da se tudi rastlina mora
braniti proti tisoferim zunanjim vplivom, kakor so mokrota, mraz, susa,
vihar, vrodina, sovrazne zivali itd. ter mora zato v svojo obrambo imeti
primerne priprave. Na kako ¢udovit naclin skrbi marsikatera rastlina, da
ohrani svojo vrst; zato svoje sveteCc se cvete odpira le radi ZuZelk, radi
istih proizvaja vonj in strd; zato ima priprave, da se ubrani nepotrebnih
ZuZelk ali da svoje seme razSiri ez kolikor mogoce velik okolis.

Iz pedagoSkega staliS¢a pa Se moramo zahtevati, da se ucenci uce iz
prirodopisa le to, kar je zares vredno, ne pa razne zunanjosti, kajti Zivljenje
zahteva mislece ljudi. Po premisljevanju se mora najti kavzalna zveza med
ustrojem in Zivljenjem prirodnine.

Vsakdo razvidi, da je bioloski pouk velik napredek proti morioloSkemu.

Naj Se to podrodbneje pojasnim. Pri morioloSkem pouku smo n. pr.
opazovali, da so nezni listi, razvijajo¢i se iz popkov, zgenjeni ali zasukani,
da stoje vcasih po konci, da so gosto kocinasti ali celo prevleéeni s snovjo
nalik firneZu, kar zlasti lahko opazujemo na brstju iglicastih dreves. S tem
je bil ta pouk koncan, bioloski se pa Sele pricenja. NavrZejo se vprasanja:
Cemu so ti posebni pojavi, katerih pri razvitih listih ne opazujemo ve¢?
Kaksen pomen imajo? itd. Zdaj je treba ucencu misliti ter samostalno iz-
slediti vzrok tem pojavom. Ko je konéno spoznal, da se s temi pripravami
zabrani ¢ezmerno hlapenje in preveliko oddajanje toplote, tedaj se je naucil
nekaj vrednega ter se je tudi duSevno omikal.

K temu dusevnemu procesu je treba vedje pozornosti, natancnejSega opa-
zovanja in mnogo tezjega sklepanja kakor pri zastarelem morfoloskem pouku.
Po bioloSki metodi se torej doseZe v polni meri omikajofa in vzgojujoca
vrednost prirodoznanstva. Iz tega sledi:

1. Iz prirodoznanskih kakor pedagoskih vzrokov je nujno potrebna
reforma prirodopisnega pouka.

2. To se doseze le z ve¢jim poudarjanjem bioloskega momenta, kajti
po bioloskem opazovanju preobrazimo ta predmet tako, da pridobi na omi-
kajo¢i vrednosti, da pospeSi pravo razumevanje prirode in njenih pojavov,
da vzbuja v mladini krepek in vztrajen ¢ut za prirodo.

3. Z razumevanjem prirode dobe ucenci tudi veselje do nje, vrhutega
se Se esteticno sklepanje nehote samo izobrazuje.

Ceprav je bioloska obravnava posameznih bitij jedro vsega pouka in
temelj vsemu daljnemu poucevanju, tako se moramo vendar na vigjih stopnjah
ozirati na medsebojno razmerje prirodnin, ali shvatati nam je prirodo kot
¢udovito sestavljeno celoto ali organizem, ki nam pa Se daleko ni popol-
noma znan.

.
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NaSe znanje o enoti v naravi je navzlic velikim pridobitvam novejsega
¢asa 3e jako pi¢lo. Doslej nam Se ni znano, da je narava organizem, eno
veliko telo, ampak mi to le slutimo. Na tisofe uganjk Se caka resitve. Ko
bodo razkriti vsi odno3aji, potem Sele bodemo mogli govoriti o pravi zna-
nosti. Zato preve¢ zahtevajo oni novejdi metodiki, ki holejo ucence dovesti
do ,spoznanja narave kot neke, po svojih notranjih silah gibajoce in oZiv-
ljajoce se celote.* Z ozirom na mnoge Se nereSene probleme je dejal Ze
Goethe: ,Ins Innere der Natur dringt kein erschaffener Geist.* Veseli mo-
ramo biti, ako usposobimo ucence, da imajo le nekaj pogledov v velikansko
polenjanje narave.

Junge je postavil smoter veliko niZje; njemu zadostuje, ako se stremi
za jasnim, Custvenim razumevanjem enotnega Zivljenja v naravi. In zares
ako umejo ucenci iz tega staliS¢a motrivati naravo, potem se je doseglo,
kar se sploh dosedi da.

Pri pouku zatetkoma ne moremo opazovati skupne narave. Junge torej
zahteva, naj ucenci najprej na manjsih celotah domade narave, t. j. zadrugah
(Lebensgemeinschaften) spoznavajo enotno Zivljenje. Na podlagi tega spo-
znanja je konéno stremiti za razumevanjem enotnega Zivijenja na zemlji kot
ene velike zadruge.

V loZje razumevanje biolo3ke metode moramo se podrobneje baviti z
Jungejevimi zadrugami in prirodnimi zakoni.

Kaj je Zivljenska zadruga? Prvi pojm o tem je doloil Mdbius, ki
je prouceval oStrige ter objavil spis ,Die Austern und die Austernwirtschaft.*
Njemu je Zivljenska zadruga ,povprecen zunanjim Zivljenskim razmeram
primeren izbor ter 3tevilo vrst in individij, ki so medsebojno pogojni in se
po razmnoZitvi v dolocenem okoliSu trajno obdrZijo.* Po Jungeju pa je Ziv-
ljenska zadruga ,skupnost bitij, ki radi notranjega zakona vzdrZevanja skupno
zivé, ker se nahajajo pod istimi kemiéno-fizikali¢nimi vplivi ter so vrhutega
mnogo medsebojno, vsekakor pa od celote odvisni, oziroma dejstvujejo
drug na drugega in na celoto.* Ta definicija je drugaéna od Maibiusove,
ker se ta ozira na dva vaZna momenta, namre¢ na Stevilo bitij ter da sc
v okoliSu trajno obdrZe. Za Jungejevo definicijo so razni metodiki rabili
razne izraze, kakor: Lebensgebiete, natiirliche Gruppen, Bodengemeinschaiten,
Naturbilder, Lebensbilder, Kolonien itd.,, kar ne oznacuje tako dobro kakor
Lebensgemeinde ali Lebensgemeinschaft, seve v SirSem smislu. Kakor imajo
razni metodiki za to razna imena, tako je tudi njihov pojm o tem razlicen,
véasih celo smesden, ali sama fraza.

Jako vaZno vprasanje pa je Se, ali se sploh v nasi domaci naravi na-
hajajo Zivljenske zadruge v strogem smislu ali ne. Nekateri so to po krivici
zanikali. Le premislimo, ali se ne prilagajo vsi momenti Mdobiusove defini-
cije na morje, skoraj vsa jezera, reke, potoke, mnozino ribnikov, na barja,
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vresis¢a, da skoraj na vsako posamezno drevo s svojimi prijatelji in nepri-
jatelji? Vpliv ¢lovekov je tu brez pomena.

Druga¢e pa je z onimi zadrugami, katere naravnost neguje Clovek,
kakor so vri, polje, travnik in gozd. Te zadruge bi takoj nehale, kakor hitro
se Clovek za nje ne briga ved, to je, povrnili bi se v prvotno stanje ali

‘zdivjale bi. V strogem smislu torej o niso prave zadruge.

1z tega pa sledi, da Mdbiusova definicija ni primerna za pouk, ker za-
moremo moment o Stevilu (vrsti in individij) le v redkih sluéajith uposte-
vati. Lahko pa se oziramo na Zivljenske zadruge v Sirjem smislu. Tu je
vseeno, ali pouk izhaja od zadrug ali se koncem leta napravijo koncentri¢na
srediS¢a obravnavane snovi ali se vzamejo predmeti za obravnavo eni ali
vedim zadrugam. To so nebistvenosti. Bistvo teh reform lezi le v poglob-
ljenju pouka, misle¢em shvatanju pojavov, mocnejSem oziranju biologije in
kavzalite. Stavek: ,Zivljenske zadruge silijo na to, da se narava
ne shvata kot konglomerat, nego kot organizem; zato so ve-
like vaznosti za Solski pouk, ¢eprav niso najvaznejse*

Popolnoma pa bi zgresili cilj, ako bi hoteli uvesti tudi take zadruge
iz tujine, n. pr. o puslavi, pragozdu, polarski krajini itd, kajti vpogled v
take zadruge dobimo le po Specialnih studijah. Tuje kraje zamoremo le
Zivo opisovati na podlagi dobrih slik ter obravnati posamezne tipi¢ne Zivali
in rastline, ve¢ se ne da dosedi. Natan¢no opazovanje domade narave je
ravno najboljSa opora za razumevanje tujih pojavov.

* Ozrimo se zdaj na zakone o organiénem Zivljenju. Zivljenski pojavi
raznovrstnih prirodnin se pri vsej raznoterosti vendar vrie po dolocenih, v
naravi se nahajajo¢ih normah, po zakonih organi¢nega Zivljenja.

Prirodoslovei so postavili veliko Stevilo zakonov o organiénem Ziv-
ljenju ali bioloske zakone, vendar niso bili vsi ob¢no pripoznani. 1z tega
Stevila je Junge naslanjaje se na Schmarda (zoologija) izbral 8 zakonov in
je formuliral (Dorfteich).

Razumevanje bioloskih zakonov in njih poraba v 3oli je zelo teZavna.
O pojmu prirodnega zakona so napravili razni filozofi razne definicije, pri
katerih pa je skupno: 1. da clovek na dogodke, ki temeljijo na naravnem
zakonu, nima nobenega vpliva, 2. da nmaravni zakon nima nobene izjeme,
kajti potem ni zakon, nego le pravilo.

Tudi marsikateri Jungejev zakon je le pravilo, kakor zakon o ob-
stanku pripravnosti, namre¢: ,PrebivaliSfe, nacin Zivljenja in uredba
se viemajo medsebojno* ter zakon prilagodenja, namre¢: Zivljenje in
organizacija se prilagodita (do gotove stopnje) spremenjenemu bivaliscu
(spremenjenim razmeram) ali nasprotno. Ta drugi navidezni zakon je le del
prvega v Specielni obliki ter je samo pravilo, ker je Ze Junge dostavil ,do
gotove stopnje®.
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Za prvi zakon so izjeme: Grenlandski kit, ptice kosec (Wachtelkdnig),
ponirki (Taucher), liska (Wasserhiihner) in druge zivali (med temi neka Zolna
v ravninah Rio de la Plata), povodni kos, neka gosenica, ki v vodi Zivi, in
neka ¢ebela, ki lahko do 4 ure pod vodo Zivi itd. Pri vseh Zivalih soglasajo
ustroj telesa, nadin Zivljenja in bivalis¢e le v pogojni meri.

O tretjem Jungejevem zakonu razvoja, namre¢: ,Vsako bitje se raz-
vija iz enostavnosti do stopnje primerne popolnosti®, pravi Ze Schmarda, da
je le pravilo, ker dela nazadujota metamorfoza izjemo. To se n. pr. opazuje
na rakih koreninarjih (Wurzelkrebse). Njih licinke, imajoce ¢lenasto telo in
dobro razvite noge, plavajo po morju. Cez nekaj ¢asa se vsesajo na visje
razvitega raka, zgube¢ noge, ¢reva in usta, ker se telo spremeni v nelicno
vre¢o, od koder segajo koreninasti razrastki v gostovo telo. Prvotna Zival
je postala drugaéna ter je iz viSine svojega razvoja padia na niZjo stopnjo.

Cetrti zakon o Stedljivosti naj bi se pokazal v ,prostoru in ste-
vilu*, kar res dokazujejo neStevilni sludaji. Primerjajmo pa one rastline,
katerim odnasa veter cvetni prah (windbliitige Pflanzen), v kako ogromnih
mnoZinah proizvajajo cvetni prah. Se milijonski del ne doseZe pestia. Ako
bi torej omenjene rastline producirale cvetni prah v relativno mali mnoZini.
kakor Sareno cvetoe rastline, pri katerih izvrie razplodbo ZuZelke, bi te
vrsti lahko Ze davno izumrle.

Tudi stedljivosti v prostoru ne opazujemo povsod. Drevo n. pr. razvija
svoje veje tako dale¢, kakor mu to dopuica nasilnost. Cim veé je vej, tem
ve¢ je listja in laboratorijev, v katerih se vsled solntne svetlobe neorganiéne
snovi iz zraka in zemlje spreminjajo v organi¢éne. Cim ve¢ prostora zavzema
drevo, tem bolje je zanj. S Stedljivostjo v tem oziru bi te rastline zatrle
svoje zivljenske funkcije. Torej je nemogoce govoriti o kakem bioloskem
zakonu Stedljivosti.

Prava prirodna zakona sta ona ,medsebojne zveze ali konek-
sialni zakon* (Cuvierjev Korrelationsgesetz) in oni ,upodobljenja®,
ki pravi: ,Nahajajo¢i se deli vplivajo na nastajajoce nove tako, da dobi
bitje dolo¢eno obliko.”

Zakon o organski harmoniji pa ni ne zakon, ne pravilo, ampak
hipoteza, ki se sicer naslanja na mnoge dogodke.

Tudi osmi zakon o razdelbi opravil ni vzdrzljiv. Omenimo n. pr.
trakuljo. Ta nima érevesa, ampak sesa za Zivljenje potrebne snovi potom
svoje povriine iz Zivljenskih sokov, v katerih plava. Tu torej sprejemanje
hrane ne izvriujejo posebni organi, torej ni locenje dela, ker je nepotrebno.
Se zanimivejde je to pri niZje stoje¢ih zivalih, pri infuzorijah. Tam se vse
funkcije: kakor hranitba, dihanje in razplodba itd. izvrie v eni sami stanici
in vse se enako popolnoma zgode. Saj je tudi znano, da vcasih prirodo-
slovei ne vedo, ali bi bitja z eno stanico pristevali Zivalim ali rastlinam.
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Iz tega je razvidno, da je izmed Jungejevih stavkov le malo prirodnih
zakonov. Zato niso vobée v Soli porabni, ker vendar ne smemo uéencev
zapeljevati k prehitremu sklepanju, kar rodi polovicarstvo.

Tudi Junge svari, da bi se v vseh Solah formulirali njegovi zakoni.
Zato svari celo O. Schmeil ljudske ucitelje pred formuliranjem takih stavkov,
'ker otroci ne razpolagajo z dovoljno mnoZino dejstev, iz katerih bi lahko
izvajali obéne stavke. Na drugi strani pa je taka oblna abstrakcija odvisna
od neke omike, katere pa navadno.ne nahajamo pri otrocih te starosti. Vse
kaj drugega pa je formuliranje ob¢nih bioloSkih stavkov, o ¢emer omenim
Se pozneje.

Mnogo vaZnejSe nego formuliranje stavkov so dejstva, ki jim sluZijo
v podlago. Ta dejstva se morajo v pouku izkoris¢ati. Le spoznanje
kavzalitete zozirom na posamezna bitja in vso prirodomora
biti vodilni motiv pouka.

Omeniti nam je Se obénih bioloSkih stavkov. Zakoni organi¢nega
zivljenja so izraz enote v mnogoternosti vsega Zivijenja v prirodi. Ker so
razmere v organiénem Zivljenju zelo komplicirane, tedaj poznamo le deloma,
kaj je enotnega, zakonitega. Zato tudi nismo zmoZni, iz vseh pojavov izva-
jati zakone, ampak zamoremo to enoto le slutiti. V pouku torej uenci ne
morejo lahko najti Jungejevih zakonov (od katerih sta le dva) in je formu-
lirati, da bi zares shvatali enoto ali spoznali naravo. Ker pozna znanost
sama le malo neovrZnih bioloskih zakonov, zato se lahko zadovoljimo z
nizjo vrsto abstrakcije, v kateri se spozna, oziroma sluti enotnost v naravi.

V dokaz nekaj slu¢ajev: Po obravnavi: zajca, jerebice, skrjanca, pre-
pelice itd. najdejo ucenci stavek: ,Mnoge poljske Zivali imajo v svoji prsteni
obleki spretno branilo proti svojim sovraznikom.* Sliéni drugi stavki so:

LZivali, vedno Zivece v temi, so veéinoma brezbarvne in nimajo oci.* ,Zveri

merajo biti ali mocnejSe ali pametnejse ali urnejSe nego njih plen.” —
.Zivali, imajoée mnogo sovraznikov, zaplodijo mnogostevilni zarod.* —
~Rastlina, katerim veter raznaSa cvetni prah, nimajo lepo barvanih cvetov,
ne vonja in ne strdi* (trave, topol, breza, leska itd.). — ,Rastline privabijo
zuzelke z lepo barvanim cvetnim vencem, z vonjem in s strdjo.* — ,Rast-
line, katerih semena raznasajo ptici, rode so¢nat ali mesnat plod* itd.

Pri pouku morameo gledati, da iz mnogih sorodnih bioloskih pojavov
izlus¢imo enotnost, skupnost ter tako dospemo do obénih bioloikih
stavkov, ki pa nikakor niso prirodni zakoni. Obéni biologki stavki leze v
sieri otroSke zmoZnosti; iz njih pa vendar lahko otrok spozna v neki meri
zakonitost organi¢nega Zivljenja. Takih stavkov ima biologija celo mnoZino,
ki se dajo v pouku uspesno uporabljati.

Splosno opazujemo, da napravlja poiskovanje in formuliranje biologkih
stavkov ucencem veliko veselje, da zbuja izredno pozornost, primerjanje
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podobnih pojavov in abstrahiranje skupnosti obrazuje otroke v veliki meri
formalno.

S tem pa ni receno, da bi Se za naprej ne smeli formulirati tudi mor-
foloskih, fizioloskih stavkov: samo isti se imajo vaditi le v skréenem ob-
segu, ker niso koncni smoter pouka, ampak le neka opora.

Primerjaje ob¢ne bioloske stavke z Jungejevimi zakoni pride dr. O.
Schmeil do sledecih zakljuckov:

1. Obéni bioloski stavki zahtevajo manj predznanja in se nanasajo na
relativno lahko pregledni, ozko omejen okolis ter ostaneje realni, konkretni.
Da se Jungejevi zakoni resni¢no dobe induktivnim potom, moramo razpo-
lagati z veliko mnoZino u¢ne snovi, kar najdemo le redkokrat pri udencih.
Zato imajo v 3olah prvi prednost pred drugimi.

2. Jungejeve zakone zamorejo ucenci najti, abstrahirati in formulirati
le na veliki mnoZini dejstev; zato zamoremo iste uporabljati samo na visjih
stopnjah pouka. Obéni bioloski stavki nam nudijo primerno snov za vaje
na vseh stopnjah pouka.

3. Takozvanih Jungejevih zakonov je samo osem in je to najbrz tudi
maksimum. Stevilo bioloskih stavkov je neomejeno. Spretna uporaba spravi
v pouk mnogo ve Zivljenja in menjave kakor pri prvih.

Opetovano pa moramo poudarjati, da formuliranje bioloskih stavkov
ni glavna stvar pouka, ampak poiskanje dejstev, ki so v teh stavkih izra-
Zena. N. pr. Ni dovolj, da ucenci barvo veverice, kune zlatice, polha oznaéijo
kot rujavo, temve¢ morajo spoznati, da barva teh Zivali soglasa z barvo
drevesne skorje. To soglasanje je za Zivljenje teh Zivali velike vaZnosti glede
varstva ali napada. Zato se mora uditelj pri svoji obravnavi vedno ravnati
le po vsebini teh stavkov.

Iz teh izvajanj, ve¢inoma slonec¢ih na nazorih in kritiki dr. O. Schmeila,*)
je razvidno, da mora prirodopisni pouk zapustiti zastarelo metodo ter mora
napredovati v, tem, da se v ve¢ji meri ozira na

biologijo.
Stavek:
Prirodopisni pouk naj se na srednji in vi§ji stopnji ljudskih Sol obrav-
nava po bioloski metodi.
Dodatek: u€¢na poizkusa srna in kaluZnica.

A. Srna.
(Visokost pri ple¢ih 1 m. — Dolgost *4 m.)
Vsa Evropa ter zahodna in severna Azija so domovina zale Zivali, ki
je pravi kras nasih gozdov. Severni kraji imajo preostro in predolgo zimo;
tam je redkeja (radi pomanjkanja ZiveZa).

#) Uber die Reformbestrebungen auf dem Gebiete des naturgeschichtlichen Unterrichtes,
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A. Srona in njeni sovrazniki

Srna je kakor vsi rastlinojedci naravni plen vedjih zveri. Neprestano
jo zasledujejo medved, volk, ris in divja macka. Ponekod je c¢lovek njeni
najvecji sovraznik; mladi¢e pa napadajo tudi lisice in kuna zlatica. Kako
je potem srna proti svojim sovraznikom zavarovana?

1. Poleti se skriva podnevi v gosto-listnatem podlesju gozda.
Ko pozimi grmovje in listnato drevje golo stoji, jej manjka tega zakritja.

2. Potem pa je dlaka, ki je bila poleti rde¢a do rumenkasto-rdeca,
neznatne, temnosive barve, da stoje¢o ali leze¢o Zival od tal in vejevja komaj
v bliZini razlofujemo. Poleti ima na zadku brez repa rumenkasto liso, po
zimi pa snezno-belo. Mladici, ki so vecjim nevarnostim izpostavljeni, imajo
dlako posuto z jasnimi lisami, kakor so tudi gozdnata tla pokrita z jasnim
in temnejsim subim listjem, da je mladi¢a tezje zagledati kakor starejse
zivali. Ob nastopu mraza se kratka dlaka spremeni v dolgo, dlakasti zimski
kozuh (pomen?). Z bivanjem sre v podlesju je tudi mocnost in trdost
dlake v zvezi (primeri divjo svinjo).

3. Preden pride sovraznik srni v nevarno blizino, ga Ze zacuti. Voh,
za gozdno Zival najvainejsi Cut (zakaj), je tako fin, da ovoha lovca Ze na
ved sto korakov. Na ostrost voha nas opominjajo vedno mokre, Siroko odprte
nosnice (primerjaj volka in psa). Z uSesi neznano tanko slisi najmanjsi,
sumljiv Sum. Tulasti uhelj je zelo gibljiv, da lahko odprtino uhlja zasuée
tja, od koder prihaja Sum. Na begu poloZi nalik vsem rastlinojedcem uhelj
nazaj. Iz velikih, Zivahnih o¢i lahko sklepamo na oster vid.

4. Ko zapazi sovraZnika, se spusii v beg. Srna je brzi tekal in spreten
skaka¢. To ji omogocijo sledece priprave telesa:

a) Telo je vitko, da lahko prereze zrak (prim. volk in pes).

d) Kraki so nezni, lahki in dolgi. Kopita so Spi¢asta, trda in ostro
robata ter sluZijo samici, ki ima vsako leto 1—3 mladice, kot dobro orozje
proti roparjem njenih otrok.

5. Srnjak ima v rogovih nevarno oroZje proti drugim (srnjakom) in
sovraznikom; celo ¢loveka lahko hudo poskoduje. (Srnjaki se meseca junija
in avgusta vCasih med seboj stepejo.) Kako nastane to orozje?

Po prvi zimi zrasteta srnjaku na celnici dva kosc¢ena rozicka, ki sta
okrog obrasla z dlako ter ostaneta celo Zivljenje. V prihodnji spomladi
zrasteta na njiju dva suli¢asta rogova, ki sta z Zametasto koZo pokrita. Ta
rogova sta zaCetkoma mehka ter krvavita, ako se ranita. Po izlo¢enju raznih
apnencev postaneta potem trda kakor kost in nista votla. Takemu smjaku
pravijo po nekod S3picak. V jeseni odpadeta rogova. Kmalu za¢neta rasti
nova rogova, ki pa dobita 3¢ vsak po eno vejo ved. To je vilicnjak. Pri
prihodnjem menjavanju rogov zrastejo taki novi, da ima vsak rog po tri
veje in le redkoma Se po Stiri do pet.

14
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6. Ako primerjamo smo s kako zverjo, tedaj najdemo, da je slabo
oborozena zival. Celo smjak se skriva takrat, ko mu rastejo novi ro-
govi. Srma i3¢e reditev le v naglem begu. Iz slabega oboroZenja sledi, da je

a) srna bojazljiva Zival in

b) da zapuia varovajoéi jo gozd le proti veceru, da obisce blizja polja,
kjer dobi zivez Previdno vohajo¢ in poslusajo¢ skoti na polje, najprva
vselej stara samica. Po koncani paSi se podajo smne v istem redu nazaj v
gozdno temoto.

B. Srna kot prezvekovalec.

Razen koristnih rastlin na polju Zre sma listje raznovrstnih listnatih
dreves, brstje iglicastega drevja, kakor tudi trave, Zelod, zir itd.

Ker se redi kakor goved, so tudi prebavila (zobovje, Zelodec, ¢reva itd.)
pri smi enako ustrojena. Prezvekovanje ima za smo Se visji pomen
kakor pri govedi, ki Zivi v varstvu Cloveka. Ako bi neobrozena srna morala
mnozino rastlin, katere za ZiveZ potrebuje, Ze na pasi dobro preZvekati, tedaj
bi za to potrebovala zelo dosti Casa, in tedaj bi bila dolgo cCasa iz-
postavljena brez oroZja mnogim sovraZnikom. Prezvekujota srna
se v zelo kratkem casu polasti potrebne mnoZzine Ziveza, katero potem pre-
zvekuje v varnem zavetiscu.

C. Srna v razmerju do ¢loveka.

Poljedelcu, kateremu srna skrbno obdelane poljske pridelke krade, ni
krasna Zzival prav nié¢ vied. Tudi gozdarju napravi marsikatero Skodo. Z dr-
ganjem rogov poSkoduje mnogo drevesc. Se vegjo $kodo pa provzroci v
hudi zimi; takrat radi visokega snega ne ostaja pod drevesci ter radi hude
lakote Zre drevesne popke in mlado brstje. Srna nam pa koristi z mesom,
koZzo oziroma dlako in z rogovi. Priblizno odtehta korist napravljeno skodo.

2. Kaluznica.

A. Kako zeleni?

V luzah (od tod ime!), na vlaZznih travnikih, ob bregovih jarkov in
potokov, sploh na vodnatih krajih nahajamo dobro znano kaluZnico. Takih
krajev se izogiblje mnozina drugih rastlin. Zato bodemo pri kaluZnici go-
tovo nasli take priprave, ki ustrezajo Zivljenju v luZi ali
mocévirju.

1. Ker ima vode v izobilju, jej ni potreba, da bi imela globoko v
zemljo segajoce korenine, kakrdne imajo rastline na suhih nahajalis¢ih. Zato
se korenine raziirjajo le v gornji zemeljski plasti Da pa lahko na zelo
mehkih tleh trdno stoji, mora biti rastlina mo¢no zasidrana. Zato se raz-
Sirjajo od kratkega podzemeljskega stebla (korenike) tudi mnoge, vrvim
podobne korenine na vse strani.
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2. Pri kaluznici so vsi zeleni deli zelo so¢nati, mesnati, kar
je ravno nasprotno od rastlin rasto¢ih na suhih nahajali3¢ih. KaluZnica ima
vse dele gole in

3. Zelo velike liste, ki so ledvicasto-okrogli, na robu ve¢inoma
~malo zarezani ter imajo razlicno dolge peclje. Cim visje stoje listi proti
vrhu votlega stebla, tem krajSe peclje imajo. NajdaljSe peclje imajo veliki
listi, ki rastejo naravnost iz korenike. Zaradi te priprave ne morejo gornji
listi obsenciti spodaj stojecih, tako da so vsi delezni blagodejnih solnénih
zarkov. Zlebasti peclji listov so proti steblu moéno razsirjeni in ga obse-
gajo kakor noznica ali tulec. Ako opazujemo kaluznico pri razvoju, tedaj
opazimo, da ti tulasti delci listnega peclja varujejo neZne, mlade dele.

B. Kako cveti?

1. V spomladi se na rastlini razvije mnogo cvetov, kakrine imajo zla-
ticnice, ki imajo le enojen cvetni ovoj. Radi velikosti in rumenkaste barve
pet listiev se svetijo cveti na dale¢ okrog in privabijo mnogo ZuZelk za
razpraSitev. Na vsaki strani mnogih plodnic se v jamici izlocuje strd.

2. Dokler je bil cvet kot popek, da 3e torej pradniki in pesti¢i niso
bili popolnoma razviti, do tedaj tudi ZuZelke niso mogle rastlini opravljati
onega imenitnega dela. Zato Se takrat v cvetu ni bilo strdi; cvetni ovoj pa,
ki je varoval notranje, neZne organe, je bil neznatno zelenkasto barvan. —
Zaprte cvetne popke polagajo v kis ter je prodajajo kot ,deutsche Kappern.*

3. Po oprasitvi izgine strd, nepotrebno postali listi¢i pa odpadejo. Raz-
vijajoci se plod ima muogo semena. Ako bi zaela vsa semena v plodnem
ovoju kaliti, kakor je to pri drugih zlatitnicah, stale bi mlade rastlinice na
kupu skupaj ter bi se medsebojno borile za svetlobo, ZiveZ in prostor. Zato
plodi ne morejo biti roZki kakor pri onih zlatiénicah, ampak so mesicki, ki
pri razpoku seme dale raztresejo.

14%
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O pravilnem ponavljanja.
Crtica. Spisal Janko Polik.

onavljanje je najimenitnejsi del pouka. Zakaj vse, karkoli ucimo,

ué¢imo zaraditega, da usposobimo mladino dusevno in telesno za
zivljenje. To pa je mogoce le tedaj, Ce ji ostanejo nasi nauki
stalna dusevna last. Dosezemo pa to le, ¢e smo z mladino skozi
vso Solsko dobo pravilno ponavljali. Tako ponavljanje je velikega
pomena. Saj ohraniti moremo samo ono, kar smo pravilno po-
navljali in ra/mixljc\ati moremo samo o onem, kar smo ohranili.
Stalnost pouka ima svoj izvor v pravilnem ponavijanju in zaradi-
tega jC pravilno ponavljanje najimenitnejsi del pouka.

Menim, da ne bom dolgodasil nikogar, ¢e se pomudim nekoliko tre-
notkov ob takem ponavljanju. Uverjen sem, da bom s tem olajsal marsi-
kateremu tovarisu delo in ga privel do one poti, ki voadi do stalnih uspehov.
In stalnih uspehov mora iskati uCitelj v prvi vrsti. Zakaj samo s stalnimi
uspehi bomo povzdignili ugled moderne Sole in njenega uditeljstva.

Ali je pravilno ponavljanje potrebno?

Da, potrebno. Zakaj silno veliko dusevnega bogastva gre v izgubo,
ako ne ponavljamo pravilno. Ni¢ev je ves na$ trud, ako ne uposievamo
tega. Res je, da gre tudi ob pravilnem ponavijanju marsikaj v izgubo. Toda
dusi je treba samo hoteti in stalnemu doda potem razmisljevanja izgubljeno
in tudi marsikaj novega. In to je glavna naloga ljudske Sole. Saj ona nima
dolznosti podati mladini dovriene naobrazbe, temve¢ ona ima samo nalogo,
podati mladini nekako osnovo naobrazbe, ob kateri se v Zivljenju izobrazuje
lehko sama.

Kaj zahteva pravilno ponavljanje od ucitelja?

Predvsem skrbne priprave. Zakaj le skrbna priprava ga privede do
zazeljenega smotra. Ugitelju mora biti znano vse, karkoli je Ze obravnaval.
Le tako more druZiti znano z novim in pripravljati z obojim bodoce. Tvoriti
mora celote v stvarnem in nravnoreligioznem oziru. To vrii najlaZje potom
pravilnih ponavljalnih tabel. Samoobsebi se ume, da so ravnokar omenjene
celote zavisne od snovi. Skrben ucitelj bo zadel vsekdar pravo. Ucitelj pa,
ki ne stremi za ravnokar omenjenimi celotami, se trudi zaman. Posameznosti
izpuhte in se poizgube brez sledu v mladi dusi. In ne vrnejo se nikdar vec.

Kedaj se naj zacne ponavljati?

Ker tvorimo celote tako v stvarnem, kakor tudi v nravnoreligioznem
oziru Ze na najniZji stopnji, zaraditega moramo priceti s pravilnim ponav-
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ljanjem Ze v prvem Solskem letu. Saj le na ta nacin dobivamo od leta do
leta vedno vecje celote in dospemo konéno do onih celot, ki jih naj ponese
mladina neko¢ v Zivijenje. Iz ravnokar omenjenega pa je razvidno, da se
mora vrsiti ves pouk po natanéno zalrtanih ¢rtezih. Le tako je mogoce
_izvrSiti pravilno ponavljanje v obliki ponavijalnih tabel. Toda o értezih in
tabelah o priliki natanko.

Kedaj se naj ponavlja?

Vsakemu ucitelju je znano, da pozabijo otroci marsikaj Ze koncem ure.
Iz tega sledi, da se mora vrsiti pravilno ponavljanje ze koncem vsake ure.
Ponavlja pa se naj tudi koncem vsakega dne. Da je to mogole, se ne
smemo oklepati preozkosréno urnikov. Saj ravno urniki so tuintam one
gajbice, ki govore dusi trpki govor: ,Do tu in ne dalje!... Meni pa
se vidi, da je vedno bolje, ako dosezemo obilo brez urnikov, nego pa nig,
potom S¢ tako lepo razpredeljenih urnikov, Dusa ni ptica, ki se da ujeti in
in pitati v gajbici. Dusa hrepeni po svobodi in samo v svobodi se more
povspeti ona do viska svoje moci. Kdor pa vklepa duso samovoljno v urnik,
jo bo v urniku tudi udusil.

Ponavlja se naj tudi koncem vsakega tedna, meseca, Cetrtletja in leta.
Nikdar pa se ne lotimo ponavljanja nepripravijeni. Zakaj ponavljanje brez
priprave obrodi mesto harmoniénih celot kaos, v katerem opesa uéitelj in
opesajo tudi otroci. Bolje je, da se ne ponavlja ni¢, nego pa da se ponavija
brez priprave. Zakaj ponavljanje brez priprave je podobno mlatenju prazne
slame. Saj ono ponavlja v istem tonu, kakor se je uéilo. A‘to je povsem
napacno. Pravilno ponavljanje, izvrseno po ponavljalnih tabelah, je operacija
ki odstranjuje vse nepotrebno in dodaje vse izpuséeno in zdruii vse v
nove harmonicne celote. In samo tako ponavljanje ima vrednost.

Kako se naj ponavija?

Ume se, da, ¢e hoCemo tvoriti jasne celote, morajo biti jasne tudi po-
sameznosti, iz katerih menimo celote sestaviti. Zaraditega moramo tudi
posameznostim posvetiti ob ponavljanju vso pozornost. Tem naj Sele slede
celote. Saj povoljen uspeh v celotah je mogo¢ samo tam, kjer je bil uspeh
povoljen tudi v posameznostih.

Zakaj je pravilno ponavljanje tako vazno?

Zaraditega, ker ono zahteva natan¢no izpolnjevanje dolZnostij od udi-
telja in ufencev. Zakaj ono izpolnjuje vse izpuséeno in pozabljeno, daje
vpogled v predelano snov in da dusi mo¢ pregledovanja predelane snovi,
zdruZene v harmonicne stvarne in nravnoreligiozne celote.

Ne tajim, da zahteva pravilno ponavljanje obilo dela. Ne stradimo se
ga. Zakaj ono obrodi stoteren sad.
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Val. Vodnik Rot zemljepisec.

Crtica. Spisal Janko Polik.

SPrid zidir se les uéit! L.
Vodnik,
zmed poletnih dni so mi deZevni najljubsi. Zakaj ob takih dneh
poneha soparica in na vso okolico leZe prijeten hlad. Svezi zrak
A, mi poZivi duSo in telo. Zahrepenim po knjigi in cigareti. In z
= neko opojno naslado se jima vdam z duso in s telesom.

Prav takega dne je bilo, ko sem si izbral za ¢tivo: ,Pésme
Valentina Vodnika“, natisnjene v Ljubljani pri JoZefu Blazniku
leta 1840. V ,Opémbi* sem izvedel: ,Ni¢ se ni prenaredilo, ni¢
popravilo.* Tega zagotovila sem se silno razveselil. Zakaj v nas
so take knjige redke. Zakaj? — Zato, ker v nas ne trpimo ni¢ original-
nega! ... Pogreta jed nam tekne bolje, nego pa sveZa. In izmed teh zopet
tuja bolj, nego pa domaca.

Pa dovolj o tem. Hitim k stvari sami.

Nisem se namenil pisati razprave o pesmih kot takih. Pesmi me zgoraj
omenjenega dne niti zanimale niso. Zakaj Ze prva z naslovom: ,Na moje
rojake“, me je prisilila nehote preskociti vse druge in preiti na ,Popiso-
vanje Kranjske deZele* od Valentina Vodnika, iz pratike leta 1795. leta.

In ¢ital sem . ..

Ob. ¢itanju sem se sre¢aval tuintam z onimi naSimi pedagoskimi pisa-
telji, ki so nam napisali snov iz zemljepisja itd., ki jo naj obravnavamo z
otroci v ljudski Soli. In ¢udom sem se cudil, da se ni posrecilo nobenemu
izmed njih to, kar se je posrecilo Valentinu Vodniku pred 113. leti. Zakaj?
Zato, ker izticejo samo za tujim blagom in se izogibajo domadega tako,
kakor nekdo kriza! . . .

Preden nadaljujem bodi omenjeno, da se razume samoobsebi, da s
tem ne menim rec¢i, da bi morali pri nas zemljepisje itd. poucevati ravno
tako kot ga je razlagal naSemu narodu Valentin Vodnik. Nikakor ne! . .
Zakaj v njem je z ozirom na sedanjost marsikaj pomot. Re¢i mislim samo,
da bi v tem oziru v teku 113 let lehko napredovali bolj, nego smo.

Da je temu res tako, naj dokaZe sledeta razpredelbica zgoraj omenje-
nega Vodnikovega dela.

Potem, ko nasteje Valentin Vodnik meje, velikost, lego in Stevilo pre-
bivalcev, preide takoj h kulturnim obriskom, izmed Kkaterih je drug lepsi
od drugega in se izlije konéno drug v drugega v harmoniéno celoto, ki se
¢ita kakor povest.

Ali piSejo tako tudi oni nasi pedago3ki pisatelji, ki nam pisejo snov,
katero moramo potem obravnavati z otroci v ljudski 3oli? — Ne!... Vsaj
z ozirom na napredek v 113 letih ne.
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No, pa poizkusimo svojo trditev dokazati! . . .

Vzemimo n. pr. verstvo in naravnovst: ,Ljudjé so skoraj vsi katolSke
vére, vunder pod Novim méstam proti Hrovaski meji nektéri Gerki ali staro-
vérci prebivajo. Tudi v' Terstu in v' nekterih méstih se dosti druge vére
ljudi znajde. V' Ljubljani je Viksi Skofia, za tém so Skofji v' Tersti in v’

. Gorici.*

+Kranjci imajo svoj lastni jezik, ktéri od slovénskiga zvéra in je v’
#lahti z' Hrovaskim, Pémskim (Céskim), Poljskim in Moskovitarskim. Kranjski
jezik se mnogo v' ustih prebivavcev, skoraj v vsaki vasi drugadi, zavija.*

Tako Valentin Vodnik! . . . In kako mi? —

Verstvo in narodnost nastejemo po odstotkih in pri kraju smo. Kdo
bi nasteval sorodnosti in narecja! . .. In vender so odstotki manj vaini,
nego pa sta sorodnost in narecje.

Idimo dalje: .Sava, deréa voda, ktéra na dvéh krajih izvira, pod
Korénami in v Béhinji. Ta dva izvirka pri Radolci vkupaj prideta, potler
Sava na polnoéni strani dezéle, proti jutru na HravaSko tece. Sava je zdrava
in dobro ljudém tékne: Posavci so terdni ljudjé®.

+V' notrajnim Kranjskim je CirkniSko jézero, v' ktérim so trije potoki.
Po zimi je polno vdde, po leti se skoraj vse posusi; v' tém ¢asu v’ njem
orjejo, séjejo, Zanjejo, travo kosé in lov imajo. Na jesen se z' vodé na-
polni, ktera iz podzémljiskih lukenj Cerne Suke sabo pernese. Kadar po léti
moéno grométi, in dez iti zacné, tudi po 1éti vdda skozi nekterih dvajset
lukenj hahljati zaéne, tako silno, da se vse jezéro v 24 urah napolni in dosti-
krat pokoSeniga sena spraviti nevtégnejo.*

Kaj, opisujemo mi kaj drugate? — Ni¢! ... Samo najzanimivejse
izpustimo najraje. Nam se vidi navadno dovolj, da povemo, da ima Sava
dva izvirka in da je CirkniSko jezero Cudovito. Kaj nam mari vse drugo!. ..
Pa ravno to drugo imajo otroci najraje.

Kako opisuje Valentin Vodnik gore? — Takole: ,Triglav lezi méd
Bohinjam in Bovcam; ta je nar manj 1400 séZenov visok ino je izmed
narvik3ih hribov v’ Eurdpi. Iz njega verha se vidi na Tirole, Hrovasko in
v' Benédke. Mornarji ga na Benéskim morju narpopred zaglédajo, kadar se
proti nasi dezéli péljejo ino ga dobro poznajo po iménu.* —

Ko sem preéital to, se mi je videlo, kakor bi plul odmev pripovedke
o zlatorogu nad smaragdnim morjem. Zakaj ne opisujemo tudi mi tako?
— Da, da!... Visokost povemo. Tej dostavimo, da je najvecja na Kranj-
skem. In gotovi smo.

Tudi obrtnosti, podnebja, Sol, obicajev itd. ne pozabi Vodnik omeniti.
In kako zanimivo opiSe on vse to!...

«Platno Kranjcam okoli 400.000 goldinarjov iz drugih dezcl prinese.
Pak tudi v’ dostih krajih tako pridno po zimi prédejo, de komaj stiri ure
spé. Zroven téga se tudi veliko vina, 6lja, Zivine, mezlana, bleskiga sukna,
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usnja, polhovih kézic, medu, voska, lesenine, ski¢d, loncov, lesa za barke,
sitov na druge deZele prodd. Ker dezela dvojno Zétev, sterno in ajdovo ima,
je 2" ljudmi silno napolnjena ino jih lahko redi.*

V' nekterih krajih se po 1éti studenci posusé, kakor v' Témenci, ino
suhi kraji na Dolenskim ino vec¢i del na Krasi ino na Pivki v' Notrajnim.
Tam morajo ve¢ milj dalje¢ po vodo hoditi ali Zivino goniti.

»Za ucenost so v' Ljubljani male in visoke Sole, tudi v’ Novim méstu
so némske ino latinske. Po farah so Trivialsdle. Veliko Kranjcev znd kranjsko
brati, $kéda de nimajo vel dobrih kranjskih bukev!*

»Gospoda je ve¢ dél némske rodovine, kmétje pak slovénske, V' za-
derzanju, jeziku, ZiveZzu, oblacilu je kraj od kraja razlofen ino skoraj vsaka
vas imd druge Sege ino se hoce z' druzih norca délati”

Konéno naj Se sledi opis Ljubljane: ,Ljubljana, nekdaj Emona, po-
glavitno mésto céle deZele, stoji ob Ljubljanici, ktera jo po srédi deli. V'
Ljubljani prebiva okeli 11,000 ljudi; je dosti lepo zidana, ima Stiri pred-
méstja. Ona je sedez deZélskiga poglavarstva in viksiga Skofa. Je dober
kraj za kupcijo.*'

Zakaj sem pisal in prepisal vse to? —

Pedago3ki pisatelji, o katerih sem govoril v zaetku svoje értice, naj
nikar ne menijo, da sem jih nameraval kritikovati. Sam vem, da je take in
enake reci pisati umetnost. Odkrito pa bodi povedano, da smo nasi okor-
nosti v tem oziru ponajve sami krivi. Samo tujina nam dopade. Da se ne
moremo otresti suznosti, ki so jo nam nadeli Nemci. Ponosno trkamo tu-
intam na svojo samostojnost, konéno pa se le sreéamo ob misli, da smo
oblekli tujo obleko, katero je nam popravil kroja¢ samo v toliko, da nam
ni predolga in preSiroka. Kaj nam mari, ¢e Zalijo gumbi in &e Zali barva
oko!... Da smo le zaviti v cunje, pa je dobro.

A temu bi ne smelo in ne sme biti tako. Otresimo se Ze enkrat tujega
vpliva. Poglobimo se v $tudij domacih pisateljev. Obilico zlatih zrn bomo
nabrali. In iz njih bomo spekli kaj lahko zlata vredno pogaco, ki jo bodeta
vesela Sola in dom. In tako bi moralo biti v vsem.

Da to ni povsem nemogoce, to sem pa nameraval dokazati s svojo
danasnjo Crtico.

Se Ii motim? —

Sodbo o tem prepuséam javnosti.

' Vodnikove odstavke sem podal neizpremenjene, kakor jih je napisal, po zatrditvi v
zaletku omenjene ,Opémbe*, Vodnik sam. To pa zaraditega, ker sem odlofen nasprotnik
vseh poprav. Cudno bi se nam videlo, ako bi kdo zagel sedaj pisati v slogu in pravopisu
Vodnikovem. In zakaj bi ne bilo éudno obladiti Vodnika v obleko XX, stoletja? — Vsaki
osebi in vsakemu &asu svoje! . ..

N~
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Solsko-higijenski utrinki.
Priobéuje Jg. Sijianec,

18. Katere predmete imajo ucenci radi in katere ne?

V mestn Mannheim na NemSkem se je vriilo preiskovanje 500 de¢kov
in 500 deklic v smislu naslova tega odstavka. Doticni otroci so bili v sta-
rosti od 4. do 8. Solskega leta. Vodila sta preiskovanje Gustav Wiederkehr
in naducitelj M. Lutz

Otroci — ki niso o tej zadevi ni¢ vedeli — so dobili velike bele
listke in svinénik. Na eni tabli so bili napisani vsi uéni predmeti na veliko
in razloéno, drug pod drugim na drugi pa je bilo vprasanje: Kateri med
temi predmeti ti je najljubsi? Na ravno tak nacin se je stavilo vpra-
sanje: Kateri med temi predmeti ti je najmanj priljubljen?

Seveda niso ucitelji ni¢ vplivali na otroke i tudi niso vriili kontrole.
Skrbelo se je samo za to, da niso otroci vedeli, kaj je ta ali oni pisal, tedaj
da ni sosed vplival na soseda. Za napisanje odgovora je bilo 8 minut ¢asa.
Velika mnozica otrok je takoj napisala odgovor. S tem se je pokazalo, da
je priljubljenost, oziroma nepriljubljenost katerega predmeta Ze tako vkore-
ninjena v ucency, in da je tako moc¢no in jasno nastopila, da je doticnik
odgovoril to¢no brez daljnega premisljevanja. Pac pa je res bilo nekaj otrok,
ali le jako mali odstotek, katerim je odgovor delal nekaj ¢asa preglavico.
Toda iz vseh preiskovanj in opazovanj je vendar bilo popolnoma resnicno
in jasno, da so oddani odgovori oznacili tocno pravilni izraz svojega mis-
ljenja. Na listke se ni smelo ni¢ druga napisati, kakor samo odgovor. Uce-
nec ni smel svojega imena pristaviti in je lahko pisavo spreminjal, pacil —
tako, da je bilo vse popolnoma anonimno in tajno.

Dognalo se je sledede:

Pri dec¢kih se je dala prednost predmetom: Zgodovina, uéni jezik
(nemsko), risanje, telovadba.

Odklonjeni so bili: Zemljepis, slovnica, veronauk.

Bipolarni predmeti: RaCunstvo, petje.

Indiferentni: Narek, prirodopis, naravoslovje, spisje, lepopis, iran-
cosko (tedaj drugi jezik), geometrija.

Deklice so dale prednost predmetom: Rocna dela, spisje, telo-
vadba, veronauk.

Odklonile so: Slovnico, geometrijo, nems¢ino (uéni jezik), prirodopis.

Bipolarni predmeti: Zemljepis, risanje, zgodovina, petje, raCunstvo.

Indiferentni: Naravoslovje, narek, lepopis.

Ako se pa vzame preiskava dec¢kov in deklic skupaj in se skupno
sestavi tabela, potem dobimo interesanten rezultat:

Prednost se je pripoznala telovadbi.

Odklonjeni predmeti: Zemljepis, slovnica, lepopis, geometrija.

Bipolarni predmeti: Risanje, zgodovina, nemsko (ucni jezik), petje,
raCunstvo.

Indiferentni predmeti: Veronauk, prirodopis, naravoslovje, narek.

List ,Neue Bahnen* pravi k tej preiskavi: ,Die Bilanz wire damit
gezogen, die Abrechnung mit dem heute herrschenden Schulsystem gemacht.
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Fiirwahr keineswegs ein besonders erfreuliches Ergebnis, wenn im gesamten
unter 15 Fiachern nur ein einziges als bevorzugt bezeichnet wird, wihrend
jeweils vier Ficher als abgelehnt und indiferent angefithrt wurden.

Wer hitte gedacht, dat unsere Schiller der Mehrzahl der Unterrichts-
gegenstinde kein oder nur so geringes Interesse entgegenbringen, dab sie
dem taglichen Unterricht zum gréBten Teil mit Widerwillen folgen. Das
146t doch gewiB tief blicken und gibt zu ernsten Bedenken und strenger
Selbstpriifung immerhin reiche Veranlassung.

Liegt es am Stoff oder an der Methode, sind die Schiiler oder gar die
Lehrer daran Schuld, das sind Fragen, die sich einem jeden unwillkiirlich auf-
dringen.”

19. Solsko-higienski predlogi dunajskih okrajnih uéiteljskih konferenc
leta 1908,

Dunajsko uéiteljstvo je v svojih uradnih konferencah stavilo sledece
predloge:

+Slavna Solska oblast se naprosi k izvedbi definitivnega Solskega in
uénega reda, dne 29. septembra 1905 dolociti dosedaj neuvazevane tocke:

1. Obvezno ali pa tudi neobvezno poucevanje raznih predmetov:
francos¢ine, stenografije, goslanje, protestantski in Zidovski veronauk itd.,
po sredah in sobotah nasprotuje jasno § 59. naredbe in je s prihodnjim
Solskim letom opustiti,. Ti predmeti so razdeliti na druge dni v tednu.
Sreda in_sobota popoludan sta absolutno prosta.

2. Solski nadzorovalni organi ne smejo trpeti nikakrinega krajSanja
odmorov, zlasti ne na novouvedene petminutske pavze po vsaki prvi uri.
Oni imajo za to skrbeti, da se obdrZi znacaj teh pavz: odpocitek in cas
oddiha (§ 62.). Sploh pa je dolznost uliteljeva, pustiti otroke, da gredo v
vseh odmorih iz razreda, kateri se ima ta Cas prezraciti. (§ 62.)

V' toplejsi letni dobi, zlasti dokler ne bodo postavno dolofene vro-
¢inske pocitnice, se naj da otrokom prilika, da se v pavzah napijejo sveZe
vode. Solsko vodstvo ima skrbeti, da je v vsakem razredu dovolj kupic in
vr¢ s sveZo vodo.

3. Ker je po naredbi dolZznost uditeljstva, v Soli gojiti mladinske igre
(§ 14.), prirejati Solske izlete in v mladini zbujati veselje do narave (§ 76.)
in ker je na Dunaju potrebno dosti ¢asa, da se pride na dezZelo, je pouk tako
urediti, da v nobenem razredu ne bo dalje, kot do 11. ure pouk. Potem
lahko otroci zavZijejo svoj obed pocasi in vendar Se lahko pridejo pravo-
¢asno na kolodvore.

4. Prav jasno nam kazZeta §§ 60. in 69., da se mora skrbeti za zdravje
ucencev. Zato je pa¢ potrebno, da v mestih odpade pouk na abnormno
vroéih popoludneh popolnoma, ali pa naj se poucevanje v mesecih maj,
juni in julij preloZi v prosto naravo. To je uvedeno Ze v mnogih naprednih
drzavah Evrope in se uvaja tudi Ze v nekaterih avstrijskih kronovinah.

20. Obleka Solskih otrok.

Kratko ali jedrnato je o obleki Solskih otrok priob¢il ¢lanek v knjigi
Schulhygienisches Taschenbuch* otro¢ji zdravnik dr. Karol
Stamm v Hamburgu.

Clanek se glasi v prevodu:

Da prihajajo otroci snaZno obleéeni v folo, je samoobsebi razumljiva
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zahteva, proti Kkateri se pa ¢esto gresi. SnazZznost je temeljni steber vsake
higienske oskrbe za telesni napredek. Solski zdravnik in ucitelj imata v prvi
vrsti dolZznost, gledati na snaZnost otrok.

Glavno pokrivalo otrok naj bo udobno za odvzeti, lahko in iz
take snovi, da je ventilacija moZna.
¥ Vrat se navadno nosi prost. Samo v onih sluéajih, ako ima otrok na-
gnjenja k nahodom (katarjem) zgornjega dela sapnika, potem naj nosi tanki
vratni robec. Vendar je potrebno paziti, da se isti ne priveZe pretesno, ker bi
laltko kri v glavi zastajala in bi bili nasledki glavobol, krvavenje iz nosa itd.
Iz tega vzroka so ozki ovratniki deckom in deklicam ostro prepovedati.

Spodnja obleka je otrokom Je tam potrebna, kjer se klima naglo
izpreminja, kjer vladajo ostri vetrovi, kakor n. pr. na obrezjih morja ali v
v visokem gorovju.

Volnate tkanine zavzemajo prvo mesto, ker pripuscajo le pocasno
hlapenje telesne vlage. To posebno po zimi, poletu pa lahko rabimo tudi
razne mesane tkanine.

Kadar je telo v miru, to je brez moénega potenja n. pr. ponoéi so
primerne tudi gladko tkane platnene — bombaZevaste snovi. Prednost
ima bela barva snovij za srajce, ker se umazanost lahko opazi in je tedaj
barva ¢uvaj snaZnosti.

Velika Skoda se napravi z nosnjo preozkih oblek. Tukaj pridejo pri
dekletih predvsem v poStev korzeti. Vi§ji razredi ljudskih Sol nam nudijo
20" o, vigjih dekliskih Sol pa 60° ¢ deklic s korzeti. Znani so Skodljivi na
sledki noSnje korzetov: motenje dihanja, enteroptoza, suhotica (atrophija)
jeter, napravljanje Zolénih kamenckov itd. Odpomodi tej razvadi je najlozje
z naredbo od strani Sole, s katero se kratko ne malo prepove nositi korzete
in s poukom o Skodljivosti korzetov, modercev in steznikov.

Preozke hlaée deckov so mnogokrat povod liSajem na znotranji
strani zgornjega stegna, penisa in navajajo k onanisti¢nim mikom.

Prepasi nogavic se naj le lahko nataknejo na noge, da se kroZenje
krvi v golenci ne ovira. Nogavice tudi ne smejo biti preozke, da se ne
stisnejo prsti na nogah preve¢ skupaj. NajboljSe so volnene. Zrak v Cevljih
je najvlaznejsi vse obleke; volna absorbira vlago in vodi pot nazunaj, v tem
ko bombaZevaste in prtene (lanene) nogavice nabirajo pot in ga ne odda-
jejo naprej. Nogavica naj tudi ne bo pretenka, ker se drugace rada gubandi.

Svrsnik oziroma plas¢ naj bo iz vododrine, pa vendar take snovi,
da se vrdi lahko ventilacija. Gumi je opustiti.

Slaba obutev napravlja bolezni nohtov, Zulje, kurje o€i, plosko nogo,
nepravo drZanje prstov na nogi itd. Solski otrok mora imeti pravilne ¢evlje
Cevelj mora biti nogi umerjen, prsti se morajo drug poleg drugega prosto
gibati, ker se noga pri korakanju raz3iri in podaljsa, kajti noZna se sploskuje.
Tele¢je in goveje usnje je najprimernejsa snov za ¢evlje v nasi klimi. Cevlji za
vezati so boljSi kot vsaki drugi, ker se oni vsakokratnemu obsegu noge najlazje
prilagodijo in ker se pri njih noga najlazje prezracuje. NoSnja Cevljev iz gumija
je dovoliti le za kratka pota, ker oni zelo obteZujejo izhlapevanje noge.

Znano dejstvo je, da pridejo otroci Cesto v Solo z razirganimi Cevlji in
nogavicami, z mokrimi nogami in sicer to ne toliko radi nemarnosti starsev,
kakor radi ubostva. Bilo bi pa¢ dobro, da se takim oskrbi v Soli topla
obutev. Vsaka Sola naj bi si s pomodjo dobrodelnih obéin in posameznih
oseb nabavala ve¢je Stevilo nogavic in Cevljev za prebuvanje v Soli.
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[Knjizevno porocilo.

Novost

Casopis za zgodovino in narodopisje. lzdaja zgodovinsko drustvo
v Mariboru. 5. letnik 1--2 snopi¢. Urejuje Anton Kaspret. Maribor.
1908. Cirilova tiskarna. — Vsebina 1.—2. snopida. I. Razprave: Kovaci¢
Fr.: Petovij v zgodovini JuZne Stajerske. Stegensek Avg. dr.: O Veliki Ne-
delji in o podobnih krajevnib imenih. Strekelj Karol dr.: Slovanski elementi
v besednem zakladu Stajerskih Nemcev. II. Mala izvestja: Kotnik Fr. dr.:
Koroske narodopisne ¢rtice. Kovaci¢ Fr.: Dvoje kajkavsko-slovenskih spo-
menikov iz sredilkega arhiva. lll. KnjiZevna porocila: Gruden Jos dr.;
Cerkvene razmere med Slovenci v petnajstem stoletju in uvstanovitev ljub-
ljanske skofije. Ljubljana 1908. Dr. Avg. Stegensek. {lohrambo. Popravek.
l{l. Drustvena porocila. Redni udje ,Zgodovinskega drustva* dobivajo
.Casopis‘ brezplacno, cena za neude je 6 K na leto.

Poziv: ,Zgodovinsko drudtvo* se obraca na vse rodoljube s prosnjo.
a) Pristopite kot podporni udje (redni udje placujejo 5 K na leto ali 100 K
naenkrat, podporni poljubho svoto) in skusajte pridobiti udov med svojimi
prijatelji in znanci. Redni udje dobivajo v dar drustveno glasilo ,Casopis
za zgodovino in narodopisje’. Kdor postane redni ud, dobi Se lahko I. letnik
za 5 kron. &) Pozvedujte v svojem okraju o zgodovinskih tradicijah, starih
knjigah, listinah ter o narodopisnih posebnostih in o tem porocajte odboru.
¢) Najdene starine in umetnine skulajte pridobiti za drustveni muzej ali
vsaj skrbite, da se ne pogube. d) Ako se drustveni odbor v kaki zadevi
na Vas obrne, blagovolite po moZnosti prosnji ustre¢i. ¢) Podpirajte drudtvo
tudi s spisi o domaci zgodovini in narodopisu. — Denarne prispevke spre-
jema g. dr. Pipu$, advokat v Mariboru, knjige in starine g. dr. Stegensek v
Mariboru, poro¢ila in dopise pa drustveni tajnik g. prol. dr. Fr. Kovadi¢ tudi
v Mariboru. — Odbor ,Zgodovinskega drustva“,

Znanstvena knjiznica ,Omiadine“. Izsel je 1. snopi¢ tega zbornika
(I. knjiga) z nastopno vsebino: Fran Drtina: Razvoj misljenja
evropskega ljudstva. (Avtoriziran prevod iz CeS¢ine.) V Ljubljani
1908. ZaloZila ,Omladina®. — Tisk J. Blasnikovili naslednikov. — Naro¢nina
na znanstveno knjiZznico znasa za celo leto 4 K 20h ali pa 72h za en
zvezek. Posilja se upravnistvu ,Omladine* v Ljubljani, Breg 35t 12, —
Bodi naprednemu uciteljstvu toplo priporocena!

Slava cesarju Francu Jozefu I. Spevoigra. Za Solske slavnosti priredil
in drustvu za zgradbo ,Uditeljskega konvikta* podaril Emil Adamié
Cena 5K, s posto 5 K 20 h. — Natisnila ,UC¢iteljska tiskarna“.

Slava domovini! Spevoigra. Dvo- in triglasni zbori s samospevi ter z
deklamacijami, uravnani za spremljevanje na klavirju ali harmoniju. Sestavil
Anton Kosi. Zalozil izdajatelj. (Cena 3 K 20 h, besedilu pesmij 12 h,
deklamacijam 16 h). — Tiskali Jos. Eberle & Comp. na Dunaju. — Naroca
se pri zaloZniku v Srediséu.

Naznanilo.

List za Soli odraslo mladino zacne izhajati Se ta mesec v Uciteljski
tiskarni. Vsebina listu bo pou¢na in zabavna. Naslov mu bo ,Nasa bodocnost®.
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Letos bo izhajal kot brezplaéna priloga ,Domacega ognjisca’, drugo leto pa
kot samostojen list. Nov list je prvi korak k emancipaciji nase mladine od
skodljivih vplivov. ,Nasa bodo¢nost®, bo poucen in zabaven list za
odraslo mladino, bo nepolitiski in nestrankarski. Poleg leposlovnega dela
bo obsegal élanke pouéne vsebine iz slovenske in slovanske zgodovine,
vemljepisja, cerkvene zgodovine, prirodosiovja, narodno-gospodarske sestavke,
¢lanke iz narodne kulture, opise slovenskih slavnih moz, literame uvode
itd. — Somisljenike iz uditeljskega in drugih stanov prosimo, da list gmotao
in dusevno podpirajo ter ga raziirjajo krizem slovenske domovine. Kdor ima
¢ut in srce za vzgojo ljudski 3oli odrasle mladine, ki se Cestokrat rada
izgubi in zaide na napana pota, ga prosimo, da stopi v krog sotrudnikov
»Nase bodocnosti* ter poSljejo na podstavi zgoraj omenjenega programa
primerne Clanke za list, in sicer za zdaj kar na naslov Ugiteljske tiskarne.

O

Razgled.

Listek.

* Egyke. \ baranjanski Zupi na Ogrskem se¢ nahaja obtina, ki Steje 2500 madjarskih
prebivaleev. Vodveh letih v te] ob&ini ni bilo niti enega poroda. Sistem ,egyke®, imeti
samo eno dete, kaZze svoje plodove, Madjari izumirajo, zato se pa tako divje ponasajo proti
drugim narodom, Zeled jih pomadjariti, Ne bode divjakov fkoda, in mislim, da v vsej Ev-
ropi ne bo niti enega Eloveka, ki bi obZaloval njih popolni pogin. Zidje seveda bi izgubili
svoj eldorado.

* Drustvo uditeljic v Krakovu krasno uspeva Obstoji Ze 25 let in ima sedaj
211904 K premozenja. Clanic je 526. Drudtvo ima knjiZnico 2z 12,305 deli. Izposadilo se
je lani 45000 zvezkov. Letos so se pravila izpremenila: drustvo more imeti tudi podruZnice,
ako je najmanj 10 &anov,

* Finski dezelni zbor je prepovedal enoglasno prodajo alkoholnih pijad, ki imajo
&ez dva odstotka alkohola, Alkohol se sme uporabiti samo za lek in za znanstvene svrhe
in v fehniki. Ta prepoved ne velja za ortodoksno cerkev in ruske vojake. Velike francoske
trgovine protestirajo proti temu odloku.

“ Dobro si je pomagal. V rncki ceski obdini se je trudil uditel] zaman, da bi dobil
od obtinskega zastopa nekaj novih klopi .Ce je &lo lani, pojde tudi letos*, je bil adgovor.
Utitelj si je znal pomagati, Zafetkom Solskega leta, ko je bilo zopet preved ulencev in
premalo klopi, ukazal je sesti sinovom raznih obCinskili svetovalcev na najslabSe prostore,
deloma so morali stati. Kmalu nato je imel uéitelj klopi, kolikor jih je hotel.

“ Nevarnost tujk. V neki bavarski srednji Soli je bil kratkoviden utenec. Pri zdrav-
niski vizitaciji je pisal ravnatelj oletu: ,Naznanjam Vam, da Va3 sin zelo inklinira k miopiji.
Skrbite za pomol.* — Ofe je odpisal: .Sr&na hvala za porogilo. NaloZil sem jih sinu po-
fteno. Nadejam se, da pozabi na to svinjstvo.* — Ravnatelj je odslej pisal ,kratkovidnost®.

“ Mednarodni shod proti tuberkulozi se bo vr3il meseca septembra v Washingtonu.

“ VelikoduSen dar. Vdova po milijonarju Bylandyn v Manchesteru je zapustila
dvanajst milijonov kron za dobrodelne namene mesta Manchester. [stodobna je zapustila
mestu tudi svojo KknjiZnico, ki je vredna par milijonov kron.
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* Uditelji in starsi, Roditeljski sestanki se jako mnoZijo po Moravskem in Ceikem.
Ad. Schuster je prevel Pribilovo knjigo .Roditeljski veeri* na éeSki jezik. Knjiga kmalu izide.

“ Pro domo. O ,Popotniku* pise ,Véstnik® v 43, 5t 1908: M. J. Nerat, &lovek ple-
menitega  znacaja, naprednega duba in nenavadne pridnosti; njegov list stoji na visini
pedagoske vede in Siri neatrudno svobodomiselne in napredne ideje; ne boji se reakcionar-
nega kritika in obrekovanja. Popotnik‘ je zdrav vir pedagoske vede, ki osveZuje in jadi
slovensko utiteljstvo. Koliko duSevnega truda, dela in skrbi se skriva v tej gotovosti!
NaobraZujo¢ in vzgajajot slovensko uéiteljstvo si izurja dobre sotrudnike: Neratu se more
samo gratulirati K njega 25letnem urejanju, ki ga venéa taksen uspeh.*

* Bbrnehjalpsdag je ljudska slavnost na vsem Danskem, &ije namen je zbrati v enem
dnevu 10000 kron za revne Solarfke. Najbolj$i umetniki in umetnice, plemenite dame
nabirajo po ulicah za vzneseni namen. Te slavnosti je uvedel nditelj Marius Jensen. Vrsijo
s¢ Ze peto leto in s krasnim uspehom. Gotove je, da imajo te slavnosti lepsi namen nego
nase zabave.

* Potovanje uciteljev. Ceski in nemiki uéitelji jako mnogo potujejo. Navadno se
zdruZijo v ta namen, da si zmanjdajo strodke. Tudi Poljaki so se zaleli gibati. Tako pri-
redi letos utitelj Jan Skodzinski v Krakovu izlet po Visli do Gdanskega, a z Zeleznico nazaj.
Potovanje bo trajalo nemara 22 dni in bo stalo 180 K.

“ Za rusko naobrazbo je letos preliminiranih 57 @ milijonov rubljev, Najvedji dele2
spadata na poljske okraje, na varfavski 400.000, na vilenski 600.000. Polovica teh delezev
se uporabi za Solske stavbe. :

“ Regulacija uciteljskih pla¢ v Vorarlbergu. Po novem zakonu dobijo vorariberdki
uéitelji te-le dohodke: Temeljna plata za uéitelje z zrelostnim izpri¢evalom iznada 1000 K.
po izpitu sposobnosti 1200 K, po dveh letih 1400 K. Za 4000 uliteljev je temeljna placa
1700 K. Razen tega Se pripada 8 trienij po 150 K. SluZbena doklada iznasa 200 do 800 K.
Za ugiteljice samo 5000, Kdor vZiva stanovanje, dobi samo 40°¢ doklade. Utitelji me-
S¢anskih Sol dobivajo 400 K vel. Ravnatelji imajo 600 K doklade. Naduditelji 40 K za vsak
razred. Mirovnina se 3teje od izpita sposobnosti.

Pedagoski paberki.

# Drugi mednarodni shod za ljudsko vzgojo se vidi od 1. do 4. septembra 1908 v
Parizu. Shod sklicuje francoska liga za pouk (Legue francaise de I'enseignement), ki se je
ustanovila 1. 1866. in Steje 3800 druStev s 600,000 ¢lani. Dnevni red shoda je tale: 1. Drustva
za pouk in vzgojo. 2, Predavanja, Citanje in ljudske biblioteke. 3. Vzajemnost Sole in Zivljenja.
4. Vzgoja Zene. 5 Strokovni pouk. 6. Mednarodna izmena otrok. Nauéna potovanja itd. Na
vprasanja odgovori sekretar g. Leon Robelin, Paris, rue de Miremesuil 16.

* Srbsko drustvo za Solsko higieno in narodno prosveto prireja predavanja za
prosti narod iz zdravoslovja in drugih predmetov po vsej Srbiji. Tudi ez stbske meje potujejo
¢lanovi drustva in predavajo o negovanju omladine. — Ce bodo ti pionirji vztrajali, potem ni
dvoma, da se bode narod kmalu dulevno prerodil. Zaletek je labek, a vztrajati je zasluga.

* Pomen ljudskega Solstva. Na shodu v Brou je dejal poslanec in vseudilisni prof.
Masaryk: ,V vsaki vasi imamo univerzo, in to je ljudska 3ola. Njo spoStujmo, za njo se
brigajmo !*

“ Skrb za slaboume otroke na Ogrskem. Ogrska vlada se briga s hvalevredno
vnemo za slaboumne otroke. Da se vzgojijo primemi uditelji, s¢ je uvel v Budimpesti dve-
letni tecaj, v katerega se sprejemajo samo uditelji z izpitom sposobnosti. Razen vse obskrbe
dobivajo slulatelji tega tecaja Se vsako leto 800 K. V prvem tedaju posiudajo teorctiska pre-
davanja in hospitirajo v razredih za manj nadarjeno deco. Koncem leta polagajo izpit iz
anatcmije, fiziologije, psihologije in lefenja govoril. V drugem letn se naobraZajo praktiski
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v pouku gluhonemih in slepih in polagajo iz teh strok koncem leta pismeni in ustni izpit,
V teh tefajih predavajo tudi zdravniki, ki poznajo vzgojo slaboumnih otrok. Ogrsko ima
14 glubonemnic, 2 zavoda za slepce in nekoliko privatnih zavodov.

* Beleske o uéencih. Vedno vedja vrednost se pripisuje beleZkam o udencih za njih
Jolanja. Na mednarodnem higieniskem shodu v Londonu 1. 1907 sta zahtevala zlasti zdravnika
Bernheim in Dienhard, naj bi se vse leto zapisovalo vse, Kar je vaZnega za poznavanje
udenteve lastnosti, in sicer tajno. Takim nainom bi se olajsala sodba o ufendevih zmoi-
nostih. Te pole bi dajale tudi informacije pri vojaikem naboru.

# Otroci kot svedoki. Ze velkrat se je poudarjalo v strokovnih listih, kako negotove
so izjave otrok. Autesugestija igra tukaj veliko vlogo. Zlasti so pristopni otroci sugestiji tedaj,
Ee je viisk jak in se gre za vaino stvar. Preuss, Lehrerzeitung® je opisala slededi dogodek
iz pruske Slezije. Truma otrok je 3la nekega dne iz domade vasi v oddaljeno Solo. Spotoma
je nastal v tej trumi vrisé in krik: cden izmed utencev je baje padel v globoko jamo ob
potu in v njej utonil. Prihiteli so [judje z reSilnim orodjem. A mrtveca niso nashi. V 3oli ni
manjkalo nobenega otroka. In vendar so trdili vsi prisotni otroci — med njimi 12 deklic
~ da so videli, kako j¢ tuj otrok padel v jamo in v njej utonil. Nekatere deklice so ostale pri
svoji trditvi tudi tedaj, ko se je dognalo mesumljivo, da ni bilo v trumi nobenega tujega
otroka, Med temi je bila deklica, katere tistega dne niti v Soli ni bilo. Samo pripovedovanje
soutenk je vzbudilo v njej tako Zive predstave, da ji je bilo, kakor da je videla nesreco z
lastnimi o¢mi

* Ruskinova $ola. Po Ruskinovih natelih ustanovil je na Angleskem Harry Lowerison
vadko 3olo po obiteljskem sistemu. Koedukacija se dobro obnese, detki sc naute od deklic
posludnosti, te pa zopet postajajo v stiku z detki odloéne in samozavestne. Poutuje se kolikor
mogote nazorno in v prosti naravi. Knjige so samo nekako dopolnilo neposrednemu pouku,
izpitov ni. Zelo se skrbi za telesni razvoj, sport in delo v prirodi, pri cemer jih nadzirata
olski tesar in vrtnar. Med rodbino in 3olo vlada vzajemnost in srina sloga.

* Zmote v moderni vzgoji. L'Educateur de Lausanne prinasa ta-le natela za pametno
vzgojo otrok : Kregajte se pred otroki. — Bodite nevestni. — Ne izpolnjujte nobene obljube,
ne izpolnjujte nobene groZnje. — Recite svojim otrokom, da so najboljsi. -~ Bodite osorni
zaradi hib, za katere ne morejo in bodite prizanesljivi za hibe, ki so se jih sami navadili.
— Dajte otrokom kmalu mnogo denarja.

% \zbujanje smisla za prirodo podpirajo ameriske Zene s tem, da darujejo v zgodnji
pomladi otrokom zavitke rastlinskih semen. Tako je letos razdal Zenski Klub v Kansas-City
60000 zavitkov. Za najlepSe cvetice se izplacujejo nagrade.

" Monakovske $ole za umetnisko vzgojo. V Monakovem je ustanovijenih 27 raz-
redov za petje in godbo, Razentega je tam 3¢ mnogo Sol za risanje in slikarstvo. Koncerti
in razstave vzbujajo tekmovanje otrok.

“ Popularizacija pedagogike. Hrvatska vlada je izdala naredbo, s katero se uvaja
6. junija otrodki dan, a 7. junija Solski praznik. Nabirali se bodo tega dne prinosi za jaslice,
ferijalne kolonije, sirotif¢nice, zavode za slaboumno deco i. t. d.

* Umetnika vzgoja na Nemskem postaja od dne do dne bolj intenzivna Utenci se
navajajo na okras vsega, kar jih okroZuje. Zlasti ole so polne cvetlic. TovariSi ne zabite, da
je stanje Solskega poslopja zrcalo nadutitelja.

# Esperanto v francoskih $olah. V Lillu na Franceskem so uvedli v nekaterih Solah
esperanto kot obvezen predmet. Sedaj se udi tega jezika 1100 utencev.

v Cedki vseudiliséni kurzi za utitelje se vrde letos od 20. julija do 6. avgusta v
Kromerizu na Moravskem. Predavali bodo: 1. proi. dr. Fr. Foustka: Socialna skrb za dete
(8 ur). 2. prof. dr. A. Heveroch: O nerednosti in poskodbi Zutov (8 ur). 3. prof. dr. F. Krejéi;
a) Svetovni nazor modernega &loveka (18 ur) in by Nravna nalela (8 ur). 4. prof. J. Kolondek:
Socializacija pridelovanja, izdelovanja in nasledki (3 ur). 3. prof. dr. VI. Novak: O elektriki
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(16 ur). 6. prof. dr. V. Tille: Pregled francoske hneraturme zgodovi ¢. — Vpisnina znasa 20 K.
Prijave sprejema Fran Pastyiik v TéSankach p. Zdounky, Moravska,

Kronika.

* Alkonolizem na Nems$kem. .Revue blen® &rta detajle alkoholizma na Nemskem.
Blizu Frankiurta dobivajo ofroci julo iz Zganja. Ako dete kridi, dajo mu v usta komad cunje,
ki so ga namotili z Zganjem. V drazdanskih Solali je malo otrok, ki bi ne hili pijanci. Neki
utence je svojega soudencn opravi¢eval z besedami: JH. danes ne pride v 2olo, ker je bil
vEeraj pijan * Izmed 42 otrok od 78 let v Lipskem jih je bilo Ze 20 pijasil, 24 je pilo
Zganje, 11 jih je pilo velike ¢aso piva pred odhodom v folo. V Gerau izmed 1069 otrok
samo 12 Se ni pilo lihovin.

# Veronauk v italijanskih $olah. V' ltaliji so sprejeli zakon, s Katerim sc odpravlja
veronauk iz ljudskil Sol.  Poudevati se sme veronank samo tamkaj, kjer to zahtevajo stari
ali obéne.

* Penzioniran u¢itelj. Ulitelja Vaclava Laube v Neukovicil blizu Kijeva na Moravskem
je moravski Kklerikalno - birokratski  dezelni Solski svet penzioniral, ker je uradno naznanil
svojo brezkonfesionalnost.

* Pravica nad vse! CeSki Soli  Komenskega® na Dumaju je odrekel minister Marchet
pravo javnosti, ker se baje ulijo otroci premalo nemidine. Komisija poslancey se je na licu
mesta uverila o neosnovanosti teh oditkov,

# Zene in univerze. Letos Studira na nemskih univerzah 2824 zen. Samo v Berlinu
jih Studira 771

# Nemci se spametujejo. Na shodu drudtva _Deutshe Mittelschule fitr Nordmihiren®
dne 14 junija v Novem Ji¢inu je dr. Franz iz Opave prednasal o potrebi znanja Cestine.
Sprejela se je resolucija, naj se uvede v nemskih gimnazijah obvezni pouk ¢estine, Stovanom
to ne bo v dobro,

“ Idite med vse nar.ide... Slovaski duhovniki so sc doslej borili za narod. Na
dekanatski skupStini v Pruski (trenginska stolica) pa so se zavezali slovadki duhovniki, da
bodo odslej naprej udili veronank le v madjaritini in ntemeljevali madjarske knjiZznice. Skoi
jih je za to blagoslovil.

* Revolucija v Soli. Blizu Djakova se je dogodil v neki Hudski 3oli velik skandal.
Trinajstletni Mijo Dajanovic¢ je prinesel v Solo noZ in se 2 njim igral med poukom Ko ga
je uditel] okaral, zaklel je sirovi decko in se vrgel z noZem na wuditelja. No, uditelj je bil
jacji. Vzel je ufencu noZ po kratki borbi, No glej, drugega dne so prisli vsi udenci z noZem
v Solo, eden je imel celo nabit revolver s seboj. To je bilo Dajanoviéevo seme. Ufitelj je
seveda odSel po oroZnike, ki so ufence razorozili. Slavonija je jako Cudna zemlja!

* Kaj se vse ne dogaja uéitelju. Ncki solnogradki ulitelj je bil v Budimpesti na
antialkoholskem shodu. Tam je govoril, kako tezko je izvajati antialkoholsko propagando na
vasi. Ko je prisel domov, so ga va3tani nabili, ker je baje o njih trosil laZi po svetu,

* Lep dar. V Novem sadu je umrla gospa Anka Pajevideva, ki je darovala vse svoje
imetje srbskim Zolam. Visja gimnazija v Novem Sadu je dobila 400,000 K, vidja dekliska Sola
pa 17.000 K.

¥ Mednarodni shod za nravno vzgojo sc¢ vrdi letodnjega septembra v Londonu.

® Stavka Ceskih 3olskih otrok. V Moravski Ostravi so stavkali uenci Cedke ljudske
skole v Hermanski ulici, ker so bili razredi prenapolnjeni in ker folske oblasti niso hotele

dovoliti paralelk.
et



RAZPIS NATECAJA.
s  Uiteljske sluzbe.
1587/1.

V politinem: okraju Mariborskem se namesti za le!o 1908/9 proviz, utiteljska sluzba
okralne'ga pomoznega ulitelja z rednimi dohodki.
frod opremljene. pmﬁnje vposlah je omajnemu §olskcmu svelu v Maribbm do 15. A
avgusta < ; 353
« Dokazati je nspsobljenosf obeh ‘deZelnih jezakov. e (R : BN
Okrajni §olski svet Maribor, dne 9. jullja 1908. e
3 ; Predsednlk Attems. ey
Stev. 822/0. L3,
Na trirazsedni liudsld Boli v Sv. Bolmﬂm na- Kuzu s¢ stalno ali méasno namesli s
utiteljska sluZba z dohodki po diuﬁ:m krajnem razredu. .
Prosilke za to mesto na} Zijo svoje redno opremljenc proin;e S;:red‘&imnim potnm
do 31. julija t. ). pri_krajoem- Sofskem svetn v Sv: Bolienku na Kogu pri - 3 g
Okrajnl Solskisvet Otmoi dne 3 ]ulija 190& 2¢ 4 T
edsedmkovm m. g NG Y
Na dvorazredni ﬁudski solf ¥ Vefzdf se. bod; z_zacetko 1 Yoy
L) lSseptembml 8 stalno namestila nadutifeljska shizba 2

T vulskenokmj
- tembra ‘1908 anmhsn
.polt a Radenci



Stev. 13251

Na &tirirazredni ljudski Soli pri Sv. Marjetl ob Pesnici se namesti sluZba ugiteljice 2z
rednimi dohodkl po tretjem krajnem razredu in sicer stalno.

Redno opremljenée pro¥nje poslati je krajnemiu Solskemu svetu pri Sv. Marjeti ob Pesnici
do dne 20. jullja 1908.

Dokazati je vsposobljenost v obeh deZelnih jezikih,

Okrajni $olski svet Maribor, dne 16, junija 1908.

Stev.- 1884/P.
Na “dvorazredni ludski Soli v Selil se stalno ali zatasno namesti utiteljska sluZba z
dohodki po 1lf, krajném razredu
Prosilke za to mesto naj vioZijo svoje redno opremljene proSnje predpisanim  potom
do 30, julija t. 1. pri krajoem 3olskem sveta v Selih p. Ptoj
Okrajni Solski svet ptujski, dne 30 junija 1008
Predsednikov namesinik : Dreflak.

Predsednik : Attems.

Stev. 481111

Na petrazredni 1jidski 3oli v St. Jurju v Slov. goricah namesti se uliteljska sluzba
2 z rednimi dohodki po tretjem krajnem razredu in s prostim stanovanjem in sicer stalno.
g Redno opremijene pro!‘m;c vposlatl je krajnemu Solskemu svetu v St. Jurju v Slov
> goricah do konca julijd 1908
Dokazati - je znanje obeh deZelaih jezikov. Pri prvem stalnem namesfenju naj se pfi-
loZi domovnica.
, - Okrajni Solskisvet Maribor, dne 25, juntja 1908,
G Predsednik : Attems.
e Stev., 404. o :
'V Solskem o!mju Ljutomer se z zaletkom §olskega leta 190778, Lj 15. septembra
mmestfo sledede u,t‘.ltel)slee stuZbe; 1) na petrazredni, v IL. placilncm razredu stojedi

w ‘Sv. Kriza Ed er; poita Krizevei, sluzba ugitelja in sicer stalno, oziroma
zatasno. 2) pa nttmtnd’n v knjncm razredu stoieél Franc-JoZefovi dedki 3oli v Ljutomeru-
oiof sluZba bvu\inl in-sicer samo_zalasno.

* Obeh dezelnih jezikov! popolnoma - zmokni prosflci, oziroma prosilke za eno teh mest
nij vioZijo svoje redno’ opmmljene pro3nje predpisanim potom do 20. ]uljga f. l pri- do-
_ &wem krajnem: Solskem- svetu
o Okrajnt lohki svet L]u!omer dne 186, junija 1908.

Naprednemu in zavednemu uciteljstvu!
: T' e Vsakdo bodi naroénik ,Zavezinih® Iistov, ki so:

Uélt'__;__skl Tovans ~ Popotnik
) Domaée ognjl’a‘iie.

,,,,, umma in reklmcije S |
sprejes M blagnjn!k ﬂ’r.imat_ v Ktanm. — Rokopise pa jero
5 pﬂﬂﬂ]atl mVnatellu M. Neratwu v Mm’bor, l(okoschmegganee £




