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Prehod otroka v osnovno solo

o¢ IZVLECEK: Razumevanje pomena optimalnega prehoda
.T Malesevié, . U I .
';;\',%d ;'S";;aéoétszev'c otrok v 1. razred nujno vkljuéuje ugotavljanje razli¢ne

stopnje razvoja, potreb in izkuSenj posameznega otroka ter,

v skladu s formativnimi naceli, upostevanje teh ugotovitev
prinacrtovanju individualiziranega dela v 1. razredu. O
otrokovi pripravljenosti na Solo in prilagajanju v 1. razredu naj
strokovni delavec pridobiva informacije iz razli¢nih virov, med
drugim tudi od otrokovih starsSev, ki si v tem ¢asu zelo Zelijo
izmenjave informacij o svojem otroku v $oli. Nenadomestljive
pa so informacije o otroku, ki jih strokovni delavec pridobi iz
neposrednega stika s posameznim otrokom, ko mu zagotovi
dovolj ¢asa in prostora, da se aktivno odzove, odrasli pa
opazuje, spodbuja in s svojo odnosno kompetenco vzpostavlja
sprejemajo€ odnos z otrokom. Eden izmed tak$nih uspesnih
primerov iz prakse je pogovor z otrokom ob pregledovanju
njegova portfolia (iz vrtca) ali druge zbirke izdelkov in risb
otroka. Odrasli lahko pridobi pomembne informacije o otroku z
opazovanjem njegove igre.

Klju€ne besede: individualizacija ob prehodu v $olo, igra otrok, pripravljenost za
Solo, odnosna kompetenca, portfolio otroka, pricakovanja starsev

Children’s Transition to Primary School

Abstract: By understanding the importance of children’s optimal transition to

the first grade we should determine the different stages of individual child’s
development, needs and experience, and, in accordance with formative principles,
consider the findings when planning individualized lessons for the first grade.
School professionals should also gather information about child’s readiness for
transition to primary school and adaptation to the first grade from the child’s
parents, who in that period are very keen on exchanging information about their
child with school. Irreplaceable information about the child are gained by school
professional through direct contact with the child, after giving the child enough time
and space for them to actively respond, while the adult only observes, encourages,
and sets up accepting relationship with the child through relational competence.
An example of successful practice is talking to the child while looking through their
portfolio (from kindergarten) or some other collection of their drawings and other
creations. Adults are also able to acquire many important information about the
child by mere observation of their play.

Keywords: individualization during transition to school, children’s play, school
readiness, relational competence, child’s portfolio, parents’ expectations
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Uvod

V Unicefovi izdaji Solska pripravljenost in prehod
(Rebello Britto in Limlingan, 2012) avtorici Rebello
Britto in Limlingan Solsko pripravljenost opredelita

s pomocjo treh med sabo povezanih dimenzij:
otrokova pripravljenost za $olo, pripravljenost $ole in
pripravljenost druZine. Prehod v osnovno 3olo je za vse
otroke, z vsemi individualnimi razlikami in z razli¢no
dolgo izkusnjo vkljucenosti v vrtec oz. brez te izku3nje,
tako pomemben dogodek, da zahteva posebno skrb
pri zagotavljanju optimalnih, na otroka osredinjenih
pogojev in pedagoskih ravnanj.

Prehod v Solo z vidika otrokovega
obmocja bliZnjega razvoja

Podrodje strokovne skrbi za optimalni razvoj otroka
ob njegovem prehodu v osnovno 3olo med drugim
uposteva:

1. Nacelo upostevanja razli¢nosti (Kurikul za
vrtce,1999) ter individualizacijo vzgojno-
izobraZevalnega dela v $oli (ZOS, 2006).

2. Aktivno vloga otroka ob prehodu v Solo v povezavi
z njegovimi pozitivnimi prevladujo¢imi ¢ustvi.

3. Razli¢ne vidike pripravljenosti otroka za vSolanje
s poudarkom na pripravljenosti za formalno uc¢enje.

Nacelo upostevanja razlik in individualizacije
zagotavljamo s tem, da izhajamo iz otrokove trenutne
razvojne stopnje, iz prostora med njegovim aktualnim
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in potencialnim razvojem oz. med njegovo trenutno in
naslednjo stopnjo v razvoju. Z namenom zagotavljanja
optimalnega napredka vsakega otroka najprej
ugotavljamo, kje je obmocdje njegovega bliZznjega razvoja
(Vigotski, 2010), do kod seZejo njegove izkusnje, kak3na je
njegova trenutna razvojna stopnja, njegovo predznanje.
V nadaljevanju nacrtujemo in izvajamo dejavnosti, ki
podpirajo napredek do naslednje stopnje v razvoju.

Obmodje bliZnjega razvoja v kontekstu prehoda

v 8olo za posameznega otroka lahko razumemo tudi
kot pripravljenost za 3olo. Individualizacijo v ¢asu
prehoda lahko razumemo kot optimalno razmerje

med zagotavljanjem kontinuitete (xmehki« prehod,

veC znanega - manj novega) in diskontinuitete (uvajanje
sprememb ter vecjih razvojnih in uénih izzivov). Pri
posameznem otroku obstajajo razli¢na podrocja
pripravljenosti za Solo, med drugimi tudi pripravljenost
za (formalno) ucenje.

M. Vidmar (2017) navaja 3 vrste kontinuitet:

«  Profesionalno kontinuiteto zagotavljajo kadri, ki
poznajo znacilnosti tako pred3olskega, zgodnjega
ucenja kot Solskega, formalnega ucenja, in imajo
zato moznost individualizirati dejavnosti in
pristope.

« Pedagosko kontinuiteto Sole zagotavljajo
s programi, cilji, pedagoskimi pristopi.

« Razvojno kontinuiteto pa zagotavljata tako vrtec in
Sola z dejavnostmi, ki razvijajo pripravljenost otroka
na Solo in prilagajanje na novo okolje in nacine
delovanja.

Strah pred neuspehom/ PONOS,
POTRDITEV SVOJI MOCI, POZITIVNA

— SAMODOBA, KOMPETENCE

(SAMO) SPOSTOVANJE

Strah pred neznanimi ljudmi/
SAMOZAVESTNA VKLIUCENOST V

' SKUPINO, SOC. MREZA, AKTIVNO
PRIPRADNOST, LJUBEZEN SOUSTVARJANJE OTROKA,

VARNOST

FIZIOLOSKE POTREBE

PREMAGOVANIJE OVIR OB PODPORI

Strah pred neznanimi prostori, nasiljem/

SLABO/DOBRO POCUTJE OTROK IN
PRILAGAJANIJE ob dobro organiziranih in
predstavljenih Solskih rutinah, vlogah in
pravilih; zacetna prilagodljivost odraslih

— SPOZNATI OKOLJE, KAM PO POMOC

Slika 1. Hierarhija potreb po Maslowu v povezavi z negativnimi in pozitivnimi ¢ustvi otroka in okolis¢inami ob prehodu v 1. razred

(priredila T. Malesevid).
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Aktivna vkljuéenost otroka v dejavnosti ob prehodu
v $olo krepi predvsem pozitivna ¢ustva in obratno
—aktivno udelezbo otroka lahko pri¢akujemo, ¢e pri
njem prevladujejo pozitivna ¢ustva v zvezi s prehodom
v Solo. Zaradi intenzivnosti pozitivnih (radovednost,
pri¢akovanja) in negativnih ¢ustev (predvsem strah pred
neznanim) v ¢asu prehoda je prav, da se otrokom ponudi
prostor in ¢as tako v vrtcu kot v Soli za pogovore, v
katerih otroci izraZajo svoja pri¢akovanja, prve izkusnje
s 8olo in ¢ustva, ki te izkusnje spremljajo. Otrok mora
biti ¢im bolj prepri¢an v svoje moci, da bi lahko v Soli
prevladovala pozitivna ¢ustva, ki ga bodo spodbujala

v razvoju in u€enju. Prehod v $olo za vsakega otroka
predstavlja priloZnost za rast, ¢e upostevamo njegove
individualne potrebe in uravnavamo nase pristope tako
na njegovo aktualno razvojno kognitivno kot tudi na
¢ustveno-socialno raven.

Pri zagotavljanju optimalnega razvoja otroka, njegove
aktivne vloge in pedagoske kontinuitete pri prehodu
v 8olo izpostavljamo pomen igre otrok, in sicer igre

s pravili ter simbolne igre. Igra s pravili, ki predstavlja
prevladujoco vrsto igre v tem obdobju, od otroka
zahteva prepoznavanje, sprejemanje in podrejanje
vnaprej postavljenim pravilom (Fekonja, v Marjanovic¢
idr, 2009, str. 383). Simbolna igra doseZe razvojni

vrh v otrokovem 7. letu in se kasneje lahko razvija
skozi umetnisko izraZanje (prav tam). Pomembno je
spomniti, da simbolna igra v svoji zgodnji razvojni
razlicici (igri vlog) vsebuje prav posnemalno in

razvija jezikovno kompetenco, metajezik (Marjanovic¢
Umek, 2001) in samoregulacijo (Bodrova in dr.,

2013). Igra podpira raziskovalno ucenje in razvoj
divergentnega misljenja (Marjanovi¢ Umek,

Zupancic, 2001).

Strokovne ocene o pripravljenosti otroka po predlogu
za odlozitev v$olanja lahko pridobimo iz dveh virov:

iz vrtca (na osnovi celostnega spremljanja razvoja in
napredka otroka s strani vzgojitelja in svetovalnega
delavca) ter od strokovnjakov drugih institucij, ki podajo
strokovno oceno o trenutni pripravljenosti otroka za
vSolanje.

Se posebej je dragocena ocena vrtca o otrokovem
napredku in pripravljenosti za vSolanje, saj temelji na
spremljanju napredka otroka s strani vzgojiteljev in/
ali svetovalnega delavca skozi daljSe ¢asovno obdobje.
Z vecletnim spremljanjem napredka otrok s strani
strokovnih delavcev vrtca pridobimo bolj celovite
podatke na razli¢nih podrodjih otrokovega razvoja.

Starsi se lahko februarja, v ¢asu vpisa v 1. razred,
odlocijo in podajo predlog za odloZen vstop otroka
v Solo. Ocena pripravljenosti otroka za $olo je ocena
njegovega aktualnega razvoja in je lahko v nekaj
mesecih spremenjena, zato je smiselno oceno podati
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tudi (in ¢im) kasneje. Zakon o osnovni 8oli (46. ¢len
ZOS) pove, da je ugotavljanje pripravljenosti otroka

za vSolanje obvezno, ko predlog za odloZitev v8olanja
podajo starsi ali zdravstvena sluZzba. Na osnovi pisnega
soglasja starSev pripravljenost otroka za Solo ocenjuje
zdravnik, psiholog ter drugi strokovnjaki.

Psihologi za oceno pripravljenosti za vstop v

Solo ob pogovoru s starsi in otrokom uporabljajo
standardizirane psiholoske instrumente in vprasalnike,
zbirajo anamnesti¢ne podatke od star§ev z namenom
ugotavljanja, kako starsi vidijo otroka (Sanda, 2013).

V uporabi so razvojne lestvice, test inteligentnosti,
preizkus specifi¢nih sposobnosti (npr. Preizkus
pripravljenosti otrok za $olo — POS avtorja I. Toli¢i¢a

iz 1986, ki zajema govorno razumevanje, rezoniranje,
grafomotori¢ne sposobnosti, dojemanje koli¢in ter
posredno tudi razumevanje navodil in pripravljenost
za delo v skupini; LSGR - Lestvice splosnega govornega
razvoja avtoric Marjanovi¢ Umek, Kranjc, Bajc, Fekonja;
Lestvica ABC za podrocje gibanja). Ocenjuje se tudi
¢ustveno in socialno funkcioniranje z opazovanjem
med otrokovo igro ali/in na osnovi ocen vzgojiteljev ter
starSev (npr. Vprasalnik o socialnem vedenju otroka
SV-O avtorjev La Freniere, Dumas, Zupancic, Gril in
Kavcig, 2001).

Strokovnjaki starSem nudijo strokovne argumente
za laZje odlo¢anje glede odloZitve. Starsi potrebujejo
celovito in veljavno oceno o otrokovi pripravljenosti.
Vloga stroke je skoraj v celoti svetovalna. Starsi
potrebujejo ¢as, da za morebitno odloZitev vSolanja
svojega otroka zberejo tudi ve¢ strokovnih ocen.
Zato imajo vrtec, $ola in druge ustanove nalogo, da

v otrokovo dobrobit razumevajoce in strokovno
informirajo starse o pripravljenosti njihovega otroka
za vstop v $olo in nadaljujejo s sodelovanjem.

Podpora strokovnemu delavcu v
1. razredu za optimalni napredek
prvosolcev v ¢asu prehoda in
prilagajanja

Strokovni delavec 1. razreda v zaCetnem obdobju

vSolanja otroka lahko pridobi podporo z/s:

1. informiranjem o otroku pri svetovalnem delavcu,
otrokovih star$ih in neposredno od otroka,

2. uresnievanjem nacela individualizacije, preko
vzpostavljanja odnosa s posameznim otrokom —
pomen odnosne kompetence ucitelja,

3. sodelovanjem z otrokovimi starsi.

Zacetne informacije o posameznem otroku obicajno
pridobi svetovalni delavec Sole ob vpisu otroka v
1. razred od starSev in od drugih strokovnjakov in



ustanov (Ce je potrebno) v skladu s pisnim soglasjem
starSev na osnovi Pravilnika o zbiranju in varstvu
osebnih podatkov na podroc¢ju osnovnosolskega
izobraZevanja (2004).

Strokovni delavci vrtca lahko svetujejo starSem, da
Soli posredujejo doloCene informacije o otroku. Pogoj
za tako sodelovanje je vzpostavljeno zaupanje in
sodelovanje vrtca in $ole s starsi. To je pomembno Se
posebej, Ce otrok potrebuje naso dodatno strokovno
pozornost v ¢asu prehoda glede pripravljenosti.

Vloga svetovalne sluzbe vrtca in $ole se kaZe pri
sodelovanju z institucijami, pridobivanju ocen glede
pripravljenosti za odloZitev vpisa ali zgodnji vpis otroka
v Solo. Strokovna podpora vzgojiteljem in uciteljem

se kaZe v smeri spremljanja napredka posameznega
otroka, individualizacije vzgojno-izobraZevalnega dela,
sodelovanja s star$iin dr.

Odnosne kompetence uciteljice 1. razreda izboljsujejo
tudi individualizacijo dela v razredu. Na podlagi
raziskovalnih podatkov Jasper Juul opredeli stiri
osrednje kompetence ucitelja: akademska, didakti¢na,
vodstvena ter odnosna kompetenca (Juul, 2014,

str. 35). Juul (2014) pravi »Pouk je pomemben,

toda Se pomembnejsa je odnosna kompetenca.«

(str. 104). »\Odnosna kompetenca (odraslega, op. avt.)

je sposobnost, da odrasla oseba otroka zaznava

(in sprejema op. avt.) kot individuuma — takega,
kakrsen je; da svoje obnasanje prilagodi temu, ne da

bi se odpovedal vodenju in sposobnostim ter da je z
njim v pristnem stiku.« (Prav tam, str. 112). Odnosna
kompetenca je sposobnost, da vzamemo resno vse misli
in ob¢utja svojega sogovornika (Juul, 2014, str. 42). Ce
posedujemo odnosno kompetenco, ljudi vodimo tako,
da se vsi pocutijo dobro in brez obc¢utka krivde. S tem
preidemo iz stare kulture poslusnosti v novo kulturo
odgovornosti (prav tam).

Portfolio otroka je ena izmed formativnih metod,

s katero zagotavljamo pomembno kontinuiteto prenosa
informacij o otroku med vzgojitelji v vrtcu in ucitelji.

Ta je Se posebej pomembna za individualizacijo vzgojno-
izobraZevalnega dela v 1. razredu.

V prvih tednih prihoda v $olo portfolio otroka (iz vrtca)

uditeljici omogoca:

« davzpostavi prijeten prvi individualni stik z
otrokom, ko ta kaZe in pripoveduje o svojih uspehih,

« dazotrokom gradi odnos, ki je pomemben za
otrokovo kasnejSe pocutje, sodelovanje in uéni
dosezek,

« otrokovo vecjo aktivnost in participacijo, kar
bo ugodno vplivalo na otrokovo motivacijo in
samouravnavanje ucenja,
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o da pridobi veliko stevilo formativnih informacij
o otrokovem preteklem napredku.

Portfolio otroka v slovenskih vrtcih predstavlja Ze
dokaj preizkuseno in uveljavljeno obliko spremljanja
otrokovega napredka in otrokove aktivne vkljuéenosti
v evalvacijo tega napredka. Portfolio otroka (Stritar

in Sentoc¢nik, 2007) iz vrtca je lahko za strokovne
delavce Sole bogat vir informacij o napredku otroka.
To je zbirka dokazov o tem, kaj otrok Ze zmore oz.
predstavlja kronoloski pregled o otrokovem napredku.
Je formativen, saj spodbuja otroka k premisleku in
pogovoru o uspehih, ki dokazujejo njegov napredek in
ga na ta nacin usmerja k razvoju. Zagotavlja otrokovo
aktivno vlogo, njegovo participacijo. Portfolio otroka
je njegova last in ga lahko (na pobudo Sole) starsi

z otrokom prinesejo na vpogled v Solo.
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Sliki 2 in 3: Primer dejavnosti iz portfolia otroka
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Sodelovanje s starsi otrok, ki vstopajo v Solo, igra
izredno vlogo za napredek otrok in posredno tudi za
starSe. Za celo druZino je to tako pomemben druZinski
dogodek, ki ga spremljajo globoka in ¢ustveno obarvana
pric¢akovanja in doZivljanja, ki se lahko prenasajo od
starSev na otroke in obratno.

V tej situaciji je pravocasna in ustrezna komunikacija
strokovnih delavcev vrtcev in Sol s starsi izrednega
pomena, saj omogoca ustvarjanje realnih predstav

in pri¢akovanj starSev o priloznostih in zahtevah
Sole za razvoj in ucenje njihovih otrok. Ponovno je v
ospredju odnosna kompetenca strokovnega delavca,
da komunicira z razli¢nimi starsi, ugotavlja njihova
pri¢akovanja, jih informira o otrokovem pocutju in
vklju€enosti v razredu, doseganju in preseganju u¢nih
ciljev ter skupaj s starsi raziskuje nacine za nadaljnji
otrokov razvoj.

Empiri¢ni podatki govorijo, da starsi od vrtcev v ¢asu
prehoda pri¢akujejo in Zelijo informacije o otrokovem
napredku in njegovi pripravljenosti (MaleSevic,

2017). Ob vpisu v Solo starsi pricakujejo individualni
pogovor o njihovem otroku (Kaltenekar, 2008), kasneje
pa izmenjavo informacij z ucitelji o otrokovem
pocutju in napredku. Ker je vpis v 1. razred prvi stik
otroka in star$a s Solo in ker omogoca pridobitev
pomembnih informacij o otroku, ne sme biti le
upravno-administrativni postopek, ampak priloZznost
za svetovalno delavko $ole, da vzpostavi prvi korak za
dobro sodelovanje $ole s starsi.

Na sicer manjsem vzorcu (MaleSevi¢, 2017) ugotavljamo,
da med pomembnimi znacilnostmi otrok po ocenah
starSev otrok, ki vstopajo v Solo, dalec izstopa
samostojnost otroka. Sledijo ji samozavest, socialne
spretnosti, pozornost in koncentracija ter zaznavanje
sebe. Starsi se s strokovnimi delavci strinjajo, da je
samostojnost otroka najbolj zaZelena lastnost otroka
za vstop v $olo. To je lahko izhodisce za ucitelja pri
vzpostavljanju sodelovanja oz. skupnih ciljev s starsi
za dobrobit in optimalni razvoj otrok ob prehodu v
osnovno $olo.

Sklep

Prehod v osnovno $olo spremljamo s treh vidikov:
otrokova pripravljenost za $olo, pripravljenost 5ole
in pripravljenost druZine. Zato se zdi skupni cilj
starSev in strokovnjakov vrtca in $ole pri prehodu
otroka v 50lo, da ujamejo optimalno podporo otroku,
pri tako pomembnem dogodku za otroka in njegove
starSe. V povezavi s tem so za Solo pomembne reSitve
glede individualizacije dela, moZnosti pridobivanja
informacij o otrokovem preteklem napredku (npr.

s pomodjo portfolia), zagotavljanje prostora za igro
otrok, opazovanje otroka med igro in njegovo smiselno
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vklju€evanje v njo, individualni stik odraslega z otrokom
(pomen odnosne kompetence) in zagotavljanje aktivne
in odprte udeleZbe otroka, njegovega dobrega pocutja in
vkljucenosti.
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