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KAKO SE LAHKO IGRAMO BREZ IGRAC / dipl. vzg. Irena Musi¢ / Vrtec Antona Medveda, Kamnik \

uvoD

Ze gr3ki filozof Platon je dejal, da je
»dovolj, da otrok skace, teka, se igra s
Cimerkoli, kar mu pride pod roke. Nikoli
v svojem Zivljenju ne bo tako ¢udovito
zaposlen.«

Otrok ima rad vse tisto, s Cimer se lah-
ko igra oz. vse kar mu pride pod roko.
Ravno v tem je smisel igre kot otrokove
potrebe. Ko so otroci majhni, se igra-
jo s tem, kar imajo na razpolago — s
svojimi prstki, z lesom, s kamencki ...
Otroku je dovolj, da se ob igri veseli,
uziva in smeji. Svobodna otrokova igra
je tista, ki mu daje veliko moznosti
za samoodlocanje. Pomembno je, da
otrok nekaj hoce narediti, da vztraja in
preizkusa. Ce je otrok sooudeleZzen pri
nastajanju igrace, sam daje zamisli in
odkriva nove igralne moznosti. Otrok
si pri tem razvije obcutek samostoj-
nosti, samoodlocanja, razmisljanja in
zavzetosti.

Igra je svobodna, spontana dejavnost,
v kateri je otrok custveno udelezen.
V otrokovi igri se sprosti domislji-
ja, kar mu omogoci zadovoljstvo. V
igri otrok doseze samostojnost, izzivi
svoje napetosti in se nazadnje umiri.
Ce odrasli posegajo v otrosko igro,
otrok ni ve€ spontan, ustvarjalen in
pomembna za otrokov intelektual-
ni razvoj. Otrok v igri izraza sebe in
prihaja do lastnega potrjevanja. Ob
tem pa si razvija zaznavne, mentalne
sposobnosti, ustvarjalnost, delovne,
moralne in custvene navade. Otrokova
igra ima velik druzbeni pomen. Otrok
se ob igri uci druzbene vloge raznih
ljudi, se preizkuSa v raznih spretnostih
in spoznava zakonitosti in zveze. Otrok
v igri posnema odrasle in okolje, ki ga
obdaja, kar je pomembno v procesu
socializacije.

Igra vpliva na vsa podrocja otrokovega

razvoja (Batisti¢ Zorec 2002):

- na razvoj gibalnih sposobnosti;

- kognitivni razvoj tj. razvoj obcute-
nja in zaznavanja, razvoj govora,

spoznavanje in raziskovanje okolja,
reSevanje problemov, razvijanje do-
kognicijo;

- emocionalni razvoj - spros¢anje in
izzivljanje Custev (dozivljanje za-
dovoljstva, premagovanje strahu),
premagovanje tezav in konfliktov,
uresnicevanje Zelja;

- socialni in moralni razvoj — razvoj
socialne kompetentnosti (sodelo-
vanje, razumevanje in upostevanje
drugih), razvoj samokontrole (pri
impulzivnosti, agresivnosti); usva-
jaje druzbenih pravil in norm;

- osebnostni razvoj — razvoja vtono-
mnosti, spoznavanje sebe (obliko-
vanje samopodobe, samozaupanja)
in sveta.

PROJEKT, KAKO SE LAHKO IGRAMO
BREZ IGRAC

Sama se Ze nekaj let skupaj z otroki
in njihovimi starsi preizku$am v pro-
jektu, ki smo ga poimenovali Kako se
lahko igramo brez igrac. Projekt sem
uvedla sprva v najstarejsi skupini, na-
daljevala pa tudi v ostalih starostnih
obdobjih. Ta projekt nudi moznost,
da se otroci zaposlijo ustrezno svoiji
starosti, sposobnosti, razvoju in veselju.
Vsako leto v obdobju enega meseca
umaknemo iz igralnice vse izdelane
igrace in jih nadomestimo z nestruk-
turiranim materialom. Seveda Ze na
uvodnem roditeljskem sestanku s pro-
jektom seznanim starSe in pridobim
njihovo zaupanje in dovoljenje za iz-
peljavo. Starsi potem tudi sodelujejo
pri zbiranju odpadnega, naravnega in
nestrukturiranega materiala. Seveda
moramo potem pridobiti tudi otro-
ke, da Ze v samem startu sodelujejo
z nami. Mi smo se tega lotili tako, da
smo razmisljali skupaj z otroki, kako bi
igrace poslali za nekaj ¢asa na pocitni-
ce, da si malo oddahnejo. Izglasovali
smo kraj pocitnic, igrace spakirali v
Skatle in ko je pripeljal kombi, smo jih
skupaj nalozili, jim pomahali in jim
zaZeleli lepe pocitnice. In igra brez
igrac se je pricela ...

REZULTATI NASEGA PROJEKTA PO PO-

DROCJIH RAZVOJA

Gibanje

- Otroci so razvijali koordinacijo,
ravnotezje, gibljivost, vztrajnost,
finomotoriko.

- Iskali so lastne poti pri reSevanju
gibalnih problemov in bili ves ¢as
v gibanju.

- Spoznavali so pomen sodelovanja
v igralni skupini in medsebojne
pomoci.

Jezik

- VKkljucevali so se v komunikacijo
med seboj in razvijali jezikovno
zmoznost v razli¢nih polozajih in
situacijah.

- Vzivljali so se v vloge otrok — do-
jenckov, mamic, ocijev, zdravnikov,
kuharjev.

- Razvijali so kriticno misljenje
predmeti, materiali so dobili nov
pomen: karton — letecCa preproga,
volna - Spageti, pajkova mreza, luc-
ke, pesek — valovi, pokalice (polivi-
nil) — veter, trakovi — omaka, ajda
postane - torta, sladoled; iz nje
naredijo zdravila, Skatla — Celada,
zaklad, Skatla in kartoni — morje,
ribe, konjicki, iz lesenih materialov
nastane grajski stolp, ob igri s Skro-
bom postanes ¢arovnik ali naredis
Zerjavko, iz tulcev naredis tovarno
z dvema dimnikoma.

Umetnost

- Razvijali so spretnost in
ustvarjalnost.

- Znasli so se v razlicnih situacijah in
reagirali, kot se jim je zdelo prav.

- Igrali so na bobne, Skatle, tudi lese-
ni materiali so postali instrumenti.

- Ob igri z materiali so si izmiSljali
pesmice — izmiSljarije ali pa se spo-
mnili Ze znanih pesmi.

- Uzivali so ob svobodnem dozivlja-
nju umetnosti, kjer jih ni nihce
omejeval.

- Razvijali so umetniSko predstavlji-

in ustvarjanjem.
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Spoznavali, raziskovali in eksperi-
mentirali so z umetniSkimi sredstvi
(telesom, glasom, peno, instrumen-
ti in drugimi materiali).

Narava

Otroci so odkrivali in spoznavali
lastnosti materialov, vode, snovi,
jih med seboj primerjali.
Odkrivali so, kako se materiali
spreminjajo, s tem pa tudi njiho-
ve lastnosti.

Opazovali so drug drugega in se
posnemali.

Zamisljali so si razlicna gibanja
Zivali, predmetov.

Ob lastnem gibanju so razvijali ob-
Cutek prostora.

Sami so oblikovali in urejali prostor,
koticek.

Odkrivali in spoznavali so lastno-
sti zvoka, njihovo nastajanje in
potovanje.

Spoznavali so, da snovi prilagodi-
jo obliko posodi in da zavzemajo
prostor.

Druzba

Otroci so se ucili socialnih vescin
- komunikacije, sodelovanja, do-
govarjanja, strpnosti, upostevanje
potreb drugih, razumevanja Custev
drugih, empatije, pomoci.

Manj konfliktnih situacij.

Otroci so sami resSevali tezave, pro-
bleme in konflikte.

Igra je v vecCini sodelovalna — skupin-
ska ali v parih, redko individualna.
Veliko menjavanja vlog.

Vec socialnih iger, uzivanje v pri-
jateljskih odnosih.

Otroci so pridobili na samozavesti
in samozaupanju.

Matematika

Otroci so sestavljali in razstavljali
Skatlice, delali stolp, Steli spontano.
Spoznavali so geometrijska telesa
in njihove lastnosti.

Spoznavali so prostor, njegove
meje, zunanjost, notranjost.
Rabili so izraze za opisovanje polo-
zaja predmetov v, pod, nad, zgoraj,
spoda;j.

Spontano so se ucili orientacije v
prostoru ob premagovanju ovir.

Hoja po tulcih (foto: Irena Sabljakovic)

Material so razvrscali po skupnih la-
stnostih, jih primerjali, razlikovali.
Seznanjali so se z merjenjem pro-
stornine in tehtanjem.
Seznanjali so se z matematiko v
vsakdanjem Zzivljenju.

Rabili so izraze ve¢, manj, enako,
tezji, vediji.

Spremenjena viloga vzgojitelja

Je opazovalec, moderator.
Omogoci sredstva, razlicne mate-
riale in prostor.

Ne omejuje otrok, otrokom zaupa.
Skrbi za varnost.

V igro poseze le, Ce je nujno
potrebno.

Otrokom pusti svobodo pri odloca-
nju, s katerim materialom se bodo
igrali in razvijali igro in reSevali
probleme, jih k temu spodbuja.
Vedno je na voljo za komunikacijo
in pomoc ter crkljanje.

Skrbi, da se upostevajo dogovorjena
in Ze ustaljena pravila v skupini.

Sodelovanje s starsi

PrinaSanje odpadnega in naravne-
ga materiala (volna, blago, tulci,
vejice, Skatle, karton, gumbi, sti-
ropor, storzi ...)

Podpora vzgojitelju pri realizaciji
projekta.

Pogovori z otroki o igri v vrtcu.
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- Upostevanje dogovora, da se igrace
ne prinasajov vrtec.

- Starsi so seznanjeni s projektom in
podajo povratno informacijo.

Dobre strani projekta

- Razvijanje socialnih ves¢in, manj
konfliktnih situacij.

- Razvijanje pozitivnih interakcij,
medsebojnega sodelovanja in
komunikacije.

- Izrazanje svojih Custev.
predstavljivosti.

- Razvijanje kreativnosti in
ustvarjalnosti.

- Razvijanje pozitivhe samopodobe
in samozaupanja.

- ReSevanje konfliktov in negativnih
Custev, soocanje s frustracijami.

- Otroci se sami ucijo in spoznavajo,
preizkusajo in odkrivajo — aktivho
ucenje.

- Uzivanje ob igri s prijatelji.

Slabe strani projekta

- Majhen prostor, mogoce bi morali
odstraniti Se kakSen kos pohistva
(omaro).

- Vcasih je bilo precej hrupno, Ce je
nekdo od zunanjih priSel v igral-
nico, se je znaSel v kaosu.

- Igralnica je bila precej razmeta-
na; pojavile so setezave pri pospra-
vljanju - otroci bi se Se kar naprej

igrali. Omejeni smo bili s ¢asom,
Ce smo hoteli na prosto ali kadar je
bil Cas za obroke. Zaradi tega kar
nekajkrat nismo uspeli biti zunaj,
saj je bilo otrokom v interesu, da
Se naprej razvijajo svojo igro.

- Imeli smo tudi tezavo, kam varno
pospraviti izdelane igrace.

- Glede na interes otrok in pozitivhe
strani projekta bi lahko projekt po-
daljsali za vec kot mesec dni.

ZAKLJUCEK

Bruce (1996) je igro opredelil kot kon-
cept ucenja predsolskega otroka, ki jo
sestavljajo lastne izku$nje. Otrok pri-
dobiva stvarne izkusnje prek interak-
cije z ljudmi in prek aktivhe uporabe
predmetov in materialov.

Vrtec brez igrac¢ nudi otrokom okvir,
kjer imajo otroci svoboden prostor,
kjer ni zunanjega pritiska in kjer otroci
igro razvijajo svoje sposobnosti. S tem,
ko otroku damo na razpolago razlic-
ne materiale, mu omogocimo lastno
izbiro zanje, s tem pa omogoc¢imo
tudi lastne odlocitve in mu tako tudi
kriti¢no in avtonomno razmisljanje v
odrasli dobi ne bo tuje. Ce otrok za
svojo igro uporabi odpadno embala-
Zo in nestrukturiran material, se bo
ucil, kako lahko vsako stvar, predmet,
tudi tistega, ki ga odvrzemo, koristno

uporabi. Vse, kar lahko najdemo doma
ali v naravi, otroku pomeni sredstvo za
ustvarjalna, enkratna, vsakic drugacna
in neponovljiva. Otrok v svoji domislji-
ji 0zivi vsa sredstva in materiale. In
nenazadnje ima taka igra terapevtski
pomen, saj otrok sam iscCe, si ustvarja
igre, s katerimi premaguje svoje stra-
hove in tezave. Otroci si spreminjajo
realnost v prijetnejsi fantazijski svet. In
naj zakljucim z mislijo L. K. Francka:
»Razumeti jezik igre pomeni razumeti
misli in srce otroka«.

Film Kako se lahko igramo brez igrac,
ki sem ga pripravila v skupini otrok,
starih 1-2 leti, si lahko pogledate na
https://www.youtube.com/watch

?v=z6kqc8E5WCs&feature=youtu.be.
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SVETUJEMO, PROJEKTIRAMO, IZDELUJEMO IN MONTIRAMO ZA VAS.

KIT Zizki d

.0.0.
Proizvodnja kovinske opreme

GARDEROBNE OMARE ZA SOLE
Omare so predeljene po visini,
opremljene z odlagalno polico, obesno
kljukico, pleksi napisno ploscico na
vratih ter zracnimi linami. Zaklepajo se
s cilindri¢no klju¢avnico na kljug, Sifro
ali obesanko. Na voljo so v razli¢nih
barvnih kombinacijah in dimenzij.

ARHIVSKE OMARE
Namenjene so za arhiviranje in
hranjenje raznih dokumentov in drugih
predmetov. Vrata omare so dvokrilna
in se zaklepajo s
trito¢kovno
kljuc¢avnico na
kljuc¢. Na voljo so
razli¢ne velikosti
omar s poljubnim
Stevilom polic
Vv notranjosti.
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GARDEROBNE OMARE

S POSEVNIM VRHOM

Vse garderobne omare lahko
imajo kovinski podstavek visine
100 mm ali kovinski podstavek
s sedezno klopjo visine 350 mm.
Posevni vrh preprecuje
odlaganje odpadkov

na vrh omare.

KLASICNE
GARDEROBNE

OMARE »KIT«
Izdelujemo enodelne,
dvodelne in tridelne
omare. Opremljene

so z odlagalno polico

in obesnim drogom,
cilindri¢no klju¢avnico

na kljug, sifro ali obesanko.
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