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Ob 120-Lletnici Splosne bolniSnice Murska
Sobota. Ali je v regijskih bolniSnicah mozno
kakovostno raziskovalno delo?

At the 120th anniversary of Murska Sobota General Hospital—
is quality research work possible in regional hospitals?

Danijel Petrovi¢," Daniel Grabar®

aziskovalno delo sodi poleg klini¢ne-
Rga in pedagoskega dela v poslanstvo

vseh bolnisnic. Preden si odgovori-
mo na vprasanje, ali je raziskovalno delo po-
trebno oz. smiselno v regijskih bolni$nicah
in kaj je namen raziskovalnega dela, si mo-
ramo postaviti tudi vprasanje o kakovosti
raziskovalnega dela. Ali so kakovostna dela
tista, ki so nagrajena z Nobelovo nagrado, ali
so to ¢lanki, objavljeni v 5 % najboljsih revij
(npr. Lancet, New England Journal of Me-
dicine), ali pa so to samo ¢lanki, ki prispe-
vajo k dvigu kakovosti klini¢nega dela, ki je
v regijskih bolni$nicah nedvomno osnovno
poslanstvo?

Osnovni namen raziskovalnega dela v re-
gijskih bolnidnicah je predstavljanje/promo-
viranje raziskovalne ter klini¢ne dejavnosti
bolnignice. Vecina raziskovalcev klinikov
zacenja raziskovalno dejavnost s pisanjem
predstavitev zanimivih primerov, ki pa mu
slej ko prej sledi pisanje izvirnih ¢lankov. Za
oboje je poleg osnov pravil pisanja ¢lankov
potrebna motiviranost in ustvarjalnost razi-
skovalca. Ali pa je to dovolj? Najveckrat ne!
Za raziskovalno delo so potrebna sredstva
za kritje materialnih stroskov raziskave (la-
boratorijske preiskave), ki so najveckrat po-
trebna za pripravo kakovostnih ¢lankov.

Naslednji pomemben namen raziskoval-
nega dela je pridobivanje sredstev za izvedbe
raziskav. Sredstva je mozno pridobiti preko
republiskih (nacionalni projekti) in medna-
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rodnih razpisov (medregijski, dvostranski
in evropski razpisi). Nedvomno pa regional-
ne bolnisnice tezko tekmujejo z mocnejsi-
mi raziskovalnimi skupinami iz slovenskih
univerz, iz obeh slovenskih klini¢nih cen-
trov kot tudi iz drugih raziskovalnih usta-
nov (Institut Jozef Stefan, Kemijski institut
itd.). Glede na raziskovalno infrastrukturo
ter glede na kadre je to vsekakor boj Davi-
da z Goljatom, tako da si v tej borbi regijske
bolnisnice tezko pridobijo vecja sredstva. A
nekaj sredstev lahko pridobijo, ¢e ponudijo
zanimivo zamisel za raziskavo ter ob tem do
skrajnih meja izkoristijo ustvarjalnost svojih
raziskovalcev.

Ali igrajo pri razvoju raziskovalnega dela
vodstva regionalnih bolnis$nic sploh kaks$no
vlogo? Vsekakor. Najprej lahko omogocijo
ureditev statusa raziskovalnih organizacij v
regijskih bolni$nicah (bolni$nic z urejenim
statusom raziskovalnih organizacij je v Slo-
veniji vedno ve¢), prav tako pa lahko z orga-
niziranjem predavanj dobrih raziskovalcev v
regijskih bolni$nicah pomagajo pri razvoju
ustvarjalnosti zdravnikov in ostalega zdra-
vstvenega osebja. Urejen status raziskoval-
ne organizacije je regijskim bolni$nicam
osnova, ki olajsa kandidiranje na razpisih
ter na ta nac¢in omogoci pridobivanje razi-
skovalnih sredstev. Regijske bolni$nice mo-
rajo nedvomno teziti k razvoju raziskovalne
dejavnosti (spodbujanje podiplomskega $tu-
dija, objavljanje raziskovalnih in klini¢nih
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¢lankov) ter sistematicnemu izobrazevanju
svojega kadra.

Kako pa se razvija raziskovalna dejavnost
v splosni in uéni bolni$nici Murska Sobota?
Vodstvo bolni$nice je ze pred Sestimi leti
dejavno podprlo ustanovitev raziskovalne
organizacije, ki je bila nato v nekaj mesecih
registrirana pri Agenciji za raziskovalno de-
javnost Republike Slovenije. V okviru razi-
skovalne organizacije v Splosni bolni$nici
Murska Sobota potekajo redna predavanja
vrhunskih predavateljev s podro¢ja biome-

dicine iz Slovenije. Prav tako so mnogi so-
delavci Splo$ne bolni$nice Murska Sobota
vpisani na podiplomski $tudij, dva med nji-
mi sta doktorski $tudij uspesno zakljucila z
doktoratom, ena raziskovalka pa z magiste-
rijem. Pri razvoju raziskovalne dejavnosti
Splosna bolni$nica Murska Sobota ves cas
sodeluje z Ze uveljavnjenimi raziskovalnimi
ustanovami v Sloveniji, kar nedvomno de-
luje kot katalizator raziskovalne dejavnost v
regiji.
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