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Dr. Zora Rutar Ilc,
Zavod RS za Solstvo

Kaj v razredu in na Solskem hodniku je Se v ob-
modcju »rahle nediscipline«, »motecega vedenjax,
»neprijetnih navad« in »neprilagojenih vedenjs-
kih vzorcevg, kaj pa je »Ze« nasilno vedenje? Kako
obravnavati (¢e sploh) prvo, kako drugo, kako za-
znati, kdaj prvo prehaja v drugo, kako razlikovati
med enim in drugim? Kdaj se pogovarjati, skusati
doseci razumevanje med sprtimi, zblizevati pogle-
de, kdaj pa brezkompromisno posredovati, loc¢iti
povzrocitelja in zrtev ter slednjo zascititi, nato pa
zaceti dolgotrajno obravnavo obeh? Kdaj vkljuci-
ti Solsko svetovalno sluzbo, kdaj otroke posiljati k
zunanjim strokovnjakom? Kdaj redevati le konflikte
med posamezniki in obravnavati posami¢na nasilna
dejanja, kdaj pa zasnovati dolgoro¢no sistematicno
strategijo izgrajevanja kulture dobre skupnosti?

V rubriki Analize in prikazi tokratne maticne revije
znani druzinski terapevt Mrgole opise primer dveh
petosolcev, katerih »petelinjih bojev« jim v $oli ni-
kakor ni uspelo pomiriti. Ker za namecek nista bila
edina, se je z zahtevnim razredom ukvarjala vsa $ola,
od svetovalne sluzbe do ravnateljice. Med drugim je
prislo celo do pretepa med fanti, pri cemer je eden
skupil modrico. Ceprav se je stanje zelo zaostrilo in
so starsi pretili z inSpekcijo in odvetniki, je vdanem
primeru ucinkoval voden pogovor, neka vrsta me-
diacije med sprtima fantoma. Pogoj za to je seveda
bil, da sta se s tem, da se pogovorijo, oba strinjala
in da sta zaplet zelela resiti skupaj. Vsak od njiju je
imel nato priloznost, da pove svojo plat zgodbe, in
vsak je bil enkrat v vlogi pripovedovalca in enkrat
v vlogi poslusalca, oba pa sta se trudila poslusati in
razumeti potrebe drug drugega. Skupaj sta odkrila
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Kazalo

. L . 2 Kako ravnati ...
jedro zamere, si pojasnila, kako sta se pocutila, in na Dr. Zora Rutar Ilc

koncu sta se pobotala. e

Nenasilna komunikacija v Solah -
4 ucenje partnerskega sodelovanja

v praksi

Mag. Marjeta Novak

V danem primeru je to bilo mogoce, ker ni slo za
enostransko in dolgotrajno izvajanje agresije enega
nad drugim, v katerem bi bil drugi Sibkejsi, ampak
za konflikt med dvema »enakovrednima« oz. enako
psiholosko moénima udelezencema. Cisto drugace

pa je v naslednjem primeru 1 2 Pozitivna disciplina in 8 krogov

odli¢nosti

Ze nekaj &asa je ucenca 8. razreda izsiljeval so$o- Mag. Jani Prgic, Ales Pozgan

lec, enkrat s tem, da mu mora pisati domaco nalogo,

Kaj lahko $ola naredi pri obravnavi
in preprecevanju nasilja

Katarina Petric, Natasa Kozlovic Lakoseljac

drugic s tem, da mu mora dajati denar in posojati

mobilni telefon. Zrtev je doma to prikrivala (¢eprav 1 9
je moral u¢enec nenehno prositi za denar in si izmis-

ljevati izgovore), saj je oce menil, da morajo fantje

poskrbeti zase in biti pogumni, mama pa bi se zelo 2 4
prestrasila in $la gotovo v $olo. Tega pa ni mogel do-
pustiti zaradi grozenj z masc¢evanjem. V hudi stiski
je zacel popuscati v Soli in se umikati vase.

Strategije za preprecCevanje nasilja
Tanja Tegel, Maja Sustar
Uporaba vedenjsko-kognitivne terapije
2 9 pri deklici z motnjo v duSevnem

Kako to zaznati, kako v takem primeru reagirati? razvoju
Anita Gosnik

Takoj ko to kdo UgOtoVi, pa 012 DO 10 SOBOlEC »opa- o oo
zovalec, prijatelj, ki se mu ucenec zaupa, ali ucitelj,
ki to zasluti, je potrebna takoj$nja in odlo¢na reak-
cija: zrtev je treba zascititi in poskrbeti, da se nasil-
nistvo ne bo vec¢ dogajalo; zrtvi je treba dati vedeti,
da to, kar so ji naredili, ni dopustno, jo svetovalno
podpreti, prav tako pa je treba loceno obravnavati
povzrocitelja in skupaj z za ta namen ustanovljenim

timom zasnovati dolgoro¢no strategijo.

Priporocila, kako zaznati prikrite znake nasilnistva,
kako prepoznati zrtev oz. njene stiske, kako posto-
pati tisti hip, ko to ugotovimo, in kako v daljsem ca-
sovnem obdobju za tem, prinasa Protokol o obrav-
navi in za zaznavo medvrstniskega nasilja, ki ga je
pripravil ZRSS skupaj z zunanjimi strokovnjaki in
ga najdete na spletni strani ZRSS, na tem mestu pa
je na kratko predstavljen. Kako na »dolge proge«
poskrbeti za to, da se bo na Soli dogajalo ¢im manj
takih primerov, pa prikazejo $tevilni v tokratnem
UG objavljeni prepricljivi primeri iz prakse, ki potr-
jujejo, da je najbolj trajnostna resitev preventiva in
sistemati¢no prizadevanje Sole za izgrajevanje kul-
ture nenasilja in dobre skupnosti.



