
Aerobika na Kodeljevem
Rekrealivno društvo Slovan orga-

nizira začetne in nadaljevalne tečaje
aerobike v trimskem kabinetu
športne dvorane Kodeljevo. Začetni
tečji se bodo pričeli v poncueljek 19.
septembra in bodo trajali dva mese-
ca. Vodila jih bo Metka Jerman. ki
bo v dveh terminih poudarjala smu-
čarsko aerobiko, v enem terniinu pa
se bo posvetila splošni aerobiki.

Vadbe bodo vsak ponedeljek od
20. do 21. ure, vsak torej od 21. do
22. ure in vsak četrtek od 19. da2<>.
ure.

Vsako sredo od 18. do 19. ure pa
se bo družinski aerobiki posvetila
voditeljica Etelka Čečelič

Nudaljcvalni tcčaji, ki jih je v po-
mladanskem času vodila Metka
'Dvo^čak, se bodo pričeli 3. oktobra.
in sicer vsak torek, sredo in čctrtek
od 20. do 21. ure.

Cena posameznega tečaja za odra-
sle je 700 dinarjev, cena vadbe za
družinsko aerobiko pa je 500 dinar-
jev za odrasle in 200 din za otroke do
15. lela starosti.

• HOJAIN TEK NA SMUČEH

Prijavite se lahko vsak delavnik od
8. do 14. ure v poslovnih prostorih
zveze športnih društev Slovan, Ko-
blarjeva 34 (športna dvorana Kode-
Ijevo), ali po telefonu št. 443-928,
kjer tiobite vse dodatne informacije.
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