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PODHUJKA

// lvan Kljun

Samica PODHUJKE
(Caprimulgus europaeus)

sedi, samec pa je upodobljen
v letu. Takrat ga tudi najlazje
prepoznamo, saj pokaze bele
lise na grlu, v repu in perutih.

ilustracija: Mike Langman
(rspb-images.com)

Podhujka (Caprimulgus europaeus) je nedvomno ena

skrivnostnejsih vrst ptic v Sloveniji. Kratek opis, ki jo lo¢i od

vseh drugih vrst pri nas, se glasi: no¢no dejavna ptica, ki v

letu lovi letele ZuZelke. Poleg podhujke ZuZelke ponoci lovi

tudi veliki skovik (Otus scops), vendar plen lovi s preze in

ga ujame na tleh ali na vegetaciji, podobno kot to podnevi

pocne rjavi srakoper (Lanius collurio). Prav tako je pri

nas ve¢ vrst (kot so lastovke in hudourniki), ki se hranijo

z zuzelkami v letu, vendar jih le podhujka lovi ponoci.
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’7 odhujko bomo pri nas $e najlazje videli,
P ¢e se bomo v topli poletni no¢i peljali po
kaksni lokalni cesti po Krasu ali Pivikem.

Rada namre¢ poseda po cestah in drugih odprtih
povrsinah, od koder ima dober pregled nad okolico
in lete¢im plenom, kot so no¢ni metulji. Ce jo obsi-
jemo z zarometi avtomobila, bomo najprej opazili
dve veliki svetli o¢esi. Ce se ji nato pocasi pribli-
zamo, bo obsedela na cesti, ¢eprav je obsijana s
svetlobo. To je tudi razlog, da zal veckrat postane
zrtev prometa. Spol podhujke bomo najlazje
dolo¢ili takrat, ko bo vzletela, saj imajo samci v
konicah peruti in repa dobro vidne bele lise, ki jih
pri samicah ne najdemo. Najpogosteje pa bomo
podhujko sligali. Teritorialno petje samca je znadil-
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Podobno se oglasata zelena krasta¢a (Bufo viridis)
in bramor (Gryllotalpa gryllotalpa), vendar je njuno

oglasanje krajse in brez sprememb v tonu. Poleg
tega podhujka petje pogosto zakljuti s tleskanjem
s perutmi nad telesom. Podobno se odzove tudi,
kadar v teritorij vdre tekmec ali jo izzovemo s
posnetkom oglasanja. Takrat najprej prileti in
se svarilno oglasa s »kvip«, nato sledi tleskanje s
perutmi, na koncu pa $e teritorialno petje. Zaradi
zuzkojedosti je podhujka selivka, ki se septembra in
oktobra seli v podsaharsko Afriko.

O IMENU

Prav zaradi skrivnostnega naéina Zivljenja, oglasa-
nja in pojavnosti je podhujka v preteklosti dobila
ve¢ razlicnih krajevnih imen, denimo legen, le-
zetrudnik, mravljincar, galat, lahat in luft. Veliko
imen je povezanih z lezanjem podhujke ¢ez dan, ko
telo postavi vzporedno z vejo, na katero se tesno
uleze. Ker zapre odi, deluje, kot da lezi »trudnoc,
kar pa po celono¢nem prepevanju in lovljenju naj-
verjetneje tudi je. Druga imena, kot kozodoj ali ko-
zomolz, pri¢ajo o vrazeverju, ki pravi, da podhujka
pono¢i molze mleko kozam. Ta vraza najverjetneje
izvira iz dejstva, da so podhujke $tevil¢ne na delno
zara$Cenih travnikih, kjer se pasejo drobnica ali
krave. V preteklosti je bilo tak$nih pasnikov nep-
rimerno ve¢ kot danes in ljudje so se s podhujko
tudi pogosteje srecevali. Poleg tega lahko taksno
predstavo o molzenju koz vzbudita tudi zelo §iroka
kljun in Zrelo, ki pa sta seveda prirejena za lovljenje
no¢nih metuljev. Neko¢ je bila ta vraza razsirjena
po celotni Evropi, kar se $e danes pozna v poime-
novanju v dolo¢enih jezikih, recimo »chotacabras« v
$pans¢ini, »succiacapre« v italijanséini, »Ziegenmel-
ker« vnems¢ini ali »goatsucker« v angle$¢ini, ¢eprav



je uradno anglesko ime sedaj »nightjar«. V skladu z
vrazo o sesanju mleka je podhujka dobila tudi znan-
stveno ime, ki ji ga je nadel Carl Linné - Caprimulgus
europaeus (lat. capra = koza, mulgere = molsti).

O SORODSTVU

Podhujka spadavdruzino podhujk (Caprimulgidae).
S priblizno 90 vrstami je to najstevil¢nejsa izmed
petih druzin iz reda leZetrudnikov (Caprimulgifor-
mes). Lezetrudniki so veéinoma Zuzkojede ptice,
prilagojene na no¢no dejavno Zivljenje. Znani »so-
rodnik« nage podhujke iz reda lezetrudnikov je tudi
gvacaro ali tolsti lastovi¢nik (Steatornis caripensis),
ki gnezdi izklju¢no v jamah Juzne Amerike, kjer se
orientira s pomo¢jo eholokacije. Poleg tega je edina
no¢na sadjejeda vrsta ptice, kar to vrsto in celoten
red leZetrudnikov dela $e bolj nenavaden. Novejse
raziskave kazejo, da je red lezetrudnikov parafi-
letski, kar pomeni, da ne vsebuje vseh potomcev
istega prednika. Red namre¢ ne vsebuje hudour-
nikov in kolibrijev, ¢eprav bi jih kot sorodne vrste
taka sistematska skupina morala.

V Evropi se pojavljata dve od $estih podvrst podhuj-
ke: C. e. europaeus (severna in srednja Evropa) in C.
e. meridionalis (juzna Evropa). Gnezdece podhujke v
Sloveniji pripadajo podvrsti C. e. meridionalis, v ¢asu
selitve pa se pojavlja tudi C. e. europaeus. Podvrsti se
razlikujeta v tem, da je C. e. meridionalis manjsa in
rahlo svetlejsih barv.

O POJAVLJANJU

Podhujka je razsirjena od severne Afrike do Evrope
in od juzne Skandinavije do severozahodne Mon-
golije. Naseljuje razlicne Zivljenjske prostore s
preferenco do suhih odprtih obmodij, kot so pres-
vetljeni iglasti gozdovi, hrastovo grmicevje, resave,
Cistine v iglastem ali listopadnem gozdu. Izogiba
se goratim obmodjem, strnjenim gozdovom ter
obdelanim povr$inam. V srednji Evropi se obi¢ajno
pojavlja do 800 m n. m., lokalno pa tudi do 1800.
V Sloveniji smo podhujke najvisje nasli v juznem
delu Julijskih Alp na vi$ini 1400 m n. v. Sredisce
raz$irjenosti podhujke pri nas je jugozahodna Slo-

venija, posami¢ pa se pojavlja tudi drugje. Najlazje
jo bomo nasli na mati¢nem Krasu, Pivékem, Banjsi-
cah in juznem robu Trnovskega gozda ter Nanosa.

O ZIVLJENJSKEM OKOLJU

V sklopu magistrske naloge sem raziskoval, kak$ne
zahteve ima podhujka glede Zivljenjskega prosto-
ra. Na zahodnem delu mednarodno pomembnega
obmo¢ja za ptice (IBA - Important Bird Area)
Sneznik - Pivka smo z raziskavami ugotovili, da
ugoden zivljenjski prostor za gnezditev podhujke
na Pivékem vklju¢uje pasnike, porasle z drevjem,
ekstenzivne travnike, iglasti gozd in ¢im bolj
razdrobljen gozd, medtem ko se njivam in inten-
zivnim travnikom izogiba. Pri izbiri Zivljenjskega
prostora sta pomembni struktura vegetacije, ki
mora dopugéati neoviran lov v zraku, ter dovoljina
$tevil¢nost plena. Podhujke v glavnini plenijo no¢ne
metulje, manjsi delez pa predstavljajo leteé¢i hrog¢i
in druge letece Zuzelke. Podhujkalovi v letu izkljué-
no s pomo¢jo vida in brez uporabe eholokacije. To
je razlog, da je v strnjenem odraslem gozdu brez
odprtin ne bomo nasli. V Angliji so celo ugotovili,
da je celotna biomasa no¢nih metuljev v odraslem
borovem gozdu dvakrat ve¢ja kot v mladem sestoju
bora. Kljub temu so podhujke veliko pogosteje
lovile v mladem sestoju, kar potrjuje domnevo, da
izbirajo prehranjevali§¢a na podlagi svetlobe in
zmoznostilova. Poleg dostopnosti no¢nih metuljev
jih lahko podhujke izbirajo tudi na podlagi dostop-
nosti lete¢ih hro§cev. V posekanih vrzelih v gozdu
so to lahko saproksilne vrste hroscev, ki se hranijo
z odmrlim lesom. Na pagnikih tak vir hroséev
predstavljajo iztrebki zivine, s katerimi se hranijo
hros¢i govnaci, podobno kot v gozdu, kjer govnace
najdemo na iztrebkih srnjadi in jelenjadi.

Jugozahodna Slovenija velja za obmocje, kjer se
pogosto sre¢ujemo s problematiko zara$c¢anja
kulturne krajine, zato je ohranjanje ekstenzivnih
travnikov in padnikov s posameznimi drevesi ali
gozdnimi otoki za podhujko zelo pomembno, saj
nudijo odprta obmo¢ja za prehranjevanje in prostor

za gnezdenjﬂ
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GNEZDO podhujke z jajcem

(oznaceno z rdeco puscico) je

bilo najdeno 28. junija 2015 v
znacilnem zivljenjskem okolju
na Goriskem Krasu (zahodna
Slovenija).
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