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Domaca vzgoja.
Pite Jakob Dimmik.
(Dalje.)

O ubogi, pesretni in usmiljenja vredni stari&i! Ce imate obilno posvetnega pre-
moZenja, vender vas zaradi tega nihfe ne zavida, ake pa imate popafene, slabo vzgo-
jene otroke! Gotovo ne poznate sreénih obéutkov revnega dninarja, éigar otroci delajo
mu na tujem z lepim obnaSanjem in s pridnostjo &ast in veselje! Vi ne veste, kako dobro
dé stariSem, ¢e tuji ljudje njihove otroke hvalijol

Poglejmo si pa slabo vzgojenega otroka v ugodnem sluaji. Starifem se je posre-
Cilo namred, da so sina spravili k tujim- ljudem, koji mu iz posebnih vzrokov mnogo
napak pregledajo, tako, da otrok pe pogresa svojih stariSev, posebno ne matere. Toliko
bolj dolg Cas je pa materi po sinu. Komaj par dni je z doma, uZé prinese mu na
skrivnem povitnic, peenke in sevéda tudi denar potisne mu v roko. Delek, ki Zivi
znabiti v kakem mestu, premiSljuje, kaj si bode kupil, ali kako zapravil depar, o kojem
nihée drugi ne vé, kakor on in mati njegova. Da bi pametno porabil denar, o tem ge
misliti ni, saj ko mu poide, mu mati gotovo drugega na skrivnem prinese. Ko je bil fe
bolj majhen, zapravljal je denar po sladtitarnah; ko je pa nekoliko odrastel, zafel je
zahajati v gostilne, kavarne, gledii¢a, plesis¢a in — — —, pa ne pa teden samo en-
krat, ampak skoraj vsaki veter. To stane sevéda mnogo deparja in kolikor starejii je
postajal, tolike veé je potreboval — tolike vedja je bila njegova poZeljivost do raznih
zabav. Kako nesreénega Cutil se je, e je moral kak vefer zaradi pomanjkanja denarja
domd biti. Kako rad bi el na plesno veselico, kako so se mu sline cedile po penetem
vinu in kako vtripalo mu je srce po krasnih natakaricah in drugib gospodi€inah, s kojimi
bi se lehko zabaval, ako bi imel denar! In konec na ta patin pregnanega velera — — |
O tem prepritad se lehko sam, blagi Citatelj, ako storid korak v razupite kavarne in v
glabe hise, kakersnibh se po vedjih mestih ne manjka. Vteh prostorih izgubljajo se slabo
vzgojeni sinovi 2z razuzdanimi Zenskami ter zapravljajo denar, kojega jim je mati znabiti
na skrivnem v roko potisnila.

Ali se smemo cuditi, ¢e tak mlad moZ v deparni zadregi sefe po tujem denarji,
ako ima priliko! PozZeljivost njegova po raznih zabavah je tako velika, da je ne more
ni¢ vel brzdati, Le berite ¢asopise in skorsj slehrni dan bodete brali o kakem velikem
izneverjenji, tatvini, o raznih obsodbah, samomorib i. t. d., in vse to izvira iz slabe vzgoje
v mladosti; le redkokedaj je temu zapeljivost vzrok; pravimo le redkokedaj, kajti dobro
vzgojen Clovek se zna iz ljubezni in spoStovanja do stariSev zapeljivcem zoperstayljati.

Se jedenkrat pokladamo stariSem prav toplo na srce, da svoje otroke uZé v neini
mladosti — ko otrok &e govoriti ne znd — varujejo poZeljivosti. Otrok se mora
ué zgodaj vaditi na red, zadovoljnost, delavnost — in varinost. Dasi smo uZé dovolj
povedali, kako je treba z majhnim otrokom ravnati, zdi se nam ta zadeva toli vaina, da
podamo slovenskim starifem &e jedenkrat natanéen dpevni red, ki pové, kako je treba
n. pr. Sestletnega otroka vzgojevati:

Ob 7. uri zjutraj mora vstati ter se s potetka s pomo&jo matere ali varuhinje, poz-
neje pa popolnoma sam ohledéi. S poéetka gré sevéda vse to nerodno in podasi izpod
rok, pa — potrpeti je treba; kmalu bode zatel otrok sam ob 7. uri vstajati in se
sam oblatiti, Kako veselje je to, ako otrok sam vstane, se sam oblete in pride potem
starifem ,dobro jutro® vostit! Sestletni otrok se mora — sevéda pod nadzorsivom ka-
kega odraslega tloveka — poskofati tudi sam umivati. Tudi to s poetka ni tako

lehko, a potrpeti je treba zopet nekaj tednov, da otrok tudi v tem postane spreten,
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Ko je vodtil stariem ,dobro jutro® ter odmolil svojo jutranjo molitvico, naj zaju-
trkuje, Otroka treba je tudi navaditi, da pred vsakim obedom za stariSe in za-se pristavi
stole k mizi, po obedu pa jih zopet pazaj na odlofen prostor postavi; sam mora sesti
zadnji k mizi, in na zadnji prostor in od vsake jedi naj dobi zadnji, sevéda toliko,
kolikor potrebuje; e je pa &e laten, mora e prositi in se potem lepo zahvaliti. Na
proénjo in zahvalo moramo posebno strogo in dosledno paziti,

Stole bi sevéda dekla prav lehko in &e belj hitro k mizi in od mize postavila in
marsikatera mati si tudi misli, zakaj bi neki njeni ljubek opravljal taka dela, koja dekla
lehko stori? Draga mati! Otroku sevéda ni treba poselskih del opravljati, storiti pa
mora to radi tega, da se uzé zgodaj navadi na delo; ni pa treba misliti, da je to ma-
lovaZna stvar, kajti v vzgoji nafih otrok ni ni¢ malovaZnega.

Po zajutrku naj gre otrok v 3olo, a poprej se pa mora posloviti pri staridih. Pri
slovesu ga moramo opomniti, da mora hoditi mirno svojo pot, da se mora ogibati slabib
tovarifev in pozdravljati vse predstojnike in znance. Ako dobi ofrok v Solo tudi znabiti
kos krulia s sabo, ne, zoper to ne relemo nitesar, vender je pa bolje, ¢e v %oli ni¢ ne
jé; imel bode pa zato opoludne domd vedjo slast do jedi, in kosilo mu bode bolje teknilo.

Nikdar pa ne smemo dajati otrokom '/, ure ali 1 uro pred kosilom kruba ali kaj
drugega; to je popolnoma napano; otrok naj se uti, da je eno uro laden; to je prav
malo pomanjkanja.

Umeje se skoraj samo ob sebi, da molitev pred jedjo in po jedi ne smé nikdar
izostati.

Po kosilu in popoludne po %oli naj bode otrok prost, da se lehko igra na prostem
zraku, e je ugodno vreme; navaditi ga pa moramo, kako maj se igra in prav je, e se
yiasih todi sami Z njim igramo.

Ako je dobil otrok v oli naloge za dom, mora iste sam zvrditi; stari3i mu pri
tem nikdar pe smejo pomagati. Vet o tem povedali smo uZé spredaj pri oddelku: ,do-
made naloge®.

Ob osmi uri zveter mora biti otrok uZé v postelji; zato mora uZé pred osmo uro
velerjati in opraviti veferno molitev, V tem oziru moramo biti posebno vztrajni in
to po zimi in po letu.

Rekli smo zgoraj, da se mora otrok navaditi sam obladiti; istotako se mora nava-
diti, tudi sam sladiti in potem obleko na odlofen prostor zloZiti.

Vsako delo, koje otrok lehko sam zvrdi, mora sam zvrditi; streéi in pomagati
mune smemao.

Dva vzgleda: Sedemletna Marijea prosi svojo mater za vignjevi trak, s kojim se je
maloprej igrala. Mati pravi: ,Trak je spravijen v predalniku v spalni sobi; pojdi ponj!®
Deklica ga gre iskat in &ez par minut pride nazaj z izgovorom, da ga ne more najti.
Mati pa prav dobro vé, da je trak tam, kakor je ji povedala; zato )i refe, da je po-
vrino iskala ter jo zapodi Se jedenkrat iskat. Otrok bi zdaj znabiti utegnil reti, da ne
mara ved za trak, samo, da bi ga ne bilo treba iskati, a mati pa pristavi k povelju tudi
fe to-le: _Jaz bi sama rada trak videla, le prinesi ga!® in to se mora tofno zvrsiti.

Mali Matitek bi rad imel zopet svojega lesenega konja, s kojim se je u#é vetkrat
igral. Mati mu pravi: ,Konj je pod streho na desni strani pri vhodu; pojdi gori in
poisti ga, dekla te bode pa spremila®. Matitek gre takoj v podstrefje in dekla pa za
njim, da me pade. Pod streho i5Ce sam toliko fasa komja, da ga najde in potem ga
prinese zopet doli, dekla ga pa spremlja.

Kakor smo otrokov dnevni red nalrtali, prav tako tudi ta dva vzgleda in mislimo,
da taka vzgoja ni prestroga, — ni prenapeta,
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Premen za otroke je v Zivljenji dovolj. Zdaj pridejo k stariSem prijatelji, zdaj
stari stari&i, zdaj botre in tete, koji pe prinesé otrokom samo mpogo igra¢, ampak se
cestokrat tudi prav po otrotje Z njimi igrajo.

Pozeljivost se pri otrocih pokaZe najprvo pri jedi in pijati. Cisto naravno je sevéda,
da morajo dobiti vsaki dan potrebno hrano, a ljubezen starifev do otrok papravi pa
v tej zadevi mnogo napak. Ker je otrok zoabiti zeld slaboten, ga staridi silijo, da mora
prav mnogo jesti; ne pomislijo pa, da nezmerno uZivanje jedi{ ve¢ Skoduje, kakor koristi
in da je otrok brZz ko ne prgv radi tega tako slabih lic, ker ga preveé silijo z jedjo
in pijato. Nekaj pa vender s tem doseZejo; otrokov mali Zelodec navadi se polagoma
jedi tudi brez lakote, torej brez potrebe vzprejemati in radi tega postane nezmerno uii-
vanje jedi stara navada; radi tega postane otrok nezadovoljen, ¢e le toliko jé, kolikor
potrebuje za svoj telesni razvoj, ampak hote imeti vedno nabasan Zelodec.

Nezmerno uZivanje jedf in pijade je poZeljivost, koje otrok prvotno ni poznal, po-
stala mu je pa zdaj uzé nekaka potreba. Zdravniko je dokazano, da mnogi ljudje ved
jedd, kakor potrebujejo. Otroci se pri jedi navadno ne zdrZujejo in prav radi veé zahte-
vajo, kakor potrebujejo, Poseben vzrok je uZé, &e otrok malo jé; navadno izvira to iz
telesne slabosti ali pa dufevne razburjenosti; v obeh sluéajih je pa nezmerno uZivanje
jedi in pijate 8kodljivo. Nikdar ni treba siliti otroka jesti, e pravi, da je sit. Ako gre
sluéajno znabiti jedenkrat %e nekoliko laten od mize, to prav nié ne &koduje, ampak ved
koristi, kakor, ako bi Sel s prenabasanim Zelodcem od mize, Stari pregovor, ki pravi,
da moramo takrat nehati jesti, kadar nam najbelj disi, je prav resniten. Otrok, ki je v
svoje igre ali delo tako zamiiljen, da pozabi na jed in pijaco, je ved vreden, kakor tisti,
ki misli vedno na jed in komaj ¢aka, da sede k mizi.

Pa ne samo to, da otroci preradi postanejo nezmerni v jedi in pija¢i, ampak ne-
kateri stariSi jih uté tudi razlotevati jedf in pijate po okusu, da vedd, kaj je bolje ali
slabeje, dofim se preradi in prezgodaj sami od sebe naulé, jedf izbirati, Nekateri sta-
rifi mislijo, da mora otrok vse jesti, kar pride na mizo in v veliko nesrelo otrok e
najprvo; taki stariéi mislijo, da je to kaka pregreha, ¢e sami boljSe jedi uZivajo, otro-
kom pa dajé bolj pavadno hrano; Ce otrok nete jesti, hvalijo jedi, kakor vedd in znajo
in otroku vcepi se pa na ta nalin poZeljivost do dobrih jedi in pijad prav metoditno, in
potem se pa {udijo, kako je to, da njihov otrok sladkarije kupuje in tudi vlasih domd
denar krade. Tega, kar ne morejo umeti, ker so vender, sevéda po njikhovem mnenji,
otroka vedno k dobremu napeljevali. Da bi bili pa sami temu krivi, tega nikakor ne
verjamejo, kajti ljubezen do otrok naredi take starife gluhe in slepe.

Ni treba misliti, da bi bila kaka pregreha, e otroci ne dobé od vsake jedi, kojo
uZivajo starisi, kajti vsaka jed, ki je nefkodljiva in &e celd zdrava odraslim ljudem, ni
vselej otrokom dobra, in gledé nravnosti otrok je Se celd zeld dobro, ako vidijo, da imata
ote in mati pri mizi kaj boljfega. Najbolj navadna in priprosta jed je otrokom najbolj
tetna in zdrava, posebno e je zalimbena z lakoto, vled Cesar se marsikateri otrok od-
vadi tudi sladkarij. (Dalje prih.)

Switogsla~w 1 Danica.
XXX, 1877. V pritujotem letniku so pesmi kolikor Ze njegove: Pomagaj nam
Marija! poslovenjena str. 13 v 7 kiticah p. ,V Zivijenja tei, v hudi sili, — Ce vsako

upanje je pret, — Ce se nobeden te ne usmili, — Ne ver'jes Ze v molitev vet; — O
woli vérno, ti kristjan: Marija, ti pomagaj nam! itd.1* — Sv. Ciril in Metod (str,



