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Odbojkarsko sekcijo Partizan Vi€ so ustano-
vili pred desetimi leti na pobudo maturantk
viske gimnazije. Skupaj s svojo profesorico Bor-
ko Kos-Graber so dekleta najprej dosegla lepe
uvrstitve na srednjesolskih tekmovanjih, nato
pa so se na kvalifikacijah uvrstile v slovensko
ligo. V teh letih igranja so se nizali uspehi in
neuspehi. S trdim in neutrudnim ter borbenim
delom so se viske obdojkarice v zadnjih treh
letih prebile v sam vrh republiske lige in najviSje
v ljubljanski Zenski odbojki.

V letoSnjem letu so se po konéanem preven-
stvenem delu tekmovanja odbojkarice Parti-
zana Vi¢ uvrstile na drugo mesto v slovenski
odbojkarski ligi. Ze nekaj tednov kasneje so se
na zadnjih kvalifikacijah za vstop v drugo zvez-
no ligo Zahod, v Zvormniku pomerile z Bledom
in Jedinstvom, obe vrsti premagale, se uvrstilev
drugo ligo in tako po nekaj letih premora spet
priborile Ljubljani drugoligasko Zensko odboj-
karsko vrsto.

Nedvomno so tako igralke kot njihov trener
lgor Zeljeznov in strokovno vodstvo s tem po-
stavljeni pred odgovorno nalogo. Uprawiditi
zaupanje in pokazati, da uvrstitev v drugo zvez-
no ligo ni bila nakljuéna, temvec sad dolgoletne-
ga in plodnega dela.

Igralke Nika Hudoklin, Maja Hrvatin, Vesna
Srdo¢, Ana Velkavrh, Tanja Rozman, Ziva
Oderlap, Metka Zitnik, Monika Novak, Nina
Cosic, Neja Skofljek in Maja Skvarca so se torej
s kvalifikacij v Zvorniku vrnile z drugoligasko
uvrstitvijo. Nekaj teh igralk se je sedaj moralo
umakniti v drugo vrsto, kajti Partizan Vi¢ se je v
prestopnem roku okrepil z nekaj odli¢nimi od-
bojkaricami iz drugih slovenskih klubov. Vsem
ni najvecja Zelja, da bi vsaka le s svojo igro
pripomogla k obstanku v drugi ligi, temvec le to,
da b1 jim to uvrstitev uspelo tudi obdrzati.

Nedvomno je pred odbojkaricami Partizana v
prihodnji prvenstveni sezoni tezka naloga. Prvo
tekmo bodo Ze 15. oktobra odigrale v Splitu,
kjer se bodo pomerile z istoimensko vrsto. Prvo
tekmo na domaéem terenu v telovadnici Stu-

(Odbojkarice viskega Partizana v drugi ligi!

lja tudi vztrajnec. (Foto: Lado Cuk)

dentskega naselja pa bodo imele proti vrsti Gra-
daéca. Gotovo je, da so odbojkarice po skrbnih
in napernih pripravah pred sezono dobro pri-
pravljene. Seveda pa bodo predvsem na tekmah
v Ljubljani potrebovale tudi pomo¢ obéinstva.
»Trenutno si Zelimo, da bi ljubitelji Sporta in
predvsem odbojke z naSih tekem odhajali z
dobrimi vtisi in se v telovadnico Studentskega
naselja vracali. Pri vsaki tekmi nam bodo v

Naporni treningi se morajo nekega dne obrestovati. Odbojkarice viskega Partizana pa
v en glas zatrjujejo spremenjen rek, da sreca spremlja hrabre v besedah »sreéa sprem-
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veliko pomoé, hkrati pa v spodbudo, da je v
Ljubljani nekdo, ki stoji za nami, spremlja naso '
igro, da so to nasi somescani, zaradi katerih smo
tudi dolzne ponesti po Jugoslaviji glas o dobri in
predvsem o Sportni ljubljanski Zenski odbojki, «
zatrjujejo v en glas odbojkarice viskega Parti-
zana, ki se bodo torej na prvi tekmi v Ljubljani
pomerile proti Gradaécu 22. oktobra.
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III.- Dakijev
kolesarski maraton

11. 9. 1983 je kolesarska sekcija Partizan
Vi€ Ze tretji¢ uspesno izpeljala Dakijev mara-
ton. Kljub izredno slabemu vremenu se je
maratona udelezilo 274 kolesarjev iz domala
vseh koncev Slovenije. Prva sta na cilj prisla

Sivec in Lztok Melansek, ki sta progo
dolgo 130 km prevozila v treh urah in 55
minutah. Najstevilnej3a je bila ekipa Gorenje
Velenje, ki je tudi prejela pokal za najmnoZic-
nejso udeleZbo. Vsi kolesarji so prejeli kolaj-
ne, podeljenih pa je bilo tudi ve€ kot 100
nagrad. Nagrade so prispevale razne deloviie
organizacije in posamezniki. Celo Mestno gle-

dalisce Ljubljansko je prispevalo dva abon-
maja. Pohvaliti gre tudi izredno prizadevne
¢lane. PARTIZANOV: Velike Laste, Sodra-
Zice, Nove vasi in Vrhnike, ki s0 ob progi delili
¢aj in organizirali redarsko sluzbo. Svoje delo
pri zavarovanju trase so odliéno opravili ¢lani
narodne zad&ite Skofljica, Iga in Podpedi. Vo-
jaki VP 2050/22 so skrbeli za morebitne po-
skodbe kolesarjev, pomagale pa so tudi dekle-
ta Mestne organizacije Rdedega kriza. Radio
zvezo med vozili so uspesno oddrzavali ra-
dioamaterji iz Vnanjih goric. Vojaki kasarme
Notranjskega odreda so pripravili na Blokah
imeniten golaz, ki je kolesarjem prijetno te-
knil. Za kolesa pa je skrbel Rogov mehanik
Vinko. Na koncu so si bili vsi kolesarji edini, a
je bil maraton imenitno organiziran in Ze na-
javili svojo udelezbo na IV, Dakijevem mara-
tonu.

PARTIZAN VIC

Aerobika v Partizanu Trnovo

Aerobiko bi lahko oznadéili tudi kot obliko zabavnega
pristopa k vadbi. Le v maloksteri ovekovi dejavnosti se
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udi z metodami, ki porodijo veselje, torej z zabaviim
pristopom je moiZno doseci dovolj veliko intenzivnost in
trajanje, da bi bil trening u&inkovit. Ne zmore vsakdo
dovolj odloénosti in volje, da bi se sam podal na plavanje
ali tek. Veliko la3je in prijetneje je tei ali igrati v druzbi.
rine igre pa so prav zaradi ljivih in dinamig-
nih situacij tako privlaéne, kajti veselje nad rezultati ali
samo dogajanjem premaga odpor do znoja in napora.
Prav na tem zabavnem pristopu je zastavljena tudi pri
nas nova, vendar Je vsem znana oblika rekreacije -
aerobika. Silen hrup, ki spremlja njen prodor v nade
Zivljenje nas je moral opozoriti nanjo. Ni nekaj novega,
razgibalne in gimnastitne vaje, ki tvorijo njeno vsebino
50 Ze dolgo znane v telovadnicah, kjer se krepijo midice
in razvija sposobnost za’estetsko usklajevanje gibov.
Novo je, da potekajo vaje v ostrejiem tempu, kar spod-
budi k delovanju tudi dihala, srce in oZilje, ne le misic in
tako povzroéa tudi acrobni uéinek. Se bolj novo pa je, da
poteka vsa dejavnost ob glasbi, ki vzbuja ugodje in

PLAVALNI KLUB

LJUBLJANA
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Pricenja z akcijo
-
plavanja za male
b 4 -
solarje

V plavainem klubu Ljubljana so se odlodili, da bodo z
nacrino akcijo, ki bo trajala vse leto, naudili plavanja kar
najved otrok iz esnovnih Sol s Sirfega podroéja Kolezije.
V akcijo bi vkljuéili uéence prvih in drugih razredov
naslednjih 3ol; Marjan Novak-Jovo - Vic-Bicevje, X.
SNOUB Ljubljanska — Trnovo, Oskar Kovadi€, France
Bevk, Majda Vrhovnik, Vrhovci in Prule.

Tritedenski plavalni tecaji, zadetni ig nadaljevalni bo-
do v hali Tivoli. Vsi, ki bodo uspesno opravili teéaj in
bodo pokazali ved nadarjenosti in zanimanja se bodo
nato lahko vkljuéili v redno vadbo pri PK Ljubljana.

O zaletku posameznih tedajev bomo 3¢ -porodali.

Redna vadba se je pricela 20. septembra.

Vadba poteka po naslednjem urniku:

- ponedeljek od 17. do 19. ure

- torek od 18.do 19. ure
- od 19.do 20. ure

- sreda od 19.do 21. ure
- Cetrtek od 19. do 20. ure
od 20. do 21. ure
— petek od 16, do 18. ure
— sobota od 17. do 18. ure
- nedelja od9.do 1. ure

(Redna vadba v TVD Partizan Velike Lasée
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— mali nogomet

~ vadba otrok od 4. do 7. leta

— kondicijski trening

— splosna rekreacija — zenske in moski

— namizni tenis

— aerobika gimnastika (Zenske — vadba se
pricne 20. oktobra)

~ mali pogomet

~ »Na teku se dobimo«

~ kegljanje

_)

potegne vadecega s svojim prijetnim ritmom za seboj. In
v tem je zabavmi pristop, ki smo ga maloprej spoznali, ta
je pritegnil predvsem Zene in dekleta, éeprav je aerobika
namenjena tudi moskim. Marsikatera je Sele z aerobiko
m"i't:swpi.la\: dvorano ali telovadnico. Takoscjcnzﬂ-‘

in oznojila, ter skozi je obéutila svoje tel

Vsaka vadbena ura je zaradi tega prijetno dofivetje.
Prav zaradi te priviaénosti, ki vabi v krog prijateljev
Sportne rekreacije vse vel ljudi, so se tudi v Partizanu
Trnove, na Ziherlovi 40 odiodili, da bodo v svoj program
vkljugili Se tefaje aerobike. PriCeli se bodo v mesecu

oktobru.

F. V.
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Rekreacijsko plavanjt-:j
v centralnem kopaliS¢u
Tivoli

Podobno kot v eklih letih komisija za
rekreacijo pri ZTKO Ljubljana Vi¢-Ruodnik tudi
v sezom 1983/84 organizira za obfane redno
vadbo v centralnem koadiséu Tivoli,

Rekreacijsko plavanje v sezoni 1983/84 se bo
pricelo v ponedeljek, dne 14. novembra 1983 in
bo potekalo vsak ponedeljek od 17.00 do 19.00
ure vse do ponedeljka 16. aprila 1984,

Stalne vstopnice po ceni 460.- din, ki so pre-
nosljive. Obgani Vica jih lahko dvignejo na
ZTKO Ljubljana Vié-Rudmk, 'l;‘m 14 -
kiet od ponedeljka, 3. okiobra 1983 dalje.

Predsedstvo komisije
za rekreacije

JOZE KUINIKJ

Gozdni tek
smucarjev tekacev

Na startu VL teka smuéarjev tekacey, ki ga ze sesto
leto zapored prircja smucurski klub Brdo, se je kijub
slabemu vremenu zhralo 148 tekacev v vseh kategorijah.
Pokrovitelj teka v naravi je bila KEMOFARMACUA,
ki je prispevala pokal ekipnenu valcu.

Na krajsi, tri kilometre dolg progi, je startalo 19
pionirk in 30 pionirjev. Najhitrejsa pionirka je bila Ko-
kalj Natasa - TSK Olimpija, med pionirji je pritekel prvi
v cilj Rajko Novak — SK Kamnik.

Drugi start je bil namenjen Zenskam, ki so tekle na
osem kilometrski progi. Na startu je bilo 21 tekmovalk v
konkurencah: nad 30, pod 30 let, ter kategorizirane
tekmovalke. Najhitrej$a na tej progi je bila Kirstl Mojca
— AK Olimpija. V miajii kategoniji je slavila Maricka
Kovac iz Vrhnike, v starejsi konkurenci pa je bila najhi-
trejda Darinka Erzetic - TVD Kranj.

Zadnji so startali modki pod 40 let starosti ter tisti, ki
so Ze preziveli to starostno mejo. Na dvanajst kilometrov
dolgi progi je teklo 76 1ekafev — tekmovalcev v obeh
kategorijah. V privi skupini je bil najhitrej& lanskoletni
zmagovalec Branko Kranjc iz Titovega Velenja, v drugi
pa prav lako lanski zmagovalec lvan Bertol. V tej skupini
e teklo nekaj kategonziramh tekmovaleev, ki se 1ekmo-
valno ukvarjajo z atletiko ali s tekom na smudeh. Med
njimi je slavil Mitja Beber - SK Brdo.

Najstarejsa udeleZenka letoSnjega teka je bila Helena
Zigon (55), najstareji udeleZzenec Bogo Puc (55).

Tekmovalne proge so bile dobro oznacena, poleg tega
s0 ob tekmovalni progi bili postavljeni & élani — mladinci
Narodne zaSéite, katero je uspesno organiziral Marko
Podobnikar.

Na koncu bi se zahvalili delovni organizaciji KEMO-
FARMACILII, ki nam je pripomogla pri izvedbi tradicio-
nalnega teka.

Prilagamo seznam rezultatov gozdnega teka in prosi-
mo, da ga objavite zaradi udelelencev

FRANCI SPACAPAN

Rezultati (najboljsih deset v svoji skupini)

Mis| (3 km) 1. Urika Fadun (SK Logatec),
2, Mateja Gantar (SK Brdo), 3. Taja Kuhar (SK Brdo),
4. Maja Klavora (Bled), 5. Mojca Lenarsi¢ (K Brdo), 6.
Cvetka Perme (SK Brdo), 7. Darija Zimsck (SK Brdo),
8. Vesna Markoja (SK Brdo), Y. Nataia Krmel-(SK
Brdo), 10. Ksenija Prele (SK Brdo).

Starejie pi e (3 km): 1. Nawasa Kokalj (TSK
Olimpija), 2. Mateja Jersin (TSK Olimpija). 3. Darija
Seda) JTSK Olimpija), 4. Andreja Jersin (TSK Olimpi-

ja), 5. Marta Erzen (Hotederstica), 6. Gaja Kobal (TSK
Olimpija), 7. Mojca Gusenik (SK Logatec), 8. Alenka
Gerlica (SK Brdo).

pionirji (3 km): Blaz Filipi¢, (Ljubljana), 2.
Samo Krmelj (SK Brdo), 3. Marko Dolenc (SK Brdo), 4.
Gregor Prezelj (SK Logatec), 5. Marko Leskovec (SK
Logatec), 6. Jure Smole (SK Logatec), 7. Bons Zelenc
(SK Logatec), 8, Marko Krmelj (SK Brda), 9. Bodtjan
Lipovec (SK Brdo), 10. Matjaz Filipi¢ (SK Brdo).

StarejSi pionirji (3 km): 1. Rajko Novak (SK Kamnik),
2. Pavle Domik (TVD Dol), 3. Rok Peternel (AK Olim-
pija), 4. Iztok Doljsak (SK Brdo), 5. Robi Smrajc (SK
Brdo), 6. Urof Suhadolc (SK Brdo), 7. Gasper Senk (08
Milan Mravijc), 8, Gasper Doljiak (SK Brdo), 9. Gasper
Gantar (SK Brdo), 10. Robi Dolenc (KS Brdo).

do 30 let (B km): 1. Mariéka Kovad (Vrhnika),
2. Silva Simec (SK Brdo), 3. Simona Cerin (Kliniéni
center), 4. Ana Knific (SD Color), 5. Milojka Cigale (SK
Logatec), 6. Dusa Strasser (SK Krplje), 7. Klementina
Lukanovi¢ (SD Strahovica), 8. Mojca Semrov (SK Loga-
tec), 9. Mojca Fedur (SK Logatec), 10. Judita Sovan (SK
ec).
nad 30 let (8 km): Darinka Erzetic (TVD
Kranj), 2. Albina Gabrijan (SD JeZica), 3. Helena Zigon
(SK Brdo), 4. Hilda Bregar (Emona), 5. Terezija Filipo-
vi¢ (RPD Dolga pot), 6. Martina Rojc (RPD Dolga pot),
7. Zlata Svarc D Narodni dom), 8. Polona Peternel
(TVD Narodni dom);9. Majda Hogevar (AviomontaZa).
i tekmovalke (8 km): 1. Maja Knistl

(AK Olimpija).

Maodki do 40 let (12 km): 1. Branko Kranjc (Velenje),
2. Ivan Urh (KS Crna), 3. Stane Lampreénik (SK Crna),
4. Fonzi Grad (Partizan Dol), 5. Janez Umek (5D Kokri-
ca), 6. Franc Groznik (Partizan Vi¢), 7. Bojan Trojar
(SD Strahovica), 8. lztok Kordid (SK Krplje), 9. Joze
Krizman (Moste), 10. Janez Zupan (SD Strahovica).

Moéki nad 40 let (12 km): 1. Ivan Bartol ($D Zadvor).
2, Brane Kusar (Podutik), 3. Stefan Kovaé (Partizan
Vi€), 4. Radovan Riedl (Partizan Vi), 5. Bine Lenarii¢
(SK Brdo), 6. Alja? Macarol (SK Brdo), 7. Joke Jusuin
(Ljubljana), B. Urof Lampe (SK Jezica), 9. Milan Bahar
(Partizan Sentvid), 10. JoZe Stine (Novoteks).

Kategorizirani tekmovala (12 km): |. Mitja Beber
(SK Brdo), 2. Janez Blazi¢ (AK Domzale). 3. Peter
Hajdinak (AK Domiale).

Ekipaa uvrstitev: 1. SK Brdo, 2. SK Logatec

Koncana plavalna sezona

Plavalna sezona v odprtih kopalisch se
je koncala. Kopalisée na Koleziji je bilo
odprio od 15. maja do 12. septembra, fo-
rej skoraj stiri mesece. Izjemno dolgo vro-
de poletje, ki se je potegnilo se v seplem-
brske dni je bilo kot nalas¢ za kopanjs
Zeljne kopalce, pa tudi za kiubsko blagaj-
no. Na Koleziji so v vsej sezoni prodali
39.771 vstopnic, h ksterim pa je treba pri-

steti se 2500 sezonskih, ki so jil imele de-
lovne organizacije in posamezniki. Obisk
je bil torej odlicen, v PK Ljubljana so z
njim zadovoljni, saj je bilo kopalisce zars-
di siabega vremena zaprto samo devet dni.
Na sliki se zadnja letosnja radost, z od-
bojko v velikem bazenu, ko je bilo vode le

se do kolena — 12. septembra.
(Foto: D. H.)




