stolov, ne postelje; lezii¢e si napravi na tleh ob
steni, Kam bi vse spravil, kadar se seli? Najvaz-
nejsi je kotel, ki v njem kuha vsa jedila in vse
pijace, Nekaj kovinske posode in lesenih ¢a§ je
vsa njegova kuhinjska oprava. Steklenih, lon¢enih
in porcelanastih posod ne rabi; ob selitvi bi se mu
vse zdrobilo. Zlic in vilic tudi ne pozna; Cesar z
rokami ne more nesti v usta, sreblije iz €as. Ni
¢udno, da jurte neznansko hitro postavijo, Ko se
je karavana ustavila, je v pol ure »ail« tako urejen,
kakor da bi stal Ze pol leta. Vse je na svojem
mestu, v kotlu se Ze kuha in &rede se pasejo.

Glede hrane bi marsikdo mislil, da se Kir-
gizi preZivljajo z imesom, ker imajo toliko ¢red.
Temu pa ni tako. Le ob posebnih priloznostih jedo
meso, n. pr. ob Zenitninah in pogrebih ali na gosti-
jah. Takrat pa tudi pouzijejo neverjetne mnozine.
Na vedji Zenitnini zakoljejo po 30 konj in 150 ovac.
Najvi§je cenijo meso mladih Zrebet; zdi se jim naj-
boljsa slagcica. Saj je pa¢ meso mlade Zivali, ki je
zrastla v prosti naravi in uZivala so¢no travo, vse
drugaéno kot pa meso stare, zdelane kobilice, ki z
njim evropski konjski mesarji pitajo odjemalce.
Najveckrat uzivajo bravino, govedino pa le izje-
moma,

Ker primanjkuje lesa, kurijo s kameljimi in
kravjimi odpadki. Kamela pojé mnogo lesu podob-
nih snovi, zato so njeni odpadki dokaj dobro kurivo,
Kravjeke skrbno pobirajo, jih zmesajo s prahom
in zgnetejo v tanke okrogle plo&ge, ki jih na solncu
posude. Tako prirejeni kraviek se ruski nazivlje
»kizjdk« Pred jurtami se vidijo skladanice kizjaka
kakor pri nas skladanice lesa., Tako kurivo ima
seveda poseben duh, ki pa ni tako zopern, kot si
domisljamo. Nad takim ognjem Kirgizi kuhajo jedila
in suSe meso.

Glavni stepnjakov ZiveZ je mleko raznovrstnih
domacih zivali. Najbolj pa mu prija kobilje mleko,
iz katerega pridobiva kumis, znano kislo zdravilno
pijaco. Caja ne pije mnogo, paé pa neko opojno
pijado »buzd«, ki jo vari iz kumisa ali pa iz prosa;
je prav poceni ter hitro omami, Navadili so se je
tudi Ze ruski vojaki v Turkestanu. Pravijo, da se

za 50 vinarjev Kirgiz dvakrat upijani do nezavesti:
prvikrat za denar, ko pije buzo in pade pod mizo;
drugié zastonj, ko se zbudi in spije kozarec vode,
na kar buza zopet zavre in pivca spravi v nirvano.
— Nomadi jedo tudi razne vrste sira, mleéno in
prazeno kaSo. Kruha ne pecejo, zelenjav ne uZivajo.

Oblatijo se Kirgizi kot drugi Srednjeazijci. No-
sijo dolgo Srajco in Siroke hlace, ki pa niso tako
ohlapne, da bi ovirale hojo. Veéinoma obuvajo
visoke skornje, katerih golenice so v¢asih barvane.
Dolga suknja jim sega do peta, je navadno iz bom-
baZevine, bogatini pa si jo napravijo iz svile ali iz
zameta, Pozimi nosijo koZuhe, bogatini prav drago-
cene, Glavo pokrivajo s €epico; vrhu nje poveznejo
poleti stozcasto pokrivalo iz sive klobuéevine, ki
ima spredaj in zadaj zarezo, da poleti krajevce pri-
vihnejo, ob hudem mrazu pa spuste ez uSesa, Ce
ne nosijo kué¢me, Kadar sem videl tak klobuk, sem
se spomnil na naso mladino, ki se v papirnatih
gakah ravnotake oblike igra vojake, Zenske se
obla¢ijo kot moski, le da nosijo mesto klobuka
velik robec, ki jim sega do kolen,

Vsak jezdec nosi zastarelo pusko. Bogat Kir-
giz si ob pasu priveze tudi bi¢, znano rusko »na-
gajko«; bi¢ je tako debel in tezak, da njegov last-
nik z enim udarcem na tla pobije &loveka in Zival.

Na zunanjost Kirgizi nié¢ ne drZe, Lase sicer
strizejo, brado pa zanemarjajo, je ne brijejo in ne
snazijo. Ne umivajo se nikoli. DeZ in sneg jim od
¢asa do ¢asa izpirata glavo in roke. Olikanejsi Kir-
gizi si po jedi obrisejo roke, ker jedo brez Zlic in
brez vilic; obrisejo si jih pa kar ob cevlje. Ne sme-
mo si pa misliti, da vsled nesnage bolehajo; na-
sprotno, Kirgizi so splosno tako zdravi, da je prislo
v pregovor: »Zdrav kot Kirgiz.« Ne umivati se —
pravijo — je tudi dober pripomoé&ek zoper mraz in
ozeblino, Saj tudi Eskimi, Jakuti in Samojedi mraz
laZje prenasajo kot drugi ljudje, ker se ne umivajo.

Vlak je drevil po Kirgiski stepi, mi pa smo se
vkljub hudi vroéini naslajali ob prizorih, ki so se
vr§ili krog aulov, Zarko solnce se je nagibalo v
zaton, ko se je na jugu prikazala modra povrsina
velikega Aralskega jezera. (Dalje.)
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