zarad tega pa tudi omenjeni nauki ne morejo dalje segali, nego
v domisljijo: do uma in pameti dospejo le malokdaj, in ravno
zavoljo tega osiajate ti dve dusni zmozZnosti naj vecékrat neob-
delani in nerodovitni. Pri vsi svoji prizadevi si oltrok ne pridobi
dragega, nego obilo zmedenih predstav, ki se pa kmalu zopel
#zgubijo; a kar zadeva reéno spoznanje, v lem ostane ofrok
reven, kakor je bil iz pervega. In ker zbog preobilnega oblo-
zenja z uénimi predmeti mladi moZgani le preveékrat opesajo
in oslabé, se po tej napaéni izreji dostikrat nameri, da posia-
nejo otroci celé nezmozni, da bi si saj pozneje koristnih zna-
nosli pridobivali, kajti s presilnim natezanjem mozganov in s preo-
bilno oblego razliénih, tezkoumevnih naukov, postali so togi in —
neumni. — A na vse zadnje éudijo se starsi, éudijo se rejniki,
da otroci, ki so take izverstno na pamel blebetali naj tegja
pravila iz nemske slovnice in morda iudi naj daljse sestavke iz
slovenskega ali celo nemskega berila, da so (i otroei pri vsem
tem ostali naj nevednisi v onih znanostih, ki zahlevajo razum-
nosti in spoznave. In svel se éudi, da iz nasih Sol in vzreja-
lis¢ mesto verlo misleéih moz, dostikrat le blebetaéi, mesto
krepkih, jakih in delavnih mo#, le tumpei, slabotoiki in sanjaci
prihajajo, in nevedno ljudsive mlati in tepe potem prav nepre-
misljeno po — vedah in izomiki (Dalje prik,)

V zdravem telesu prebiva zdrava dula, *)

(Dalje.)

¢) Prosto gibanje pri ofrocih koristi zdravju; zvaven storf to dloveka
tudi pripravnega za mnogoverstna opravila. Mladost so 2e sama po sebi rada
giblje; njena vroca kri ji ne di mirovadi; pustimo ji, kar more biti, in ve-
selimo se njenega zdravja! Napadno pa je, da nekteri premajhne otroke na
noge postavljajo, da bi jib hoditi ueili. Tla so za take otroke naj bolj pri-
merni, ako jih ne moremo imeti v narodji, todi hoditi se bodo th nauéili
brez vajetov in voZitkov.

Ze v pervi mladosti se mora otrok vaditi, da ga mlado telo uboga.
Nikoli s¢ ne sme pustiti, da bi se otrok zibal tje v en dan. Treba je, da je
kdo vedno pri otrokn, in ga varnje, da ni razmigljen ali prav brezmiseln.
K temu sluZijo mnogoverstne igrade; naj boljsi so izrazi Zivih in znanih
stvarf , ki otrokn dajo mnogo opraviti. Vender so pa nekteri otroci fako
nagnjeni k razmiselnosti, da bi zraven vseh igrad vedé ur v nezavednosti
sedeli, ako bi jim vedno kdo #daj tega, wdaj unega ne kazal , pogovorjaje

%) Iz letofnjega letnegn sporodila glavne dole Kranjske. Vredn.

e




ge ¢ njimi. Pametno je tedej, ako varovalke vadijo ofroke, da jim rokee
podajajo, da rokee sklepajo, kriz delajo, tekajo od enega do drugegs, da se
nstopajo po vojasko, se odkrivajoi t. d. To so perve telovadbe, ter delajo,
da telo uboga ofroka, in zbujajo kolikor tolike tudi um. Le fega jih
nikar wvaditi, fesar bi se morali pozneje odvaditi; navada je 2zelezna
srijea, ki se ne di lahko izleti. Pri bolj odrastlih se kaze razmiselnost
v gibanji, ki nima nikakorSnega pomena, kot da je nepristojna, n. pr.
mabati » rokami ali % nogami, igrati se z lasmi, z nosom, § perstmi, vi-
hinti liste, prijemati zs vsako red itd. Treba jih je vedno npﬂmi:ljaﬁ
dn s ndvadljﬂ takih nepristojnosti.  Drogafe je, ako obrok to dela iz
steabii do kogu ; tedaj je boljsi, ako tega B ne opazimo, da bi ga ne
storili Se bolj bojazljivega. Celd bedssti otroei se malo po malem pri-
vadijo ali pa odvadijo, ako vedno terdo deréimo na to, kar hotemo koga
privaditi ali odvaditi.

Prosto gibanje je tudi vsi mladosti dobra re¢, ker jo vierjuje
na vee strani; toda tudi pri tem se more stopati potasi od vadbe do
vadbe, da se ne presili givot. K temu naj primernise so igre v prostem
graku; naj boljge igre so pa tiste, pri kterih se kolikor toliko gibljejo
vsi telesni udje, ki bistrijo um in urijo vid, sluh in druge pocutke. Kar
to gadeva, je mends ni primernigi igre od Zegobitke; so pa e druga
gibanja, ki 0 kaj vgodna, da se po njih vierjujemo, in so tedaj wredna,
da jih th omenimo ;

a) hoditi po ravnem, navigor, navzdol, po gerdih potah v veakem
veemenn ; & éagom tudi popotovati, kjer se mora privaditi clovek razlione
lirune in poditkov ne doloéenih;

b) letati po potah za tekodim obroéem, po stopnicah navegor —
navedol, je nevarno, pa krepéi pljuéa. Kdor pa pri tem tesko sope ali
v seree hodo bije, naj hodi lo po malem, ali naj celd jenja;

¢) skakati — gori, doli, des palico, Cez kako grapo uri posebno
midice in kite;

d) pleaati po stojecem ali visedom kolu, ali pa po vervi, je krep-
cavno za ves Zvot; ravno tako

¢) metati se na mehkih tleh, ako smo vse rezila ali vse, karkoli
bi nas utegnilo kaj poskodovati, mispwpatnﬂ:. Vadigovati kake red je krep-
cavno, pa nevarno zo dedke, ki se hodejo meriti z vsakim; lahko se je
presiliti, da se kaj vierga v éloveku;

f) metati gogo ali balon na kvidko, ali v kaki zaznamek in  vjeti
to zopet v roke, je krepfavne, in bistri off ;

g) hoditi po ozki bervi ali po vterjemem knln, po mapeti vervi,
ki zamore zmirom visjs biti, se na nji obradati, mirno stati, usedati se in
zapet vstajati, Jrepéd kitice in misice;

h) plavati, ake se more brez nevarnosti pod varstvom. Treba
se je pred ohladiti, ake je bil kdo wvrod,

Po nekterih krajih imajo nalasé take priprave za mlade ljudi, po
kterih se telo na vse strani vadi in krepli; pravijp tem vadbam felo-
vadbe, imajo pa tudi za to naladé uéenike,

Vee igra, pri kterih se telo ne giblje, se tedaj sedd opravijajo,
ali pa pri kterih se dobidkarija izbuja, znajo biti budivne, mikavne, —
otrokom pa naj se ne pripoaroéajo.
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Holj ko ofroci odraséajo, dobivajo tudi vedno resnobnifa opravila.
Naj boljga taka opravile so ma vertu kopati, pleti, sejati, saditi, cepiti
drevesa itd.; pri tem, da je to zdravo, se odi defek in deklica rastline
pomavati , obdelovati, pa vidi tudi vrednost svoje pridnosti. Med roko-
delskimi opravili je za mladost naj bolj primemno Zagati, skoblati, sekati,
dobsti, strugati, ker pri tem se fivol naj holj prosto giblje in
krepéi. Skobel, dago, sekiro, kladve naj bi se wsaki defek vadil
rabiti, sej ga mende ni stand, da bi tegn orodja ne potreboval ali saj
v Casi v roko ne dobil (Keaee prib)

Pomenlki

o slovenskem pisaniji
XXXV.

U. Da sta sv. Ciril in sv. Klemen poceinika dveh to-
likanj raznih pisav slovanskib, tega moja glava se ne verjame,
ker pravopisne iznajdbe niso tako pogostne. Abeceda ne na-
stane na enkral, in ni izmisljava enegn samega moza, ampak
razvije se po poskusnjah in popravah veé stolelij in ostane na
zadnje na imenu takih moz, ki jo posrednje ali neposrednje
vpeliejo v splodnjo porabo; in laki moZje se imenujejo njeni
stvarniki ali priéetniki.

T. Zakaj bi ne bila fedaj i ss. Ciril in Klemen taka dva
stvarnika omenjenih pisav?

U. Ker sta si preblizo, uéenec pa uéenik, in ker je gla-
golica vendar prerazlicna mimo cirilice. Kdo bi verjel, da
so Sloveni skorej ob enem imeli dvojno pisave? Po svaji slabi
pameti si (ega mislili ne morem, naj skazujejo uéenjaki kar in
kakorkoli.

T. Ker pa utene glave razkazujejo fo rec¢ iz notranjih
razlogov in vnanjih dokazov, kako jim smed oporékati ti, pri-
prosti uéenec!

U. Kolikrat so se zmotile #e prav uéene glave, in ¢esar
bister um ne vidi, éuti in spolnuje velikrat priprosto sercé.

T. Razlo¢iti moras vendar tudi ti med tem, kar pripove-
duje sporoé¢ilo in kar kaze ter spriéuje zgodovina. Spo-
rocilo samo pravi, da je priéetnik perve slovanske pisave sv,
Jeronim , druge pa sv. Ciril. — Da je sy. Ciril zlozil neko pi-
savo za Slovene, to prica zgodovina e tisué let, insicer uéeni
so bili dolgo dolgo te misli, da je sedanja Cirilica njegova iz-




