VPLIV VZGOJITELJA NA USPESEN USTVARJALNI RAZVOJ NADARJENEGA OTROKA

/ Valda Janjanin, vzgojiteljica preds$olskih otrok, Vrtec Vodmat, Ljubljana

NADARJENOST

Nadarjenost v literaturi ni povsem

enotno opredeljen pojem. V sodobni

psiholoski literaturi ta pojem pogosto
zamenjujejo s pojmom ustvarjalnosti.

Morda je danes Se najsirSe sprejeta

Wittyjeva definicija, da je »nadarjen

tisti, ki je konsistentno superioren na

katerem koli podrocju«; Witty pa je
govoril tudi o potencialni nadarjeno-
sti oziroma superiornosti (Glogovec

in Zagar 1992). Robinsonova (1993, v

Krofli¢ 1994) na podlagi svojih raziskav

izdvaja naslednje znacilnosti nadarje-

nih predsolskih otrok:

- njihove aktivnosti so nabite s ko-
gnitivnimi sestavinami kot prido-
bivanje in zapomnitev informacij,
razumevanje socialnih situacij,
razmiSljanje o bodocih dogodkih,
izkazovanje kompleksnih motoric¢-
nih spretnosti;

- odlicen spomin, dolgotrajna pozor-
nost, bogat besednjak in komple-
ksnost konverzacije, dar za domi-
Sljijsko igro, igra s starejSimi vrstni-
ki, zasnove zrelega prijateljstva;

- zgodnejsa zrelost v posebnih spre-
tnostih, kot sta branje in matema-
ticno sklepanje;

- logic¢ne in metakognitivne spre-
tnosti, ki omogocajo ucinkovito
samoucenje;

- uzitek in vzburjenost ob izzivih
reSevanja problemov.

Po Glogovec in Zagar (1992) lahko 3e
dodamo, da so ti otroci dobri in hitri
opazovalci, da so zelo radovedni ter
da imajo izreden smisel za humor.
Jung pa opozarja tudi na izjemno
sposobnost in prefinjenost obcutenja
pri nekaterih posameznikih; govori o
moralni nadarjenosti (2002).

Nadarjenost je lahko specificna ali
splosna. Otroci, ki so delno (specificno)
nadarjeni, dosegajo nadpovprecne re-
zultate samo na enem podrocju (ume-
tniSkem, psihomotori¢nem, matema-
ticnem in jezikovnem oziroma ucnern,
na podrocju prakti¢nih dejavnosti ter

socialnem). Splosno nadarjeni otroci
pa so uspesni na vec sorodnih podro-
¢jih hkrati (Glogovec in Zagar 1992).

Ko se sprasujemo o izvoru nadarje-
nosti, Winner (1996) ugotavlja, da so
si v zvezi s tem razmiSljanja razlicna.
Znotraj »ljudske psihologije«, kot jo
imenuje, se nadarjenost pojmuje kot
nekaj izkljucno prirojenega: nadarjen
si ali nisi. Med psihologi pa prevla-
duje prepricanje, da je nadarjenost
zgolj rezultat okolja. Prepricani so, da
pravilno, vztrajno in dovolj moc¢no ur-
jenje doloCenega podrocja, s katerim
se zaCne Ze v najzgodnejSem otrostvu,
zadostuje za razvoj celo najvisjih ravni
nadarjenosti, celo tistih, ki jih imajo
ljudje, ki jim pravimo geniji, cudezni
otroci, ucenjaki, veliki ustvarjalci.

Po Ferbezarju, Tezaku in Korezu (2008)
je nadarjenost deloma dedna oziroma
prirojena. Avtorji pa menijo, da sama
nadarjenost oziroma dispozicija za po-
samezne doseZzke Se ne pomeni, da
bo otrok te dosezke dejansko dosegel.
Da bi se lahko nadarjenost pri otroku
razvijala, se morata pridruziti Se trije
dejavniki, in sicer ustvarjalnost, mo-
tivacija in okolje.

DEDNOST, PRIROJENOST

Studije nadarjenih posameznikov kaZe-
jo, da je bilo pri le-teh mogoce opaziti
jasne znake neobicajnih sposobnosti
Ze v zgodnjem predSolskem obdobiju,
Se pred kakrsnimkoli urjenjem na do-
loCenem podrocju. Glasbeniki se na
primer spominjajo, da so se zelo hitro
naucili igrati klavir ter da so jih tako
njihovi starsi kot ucitelji prepoznali kot
posebne. Kiparji se spominjajo, da so
kot otroci kar naprej risali, navadno
Ze Kkar realisticno, ter da so zelo uzi-
vali v ro¢nih aktivnostih. Matematiki
se sporminjajo, kako so jih pritegnile
razlicne naprave, Stevilcnice, ventili,
pripomocki za merjenje ter da so jih
kot otroke imeli za »briljantne«. Tako
je tudi decka iz skupine predSolskih
otrok, ki sem jo spremljala do vstopa

v Solo, izkazovala izjemna risba, ki je
zelo precizno izrazala veliko dinami-
ke z zgovornimi interakcijami med
liki v njej in zelo zgodaj dobro razvito
prostorsko predstavo in orientacijo na
papirju, pa tudi ustvarjanje razlicnih
tridimenzionalnih kompozicij iz papir-
ja in kartona. Znana pa je tudi zgodba
Josha Waitzkina, Sahovskega genija, ki
je v igri izvedel »napad« s kombinaci-
jo vecC potez, a ga nihce tega ni ucil
(Winner 1996).

Tudi Brownova (v Zagar 1987) opi-
suje razvoj deklice, katere vedenje je
spremljala od rojstva do osmega leta
starosti, ko je deklica pokazala zelo vi-
soko inteligentnost in nenavadne ume-
tniske sposobnosti, da je prve znake
nadarjenosti kazala ze kot novorojen-
¢ek. Od drugih otrok se je razlikovala
predvsem po neobicajnem odzivanju
na drazljaje v okolju (Sirina in bogastvo
senzornega odzivanja, kljubovalen
odnos do vsiljenih drazljajev, poseb-
na notranja naravnanost, sposobnost
samostojnedga odzivanja na drazljaje,
neodvisno od drugih oseb). Tudi Ellen
Winner (v Santrock 2008) pravi, da
»imajo nadarjeni otroci povsem svo-
jega bobnarja, cigar ritmu sledijo«;
kvalitativno se ucijo povsem drugace
kot njihovi nenadarjeni vrstniki. Potre-
bujejo manj pomoci odraslih; pogo-
sto se jasnim navodilom celo upirajo.
Raziskati Zelijo sami. Znotraj podrocja
svoje nadarjenosti probleme resujejo
na popolnoma svoj, edinstven nacin.
Pravi tudi, da je njihova potreba, da
bi razumeli podrocje svojih visokih
sposobnosti, neustavljiva in izkazuje
popolno zanimanje in sposobnost osre-
dotocanja nanj. Za raziskovanje tega
podrocja so pogosto visoko notranje
motivirani.

Cetudi so torej visoki dosezki na do-
loCenem podrocju tesno povezani s
trdim delom in razvijanjem tega po-
drocja, Winnerjeva (1996) meni, da
za uspeh to ne zadostuje. Zdi se, da
prihaja klju¢ni poriv za razvoj nekega
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potenciala od znotraj. Znotraj podrocja
svojih visokih sposobnosti zacno biti
dejavni Ze v najzgodnejSem obdobju
in to jih popolnoma prevzame. V po-
sameznih dejavnostih znotraj tega
podrocja veliko pridobivajo. Velika
verjetnost je, da bo nekdo, ki napre-
duje hitro in s sorazmerno malo truda,
Zelel v urjenju vztrajati; in majhna,
da si bo tega Zelel nekdo, Cigar vsak
korak v tej smeri je mucen in tezak.
Ugotavlja torej, da prihaja zelja po
trdem delu, neustavljivem urjenju v
necem in neutrudljivem raziskovanju
iz otroka samega. TakSna notranja

motivacija se tipi¢no pojavlja, ko gre
za visok notranji potencial, dokler je
v otrokovem okolju dovolj spodbude
in podpore. Mocna Zelja ali celo strast
po tem, da bi nekaj obvladali, je neiz-
bezen del talenta.

Znanstveniki pa ugotavljajo tudi ne-
vroloske in genetske razlike med na-
darjenimi in povprec¢nimi ljudmi kot
tudi med razli¢no nadarjenimi. Cetudi
ne moremo biti prav gotovi, da so to
prirojene znacilnosti nadarjenih posa-
meznikov, saj bi jih zaradi specificne
rabe mozganov na primer lahko tudi

Sele razvili, se raziskovalci nagibajo
k verjetnosti, da imajo vse oblike na-
darjenosti tudi neko biolosko osnovo
(Winner1996).

OKOLJE (DRUZINA, VRTEC, SOLA,
DRUZBA)

Nadarjeni otroci so identificirani na
osnovi posebnih zmoznosti na nekate-
rih podrocjih sposobnosti ali dosezkov
in po tem se razlikujejo od svojih vrstni-
kov. Klju¢ do razumevanja nadarjenih
lezi v poznavanju neobicajnega vede-
nja nadarjenih. Biti nadarjen pomeni
biti drugacen od drugih in verjetno je
ravno to razlog, da se lahko nadarjeni
otroci srecajo z doloCenimi tezavami,
Se posebno v socialnem in emocional-
nem razvoju; visji je nivo nadarjenosti,
vecja je razlika od povprecja in z vec
problemi ter psiholoSkimi pritiski se
lahko sreca nadarjen otrok. Tudi ome-
njeni decek iz predsolske skupine, ki
sem jo spremljala, se je v spontano
igro z vrstniki dolgo casa tezje vklju-
Ceval. Na primer zgodba simbolne
igre je imela zanj zZe zelo hitro ob
vstopu vanjo jasno zgradbo zapleta
in razreSitve le-tega, kar pa je za dru-
ge igro pokvarilo, jim jo odvzelo. To
je privedlo do konflikta in njegovega
izbruha jeze, saj je bila tudi njegova
teznja po interakciji in vkljuCevanju
v skupno igro moc¢na. Po neuspehu
se je umaknil v likovno ustvarjanje in
ponovno poskusil kasneje. Kljub temu
da dozivljanje stisk nadarjenih otrok
zaradi svojih nadpovprecnih sposob-
nosti ne gre posploSevati (Ferbezar
in drugi 2008), tudi Jung (2002) izpo-
stavlja tezave nadarjenih otrok ne le
na intelektualnem podrocju, pac pa
tudi na moralnem, torej custvenem.
»Pri odraslih pogoste zvitosti, lazi in
sicerSnje moralne nemarnosti lahko
moralno nadarjenemu otroku posta-
nejo motec problemxc.

Skrb za nadarjenega otroka naj bi se
zacela ze v druzini, a starSi navadno
premalo vedo o teh vprasanjih, zato
svojega otroka tezko vodijo. Vc¢asih
njegove nadarjenosti niti ne opazijo,
torej otrok pri starsih ne dobi nikakr-
Sne podpore; lahko pa mu posvecajo
prevec pozornosti, kar je za otroka
motece, hkrati pa to povzroca zavist
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bratov in sester in ustvarja okolje,
v katerem se otrok ne more pocuti-
ti dobro. Osnovno, kar naj bi starsi
nadarjenega vedeli, je, da ga morajo
posebej spodbujati in podpirati. Zago-
tavljanje zdravega odnosa med starsi
in njihovimi nadarjenimi otroki bo
prispevalo k zdravemu razvoju. Tudi
nadarjeni otroci so otroci, ki potrebu-
jejo ljubezen, pozornost, disciplino,
starSevsko usmerjanje v izobrazevanje
in v samozaupanje ter odgovornost
(Ferbezar in drugi 2008).

Zelo pomembno je, da Ze v okolju
vrtca ustvarjalnega otroka odkrijemo
zgodaj, da bi mu zagotovili ustrezen

program ter da bi ga ustrezno spod-
bujali in razvijali njegove sposobnosti.
Vendar pa je pri vecjem Stevilu otrok v
oddelku mogoce, da ostanejo ti otroci
neodkriti, neopazeni ali da si njihovo
vedenje razlagamo drugace (Turk in
Blazi¢ 1994). Tako se lahko pri nadar-
jenem nepozornost, raztresenost in
zaspanost razkrije kot sekundarno za-
vracanje zunanjih vplivov, da se lahko
nemoteno prepusca notranjemu fanta-
zijskemu dogajanju (Jung 2002, 140).
Hkrati pa lahko nadarjen otrok, ki v
svojern okolju srecuje premalo izzivov
ali so ti izzivi zanj premajni, zapade v
pasivnost (Santrock 2008). Torej tudi v
vrtcu naj bi bil nadarjen otrok delezen

spodbud, ljubezni in podpore v svo-
ji Zelji po ucenju. Se vedno je med
strokovnjaki, ki delajo z otroki, mo¢no
razsirjeno predvidevanje, da bo otrok,
ki je nadarjen, uspeval tudi brez nji-
hovega vodenja (Santrock 2008). Pri
prepoznavanju nadarjenosti pri otroku
pa moramo biti tudi previdni, saj ni
nujno, da nekatere lastnosti kazejo
prav to. Tako na primer zgolj ugoto-
zanimanj Se ne dokazuje posebnih
nadarjenosti (Jung 2002, 140). Tudi
Santrock (2008) navaja mnenje kritikov
dolocenih programov za nadarjene,
da so mnogi med njimi pravzaprav
»le normalno bistri«.
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Na razvoj nadarjenosti posameznika
pa ima posreden vpliv tudi ustvar-
jalna klima na ravni dezele (Pecjak
1987), ki jo sprva otrok dozivlja preko
neozavescenih sporocil ljudi iz svo-
je neposredne bliZine — svojih star-
Sev in vzgojiteljev, kasneje pa tudi
v neposrednem odnosu s celotno
druzbo.

USTVARJALNOST

Po Estés (2003) je ustvarjalnost mogoce
udejanjati na najrazlicnejSe nacine: ne
le skozi slikanje, pisanje in podobno,
pac pa tudi skozi vrtnarjenje, kuha-
nje, druzbene aktivnosti, vzgojo otrok,
urejanje doma, poglabljanje védenja o
necem, negovanje zakona in Se mno-
go tega. Na splosno pa jo Estés vidi
v obcutku tolike ljubezni do necesa,
da je presezek mogoce uporabiti le
za ustvarjanje.

Rocknessova (v Pec¢jak 1987) pravi, da
»je otroStvo jutro ustvarjalnosti«. Vca-
sih so menili, da otroci niso ustvarjalni,
saj so presojali njihovo ustvarjalnost
po stvaritvah odraslega. Danes pa
verjamemo drugace. Ce se vZivimo
v miselni svet otroka, lahko vidimo,
da spremljajo njihovo delovanje in
misljenje znacilnosti ustvarjalnega
miSljenja in procesa: ker otroci Se ni-
majo zivljenjskih fiksacij, je njihova
misel prozna; v okviru svojih izkusenj
so zelo izvirni (Pec¢jak 1987); Ce so za
dejavnost motivirani, je njihovo raz-
misljanje, kako bi jo izpeljevali, polno
idej, ki jih v spros¢enem okolju tudi
izrazajo. V otrokovem misljenju vec-
krat nastopajo transformacije - palica
je zanje brez tezav lahko konj. Otroci
imajo tudi mnoge osebnostne lastno-
sti, ki so znacilne za ustvarjalne ljudi:
radi se igrajo, v igri so spontani in
notranje motivirani, so radovedni in
raziskujoci; njihova Zelja po znanju in
spoznanju je ogromna (Pecjak 1987).
Ena od zelo vidnih lastnosti decka iz
predsolske skupine je bila tudi viso-
ka samokriticnost; ¢e mu nekaj, kar
je naredil, ni bilo vsec, je vse skupaj
unicil in se lotil na novo, v Cemer pa
je vedno vztrajal tako dolgo, dokler
ni dosegel rezultata, ki si ga je zami-
slil oziroma mu je bil viec. Njegova
motivacija je bila izjemna; tako tudi

njegova pozornost: vzdrzal jo je do
zadovoljujocega rezultata.

»Ce naj vzgojitelj vzbuja otrokovo
ustvarjalnost, ne more delati po re-
ceptih, ampak je ustvarjalec vzgojnega
procesa.« (Krofli¢c 1995, 26). To je v
svoji dolgoletni raziskavi dokazoval
tudi Torrance, ko je prouceval spomine
vrhunskih ustvarjalcev na svoje uci-
telje. Ugotovil je velik vpliv le-teh na
otroke. Spominjali so se jih po tem,
da so s svojo ustvarjalnostjo ustvarjali
obcutek udobja in izjemnosti; da so
uCencem dajali naloge, ki so razvijale
njihove ustvarjalne spretnosti; da so
uzivali ob njihovih ustvarjalnih do-
sezkih; da so omogocali izkusnje, ki
so Sirile in bogatile predstavo o nji-
hovi ustvarjalnosti v prihodnosti; da
so njihove ustvarjalne dosezke ustre-
zno nagrajevali. »Vecina je uporabljala
taksen stil poucevanja, ki je spodbujal
sodelovanje, postavijali so veliko vpra-
Sanj in sprejemali vse odgovore ucen-
cev, brez poniZevanja...« pa je zapisala
ena od anketirank (Glogovec in Zagar
1992, 31).

V predsolskem obdobju sta igra in
raziskovalna dejavnost Se nediferen-
cirani: otrokova aktivnost je najprej
usmerjena na raziskovanje in spo-
znavanje predmeta in Sele potem, ko
predmet postane znan, se otrok zacne
z njim igrati. Raziskovanje in igra se
torej razlikujeta ne samo po notranji
strukturi, ampak tudi po motivaciji;
prvo je motivirano predvsem z novi-
mi, kompleksnimi in nepri¢akovanimi
situacijami, medtem ko so neposredne
pobude za igro bolj v otroku, v nje-
govih Custvenih dozivetjih in stanjih.
Igra in raziskovanje pa se pogosto, Se
posebej v realnem zivljenju, povezu-
jeta med seboj; na primer pojavljata
se v okviru socialne interakcije z od-
raslimi in drugimi otroki. Vendar pa
na podlagi teh ugotovitev ponujata
obliko ucenja predsolskega otroka,
ki je analogna procesu ustvarjanja:
ucenje z odkrivanjem. Otrok pri ta-
k3nem ucenju prehodi podobno pot
do znanja, kot jo prehodi ustvarjalec
do neke ustvarjalne resitve. Otroci pri-
hajajo do spoznanj po lastni miselni
poti (Glogovec in Zagar 1992).

Po Ferbezarju (2008) ustvarjalnost ni
stanje ali lastnost, ampak nacin Zzi-
vljenja. Je proces, v katerem se lahko
nekdo izpolnjuje (Pope 2005). Latinska
beseda creare izvira iz starogrske bese-
de krainein, kar je pomenilo izpolniti.
Zaradi mocnega vzgojnega vpliva, ki
ga zgled predstavlja, ni vseeno, kaksen
nacin zivljenja imamo odrasli v okolici
otroka. Vzgoijitelj naj bi razvijal fluen-
tnost in proznost svojega misljenja in
Se prej te lastnosti prepoznal kot kva-
litete, da bi lahko to dopuscal, vzbujal
in razvijal tudi v otrocih.

Ko Torrance in Myers izpostavljata
osebnostne lastnosti ustvarjalnih uci-
teljev, med njimi navajata radost v dru-
Zenju z mladimi; nerazlikovanje med
otroki glede pomembnosti zanje; pri-
pravljenost pomagati, ko otrok pomoc
potrebuje; zmoznost priznanja svoje
napake; zaupanje svojim otrokom; smi-
sel za humor; pogosto vkljucevanje
Saljenja v druzenju in vzgojno-izobra-
Zevalnem delu; strpnost; pripravljenost
za pogovor; njihovo toplo in prijazno
osebnost;obzirnost in pozornost; pe-
strost interesov; tolerantnost; zavze-
manje za pravico v odnosu do svojih
otrok (Glogovec in Zagar 1992).

ZAKLJUCEK

Zaradi mocne notranje motivacije po
razvoju nekaterih svojih potencialov se
nadarjeni otrok srecuje z veliko psihic¢-
ne energije, s katero se mora nauciti
ravnati. Brez dobrega »mentorja« iz
njegoveda bliznjega okolja je to zanj
zelo tezka naloga, ki se lahko sprevrze
tudi v frustracijo, saj v svoji okolici ne
najde veliko podobnosti. Njegov zdra-
vi celostni razvoj se lahko odvija le v
ozracju varnosti in kreativne svobode,
v kateri lahko postane to, kar je, in
ne to, kar bi moral biti. Zavedajoc se
svojih sposobnosti in vrlin, pride otrok
do motivacije, da vse, karkoli pocne,
naredi na najboljSi mogoc¢ nacin. To
se dogaja znotraj njegovega Sirokega
sveta, ki ga obdaja, v katerem se vsi
vidiki njegove osebnosti ter njegov
notranji in zunanji svet integrirajo
v smeri odli¢nosti. To pa ni infantil-
na teznja po vedeti bolje od drugih,
temvec potreba priti do celote urav-
notezene osebnosti, za udejanjanje



talenta, nadarjenosti in kreativnosti
na svoj nacin (Ferbezar 2008). Jung
(2002, 143) pravi, da »vzgoja nadarje-
nih otrok postavlja nemajhne zahteve,
ki zadevajo psiholoske, intelektualne,
moralne in umetniske darove ucitelja,
morda celo take, da njihove izpopolnitve
od ucitelja sploh ni razumno pric¢akovati.
Da bi zmogel adekvatno razumeti geni-
alnost nadarjenega med svojimi ucenci,
bi moral biti tudi sam genij.« ZaZeljeno
orodje vzgoyjitelja sta torej vsaj »doloCena
seznanjenost s psihologijo to je poznava-
nje ljudi in Zivljenjska izkuSnja« (Jung
2002, 141).
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