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Povzetek

Pretvarjanje enot je za ucence in dijake ena manj zaZelenih vsebin tako pri matematiki kot pri fiziki. Zagotovo je ra-
zlog tudi ta, da ucenci in dijaki ne razumejo samega sistema pretvarjanja in se zato pretvarjanja poskusajo nauditi na
pamet, namesto da bi se na pamet naudili samo skrivnega jezika merskih predpon. Prispevek prinasa Sest konkretnih
korakov za pomo¢ uéencem in dijakom pri spopadanju s pretvarjanjem. Preberite jih in preizkusite, ali delujejo tudi
pri vas.

Kljuéne besede: pretvarjanje enot, merske predpone, skrivni jezik

Converting Units - Does It Have to Be Difficult?

Abstract

Unit conversion is among the less popular mathematics and physics lessons, partially because students do not under-
stand the conversion system and try to memorise it instead of simply learning the secret language of unit prefixes. The
article introduces six practical steps to help students learn how to convert measurement units. Read what they are and

test them out to see if they work for you as well.

Keywords: unit conversion, prefixes of measurement units, secret language

Kot uditeljica matematike in fizike v bolni¥niéni 3oli se
vedno znova sre¢ujem z izzivom, kako pomagati ucen-
cem in dijakom, da jim bo pretvarjanje enot nekaj prijet-
nega in ne nekaj, éesar se vedno znova prestrasijo.

Z dogovorjenimi merskimi enotami se otroci sre¢ajo
ze v drugem razredu. V Cetrtem razredu jih Ze zaénejo
pretvarjati, in ko pridejo v osmi razred, kjer se pri urah
fizike ponovno srefajo z merskimi enotami, so jih vsi
ze naveli¢ani in preprifani, da je to snov, ki je ne bodo
nikoli dobro znali in zato nikoli z veseljem re$evali.
Tako v osmem razredu zopet porabimo precej ¢asa za
to, da se ulenci naudijo pretvarjati, in zdi se, da tam
vsaj najbolj3i to zares znajo. Ko pa pridejo v prvi let-
nik srednje Sole, se tudi gimnazijci ponovno »mudijo« s
pretvarjanjem. Ne samo oni, tudi jaz kot njihova profe-
sorica imam pred sabo teZak izziv, kako jih prepricati,
da je pretvarjanje res nekaj prijetnega in prav ni¢ hudo
tezkega. Nauditi se je treba postopka in potem z nje-
govo pomodjo lahko pretvori§ vse, tudi najzapletenejse
enote.

Pretvarjanje enot poudujem tako osnovnosolce kot sred-
njeSolce, saj v bolni$nici u¢im na obeh stopnjah. Zdaj,

po vec kot 15 letih poulevanja, si Ze upam redi, da sem
nasla nadin, kako jih uéiti pretvarjanja, da to ni ved ved-
no znova no¢na mora. O tem, da mi je to uspelo, pric¢ajo
tisti bolni uéenci oz. dijaki, ki sem jih imela priloZnost
uditi pretvarjanja enot v osnovni Soli in so se potem zara-
di zapletov bolezni ponovno znasli v bolni$nici v srednji
Soli. Povedali so mi, da s pretvarjanjem nimajo teZav,
ker razumejo postopek. Pa tudi srednjeSolci, ki sem jih
pretvarjanje udila v prvem letniku, so mi ob sre¢anju v
kasnejsih letnikih pokazali, da znajo pretvarjati. Svoj na-
¢in razlaganja enot in pretvarjanja sem preizkusila tudi
na svojem sinu, ki obiskuje osmi razred. Matematike in
fizike se od petega razreda ne udi v Soli, ampak doma, in
tudi njemu je pretvarjanje enot zanimiv 1zziv.

Ne bom se ukvarjala s tem, zakaj je razumevanje enot in
pretvarjanje za ucence in dijake takSen problem, ampak
bom le predstavila svoj nadin poucevanja. Spomnim se,
da sem tako zacela poucevati kot petosolka, in sicer svoje
soSolce, ki nikakor niso razumeli, kako pretvarjati enote,
ko pa sem jim na tablo narisala tabelo in jim jo razlozila,
so postali uspesni.



Na zacdetku

1. korak: MERSKE PREDPONE SO SKRIVNI
JEZIK - treba se ga je nauditi, da potem lahko
desifriras skrita sporocila

V ¢asu francoske revolucije, pred dobrimi dvesto leti, so
se med drugim dogovorili, da bodo merske enote povsod
enake. Tako so dolo¢ili tudi razdaljo en meter. Kmalu se
je pokazala potreba po ustreznih vedjih in manjsih eno-
tah, zato da bi bilo merjenje enostavnej$e in izmerjene
kolitine razumljivej¥e. Cudno se slisi, &e re¢emo, da je
nek kraj oddaljen 800.000 m, veliko lepSe je re¢i 800 km.
Se bolj ¢udno je, e reemo, da je konica barvice debe-
la 0,001 m, veliko lep$e in razumljivejse je, ¢e redemo
1 mm. Zato so poleg osnovnih enot vpeljali Se vedje in
manjse enote. Te so bile desetiski veckratniki osnovne
enote. Za te veCkratnike pa so si izmislili poseben skrivni
jezik, imenovan merske predpone. Namesto tiso¢ enot
so rekli kilo, namesto deset enot, deka ... Ker pa so mate-

matiki in fiziki zelo prakti¢ni ljudje, so za vsako skrivno
besedo dolodili $e simbol. (Tabela 1)

Ce Zelijo ta skrivni jezik razumeti, se ga morajo nauditi.
Uditi se ga lahko za¢no Ze v drugem razredu, ko se prvi¢
sre¢ajo s temi enotami. Na zaletku se udijo samo neka-
tere skrite besede (kilo, deka, deci, centi, mili), potem pa

vsako leto dodajo $e kak$no novo. V osmem raz-
redu tudi giga, tera, nano, piko ... Druge pred-
pone lahko omenimo, ni pa potrebe, da bi se jih
otroci udili na pamet, saj jih prakti¢no nikoli ne
srecajo, tudi v srednji 3oli ne.

Kako se jih u¢imo?
1. mozZnost: Is¢emo pare (kasneje lahko tudi trojke in
pravilne cetvercke — Stiri karte z istim pomenom)

Prvi skupini otrok razdelimo listie, na katerih so za-
pisane skrivne besede — kilo, hekta, deka, deci, centi in
mili. Drugim otrokom damo listi¢e z zapisanimi $tevili —
deset, sto, tiso¢, milijon, razrezano na deset delov, razre-
zano na sto delov, razrezano na tiso¢ delov. Ker je otrok
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ved, razdelimo vel listi¢ev z isto besedo — vsaka skrivna
beseda mora najti ustrezen s Stevilom izraZzen pomen.

Kasneje lahko dodamo 3e listice z zapisom Stevil 10, 100,
11 1

1000, 15, Too 1000 10 naloga otrok je éim prej sestaviti pra-

vilne trojke. Ko dodamo 3e zapis z decimalnimi §tevili in

potencami (10"10% 10% 0,1, 0,01, 0,001), otroci sestavlja-

jo pravilne Cetvercke.

Ker imajo otroci radi tekmovanja, lahko listi¢e plasti-
ficiramo in se igro iskanja ustreznih parov (trojk oz.
Cetverckov) igramo vsak dan v dolofenem ¢asovnem ob-
dobju. Na uditeljev znak otroci zaénejo iskati, uditelj pa
mert, koliko ¢asa potrebujejo, da nalogo uspesno opravi-
jo. Porabljeni ¢as uditelj zapise v tabelo, ki visi na vidnem
mestu v razredu. Otroci so tako motivirani, da nalogo
resijo ¢im hitreje, posledi¢no pa se udijo merskih pred-
pon. Nalogo lahko tudi oteZimo, zato da pri sestavljanju
aktiviramo ¢im vec otrok. Ko i3¢ejo pravilne pare (trojke,
Cetvercke), morajo biti vsi Cisto tiho ali pa med sestavl-
janjem ne smejo govorit, tisti, ki imajo listi¢e s skrivnimi
besedami, pa se ne smejo premikati ...

To, koliko razli¢nih listi¢ev damo v obtok, je odvisno od
starosti otrok. Ce se gremo igro prvi¢ pri fiziki v osmem
razredu, bomo kmalu dali vse mogoce listi¢e — enkrat
skrivne besede (v osmem razredu se lahko Ze zmotimo
in re¢emo predpone) in zapise s potencami, drugi¢ skriv-
ne besede in zapise z ulomki in potencami, tretji¢ skriv-
ne besede in zapise z decimalnimi $tevili. Toliko listicey,
kot je otrok. Ce je otrok 24, lahko damo deset skrivnih
besed, deset 3tevil, zapisanih s potencami, ¢e so ved-

je od 1, in z decimalnimi zapisi, ¢e so manjse od 1,

- in zraven $e §tiri zapise z ulomki.

Seveda pa bo pri fiziki laZje, &e bodo ti otroci
predpone osvojili Ze pri urah matematike v nizjih
razredih, zato je smiselno, da uditelj fizike igro is-
kanja predstavi uditeljem matematike in razrednim
uditeljem.

Kasneje

Fizika v soli
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Tabela 1

Skrivna beseda Njen simbol Kaj pomeni?

GIGA G 1.000.000.000

MEGA M 1.000.000

KILO k 1000

HEKTO h 100

DEKA da 10

DECI d nekaj razdeli$ na deset enakih delov =1/10

CENTI C nekaj razdeli$ na sto enakih delov = 1/100

MiLI m nekaj razdeli$ na tiso¢ enakih delov = 1/1000
MIKRO u nekaj razdelis na milijon enakih delov = 1/1.000.000
NANO n nekaj razdelis na milijardo enakih delov = 1/1.000.000.000

2. moznost: Skrivnih besed se ucimo s pomocjo pesmice

V Cetrtem razredu bi lahko zadeli z branjem pesmice, v
kateri bi bili skrite besede in pretvorniki poudarjeni. Pes-
mica lahko visi nekje v razredu, da jo otroci velikokrat
vidijo in pocasi s temi »skritimi besedami« postanejo po-
polnoma domacdi. Seveda lahko uditelj sam sestavi $e bol;
Zanimivo pesmico.

Primer pesmice:

Tisoc je kilo, hekto je sto

in deka deset prelepih deklet.

Karkoli dobim, posteno delim,

iz ene hruske debele deset decihrusk dobim.
Cokolade veliko jesti ne smem,

zato na sto delov razrezem jo

in vsakemu dam samo eno centic¢okoladico.
Se manj pa sol zame zdrava je,

na tisoc delov zato razdeli en paket soli se
in vsak dan samo eno milisol dobi,

prav vse zato, da lahko bolj zdravo in dolgo Zivi.

3. moznost: Prevajanje »cudnih enot«

To moZnost obi¢ajno uporabljam v osmem razredu z na-
menom, da ucenci sprejmejo merske predpone kot skriv-
ni jezik, ki ima vedno enak pomen in se ga zato ni treba
uditi vedno znova. Otroci se sicer na pamet posebej udi-
jo pretvornike za enote za dolZino, posebej za enote za
maso. Ko kasneje pridejo nove enote (N, Pa, V, A, ]), se
udijo znova oz. naloge sploh ne resijo, ker ne vedo, kako.

Potem ko zapiSemo, kaj katera beseda pomeni, jih za¢-
nem spraSevati: kilohruska — tiso¢ hrusk, megazvezek
— milijon zvezkov, dekaMiha — deset Mihov, milipiskot
— tisolina piskota ... Ko osvojijo te »éudne enote«, do-
dam prave enote, ki jih $e ne poznajo. Centivolt, milivat,
meganjuton ...

2. korak: PRETVARJANJE ENOT
S POMOCJO TABELE

Z uclenci in tudi dijaki zaénemo pretvarjati enote s po-
modjo tabel. Vedno Zelim, da tabelo ri$ejo sami, in sicer
skoraj pri vsaki nalogi novo. Samo prvo uro jim ponu-
dim narisano prazno tabelo, ki jo izpolnimo skupaj. Iz-
polnjevati za¢nemo pri srednjem stolpcu. Povem, da je
tam vedno enota brez predpone (gram, liter, meter). Pri
tem tudi povem, da so vse osnovne enote brez predpone,
razen enota za maso, kilogram. V nadaljevanju vedno
riSejo tabelo s prosto roko, spodbujam jih, da za risanje
tabel porabijo &im manj ¢asa. Bistvo je, da znajo tabe-
lo narisati, z njeno uporabo v vedini nimajo tezav. Na
zaletku jih spodbujam, da poleg simbolov za predpone
zapiSejo Se desetiske potence, tudi v stolpcih brez pred-
pone, saj se je izkazalo, da tako bolj razumejo. Ne dela-
mo posebne tabele za razline enote, ampak za vse upo-
rabljajo isto tabelo. Na zadetku si sicer $e vsi v obstojeco

Recept za ’
zdravo Zivljenje:

Pojej ¢im vel

DECT hrusk,
posladkaj se z eno
CENTTI ¢okoladico,

v juho dodaj le nekaj
MILIsoli.
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Tabela 2
M K h da d m " Stolpce oznacimo s simboli za
predpone.
10¢ 10° 10 10 10? 10 10" | 102 | 10® | 10* | 10° | 10° |Zapisemo desetiske potence.
1 3 2 4 1,324km=1324m
Mg kg | hg | dag | g dg | cg | mg M9 | Na zacetku Se zapisemo celotne
Mm km hm | dam m dm cm | mm pm enote.

tabelo zapiSejo to¢no dolodene enote (recimo kg, hg, dag,
g, dg ... ), kasneje si enote lahko dodajo samo v mislih.
Vedno pa zapiSemo vse mogoce enote, tudi tiste, ki jih v
resnici sploh ne uporabljamo (npr. dg, cg, hg, dam, hm).
Vse zato, da ulenci vedo, da so enote tam, da imajo svoj
pomen, Ceprav smo se nekod zaradi prakti¢nih razlogov
odlodili, da jih ne bomo uporabljali.

Za dobro delo je treba otroke opozoriti $e na decimalne
zapise.

Ce imamo 1,324 kilometra, se kilometri kon&ajo pri deci-
malni vejici, preostali »drobiZ« napiSemo v stolpce za to
enoto. Naudimo se, da piSemo v vsak stolpec eno §tevilo,
razen pri enotah, ki so zapisane s stopnjo, ve&jo od 1 (m*

dm?...). (Tabela 2)

Kasneje otrokom dovolim, da v tabelo v resnici sploh
ne vpisujejo Stevil, ampak si jih predstavljajo v mislih
ob gledanju na tabelo in potem takoj napiSejo rezultat.
Najboljsi ez nekaj ¢asa sploh ne potrebujejo vec tabel,
dovolj je, da imajo »zapisano« v mozganih. Premikajo
samo vejico. A zelo pomembno je, da najprej pretvarja-
jo s tabelo, sicer se nekaj naudijo na pamet in nikoli ne
vedo, ali delajo prav ali ne.

3. korak: O enotah za plos¢ino in o tem,
da sta ar in hektar vzdevka

Z otroki najprej nariSemo 1 dm’in brez teZav kmalu
ugotovimo, da je to 100 cm?. To vpiSejo v tabelo in ob
tem ugotovijo, da pri kvadratnih enotah v vsakem stolp-
cu vpiSemo dve Stevili in ne samo eno kot pri enotah prve
stopnje. Posebej jih je treba opozoriti na to, da recimo 4

URADNO IME - VZDEVEK
Stanislav - Stanko
hm? - ha (hektar)
dam’ - a(ar)

potrebno, samo upostevati morajo, da sta pri kvadratnih
enotah v vsakem stolpcu dve mesti. Tabelo piSemo samo
od kilo do mili in ne naprej, to skoraj vedno zado$¢a. Naj-
prej si napiSejo enote za dolZino (km, hm, dam, m, dm,
cm, mm), potem vse enote kvadrirajo (km? hm?, dam?
m?, dm? ...). Napifemo tudi hm? in dam?. Otroci seveda
kmalu povedo, da za ti enoti e niso sliSali. Na tem mes-
tu jim razloZimo, da ti enoti Slovenci sicer uporabljamo,
da pa smo zanju dolod¢ili drugo ime — vzdevek. Tako kot
Miroslave hitro preimenujemo v Mirote in Stanislave v
Stankote. Namesto o hm? tako govorimo o hektarjih (ha)
in namesto o dam? o arih (a — srednja &rka od dam?). V
tabeli zato pripiSemo $e ta »vzdevka«. Kadarkoli otrokom
enote razloZim tako, nimajo ve¢ tezav. Ko slisijo ar, vedo,
da je to dam’, torej kvadrat s stranico 1 dam = 10 m.
Njegova plos¢ina je 10 m krat 10 m, kar je 100 m’
Enako si prikli¢ejo ha kot hm?, torej kvadrat s stranico
1 hm = 100 m. Ce tega ne razloZim tako oz. dokler tega
ne razlozim tako, pa imajo otroci s tem velike teZave.

) Tabela 4
m’ vpiSemo na drugo mesto v stolpcu brez predpone, kot
bi vpisali 04 m?. Se vedno pa velja, da decimalna vejica km?> | hm?>  dam?>  m? dm? | m?>  mm?
oznacuje konec neke enote. 4,15 cm? je tako 415 mm?. ha a
(Tabela 3) 1 00
Na zadetku je seveda laZje, &e si zapiSejo celotne enote za 4 15
plos¢ino in ne samo predpone. Po nekaj vaje pa to ni ve¢
Tabela 3
M k h da d C m 1]
00 1dm?=100 cm?
04 15 4,15 cm? =415 mm?
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4. korak: O enotah za prostornino
in o tem, da ima dm?3dve imeni

Podobno kot pri tretjem koraku se tudi tukaj najprej
vpra$amo, koliko cm®spravimo v 1 dm®. V osmem razre-
du to udenci hitro izracunajo in tako imamo na dlani
ugotovitev, da bomo tukaj, kjer imamo kubi¢ne enote
(stopnja 3), v vsak stolpec pisali tri $tevila. Potem je ¢as,
da vodo iz litrske plastenke preto¢imo v kocko z robom
1 dm in ob tem povemo, da je liter drugo ime za dm’. To
zapiSemo v tabelo. Potem povemo, da lahko tudi tukaj
namesto 10 | zapiSemo 1 dal, za 100 1 = 1hl itd. Tudi na
tem mestu povemo, katere enote uporabljamo in katere
ne — piSemo pa vse, zato da nam je laZje.

Tabela 5
km3 | hm? | dam? m3 dm? cm? mm3
hl |
001 000 000
kl hidall | dlcIml

5. korak: Otroci eno tabelo uporabljajo
za pretvarjanje vseh enot, pretvarjajo
tudi sestavljene enote

Otroci si skicirajo tabelo samo s predponami in potem
pretvarjajo razli¢ne enote. (Tabela 6)

Sestavljene enote pretvarjajo tako, da pretvorijo vsako
enoto posebej s pomodjo tabele in potem izraunajo. Za
pretvarjanje jim namenoma dajem zelo ¢udne in zaple-
tene enote, zato da so potem pri realnih nalogah prese-
neeni nad lahkostjo primerov. Preden za¢nemo pretvar-
jati sestavljene enote, jim reéem, da se bomo igrali men-
jalnico. Recimo en dan lahko zamenjamo za 24 ur. Ali pa
eno uro za 3600 sekund. Mersko $tevilo na zacetku zapi-
$emo v Stevec in vse enote pretvorimo v zahtevane eno-
te s pomodjo tabele. Uporabimo zakon o zamenjavi in
zdruZimo vsa §tevila, jih pora¢unamo ter dobimo vred-
nost merskega Stevila z novo enoto.

6. korak: Izziv za tiste, ki obvladajo
racunanje s potencami v osnovni soli,
in za vse srednjesolce

Z najpogumnejsimi udenci in dijaki najprej ponovimo
osnovna pravila za ra¢unanje s potencami, in sicer:

n
nNm  — nm a —_ n—m
a” =a", moad
1
an,dm:an+m’ a—ﬂ: :
an

Nato se gremo menjalnico. Pri tem si ne pomagamo ved
s tabelo, ampak samo menjamo obstojece enote za Zele-
ne enote. Kadar pretvarjamo iz enote s predpono v enoto
brez predpone, samo zamenjamo predpono z ustrezno
vrednostjo.

3. -1,,)3.102 -3..3.102
dmth=314 (10~'m) 1OV=314 107°m?>-10°V

_ 3
p— 05 05 =0,52 m°V/s

314

MENJALNICA
"PRI MERSKI ENOTI"
Danashnii tecaj:
1dan =24 h
1kg =1000 g
1hi=1001 =100 dm*=0,1 m*
T1min =60s

A
gREL pROVZVE

Kadar moramo enoto brez predpone spremeniti v enoto
s predpono, si lahko pomagamo z zapisom ob strani:

1kV = 10°V 1V =10°kV.

Najved dela pa imamo, ¢e moramo na ta nadin pretvoriti
enoto s predpono v enoto z drugo predpono. V tem pri-
meru najprej pretvorimo v enoto brez predpone in v nas-
lednjem koraku menjamo za enote z Zeleno predpono.

V srednjih 3olah pri urah fizike 3esti korak Ze pridno va-
dijo, sama pa pretvarjanje enot uporabljam kot primer
prakti¢ne uporabe ra¢unanja s potencami tudi pri urah
matematike pri temi potenc. Velikokrat pri srednjeolcih,
vlasih pa tudi pri zelo zagnanih osmoSolcih.

Ce ste korake samo prebrali, se vam mogoce zdijo nera-

314 GmRV _ 314-0001m 100V _ 314-0,001-100mV _ o, mV zumljivi. Ko pa jih boste enkrat uporabili, boste videli,
min 60 60s s da so lahko nekaterim ucencem prav res v veliko pomo¢.
Tabela 6
k h da d (d m Zapisejo samo predpone brez enot.
0 004 41=4dm3=0,004 m?
12 00 12a=12dam?=1200 m?
0 0 0 0 2 0,0002kV=0,2V




