Roberta Gilchrist

Deseksualiziranje telesa: Notranja seksualnost
srednjeveskih redovnic

Meje med notranjim in zunanjim, tako kot med jazom in drugim ter subjektom in
objektom, ne smemo razumeti kot mejo, ki jo moramo prestopiti, temvec kot mejo, ki
jo moramo presekati.

Grosz 1995: 131

Arheologija seksualnosti ostaja raziskovalno Zaris¢e, eksperimentalno pro-
uc¢evanje preteklih izkugenj, druzbenih praks in klasifikacij telesnih uZitkov.
Seksualnost — ne glede na to, kako jo opredeljujemo — moramo razumeti kot
zgodovinsko ustvarjen niz vrednot in razmerij, ne pa kot brez¢asno, naravno
kategorijo (Gilchrist 1999). Pri¢ujoc¢a razprava prou¢uje pomen seksualnosti v
kontekstu celibata srednjeveskih redovnic. Usmerjena je k notranjim, izkustve-
nim lastnostim seksualnosti, ki so se izrazale skozi materialnost prostora in vizu-
alnega imaginarija. Seksualnost srednjeveskih redovnic je bila s procesi ¢utne-
ga zanikanja in striktne telesne zaprtosti preobrnjena: postala je notranji
prostor, mesto vzvisenih obc¢utij in ekstati¢nih stanj zavesti. Celibat, zaprtost in
kontemplacija so bile poti, po katerih so redovnice odkrivale silovito, globoko
zeljo po Kristusovem trpec¢em telesu.

Vir za $tudij njihove seksualnosti so besedila, kot so samostanska pravila, po-
bozni vodniki za zenske (ki so jih napisali duhovniki) in — sicer zelo redko — av-
tobiografske pripovedi o misti¢nih vizijah redovnic. Med materialne vire 3teje-
mo umetnost in arheologijo samostanskih Zenskih institucij, arhitekturo in
izkaze o vsakdanjem Zivljenju ter njegovih standardih. Pri¢ujo¢a razprava je
usmerjena k izkugnjam redovnic od dvanajstega do petnajstega stoletja, h kon-
tekstu srednjeveske Britanije, postavljenem v primerjalni evropski prostor.
Zenska, ki jo je navdihnil religiozni klic, je v tem obdobju lahko izbirala med
poklicem nune ali zdravniske sestre, odvisno od razrednega statusa in regional-
ne pripadnosti. Izjemoma je lahko izbrala tudi vlogo pus¢avnice, za vedno za-
prte v svojo celico, simbolno zazidane v grob s Kristusom. Vpogled v njihovo
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seksualnost obelodani vse tezave, ki obstajajo v projiciranju modernih seksual-
nih kategorij v preteklost, 3e posebej trditve, da osebna seksualna identiteta te-
melji na intimni seksualni aktivnosti z drugim posameznikom/posameznico.

KRISTUSOVE NEVESTE

Stevilo in status srednjeveskih zenskih redovniskih skupnosti se v severoza-
hodni Evropi razlikujeta. Te institucije imajo dolocene skupne osnovne last-
nosti, $e posebej preprostost arhitekturnega planiranja, poudarjanje zaprtosti,
seksualno segregacijo, evharisti¢no poboznost in spokornisko #ivljenje.

Vecina nunskih samostanov, ki je nastala v Britaniji po normanski osvojit-
vi, je bila v primerjavi z moskimi samostani revna. To nesorazmerje verjetno iz-
haja iz druga¢ne druzbene osnove, iz katere so nastali nunski samostani: v An-
gliji so jih ve¢ kot sedemdeset od priblizno sto tridesetih ustanovili lokalni
veleposestniki, ki niso imeli ne naziva ne visokih pozicij (Thompson 1991:
163). Od stiriinsestdesetih irskih nunskih samostanov, nastalih med zgodnjim
dvanajstim in $estnajstim stoletjem, so jih le sedem ustanovili Anglo-Norma-
ni, ki so imeli vi§ji polozaj. Za Britanijo velja, da so nunski samostani nastali
zaradi lokalnih potreb — v nasprotju z njihovimi premoznejsimi, bolj politi¢nimi
moskimi dvojniki (Gilchrist 1994). V nasprotju z njimi pa so bili cistercijan-
ski nunski samostani v Nem¢iji in Franciji $tevilni, pogosto vplivni in tudi pre-
cej cvetoci. Na Danskem je leta 1250 obstajalo dvaindvajset nunskih samosta-
nov in enaintrideset moskih samostanov, med katerimi jih je bilo le nekaj
bogatejsih in ve¢jih od Zenskih; na Norveskem je v istem ¢asu obstajalo pet
nunskih samostanov in stirinajst moskih; na Svedskem jih je bilo enako — gest
nunskih in $est moskih samostanov (Smith 1973). Tako v Angliji kot Franciji
obstajajo znamenja, ki kazejo, da je lai¢na druzba zelo cenila nune — to pa se
razlikuje od predhodnega historiografskega stereotipiziranja. Nune v Norman-
diji so prejemale darila in zapus¢ine skozi vse srednjevesko obdobje (Johnson
1991: 223); v vzhodni Angliji so osebne oporoke lai¢nih ljudi srednjih slojev
pus¢ale nunam zapui¢ine vse do razpusta samostanov (1535-1539), e dolgo po
tem, ko je Ze obstajalo nezadovoljstvo do premoznejsih menihov in kanonikov
(Gilchrist in Oliva 1993: 60-61).

Zunaj nunskih samostanov so redovnice nasle prostor v srednjeveskih bol-
ni$nicah, kjer so sluzile kot negovalke ali sluzabnice. V Angliji in Walesu je bi-
lo med dvanajstim in petnajstim stoletjem ustanovljenih ve¢ kot tiso¢ sto sred-
njeveskih bolnisnic. Vegje bolnisnice so bile organizirane po samostanskih
nacelih, z mesano populacijo #enskih in moskih bolnikov in osebja. Menisko
zaobljubo je prejelo tako mosko kot Zensko osebje; zenske so se e posebej uk-



varjale z bolnisko nego. Bolj ohlapno so redovnigki poziv razumele zenske na
Nizozemskem, v severni Franciji in dolini Rena, kjer so oblikovale neformalne
skupnosti, ki so se prezivljale z lastnim delom in berac¢enjem. Taksne skupine
so v nekaterih regijah prevladovale od trinajstega stoletja naprej: v Amsterda-
mu je tako bilo petnajst od osemnajstih samostanov, zgrajenih v $tirinajstem in
petnajstem stoletju znotraj zidov, polmenigkih skupnosti zensk. V tistem ¢asu
so tudi one zivele v zaprtih skupnostih, kot je bilo Veliko redovnistvo v Gentu,
ki je bilo ograjeno z zidovi in jarki. Zgodovinarji menistva v Britaniji so vse do
nedavnega domnevali, da teh neformalnih skupnosti zensk zunaj kontinental-
ne Evrope ni bilo, a — ¢etudi je bila ve¢ina redovnic v srednjeveski Britaniji de-
jansko nun, bolnigkih sester ali pus¢avnic — imamo vendarle prepri¢ljive doka-
ze o njihovem obstoju v vzhodni Angliji. Najbolj samoten in strog pa je bil klic
k pus¢avnistvu, ki ga je skozi ves srednji vek $e posebej cenila in podpirala an-
gleska lai¢na javnost. Ve¢inoma so se za pus¢avnistvo v Angliji odloc¢ale en-
ske, se posebej od trinajstega do petnajstega stoletja (Warren 1985: 20). Pu-
§¢avniska literatura tistega obdobja je bila usmerjena k zenskam, tako kot delo
The Ancrene Wisse (Salu 1955). Medtem ko so bolnigke sestre sledile bolj ak-
tivnemu, skrbniskemu klicu, so nune in pus¢avnice Zivele kontemplativno, me-
ditativno zivljenje, ki ga prouc¢ujemo v pri¢ujoci razpravi.

ZIVA ZELJA

... Notranji prostor, pa naj gre za hiso dli telo, je Zenski prostor; in bivalis¢e mos-
kega je zakopano globoko na skrivnostnih mestih gensk.

Chirurgie, Henry de Mondeville (1306-1320)

(citirano v Pouchelle 1990: 130)

Zgodovinske razprave o seksualnosti ve¢inoma uokvirja #elja po analizi spol-
nih usmeritev med posamezniki/posameznicami, poudarek pa je na telesnih in-
terakcijah med ¢loveskimi telesi. Studije preteklih seksualnosti so prepredene
s foucaultovskimi pristopi (Foucault 1977), ki poudarjajo strategije nadzora nad
telesom ali vpis seksualnih vrednot na telesno zunanjost (Montserrat 1998: 4;
Meskell 1996: 8). Poudarek je na reprezentaciji seksualne identitete ali obnasa-
nja skozi podobe spolnih ali seksualnih teles (Kampen 1996). Feminizem in
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teorija queer sta tem razmisljanjem dodala dimenzijo “%ivega telesa”, skozi kate-
ro izkusimo seksualnost, in oblikovala kategorije spola in seksualnosti (Butler
1990). A potrebovali bi se dodaten element, ki bi zdruZil zunanje in notranje
lastnosti seksualnosti ter posegel onkraj $tudija seksualne reprezentacije ali vpi-

sa in proucil, kako se “%iwvo telo” sploh oblikuje. Feministi¢na filozofinja Eliza-
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beth Grosz je pozvala k bolj materialisti¢cnemu obravnavanju telesa, ki bi raz-
kril, kako se procesi druzbenega vpisa spojijo z zunanjim povrsjem in ustvarijo
telesno notranjost (Grosz 1995: 104). Predlaga, naj analiza seksualizirane teles-
nosti vklju¢i tudi dimenzije ¢asa in prostora (Grosz 1995: 84), znanih polj ar-
heologije.

Pri enospolnih skupnostih, kot so srednjeveski nunski samostani ali moder-
ni zapori, bi lahko predvidevali kulturo istospolnih aktivnosti. A v srednjeves-
kem primeru je bila izbira Zivljenja v Zenski skupnosti, vklju¢no s celibatom,
ponavadi prostovoljna. Vstop v samostansko skupnost je vkljuceval odpoved
vsem vidikom osebne identitete, seksualnosti, druZinskim vezem in druzbene-
mu statusu. Samostanska pravila Svetega Benedikta, ki jih je uporabljala ve¢ina
skupnosti, so opozarjala novince, da “ne bodo razpolagali niti s svojim lastnim te-
lesom” (McCann 1952: pogl. 58). Srednjeveska nuna je svoj celibat posvetila
cerkvi kot Kristusova nevesta, v iniciacijski sve¢anosti, ki je vklju¢evala neves-
tina oblacila in sprejem poro¢nega prstana. Ko si je ostrigla lase in sprejela nun-
ski nacin #ivljenja, je odvrgla svojo individualnost. Srednjeveska redovnica je
sprejela celibat kot zvezo s Kristusom; njeno telo je postalo njun skupni, zaseb-
ni prostor (Gilchrist 1994: 18-19).

Zgodovinski viri za obdobje, ki ga obravnavamo, mol¢ijo o vprasanju isto-
spolnih seksualnih odnosov v zenskih redovnigkih skupnostih. Vsepovsod, kjer
obstajajo zapisi o transgresijah samostanskih navad — denimo v zapisih iz obis-
kov gkofov v angleskih nunskih samostanih —, je bilo zenskam zapovedano, naj
si delijo skupne prostore za spanje in obedovanje, tako kot je dolo¢eno v Pra-
vilih Svetega Benedikta (Power 1922). Nagib k individualizmu in zasebnosti je
o¢itno bil vegji razlog za zaskrbljenost od strahu, da bi se Zenske, ki si delijo
skupne prostore, zapletle v homoseksualna dejanja. Ve¢ja tesnoba je obdajala
vprasanje heteroseksualnih razmerij, saj bi seksualni prekriek z nuno razdrl
njen deviski celibat, poleg tega bi pomenil verolomnost s Kristusovo nevesto.
Od redovnic se je pri¢akovalo, da bodo gorec¢e varovale svojo ¢istost, kot spo-
ro¢a pripoved iz dvanajstega stoletja o nuni iz Wattona, ki jo je posredoval Ael-
red iz Rievaulxa (Constable 1978). Gre za (o¢itno resni¢no) zgodbo o mladi
nuni, ki je zivela v “samostanskem domu” za oba spola v Yorkshiru okrog leta
1150 ali 1160 in ki je ljubimkala s samostanskim bratom. Ko so druge nune zve-
dele za njeno presustvo, so jo preteple, vklenile v verige, jo zaprle v celico in
hranile le s kruhom in vodo. Mogki objekt njenih strasti je kon¢al 3e slabse, ko
so nune kaznovale njuno “prekrseno cistost” in “galitev Kristusa”:

Nekaj nun, polnih vheme do boga, ne pa tudi pameti, ki je zelelo ma3ceva-
ti zalitve devigkosti, je zaprosilo brate, naj jim za kratek ¢as pripeljejo mladega
moza, da bi od njega zvedele nekaj skrivnosti. Priveden je torej bil razlog vse-



ga zla [nuna] in v njene dlani je bilo poloZeno orodje in bila je prisiljena, da od-
reze zlo klico s svojimi lastnimi rokami. Ena od prisotnih je nato pograbila tis-
ti del, katerega je bil razbremenjen, in ga, vsega oblitega s krvjo, potisnila v us-
ta gre$nice. (Corpus Christi Cambridge MS 139 ter 149-51; citirano v Constable
1978: 208)

Ta in podobne svarilne zgodbe so verjetno krotile seksualne skusnjave v
nunskih samostanih. Celibat redovnic je bil vpleten v $iroko paleto teoloskih,
medicinskih in druzbenih diskurzov, ki so obdajali zensko telo.

Srednjeveske religiozne in medicinske tradicije so Zenska telesa opredeljeva-
le kot naravno nagnjena h gresnosti, zato naj bi bili zanje potrebni pohlevnost
in vzdrznost. Zenske naj bi bile bolj telesne, pozeljive, materialna stran ¢love-
kove narave, ki je v nasprotju z duhovnim, racionalnim in intelektualnim mos-
kim. Srednjeveska medicina je, slede¢ klasi¢ni teoriji o telesnih sokovih, zasno-
vani v delih Aristotela in Galena, trdila, da je ¢lovekovo telo narejeno iz stirih
osnovnih elementov, ki sestavljajo tudi svet: iz ognja, vode, zemlje in zraka.
Zenske naj bi bile vodne in spremenljive, imele naj bi mrzlo, mokro ravnoves-
je telesnih sokov, ki je v nasprotju z vro¢im, suhim mogkim (Rawcliffe 1995:
172). Notranjost telesa naj bi bila omejen, domac¢ in 2enski prostor: taksen not-
ranji, vodni in spremenljiv prostor naj bi bil povezan z domnevno flegmatic-
nim temperamentom Zensk.

Taksne ideje o zenskem telesu so vplivale na pri¢akovanja, nanesena na
srednjeveske redovnice, pa tudi na njihovo lastno duhovno izkusnjo, na “%ivo
telo” njihove pobo#nosti. Zaradi svoje notranje Zenske telesnosti naj bi bile bolj
dovzetne za slo in seksualne grehe. Zenske naj bi torej imele spremenljivo ¢ud
in nagnjenost k spolni sprijenosti; narava njihovih teles naj bi bila sama po se-
bi “notranja”. Samostanske oblasti so skladno s temi pogledi zahtevale striktno
telesno ograditev redovnic, da bi tako zagotovile nedotakljivost njihove devis-
kosti in smrtnih dug. V nedotaknjenem, notranjem prostoru lastne zaprtosti so
redovnice morale premagati in obrzdati svojo telesnost. Vzvisenost svojega pre-
pri¢anja so izkazovale z askezo, fizi¢nim zanikanjem ¢utnega telesa. To so do-
segle z odpovedjo ¢utnim uzitkom, spolnosti, hrani, svobodi gibanja, individu-
alni skrbi in okrasevanju telesa. Hrana — oziroma njeno zanikanje skozi skrajne
oblike posta — je srednjeveskim Zenskam pomenila pomemben religiozni simbol
(Bynum 1987). Zenskam se je pripisoval bolj zanosen odziv na Kristusovo trp-
ljenje in muke: vlaznost njihovih flegmati¢nih teles (menstrualna kri in solze)
je bila primerjana z #rtvovano Kristusovo krvjo na krizanju (Robertson 1990:
9). Caroline Walker Bynum zelo prepri¢ljivo trdi, da so se te teme povezale
med dvanajstim in $tirinajstim stoletjem, ko so Zenske razvile posebno preda-
nost do evharistije (Bynum 1987). Poudarek na evharistiji in trpec¢em Kristu-
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sovem telesu je sicer postal $iroko razsirjen (Ross 1997), pa vendar se zdi, da je
imel med redovnicami $e posebej oster odmev. Skozi evharistijo so lahko po-
uzile in vsrkale zrtvovano Kristusovo telo kot simbolno hrano. Njihova duhov-
na moc¢ se je istocasno izrazala skozi skrajne oblike posta, skozi “prehranjevalno
askezo” ali “sveto anoreksijo” (Bynum 1987: 87). Odpoved prehranjevanju sko-
zi dolga ¢asovna obdobja je verjetno pripeljala do vzvisenih ¢ustvenih stanj,
skozi katera je veliko redovnic dozivljalo duhovne vizije. V teh misti¢nih ha-
lucinacijah so prevladovale Kristusova kri, srce, rane in njegovo #rtvovano te-
lo, kar kazejo pisanja Hildegarde iz Bingena iz dvanajstega stoletja, Mechthil-
de iz Hackeborna, Hadewijch iz Brabanta in Mechthilde iz Magdeburga iz
trinajstega stoletja ter Juliane iz Norwicha iz $tirinajstega stoletja:

... Viidela sem telesno znamenje Kristusove glave, kako zelo krvavi. Velike kaplje
krvi so kapljale izpod krone kakor krogle — zdelo se je, da lijejo iz #il, vse rjavkaste in
rdece, kajti kri je bila zelo gosta in ko je tekla, so kaplje postajale fivo rdece. Ko so
dosegle obrui, so izginile; vendar se je krvavenje nadaljevalo, dokler ni bilo mogoce vi-
deti in razumeti mnogo stvari. Lepota in #ivljenje sta se ohranila v isti ljubkosti in #i-
vahnosti. (Juliana iz Norwicha, c. 1373, Colledge in Walsh 1978: 7)

Pobo#ni vodniki, napisani za pus¢avnice, kot so angleska dela The Ancrene
Wisse (Vodnik za puscavnice), Hali Meidenhad (Sveto devistvo) in Sawles Warde
(Varstwo duse) iz zgodnjega trinajstega stoletja, pa tudi misti¢na dela, ki so jih
napisale Zenske, poudarjajo vlogo Kristusa kot #enina in menigko devico kot
njegovo nevesto. Ta besedila sporo¢ajo zelo osebno, materialno dimenzijo, v
kateri je zveza zenske in Kristusa povsem telesna in seksualna (Robertson
1990). Redovnica — pise v delu Ancrene Wisse — naj sprejme obhajilo kot svo-
jega ljubimca:

Po masnem poljubu miru, ko duhovnik daruje, pozabi na svet, povsem izstopi iz
telesa in z 2areco ljubeznijo objemi ljubljenega, ki je iz nebes prisel v sobo twojega sr-
ca, in cvrsto ga drgi, dokler ti ne uslisi vse, za kar ga prosis. (Salu 1955: 14)

Vstopi naj v Kristusove rane in se o¢isti v njegovi krvi: “V mislih pojdi vanje.
Mar niso $iroko odprte? Prekrij svoje srce g njegovo dragoceno krvjo.” (Salu 1955:

130)

BLAZENI ZAPOR

V teoriji se je torej pri¢akovalo, da bodo srednjeveske redovnice striktno
zaprte v svoje samostane in da bodo zmanjsale stike z zunanjim svetom (Schu-
lenburg 1984). Ko je leta 1056 v Marcignyju nastal prvi nunski samostan, o
katerem je predstojnik Hugh govoril kot o “blagenem zaporu”, je bil koncept
zapiranja Ze sestavni del Zenskega menistva. V zadnjem ¢asu sicer nastajajo te-



ze, da je bila stopnja zapiranja in segregacije redovnic precenjena ter da je od
enajstega do trinajstega stoletja obstajala v stikih med redovniki in redovni-
cami precej$nja lahkotnost (Berman 1988; Hamburger 1992: 110). V Angliji
je od zgodnjih let normanskega menistva do trinajstega stoletja obstajala do-
locena stopnja neformalnosti, ki je dopusc¢ala, da so bile celice redovnic po-
stavljene ob benediktinske mogke samostane. Taksna spros¢enost je v doloce-
nih regijah prezivela vse do poznega srednjega veka: Zenske so bile pogosto
nastanjene v benediktinske mogke samostane tako v Franciji in Nem¢iji kot
na Nizozemskem.

Ve¢ja skrb za omejevanje in seksualno segregacijo se je ¢utila v samostanih,
namenjenih obema spoloma, kjer so Ze arhitekturni mehanizmi zagotavljali lo-
¢itev moskih in zenskih skupnosti. Se posebej resni so bili meniski pravilniki
francoskega reda iz Fontevraulta, ki so vsebovali osemnajst pravil za zenske, ki
so se vsa ukvarjala s strogostjo zapiranja, ter devet pravil za moske, ki so se na-
nasala na pokors¢ino. Zenski samostani so bili obdani z zidovi, moski pa ne. V
cerkvi sta obstajala dva lo¢ena cerkvena zbora, da bi olajsala segregacijo (Sim-
mons 1992: 102-103). Podobna stopnja strogosti je obstajala tudi v angleskih
gilbertinskih domovih, verjetno zato, da bi preprecili taksne spolne skandale,
kot so obdajali razvpito (gilbertinsko) nuno iz Wattona. Obstajala sta dva sa-
mostana in dva cerkvena zbora; hrana se je iz nunskega samostana prinagala k
moskemu skozi majhno vrtljivo okno, do katerega je bilo mogoce priti skozi
prehod iz obeh samostanov. Nune so lahko govorile s sorodniki, ki so jih obis-
kali, le skozi ozko rezo. V domovih §vedskega reda Svete Bridget so bile stavbe
nun in kanonikov postavljene na nasprotnih straneh skupne samostanske cer-
kve (Nyberg 1965).

Popolno zaprtost pa so izkusile pus¢avnice, redovnice, ki so se namenile ve¢-
ni zaprtosti. Morale so imeti zadostno predanost, pa tudi finan¢no podporo #up-
nijske skupnosti; nastanjene so bile v celicah, pripojenih k #upnijskim cer-
kvam, sluge pa so jim prinasale hrano in odnasale smeti. Pogled na glavni oltar
je — zaradi pomena, ki ga je za redovnice imela evharistija — omogoc¢alo okno
ali resetka. Po smrti je bila pus¢avnica veasih zakopana kar v celici; Ze za #iv-
ljenja se je torej pricakovalo, da bo meditirala o neizogibnemu razkroju svoje-
ga telesa:

Slehernega dne naj strga zemljo iz groba, v katerem bo gnila ... Pogled na lasten
grob je za puscavnico zelo dober ... Ta, ki nosi lastno smrt pred svojimi o¢mi, ki jo
nanjo spominja lasten odprti grob ... ne bo zlahka sledila mesenim ugitkom. (Salu
1955: 51)

V zupnijski cerkvi Svete Ane v Lewesu (Sussex), pred tem poznani kot St.
Mary Westout, obstaja zapis o pus¢avnici iz leta 1253, kateri je Richard de
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Wych, skof Chichesterja, zapustil v oporoki pet silingov. Izkopavanja celice na
juzni strani ograjenega prostora pred oltarjem so odkrila ostanke Zenskega ske-
leta, zakopanega v temelje. Znotraj polkrozne nise na juznem delu cerkve je bi-
la lina, obrnjena h glavnemu oltarju; grob je bil vkopan v tla tako, da je omo-
gocal prostor za roke in noge skeleta. Lina je bila potegnjena do dna groba
(Godfrey 1928: 166-68); da bi pus¢avnica lahko videla glavni oltar, je morala
vsak dan kle¢ati v svojem lastnem grobu. Takine temac¢ne prakse so bile sestav-
ni del Zivljenja puscavnice.

V %enskih redovniskih institucijah je bila dolo¢ena stopnja stikov med re-
dovniki in redovnicami nujna, saj so bili duhovniki potrebni zaradi mag in
spovedi. Zraven cerkve je bila postavljena zakristija, kamor se je spravljalo
svete posode in liturgi¢ne obleke in kjer se je duhovnik preoblacil. Ker je bi-
la zakristija moski prostor, se je vanjo vstopalo zunaj samostana, skozi ograje-
no dvoris¢e. To je bilo pogosto postavljeno med cerkvijo in kapitljem; zunanji
vhod je duhovniku omogocal dostop do zakristije brez vstopanja v nunski sa-
mostan. Zakristije so v angleskih samostanskih naértih postale standard v tri-
najstem stoletju, ko so izginile iz mogkih his ali se razvile v prehode v samo-
stan. V ve¢ ohranjenih angleskih primerih — kot sta Carrow (Norwich,
Norfolk) in Brewood (Shropshire) — je bila zakristija najbolj okrasen prostor
v celotnem samostanu.

Stevilne samostanske cerkve so bile v nasprotju z nasimi idejami o strogem
zapiranju dejansko skupne z zupnijsko skupnostjo, cerkveni tlorisi pa so se raz-
vijali skladno s cilji segregiranja dveh skupin. Najobic¢ajnejsa ureditev v Brita-
niji je znacilna samostanska delitev med vzhodnim samostanskim zborom in za-
hodno Zupnijsko ladjo. Mehanizmi za segregacijo so se pogosto razvijali
organsko, lokalno, e posebej tam, kjer je bil samostan zasnovan na mestu ob-
stojece zupnijske cerkve. Stevilne angleske nunske cerkve so locevale obe
skupnosti z vzporednimi ladjami in pokrito arkado, ki je onemogocala vizualni
stik. Tej praksi so sledile benediktinske skupnosti Svete Helene v Bishopgatu v
Londonu in v Minster-in-Sheppeyju v Kentu. Vzporedne ladje so lo¢evale nu-
ne in kanonike tudi v gilbertinskih samostanih ter moske in Zenske skupnosti
v $tevilnih bolnisnicah.

V francoskih samostanih je bilo bolj v navadi, da se samostanski zbor zadr-
suje v vzhodnem bloku cerkve, ki je od ladje locen s priznico. Stevilne nunske
cerkve v Nemciji, Skandinaviji in Britaniji pa so delovale na dveh ravneh,
imele so balkonski zbor, ki naj bi omogocal zadostno spolno segregacijo. Balko-
ne v angleskih samostanskih cerkvah lahko najdemo v zahodnem bloku cerkve
v Aconburyju (Herefordshire) in vzhodnem bloku cerkve v Burnhamu (Berk-
shire). Zahodni balkoni so zna¢ilni za skandinavske samostane, denimo za Bos-



jokloster in Sveti Peter v Lundu v Scaniji (moderna Svedska); za Roskilde in
Asmild v Viborgu na Danskem. Taks$na resitev problema segregacije je bila §i-
roko razprostranjena na nemskogovorecih podro¢;jih, kjer so zahodni balkoni in
povzdignjeni zbori zelo znani, kot denimo Wienhausen v Chelmnu (Kulm,
Poljska), Adelhausen v Freiburgu in Ebstorfu. V nekaterih primerih so bili po-
trebni posebni prehodi, da so nune lahko prisle do svojega zbora, kot je deni-
mo prehod v Mariensternu, ki je vodil od spalnic do zahodnega zbora (Ham-
burger 1992: 114).

Jeffrey Hamburger je razvoj zahodnih balkonskih zborov pripisal nemski tra-
diciji dvignjenih kript in balkonov (1992: 112-113), ¢etudi bi lahko njihova si-
roka geografska razpr§enost pokazala na bolj starodaven izvor, morda celo na iz-
vor v balkonih ali tribunah, ki so lo¢evale ?enske v bizantinskih cerkvah iz
Sestega stoletja. Kjer so samostanske skupnosti delile cerkev z zupnijskimi ali
moskimi meniskimi skupnostmi, je obstajala moznost, da bo poudarek na seg-
regacijo zmanjsal pomen Zenske vezi z evharistijo. V cerkvah angleskega gilber-
tinskega reda, ki je vklju¢eval oba spola, nune niso mogle pri¢evati trenutku
transsubstanciacije. Moske in Zenske skupnosti so bile lo¢ene v vzporednih lad-
jah, glavni oltar pa je bil postavljen v cerkev kanonikov. Po dviganju hostije je
bil zakrament dan skozi okno redovnici v nunski cerkvi (Elkins 1988: 141). Ca-
roline Bruzelius je orisala razvoj zborov v italijanskih klarisanskih domovih in
omenila, da se njihov razvoj sklada z ve¢jim poudarkom na evharisti¢ni preda-
nosti. Cerkve, nastale od stirinajstega stoletja naprej, omogoc¢ajo pogled na ol-
tar, pred tem pa so nune uporabljale zahodne balkone ali stranske celice, ki so
pogled preprecevale. Primer je Sveta Chiara v Neaplju, zgrajena v zgodnjem
Stirinajstem stoletju, kjer je zbor postavljen takoj za oltarjem, s tremi velikimi
redetkastimi odprtinami, ki dopus¢ajo direkten pogled na oltar in dvigovanje

hostije (Bruzelius 1992: 87).

NOTRANJOST SREDNJEVESKIH REDOVNIC

Po nekaterih trditvah naj bi bila vizualna kultura v zaprtem okolju samosta-
na precej klju¢na, kajti pomembnost podob naj bi se stopnjevala z odmaknje-
nostjo nun (Hamburger 1992: 109). Trpece Kristusovo telo je bilo v besedilih,
povezanih z redovnicami, izjemno mo¢na podoba, kri in krizano meso pa sta
prevzela zakramentalni pomen. V redkih primerih, kjer so vizualne podobe, ki
so jih naredile nune, preZivele, je opaziti iste evharisti¢ne teme, ki so prezema-
le tudi pisanja misticark. Jeffrey Hamburger je prou¢eval iluminirane rokopise
(nastale okrog leta 1500), ki so nastali v benediktinskem samostanu Sv. Wal-
burg v Eichstittu na Bavarskem (Hamburger 1997). Podobe so otroske, naiv-
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ne, s pi¢lo zavestjo o umetniskih konvencijah, ki so obstajale zunaj nunskega
samostana. Hamburger trdi, da izkazujejo ukvarjanje z razlo¢no zenskimi religi-
oznimi pomenti, kot sta s krvjo prepojeno krizanje in ograjen vrt. Misti¢no uk-
varjanje redovnic z zapiranjem in evharistijo $e posebe;j izrazajo stiri podobe:
simbolno krizanje, srce na kri%u, evharisti¢na pojedina (kjer sta nuna in Kris-
tus zdruZena v njegovem srcu) in srce kot hisa (za nastanitev redovnice). Ham-
burger meni, da lahko te podobe razumemo le, ¢e jih opazujemo iz “notranjosti,
ne pa od zunaj” (10). Sklene, da njihov obseg in tema odrazata “notranjost”, du-
hovnost in misti¢no pobo#nost samostanskega #ivljenja zensk.

V arhitekturi angleskega samostana je bila zakristija, kjer je bila spravljena
evharistija, najbolj okragena soba. Podobe so bile pogosto povezane z evharis-
tijo, polne referenc na #rtvovanje Kristusa, reprezentacij Agnus Dei, boZjega
jagnjeta, ki je denimo naslikano na nosilnih stebrih v avgustinskem Lacock
Abbey (Wiltshire) v Angliji. Izkopavanja na nekem najdis¢u angleskega nun-
skega samostana so odkrila izrezljano sveto srce, podobo, povezano s trpe¢im
Kristusovim srcem, ki jo le redko najdemo v Angliji. Ta najdba iz dartfordske-
ga dominikanskega nunskega samostana (Kent) se povsem dr#i evharisti¢nih in
misti¢nih tem, ki so obvladovale pobo#nost zensk v poznem srednjem veku:
sveto srce je bilo osrednje v vizijah Mechthilde iz Hackeborna, Mechthilde iz
Magdeburga in Juliane iz Norwicha.

Tako ji On z veliko ljubeznijo izkazuje Svoje bogansko srce. Je kot rdece zlato, ki
gori z visokimi plameni. In bog pelje duso v Njegovo farece srce, ko se prvi princ in
skromna devica objameta in zdrugita kot voda in vino. Dusa postane ni¢ in je tako
zelo prevzeta, da ne more storiti nicesar. In On trpi ob ljubezni do nje, tako kot je
vedno bilo, saj ta niti ne raste niti ne pojenja. Nato dusa rece: Gospod, Ti si moja to-
lagba, moja gelja, moj gubore¢ studenec, moje sonce in jaz sem Twoj odsev. (Mecht-
hild iz Magdeburga, okrog 1250, citirano v Howard 1984: 179)

Teme in podobe, ki so jih izbirale redovnice, kazejo ukvarjanje z notranjost-
jo — z notranjimi prostori, notranjim trpljenjem in celo notranjimi Kristusovi-
mi organi — ki se zelo tesno sklada z “notranjimi” lastnostmi Zenskega telesa in
zaprtostjo redovnic.

MRZLA UTEHA

Medtem ko so vizualne podobe evharistije dobile osrednji pomen, pa so
drugi vidiki telesnega Zivljenja redovnic ostajali nepriznani. Redovnice so v
primerjavi s sodobnimi moskimi samostani ali dvorci in gradovi, ki so jih za-
vzele njihove posvetne sestre, nadaljevale s spokorniskim #ivljenjem in samoza-
tajevanjem.



Arhitekturo nunskih samostanov se da morda najbolje oceniti skozi arhe-
oloske ostanke cerkva. Dolga tradicija u¢enosti je — $e posebej pri cistercijan-
cih — pripeljala do podrobnih tipologij ostankov cistercijanskih samostanskih
cerkva v Franciji (Dimier 1974; Desmarchelier 1982), Nem¢iji (Coester 1984,
1986) in tudi Angliji (Nichols 1982). Anselme Dimier je razvrstil cerkve fran-
coskih cistercijanskih nunskih samostanov glede na to, ali so bile ob glavni lad-
ji tudi stranske ladje, ali je cerkev imela pre¢ne ladje, primerjal je irino sveti-
§¢a glede na ostanek cerkve ter nacin, kako se kon¢a vzhodni blok — ravno, z
apsido ali obdajajo¢imi kapelicami (Dimier 1974; Desmarchelier 1982). Pred-
lagal je deset tlorisnih tipov, a najpogostejsi je bil prvi tip: preprost pravokot-
nik, brez stranskih ali pre¢nih ladij, z glavno ladjo in enako $irokim svetis¢em
ter z vzhodnim blokom z ravnim zaklju¢kom. Francoske samostanske cerkve so
ve¢inoma dolge od petintrideset do petdeset metrov in $iroke od dvanajst do
trinajst metrov. Podobno je v nemgko govorecih regijah, kjer je vecina cister-
cijanskih nunskih samostanov prevzela preprost tloris, z eno samo ladjo, ¢etu-
di so med regijami in menigkimi redovi obstajale dolo¢ene razlike (Hamburger
1992: 112). Pravokotnik brez ladij je bil najpogostejsi sistem tudi v Britaniji:
taksnih je bilo kar dvaingestdeset odstotkov znanih samostanskih cerkva vseh
meniskih redov v Angliji in Walesu; preostalih osemintrideset odstotkov je bi-
lo kriznih cerkva (Gilchrist 1994: 97). Angleske samostanske cerkve segajo od
petnajst do petdeset metrov v dol#ino. Te preproste, ozke cerkve so zadostova-
le za majhno skupnost, ki je najpogosteje stela dvanajst nun in morda le enega
duhovnika ali kaplana. Glede na liturgi¢ne prepovedi, ki so jih bile delezne nu-
ne, je bilo stevilo oltarjev le minimalno, zato ni bilo ve¢jih potreb po dodatnih
kapelah, pre¢nih ali stranskih ladjah. Veliko cerkva je ostalo nespremenjenih
skozi ves srednji vek. Preprostost tlorisa, splosna odsotnost okrasja in pomanj-
kanje razvoja ali sprememb so jih lo¢ile od mogkih meniskih cerkva.

Za samostanske zgradbe v Britaniji je znano, da so bile lesene ali ilovnate.
Zenski samostani so poleg tega imeli relativno slabe sisteme za higieno, kanali-
zacijo in odstranjevanje odpadkov — kar je bilo v moskih samostanih urejeno ve-
liko bolje. Te pomanjkljivosti so bile verjetno namerne, bistvene za spokornis-
ko #ivljenje, kot ga je med dvanajstim in trinajstim stoletjem, v ¢asu, ko je bila
ustanovljena ve¢ina nunskih samostanov, iskalo veliko zensk. Nune in pus¢av-
nice so imele opraviti z relativno grobimi sistemi sanitarij, s preprostimi grezni-
cami, ki so bile v popolnem nasprotju z urejenimi umivalnicami v ve¢ini mos-
kih institucij (Gilchrist 1995: 129). Nedavna izkopavanja so odkrila $e vecje
koli¢ine odpadkov, kot je bilo pricakovati od standardov samostanske ¢istoce
(Gilchrist 1995: 145). Slabe sanitarije so bile verjetno eno od sredstev, s kateri-
mi so redovnice zanikale svoje telo. Avtor dela Ancrene Wisse jim je svetoval,
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naj tega vidika svoje askeze ne privedejo do skrajnosti: “Umivajte se, kadarkoli je
to potrebno, in tako pogosto, kot si Zelite, prav tako tudi vase stvari. Umazanija ni bi-
la bogu nikoli blizu, cetudi sta mu dragi revscina in skromnost oblacil” (Salu 1955).

Taksna askeza se je razgirila na prehranjevanje: hrana je bila v manjsih nun-
skih samostanih verjetno blize premoznejsemu kmeckemu stanu kot pa boga-
tim jedem v mogkih samostanih; bila je zasnovana na #itaricah in ve¢inoma se-
stavljena iz kruha ter juhe, sadja in zelenjave, rib, mle¢nih izdelkov, govedine
in slanine.

Nunski samostani so bili ve¢inoma postavljeni na osamele in odljudne loka-
cije, pogosto so bili postavljeni na otoke, bili so tezko dostopni ali obdani z jarki,
stali so torej na obmogjih, ki so bila idealna za pus¢avniski klic. Verjetno so bili
slabse vklju¢eni v preoblikovanje in aktivno urejanje okolja kot njihovi mogki
dvojniki (Gilchrist 1994). Angleski nunski samostani so imeli ve¢ skupnega z
dvorci posvetnega plemstva kot pa z ve¢jimi mogkimi samostani. Tako nunski sa-
mostani kot dvorci so bili postavljeni na odprta dvoris¢a, pogosto so jih sestav-
ljale locene zgradbe, ki so jih povezovale ograjene pespoti. Zahodne zgradbe ste-
vilnih samostanov so bile namenjene nastanitvam za goste, bile so oblikovane po
vzoru gras¢inskih hal, od sluzabniskega dela pa jih je lo¢eval zastrt prehod.

V nasprotju z obi¢ajno ureditvijo pa je veliko nunskih samostanov stalo sever-
no od cerkve: v Angliji je taksno ureditev imela ve¢ kot tretjina znanih samosta-
nov. Severni samostani so na dolo¢enih obmo¢jih pogosti, kar je e poudarilo lo-
kalne tradicije pomenov, ki so se navezovale na redovnice (Gilchrist 1994:
128-49). Taksna ureditev ni izhajala iz omejitev, ki so se nanagale na kanalizaci-
jo, vodne vire ali urbano topografijo; morda so severna obmog¢ja cerkva veljala
kot bolj primerna za redovnice. Hladnejsi, temnejsi, bolj zadusen samostan, ki je
stal na severni legi, je bil verjetno primernejsi za miren temperament Zensk in je
veljal za bolj spokorniskega. Poleg tega je bila severna stran cerkva — zaradi polo-
#aja blazene device Marije — povezana s tradicijami pokopa in mesta zensk. V so-
dobnih upodobitvah krizanja je Marijino tradicionalno mesto ob vznozju kriza,
na Kristusovi desni strani. Ce to podobo polozimo na tloris cerkve (ki predstav-
lja kriz), je Marija postavljena na severno stran. Severni samostan je tako verjet-
no e en vidik posebne predanosti, ki so jo #enske izrazale do podob krizanja.

0D ZNOTRAJ NAVZVEN: FETISIZEM SREDNJEVESKIH REDOVNIC

Seksualnost redovnic je bila oblikovana skozi inverzijo: vsi elementi teles-
nega ¢utenja so bili odstranjeni, kot nekaj zunanjega so bili obrnjeni navzno-
ter. Zanikanje telesnega uzitka ni bilo omejeno na celibat, temve¢ razirjeno na
odpoved hrani, ¢istoci, toploti in udobju. Srednjeveske redovnice so predelale



svojo seksualnost skozi zavrnitev telesnosti, kamor sodi tudi askeza v odnosu do
okolja, arhitekture in kakovosti vsakdanjega Zivljenja. Sprejele so omejitve, ki
so jim bile vsiljene; nekatere so po skrajnih omejitvah in trpljenju celo hrepe-
nele. Njihova telesnost je bila predelana skozi zaprtost s Kristusom, nebeskim
Yeninom in skozi ¢as¢enje koncepta “notranjosti”. Svojo spolno zeljo so — skozi
predanost do evharistije, Kristusovega srca in krizanja — usmerile k mu¢enemu,
krizanemu, notranjemu telesu Kristusa.

Srednjeveska Zenska religioznost se zdi prepojena z eroti¢nim, misti¢nim in
materinskim imaginarijem (Bynum 1987). Raziskovalka srednjega veka Karma
Lochrie (Lochrie 1997: 181) je to tezo oznacila kot “togo heteroseksualizirano
vergijo redovniske seksualnosti” in nas opomnila na temnejso stran zenskega mis-
ticizma. Zenske, kot so bile Hadewijch iz Brabanta, Angela iz Foligna in Cat-
herine iz Siene, opisujejo nenasiten, misti¢ni seks in narcisti¢no, nasilno ljube-
zen do Kristusa, ki ju izrazajo skozi podobe izlo¢enosti in smrti. Deliti trpljenje
jim je prinagalo ekstati¢ni uzitek, najbolj izbrane trenutke pa so rezervirale za
sanjarjenje o Kristusovih notranjih organih, hranjenju iz njegovih svetih ran in
vstopanju v njegovo telo prek teh ran — kar Lochrie interpretira kot homoero-
ti¢ni imaginarij. A #elja redovnic ni bila Zelja po drugem posamezniku — ne po
moskem ne po Zenski — ali penetraciji ali telesnih ob¢utjih, temve¢ po spolnem
odnosu, zmoznem preseci telo, dugo, prostor in ¢as. Gre za fetisisti¢no seksual-
nost, ki se dogivlja prek trpecega Kristusovega telesa, za moment, ki ga Elizabeth
Grosz imenuje “%elja kot telesna silovitost”:

Oseba je razprta za drugega, a ne kot pasivna instanca, temwec¢ kot soudelegena v
bolecinah drugega, krei, radostne ali pa¢ bolece borbe pa zavzamejo ali okugijo pod-
rocja telesa, ki so sicer nedovzetna ... Ni treba, da je drugi clovek ali givo bitje: feti-
Sist vstopi v svet intenziviranega objekta tako silovito in prepleteno, kot bi slo za ka-
krsnokoli drugo seksualno razmerje (morda e bolj). (Grosz 1995: 200)

Arheologija, vizualna kultura in dela, povezana s srednjeveskimi redovnica-
mi, nam omogocajo vpogled v njihovo seksualizirano telesnost. Njihova seksu-
alnost je sicer bila prepre¢ena tako, kot so to predpisovale samostanske oblasti —
na yunanjih telesih: pa vendar se je izrazala globoko in telesno. Svojo seksual-
nost so izkusile od notraj — v svojem asketskem Zenskem telesu, v samostanski
izolaciji in ob globoki, morda fetisisti¢ni Zelji po Kristusovih notranjih organih.
Duhovniki in cerkveni mozje so jim dovoljevali le omejeno gibanje, pobozne
vloge in materialne pogoje prezivetja. Te omejitve so bile preobrnjene, saj so
tenske zdruzile svoje trpljenje in zanikanje s svojim duhovnim Zeninom ter se
potopile v celostno, notranjo seksualnost.

Prevedla Natasa Velikonja
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