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V tej vitirni, postavila jo je obéinska ZTKO ob vhedu v kino Vié, bodo rekreativei in ljubitelji
sporta odslej ahko redno prebirali obvestila o rekreativaih aktivnostih in rezultatih,

Sportno dozZivetje na
Vrhovcih, Brdu in Vicu

Prva nedelja v septembru je na Vrhovcih, Brdu
in Vicu minila v znamenju osrednjega Sporinega
dogodka v Sloveniji. Na kroini progi od Kemofar-
macije po cesti na Brdo, Sattnerjevi ulici, cesti
Dolomitskega odreda, Pod jezom, po cesti na
Vrhovce in cesti na Bokalce nazaj do Kemofurma-
cije se je odvijalo cesino driavno kolesarsko
prvenstvo za posameznike.

2. septembra ob 7. uri zjutraj je sirena naznani-
la pricetek kolesarske dirke na cesti. Gledali smo
mnotico kolesarjev — mladincev, starejdih mla-
dince v in ¢lanov, ki so v Casovni razmejitvi polni
muodi in Sportnega-navdiha vozili, se vzpenjali in
spubtali po cesti, ki je sklepala tekmovalni krog.
Dobro so morali biti pripravljeni. da so lahko
prepeljali toliko tekmovalnih krogov, kot je bilo
za posamezne skupine dolodeno. Krajani Vrhgv-

Po kratkih po&itnicah, ki so jih plavalci PE Ljublja-
na ufivali le slab mesec, saj so se zadnja tekmovanja
kontala konec julija, oziroma na 2atetku avgusta, se
bo spet pricela vadba v bazenu. Tokrat seveda ne na
Koleziji, ki 2¢ potiva po ne preved naporni sezoni,
temved v tivolskem 33-metrskem bazenu. V septem-
bru so plavaler pogosto prihajali na kondicijsko vad-
bo — tekali s0 po Rofmiku, ali pa krepili telo z
najrazliénejfimi smuéili« (utezmi, kolebnico) in po-
dobnim.

Po poletnem poditku se zatenjajo priprave na nove
nastope. Majbolj#i plavalc bodo v tivolskem bazenu

e

Zacenja se vadba v Tivoliju

cev, Brda m Vida smo jih navdudeno poderavijali
in hodrili, Lepo vreme in Sportno vzdudje je ob
tekmovalng progo privabilo zelo veliko Stevilo
gledaleev. Poschno so bili veseli in sreéni nadi
najmlagii krajani - otroc, ki so se kar veckrat ped
sprehodili ob tekmovalnem krogu.

Ob koncu tekmovanja so bili razgladeni tekmo-
valni izidi. Za posamezne tekmovalee kot drudtva
je seveda pomembno, kdo je zmagovalec, kdo
drugi, tretji.. .. krajani pa smo bili zadovoljni
predvsem zato, ker smo prisostvovali tekmovanju
na nadem podroéju in smo preZiveli nekaj lepih ur
z nadimi tekmovalei — kolesarji. Se si zelimo
podobnih popestritev in prepritani smo, da bo e
vetkrat tako,

MARA VRHOVEC

vsak teden morali opraviti osem treningov — Sest
popoldne — vsak dan enega, dvakral pa bodo v
barenu tudi navsergoeda), ko se njibovi sodoloi e
prijetno pretegujejo v toph postelji.

Mlajéi plavalci bodo imeli treninge »samo« vsak
dan popoldne, najmlajéi pa dvakrat na teden. Konec
oktobra bo stekla tudi Siroka akeija — (estiranje
$olarjev iz prvih in drugih razredov osnovnih $ol, od
koder naj bi v vrste PK Ljubljana privabili nove
bodote vrhunske Sporinike.

Najboljsi so prve kilometre preplavali v tivolskem
bazenu 2e prejinji teden. (Foto: Danilo Hini) J
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9. OKTOBRA — KROS ZA VSE!

Tekmovanje
za malcke in solarje
bo na Brdu

Posamemo in ekipno tekmovanje se bo odvijalo 9.
oktobra ob 9,30, uri za maléke in ob 13, uri za osnov-
nosolce na Brdu. Prvi trije tekmovalei v vsaki kategoriji
(maléki tekmujejo v dveh kategorijah, Solarji pa v osmih)
prejmejo medaljo. Prvouvricene ekipe mlajiih pionirjey
m pionirk ter starejiih pionirjev in pionirk prejmejo
pokal, drugo in tretje uvritene pa diplomo. Razglasitey
rezultatoy ho 30 minut po konéanem tekmovanju.

Najbolpsi posamezniki se bodo uvestili v reprezentanca
obéine, ki bo sodelovals na krosu Dela 20. oktobra v
Litiji.

Rekreativci bodo
tekmovali v Tivoliju

Prav tako s¢ bodo 9. oktobra v popoldanskih urah
ljubitelji rekreacije lahko udeleili tekmovanja ljubljan-

skih obéin v krosu s startom in ciljem v Tivoliju. Razpo-
red tekmovanja po kategorijah: ob 16.35 wri élanice
{letnik 1965=1950) in veteranke (letnik 1949 in stareje)
nia 2000 m dolgr progr; ;

oh 17, ari clani (letnik 1964 - 1945) na 5000 metrov ter
ob 17.25 ur dve skupini veteranoy (A skupina letmik
1944 — 1934 in B skupina letmk 1933 a0 starej8i) na S000
metrov dolgr prog.

Tekmovanje, na katerem lahko sodelujejo vsi delovm
Judje i obfam Ljubljane bo posamezno, prvi trije
uvritem tekmovalel prepmejo medalje, pravioo udeledbe
nastopaaa krosu Dela 20, okiobra v Lty bodo imeli prv
trije uvridem tekmovalon po posameznih kategonjah iz
wsake Jjubljanske obéine
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Razgibanost v Sportnem parku »Jame«

Sportno druitve Jama iz Notranjib goric je organiziralo
25. avgusta prvic v zgodovini LOBZ tekmovanje miadin-
cevy ¥ cetvorkah. O r 5¢ je za to priloinost e
posebej potrudil, saj je pricakoval moéno konkurenco.
Udelezencev ni bilo toliko kolikor so jih pritakovali.
Kijub maloftevilni udeleibi pa so bile tekme borbene im
fair. Pokazalo se je, da so misdi dobro podkovani v
balinanju in da bodo dobri nasledniki sedanji generaciji.
Pokazali so tudi, da so bolj disciplinirani kot starejii
balinarji. Za borbene igre so bile ekipe nagrajene z lepimi
plaketami. Le teden dni pormeje, 1. septembra je SD
Jama organiziralo Sesti tradicionaini spominski turmir v
spomin na krajana narodnega heroja Lada Mavsarja-
Ronka.

Kot vsako leto so tudi letos sodelovale ckipe iz Ttalije.
Hrvatske in okolice Ljubljane. Orgamizatonu se je po-

+ sredilo pripraviti kar lepo Stevilo nagrad. Poleg prehod-

nega pokala, pokala za zbijalca je bilo & osem pokalov
odd 1. do B, mesta.

Pokali so bili delo domacina, kateremu se ob tej priloz-
nosti lepo zahvaljujemo,

Organizator je imel sreéno roko z izbiro datuma in
viemenom, saj 50 se tekme odvijale vseskosi od jutra do

Aerobika v Partizanu
Trnovo

Partizan Trnovo sporoda. da se bo tetaj acrobne gimna-
stike ponovoo pridel v sredo, 17, septembra 1984 ob 19,
uri. Clanice vabijo, da se ponovno vkljuéijo v to priviatno
obliko vadbe, kjer se bodo ob prijetni glasbi razvedrile in
sprostile. Vpisete se lahko vsako sre do od 18. do 20. ure.
v pisarni drudtva Ziherlova 40, telefon 225-310,

F. V.

N
r Vabilo

k sodelovanju

Strelska druzina »RAJKO SKAPIN« tudi le-
tos vabi vse prijatelje strelskega Sporta, da se
aktivno vkljudijo v njene sirelske vrste,

Masovni strelski $port je na podrodju nade
obéine #c tradicionalen, zato bo vkljuditey novih
PIONIRIEY,

MLADINCEV IN CLANOV prispevala k nje-
govi 3e vedji popularnosti,

Redni strelski treningi 2 zradno puiko, pod
strokovaim vodstvom, so vsak torek im Cetriek,
od 18. do 20. ure, v nasih strelskih prostorih, v
Roini dolini, Studentski domaovi, blok V — klet.

Pri¢akujemo vado udeleibo.

§ strelskim pozdravom »MUS«!

ODBOR STRELSKE DRUZINE

»RAJKO SKAPIN«
¥, il
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Oktobrski program

7. oktobra bo smutarsko druftvo Novinar
orgamiziralo v Savljah akcijo z naslovom Po-
hed in tek na Rasico,, 20. oktobra pa bo v
organizaciji SD Vimarje Brod tek na Smar-
no goro. Poleg teh dveh pa bodo v oktobru e
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tri Sportne prireditve, za katere pa bodo na-
tanéni datumi objavljeni v dnevnem &asopisju.
in sicer: hoja na 25 kilometrov v okolici Ljub-
ljane. ki ga pripravljajo ZTKO Ljubljane. tek
s palicami v Zadvoru v organizaciji istoimen-
skega dportnega druidtva in orientacija okoli
Ljubljane, ki jo prav tako pripravlja ZTKO

Ljubljane. )

pozno v nod. Finalisti so tekmovali pod luémi. toda zato
niso bili mi¢ slabde volje. Ze wradionalni partizanski
pasulj je letos zamenjal golaz. Udelezenci so bili tudi z
njim zadovoljni saj ga ni mid ostalo. Seveda pa je bil tudi
rodtilj. sa) brez njega skora) ne moremo biti na nobeni
prireditvi.

K dobremu razpolokenju pa so veliko pridali igralci
sami, ko so med sebo] navezovali prijateljske vezi.

Tekme so bile prijateljske toda borbene. vsaka ekipa je
skudala dobiti kakino trofejo. Vsem le ni uspelo, le
nekaterim in to so: Kastav, Plefivica, Budnitar, Svobo-
da, Brdo, Kras, Zarjain Jama. Za zbijalca pa je dobil lep
pokal tovarid Uledinis iz pobraicnega Kastava.

Ob koncu turnirja so bili vsi zadovoljni, tako organiza-
tor za lepo izpeljani turnir kot tudi tekmovalel saj so
navezali pova pornansiva iz rarnih kKlubov in krajev.
Sklenili so, da se naslednje leto vidijo.

MIRO PRISTAVEC

SANKUKAI KARATE

Vpis novih c¢lanov do
8. X. 1984

Karate khub Forum 8. oktobra zakljuiuje jesenski vpis
sovih Hanov in élanic fer pionirjev. Zato ie enkrat vabi-
mo vse, ki jih zanims redns in kvalitetna rekreativos
dejavoost, da se pravodisno vpiiejo. V program je
vkljucen tudi trening samoobrambe. Intenrivnost trenin-
ga je prilagojena razlitnim kategorijam. tako da brez
teiay lahko vadijo tudi tisti, ki se doslej s Sportom &e niso
mkvarjali.

Treningi pionifgev so v poscbnib skupinah v zgodne-
&ih vedernih urah,

Vpis je v ponedeljek in sredo od 18, do 0. ure v osn.
toli dr. Vita Kraigherja za Beligradom (za stadwnom
Olimpije)

VABLIENI!

Ljubitelji tenisa!

Obéinsko prvenstvo v tenisu bo 12, 13 in 14, okiobra
na igristu TVD Partizan Vid. Vse informacije lihko dobi-
te na obéinski ZTRO Ljubljana Vii-Redaik TRG MDB
14 — tel 210-3101/1T?




