POGOVOR V NOVEM ZDRAVSTVENEM DOM

Dirrektc;r ne sme Biti
suha veja medicine

Dvajset let je trajalo, da so se uresnicile sanje dr. Ivana Cibica,

specialista splos

ne medicine, direktorja Zdravstvenega doma Cen-

ter. Ni clovek, ki bi se trkal po prsih za svoje zasluge, bil
presrecen, ko je vdnohpootvomw:ahkomﬂrmnrg;aj:o]opm-
zdravstvenega

sftore novega
samoprispevka.
»Tej hisi smo dali novo vsebino. In-
vestirali smo v éloveka, v napredek
splosne medicine, ki obravnava bolni-
ka kot celoto in ne po delih kot specia-
listiéna medicina,« je razlagal dr. Ci-
bic, osivel, a poln energije, in dvignil
prst kot v svarilo, »kajti splona medi-
cina je dolgo veljala samo za odskoéno
desko v specializacijo in je bila zane-
marjena. A sam jo gledam z vidika
dolgoletnega vojaka in jo imam za
prvo fronto, za najpomembnejsi dejav-
nik celotne strategije zdravstvenega

doma, zgrajenega s pomocdjo drugega

varstva. Sovraznika — bolezen - je tre-
ba onemogo¢iti takoj, ko se pojavi.«

Iz njega govori vojak, nekdanji parti-
zan. Za pusko je prijel komaj osem-
najstleten Ze spomladi leta 1942, z ma-
turo srednje tehniske Sole v Trstu.

»A vojna me je potegnila med medi-
cince, ko sem sam, hudo ranjen (zade-
la me je mina in Se danes Stejem za
teZjega invalida), pomagal tovarisem,
takoj ko sem za silo okreval. Vodil sem
skupino huje ranjenih in to je bil zac¢e-
tek organizacijskega dela v zdrav-
stvu,« je povedal dr. Ivan Cibic, ki je
diplomo zdravnika lahko dobil Sele le-
ta 1957, kajti vojna in povojna obnova
domovine sta mu vzeli veliko éasa.

»Vzornike ste si najbrz izbrali v
najtezjih éasih NOB?«

»Tako je. To sta bila dr. Pavla Jerina-
Lah in dr. Aleksander Gala,« je odgo-
voril in dal s tem vedeti, zakaj so na
razstavi o gradnji doma tudi slike par-
tizanskih bolnisnic.

»Rekli ste, da je novi dom nekaj veé
kot drugi domovi...«

»Predvideli smo predavalnice in
druge prostore za zdravstveno vzgojo,
za skupinsko delo z ljudmi enakih bo-
lezenskih teZav, za prakticiranje Stu-
dentov in ne nazadnje ima konéno tu-
di vsak zdravnik svoj koti¢ek, da lah-

»Direkdor mora z eno nogo vselef stati v xdravnidki
praksi,« pravi dr. Ivan Cibic.

ko v miru $tudira. Tu igrajo prvo violi-
no zdravniki splosne medicine, specia-

. listi so le njihovi pomo¢niki, kajti pre-

ventiva je prva, potem je Se kurativa.«

»Tudi vi ste hkrati direktor in
zdravnik.. .«

»Da, ker direktor ne sme biti suha
veja medicine, marveé¢ mora z eno no-
go vedno stati v vsakodnevni zdravni-
gki praksi, saj potem laZe odlod¢a.«

»KakSen naj bi bil odnos med pa-
cientom in zdravnikom?«

»Dvostranski. Pacient naj ne bi sa-
mo zahteval od zdravnika 'daj mi,

Notranfost novega zdravstvenega doma je sodobno urejena :
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marve¢ naj bi s svojo skrbjo pomagal
zdravniku, ki mora teziti za ciljem, da
¢loveka éim prej zdravega vrne delov-
nemu okoju in druZini.«

»Novi dom nudi vse meoinosti za
razvoj plosne medicine, izpolnila se
je vasa dolgoletna Zelja in dolgoletna
prizadevanja. Pa je Se kak trn, ki vas
bode?«

»Je, a mu sam nisemkos. To je kopi-
¢enje administrativnega dela. Zal ni
mojstra, ki bi administracijo spravil v
pravilne tokove, da se v njej ne bi du-
Sili, « ALBINA ADAMIC

( Zimska siuzha
je nared

Dokaj prijazno vreme nam je letos
naklonjeno, tako da tja do sredine
decembra sploh ni bilo srieZnih pa-
davin. Najbolj so seveda tega veseli
komunalci, ki hranijo svoje moéi za
prvo sneZno akcijo.

Akcija pa bo v tej zimski sezoni
nekoliko drugaéna kot navadno, saj
se je mestni izvrini svet odloéil, da
bo treba zadeti s pluzenjem Sele, ko
bo zapadlo 10 centimetrov snega in
ne 5, kot je bilo doslej. Nekatere po-
vriine je treba distiti roéno. Mednje
sodijo tudi postaje mestnega potni-
Skega prometa, ki jih je ravno v obéi-
ni Center kar precej. V ¢asu sneznih
padavin med akcijo bodo komunalici
ocistili ta postajalis¢a v dolzini 20

k metrov.

\

Tudi letos so za vsako obé&ino &la-
ni Staba zimske sluZbe pripravili pro-
grame, po katerih bodo &istili. V ob-
¢ini Center na primer bo na delu Ze
najve¢ mehanizacije, saj bodo gistili
in pluzili z desetimi ¢elnimi plugi,
enim vie&nim plugom, desetimi trak-
torji in Stevilnimi drugimi stroji, ki jih
uporabljajo v ta namen. Najprej bo-
do na vrsti najbolj prometne ceste in
ulice in seveda proge mestnega pot-
niskega prometa. Druge, torej stran-
ske ulice, bodo spluZili le do sneine
deske.

Za pluZenje in ¢i€enje vseh povr-
$in v obgini Center so komunalci na-
menili vsega skupaj 286 ljudi. Sprva
je bila bojazen, da bodo imeli pre-
malo goriva za svoje stroje, vendar
se je to pozneje uredilo. Skratka,
zimska sluZba je nared Ze od 1. no-
vembra dalje, in upati je, da bo opra-
vila svoje delo tako, kot od nje prica-
kujemo. M.K.
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UPOKOJENCI

Zmerni ne poznajo krize

V kiubu upokojencev v Knafiljevem prehodu smo povprasali nekaj
nakijuénih (ali tudi rednih) gostov o tem, kako Zivijo, o é¢em premis-
ljajo in kaj po¢no na jesen svojega Zivifenja. Resda niso bili vsi, ki

smo jih poprosili, pripravijeni na

pogovor, toda Stiri sogovornike

smo kijub temu nasli in morda njihovi odgovori lahko nakaZejo utrip

upokojenskega Zivijenja.

Ko smo zmotili Mira Repseta, je rav-
no kibiciral pri kartah. »Kje pa naj se
zbiramo, ée ne tukaj, saj nikjer drugje
nimamo prostora za igranje kart in 3a-
hiranje. S pokojnino sem kar zadovo-
ljen, éeprav njena vrednost v primerja-
vi z osebnimi dohodki pada. Najbolj
me zadnje ¢ase Zre ukrep zvezne vlade
o pologu za prehod meje. Veste, doma
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sem iz stare Gorice, tam imam veliko
sorodnikov, s katerimi sem bil doslej
stalno v stikih. Nekoé¢ smo od tam zbe-
zali zaradi fasSistiénega terorja, zdaj pa
ne morem nazaj niti na obisk, medtem
ko nekdo, ki sploh ni domadin, ampak
prislek, dobi maloobmejno propustni-
co, ¢e eno leto biva na tem obmodju.«

Andrej Matek: »Ze Sestnajst let sem

v pokoju, in re¢i moram, da mi sploh
ni dolgéas. V glavnem se ukvarjam s
Sportom. Sem ¢lan Sportnega drustva
invalidov Ljubljana Center, ki ima 450
¢lanov, ukvarjamo se z balinanjem,
kegljanjem, streljanjem, Ssahom in po-
dobnim. Balinam Ze 55 let, pa tudi so-
dnik sem. Vedino leta igram vsak dan,
pozimi pa malce redkeje na pokritih
balinié¢ih. Ce mi ostaja ¢as, grem za
redarja na Olimpijo ali v halo Tivoli.
Ekonomske zagate me niso posebno
prizadele, tako da o krizi ne morem
govoriti. Kriza je le za tiste, ki se ne
znajo prilagoditi, z zmernim Zivlje-
njem pa se da shajati.«

Albin Kovaé je bil prav prijetno raz-
poloZen: »Ja, prav fletno Zivim. Veste,
rad imam stare ljudi, ker sem tudi sam
star in se najbolje poc¢utim med njimi.
Ze 14 let zahajam med upokojence in
moram rec¢i, da je v nasih upokojen-

skih klubih krasno. Zakaj sem dobre
volje? Vedno sem bil in bom, celo med
vojno sem se znal nasmejati.«

Herberta Beneta smo zmotili_ pri
partiji S3aha in ker je bil njegov soigra-
lec nekam nestrpen zaradi prekinitve,
smo se pogovorili bolj na kratko. »Po-
navadi se v klubu dobivamo isti 3ahi-
sti med deveto in trinajsto uro. Vzdus-
je je prav prijetno. V pokoju sem zZe 18
let in ne morem re¢i, da mi je dolgéas.
Poleg 3Sahiranja Se malo kmetujem.
Doma sem iz Bele krajine in imam tam
manjSo kmetijo z vinogradom, ki ji po-
sve¢am veliko ¢asa. Kaj menim o seda-
njem trenutku? Veliko boljSe bi bilo,
¢e bi ljudje, ki so odgovorni za velike
odloditve, malo bolj pametno in odgo-
vorno delali. Gospodarstvo je vazinejse
od politike.«




