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edvrstnisko nasilje v Solah je v Sloveniji pojav, o katerem se v

zadnjih letih vedno veé razpravlja tako v $olskem prostoru kot

v $irsi strokovni javnosti. Razlog za to je dokaj pogosta priso-
tnost razli¢nih oblik medvrstniskega nasilja v osnovnih in srednjih Solah,
ki se, glede na rezultate $tudije HBSC (Jeri¢ek Klans¢ek et al., 2015 in
2019), z leti tudi poveluje. To predstavlja tezavo, saj razli¢ne $tudije (npr.
Gini in Pozzoli, 2009; Isaacs, Hodges in Salmivalli, 2008; Nabuzoka,
Ronning in Handegard, 2009; Nishina in Juvonen, 200s; Rothon et al.,
2011; Unnever, 2005s) kazejo, da se dozivljanje medvrstniskega nasilja, ne
glede na vlogo posameznika v tovrstnih situacijah, pomembno povezuje z
njegovo vecjo odsotnostjo od pouka, zgodnjim opuséanjem Sole, niZjimi
uénimi dosezki, ve¢jo pojavnostjo anksioznosti in depresije, nizjo samo-
podobo, ve¢jo osamljenostjo, negativnimi spremembami v prehranjeval-
nih navadah in izgubi zanimanja za razli¢ne aktivnosti. Je torej pomem-
ben dejavnik, ki u¢inkuje na posameznikov psihosocialni razvoj, Solsko
in razredno klimo ter uspe$nost mladostnika v $olskem in $irSem social-
nem kontekstu.

Namen tega prispevka je ugotoviti pogostost dozivljanja medvrstni-
$kega nasilja, kot so ga porocali u¢enci in u¢enke 1. letnikov srednjesolskih
programov v okviru raziskave PISA 2018, primerjava omenjenih podatkov
s tistimi, pridobljenimi v isti raziskavi leta 2015, ter ugotavljanje znacil-
nih dejavnikov, ki pri u¢encih in u¢enkah zmanj$ujejo verjetnost za izku-
$nje z razli¢nimi oblikami medvrstniskega nasilja. Pri tem nas kot napove-
dniki posebej zanimajo pripadnost in obéutek sprejetosti v Soli, custvena
opora star$ev in bralni dosezek na preizkusu PISA, ki so se v Ze opravljeni
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nacionalni sekundarni analizi podatkov PISA 2015 (Sterman Ivandic,
2017) pokazali kot pomembni, preverimo pajih lahko tudi s podatki razi-
skave PISA 2018. V nadaljevanju najprej navajamo izsledke nacionalnih in
mednarodnih $tudij s podro¢ja pogostosti razli¢nih oblik medvrstniskega
nasilja v slovenskih $olah. Temu sledi navedba izsledkov $tudij, ki so pre-
ucile povezanost medvrstniskega nasilja z obéutkom pripadnosti in spre-
jetosti v $oli, bralnimi dosezki in ¢ustveno oporo starSev. Ker je pricujoca
$tudija do dolo¢ene mere nadgradnja sekundarnih analiz, opravljenih na
podlagi podatkov raziskave PISA 2015 (ibid.), v kateri so bile do dolo¢ene
mere Ze preverjene povezave med medvrstniskim nasiljem, u¢nimi dosez-
ki, socialnimi dejavniki in nekaterimi dejavniki varnega in spodbudnega
u¢nega okolja, v nadaljevanju navajamo tudi te izsledke. Poglavje zaklju-
¢ujemo z oblikovanjem raziskovalnih vprasani.

Medvrstnisko nasilje je v slovenskem Solskem prostoru relativno
pogost pojav. Raziskovalci (Mugnaioni Le$nik et al., 2009) so na podla-
gi rezultatov nacionalnih analiz pogostosti razli¢nih oblik medvrstniske-
ga nasilja (fizi¢no nasilje, psiholosko nasilje, verbalno nasilje, ekonomsko
nasilje, socialno izlo¢anje in spolno nasilje) na slovenskih osnovnih $olah
ugotavljali, da je fizi¢no nasilje pogosto dozivljalo 15 odstotkov u¢encev
in u¢enk. Kot najpogosteje se je v povpredju pojavljalo besedno in psi-
holosko nasilje, manj pa so uéenci in u¢enke poroéali o fizi¢nem in cko-
nomskem nasilju ter socialnem izlo¢anju. Omenjene rezultate potrjujejo
izsledki mednarodne raziskave HBSC (Z zdravjem povezana vedenja v
$olskem obdobju) (Jeri¢ek Klans¢ek etal., 2015), kjer so 11-, 13- in 15-letniki
porocali o tem, kako pogosto so v preteklih mesecih vsaj dvakrat sodelo-
vali pri nasilju nad drugimi, kolikokrat so bili sami Zrtev nasilja in koliko-
krat so se v preteklih 12-ih mesecih pretepali. Rezultati so pokazali, da je
leta 2014 9 odstotkov u¢encev in u¢enk v zadnjih nekaj mesecih vsaj dva-
krat sodelovalo pri nasilju nad drugimi. 10 odstotkov se jih je v zadnjih ne-
kaj mesecih pretepalo, 22 odstotkov uéencev in u¢enk pa je porocalo, da so
bili vsaj enkrat v preteklih parih mesecih Zrtev nasilja. Podatki o trendih
med leti 2002 in 2014 so v tej Studiji nadalje pokazali, da se je sodelova-
nje uéencev in uéenk pri nasilju nad drugimi znaéilno povecalo (s odstot-
kov v 2002 proti 9 odstotkov v 2014), in sicer predvsem pri 11- in 13-letni-
kih (ibid.). Rezultati ponovne $tudije iz leta 2018 (Jeri¢ek Klansé¢ek et al.,
2019) na podro¢ju trendov med leti 2002 in 2018 kazejo, da je odstotek
11-, 13- in 15-letnikov, ki so sodelovali pri nasilju nad vrstniki, ostal pribli-
zno enak (8 % mladostnikov iz vseh navedenih starostnih skupin je v za-
dnjih nckaj mesecih vsaj dvakrat sodelovalo pri nasilju nad vrstniki), de-
lez tistih, ki so bili Zrtve medvrstniskega nasilja vsaj enkrat v zadnjih nekaj
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mesecih, pa se je znadilno zvisal predvsem pri 15-letnikih (21 % v letu 2018
in17 % vletu 2014).

Tudi izsledki raziskave PISA, ki omogoca vpogled v zaznavanje pri-
sotnosti razli¢nih oblik medvrstniskega nasilja (fizi¢no, verbalno in odno-
sno nasilje) pri 15-letnikih, iz leta 2015 (OECD, 2017a) za Slovenijo kazejo,
daje 25 odstotkov u¢encev in uéenk porocalo, da so nekajkrat v preteklem
letu doziveli, da so se vrstniki noréevali iz njih. 20 odstotkov jih je poroca-
lo, da so bili v zadnjem letu nekajkrat namerno izlo¢eni iz dogajanja, pri-
blizno desetina jih je porocala, da so jim v zadnjem letu nekajkrat grozi-
li. Nekaj ve¢ kot petina jih je poro¢ala, da so bili v zadnjem letu veckrat
zrtev ekonomskega in fizi¢nega nasilja. Po poro¢anju ucencev in uéenk je
bilo v najvedji meri prisotno odnosno nasilje v obliki obrekovanja oziroma
Sirjenja grdih govoric, saj je kar 30 odstotkov u¢enk in 20 odstotkov u¢en-
cev porocalo, da so to doziveli nekajkrat v preteklem letu. Verbalnemu in
odnosnemu nasilju (noréevanje in $irjenje grdih govoric) je sledilo namer-
no izlo¢evanje iz skupnih aktivnosti, groznje, ekonomsko nasilje (jemanje
in uni¢evanje stvari) in fizi¢no nasilje (udarjanje, porivanje). Podatki raz-
iskave iz leta 2018 (OECD, 2019) kaZzejo, da je v Sloveniji petina uéencev
in uéenk (21 odstotkov) poro¢ala, da so najmanj nekajkrat meseéno zrtev
razli¢nih oblik medvrstniskega nasilja (v OECD 23 odstotkov), kar pome-
ni, da se je od leta 2015 deleZ uéencev in ucenk, ki so porocali, da so naj-
manj nekajkrat meseéno Zrtev razli¢nih oblik medvrstniskega nasilja, po-
vecal za 4 odstotne tocke.

Rezultati raziskave PISA (OECD, 2017a) kazejo tudi, da prihaja
v dozivljanju razli¢nih oblik medvrstni$kega nasilja do znadilnih razlik
med spoloma. V letu 2015 rezultati kazejo, da so na povpreéni ravni dr-
zav OECD fantje v povpredju porocali o pogostejSem medvrstniskem na-
silju nad njimi kot dekleta, in sicer so se med fanti kot pogostejse pokaza-
le vse oblike nasilja razen govoric, katerim so bolj izpostavljena dekleta.
Izsledki podrobnejsih nacionalnih sekundarnih analiz (Sterman Ivandi¢,
2017) teh podatkov, v katerih so bile preverjane razlike v dozivljanju raz-
li¢nih oblik medvrstniskega nasilja po spolu znotraj posameznega srednje-
Solskega izobrazevalnega programa, so pokazali, da prihaja do teh razlik
predvsem pri dozZivljanju ekonomskega in fizi¢nega nasilja ter pri Sirjenju
grdih govoric, ostale oblike nasilja pa tako fantje kot dekleta dozZivljajo
priblizno enako pogosto. Tako je priblizno 10 odstotkov fantov in 5 od-
stotkov deklet porocalo, da so jim v preteklem letu nekajkrat vzeli ali uni-
¢ili stvari, 6 odstotkov deklet in kar 20 odstotkov fantov pa je porocalo, da
so bili v zadnjem letu vec¢krat zrtev fizi¢nega nasilja (udarjanje, porivanje).
Nasprotno so dekleta porocala o pogostejSem dozivljanju t. i. odnosnega
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nasilja v smislu $irjenja grdih govoric (30 odstotkov pri dekletih v primer-
javiz 20 odstotki pri fantih).

Do razlik v dozivljanju medvrstni$kega nasilja pa prihaja tudi med
ucenci in u¢enkami z razli¢nimi u¢nimi dosezki. Rezultati raziskave PISA
2015 (OECD, 2017a) kazejo, da na povpreé¢ni ravni drzav OECD o dozi-
vljanju nasilja pogosteje poro¢ajo ucenci in u¢enke z nizkimi dosezki na
preizkusu iz naravoslovne pismenosti PISA. Uéenci $ol, ki so v mednaro-
dnem merilu belezile visjo prisotnost nasilja na 3oli (kjer je ve¢ kot 10 od-
stotkov u¢encev in u¢enk porocalo, da so pogosto Zrtve nasilja), so v pov-
predju dosegli 47 to¢k manj na preizkusu iz naravoslovne pismenosti kot
ucenci na Solah, kjer je o dozivljanju nasilja poro¢alo manj kot 5 odstotkov
uéencev in uéenk (ibid.). Omenjena razlika med $olami je ostajala tudi po
upostevanju razlik med $olami glede na socialno-ekonomsko ozadje nji-
hovih u¢encev in uéenk.

Tudi rezultati nacionalnih sekundarnih analiz podatkov raziska-
ve PISA 2015 (Sterman Ivandi¢, 2017) so pokazali, da je pri pojasnjevanju
pogostosti dozivljanja medvrstniskega nasilja znacilen napovednik dose-
zek na preizkusu PISA, in sicer predvsem dosezek na preizkusu iz bralne
pismenosti.

Z namenom preprecevanja nasilnih dejanj v Solskem prostoru in
uc¢inkovitega spopadanja s posledicami medvrstniskega nasilja je po-
membno, da skusamo pojasniti tiste dejavnike, ki se z nasiljem znacilno
povezujejo. Razli¢ni raziskovalci (npr. Astor in Meyer, 2001; Eliot et al.,
2010; Gottfredson, 2001; Turner et al., 2002) ugotavljajo, da je pri prepre-
¢evanju pogostosti medvrstniskega nasilja klju¢no predvsem ustvarjanje
varnega in spodbudnega u¢nega okolja, v smislu pozitivne $olske klime.
Solska klima se nana$a na $olska pravila, cilje, vrednote, odnose, naéin po-
uéevanja, ucenje, organizacijo in prakso pri vodenju $ole. Pozitivna Solska
klima pomeni, da se u¢enci pocutijo varne, imajo izku$njo pozitivnih od-
nosov z uditelji in ostalimi so$olci, obéutek pripadnosti in povezanosti s
$olo, ob¢utek smiselnosti v sodelovanju pri odlo¢itvah; pomeni tudi ne-
odobravanje neprilagojenega vedenja med udenci, ozave$éenost glede na-
silja tako med uditelji kot uéenci in obéutek u¢encev, da je soSolcem in
ostalim na $oli mar zanje (Cohen in Geier, 2010; Osher et al., 2012). Zgolj
pravila, ki opredeljujejo nasilje in prepreéevanje nasilja, ter vpetost teh v
kurikulum ni dovolj, da se nasilje na Soli dejansko prepre¢i (npr. Katz,
1999; Noguera, 1995). Razli¢ne metaanalize (npr. Farrington in Ttofi,
2009; Merrel et al., 2008) kazejo tudi, da $tevilni preventivni programi,
ki so temeljili zgolj na omenjenem, niso pokazali oprijemljivih rezulta-
tov. Sele ob spodbujanju pozitivne $olske klime je prislo do zmanj$anja
nasilja, bolj prosocialnega odzivanja na nasilno vedenje, vedje zavzetosti
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za posredovanje pri tistih, ki nasilju prisostvujejo, in pogostejSega iskanja
pomodi na $oli s strani tistih, ki so Zrtev nasilja (Low in Van Ryzin, 2014).

Rezultati raziskave PISA 2015 potrjujejo, da se dozivljanje medvr-
stniSkega nasilja znacilno povezuje z obéutkom pripadnosti in sprejetosti
v Soli (OECD, 2017a). Na povpre¢ni ravni drzav OECD so rezultati raz-
iskave pokazali, da je bilo med pogostimi Zrtvami medvrstniskega nasilja
43 odstotkov takih u¢encev in ucenk, ki so porocali, da se v $oli pocutijo
izlo¢ene. Med tistimi, ki niso poro¢ali o dozivljanju razli¢nih oblik med-
vrstni$kega nasilja, pa se jih je v Soli pocutilo izlo¢ene 16 odstotkov uéen-
cev in u¢enk. Tudi izsledki nacionalnih sckundarnih analiz podatkov raz-
iskave PISA 2015 (Sterman Ivanti¢, 2017) so potrdili, da uéenci in u¢enke
znotraj vseh izobrazevalnih programov, ki poro¢ajo o dozivljanju nasilja,
poro¢ajo tudi o znatilno nizjem ob¢utku pripadnosti in sprejetosti v Soli
kot tisti, ki ne poro¢ajo o dozivljanju medvrstniskega nasilja. Analiza raz-
lik med spoloma znotraj izobrazevalnih programov je nadalje pokazala,
da ima veéja pogostost dozivljanja nasilja nekoliko bolj negativen u¢inek
na obcutek pripadnosti in sprejetosti v $oli pri dekletih kot pri fantih.

Zdrava ¢ustvena navezanost mladostnika na starSe, opora s stra-
ni le-teh, njihova razpolozljivost, razumevanje, pozitivna spodbuda, na
drugi strani pa ustrezna mera avtoritete in zahtev so kljuéni pri razvo-
ju mladostnikove pozitivhe samopodobe, identitete, pozitivnega lastne-
ga vrednotenja ter ¢ustvene avtonomije (Rice, 2001; Marjanovi¢ Umek in
Zupandi¢, 2009), kar se odraza tudi v kakovosti odnosov mladostnika s
pomembnimi osebami zunaj druzine. Raziskave (npr. Booth-LaForce et
al., 2006; Caples in Barrera, 2004; Laible, Carlo in Roesch, 2004, Miller,
1983; Rubin et al., 2004) namre¢ potrjujejo, da se ve¢ja ¢ustvena opora
star§ev (pozitivna naravnanost star$ev, njihova toplina in opora) zna¢ilno
pozitivno povezuje z mladostnikovo ustrezno socialno-¢ustveno adapta—
cijo. Torej, mladostniki, ki poro¢ajo o svojih starsih kot o razumevajo¢ih,
spostljivih, opornih in dojemljivih, v povpreéju izrazajo boljo socialno
kompetentnost, obenem pa porocajo o boljsi kakovosti odnosov z vrstni-
ki in so nasploh bolj zadovoljni sami s seboj. Nadalje so mladostniki, ki so
v razli¢nih raziskavah (npr. Field et al., 1995; Herman-Stahl in Peterson,
1996) svoj odnos s starsi ocenili kot bolj oporen, v povpredju porocali o
bolj$em prilagajanju okolju izven druzine in laZjem obvladovanju tezjih
situacij, pa naj bo to v $oli ali v vrstniskih odnosih. Tudi pri zmanj$eva-
nju dozivljanja medvrstniskega nasilja otrok se je ¢ustvena opora star$ev
v smislu starSevske prisotnosti, zavzetosti in topline v odnosu v razli¢nih
studijah (npr. Espelage, Bosworth in Simona, 2000; Olweus, 1993) poka-
zala kot pomemben napovednik.
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Podatki raziskave PISA 2015 kaZejo, da so na povpre¢ni ravni dr-
zav OECD o manj dozivljanja medvrstniskega nasilja poro¢ali uenci in
uc¢enke, ki so hkrati poro¢ali tudi o veéji opori s strani star$ev v primeru
tezav v $oli. Ob tem je zanimivo tudi, da se je v 15 drzavah OECD, ki so
v raziskavo vkljudile vprasalnik za star$e, v povpre&ju za manj kot polovi-
co (44 odstotkov) 15-letnikov, ki so porocali o pogostem dozivljanju med-
vrstni$kega nasilja, pokazalo, da so njihovi star$i v preteklem Solskem letu
o tezavah njihovega mladostnika z doZivljanjem nasilja tudi spregovorili z
u¢iteljem ali drugimi stra$i. Ena od moznih razlag za omenjene rezultate
je lahko ta, da Zrtve o doZivljanju medvrstniskega nasilja vedno ne sprego-
vorijo z drugimi (odraslimi) osebami, ali pa starsi otrok o tem s strani $ole
niso vedno seznanjeni (OECD, 2017a). Tudi rezultati sekundarnih ana-
liz podatkov raziskave PISA 2015 (Sterman Ivantié, 2017) so potrdili, da
je manjsa zaznava custvene opore s strani starsev pomemben napovednik
pogostej$ega medvrstniskega nasilja.

Varno in spodbudno u¢no okolje v smislu ob¢utka sprejetosti in pri-
padnosti Soli ter kakovostni odnosi mladostnika s starsi so se v preteklih
$tudijah torej pokazali kot znacilen napovednik medvrstniskega nasilja.
Z vidika ugotavljanja stabilnosti omenjenih napovednikov je pomembno,
da te povezave preverimo na podatkih raziskave PISA, zbranih v razli¢-
nih letih. Pri¢ujoca $tudija tako predstavlja nadgradnjo in dopolnitev ze
opravljenih sekundarnih analiz (Sterman Ivanéig, 2017), pri éemer nas pri
pojasnjevanju medvrstniskega nasilja posebej zanima vloga ob¢utka spre-
jetosti in pripadnosti $oli, ¢ustvena opora star$ev in bralni dosezki na pre-
izkusu PISA. Ker je iz predhodnih rezultatov analiz (ibid.) Ze znano, da
se dozivljanje medvrstniskega nasilja med spoloma precej razlikuje, tako
po vsebini, kot po pogostosti, smo raziskovalni vpra$anji zasnovali lo¢eno
glede na leto zbiranja podatkov in glede na spol. S tem lahko dobimo na-
daljnji vpogled v razlike med spoloma in med leti 2015 in 2018.

Raziskovalni vpra$anji, ki ju v prispevku naslavljava, sta tako
naslednji:

1)  Kolik$ne so spremembe v pogostosti dozivljanja medvrstniskega na-
silja 15-letnih deklet in fantov v Sloveniji med letoma 2015 in 2018?

2) Kako ob¢utek pripadnosti in sprejetosti v 3oli, obcutek ¢ustvene
opore star$ev ter bralna pismenosti u¢inkujejo na dozivljanje med-
vrstnis$kega nasilja? Kaksne so primerjave teh u¢inkov med letoma
2015 in 2018 ter med spoloma?

Pri naslavljanju drugega raziskovalnega vprasanja bomo upostevali
tudi bralne dosezke uéencev, ki so se v predhodnih analizah tudi pokazali

114



M.STRAUS, K. STERMAN IVANCIC » NAPOVEDNIKI DOZIVLJANJA MEDVRSTNISKEGA NASILJA ...

kot pomemben napovednik pogostosti dozivljanja medvrstniskega nasilja
(Sterman Ivandig, 2017).

Metoda’

V razdelku opisujeva posamezne mere in postopke, uporabljene v analizi
raziskovalnih vprasanj. Uporabili bomo podatke iz raziskav PISA 2015 in
PISA 2018. V raziskavi PISA 1s5-letni uéenci in u¢enke po dveh urah rede-
vanja preizkusa znanja iz bralne, matemati¢ne in naravoslovne pismenosti
odgovarjajo $e na vprasalnik o svojem ozadju, domacem okolju, zaznava-
nju Solskega okolja, odnosu do 3olskega dela ipd. Raziskava se izvaja vsaka
tri leta in Slovenija v njej sodeluje od leta 2006. V letih 2015 in 2018 so vsi
15-letniki naloge reSevali na ra¢unalnikih in prav tako so na ra¢unalnikih
odgovarjali na vprasalnik.

Vzorec

Vzorec slovenskih 1s-letnikov, ki so leta 2015 sodelovali v raziskavi PISA, je
vklju¢eval 6406 ucencev, od tega 2901 deklet in 3505 fantov, ki skupaj re-
prezentativno predstavljajo 16.773 u¢encev (48 odstotkov deklet in 52 od-
stotkov fantov). Vzorec iz leta 2018 je vkljuéeval 6401 udenca, od tega 2993
deklet in 3408 fantov, ki skupaj reprezentativno predstavljajo 17.138 u¢en-
cev (49 odstotkov deklet in 51 odstotkov fantov).

Vkljucene spremenljivke

Dozivljanje medvrstniskega nasilja: Podatek je pridobljen iz odgovorov v
vpra$alniku za uéence in udenke, in sicer na vprasanje »Kako pogosto si v
zadnjih 12 mesecih na $oli dozivel naslednje? (Nekatere izkusnje lahko do-
zivi§ na druzbenih omrezjih.)« z naslednjimi postavkami: »Dijaki so me
nalas¢ izlo¢ili iz dogajanja«, »Dijaki so se nor¢evali iz mene«, »Dijaki
so mi grozili«, »Dijaki so mi vzeli ali uni¢ili moje stvari«, »Dijaki so me
udarili ali porinili« in »Dijaki $irijo grde govorice o meni« Za odgovor
so ucenci lahko izbirali med moznostmi: »Nikoli ali skoraj nikoli«,
»Nekajkrat na leto«, »Nekajkrat na mesec« in »Enkrat na teden ali
pogosteje«.”

Dozivljanje medvrstniskega nasilja skladno z ugotovitvami Sloberg
in Olweus (2003) o primernih mejnih vrednostih dolo¢anja, da se nasilje
1 V razdelku so navedene osnovne informacijc o uporabljcnih podatl(ih iz raziskave PISA.

Podrobne informacijc o zasnovi in izvedbi raziskave, na primer o vzorcenju, ter tehni¢ni

podatki o izpeljavi indeksov, kot na primer notranja skladnost uporabljenih lestvic, so na
voljo v tchni¢nih poroéilih obch raziskav, OECD 2017b in OECD z2020.

2 Vbazah PISA 2015 in PISA 2018 so spremenljivke poimenovane STo38Qo3NA, STo38QQ-
04NA,S5To38QosNA, STo38Qo6NA, STo38Qo7NA in STo38Qo8NA.
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dogaja, opredeljujeva v primerih, ko so u¢enci vsaj pri eni postavki odgovo-
rili, da se jim je to zgodilo nekajkrat na mesec ali pogosteje.

Oblutek pripadnosti in sprejetosti v Soli: Podatek je pridobljen iz od-
govorov v vpra$alniku za uéence in ucenke, in to na vprasanje »Pomisli
na svojo Solo: v kolik$ni meri se strinja$ z naslednjimi izjavami?« z
naslednjimi postavkami: »Pocutim se izlo¢enega (ali izob&enega)«, »V
$oli z lahkoto sklepam prijateljstva«, »Cutim pripadnost do te $ole«, »V
svoji Soli se po¢utim ¢udno in odveé«, »Zdi se mi, da me imajo drugi di-
jaki radi« in »V $oli sem osamljen«. Pri vseh postavkah so ucenci za iz-
kaz svojega (ne)strinjanja lahko izbirali med odgovori »Sploh se ne stri-
njam«, »Ne strinjam se«, »Strinjam se« in »Popolnoma se strinjam«.’

Na podlagi odgovorov uéencev so bili v bazah PISA 2015 in PISA
2018 na mednarodni ravni izpeljani indeksi na intervalnih lestvicah, za
katere velja, da je povpre¢je OECD enako o in standardni odklon 1, pri
¢emer je v standardizaciji vsem drzavam dodeljena enaka utez (OECD,
2019). Dodatno smo za lazjo interpretacijo rezultatov v tem ¢lanku vre-
dnosti indeksa standardizirali na populacijo slovenskih 15-letnikov, lo¢e-
no za leti 2015 in 2018. Negativna vrednost indeksa torej ne nakazuje ne-
posredno negativnega odgovora na postavke, iz katerih je indeks izpeljan,
ampak odgovore, ki so manj pozitivni (ali bolj negativni) od povpre¢ne-
ga odgovora v Sloveniji v letu 2015 oziroma v letu 2018. Podobno pozitiv-
na vrednost nakazuje bolj pozitivne (ali manj negativne) odgovore od pov-
pre¢nega odgovora v Sloveniji.

Zaznavanje (ustvene opore starsev: Podatek je pridobljen iz odgo-
vorov v vprasalniku za ucence in uéenke, in sicer na vprasanje »Pomisli
na to $olsko leto: v kolik$ni meri se strinja$ z naslednjimi trditvami?« po
naslednjih postavkah: »Moji star$i podpirajo moje izobraZevalne napo-
re in dosezke«, »Moji starsi me podprejo, ko v oli naletim na teZave« in
»Moji star$i me spodbujajo k samozavesti«. Pri teh postavkah so u¢enci za
izkaz svojega (ne)strinjanja lahko izbirali med odgovori » Sploh se ne stri-
njam<, »Ne strinjam se«, »Strinjam se« in »Popolnoma se strinjam«.*

Kot za obc¢utek pripadnosti in sprejetosti v $oli je tudi za odgovo-
re o zaznavanju ¢ustvene opore star$ev na mednarodni ravni izpeljan in-
deks, ki smo ga za analizo v ¢lanku standardizirali na populacijo sloven-
skih 15-letnikov lo¢eno za leti 2015 in 2018.

Bralni dosezek: Bralni dosezki v raziskavi PISA so mednarodno pri-
merljive mere zmoznosti branja, ki so pripravljene na podlagi mednaro-
dno usklajenih izhodi$¢ in z mednarodno kontrolo ustreznosti prevajanja

3 V bazah PISA je spremenljivka poimenovana BELONG.
4 V bazah PISA je spremenljivka poimenovana EMOSUPS.
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v jezike poudevanja 1s-letnikov (OECD, 2017b; OECD, 2020). Bralni do-
sezek slovenskih 1s-letnikov je bil v letih 2015 in 2018 nad povpre¢jem
OECD, in sicer 505 tock leta 2015 in 495 toc¢k leta 2018. Tudi bralne do-
sezke smo za analizo v tem ¢lanku standardizirali na populacijo sloven-
skih 15-letnikov lo¢eno za leti 2015 in 2018.

Postopek obdelave podatkov
V prvem koraku smo pripravili osnovne opisne analize pogostosti dozi-
vljanja medvrstniSkega nasilja v letih 2015 in 2018 in lo¢eno po spolu. V
ta namen smo izracunali odstotke odgovorov na posamezne postavke v
vprasanju o dozivljanju medvrstniSkega nasilja in za tem odstotke tistih,
ki so poroc¢ali o dozivljanja medvrstniskega nasilja, glede na ze omenje-
no opredelitev. Ta analiza naslavlja prvo raziskovalno vprasanje. Za drugo
raziskovalno vprasanje smo uporabili logisti¢no regresijsko analizo, s kate-
ro smo ugotavljali obete doZivljanja medvrstniskega nasilja ob napovedni-
kih ob¢utka sprejetosti v $oli, zaznane ¢ustvene opore star$ev in bralnega
dosezka. Tudi to analizo smo opravili lo¢eno za leti 2015 in 2018 in lo¢eno
po spolu. Za vse vklju¢ene spremenljivke smo uporabili standardizirane
vrednosti na populaciji slovenskih 1s-letnikov, lo¢eno za leti 2015 in 2018.

Zaradi strukture dvostopenjskega vzoréenja v raziskavi PISA — po-
samezniki so vzoréeni znotraj predhodno vzoréenih 3ol — smo za izra-
¢une vzor¢nih varianc in standardnih napak cenilk (ocenjenih vredno-
sti) uporabili ustrezne vzoréne utezi in vseh 10 ocen bralnega dosezka, ki
so na voljo v bazah PISA, ter metode bootstrap (OECD, 2017b; OECD,
2020). Za analize smo uporabili statisti¢ni paket SPSS 21.0 in za aplikaci-
jo IDB Analyzer (IEA, brez datuma), ki omogo¢a tovrstne izra¢une. Pri
stopnji tveganja 0,05 ugotavljamo statisticno pomembnost vzorénih raz-
lik med primerjanimi koli¢inami (npr. odstotki ali koeficienti v modelu)
tako, da kot standardno napako razlike izratunamo koren vsote kvadra-
tov standardnih napak obeh ocen koli¢in. Ker se v predstavitvi rezultatov
osredoto¢amo na posamezne primerjave, ne vklju¢ujemo ve¢anja mozno-
sti napake L. vrste, ki nastaja ob ve¢ hkratnih primerjavah (statisti¢ne po-
membnosti razlik torej ugotavljamo brez popravka Bonferroni). V pred-
stavitvi rezultatov navajamo le standardne napake ocen populacijskih
parametrov, ostalih informacij o rezultatih preverjanja statisti¢ne znacil-
nosti razlik pa zaradi ohranjanja berljivosti ne navajamo. Statisti¢no po-
membnost napovednikov v modelu logisti¢ne regresije ugotavljamo pri
stopnji tveganja 0,05 s pomodjo testa Wald, ki ga omogoca aplikacija IDB
Analyzer. V predstavitvi rezultatov navajamo tudi vrednost p.

Pri obicajni linearni regresiji je za ugotavljanje pojasnjevalne moci
modela v navadi ugotavljanje deleza z modelom pojasnjene variance v
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kriterijski spremenljivki. Pojasnjevalno mo¢ napovednikov v logisti¢ni re-
gresiji smo ugotavljali s formulo Nagelkerkejevega R* INKR), ki predsta-
vlja pojasnjevalno mo¢ v podobnem smislu.

Kompozitnih u¢inkov dejavnikov na ravni Sol, kar bi zahtevalo hie-
rarhi¢ne analize, nismo ugotavljali, ker raziskujemo povezanosti med na-
povedniki in dozivljanjem medvrstniskega nasilja na ravni celotne po-
pulacije mladostnikov v Sloveniji. Preverili smo tudi, ali v modelu ni
multikolinearnosti.s Medsebojno povezanega delovanja napovednikov
(interakcij) v model nismo vkljutili, saj so preliminarne analize pokazale,
da bi jih bilo zelo malo statisti¢no pomembnih z relativno majhnimi uéin-
ki. Z analizo smo tako ugotavljali le neto (suhi) linearni prispevek posa-
meznega napovednika k obetom dozivljanja medvrstniskega nasilja.

Rezultati

Spremembe v pogostosti dozivljanja medvrstniskega nasilja

med slovenskimi mladostniki med letoma 2015 in 2018

V Preglednici 1 so predstavljeni odstotki odgovorov u¢encev in uéenk po
posameznih postavkah vpraganja o pogostosti dozivljanja dolo¢enih oblik
medvrstniskega nasilja v $oli v zadnjih 12-ih mesecih iz raziskav PISA 2015
in PISA 2018.

Iz Preglednice 1 je razvidno, da v obeh letih precejSen delez u¢encev
in u¢enk ne poro¢a o medvrstni$kem nasilju; pri vseh postavkah so od-
stotki odgovorov, da se jim dogodki skoraj nikoli ne zgodijo, nad 6o od-
stotkov. Vendar pa precej fantov poroda, da vsaj nekajkrat na leto dozi-
vljajo noréevanje (32 oziroma 39 odstotkov) in Sirjenje grdih govoric (21
oziroma 32 odstotkov). Tudi za dekleta sta to obliki nasilja, o katerih do-
zivljanju jih poro¢a veliko (o noréevanju je porocalo 21 oziroma 26 odstot-
kov deklet in o Sirjenju grdih govoric 32 oziroma 29 odstotkov deklet).
15-letniki najmanj poro¢ajo o dozivljanju grozenj, ki jih pogosteje dozivlja-
jo fantje (11 oziroma 23 odstotkov) kot dekleta (s oziroma 9 odstotkov).

Delezi u¢encev in uéenk, ki poro¢ajo, da nasilje dozivljajo najmanj
tedensko, so sicer relativno majhni, vendar nezanemarljivi. Tako je na pri-
mer o najmanj tedenskem doZivljanju Sirjenja grdih govoric o njih leta
2018 porocalo 4 odstotke fantov in 4 odstotke deklet.

Med spoloma so odgovori o pogostosti doZivljanja nasilja pri vedi-
ni postavk razli¢ni. Dekleta in fantje v obeh letih podobno odgovarjajo
le o pogostosti dozivljanja izlo¢itve iz dogajanja, sicer pa vedji delez fan-
tov kot deklet poroc¢a o dozZivljanju noréevanja, grozenj, odvzemanju ali

5 Korclacijc med napovcdniki SO ZNotraj skupin glcdc na leto in spol Vv razponu od 0,09 do
0,26.
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Prcglcdnica 1: Odstotki odgovorov po posamcznih postavkah

mcdvrstm'ékcga nasilja, lo¢eno po spolu zaleti 2015 in 2018.
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Vir: PISA 2015 in 2018, lastni izra¢uni.
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unic¢evanju njihovih stvari, udarjanju in porivanju. Le malo ve¢ji delez de-
klet od fantov pa poro¢a o dozivljanju $irjenja grdih govoric o njih.
Odgovore ucencev pri postavkah o doZivljanju razli¢nih oblik med-
vrstniSkega nasilja smo zdruzili v skupen kazalnik medvrstniskega nasilja
glede to, ali dozivljajo vsaj eno od oblik nasilja (podrobneje opisano v me-
todah). Uéenci in u¢enke so bili na ta nacin razdeljeni na skupino tistih,
ki v zadnjih 12-ih mesecih niso doZiveli medvrstniskega nasilja, in skupi-
no tistih, ki so medvrstnisko nasilje doziveli. V Preglednici 2 predstavljava
deleze u¢encev in uéenk v teh dveh skupinah lo¢eno po letih in po spolu.

Prcglcdnica 2: Delezi slovenskih 15-letnikov, ki so v zadnjih
12-th mesecih medvrstnisko nasiljc doiivljali nckajkrat na mesec

ali pogostcjc, lo¢eno po lecih in po spolu.

2015 2018

dekleta 15 (0,6) 17 (1,0)

fantje 18 (0,8) 25(0,9)

Opomba: Standardnc napakc SO navcdene v OlePd}ll’l

Vir: PISA 2015 in 2018, lastni izrac¢uni.

Preglednica 2 kaze, da je v letu 2015 o doZivljanju medvrstniskega
nasilja porocalo 15 odstotkov deklet in 18 odstotkov fantov, v letu 2018
pa 17 odstotkov deklet in 25 odstotkov fantov. Delezi fantov, ki so po-
rocali o dozivljanju medvrstniskega nasilja, so bili leta 2018 visji kot v
letu 2015, medtem ko je delez deklet ostal podoben. Podrobnejsi pregled
Preglednice 2 pokaze, da fantje v letu 2018 porodajo o ve¢ dozivljanja med-
vrstniSkega nasilja kot v letu 2015 na vseh postavkah, razlike pa so najve-
&je (za ve¢ od 10 odstotnih to¢k pri odgovoru »Nikoli ali skoraj nikoli«)
pri postavkah, da so jim grozili, jih udarili ali porinili in da so o njih $iri-
li grde govorice. Za dekleta je najveéja razlika, s odstotnih to¢k, pri dozi-
vljanju noréevanja.

Napovedniki dozivljanja medvrstniskega nasilja

Z drugim raziskovalnim vpraanjem smo ugotavljali u¢inek izbranih na-
povednikov na obete dozivljanja medvrstniskega nasilja, lo¢eno po letih
in po spolu. Rezultate analize predstavljava v Preglednici 3.

Z logisti¢no regresijo smo ugotavljali obete doZivljanja medvrstni-
S$kega nasilja, kar najlazje interpretiramo iz vrednosti koeficienta ExpB.
Koeficient ExpB oznacuje izhodi$¢ne obete pri povpre¢nih vrednostih
napovednikov oziroma razmerje obetov dozivljanja medvrstniskega na-
silja u¢encev z za en standardni odklon ve¢jo vrednostjo posameznega
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Prcglcdnica 3: Rezulrati logistiénc rcgrcsijskc analize u¢inka
napovcdnikov na doiivljanjc mcdvrstniékcga nasilja, lo¢eno po letih

in po spolu.
b b.se b.sig ExpB  ExpB.se

PISA 2015 izhodis¢ni oberti 1,72 (0,06) 0,000 0,18 (o,01)
obcutek sprejetostiv soli -057 (0,08) 0,000 0,57 (0,05)
zaznana opora starsey -0,15 (0,07) 0,038 0,86 (0,06)
bralni dosezki -0,22 (0,07) 0,003 0,80 (0,06)

NKR 0,08 (0,02)
PISA 2018 izhodis¢ni obeti 172 (0,08) 0,000 0,18 (0,01)
obcutek sprejetostiv soli -0,85 (o,10) 0,000 0,43 (0,05)
zaznana opora starsev 0,15 (0,08) 0,053 0,86 (0,07)
bralni dosezki -0,22 (0,08) 0,005 0,80 (0,06)

NKR 0,05 (o,01)

) b.se b.sig ExpB ExpB.se

PISA 2015 izhodis¢ni obeti 1,61 (0,06) 0,000 0,20 (0,01)
obcutck sprejetosti v soli -030 (0,05) 0,000 0,74 (0,04)
zaznana opora starsey -0,24 (0,06) 0,000 0,79 (0,04)
bralni dosezki -0,14 (0,07) 0,042 0,87 (0,06)

NKR 0,13 (0,02)
PISA 2018 izhodis¢ni obeti 1,22 (0,06) 0,000 0,29 (0,02)
obcutek sprejetostiv soli -0,46 (0,07) 0,000 0,63 (0,05)
zaznana opora starsev -0,25 (0,06) 0,000 0,78 (0,04)
bralni dosezki -0,36 (0,07) 0,000 0,70 (0,05)

NKR o013 (0,02)

Opombe: b - koeficient, b.se - standardna napaka kocficienta b,

b.sig - vrednost p za kocficient b po testu Wald (df=1), ExpB - razmerje
obetov, ExpB.se - standardna napaka razmerja obetov.

Krepko so ozna¢ena statisti¢no znacilna razmerja obetov ExpB.

Vir: PISA 2015 in 2018, lastni izrac¢uni.

napovednika glede na u¢ence z manjso vrednostjo napovednika. Naj naj-
prej pojasniva, kako v ¢lanku razumeva obete. V prvem raziskovalnem
vprasanju se je pokazalo, da je leta 2015 0 doZivljanju medvrstniskega nasi-
lja porocalo 15 odstotkov deklet. Iz tega lahko razumemo, da je bila za de-
kletavletu 2015 verjetnost doZivljanja medvrstniskega nasilja 0,15 oziroma
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t. i. nedozivljanja medvrstniskega nasilja 0,85 (1-0,15). Obeti dozivljanja
medvrstniskega nasilja so razmerje med verjetnostjo dozivljanja in nedo-
zivljanja medvrstniskega nasilja, v najem primeru 0,18 (0,15/(1-0,15)). Ti
obeti kaZejo, da so bile moznosti doZivljanja medvrstniskega nasilja v po-
pulaciji slovenskih 15-letnih deklet v letu 2015 enake 18 odstotkov mozno-
sti njihovega nedozivljanja. V enakem smislu navajava obete v nadaljnjem
opisovanju rezultatov.

Rezultati v Preglednici 3 kaZejo, kolikSen del variabilnosti v podat-
kih o doZivljanju medvrstniskega nasilja lahko pojasnimo z izbranim mo-
delom. V letu 2015 pojasnimo za dekleta 8 odstotkov in za fante 5 odstot-
kov, v letu 2018 pa tako za dekleta kot fante 13 odstotkov variabilnosti v
teh podatkih. Rezultati torej kazejo, da so obcutek sprejetosti v Soli, za-
znava Custvene opore starSev in bralni dosezki v letu 2018 mo¢nejsi na-
povedniki (zmanj$evanja) obetov dozivljanja medvrstniskega nasilja kot
v letu 2015.

Utinek posameznega napovednika na obete dozivljanja medvrstni-
$kega nasilja razberemo iz vrednosti koeficienta ExpB. Najprej, vrednost
koeficienta ExpB za izhodi$¢ne obete v modelu za dekleta v letu 2015 pred-
stavlja obete dozivljanja medvrstniskega nasilja deklet s povpre¢nimi vre-
dnostmi napovednikov, torej s povpre¢nim obéutkom sprejetosti v Soli,
povpre¢no zaznavo ¢ustvene opore star$ev in povpre¢nimi bralnimi do-
sezki. Vrednost 0,18 nakazuje, da je verjetnost, da so ta dekleta dozivlja-
la medvrstnisko nasilje, priblizno petina verjetnosti, da ga niso dozivljala.
Sama verjetnost dozivljanja medvrstniskega nasilja teh deklet pa je 15-0d-
stotna (0,18/(1+0,18)).

Utinek posameznih napovednikov na obete dozivljanja medvrstni-
S$kega pove, koliko so obeti doZivljanja medvrstniskega nasilja vedji ali
manjsi, ko dekleta s povpre¢nimi napovedniki primerjamo z dekleti, ki
imajo izbrani napovednik od povpreéja visji za en standardni odklon, po
ostalih napovednikih pa sta si skupini deklet podobni. Napovednik z naj-
vedjim u¢inkom je obéutek sprejetosti v $oli. Vrednost koeficienta 0,57 za
ta napovednik predstavlja razmerje med obeti dozivljanja medvrstniske-
ga nasilja pri vi§jem obcutku sprejetosti v primerjavi z obeti doZivljanja
medvrstniskega nasilja pri povpre¢nem obcutku; obeti dozivljanja med-
vrstniskega nasilja deklet z vi$jim ob¢utkom sprejetosti so (le $e¢) 57 od-
stotkov obetov za dekleta s povpre¢nim obcutkom sprejetosti. Z drugi-
mi besedami, ob ostalih napovednikih enakih se u¢inek boljsega obéutka
sprejetosti v Soli kaze v zmanj$anih obetih doZivljanja medvrstniskega na-
silja (zmanjanje je za 43 odstotkov v primerjavi z obeti ob povpre¢nih
napovednikih). U¢inek ¢ustvene opore starSev (ob ostalih dveh napove-
dnikih enakih) se kaze v za 14 odstotkih zmanj$anih obetih dozivljanja
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medvrstniskega nasilja, bralna pismenost pa v za 20 odstotkih zmanj$anih
obetih dozivljanja medvrstniskega nasilja deklet v letu 2015.

V letu 2018 so uéinki izbranih napovednikov na zmanj$evanje obe-
tov doZivljanja medvrstniskega nasilja deklet relativno podobni u¢inkom
vletu 2015. Najpomembnejsi napovednik je ponovno obéutek sprejetosti v
Soli (zmanj$anje za 57 odstotkov), za njim vi§ji bralni dosezki (zmanjsanje
za 20 odstotkov), zaznava ¢ustvene opore starSev pa se ni pokazala stati-
sti¢no pomembna (vendar vrednost p 0,053 nakazuje, da je tudi ta napove-
dnik smiselno upostevati in da je, podobno kot v letu 2015, njegov u¢inek
v zmanj$anju obetov za 14 odstotkov).

Za fante v letu 2015 s povpre¢nim ob¢utkom sprejetosti v 3oli, pov-
pre¢no zaznavo ¢ustvene opore starSev in povpre¢nimi bralnimi dosez-
ki so obeti dozivljanja medvrstniskega nasilja 0,20; verjetnost dozZivljanja
medvrstniskega nasilja je torej petina verjetnosti nedozivljanja medvrstni-
$kega nasilja (sama verjetnost dozivljanja medvrstniskega nasilja pa je torej
17 odstotkov). Pri fantih vsi trije napovedniki zmanj$ujejo obete dozivlja-
nja medvrstniskega nasilja, in sicer ob¢utek sprejetosti v $oli za 26 odstot-
kov, zaznava ¢ustvene opore star§ev za 22 odstotkov in bralni dosezki za
13 odstotkov.

Zafante v letu 2018 s povpre¢nimi bralnimi dosezki in povpre¢nima
obc¢utkoma sprejetosti v $oli ter ¢ustvene opore starSev so obeti dozivlja-
nja medvrstniskega nasilja visji od obetov za fante v letu 2015 z enako pov-
pre¢nimi bralnimi dosezki in ob&utkom sprejetosti v $oli. Obeti dozZivlja-
nja medvrstniSkega nasilja za te fante so 0,29, kar pomeni, da je verjetnost
dozivljanja medvrstniskega nasilja 29 odstotkov verjetnosti nedozivljanja
medvrstniskega nasilja, in torej sama verjetnost dozivljanja medvrstniske-
ga nasilja enaka 22 odstotkov. Najbolj obete dozivljanja medvrstniskega
nasilja teh fantov zopet zmanj$uje ob¢utek sprejetosti v Soli (za 37 odstot-
kov), za tem pa vi§ji bralni dosezki (za 30 odstotkov) in nazadnje zaznana
opora star$ev (za 22 odstotkov).

Razprava

S pri¢ujoco raziskavo smo Zeleli ugotoviti pogostost dozivljanja medvr-
stniskega nasilja z vidika 1s-letnih uéencev in ulenk, ki praviloma obi-
skujejo prve letnike srednjeSolskih programov v Sloveniji. Pri tem smo iz-
hajali iz podatkov raziskav PISA 2015 in 2018. Zeleli smo ugotoviti tudi
znadilne dejavnike, ki pri ucencih in u¢enkah zmanj$ujejo verjetnost za
izku$nje z razli¢nimi oblikami medvrstniskega nasilja, kjer so nas pose-
bej zanimali naslednji: pripadnost in obcutek sprejetosti v oli, custvena
opora starSev in bralni dosezek na preizkusu PISA. Pogostost dozivljanja
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medvrstniskega nasilja in u¢inki omenjenih dejavnikov so nas zanimali
lo¢eno po spolu in po letih 2015 in 2018.

Rezultati Studije kazejo, da je prislo med leti 2015 in 2018 do zvisa-
nja deleza tistih u¢encev in ucenk, ki so poroé¢ali o dozivljanju medvrstni-
$kega nasilja. Predvsem to velja za fante, delez deklet pa je ostal podoben.
Rezultati za fante, nekoliko manj pa tudi za dekleta, se v letu 2018 razli-
kujejo tudi z vidika pojasnjevalne mo¢i dejavnikov, ki zmanjsujejo obete
dozivljanja medvrstniskega nasilja: v letu 2018 je bila v primerjavi z letom
2015 pojasnjevalna mo¢ modela, kamor so bili kot napovedniki dozivljanja
medvrstniskega nasilja vklju¢eni obéutek pripadnosti in sprejetosti v Soli,
zaznana ¢ustvena opora star$ev in bralni dosezek, precej visja.

Izsledki pri¢ujoce Studije so skladni z rezultati razli¢nih predhodnih
studij (npr. Astor in Meyer, 2001; Eliot et al., 2010; Gottfredson, 2001;
Turner et al., 2002), ki so obravnavale pomembnost pozitivne Solske klime
(med drugim tudi pripadnost in ob¢utek sprejetosti v 3oli) za prepreceva-
nje nasilja na $olah in iz katerih izhaja, da je ravno pozitivna Solska klima
v smislu spodbudnega psihosocialno $olskega okolja mladostnika tisto,
kar je v kontekstu zmanj$evanja pogostosti medvrstniskega nasilja po-
membno krepiti. Poleg tega so rezultati skladni s $tudijami (npr. Espelage,
Bosworth in Simona, 2000; Olweus, 1993), ki so pri zmanj$evanju pogo-
stosti medvrstniSkega nasilja kot pomemben dejavnik prepoznale oporni
odnos s starsi. Oporni odnosi in pozitivno vzdusje tako v $oli kot v dru-
zinskem okolju mladostnika se kazejo kot pomemben dejavnik pri prepre-
¢evanju dozivljanja nasilja v $oli. Iz tega sledi, da bi v slovenskem $olskem
prostoru veljalo uvajati preventivne programe za preprecevanje nasilja na
Solah, ki poleg $ole kot celote vklju¢ujejo tudi starSe. Ob pregledu preven-
tivnih programov s podrodja prepredevanja medvrstniskega nasilja na slo-
venskih osnovnih in srednjih $olah ugotavljamo, da teh v nasem prosto-
ru primanjkuje, se pa v zadnjem ¢asu vzpostavljajo preventivni programi
(npr. NEON, 2020), ki skusajo v svoje aktivnosti poleg u¢encev in udite-
ljev vkljuéevati tudi starse. Ta korak je nujen, saj razli¢ne pozitivne izku-
$nje s podrodja vpeljevanja preventivnih programov za prepredevanje na-
silja v tujini (npr. Farrington in Ttofi, 2009; Merrell et al., 2008) kazejo,
da je za dejansko prepredevanje medvrstniskega nasilja na Solah pomem-
ben celostni pristop, ki poleg krepitve $olske klime in kulture, spodbuja-
nja pozitivinih medosebnih odnosov na 3oli, dviga zavesti o pomembno-
sti preprecevanja nasilja na ravni $ole in vzpostavitve u¢inkovitega sistema
obravnave nasilnih dogodkov, ko do njih pride, v prvi vrsti vklju¢uje tudi
star$e. Ttofl in Farrington (2011) skozi metaanalizo 4.4 preventivnih pro-
gramov za preprecevanje medvrstniskega nasilja, ki so zajemali razli¢ne de-
leznike u¢encevega Solskega in domacega okolja, ugotavljata, da je vecina
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programov v povpre¢ju zmanj$ala pogostost medvrstniékega nasilja na So-
lah za priblizno 20 do 23 odstotkov, nekateri tovrstni programi (npr. KiVa
na Finskem in OBPP na Norveskem) pa celo za 40 do so odstotkov.

Rezultati pri¢ujoce $tudije kazejo tudi na to, da obstajajo v sloven-
skem Solskem prostoru dolo¢ene skupine ucencev in uéenk, ki porocajo
o pogostej$em dozivljanju medvrstniskega nasilja in katerim bi bilo treba
v prihodnje posvetiti dodatno pozornost. To so predvsem fantje in ucen-
ci in uenke z niZjimi u¢nimi dosezki. Rezultati Ze omenjenih raziskav
nakazujejo, da ima doZivljanje medvrstniskega nasilja Siroke posledice na
ucencevo pocutje in uspesnost v Soli, najverjetneje pa se povezuje s Speci-
ficnimi psihosocialnimi dejavniki u¢nega okolja, vedenja in uspesnosti, ki
bi jih veljalo dodatno raziskati. Temu pritrjuje tudi dejstvo, da smo z na-
$im modelom relativno majhnega $tevila napovednikov doZivljanja med-
vrstniSkega nasilja uspeli pojasniti priblizno 10 % variabilnosti v pogosto-
sti dozivljanja razli¢nih oblik nasilja pri slovenskih 1s-letnikih.

Zakljucek

V kontekstu rezultatov pri¢ujole $tudije in $irsih raziskovalnih izsledkov
zaklju¢ujemo, da sta pozitivna Solska klima v smislu spodbujanja pripa-
dnosti in sprejetosti v Soli ter podporno domace okolje mladostnika po-
membna pri zmanj$evanju medvrstniskega nasilja. Ugotavljamo, da so pri
tem uspe$ni predvsem celostni programi za preprecevanje razli¢nih oblik
nasilja na $oli. Gre za preventivne programe preprecevanja nasilja, ki pav
veliki meri temeljijo na sistemskem pristopu k preprec¢evanju nasilja, kar
med drugim vklju¢uje ozaves¢anje o pomembnosti vloge vseh na Soli pri
preprecevanju nasilja, vklju¢evanju star$ev in $irSe skupnosti ter vpeljavi
jasnih pravil glede obravnave nasilnih dogodkov na 3oli.

Avtorici kot izziv pedagoske prakse v slovenskem prostoru vidiva v
oblikovanju celovitih programov za preprecevanje nasilja, ki bi zajemali
naslednje: vodstvo 3ole (podpora aktivnostim proti nasilju, jasna stalis¢a
do nasilja, vzpostavitev jasnih postopkov obravnave nasilnih dogodkov,
uvajanje preventivnih programov, sprotna evalvacija aktivnosti), strokov-
ne delavce (podpora uditeljem, spodbujanje zavzetosti, usposabljanje udi-
teljev, organizacija aktivnosti, ki promovirajo varno in spodbudno $ol-
sko okolje), utitelje (vzpostavitev spodbudne razredne klime, vklju¢evanje
uéencev v proces odlo¢anja, krepitev opornih odnosov z uéenci), u¢ence
(vklju¢enost pri vzpostavljanju spodbudne 3olske klime, usposobljenost za
proaktivno vedenje v situacijah nasilja, prevzemanje soodgovornosti, kre-
pitev socialno-¢ustvenih kompetenc, medvrstnisko mentorstvo), starie
(sodelovanje v aktivnostih Sole, komunikacija s $olo in u¢itelji pri obravna-
vi nasilnih dogodkov) in SirSe okolje (podpora pri uveljavljanju dolo¢enih
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zakonov in politike $ole, pomo¢ pri pridobivanju potrebnih sredstev za iz-
vedbo programov, podpora pri raziskovanju podro¢ja).
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