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Unter den vielen Giften, die der Menjch zur Cr-
seugung von Wohlbehagen ald8 Genufgmittel in An-
wendung gezogen, fommt in unjeren Lanbern vor allem
ver Altoho!l in Betradyt. Die Angewihnung an ein «Reiz-
mittel», wie e3 ber Alfohol par excellence eine3 it,
liegt eben in ber Wirfung bed Stoffed felbft, da ja in
derjelben gleichaeitig die Anveizung zu Hhaufiger Wieber-
holung bed einmal berbeigefithrten Buftanded [liegt.

Alfohol ijt ein Gift wie jedes anvere ; feine Wirfung
ijt abpingig von der Menge, der Art und Feit der
Ginverleibung, den Umftinben bderfelben und enbdlich
von der perjonficden Dispofition desd Jnbividuums. Jm
allgemeinen gilt ber Sah, daj3 alfoholhaltige Fliifjig-
feiten von verjchiedener Concentration, in gleicher Menge
und unter gleidjen Berhdltniffen genommen, ihre
Wirfung entjpredjend der Concentration entfalten. Be-
treffs ber inbividuellen Eignung seigen jene Leute,
bie von Houd aud neuropathijd) vevanlagt {ind, ferner
Epileptifer und jene, bie frgend einmal feichtere ober
jchwerere Ropfoeclepungen, jei e durd) Sdlag, Stof
oder Stury erlitten hatten, gegeniiber dem Alfohol ein
verminderted Anpafiungdvernigen.

Altohol wird in unverdiinuntem, veinem Suftanbde
wenig genoffen, einerfeits weil deffen Jntogications-
witfung eine zu jihe wive, unb anderfeits weil er al3
folcher wenig Genujs und Wohlgefithl auf ber Schletmbaut
0ed Munbes, Rachend und Magens hervorbringt. Jn un-
verdiinnter Form evzeugt Alfohol Kiilte, Brennen, Kragen
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und zujammengiehende Gefiihle auf der Bunge, madht
Eiwei gevinnen und wirkt in Hofem Grade fiulnis-
widrig. Man nimmt aljo gewdhnlich Alfohol in Form
von Bier, Kumys, Wein, Liqueur, Mojt, Sdnap3
u. |. w. Biere enthalten 1 bigd 3 pCt., Porterbier bi3
9 p@t., Weine bi3 12 pGt. Alfohol; Audbriiche, Aus-
lefen und Ghampagner> wohl nod) Hishere Grabe.
Qiquenre jteigen in der Regel nidht itber 30 big 40 pCt;
bod) gibt e3 Cognac, Rum, Arrac und Abjinth vou
50 bis 70 pCt Gewdhnlicher Schnaps enthilt ungefahr
156 LBolumprocente Alfofol.

Bei allen bdiefen Getvanten fommen nod) unzihlige
andere mehr ober minder jdhdbliche Stoffe in Frage,
wie Farbemittel, Cxtractivitoffe, Effenzen, abfichtliche
«Berbefferungen und Verftarfungen», 3. B. Schwefel=
foure, Gujelol 2c. Jnwieferne dieje yum Theil nod) recht
wenig ftubierten Beimengungen Giftwirfungen ausg-
juitben imftande find, ift theilweife nod) unbefanut,
theilweife ver{duft e3 neben dev geribfnlichen Alfohol-
wirtung. Dafs fie ohneweiterd nicht iiberjehen werden
biirfen, lehren bie flinijch fehr gut Ddifferensterten
Abjinthvergiftungen in Franfreid), die doch unter dem
Bilbe eines gewohnlidhen dyronijdjen Alfoholizmus ver-
laufen miifgten, wenn Alfohol Diefiir die einzige
®iftquelle wdre.

Den  anthropologijen Forjdungen zufolge gibt
ed faum ein Bolf, weldjed nicht feinen «Sorgenbrecdyers
fennen iirbe. Sn Guropa ift e3 jebenfalls ber Altohol,
ber foft ausnahmsalod dieje Rolle einnimmt. Besiiglich
bes Altoholtrigerd treffen jedoch) ganmge Bolfer und
Linderftriche 1hre Audwafhl; wir wifjen, dafs ber
@ngldnder feinem. Grog, der Ruffe der «Wutka» und
pem Kumys, der Frangofe bem Abjinth, Der Jtaliemer
feinem Schwerweine und der Sitdamerifaner bem Mata
Borzug ¢ibt. Jn den Alpenldndern nimmt in er-
jchrectender Weife ber Schnapdgenufs u; Miindjen
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ift durd) jeine Bier-, Wien durc) feine Theetrinfer be-
fannt, bei denen jedenfalld der im Thee genoffene Rum
(itber ein Biertelliter tdglich) feine deletdven Wirtungen
entfaltet.

&3 ivitrbe Den Rahmen ded vorliegenden Auf-
fabes weit iiberjchreiten, wenn wir nun alle Sdidi-
gungen, die der Alfohol bet acuter und unvergleichlich
weit mefr bei Habitueller Wergiftung in den eingelnen
Drganen feht, nur anndbernd jchildern wollten. €3
geniige 3u fagen, Dajd e3 faft fein eingiged Drgan
unjered Korperd gibt, weldes infolge bed Abujus von
Criranfungen, und leiber baher Hdufig von jolchen mit
todlidjem Endausgange verjdjont bliebe. Pathologijch-
anatomifd) documentieren fich die Alfohol-Crfrantungen
hauptjachlich al8 dyronijhe Entziindbungen, denen Fur
Beit bie mebicinijhe Wifjenjdjaft therapeutijch fo gut
wie madjtlod gegenitberfteht.

Diefelben und dhnlidje BVorginge fommen auch
im &ehivne und deffen Hiuten beim Alfoholifer um
Ausdrude. €3 ift a priori flar, dajd jo fein auf-
gebaute Ovgane wie dagd menjdlihe Gehirn und dasd
ervenjyftem auch viel frither al3 irgend ein anderes
auf bag ®ift veagieven, Dafd fich aber oaud) bie
Wirfungen und Folgen 1iweit jhlimmer geftalten, und
wenn fie jymptomatij) nicht immer eine duperite
Steigerung erfafren, der Grund nur darin zu juden
ift, dajd bdie Erfranfung eined fo Ilebendwidjtigen
Drganes, wie es bad Gehirn ift, weit frither zu einem
letalen Abjchluffe fithren mujs, ald 3. B. die ber Leber,
per Nieven u. §. w.

Diefe Bemerfungen glaubten wir theild zur Ein-
leitung, theild zum DBerftandniffe des Folgenden noth-
wendig voraudjchicfen zu miiffen. Und nun wenben
wir und bem gweiten Theile unjerer Aufgabe, ben
pindjiichen Storungen, die durc) den Alfohol verurjacht
werden, 3u.
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Wehnli) wie bei den iibrigen befannten «An-
gewdhnunggmitteln» fenmen 1wir and) beim Alfohol
hinjichtlich der zeitlichen Eimwirfung besfelben auf ben
menjd)lichen Organidmus eine acute und eine dhronijche
Sntogication, von Denen wir erftere gemeinbin alg
«Raujd)» hinreichend zu fennen elegenbeit haben.

. Wiifenichaftlich durchgefiihrte BVerfuche und ein-
wanbgfreic Beobachtungen Haben ergeben, dafd fid) der
Raufdh pipchifch durch verminberted Anffafjungdver=
mbgen, fdywereve BVerarbeitung dufever Eindrice, und
eine Dbeweglichere, freiere Ausldfung von Willens-
antrieben fundgibt.

Die eigentliche Wirtung des Alfohol8 ift ftetd eine
(dfmende. Die jcheinbare Crregung, abgefehen von jener,
bie nach minimalften Dofen auftritt, ift im Angfalle
von «Hemmungen» zu juchen.

Man nimmt gegenwirtig ndmlid) giemlid) allgemein
an, bafé neben anberen Functiomen bdie «Grophirn-
rinde», bas Organ unferer Hiheven piychijchen Thitigkeit,
infoferne e3 in feinen Gangliengellen ben Sip dber Er-
innerunggbilber, und im yoeitéeven Sinne Dder «Bor-
ftellungen»> veprdfentiert, auf Grundlage diefer durd
bag Ufjociationsipiel gleidzeitig ald Hemmungdorgan
functioniert. A3 Beifpiel mdge Folgenbes dienen: Ein
Gorporal jchleudert einem Jnfanterijten eine Beleidigung
ing ®eficdht; Der leptere mbchte mit einem Sdjlage
antworten — Umjat beg beroufsten Begehrens (=Wollen)
in Bewegungdacte, audgelvst durd) dag durc) bag
Sdyméhen hervorgerufene Unluftgefithl — aber ev thut
e3 nicht, weil «Hemmungen> auftreten: Difciplinar-
verfepung, Strafe 2.

Diefer «Hemmungdausfalls, der eben normaler=
weife ‘nicht vorhanden ift, reprdfentiert jedoch) nichtd
anbereg, alg eine Lihmung. Jnfolgedefjen fommt e3
sum freieren Ablaufe fonft gehenmter Borftellungen,
bie uncorvigiert und daher Ddefect, minderwertig jum



Ausbrucfe fommen. Auj denjelben BVorvgang ift aud)
bie jcheinbar exfeichterte Ans(Bjung von piychomotorijchen *
Qeiftungen zuriicfzufiiren. Nimmt die BVergiftung zu,
jo terden jeboc) auch bieje Hirngebiete tiefer geldhmt;
ein volltrunferer Menjch liegt richelnd und unbeweglich,
wie geldgmt am Bobden.

Alle guten Beobachter geben zu, dafd verhiltnis-
mifiig geringe Gaben Alfohols bdie Fabigleit tieferer
geijtiger  Arbeit beeintrdchtigen. Die Gebanfen {ind
jchwer zu jammeln; verwicelteren Ausdeinanderfehungen
aut folgen, ift einfach eine Unmbglichteit. Bald ftellt fid)
Sdywere der Auffofjung und Mangel an RKritif ein.
Der Bezechte weify nicht mehr redht, wad man von ihm
will, wad man 3u ihm jagt, wie man e8 meint, fann
nicht dauernd zuboren und aufpaffen, fdhweift von ber
gegebenen Gefpradygrichtung ab 2¢. Die mangelhaite
Auffafjung und Kritit bringt gewijs die bei Bevaujchten
jo Biufigen Meinungsdiffevengen und deven Folgen mit
fich ; ein Wort wird ausd dem Zujammenhange herous-
geriffen, faljch gebeutet, dag Wejen ded Gejagten ver-
fannt. Das Urtheil iiber eigene und frembe Leiftungen
geht verloren, Dedgleichen der Ueberblic iiber Bebeutung
und Tragweite der Rebe und Handlung. Dag urfpriing=
lih fchmeller geDaltene Gejprich (Hemmungsausfall)
wird bei fortidreitender Jntogication Idppifch, vers
langfamt, bie Worterinnevung@bilder und der «pafjende
Ausdrucs gehen verloven, bdie Spradhe wird wegen
Qihmung der fie verjorgenden Nervengebiete lallend,
secfabren, ungujammenbhdingend. Andeutungen von Jdeen-
flucht treten auf; anbderfeitd3 fommt e3 zu zahllojen
Wiederholungen ded bereitd Gejagten, zum Auftijdhen
von Flodfeln, Citaten und NRebengarten, fprachlichen
Reminifcengen; dabei die «Freube an bben Reimereiens,
an fdhlechten BWortwipen ; Anfjudjungen entfernter Aehn-

* Den «Angriffspuntten deg Willens zugehirigs.
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licheiten — alled Erjdjeinungen, die haufig ald <geift
reicd)» und genial gelten, die aber feine wittlichen Hoheren
Leiftungen vorftellen, jonbern mur jene Jdeenveihen und
Berbindungen ablaufen, bie durd) die notorijchen Sub-
ftrate unfere3 ©pradjvermogend, wie Wortzujammen-
fepungen, Reime, Klangbilder u. dgl. vermittelt werden,
furzum in der auffafjenden Ueberzahl durch jogenannte
dupere Afjociationen gebildet werden. *

Auf dem Gebiete der Piychomotilitat der Aug-
[ojung von Bewegungdvorjtellungen fommt ed jum
Wegfalle Der feinen Hemmungen, welde im tdglichen
Qeben unfer Benefhmen, den Anftand, unfer Thun und
Treiben aufd genauefte regeln. Wir werden jorglofer,
lebhafter, freimiithiger, aber aud) — viidfichtalofer
(Pemmungdausfall). Nivgends geigt {ich Flaver, wie
gevade im Raujde und Affecte, wie viel auf Anlage
bei einem Mienjdjen zu fepen ift, wie weit Bildung
und Qultur bei ihm eingedrungen. Ja man Ffann
fagen, baj3 Alfohol ein feines Reagensd auf den Menjdjen
tft, und der alte Sap: «In vino veritas» ift ohne-
weiterd nidht von ber Hand zu weifen!

Dbjchon es eine wiffenjdaftliche Thatjache ift, dajs -
Aftohol auf nur fehr furze Beit und jehr unbedeutend
unfere Musleltraft hebt, {heint ungd wegen ber er-
leichterten Auslojungen der Bewegungen unjere
Rraft und Leiftungafibigleit gefteigert u jein. Daber
die unter Laien jo haufig verbreitete Jrvlehre, «guter
Wein 2c. ftarfer. Dag Mienenjpiel wird lebhafter, bie
Geften audfahrenber; der BVetrunfene fingt an, {id) auf=
fallend zu Demehmen, laut zu fjprechen (gefteigerter
Hemmungausfall), halt «<raffiniert inhaltdlojes NRedben
(Rititlofigleit), jchreit und lirmt, jhlagt auf den Fijd,

* 2.8, Junere’ Ajjociationten ju Glode: Tom, RKivd-
thurm, Uhrjchlag 2c. Aeuere Wfjociationen zu Glode: Flode,
Gropglodner 2.
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wirft um i) herum. Die leifeften Reize, ein Blid, ein
Wort, ein Einfall, find imftande, Reactionen auszulijen,
bie tn unfinnigen, tviebartigen, ungeftiimen Hand-
Tungen ifren Ausdruc finben, bis endlid) jchwere Be-
wegqungdjtorungen, taumelnder, jhwanfender Gang bdie
eflige Scene bejchliehen.

Was bag Gemiithaleben anbelangt, jo findben wiv
anfianglich ein audgeprigted Wohlbehagen , frohliche,
ungebunbene Stimmung, BVergefjen der Unannehmlich-
feiten und VerdrieBlichteiten ded Alltagslebens (Wegfall
per Hemmungen ; bdie Verhiltnifje haben fich) in Wir k-
lichteit Do) nidht gednbert!). Wir werdben jugdng-
lidher, liebendiwiirdiger, «gemiithlicher». Gar bald {chlagt
jedod) diefer Buftand in dag Gegentheil um ; die Reiz-
barfeit nimmt ju, e3 fommt zu Affecten, bie hiufig
pon bedeutender Hohe und Latenzdauer beherricht werdben,
su Ueberjchwenglicheiten, Taftlofigleiten, Beleidigungen,
maBlofen Born- und Wuthausbriidjen mit leidenjdhaft-
lichen Deftigen Aus{dreitungen. Erziehung, Ton, Sitte
und Ritcficht geht verloven ; der Betvunfene wird un-
binbdig, vechthaberijd), ftreitfiichtig, toh, gemein und
- jdjamlo3.

Die jdywerften Folgen der acuten Alfohol-Jntoxication
pilegen ficd) ziemlich rajd) zu verlieven, und bdie Nady-
wirfungen finden binnen 48 Stunben regelmdfig ihr
Enbde. Durch andauernde gewohnheitdmdfgige Einfiihrung
ves Aitteld fommt e3 jedod) zu jemen piydhijchen Ber-
dnderungen bes Wienjdjen, weldhe in dag RKrantheits-
bild bes dhronijchen Alfoholidmus bHinitberfithren.

RKlinifd) verldujt der dyronijde Alfoholidmus be-
treffd der Piyche unter bem Bilde eine3 mehr ober
weniger audgeprigten Sdwadyfinnes, fei e3 auf dem
ebiete der Jntelligenz, bes Wifjens, bes Gemiithes,
biufig genug auf aflen zugleid), welder Buftand jobann
die jogenannte <fittliche Entartung> — <alfobolijdje



Depravation» de3 Tvinferd als folgenjdhwerfte Er-
{cheinung ergibt. *

Betrachten wir, jo gut 8 geht, an einem Eingel-
falle dag Rrantheitdbild bded dyroniichen Alfobholifers.
Der Mann ift Biirger, jagen wir Bcer jeined Beichens.
@r zeigt bereitd fomatijche Beichen feiner iiblen e-
wolnbeit, jeine Hinde jzittern, bejonders am friihen
Morvgen ; er flagt fiber Schwere in ben FiiRen, iiber
Wadentrampfe und Kopfeh ; Appetitlofigeit, morgend-
liche3 Erbrechen und pappigen Gejdhmac im Munde —
Anzeichen von theild entziindlichen Vorgdingen an ben
Yerven- und Hivnhiuten, thetld8 von beftehendem
chronijdjen IMagenfatarrhe Berriihrend.

Dag Frithjtiid nundet ihm nicdht, mitvrijd) weist
ev Die Uufforderung feiner Gattin, bdod) etwad zu
nehmen, von fich, er jdhreit und flucht itber Litberlid)-
feit im Haufe, weil er, fpit nachtd hHeimfehrend, jeine
Hemdnodpfe verlegt hatte und fie nunmehr nicht jofort
su finben vermag. Tiefe geiftige BVerftimmung, frant-
hafter Mijsmutl) bilden feine Stimmung ; e3 (ohnt {id)
nicht, dag Qeben weiter zu fithren, ein Strif um den
$Hald wire wobhl dad bejte. (Morositas ebriosa.)

©3 ift 8 b frith; eben eine halbe Stunde, in der
er Beit hat, vom Gejcydfte abzufommen. Er will nur
mal in die Nadybarjdjaft jchauen, irgend ein Worgen-
blatt in bie Hand nefmen. Die «RNacdbarjdafts ijt
swar etwag entfernt, e3 ift jedoch eine Trinfhalle, und
ein Thee mit doppeltem Rumzujage, ein guter Magen-
bitter thun immer qut.

Gr wird bei feinem Eintritte von feinen Kumpanen
freubigft begriifit, e3 liegt Darin viel Todtjchmweigen-
macdjen ded eigenen Gewiffens. Der Seldjer ift bda

* Eine claffijcge Seichmmg hat Bola in feinem <L’ afjomoires
geliefert. Desgleichen Doftojervski in feinem «Razfolnifows. BVer-
gleiche ferner Turgenjews «Perr und Knedht».
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und der Sdjujter ebenfalls, aud) ein Canalvdumer fHat
fih eingefunden. INit leterem  franf er einftens
Dupbruderidaft — wedwegen aud) nidgt, er ift dodh
Menfd) wie jeber andere; dajs ed gleich zum erften=
male gejhah, nachdem er ihn gefehen, bdad ift Dboch
fein Grund, er war halt in jolder «Qaune>. €3 ift
ja vidhtig, einen fleinen Dufel Hotte er fih damals
angezecht gehabt und Hat ihm, Ddem wildfremben,
ungefdmmten, ungewajcjenen Gefellen in ber Defecten
Qleidbung, er, der ald gutfituiert geltende Bicer mit
ber fdheren Goldlette an Der Wefte, bie zdrtlichften
Geheimniffe feiner Frau und feiner Todhter anvertraut.
©3 ift ibm einmal vorgefommen, er hitte fid) dod)
Biigel auferfegen follen — aber mun? Jnbes ift er
mdt ein fefcher, aufrichtiger Kneipbruder, der auf bie
paar Kreuger, Die er fid) verdient, jo gentlemanfife
herabjchout wie ein gebovener Edelmann und fitr jeine
Freunde den lehten Sou hergibt ?

Wie ift Dagegen feine Fram, bie Xantippe, bie
ewige Norglerin! Sie Hhat ihm nod) nie ein Glag
pergonnt, und dod) bedarf ev deffen fidher, ba er Tag
und Nacht ber Gliihhibe ded Ofend audgefeht ijt.
Ay ja, feine Frau ift eigentlich an allem jduld! Sie
miiféte ihn gany anberd behanbeln, f{ie ift e3, die ibhn
ungliilich macht. Sie ift Inaujerig bid jum Eyreefs,
ftept um 4 Ubr frith auf, natiiclih um Dienjtboten
3u quilen; dad Gejchdft gebt ja fo gut, Ddied alled
Datte fie wohl nidht nothwenbig.

Inzwifhen weif unfer Freund nidhtd vom be-
ablten 3in3, von Kletber- und Rabhrungsforgen, weih
nicht, baj3 jein gamzer BVerdienft nur fiiv feine Leiden-
fchaft aufgeht.

Eine Beitung wird in bie Hand genommen; wenig
wicd gelefen, nod) Dbiefed fliichtig, wenig gemertt,
fdlecht aufgepafst. «Wa3 die bloben Leute jdhreiben!s
Und um 9 Uhr frith bliht die Politif am Trinftijdye!
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Dag alte beliebte Geleife ded ewigen Schimpfensd iibex
alle Einvidjtungen, {iber Staot und Jnftitutionen wird
fritiflo3 fortgejest. Bald find e3 eingelne Machthaber,
pie unverdienterweife in die Hohe famen, bald ift es
ver Stand in toto, der unterdriict wird. Dad gange
Raifonnement ift der Wusbeud der fein Juneres
beberrjchenden Unluftgefithle. Dabei gebraucht er
prablerijcje Selbitiiberhebungen, ift fritiflod genug, fein
Zhun und Handeln zu loben, jeine Fdbigleiten al3
excellierend Dinftellen zu lafjen. Nun ift es Beit, er
mujd mal ing ®ejdaft nadhjehen.

Doch) wie furze Beit hilt ed ihn britben! Die
fitt chronijche Alfoholiften jo cjavafteriftifhe Unjtetig-
feit und Unvube treibt ihn unter irgend einem nichtigen
Borwande wieder fort. Den Jufpriichen der Frau, die
Rechnungen filr den Mehllieferanten endlich fertig-
suftellen, begegnet er gereizt und auffahrend, jdhreit
und ldrmt, jchldgt auf bag Pult, e3 Hhabe damit Heit,
ev fonne Do) nicht ftetd in den Biffern ftecen, er
arbeite ohnedies genug. Nun, jept Hat ihn bdie Frau
wieder aufgebracht, fie ift jdjuld an allem. Keider be-
ftraft er Dieje Sduld an fid) jelbjt — und fiinf
Minuten fpiter finben wir ihn am befannten Stamm-
tijche beim Friihjchoppen!

Nun witd iweiter gezecht. Wiirbe man ihn ur
Jeve ftellen, er wiirbe indigniert antworten: er trinfe
nie zuviel, jei jabrelang nie betrunfen gewefen, ifhm fei
e3 ein Leichted, dem Alfohol zu entfagen, er fonme e
gang loffen. Man mujd der Wabhrheit gemdp Hervor-
Beben, daj3 der Wann jogar unaufgefordert jdhon ernjt-
liche Borfipe, feiner Leibenjdaft zu entjogen, mit bem
Sdywure gefajét hat, nie mehr u trinfen, im Hodhften
moralijhen RKabenjommer: <bem Alfohol-Elend», vor
feiner Fraw zu Boben gefunfen und, ihre Knie um-
jhlingend, fie um Berzeihung gebeten, die Deiligften
Berjprechungen und Cide gejdhworen fhat — aller-
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dingd nur big gur erften Trinfgelegenheit, wo er riid-
fallig geworden und mit albernen Ausfliichten: <ber
Wein war auf dem ZTijdje, andere haben ihn bezafhlt,»
jeinen  jdhmdblichen Wortbrud) zu  rvedhtfertigen ver-
judyte.

©o geht e3 Tag auf Tag; ber Niebergang Des
Gejchiftes wird auf taufend andere Urjachen, nur nidt
auf die wirtliche bezogen. €3 ift einleudjtend, baj3
jolche Situationen wenig geeignet find, jogar niichterne
Menjcdhen  aufzuvichten; der Trinfer aber greift zum
Gfaje und nippt nunmehr «doppelt Dbevedhtigt> am
Bedjer ded =«Lroftes=.

€3 fommt der Abend. Genau um die feftgefeste
Stunbe entfernt fid) unfer Befannter, nimmt am felben
Tijhe denfelben Plap ein, wie an jedem anderen Tage.
Die Gefellichaft ift verfammelt. Der Baumeijter ijt da,
ber ewig gegen die nichtdwifjenden Theoretiter, vulgo
Jngenteuve, wettert; der Besirfdarzt, der ber bejte
Mediciner der gangen Welt ift, inbeffen jede bies-
beziigliche Frage mit Allgemeinplien, wie: «Das weif
man nid)t gang genau», «E3 ift jehr verichieden> 2.
beantwortet; ber Adbjunct, die rvihmlih) anerfannte
juridijche Wutoritit, deffen Urtheile indgejommt wvon
ver hioberen Jnftanz vermworfen werden; der Profefjor
der Gejchichte, der ericdhrectend vieled publicieren wird,
ofne indefjen nod) je eine Silbe verdffentlicht zu
haben; der Seldjermeifter von der Friihftiickitube, der
in puncto Politif alle Diplomaten itbertrifit, aber iiber
die fimpelften Tagedfragen nicht gehirig inftruiert ift;
der ftet3 Deijere Jedacteur, der wunbderbare Sdnger,
per jeine Stimme jeden Ubend vithmt, aber feit zehn
Sahren feinen veinen Ton aud feiner RKehle . hervor-
gebracht; ber «freifinnige» Steueramtscontrolor, ber,
«(iberal> wie niemand, dem Jnfpector bei jebem feiner
Bejudhe mit allen moglichen Biicklingen begegnet, und
endlich der Stationddjef, der Pantoffelbeld, der tdglich
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in @efelljchaft feiner Gemahlin dag Local aufjudht, ju
allem ladyt und um 9 Ubhr jdhlafen gehen «muigs.
A3 ob dag ein Mann widre! Er ift aud) der am
wenigften angefehene in ber ganmzen Gefelljdaft.

Nachvem die . obligate MafBzafhl geleert, wird in
_ein Gafé gegangen. «Wenn man arbeitet, darf man
fig aud) was gbnnen», fagte miv einftend ein joldjer
Qranfer. Jn gegenjeitigen Halbangedeuteten und aud
peutlid) ausgejprochenen Lobeserhebungen verliert fich
endlich) am frithen Morgen bdie <feudht-froflice»
Bruverfdaft, wanfenden, unfideren Schritted bdie je-
weilige Wobhnung aufjudend.

Gany eigenthitmlich fitx den dhronijdhen Alfoholiter
ift fein uftreten in Gefelljchaft und Fuhaufe.
Wiahrend er im Bechgelage alg der grifte Phlegmatifer,
ver ftetd «@emiithliche» gilt, dndert fid) fofort bie
Gituation, fobald er in Den Rreid jeiner Angehorigen
tritt. €8 drgert ihn bereitd das Abwijchjtroh vor ber
Eingangathiic, ein Stubl, der ihm zufdlligevweife im
Wege fteht. Die vielleicht mit thrinenerjtictter Stimme
jchludyzende Gattin wird rof), brutal und gemein an-
gejabren, die jchlafenden Rinber durd) wiifted Geldrme
gewedt, Gldjer und Stiihle zerichlagen, bdie Frau
mijshandelt, am Keben bedbroht. Bezeichnend fiiv den
Altobholiter ift feine FFeigheit, wenn er fid) unter-
georbnet, feine mafBlofe Brutalitit, wenn er {id) ald
per Beberrjchende fiihlt.

So geht €8 Jahr aud Jahr ein. JBabhlungs-
ftocfungen treten ein, die Arbeitdunjihigteit nimmt zu,
per Grwerb wird von Tag zu Tag geringer; ftupid
und unbetiimmert fieht der Trinfer dem Elende feiner
Familie, der Verwahrlojung fjeiner RKinber zu und
{chwantt zwifcden «wiirdelojem Galgenhumor und un-
mannlidger Weinerlichleit>. Grv Limmert fidh nicht
mehr um da3 LWohl und Webe jeiner Angehirigen,
«[djst bie Veradjtung fjeiner Stanbdedgenofjen gleidh-
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giltig iiber fich evgeben», blickt mit elenber Refignation
in fjeine Ddiiftere Bufunft. Unfldtige Schimpiereien,
Sdjamlofigleiten, Gewaltthaten, Dudlereien und Piijs-
handblungen feiner Familienmitglieder und andere Acte
ber Robeit find die eingigen Abwedh3lungen in biejem
pitftern Bilde. Wie Hufig weif nod) tmmer ber Laie
nichtd davon, da die «Dulderin> fdweigt, der «Held-
aber bei allen Anldffen fich felbit im giinftigiten Lidte
hinguftellen weif.

So geht e3 bergab mit ihm. Der drobenbde gefell-
fdjajtliche Ruin bringt es8 mit fid), dajd Elend ing
Haus eingiecht; da3 lehte Stit RKletd wird verfauft,
per Ehering verfebt und bann der Erlds vertrunten.
Aber jo noble Pojjionen wie Wein und Bier fann
fid) der Mann nidyt mehr leiften; ev bevorzugt mehr
und mehr bie Getvdnte, welde ihn jchnelljtens und
biligitens in den evfehnten Buitand bringen, verbringt
Tage und Nddyte in den | d)ablgften Gpelunten und in
per verfontmeniten Gefellichaft. Geht das Geld und der
Crebit aus, ift Hab und Gut lange himweg, fo jdhliefst
Die meitere Baufba[}n mit Scwindel, Betrug, Diebftahl
und anderen Berbrechen.

Dabei nehmen forperliche Bejcherden itberhand:
Berdnberungen in den Nerven bringen Schmerzen
und Pardjthefien (Empfindungen, wie Ameijenlaufen,
Taubjein Dder Fithe, Juden 2c.) mit fid), die, wie
wir fpdter fehen werden, fo bdufig zu Sjaﬂuci:
nationen vevwertet werben und fid) ald «Dbeifendes
Ungegiefer> tm Deliv prdfentieven. Ter Sdhlaf wird
immer jchlechter; ber Sdufer jhldft wenig, wird von
dngftliien Tvdumen gequdlt, liegt fehr Hiufig nur im
Halbjdylafe, nidht zu vergeflen itm fortgejchritteneren
RKrantheitdzuftande der grofen Didpofition ju Sinnes-
taujchungen, jpeciell auf dem Gebiete bed Gelorfinmes.

Gonbern wir nun in Ddiejem joweit wie moglid)
allgemein gejdhilderten BVergiftungszutande dag Wejent-
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liche vom Umwefentlichen, behandeln wir aljo bie
empirij) gewonnenen Erfahrungen <wifjenjchaitlich-,
jo ergibt fich, dajs der Grundcharafter der biydijdhen
Storungen flinijd), wie bereits erwdhnt, in einem fort-
ichreitenden Mangel Der intellectuellen und ethijden
Leiftungen ald audy in franfhaften Verdnderungen des
Gemiithzlebens fich bocumentiert. Defnbarere Un-
jhanungen itber Anftand und Ehre, Gleidygiltigleit
gegen fittliche Conflicte, Brutalitdt und Cynidmus,
Gemiithereizbarfeit und Fornaugbriiche mit bem Charafter
pathologijdyer Affecte, Verjtimmungen und Selbftmord-
gebanfen, eine fpeciell in der Erfiillung der Berufs-
pilichten auffallende Willensidpwddye, die fid) am beut-
lichften i der Unmiglichfeit, bem Lajter entjagen zu
fonmen, Oocumentiert, bie Abnahme intellectueller
Leiftungsfabigteit, der Auffajjung, Storungen des Ge-
vachtnifies, Crichwerung und Jerfahrenbeit ded Ge-
panfenganges und Kritiflofigteit — dag find bie Haupt-
fichlichiten Angeichen dex durd) dyronijdhen Alfoholismus
hevvorgerufenen Depravation.

Aus dem Gejchilderten ijt sur Geniige exfichtlich,
bajs bieje Storung nirgendd mehr ald gerabe auf bem
Gebiete ber Ethit ind Auge fillt, jo dajd man furzum
beim Alfoholiften von einer «Degeneration ded Eharat-
terd> fprechen fann. Der {oweit fortgejdhrittene
Trinfer ijt eine entjchieden pathologijche Ericheinung,
er ift ein in jeder Ridhtung Geijtestranfer, bder feine
Selbitbeftimmungsfahigfeit und feinen «Willen> durc)
fein Qafter vollfommen eingebiiBt Hat. Doch damit ift
bag Gebiet noch fange nicht erfchopft. Auf Grund des
dyronijhen  Altoholismus entwiceln fich vom ge-
jchilberten SRrantheitdbilde pricije getrennte, gut ge-
fonderte und flinifd) Degrenzte Buftdnde mit bem
Eharafter einer ausgejprodjenen Piycoje, bdie wir
nunmehr im  Folgenden bejpredjen wollen. Wi
meinent vor allem bden aud) den Laien zur geniige
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betannten fogenannten «Sduferwahnfinns, dag «delirium
tremens» .

Die Ueberjeung de3 lateinijden Namens delirium
tremens al3 «3itter-Deliv» weidt und auf die beiden
hauptjdcdhlichiten Symptome Hin: auf dad Hodhgrabige
Bittern ded gangen Kbrpers und die acut auftretenbe
Berwirrtheit mit Sinnestinjdungen.

Dag delirium tremens ift nie der Ausdf(ujd eines
nod) fo ftarfen einmaligen Raujdes ; die Erivan-
fung entwidelt fi) nur bei @E!UD[)HI)EH?) Trintern,
tritt nie ohne BVorboten ein und bdiirfte in ungefihe
12 pG@t. der Fille mit bem Tode ded Erfrantten enden.
€in an SGduferwabhnfinn Leidender wird in Halbwegsd
vorge{chrittenem Stadium bder Erfranfung aud) vom
LQaien alg «ivrfinnig> faum verfannt werben fdunen.
Wegen der hdufig unangenehmen, die Perjonlicheit be-
brofenden  Jlufionen und Hallucinationen auf dbem
Sinnedgebiete De3 Gehord und ded Gefichted werden
biefe Rranfen gav oft gemeingefdbrlich, Haben Hiujer
in Brand geftedt, ihre RKinder vevlest, die Frau todt:
gejhlagen. Jhre Jnternierung in einer Delivanten-
selle ober in einem Gitterbette ijt ohneweiterd einfichtlid).

Was die eigentliche Gelegenheitduriade des Saufer-
wahnfinng ift, wiffen wic nidht. Jm allgemeinen rufen
jhwidgende Einflitffe, Blutungen, BVerlepungen, Knoden=
briiche, Lungenentjiinbung, gehdaujte Alfoholexcefje jowie
ftaxte @emutbébemequngen pad Leiben Hervor. Jnded
befinben wir ung iiber a3 Wefen ded Entjtehens
nod) vollig im unflaren.

Jur Jlluftration der angefithrien Thatjachen mdge
folgenbe Rvanfengejdjichte dienen:

Cinem fonit joliden und in gutem Rufe ftehenden
Sdhlofiergedilfen, der jahrelang bhindurd) tiglihy am
Ybende 1/, Liter Rum in Thee 3u trinfen pflegte, ftarh
fein Bruver. Der Mann, der am BVerftorbenen un-
gemein Dieng, grdmte {id) ob bed Tobes, flagte eine
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Woche nach dem Ableben jenes itber Witftjein und Ein-
genommenbeit Ded Ropfes, Stirndbrud, Bittern bder
Hinbe und Fithe. Cr {chlief in der Folge drei Néchte
jchlecht, ftand aber in Der Frith deffenungeachtet auf
und gieng an die Avbeit. Am Wege Horte er, wie man
ihn beim Namen vief, blidte fih um, gewabhrte jedoch
niemanden (Gehorhallucination). Dag traf mehreremale
am felben Bormittage zu, fo dafd der Patient beim
Mittagstifhe feiner Frau daviiber Mittheilung machte.
Abend3 von dev Arbeit Heimgelehrt, fiihlte ex fich miide
unb matt, wie geridlagen, gieng bald zu Vette und
fchlief fofort ein. Nad) einer Stunbe jedoch) wadhte er
wieber auf, ridptete an feine mnod) wachenbe Frau bie
Frage, ob bdie dltefte Todhter fchon Heimgetommen
wive, €3 fei ihm jo, al8 miiffe er fie aufjuchen, etwasd
fei ihr zugeftofen (Ungftaffect). Die Gattin, mit der
tibrigend ber Patient in gliclichjter Ehe lebte, juchte
ihn zu berubigen, dod) war alled Buveden wvergebens,
er fprang auf, fef im Nachtgewande die Treppe hin-
unter, meinte, drei PMdnner lauern auf ibhn, wollen
ihn einfangen, man foune wegen bde3 Getdfes gar
nid)t jlafen, bad Bett fei voller Laufe (Pardftbhefien,
aur Jlufion verwertet) und Wangen, gange Rubel von
Ratten und Dttern laufen Herum, wollen nadh ihm
beifen. Dabei wijchte fich der KRranfe bag vermeint-
liche lngeziefer fortwdhrend vom Leibe.

Sn Der Folge wurde er rubiger, jchlief jedoch
bie gange Nacht iiber faft nichts, gieng frith an bie
Arbeit. Ploplih Horte er aud ber Wand hevaus, wo
er atbeitete, Stimmen, die ihn befhimpften, ihn einen
Gauner, einen Taugenichts, einen Narren mnannten,
bie Rettungdgefelljchoft werde ihn nod) einfangen.
Run lief der Krante die Arbeit (theilweifes Krantheits-
bewuiatiein) gefen, gieng 3u feinem Meifter und erbat
fich zwei Kameraben 3u feiner Begleitung nad)y Haufe,
damit ihm bdie Rettungdgefelljchaft nicht auf der Strafe
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auflanere und ihn wegbringe. Rubig zuhaufe an-
gefommen, geigt er feinen Freunben etliche Photo-
grapien, fpricht gang georbmet, fangt aber auf einmal
ant zu jdimpfen, e3 brenme im PDHaufe, er merfe e3
peutlih am Brandbgerudje (Geruchahallucination), man
will ihn (BVerwertung bderjelben) lebendig verbrennen
lafjen. Die aufgetijchte Suppe weigert ex fidh zu effen,
fie ift vergiftet, er merft e3 am Gejdmade (Halluci-
nation im Gejmacdfinne); (48t fich beftimmen, den
Srvanfencafjenarzt aufufuchen. Dafelbft vorgelafjen,
greift er fih in den Mund, weist dem Avrate die
noffen Finger BHin und meint, er Halte darin ein
Bitjhel Haave feft (Pardfthefien; IMufion?); biefe
fonnten doc) wohl nur durd) die Suppe in feinen
Mund hineingelangt fein; e fei dod) flar, man wolle
ihn daran erftiden laffen (BVerwertung).

Bei feiner Aufnahme auf der RKlinif ift der Pa-
tient drtlich und geitlih vol(fommen dedorien-
tievt, wdahnt {id) in feiner Werfftdtte (Bejdhdftigungs-
delir), hort aus ber Wand Heraus Stimmen, die nach
thm rufen, antwortet: <Ja, ja, i) fomme fofort,»
verfennt ben Arat, feilt mit der Hand an einem illu-
forijhen Cijentiice, Trapt fid) fortwdbhrend, jdhimpit
itber Ungeziefer. Nachts jdhlaflos. AUm ndchiten Morgen
bejdpwert fich) bder Patient, man fedje mit Meffern,
Gabeln und Sibeln nach ihm, bewerfe thn vom Fenfter
aud mit «Bitriol>, dafer brenne ihn der Riiden fo
febr (Pardfthefien). Man mige ihn dod) auslafjen, ex
fonne in diefer Mirdergrube nicht weiterleben, allerlei
Gefindel, Rauber und MModrder bebelligen 1ihn, drohen
ihm mit dem Cridhlagen. Seine RKindber Hhabe man in
ben Ofen gefperrt und fie verbrennen laffen, Heute
fomme feine Frau und er an die Reihe. Dabei feftige
Abwehrbewegungen (Angftsuftinde und Reaction bar-
auf). Da man ihm den leeren Dfen jeigt, meint er,
ev wiffe nicht, wie ed ihm fei, man taujde ihn jort-
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wibrend, treibe Schabernaf mit ihm (Berwirvrtheit).
Sn ber ndchitfolgenden Nacht wieder majfenhajte Thiex-
ballucinationen, in bden Riiden Habe man ihm einen
Sdylaudy gebohrt, pumpe Gift in ihn hinein. Bor dem
Senjter ftehe ein Blutgeriijt, 30 Manner feien heute
nacht3 bafelbft hingejchlachtet worben.

In der Folge Buftdnde grofter Jerfahrenbeit,
Unrube, Angit, Berftorungddranges, Bejdhiftigungsbdelir,
groe IJbeenflucht — big am adyten Tage friif) exgiebiger,
18 Stunben wibhrender Schlaf auftritt. Der Patient
evwacht bei flavem Bewujstiein, wunbdert fich, wie er
biehergefommen, ev fei {dhwach ‘und eridhopft, l(acht
iiber feine Trugbilber, erinnert fid) eingelner davon
und genedt vollfommien in den ndadiften Tagen.

Wichtiger, al3 diefe Jrrfinndform ift wegen ihres
forenfijdjen Jntereffes eine ihr dufperft dhnlide Er-
franfung, die fid) gleic) diejer bei Sdufern finbet, aber
vom Deliv durd) bdie dnelle Entwicelung, bdie furge
Dauver und haufig durch ein jahes Cinfepen, weldes
jofort bie Hibhe ded KRrantheitsbildes zu erveichen pflegt
unterjdyeidet, ndmlid) bdie fogenannte <truntjillige
Sinnedtiujdjung». Dad begeichnende WMertmal diefer
Piychoje ift das fdhnelle, voviibergehende, ja epijodifche
Ablaufen derfelben. Gehors- und Gefichtahallucinationen
gewdhnlic) jhrechaften, bedngftigenden Charatters, {ind
ihre Grundlage. Dad Bewujstiein bdiefer Kvanfen ift
traumbaft verzevet, fie leben einen Dimmerungdzuftand
mit nachheriger liidenfhafter oder vollfommen fehlen-
per Erinnerung durd). Jnfolge der bebrohlichen Sinnes-
tdujchungen fithrte bdie Grfranfung f{don hHaufig zu
jchweren Gewalithaten ; die Patienten find im Hhohen
®rade gemeingefihrlid). Da diefe Erfranfungsform
giemlich felten ift und berfelben von einigen Uutoren
oie Bervechtigung zur Aufftellung einer eigenen Er-
franfungsform {ogar abgejprodjen wird, fo wollen wic
ung damit hier nicht naher bejchdftigen.
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Berjdhieden duvd) dad meift felhr wenig getriibte
Bewnjtiein  von  ben Dbeiden bigher gejdhilderten
Erfranfungdformen it ber jogenannte «hallucinatorijche
Wahnfinn der Trinfers. Diefe Kranfheit verlduft in
per Regel fubacut oder dhronifch und ift in den meiften
Fdllen mit etwad vorgejdrittenem Schroachfinn gepaart.
Nachpem  zuweilen Schlaflofigleit, NReizbarvfeit und
Berftimmung eine Jeitfang voraudgegangen raven,
hort Der Rvante gewdhnlih nacdts unbeftimmte
Gerdujde von SchieRen, Braufen, Lduten, Donuern,
Sollen u. dergl.; jpiter vernimmt er eingelne Worte
und Sipe, daun aud) gange Gejpriche, die fich mit
ibm bejchdftigen. Jn ber Regel wird der Kranfe wenig
Direct in bdie Situation mit- und hineinbezogen, man
jpridgt nur in dev Oritten Perfon wvon ihm, er ift
gewdbnlich nur Bubhprer. Der Jnbalt bed Gebovrten it
wenig angenehm fiiv den Kranfen: man {dyimpft iiber
ihn, er fei ein BVerbredher, ein Dieb, michte Gott bdie
Sterne vom Himmel ftehlen, wenn er ed fonnte; fiihre
einen unfittlichen Lebendwandel 2c. Ein anbderes-
mal wdbnt er fich verurtheilt, hort ben Staatdanwalt, wie
er ihn in einer Anflage verleumbdet, bie Richter, wie
fie fein Tobedurtheil jprechen. Seine Freunde fprechen
iiber ihn, ob man ifn nidht lieber dod) aufhingen
oder beffer erichieen moge, er fei feinen Schuisd Pulver
wert. Buweilen fommt e3 aud) zu Gefichtahallucinationen:
Gragen beben {id) ausd der Wand bheraus, jeigen ipm
bie Bunge, fpuden ihn an, Fledbermdiufe umjdwivren ifn.

Auf Grund iald)et mehr ober weniger crafjer
Ginnestiaujdungen, an die felbjtverftandlid) der Kranfe
feft glaubt, entwicelt fid) bdie leberzeugung, er fei
Gegenftand allgemeiner Aufmerfjamteit, man beobadhte
unauggefebt fein Thun und Laffen, intevefjiere jich fiiv
fein Borleben, feine Familiengeheimnifje, umgebe ihn
mit Detectiven. Dodhaud) dies geniigt ihm mc[)t die U=
gebung habe gang andere Mittel ihn auﬁgufuubrc@aften
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Qodher, Spalten und Riken iwerden wverborgen im
Bimmer angebracht, wodurd) man ihn beobachte, mit
©piegeln und Telegraphenleitungen gebe man fich Sig-
nafe, berichte itber ihn. Die Befanutjdhaft ift falich,
liftig, Dinter dem NRiiden betritgen fie ihn alle; aber
bie «Stimumen=, die ex hoct, flaren ihn itber alled auf.
Auf diefe Weije baut er fich, wenn der Procefd (dnger
dauert, ein fyftematifiertes Wohngebdube auf; ein aus-
gefprochener Beadhtungs-, Beziehungd- und Beeintrddh-
tigungdwafhn greift plap. Man fennt alle feine Ge-
jpriche, ift fogar itber feine Gedanfen geman infor-
miert ; in Raffeefdujern fpricht man iiber ifn, in
Beitungen finden fich Andeutungen, die auf ihn hin-
atelen. Ein Befannter ift gejtorben, man Hat ihn heim-
lid) und frrthiimlich umgebracht; auf den Patienten
hat man den Anjdhlag ausfiihren wollen.

Die Stimmung 1ft anfinglich) bei diefen Kranfen
gedviict, dngftlich; bei lingerer Douer der Erfranfung
fommt e jedod) zu eigenthiimlichen Mijchformen von
Angjt, Galgenhumor und Gleichmuth, die eben diefe
Rranfen jo avafterifiert. Buweilen begehen fie ihren
Biftonen und  Wcudmen entjprechende Handlungen,
vecfriedjen fich) untev dbad Bett, {diigen jid) mit einer
itber den Ropf gejogenen Dece gegen bdie vermeint-
lidjen Gegner. Dabet find fie Hichitend nuvr leicht be-
nommen, flar und ovientiert, geben geordnete Augtunit
itber thre Erfranfung, find jedod) mancdhmal mijs-
trauifc) und uviichaltend. Selbjtmorbe und Gewalt-
thaten fommen zu Anfang, auf der Hohe der Er-
franfung und bei Wieberholungen vor. Jnbded find
leichtere Formen in einigen Wodhen, andere in PMonaten
cuvabel, einige jedoc) iiberfaupt unbeilbar. Jm all-
gemeinen beftimumt die Menge der Sinnedtdujdhungen und
ihre Augbreitung auf verjdiedene Sinnedgebiete die
Sdywere ded Falles. Haufig bleibt, auch wenn ldngjt alle
typijdjen Symptome gejdrounden, ein gewifjer Grad von



o7

Hrtb&ilﬁ[oiigfeit, Mangel an Einfidht, Moraldefecte 2c.
suriic.

Jnterefjant ift nun eine bdiefer fehr nabeftehende
Jrrfinngform  ber Trinfer, bdie flinifd) unter dem
Bilde chronijcher Verriicdtheit verlduft und ald «Walhn
ehelicher Untreue> oder «Giferjuchtdwaln der Trinfer»
gefondert befprodhen zu werden verdient. Die Kenntnid
diefes Rranfheitdbildes ift jchon bdedwegen aud) fiir
pen Nidhtpiychrater von Jnterejje, weil gerade bei diefen
Rranfen ifjre grofe Gemeingefifhrlichfeit in Laienfreifen
fo leicht iiberiehen wird, da Der Verftand bded RKranfen
bei oberflichlicher Betradhtung und  gewdhnlicher
«piivgerlicher Menjchenfenntniz» zu oft intact evjdeint
und bdie producievten Wahnideen foft jtets im Gebiete
ped Altaglichen und Moglidhen fid) bewegen. Der
Nadyweid bdiefer Storung falt zumweilen jogar dem Be-
rufgarst jo fdywer, dafd nur bie fehr genaue Kennutnis
ber wirflichen BVerhiltniffe eine unanfechtbare Diagnofe
su fichern vermag, zumal gevade der Alfoholigmus
jehr baufig su wictlicher Entfremdung bder Ehegatten
und deven weiteren Folgen thatjdchlich fithrt.

Underfeitd ift aber Ddiefer Wahn, wenn einmal
eryiefen, twieder fo begeichnend fitx Trinter, dajd man,
feltene Falle (Altexdidhwadyfinn!) audgenommen, aus
diefem allein ofneweiterd die Diagnofe des dhronijchen
Alfoholidmud mit grofpter Sidjerheit wird ftellen onnen.

Die Gemeingefahrlicheit Ddiefer Leute fiir bdie
Frau und bdie vermeintlichen «RNebenbubier» ift ein-
leucdhtend, gumal ber Rvanfe DHiufig wenig von
feinen Jbeen dugert, um ploglid) einmal, gewdhnlic
nad)y einem groBeren Alfololerce], gewaltthitiy zu
werben.

Diefer Wahn entfteht auf combinatorifche Weife
und findet in der oben bejdjriebenen Neigung, Gefehenes,
Gebortes und Erlebtes verfiljcht und unvidhtig auf
fig au begiehen, mandymal aud) durch entjprechende
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Hallucinationen und Jllufionen, bei mangelnder Kritit
feine Beftdtigung. €8 ift doch) verftandlich, dafjs e3 zu
Berwiirfniffen, zum Niedergange im Haushalte, ju
Sdyuldenmachen und Elend, ju Streit und Habder, zu
Auftvitten unerquiklichter Art in der Familie des
Siufers fommen muis. Aber den Grund hiefitr jucht
per Trinfer nicht in fich felbft, und wenn er ed thut,
jo nicht auf die Dauer; er Hat lanmge Beit allerlei
Ausveden und Sophidmen zur Bejhonigung feines
Qajter bereit. Died alled, im Bujammenhange mit
pen Borwiirfen der darbenbden, fich abplagenden Gattin,
ihre Abneigung gegen ben vofen, -egoiftijhen, alle3
vergeudenden, willendihwachen Trinter laffen in ihm
Berdadhtdmomente entftehen. €3 fommt im Hauje zu
©ceenen, der betrunfene Gatte jdhldagt jeine Frau, wirft
fie u Boben, {dhleift fie an den Haaven, tritt fie mit
Fitgen, {hmdht fie mit den gemeinften Schimpfworten
— endlich finbet fich vielleicht in der Nachbarjdhaft
ein Mann, der dem Treiben Ded wiiften Gejellen ein
Gnde zu fepen jucht. Warum? — Dad ift fiir den
Trinfer doch) evident gemug — er ift der RQiebhaber,
er fdhit fie, vertheidigt fie. Wie er nur jo blind fein
fonnte . . . Jabre hindurch; er Hatte die beiben wor
einiger  Beit dod) jdon einmal auf ber Treppe mit
einander jpredjen fehen, {ie lachte dabei iiber ihm, ben
Gatten! Ein anbermal Hatte jener Hausbewohner ein
Papier in der Hand — 1wie er den Patienten evblicte,
ftectte ex e fofort in bie Tajde. &3 ijt tlar, dajd es
ein Brief feiner Frau gewefen fein mujste! Und wie
der «Qiebhaber> gut audfieht — natiiclich), da ihm bie
Frau alles Mogliche auj Kojten ihred Gatten utrigt,
da mujs die Wirtjdaft ja zugrunbde gehen. Aber der
Nebenbufler revandhiert fidy; bdie Frau hat ein neues
Kleid, vielleicht bag eingige tm Jahre!l — Woher jollte
fie bad ®eld dazu genommen Haben, wenn fie e3 nicht
vom Liebhaber hitte! Sdjone Kleiber braucht fie ja,



um Wannern zu gefallen! Wie lange ihn nur jchon
die Dbeiben betriigen miogen? . . . Und bie Kinber!
Sind bie ihm etwa dhnlih? Das jiingfte fann bdad
«v» nod) nicht deutlid) ausfprechen, dba3 fann dodh
fidgexlich) nicht jein Rind fein — er jelbft Hat ja feinen
Spradyfehlex!

Und fo gehen die Combinationen weiter, werden
burd) bdie faljchen Beobachtungen und Franthaften
LBerwertungen ded wirflich) Wahrgenommenen, durdh
Bermwedh3lung der Urfache und Wirtung ind Unendliche
gejponnen, ohne wegen der vorhandenen Cinfichtalofigleit
nur einmal eine Correctur zu erfafren.

Die Ausficht auf Heilung de3 «Eiferjuchtdwahnes»
ift eine zlemlich trifte; nuv felten bilbet fich der Wahn
suritd. Jn Der Unjtalt bijfimulieren zuweilen bie
Sranfen, um ihre Freibeit ju gewinnen und bdraufen
im alten ®eleife ihren Gedanfen nadjzubdingen, big fie
eine gefabrliche Drohung oder gor Todtidlag und
IMord neuerdingd ber Anftalt zufithren.

Nod) eine Elinijhe Form eritbrigt und au befpre-
chen, wir meinen die Altohol-Paralyje (Pseudopara-
lysis alcoholica), ein RQeiden, weldjes quafi bdie Com-
bination ded dronijden %{Itof)ohémué mit Der Den
Laten unter bem Namen der «Gehirnerweidhung», dem
«@rogenwabr», befannten Krantheit der Paralyje vor-
ftellt. Yteben den fitr leptere Crfranfung cdharafterijtijchen
forperlichen Angeichen, bem ftarfen Bittern, den licht-
ftavven Pupillen und einigen anbdeven, auf bdie wir
hierorts nicht ndber eingehen founen, geht der Rrante
mit alferlei fiic Alfoholifer befannten Hallucinationen,
mit Reften eined Eiferfudytdmwabhnes in fortidyreitendem
Blodjinne gugrunbe. Nur felten erfolgt ein Stillftand
pes Procefles, taum je Heilung; der gewdhnliche Aus-
gang ift Lahmung und Tod. ebrigens ift die Diagnofe
piefer franfheit faum je einandafrei ju jtellen, die Er-
frantunggform felten und daher nod) mangelhaft jtubiert,



Bu erwidhnen wdre nod), dafd gerade fier jdhlag-
flujsdbnliche und epileptijche Anfalle, die auch jonft bei
etwa 10 pCt. aller djronijdjen Alfoholifer im {pdteren
Berlaufe fih einftellen, fehr haufig eingutveten pilegen
unbd bajg bie Patienten gar nicht felten einem jolchen
Snfulte exliegen.

Begiinjtigend fiir die Entftehung einer Alfohol-
epilepfie jind jedenfalls Anloge und Sdddelverlefung,
ipeciell jolche mit ftumpfen Gerdthen. Die Epilepfie
ver Zvinfer unteridjeidet fich von anbeven Formen bder
Falljudgt jymptomatijd) in nichts. E8 fommen bier
wie bort feichte und {dhwere Falle vor. Hiufig [hlie-
Ben fich bie Unfalle groferen Ausjdhweifungen an und
treten fobann gehiuft und nadjeinander auf. Die
RQranfen verlieven wdhrend de3 Krampfanfalled ifr
Bewujstiein, Hoben BHernad) feine Erinnerung bdafiir,
find Hiufig jdhwer bemommen, vevwirrt, toben und ger-
ftoven alles, was ihnen in die Hande fommt und wer-
den dadurch dufperft gefahrlich. IMit Eintritt der Epi-
Iepfie, die anbeve, gleichseitig fich entwicelnde Alfoho-
[igmusformen, 3.B. ein delirium tremens, burdjaus nidht
augichliefit, geht’s mit dem RKranfen {tavf bergab: er
fieht von Tag 3zu Tag forperlich und geiftig mebhr
vabin.

: Neben  den gefdhilberten, ftveng Dbiffevenzievten
Rfrantheitgbildern gibt e3 ahllofe Uebergange; bdem-
enﬂprecbenb glbt e5 auc) Autoven, die nod) etliche
weniger prdcife Formen aufjtellen, an und mit weldper
Beredhtigung, ift hier nicht dev Ot zu erdrtevn oder
aud) nur in Frage zu ziehen.

Bevor wir diefen Wufjaty jchliefen, mbddhten wiv
mit einigen Worten nod) ein Thema Dbevithren, iiber
welched viel gefchrieben und gejtvitten wurbe, ohne
baf8 beim gegemwdrtigen ©tande der Wifjenid)aft Klar-
heit und Licht in die Angelegenbheit hatte gebracht wer-
bent founen: wir meinen den Alfoholidmus afs erblid)
belaftenbes Moment.
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Thatjache ift, dajd wir jur Beit wenig Pofitives
baviiber wifjen, wie wir und der gangen <hereditdren
Belaftung» gegenitber ald fjehr (feptijdh) iiberhaupt
geigen miiffen. Dafg die Kinder von Shufern Jdioten,
Hybrocephale, epileptijh, Hyfterifch find, ijt ficher; dod
jeben wir ohne exwdhnte Belaftung eine eﬁenfaIIB
slemlidge Bahl Der RKinder von Nidjttrinfern an ben-
jelben Qranfheiten leiden und zugrunde gehen. Marcé,
Ruor, Flemming, Taguet und andere Hhaben eunge in
ber Hinfid)t zreifellofe Fdlle sujammengeftellt; jedenfalls
ift die gange Angelegenheit Heute vom Eritijchen Stand-
punfte aud nod) nicht ald fprudhreif zi betrachten.

Wir find zu Ende! Diiftere Bilber nue fonnten
wir vor Ddem Lefer entrollen; e3 wdre an der Beit,
00} fie der Gejd)ichte angehdren mocdten. Jeder
dem Bolfe und bder Mienjchheit freundlich gefinnte
Meenjd) wird dies jugeben. Wenn endlich in die grofen
Maffen Bildung ur Geniige dringt, dajd ber Feind
erfannt und a8 foldher idibevall aud) benmannt und
gefermzeichnet wird, dann wird ed gewiid beffer werden
und jo mandjes Elend und Leid, dag ju gutem Theil
auf Alfohol zu fepen ift, wird verjdywinden.

Died aber zu fordern und zu thun, find in erfte
Qinie die Aerzte, die Schulen und die NRegierung
berufen. Auffldrung ift Volterglick, Cultur ijt Staats-
macht. Wm Wohl und Webhe bder Biivger hat nie-
mand ein grofered Jntevefle ald der Staat felbjt. An
gewiffenhajten Miitarbeitern foll ez nicht fehlen. Dod)
wie Die3 ju erreidjen wdve, ift niht Thema vor-
liegenber Arbeit — Ddavon meﬁembt ein anbermal.

-——‘Q*G_——‘N
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