
PO ZDRAVJE IN BOUŠE POČUTJE

V Atomske toplice
Že leta ugotavljamo, da so bolezni gibal, predvsem degenera-

tivna obolenja hrbtenice in sklepov, eden glavnih vzrokov za dolg
bolniški stalež. Ligotavljamo tudi, da se aktivna populacija delav-
cev zelo hitro stara, da zaposlujemo vse manj mladih Ijudi in lo-
gična posledica nastaja takrat ko skušamo iz leta v leto zviševati
produktivnost z Ijudmi, ki svojega dela niso več zmožni opravljati v
taki meri kot pred leti. Druga zelo pomembna ugotovitev pa je, da
tehnologija in tehnološki procesi v naši industriji in gospodarstvu
nasploh precej pripomorejo k hitrejšemu slabšanju zdravja zapo-
slcnih. Izkušnje kažejo, da je za rehabilitacijo izredno dolga ča-
kalna doba, da o ciljnem zdravljenju niti ne govorimo.

V težnji za izboljšanjem ta-
kega položaja namenja občin-
ski svet ZS Lj. Moste-Polje v
okviru svojih aktivnosti veliko
pozornost preventivnemu ak-
tivnemu odmoru zaposlenih.
Ta aktivnost je usmerjena
predvsem na delovna mesta s
povečano nevarnostjo obolenj
oziroma poškodb. Tako smo v
letošnjem maju na pobud^
zdravilišča Atomske toplice iz
Podčetrtka, skupaj z zdrav-
stvenimi delavci obratne ambu-
lante delovnih organizacij
BTC, ŽK, Žito, Julon in Indos
to zdravilišče obiskali in se sez-
nanili z obstoječimi in razvoj-
nimi možnostmi. Preventivno
se namreč ukvarjajo z zdrav-
Ijenjem revmatičnih obolenj,
lokomotornega sistema, kožnih
bolezni, arterijskih obtočnih
motenj, stanj po operacijah in
poškodbah lokomotornega
aparata s funkcijo prizade-
tostjo ter prizadetostjo perifer-
nega živčevja. V zadnjem ob-
dobju pa razvijajo še zdrav-
stveno preventivne programe,
ki zajemajo preventivni pre-
gled, aktivni oddih in rekrea-
cijo delavcev. Glede tcga načr-
tujejo še širitev zmogljivosti, v
kar se lahko vključijo tudi ozdi,
ki imajo pri vlaganju v to de-
javnost vrsto ugodnosti, saj leži
ta kraj na manj razvitem ob-
močju in se vlagatel jem obresti
y;\ <1ciln(",>n odstotek znižajo.

Vsako leto opažamo, da je
vse manj sredstev za zdraviliška
zdravljenja, tako da niti naj-
nujnejših primerov ne uspemo
pravočasno in strokovno zdra-
viti v zdraviliščih. V veliki
prednosti so organizacije zdru-
ženega dela, ki imajo organizi-
rane tovrstne službe in denar.
Naloga zdravstvene službe v
občini in v obratnih ambulan-
tah, ki neposredno sodelujejo z
ozdi je, da skupaj z družbeno-
političnimi organizacijami,
predvsem pa sindikatom, v ob-
čini poiščejo tnožnosti, da bi se
število bolnikov, potrebnih
nujnega zdravljenja, iz leta v
leto zniževalo. Napačno bi bilo
pojmovanje. da pomeni ta
predlog podpiranje turizma,
predvsem zdraviliškega, ki je v
svojem razvoju moral ubrati
pota ponudbe tako, da smo do-
bili vtis, kot da niso zainteresi-
rani za delovne Ijudi. Menimo,
da bi se lahko vsi skupaj redno
odločali za tisto, kar je v naši
družbi najbolj potrebno, a to ji
zdravje delovnega človeka.

V tej smeri podpiramo vse
zainteresirane ozde, da do-
datne informacije poiščejo pri
delavcih obratne ambulante v
BTC oziroma pri občinskem
svetu ZS Lj. Moste-Polje.

Obratna ambulanta ozdo\
BTC, Žito. Julon, Indos
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