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Uãbenik Mentor
planinske skupine
Mentor planinske skupine: Uãbenik
– gradivo za usposabljanje men-
torjev planinskih skupin. Urednika
Borut Per‰olja in Bojan Rotovnik.
Izdala in zaloÏila Planinska zveza
Slovenije, Ljubljana, 2001.

Planinska zaloÏba je pod zapo-
redno ‰tevilko 218 izdala privlaãno
oblikovano knjigo, ki predstavlja
»temeljno strokovno delo za planin-
sko usposabljanje. S sistematiãno-
stjo in povezanostjo vsebin je, ob
nazorni in preprosti pripovedi, svo-
jevrsten prvenec v zakladnici pla-
ninske literature.« Avtorji besedil
so Mira AÏman, Lili Jazbec, Milan
Jazbec, Borut Per‰olja in Bojan Pol-
lak, izku‰eni obiskovalci gora in
hkrati aktivni planinski izobraÏeval-
ci. Kot predavatelji so v zadnjih pe-
tih letih samo na seminarjih z naslo-
vom Sreãno v gore podali specialna
znanja za varnej‰e gibanje v gor-
skem svetu skupaj 445 udeleÏen-
cem, ki v veãini primerov prihajajo iz
vrtcev, osnovnih in srednjih ‰ol, dija-
‰kih domov ter ustanov za otroke
in mlade s posebnimi potrebami.

Uãbenik Mentor planinske sku-
pine vkljuãuje snov, prilagojeno pro-
gramu usposabljanja za pridobitev
tega strokovnega naziva. Avtorji
so »prevetrili«, dopolnili in didakti-
ãno nadgradili ‰tudijsko gradivo

Mentorji planinskih skupin iz leta
1998. Tako je nastalo knjiÏno delo, ki
predstavlja prvi primer specializi-
ranega uãbenika v veã kot tride-
setletnem obdobju izobraÏevanja
in usposabljanja mentorjev na po-
droãju planinske vzgoje.

V uvodnih poglavjih so zbrane
vsebine, namenjene kot popotnica
bodoãim mentorjem. Pozornost
pritegne tema »Program za delo
planinskih skupin«, ki je prepletena
s konkretnimi izku‰njami, katere so
avtorji pridobili v delu z mladimi in
za mlade. Osrednji del knjige zazna-
mujeta vsebinska sklopa »Znanje za
varnej‰o hojo« in »Gremo v gore«. V
njih se bralec seznani z osebno in
tehniãno planinsko opremo, giba-
njem v gorskem svetu, znaãilnostmi
planinskih poti, predstavljene so
temeljne informacije o orientiranju,
ki so zbrane v poglavju »Razved«.

Ker na izletih in turah ne gre
vedno vse po naãrtih, je koristno
prebrati zapise o nevarnostih v
gorah, vremenoslovju, prehrani in
prvi pomoãi v gorah ter o Gorski
re‰evalni sluÏbi, zapisano pa ãim
bolj upo‰tevati. Podrobno so pred-
stavljeni priprava na izlet/turo, vo-
denje in vrednotenje opravljenega
dela, ki je med pomembnej‰imi na-
logami mentorja planinske skupine.
Vzdu‰je oziroma klima v planinski
skupini je moãan motivacijski dejav-
nik, ki mlade pritegne, da si kljub
vedno veãji ponudbi laÏje dosegljivih
oblik preÏivljanja prostega ãasa iz-
berejo dejavnosti v gorski naravi.
Predlogi o tem, kako tak‰no klimo
doseãi, so predstavljeni v kar nekaj
izzivih. Kdor se bo odloãil za organi-
zirano vodenje planinskih izle-
tov/tur, pa naj natanãno predela
poglavje o moralni in pravni odgo-
vornosti pri vodenju.

»Spet smo doma« je pomenljiv
naslov zadnjega dela uãbenika, kjer
je naveden obseÏen izbor planinske
literature. V njej bodo bralci lahko
poiskali odgovore na vpra‰anja,
katerih jim uãbenik ni uspel poja-
sniti ali jih je morda celo odprl. Kot
poseben dodatek sta v tekst uvr-
‰ãena predmetnik in uãni naãrt
programa usposabljanja za naziv
mentor planinske skupine.

Strokovno oceno uãbenika je
zapisal mag. Franjo Krpaã, eden od
pobudnikov planinskega mentor-
stva v Sloveniji, danes pa predava-
telj na Pedago‰ki fakulteti. Zato je
med drugim upraviãeno navedel,
da v uãbeniku manjkajo informaci-
je o delovanju mentorjev v ‰olskem
sistemu, kjer se je z zadnjo preno-
vo bistveno izbolj‰al poloÏaj izle-
tni‰tva, pohodni‰tva in gorni‰tva v
zagotovljenih in dogovorjenih pro-
gramih vrtcev in ‰ol. Îal pa veãina
vzgojiteljev in uãiteljev za to (‰e) ni
dovolj usposobljenih. Za dopolnitev
informacij in za vsebinsko uskladi-
tev med poglavji razliãnih avtorjev,
v katerih se posamezne teme (npr.
oprema) pojavljajo veãkrat, priãa-
kujemo, da bosta bolj‰i Ïe v nasle-
dnji izdaji. Zanjo pa si mora izdaja-
telj vzeti dovolj ãasa! Knjiga vseka-
kor pomeni pomemben prispevek
za planinsko literaturo in planin-
stvo nasploh, zato naj postane
»dobrodo‰el sopotnik vseh, ki uti-
rajo prve planinske poti najmlaj‰im
in mladim, pa tudi tistim, ki so jim
gore stalna uãilnica Ïivljenja.« 

Stanislav Pinter

Prgi‰ãe domovine
TomaÏ Koãar, I‰ka, I‰ki Vintgar.
SamozaloÏba, Ljubljana, 2001. 192
strani.

Knjigo TomaÏa Koãarja odlikuje
dvojni PP: pridnost in po‰tenost.

O pridnosti: Knjiga je pravi ru-
dnik informacij. Bralec se ãudi, da
je avtor s tako neskonãno potrpe-
Ïljivostjo skozi leta nabiral in urejal
podatke, toãno po pregovoru »Ka-
men na kamen palaãa«. ·e bolj se
ãudi, da ta zbirka podatkov, skoraj
nekak‰en telegrafski slovar zgo-
dovine in vsakr‰ne druge podobe
Iga, I‰ke in okolice, vsega javnega in
naravnega, ni niti najmanj dolgoãa-
sna za branje, ravno nasprotno,
pritegne z neko nevidno moãjo, in
to celo takega »odtujenca«, kakr-
‰en sem podpisani, to se pravi ne-
koga, ki je vse prej kot domaãin
teh krajev, nobene stvari ne pozna
iz prve roke in ga kot vnaprej‰nje-



PLANINSKIvestnik 4 / 2002

57

LITERATURA

ga nepoznavalca ne Ïene vpra‰a-
nje, kako avtor komentira znane
dogodke in ljudi. Skrivnost privla-
ãnosti bo v ljubezni. Tudi ta je dvoj-
na: ena je avtorjevo Ïivljenje, po-
sveãeno I‰ki in njeni bliÏini – v naj-
‰ir‰em pomenu besede, poklicno
(avtor je univ. dipl. ing. gozdarstva
in je kulminacijo svojega Ïivljenja,
svoja najbolj plodna leta zapisal
I‰ki), domaãijsko, fotografsko (v
knjigi je skoraj 250, zveãine avtorje-
vih slik!), zgodovinsko; drugi sad lju-
bezni je zveneãa avtorjeva beseda,
soãno domaãa, kot da je pognala
naravnost iz dolenjskonotranjske
zemlje, obr‰ãakovska in krpanov-
ska, iz stavãnih kadenc pronica Kr-
panova intonacija, bralca zamika,
da bi zaãel brati naglas za nekak-
‰en igralskorecitatorski uÏitek.

(Spomnimo se magnetofonskega
posnetka ali plo‰ãe Severjevega
branja Martina Krpana z domaãij-
sko melodijo stavkov, recimo »I, kaj
bi pa ‰e raaadi!« ali »Bi tudi ne bilo
zdraaavo!« in ne‰teto drugih, se-
veda.) Neverjetno, da taka stvar-
na, znanstvenoprozaiãna knjiga on-
kraj svojega objektivnega poroãe-
valskega sloga odzvanja z nekak-
‰nim umetni‰kim, domaãijsko za-
vzetim tonom. Po drugi strani se je
seveda treba spomniti, da avtor ni
nikakr‰en zaãetnik, »doslej je izdal
tri samostojne knjige,« beremo na
spremljajoãi zgibanki. Da raznih
ãlankov posebej niti ne ‰tejemo.

O po‰tenosti: Avtor pi‰e o
tem, kar mu je pri srcu. Daleã mu je
sku‰njava, da bi se ‰emil z izmi‰ljeni-
mi podatki in prisiljenimi ãustvi, z
naklonjenim ali odbojnim komen-
tarjem, ne more pa mimo globoke-
ga soãutja do ãlove‰ke stiske, do
medvojne nasilne izgube dragoce-
nih Ïivljenj, za objektivnim prikazom
partizanskega in predpartizan-
skega obdobja I‰ke se razodeva
globoka ãlove‰ka prizadetost. Tu
in tam seÏe celo globoko nazaj v
zgodovino. Ne more mimo lepote in
intimnega pri‰epetavanja narave
(poklicno jo je neposredno doÏivljal
skozi desetletja), srce mu zaigra,
ãe s fotografskim aparatom »za-
leze« srnjaka ali ãe se mu posreãi
ujeti poigravanje svetlobe in sence
nad skritimi, moãno neznanimi ali
celo pozabljenimi slapovi. Intimo ra-
zodevata obe platnici: potoplje-
nost v temno valovanje notranjskih
gozdov, razseÏnih kot nekak‰na
predpodoba brezdanjih vesoljskih
globin – na pragu Ljubljane! Itd. Ko
bralec zasluti to in tako po‰te-
nost, ga knjiga veã ne izpusti iz svo-
jega risa. Niã ãudnega, da so vanj
stopili tudi Ïupan obãine Brezovica,
Drago Stanovnik, z »Nekaj mislimi
ob izidu knjige« na samem zaãetku,
strokovnjak Stane Peterlin s
»Predgovorom« in vrsta podporni-
kov, ki so brez besed povedali, kaj si
mislijo o renomiranih zaloÏbah, ki so
dragoceno knjigo pustile na cedilu
in jo prepustile samozaloÏni‰tvu.

Avtor upraviãeno lahko priãa-
kuje, da bo tudi bralec s svoje

strani podlegel dvojnemu PP: da bo
z zavzeto Pridnostjo prelistal knji-
go in jo s priznavalno Po‰tenostjo
uskladi‰ãil v svojo duhovno zaklad-
nico.

Stanko Klinar

Spomini 
na prehojene poti
KriÏemkraÏem po gorah, Pavle ·e-
gula, samozaloÏba, ·kofja Loka,
2001.

Pavleta ·egulo pozna tako re-
koã vsak, ki se pogosteje sreãuje z
gorami, posebej v zimskem ãasu.
Mnogo let je hodil po gorah, se
ukvajal z re‰evanjem, plazovi, pisal
pouãno literaturo, slovarje ... In po-
tem se je, kot sam pravi, zgodilo –
ob delu pri slovarju. »Gre za to, da
prehod z velike na razmeroma
skromno telesno dejavnost, ne da
bi se tega zavedali in brez na‰e vo-
lje, samodejno spremlja in ‰e kako
ãuti organizem. ... Ko potem telo
spet vpreÏemo k izdatnej‰i dejav-
nosti, na primer za hojo po gorah,
se pokaÏejo vrzeli, ki se jih marsi-
kdaj – zlasti na stara leta – ne da
veã premostiti ...« In Pavle ·egula je
ta ãas, ko ne more veã tako teka-
ti po gorah, dodobra izkoristil.
MnoÏico spominov z gora je zapisal
v obseÏno, preko ‰tiristo strani

PZS polnopravna
ãlanica Olimpijskega
komiteja
Na redni skup‰ãini Olimpij-
skega komiteja Slovenije,
ki je bila 28. 3. 2002 v
Ljubljani, je bila kot polno-
pravna ãlanica sprejeta
Planinska zveza Slovenije.
Predstavnik PZS v pred-
sedstvu OKS je predsed-
nik PZS mag. Franci Ekar.




