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Uvod

Ze od nekdaj obozujem tehniko in vse, kar je po-
vezano z njo. Pa¢, zanima me. Pridejo trenutki,
ko razmisljam o dolo&eni stvari, kako deluje ali pa
kako bi nekaj v prostoru naredila tako, da bi bilo
koristno — brez vegjih izdatkov in nepotrebnega
dokupovanja novih, a ne tako kakovostnih stvari,
ki se zadnje Case vse bolj prodajajo po trgovinah.
V svojem zvezku, v katerega si kdaj pa kdaj zapi-
Sem kaksno dobro poved, navdihujoco misel ali pa
si samo zabelezim dobro knjigo ali citat, imam ze
dolgo ¢asa napisan stavek Stanka Klinarja, ki pravi
takole: Clovek je del narave, ne tehnike, in je sre-
¢en predvsem kot del narave. Privos¢imo vendar
nekaj te srece tudi svojim otrokom, od katerih
imamo ta svet v najem. In zakaj res ne bi otrokom
privoscila te sreCe in jim pokazala, kako si s pomo-
¢jo odraslih, kasneje tudi sami, lahko izdelajo Cisto
pravi avto iz lesa, ki se pelje, ki se ne unici tako hitro
in ki ga nima nih&e drug, kajti njihov avto je edin-
stven/unikaten, je del €udovite narave? In sem za-
Cela snovati pripravo za novo dejavnost, se poveza-
la s hisnikom in z njegovo pomocjo uspela izvesti
odli¢no dejavnost v vrtcu.

Tehnika v vrtcu in stimulacija mozganov (tre-
ning samonadzora)

V predsSolskem obdobju se otrok s tehniko sre-
Cuje vsak dan. Amand Paprotnik (1988, 9) pravi:
»PredSolski otrok z igro in drugimi dejavnostmi
spoznava svet okoli sebe, svet, v katerem se vsak
dan srecCuje tudi s tehniko in tehnologijo. Pri svojih
dejavnostih opazuje, prepoznava in posnema teh-
ni¢ne stvaritve iz svojega okolja. V svojih igrah kon-
struira in gradi, pa tudi razstavlja. Tako si pridobiva
prva spoznanja, izkusnje in vpogled v svet tehnike
ter njegove posebnosti. Ta proces je razmeroma
spontan v krogu otrokove druzine, bolj nacrtno in
usmerjeno pa ga spoznava v okviru druzbeno or-
ganizirane predsolske vzgoje.«

V Kurikulu za vrtce (1999) tehnic¢na vzgoja ni opre-
deljena kot samostojno podrocje dejavnosti, am-
pak je prepletena z njimi.

Cilji, ki se nanasajo na tehniko, so s podrocja na-
rave: otrok prepoznava, posnema in uporablja
tehni¢ne predmete in procese ter spoznava nji-
hov namen in pomen; se uri v razlicnih tehni¢nih
opravilih in razvija tehni¢no ustvarjalnost; spozna-
va delovni proces in razvija primeren odnos do
dela in organizacijske sposobnosti ...

Kurikulum (1999, 19) nadalje pravi, da je treba
predsolsko obdobje razumeti kot pomembno za
predsolskega otroka samega. Vzgoja se mora gra-
diti na otrokovih zmoznostih in ga voditi do novih
izkuSenj, dozivetij in spoznanj s pomocjo proble-
moyv, ki od njega zahtevajo nenehno aktivnost.

Pri tehnicni vzgoji je otrok ves Cas aktivno udele-
Zen. Zelja po ustvarjanju ga vodi k aktivnosti, ga
spodbudi, da poskusi sam, da uporablja tehnic-
ne pripomocke, da zaceto dokonca, ker ob kon-
canem izdelku Cuti veselje, sre€o in ponos. Uspel
sem!

Pri takem delu so ves Cas zaposleni otrokovi prsti,
posledi¢no je otrok miselno zelo aktiven. Manfred
Spitzer (2016, 33) v svoji knjigi Digitalna demenca
poudarja pomen in moc¢ aktivnosti s prsti, ki sti-
mulirajo del mozganov, Se posebej hipokampus,
ki neprestano povezuje stvari in Stevilne drazljaje
in v skorji nasih mozganov oblikuje dogodke, do-
Zivetja in dolgoro€ne spominske vsebine.

Spitzer (2016, 217) poudari $e en pomemben del
delovanja mozganoy, ki je pri dejavnostih tehnic-
ne vzgoje ves Cas prisoten. S tem ko otroka na-
¢rtno vodimo skozi proces, po korakih, ki si smi-
selno sledijo in vodijo k cilju, pri otroku razvijamo
samonadzor. Spitzer take dejavnosti poimenuje
trening samonadzora. Pravi, da moramo v vrt-
Cu ustvariti ustrezne situacije in pri posameznih
opravilin poskrbeti, da je delo nac¢rtovano in smi-
selno povezano ter da se ob tem otroci pocutijo
dobro, da se zabavajo. Opisuje primer petja, ki
otroka zabava in ne odneha po dveh tonih, tudi ¢e
njegovo pozornost pritegne kaj drugega, ampak



poje do konca. To ne velja samo za glasbo, temvec
tudi za vse druge dejavnosti, pri katerih se otrok
uci stvari kontrolirano izpeljati do konca - tako se
uci biti pri stvari.

Spitzer (2016, 92) spomni $e na nekaj zelo zani-
mivega glede delovanja nasih mozganov, to je
koncanje stvari, ko je najbolj napeto, najbolj zani-
mivo. Pravi, da je za ¢loveka zelo pomembno, da
nenehno misli na potrebo po tem, da opravi svojo
neopravljeno nalogo. Govori o dejavnosti, ki je raz-
deljena po korakih — vsak dan nov korak in Zelja,
da nalogo dokoncas.

Podobno razlozi dr. Ranko Rajovi¢, avtor programa
NTC-sistem ucenja, na svojih predavanjih. Pravi,
da se takrat, ko otrok uspe nekaj narediti sam (do-
koncati sam), v njegovih mozganih izlo¢i endorfin,
hormon srece. Otroka preplavita veselje in zado-
voljstvo. In zaradi tega obcutka otrok rad opravlja
dejavnost, ki ga je pripeljala do tega stanja.

Hisnik kot mentor in strokovni sodelavec vzgo-
jiteljice

Izvajanje nase tehni¢ne dejavnosti se je zacelo z
mMojo idejo in posvetovanjem z nasim hisnikom, ki
je po poklicu mizar. Z veseljem je pregledal moj na-
¢rt (velikost lesenih kvadrov, svetoval je primeren
les — smreka je ustrezna, ker je les dovolj mehak),
dodal nasvet glede fiksiranja lukenj za pri¢vrstitev
koles (povedal je, da je zelo pomembno, da bomo
vsa kolesa pric¢vrstili na isto viSino, ker sicer avto ne
bo peljal po Sirih kolesin) ter nam nato v svoji mi-
zarski delavnici pripravil vse potrebne kose (mali
leseni kvader, veliki leseni kvader, narezal kolesa iz
debele palice), zavrtal luknje, kamor bomo pribili
kolesa, in nam priskrbel potreben material (brusni
papir, kladiva, zeblje, podlozke, vijake in manjse
kose desk za delovno podlago). Ko sem dobila vse

potrebno za izdelavo 24 lesenih avtomobilov, sem
na vrata igralnice izobesila napis MIZARSKA DE-
LAVNICA in zaceli smo z novo dejavnostjo.

Knjiga za motivacijo

Otrokom sem za motivacijo prebrala knjigo Jakec
mizari, ki jo je napisal Svedski pisatelj Lars Klintig.
V knjigi pisatelj lepo opise celoten postopek od
ideje do izdelave kon¢nega izdelka. Bober Jakec
dobi IDEJO, poiéce NACRT, ga prebere, PRIPRAVI
POTREBEN MATERIAL in pois¢e PRAVO ORODIJE
ter se LOTI DELA. Ko je delo konc¢ano, vse pospra-
Vi, si privos¢i malico in obcuduje SVOJO MIZAR-
SKO MOJSTROVINO. Preveva ga neizmerno vese-
lje, zadovoljstvo in prijetna utrujenost. Srecen je.

IZDELAVA LESENEGA AVTOMOBILA V MIZAR-
SKI DELAVNICI V VRTCU PEDENJPED NOVO
MESTO

1. korak - ogled pravega lesenega avta, ki si ga
bomo izdelali

Otrokom sem ponudila na ogled moj lesen avto,
ki sem ga izdelala skupaj z neCakom. Otroci so si
pogledali, kako se vrtijo kolesa, kako se ga pelje po
igralnici, kaksne luciima in prtljaznik. Med ogledo-
vanjem avtomobila so me sprasevali, kako sem ga
naredila, kje sem dobila les in kje take Zeblje. Po-
tem sem jim povedala, kaj sva s hisnikom pripravi-
la za njih in kako bodo lahko tudi oni postali ¢isto
pravi mizarji, tako kot bober Jakec v knjigi. Pred-
stavila sem jim celoten postopek dela. Kako bomo
zaceli, kaj bomo najprej storili in kaj kasneje, kaj vse
bomo potrebovali in kako bomo mizarili, da se ne
bomo poskodovali. Velik poudarek sem namenila
varnosti pri delu. Pogovarjalismo se o tem, kako se
pravilno uporablja kladivo, kako drzimo Zebelj, za-
kaj je zebelj lahko nevaren, e ga ne uporabljamo
pravilno, kako si pomagamo s kles¢ami, kako jih
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drzimo itn. Otroci so z velikim zanimanjem sledili
pogovoru in komaj ¢akali, kdaj bodo lahko zaceli z
izdelovanjem avta.

2. korak - narisati moramo nacrt

Ob gledanju avtomobila so otroci risali nacrt. Avto
ima en velik lesen kvader in so narisali en velik kva-
der, potem ima en majhen lesen kvader in so nari-
sali en majhen kvader, ima stiri kolesa in so narisali
Stiri kolesa, kolesa so pri¢vrscena s stirimi zeblji in
so narisali stiri zeblje, vsak zebelj ima eno podloz-
ko in so vsakemu zeblju narisali po eno podlozko.
Tako, in nacrt je bil narisan.

V tej dejavnosti so otroci razvijali matematicne

pojme. Prirejali so 1 na 1. Vsakemu delu avtomobila
so priredili ustrezno skico. Tu se je lepo videlo, kako

4. KORAK
BRUSENJE

nekateri otroci ze zelo dobro razumejo pojem Ste-
vila in znajo prirejati. Prav tako se je pokazalo, kako
ze zmorejo narisati krog (brez tezav) in kvadrat (ne-
kateri so imeli tezave). Nekateri otroci pa so bili ze
tako spretni, da so prepisali besedo nacrt in se se
podpisali.

3. korak - pripraviti moramo material in tehnic¢-
ne pripomocke

Ko smo imeli narisan nacrt, smo nadaljevali z na-
slednjim korakom. Pripravili smmo material. Otro-
kom sem ponudila stiri Skatle. V eni so bili veliki
leseni kvadri, v drugi majhni leseni kvadri, v tretji
zeblji in v Cetrti podlozke. Posebej sem pripravila
tudi Skatlo z vijaki (ker sem uporabila tudi kolesa
z gumo, ki mi jih je prinesla Galova mamica, ¢es
da so doma pospravljali in se ji zdi, da bi nam tole
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lahko prislo prav — pa Se kako nam je prislo prav!).
Vsak otrok je najprej poiskal svoje ime na karton¢-
ku, ga polozZil na pladenj in potem je s pladnjem
ter svojim nacrtom stopal od Skatle do Skatle ter si
nabiral potreben material.

Ko je nabral vse potrebno, je prisel k »delovni« mizi
in zacel z brusenjem.

Tudi v tej dejavnosti je moral otrok biti precej mi-
selno aktiven. Poiskati je moral svoje ime, brati na-
¢rt in vsakemu narisanemu predmetu prirediti, tj.
izbrati pravi kos.

4. korak - brusenje in lepljenje lesenih kvadrov
Za brusenje je bilo potrebno uporabiti brusni kva-
der (v knjigi je bober Jakec uporabil brusno kladi-
co). BruSenje je otrokom sprva izgledalo enostav-
no, a so kaj kmalu zacutili, da ni tako. Eni so se hitro
navelicali in so hoteli kar odnehati. Potrebno jih je
bilo kar malce spodbuditi in jim povedati, da ¢e ne
bodo dobro pobrusili, se jim lahko kasneje trsci-
ca zadre v prst. Pa so nadaljevali in pobrusili vse
lesene kose. S sodelavko sva jim seveda vecCkrat
za spodbudo tudi priskocCili na pomoc¢. Po konca-
nem brusenju so dobili dobro mizarsko lepilo (hi-
Snik nam je svetoval lepilo Mekol, ki ima malo vec
smolnega dodatka in zelo dobro ter hitro »primex)
in s Copicem namazali ploskev manjSega kvadra
ter ga nalepili na vedji kvader. Sedaj so avto odlozZili
na svoj pladenj in ga dali na polico, da se bo lepilo
dobro posusilo. Naslednji dan smo se lotili petega
koraka.

5. korak - sestavljanje/priévrstitev koles

Koncno smo prisli do zabijanja, ki so ga fantje ze
nestrpno Cakali. Vsak otrok, ki je prisel k nasi de-
lovni mizi, je s sabo prinesel svoj pladenj z vsem

potrebnim za sestavljanje. Izbral si je kladivo, le-
seno desko za podlago, potem je vzel zebelj, nanj
nataknil podlozko, nanjo pa Se leseno kolo. Sedaj
je previdno obrnil zebelj tako, da je Spico nastavil v
luknjico, ki jo je hisSnik ze zavrtal v velik lesen kva-
der. Nato pa se je preizkusil v zabijanju s kladivom.
Izkazalo se je, da ta dejavnost zahteva kar nekaj
spretnostiin da je tezje, kot je videti na prvi pogled.
Eni bolj, drugi manj spretno so pricvrstili kolesa na
leseni del.

Tisti otroci, ki so siizbrali vijake in kolesa zgumo, pa
so vijak s kolesom samo rahlo zabili v lesen kvader,
potem pa smo prosili za pomoc pravega mojstra,
ki je z elektri¢nim vrtalnikom dokoncno pricvrstil
kolesa. Po konCanem zabijanju so otroci preizku-
sili avto. Vsi avtomobili so se premikali in otroci so
jih vozili po igralnici, jih preizkusali, kako se peljejo,
kako se obrac¢ajo kolesa. Ce so opazili, da se kolo
zatika, smo vzeli kladivo in malce potolkli po kole-
su s strani in tako trenja med kolesom in lesenim
delom ni bilo ve¢.

Otroci so bili navduseni! Sedaj pa so cakali Se na
zadnji, sklepni del dejavnosti. Dodatki, risanje ...

6. korak — dodaja dodatkov po Zelji otrok

Vsak otrok je sedaj imel prosto pot pri uporabi svo-
kovo vodilo v zadnjem delu dejavnosti. Ponudila
sem jim flomastre, lepilo ter polno majhnih lesenih
kosckov, ki mi jih je pred leti prinesel bratranec, ki
se ukvarja z laserskim razrezom lesa. Sedaj so prisli
Se kako prav. Majhni krogi so otrokom predstavljali
luci, krogi z izrezano sredino rezervne gume, mali
kuzki pa kot nalas¢ za potnike v avtomobilu ... V
vsakem kosu so videli nekaj, kar so potrebovali za
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svoj prvi lesen avto. Avto, ki ga ne mores kupiti v
trgovini, in avto, ki ga nima nihc¢e drug, kajti nare-
dil siga sam, in ki je tako unikaten, kot je unikaten
vsak otrok v nasem vrtcu oziroma na planetu.

Zakljuc¢ek dejavnosti

Tezko opiSem, kako veseli in zadovoljni so bili otroci.
Starsi so pripovedovali, kako so jim otroci doma raz-
lagali, da jutri ne gredo vec v vrtec, ampak v mizar-
sko delavnico. Prav vziveli so se v viogo malih mizar-
jev in starSem vsak dan razlagali, kaj so danes nare-
dili in katero orodje so uporabili. Komaj so ¢akali, da
kon¢no avtomobile odnesejo domov. Otroci, kiimajo
bratce in sestrice, so prosili, ¢e lahko naredijo Se en
avto, ker bo drugace bratec ali sestrica zalosten/-na.
Pa smo jim razlozili, da lahko kdaj pa kdaj svoj leseni
avto tudi samo malo posodijo svojim bratcem in se-
stricam in bo tako tudi dobro. Kaj dobro, odli¢no! Kaj-
ti deliti je tudi lepo, Se posebej, ¢e so to dobre stvari.

Vse postopke (delo po korakih) smo imeli ves Cas
dejavnosti na ogled pred igralnico. Otroci drugih od-
delkov in njihovi starsi so se pogosto ustavljali in si
ogledovali, kaj vse po&nemo. Sprasevali so nas, kako
nam gre, in nam namenjali spodbudne besede in
pohvale za dejavnost.

Cisto na koncu nas je obiskal 3e nas hidnik, ki nam je
pomagal, da smo izpeljali na¢rtovano dejavnost do
konca. Prisel je v igralnico in v roke vzel nekaj avto-
mobilov. Obracal jih je in gledal ter zadovoljno priki-
maval. Potem pa je rekel: »Tole ste pa res dobro nare-
dili! Ni slabo, ni slabo.« Otrokom je izrekel pohvalo za
dobro opravljeno delo, nam vzgojiteljicam pa je rekel
tole: »Ve imate tak vpliv na otroke, ko so majhni. Ce
jih boste navdusile za delo z rokami, ze ko so majhni,
potem se bodo lazje odlocili, kaj Zelijo delati, ko bodo
vedji. Res sem vesel, da delate take stvari z njimil«

Ugotovitve

Opisana dejavnost res ni enostavna. Zahteva dobro
organizacijo, jasno videnje cilja in realno oceno, Cesa
so otroci v dolo¢eni starosti zmozni. Vzgojitelj simora
najprej zaupati, da je zmozen izvesti tako dejavnost,
Se najboljse je, da je sam navdusen nad tem, kajti po-
tem je vse lazje, nic ti ni tezko, najdes resitve in ljudi,
ki ti bodo pomagali. Seveda je zelo pomemibno tudi
sodelovanje s tehnic¢nim kadrom vrtca, ki se je v na-
Sem primeru izkazalo za zelo uspesno.

Kaj ze pravi indijanska modrost? Ne kupuj ribe lag-
nemu, ampak ga nauci loviti in nikoli ve¢ ne bo la-
&en. Cesa se lahko vsi iz tega naudimo, tako starsi kot
vzgojitelji/uitelji? Kupim ribo - lagni je za trenutek,
dva sreCen; ga naucim loviti ribe — lacni je sit in za ve-
dno sreCen. Torej kot je zapisal Stanko Klinar: » ... pri-
vosCimo vendar nekaj te sreCe tudi svojim otrokom,
od katerih imamo ta svet v najem.«

Viri

Bahovec, E. D. (1999): Kurikulum za vrtce: predsolska vzgoja v
vrtcih. Ljubljana: Ministrstvo za Solstvo in Sport: Zavod republike
Slovenije za Solstvo.

Papotnik, A. (1988): Tehnika za najmlajse. Novo mesto: Drustvo
pedagoskih delavcev Dolenjske: Pedagoska obzorja.

Rajovi¢, R. Osebni zapiski s predavanj.

Spitzer, M. (2016): Digitalna demenca: kako spraviti sebe in svoje
otroke ob pamet. Celovec: Mohorjeva druzba.



