Stevilka 3. letnilk Iil., september 2012

Sentvid nf\d Ljubl; m

Brezplacno glasilo krajanov Cetrtne skupnosti Sentvid

Sobota,
6. oktobra 2012,

med 11. in 17. uro

na rughy igrisc¢u Oval
v Guncljah

1%

uPgG

STRAN 8

BYF '-.‘E.BH 96

Sentvid, Male ViZmarje, Vizmarje, Brod, Gunclje, Dvor, StaneZice, Medno




Uveodnik

SPREMNA BESEDA UREDNICE ZIRAFA S PRIJATELI]

Osredotocimo se na pozitivne dogodke in Ziveli bomo lep3e Zivljenje.

Slabe novice preplavljajo nase medije, priljubljenim temam o
razprtijah v druzinah, med sosedi, v politiki in podjetnistvu pa ni videti
konca. V¢asih dobim obcutek, da Zivim v druzbi, kjer so nezaupanje,
kraje, Skandali in nasilje osrednje vrednote, ki vodijo in usmerjajo nase
Zivljenje. Vecina nas ob z negativizmom prezetimi izjavami preprosto
zamahne z roko in nadaljuje s svojim vsakdanom. Pa kljub temu mediji
ne odnehajo in obc¢utek, da zZivimo v neskonéno pokvarjenem svetu,
se pocasi zazira v naso podzavest. Ljudi je strah, zaskrbljeni so za svoje
sluzbe, premozenje, zdravje in prihodnost svojih otrok, slabe volje je
vse vec, optimizma pa man;j.

Kolegico, ki opravlja poklic novinarke, sem zadnji¢ vprasala, zakaj
dobrim novicam mediji namenjajo tako malo pozornosti in zakaj so
uvrscene vedno nekam na konec ¢asopisov ali televizijskih in radijskih
oddaj? »Ker je zanje manj zanimanja,« je bil kratek in jedrnat njen
odgovor. Mediji nam torej slikajo svet, kakrsen se dobro prodaja, kar
pa Se ne pomeni, da tak tudi v resnici je. Ne vem, kakSen obcutek
to dejstvo zbuja v vas, mene vsekakor navdaja z olajsanjem in
optimizmom. Zivljenje torej ni tako érno, dobre novice in lepe zgodbe
se dogajajo, le poiskati jih je treba. Pri naSem lokalnem casopisu si Narisal Niko, 5 let
bomo vsekakor prizadevali v to smer. Iskali bomo pozitivnhe dogodke,
ki zaznamujejo vsakdan nase cetrtne skupnosti in prinasajo boljso
kakovost Zivljenja njenim prebivalcem. To ne pomeni, da bomo
slabe prezrli ali si pred njimi zatiskali o¢i, le pazili bomo, da bomo pri
porocanju o njih objektivni in konstruktivni.

Osredotocimo se torej na pozitivne dogodke in Ziveli bomo lepse
Zivljenje. Spomnite se kdaj na ta nasvet, izogibajte se grdim novicam
in prisluhnite lepim. Mi se bomo potrudili, da bi jih do prihodnji¢
poiskali ¢im vec in o njih porocali. Veselilo nas bo, ¢e nam boste
pri tem pomagali tudi vi, zato vabljeni k sodelovanju s prispevki ali
predlogi zanje. Pa lep pozdrav do decembra.

Odgovorna urednica Mateja Brus
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DELO SVETA CETRTNE SKUPNOSTI SENTVID

Svet Cetrtne skupnosti Sentvid si 7e 12. leto prizadeva za ureditev
Prusnikove ulice. Letos smo vendarle dosegli, da so se stvari zacele
premikati. Morali smo se sprijazniti z dejstvom, da za celovito ureditev
Prusnikove ulice v proracunskih sredstvih Mestne obcine Ljubljana
preprosto ni sredstev, zato smo se v prvi vrsti osredotocili na varnost
pescev in ureditev kaosa na podrocju parkiranja.

Foto: Robert Golavsek

Po Stevilnih razgovorih in ogledih je bil narejen projekt ureditve in
konec poletja se je ta projekt tudi zacel uresnicevati. Vsaj deloma
narejenih nekaj parkirnih mest in »grbinac, v priklju¢ku ulice Stula
na Prusnikovo pa je bil narejen ploc¢nik in postavljeni robniki. Tudi
pri Stari pumpi je bilo narejenih nekaj parkirnih mest in, kar je Se
pomembneje, plocnik, tako da peScem ni vec treba stopati na cesto
zaradi parkiranih vozil vtem delu.

Projekt je zastavljen precej SirSe in se pocasi tudi uresnicuje, kdaj bo
zakljucen, pa lahko le ugibamo.

Foto: Robert Golavsek

Ko govorimo o komunalnih delih, naj povemo tudi, da so bili znizani
Kosmaceve ulice. S tem je bil omogocen neoviran prehod invalidom in
otroskim vozi¢kom po vseh glavnih ulicah v Cetrtni skupnosti Sentvid.

Tudi pri projektu »Ozivitev Ljudskega doma« smo razmeroma
uspesni. Verjetno ste v pretekli sezoni opazili, da smo v sodelovanju
z lokalnimi drustvi pripravili vsaj dve predstavi mese¢no, program pa
so sooblikovale tudi osnovne Sole in vrtec s svojimi Stirimi enotami.

Po poletnem pocitku, ko malo koga zamika v gledalisko dvorano,
zacenjamo poleg Ze utecenega programa s prvim abonmajem. Ta je
v prvi vrsti namenjen otrokom in bo sestavljen iz sedmih predstay,
namenjenih prav njim.

Foto: Robert Golavsek
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Svet €S Sentvida

Prva abonmajska predstava bo konec oktobra, ko bo tudi mogoce
vpisati abonma. Vec podatkov in informacij si lahko preberete v
posebni najavi v nadaljevanju tega ¢asopisa.

»Jesensko srecanje« kot smo poimenovali najvecji projekt sveta
Cetrtne skupnosti Sentvid je $e en korak v teZnji, da bi iznicili iluzijo
zaspanega dela mesta Ljubljane. Sami smo bili preseneceni, koliko
drustev deluje na podrocju cetrtne skupnosti in sklenili smo, da
moramo to pokazati tudi drugim. Tako smo zaceli s spletno stranjo
(za tiste, ki Se ne poznate www.cs-sentvid.si), na kateri objavljamo
najave vseh dogodkov, ki jih pripravljajo lokalna drustva, Sole, vrtci in
ostali, ki jih Stejemo v civilno druzbo. Hitro je sledil zacetek izdajanja
¢asopisa Sentvid nad Ljubljano, naslednji korak pa je prireditev, ki jo
organiziramo 6. oktobra na rugby igriS¢u Oval v Guncljah. O prireditvi
smo pripravili poseben ¢lanek, tukaj pa bi omenili le, da je prireditev
poskus zbrati in predstaviti vse, ki delujejo na podrocju civilne druzbe
v nasi Cetrtni skupnosti na enem mestu.

Foto: Robert Golavsek

Konec leto$nje pomladi je bil razgrnjen osnutek dopolnil prostorskega
naérta Mestne obcine Ljubljana. Svet Cetrtne skupnosti Sentvid je
proucil predlagane spremembe in ugotovil, da vecina dopolnil in
sprememb, ki jih je predlagal na same prostorske akte, iz razli¢nih
razlogov ni bila upostevana, predlagane dopolnitve pa ne spreminjajo
prostorskega nacrta na nacin, ki bi bil pomemben za ¢etrtno skupnost,
tako da na ta del nismo dali pripomb.

Dogovorili smo se, da bomo mestno upravo skusali prepricati v
tehtnost prvotnih predlogov za dopolnitev oziroma spremembo
prostorskega nacrta.

In kot vsaki¢ naj vas tudi tokrat povabimo k spremljanju nase spletne
strani, kjer najdete novice o dogajanju na podrocju nase cetrtne
skupnosti in seveda o delu Sveta Cetrtne skupnosti Sentvid na www.
cs-sentvid.si.

Damijan Volavsek,
predsednik sveta €S Sentvid

@ tocka

Bralce obve$¢amo, da na sedezu Cetrtne skupnosti Sentvid, na
Prusnikovi 106, deluje tako imenovana e-tocka, kjer lahko krajani
brezpla¢no dostopate do interneta in »brskate« po spletu. E-tocke
so dostopne v ¢asu poslovanja Sluzbe za lokalno samoupravo.

VABLJENI!

Sluzba za lokalno samoupravo




Aktualnc

SiMBlOz@ BO LETOS POVEZALA SLOVENIO
MED 15. I[N 19. OKTOBROM

Simbioz@, projekt ucenja vescin racunalnistva in mobilne telefonije
za starejSe, se bo v okviru brezpla¢nih delavnic odvil med 15. in
19. oktobrom in tako Ze drugo leto zapored zdruzil Slovenijo v
medgeneracijskem sodelovanju. Na delavnicah, ki bodo potekale vsak
dan od 9. do 11. ure ter od 16. do 18. ure, bomo odkrivali osnove
racunalnistva in raziskovali, kaj ra¢unalnik je in kako napisati besedilo,
pokukali bomo v svet interneta ter brskali po spletu, seznanili se
bomo z elektronsko posto in ustvarili elektronski naslov, skocili bomo
v svet socialnih omrezij in se poblizje spoznali z omrezjem Facebook
ter se naucili osnovnih vescin uporabe mobilnih telefonov.
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Arhiv: MOL

Na delavnice vabi tudi ambasadorka letosnjega projekta, 73-letna
Metka Zagar, ki pravi: »Lani sem obiskala delavnice na projektu
Simbioz@ in osvojeno znanje pridno uporabljam Ze celo leto. Imam
veliko znancev po svetu, s katerimi sedaj lahko komuniciram preko
spleta. Letosnjih delavnic se bom udelezila tudi sama, saj bi se rada
naucila Se ve¢ o druzabnih medijih in mobilni telefoniji«.
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Arhiv: MOL

Veseli bomo vase pomoci in aktivnega sodelovanja v
vseslovenskem prostovoljskem in medgeneracijskem projektu.
Prijave za prostovoljce in udelezence potekajo do 11. 10. 2012,
za Simbioz@ ucilnice pa do 21. 9. 2012.
Prijave so moZne na telefonski Stevilki 040 940 888, spletni strani
www.simbioza.eu ter Info tockah na Si.mobilovih izpostavah.
Ostanimo v stiku tudi v letu 2012!

e-pismena Slovenija

TRI NOVE INTEGRIRANE LINIE LPP V OBCINI
VODICE

Povezava Ljubljane in obcine Vodice z integriranimi linijami je bila
potrebna predvsem zaradi narasc¢ajoCih dnevnih migracij v obcino
Ljubljana in Zelje sodobnim potnikom ponuditi hitre in dostopne
linije. Z integracijo linij 60, 61 in 62 sta LPP in Obcina Vodice nekaj
manj kot 5000 prebivalcem omogocila hitrejsi in cenejsi prevoz.
Linija 60 (Vodice—Ljubljana) je t. i. direktna linija iz Vodic do Ljubljane
s konénim postajaliSéem Avtobusna postaja Ljubljana; linija 61
(zapoge—Vodice—Polje) in linija 62 (Zapoge—Vodice-Sinkov Turn—
Skaruc¢na) sta krozni in omogocdata prebivalcem krajev Zapoge,
Repnje, Bukovica, Utik, Koseze, Sinkov Turn, Polje, Vojsko, Skaruéna in
Dobrusa ter njihovem zaledju dostop do direktne integrirane mestne
linije $t. 60. Potniki linij 61 in 62 bodo na linijo 60 lahko vstopali na
prestopnih postajalis¢ih, najpomembnejsi med njimi sta ,Vodice”
in ,Polje obracalisce”, kjer se srecajo vse tri linije. Navedeni krozni
liniji sta bili v preteklosti pretezno Solski liniji, z novo integracijo pa
postajata medkrajevni integrirani liniji, ki bosta poleg otrok prevazali
tudi ostale krajane obcine Vodice in nemalo voznikov osebnih vozil
iz zaledja, ki Vodice uporabljajo kot intermodalno prestopno tocko v
smeri proti Ljubljani.

Na obmoc¢ju MOL je
= pomembna prestopna
tocka linije 60 postajalisce
Smartno  pod  Smarno

goro, kjer lahko na linijo
60 prestopijo potniki iz
Zgornjih Gameljn (8, 1S,
1B); iz nasprotne smeri pa
lahko na linijo 60 prestopajo
Se potniki linije 15, ce
se zapeljejo dve postaji
z linijami 8, 1S ali 1B do

Smartnega pod Smarno
goro.
Potovanje iz Vodic do

Ljubljane bo po novem
predvidoma trajalo le 35
minut. Linija 60 bo imela
osem postajalis¢ v obcini

Vodice: Vodice, Dobrusa
Lipa, Repnje kapelica,
Repnje samostan, Repnje

Benk, Polje obracalisce, Skaru¢na in Povodje in e pet v Mestni ob¢ini
Ljubljana: Smartno pod Smarno goro (tik pred vstopom na avtocesto)
in §tiri na Celovéki: Sentvid, Trata, Remiza LPP in Kino Siska. Konéno
postajalisce linije 60 je Avtobusna postaja Ljubljana.

Zupan Mestne obé¢ine Ljubljana Zoran Jankovi¢ in Zupan Obéine
Vodice Aco Franc Sudtar ugotavljata, da je model treh integriranih
linij edinstven pilotski projekt, ki pionirsko vzpostavlja standarde
integriranih linij za trajnostno prihodnost. Tokratna integracija
medkrajevnih in Solskih linij (liniji 61 in 62) z integrirano mestno
linijo (linija 60) predstavlja, Ze zaradi novega modela in povezovanja
med partnerji, prvi tovrstni pilotski projekt v Sloveniji. ,Upamo, da
s tovrstnim nacdinom dialoga in dela ter z natan¢no analizo linij, ki
temelji na vzajemnem sodelovanju in usklajevanju vseh sodelujocih
partnerjev, postavljamo nove standarde tovrstne optimizacije linij,”
poudarja direktor LPP, Peter Horvat.

Z uvedbo novih linij Zeli LPP sodobnim potnikom ponuditi hitrejsi,
cenovno ugodnejsi in okolju prijaznejsi prevoz, ki bo posledi¢no s
prednostmi, ki jih prinasa, pozitivno vplival na dvig Stevila potnikov.
Na novih linijah bo povecano stevilo odhodov, placilni sistem bo
enoten, EMK Urbana kot enotni prevozni izkaz bo na vseh treh linijah
omogocala prestopanje na druge linije v mrezi linij LPP v roku 90
minut od prve registracije brez doplacila, obstojeci tarifni sistem pa
bo poenostavljen s conskim sistemom. Cena potovanja bo nizja kot do
sedaj, obenem pa bodo usklajeni tudi vozni redi vseh linij, tako da bo
prestopanje iz ene linije na drugo postalo del potovanja.

entvid



BOLERO = PLESNA SOLA § 23-LETNO TRADICIO,

STEVILNIMI TEKMOVALNIMI USPEHI  IN
RAZLICNIMI PLESNIMI PROGRAMI ZA WVSE
GENERACIIE

Pisalo se je leto 1989, ko je Plesni klub Bolero odprl svoja vrata. Sprva
se je plesalo v prostorih hotela Bellevue v Ljubljani, Ze leto kasneje
pa v Sentviskem Ljudskem domu, takratnem Domu Svobode, kjer
se plesna dejavnost, tudi po odprtju novega plesnega centra Plesne
Sole Bolero v prostorih bivse veleblagovnice Astra leta 2009, izvaja
Se danes.

Zacetniki ali nadaljevalci, otroci ali odrasli, dijaki ali Studentje, dame
ali gospodje ... prav vsi lahko v Boleru najdete plesni tecaj, ki vam je
pisan na kozo. Nasi najmlajsi plesalci se Ze s komaj tremi leti podajo v
plesne urice, polne rajanja. Preko igre in prijetne glasbe spoznavajo
prve plesne korake, se druzijo, pridobivajo nove prijatelje in nove
izkusnje prilagajanja, socializacije ter samodiscipline.
Najpopularnejsa plesna zvrst vseh mladih je zagotovo HIP HOP.
Nasi izkuseni plesni pedagogi, na ¢elu z NIKO KLJUN (Nike Woman
2009, Femme fatale 2010, Slovenska ambasadorka plesa 2011 in
glavna trenerka hip hopa v PS Bolero), ki svoje znanje nenehno
izpopolnjujejo z izobraZzevanji doma in v tujini, vas bodo popeljali v
svet najnovejsih plesnih hip hop trendov. Trend predstavljajo tudi
dih jemajoci gibi in premiki telesa pri BREAK DANCEu, ki najveckrat
prepri¢a fante. MATEVZA CESNA, diplomanta plesne akademije v
Londonu, pa je preprical SHOW DANCE, ki ga vodi kot glavni trener
v plesnem klubu Bolero. Lahko se namrec odlodite za rekreativho
ali tekmovalno plesanje zgoraj nastetih najbolj aktualnih in izredno
atraktivnih plesnih zvrsti.

Za odrasle so najbolj popularni DRUZABNI PLESI, kjer plesni pedagogi
Bolera plesne pare popeljejo skozi paleto razli¢nih ritmov standardnih,
latinskoameriskih in modernih plesov in kjer se hitro, enostavno in
odli¢éno naucite plesati v paru. Seveda ne smemo pozabiti na vedno
bolj atraktivno SALSO, ples afro-kubanskega izvora, ki zdruzuje
nasmejane obraze in pozitivnega razgibavanja Zeljne plesalce po
celem svetu. Odrasli nad 50 let pa imate priloZznost, da pleSete in
Zivite polno, zdravo ter gibéno druzabno Zivljenje na te¢aju ZELENEGA
KLUBA. Je Ze res, da vsako gibanje pomaga do vitalnosti, a le pri plesu
dobite vse, kar potrebujete v tretjem zZivljenjskem obdobju, telesno
gib¢nost in duhovno sveZino. Premisljen plesni program, ki ga ustvarja
nasa strokovnjakinja in plesna vodja Sole ga. Janja Pusl, Zanje velike
sadove.

Arhiv: Bolero

Ll
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Arhiv: Bolero

Ples predstavlja vrsto aktivne rekreacije in odli¢en nacin druZenja.
Zdruzite torej prijetno s koristnim in se vpisite v enega izmed tecajey,
ki vam jih ponuja plesna 3ola Bolero. Postanite del velike plesne
druzine Bolero ali del uspesnih tekmovalcev plesnega kluba Bolero
ter se prijavite na tecaje na www.bolero.si!

twitter.com/NikaKljun
www.youtube.com/nkljun
www.nikakljun.co

01- 512 0512 www.bolero.si

info@bolero.si

®©
B 040- 322 522
@ www.facebook.com/Bolero.Slovenia



Aktivnosti v Sentvidu

VETER V LASER

Sportrauniiatiavenije

V c¢asu tedna otroka se bo pod
okriliem Sportne unije Slovenije v ve¢
slovenskih krajih odvijal SPORTNO-
DRUZABNI FESTIVAL, ki bo potekal ob
zaklju¢ku  Sportno-druzabne akcije
VETER V LASEH - S SPORTOM PROTI
ODVISNOSTI.

V Ljubljani bo festival Veter v laseh v sodelovanju s Sportno unijo
Slovenije organiziralo Sportno drustvo Sentvid - Ljubljana. Festival,
ki ga bo krasil pester Sportni program s spremljevalnimi dejavnostmi,
bo potekal na igri$¢ih SRC SD Sentvid — Ljubljana na Bokalovi ulici
14 v Ljubljani v petek, 5. oktobra 2012, od 9. ure dalje. Dopoldanski
program (od 9.00 do 13.00) bo namenjen otrokom in mladostnikom
ljubljanskih osnovnih Sol, ki se bodo v ekipnem duhu preizkusili v
atraktivnih Sportnih aktivnostih, igrah z improviziranimi pripomocki,
spremljevalnih in ustvarjalnih delavnicah, kot so ples, glasba, likovno
in literarno izrazanje ipd. Popoldansko dogajanje (od 16.00 do ok.
19.00) pa bo namenjeno celotni populaciji, predvsem druzinam, ki
jim bodo mladi predstavili svoje dosezke, zanje pa pripravljamo tudi
Sportne druzinske igre. Otroci bodo lahko spoznavali in se zabavali ob
osnovnih elementih koSarke, tenisa, nogometa, odbojke, gimnastike,
atletike, hokeja, slacklinea, tenisa na mivki, plesa itd. Tudi gasilci in
taborniki bodo predstavili svoje dejavnosti. Svojo kreativhost bodo
otroci lahko izkazali na obSportnih delavnicah, kjer bodo lahko
sestavili himno in/ali slogan prireditve, narisali zastavo in maskoto
prireditve, se ucili osnov novinarskega dela. Zabavali se bodo tudi ob
petju in poslusanju zanimivih pravljic ljudskega izrocila o Ljubljani.

Pricakujemo, da se bo festivalskega gibanja udelezilo ve¢ kot 5000
otrok Sirom Slovenije ter Se vsaj toliko gledalcev in spremljevalcev.
Prireditev bo medijsko odmevna (RTV Slovenija, radijske postaje,
tiskani in elektronski mediji). Pridruzili pa se nam bodo tudi slovenski
vrhunski $portniki, ki so v akcijo vkljueni kot ambasadorji SPORTA
ZA VSE.

Prepri¢ani smo, da bo festivalsko gibanje »S SPORTOM CEZ DAN BREZ
TELEVIZIJE IN RACUNALNIKA« navdusilo in prepricalo mlade, da je
Sportna aktivnost zabavna protiutez sedenju pred racunalnikom ali
lezanju pred televizijo, s ¢imer sodobna mladina v veliki meri zapolni
svoj prosti ¢as.

Vabimo Vas, da se nam v petek, 5. oktobra 2012, od 16. ure dalje
pridruzite na tem festivalu ter postanete del vseslovenske akcije
VETER V LASEH — S SPORTOM PROTI ODVISNOSTI. Z nasimi animatoriji
bomo mladim prikazali moZnosti zdravega prezZivljanja prostega
¢asa, skupaj bomo uzivali v nepozabnih uricah prijetnega Sportnega
druzenja.

Za vec informacij Vam je na voljo vodja prireditve v Ljubljani, ga.
Mojca Markovi¢ (mojca.markovic@sd-sentvid.si), in vodja celotnega
projekta, ga. Mojca Koligar (mojca.koligar@sportna-unija.si).

Prisréno dobrodosli!

Ekipa SD Sentvid — Ljubljana in ekipa Sportne unije Slovenije

VETER V LASEH
ponudite mladim
ALTERMNATIVO

&)L

Community Health Centre Ljubljana
‘- J Zdravstveni dom Ljubljana
ZD Ljubljana - Sentvid

Ob zdravstvenem domu 1, 1000 Ljubljana

16, OKTOBER - SVETOVNI DAN HRANE BOMO
V Zb SENTVID OBELEZILl Z UCNO DELAVNICO
ZDRAVA PREHRANA

Zzdravim prehranjevanjem varujemo zdravje in so¢asno preprecujemo
dejavnike tveganja za nastanek kroni¢nih nenalezljivih bolezni (zvisan
krvni tlak, zvisane krvne mascobe, zviSan krvni sladkor, prekomerna
telesna teza) in bolezni same (bolezni srca in oZilja, rak, sladkorno
bolezen tipa Il in druge bolezni).

Slovenci se vec¢inoma nezdravo prehranjujemo, saj pojemo premalo
sestavljenih ogljikovih hidratov (kruha, testenin, Zitaric, kas, riza ali
krompirja), premalo sadja in zelenjave in premalo balastnih snovi
(vlaknin, ki so v polnozrnatih izdelkih, sadju in zelenjavi). Znacilnost
nezdravega prehranjevanja vecine Slovencev je, da pojemo prevec
skupnih mascob in Skodljivih nasi¢enih mascob, prevec enostavnih
ogljikovih hidratov (sladkarij, sladkorja, sladkanih pijac) in preveé
soli, da jemo prevec kalori¢no hrano, da le polovica Slovencev redno
zajtrkuje, da le tretjina Slovencev dopoldne malica, da vecina uZije
kosilo pozno popoldne (med 15. in 16. uro popoldne) in da je Stevilo
obrokov hrane prek dneva premajhno.

Udelezite se brezplacne zdravstveno-vzgojne delavnice »ZDRAVA
PREHRANA, ki se pricne v ponedeljek, 15. 10. 2012, ob 18.00 v ZD
Sentvid, II. nad. levo.

V ucni delavnici ZDRAVE PREHRANE boste izvedeli vse o prehranskih
priporocilih, o dnevnem vnosu kalorij v telo, tehtali Zivila in glede
na vas jedilnik ugotavljali vase navade v primerjavi s prehranskimi
priporocCili. Za zdravo prehranjevanje ni nujno potrebno, da takoj
spremenite vse svoje dosedanje prehranske navade. LaZje je, da
poskusate postopno preiti na bolj zdravo prehrano. Vas cilj naj bo,
da v svojo prehrano vpeljete spremembe, ki se vam zdijo preproste
in prakti¢ne, ki si jih lahko privoscite in se ujemajo z vasim nacinom
Zivljenja.

Vljudno vabljeni!

Informacije na tel. 58 37 436 ali 031 696 654
e-mail: petra.globocnik@zd-lj.si

UdelezZite se svetovnega dne hoje in zdrave prehrane, ki bo potekal
15. oktobra 2012 v na$em zdravstvenem domu Sentvid.

Pripravljamo brezplacno merjenje Indeksa telesne mase
(ITM) ter merjenje krvnega sladkorja.

Merjenje bo potekalo v drugem nadstropju od 12. ure dalje.
Po izracunu teh dveh faktorjev se lahko ob 18.00 udelezite Se
ucne delavnice zdrave prehrane, kjer boste izvedeli vec.

entvid



PROSTOVOLING GD GUNCLIE - MALE VIZMARJIE

PGD Gunclje - Male Vizmarje je bilo ustanovljeno leta 1918. Takrat
je drustvo Stelo nekaj domacih fantov, ki so s svojo voljo in Zeljo po
nudenju pomoc socloveku zaceli zgodbo o gunceljskih gasilcih.

Arhiv: PGD Gunclje - Male Vizmarje

Razcvet drustva se je pricel v 80. letih prejSnjega stoletja, ko so
gunceljski gasilci s svojim prostovoljnim delom in finan¢no pomocjo
takratne obcine in sokrajanov zgradili nov dom, ki svojemu namenu
sluzi Se danes. Z novim gasilskim domom smo pridobili tudi vozilo
TAM za uspesno pomoc pri intervencijah in tudi veliko opreme, ki smo
jo potrebovali za gasenje in vaje.

Arhiv: PGD Gunclje - Male ViZmarje

Ob praznovanju 80-letnice smo prevzeli tudi dodatno vozilo za prevoz
mostva in visokotlacno ¢rpalko.

Z opremo in vozili se je vecalo tudi Stevilo nasih ¢lanov. Uspesno
smo docakali tudi 90-letnico drustva, na kateri smo razvili nov gasilski
prapor, ki je zamenjal starega iz 70. let. Leta 2011 smo uspeli kupiti
novo orodno vozilo Iveco Turbo Daily GVV1, kar nam je dalo precejSno
spodbudo tudi za nadaljnje delo.

Arhiv: PGD Gunclje - Male Vizmarje

Ee tvid Lju

PGED se predstavi

Arhiv: PGD Gunclje - Male Vizmarje

Nase drustvo sedaj Steje priblizno 80 ¢lanov, med njimi so pioniriji,
¢lani, clanice in veterani. Redno se udelezujemo tekmovanj,
meddrustvenih vaj in, ¢e je potrebno, prisko¢imo na pomoc svojim
sokrajanom, s katerimi pa se veliko raje sreCujemo na vsakoletnih
veselicah. Zahvaljujemo se jim za njihovo pomoc, ki nam jo nudijo.
Pozdravljamo vas z gasilskim pozdravom NA POMOC!

Gunceljski gasilci



Aktivnosti v Sentvidu

Soboita,

6. oktobra 2012,

med I1. in 17. uro
na rugby igriscu Oval
v Guncljah

Cetrtna skupnost Sentvid vabi na srecanje drustev, Sol, vrtcev in drugih,
ki delujejo na podroé ju civilne druzbe v okviru Cetrtne skupnosti Sentvid.
Pridruzite se nam in si oglejte,
kaj vse se da poleti v prostem ¢asu v nasi Cetrtni skupnosti.
Gotovo najdete tudi kaj zasel!

Bentvia nfla Ljubl;



JESENSKO SRECANJIE

Zamisel, da bi na enem mestu zbrali vse, ki delujejo na podrocju tako
imenovane civilne druzbe, se je rojevala kar nekaj ¢asa. Uresnicevati
smo jo zaceli letos v zacetku leta, ko smo se povezali z gasilci in jim
predstavili naso zamisel.

Izkazalo se je, da je ¢asa premalo in vse prevec¢ obveznosti. Tako smo
po posvetu z osnovnimi Solami prireditev prelozili na jesen, to¢neje
na 6. oktobra 2012 med 11. in 17. uro.

Osnovna zamisel je pravzaprav enostavna: povabiti vsa drustva,
Sole, vrtce in sploh vse, ki delujejo na podrocju civilne druzbe, da se
predstavijo s svojo dejavnostjo, morda pripravijo kaksno delavnico —
prakti¢no aktivnost, ki bi vkljucila tudi obiskovalce. Veliko sodelujocih
se bo predstavilo tudi na odru, kjer bo tekel neprekinjen program
skozi vso prireditev. Veliko bo plesa, petja, humorja, pa tudi kratkih
odlomkov iz gledaliskih iger.

Da bo $e bolj zanimivo, se bodo gasilci predstavili s kar nekaj razli¢nimi
gasilskimi vozili. Tudi policisti in mestni redarji ne bodo manjkali,
ogledati pa si bo mogoce tudi najnovejsi avtobus Ljubljanskega
potniskega prometa. Pripravili bomo miniaturni zZivalski vrt, v katerem
se bo mogoce poblizje seznaniti z Zivalmi, jih bolje spoznati in morda
celo pobozati.

Aktivnosti v Sentvidu

Za smeh bo poskrbel klovn — Zongler, za najbolj Zivahne bo na voljo
napihljiv grad, za tiste, ki radi ustvarjajo s peskom, pa bo na voljo
peskovnik. Preizkusiti se bo mogoce v vrsti Sportnih disciplin in
taborniskih ves¢in.

Skratka, za vsakega nekaj, ceprav smo omenili le najbolj atraktivne
dejavnosti, tako da nas le obiscite. Obljubimo, ne bo vam zal.

Kljub nasim prizadevanjem in najboljsim Zeljam bo o usodi prireditve
vendarle reklo zadnjo besedo vreme. Ce se bo izneverilo, bomo
prireditev prestavili na soboto, 20. oktobra 2012. Upamo, da bo tedaj
sodelovalo, sicer bomo poskusili znova pomladi 2013.

Robert Golavsek

Prodajajte 24 ur na dan in 365 dni v letul!
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Aktualnc

LOCEVANJE ODPADKOV NA OS SENTVID

Uéenci in ucitelji OS Sentvid smo vstopili v program EKOSOLE 7e v
Solskem letu 2003/04 in v tem letu tudi prejeli ekozastavo. Ena izmed
temeljnih dejavnosti, ki jih v okviru ekoSole izvajamo, je locevanje
odpadkov.

Ze pred tem smo zbirali star papir. In s to dejavnostjo $e vedno
nadaljujemo. Vsaj petkrat letno naro¢imo zabojnik pred Solo, starsi
na ta dan pripeljejo papir, ki ga zbirajo doma. Ucenci 5. razredov
zbirajo papir po bliznjih hiSah. Denar, ki ga dobimo z zbiranjem starega
papirja, vedno namenimo v Solski sklad. Ob¢asno pa sodelujemo v
humanitarnih akcijah (poplave v Zeleznikih, pismo srca ...), ko znesek,
zbran s prodajo starega papirja, podarimo. Na uvodnem sestanku
programskega sveta ekoSole smo na pobudo ucencev sklenili, da
bomo sedaj zbirali za kolesarnico, ki je nasa Sola nima.

Arhiv: 0S Sentvid

Odpadke lo¢ujemo tudi v Soli, v ucilnicah so Skatle za papir in koS za
ostale odpadke.

Na hodnikih so tudi kosi za embalazo. Zbiramo tudi stare, izrabljene
baterije (te nam odvaZa podjetje Interseroh) in CD- je.

f L
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Arhiv: 0S Sentvid

Skozi vse leto poteka zbiranje rabljenih kartus in tonerjev. Sodelujemo
s podjetjem Biotera, ki nam (po dogovoru) pridno odvaza kartuse in
tonerje. Tudi ta denar namenimo v Solski sklad.

Stavbo si delimo z Gimnazijo Sentvid, tudi oni lo¢ujejo odpadke in
tako skrbijo za okolje.

Arhiv: OS Sentvid

Nase kuharice odlicno kuhajo za nase ucence ter za dijake gimnazije
in pri tem nastane ogromno odpadkov. Pazijo, da naroc¢ajo hrano v
vedji embalazi, kuhajo puding in mlecni zdrob, delajo odlicne namaze.
V letosnjem Solskem letu smo kupili kompostnik, tako da bomo
zmanjsali koli¢ino organskih odpadkov, pridelali kompost za nas
vrtnarski krozek in obenem prihranili pri odvozu organskih odpadkov.

Marja Godler,
koordinatorka eko3ole OS Sentvid

LOCENO ZBIRANJE ODPADKOV NA OS ALOIZIIA
SUSTARIA

Na nasi Soli smo o tem ozavesceni Ze od samega obstoja Sole. Vsak
razred ima "koticek" s tremi smetnjaki; eden je za bioloske odpadke,
drugi za papir in tretji za embalazo. Pri nas, v 1. A razredu, imajo ti
smetnjaki celo imena — bioZer, papiroZer in embalazozer. Prvosol¢kom
smo Ze v prvem tednu Solskega leta pripravili njim primerne ucne liste
o loc¢evanju odpadkov in jih spoznali s temi tremi smetnjaki. Tako ze
sedaj dokaj uspesno sami loc¢ujejo odpadke (brez pomoci uciteljev).
Kot uciteljica jih vedno opozorim, ¢e se pri samem lo¢evanju zmotijo,
saj zelimo doseci, da to ozavestijo. Ko so smetnjaki polni, jih ué¢enci
sami izpraznijo na "otoku smetnjakov'" v kletnem prostoru. Tam
imamo veliki zabojnik za embalazo in papir. Nasega "bioZera" pa
izpraznijo Cistilke.

Katarina Rauh,
uciteljica OPB v 1.A razredu
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Ucenci sami locujejo odpadke in toc¢no vedo, kam kaj sodi. Nas "koticek' s smetnjaki.

Ee tvid Lju



Aktualnc

TABORNIKI UZIVALI V ODDIHU POLETIA

Letos smo se Cez poletje kot vsako leto opravili na krajsi oddih v nas
taborni center v Ribnem pri Bledu. Na lepSe smo se pripeljali z vlakom
in po krajsem sprehodu zaceli z naso dogodivséino v naravi.

%

MESTNA OBCINA LJUBLJANA

VABI UPOKOJENCE NA

BREZPLACNE RACUNALNISKE
TECAJE

ZACETNI, NADALJEVALNI IN IZPOPOLNJEVALNI
RACUNALNISKI TECAJI

(WINDOWS, WORD, INTERNET, E-POSTA, EXCEL,
DIGITALNA FOTOGRAFIJA, SOCIALNA OMREZJA)

Arhiv: TD Beli Bober

Razli¢no zbrane generacije smo se hitro vzivele v raznolike taborniske . )

i L X S . . L PRIJAVITE SE LAHKO NA SEDEZU CETRTNE SKUPNOSTI SENTVID - tel. 5t. 512 46 07,
dejavnosti; pionirstvo, orientacija, izleti, spanje na prostem, kurjenje 5124122, ali V SLUZBI ZA LOKALNO SAMOUPRAVO, tel. 306 48 62, GA. VESNA BOLLE.
ognja, lokostrelstvo in Se bi lahko nastevali. Cez dan smo imeli
delavnice, gozdne Sole in igre, ponodi pa ... pridni so spali, Se bolj
pridni pa so strazili nas ljubi tabor, ki nam je tistih 10 dni pomenil PRISRENO VABLJENI!
dom. Vreme nam je bilo skoraj ves ¢as naklonjeno, vendar tudi malo )
deZja ni Skodilo, da smo se malo spocili in si nabrali novih moci.

Arhiv: TD Beli Bober

Ko je napocil ¢as slovesa, smo za veliki konec organizirali obilen piknik,
ki so se ga udelezili tudi lacni starsi. Vsekakor smo tudi letos dozZiveli
Se eno nepozabno taborjenje! Ko naslednje leto ponovimo, glej, da
bos z nami! Slike si lahko ogledas na www.bober.si

TABORNISKO DRUSTVO ROD BELI BOBER

REDNOSTNI

N\ 4,

ﬂ@?@ 11G

Bentvia nfla Ljuby;



Aktivnosti v Sentvidu

SPORTNO DRUSTVO SENTVID LJUBLJANA

Bokalova ulica 14, 1210 LJUBLJANA SENTVID
Telefon 01/518-50-57
ID stevilka SI40680703
Transakcijski racun ~ 03106-1000601948

e-mail: sdsentvid(@si
www.sd-sentvid.si

Poletje se zakljuCuje in Ze je tu jesen. V dandanasnjem hitrem
Zivljenjskem tempu je Se kako pomembno ohranjati svoje telo v dobri
fiziéni kondiciji. V naSem drustvu imamo rekreativne skupine: tenis
(moznost igranja pod Sotorom, ki bo postavljen 29. 9. 2012), kosarka,
mali nogomet in odbojka (skupine so zakljuene, saj delujejo skupaj
Ze vrsto let).
Poleg tega nudimo Se:
SPLOSNA VADBA (rekreacija) — za Zenske
Vadba se pri¢ne v Cetrtek, 27. septembra 2012, ob 18.00.

Vadba bo potekala po urniku:
ponedeljek od 18.40 do 19.25, od 19.30 do 20.15
(mala telovadnica 0S Sentvid, Prugnikova 98, Ljubljana Sentvid)
Cetrtek od 18.00 do 19.00, od 19.00 do 20.00
(dvorana CS Sentvid, Kosijeva 1, Gunclje)
v petek (3e iS¢emo prostor)

TELOVADBA (rekreacija) za Zenske in moske
nad 65 let — mesana skupina
Telovadba se bo pricela po prijavi najmanj 10 oseb - oktobra 2012.

Vadba bo potekala v ¢etrtek od 16.00 do 17.00, od 17.00 do 18.00.
(dvorana CS Sentvid, Kosijeva 1, Gunclje)

Na Zeljo krajanov in krajank bomo izvajali vadbo tudi ob petkih
(termin in lokacija po dogovoru).

Prijave sprejemamo na e-mail: jozica.markovic@sd-sentvid.si ali
info@sd-sentvid.si

Dodatne informacije dobite na telefonu 01 518 50 57 ali GSM 031 745
795 (tenis) in GSM 040 209 340!

OTROCI
VABILO K VPISU V $0LO KOSARKE

V svoje vrste vabimo deklice in decke, da se nam pridruZzijo na treningih
in v okviru nase kosarkarske Sole naredijo prve kosarkarske korake.
Ob samem treniranju kosarkarskih vescin je v ospredju druzenje in
spoznavanje vrstnikov iz drugih Sol, mest in drzav. Program vadbe
je namenjen tako zacetnikom kot tistim, ki Ze poznajo osnove te
dinamicne kolektivne igre.

Otrostvo je obdobje Zivljenja, v katerem se na najboljSi nacin
povezujejo druzabni, vzgojni in Sportni cilji. Skozi atraktivno igro
kot je koSarka, skusamo otrokom priblizati Sport kot nacin zdravega
Zivljenja. Z Zogo bo vas otrok zapolnil prosti ¢as, se ob tem ucil in
uzival. Pomagati Zelimo pri vzgoji otroka v zrelo, odgovorno osebnost,
ki bo pripravljena na vse izzive, ki jih prinasa zZivljenje.

K vpisu v nase programe:

- »Pionir U14« vabimo vse fante, rojene 1998 in 1999,

- »Pionir U12« vabimo vsa dekleta in fante, rojene 2000 in 2001,

- »Ciciban U10« vabimo vsa dekleta in fante, rojene 2002 in mlajse.

... IGRAJ KOSARKO TUDI Tl ...

Dodatne informacije: GSM 041 601 155 (Mojca Markovic) ali
elektronski naslov: mojca.markovic@sd-sentvid.si.

VEC o delu drustva na SPLETNI STRANI: www.sd-sentvid.si

SODR TEATER IN CETRTNA SKUPNOST SENTVID
VABITA NA OTROSKI ABONMA SODRCEK!

Veliki in mali otroci, spostovane mame in ocki, velecenjeni dedki in
babice, ljube tete in strici, marljive uditeljice in ucitelji! Vsi skupaj
letos prav lepo vabljeni na otrodki abonma SODRCEK. UZivali in
smejali se bomo od oktobra pa vse tja do maja. Vas zanima, kaj smo
vam pripravili?

GREMO NA VLAK (UNIKAT) 24. oktober

SNEGULICICA (Druzinsko gledali$¢e Kolenc) 21. november

OD KOD SI, KRUHEK in obisk Dedka Mraza (UNIKAT), predstavo
podarja Cetrtna skupnost Sentvid 26. december

OBUTI MACEK (Druzinsko gledali$¢e Kolenc) 23. januar

VOLK IN SEDEM KOZLICKOV (KSD STUMF) 20. februar

PRAVLIIENA URA BABICE PRA, KI SPLOH NE PRICAKUJE TIGRA
(UNIKAT) 20. marec

CESARJEV SLAVEC (DruZinsko gledalis¢e Kolenc) 24. april

PREDSTAVA PRESENECENJA 22. maj

Vse predstave bodo ob sredah ob 18. uri v Ljudskem domu Sentvid.

=

Arhiv: Unikat

Cena abonmaja SODRCEK (sedem predstav) je 25 € na osebo.
Za stiri- in vec¢clanske druzine smo pripravili poseben druzinski popust:
20 € na osebo. Cena posamezne predstave je 5 € na osebo.

Vstopnice (tiste za abonma in tudi posamezne) so na voljo na vseh
Eventimovih prodajnih mestih in uro pred vsako predstavo v Ljudskem
domu Sentvid.

Ce imate kakréno koli vprasanje, nas lahko kadar koli pokli¢ete na
telefon 040 472 224 (Tina) ali pa nam piSete na sodr.teater@gmail.
com.

Veseli bomo vasega klica, Se bolj pa obiska in vaSega nasmeha, da se
skupaj ¢esa novega naucimo in veliko doZivimo!

Se vidimo v gledalis¢u!
KDO SMO, KAM GREMQ?

Kako gledalis¢e in glasba vidita in slisita leta 20127 Kaj se zgodi, ko
SODR teater in Sre¢na mladina zdruZita svoje mo¢i, da bi spregovorila
o danasnjem svetu? Je to proslava, predstava ali pogreb? Je
generacija, ki danes odrasc¢a, sposobna soustvarjati realnost ali pa je
njihova realnost Facebook, odtujenost in skrajni indvidualizem?

Nova gledaliska predstava v produkciji SODR teatra bo praznino
gledaliSkega prostora polnila neposredno, brez “cokle” gledaliskega
besedila, ki ga je napisal nekdo tretji; s svojimi lastnimi pogledi,
obcutki in vprasanji. Ni zelo verjetno, je pa mozno, da bo svet po tem
malenkost boljsi. Naj Zivi ustvarjalnost!

Premiera bo v oktobru.



4, STANEZICE MASTERS

Dobrih 600 let je minilo, odkar so na obmorskih livadah Skotske z
zakrivljenimi pastirskimi palicami zaceli udarjati vejice in kamenje.
Danes golf postaja mnozicen individualni Sport igralcey, ki jih druzi
narava.

V nedeljo, 9. 9. 2012, se je na igriScu za golf v Smledniku odvijal ze
Cetrti tradicionalni Stanezice MASTERS turnir. Na turnirju sodelujejo
golfistke in golfisti, ki stanujejo v Stanezicah ali pa so kakor koli tja do
tretjega druzinskega kolena povezani z naso prelepo vasico.

Turnir se je v idilicnem nedeljskem jutru pric¢el ob 8.30. uri. S soncem
obsijanim in z duSo urejenim golf igris¢em, obdanim z naravnimi
lepotami, ki je ponizno ¢akalo, da male bele Zogice poletijo preko
zelenih trat do luknjic, ki so ¢akale na fenomenalno pripravljenih
zelenicah. Pred nami je bila prelepa Sportna nedelja, ki nam je kar
ponujala ¢isto naravo in tekmovalni naboj. Pomerili smo se fantje
in dekleta. Tekma je bila razburljiva, saj je konkurenca staneziskih
golfistk in golfistov zelo mocna.

Po koncanih osemnajstih luknjah je priSla na vrsto devetnajsta, ki je
med golfisti zelo priljubljena. Devetnajsta luknja je bila z razglasitvijo
rezultatov in pogostitvijo odigrana pr' Bormes. Po okusni pogostitvi in
kot vedno brezhibni postrezbi, hvala Mimi, hvala Stanka, smo prisli do
razglasitve rezultatov.

Pokale za najboljse je podelil predsednik golf igriS¢a Diners Ljubljana,
Marko Stirn.

Pokali za najboljse

Rezultati 4. STANEZICE MASTERS

DAME :
1. mesto bruto KARMEN KUSAR 3 tocke
1. mesto neto IRENA MRAK 22 tock

Eentvid m Lju

Sport

2. mesto neto KLARA VRABEC 20 tock
3. mesto neto MAJA BABNIK 19 tock
GOSPODIJE :

1. mesto bruto MIRAN BABNIK 30 tock
1. mesto neto ALES PERCIC 37 tock

Boljsi rezultat na zadnjih devetih luknjah

2. mesto neto MILAN BRECKO 37 tock
3. mesto neto ANZE VRABEC 35 tock
Najdaljsi udarec MIRAN BABNIK 243 m
Najblizje zastavici JOZE KUSAR 11,50

Na koncu bi se kot predsednik Sportnega drustva Stanezice iskreno
rad zahvalil vsem donatorjem, ki so kot vsako leto financ¢no podprli
organizacijo tega nasega turnirja.
Prorent, d. o. 0., Wilo Adriatic, d. o. 0., ABC maziva, d. o. o., Akron, d.
0. 0. in podjetju Valtex & Co., d. o. 0., ki je poskrbelo, da so vsi najboljsi
prejeli prakticne nagrade.

Ales Perci¢



Stran za hajmlajse

KOTICEK ZA NAJMLAJSE MARJETA BILBAN
Dragi najmlajsi, spet smo tu. V teh dneh, ko se veliko g .
govori o var€evanju in re-cesiji, bomo mi malo o tem,
kako se re-ciklira. Pa se ozrimo malo na okoli ...

o AN

EKOSOLE IN EKOVRTCI V NASI OKOLICI
Sodelovanje med ucitelji, vodstvom $ole, svetom Sole,
svetom starSev in predstavniki lokalnih oblasti omogoci, Y
da Sola ali vrtec z opravljenimi sedmimi koraki postane ekoSola in pridobi zeleno
zastavo v dveh letih.

V program EkoSole se vklju€ujejo vzgojno-izobrazevalne ustanove v nasi Cetrtni
skupnosti. Vsi mi pa lahko tako kot Solarji postanemo »ekofrajerji«.

Pa poglejmo, kako razmisljajo nasi najmlajsi ...

(vir: spletne strani nastetih $ol in vrtca)

3,

0S$ VIZMARJE BROD

Dragi nasi najmlajsi, pa bodite ustvarjalni
Se vi. Naredite preprosto glasbilo iz
odpadne embalaze in zaigrajte nanj, kot so
to naredili u¢enci OS Vizmarje Brod.
Vazice iz plastenk so lahko lep dekorativni
okrasek ali darilo.

VAZA IZ PLASTENKE

Potrebujemo: veliko plastenko,
samolepilno folijo v razliénih barvah,
OLFA noz, $karje, vodoodporni flomaster,
ravnilo in malo domisljije.

Zgorniji del plastenke odrezemo, nato

izberemo barvo folije in na hrbtno stran

le-te nariSemo motiv z vodoodpornim flomastrom.
S $karjami odstrizemo Zeleno sliko in jo nalepimo na plastenko.

Ko folijo pritrdimo, jo s prsti pogladimo tako, da jo nalepimo brez robov ali zraénih
mehurékav.

VRTEC SENTVID OS FRANCA ROZMANA STANETA EKOHIMNA OS SENTVID

V Vrtcu Sentvid dajejo velik pomen varovanju
okolja in vzgoji spostljivega odnosa do narave
in zivih bitij. Aktivnosti, ki v vrtcu potekajo na
tem podrocju, so zdruZene pod okriljem EKO
projekta vrtca.

EKOSOLA JE TA PRAVA,
UPORABNA JE NAPRAVA.

PRI NAS POTREBNA JE POPRAVA,
LE KDO TA PRAVA JE ODPRAVA?

MAR SEM TO JAZ, KI Z VODO»SPARAM« VES CAS?
SITO TI, KI UGASAS LUCI?

JE TO ON, KI SPOSTUJE BONTON?

SAJ TO SMO VENDAR MI, NAVDUSENI EKOFRAJERIJI.

FOVHA S

Sodelovali so v projektu Og¢istimo

Slovenijo, Ekopaket (kako ravnamo z EKOFRAJER BO$ POSTAL, 4

odpadki), zbirajo star papir, izdelali so CE PAPIRCEK V KOZ BOS DAL. ™

novoletne vos¢ilnice ... Njihovo geslo (:)

je: eas ]l Fyay
LOCUJEMO in VARUJEMO M

entvid nfld Ljubl;
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ZUPANOVA MICKA

10. 6. 2012 smo imeli v Sentvidu premiero Zupanove Micke Antona
Tomatza Linharta v izvedbi TA MLADGA TEATRA. In lahko recemo, da
nam je odlicno uspelo. Po prigovarjanju, velikih Zeljah, predvsem pa
talentih nasih mladih igralcev, nam je, po domace receno, »ratalo«!
Sedem mladih talentov, ki prihajajo iz kar petih razlicnih osnovnih
Sol, je privolilo v sodelovanje. Seveda, kako ne bi, ko pa je bila ne
nazadnje to njihova Zelja. Dolgo casa so si Zeleli resnejse igrice kot
le sodelovanje za MiklavZa in materinski dan. In prisel je njihov cas.
Recemo pa lahko le, da so se izkazali!

Tonja Robida

Foto: Alojz Miklavcic¢
ORATORID

0d 26. do 29. 6. 2012 je v Zupniji Ljubljana Sentvid pod geslom »Grem
jazl« potekal poletni oratorij. Glavna oseba je bila Marija Dominika
Mazzarelo, ki so jo otroci skozi teden skusali posnemati v dobrih
delih in pripravljenosti pomagati pomoci potrebnim. Tudi letos so se
otroci nekaj naucili pri katehezah in naredili marsikaj zanimivega v
delavnicah, vse skupaj pa je bilo Se toliko bolj zanimivo, ker so otroci
skupaj z animatoriji prvic lahko uzivali v novih prostorih Doma sv. Vida.

Tonja Robida

Foto: Tonja Robida

NOVI PASTORALNI DOM SV. VIDA

Novi pastoralni dom sv. Vida smo blagoslovili in odprli na slavnostnem
tridnevju, ki je trajalo od 15. do 17. junija. Preteklost spomenisko
zasCitene hise smo obelodanili z akademijo »Hisa pripoveduje«, s
katero smo se spominjali Sole v preteklosti, Zupnika Blaza Potocnika in
skladatelja Briclja. Oba sta bila tesno povezana s hiso, nekdanjo Solo,
ki je stala na mestu doma sv. Vida. Po blagoslovu novega pastoralnega
doma, so bili vsi prisotni povabljeni na slavnostno kosilo in rajanje
z glasbenimi nastopi, ki je potekalo pozno v popoldan. V domu so
bile pripravljene razstave fotografij gradnje, Cipk, potice, starih
dokumentov ... Danes v pastoralnem domu poteka verouk, Stevilne
skupine imajo tu prostor za delo in druZenje, v zgornjem nadstropju

Ee tvid Lju

Dogodki

so Studentska stanovanja, v domu deluje tudi glasbena Sola, prostore
pa je mogoce najeti za razlicne aktivnosti.
Andreja Becan

L T

Arhiv: Zupnija Sentvid
SENTVISKI DNEVI 2012

V mesecu juniju so se tudi v letodnjem letu odvijali Sentviski dnevi
v organizaciji drustva Blaz Potocnikove Ccitalnice. Z dogodki so
sodelovale osnovne Sole nase cetrtne skupnosti, Zenski pevski zbor
Rozka Usenik, glasbena $ola Zavoda sv. Stanislava, KUD Sentvid in
mnogi drugi. 19. Sentvigki dnevi so se zakljuéili z akademijo ob dnevu
drzavnosti na tratici pred cerkvijo.

Andreja Becan

V)

Foto: Alojz Miklavcic¢
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Community Heaolth Centre Ljubljana
‘ J Zdravstveni dom Ljubljana
ZD Ljubljana - Sentvid
Ob zdravstvenem domu 1, 1000 Lubljana

T,
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Program Cindi u¢nih delavnic in predavanj

Oktober 2012

01.10.2012 ob 18h ucna delavnica Zdravo hujsanje

08.10.2012 ob 18h predavanje Ohranjanje zdravja

15.10.2012 ob 18h ucna delavnica Zdrava prehrana

Vsa predavanja, svetovanja in u¢ne delavnice se zac¢nejo v sejni sobi ZD
Sentvid (ll.nad.levo) in so brezpladne. Po dogovoru vam nudimo tudi
moznost individualnega odvajanja od kajenja. SVIT kontaktna tocka ima
uradne ure ob ponedeljkih od 12-14h in petkih od 7h-8.30h v |. nad. soba 40.

Informacije na tel. 58 37 436 ali 031 696 654

e.mail: petra.globocnik@zd-lj.si
- _'

Vljudno vabljeni!




Napovednik - Kaj dogaja
l\!lESTNA OBCINA 'LJUBLJANA
Cetrtna skupnost Sentvid

NAPOVEDNIK JESEN IN ZIMA 2012

GREMO NA VLAK - otroska ;% :-E GREMO NA VLAK - otroska %%

predstava predstava
Sreda, 24. 10. 2012, ob 18. uri Petek, 30. 11. 2012, ob 18. uri
LJUDSKI DOM DVORANA NA GMAJNI 1

KUD Unikat — otroski abonma KUD Unikat — otroski abonma

KDO SMO, KAM GREMO? - OD KOD SI KRUHEK - otroska %%

F S

| premiera gledaliSke L5 predstava z obiskom Dedka
predstave Mraza
Cetrtek, 25. 10. 2012, ob 20. uri Sreda, 26. 12. 2102, ob 18. uri
LJUDSKI DOM L LJUDSKI DOM
SODR Teater (KUD Sentvid nad Ljubljano) KUD Unikat

,%,58., HALO, RDECA KAPICA? - )

OD KOD SI KRUHEK - otroska & 2 otroska predstava z obiskom  * *
predstava _ . Dedka Mraza
Petek, 26. 10. 2102, ob 18. uri SRSl Petek, 28. 12. 2012, ob 16. in 18. uri
DVORANA NA GMAJNI 1 DVORANA NA GMAJNI 1
KUD Unikat KUD Unikat

DAN SMUCARSKIH SKOKOV,
NORDIJSKE HOJE IN SKIKA

K Sobota, 17. 11. 2012, med 11. in 17.
4 uro

POD SKAKALNICAMI V GUNCLJAH

RUGBY TEKME
igrisée Oval — Gunclje

SD Dolomiti
13.10. 2012 Rk Ljubljana : Stade Bundesliga

SNEGULJCICA - otroska %«& 27.10. 2012 Slovenija : Madzarska Fira Aer

predstava @« o= 11. 11. 2012 Rk Ljublljana : Donau Bundesliga
3% Sreda, 21. 11. 2012, ob 18. uri 24.11. 2012 Rk Ljublljana : Innsbruck Bundesliga
Py LJUDSKI DOM

Druzinsko gledali§¢e Kolenc — otro$ki

abonma

MIKLAVZEV SEJEM
Sobota, 24. 11. 2012,
0S SENTVID

Osnovna $ola Sentvid

Podrobnejse informacije o dogodkih na www.cs-sentvid.si

entvid



