PLANINSKI

Seveda vsak literarni spis $e ni umetnina ne glede na
to, kakéne notranje pobude je imel njen avtor ali kaj je
poizkusal izpovedati. Enako kot pri, recimo, upodablja-
jo¢i umetnosti tudi besedni zaklad celo pri priznanih
umetnikih ne more tekmovati z notranjim obcutjem.
Izraz besede, copica ali filma ne more biti primerljiv s
Sepetanjem duha in notranjih globin éloveka. Filmski
ustvarjalci, fotografi in snemalci si s produkti svoje
umetnosti skuSajo priCarati predvsem zunanji svet
gora. Drugaée pisec in upodabljgjoéi umetnik, ki
skusata ponikniti za obzorjem vidnega in podati nekaj
svojega, fermentiranega z mocjo svojega duha in
obcutja.

Pri tem si — kakor za koga — te oblike in nacini umet-
nosti med seboj niso primerljivi in, zal, tudi ne »enako-
pravni«. Sicer pa se o okusih za to ali ono umetnisko
zvrst ne razpravlja, samo da jo imamo.

Literarna izraznost je v igri besed, v poudarjanju so-
zvocij in iskanju sinonimov, v ¢ascenje simbolov, po-
sredovanju domiselnih prispodob. V doZivijanju prvin-
ske pristnosti narave je pri dovzetnem cloveku nasla
bogato zatocisée domisljije. Vsak spis je bogastvo
zase, vsi pa tvorijo mozaik, kakréni so tudi sicer pisane
gore s svojimi morfoloskimi oblikami, igro senc in svet-
lobe, ¢aranja oblakov, Selestenje vetra, odbleska vod-
nih gladin in predvsem barve, ki je zamet duse,

Ce kaj, potem prepletanje oblik in igra svetlobe in
sence izzoveta vzgon duse — od igre evforije prek
¢ustvene agresivnosti do trepetanja tisine, da subtiina
¢loveska nrav prime za pero, ¢opi¢, dleto ali za fotoa-
parat.

DOKTORAT IZ PROBLEMOV SAMOTE

Clovek je naravo v vsakem ¢asovnem obdobju videl na
svoj nacin, danes ni¢ manj drazljivo kot neko¢. Res je
— kar zadeva nase védenje o naravi — razvoj znanosti
razvozlal marsikateri strah in pojav. Sicer pa umetnost
ni poznala strahu; kve¢jemu je le nemir provociral
umetnisko navdahnjeno duso, da je videla, slisala in
zapisala ve¢ od tega, kar je bilo stvamo.

Na pojav gord se je ¢lovek vedno odzival s svojo
notranjostjo. Veéja kot je bila élovekova cuteénost,
vecji estet je bil. Zato lahko re¢emo, da je tudi gornistvo
v svoji izraznosti neka umetnost, ki je ne zazna vsak in
je ne more zaznati, ker so zaradi mnoziénosti, hladno-
sti ¢asa, potrosniske civilizacije, Sumnosti zivljenja na-
stopili objektivni pogoji, ki vedno bolj obvladujejo po-
membnejSe poti, bolj obiskane vrhove in planinske
koce. Mnozicnost razgladuje naravo, vnasa v naravni
red nemir, vdira v gorsko osamo, ki je pogoj zbranim
mislim in globljim dozivetjem.

Ce je Leo Maduschka doktoriral iz problema samote v
19. stoletju, kaj bi glede tega lahko rekli danes na pra-
gu tretjega tisocletja?

Toda $e so vrticki samote za pasionirane ljubitelje miru
v gorah. Treba je v te vrtove prihajati ¢ez teden ali v
drugem letnem ¢asu. Ni bojazni, da bi se v temeljnem
¢lovekovem odnosu do gora kaj prelomilo; bati se je
treba le vsemogoéne birokracije, ki ne mara narodnih
parkov in okolja naravnih spomenikov in vse meri z
istim merilom.

148

VOE ST M o S st —————

Se vedno je ostalo dovolj moznosti za klasiko doziv-
lianja gora, ne le fizi¢no, temvec tudi po umetnisko, da
znanstvenega obravnavanja ne omenjamo. Ni $e od-
krito vse, kajti najve¢ je skrito v éloveku samem in to ga
drazi, zanima ali zapeljuje.

Pisen odziv na ¢ar gora je najbolj uveljavljen in
mnozi¢en, ¢e fotografiranje odmislimo. Vendar je pri
slednjem posredi tudi tehnika, pisec pa mora nujno
nekaj zajeti iz svojega in to razdati na papir. Toda pre-
den razprede, plete v notranjosti. Ce hoéemo doziveti
goro, jo moramo z notranjostjo, potem pa ali vse
zadrzimo zase ali pa pisemo, slikamo, filmamo, upo-
dabljamo.

Po dozivijanju gora prek pisateljevanja, upodabljanja in
drugih dejavnosti je umetnost doZivijanja narave
nadgradnja gornistvu kot fiziéni dejavnosti. Sele oboje
skupaj stori gornistvo celovito v Cloveku.

Da je imel slovenski ¢lovek toliko povedati o gorah,
kaze, da je v svoji notranjosti zmogel mnogo custev in
rafiniranega odnosa do narave in gora, ki poosebljajo
njegovo domovino. Se po sto letih ni mogoce govoriti o
literarni susi, pa¢ pa ob literarni beri prej o spretnosti
avtorjev in odzivnosti glasil na dogodke in pojave doma
in po svetu.

ZASLUGA LITERATURE ZA KULTURO

Vsebinsko je gorniska literarna tvornost ostala zvesta
klasiki. Se vedno so spisi prezeti s svojevrstno romanti-
ko, neustavljivi ¢ar gora in narave ne pojenja niti malo.
Znacilno za tovrstno spisje je, da sta opis in dozivljanje
narave na prvem mestu in premagovanie fiziénih tezav,
izpoved custev in ostalo na drugem mestu. Gornika
izpoved uporablja besedne izraze, ki najveckrat

Znanja ni nikoli prevec

Zdravniki zdravniske podkomisije pri GRS Slovenije
slovijo po bogatem znanju urgentne medicine. Redno
izobraZzevanje gorskih resevalcev je njihova stalnica.
Tudi zato so povabili na predavanje o novostih nudenja
prve pomodi in na praktiéni prikaz v Kranjsko Goro
resevalce vseh sedemnajstih slovenskih postaj GRS.

Prisli so iz devetih, tem pa so svezili znanja nacelnik
zdravniske podkomisije mag. dr. Igor Tekavéié, prof.
dr. Matija Horvat, dr. Evgen Vavken in dr. Martina
Zupangié. Ta je govorila o tem, kaj lahko resevalci ob
najdbi nezavestnih ponesrec¢encev takoj storijo za oZiv-
lianje. Po njenem prepri¢anju ima to prednost, ¢eprav
je eden od njenih kolegov menil, da je prav tako
pomembno tudi zaustavijanje krvavitev pri pone-
sre¢encih. Praktiéno umetno dihanje so nato vsi pre-
skusili na lutki, posamezno in v parih, kjer je ritem oZiv-
ljanja drugacen kot pri posami¢nem posredovaniju.

Mag. dr. Igor Tekavéi¢ je z razlago tako imenovane
glasgovske koma skale pojasnil znake, znacilne za
zlome lobanjskega dna. Z znaki, kako ponesreéenci re-
agirajo in se odzivajo, kakéne imajo zenice in kako rea-
girajo na bolec¢ine, se da ustvariti klinicno sliko, ki
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odrazajo lepoto in veselje, potem se lestvica raz-
polozenja skoraj ne spremeni. Kritik in polemik se
gornik skoraj ne posluZuje, kar sicer ni vedno na mestu
in za kulturo duha tudi ni dobro. Ce pa se tega e
posluzuje, je pisec bodisi sitnez ali pa je nekaj hudo
narobe.

Na splo$no vse gorniéko spisje odraza navdusenje, ki
presega gorski prostor. Neverjetno, kako visina in kar
sodi zraven vzburja duha! Nikoli tega ne doseze mor-
ska ploskev, Sumenje gozda, nezemska |lepota jam.
Gomisko spisje zajema posebno vrsto vzdusja in dra-
matike, o kateri bi lahko kaj rekel psiholog ali drug
duseslovec. V goriski literaturi ne bomo zasledili
znanstvene fantastike, vse je hudo stvarno, ker gre
véasih za nohte, kot pravimo, ni slikanja socialne
stiske, ni znakov za postmoderno knjizevnost.

Lahko re¢emo, da je prav gorniska knjizevnost ohranila
gomistvo Se na tistem, na ¢emer ga ho¢emo ohraniti.
Zato ima gorniska literatura veliko zaslug, da obstaja
gorniska kultura, kolikor jo je 8e, kar naj bi plemenitilo
lik gornika.

Hkrati pa je treba opozoriti, da je z etiénostjo javnega
opozorila trezna beseda storila e najve¢ pri ohranjanju
narave, le da je bila premalo sliSna — ali pa je bila prav
na tem podro¢ju premalo dramati¢no opozorilna.
Znactilnost slovenske gorniske literature je na drugi
strani, da je pretezno potopisna, ker opisuje gore,
vrhove in stene, kot tudi dozivljajsko izpovedna, ker se
ukvarja s ¢lovesko prisotnostjo v gorah.

Slog pisanja poskusa biti opisen z bolj ali manj podrob-
nim opisovanjem ali navajanjem situacije ali z izseki
dozivetij, kjer se zaklju¢ek prebere sam od sebe. Sicer
pa vsebina spisov prehaja od lirike do prave evforije; v

VESTNIK

vsakem primeru so izpovedi optimistiéne. Ponekod
skuSajo nekateri avtorji biti tudi dramaticni. Besede, ki
jih uporabljajo kot simbole, ki pospremljajo opise, ne
morejo biti druga¢ne kot take, ki nosijo v sebi pozitivni
naboj. Izrazi, ki se uporabljajo v gomniski literaturi, so
predvsem tisti, ki so pojmi za fizikalne pojave,
morfoloske in orografske oblike, manj izrazoslovje, ki
se veze na ¢lovekovo dusevnost.

Ali to pomeni, da so kar stevilni pisci gorniske literature
bolj usmerjeni eksterno, izven sebe v svet gora, da vi-
dijo ve¢ kot obéutijo, ali se ne znajo izrazati, ker so
sramezljivi ali nespretni, ali pa je tu posredi kak drug
vzrok? Psihosocialnih értic, ki se jim je priblizal, recimo,
Janez Gregorin, pa tudi Boris ReZek in Se nekateri, je
malo.

GORNISKO IZRAZOSLOVJE

Opaziti je, da so v medvojnem obdobju pozornost po-
svecali predvsem iskanju in uporabi izvirnih gomniskih
in domadih izrazov. Prednjaci nekdanji Solski inspektor
Josip Wester, saj je v svoji knjigi, pravzaprav izboru
potopisnih spisov »lz domovine in tujine« (izdalo in
zalozilo SPD, Ljubljana 1944), na koncu dodal seznam
nekaterih novo tvorjenih besed. Z izrazoslovijem so se
pod vplivom dr. Henrika Tume, ki je zbiral krajevna in
ledinska imena in jih tudi objavil v samostojni knjigi
Imenoslovje Julijskih Alp (izdalo in zalozilo SPD leta
1929) in $e posebej v knjigi Alpinska terminologija
(zalozilo SPD leta 1933), ukvarjali predvsem Skalasi.

Za plezalno druscino, ki je desetletje pred drugo
svetovno vojno plezalno delovalo v Grintovcih, pa ni
znacilno le zbiranje domacih izvimih izrazov, kjer je
prednjacil Boris Rezek, ampak $e poseben slog pisa-

zdravnikom, ko pridejo na kraje nesre¢, lahko veliko
pomaga, da pravilno reagirajo pri nudenju pomo¢i na
kraju samem in nato v bolnignicah.

Dr. Evgen Vavken je iz bogate prakse svetoval
reSevalcem, kako locijo posamezne krvavitve in kaj
lahko store, da resijo ljudi. Pomembna je imobilizacija
takih ran. S tem onemogocijo odplavijanje strdkov v
ozilje.

Profesor dr. Matija Horvat je priznal, da so opisi §okov
v priroénikih o nudenju prve pomoci opisani preveé op-
timistiéno. Dejansko je to ena od najbolj nepojasnjenih
tem. Tudi zato sta v bolnidnicah pri diagnozah vedno
prisotna dva zdravnika. Zanj je Sok posledica neza-
dostnega krvnega obtoka. V primeru, da je to kratko-
trajno, Sok ni nevaren, v daljem obdobju pa pride do
zastoja srca in tudi hitre smrti. Redevalci na terenu
blazijo Sok z zaustavljanjem krvavitev, pravilnimi imobi-
lizacijami in obzimimi transporti do bolnisnic.

Med razpravo je bila odmevna ugotovitev gorskega
resevalca Klavdija Mlekuza iz postaje GRS Mojstra-
na: medtem ko so vratne opornice Ze dalj ¢asa sestav-
ni del kompletov za nudenje prve pomoéi v GRS, jih
mnogi drugi e vedno premalo uporabljajo pri nudenju

prve pomoci v primeru prometnih nesreé.
Mirko Kunsié

Vaja dela mojstra: Janez Brojan ml. se je skupaj s kolegom najresne-

Je lotil treninga umetnega dihanja. Foto: Mirko Kunsié
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