22

Solska praksa: Ustvarjalne delavnice

KREATIVNE RAZISKOVALNE UCNE DEJAVNOSTI V VRTCIH - V NARAVI, ZA NARAVO

/ Anica ASenberger / Vrtci ob¢ine Zalec ¥ enota Trje

V ¢lanku predstavljam pomen aktivne igre v naravi, u¢enje v spodbudnem okolju, razvoj ob¢utljivosti do okolja ter viogo
vzgojitelja pri oblikovanju otrokovih stali§¢, misljenj in ravnanj v zvezi z okoljem. Kljuéni pojmi, ki jih predstavljam, so
aktivno raziskovanje, motiviranje, reSevanje problemov, u¢enje za zivljenje, odnos do sebe in okolja.
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Uvod

PredSolski otroci radi raziskujejo, se cudijo vse-
Imu novemu in izrazajo zanimive ugotovitve,
jih delijo z vrstniki in odraslimi. Vse, kar no-
vega opazijo, zelijo potipati, povohati, okusiti.
Tako s svojimi cutili vsak po svoje zaznava in
dozivlja sebe, okolje in razlicne odnose.

Z aktivnim raziskovanjem, ki mora biti
prilagojeno razvojni stopnji, otroci spoznava-
jo tudi mozZnosti, kako se kaj novega odkrije
in nauci.

Raziskovanje v spodbudnem

ucnem okolju

Vsakrsno raziskovanje je za otroke in vzgoji-
telje velik izziv, otroci pa se ucijo sprejemati
pravilne odlocitve, sodelovati, razumevati
dogodke, predvsem pa z obcutljivostjo po-
segati v naravo.

»Neposreden stik z okoljem omogoca za-
vedanje vrednosti in ranljivosti okolja, razvija
obcutek za lepo in vredno v okolju, spostova-
nje in obcudovanje ter Zeljo po ohranjanju.«
(Marjanovi¢ Umek idr. 2001: 160).

Vloga vzgoijiteljev v oddelku

Otrokom mora biti zagotovljena varnost,
sprejetost in prijetna custvena klima. Tako
z vsemi ostalimi pogoji otroku zagotavljamo
moznost samospoznavanja in samoizrazanja
preko aktivne igre. Za dobro izbiro, organi-
zacijo in izvedbo naravoslovnih dejavnosti so
pomembne vzgojiteljeve razvite sposobnosti
opazovanja, vodenja in poucevanja, spodbu-
janja in motiviranja.

Z dobro pripravo materialov, pripomoc-
kov, prostorsko ureditvijo, ustrezno izbiro
metod, zagotovimo otrokom spros¢eno raz-
iskovanje in pridobivanje koristnih izkuSenj,
znanj in sposobnosti.

Pridobivanje naravoslovnega

znanja in ves¢in

Dejavnosti morajo biti glede na cilje smisel-
no izbrane, postopki pa morajo zagotavljati
notranjo motiviranost otrok. Tako otrok raz-
vija in vzpostavlja odnose z ljudmi, zivalmi,
rastlinami, predmeti in snovmi.

Otrok mora opazovati, primerjati, razvr-
SCati, urejati, meriti, sporocati, napovedovati,
ravnati s podatki, rokovati s pripomocki in
napravami in iskati informacije. Pomembno
je tudi preverjanje lastnih ugotovitev in do-
mnev. Mora pa imeti tudi moznost sodelova-
nja, upoStevanja dogovorov in sporazumeva-
nja na sebi lasten nacin. Tako se uci reSevati
probleme, izrazati custva in dozivetja, ter
krepi vztrajnost.

Primeri razvijajocih se dejavnosti

na temo - zemlja okrog nas

Cilji:

Otrok odkriva, dozivlja, spoznava in primerja
Zivo in nezivo naravo in njuno soodvisnost.
Odkriva in spoznava lastnosti in uporabnost
zemlje iz razlicnih zivljenjskih okolij.

V vrtcu Trje namenjamo posebno po-
zornost tudi prijetnemu bivanju v naravi in
kreativnemu raziskovanju, ki mocno vpliva
na oblikovanje otrokovih vrednot.

Ob skupnem nacrtovanju sajenja in
sejanja, smo v oddelku 2-4 let izpostavili
vprasanje, kje in kako bomo dobili zemljo,
otroci pa so izrazili kar nekaj zanimivih idej.
Predhodno so nekateri Ze imeli nekaj izkusenj
z zemljo (zasajanje drevesa na igriScu, igra z
zemljo doma in v vrtcu).

0dsli smo na travnik, kje so otroci razi-
skovali in nasipali v vedra zemljo iz krtin. Na
igriScu so zemljo, presipali v razlicne posode
in merili koli¢ino. Zemljo smo nasuli v stojeca
peskovnika in zaceli z raziskovanjem - tipali,
brskali in natanc¢neje opazovali z lupami. Vse,
kar so nasli in poimenovali, sva s sodelavko
zapisali, posamezniki so se odlocili, da opa-
Zeno nari$ejo. Najdene stvari, ki so jih odkrili,
so locili na kup ¢udnih zakladov in ugotovili,
da so nasli tudi odpadka (PVC pokrovcek, maj-
hen kos folije), ob tem pa na osnovi odprtih
vprasanj vzgojiteljic razmisljali o ravnanju z
odpadki in odnosu do zemlje.

Naslednji dan smo odsli po zemljo Se na
rob gozda in ugotovili, da vsebuje vec narav-
nih primesi. Vzporedno so otroci prinasali
tudi zemljo od doma (vrtno ali kupljeno), ter
semena in sadike. Sledilo je odkrivanje razlik

med razlicnimi vrstami zemlje, ter prepo-
znavanje razlicnosti semen — vse opazeno s
strani otrok sva zapisovali in jim priloznostno
prebirali njihove izjave. Informacije o zemlji
smo nasli v knjigah in enciklopedijah. Sledila
je dejavnost sajenja in sejanja v loncke, sim-
bolno pa sva jim pomagali oznaciti, kaj bo
zraslo. Vsak dan pa so svoje rastline zalivali
in z radovednostjo spremljali rast.
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Z odvecno zemljo so si v blizini vrtca z
najino pomocjo uredili Se vrticek. Ogradili
smo ga s kamni, posadili sadike roz, posejali
semena in postavili tablo z naslovom »Na
naSem vrtu raste«. Otrokom je bil vrt v ponos,
ob njem so se ustavljali tudi drugi otroci in
odrasli nase enote, pa tudi starsi. Spremljali
smo rast, ugotavljali poskodbe na rastlinah
in se veselili pridelkov.

PriloZnostno so nastajale zabavne izmi-
Sljarije in uganke, zanimivi utrinki, risbe,
slike in izdelki, ki so jih otroci razstavili v
enoti.

Vzporedno pa sta nastala dva plakata
z naslovom Zemlja okrog nas in Na naSem
vrtu, kot evalvacija ugotovitev, opazenega,
reSenih problemov, ter razvijajocih se soci-
alnih odnosov in utrinkov.

Na vprasanje, kaj bi bilo, Ce v naravi ne bi
bilo zemlje, so Stiriletniki odgovarjali: »Ne bi
blo trave; tud ne dreves; ne bi zrasla zelenjava;
metuljev ne bi bilo, ker oni rabijo roze; hrane
ne bi imeli mi, pa tud Zivali; krti ne bi mogli
bit skriti, pol pa krtin tud ne bi blo; ...«

Kratka evalvacija
Otroci so se z navduSenjem vkljucevali v de-
javnosti, se mnogo novega naucili o zemlji
in skrbi zanjo. Vse dejavnosti so otroke nav-
dihovale, razvili so sodelovalen odnos, se
medsebojno zblizali in se mnogo novega,
za zivljenje koristnega, naucili. Aktivno so
bili vklju€eni tudi starsi.

Otroci so razvijali samostojnost, se ucili
reSevanja problemov, dozivljali obcutke uspe-
hov in si oblikovali pozitivno sliko o sebi in
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okolju. Raziskovalne dejavnosti s prijaznimi
posegi v naravo, so otrokom nudile priloZnost
za ucenje, opazovanje razvoja zZivih bitij, do-
Zivljanje presenecen;j in estetskih uzitkov.

S sodelavko sva iskali nove poti in mo-
znosti in se posluZevali inovativnih pristopov
pri obravnavi teme. S tem je raslo tudi nav-
dusenje in znanje.

Literatura

Kurikulum za vrtce. (1999). Ljubljana: Mini-
strstvo za Solstvo in Sport, Zavod RS za
Solstvo.

Lepicnik Vodopivec, ]. (2006). Okoljska vzgoja
v vrtcu. Ljubljana: AWTS, d.o.o.

Marjanovi¢ Umek, L. (2001). Otrok v vrtcu
— priro¢nik h Kurikulu za vrtce. Maribor:
Obzorja.

23



