


Svilene nogavice
niso ve¢ luksus
odkar obstoji LUX!

Nogavice — ki so opra-
ne z Luxom — so dva-
krat tako trpezne. Ven-
dar je potrebno, da jih
veCkrat perete, ker nes-
naga in prah skodujeta
tkanini. Lux pere teme-
ljito, ne da bi skodoval
svili in rokam.

PODALJSUJE TRPEZNOST
VASEGA PERILAI

LUX PERE

TAKO UDOBNO!
V VROCI ;
VODI RAZTOPITI
V MLACNI PRATI
V MLACNI
IZPLAKNITI




Cvijeta Zuzoric¢eva.

Ni redko, da postane %ena slavna samo zaradi svoje lepote. Tako vemo
za Beatrico, Lauro, Leonoro in druge lepotice, ki so navdahnile ne-
smrine pesmi velikim pesnikom. \

V staroslavnem Dubrovniku je slovela Cvijeta Zuzori¢eva ne samo po
lepoti, marveé tudi po izobraZenosti. \Cvijetini pradedje so se preselili
iz krajev ob Neretvi v Dubrovnik okoli 1. 1400. in so poitalijanéili svoje
narodno ime ZuZorina v Zuzzeri (tudi Zuzori). Rodbina Zuzzeri Jje bila
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zelo imovita in ugledna. Cvijeta Zuzoriceva ali Fiora Zuzzeri je bila po
mnenju raznih njenih Zivljenjepiscev rojena v Dubrovniku okoli I. 1555.
To mnenje zastopa tudi Appendini v svojem delu ,Notizie istorico cri-
tiche”, to ponavlja Kukuljevi¢ v predgovoru dela ,Piesme Dominka
Zlatari¢a®, da se Cvijeta ni rodila pred l. 1555, ker je bila sedmo dete.
Vendar \tudi ta trditev ni toéna. Cvijeta je res v ,,Genealogiji dubrovaé-
kih gradjana“ zapisana kot sedmi otrok, kar je pa popolnoma sluéajno.
Pisatelj ,,Genealogije je pri sestavljanju obdrZal navado, da je zapisal
najprej imena de¢kov in potem 3e le deklic. Cvijetin oce se je preselil
v Ankono (Italija) Ze l. 1552. in verjetno je, da je ravno Cvijeta eden od
zadnjih otrok, ki so se rodili v Dubrovniku. Cvijeta ni preZivela svoje
mladosti v Dubrovniku, kakor so mislili do sedaj, nego v Ankoni. V ne-
kem sonetu, ki ga pripisujejo celo Torquato Tassu, je jasno povedano,
da je Cvijeta rojena v Iliriji,*) a v drugem njegovem sonetu se hvali An-
kona, kjer Zivi Cvijeta in kamor se je priselila s svojimi star$i. V Ankont
se je Cvijeta 3olala in si pridobila $iroko znanje. Ondi se je tudi poroéila
L. 1570. s firentinskim plemi¢em Bartolomejem Pescioni-jem. Njen dom
v Firenci je bil pravo shajalidée pesnikov in umetnikov. Najbolj znani
italijanski knjiZevniki so obcevali pri Pescionijevih. Cvijetino lepoto sta
opevala Cesar Simonetti, Gianbattista Boccabanca, a po mnenju neka-
terih jo je opeval sam Tasso v preje omenjenih sonetih. Od Dubrovéa-
nov ji je posvetil svoji filozofski deli v italijanskem jeziku Nikola Gu-
deti¢, in sicer: ,Dialogo dell’ amore” in ,,Dialogo della bellezza®, Miho
Monaldi pa svoje italijanske pesmi. Tudi njen ‘moZ# Pescioni je zbral
svoje platonske dialoge in jih imenoval na &ast svoji Zeni ,, Anthos*, kar
pomeni v grikem jeziku ,.cvet”. Vendar je najslavnej$i pesnik njene le-
pote Dubrovéan Dinko Zlatarié. Bil je mlaj$i od nje in to celo kakih
osem let. Studiral je v- Padovi in je pred koncem svojih $tudij zaloZil na
svoje otroSke pesmi svojega prijatelja, ital. pesnika Cesara Simonettija,
ter jih posvetil lepi Dubrovdéanki. \

Iz Ankone sta se preselila Cvijeta in njen soprog v Dubrovnik. In Se-le
tedaj, a ne prej, je zadela Cvijeta vidno vlogo v dubrovniskem kultur-
nem Zfivljenju, kjer je oéarala s svojo dusevnostjo in lepoto intelektualne
elito renesansnega Dubrovnika.

Simpatija med Cvijeto in pesnikom Dinkom Zlatarlcem se je pletla vse
njuno Zivljenje. Pesnikovo nagnjenje ]e bilo le globoko spostovanje do
Iepe in izobrazene Dubrovéanke. Ko je bila Ze vdova, on pa oZenjen, ji
je posvetll l. 1597. prevod slavne Ovidijeve metaformoze ,,Ljubav i smrt
Pirama i Tizbe.” Zlalari¢ je skoraj gotovo namenoma izpral to prelepe
metamorfozo o nesreénih babilonskih zaljubljencih, ki mmreta na se-
stanku v meseéni tisini, da bi ju nepraviéni roditelji pokopali v skupnem
grobu. Iz same vsebine in posvetitve lahko sklepamo o nesreéni ljube-
zni med Cvijeto in Dinkom. V posvetitvi ji je Dinko tudi obljubil, da

*) Prej so mislili, da so Jugoslovani potomei llirov, pozneje pa se je vdomadila na-
vada, da se dado narodom imena starih narodov. Tako je n. pr. Napoleon imenoval
Jugoslovane s skupnim imenom: Iliri.
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hoce, ce ji bo vie¢ ta knjiZica, ,izvesti na svijetlo ne mao broj pjesmi,
koje sam u vadu hvalu udinio.”” Vendar pesnik potem ni obelodanil no-
bene knjige veé in ostalo je samo pri obljubi. Sele popesnikovi smrii je
njegov sin Miho Zlatari¢ zbral njegove ,,Pjesmi razlike”. Bilo je 137 lir-
skih pesmi, vecinoma ljubavnih. Med njimi je tudi ,,njena posmrtnica‘.
Zdi se, da je to skoraj gotovi tisti, Cvijeti posvedeni ,ne mao broj
pjesmi®, katerega omenja Dinko Zlatarié¢ v posvetitvi ,,Pirama in Tizbe.“
Narodna tradicija pa celo pravi, da je bila tudi sama Cvijeta Zuzorideva
pesnica in da je pesnikovala v hrvatskem in italijanskem jeziku.

Beograjske Zene so svoje ,Dru$tvo prijateljev umetnosti“ krstile za
..Cvijeto Zuzori¢“. V tem paviljonu se prirejajo najlepse razstave doma-
¢ih in tujih vpodabljajodih umetnikov. Tako bo ohranjeno ime lepe in
izobraZene Dubrovéanke nadim potomcem ne le v zgodovini knjizevno-
sti, marveé tudi v $iroki javnosti.
Literatura:
Jorjo Tadié (Dubrovnik - Zagreb 1929).
Branko Vodnik (Zagreb 1913).

Marjana Kokalj-Zeljeznova.

Poglej v noceh, ko zZivi mirno spijo...
Maksa Samsova.

Poglej v noéeh, ko zivi mirno spijo.
hite nad zemljo zvezde svoja pota,
iz tesnega se groba vsak izmota,

ki dom poslednji mu je sv. Peter...*)

Sumi ob zidu v lipah noéni veter,

v cerkvenem stolpu sova se oglada. ..
Enajst odbije: tiha zadne masa —
duhovi zbrani prosijo reditve. ..

Ko minejo posmrtne te molitve,

vsakdo ubere pot si najmilejo,

na vse strani nevidne lucke grejo,

kjer bil jim dom je, kraj pozemske srece...

Glej, matere v zibeli svoje spede
poboZajo sirote ... Duh vsakteri
v ljubezni k dudi dragi se nameri . ..

Iz teme $um — in mrzel dih poljuba
v snu Cuti mati, ki ji ni izquba
otroka srca rane $e scelila. ..

Ko tretje ure cutijo brnenje —

vsakdo povrada v svoje se trohnenje ...
Nad grobljem mir ... Ko jasen dan zasije,
visoko solnce roZam solze pije. ..

¥) Pokopalisée pri Sv. Petru.
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T e S N e SR

Mrlléka Toncka. Tone Gaspari.

Iz jezera, izmed skal se vle¢e mradina z meglo in z veckrnico svetlikavo
narobljena. Nad &isto stranjo visi krajec. Za gozdom, kjer se pozna Tué
kakor copernica giblje, je strah. .

Andrejc zavija za vrtovi, v Zitu se skriva, ob plotovih gaka. Nihée ga ne

sme krizati. Ta pot je samo njegova. Zakaj bi te raztrgane bajte vedele,
da Andrejca nocoj boli. Kot ¢rne, potuhnjene duse se mu zde vse te
sence pritisnjenih domov. Saj brle vmes tri zaspane pike, ali Andrejc
jih nocoj ne mara. - :

Ko prepleza rebrasto koSenino ob Sv. Kristofu, ga ustavi. Pred njim

mriéi okno. Nasloni se na zid podruZnice ter po¢aka. Boji se Se teh sto

korakov. Potem se le odtrga in prestopi pregradek. Ob zelniku se ogne
stezi. Spet se ustavlja. One tri petrolejke v kotanji je vzela megla. Pod
Andrejcem je zdaj kakor brezdno. Tudi gozd pada v spanec. Krajca m:
ved. Nova- zalost.

~Na Mesnarjevo okno zadaj pri orehu omahne Andreje, da se mu klobuk
zvije pod noge. Okno je zaprto, blestedi zavesek skriva pol izbe, ob
kraju je zavihnjen. Andrejec odpre odi:

Tri dolge svete goré na tej strani. Na rumenem olju plava iskra, pred
njim na porcelanu vejica iz gozda. Krizani se nagiblje na to stran, kakor
da se je Ze ozrl ¥ fanta. V kotu zdiha Bernarka. Desna ji je omahnila ob

* stolu, molek se je zvil na tla: Nih¢e ne moli za mrli¢ko.

7.daj zdrsne ob oknu Andrejc. Nizko je okno. Ob oreh se klete natisne,
da Dbi videl roke in obraz. Zavesek pa zastira. Lice stisne v mrzli zid:
samo prebeli prstki z Bogcem se pokaZejo. Ve me. V te roke zastrmi
fant. Nocoj in jutri bo imela mrli¢ka e te roke Zive. Pojutridnjem bodo
e zabite, in ko udari &ez leto prst skozi trhlenino, bodo umrle zares.
Pojutri$njem bo zjasnina; zakaj raztoti krajec ve¢a sever preko Krizne
gore. Ze nocoj, zdajle, Sumi. ¢ez Zito in deteljo. V orehu se bojece lovi
Sclest in lega v vejevie spat. Da ne pride do okna. Da se Toncka me
zbudi...

Pod okno sede Andrejec. Bernarki se nihée ne smili. Se Tontka ne! Tak%o
sama je in tiha, Bernarka pa dremlje. Andrejec bo ¢ul do zore. Ga bo
e hlad zbudil, ali pa bo Tondka sama vstala in potrkala na okno. Sam¢
ona naj ve, da Andrejca nocoj tako boli — b

Andrejc vse vidi, kako je bilo:

Pod Sv. Kristofom, tamle zdolaj, so rezali lansko rebrje ostirki Zabnici.
Susilo. je, da se je dih pekel. Ob devetih je poklicala Zabnica k juzini.
Kar pod &e$njami so polegli. Raztrgali so krajce in' si nalili iz majolike.
Posadili so se posami& ob grme, da so se naslonili kar &ez jagode in
mimo gadov. Kdo bi porajtal, kadar potival
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»Lej, Andrejc! Tebi neso o¢i kakor kragulju. Menda je Tonc¢ka?" Zab-
‘nica je osendila z dlanjo na gozdno pot. ,,Pa druséino ima."

Vsi so se obrnili. Andrejc tudl Takrat se je tam doli za hip vse skrilo
ob ilovnati vseki.

Prvi je res razlo¢il Andrejc. ., Tonéka je, kaka gospoda bo.” Ni rad
dosti govorﬂ

Matevzelj je napel golsav1 vrat. ,,Saj so ze pre]sn]l teden pri Meznarjevih
napravljali.*

,.Da, dobro bo!* Zabnica je vstala ., Vsak dan dva kovaca za tistole luknjo.
Pol za starega, pol Ton¢ki v doto.” V Andrejca je zavila oéi ter si po-
maknila ruto nad éelo.

Princek je pomagal Andrejcu, ki je nekaj ugibal zase. ,,Zabnica, kako ti
vse dobro ves! Povej Se, kdaj bo umrla!*

»Nisem ve$ta! Vem pa, da tebi jezik ne ho nikoli. Ko bi le tako pridno
sekal po rebrju, kakor zna$ po drugih!*

»Povedala pa le nisi.*

»Bom pal Takele, ki so same v sebi in ki tuhtajo zase, rado sname.
Tebe, Princek, ki se povsod naraste$ kakor kopriva, se vse brani. Kamor
se bes vtaknil, ne bo prav. Se najholje za neteza k vragu.” Izpodrecek
si je popravila.

Andrejc se je ze pognal po rebri, ker je videl, da neseta Toncka in stari
Meznar pretezko.

S koncem se je obrisalo dekle, ko ji je odvzel fant ojermenjeni kovéeg.
Po sapo je §la. ,,Boglonaj, Andrejc!*

Takrat je Sele prvi¢ uganil Andrejc, da ima Labnlca, jezikava baba, prav.
Mehka in skoraj drobna je bila Ton¢ka. Meinarjeva je bila. Na polje ni
mogla, v hosto tudi ne. Nikoli v tako delo. Le hisico so imeli. In roze.
Preved je bila v povestih in mislih. Andrejc pa funtarja sin. Sirok kakor
dveri in ozivljenjen z zdravjem in Zulji. Kakor tabor in mladika.
Zabnica je $e toliko pocakala, da je videla: dva nemska mestna mlada
s punéko kakor iz porcelana. Tudi mama kakor iz stekla: prozorna lica,
skoraj krvavo barvane ustnice, o¢i le narezane, ¢rne obrvi pa zavite
doli do senc. On pretegnjen kakor klas, ziv in res gosposki.

Po zrak so prisli za nekaj tednov.

Zazijala je Se za njimi in za Tontko, nato je zibaje odnesla cajno po
rebri. Mrmrala je nekaj o Andrejcu, tepeu, ki se lovi za zasirjeno mleko.
Vsaj taka se ji je zdela ta MeZnarjeval

Cez dober teden je $el Andreje v laz klestit. Doli s steze je videl, kako
ne more na oreh mladi pri Meznarjevih. Kaj le hote? Toncka, stari
MeZnar in gospa so drzali za kratko lestvo, ki ni segla niti do polovice
debla. Zakagljal je in pljunil, da je e iz gozda odgovorilo. Brz ga je
Tondka videla in poklicala: ,,Radio napravljamo!* V izbi bo pelo kar -
samo iz celega sveta! Z onele ¢ednje na tale oreh — tako je tolma¢il stari
Meznar, nekdanji cesarski frajtar v Celoveu — z oreha pa doli v izbo.
»Hm, vi§, Andrejc, kar po takile $pagi bo priplezala muzika,” se je na-
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smehnil stari in zase pristavil, da ne verjame. In $e celo s cesarskega
Dunajal Kakor bi bil Dunaj tamle za Sv. Kristofom! Saj ve, kje je.
Andrejcu ni bilo dosti do besed. Najbo, kakor bo! Pomagati mora!
Zagnal se je z lestve v veje kakor madek. V vrhu je bil, da sam ni vedel
kdaj. Potem je oni mestni vse dopovedoval in stari s kazalcem naka-
zoval in popravljal: v vrh tisti dolgi drog z Zico in s porcelanastimi
polzi. Andrejc je zajahal v rogovilo in s kle§¢ami pritrjeval, navezoval,
da se je drevo majalo. Gospa je svarila, Ton¢ka opominjala; le stari
je menil, da ni $koda oreha, ¢e se vrh ulomi.

Vse dopoldne je Andrejc pomagal.

Konéno so dovrdili: s &eSnje na oreh dve svetlikajo¢i se bakreni zici,
kakor bi jih pajek napredel, od tam skozi okno na ¢rno gkatljo, v
kateri so Zarele tri luéi. Vse je bilo okrog njih zvito Zic in vrvic. Spredaj
pa dvoje koles¢kov.

Zvecer so povabili $e fanta. Izba je diSala tako kakor po rozah, ka-
krinih ni bilo, da je bolela glava. Kadar je $la gospa mimo Andrejca,
ga je omamilo kakor vrtinec. Na no¢ni omari se je gnetlo steklenic in
stekleniéic, na obe$alu pa sama svila, tenka, da bi jo fant stisnil vso
v pest. Preden je sedel in nastavil ez glavo tisto ¢udno stiskalo, je po-
mignil prestraseni Tonéki, ki je Ze s prestraSenimi o¢mi ¢akala.

Tri slusala so bila. Ko je gospod obrnil, je zajavkalo, zacvililo in poéilo,
da je Toncka odskotila. ,,Aha! Elektrika!* je kri¢al Andrejc. ,,Kam je
udarila?” ,,Pst!* je dal gospod prst ez usta. Obrnil je Se parkrat. Za-
pelo je. Cudovito! Toncki in Andrejcu so se razlezla usta. Spogledali so
se vsi trije ter se nasmejali. Nato so si pokimali kakor druzina zase.
Gospod je vstal, namignil staremu ter mu natisnil slusalo. Najprej se je
silno zresnil. Ali kmalu mu je $lo na smeh. ,,Ta pa zna! Ta pa znal“ je
kri¢al in s kazalcem na kolenu dajal kakor takt. ,,Tako zija kot ¢ednik!*
Tonc¢ka ga je dregnila, da je utihnil. Potem so vsi trije poslugali, po-
slusali.

Pozno zveder, ko se je gospa s punéko hladila pred hifo s starim in je
skozi okna prihajalo zdravje gozda in pokosenih roZ, sta poslu$ala go-
spod in Tonéka. Iz dunajskega gledali$¢a. Toliko je razumela, da je opera.
Silno lepa muzika. Kakor lastavice in §krjan¢kov glas je gostolela. Kdaj
pojo pri fari tako zvonovi in orgle? Harmonika hre$¢i pri ostirki kot
rjava Zaga. Zdaj spet mo$ki glasovi: debeli, a mehki, kot bi se potre-
sale strune. Ozrla se je v gospodove zobe, ki so se ji. dobrikali beli kot
slonova kost izza tenkih, podolgovatih, gladkih ustnic.

»Lepo! Tako lepol” je Sepetala zase ter se vtapljala in razmisljala, kako
je vse to, kje je. In Se tisolkrat lepSe si je vse to v sebi napravljala. Sama
pravljica! Komaj jo dosega domisljija. Bolna lepota je zdaj v muziki in
glasovih, kakor bi nekje v daljnem umiralo zapu$¢eno hrepenenje.. .
Naslednji vecer spet.

Cez dni je prinesel zahodnik komaj slisno zategli pisk masine z oddaljene
postajice. Popoldne se je natla¢ila pod oblaki soparica. Pod veter je
grmelo nad vasjo in cerkvico, kakor bi se gozd primaknil k hisi in se
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lomil, padal in butal. Bliski so se rezali, da je vid krhalo. Samo pol ure.
Zatem se je natrgala za KriZno goro jasnina kakor zrcalo in se pola-
goma vedala.
Sele takrat so odprli. Pozno je bilo. Punéka je pravkar zatisnila oéi.
Nekaj je v spanju Sepetala revica, ker jo je nevihta prevet zajela.
Vsi trije so sedli spet k tisti ¢rni $katlji. ¢rna je bila kakor zakleta
skrinjica, ki jo je bil prinesel ¢udni mo# tja gori k Sv. Kristofu, tja, kjer
doslej nihée ni slutil, kaj se godi tam onstran gozdov in dolin. e vojska,
ki se je bila zabodla v ves svet, se je tam ustavila, in le nekaj valov je
butnilo tja, da je vzelo dva fanta. Previsoko je bil Sv. Kristof in predales.
Tudi nihée ni vedel zanj. Zdaj pa so nekaj uganili, da je tu zgoraj okrog
teh gozdov, nad temi koSeninami, navi§enimi nad jezerom, posebno
solnce, ki pije iz notranjosti mokro ¢érvivo bolezen. Kdor se ga na-
uzije, ozdravi.
Niso vsi tu zgoraj tega verjeli. Saj tudi tu umirajo stari. Predlanskim je
utonilo v gnojni luzi na samem pod vasjo Tramtetovo dekletce, preje pa
dolgo, dolgo nih&e od mladih. Sv. Kristof je priprognjik vsemu: zdravju
in odre$enju, solncu, moéi, rasti, plodovitosti...
Sele véeraj opoldne je udaril od Sv. Kristofa mrtvaski bmgl bongl Cez
koSenine, mimo vrtov doli do Andrejca, tja ez v gozd in spet nazaj z
Zalostnim odgovorom ker ni mogel ta glas nikamor dole&: Tontka,
Tonctka je mrli¢ka .

*
Andrejc vse to napaja s trpkim spominom kakor pelin:
Tisti ve¢er po nevihti so v ¢rni $katlji poiskali ponotiste v mestu, kakor
je bil razlozil gospod. Od tam se je nasul v vse sam smeh, vzkliki, ploski.
Sum kakor ob Zegnanju pred cerkvijo. Nato kakor pijana muzika in
pesem, zaslutena v zaljubljenju in v nagih besedah. In zapel je ves bar s
smehi kakor vriski na svatovanju.
Nikoli ni tako pri Sv. Kristofu, nikoli tam spodaj v trgu.
Ko so odklopili, je Ton¢ka smeje vzdihnila. Oba, gospod in gospa, sta jo
gledala vso zamaknjeno.
»Schon!™ je potasi dejal gospod, pogledal popolnoma v oéi dekletu ter
pokimal .,,Schén, nicht warl“ je Se ponovil.
Samo prvo besedo je Ton¢ka razumela. Vsa razgreta je prikimala. Ozrla
se je, zaslutila pozno uro in zbezala.
Do zore je blodila po velemestih. Po vrsti je vse $e enkrat obiskala, vse,
kar je do tedaj Cula iz tiste ¢rne Skatlje.
Zgodaj, ko so bile pri gospodi polknice $e priprte, se je utihotapila pod
oreh. Samo po Zici so ji §le odi. Po Zici, ki jo je napel in pritrdil Andreje.
Po tej zici prihaja zdaj k njej vse daljnje, ali tako neizreteno lepo, da jo
stiska hrepenenje vsak veéer huje. In vsi so tam dale¢ tako dobri in lju-
beznivi, kakor sta mladi gospod in gospa. Otro¢i¢ki kakor romarsko
lectje. Andrejc je neroda, rogovilez. Zdaj 3ele je zapazila, da veasih disi
po znoju in da so mu lasje pradni in dlani zuljave. Kadar jo je prijel
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za roke, se ji zdaj dozdeva, kakor bi jih bil hotel odtrgati. Nobenih pravih

“besed nima. Se smeha ne! Le za sekiro in cepec je. Kaj se ji sili!

Pricokljal je stari z razmrsenimi lasmi, $e dremav. ,.Kaj pa Ze stikas?
Zdaj si kar zmerom v tisti elektriki."” Zavil je zle volje za vogal.

Kakor od daled ga je slidala héi. ,,Se vzelo te bo, ko tako sili§ vanjo!™
Hei ga je potakala. Predenj je stopila, ko se je oziral po vremenu tja
preko Krizne gore. ,,0fe, v mesto pojdem!”

Vse jo je slidal, pa je le $e sukal sivo glavo: ,,Bo drzalo! Vzhodnik gre na
sever.” Mimo héere je stopil. ,,Soln¢éna burja se dela.”

,Ote, v mesto pojdem, pravim!*

Na pragu se je stari ozrl. Sunil je z glavo preko ramena. »Nikamor, dokler
bom #iv!* .

Solnce se je dvignilo; takoj je ogrelo. Stari je med tem dodal: .Pod Sv.
Kristofom bos lezala kakor jaz, kadar bos.”

Héi se je vrgla v travo, ko je ole trdno zaprl vrata v kuhinjo, podprla

" s pestmi glavo ter ponavljala: ,,V mesto pojdem! V mesto... v mesto!*

v mesto!*
Cudno! Res so zbarantali z gospodo. Stari se je vdal, da bo sluzila pr1
njih. )

Preden so se zadele nalivke, je zvedela vas, da se Ton¢ka odpravljal
Andrejc se je nastavljal poslednje dni povsod tam okrog hise: kar tako
je lezel ez pregradek in stezo, kakor bi imel v lazu se¢njo; ajdo je hodil
ogledovat, kakor bi moral vsak cvet sesteti. Res sta se s Tonéko samo ta-
krat ujela, ko je Zabnica kupovala od gospode tisto Zico in gkatljo. Ali
Tonéka je la mimo brez oéi. oy

Fant je poklical: ,,Tondkal* ;

Obrnila se je. ,,Andrejc, pojutridnjim grem. Kaj je?”

Pristopil je mehko kakor Se nikoli. ,,Saj ves.”
»Ne vem! se je umaknila na prag.

_Tezko je vprasal: ,Kdaj se vrnes?”

,Nikoli!** Smeje je dodala: ,,Ali pa gospodiéna, kakor so drugje.”

»Adijo mi reci vsaj, Tonéka.”

Potakala je, kakor bi premi§ljevala. Pa se je iztegnila do njega: »Adijo,
Andrejc!® ;
V grlu je bilo fantu tezko, da je poziral. Notri ga je zabolelo ob tem po-
zdravu. Obdrzal je v svoji veliki pesti hladne, bolne njene prstke. ,,Bos
kaj mislila sem k nam? :

,Na oteta bom. In morebiti kdaj nate. Adijo!‘

Kar iztrgala se mu je iz hrapave dlani. — Cez dva dni je odila...
*

Zdaj %e to misli Andrejc, Se to poslednje:

Vrnila se je komaj pred dobrim tednom. Z zapravljivékom so jo pripe-
ljali prav pod stezo. Stari jo je oprl nase in jo zavlekel v posteljo. Jokal
je z njo. Ob podobi sv. Kristofa sta e potivala, ob tisti podobi na zidu,
kjer mese svetnik na ramah Dete. Tam je za trenutek sedla héi v sam
soln¢en ogenj, ki jo je oblil, da je naslonila shuj$ano belo glavo na zid
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ter odprla mrzli¢ne ustnice. Skoraj brez krvi je medlela.

Stari pa se je sunil na kolena. Po zidu je Sel s sklenjenimi pestmi do nog
svetnikovih. ,,Ti, moj priprosnjik, resi jo! Resi, da ne bo trpelo, revisée!
Daj ji mir in zdravje!l” Se viSe je segel, da je moral vstati. Do Deteta je
segel z odprto dlanjo in pokril z njo kroglo — svet, ki jo je nosilo Dete
v majhni svoji desnici. ;, Ti me uslisi! Resi jo!" Podakal je tako zro¢ v
usmiljene bozje oéi, kakor da ¢uje odnekod odgovor.

Ton¢ki se je ulila kri...

Zdaj je Tontka mrli¢ka.

Andrejc jo je prisel kropit. Tisti Andrejc, ki je trd in sam svoj kakor
tabor pod goro. Sam je priSel ponoci, da bi ga kdo ne videl. Nihée ne
sme v njegovo bol. Do zore bo ¢ul ob mrli¢ki, ker ljudje nimajo srca.
Bernarka ne. i

Z revico se bo pogovarjal, da ne bo tako sama in Zalostna.

Pa ga zaboli, da zmaje z glavo. Zato se spet spne na okno, lice pritisne
v zid tam, kjer je odkrhnjen in kjer je $la lansko leto Zica skozi okno
do tiste ¢rne $katlje. Tako vtisne, da zagleda spet blede prstke in Bogca.
V zid se Se zagrebe z nohti, da se mu desno lice popolnoma splo&éi ob
mrzlem kamnu. Za hip ujamejo o&i obrazek: svetni§ko bel z devigkim
vencem...

*

Pri Zabnici doli v vasi poje iz mesta v érno $katljo in vabi — — —

V krog zacarani... Miran Jare.
' (Po P. Verlaineu.)

Vse je sivd, vse je mrtvé...
o, zakaj sem izqubil njé...

Iz blodenj se nisem veé izvil,
deprav sem nje se oprostil,

¢eprav mi kri, deprav srcé
velela sta, naj grem od nje.

In vendar v meni je temnd,
¢eprav hoté sem pustil njo.

In v kri zavpilo je srcé:
Ali je prav, da si zbezal od nje,

da si se mrk osamosvojil,
da si oSaben v samoto se skril?

,.Kdo ve?” je kriknila kri, moja kri,
»kaj nas bi¢a v tega kroga tesni,

0, vecno beZati, nikoli uiti,
veéno tu biti, nikdar osvojiti!”
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V moléanju poznih ur. Muropoliska.

V moléanju poznih ur me obiskuje Krist
ubog in ves razbit

in me za ko3c¢ek neba prosi,

ki je v meni skrit.

Za poérnelo mizo vase sanjava oba

in i$¢eva poti. —

Vsako noé¢ prikaja in mi toZi:

s hostijo vsako da kapljo kruvi,

pa je v zlatu monstrance ves sam

in v mramornih cerkvah toplote bajt Zeljan.

+Sretko Kosovel

Kosara z jabolki.

Tragi¢na groteska.

i nasi sobi smo trije: dva tehnika in en filozof. Ta filozof sem
jaz. Razlike med nami skoro ni. Postelje so bele, pono¢niki beli, pod
vsako posteljo — ne mislite na profane stvaril — je pleten ko§ in poleg
njega so tevlji. Razlike med temi pletenimi kosi ni. Vsi so pleteni, vsi
znotraj obloZeni s papirjem. Kljuéavnice so jim enake, kljuéi tudi.

Kodi so si podobni kakor sonet sonetu ali gazela gazeli. Ali kakor ima
ta ali oni sonet ali brzonoga gazelica lepio vsebino, bogatej$o in sot-
nejso, tako je tudi s temi kosi. V enem so stare cape, v drugem knjige,
v tretjem — o radost in sku$njava! — v tretjem so jabolka. Tretji ko$
je kakor dober sonet: prebiras ga in prebiras — in $e hrepeni tvoja dusa
po lepoti, da ga beres naprej. S tretjim koSem je ista; prebirag, prebi-
ra§ — jabolka seveda — in e si Zeli§ tega sotnega, zdravega sadu.
Jabolko je simbol zdravia. Cudim se zato, da nasi bolehavi modernisti
tako redko uporabljajo v svojih umotvorih jabolka, ki so zdrava, in, ée
jih je%, ludi dobra. Razlika med jabolkom v resnici in med onim v
umotvoru pa je ta, da je jabolko v umetnini veéno, v zivljenju — in tu
je skoraj konflikt za dramo — v Zzivljenju pa je minljivo. Ne! Razlika
pa je e ena: jabolko v umetnini lahko uziva ve¢ ljudi, v Zzivljenju ga
lahko uZiva en sam, in $e ta ne popolnoma. Ampak, da se vrnem k
stvari!

V nadi sobi, kjer smo trije, kakor sem Ze omenil, je tragika samo ena:
ta namre?, da je kos z jabolki last samo enega. Njegov gospodar prihaja
domov pozno, pa razdeli svojim tovariSem vsakemu po eno jabolko.
Tudi po dve, ali celo po tri seveda, kajti gospodar je dobritina. Pa je Ze
tako: enkrat, dvakrat si delezen dobrote, pa ti Ze postane razvada in
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greh. Gospodar jabolk nas je tako razvadil, da sva bila s tovariSem, ki
ni bil lastnik koSare, Ze skoro vajena vsak veder vsaj enega jabolka. Ne-
ko¢ smo celo konstatirali, da imajo naSe koSare enake kljuavnice in
da je dobro, da smo vsi trije sami posteni ljudje. Lastnik koSare z ja-
bolki je celo pristavil: ,,Nu, e bas poZelita, sezita kar sama v koSaro!"
In tukaj se prav za prav zafne moja povest.

Gospodar jabolk je izostajal pozno v no&. Ostala dva sostanovalca pa sva
doma gtudirala. Soba je bila topla in zakurjena, iz kosare je prijetno
zadisalo po grehu. S tovarifem sva odprla kosaro, vzela par jabolk iz
nje in jo zopet zaprla. Potisnila sva jo pod posteljo in jedla. Sklenila sva
sicer, da poveva gospodarju, a usoda je hotela, da se podnevi nismo
videli, pono¢i pa smo spali. Tako sva s tovariem gresila veder za ve-
derom na isti na¢in. Samo zadnji veéer, ko so bila v koSari le $e tri
jabolka, sva pomislila: kaj pa zdaj? Volja do dejanja je zmagala in ko-
Sara se je izpraznila do dna.

Moj prijatelj, gospodar kosa, pa izkazuje svojo dobroto ne le najblizjim
znancem, ampak tudi oddaljenej$im. In tako je dolgo vabil k nam svo-
jega znanca Zajcezoba. Nismo vedeli zakaj, a vedeli smo, da se Zajcezob
zelo brani, ¢eprav so mu jabolka zelo vie¢. Konéno pa se je dal pre-
prositi. Prigel je v goste.

Bilo je popoldne. Tovari$a Se ni bilo doma; morala sva torej Zajcezoba
zabavati sama, kar nama ni bilo posebno prijetno. Najprej se je izmuznil.
tovari§. Potegnil jo je ven. Potem sem el $e jaz. A ko sva se po dolgem
¢asu oba vrnila, sva nagla Zajcezoba 3e vedno v sobi; pri¢akoval je
poniZzno in vdano gospodarja ko3are z jabolki. Sedaj nisva ve¢ mogla
oditi. Legla sva vznak na svoji postelji in sva ¢akala, kaj bo.

Tovari$ Zajcezob je bil mlad, ubog fant. Boje¢, ¢uvstven in Zalosten je
gledal proti oknu; siva svetloba je padala od okna na njegove zakrpane
hlace. Njegove oéi so bile Zalostne in tihe.

Zatuli smo korake. Prihajal je obdarovatelj, lastnik koSare. Cim blizje
je prihajal, tem nerodnejse nam je bilo. Kako nas je pozdravil, ne vem,
vem le, da je odprl koSaro in da se je zatudil, ker je bila — prazna.
Trenutek samo, in zgodilo se je nekaj ¢udnega in bolestnega. Ponizanje
je stopilo v ozradje humorja. Zajcezobu so se orosile o¢i; kdor bi ga bil
tedaj pogledal, bi bil zacutil, koliko boledine je bilo v njem. Ubog, kakor
je bil, povsod zanitevan in pomilovan, se je ¢util neusmiljeno poniza-
nega. Tako veliko je bilo njegovo ponizanje, da ni mogel vstati in zakri-
¢ati. Zdelo se mu je: $e mati duti to poniZanje in trpi z njim. Vstal je
in 8el. Mi smo strmeli. Kajti konec ni bil humoristiden.

»Kdo je to maredil?” je vprasal lastnik koSare z jabolki.

Odgovorila sva s tovariSem dvoglasno: ,,Midva. Oprosti!

,.Fakt je fakt,” je pripomnil on.

. To je nadelo istinitosti,” sem pristavil $e jaz, da zaklju¢im dogodek po
filozofsko ... .
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Pisma pokojniku. Marijana Kokalj-Zeljeznova

Tudi jaz imam svojo boZzjo pot — ocetov grob.

Le tisti, ki ne bo nikoli vec izpregovoril, je vreden zaupanja.

Vendar e nikoli popreje nisem tako Zelela besed iz teh nemih ust kot sedaj,
ko je na svetu toliko zmed. :

Res so zmede na vsakem koraku in vsakdo strmi vate kot cudak.

Zakaj?

Nekaterim je ,preteklost”, drugim ,prihodnjost”, le ,.sedanjost* ni nikomur
vaZen ,sedaj”.

Taki so in taki smo in kakor narasla reka deremo érez dan v temo. Ne vpra-
Samo se, kam nas valovje nosi... V praznino ali izobilje... moj Bogl

Moj Bog! Ogromen in neviden krog si. Objel si nas, zajel. Mi se pa trudimo,
da i uzrli tvoj obraz. Vendar je Tvoj obraz bil do sedaj nas ,,jaz".

Nas obraz se ves smehlja preSerno, ker smo ukrotili prirodne sile, zleteli v
stratosfero, zajezili vode. Oce, vendar so nase poli prepadi in nase peroli so
Lrhke; nase boletine so kot iz pekla, nasi cilji pa kot iz stekla.

Mi pa drvimo, besnimo, kakor bi bilo Zivljenje res vesoljni ples... Je...
foda krvav je fa ples, njegova zmaga pa bridki kes. ;

Oée, ne zganite svojih mrtvih kosti in ne nasmehnite se v grobu. Vas ledeni
smeh in zamolkli krohot bi nas predramila iz strahot, ki jih doZivljamo v
cveto¢ih meglah.

Oce, miren naj bo va$ pokoj! In ée Vam Sepecem besede ftemnega razpolo-
Zenja, veste, da peljejo nekaterih cesle ¢rez gore trpljen;j.

Trpljenje je topilnica za Zivljenje. Kdor ni trpel, tudi ni Zivel nikoli. Ven-
dar véasih’ tako stiska Zivljenje in dudo pritiska k érnici, da si iSce v njenem
krilu uteho, zadnjo nado, zadnji uspeh.

Gorje, ¢e bi se odprli grobovi. Ne presirasili bi nas mrli¢i, ne njih smrad —
ampak njih groza, ki bi jo med nami doziveli. Sleherni pokojnik bi zadrhtel,
uprl v nas svoj stekleni pogled in vprasal: ,.Kaj je mogode, da ste nas izbrisali
iz svojih vrst. 0, lahka, lahka ¢érna zemljica. Nosile ji le sveé, cvetja ... mi
ne obéutimo nicesar vec.”

Na Vasem grobu je tudi cvelje, sveze, kamen in truden jesenski dan. Prisla
sem k Vam na boZjo pot, da se Vam izpovem in izvem, kaj je: smrt, po-
smrinost.

Umirali ste molée in Va§ odgovor danes je tudi nem. Mari res?
Ne... Pustili ste globoko sled: Niste Ziveli Zivljenju, marve¢ nam in delu.

O¢e, nase duse so bicane in prepojene z mamili nase dobe; pijane so Zelezo-
betonskih himen in joka brezposelnih; blodijo po temi in svetlobi in so kot
vraZja pesem zavrZenih angelov in kot poboZna molitev devic v gaju lilij.
Oée, vsega so polne nade dude in zato so tako nemirne kot preplasene ptice
ob hudi uri. Ko je strah na visku, zazviZgajo. Njih ZviZg je beda in bol z je-
kom satanskega smeha.
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Nekaj misli o Gromovi ,,Gogi*.

K Marja Borsnikova.
akor avtor sam zatrjuje, je napisal svojo ,igro* v dveh dejanjih, ,Do-
godek v mestu Gogi“, poleti leta 1928. in sicer neobi¢ajno hitro, v treh tednih.
(,,Jutro” 1930, $t. 215.)
Pisal pa jo je leta in leta. KakSen bo njen obraz, ni mogel vedeti, toda v onih
kratkih stvareh, ki so se tako poredkoma nasle v ,,Zvonu* ali ,,Jutru®, je izdal
«ze davno poprej marsikatero njeno potezo. V vsaki od teh liri¢nih in drama-
tiénih értic je Ze nekaj Goge: saj so le pretrgan monolog, bolje, iztrgane
bole¢ine ¢loveka, ki je nekaj nadéloveskega pretrpel, sedaj pa zdi v nekem
kotu tako bolan, da ga skoro veé¢ ne boli, tako do dna izmucen, da se mu opo-
tekajo misli v neurejenih kolobarjih; zdi in ve, da so jeklene stene med
njim in med svetom, ki mu po navadi pravimo Zzivljenje. Do tega sveta ni no-
benega mpostu, tudi mazaj ga ni, kjer bi se Se dalo boriti.
Kadar je clovek ze tako dale¢, je z njim samo dvoje: topost in groza. Gro-
zovito lepe in ostudne stvari se lahko porode ledaj. :
Grum je hotel povedati poslednje, kar se sploh Se da povedati. Za tem je
samo Se vecen molk.

* % ¥
Do tje je pa Se dolga pot. To pot je Grum prikazal v Gogi, tem preperelenr
mestu, kjer se nikoli ni¢ ne premakne. Njene hise, ki se Ze nagibajo od troh-
nobe, njene ozke, posasine ulice, in sobe, kjer se zgodi toliko grozot, za katere
nih¢e ne ve, a se vkljub temu nikoli ni¢ ne zgodi, kar hi prebilo to prazno, mrtvo.
otopelost in jo razgibalo v ¢as; njeni prebivalei, ki se od ¢asa do ¢asa kakor
lutke zbude iz olrpnjenosti in preZe, kje bodo mogli zagrabiti trenutek, ki
jih resi vecnega ¢akanja in jim da vsaj enkrat zaZiveti — vse je le stopnje-
vano trpljenje enega samega ¢loveka. Njegovih poslednjih faz Grum ni pri-
kazal v casovni zaporednosti, marve¢ ma mah: Prizori§¢e je prerez skozi
Gogo. Kolikor sob, toliko trpljenj: Hana, Klikot, Tarbula in Afra, Grbavec,
Gapiz, Mirna zena. Vsako trpljenje je le del celote. Hana se 3¢ brezmoé¢no
bori in trga iz oblasti nasilnega Preliha, da bi se sprostila Goge — Mirna
zena samo Se nepremi¢no lezi in ¢aka, da bi umrla, pa ne more umreti.
Na desno in levo, spredaj in zadaj se Goga nadaljuje, ¢e bi napravil skoz-
njo drug prerez, bi videli v druge sobe, kjer je zivljenje mogoce Ze docela
izumrlo. Od tam nekje prihaja Umrli naddavkar in nih&e se temu ne ¢udi —
saj je Goga tako mepremiéna, tako vetno ena, da je tudi smrt ne spremeni,
da se je tudi mrtvec ne redi.
Ker so posamezna tnpljenja v drami le stopnjevani izraz enega samega Ziv-
ljenja, drama ni kolektivna v navadnem pomenu besede. Paé pa je le en
sam simbol danasnjega cloveka, predvsem trpka pesem nasega slovenskega
¢loveka. i
Pa saj ni eno samo zivljenje v Gogi. Par majhnih Zivljenj je Se, ki so-
custvujejo, ker so dobri, pa ne razumejo, ker so prezdravi. Gospa Tereza,
Gospa Prestopil, bini¢ Kaps... Vsi ti in e drugi so za konlrast. Pomagati
ne morejo; ¢e poskusajo, se jim ponesredi.

* ¥ K
Kaj res ni ve¢ poti iz Goge? Kaj je res vsakdo, ki je zadel vanjo, za vedno
zaznamovan od nje?
Hana se je hoée osvoboditi in pobije Preliha, ki jo tako nasilno veZe na
Gogo. Prelih sicer ni mrtev, prebivalci Goge so sicer ogoljufani za dogodek,
toda . spomin mu je vzelo”; Hana je reSena, nov, svetal svet se odpira pred
njo.
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Toda Hamnino odreSenje bije v obraz. Z njim je enotnost tragedije prelom-
ljena. Kot jaz doZivim Gruma, gre njena pot navzdol. Kadar je tlovek ze
tako dale¢ kot Hama, ne najde ve¢ mazaj: prevet je ze za njim. Pa saj
enotnost (s tem vsaj) ni razbita. Predno zastor pade, se Hana sicer smeje:
,umorjen je bil nekdo to nod!” In potem ,Slikar (z nagnjeno glavo
in revnimi, zapus¢enimi rokami): Morebiti se bo zdaj zaZivelo kako drugade,
morebiti nastopi kaj drugega — novo, svetlonovo Zivljenje! Toda ,¢e poziva
obdinstvo igralce pred rampo, se zastor dvigne znova.”
Ce se obtinstvo zadovolji s tistimi obupno tolaze¢imi besedami in s tisto
svetlo lazno ludjo, ki objame Hano, ko zaZivi ,novo zivljenje* (reziserjeva
zamiisel?), ¢e je obéinstvo tako malo #ivelo s tragedijo, da mu taki kompro-
misi zadostujejo v sprostitev, naj ima, kar iS¢e. Komedija je kon¢ana.
Tragedija je za zastorom in.se ne bo nikoli kontala, kot se mikoli ni
zadela: prav v tem je tragedija.
Na nagem odru je nismo doziveli. Na nasem odru s¢ je koncalo z burko.
Deloma je to avtorjeva krivda, ker pada drama proti koncu iz breztasne
statike v situacijsko komiko. V slikarjevem nastopu je zareza; te bi bil
kraj$i, bi uéinkoval, tako moti kompozicijo. Vse tisto prerivanje ob novih
senzacijah (Francoska Marija, ogenj itd.) je karikatura, ki naj bi jo skusal
oder kolikor mogote zabrisati, ne pa stopnjevati. Tako pa delo izzveni v
praznoto. Tudi konec manjka. Zakaj manjka v prizoru, ko se zastor zopet
dvigne, vse ono, kar je tako bistveno za celoto drame? Saj prav s tem, da se
drama nekako konéa, ostane torso; njen pravi konec je v mneskonénem po-
navljanju vedno istih grozotnih motivov.

* %k
Grumov jezik e od prvega podetka tiplje v mov svet, ki ‘se nam je zdel
dotlej preneznaten, da bi ga upostevali. Poln je negotovih dommneyv. Vojna in
povojna dinamika ni §la preko njega, Cankarjevi baro¢ni okraski so se po-
razgubili, ostal je gol stavek, skrajno preprost in jasen, Ceprav precesto
slovniéno pohabljen. Po navadi je eliptien in bega, pa je vendar vkovan.
Nikamor ne more, vedno se vrata. Celo iste stavke, kot so ziveli v ,Mansardi®
(L. Z. 1925) in po drugih érticah, sretamo iznova v ,,Gogi“. Potem iste be-
sede, samo v narahlo spremenjenih zvezah. ,Tihe, drobne besede, riSe na
papir, besede, ki jih drugi objestno metejo pro¢ v maglici dneva.” (Jutro 1931,
&. 215). Kar pravi Grum o Frigidu; velja tudi zanj. On boZa in ri$e besede.
Temeljno dozivetje ostane v bistvu vedno isto: mraéno, tezko, zadusno. Ko-
mika, v kolikor ga ne karikira, ga samo stopnjuje.
,Mansarda“, ,Aloisius Ignatius Singbein (L.Z. 1926), ,Melanholija® (,,Jutro®
1928, &t. 26.) so Ze meposredne skice Goge.

* ¥ ¥
Kar se godi v oklepajih, je umetnina zase. Ali bo scena in notranje dozi-
vetje, kot ju nakaZe avior pred in med dialogi, mogel nadomestiti oder?
Oder predesto stopnjuje dejanje in ubija tanka doZivetja.
Da pa je Goga na odru slab$a od Goge v knjigi, je kriva tudi tezka upri-
zorljivost, ki z naSo uprizoritvijo 3¢ zdalet ni reSena. Vkljub Zivemu pri-
zadevanju inscenatorja, da bi podal njeno ozko vzduije, je oder na vse
strani preozek, da bi se mu to v celoti posretilo. V marsicem se je morala(?)
scena “oddaljiti od avtorjevih pripomb. Kje je ostal predvsem groteskno
velik mesec, ki ,,vzide ez prospekt v vidnem gibanju* ter obvisi ob Kliko-
tovem oknu, ko piSe ljubavno pismo, ,kot ogromma laterna®, dokler ga ne
zakrije oblak, da mastane globoka tema v hipu, ko se vzdrami vse mesto?
In pa kavéukasta lika, o kateri ,,se me ve, da ni #ivo bitje; njena negibnost
naj bi povarotala tesnobo (1) in vzbujala grozavost () — ma masem odru
pa jo zastopa porcelanasta punéka, ki pomaga uniéevati iluzijo in obZutje.
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S prvimi prizori je podal reziser s pomotjo Ukmarjeve godbe moéno do-
Zivetje Goge. Grozotna statika hi§, sob, ulic, nepremi¢nih ljudi po sobah, ki
jih zapored ,o%ivlja skrit mehanizem, potem' pa zopet zapadejo v smrt®,
in begajotih ljudi po ulicah, ki iS¢ejo, kako bi se &im prej poskrili. Slinasti
pohotnez Klef in v maski, gestah in glasovno do potakinosti pretudirana
‘$tudija Umrlega naddavkarja stopnjujeta dejanje v isti smeri. Tako tudi par
stliziranih gest obeh starodeviskih sester (Tarbula je glasovmo zelo moéna,
Afra pa le preveé mladostna in premalo rezka) in turobni blaznez Gapit; v
hipih bolestni Grbavec Teobald in brutalni komi Prelih, ki uéinkujeta po-
sebno v maskah kot kontrast k normalni, preprosti Gospej Terezi in prosojno
brezmot¢ni Hami.

S stilizirano pateti¢no igro pa se kriza realistiéna, ki ima svoje zastopnike
tudi v stranskih osebah. Vendar to menjavanje stilistiénih elementov v igri
ni enotno, marve¢ razirgano, radi &esar drama, ki po svoji kompoziciji Ze
itak mi enotna, $e bolj trpi na razkosanosti. Uprizoritvi manjka dusa, reziser,
ki bi znal posamezne dele zvezati v celoto, manjka ji ljubezni, kakrSna pre-
veva uprizoritev Cankarjevega ,Kralja na Betajnowi®.

K zadnji razstavi Kluba likovnih umetnic.

S Dr. Stanko Vurnik
eptemberska razstava Kluba likovnih umetnic v Jakopi¢evem pa-
viljonu je bila ena izmed najuspelej§ih umetniskih prireditev v okvirju
kraljevega tedna. Pomudimo se e za hip pri tej razstavi.

Skoroda so postale umetniske razstave v Ljubljani prava redkost. Niti
sledu ni ve¢ od onega Zivljenja in veselega vrvenja, ki je vladalo v Jako-
pitevem paviljonu pred vojno, med vojno in prva leta po njej, ko so
pridno delali in razstavljali na$i impresionisti, ko se je pojavil Klub
mladih s svojo revolucijo. Umetniki Zive v teh tezkih, materializma pol-
nih ¢asih zelo tezko, bi rekel nekako, iz rok v usta, slikajo portret in
za narotilo, da Zive; za razstave delati in se truditi z visoko umetnostjo
jim skoro ne preostane ¢asa. No, pa so nas likovne umetnice jugoslo-
vanske v tej susi prav veselo presenetile. Rad bi povdaril njim v hvalo
to, da so tudi v teh tezkih in brezdusnih ¢asih ohranile $e ¢ut za poezijo
v sebi in nam pokazale umetnisko sréno toplino, ki je ze kar mi¢ veé
nismo vajeni. Njihov socialni poloZaj je nemara za spoznanje ugodnejsi
kot pri moskih tovarisih, zakaj vetina umetnic si ne sluZi nujno kruha
z umetnostjo, marveé slika sebi v veselje in estetsko in Custveno izii-
vetje; tako je mogote, da imajo do umetnosti za spoznanje laZjo pot ka-
kor slikarji, ki morajo karkoli slikati in ogromno in hitro delati — za
ljubi kruhek.

Zenski element v umetnosti — o tem se je Ze dosti razpravljalo. Vseka-
kor je gotovo, da je ta element takSen, da zahteva zase druga¢no merilo
kakor moski element, :

Slikar - revolucionar, ki grabi za novo formo, podirajo¢ tradicijo, ta
smatra Zensko v boju za nove umetnostne ideale za premalo iniciativno
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in prav malo razborito tovarisico. V zgodovini umetnosti Zenske res
niso imele vloge reformatoric in genialnih revolucionark, ampak so bile
ob slikarjih neke vrste ,sodelavke®, bolj konservativne in podrejene.
Imamo pa vendarle izjeme, ¢e primerimo samo obe prijateljici, Katte
Kollwitzovo pa naso Ivanko Kobiléevo. Prva je bila genialen talent in ji
priti¢e tudi nekaj pravice na naslov utiralke novih potov, Kobildeva je
pomenila v razvoju slovenske moderne odli¢no individualno kvaliteto
in je bila v svojem specialnem Zanru neprekosljiva. Tudi Sodnikovi,
Pregljevi, Pis¢ancevi, Ki‘aljevi, Santlovima ne moremo odrekati ume-
tnidke individualnosti, toda ¢e primerjamo zmogljaj umetnic s silo isto-
dobnih umetnikov, je Zenska vendarle vedinoma vedno nekoliko ,,za-
daj“. Na zadnji razstavi smo videli tudi pravcato romantiko v smislu
srede in druge polovice XIX. stoletja, veliko sentimentalnega lirizma,
ki nekako ne spada vel v naSe ,realne” case, videli veliko slik, ki so
ostale komaj v reSevanju tehni¢nih problemov ali ki so se povzpele
samo do pomena dekoracije. Na drugi strani smo videli, da se Zenske
zelo pitlo udelezujejo sedanjega pokreta ,nove stvarnosti®, recite, po-
Cetja, ki stremi k popolni materializaciji umetnosti. Bodisi da jim njim
nekako Ze urojeni sanjavi lirizem brani izZivljati se v brez¢utnem natu-
ralizmu, bodisi da je Zenski element Ze sam po sebi tuj intelektualizmu
in golemu racionalizmu — &utimo, da jim njihove konservativnosti ne
moremo zameriti, ¢e jim hofemo biti praviéni.

No, o takihle stvareh razmislja élovek, ko presoja umetnidko delo Zen-
ske in moske tvornosti. Vprasanje je psiholoski zanimivo. Kakor nezni
spol ne prodira rad v globoke refleksije, ne revolucionari in ne filozo-

. fira v umetnosti, tako se zdi, da ne mara grobega maturalizma pa tudi

ne fantastiénega idealizma, nego da ostaja nekje v zlati sredi, da izziv-
lja prirojeno mehko &ustvenost in tako po svoje osretuje svet. Ne, ne,
za zenske je merilo v umetnosti odlo¢no drugo kakor za moske. Pomi-
slimo samo, kako dirne ¢loveka mosko trda poteza na zenski. Ravnotako

ga dirne mo8ko energitna nota v umetnosti Zenske; to je prav isto, ka-

kor ¢e oditamo moskemu preveliko mehkobo in sentimentalnost, ki je
ni v moSkem elementu. Ali pa naj Zenskam zamerimo njihovo &ustveno
toplino? No, to ravno cenimo v naih materah in Zenah, ta nas osre-
tuje, zakaj bi jim je ne dovolili tudi v umetnosti?

Imponiral je prvi skupni mastop jugoslovanskih umetnic. Mogli smo
tudi primerjati naSe pa hrvatske umetnice in smo videli, da nase za
njimi v vedini prav ni¢ ne zaostajajo, da imajo povpretno vet soli-
dnega znanja in se manj love za dnevno modo. Hrvatske pa so za spo-
znanje gibkejSe, razboritejse, deloma uhajajo v snovni folklor. Vse sku-
paj pa drZi lepa in koristna organizacija, kateri Bog daj Zivahnega
razcvita in uspeha. Dale so nam gotovo svoje majbolje, kar so imele,
kot majhen romanti¢en oto¢i¢ so v mrtvilu nalega brezdu$nega Ziv-
ljenja, iz katerega $e vedno znajo najti drobec toplega, mehkega in le-
pega in tako zadodtajo svoji Zenski naravi in svoji socialni pokli-
canosti.
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Sodobna Zena. Angela Vodetova.
A4

Z ena je bila tiso¢letja objekt v druzbi, ki jo je oblikovala kultura
moZa in danes revoltira proti vlogi, ki ji jo je prisodil in odkazal on.
Dokazati hode, da bo Zivljenje popolnejse, ¢e bo posegla v njegovo ure-
janje tudi ona. Da bo njeno prizadevanje pri sodelovanju za splosni
razvoj Clovestva dalekoseznejSega pomena, bodisi za socijalno - gospo-
darsko kakor tudi za kulturno smer, o tem je prepri¢an tudi velik del
misle¢ih moz, ki so si brez ozira na razmah Zenske emancipacije ustva-
rili o vlogi Zene v drzavi in druzbi povsem druga¢no misljenje, kot ga
imajo $e danes mnogi reakcijonarci. A tudi med Zenami je — zal —
$e mnogo takih, ki se ne morejo otresti predsodkov tradicije ter vedno
znova podlegajo raznim vplivom, ki skus$ajo v nasprotju z realnim Ziv-
ljenjem in neizprosnostjo naravnih zakonov razvoja ohdrzati zeno v
njeni dosedanji ponizujo¢i odvisnosti in nevednosti. Toda to je brez-
plodno prizadevanje, kajti Zene vsega sveta se ¢edalje bolj zavedajo, da
more edino ckonomska in socijalna neodvisnost Zeni omogotiti, da se
bo duhovno in etiéno dvignila, postala samostojen ¢lovek in tako lahko
zavestno sodelovala pri preoblikovanju ¢loveske druzbe.

Nasprotniki Zenske emancipacije dajejo najslabse spri¢evalo lastnemu
pojmovanju o medsebojni zavistnosti pojavov v zgodovini razvoja. Kajti
razvoj in osamosvojitev Zene je samo del sploSnega socijalno-ekonom-
skega razvoja — a ne prvega, ne drugega ne more ustaviti nobena re-
akeija.

Katere stvarnosti lo¢ijo sodobno zeno od Zene iz pretekle dobe?
Tisotletja je opravljala zena tri naloge, ki so hile tesno spojene med
seboj: vzreja in vzgoja otrok, postrezba mozu in skrb za zivljenjske
potrebs¢ine druzine. MoZu pa so preostala dela izven doma: hodil je na
lov in v boj ter tako vrsil zas¢ito nad svojim zarodom.

Ze delitev dela med moZem in Zeno je sama na sebi ustvarila neenako
razmerje med njima: razmerje gospodujotega do podloznega. V prvi
vrsti pa je ustvarila podloZno stalis¢e Zene njena bioloska obremenjenost
vsled materinstva. Vsled nose¢nosti se je njena fizicna mo¢ zmanjsala,
istotako jo je nega otrok, zlasti dojenje, oviralo v svobodnem razvoju
in jo priklepalo na dom.

V tem prvotnem razmerju korenini torej nadvlada moza nad Zeno, ki se
je vzdrzevala skozi tiso¢letja do danes. Ze od nekdaj je bil delokrog
mo#a takega znaéaja, da ga je silil k solidarnosti s tovaridi, do¢im se
je zena gibala vedno v ozkih mejah, zaposlena po tiso¢ih malenkostih.
Njen smisel ni segal preko mej druzinskega krova, zato je ostala osam-
ljena in brez moé¢i nasproti zdruzeni sili moza, ki si jo je igraje pod-
jarmil najprej v druZini, pozneje pa v vecjih druzabnih zajednicah.
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Ko so se v razvojni dinamiki zgodovinskih razdobij ustvarjali veéji
kolektivi: druzabne plasti, narodi, drzave, je osnoval moz v svoj lastni
prilog postave, zakone, obidaje, ki e danes ponizujejo. dostojanstvo ¢&lo-
veka v Zzeni. Vsled pojmovanja lastninske nadoblasti moZa nad Zeno je
druzba sankcionirala dvojno moralo, vsled istega pojmovanja so se pri
orijentalcih ustvarili haremi in so se morale indijske vdove seZigati.
Moz je bil &lan vedno vedajotega se kolektiva, njegovo obzorje se je
stalno $irilo z naras¢ajo¢im delokrogom, do¢im je Zena Zivotarila v ne-
vednosti med §tirimi stenami. Moz je obvladal vse obmotje kulturnega
dela, on je ustvaril danasnjo kulturo. Zato je vsa civilizacija, kot pro-
dukt mo8kega duha in dela, zgrajena na hegemoniji moza. Vse ureditve
in ustanove so maskulino orijentirane in sluZijo pred vsem v prilog moZu.
Omenim naj samo zakon v zvezi s seksualno moralo; zakon je pomen]al
do danes ve¢ ali manj absolutizem moZa nad Zeno.

Zena ni bila nikdar priznana kot polnovreden ¢lovek. Filozofski in ver-
ski sistemi so gradili svoje metafiziéne nauke na principih moskosti, ki
so jo identificirali z duso, modjo, stvariteljsko silo — a zenskost je pred-
stavljala pasivno materijo. —

Poglavitni vzrok temu stanju je bila Zenina gospodarska odvisnost od
moza.

Tz podrejenega staliséa, katerega je imela Zena tiso¢letja v druZini in druz-
bi, moremo tolmatiti mnoge Zenine lastnosti, ki so njenemu razmahu
v 8kodo, a veljajo v oteh druzbe, ki je Se vedno pod absolutnim vod-
stvom moza, kot ednosti: poniznost, pohlevnost, skromnost, pasivno-t.
Te lastnosti pomenijo v Zeninem Zzivljenju: ti ne sme§ imeti lastne volje,
ti morad &akati, kaj ti bodo drugi diktirali; ne sme§ imeti lastne sodbe,
temve¢ lako, ki ti jo bo sugeriral moZ Skratka: Zena je morala imeti ved-
no lastnosti, ki so prijale mozu. Iz tega razloga je tudi razumljivo, zakaj
vetina moz raje jemlje Zeno pod svojim dudevnim nivojem: vsled Zenine
pasivniosti-se njen Zivljenjski ritem podredi moZevemu, se spoji Z njim
in tako postane Zena v eroti¢nem oziru pasivno, z ozirom na Zivljenje
okoli nje neproduktivno bitje — brez volje in moznosti razmaha.

To vsiljeno ji inferiornost je zena bridko ob¢utila, ko je gospodarski raz-
voj, izrazen v industrijalizaciji pridobitnega dela, spremenil Zivljenske
pogoje ljudi in prisilil tudi Zeno, da je iskala sredstev za preZivljanje iz-
ven doma. Zenino borbo za gospodarsko osamosvojitev so pozdravljali
le redki posamezniki, ki so se vedno visoko dvigali nad nivojem svojih
sodobnikov ter so si ustvarili o razvoju Zivljenja povsem druga¢ne vi-
dike. Zlasti ima zaslugo za napredek Zenske emancipacije delavsko gi-
banje, ki je takoj spo¢etka sprejelo Zensko enakopravnost v svoj program.
Vsekako pa dana$nja struktura druzbe Zenski enakopravnosti ni naklo-
njena, zato si mora Zena, za boj popolnoma nepripravljena, vsled svojih
lastnosti, ki so postale pri njej atavisti¢ne, v etapah osvajati pravice, ki
ji po zdravi pameti pripadajo same po sebi. Povdariti je treba, da so iz-
vojevane pravice posledica borbe onih samostojnih Zena, ki so bile pri-
morane, da so se same prezivljale ter so bile neodvisne od moza. S tega
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vidika je tudi razumljivo, da moz ni Zeni kot gospodinji in materi nice-
sar priznal, niti pravice do lastnih otrok. Zato more biti Zena v druzini
le tedaj enakopravna, e je gospodarsko neodvisna. Tedaj bo enako-
pravna tudi v pravnem in kulturnem pogledu. Popolnoma enakopravna
pa more postati zena Sele v druzbi, kjer bo vladala socialna enako-
pravnost. —

Stremljenje sodobne Zene se mora torej presojati z dveh vidikov: z ma-
terialnega, ki ima svoj vzrok v spremembi produkcijskih razmer in je
. omogotil Zenino gospodarsko neodvisnost, in z dusevnega, ki temelji v
razvoju Zéne iz stvari v samostojno osebnost. Oba momenta sta neloéljivo
zdruzena in tvorita problem sodobne Zene. Dejstvo pa je, da ta problem
ne more biti refen s teoretitno enakopravnostjo Zene z mozem. Kajti
teoreti¢na” enakopravnost ima samo tedaj pomen, e Zena najde v njej
sredstvo in moznost poglobljenega dela za skupnost.

Kako naj razumejo zene delo za skupnost, ko jih ima vendar tako malo
priliko in moznost za javno delo? Bistveno je, da vsaka zena spozna, da
je del celote, ki bo tem popolnejsa, ¢imbolj se bodo posamezni ¢lani za-
vedali; da nobeno delo, ki ga vriimo, ne sme biti v prid samo posamez-
niku, temved vedno tudi celoti. To spoznanje je najmotnejse gibalo za
izoblikovanje lastne osebnosti, ker korenini v duhu sodobnosti, Cegar bi-
stvo je odnos ¢loveka do skupnosti, do delovne zajednice, stanu, ljud-
stva, naroda. V tem smislu moramo razumeti tudi zensko emancipacijo
kot zavestno stremljenje Zene po popolni enakopravnosti z mozem, da
se pride do moZnosti skupnih del v vseh stanovskih in javnih delovnih
zajednicah za dosego socijalne pravi¢nosti med posamezniki in narodi.
V tem spoznanju se morejo zdruZiti samo delovne Zene (delo v najsir-
$em smislu), kajti samo one se morejo vziveti v utrip Casa, v boli in
teznje svojih sodobnikov, zlasti v teznje svoje delovne okolice, svojega
stanu. Samo te Zene morejo spoznati naloge, ki jih imajo v sedanjo-ti
in bodo¢nosti. Kajti Zena bo odlo¢ilno vplivala na razvoj kulture hodod-
nosti le tedaj, de se bo njena osvobodilna borba vzporedila z osvobodilno
borbo, ki jo pojmuje ves svet proti principu nasilja in premodti.
Resnica je, da je potreba $e mnogo vzgojnega dela, da bo to svojo naloge
spoznala vetina Zen, saj vidimo, da jih je $e mnogo, ki smatrajo delo
kot breme in prokletstvo, ne pa kot vrednoto, ki jim prinasa z gospo-
darsko osamosvojitvijo etiéni in kulturni dvig. Temu se pat ne mo-
remo ¢uditi, ¢e pomislimo, pod kaks$nimi okol§¢inami si danes velina
sen sluzi svoj kruh. Ce pogledamo v posamezne poklicne stroke, teda]
vidimo tako strahotne primere izkori¢anja zlasti zenskih modi, da se
moramo vprasati, kako je to mogote. Vzroki so gotovo mnogovrstni, a
bistveni je nedvomno v sistemu, ki posebno izrazito stopa v ospre-
dje v gospodarskem Zivljenju, v razmerju med delodajalcem in deloje-
malcem. Vsaj deloma pa bi to razmerje lahko regulirala vetja zavest
skupnosti vseh, ki imajo enako pot. Samo zavest solidarnosti more
zboljsati polozaj delovnega ¢loveka, samo ta zavest pa more v Zeni vzbu-
diti spoznanje eti¢ne vrednosti, ki jo ima poklicno delo zanjo in za kul-
turni razvoj ¢lovestva.
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V tem spoznanju je pot k pravi emancipaciji, ki je ne smemo razumeti
kot borbo proti mozu, niti ne kot posnemanje moza, temves kot Tazvoj
Zene k lastni, povsem avtonomni polnosti Zivljenja, ki edina more obli-
kovati v zeni ¢loveka, sposobnega za soustvarjanje novih kulturnih vred-
not, novega, eti¢no visjega Zzivljenja.

»Drustvo prijateljic mladih deklet* in nje-
gova zagrebska podruznica. inxa Nikoliceva

0 mednarodno drustvo, znano splosno pod imenom »Les amies de la
jeune {ille, ima svoj sedez v Neuchételu v Svici, odkoder je razpredlo svojo
organizacijo malone po vsem svetu. V nasi drzavi je njegova najja¢ja in naj-
agilnej$a podruznica v Zagrebu.

Ker se je zagrebski podruznici posreéilo, da bo otvorila v teku meseca de-
cembra svoj ,Djevojacki dom" in tako stavila organizaciji ma razpolago
viden sad svojega neutrudnega dela, ni samo prav, ampak celo potrebno, da
v nasem listu spregovorimo nekoliko besed o drustvu v obée in o njegovem
zagrebSkem domu posebej.

Ni menda slu¢aj, da se je drustvo ustanovilo bas v Svici. Bogata Svica,
ki si jo tolikokrat postavljamo za vzor, in o kateri mislimo, da se po njej
cedita samo med in mleko, tudi ta bogata visokokulturna drzava nima kruha
za vse svoje drzavljame, tako da je ze dolgo pred svetovno vojno oddajala
nadprodukeijo svojih delovnih mo¢i drugim drzavam, skoroda po vsem svetu.
Moske emigrante, ki so odsli navadno kot tehniéno osobje v obrate, ki jih
je financiral $vicarski kapital, je $titilo podjetje samo, v Lkolikor so sploh
mozje zastite poirebni. A v tujino so morale za kruhom tudi Zene. Lahko je
nasla zasluzka v tujini dobro izve#hana privatna in hotelska shuzindad, je-
zikov ve$ta vzgojiteljica in utiteljica. Tej Zenski emigraciji je bilo predvsem
namenjeno ,,Drustyo prijateljic mladih deklet”, kajti v tujini ni ¢akal mladih
izseljenk samo kruh, ampak ¢esto tudi razo¢aranje, poguba, propast. Treba
Je bilo ustanoviti zvezo med tujino in domovino, iskali oporis¢. Na teh poteh
se je sretalo drustvo z Zenskimi drustvi drugih narodoy z istimi cilji in na-
stala je v teku desetletij mo¢na mednarodna in interkonfesionalna fede-
racija, drustvo v zadtito deklet, ki morajo zapustiti domaci kraj in si iskati
kruha bodisi doma ali v tujini. V dosego te svrhe postavljajo dmstva lastne
domove, kjer se zbirajo dekleta v prostih dneh, kjer ¢akajo na sluzbe, dobijo
informacije, nasvete, zaséito in ¢e je treba denarno podporo. V krajih, kjer ni
domiov, poslujejo drustvene zastopmice, na katere se dekleta lahko obracgajo
pismeno ali ustno. Na velikih Zelezniskih postajah, kriziséih, pristanistih
imajo organizirane lastne stanice, kjer posluje drustvena agentka z znakom,
sprejema avizirane potnice, jih odpremilja dalje, skrbi za varna prenodidéa
in_jim sploh nudi vsakr$no pomog. Naravmo je, da posvesa posebno paznjo
trgovini z dekleti. Centrala v Neuchiitelu izdaja svoj mali meseénik ., Le
journal du Bien Public* (Casopis za narodni blagor). tiska letake, navodila,
propagandne brosure in vsako leto izda seznam vsch svojih postojank in
zaupnic, po *katerem je zanimivo listati, kajti daje nam naslove iz Azije in
Afrike, Litve in Japonske — samo Rusije ne najdemo nikjer. Drzavne oblasti
gredo tej humanitarni, na &isli bazi ¢lovedanstva zgrajeni organizaciji pov-
sod na roko, tako tudi pri nas v Jugoslaviji.

Drustvo ,,Prijateljic mladih deklet je zelo elasti¢no in prepusta razliénim
nacijonalnim dru$tvom vso incijativo in prilogoditey krajevnim potrebam.
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Ne dela konkurence drugim drustvom z istimi nameni, ampak izpopolnjuje
samo vrzeli. i )

Tako je tudj zagrebko dru$tvo zagrabilo tam, kjer je zevala vrzel. Ustano-
vilo je'dom za potujota dekleta, kjer zamorejo za majhen denar dobiti varno
prenodiste. Po potrebi se bhodo odajala stanovanja tudi za daljSe bivanje.
Dom je namenjen predvsem intelektualkam, studentkam, uditeljicam, vzgo-
jiteljicam, potnicam itd., ker je v Zagrebu za domove sluzkinjam, Ze po-
skrbljeno. Prijateljica iz Zagreba me pravkar obve$¢a, da bo ,Dom* do de-
cembra gotov. Postelje, perilo in posodo Ze imajo, stanovanje 4 lepih, velikih,
solnénih sob v novi hi$i, Gajeva ulica 28., I. nadstropje, je najeto, treba je
le Se vse urediti. Dom bo imel 15 postelj, 1 veliko dnevno sobo, veliko ko-
palnico, majhno sobico za prtljago, lepo kuhinjo in kabinet za upraviteljico.
Upraviteljica je izobrazena dama, ve$¢a jezikov, takina in energicna. V tem
domu bodo jpotujota, pa tudi stalna dekleta dobivala stanovanje, lut, kurjavo
in zajutrek za Din 20.— dneyno, pri stalnih se bo cena wredila dogovorno.
Ker se v isti hi§i nahajajo $e iri razlitne menze, centralna dijaska, musli-
slimanska in #idovska, in ,Prehrana“, kjer se dohi za Din 5.— obed, ter
mlekarna in pekarna, se bodo preko Zagreba potujo¢a dekleta tudi s hrano
lahko oskrbela doma. Odbornice so stonile korake, da bodo svoj ,,Dom* smele
afiSirati po Zeleznidkih postajah cele drzave in tako opozarjati nanj potujoéa
dekleta.

Morda bodo te vrstice opozomile tudi marsikatero nago bralko na novi, lepi
dom. Kolikokrat potuje Zena v Zagreb po nakupih ali diugih poslih, dijakinje
hodijo polagat izpite, se inskribirat na univerzo ali iskat si stanovanja za
daljSo dobo — kako lepo in prijetno je, ¢e ves, da zamore$ dobiti v domu
udobno posteljo za mal denar.

Morda je $tevilo 15 postelj nekoliko majhno. A zagrebske prijateljice prawijo,
da bodo dom z mavduenjem povedale, ¢e bo potrebno. Saj iz malega raste
veliko.

O novi telesni VZngi*) Maga Slavéeva.
S v

Ce pogledamo $ireko polje telesne kulture, skoro lahko trdimo, da je
ta pridobitev 20. stoletja po vedini plod Zenskega prizadevanja.

Pri Zenah se je wzbudil éut za telesno kulturo samo z vzgojo in sicer s po-
polnoma drugo vzgojo, kot je bila v navadi koncem 19. in zacetkom 20. sto-
letja. Novi zenski pokret, ki se je razvil zacetkom novega stoletja, je vzbudil
zeljo po temeljiti prenovitvi starih sistemov. Nastalo je tudi wvpraSanje, ce
sta moz in Zena fiziéno tako podobno razvita, da zadostuje za oba isti sistem
telesne vzgoje. Danes smo si pal na jasnem, da je potrebno vpostevati raz-
liko, ki obstoja med mo8ko ‘in Zensko psiho, posebno pri miladini v najvaz-
nejsih letih razvoja, in da je pni telesni vzgoji psihiéni moment paralelen s
fizitnim. S temi vprasanji se je bavilo zaetkom tega stoletja veliko za na-
predek vnetih Zena. Na &elu tega gibanja sta bili 2 Ameri¢anki, katerih me-

*) Telesno-kulturno druStvo ,Atena* v Ljubliani raziria svoj telesno-vzgoini delovni
naCrt in je otvorilo minuli mesec vrsto predavanj s plesnimi izvajanji. Povabilo je
naSo rojakinjo Elizabeto Selden, da pojasni smernice najmoderneiSega plesa. Selde-
nova je Ljubliancanka. Bila je goienka vseh najrenomiranei$ih Sol v Evropi, kot n. pr.
Laksenburg, Mary Wigman i. dr. Delovala ie doslej kot profesorica plesa na ameri-
§ki univerzi, tako da ima danes sloves strokovne pedagoginje, plesalke in pisateliice.
1z njenih izvajanj posnemam gorenii ¢lanek. Op. pis.
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toda ima Se danes veliko vlogo v telesni kulturi. To sta bili zdravnica Mensen-
dieck in znamenita plesalka Izidora Duncan, ki se je 1. 1926. na tragiten na-
¢in ponesretila. Mensendieckova je zgradila svoj sistem na higijenski pod-
lagi, Izidora Duncan na estetiéni; obe pa sta zasledovali isti cilj, namreé te-
meljito prenovitev telesne vzgoje po svobodnih modernih principih. Doletela
ju je ista-usoda: ni jima bilo omogodeno delovati v svoji domevini, zato pa
sta imeli tem vecji uspeh v Evropi.

Sistem ortopedi¢ne telovadbe zdravnice Mensendieckove je utrl pot boljsi
telesni vzgoji Zene v severni. Evropi, posebno v Neméiji, tudi v skandinavskih
dezelah je umela velik vpliv. Uvedla je izvrstno dihalno tehniko in Se danes
se opirajo najboljsi plesni in telesno vzgojni zavodi Evrope na gimmastiko
sistema Mensendieck. Izidora Duncan je esletsko regenerirala Zensko obleko
in telo. ,,Oprostite telo grdih, ovirajotih oblek, in veselje za naravno gibanje
se bo vzbudile, telo se bo razvilo v lepih linijah,” tako je govonila in napove-
dala boj baletu in stezniku. Izidora Duncan je ustanovila v Grinewaldu pri
Berlinu svojo prvo $olo in si je nadela nalogo vzbuditi v zdravem, lepo raslem
otroku s plesom in godbo veselje za maravno gibanje in lepoto ter ga vzgo-
jiti v harmoni¢nega ¢loveka. Tudi pri slabotnih in bolehnih otrocih je imela
najlepSe uspehe. Njen smoter pa ni bil vzgojiti iz vseh svojih gojencev po-
klicne plesalke. Celo ko so 3estere njene adoptirane héere jpostale plesalke,
ni bila prav ni¢ zadovoljna. Duncanova je smatrala ples ne samo za pred-
stavo ma odru, temveé¢ za poduSevljenje telesa o svedanih prilikah. Bil je to
nekak kult, katerega bi lahko primerjali s plesom starih Grkov, ki so gojili
ples kot verski obred. ;

Sestoriea Duncanovih héera je postala najlep$a plesna trupa, kar jih. je bilo
kdaj v Ameriki. Vzbudile so vihar navdudenja, istodasno pa se je zatelo za-
nimanje za grski bosonogi ples.

V ta gas sega potetek razvoja ritmiénega plesa in ritmiéne gimnastike. Usta-
novilo se je ne$teto 30l, kjer so poudevali na tej podlagi. Dames je celo na
nekaterih ameridkih univerzah ples v unem madrtu kot del telesne vzgoje.
Tudi pri nas stremimo po reformi Zenske telovadbe, ki naj bi tvorila nekak
kompromis med plesom in telovadbo. Ves sistem telesne vzgoje v ZdruZenih
drzavah je ma visoki stopnji in od otro3kega vrtca do univerzitetne diplome
stalno na strogo znanstvenem programu. Posledica te vzgoje je, da so Ameri-
kanci danes telesno mocan in dobro razvit narod. Statistiéno je dokazano, da
prekasajo detki in dekleta v Ameriki po telesnih vrlinah svoje starSe. Sirina
prsnega kofa je vedja, boki vitkejsi, telo se je zravnalo, postalo je viSje, tudi
teZa je pridobila, dasiravno je tam ved vitkih ljudi kot kjerkoli drugje.
Izidora Duncan ni nikdar rabila izraza ritmi¢ni ples, pa je vendar ona
ustanoviteljica prav tega plesa in je oma vzbudila navduSenje za bosonogo
plesanje v Evropi.

Okrog 1. 1910. sta se pojavila dva moska glasnika nove telesne vzgoje: Miiller
in muzik Jaques Dalcrose. Ta je dal novi vzgoji vse polno dragocenih inven-
cij s svojim sistemom, ki je predvsem podértaval ritmi¢no stran plesa. On je
pravzapray osnoval sistem ritmi¢ne gimnastike, in sicer s prizadevanjem,
da bi z evritmijo, kot jo je imenoval, spoznali njegovi ucenci nepo-
sredno ritem. Trdil je, da je splo$no znanje o ritmiki povr$no tako dolgo,
dokler se razume samo mentalno: dut za ritmiko mora prevladovati vse
telo, ki naj po svojem gibanju zazna ritem. Po tem obdutju bo vsak god-
benik igral vse drugace.

Njegov glavni cilj je bil vzgojiti potom ritmi¢nega gibanja in godbe tenko-
tutne, harmoni&ne 1judi. Zopet se je zanimala predvsem Neméija za njegova
stremljenja in tudi njemu so skoraj istotasno kot Izidori Duncan zgradili
prekrasno $olo, in sicer v Hellerau pri Dresdenu. V letih 1909—14 sta bila
$oli Duncanove v Darmstatu in Dalcrosejeva v Hellerau najbolj znana in
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najbolj obiskovana zavoda za telésno vzgojo. Zatetkom svetovne vojne sta
pa morala ustanovitelja pobegniti kot inozemca. Duncanovi so se vrnili na-
zaj v Ameriko, Dalcrosejeva Sola je ostala $e nekaj ¢asa v Dresdenu, potem
pa se je preselila po vojni pod dmgim vodstvom v Laksenburg pri Dunaju,
kjer dela $e sedaj z najve¢jim uspehom.

Z njunim odhodom iz Evrope je pojenjalo zanmimanje za rmitmiko, pozneje
pa se je pojavila nova struja. Dunajéan Rudolf von Laban je ustanovitelj
najmodemejSega umetniskega plesa, ki je prenovil sedanji sistem ritmicne
gimnastike. Preiskoval je zakone telesa, njegovega gibanja, osvetlil jih v luéi
znanosti in filozofije, uredil je po nekaterih pravilih naéin gibanja in tako
ustvaril novo plesno estetiko. Njegov sistem omogoda vsakomur, torej tudi
lajikom in neplesalcem, svobodno izrazanje telesa z gibi. Na ta naéin zna
plesati vsak, in ta ples nazivljamo ples lajikov, ki je Cisti izraz Zivljenjskega
nagona in veselja; brez obveznosti in dolznosti, da ugaja drugim.

Laban je prepri¢an, da ima vsak lovek Sesti ¢éut, ki je bil najbrze prvotno
prvi, namre ¢ut za gibanje, to je Zivljenje*samo. Ta ¢ut je pri vedini ljudi
dandanes ali zatrt ali spacen. Iz tega izvirajo vazne psihine in tudi fiziéne
zapreke in motnje, katerih se ¢lovek velikokrat sploh ne zaveda. Naloga pra-
vilne telesne vzgoje je, da osvobodi telo teh spon.

V dobri ritmi¢ni foli inprovizira udenec lastne gibe, posluda ritem svojega
telesa in se mora vaditi biti mu poslugen. Vsak posameznik ima lasten ritem
v svojem dihanju, svoji krvi in utripu svojega srca. Seldenova je prepricana,
da ima vsak &lovek tudi popolnoma samosvoj mitem éustva: eden bi rad vedno
tekel, drugi bi hodil vedno poéasi. Vsakemu je v $oli dana prilika, da se po
svoji lastni duevnosti veselo, zalostno ali groteskno uveljavi. Pri stari telo-
vadbi pa za individualnost dusevnosti ni bilo prostora, edini smoter stare te-
lovadbe je bila vzgoja brezpogojne poslusnosti. Vadili so edino éut za opazo-
vanje in zmonost za matanémo posnemanije.

Ritmi¢na gimnastika je torej dragoceno vzgojno sredstvo, ker preprecuje
domidljavost. V starih plesnih olah so se otroci vzgajali na ta nadin, da so
jih postavljali v ablonske in nedoumljive poze. Producirali so se z afelti-
ranimi plesi. Malo starSev je 8e, ki bi Zeleli tako povr$no in Zunanjo vzgojo
svojih otrok. Ritmi¢na telesna vzgoja pa dela na to, da dozori vsak ples v
dloveku samem, od znotraj na zunaj. Njen smoter ni samo okrepitev telesa,
temvet odkrit in harmoniten ¢lovek, ki se zadovolji s tem, kar je v njem
samem. Marsikdo ima morda plesni talent, ki Sele séasoma pride na dan.
Takim je §e vedno dana moznost, da postanejo plesalci. Kdor se pa odlodi za
to pot, si mora biti svest, da zahleva dana$nje obéinstvo od plesalca vse vet
nego preje. V prejénjih &asih so se producirale balerine s plesi, ki so se jih
naugile pri svojem ,,maestru“. Vse je $lopo pravilih, vse so znale enake korake
in iz razli¢nih sestav teh korakov je mastal ples. Ta ples je bil le tehni¢na
izurjenost, ki ni imela nikake skupnosti z duo. Dandanes je ples v smislu
nadega Gasa samosvoja umeinost, kajti stara plesna umetnost, ,.balet”, sega
nazaj v 16. stoletje. Zdaj pomeni plesna umetnost talent, ki je plesaleu pri-
rojen in ki zahteva poleg tehnitne izobrazbe tudi odkritosréno upo-
dabljanje svoje lastme osebnosti. Moderni plesalec ne pleSe ve¢
naudenih figur, ki mu jih je pokazal njegov uditelj, temvet¢ kompozicije svoje
lastne fantazije. Bilo bi nesmotrno podetje, ¢e bi hoteli treniraki pri plesu
stare forme, ki bi jih otroci kasneje kot plesalei ne mogli rabiti. Tudi plesa-
lec mora biti dandanes ustvarjajo¢a osebnost.

Popolnoma v redu in prav je, ¢e lotimo in deljeno poutujemo umetnidki ples,
gimnastiko in konéno druzabni ples, ki ga pa ne moremo Steti k telesni
vzgoji, ker sluzi popolnoma drigemu namenu. Druzabni ples vzgaja za salon,
ritmitna telesna vzgoja velja zivljenju.
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,Kaksnega moza si zeli sodobna zena?“”
b4

Ze veckrat sem se hotela odzvatli vasemu vabilu , KakS$nega moza si zeli
sodobna zena“, pa vselej sem se ustraSila, ¢e§, kaj bo§ ti kmetski butelj
pravil v svet, €esa si zeli$; ti pad ostani pri svojih kravah in svinjah, saj o
druga¢nem zivljenju sploh ne mores in tudi ne sme$ sanjati.

Ko sem pa &itala pozneje v Z. Sv. nekaj opazk na odgovor ,Kaksnega moza
si zeli sodobna Zena® in kaj misli neki gospod sploh o Zenskah, sem dobila
pogum, da tudi jaz povem svoje mmenje.

Dotiéni gospod pripisuje vso kmvdo skoraj samo Zenskam, a pri tem pozabi,
da je in ostane krivec in zapeljivec le moski. Zensko imenujemo vedno ,,8ib-
kejsi spol,” ne samo telesno ampak hocejo, da tudi dudevno vedno zaostaja
za moSkimi. Ako SibkejSega premaga, ni menda to nikako junastvo za moc-
nejSega, in za premaganca tudi me majveéja sramota. Moski, ker je mozZ,
bi moral vedno stati ob Zenski, ker je $ibkej§a, kot branitelj, kot vitez,
ki jo hoce &Cititi in braniti, kadar gre za njeno ¢ast ali ¢e je v nevarnosti,
bodisi telesni ali dufevni. Toda ko je treba pokazati moé& volje, tedaj se se-
sede, postane mevza in je pripravljen se valjati v prahu, ¢e le zagleda Zen-
sko, pa naj bo Se tako ,mizka®“. Ta, ta je.mevZa, ne pa oni, ki se ne zna
dobrikati takim, ki so tega zeljne! Ce bi bili moski viteski, bi tudi Zenske
postale druga¢ne. Ako zelite vi moski, da bodo Zenske ve¢ dale na svojo éast
in da bo ve¢ postenih deklet, tedaj stojte vedno ob njih kot angeli varuhi,
ne pa kot pohotnezi, kot zvodniki, ali pa celo kot divje zverine, ki ¢akajo
samo na to, kdaj planejo ma svojo Zrtev.

Vi, vi moski ste naredili iz Zenske to, kar pravite, da je, in kar tudi ho-
cete, da je!

Ni moj namen tukaj, da bi zagovarjala: zabredle Zenske, a to vem, da je
dosti deklet, ki mislijo, da se sploh ne bodo omozile, ¢e ne slede moskim
zeljam. Poznam tudi mmnogo famtov, ki se smejejo postenim dekletom, es
da me vedo, kaj je Zivljenje itd.

Posteno dekle si dandanes sploh tezko dobi moza. ,Kaj misli§, da je zenska
ve¢ vredna, ¢e je postena,” mi je zabrusil neki fant. ,,Zenska je Zenska, naj-
sibo taka ali taka,” tako je rekel.

Mozje so tisti, ki si dovolijo v Zenski druzbi razne opolzke dovtipe in 3aie.
Zensko redko sligite. Ako bi bila Zenska zapeljivka, bi gotovo bila Ze izvrzek.
So morda izjeme, a te me pridejo v postev — tu velja splognost.

Ako je zenska zabredla na slabo pot po lastni krivdi, jo svet $e bolj obsoja.
In vendar je pri tem prizadet tudi moski, ki pa z nekim samoupravideva-
njem trdi: jaz lahko vrzem kamen na njo. Moski pa¢ vedno najdejo izgo-
vor, &S, da so drugace ustvarjeni. Kako so pa ustvarjeni duhovniki in vsi
tisti, ki zdrzno Zive?

Sedaj pa povem, kakinega moza bi hotela in Zelela jaz.

Najprvo bi gledala, da bi bil globokega verskega prepridanja, ker je to prvi
in glavni pogoj za sreden zakon. Rada bi, da bi bil tudi inteligenten. Pa¢ éudno
se slidi, kaj ne? Kmetsko teslo s koSem zelenjave za pragie, pa sanja o inteli-
gentnem mozu! SmeSno morda —pa upam, daboste oprostili moji predrznosti,

saj sanja ¢lovek lahko in kar je sanjal, tudi lahko pove, eprav se zjutraj vse

sanje razpre v ni¢! Doziveli smo ¢ase, ko tudi v kmetski bajti itamo in
sli$imo marsikaj in zato znamo tudi kmetska dekleta ceniti izobrazenca, Ako
Je moZ izobrazen, zamore biti bolj plemenit napram eni in jo zna potolaZiti

Odziv na vabilo v 2. stev.. Z. Sv.

336




in razveseliti tudi v Zalosti in pomanjkanju. Seveda tudi priprost clovek
lahko plemenito ¢uti, obguti, a se ne zna nikoli izraziti. Pravijo, da je skrita
in tiha ljuhezen najsilnejia; Zalostno ]e le, da jo clovek tezko spozna ali pa
jo spozna, ko je prepozmo.

Toda s tem moje Zeljes Se niso pri kraju. Hotela bi, da bi se moj moz
razumel tudi v glasbi. Ko bi delo bilo pri kraju in bi potivali, tedaj bi moz
vzel v roke gosli ali pa citre in bi kaj zaigral — Zivljenje ob njem bi bilo
nebesko lepo. Seveda bi se me smela z mozem nikdar prerekati. Kjer je Zena
sitna in ¢merna, tam se tudi moz ne more vedno' premagovati. Moj moz
naj bi bil tudi tak, da bi mu lahko celo grehe zaupala. Med nama bi ne smelo
biti skrivnosti; kjer so v zakonu skrivnosti, tam ni vse v redu.

Zraven moZa bi hotela $e imeti higico, ¢e bi bilo mogoée, toda ne ob cesti
ali v mestu, temve¢ dale¢, daled pro¢ od ljudi, najraje kje v gozdu med
smrekami, da bhi nikdar ni¢ ne slifala in zvedela o ostalem svetu. Sami zase
kot Robinzon. Kje v blizini naj bi bil tudi potodek ali studenec. Ob hiSici
vrt za zelenjavo in roZe, potem njiva za krompir in drugi polrebni ZiveZ.
Krava dn kokosi .bi tudi me smele manjkati. Ali je treba potem $e kaj dru-
gega na svetu? Kaj mesto in zabave, po kalerih vedno boli glava! Za gorski
zrak bi ne menjala niti najlepse mesto sveta.

Ker zenska §e vedno nekaj Zeli, moram povedati, da bi $e mekaj rada. Morda
se-mi boste smejali, pa le, saj me ne poznate. Veste, kaj bi hotela? Se vrsto
otrot¢i¢kov, ki naj bi bili zdravi kot planinski zrak, lepi kot gorske roZe in
dobri kot angel¢ki. Sedaj pa konec. Ker vem, da se mi te zelje, &eprav
skromne, ne bodo wuresnic¢ile, bom raje sama ostala pni svojih kravah in

bom hodila sanjat na rob gozda o takem moiu, ki ga je tezko dobiti — in
tedaj bom vsaj v svojih samjah sre¢na...
Bodite mi vsi pri dragem ,,Zenskem svetu® pozdravljeni! Toné¢ka R.

Gliste.”

Gliste so notranji zajedalci v ¢loveskem é&revesu; usi, stenice, bolhe
i. dr. pa so zunanji zajedalci na ¢love$kem telesu. Zajedalci so vsa ona
Ziva bitja, ki se hranijo na radun drugega organizma. Splosno se misli,
da so gliste nedolzni gosti v ¢loveku, posebno pri otroku. Pa ni res. Gli-
ste, ki so se zaredile v ¢loveku, povzrotajo mnogo $kode, véasih celo
smrt. V ¢revesu sesajo sok in ohenem izlo¢ajo  strupene snovi. Glista-
vemu otroku se poznajo znaki zastrupljenja: slabokrvnost, pomanjkanje
teka, boledine v trebuhu, bljuvanje, zapeka, Zivéna razdrazenost, Skri-
panje z zobmi pono¢i, izlodevanje sline, vrtoglavica, Veasih se gliste v
érevesu zvijejo. v velike klopke, za to je ¢revo zaprto. Niso redki pri-
meri, da je ¢lovek za tem umrl, ¢e ga niso pravodasno operirali. Gliste
se tudi lahko zajedajo iz ¢revesa v druge organe in motijo njih delova-
nje. Tako lahko prodro v mozeg, jetra in drugam. Pridejo tudi skozi Ze-
lodec v sapnik, pa lahko zaduse Zloveka. To se je ze vetkrat zgodilo.
Gliste so nevarne tudi zato, ker prenaajo klice raznih bolezni v ¢love-
§ko telo. Zdravniki so opazili, da glistavi ljudje pogosteje obole kakor
osebe, ki niso nikoli imele glist. Da si lazje predo¢imo Stevilo glistavcev,
poglejmo zdravniske izkaze: pri odraslih je do 50% takih primerov, pri
oirocih je pa odstotek Se veliko vedji.

*) Po ,Nar. napretku‘.
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Po zunanji obliki razlikujemo dve vrsti glist: okrogle in nitkaste. Okro-
glih je pa zopet ve¢ vrst. Najnavadnejia je bela glista, ki je po dolzini in
obliki podobna deZevniku. Z usti se vsesa v notranjo steno tankega ¢re-
vesa in pije iz njega sokove. Zelo pogoste so tudi male, 14—1 cm dolge

gliste, ki Zive v debelem érevesu in se jako hitro gibljejo. Posebno moéne

so pri otrocih.

Vetkrat zaidejo tudi v slepi¢ in povzrotajo vnetje. Zarijejo se v blato,
da ondi izleZejo jajca; to povzrota otroku hudo srbeéico in ga posebno
ponoti vznemirja. Clovek se izmuéi, postane slabokrven in vedkrat ga
boli glava.

Do 5cm je dolga druga glista, ki se ji glava konéuje v tanek las, z njim
se zapi¢i v €revo. Zato jo je tako tezko odpraviti iz &revesa.

Vse te gliste se mnoZe na isti na¢in. Njih jajéeca so tako drobna, da se
razlotijo le s povetalnim steklom. Iz ¢revesa pridejo med blatom. Ljudje
nalezejo gliste s surovim neopranim sadjem in z zelenjavo, na kateri so
jajeeca, ali z vodo ali pa s tem, da si ne umivajo rok pred jedjo. Glistna
Jjaj¢eca prenadajo na zivila muhe in §¢urki z nogami, ki si jih umazejo na
gnoju. Lahko nas pa tudi okuZijo domate zivali — svinje, psi, matke,
kokogi, ki brskajo po gnoju.

Otroka je treba zaceti zdraviti takoj, ko le malo sumimo, da bi mogel
imeti gliste; pozno je takrat, ko jih Ze izlo¢a v blatu. Proti okroglim gli-
stam je dober santonin. Ta prasek je strupen in ga je treba jemati
samo po zdravnikovem navodilu. Tisti dan prej, predno misli§ dati
otroku zdravilo, mu daj kako odvajalno sredstvo, da se ¢revo ogisti.
Mrtve ali omamljene gliste, ki bi ostale v &revesu, lahko povetajo stru-
peni utinek v telesu. Véasih je treba zdravljenje ponoviti, ker ne uédin-
kuje vselej prvi¢. Ne smemo pa storiti tega prej kakor po dveh mesecih.
Otroke je posebno tezko uspesno zdraviti zato, ker se sami sproti oku-
Zijo. Na zunanji konec debelega ¢revesa se jim izlotijo jajeca, otroka
stbi in se drgne, pa si z roko zanese jajéeca v usta, od tod zopet v Zelo-
dec in ¢revo, kjer se glista ponoyno zaplodi. Kadar odpravlja§ otroku
gliste, mora§ posebno .paziti, da se ne praska z rokami okoli izlo¢al.
Zdravnik predpiSe celo obliz, ki ga otroku prilepi§ érez no¢ na konec
¢revesa, da se ne more ondi dotikati z rokami. Na ta naéin prepredi$
prenasanje jajéec v usta.

Na kmetih je veliko ve¢ glistavih otrok kakor v mestu, ker manj pazijo
na snago in je tudi veg prilike za okuZenje. Predvsem bi morali biti pov-
sod vodnjaki pravilno urejeni, da bi se voda ne mogla okufiti z glistnimi
jajceci. Vsaka hi$a bi morala imeti tako napravljeno stranige, da bi ne
mogle do njega muhe ne domadce Zivali. Solata in sadje bi se moralo
prati v vreli vodi, da se uni¢ijo jajéeca, ki so kakorkoli prisla nanje.
Jedi morajo biti vedno zaprte ali pokrite, da ne pridejo muhe do njih.
Kadarkoli se dotakne§ domade zivali, si umij roke.

Trihina in trakulja sta tudi znani glisti. Nalezeta se po surovi svinjini, ki
je okuZena s to nadlogo. Zdravljenje odredi zdravnik.
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Po Zenskem svetu.

Mednarodna zveza poklicnih Zen je imela
minule pocitnice kongres na Dunaju. Zna-
Cilno je, da ni nobena balkanskih drzav
imela ondi svoje zastopnice, tidi naSa drza-
va ne.

V tej organizaciji je v€lanjenih nad 60.000
Zen iz vseh delov sveta. Pa¢ ogromno udru-
Zenje. Med Clanicami so Zene, ki se udej-
stvujejo v poklicih in obrtih. Zadnjih 11 let
so zbrale te Zene 1 milijon dolarjev. S tem
denarjem izdajajo mese¢nik ,Independent
‘Woman* (Neodvisna Zena), ki ie namenien
Zenam, zaposlenim v trgovini in obrti, in
podpirajo Sole poklicnih Zen. IzSolale so Ze
nad 1500 mladih deklic in tudi nekaj dec-
kov. Skupno z univerzo v Michiganu znan-
stveno prmsku]ego in ugotavljajio vzroke, ki
ovirajo Zeno, da se ne more povzpeti v
trgovini. DruStvo daie nasvete mladim de-
kletom pri izbiri poklica. Po svoiih klubih
v raznih drZavah- deluje za sporazum med
narodi in prireja posebna potovanja po Ev-
ropi z namenom, da se doseze medseboino
spoznanje ¢lanic in sporazumno Zensko delo,
ki bi olajSalo gospodarsko stanje razli¢nih
drzav. To delo je pokazalo Ze mnogo uspe-
ha, sai so vclanjene nairazlicnei$e pano-
ge Zen: akademicarke in drugi duSevni po-
klici, trgovke, obrtnice, umetnice, umetne
obrtnice.

Stremljenje po sporazumu, ki je skoraj
glavna tocka zveznega programa, se ie po-
sebno jasno odrazalo na kongresu v obrav-
navi vpraSania: ,,Vzroki in pomo¢ brezpo-
selnosti‘.

»Svetovna mirovna zveza mater in vzgoji-
teliic ie objavila porocilo francoske sekcije.
V tem besedilu govori francoska mati nem-
8ki in vsakteri materi Sirom sveta ter jo
opozarja, da je soodgovorna za vojno. Pro-
glas koncuje tako-le:

»Prokleta bodi peklenska zabloda, po kateri
se materijalne dobrine, n. pr. posestva de-
7el in zemeliskih zakladov: premoga, Zele-
za, petroleja... pridobe in branijo s silo.
Ali ni blaznost, ¢e priznavajo, da se s su-
rovo silo pridobe celo duSevne dobrine:
pravicnost, svoboda, mir in sreca.

So tudi Zene, katerih ni vojna ni¢ naucila.
Te pravijo: ,,Pojdite in pridigaite to Zenam
sovraznih narodov!* Ti ugovori so v vseh
drZavah enaki in zakaj bi vse matere vseh
drzav ne sklenile zveze proti skupni nevar-
nosti? Ali niso nekaj let po smrti na boji§cu
vse lobanjske kosti prijateliev in sovraz-
nikov enake druga drugi? Tako so si po-

dobne kakor krvaveca srca mater vseh na-
rodov, ko so izgubile svoje najdrazie. Ne
vpraSamo te, ljuba mati, kateremu narodu
pripada8. PoSiljam ti iskreni sestrski po-
zdrav in globoko socutie: naj bi nas bolest
iz preteklosti naucila, da se ie v prihodnjo-
sti za vedno obvarujemo.”
Francoska mati.

Rodbinsko pravo. Nemski juristi so na svo-
jem zadnjem zborovaniu razpravljali o rod-
binskem pravu. Umevno je, da je bilo na-
vzocCih mnogo Zenskih ¢lanic. Glavna govor-
nica je nastopila proti sedaniemu rodbin-
skemu pravu, ki temelii na nazoru o

_prevladi moZa in o'podrejenosti Zene. Stara

kulturna tradicija, ki se ie $e danes drzi
sploSno mnenje, res utemeljuje ocetovsko
pravo, toda zgodovinski razvoj odlo¢a proti
patriarhalni uredbi. Iz gospodarskega raz-
voja je za mnoge Zene nastala potreba, da
si morajo sluZiti kruh izven zakona. Prodrl
ie tudi nov ideal o braku, ki izvira iz ena-
kopravnosti dveh, v IJubezm m Zivlienjski
skupnosti zdruZenih, nravno enakovrednih
in samoodgovornih drugov. Ta razlaga, ki
ie utemeliena v zgodovini in Zivljenjskem
naziranju pa mnikakor ne 1zk]]uque ideal
vsaktere podloZnosti Zene do moza. Toda
med prostovoljno podrejenostjo in med
zakonito prisilieno podloZnostio ie razlika.
Polnomocnost in popolna soodgovornost Ze-
ne pri uredbi bracne Zivljeniske skupnosti
mora biti predpogoi braku in njegovemu
pravu.

Zborovalci so sprejeli resolucijo, ki ugo-
tavlia, da ne morejo vel ostati v veljavi
sedanje dolocbe o rodbinskem pravu; ne
samo zato, ker je v nemski ustavi zajam-
Cena enakopravnost obeh spolov, nego za-
htevajo to tudi spremenjene gospodarske,
socialne in kulturne funkcije sodobne Zene.
Uveljavljenje teh nacel zahteva spremembo
obstojecih zakonitih dolo¢b v obmocju oseb-
nega braCnega prava in imovinskega, rodi-
teliske oblasti v obstojeéem in locenem
braku ter varuStva.

Poldnevno zaposlienie mater na Franco=-
skem. Na Francoskem je seveda tudi mmo-
g0 bede, kakor povsod. Naitezie jo obCu-
tijo matere, ki iim moZje ne zasluZuZijo to-
liko, da bi mogli preZivliati druZino. Ne
smemo namre¢ misliti, da imajo Francozi
splosno malo otrok, kaijti po dezeli in tudi
nizji sloji po mestih imajo obilne druZine,
le med srednjimi in vi§iimi sloii ie razSir-
ien ,sistem dveh otrok.” Nekatere franco-
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ske tvrdke so se odloCile, da pomagajo ma-
teram v tej tezki krizi s tem, da jih sprej-
mejo v poldnevno delo. Pladujejo iih po
tarifi in zahtevajo toCen urnik. Ta dela do-
be samo matere; vsaka prosilka se mora
izkazati z druzinsko knijiZico oz. s krstnimi
listi otrok. Zanimivo ie, da so skoro vse
matere zelele le popoldansko sluzbo. Oprav-
liajo pa taka dela, ki se iih sicer niso ni-
koli ugile, a se iih kmalu privadijo, kakor
zavijanie prepedenca in slitna mehanitna
dela. Podijetniki so prav zadovolini s temi
novimi delavkami.

Cehinje v sodni sluzbi. Doslej ie na Ceskem
21 Zen nastavljenih na sodniji, in sicer v
Pragi 11, na Moravskem 5, v Bratislavi 4,
v KoSicah 1.

Posvetovalnica za zapuScene roditelie in
deco. Na Dunaiu imaio  posvetovalnico za
duevno higijeno, ki je odprta starim in
mladim. Tja se zatekajo po svet sirote, za-
pudleni ljudie, star$i, ki so v zadregi zase
in za otroke. So to navadno osebe, ki so
obupale nad ‘seboj, se Cutijo v svetu za-
vriene in stoie Ze pred samomorom. V
zadnjem obupu se zatefejo Se v posveto-

valnico. Nihée ne vpraSa nesreneza po -

imenu ali poklicu, samo pomagajo mu s to-
lazilno besedo, dobrim nasvetom in tudi z
dejaniem. Tam so zdravniki in' zdravnice,
odvetniki, zaScitne sestre, duhovniki in pro-
fesorii. Marsikatero nasprotje med rodite-
lii in otroki se premosti, nesporazumljenja
se razéistijo, mladina v pubertetni dobi dobi
pojasnila in pomo&i, bolezenske vplive in
zlasti spolna obolenja obravnavajo zdrav-
niki, najbednej§im preskrbe streho i. t. d.
Posebno vaZna je ta posvetovalnica za
star$e, ki se Cesto tuii osebi laglie zaupajo
kot svoji. Slitne posvetovalnice so seveda
po velikih mestih boli potrebne kot na de-
7eli. Vendar bi bile tudi pri nas velikega
pomena. Dannadan citamo o samomorih,
poizkusenih in izvrSenih. Koliko ljudi bi
bilo resenih, ¢e bi se ne Eutili v svetu tako
sami, &e bi imeli koga, ki bi iim dal dobro
besedo, ne da bi jih pri tem meril od glave
do nog, se zgrazal nad njimi in jih spra-
Seval po vseh podatkih. :
L

Gospodinjska posvetovalnica v Ljubljani.
Gospodarska kriza, ki je zavojevala ves
svet, je konéno privedla tudi nas Slovenke
do tega, da smo zadele misliti na to, kako
bi si olaj$ale breme, ki nam ga nalaga go-
spodinjstvo in ki poslaja cedalje bolj ob-
¢utno. Po vzoru gospodinj drugth narodot
smo si ustvarile tudi me svojo gospodinj-
sko organizacijo, katera ima namen, zdru-

Higijena.
Rdeti in rjavi madeZi na kozi.
Pide dr. E. Jenko-Groyerjeva.

Postanek rdeéih madeZev se priblizuie po
svojem pojavu in mehanizmu oblikovania
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Ziti vse gospodinje v mogocen krog, da kot
skupna organizacija doseZemo razne olaj-
Save in pridobitve, ki bi jih posamezne ne
mogle dosedi.

Nada Zveza gospodinj u,-L{Iubljani je Se
mlada organizacija, ki pa lahko Ze pokaze
na lepe uspehe. Njeni kuharski in drugi
te¢aji so bili dobro obiskani, istotako nje-
na predavanja. Njena razstava na ljubljan-
skem velesejmu je imela sijajni moralni
in materijalni uspeh, njena anketa o dra-
ginji na mestnem magistratu je pokazala,
koliko ugleda si je znala priboriti nasa
mlada gospodinjska organizacija pri ob-
¢instvu in tudi pri oblasti.

Kljub vsem tem uspehom se nae gospo-
dinje ne zanimajo za svojo organizacijo
tako, kakor bi se miborale. Povsod drugod
velja pravilo: ¢im vedje so gospodarske
stiske, tem lesneje se ljudje oklepajo svo-
jih stanovskih organizacij, da se okoristijo
z vsem, kar jim morejo nuditi. Nudijo pa
lahko stanovske organizacijer tem vec,
¢im veé ¢lanov $tejejo. To bi morale imeti
pred oémi nase gospodimje, in tiste, ki ‘so
se o tem prepricale, bi morale pgstati na-
vdusene agitatorice za nao ,Zvezo (ospo-
dinj”. Vsaka clanica naj bi pridobila sa-
mo eno svojo znanko za gospodinjsko or-
ganizacijo in kmalu bi postali uspehi toliki,
da bi sploh ne bilo treba veé agilacije..
Med mnogimi akcijami, ki jih ima v teku
»Zveza gospodinj“, je gotovo ena najko-
ristnejsih njena posvetovalnica. Zve-
zi se je posrecilo pridobiti priznano gospo-
dinjsko strokovnjakinjo, kalera je &lanicam
na razpolago vsak torek od 3—b v drustve-
nih prostorith na Rimski ‘cesti $tev. 9. Ne
le organizirane gospodinje imajo dostop
v posvetovalnico, marveé. hoée Zveza za
enkrat nuditi to ugodnost vsem gospodi-
njam brez izjeme, da se tudi neorganizi-
rane gospodinje prepriéajo, kako koristna
je organizacija gospodinj. V posvetovalnici
dobe gospodinje nasvete v vseh zadevah,
ki se tidejo kuhinje ali' gospodinjstva sploh.
Vsaka, ki si v katerikoli gospodinjski za-
devi ne zna pomagali in potrebuje zanes-
ljivega nasvela, naj se zglasi v navedenem
¢asu v posvetovalnici ,,Gospodinjske Zve-
ze", kjer bo dobila strokovnjaski nasvet
brezplacéno.

Istotam se dobe vsak dan od 5—7
pop. tuai vsa pojasnila, ticoda se dobave
premoga, jabolk in drugih potrebs$éin po
zniZanth cenah. Sprejemajo se tudi nove
¢lanice, ki se pa lahko priglase tudi pi-
smeno na naslov: Zveza Gospodinj, Ljub-
ljana, Poljanska cesta 18. — Clanarina je
izelo nizka, 12 Din letno, in se pladéa lahko
tudi v obrokih.

postanku rjayvih madeZev, peg in bradavic.
Rde&i madezi in riave pege se pojavliajo
skoraj povsod na kozZi CloveSkega telesa,
posebno radi na nosu, Celu, okrog od&i, tudi




na hrbtu in na zunanji strani rok. To je na-
pa]lca zelo fine koZe in na zunanje najlep3e
polti. ?
V_majhni koli¢ini so celo priljubljena po-
sebnost, toda Ce se razsujejo po vsem obra-
Zu, utrpijo na lepoti: tudi naipravilneiSe po-/
teze. Velinoma je soln¢na svetloba vzrok
pegaste  kozne pigmentacije, ker s svojo
Zivlienjsko silo priteguje v koZo pege, pod
njenim vplivom se vrSe Zivlienijski procesi
krvi pri &loveku in zivalih, klorofila pri
rastlinah. So pa Se druge spremembe, ki
povzro€ajo kozne madeze. Doba nosecnosti
jih izvabi na povr§ino, razne bolezni, vplivi
krem 'in mazil slabe kakovosti jih podCrta-
vajo, solncna ' vro€ina jih naredi vidnejse.
Ako ste podvrZene madezem te ali one
vrste, ne uporabliaite kar na slepo razmih
sredstev za luSCenje koZe. Rdeli madezi
se na mladi, novi koZi pojavijo znova; ne-
primerne snovi namre¢ drazijo kozo in glo-
boko o3kodujejo rast derme.

Manj skodljiva je uporaba mleéne kisline v
.pomadi ali ekstraktu za rjave madeZe. V
ugodnih  slucajih, dostopnih® zunanjemu
zdravljenju, pomaga omenieno sredstvo ter
ie uspeh oCividen.

Malo izraZeni rde¢i madeZi izginejo vcasih
po stalnem umivanju z mlaéno vodo; 1 Zli¢-
ka pSeni¢nih ali mandelievih otrobov: se
zameSa s toplo vodo v kaSico, ki jo raz-
maze§ po obrazu in pusti§ ulinkovati 3—5
minut. Ko se posuSi, se izplakne obraz v
mlacni vodi. Cim se pa made? rezko raz-
likuje od koZe po barvi ali kakovosti, po-
trebuje Specijalnega postopania.

Madezi v nosecnosti.

RazloCujemo rumenkaste lise, ki se pojaviio
na obrazu, pod nosom, na Celu in na vekah
med noseénostio in so véasih tako trdo-
vratne, da ostanejo celo’ po porodu. Vzrok
te pigmentacije je v posebnem presnavljaniu
endokrilnih Zlez. Pri naitrdovratneigih slu-
Cajih' se zene naveliCajo smotrenega posto-
panja proti madeZem ter jih skrivajo pod
$minko in pudrom. Vendarle se da dosedi s
primerno zunanjo kozmetiko ali z zdravilnim
vplivom na vzrok o€ividen uspeh, ali vsai
omejitev raz§irjanja madeZev in se pospesi
niih pozneSa vsesavanja (rezorpciia).
Prirojene riave lise ali bradavice predstav-
ljajo raznolikost madeZev, njih povr§ina ie
gladka;, oblika nepravilna. Dobimo jih na
obrazu in na vratu, po rokah ali po hrbtu,
tudi na prsih in nogah. Zilni madeZi pred=
stavljajo lahno vzboceéno dermo, njen vrsié
je malinove ali jagodne ali temnoviSnjeve
barve. Za nje in za rijave bradavice je nai-
bolj priporodliiva kirurgiéna odstranitev, ki

Kuhinja.

Kako' naj postreZem z dobrim Cajem?

Caj kupuj v trgovini, kier ve§, da bo§ do-
bro postreZena. Nakup ¢aja je zaupna za-
deva. Ni vedna najdraZzii aj tudi najbolisi,
kaiti naiboli§i ¢ai postane lahko najslabsi,

se mora ravnati po posameznih primerih: z
nozem, z X zarki ali z ledenjenjem. Manisi
prirojeni rjavi. madeZi so veljali vCasih za
znamenia lepote ter iih je moda vedno
upostevala kot take. Ta mala znamenja
podcrtavajo poteze in belino koZe, obenem
pa dajejo obrazu nekaj navihano - pikant-
nega. Zaceline ran, opeklin, kozavost za-
hteva posebnega posvetovanja in zdrav-
lienja, ki ga moremo dobiti le pri zdravniku
$peciialistu. (Dalje prih.) -
*w ox

Prekladanie bolnika. Bolnik, ki dolgo leZi,
ie Cesto prelezan, kar mu poyzroCa nezno-
sne bolecine. Pri bolniku, ki mora lezati
vznak, se prelezanost pokaZze na krizu, na
plecih, pa tudi na petah, ker se ondi koZa
naidlie dotika postelie. Ce pa lezi postrani,
se koza prelezi na kolkih. Spocetka se pri-
kazejo rdece lise. Ce bolnika zanemarimo,
mu lise pomodre, véasih celo poérne. Rana
se zatne gnoijiti, koza je odprta, v€asih me-
so kar odgniie. :

Kdor streze bolnika in ga ne pregleduje in
ne preklada dovoli pogosto, je vcasih kriv
pregroziih njegovih bole€in. Kakor hitro
opazimo na omenjenih mestih zardelo koZzo,
moramo bolnika vsak dan dvakrat umiti
z alkoholom, franc. Zganjem, ali vsaj z
mlacno vodo, kateri smo dodali malo Zga-
nia, limone ali kisa. Potem potresemo koZo
z rizevo moko ali s prahom za dojencka.
Po dolgotrajnem mirnem leZanju pomaga-
mo bolniku tudi s kav&ukovo blazino, ki
ima obliko svitka. Bolniku jo podloZimo~
pod prelezani ud tako, da se bolete mesto
ne dotika postelie. Prej jo pokrijemo s Cisto

krpo. 2
Paziti ie treba, da ije bolnik vedno v su-
hem. Ce so prelezana mesta ranjena, mu
mokrota e poveéa rane in bolecine. Rane
je pac¢ treba izmivati. Pri-tem moramo ra-
biti le prekuhano vodo, ker se drugale ne
moremo zanesti, da bi ne bilo v njej ba-
cilov, ki rano lahko $e boli okuZiio. V to
prekuhano vodo kanemo nekaj kapliic li-
zola, sublimata ali lizoforma.

Bolnikova postelia mora biti vedno lepo
postlana. Slamnja&i so navadno pretrdi; Ce
so manj natladeni, se slama ali li¢kanie
zdrgne, napravi jame in grbe, ki bolnika
ti¥¢iio in mu vecajo boledine. Zimnica mora
biti gladka in nepokvariena. Najvecie vaz-
nosti je pa za postilianje dolenja rjuha,
ki mora biti od vseh strani dobro zatlaena
in gladko napeta. Vsak zgrbanec je za ob-
tutljivo, prelezano koZo kakor rezilo. Zato
morajo biti bolnikove riuhe dovolj velike;
Ze so ‘premajhne, se kaj rade izpodvijeio
in nagubancijo.

Ee z niim pravilno ne ravnamo. Dolgo Casa
ie veljal ,ruski ¢aj* kot mnogo fineisi nego
Hkitajski®, to pa vsled tega, ker je caj,
ki nam ga ie posredovala ruska “veletrgo-
vina, potoval po kopnem, medtem ko so
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takozvani ,kitajski® &aj dovazale ladje.
Sele ko se je transport na ladjah tako iz-
popolnil, da ni bil ve¢ kvaren kvaliteti &aja,
se je razlika izenacila.

Iz tega se u€imo, da mora biti ¢aj pra-
vilno shranjen na suhem prostoru, v nepro-
dusno zaprti -posodi, kamor ne more ne
vlaga, ne prah, ne tuje vonjave, kaijti &aj
se kaj hitro navzame vonja svoje okolice.
Zato poglej Ze v trgovini, kako imajo &aj
spravljen. Najbolie je pal kupovati Zaj v
specualmh trgovinah — e so solidne. Me-
Sanico Caja si najbolie napravi§ po svoiem
okusu, Ce ti ne prija katerakoli v prometu
se nahajofa meSanica. Nekaj svetlo zele-
nega Caja (najnezneiih poganjkov) naj bo
v vsaki dobri meS$anici, ampak prav malo,
ker daje prejak okus in tudi premotno
vpliva na zivce.

Ko smo izbrale ¢aj po svojem okusu, ga
moramo pravilno skuhati. ‘Poleg caja je
glavno neoporeéna, popolnoma sveza voda.
Iz postane ali Ze enkrat zavrete vode ne
bo¥ nikoli dobila dobrega €aja. Prav zato
ie Caj po gostilnah in kavarnah navadno
tako brezokusen, da ga je treba popravljati
z limonami in rumom. In vendar ni finej-
Sega vonja in boli plemenitega okusa, kot
ga ima pravilno pripravlien, pristni &aj.
Ce hote§ tedai skuhati dober &ai, ravnai
tako: Za 1 1 Caja stresi v porcelanasti,
dobro izbrisani Cajnik 1 zvrhano kavno
zliCko Caja in pokrij Cajnik s pokrovcem,
kljun¢ek pa zama$i z vato ali belim Gistim
papirjem. Medtem zavri v popolnoma G&isti
kovinasti ali brezhibno emailirani ponvi 11
vode. Najbolie ie, da uporabliamo ponev
samo za kuhanje Caja in io vsakokrat po
uporabi takoj izbriSemo. Vodo pristavi na
iak ogenj in jo pokrii, da ti naglo zavre.
Ce se voda dolgo pari nad ognjem, ti bo
dala medel ¢aj. Takoj ko voda mo&no za-
vre, ie zlij ¥ na &j v &ajniku in takoj
zopet zapri. Po 2 minutah prilii ostalo Se
vedno . vrelo vodo, pokrij in pusti stati
5 minut. Zdaj Caj takoj odlii skozi Cajno
cedilce v skodelice, v katerih mora§ imeti
7e sladkor. Ce servira§ aj s citrono, po-
loZi kolesce tudi Ze preie v skodelico, ker
limonova skorjica potem jali okus. Ce pa
da§ na mizo samo citronov sok ali rum,
pusti, da si vsakdo postreZe sam.

Tudi domacih Cajev: lipovega, jagodovega,
bezgovega, kamiliénega itd. ne kuhaj, ampak
ga samo polii s sveZo zavreto vodo, dobro
pokrij in pusti stati, ‘dokler ne dobi za-
dostne moci. Na ta nacin izvlete$ iz rastli-
ne mnogo bolje vse v poStev prihajajode
sestavine, ki ostanejo tako tudi bolj ugin-
kovite. V zadnjem €asu ni samo koristno
in ceneno, ¢¢ si kuhamo namesto pravega
Caja naSe domale zdravilne vrste, ampak
celo moderno. Tako doma&o zdravilno, iz
enega ali ve¢ vrst domacih Eajev zvarje-
no pijao. imenujejo Francozi tisane*,
in jo servirajo kaj radi po velerii, tik
predno gredo spat. Pravijo, da ie zdravo
za lepo linijo, prebavo, pliu¢a in za Zep,
predvsem pa da je — §ik.
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Morda bomo tudi me storile tako.

Zelo malo pijemo pri nas ¢aja z mlekom
in vendar je to zelo okusna, zdrava in re-
dilna pijata. Caj je v tem sluaju lahko
boli mocen, ali pa izberemo sploh drugo,
takozvano angleSko meSanico, ki zdruzuje
sorte bolj trpkega okusa. Vsaki skodelici
takega Caia dodamo %, po okusu tudi veé
sladkega, mastnega mleka, ali par Zlic slad-
ke smetane, sladkorja pa prav malo, na-
vadno le 1 kocko. Pijalo pofinimo lahko
tudi $e z Zli¢ico ruma ali konjaka, kar se
prileZze posebno v mrzlih, zimskih dneh.
Caj z mlekom ie osvezujoca in krepilna
pijaca tudi za bolnike in okrevajode. Si-
rovo ali samo biorizirano mleko daje pi-
jaci prijetneji okus nego prekuhano.

Caj je tudi osnovna pijada za pung, ki ga
radi serviramo na bozi¢ni in Silvestrov ve-
Cer. Na priprost nacin pripravi§ puné tako,
da skuha$ mocen ¢aj, mu pridene§ trojno
obitaino koli¢ino sladkoria, na %1 Caja sok
2—3 limon, 2—3 pomaran¢, tanko oluplje-
no skorio 1—2 limon in 1—2 pomaranc,
ter */.e—% 1.dobrega ruma. Namesto ruma
doda¥ lahko tudi * 1 mocnega temnorde-
Cega vina (& la bordd) in malo konjaka.
Ce prekuha$ sladkor z vodo, da se potegne
rahla nit, in mu skrbno pobere§ vse pene,

dobi§ Se lepsi puné. Seveda pa lahko iz-

premeni$ koli¢ino dodatkov prav po svo-
jem okusu. Zvariti dober puné je bilo v
dobrih, starih &asih kuharska umetnost, ki
so jo izvrSevali navadno hi$ni gospodarji.
Seveda so se takrat praznovali prazniki
po domovih in ne po gostilnah in javnih
veselicah kakor danes.

Kostanjeva jed. Kostani skuhamo v ne-
koliko slani vodi, ga olupimo, pretlaimo in
sladkamo; nato mu primeSamo $e toliko
mrzle sladke smetane, da dobimo gosto
snov. ki se da mazati. i

Jabolka olupimo, zrezemo na krhlie ter
ijih s sladkorjem, citronovimi koZicami in ci-
metom mehko dufimo. Ko so mehka, jih ohla-
dimo. V skledo nadevamo najprej plast ko-
stanja, na to jabolka, na to kostanj, na vrh
pa plast stepene smetane, ki smo ji dodejali
vanilijevega sladkorja: Dokler je ne nesemo
na mizo, naj stoji ta jed na ledu.

Zdrobovi kolacki. Sestavine: 19 dkg zdroba,
1% 1 mleka, 20 dkg presnega masla, 4 dkg
sladkorija, citronove koZice, 1 jaice, drobti-
ne, mast za cvrenje. Zdrob zakuhamo v vrelo
mleko ter ga med pogostim meSaniem ku-
hamo 20 minut. Nato mu pridenemo presno
maslo, sladkor in koZice pol citrone. Na mo-
kri deski tvarino razmazemo 1 cm na debelo.
Ko ie mrzla, izrezujemo z obodcem okrogle
kolacke. Tz srede jim izreZemo §e en okro-
gel kosCek, da dobimo obrotke, ki jih po-
makamo v jajce in drobtine, oeyremo v vro-
¢i masti in posujemo s sladkorjem. Kolacke
prinesemo z malinovcem na mizo.

Orehova torta s Gokolado. Utepi trd smeg
iz 5 beliakov, polagoma pridevaj in ume-
Savaj 14 dkg sesekljanih ali zmletih orehov,
ravno toliko sladkorija, 7 dkg drobno zre-




zanega citronata, malo nastrgane Gokolade,
pol kavne Zlicke zmlete kave. Ko bo vse
to polagoma v snegu in dobro premesano,
stresi testo v namazan tortni obodec in
pocasi peci.

To torto naredi posebno takrat, kadar ti
od drugega peciva ostanejo beljaki.

Kutine so slovele nekdaj kot zdravilo za
bruhanje, katar in razpokano koZo. Zganie
in liker iz kutin je bilo uvaZevano za Ze-
lod¢ne teZave. Kutino dobimo podolgovato
kakor hrusko in okroglato, podobno ja-
bolku. . Podolgovata kutina je boli§a od
okroglih, najboliSa vrsta je portugizka, ki
ima posebno prijeten vonj. Zaradi vonja
devamo kutino k perilu in obleki, zaradi
okusa v Ceber pod naribano zelje.

Odcedek iz kutin je slastna pijada, pa tudi
zdravilo za pliuéne bolezni. Kutine obrisi,
ocedi pecke, razrezi in jih kuhaj v vodi do
mehkega. Odcedi vodo in jo kuhaj s slad-
koriem, dokler ni gostliato; potem nalij v
steklenice. GoS%¢o, ki je ostala, porabis
lahko za mezgo. Vode 2 dela in en del ku-
tin, sladkorja ravno toliko, kolikor je soka.

Liker (rumunski recept). Kutine obrisi, na-
strgaj in iztisni sok. Ko stoii sok 24 ur,
ga zmeSaj: na 4 | soka deni 11 Zganja, 30
zmletih mandeljev, nekaj Zebic in 2kg
sladkorja. To mora stati 10 dni v kameniti
ali stekleni posodi. Potem precedi, nalij v
steklenice in zamagi skrbno. Cim dalie sto-
il ta liker, tem bolisi je.

Dubrast. Tako imenujejo na Primorskem
sledeCo mezgo: % 1 vode kuhaj 1kg slad-
korja; ko malo povre, iztisni vani sok 1
limone, prekuhaj, stresi v sirup kroZnik
na tenko zrezanih kutin in kuhaj do go-
stega.

Kutina v kisu. Olupi zrele kutine, o€isti pe-
cke, razrezi na tenke krhlje in kuhaj Cetrt
ure v dobrem vinskem kisu. Nato stresi
v kis osminko (na liter kisa) sladkoria,
kuhaj, dokler se ne razprosti sladkor, na-
lozi krhlje v steklenke, vlij nanje toliko
kisa, da jih pokrije, deni par Zebic, par zrn
nove difave (piment) in ko3tek sladke
skorje (cimet), pa zaveZi. Poda se k vsaki
vrsti mesa in se ohrani po par let.

Potvorjena majoneza. Sestavine: 2 dkg pres-
nega masla, 1 #lica olia, 4 dkg moke, # 1
mleka, pol Cajne Zlicke sesekliane Cebule,
1 Zlica gorCice, 1 Zlica citronovega soka,
sol, 1 Zlica seseklianega peterSilja. Maslo in
‘olje razpustimo na ognju, pridenemo moko,
jo duSimo, da postane svetlorumena ter za-
lilemo z mlekom. PreZganje naj vre 15 mi-
nut, nato ga pustimo ohladiti in mu pride-
nemo ostale sestavine. Ta majoneza je iz-
vrstna za vse solate, posebno Se za krom-
pirjevo.

S Sunko obloZena jajca. V vrel slan kis, po-

meSan z vodo, damo kuhati popolnoma sve-
7a utepena jajca, da takoj zakrknejo, ter

ith kuhamo 3—4 minute. Potem jih denemo
na kroznik. Razrezemo Zemlio na rezine,
priblizno 2 cm debele, jih namaZemo s pres-
nim maslom, poloZimo na vsak ko¥¢ek malo
Sunke, nanjo pa kuhanega jajca. Po jajcu
polijemo ¥e majonezo in posujemo s sese-
kliano kislo kumarico ali z drobnjakom.
Koli¢ina za 4 osebe: %1 kisa, %1
vode, Zlicka soli, 4jajca, 8 dkg masla, 10 dkg
Sunke, 1 kisla kumarica, Zemlie.

M ajonezo napravimo tako: 2 surova ru-
menjaka osolimo in dobro zme3amo, temu
prilivamo po kapliicah olivnega olja in ne-
prestano meSamo tako dolgo, da se majo-

.neza spoji v kepo. Nato dodajamo po kap-

liicah Se citronovega soka, pa zopet olja,
pa citrone, da porabimo 1 olja in sok od
cele limone. Pri tem vedno meSamo. Nare-
ieno majonezo po potrebi e osolimo in
popramo ter namaZemo na jaica.

Meso bolj starih praSiev in bolj trdo (ne-
mesnato) meso, pripravi§ pad najboljie v
omaki. Operi in obri§i pecenko kakor vedno,
a ne osoli je, da ji ne odvzames med kva-
Senjem preved soka. — Odrezi skoro vso
slanino, le pray malo je pusti. Za 1% kg
mesa zmeSaj % | belega vina, 3 zlice kisa,
1 razrezano &ebulo in 1 koren, 6 veiic pe-
trSilja, 1 oluplien strok &esna, 12 zrn popra
in 1 majhno nagelinovo Zebico (klindek). —
Nikdar ne prideni kvasi soli
PoloZi meso v porcelanasto tesno skledo in
ga polij s kvaSo. Pokrij skledo. Tako mari-
niraj meso 2-3 dni. Obrni ga v kva$i vsak
dan 2krat. Po tem &asu obrisi meso, poloZi
ga v vroco ponev in ga naglo speci od vseh
strani. Iz peCenke same se cedi potrebna
mast. Samo &e bi bila petenka zelo suha,
mora§ pridati 1 Zlico masti. Pazi, da ne po-
stane dno pretemno. Ko si med vednim po-
livanjem pekla pefenko skoro % ure, odlij
vso mast in prilij par Zlic kvaSe. Zavri in
ostrgaj ponev. Ko se je tekoina povrela,
prideni 1 slabo Zlico moke, parkrat preme-
Saj, in prilij zopet par Zlic kvase. Zavri,
zdaj Sele osoli, postavi kozo v vroto
pecico in dusi peenko podasi 2 uri. Dobro
ie, Ce mores kozo pokriti. Tekodine sme biti

" v kozi vedno le toliko, da je dno dobro po-

krito. Ce bi je zmanikalo, prilivaj po par
zlic kvaSe, tako da bo vedno enako teko-
Cine v posodi. Ko je petenka Ze popolnoma
mehka, kar traja velkrat preko 2 uri, mocno
povri sok in polii Z njim parkrat pedenko,
da jo glazira8. Ko je lepo zlatorjava, prilij
Se ostanek kva¥e in Ce je treba, Se malo
vroCe vode. Zavri to omako in polij po pe-
cenki 2 dobri zajemadi kisle smetane. Pu-
sti jo Se toliko v peici, da postane smetana
rumenkasta, ter prideni, ¢e hoces, Se 1 Zlico
francoske goréice (Zenofa). ZmeSati pa mo-
ra§ gorcico preje z Zlico vina, vode ali ki-
sa, in dobro meSati z omako. Poleg daj
krompirjeve hrustavce, Zlinike, makaroqe
ali slicno. Tako pripravi§ lahko tudi svinj-
sko stegno.
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Gospodinjstvo;

Rezanje Cebule je marsikateri Zeni prava

muka. 'Vsa je v solzah, noZza ne more videti,
pa se ureze. Ali pa je Cebula neenakomerno
zrézana in se potem slabo in neenako dusi
ter rada zazge. Da si.to delo olaj3a$, deni
destico, ki na njej reZes Cebulo, na rob vro-
Cega Stedilnika in /reZi Cebulo. Brez solze
bo$ ‘opravila to delo. Razgreti zrak, ki je
nad stedl]mkom, dviga tudi cebulne hlape
in uni¢i ostri voni.

Iz svilenih solnénikov in zaslonov odpra-
vimo madeZe  od ‘'muh s cunjico, pomoceno
v zmes kisa in vode. Prav polahko drgnemo
po umazanih mestih, madez bo kmalu iz-
ginil, ne da bi se kaj barva svile pokvarila.
Za madeZe na rokah je kis izvrstno sred-
stvo. Da so roke zopet mehke in gib&ne,
jih je treba potem takoj namazati in zdr-
gniti z glicerinom. Ce so madeZi zastarani
ali moCni, da ne izginejo takoj, napravimo

kaso iz sladkoria in olia ter drgnemo z njo

po madezu. Koza se vam bo kmalu lepo
ocistila.

Politura, ki je izgubila blesk, se lepo osveZi
z oljem. NajboliSega jedilnega olja kanimo

malo na koS¢ek mehkega sukna in mo&no
drgnemo po lesu. Potem pa Se s suho suk-
neno krpico ali z mehko koZo.

Olinate slike &istimo takole: /sl Zganja,
1 beljak, 3 g drobno strtega kandis sladkor-
ja dobro zme3amo in Zvrkljamo. Malo go-
bico pomocimo- v cCisto - vodo ‘in izmijemo
sliko. Potem pomoc&imo drugo mehko go-
bico v pripravlieno zmes in maZemo po
sliki. To ‘postopanje prav ni¢ ne Skoduje
sliki, celo varuje, da barva ne odstopi.

Kako peremo Zimo? Deni jo v lesen Ceber

in nalij vanjo vrelega kropa in jo pokrij do-
bro s pokrovom ali s plahto. Tako naj bo
Zima v sopari 2 do3 ure. Potem odto¢i vodo,
polij Zimo z vrelo milnico in zopet pokrij.
Ko se voda nekoliko ohladi, zmencaj in
o7mi #imo z rokami, odlij vodo in deni Zi-
mo nazaj v &eber. Potem zopet nalij vanjo
vrelega kropa in jo premeSaj s palico; nai
bo Se 1 uro v tej vodi, odtodi in Se enkrat
izplakni. s kropom. Potem jo oZmi in raz-
trosi po velikili plahtah na solnce ali blizu
tople peci, da se posudi. Ko bo suha, jo raz-
Ce8i. Nikdar pa ne uporabljaj mrzle vode.
Zima se zravna in mni vec kodrasta.

Knjiga.

Narocnice in Citateliice naSega lista obve-
§Camo, da je izSel ,Gospodinjski koledar*
za leto 1932. Je li¢ne zunanjosti; trdo vezan
in vsebinsko bogat raznih za vsako Zeno
in' gospodinjo prekoristnih navodil in nasve-
tov. Poleg 3tevilnih poduZnih . Elankov,
kakor o nezgodah doma in v gospo-
dinistvu, o iajcih, (0 soli, o klevetanju itd.
ter raznih zanimivih porocil o gibanju in

snovanju v Zenskem svetu vsebuje koledar

letos nad 100 raznih kuhinjskih receptov, ki
podrobno opisujeio nacin priprave vsako-
vrstnih juh, prikuh, mesnih jedi, zelinatih
jedi, solat, sla3Gic in sladic. Se posebej pa
opozarjamo na recepte za rastlinsko hramno,
ki jo zdravniki tako zelo priporodajo kot
uspedno obrambno sredstvo proti — raku.
Za to hrano so poleg receptov navedeni v
koledarju tudi jedilni listi za vse dni v te-
dnu. Pa tudi recepti ostalih jedi so razpo-
rejeni na posamezne mesece, torej za vse
letne Case, in gospodinjam bo z njimi zelo
olajSana sestava jedilnih listov. — Ta del
koledarja, ki ga izpopolniujejo $tevilni drob-
nj ‘nasveti, je po svoii vsebini trajne vre-
dnosti.

V drugem delu koledarja je obSiren in zelo
praktiéno urejen troSkovnik, nekaka bla-
gajniSka knjiga, kamor zapisuje skrbna go-
spodinja vsak dan vse svoje izdatke. V
dnevnih razpredelnicah je prostora za 13
knjizb. Mesec se priCenia ‘s proracunsko in
kenca z obralunsko tazpredelnico. Leto pa
zakljuCuje sklepna 'obradunska razpredel-
nica. Sledijo Se razpredelnice za beleZke o
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perilu, za vazne naslove ter razpredelnica
Clanarin in narocnin.

Cena koledarju. je Din 20—, s poStnino
Din 21.75. Her

Etnografski muzej v Splitu je izdal novo
zbirko ,NaSa narodna umetnost. Knjiga
obsega istoimenski ¢lanek Vinke Buliceve z
lepimi slikami o dalmatinskih narodnih obi-
Cajih.- Vecina' teh slik je-delo umetnice Zoe
Borelli-Alaeviéeve, ki ie tudi na ljubljanski*
razstavi pokazala svoje prekrasne folklo-
ristine slike. Drugi- ¢lanek ima naslov:
»Unapredjenje tkanja i veza kao kuéne
industriie”. Zakljuni del govori. o neumor-
nem zbiranju in delu ing. Kamila Toncica,
ustanovitelia splitskega etnografskega mu-
zeja.

Knjiga je prevedena tudi‘na nemski jezik
pod mnaslovom ,Dalmatinische Volkskunst®.
Cena Din 10.—.

»Yardar®, koledar Kola Srpskih Sestara v
Beogradu, 4je iz8el. Vardar izhaja Ze 20 let
kot ‘nosilec idej, katerim sluzi Kolo Srpskih
Sestara Ze polnih 28 let. ;

Veliki knjizevniki iz vseh krajev naSe do-
movine sodelujejo v njem in mu pomaga-
io vrditi njegovo.nalogo v narodu. Tako ie
tudi ,,Vardar™ za 1. 1932. izpolnlen z njiho-
vimi odli¢nimi. deli in velikim $eevilom slik.
Slovenke zastopam v njem Marija Kmeto-
va, Vida Jerajeva in Dora Grudnova.
,Vardar stane 10 Din in se naroda pri
Kolu Srpskih Sestara v Beogradu, Franko-
panska ul. 1.




_VSEBINA 11. STEVILKE:

OBRAZI IN DUSE: CVIJETA ZUZORICEVA. - (Marjana Kokalj-Zeljeznova) .

POGLEJ V NOCEH, KO ZIVI MIRNO SPLJO... — Pesem. — (Maksa Samsova) .

MREICKA STONCKA .= A{(Tonel Gasnapis 7l il il gt sl

V KROG ZACARANL. — Pesem. — (Miran Jarc) . . . .

V MOLCANIJU POZNIH UR. — Pesem. — (Muropoliska) .

KOSARA Z JABOLKL - (t Srecko Kosovel) . . 3

PISMA POKOJNIKU. — (Mariana Kokali- Zelieznova) . &

NEKAJ MISLI O 'GROMOVI ,,GOGI*. - (Maria BorSnikova) . . . .. ... . .

K 'ZADNJI RAZSTAVI KLUBA LIKOVNIH UMETNIC. — (Dr. Stanko Vurnik) .

SODOBNA: ZENA: == (Angela WVodetova)  wo e i e i i i

4DRUSTVO PRIJATELJIC MLADIH DEKLET® IN NJEGOVA ZAGREBSKA PO-
* DRUZNICA. — (Anka’ Nikolieva) . . . . Nl AR G i

O NOVI TELESNI VZGOJL — (Masa Slavéeva) .

sKAKSNEQA MOZA SI ZELI SODOBNA ZENA® .

GLISTE ,

. IZVESTJA: Po zenskem svetu. — Higiiena. — Kuhinja. — Gospodinistvo, — Kniiga

~ MODNA' PRILOGA. — KROJNA POLA. -~ ROCNO DELO.

313
315
316
321
322
322
324

327
329

332
333
336
3317
339

ZENSKI SVET«

Izkaja vsa/k mesec v Lijubljani. Letna narocnina Din 64—, pollétna
Din 32—, Cetrtletna Din 16'—. Za ltalijo Lir 20'— (v razprodaji po 2 Liri

Sch. 10'—, ostalo inozemstvo Din 85.
UredniStvo in uprava v Tavearievi ulici 12/11,

Izdaja Konsorcij ,Zenski Svet* v Ljubljani. - Za konsorcij In
uredniStvo odgovorna Marica Bartolova,

Tiskali J. Blasnika nasl., Univerzitetna tiskarna d. d., v Liubljani.
 Odgovoren Janez Vehar.

- zvezek), za U. S. A. Dol. 2—, za Argentino Pes. 6'—, za Avstrijo

Rocno in strojno vezenje
Sablone

Miroslava Leitgeb
Ljubljana Juréicev trg 3




Blago zadnjih novosti v veliki izbiri za moSke in Zenske

obleke, perilo in vse v manufakturo spadajole predmete

ima vedno na zalogi v veliki izbiri in po ugodnih cenah
staroznana solidna tvrdka

R. MIKLAUC ,,Pri Skofu“
Ljubljana _
Lingarjeva — Medarska ulica — Pred Skoftjo.

Zunanjim paronikom se na zahtevo poéljejo tudi vzorel v svrhio narogitve.

IzsSla je

Blasnikova

ELIRA PRATIKA

Zza presiopno leto 1932
ki ima 366 dnl.

LVELIKA PRATIKA® je najstarejsi stovenski koledar,
ki je bil Ze od nadih pradedov najbolj tipostevan in
je Se danes najbolj obrajtan.

vV, Veliki Pratiki nojded vse, kar Slovek potrebuje vaak dan: Katolidki koledar
u imi, solndnimi, luninimi kimiin dievoimi znamenji; — solndne’.

in lupine mrke; — Ihunine spremembe; — poSine dolothe zu Jugoslavijo; —
legtvice za kollte, za pobotnice, kupne povodbe in ralune; — konzulate tujltc
drzav ¥ Liubljani in Zagrebu; vae sejne na Kranjskem, KoroSkem, Stajerskem
Prekmuriu, Mediimuriu, in v Julijski Beneddji; -~ pregled o koneu brejosti
Jivine; - popis yseh vainib domadib in tujin dogodkov v preteklem letu; -~
tabele g radunanje obresti; Zivijenjepise vaZnih in odlofinih oseb ¢ slikami; —
ozpanilp predmetov, ki jih rabi kraetovatec in Zena v hifi — Cena § Diu.

LVELIKA PRATIKA® se dobi v vseh vedjih Lrgd_vlnuh in se
lahko nharedi tudi pismeno pri zaloZniku: .

tiskarni 3. Blasnika nasl. d. d. v Ljubljani.
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