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Uvodnik

S tokratno temo ne zelimo zmanjsati po-
mena celote in posameznih u¢nih vsebin
in pristopov v soli, ki morda v¢asih na
prvi pogled nimajo neposredne povezave
z vsakdanjim zivljenjem, pac pa te pove-
zave izpostaviti in pokazati njihov smisel,
hkrati pa poudariti pomen obvladovanja
zivljenjsko uporabnih znanj in ves¢in —
vse od vrtca prek osnovne in srednje Sole,
Studija in kasneje v Zivljenju, naj bo to
doma, na delovnem mestu, pri opravkih,
v prometu, na potovaniju, pri prezivljanju
prostega Casa, v kriznih situacijah ...

V ¢élankih tokratnega Fokusa je osvetljenih
vec zanimivih, Ze znanih in novih vidikov
ucenja/poucevanja za zivljenje — prav vse
priporo¢am v branje!

Primer dobre prakse in posebne vrste
ucenja je predstavljen v intervjuju z Nikla-

som Gidionom: v njihovi t. i. svobodni oz.
demokraticni Soli si uéenci sami postavijo
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pravila in razporejajo dejavnosti in se
zato znotraj svojega urnika tudi rajsi in
vec (na)ucijo.

Sam bi v povezavi z uéenjem za zivljenje
kot pomembne izpostavil Solske in obsol-
ske interesne dejavnosti. Veliko vsebin, ki
jih pred ¢éasom ni bilo mozno dobiti v Soli,
je danes sicer vkljucenih ze v uéne nacrte
osnovne Sole; ogromno uporabnih vse-
bin otroci spoznavajo pri rednem pouku,
na izletih, ekskurzijah, sportnih dnevih,
v $oli v naravi. Poleg rednih (obveznih)
Solskih dejavnosti pa imajo velik pomen
neformalne (in neobvezne) individualne
ali skupinske aktivnosti: glasbene, likov-
ne, gledaliske, plesne in druge ustvarjal-
ne Sole in delavnice, Sportna rekreacija
ali treningi, taborniki/skavti, gasilska
drustva, verouk, obiskovanje knjiznice,
prostovoljske akcije in vse najrazli¢nejse
druge interesne skupine.

Te dejavnosti imajo znane pozitivne vpli-
ve: pridobivanje novih znanj, oblikova-
nje otrokovega znacaja, sklepanje novih
vrstniskih prijateljstev, vzpostavljanje
medgeneracijskih povezav, odkrivanje
in razvijanje novih zanimanj in talentov,
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pridobivanje dodatnih prakti¢nih in orga-
nizacijskih ves¢in ter Zivljenjskih izkusenj,
ucenje samostojnosti in prevzemanje
osebne odgovornosti.

Seveda je pomembno, da pri vkljugitvi v
aktivnosti najbolj upostevamo otrokove
zmoznosti in zares prisluhnemo njegovim
Zeljam - tako poleg drugih neposrednih
koristi, ki jih ima dejavnost, otrok dejan-
sko razvija zanimanje in svoje potenciale
na podroc¢jih, ki mu bodo v odraslosti
lahko koristile — ne nazadnje tudi pri slu-
Zenju svojega kruha.

In Se najpomembnejse pri neformalnih
(‘ne-tako-zelo-strukturiranih') dejavno-
stih: pustimo otrokom, da se poleg svojih
obveznosti tudi ¢im ve¢ svobodno igra-
jo, raziskujejo, ustvarjajo, se gibajo ...
Predvsem pa jim (do)pustimo, da Zivijo
in izkusajo sami!

Matej Horzelenberg
P.S.: Dobra ideja o poucevanju za zivlje-

nje je opisana tudi v uvodniku marcevske
Stevilke Kraljev ulice!
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Si predstavljate Solo, v kateri uéencem ni potrebno k pouku, in v kateri sami izbirajo, kdaj, kaj in s kom se bodo ug¢ili?
Porodi se vrsta vprasanj ... Se kdo sploh kaj uci? Kako ucitelji obvladujejo uéence? Ali vlada ista anarhija? Kaj torej
pocénejo ucéenci, ¢e lahko poénejo, kar zelijo?

Pogovarjali smo se z Niklasom Gidionom,
neformalnim ravnateljem osnovne $ole
Kapriole v Freiburgu, kjer se trenutno Sola
150 ucencev med 6 in 18 letom. Gre za
alternativno 3olo s koncesijo in eno od
priblizno sto t.i. svobodnih 3ol ki delujejo
v Nemciji. Poleg vodenja Sole in pouce-
vanja Niklas Gidion skrbi tudi za odnose
z javnostjo in za Sirjenje idej o svobodni
demokrati¢ni Soli. Ze v ¢asu Studija eduka-
cijskih ved in pedagogike se je poglobil v
teorijo izobrazevanja in Solskih sistemov ter
razvijal napredne ideje o razli¢nih nacinih
izobrazevanja. Slednje je Zelel preizkusiti
tudi v praksi in demokraticna Sola Kapriole
je bila pravi kraj za to.

Kaj bi izpostavili kot glavne posebnosti
Sole, na kateri ucite?

Ucenci lahko svobodno razporejajo svoj
¢as in se sami odlocajo, cemu ga bodo
posvetili. Prav tako skupaj z ucitelji na
skupnih sestankih sprejemajo odlocitve
o vodenju 3ole, zaposlovanju uciteljev ter
porabi denarja.

Koliko se po vasih izkusSnjah ucenci
sploh naucijo, ¢e jih nihce ne spodbu-
ja k ucenju?

Na kratko — ogromno. Skozi igro se veliko
naucijo. Ce me sprasujete, koliko se naucijo
pri tradicionalnih predmetih, lahko prav
tako recem veliko. To lahko potrdijo izpiti,
ki jih uc€enci opravijo ob koncu $olanja, saj
je povprecna ocena ucencev nase 3ole visja
od povprecne ocene ucencev, ki se 3ola-
jo v navadnih Solah. Poleg snovi se tukaj
naucijo, kako organizirati dogodke, voditi
skupnost, kako reSevati spore. Veliko se na-
ucijo o sebi, kako poslusati svoje srce, svoje
Zelje, saj so se vsak dan primorani odlocati,
kaj zelijo poceti. Rezultati nasSih ucencev
dokazujejo, da se naucijo dovolj.

Kaj naredite, Ce se ucenec noce uciti
branja in pisanja?

Po mojih izku$njah se to Se ni zgodilo.
Obcasno se nekateri temu poskusajo izo-
gniti za nekaj mesecev ali let, ker ne Zelijo

ponoviti neprijetne izkusnje, ki so jo imeli
v tradicionalni $oli, vendar se vsi Zelijo
nauciti brati in pisati. Pomembno je le, da
lahko k zadevi pristopijo na svoj nacin in
ob svojem casu. Nekateri potrebujejo pod-
poro ali spodbudo, zato se z njimi o tem
tudi pogovorimo, da preverimo, ali je zadaj
morda strah. Ce je razlog le pomanjkanje
interesa ali potrebe v danem trenutku, jih
pustimo, da sledijo svojemu ritmu.

Ali kdaj primerjate znanje vasih ucencev
z vrstniki na drugih Solah? Delno ste ze
odgovorili na to vprasanje, da lahko na-
redite primerjavo z zaklju¢nimi izpiti.
Da, tako je. Poleg izpitov se otroci primerja-
jo tudi s prijatelji z drugih 3o}, s sestricnami
in bratranci. Ko so mlajsi, se zgodi, da so
malce negotovi, ker ljudje opazijo, da ni-
majo dolocenih predmetov in jih obsojajo-
Ce sprasujejo, »Ja, v kakSno 3olo pa ti hodis,
Ce nimas tega in tega predmeta?« Druzba
jim sporoca, da je nekaj zagotovo narobe z
njihovo $olo. Cez ¢as pa postanejo ponosni,
da hodijo na 3olo Kapriole. Zacenejo ceniti
to, da imajo Solo radi in da se radi ucijo.
Situacija se torej spremeni, ko so starejsi.
Ko zakljucijo s Solanjem, jih 98% odide z
obcCutkom ponosa in zadovoljstva.

Ali starSi kdaj obupajo in izpiSejo otro-
ka, ker jih skrbi, da otrok ne pridobiva
dovolj akademskega znanja za nadalje-
vanje izobrazbe?

Ja, v povrecju dva otroka na leto. Nekateri
starsi postanejo nestrpni, ker imajo ob-
Cutek, da se otroci ne ucijo dovolj. Starsi
si ne vzamejo dovolj Casa, da bi dodobra
spoznali Solo, ampak znanje otrok primer-
jajo s tem, kar mislijo, da bi otroci morali
znati. Nas to ne moti. V primeru, ko se
nam zdi, da so starsi nenehno nezadovolj-
ni ali da so v stiski, jim celo svetujemo,
naj gredo recimo za dva tedna obiskat
kaksno drugo 3olo, ki bi jim mogoce bolj
ustrezala. Zelo pomembno je, da otroci
vidijo zaupanje v oCeh svojih starSev, saj
so v nasprotnem primeru razdvojeni in to
slabo vpliva nanje.

Ali je vasa Sola namenjena predvsem
ucencem z uc¢nimi tezavami ali tudi
»obic¢ajnim« otrokom?

Na Solo sprejmemo vse otroke, smo in-
kluzivna Sola.

Kaksnim otrokom je vasa Sola najbolj
pisana na kozo?

Vsi ogromno odnesejo, vendar na razlicne
nacine. Mogoce je najbolj pisana na kozo
bistrim ucencem, ki lahko dodobra raziSce-
jo predmete ali teme, ki jih zanimajo, in
izjemno hitro napredujejo. Po drugi strani
pa si lahko ucenci, ki potrebujejo vec casa,
vzamejo potrebni ¢as in se stvari naucijo
v svojem tempu. Ucencev ne razvrs¢amo
glede na njihove u¢ne sposobnosti, kot to
pocnejo v drzavnih $olah v Nemciji'. Vsi
ucenci pridobijo, ker lahko izberejo svoj
individualni tempo ucenja.

Ali kaksSnim starSem tudi odsvetujete ali
celo zavrnete vpis otroka v vaso Solo?

Ja, vsako leto. Odbor za vpis se lahko po
temeljitem razgovoru odloci, da Sola ni
primerna za dolo¢eno druzino. Ce imamo
obcutek, da bi bil otrok bolj zadovoljen v ka-
ksni drugi Soli, mu to tudi predlagamo. Na
sreco je v Freiburgu kar nekaj razli¢nih al-
ternativnih Sol, zato lahko starsi izbirajo.

Kako ukrepate, e pride do medvrstni-
Skega nasilja ali vandalizma?

Postopek je zelo jasen. Prva stopnja so vr-
stniski mediatorji. Ce mediacija ni uspesna,
je naslednja stopnja tako imenovan sodni
odbor. Vsakdo lahko ta odbor prosi za po-
sredovanje. Tudi ta odbor vodijo ucenci.
Od uciteljev se pricakuje, da v njem na-
stopamo le kot zapisnikarji in za obcutek
varnosti, kadar gre za hude spore. Ucitelji
Zelimo, da se ucenci ucijo iz izkuSenj. Sodni
odbor se sestaja dvakrat tedensko. Krsitelju
najprej natancno pojasni, katero pravilo je
bilo krSeno, in ponavadi izrece samo opo-
zorilo. Ce presodi, da je potrebno ukrepati,
izreka tudi sankcije. Ce se krsitelj ne strinja

! mogoce lahko situacijo v Nem¢iji primerjamo z ni-
vojskim poukom v Sloveniji (op. prev.)



z razsodbo sodnega odbora, lahko prosi
za presojo celotno skupnost ucencev in
uciteljev na Solskem zasedanju. Tak primer
se v praksi zgodi priblizno trikrat v Solskermn
letu in je varovalka za pravic¢nost.

Se vrstniski mediatorji kje usposablja-
jo?

Doslej smo imeli le kratka usposabljanja,
saj princip delovanja mediacije otroci hitro
razumejo. V prvem delu mediacije morajo
imeti vsi, ki so vpleteni v konflikt, dovolj
prostora in ¢asa, da drugim predstavijo,
kako so se pocutili in kako so dozivljali
situacijo. V drugem delu vsak dobi pri-
loznost, da pove, kaj potrebuje in kaj je
pripravljen narediti za razreSitev spora. V

leto$njem Solskem letu organiziramo tudi
veCmesecCni tecaj za ucence — mediatorje in
gre za precej temeljito usposabljanje.

Ali na vasi Soli ucenci res sami odlocajo
o vseh Solskih pravilih? Lahko poveste
primer kaksnega pravila?

Ja, odlocajo pravzaprav o vsem. Na primer
celoten postopek zaposlovanja uciteljev
je bil sprejet na Solskem zasedanju. Tam
imajo ucenci veliko vecjo moc¢ odlocanja
kot ucitelji, saj velja pravilo ena oseba —
en glas. Na Solskem zasedanju dolo¢amo
tudi, kako bo porabljen denar - recimo za
nakup katerega materiala, zato se odloca
o tisocih evrih. Uc€enci so na 3olskem za-
sedanju izglasovali, ob kateri uri morajo

priti zjutraj v Solo in ob kateri uri lahko
gredo domov. Na Solskem zasedanju imajo
ucenci tudi moZnost, da odpustijo ucitelja,
Cetudi to ni v duhu nase 3ole. Enkrat se je
pa res zgodilo, da ucitelju niso podaljsali
zaposlitve, Ceprav je ucitelj to zZelel.

Kako ukrepate, ¢e ucenec noce sposto-
vati Solskega reda?

Ce se krsitelju zdi, da je pravilo, ki ga je
prekrsil, nesmiselno, ga spodbujamo, naj
na Solskem zasedanju predlaga spremem-
bo tega pravila. Spremembe Solskih pravil
so nekaj obicajnega. Seveda se zgodi, da je
kaksSen ucenec Se posebej hud upornik, ki
izziva konflikte leto za letom. Ampak tako
je Zivljenje. Zivljenje je stalna komunika-
cija in to je naSe delo. Imeli smo primer,
ko je bil ucenec vsak teden pred sodnim
odborom in sodni odbor ni vec vedel, kaj
narediti. Primer so dali v obravnavo na
Solsko zasedanje, kjer so mu vsi skupaj po-
vedali, da krsi toliko pravil, da ocitno ne
Zeli biti na tej Soli. NajstroZji ukrep, ki je
bil doslej izglasovan na Solskemn zasedanju,
je bila prepoved vstopa v $0lo za en teden.
Po tednu dni za premislek je ucenec spet
moral nastopiti na Solskem zasedanju in
se odlociti, ali bo spostoval pravila. Potem
ko se je vrnil, je kajpada spet krsil pravila.
Ampak kot sem rekel, Zivljenje je nepre-
stana komunikacija. Praviloma so to mladi
fantje, ki imajo tezave doma in pravzaprav
potrebujejo pomoc. Njihovo upiranje pri-
haja iz potrebe po pomoci. Nismo Se imeli
primera, da bi ucenca izkljucili.

Kaj pa ucitelji — kaj zahtevate od kandi-
data za mesto ucitelja na vasi Soli?

Zaposlenih imamo 20 uciteljev za skrajSani
delovni ¢as - tri ali Stiri dni v tednu. En
kriterij je specificno strokovno znanje -
na primer ucitelj angle$cine ali pa vodja
dolocene delavnice. Pomembno je, da se
strinjajo s konceptom nase 3ole, kar pome-
ni, da so pripravljeni opogumljati ucence,
naj sledijo svojim interesom brez oviranja
in brez manipuliranja s strani odraslih.
Ucitelj v klasi¢ni Soli ima pricakovanja
in naredi nacrt, kateremu bodo ucenci
morali slediti. Na nasi Soli je ucitelj bolj
v vlogi trenerja oziroma je u¢encem na
razpolago, ko Zelijo. Na sreco nismo za-
konsko obvezani zaposlovati samo ucitelje
z doloceno strokovno izobrazbo. Imamo
na primer zaposleno sodelavko, ki je zelo
dobra na podrocju gledaliSke igre, pa nima



ustrezne pedagoske izobrazbe. Drznerm si
celo reci, da se bo ucitelj, ki je dolgo casa
pouceval v tradicionalni Soli, moral zelo
veliko »oduciti«, preden se bo navadil na
delo v nasi Soli.

Kaj naredite, ¢e ucenci ne hodijo na
ure dolocenega ucitelja? Nudite kakSno
pomoc ali podporo?

Nimamo strukturirane podpore ucite-
lju, kar po moje ni v redu. Ce ucenci ne
obiskujejo pouka, se ucitelj seveda zac-
ne spraSevati, kaj dela narobe. Ucitelji
imamo vsak teden sestanek, kjer lahko
vprasa kolege za mnenje. Radi delamo
v timu, najpogosteje po dva ucitelja, ki
drug drugemu dajeta povratne informaci-
je. Predvsern pa naj bi ucitelj pridobil ¢im
veC povratnih informacij s strani svojih
ucencev. UcCenca, ki je predcasno zapu-
stil u¢no uro, lahko ucitelj vprasa, ali je
pricakoval kaj drugega in ali je bilo kaj
narobe.

Kako izgleda vas urnik — katere pred-
mete imate na vasi Soli?

Kaj bo na urniku, je odvisno od ucencev.
Proti koncu leta med ucenci izvedemo
anketo za naslednje leto, kjer izrazijo
svoje Zelje glede predmetov, projektov
in tecCajev. Ponavadi se nabere okoli sto
predlogov. Nato ucenci glasujejo: vsak
ucenec oznaci, katere od teh stotih aktiv-
nosti bo naslednje leto obiskoval. Ucitelji
potem pripravimo aktivnosti, za katere
se je javilo najveC kandidatov. Na urniku
imamo tako nekje med 25 in 30 aktiv-
nosti. Urnik je oblikovan tako, da lahko
vsakdo obiskuje vse aktivnosti, ki si jih je
izbral - ali pa vsaj vecino. Imamo veliko
predmetov s podroc¢ja umetnosti, glasbe,
ponujamo razne delavnice in Sportne teca-
je. Vedno znova me presenti velik interes
za nekatere tradicionalne predmete, kot
so nemscina, anglesc¢ina in matematika.
Na urniku imamo tudi posebno rubriko,
ki opominja otroke, da so poleg pouka 3Se
vedno na voljo: pogovarjanje s prijatelji,
igra, branje, pocivanje, razmisljanje itd.
S tem Zelimo poudariti, da u€enec sam
odloca, kako bo oblikoval svoj dan in da
aktivnosti, ki so navedene na urniku, niso
pomembnejSe od drugih.




Kje vidite prednosti, ki jih imajo uc¢en-
ci svobodnih demokrati¢nih Sol pred
vrstniki v obic¢ajnih Solah?

Ena glavnih prednosti je, da so leta Solanja
obdaobije, ko si se imel lepo. Naslednja stvar
je, da ucenci ob zakljucku 3ole Se vedno
ohranjajo nadzor nad svojim ucenjem. Vedo,
da se radi ucijo in da radi raziskujejo nove
stvari. Nih¢e jim ni govoril, da so neuspe-
$ni. Izurjeni so v zaznavanju svojih Zelja in
interesov ter v samostojnem sprejemanju
odlocitev. Jasno znajo izraziti svoje Zelje in
zelo odprto komunicirajo z ljudmi, saj jih ni
nihce navajal, da med vrsticami iScejo skrita
neizrecena sporocila. So zelo prijetne osebe
— kot partneriji pri delu in tudi kot druzba.

Kako se filozofija svobodnih demokra-
ticnih Sol ujema z najnovesimi odkritji
o delovanju mozganov?

Znanstveno je dokazano, da se ne moremo
dobro uciti, ¢e smo v stresu in Ce se bojimo
posledic. Ce nekoga spodbujamo, naj se
udi tisto, kar ga res zanima, smo izpolnili
predpogoj za ucinkovito ucenje. Mozgani
znanje potem vpijajo kot goba.

Zakaj ste se odlocili za zaposlitev prav
na tej Soli?

Med Studijem sem se zelo posvecal teoriji
ucenja in kritikam tradicionalnega Solske-

ga sistema. S to popotnico sem se, mlad
in motiviran ucitelj, zaposlil na obicajni
Soli. Kmalu sem spoznal, da klasicen Solski
sistem ucitelju postavlja veliko mej in da
je v njem tezko resni¢no kaj spremeniti.
Po stirih letih sem zacutil, da mi ta sis-
tem Skoduje, da me spreminja v ucitelja,
kakrSen si nisem Zelel postati. Prav tako
sem zelel v zivo izkusiti, da je popolnoma
drugacna Sola mozna. Nekako: poskusi na
svoji kozi, pa bos verjel.

Ste bili kdaj v dvomih glede svoje odlo-
citve? Se spomnite kaksSnih konkretnih
tezkih trenutkov?

Morda se slisi nenavadno, ampak nikoli
nisem imel nobenega dvoma. V tej Soli
se pocutim kot riba v vodi. Ogromno
pridobim in srecCen sem, ker mi je dano
delati z drugimi ljudmi v takem okolju.
Vidim, da Sola funkcionira in s tega vidi-
ka nimam nobenih dvomov. Seveda pa so
mozne izboljSave. Ucitelji smo zelo kriti¢ni
do tega, kako vodimo 3olo in kako dela-
mo. Zgodijo se tudi majhni konflikti, to
so tezki trenutki, ampak to je delo, ki ga
opravljamo, to je Zivljenje. Tezava je tudi
viSina place: ker nih¢e od nas nima polne
zaposlitve, je znesek manjsi, manjsi pa je
tudi zato, ker Sola nima toliko sredstev:
za isto kolicino dela tukaj zasluzim 1.560

EUR, medtem ko bi v javni Soli zasluzil
2.700 EUR. Zivljenjske stroske pa imamo
vsi enake. V¢asih razmisljam o tem - to
je cena poucevanja na tej Soli.

Kaj vas po desetih letih poucevanja na
tej Soli Se vedno navdihuje?

Zame je vsak dan cisto veselje. Potem ko
sem dolgo delal z najstarejSimi ucenci,
sem sedaj zacel delati z najmlajSimi. To je
zame nekaj novega in vsak dan je zabavno.
Tak3na Sola je res cudovit kraj za delo in
igro z otroki. Lahko po¢nem tudi veliko
drugih stvari: gradim evropsko mrezo to-
vrstnih 3ol, s kolegoma ravno pisem knjigo
o Soli, prihajam na obisk v Slovenijo in na
Hrvasko. Opravljati delo, ki me navdihuje,
in hkrati komunicirati z ljudmi, ki cutijo
podobno, je zame cudovito.
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CUJECNOST ZA OTROKE IN MLADOSTNIKE

Tridnevni seminar za starSe in pedagoske delavce, 4.-6. april 2014

S pomocjo Cujecnosti (»mindfulness«) pridejo otroci in mladostniki ponovno v stik s svojimi prirojenimi sposobnostmi, kakrsno
je uravnovesanje skozi dihanje, zacnejo se zavedati svojega telesa, urijo se v empatiji in izrazanju Custev. Med drugim ob tem
razvijajo spontano ustvarjalnost, krepijo pa tudi zmoznost koncentracije in s tem sposobnost za ucenje.

Tridnevni seminar (petek—-nedelja) bosta vodili izkuSeni kolegici iz Danske: Marie Kronquist, dolgoletna instruktorica ¢ujecnosti
s Sirokim strokovnim ozadjem, in Camilla Justesen, vodja danskega Familylaba. Ve¢ informacij o seminarju, predavateljicah in
urniku na spletni strani: http://www.familylab.si/seminarji_delavnice_usposabljanja/mindfulness-za-otroke/

CENA IN PRIJAVE: 330 € + DDV
15 % POPUST ob placilu v enkratnem znesku! (Ce ga Zelite uveljaviti, nam to sporocite ob prijavi.)
Prijave in poizvedbe na info@familylab.si

VA! JAZ ODLOCAM, KAl GRE VANIO!

s Gidion o demo icni Soli

V Cetrtek, 17. aprila 2014,

od 1Sh do 21h, S )

v Kristalni palaci 7 familv
(BTC) v Ljubljani. / v

TO JE MOJA GLAVA, JAZ ODLOCAM, KAJ GRE VANJO!

Predavanje o demokratic¢ni Soli je namenjeno tako starSem, kot pedagoskim delavcem, organizirata pa ga
Familylab Slovenija in Odbor za ustanovitev svobodne demokrati¢ne Sole.

Kaj se zgodi, ko ucenje prepustimo — ucencem?
KakSen red zavlada, ko pravila postavljajo — ucenci?
Kako to, da otroci svobode ne prevedejo v anarhijo?

Koncept in svoje bogate izkudnje bo v Cetrtek, 17. aprila 2014, od 19h do 21h, v Kristalni palaci (BTC) v Ljubljani, predstavil
Niklas Gidion, neformalni ravnatelj znamenite nems3ke Sole Kapriole. Predavanje bo v anglescini, poskrbljeno bo za simultani
prevod.

VSTOPNINA IN PRIJAVE:

V predprodaiji do 31. 3. 2014 nizje cene!

Redne cene vstopnic: 30 € - posamezniki, 50 € - pari (partnerski)

Vstopnice lahko narocite po e-posti na info@familylab.si ali pa poklicite na 040 490 049.

V ceno je vklju€ena uporaba sluSalk za simultano tolmacenje!



V Hotelu Cerkno Ze vrsto let organiziramo
zimske in letne Sole v naravi. Zimske seveda
s poudarkom na ucenju smucanja na najmo-
dernejSem tehni¢no opremljenem smuciScu
v Sloveniji, letne pa s poudarkom na ucenju
plavanja v bazenu s termalno vodo 30 °C (25
x 13,5 m), igranju tenisa, spoznavanju narave
v spremstvu gozdarja, kulturne in naravne de-
diScine (Bolnica Franja, Arheolosko najdisce
Divje babe, Bevkova domacija, obisk bliznje
Idrije z razli¢nimi zanimivostmi) ter pohodi
po markiranih poteh. Otroci so namesceni

v vecposteljnih sobah, vse TWC, telefon, TV,
brezplacna internetna povezava, samopostre-
Zni zajtrk in vecerja (skupaj razpolagamo s

vso pripadajoco opremo za druzenje, ucenje
in predavanja — hkrati pa Se diskoteko, Solsko
telovadnico ter igriSca za tenis, kosarko in
badminton.

Na 1287 metrov visokem vrhu Smucarskega
centra Cerkno za Sole organiziramo poletne
planinske ter botanicne tabore in jezikovne

Sole. UdeleZenci so name3$c¢eni v moderno
opremljenih apartmajih z vsem udobjem in
s precudovitim razgledom na Julijce.

Vabljeni, da nas obiScete, pa ste tudi vi, pe-
dagoski delavci. Za vas lahko organiziramo
razne seminarje, konference, poslovna ali
druzabna srecanja - bodisi v Hotelu Cerkno
ali pa v precudoviti restavraciji v alpskem
slogu na Smucarskem centru Cerkno, ki
lahko sprejme do 400 gostov, na terasi pa
preko 1000.

HOTEL CERKNO IN SMUCARSKI CENTER CERKNO

POLETNE PLAVALNE OZ. JEZIKOVNE SOLE, BOTANICNI TABORI, PRIPRAVE ZA SPORTNIKE TER

DRUGA SRECANJA

ZIMSKA SOLA V NARAVI NA NAJ SLOVENSKEM SMUCISCU V SEZONAH 2010/11, 2011/12, 2012/13
PAKETI S PESTRIM PROGRAMOM, UGODNE CENE ZA OTROKE IN SPREMLJEVALCE Z

UPOSTEVANJEM VASIH ZELJA

ENODNEVNI SMUCARSKI IZLETI PO UGODNIH CENAH (ponovno odprta cesta preko Zeleznikov —

oddaljenost iz Ljubljane samo eno uro)

UGODNE CENE KOSIL, MALIC, BAZENA

VASEGA OBISKA BOMO VESELI VSE DNI V LETU!



KJE IN KAKO NAJ V SOLI UCIMO ZA ZIVLJENJE /dr. Andreja $pernjak / Univerza v Mariboru, Fakulteta za

naravoslovje in matematiko, Oddelek za biologijo

Ucenje za zivljenje je kompleksen proces, ki ga ni mogoce usvojiti le preko komponente znanja, ampak ga je potrebno
vkljuciti v vsak korak zivljenja, ki je sestavljen iz kompetenc. V ¢lanku je predstavljenih deset kompetenc, ki so relevantne
za zivljenje, ter kako in kje jih vkljuciti v u¢ni proces. Zapisani so primeri dobrih in slabih praks vklju¢evanja klju¢nih

kompetenc v Solsko delo.

uvobD

Solski sistemn se ne spreminja in prila-
gaja potrebam ucecih tako hitro, kot se
spreminja ritem zivljenja, razvoj tehnik
in tehnologij ter posledicno medsebojni
odnosi. Kadar v Solskem sisternu uvedejo
novosti in jih vpeljemo v izobraZzevanje,
ponavadi znanstveniki pridejo do novih
spoznanj in izboljSav, ki ponovno terjajo
nove spremembe. Kot primer navajam vpe-
ljavo kompetenc, o katerih so razpravljali
in jih opredelili referen¢nem okvirju v
Evropskem parlamentu (Uradni list Evrop-
ske unije L 394/13). Po sprejetju le-teh leta
2006 jih je bilo potrebno vkljuciti v Solske
sisteme, za kar so strokovnjaki porabili
veliko Casa, znanja in denarja. Ucitelje je
bilo potrebno pouciti, kaj kompetence so
in kako jih vkljuciti v poucevanje. Do danes
so raziskovalci ugotovili, da se je okolje,
razvoj tehnologij, medsebojni odnosi in
Cloveske potrebe toliko spremenile, da bi
bilo dobro obstojece kompetence posodo-
biti (Binkley s sod. 2012).

Gee (2007) je s preucevanjem udeleZencev
spletnih racunalniskih iger ugotovil, da
je za igranje racunalniskih iger ena od
klju¢nih komponent reSevanje problemov.
Dognanja o reSevanju problemov, so znan-
stvenike privedle k dejstvu, da postavijo
nove kompeten ne standarde. Le-ti so za
Solski sistemn velik izziv, saj naj bi s pomo-
¢jo spremenjenih standardov uceci boljSe
reSevali probleme, njihovo razmisljanje bi
bilo na visjih kognitivnih nivojih in razvili
bi takSne spretnosti sodelovanja ter komu-
nikacije, ki bi jih s pridom uporabljali za
uspesSno opravljanje sluzbe in v vsakda-
njem Zzivljenju (Binkley s sod. 2012).

Ucenje zivljenjskih spretnosti je dober te-
melj za razvoj pozitivnih in zdravih vzor-
cev obnasanja, pozitivhih medsebojnih
odnosov in posameznikovo mentalno bla-
gostanje. Idealno bi bilo, ¢e bi pozitivhe
vzorce klju¢nih kompetenc ucecim lahko

privzgoijili Ze v rani mladosti, preden jim
Zivljenjsko vodilo postanejo negativni vzor-
ci (Mahmoudi in Moshayedi 2012).

DESET KOMEPTENC ZA VSAKDA-
NJE ZIVLJENJE

Kompetence predstavljajo skupek znanj in
spretnosti ter odnosa med njimi. Binkley
idr. (2012) so deset kompetenc, ki bi jih naj
najbolj potrebovali v 21. stoletju, razdelili
v §tiri skupine. Na sliki 1 so z medsebojni-
mi povezavami predstavljene opredeljene
skupine, v nadaljevanju pa so zapisani pri-
meri posamezne kompetence, ki jih lahko
vkljué¢imo v naso Solsko prakso. S pomocjo
opisov primerov dobrih praks ni potrebno
veliko novih odkritij in posebnih znanj,
temvec le doloCene prilagoditve trenutne-
mu casu, okolis¢inam in ucecim.

Iz nabora Stirih skupin je najpomembnejsa
skupina Nacin razmisljanja, ki je tesno po-
vezana z ostalimi tremi skupinami. Nacin,
kako bomo uceci razmisljali, je odvisen od
delovnega orodja, nacina dela in nasSega
vsakdanjega Zivljenja. Kakor hitro spreme-
nimo le en parameter v katerikoli skupini,
se odvisno od spremenjenega spremenijo
tudi drugi parametri v drugih skupinah.

' RAZMISUANJA |

VSAKDANJE |
ZIVLIENJE

DELOVNA
ORODJA

Slika 1: Medsebojne povezave Stirih skupin, v
katere je razvrsceno 10 kljuc¢nih kompetenc.

1. SKUPINA: NACIN RAZMISLJANJA
I. Kreativnost in inovativnost
Kreativnost in inovativnost je odvisna od
posameznika, a najbolj pride do izraza
v kriti¢nih in na videz nemogocih situa-
cijah. V 3olskem sistemu je zelo motece,
kadar ucitelj ucecemu ne dovoli misliti z
lastno glavo. Slednje se najveckrat zgodi,
ker ucitelji nimajo dovolj casa ali pa ker so
neprilagodljivi in ucecim ne prisluhnejo
dovolj. 1z lastnih izkuSenj navajam primer
slabe prakse, ki izhaja iz matematike, kjer
uciteljica ne dopusti reSevanja nalog na
druge nacine kot na tistega, ki ga poka-
zala ona. S takim nacinom dela pri uce-
¢ih zatira kreativnost in inovativnost, saj
v zivljenju ni pomemben le cilj, ampak
tudi pot. Nikjer ni dokazano, da je edino
prava ravno uciteljeva pot. Dopustimo, da
uceci razmisljajo s svojo glavo in bodimo
dojemljivi za njihove resitve, saj je njihov
pogled na svet drugacen od naSega, kar
pa ne pomeni, da je napacen.

Za razvoj kreativnosti in inovativnosti bi
uceci morali veliko stvari delati sami in se
uciti na pozitivnih in negativnih izkusnjah.
Ucitelji ucece prikrajsajo za kreativnost in
inovativnost, kadar stvari naredijo namesto
njih. Zaradi polnega urnika (nimajo dovolj
Casa) ucitelji marsikaj naredijo namesto otrok
ali pa se ob morebitni otrokovi nezgodi bojijo
tozbe starSev. Otroci prevzamejo vzorec, da
nekdo drug dela namesto njih in tudi v vsak-
danjem Zivljenju pricakujejo, da bodo drugi
naredili prav tako. V kolikor se ne zgodi
po pricakovanjih otrok, je otrok zmeden in
najveckrat nastanejo vzgojne tezave.

Kadar delamo nekaj namesto otrok, jih
prikrajsamo pri razvoju raznovrstnih spre-
tnosti, novih znanj, iznajdljivosti, inovativ-
nosti, novosti, odkrivanja, idej, veselja do
dela, pozitivnega odnosa do dela, organi-
zacije dela, obcutka za ¢as, samostojnosti,
skupinskega ali timskega dela, kreativnosti
in domiselnosti.



Il. Kritiécno razmisljanje, resevanje
problemov in sprejemanje odlocitev.
Ucitelj naj pri ucecih razvija vescine logicne-
ga in kriticnega misljenja. V svoji pedagoski
praksi na odgovor ucecih velikokrat vpra-
Sam: »... ali RES ...?%¢, tudi e vem, da je od-
govor popolnoma pravilen. To ni zavajanje,
ampak nacin, da uceci zacnejo razmisljati o
povedanermn, ob tem pa morajo argumenti-
rati ali razloziti, zakaj je tako, kot so pove-
dali, in zakaj mislijo, da je tako. V takem
primeru ucitelj dobi povratno informacijo,
kako globoko uceci razume problem, kako
ga zna povezati z drugimi dejstvi, dogod-
ki in vplesti v vsakdanje Zivljenje ter kako
razmislja — Ce sploh - ali je zgolj naucen.
S takim nacinom ucecim damo priloZnost
samostojnega in kriticnega ter logicnega
razmiSljanja in ne le sledenja ucitelju, ker
je ucitelj tako rekel.

Za reSevanje problemov so odli¢ne prilo-
znosti pri dnevih dejavnosti, naravoslovnih
dnevih ali laboratorijskih vajah. Uceci so
vse prevec nauceni na sistem »kuharskega
receptag, kjer ucitelj pripravi vse potrebno
za izvedbo dolocene zadolzitve, uceci pa
— Ce le sledi navodilom — ne more zgresiti
cilja naloge. Tega v realnem Zivljenju ni
in na tak nacin otrok ne pripravljamo na
vsakdanje Zivljenje, kjer se dnevno spopri-
jemamo z novimi in novimi nalogami.

Primerov dobre prakse je vec: ucece po-
stavimo pred nalogo, da sami konstruirajo
npr. laboratorijsko vajo z znanim ciljem;
pri navodilih izpustimo dolocen korak -
uceci se bodo morali spopasti z reSevanjem
problema: kako naprej, da uspesno zaklju-
¢imo nalogo — ob tem pa bodo sprejeli
odlocitev in odgovornost za njo.

Lahko pa ucec¢im pripravimo nalogo, po
kateri bodo sami presodili rezultate. Kot
primer navajam biolosko laboratorijsko
vajo, ki ni v priporocilih za ucitelja, a ima
mocan vzgojni in uporabni moment na
ucecCega. V 8. razredu smo poskusno iz-
vedli vajo z naslovom Vpliv ¢okolade in
energijskih pijacC na delovanje srca. Ucitelj
se lahko zelo trudi, da bi ucecim pojasnil
negativni vpliv energijskih pija¢ na njihov
organizem, a ko so rezultate videli ucenci
in jih doziveli preko lastnih izku3enj, je
bila vsaka dodatna razlaga odve¢. Sami
so prisli so spoznanja, da energijske pijace
Skodujejo naSemu zdravju.

Ill. Ucéenje uc¢enja in metakognicija
Enega od najvecjih uspehov Solskega sis-
tema bi Stela, Ce bi vecini ucecih uspelo
dojeti, da se ne ucijo zaradi ocen, lepe
nagrade ali darila ob koncu 3olskega leta,
ampak za eno najvecjih vrednot Zivljenja
- znanje. Kadar dosezemo ta nivo, uceci
spoznajo, da se ucimo vse zivljenje, da nic¢
ni dokoncno in da za vsakim koncem pride
nov zacetek.

Predstavljam primer iz Studijskih klopi,
kjer bodoci ucitelji biologije vsak termin
vaj nastopajo pred so3olci, kjer se najvec
naucijo preko analize prikazanega. Sko-
zi nekajmesecno obdobje so Studentje
dojeli pomembnost ucenja, saj je bil nji-
hov komentar, da jih ne zanima ocena
pri doticnem predmetu, ampak njihovo
napredovanje na podrocju poucevanja. S
pomocjo povratne informacije ter lastne
in kolegove argumentacije prikazanega
Studentje spoznavajo stopnjo napredova-
nja, koliko so se naucili in koliko Se lahko
napredujejo.

2. SKUPINA: NACIN DELA

IV. Ucinkovita komunikacija

Uceci bodo dobro razvili sposobnost komu-
nikacije, ce jih bomo spodbujali k samostoj-
nemu izrazanju z verbalno in neverbalno
komunikacijo. To pomeni, da so uceci spo-
sobni samostojno izraziti lastna mnenja in
Zelje, potrebe, nestrinjanja in morebiten
strah. Za ucinkovito komunikacijo morajo
biti uceci sposobni vprasati za nasvet in
izraziti prosnjo za pomoc.

Zaradi Casovne stiske si ucitelji velikokrat
ne vzamejo dovolj ¢asa, da bi ucenci lahko
v celoti izrazili svoja mnenja, doma pa pre-
veckrat u¢encevo vlogo govorca prevzema-
jo starsi, ne glede na misljenje otroka. Ob
tem jih prikrajSamo za razvoj lastnih misli
in njihovo javno izrazanje. Za ucinkovito
komunikacijo pa ne Stejemo le izrazanje
misli, ampak tudi branje, pisanje, slikovno
ter gibalno izrazanje in posluSanje.

V. Sodelovanje (skupinsko delo)

Ucitelji naSega Solskega sistema na tem
podrocju dobro opravljajo nalogo, saj v
ucnem procesu Ze leta izvajajo skupinsko
delo. Ker poznamo vec nacinov skupinske-
ga dela, bi bilo dobro dati ve¢ poudarka na
sodelovalno delo, kjer imajo vsi sodelujoci
svojo zadolZitev. V kolikor zataji eden iz

skupine, naloga ni opravljena, zakljuena
ali dokoncana. To je nacin sodelovalnega
dela v vsakdanjem Zivljenju, ki je potreben
za uspesne zakljucke delovnih projektov.

Glede na povratne informacije iz ol je
veliko skupinskega dela, a kaj, ko najvec-
krat v skupini delata dva najbolj zagnana,
ostali pa izkoristijo znanje in spretnosti
dveh, ki delala. Tak nacin dela ne spod-
buja razvoja vodenja naloge ali skupine,
sledenje in vodenje ¢lanov v skupini, so-
delovanje z ostalimi in odgovornost do
¢lanov skupine.

3. SKUPINA: DELOVNA ORODJA

VI. Sposobnost iskanja in povezova-
nja informacij ter kritiéno presojanje
o relevantnosti informacij

Sposobnost iskanja informacij s pomocjo
interneta je za otroke lahek zalogaj. Vecje
teZave nastanejo pri iskanju informacij pre-
ko drugih virov (knjige, €lanki, revije, avdio
ali video posnetkov, ...). Naloga postane e
teZja, kadar je potrebno informacije pove-
zati v smiselno celoto in jih po moznosti
interpretirati z lastnimi besedami. V tem
primeru je najboljsa resitev vaja s sprotno
povratno informacijo o izdelku.

Najtezji del te kompetence je kriticno pre-
sojanje relevantnosti informacij. Uceci naj-
veckrat povzemajo informacije s pomocjo
interneta, s prepricanjem, da je vse, kar je
objavljeno na internetu, resnicno, pravilno,
preverjeno, tocno in natancno.

Ucece je potrebno nauciti kriticnega pre-
sojanja informacij, za kar je potrebnega
veliko znanja. Iz lastne prakse navajam
primer, ko Studentje kriticno ne premisli-
jo, kar so prebrali ali zapisali, ob mojem
vprasanju: »Zakaj tako ...?« pa je konstanten
odgovor: »Ker tako piSe v ucbeniku.« Kljub
strokovni literaturi je velikokrat potrebna
razumna presoje relevantnosti podatkov,
posebej Ce informacije snamemo s svetov-
nega spleta.

VII. Obvladovanje informacijo-komu-
nikacijske tehnologije (IKT)

Vcasih se nam zdi, da je mlajSim gene-
racijam otrok Ze prirojena sposobnost
obvladovanja IKT, saj so z njo obkroZeni
na vsakem koraku. Zelo hitro znajo z njo
rokovati in jo uporabljati, kar je pri tej
kompetenci najpomembnejse. Ni potrebno
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vedeti, kako deluje npr. mobilni telefon
(sestavna mobilnega telefona, vezja, ...)
pomembno je, da ga znamo uporabljati
(telefonija, kratka sporocila, MMS-i in osta-
le koristne aplikacije). Pa vendar IKT ni
samo izmenjava informacij preko taksnih
in drugacnih vrst sporocil in spletnih omre-
zij, ampak veliko uporabnih programov,
s pomocjo katerih hitreje in laZje opravimo
naloge, veliko mladostnikov pa jih ne zna
uporabljati (npr: grafi¢no oblikovanje, sta-
tisticna obdelava podatkov, racunalnisko
projektiranje, do rabe osnovnih progra-
mov za urejanje in oblikovanje ter pisanje
besedil idr). Kot primer navajam 20-letne
Studente, kjer pri doloCenem predmetu
uporabljamo Excel za urejanje podatkov,
racunanje, idr. Vecina Studentov ne pozna
osnovnih funkcij programa, kljub temu,
da je zelo uporaben tudi v vsakdanjem
zivljenju. Vecina Studentov Zeli naloge
racunati s pomocjo fizicnega kalkulator-
ja, saj ne poznajo uporabe programskih
funkcij. Drugi primer so bodoc¢i ucitelji, ki
ob koncu $tudija ne znajo oblikovati in iz-
delati zloZenke, plakata v elektronski obliki
ipd.

Na tem podrocju bo potrebno narediti Se
velik korak, da bodo uceci uporabljali IKT v
namene hitrejSega in uc¢inkovitejSega dela.
Ob tem pa ne pozabimo za poucevanje o
posteni in neoporec¢ni uporabi IKT.

4. SKUPINA: VSAKDANJE ZIVLJENJE
VIIl. Drzavljanstvo - odnos do lokal-
nega in SirSega okolja

Drzavljanska vzgoja ni ni¢ novega, saj je
pri predmetu Domovinska in drzavljanska
kultura ter etika vklju€ena v u¢ni nacrt.
Kljub temu naj vzgoja in izobrazevanje
o0 domovinski in drzavljanski kulturi ter
pripadnosti ne pade le na pleca uciteljev,
ki poucujejo zapisan predmet, ampak na
vse ucitelje Sole — skladno s podrocjem, ki
ga poucujejo.

IX. Zivljenje in poslovna kariera
Kompetenca zivljenja in poslovne karie-
re je izredno Sirok pojem in ne poznam
knjige, ucbenika ali prirocnika, v katerem
bi bila opisana vsa znanja, spretnosti in
odnosi, ki jih potrebujemo za Zzivljenje.
Binkley s sodelavci (2012) predlaga razvi-
janje naslednje ves¢in za uspesno Zivljenje
in kariero:

- Zmoznost prilagajanja hitrim spre-
membam (menjave zaposlitve, pokli-
ca, ...).

- Samostojno nadziranje ciljev in uspe-
$no razporejanje casa.

- Samoiniciativno vsezivljenjsko
ucenje.

- Zmoznost vodenja projektov (sluzbe-
nih, druzinskih, ...).

- Doseganje pozitivnih rezultatov dela.

- Prilagodljivost (upoStevanje povra-
tnih informacij, zmoZnost pogajanja,
iskanje kompromisa med razlicnimi
mnenji in prepricanji).

- Biti pravic¢ni vodja.

- Sposobnost samostojnega in skupin-
skega dela.

- Izkazovanje odgovornosti in
spostovanja.

X. Osebna in socialna odgovornost

- vkljuéujo¢ kulturno zavedanje in

njene kompetence

Osebna in socialna odgovornost posame-

znika se moc¢no navezuje na kulturno pre-

pricanje in kulturne kompetence, iz katerih
posameznik izhaja. Kulturno prepricanje
in kompetence se nana$ajo na druzinsko
okolje in veroizpoved, zato je tezko zapi-
sati univerzalni recept za razvoj osebne in
socialne odgovornosti. Binkley s sodelavci

(2012) je strnil naslednje:

- Znanje in sprejemanje razli¢nih kul-
turnih oblik sobivanja.

- Ohranjanje lastnega zdravja in
higiene.

- Sposobnost konstruktivne komunika-
cije v razli¢nih Zivljenjskih situacijah.

- Gradnja zaupanja in izrazanja empa-
tije do drugih.

- Sposobnost izrazanja razocaranj
na konstruktiven nacin in brez
konfliktov.

- Sposobnost ohranjati distanco med
poslovnim in zasebnim Zivljenjem.

- Razumevanje lastne nacionalne in
kulturne pripadnosti in zavedanje,
da imamo ljudje zaradi nacionalne
in kulturne raznolikosti razlicne po-
glede na Zivljenje.

- Sposobnost pogajanja in izkazovanja
sposStovanja do drugih.

- Premagovanje stereotipov in
predsodkov.

- Ohranjanje lastne integritete
(neoporecnosti).

- Razvijanje samozavesti.

SKLEP

Sola in njen okolis sta zaradi socializacije
ucecih, uporabe primerne infrastrukture,
zaposlenih izkuSenih uciteljev, povezano-
sti starSev s SirSo skupnostjo ter moznosti
kratkorocne in dolgorocne evalvacije rezul-
tatov primeren prostor za spoznavanje in
urjenje kompetenc, ki jih bo uceci potrebo-
val v vsakdanjem Zivljenju (Mahmoudi in
Moshayedi 2012). Vsakodnevni Zivljenjski
izzivi nam dajejo moznost vkljucitve upo-
rabnih znanj, spretnosti in odnosov v 3ol-
ski sistem, zato jih — poleg uresnicevanja
kurikuluma - pogumno vklju¢imo v svoje
poslanstvo poucevanja in vzgajanja.
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Kljuéne besede: otroci, mozgani, u¢enje, razvoj otroka

Vznemirljivo podrocje ¢lovekovega uma se vedno znova sprasuje o samem sebi. Kot pediatrinja, nevroznanstvenica
in mama se vsakdan srecujem z otroki, ki me sooc¢ajo z izzivi, kako jih podpreti v razvoju, kako jim pomagati in kako
jih spodbuditi, da bodo lahko uresnicili svoje vrojene potenciale in odrasli v sreCne, ¢imbolj zdrave, odgovorne,

samouresni¢ene posameznike.

Srecna sem, ker zivim v okolju, kjer lahko
podpremo tako revne kot bogate otroke;
deklice in decke; take, ki so oSkodovani v
razvoju, kot take, ki so v razvoju tipicni.
Kjer obstajajo vrtci in Sole s strokovnjaki,
ki jih razvoj otrok in njihova dobrobit za-
nima. Kjer stojimo na tleh, kjer so stali ze
velikani antike. Na$ um in znanje se napaja
tudi iz njihovih spoznanj. Ta spoznanja pa
niso vrojena in niso zapisana v DNK, pac
pa priucena — obicajno v 3olskih klopeh,
Vv nasem otrostvu.

Kljub sploSnemu prepri¢anju, da se v 3oli
naucimo ogromno podatkov in znanj, ki
so povsem nepomembni in predstavlja-
jo »miselni balastg, ki ga nato vecinoma
pozabimo, obsezna metaanaliza kaze, da
temu ni tako. Avtorja raziskave, Semb in
Ellis, sta proucila podatke 50 clankov o
pozabljanju Solskega znanja. Ugotovila
sta, da si ucenci zapomnijo ve¢ino znanja,
pridobljenega med poukom - iz ucilnice
torej (prim. Semb, Ellis 1994). Pozabljanje
se s casovno oddaljenostjo od vira ucenja
veca, vendar ne tako obsezno in s tako
hitrostjo kot v laboratorijskih pogojih, ki
proucujejo spomin. Hitrost pozabljanja je
odvisna od nivoja znanja, ki smo ga dose-
gli: visji kot je dosezeni nivo, veC znanj si
lahko kasneje priklicemo.

Kako ocenjujemo znanje, torej koli¢ino, ki
smo si jo zapomnili, je odvisno tako od vsebi-
ne kot nacina preizkuSanja znanja, pri ¢emer
je koli¢ina znanja vecja pri prepoznavi kot
pri priklicu znanja. Strategije, ki pomagajo
pri ucenju, niso enako uspesne pri priklicu
znanja. Pri bolj sposobnih ucencih je kolic¢ina
nauceneda in priklic znanja sicer visja kot
pri manj uspesnih, vendar pa se krivulja
pozabljanja pri obeh skupinah ne razlikuje.
V nekaterih raziskavah so ugotovili, da se
Solsko znanje lahko uspesno zadrzi tudi za
obdobja do 50 let. V raziskavi iz leta 1991, ko

so proucevali znanje Studentov matematike
in $panscine, so ugotovili, da si vec in bolje
zapomnijo tisti, ki so pri ucenju dosegali viSje
standarde znanja in so bili tekom Solanja
uspesnejsi (Bahrick, Hall 1991).

UCENJE SAMO V SOLI?

Vecina ob ucenju pomisli na 3olo in na
pouk predmetov, kot so matematika ali
anglescina. UCenje pa v resnici pomeni
mnogo vec: ucenje vsebin in podatkov
predstavlja le majhen del ucenja. Pozna-
mo namre¢ tudi usvajanje vescin, kot so
plavanje in voZznja s kolesom, zapomnitev
Custvenih dogodkov in odzivov nanje. Uce-
nje omogoca pridobivanje spominov, ki so
kljucni za naso individualnost.

Ucenje lahko razumemo kot proces prido-
bivanja novih ali spreminjanja Ze prido-
bljenih znanj, vesc¢in, vedenj in vrednot, pri
Cemer lahko proces zajame zelo razlicne
informacije. Kot proces ni ucenje nikoli le
zbirka snovnih ali proceduralnih znanj.
Pri uCenju gre za proces, ki se ne zgodi v
nekem trenutku, pac pa sledi doloc¢eni uc¢ni
krivulji in je kot tako vedno ujeto v koncept
Casa. UcCenje je sicer ¢lovekova znacilnost, pa
vendar ucenje povezujemo tudi z zivalmi in
celo z delovanjem nekaterih naprav.

NACINI UCENJA

Ucimo se na razlicne nacine, hote ali ne-
hote. Pri preprosti obliki u¢enja povezemo
nov dogodek z nasim Ze naucenim obnasa-
njem. Tako lahko vrojeni refleksni odgovor
povezemo z naucenim odgovorom. Tej pre-
prosti obliki u€enja reCemo pogojevanje.
Pri pogojevanju so v fizioloSko aktivnost
vkljucene evolucijsko starejSe strukture v
mozganih, ki jih pri uc¢enju uporabljajo
tudi ostali vretencariji, npr. ribe.

Poznamo tudi ucenje s poskusi in zmotami.
V tem primeru resitve ne poznamo, vendar

poskusimo mnogo stvari in na koncu nam
le uspe. Naslednji¢ moramo v enaki situa-
ciji narediti Zze manj poskusov. To ucenje
je najbolj ucinkovito, ko delamo napake.
Takrat so namrec nasi mozgani najbolj
aktivni. To ucenje uporablja evolucijsko
mlajSe strukture, ki jih poznajo npr. tudi
ostali primati. Aktivira se predel sprednje
cingulatne skorje, ki je zadolzen prav za
optimiziranje vedenja — ucenje iz napak.

Zelo ucinkovito in tudi zelo pogosto je uce-
nje s posnemanjem. Gledamo, kako zeleno
opravilo opravlja nekdo, ki ga zna bolje
od nas in ga potem poskusimo napraviti
tudi sami. UCenje s posnemanjem je naj-
bolj pogost nacin ucenja malckov in otrok.
Tako se naucimo izrazanja Custev, govora,
vecine hiSnih opravil, gibalnih ves¢in, nau-
¢imo se obnasanja v druzbi. Pri tem ucenju
igrajo pomembno vlogo zrcalni nevroni.
To so nevroni, ki jih poznajo druzbeno
organizirane Zivali - primati, sloni, delfini
in nekatere ptice. Omogocajo ucenje zgolj
Z opazovanjem.

V Soli spodbujamo besedno ucenje. Nekaj
samo preberemo ali 0 necem sliS$imo in
si to zapomnimo. Kljub temu, da zadeve
sami nismo videli ali je preskusili, o njej
lahko razpravljamo. Tako ucenje zahteva
usklajeno delovanje evolucijsko najmlajsih
struktur v mozganih in je kognitivno naj-
bolj zahtevno (Bregant 2012a).

KRITICNA/OBCUTLJIVA OBDOBJA

Otrostvo velikokrat razumemo kot obdobje
intenzivnega ucenja. V razvoju mozganov
res poznamo ¢asovna obdobja, ki omogo-
Cajo v tistem ¢asu najbolj optimalen razvoj
dolocenega podrocja mozganov. Imenuje-
mo jih kriticna obdobja. Kar se nauc¢imo
v tistem Casu, se nau¢imo hitreje in bolj
temeljito kot v kakSnem drugem obdobju.
Zal to pomeni tudi, da zamujeno obdo-



Fokus: Uéenje za zivljenje

bje tezje kasneje nadomestimo. Nekatera
podrocja mozganov so lahko pri v ranem
otrostvu zlorabljanih ali hudo zanemarjanih
otrocih precej manjsa kot enaka podrocja
pri zdravih otrocih, ne glede na to, kaj se
z otroci dogaja kasneje v mladosti. V kriti¢-
nem obdobju je izredno pomemben vpliv
okolja: kvalitetna in koli¢insko zadostna
prehrana, priloznosti za usvajanje vescin
in prijazno, ljubece okolje omogocajo op-
timalno uresnicitev vrojenega potenciala
posameznika. Za razli¢ne predele mozga-
nov obstajajo razlicna obcutljiva obdobja
(Bregant 2012a, 2012b).

NEVROLOSKA SLIKA UCNIH
PROCESOV

Dinamic¢ni procesi na sinapsah omogo-
Cajo obdelavo informacij v otrostvu, kar
imenujemo razvojna plasticnost. Procesi
na sinapsah omogocajo tudi ucenje in
pomnjenje Se pozno v starost, kar imenu-
jemo plasticnost ucenja in spomina, ter
nadomestitev izgube funkcije ob poskodbi,
kar imenujemo plasti¢nost, ki jo spodbudi
poskodba. MoZgani nam torej omogocajo
obdelavo informacij, u¢enje in pomnjenje
Se pozno v starost in nadomestitev izgube
ob funkciji.

Opisani procesi plasti¢nosti so podvrzeni
okoljskim vplivom: ¢e spodbujamo uce-
nje, bomo spodbujali nastanek, krepitev in
ohranitev povezav, ki se jih u¢imo. Boleci-
na, okuzba in vnetje pa, nasprotno, zavirajo
aktivnost nevronov, sinapse so podvrzene
izginotju. Tako lahko pozabimo tudi ze
dobro usvojena znanja in vescine.

Za usvojitev novih ves¢in je potrebna uskla-
ditev velikega Stevila sinaps, pogosto celih
podrocij mozganov. V obcutljivem obdo-
bju, ki ga uravnavajo posebne molekule,
vezane na biolosko notranjo uro, izkusnje
nepovratno vplivajo na razvoj dolocenih
predelov Zivcevja. Pomembno vlogo igra
vtisnjenje oziroma ucenje. Za ucenje je
eden najpomembnejSih mehanizmov
ucenje z vzgledom. Zato je kompetenten,
avtenticen, topel ucitelj tako pomemben.
Spodbudno okolje, kamor do neke mere
Stejemo tudi ucitelja, lahko otrokovo spo-
sobnost ucenja poveca tudi za Cetrtino
(Bregant 2012a).

Dinamicni procesi na sinapsah nam omo-
gocajo obdelavo informacij, u€enje in
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Slika 1: Pri usvajanju novih znanj skuSamo zagnati krog prijetnega ucenja. Pri otrocih to
najlazje naredimo z radovednostjo, saj na ta nacin spodbudimo iskalni/raziskovalni sistem v
mozganih, ki sloni na dopaminskem sistemu. Poleg usvajanja vescin in novih znanj je nujno
poudariti tudi utrjevanje (ponavljanje, trening), ki vodi v sicer zmanjsan dopaminski odziv,
prispeva pa k obvladanju in avtomatizaciji ter tako zniZuje stresni odgovor z zmanjsanim

kortizolnim odzivom (Bregant 2011).

pomnjenje in ob poskodbi nadomestitev
izgube funkcije. Ti procesi, ki se dogajajo
v nasih mozganih, so izrednega pomena
tako za nas, ki smo se Se v pozni starosti
sposobni priuciti novih znanj, kot za nase
otroke, ki so v otroStvu v obdobju najbolj
intenzivnega ucenja.

V moZganih potekajo pri ucenju trije zelo

pomembni procesi:

1. Ucenje spreminja strukturo mozga-
nov.

2. Ucenje organizira/reorganizira delo-
vanje mozganov.

3. Razlicni predeli mozganov so na spre-
membe pripravljeni v razli¢nih obdo-
bjih (Bregant 2012a).

CELOVITOST UCENJA: IZKUSNJA
Za vsako spremembo v naSem spominu
(moZganih) je klju¢no kompleksno delova-
nje nevronov, ki vodi v spremembe v mo-
zganih. Kajti v vsaki izkuSnji, spominu je
vkljuceno celovito obravnavanje dogodka,
izkuSnje. UcCenje je vedno vezano na delo-
vanje nevronov. Ce poenostavimo, lahko
recemo, da nevroni delujejo po naslednjih
principih:

- »Uporabi ali zavrzi.« (Use it or lose it.)

- »Brez zveze se nikamor ne prileze.« (Out
of sync, loose your link.)

- »Skupaj pri delu, skupaj pri jelu.« (Fire to-
gether, wire together.) (Bregant 2012b)

»KAJ« : » KAKO«

Pri ucenju ni toliko pomembna vsebina
- »kaj«, kot nacin, kako se tega naucimo
- »kako«. Zato je pri ucitelju izrednega po-
mena ne samo njegova strokovna usposo-
bljenost, ki doloca vsebino podajanja snovi,
pac pa tudi njegova osebnost in odnosi,
ki jih gradi z ucenci, in ki dolocajo nacin
ucenja. Odnosi in ucitelj kot vzgled pa vpli-
vajo tudi na vsebino (in koli¢ino) snovi, ki
si jo zapomnimo kot ucenci. Na ugodje
ucenja lahko vplivamo na vec¢ nacinov.
sliki 1, ki ga uporabljam sama, saj sem kot
raziskovalka po dusi »poklicno« radovedna
(Bregant 2011).

POTI DO ZNANJA - KRATEK PRE(G)

LED ZACETKOV SOLSTVA

Poleg opisanih nevrofizioloskih osnov in
naravoslovnega pogleda na ucenje mora-
mo omeniti Se didakti¢ne vidike in Solo



kot institucijo. Ucitelji so bili od nekdaj
zelo spretni in umni opazovalci otrokove-
ga-Clovekovega razvoja in so marsikatero
sodobno utemeljitev zaznali intuitivno in
jo ponotranjili v u¢nih procesih. Rimska
Sola — schola je zajela razli¢na znanja:
trivium (gramatika, retorika, dialektika-
logika) in quadrivium (aritmetika, geo-
metrija, astronomija in glasba) (Vossing
2012). Ustanovitelj benediktinskega reda,
sv. Benedikt, je leta 529. ustanovil prve
Zupnijske 3ole, kar je formaliziral s kon-
cilom v Vaisonu (Efferth 2013). Sinoda v
Aachnu pa je na pobudo Karla Velikega
leta 789 sklenila, da imajo decki moznost
ucenja latinscine, petja psalmov, branja
in racunanja v vsakem samostanu in na
sedezih 3kofij. Zanimivo je, da smo tudi
pri nas Ze dokaj zgodaj imeli stolne 3ole,
od katerih je bila ena v Kopru (1186: Boni-
facius, magister scholarum; 1216: Joanes,
magister scholarum in kanonik koprske
Skofije), druga pa v Krki na Koroskem (1189,
1191: Henricus scolasticus). Kot Zenska in
zdravnica ne morem mimo sv. Hildegarde
iz Bingena (1098-1179). Napisala naj bi kar
13 medicinskih del, od katerih sta najbolj
znani Causae et curae in Liber subtilitatum
diversarum naturarum creaturarum (Splet
1). Za pionirja sodobne didaktike Stejemo
Johna Amosa Comeniusa iz 17. stoletja.
Njegova misel je Se danes aktualna, saj je
videl v znanju moc in upanje za clovestvo.
»Omnia sponte fluant, absit violentia« (Vse
tece s svojim tokom, nasilje mora biti odsotno)
je Se danes aktualna misel, ko kot ucitelji
izgubljamo Zivce pri najbolj trdobucnih
ucencih. Humanist in pedagog, ki je po-
stavil standarde sodobnega, obveznega
poucevanja deklic in deckov, iz razli¢cnih
socialnih okolij, nam je 3e danes lahko
vzor (Komensky 1657).

RAZLICNI PRISTOPI K UCENJU

Danes se sreCujemo s tezavo, ki je vcasih
niso poznali: s poplavo informacij, dosto-
pom do razli¢nih znanj, tudi manj kakovo-
stnih, in s slabSe preizkuSenimi trditvami
ter obseznimi kurikuli. Behaviorizem z
glavnimi determinantami ucenja, z nagra-
do in kaznijo ter z okoljem, ki vpliva na
vedenje ucenca, vidi ucenje kot vodilo spre-
membe vedenja. Morda najpomembnejse
spoznanje ni vodilo palice in korencka, pac¢
pa pomen spodbudnega okolja: tj. spoznav-
ni oz. kognitivisticni pristop (Skinner 2005).
Ceprav kognitivizem izvira iz zacetka 20.

stoletja, je v zadnjih desetljetjih pridobil na
svoji tezi predvsem zaradi nevroznanstve-
nih spoznanj pri proucevanju fizioloskih
procesov pomnjenja.

Kljucni koncepti pomnjenja zajemajo pro-
cesiranje informacij, njihovo transformaci-
jo in kognitivno obremenitev (Yount 1996).
Slednja predstavlja miselno obremenitev,
povezano z izvrsilno kontrolo delovnega
spomina. V kompleksnih u¢nih dejavno-
stih koli¢ina hkrati obdelanih informacij
in interakcij lahko bodisi premalo obre-
meni bodisi preobremeni posameznikov
delovni spomin. Vsi elementi pa morajo
biti obdelani, preden se lahko smiselno
ucenje nadaljuje (Paas, Renkel, Sweller
2004). Nacela kognitivizma zelo uspesSno
uporabljamo pri reSevanju problemov,
misljenju in ostalih sposobnostih, ki
vkljucujejo tudi zaznave, spomin, ucenje
jezikov ipd. (Sweller 1988). Pozorni smo
pri oblikovanju shem, saj je ucenje lazje,
Ce gradimo na Ze obstojecih, razumljenih
shemah. Pozorni smo tudi na kognitivno
obremenitev - torej koli¢ino informacij, ki
jih obdelujemo soc¢asno v delovnem spo-
minu. Iz kognitivisticne teorije izhaja tudi
predpostavka, da v svojem kratkorocnem
spominu ljudje lahko shranimo le sedem
plus/minus dve informaciji (Miller 1965).
Ucenje dolocajo intrinzi¢na, ekstrinzi¢na
in celokupna kognitivna obremenitev: prva
odraza kompleksnost in tezavnost u¢nega
gradiva, druga je povezana z nerelevantni-
mi informacijami, suboptimalno pripravo
in predstavitvijo u¢nega gradiva, tretja
predstavlja ucencevo kapaciteto za uce-
nje in koliko truda mora v ucenje vloziti
(Sweller 2003).

Nevroznanstvene teorije se osredotocajo
na zivéne mehanizme — mrezja, ki jih mo-
Zgani uporabljajo npr. pri ucenju jezika
ali pri razumevanju matematike (Bregant
2012b, Levstek, Bregant, Podlesnik Fetih
2013). Proucevanje dorzo-lateralne skorje
za kratkoroc€ni spomin in hipokampusov
za dolgorocni spomin je privedlo do spo-
znanja, da lahko informacijo absorbiramo
v intervalih, dolgih med tri in pet sekund,
ki jih prekinjajo polsekundni premori. Za
zapis ali za zavrnitev informacije potre-
bujemo nadaljnjih 15-20 sekund. Prevec
informacij zato neizogibno zablokira na$
spomin (Giinther 2012). Zapis informacije
tako doloca gostota (koli¢ina) informacij,

predhodno znanje in ¢ustveno stanje ob
ucenju — ali se ob ucenju zabavamo ali pa
ob tem trpimo.

Zadovoljstvo ob ucenju lazje dosezemo s
problemsko naravnanim ucenjem in la-
stno pobudo. Raziskovalno in projektno
ucenje je tudi lahko v veliko pomoc. Celo
klasi¢ne, frontalne oblike poucevanja se
spreminjajo. Tako je danes marsikatero
predavanje navdihujo¢ govor z izvrstnim
govorcern, ki podaja ne le vsebine, pac pa
tudi obcutja. Ob tem kolic¢ina informacij
niti ni tako velika, vendar pa sluzi kot nav-
dih za ucenca, da i3Ce in se uci sam dalje.
Klasi¢na predavanja, z ogromno informaci-
jami, danes delujejo sicer suhoparno, a vsi
vemo, da so lahko izredno informativna in
sluzijo bolj kot »baza podatkov« ter imajo
kot taka Se vedno svojo vlogo pri ucenju,
kljub temu da se ne zapiSejo v spomin
tako ucinkovito kot navdihujoca predava-
nja. Konstruktivizem pa predstavlja izziv
za ucenje, saj je klju¢na oseba ucenec s
svojimi lastnimi izku$njami in znanji, ki
sam oblikuje — konstruira svojo resnico in
svoje »znanje« (Lombardi 2011).

Solanje se je v zadnjem stoletju izredno
izpopolnilo: postalo je Siroko dostopno,
vedno bolj nadzorovano in uravnano s
strani organizacij in vlad, trajanje Solanje
in kolic¢ina podatkov so se povecali, Solamo
se tudi kasneje, v odrasli dobi, u¢na snov
je predpisana, kurikuli niso prepusceni
stihiji in samovolji ucitelja. Kljub temu se
zdi, da ucitelji nad ucenci niso nic¢ bolj
ali pa so celo manj navduseni kot nekdaj.
Ali kljub vsemu napredku ne uspemo iz
ucencev »izvleci« najboljsega?

MERITVE INTELIGENTNOSTI IN
FLYNNOV UCINEK

Z inteligencnimi testi so raziskovalci iz-
merili porast dosezkov za nekaj tock na
desetletje, kar imenujemo Flynnov ucinek
(Flynn 1984). Flynnov ucinek pomeni v
nekaj desetletjih porast dosezkov, izmer-
jenih s testi inteligentnosti. Pomeni tudi,
da razlicni testi inteligentnosti pokazejo
razlicne testne dosezke, odvisno od tega,
kdaj so bili normirani (Flynn 1984). Najvecji
porast v testnih dosezkih so raziskovalci
opazili pri testih fluidne inteligentnosti,
ki poudarjajo reSevanje problemov in mi-
nimizirajo odvisnost od specifi¢nih spre-
tnosti ter obvladanja besed in simbolov, ki
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so odvisni od izobrazevanja (Flynn 2007).
Najvecje poraste raziskovalci opazajo pri
testih fluidne inteligentnosti, na primer pri
Ravenovih matricah za priblizno 18 IQ tock
na generacijo v 30 letih, pri Wechslerjevih
testih inteligentnosti porast pri neverbal-
nih podtestih, ki so pravzaprav prav tako
mera fluidne inteligentnosti, v primerjavi
z verbalnimi podtesti za priblizno 9 1Q
tock (Flynn 2007). Nekatere sodobnejse
raziskave pa hkrati kazejo, da se je trend
nara$canja dosezkov na testih inteligentno-
sti na nekaterih podrocjih povsem koncal.
Menimo da je vecina izboljSanja tock Sla
na racun sploSnega dviga inteligenc¢nih
tock, saj je danes precej manj nalezljivih
bolezni, ki vplivajo na delovanje Zivcevja;
prehrana je postala energetsko bogata,
poskrbimo tudi za mikronutriente, ki nam
jih je vc¢asih primanjkovalo — od joda do
vitaminov skupine B. Porast tock namrec
Se vedno opazajo v dezelah v razvoju, kjer
se pridobitve zahodnega sveta ter Solanje
za vse, tudi za deklice, Sele uvajajo.

Raziskovalci kljub dvigu inteligen¢nih tock
opisujejo upad kreativnosti v zadnjih dese-
tletjih; otroci so manj radovedni, manj raz-
iskujejo, obnasajo se precej konformisticno
in nimajo posebne Zelje po odkrivanju; s
Solanjem sicer pri¢nejo polni navdusenja,
ki pa Ze v drugi polovici devetletke upade
in ola postane nujno zlo. Ker je kreativnost
eden od pomembnih dosezkov ¢lovekovega
uma, so raziskovalci skrbni pri proucevanju.
Se danes osnovo za merjenje kreativnosti
predstavlja test TTCT — Torrance Test of Cre-
ative Thinking (Torrance 1976), ki je bil v
uporabi od leta 1966, nato pa veckrat renor-
miran, nazadnje leta 2008. Test je zanesljiv
napovednik za kreativhe dosezke in uspe-
$nost, boljsi kot testi, ki merijo sposobnost
divergentnega miSljenja (Kim 2008).

Kreativne sposobnosti je Gardner opisal
predvsem pri predsolskih otrocih in potem
kasneje, v obdobju najstniStva (Gardner
1982). V starosti 8-9 let, to je priblizno
v Cetrtem razredu, so raziskovalci opaza-
li izgubo zanimanja in radovednosti pri
nadarjenih otrocih (Axtell 1966) in upad
kreativnosti, ki so ga poimenovali kar
»fourth grade slumpc« (Torrance 1967). Ste-
vilne raziskave so poiskale povezave med
upadom kreativnosti in radovednosti ter
socializacijo in konformizmom, ki ga v
zahodnem svetu zahtevamo v Cetrtem ra-

zredu osnovne 3ole (Axtell 1966, Torrance
1967, Marcon 1995). Pri francoskih u¢encih
v tem obdobju opisujejo zmanjSano misel-
no proznost in kreativnost (Lubart, Lautrey
1996). V slovenskih 3olah to obdobje so-
vpade z zamenjavo opisnega ocenjevanja
s Stevilénim. V nekaterih Studijah pa tega
»CetrtoSolskega upada« ne opazajo (Sak,
Maker 2006), nekateri opisujejo celo po-
rast sposobnosti divergentnega misljenja
v tem obdobiju (Claxton, Pannells, Rhoads
2005, Runco,

Millar, Acar, Cramond 2010).

RAST IN UPADANJE KREATIVNOSTI
Meritve tock pri testih inteligentnosti in
kreativnosti si nasprotujejo, kar je v na-
sprotju z intuitivnim misljenjem, da so
inteligentni ljudje tudi kreativni. Zlasti ce
ob tem pormislimo na izstopajoce posame-
znike, kot je bil Da Vinci ali Einstein, pri-
cakujemo povezavo med inteligentnostjo
in kreativnostjo. Pricakovali bi, da bomo
danes tudi pri merjenju kreativnosti opazili
porast dosezkov, saj se izredno trudimo pri
varnem, spodbudnem okolju, ki spodbuja
misljenje otrok. Otrokove sposobnosti ge-
neriranja idej (fluentnost) se od leta 1990
do 2008 zmanjSuje (Kim 2011). Original-
nost idej je sicer narascala med leti 1990
do 1998 in nato dosegla plato ter se ne
spreminja vec do leta 2008 (Kim 2011). Se
pa v zadnjih dveh desetletjih opaZza pri
raziskavah kreativnosti manj interaktiv-
nega ucenja od soljudi, pac pa vec teh-
nolosko-naprednega ucenja, otroci so po
nekaterih Studijah bolj ¢ustveno otopeli,
manj klepetavi, zivahni in druzabni, bolj
ozko razmisljajo, manj so radovedni in tudi
manj navduSeni nad novimi izku$njami in
izzivi (Kim 2011, Sternberg 2006).

Kar sama se ponuja razlaga upada krea-
tivnosti in vedenja otrok. Morda smo pri
trudu in spodbudah prevec prizadevni in
bi morali otroke izpustiti v Se vedno var-
no, vendar ne zascitnisko okolje? Otrokom
pri u€enju pomagati negovati krila, da
poletijo na njih, in jih ne pristric¢i-poha-
biti? Pomagati, da se krila utrdijo tako v
silnih viharjih kot neznih sapicah? Seveda
odgovor ni preprost. Lahko pa pri¢cnemo
z manjsimi korakih.

Na kreativnost lahko vplivamo. Na nasta-
nek novih idej lahko in znamo vplivati s
primernim, spodbudnim okoljem, ki ne

kaznuje »napacnih odgovorove, ki vzposta-
vi varno in prijateljsko vzdusje, ima ravno
dovolj spodbud, da budijo radovednost
in odkrivanje novega, hkrati pa ponuja
ravno dovolj frustracij, da se mozgani za-
poslijo z iskanjem resitev (Bregant 2013).
Mora biti ravno dovolj ¢asa za sanjarjenje,
hkrati pa ravno dovolj casovnega pritiska,
ki povzroci, da se ideja, rojena v sanjah in
»brezdelnemc« sanjarjenju, konc¢no uresnici.
Ravno casovni pritisk v pravem trenutku
lahko vodi v genialno resitev. Ce se ob tem
zabavamo, to postane nas nacin Zivljenja -
navdusujoc, kreativen svet, ki je bil doslej
dostopen redkim.

ZAKLJUCEK

Zakljucila bom tam, kjer sem pricela. Z
antiko. »Non vitae, sed scholae discimus,«
je pisal Seneka Luciliju v 106. pismu (Epi-
stulae morales ad Lucilium. CVI). Ne, ni
pomota. Priljubljeno vodilo mnogih, da
se ucimo za zivljenje in ne za 3olo, je v
resnici ravno obratno od tega, kar naj bi
Seneka zapisal. V pismu Seneka namrec
razpravlja o otrocarijah, ki jih ponemo
med Solanjem. Razpravlja o otopevanju
¢lovekovega uma v Solskih klopeh, ki naj
bi poskrbele kvecjemu za ucene razprave.
Govori o modrosti Zivljenja, ki je vecja od
modrosti, ki jo u¢imo v Solah. Zato ironic-
no zakljuci z mislijo, cemu sluzi Sola. Nasi
mozgani so narejeni za ucenje. Nisem pa
prepricana, Ce so mozgani narejeni za Solo,
kot jo poznamo danes.
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PROJEKT POPESTRIMO SOLO POMENI VREDNOSTNI PREMIK V VZGOJI IN IZOBRAZEVANJU

/ mag. Francka Mravlje, Sonja Arbeiter, Jerneja Krizan, Andreja Krampl, Anja Cre3nar, ddr. Ana Vovk Korze

Leta 2011 je Javni sklad Republike Slovenije za razvoj kadrov in stipendij objavil razpis za projekt Popestrimo $olo.
Na razpis sta se med drugimi prijavili tudi OS Polj¢ane in 2. Osnovna $ola Slovenska Bistrica. V letu 2014 se projekt
izteka in sodelujocCi v projektu ze vrednotijo rezultate in u¢inke tega projekta. Pomembno je spoznanje, da so aktivnosti
v projektu Popestrimo Solo omogocile aktivno participacijo mladih pri raznovrstnih oblikah vzgoje in izobrazeanja,
zaradi ¢esar ima projekt posebno vrednost. Vanj so bili vklju¢eni motivirani u¢enci in u¢enke, in ker so bile dejavnosti
finanéno pokrite preko projekta, so lahko sodelovali vsi, ki jih je program izvajanja zanimal. V prispevku so prikazane
vzgojne in izobrazevalne vsebine projekta, zaradi katerih ta projekt mladim pomeni dragoceno priloznost za pridobivanje

zivljenjskih izkusen;.

REPUBLIKA SLOVENIA
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,
ZNANOST, KULTURO IN SPORT

uvoD

Projekt Popestrimo Solo ni del vsakdanje-
ga Solskega zivljenja Solarjev, pac pa ima
mocan pozitiven, zdrav, zabaven, druzaben
in seveda tudi poucen vpliv na prezivlja-
nje prostega ¢asa otrok in na neformalno
ucenje. Na OS Poljcane izvajajo projekt ze
tretje leto. Ugotavljamo, da se je mocno
vrasel v vsakdanjik u¢encev in tudi ucen-
cev partnerske 3ole OS Anice Cernejeve
Makole. V ¢em je njegova skrita vrednost?
In zakaj ga Zelimo nadaljevati?

V clanku pojasnimo nekatere njegove
skrite vplive na kakovost zivljenja otrok in
mladostnikov ter argumentiramo potrebo
po nadaljevanju projekta v prihodnje.

I. POS KOT ALTERNATIVA
VIRTUALNOSTI

Pred desetimi oz. petnajstimi leti smo si
vsi mocno prizadevali za opremljenost Sol
in domacih otroskih sob z racunalniki in
drugo tehnologijo, ki naj bi povezala svet,
sirila globalno povezovanje iz domace hise
na vse konce sveta. Povsem nas je prevzela
misel, da brez te tehnologije ne gre. Mladi
so mnogo prej kot odrasli spoznali pred-
nosti virtualnega sveta. V njem so lahko
to, kar Zelijo — in to kar cisto brez napo-
ra, premagovanja vsakdanjih izzivov, brez
vztrajnosti ali dozivetega poraza. Zato je
bolj ali manj individualno (in s tem vedno
bolj osamljeno) bivanje v virtualnem svetu
zelo hitro izpodrinilo neposredne ¢loveske
stike, skupno prezivljanje prostega casa,
potrebo po prilagajanju, sodelovanju in
skupnem ustvarjanju.

d JAVNI SKLAD REPUBLIKE SLOVENLIE
ZA RAZVOJ KADROV IN STIPENDLE

Toda tak nacin prezivljanja vecine proste-
ga Casa ni v otroski naravi. Posledica so
notranje osamljeni, nezadovoljni mladi s
pomanjkljivimi izku$njami. Mladi, ki so
preseneceni, da zahtev Zzivljenja ni mo-
goce odpraviti s klikom. Zato pa razvijajo
mnoge nacine bega od realnosti, izrazajo
pasivnost ali reagirajo z nekontrolirano
agresijo.

Odrasli se vedno bolj zavedamo negativnih
posledic prepustitve otrok in mladostnikov
virtualnemu svetu. Posledi¢no mrzli¢no
iS¢emo odgovor na vprasanje, kaj torej
ponuditi mladim, da bodo postali aktivni
v skupnosti, da bodo pogovore na spletu
zamenijali s pogovori v Zivo, da bodo priha-
jali skupaj, skupaj nacrtovali, izvajali, preiz-
kusali, dozivljali navdusenje, veselje ali pa
tudi delili zadrego, neuspeh, poraz?

Med mnogimi ponudbami je projekt Pope-
strimo 3o0lo najbolj sistemati¢na in dovolj
(tretje leto) dolgotrajna ponudba, ki se ze
kaZe kot mocna alternativa pasivhemu in
nezdravemu prezivljanju prostega casa. V
ospredju projekta ni teznja, da naj bi se
mladi ucili (prav to je posebna dragocenost
projekta), pac pa druzili, delovali skupaj,
ustvarjali, se zabavali. Vse te za otroke in
mladostnike privlacne dejavnosti so najbolj
neposreden in naraven ucitelj.

1. Druzenje zahteva prilagajanje skupini,
nenasilno in spontano ucenje socialnih
odnosov, razvijanje empatije, altruizma,
asertivnosti in nacinov nenasilnega reSe-
vanja konfliktov.

i
- NaloZba v vaso prihodnost

CHTRACTICY DRSO FISANCTRA DWIRCIESES LTEs

Skupno nacrtovanje dela (Foto: arhiv POS
OS Poljcane)

2. Skupno delovanje zahteva dogovarjanje,
utemeljevanje lastnih idej in zamisli, argu-
mentiranje, vztrajanje in popuscanje.

3. Ustvarjanje daje moznost, da se izkazejo
posebni talenti (enkrat eni, drugic drugi)
in da otroci in mladostniki odkrivajo svoja
mocna podrocja, dozivijo ob¢udovanje,
razvijajo kompenzacijske sposobnosti ali
sploh odkrivajo lastne kvalitete, pa tudi
dozivljanje narave v vseh njenih pojavno-
stih (skozi lastno fizi¢no aktivnost).

4. Zabavnost omogoca premagovanje no-
tranjih in zunanjih ovir v delovanju in do-
zivljanju, daje obcutek varnosti in domac-
nosti, v kateri se lahko Salimo, v kateri so
napake dovoljene, celo dobrodosle prilike
za nova spoznanja. Dviga motivacijo, utr-
juje navado zdravega druzenja, spodbuja
zeljo po ponovnem skupnem ustvarjanju,
krepi medsebojne vezi, razumevanje ...

Po dosedanjih izku$njah lahko zaklju¢imo,
da so mnogi otroci in mladostniki ¢akali
ravno tak$no priliko. Dejavnosti v projektu



imajo postavljene okvire (aktivnosti). Zno-
traj teh so nacrtovane skupaj z mladimi.
Torej izhajajo iz njihove radovednosti,
njihovih interesov. Omogocajo jim ne le
opazovanje, pac pa delovanje (telesno ak-
tivnost, kuhanje, nabiranje, razlicne rocne
aktivnosti, kurjenje, neposredno ustvarja-
nje bivalnih prostorov v naravi, izdelova-
nje gred, sajenje, obcutenje odgovornosti
za posajeno in skrb za Zivljenjske pogoje
»necesa, kar smo oziveli« ...).

Ob delu spontano spoznavamo in sprejemamo
odgovornost. (Foto: arhiv POS OS Poljcane)

V poenostavitvah sodobnega sveta smo
mladim vzeli mnoge naSstete aktivnosti
(ni ve¢ potrebno fizicno delati in skrbeti).
Vse se lahko kupi in shrani v hladilnik
ali omaro. Mladi pa potrebujejo prav te
(z vidika odraslih nacrtovalcev Zzivljenja
nepotrebne, tezke, zahtevne, »umazanex)
avtenticne izkuSnje in tovrstne stike z vr-
stniki in naravo. Ne glede na to, kako je
tehnologija spremenila nase zivljenjsko
okolje, sta ostala za razvoj in vzgojo otrok
nujna stika z vrstniki in naravo.

Starsi se tega mocno zavedajo, zato so de-
javnosti v projektu Popestrimo Solo sprejeli
hitro in z veseljem. V projektu lahko otroci
in mladi dozivijo in se mimogrede naucijo
marsicesa, kar jim sami zaradi prezaposle-
nosti ali pomanjkanja moznosti ne morejo
omogociti.

Svoje zadovoljstvo in tudi zaupanje v de-
javnosti projekta so ocenili po podrocjih
na naslednji nacin:

Ocena
Podrocje 1/2(3 |4 |5 |Nevelj.
A)
organizacija
izvajanja 0|11 |42(50(1
aktivnosti —
splosno

B) urnik
aktivnosti

C) strokovni
kader 0|03 |33(|57(1
(ucitelji)

D) vsebina
aktivnosti

E) znanje,
kigajev
okviruPOS |0 1|6 |47|36|4
pridobil vas
otrok

F) placilo oz.
brezplacnost [0 [0 [5 |26 |61 |2
aktivnosti

G) promocija
aktivnostina |0 |0 |4 |47 |39 |5
Soli

NajveC dvoma starSev je zaznati pri vpra-
Sanju urnika dejavnosti, pa tudi pri prido-
bivanju znanja (srednja ocena).

Starsi si Zelijo, da bi bile dejavnosti v pro-
jektu POS predvsem v ¢asu Solskih poci-
tnic daljSe. Pokrivale naj bi se z njihovim
delovnim casom.

Ucenje in pridobivanje novega znanja in
izkuSenj poteka neformalno. Ucenci pri-
dobivajo razli¢ne vsezivljenjske, socialne,
ekoloske, vrednotne spretnosti, veS¢ine
in navade ter razvijajo trajna pozitivna
staliS¢a do zivljenja, druzenja in narave.
Cilj projekta je razvijanje vsezivljenjskih
znanj in vescin, spodbujanje motivacije
in pozitivhega odnosa do sebe, drugih
ter naravnega okolja. V prvi vrsti je cilj
druZenja razvijanje celovite osebnosti, del
tega pa je tudi ucenje.

Il. POS KOT OBLIKA
NEFORMALNEGA UCENJA

Ce povzamemo poro¢ilo Ameriskega drzav-
nega sveta za raziskovanje (v: O naravi uce-
nja 2000: 46) prezivijo ucenci v Soli petino
svojega Casa. Ves ostali cas pa so v razlicnih
drugih situacijah v stikih z razlicnimi odra-
slimi, vrstniki, mediji in informacijami. Ves
ta Cas poteka neformalno ucenje. V naSem
primeru so dejavnosti Popestrimo $olo del
tega neformalnega ucenja. Dragocenost
tega ucenja je, da otroci in mladostniki
pridobivajo razli¢na znanja in izkusnje, ki
jih lahko v formalnem ucenju uporabimo
kot izhodisce Solskega dela, predznanje,
kot priloznost za dvig motivacije pri 3ol
skem ucenju.
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Rdeca nit nasih dejavnosti je ustvarjalnost,
otroSka radovednost, sproscenost ter ve-
selje. Razresili smo marsikatero uganko,
nabrali mnogo izkuSenj, razvili razlicne
vsezivljenjske spretnosti in veScine, krepili
vztrajnost in zavest 0 pomembnosti ohra-
njanja narave in njene lepote.

lll. POS KOT BLAZILEC
RAZSLOJEVANJA

Posebej je treba izpostaviti tudi to, da so
dejavnosti v okviru projekta Popestrimo
Solo neobremenjujoce za druzinski prora-
¢un. To pomeni, da so dostopne tudi (ali
Se posebej) ucencem, ki prihajajo iz manj
spodbudnega okolja. Tako projekt deluje
proti bolecemu razslojevanju in povece-
vanju razlik med ucenci.

IV. POS VZBUJA ZAUPANJE
(STABILNOST, STALNOST)

Odgovorni smo za tisto, Cemu smo vdahnili
Zivljenje.

Stroke razli¢nih vrst (Solska, zdravstvena,
ekoloska, varnostna) si prizadevajo posredo-
vati mladini najrazlicnejSe vrednote (znanje,
zdravje, ekolosko skrbnost, skrben odnos do
sebe, drugih, varnost v prometu ...). Pravilo-
ma se to dogaja v obliki razli¢nih projektov,
ki trajajo dolocen ¢as (ne ustvarjajo navade),
se iz leta v leto spreminjajo (odvisno od
aktualnosti). Zaradi parcialnosti ne dosezejo
stopnje ponotranjenosti vrednot, izkusenj,
spoznanj ... Projekt POS pa predstavlja sis-
termaticno, dlje asa trajajoco dejavnost. V
oceh mladih je stalnica, ki vzbuja zaupanje
in zaradi stalne prisotnosti utrjuje navade
(zdravega, zabavnega, drugacnega, narav-
nega prezivljanja prostega casa).

V Zelji, da mlade privabimo v naravno in
socialno okolje, iS¢emo (in ponujamo) raz-
licne dejavnosti. Projekt POS je med temi
ponudbami najbolj u¢inkovit prav zaradi
stalnosti in celovitosti. S projektom smo
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mnogim mladim ponudili odli¢no, izku-
stveno alternativo. Izku3njo, da se Zivljenje
Zivi, ne pa opisuje z besedami.

Iz vseh navedenih razlogov izhaja, da smo
s projektom v mladih spodbudili prirojene
interese, Zelje, motivacijo in izkuSnjo, da
obstaja poleg virtualnega Se avtenticen
svet, ki je poln skrivnosti, presenecenj,
dozivetij in moznosti raziskovanja ter po-
trjevanja lastne vrednosti.

Ob tem spoznanju pa smo odrasli odgo-
vorni za vse tisto, kar smo spodbujali pri
mladih, vkljuCenih v triletno dejavnost
projekta POS.

PRILOZNOST ZA VSE UCENCE

Ce je v Solskih klopeh prisotna tekmoval-
nost za ocene, za sSportne in druge tekmo-
valne doseZzke, je projekt Popestrimo Solo
tisti, ki nudi priloznosti vsem ucencem,
tudi u€encem z razlicnimi vedenjskimi in
ucnimi stiskami. Z veseljem opazamo, da se
v projekt radi vkljucujejo, so izjemno vztraj-
ni, iznajdljivi, vklju€eni v skupino in na tak
nacin gradijo pozitivho samopodobo.

Dejavnosti, kot so Cebelarska no¢, Po-
horska no¢, Raziskovalna in Ustvarjalna
noc, omogocajo skupno sobivanje razlic-
nih generacij u€encev, ki se povezujejo
v ustvarjalnem duhu in utrjujejo pomen
samooskrbe, pripravljanja hrane, pospra-
vljanja. Zblizujejo se v razli¢nih sprostitve-
nih igrah, pri branju.

Sola tako postane kraj prijetnega druZzenja,
saj skupaj prespijo v Solskih ucilnicah in
domov odhajajo z nepozabnimi vtisi.

Nocitev v soli.

Dejavnosti projekta omogocajo tudi vklju-
Cevanje in laZje asimiliranje ucencev tujcev,
ki skozi neformalne uc¢ne situacije prema-
gujejo jezikovne in socialne ovire.

Urejanje naravoslovne ucilnice ob Soli.

IDENTITETA V OKOLJU

Projekt Popestrimo Solo omogoca poglo-
bljeno in spro3ceno delo (zaradi manjsih
¢asovnih omejitev kot pri rednem pouku)
in spontano ucenje v ucilnici na prostem:
vzgajanje in uporaba zelis¢, vrtnin z viso-
kih gred, jagodicCevja in sadja iz Solskega
sadovnjaka.

Prav tako koristno sluzi Moceradova Solska
ucna pot, ki je v blizini 2. osnovne 3ole Slo-
venska Bistrica, kjer spoznavajo rastlinski
in Zzivalski svet (v potoku raka koscaka) z
dolocevalnimi kljuci in mikroskopiranjem.
Okoliske gozdne ucne poti so imenitna
iztoCnica za zdravo in aktivno prezivljanje
prostega ¢asa in casa Solskih pocitnic.

Nabiranje gob na Moceradovi Solski ucni poti.
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Rak koscak skozi oci prvosolca (Foto: arhiv
POS 0S Poljcane)

V neposrednem okolju $ole Zivijo z naravo,
saj pripravljajo vsakoletno gobarsko razsta-
vo, kuhajo jedi iz gob. PriloZnosti za dozi-
vetje kulturne krajine in naravnega okolja
so tudi obisk vinograda v €asu trgatve in
vinske kleti, obisk sadovnjaka, ¢ebelarske
ucne poti, eko-kmetij, ekoremediacijskega
poligona, botani¢nega vrta.

Ucencem privzgajamo skrb do Zive in ne-
Zive narave. V tem sklopu skrbimo za ptice
in mlade ozaveScamo o koristnih rastlinah
in plodovih v naravi ter pomenu samoo-
skrbe v smislu ekonomicnosti in zdravja
za posameznika ter SirSo druzbo.

Ucencem sta z roko v roki predstavljeni
kulturna in tehni¢na dedi$cina: preko starih
pravljic in bajk iz domacega okolja obisku-
jejo stare mline, zage, kovacije in druge
obrtne delavnice. Racunalniki, tipkovni-
ce, racunalniske igrice in mobilni telefoni
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Obisk sadovnjaka.

r
]
2

Predstavitev projekta Popestrimo Solo na pri-
reditvi Podobe bistriskih domacij.

Peka medenjakov z uCenkami 7. razreda.

samevajo, ko otroci gnetejo testo za kruh,
obirajo jabolka, nabirajo gobe, zeliS¢a in po-
kusajo dobrote, ki so jih pripravili sami.

Brezplacne prostocasne dejavnosti so pri-
dobitev, ki u¢encem omogocajo enakost
ne glede na socialni status druzine, iz ka-
tere izhajajo. Cilj projekta je zadovoljiti
in razvijati klju¢ne kompetence, graditev
medosebnih odnosov, krepitev pozitivne
samopodobe in ucenje za zivljenje. Znanje,
pridobljeno v Solskih klopeh, je praktic-
no nadgrajeno in doziveto s vsemi cutili.
Tak3no znanje je bolj uporabno, trajno.
Zelimo si, da bi mladi zrasli v odgovorne,
pozitivno mislece in sposobne osebnosti,
zato so tovrstni projekti idealna priloZznost
za svetlo prihodnost nas in nasih otrok.

MNENJA STARSEV O POCITNISKIH
DEJAVNOSTIH NA 2. 0S SLOV.
BISTRICA V OKVIRU PROJEKTA
POPESTRIMO SOLO

Na 2. OS Slov. Bistrica so se med jesenskimi
pocitnicami zvrstile razlicne dejavnosti v
okviru projekta Popestrimo 3olo. Temat-
sko razli¢no obarvanih se je v dveh dneh
udelezilo skupno skoraj 60 otrok. StarSe
otrok smo prosili, da skozi vtise otrok po-
dajo svoje mnenje o izvedenih pocitniskih
dejavnostih.

Nasa otroka sta se na zanimive pocitniske
delavnice takoj sama prijavila. Tako je bilo
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tezko uskladiti druZinske pocitniske nacrte z
zanimivimi pocitniskimi delavnici v okviru
projekta Popestrimo Solo. Nikakor nista Zelela
zamuditi peke sladic — torte in kolackov. Klara
Je uzivala v izdelavi nakita, ki ga rada pokaZe.
Tadej pa je ob oblikovanju nakita razvijal
motoriko rok in svojo ustvarjalnost.

Petra PeSak, mama Tadeja (2.r.) in Klare
(5.r.)

Masa se je delavnic udeleZila predvsem zaradi
zanimivih vsebin, ki ste jih ponudili. Poleg
tega Zelim, da moj otrok ¢im vec svojega pro-
stega casa preZivi aktivno in poucno. Masa je
bila nad delavnicami navduSena, Se posebej
si je zapomnila stik z Zivalmi. Z vami se je
dobro pocutila in bo Se prisia.

Sabina Urnaut, mama Mase (4.r.)

Projekt Popestrimo Solo spodbuja otrosko
radovednost, ponuja moznost sproscenega
druZenja, ucenja, spoznavanja okolice, narave
in kulture. Otroci se radi kar sami prijavijo
v posamezne delavnice — kar pomeni, da to
radi delajo. Je prostovoljno in ucenci ima-
jo mozZnost izbire, katerih delavnic se bodo
udelezili.

Zala Gruber, mama Martina (3.r.)

Zelo sem vesel, ker otroci kvalitetno preZivljajo
pocitniski ¢as in se druZijo. Zelo so veseli in
uzivajo in v teh delavnicah. Sinu Lanu je bilo
zelo vsec izdelovanje nakita in peka kolackov.
Taksne projekte zelo podpiram, saj je denar
resnicno koristno porabljen za nase otroke.
Boris Sostaric, o¢e Lana (3.r)

Projekt se nam zdi zelo dober. Otroci pridobi-
vajo nova znanja, spoznavajo nove kraje in
ljudi, ki Zivijo tem okolju. Spoznavajo opra-
vila, hrano in lokalne zanimivosti. Upamo,
da bo projekt uspesno potekal naprej. Dobro
bi bilo, da bi se tudi v poletni pocitnicah kaj
zanimivega dogajalo.

Vojko Trtnik, oce Timoteja (3.1)

Pocitniske delavnice so bile za otroke popestri-
tev med pocitnicami. Bili so zelo navduSeni,
naucili so se veliko novega, predvsemm pa so ob
medsebojnem druZenju prav uzivali. Pohvala
uciteljicam in vsem, ki pripomorejo k temu,
da se take delavnice lahko izpeljejo.

Renata Mesari¢, mama Larise (2.1)

Pocitniske delavnice so bile cudovita popestri-
tev pocitniskih dni otrokom, ki so pocitnice
preZivljali doma. Obisk eko kmetije je naSa
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fanta Se posebej navdusil. Kruh, ki so ga otroci
sami spekli, smo z veseljem pojedli in je bil
odlicen. Hvala.

Suzana Lah, mama Zige in Nejca (2.r)

PovpraSevanje starSev po delavnicah v ¢asu
pocitnic za Solske otroke je zelo veliko.
Projekt Popestrimo 3olo in temu podobni
projekti omogocajo brezplacno aktivno
prezivljanje prostega casa in varstva otrok
in tega si tako starsi kot ucitelji zelimo tudi
v prihodnosti.

EVALVACIJA VKLJUCENOSTI
OTROK V PROJEKT POPESTRIMO
soLo

Ob zakljucku Solskega leta 2012/13 je bila
v interesu Javnega sklada Republike Slove-
nije za razvoj kadrov in Stipendij izvedena
anketa, ki je bila namenjena starSem otrok,
ki so sodelovali v projektu Popestrimo Solo
do konca Solskega leta 2013.

Analiza ankete je pokazala izjemno po-
zitivho mnenje starSev o projektu Pope-
strimo 3olo.

S strani izvajalcev programa

Dnevi in delavnice so naporne, kaoticne
in tezko jih je obcasno izvesti tako, kot si
jih nacrtoval, toda nagrada in blesk v oceh
zadovoljnih otrok povrnejo za ves trud.
Tezko je opisati, kako otroci cenijo take
stvari, toda ko te zjutraj na hodniku v Soli
otroci namesto »dobro jutro gospa ucite-
ljica« raje objamejo in povedo, da so jim
bili najboljsi piskoti, ki so jih sami spekli
na delavnici, vidimo, da zares dosegamo
cilje, ki smo si jih zadali v projektu, in
da nas pedagoski poklic ponovno dobiva
svoj smisel.

Izjemno si zelimo nadaljevanja projekta,
saj pomeni nekaj dobrega za male ljudi,
ki se razvijajo v velike odlocevalce.
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Rezultatska naravnanost predstavlja problem sodobnega druzbenega stanja in s tem tudi vzgojno-izobrazevalnega
sistema. Ucitelji Sporta pa z moznostmi, ki jih ponuja Sport (gibanje, sprostitev napetosti, igra), lahko ustvarimo in
ucencem bolj priblizamo spros¢eno delovno okolje, kjer se ucijo »za zivljenje«. Iz nasega zivljenja vse prepogosto
izrivamo ples, ki pa ostane prikrit v nas samih. Zato je Se toliko bolj pomembno, da gojimo ples v Solski dobi vsakega
odrascajocega otroka, saj je otrok, ki nima priloznosti za ples, kot otrok, ki mu ne pustimo, da se igra.

Sportne vsebine so mo¢no vpete v ¢ustve-
no, umsko, duhovno, socialno plat mlade,
Se razvijajoCe se osebnosti. Veliko je go-
vora o ucinku Sporta na razvoj celostne
osebnosti — med njimi je prav gotovo na
pomembnem mestu ples. To nedvomno
potrjujejo tudi knjige Ucni nacrt za Sportno
vzgojo, Cilji Solske Sportne vzgoje in Ucni
nacrt za izbirni predmet - Plesne dejavnosti,
ki ples obravnavajo enakopravno in enako-
vredno drugim Sportnim panogam. Nasa
dolznost in naloga pa je, da ples pripelje-
mo v vsak razred in v vsako telovadnico
na Soli.

Vzgoja in izobraZevanje, ki temeljita na
uporabi plesa, pozitivho vplivata na mlade.
Se posebej v danasnjem sodobnem svetu,

v katerem so okupirani z vsemogocimi
tehnoloskimi napravami in ob katerih iz-
gubljajo stik z realnostjo in s samim s seboj.
Ne znajo navezovati pristnih stikov in se
pogovarjati v Zivo. Vse vec je Custvenih in
vedenjskih motenj.

Kot uciteljica Sporta in plesa se tega Se kako
zavedam, zato vam Zelim predstaviti, kako
na nasi Soli skrbim za plesne dejavnosti, z
njimi vplivam na €ustveni in socialni razvoj
ucencev in jih pripravljam za Zivljenje.

KAJ JE PLES IN NA KATERA PODRO-
CJA MLADEGA CLOVEKA VPLIVA
Dr.Henrik Neubauer, avtor knjige Ucni
nacrt za izbirni predmet — plesne dejavnosti
je zapisal:

»Ples je tista umetnostna zvrst, pri kateri lah-
ko ucenci v najvecji meri sodelujejo z lastno
aktivnostjo in ustvarjalnostjo kot posameznik
in v skupini. Ples kot predmet osnovnosolske
vzgoje pomaga pri oblikovanju celostne podo-
be vsakega cloveka, marsikdaj pa deluje tudi
preventivno in terapevtsko pri razlicnih mo-
tnjah, ki jih povzrocajo dusevne obremenitve
mladih med Solanjem. Hkrati si ucenci prek
plesa pridobijo moZnosti telesnega izrazZanja,
ki je enako pomembno kot besedno izraZanje,
poleg tega je pomemben spodbujevalec doZi-
vljanja in razmisljanja vsakega ¢loveka.«

Zato pomeni razvijanje in dozivljanje plesa
pri otrocih v osnovni $oli razvijanje njihove-
ga celotnega telesnega potenciala. Ples pa
jim bo v oporo tudi v poznejSem Zivljenju.
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Ples je bil od nekdaj del druzabnega Zi-
vljenja, ki ga je moral vsakdo usvojiti ze
v rosno mladih letih. Danasnji otrok, ki je
pravzaprav odrezan od nekdanjih korenin
in prvobitnega delovanja, bi moral imeti
pravico, da pridobi svojo izgubljeno vitalno
zivljenjsko energijo, ki mu bo dovoljevala
normalen razvoj.

SPLOSNI CILJI PLESNE VZGOJE (dr.
Henrik Neubauer)

Spoznavno podrocje

Vsak clovek mora poznati umetnost in
njene zvrsti. Zato si mora Ze v Solski dobi
z védenjem o plesu (nekaj zgodovinskih
podatkov, vedenje o gibalnih moznostih
CloveSkega telesa) oblikovati svoja me-
rila, ki mu bodo pozneje v pomoc pri
opredeljevanju, odzivanju, primerjanju
in presojanju plesnih dogodkov, ki se
jih bo aktivno ali pasivno (kot gledalec)
udelezeval.

Telesno-gibalno podrocje

Ples pomaga pri razvijanju otrokovega ob-
Cutka za disciplino, obvladovanju lastnega
telesa, obvladovanju posameznih delov
telesa in njegovih gibnih sposobnosti, ob-
vladovanju ritma in prostora, vzgaja dobre
reflekse ter razvija celotne otrokove psiho-
motori¢ne sposobnosti in spretnosti.

Danes imajo Soloobvezni otroci nemalokrat
omejeno zalogo gibalnih navad. Zato je
cilj plesne vzgoje v Soli tudi skrb za telesno
zdravje otrok s preventivnim in terapev-
tskim delovanjem pri razlicnih motnjah in
telesnih okvarah drZe zaradi dolgotrajnega
sedenja, prenasanja ucbenikov, zvezkov in
dodatnega pribora, saj siri gibalne nava-
de mladoletnikov. Hkrati pa daje neSteto
moznosti telesnega izrazanja. S plesnimi
dejavnostmi v Soli bomo dosegli vsestran-
sko harmonicen razvoj vseh telesnih in
duSevnih zmogljivosti tako obcutljivega
bitja, kot je otrok.

Socialno podroéje

S plesom razvijamo otrokove zmoznosti na-
vezovanja stikov tako z bliznjo kot z daljno
okolico in jih u¢imo primernih odnosov
do drugih ljudi. Ples je torej ucinkovito
sredstvo socializacije. To dosezemo s sku-
pinskimi vajami in skupinskimi plesi, med
katerimi so nekateri plesi v paru Se pose-
bej primerni za spro$¢eno medsebojno
sodelovanje.



V skupini otroci podrejajo lastne interese
skupnim. Tako razvijamo razumevanje,
obzirnost in strpnost. Sodelovanje pa ne
temelji le na odnosih med ucenci, ampak
tudi med ucenci in ucitelji.

Custveno podroéje

nosti, poeti¢nosti in s tem veselja nad
dozivljanjem samega sebe in nad posto-
pnim obvladovanjem spretnosti, ki so zato
potrebne, je eden pomembnih ciljev tega
predmeta. Ples hkrati daje moznosti za
razvijanje vseh duSevnih zmoznosti otroka
in zavesti o usklajenosti dobrega pocutja,
povezanega s plesno dejavnostjo.

Motivacijsko podrocje

Ples v 30li je ples za vse. UCencev ni tezko
motivirati zanj, saj vecina Ze v zgodnjem
otroStvu veckrat samodejno zacCenja z raz-
licnimi oblikami poskakovanja, skakanja
in vrtenja v lastnih ritmih, ki vodijo k po-
plesavanju in plesu. Vsakega ucenca pa
je treba usmerjati tako, da se bo pocutil
cenjenega.

Pri tem je posebej pomembna uciteljeva
pomoc tako pri skupinskem kot tudi indi-
vidualnem vodenju. Pomoc je predvsem
potrebna pri ugotavljanju in spremlja-
nju gibalnih sposobnosti ter osebnostnih
znacilnosti u€encev, pri pripravi ustreznih
obremenitev in za spodbudno vrednote-
nje ter ocenjevanje napredka posameznih
ucencev.

Estetsko podroéje

Ples Ze sam po sebi predstavlja ustvarjal-
nost in umetnisko izrazanje, dozivljanje
in vrednotenje lepega. Zato so prav pri
plesnih dejavnosti estetski cilji najbolj
izrazeni.

Moralno-eti¢cno podrocje

S plesom si ucenci prisvajajo tudi norme
vedenja, Se posebej pri raziskovanju in
primerjanju obnasanja v preteklih stole-
tjih ter danes. To pa vodi k izoblikovanju
dolocenih vrednot in vrednostnih sodb o
sebi in drugih. Posebnosti v vedenjskih
vzorcih so skozi stoletja odsevale kulturne,
politicne, socialne, gospodarske in druz-
bene razmere preteklih obdobij, prav tako
pa odrazajo tudi naso sedanjost. UCence s
plesno dejavnostjo uvajamo v preprosto, a
resnicno reklo: »Gib naredi ¢cloveka.«

PLESNE DEJAVNOSTI Z VSEBINO IN
CILJI, KI JIH IZVAJAM NA OS BEL-
TINCI

Egﬁ"' Vsebina | Cilj
Rajalne
igre Gibanje na razno-
IzStevanke, | vrstno glasbeno
Plesna Plesne spremljavo
iaralni- igre, Gibalno ustvarja-
cga 2 in Osnovni nje in improvizi-
ar ’ elementi ranje na doloce-
) plesne teh- | notemo
nike: hoja, Vaje dihanja in
tek, skok, sproséanja
obrati ...
Osnove Imitiranje in
. gibalno ustvar-
modernih hae .
. janje preprostih
plesnih k e
) tehnik ompozicij posa-
Solski . mezno, v paru ali
lesni Nekvaten_ skupini
ples druzabni .
festival lesi Nastopati na
4.-6.r \p/ St golski prireditvi
aje di- -
T Tekmovati na
hanja in &
L Solskem ple-
sproséanja .
snem festivalu na
podroéni ravni
; Polka, Predstavitev
SPO blues druzabnih plesov
6.r Angleski po razredih na
SPO valcek, Solski prireditvi
7.r ¢acaca (jelkovanje)
SPO Foxtrot, Prilagajanje
8.r samba partnerju v paru,
SPO Dunajski strpnost in spre-
9.r valcek, jemanje drugac-
tango nosti
Izbirni | Moderne Lr:prlg‘s’:fgz:'u'ggt
pred- plesne plesn
. - na dolo¢eno
met: tehnike
les glasbo oz. temo
sr Nastop na Solski
’ prireditvi
IZbirni Nekateri
red- starinski
Eﬂet' plesiin Spoznati bonton
stari.n- nadaljeval- | obnasanja na
skiin na stopnja | druzabni prire-
dru- standar- ditvi
sabni dnih in Nastop na Solski
lesi: latinskoa- prireditvi
£ | meriskih
) plesov.
Tekmoval-
Izbrani | ne oblike Nastop na Solski
Sport plesa, prireditvi in ude-
ples: joga, lezba na tekmo-
9.r sprosc¢a- vanju
nje ...
Nada- Nadgradnja
Plesni ljevalna znanija, ki so ga
tecai stopnja usvojili pri pouku
7a ) standar- SPO do stopnje,
valeto: dnih in da so sposobni
or " | latinskoa- odplesati polurni
) meriskih plesni program
plesov na valeti.

Glasser (1998, v: GerSak 2006) v svoji
Kontrolni teoriji — teoriji izbire opozarja
na pet Clovekovih potreb. Pri sodobnem
Cloveku zaznamo Stiri temeljne potrebe
(poleg potrebe po prezivetju posameznika
in vrste):

- potreba po ljubezni,

- potreba po moci,

- potreba po svobodi,

- potreba po zabavi.

Pri uvajanju plesnih dejavnosti v vzgojno-
izobrazevalni sistem omogocamo ucencu,
da zadovolji vse Stiri osnovne potrebe:

1. Potreba po ljubezni - sprejetost, pri-
padnost, sodelovanje, varnost, prija-
teljstvo ...

Plesno-gibalne dejavnosti nudijo obcutek
pripadnosti skupini, omogocajo sodelovanje
med ucenci ter med ucenci in uciteljem v pri-
jetnem vzdusju. Skozi plesno-gibalne dejav-
nosti se krepijo socialni odnosi v skupini.
2. Potreba po moci - veljava, pomemb-
nost, v srediScu pozornosti, ustvarjanje

Prav tako s plesnimi aktivnostmi ucenci za-
dovoljujejo potrebo po moci, so pomembni
pri soustvarjanju plesne tocke, imajo mo-
znost vodenja skupine in samopotrjevanja
na nastopih in tekmovanjih.

3. Potreba po svobodi - svoboda gibanja,
govora, misljenja, ustvarjanja, neodvi-
snost, samostojnost ...

Ucitelji u¢encem omogocamo ustvarjal-
no svobodo in samostojnost pri plesnem
izrazanju.

4. Potreba po zabavi — spoznavanje no-
vega, sprememba, igrivost, uzivanje,
smeh, sprostitev, dobra volja.

Ob plesnih dejavnostih se ucenci zabavajo
in sproscajo.

Najbolj pomembna za otroke moderne
dobe pa se mi zdita:

Custveni vidik

Ples spro3ca telesne in duSevne napetosti. S
tem ko se gibljemo in se prepustimo glasbi
ali drugi ritmi¢ni spodbudi, odpotujemo in
za trenutek pozabimo na vsakdanje skrbi.
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Socialni vidik

S plesom pozitivno vplivamo na agresiv-
nost, impulzivnost, hiperaktivnost, nasil-
nistvo in antisocialno vedenje ter spod-
bujamo prosocialnost, empatijo, komuni-
ciranje, sposobnost reSevanja konfliktov
in razvoj inteligentnosti. Vplivamo tudi
na ustvarjalnost — ustvarjalno misljenje,
domisljijo, spontano izrazanje — in razvi-
jamo cut za estetiko.

Zato dragi ucitelji, vzgoijitelji in vsi, ki se
kakorkoli ukvarjate z otroci, pojdite z njimi
v telovadnico, na igrisce, gibajte se in ple-
Site z njimi, kajti gibanje je nasa osnovna
potreba, kot zrak in voda ... Otroci vam
bodo hvalezni!
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UCENJE ZA ZIVLJENJE MED SOLSKIMI IN OBSOLSKIMI DEJAVNOSTMI /irena Kasman / 05 Neznanih

talcev Dravograd

Parafrazirano misel modreca Seneke »Ne u¢imo se za $olo, temvec za Zivljenje.« si je tudi nasa Sola izposodila kot vizijo,
ki smo jo zacrtali ucitelji skupaj z u¢enci in njihovimi starsi. Pomembno se nam namre¢ zdi, da s svojim zgledom in
delom pripravimo uéence na zivljenje, v katerem se bodo znali z znanjem in izkusnjami spoprijeti s tezavami v danasnjih
druzbenih razmerah. Hkrati dajemo velik poudarek dobrim in pozitivnim medsebojnim odnosom ter krepitvi pozitivne
samopodobe. Nas cilj pa je tudi u¢ence vzgojiti v dobre in uspesne drzavljane, ki bodo znali ceniti svojo domovino in
se v njej izkazati s svojim delom, znanjem in obnasanjem.

UCENJE ZA ZIVLJENJE ZNOTRAJ
SOLSKEGA KURIKULA

Znanje ucencev nikakor ne bi smelo biti
zgolj povrsinsko, nepovezano, faktografsko
nizanje podatkov in ucenje na pamet, pac
pa bi moralo imeti predvsem in zgolj upo-
rabno vrednost, kar bi moral upoStevati
ucno-vzgojni nacrt Ze v osnovi.

Ucitelji imajo Se vedno premalo avtonomije
pri svojem delu, so preobremenjeni s for-
malnimi cilji, prav tako pa jim primanjkuje
Casa za pripravo in izvedbo kvalitetnega
pouka, kar med drugim pomeni tudi
premalo casa za utrjevanje in uporabo
ucne snovi v konkretnem, vsakdanjem
Zivljenju.

Ucenec naj bi pridobil znanje z razume-
vanjem in znanje, ki spodbuja kriticno
misljenje ter razvija osebnost kot celoto,
torej intelektualno, emocionalno, moto-
ri¢no in socialno, hkrati pa naj bi Solski
sistem izobrazil in vzgojil kriticnega in

samozavestnega ¢loveka. Tak$ni razgledani
posamezniki so sami po sebi konkurencni
drugim, najbolj iskani in tudi najbolj po-
trebni nasi druzbi. Ucenci se sami zavedajo,
da bodo z dodatnim znanjem bolj uspesni,
tako pri nadaljnjem Solanju, pri kasnejSem
iskanju zaposlitve kot tudi na splosno v
vsakdanjih zivljenjskih situacijah.

V nekaterih strokovnih krogih obstajajo
namrec¢ pomisleki o sedanjem izobraze-
valnem sistemu, ki naj bi bil le eden od
nacinov omejevanja misljenja, in sicer z
namenoin, da bi ljudje postali Se bolj vodlji-
vi in bi se tako dalo z njimi manipulirati.
Zavedamo se, da se morajo ucenci uciti
ogromno nepomembnih vsebin, ki so same
sebi namen, pa vendarle obremenjujejo
njihov um, pomembne vsebine pa veliko-
krat ucenci poiscejo kar sami, najveckrat
s pomocjo spletnih strani.

Za ucni proces v celoti oziroma za pri-
dobivanje znanja bi bilo dobro, Ce bi se
vanj vkljucevalo ¢im vec¢ vsebin, ki sedaj

sodijo k t. i. neformalnemu uc¢enju. Morda
bi bilo potrebno v u¢ne nacrte vpeljati
tudi nove metode poucevanja, kot je npr.
izkustveno ucenje.

TUDI NA 0OS NEZNANIH TALCEV
DRAVOGRAD UCENCE UCIMO ZA
ZIVLJENJE

Na nasi 3oli se daje velik poudarek sodelo-
vanju z lokalnimi drustvi, organizacijami
in na splo$no spoznavanju domacega oko-
lja ter uvajanju in soustvarjanju Stevilnih
projektov, saj je tako razvoj posameznika
kot tudi napredek nase druzbe odvisen
od vrednot, ki jih cenimo in Zivimo ter
predajamo naslednjim rodovom.

V letoSnjem 3olskem letu se je naSa Sola
prikljucila evropskemu projektu, razpi-
sanem na Ministrstvu za izobrazevanje,
znanost in Sport z naslovom Dvig social-
nega in kulturnega kapitala v lokalnih
skupnostih za razvoj enakih moznosti in
spodbujanje socialne vkljucenosti — krajse
SKK, v okviru katerega potekajo na Solah
in vrtcih dejavnosti za dvig socialnega in
kulturnega kapitala otrok in ucencev pa
tudi zaposlenih. Pri izvajanju dejavnosti
in sodelovanju z okoljem smo povezani v
mrezo koroskih 30l, in sicer z Gimnazijo
Ravne na Koroskem, OS Prezihovega Vo-
ranca Ravne na Koroskem in OS Juri¢evega
Drejcka Ravne na KoroSkem.

Ugotovili smo, da nas najbolj oznacuje
moto VZORNIKI SO ZAKON, s katerim Ze-
limo poudariti vpliv vzornikov - prosto-
voljcev, ki so lahko tako otroci iz vrtca kot
vrstniki —osnovnoSsolci, srednjesolci ali pa
odrasli. Gre seveda za vzajemne vplive,
hkrati s tem pa se dviga in krepi socialni
in kulturni kapital vsakega posameznika,
kar se kaze v kompetenci nacrtovanja,
vodenja, socialnega vzZivljanja v situacije
drugacnih itd.



VNASANJE ZUNANJEGA
VSAKDANA V ZIVLJENJE

NASE SOLE Z NEKAJ PRIMERI
DEJAVNOSTI

Nasa 3ola s Stevilnimi sodelovalnimi de-
javnostmi v utrip in Zivljenje Sole vnasa
tudi zunanji vsakdan. Gre torej bolj ali
manj za ob3olske, dodatne dejavnosti, ki
so enkratne ali jih izvajamo le obcasno.
Vse bolj pa izbiramo tak$ne dejavnosti, za
katere si Zelimo tako u€enci kot ucitelji, da
bi postale tradicionalne. Veliko smo jih ze
uspesno izpeljali, nekaj pa jih nacrtujemo
Se v naslednjih mesecih.

Vsaki izvedeni dejavnosti sledi evalvacija,
obicajno v obliki pogovora z ucenci. Doslej
smo bili oboji zadovoljni in si Zelimo 3Se
vec tak$nih sodelovan,;.

. Na dan evropskih jezikov - 26.
septembra smo na 3oli gostili dijake z Gi-
mnazije Ravne na Koroskem. DevetoSolcem
so predstavili 5 evropskih jezikov in doda-
tno latin3¢ino. Nase ucence so ozavestili o
pomembnosti ucenja tujih jezikov ter jih
navdusili za u€enje. Dejavnost je bila sicer
enkratna, vendar so bili vsi, tako ucenci in
dijaki kot tudi ucitelji mnenja, da bi morala
takSna predstavitev potekati na Soli veckrat
oziroma vsako leto. Ucenci so se na ta dan
naucili precej tujih besed in fraz ter vidno
navdudeni razpravljali s soSolci, katere tuje
jezike bi se najraje ucili.

. S pricetkom letoSnjega Solskega
leta smo se na 3oli odlocili, da bomo pre-
novili Solsko avlo in uredili okolico Sole.
Ucenci so skupaj z dijaki Srednje lesarske
Sole Slovenj Gradec ob pomoci mentorjev
sami nacrtovali in izvajali prenovo Solske
avle. Postavili so nove lesene klopi z mizo
v koticku za dezurnega ucenca.

Ucenci 4. in 5. razredov pa so se odlocili, da
bodo s pomocjo razrednicark in vrtnarke
iz bliZnje cvetlicarne uredili okolico Sole.
Pred vhodom v Solo so v mesecu septembru
opleli okrogle gredice in posadili ¢ebulice
spomladanskih cvetlic. Za gredice skrbijo
skozi celo Solsko leto.

d Sodelovanje nasih ucencev z
Domom starostnikov Crneée poteka Ze
vrsto let. 1. oktobra, na mednarodni dan
starejSih je nekaj ucencev obiskalo stano-
valce Doma starostnikov Crnece. Skupaj
so ta dan proslavili s krajSo prireditvijo

in druzenjem. Ucenci jih v Solskem letu
obiscejo Se ob drugih priloznostih, in sicer
jim v mesecu decembru pomagajo izdelati
okraske za jelko, v februarju sodelujejo na
prireditvi ob kulturnem dnevu, obi3cejo
jih Se ob pustu, za veliko noc¢ jim poma-
gajo barvati pirhe, v mesecu juniju pa se
udeleZijo njihovega tabora. Skupaj izvajajo
razli¢ne dejavnosti in tako pripomorejo h
krepitvi medgeneracijskega sodelovanja.

. Na 3oli poteka usposabljanje
ucencev za medvrstnisko mediacijo, v
kateri se urijo Stiri osmoSolke, z namenom
reSevanja sporov znotraj Solskih klopi. Bo-
docCe ucenke —mediatorke kazejo veliko
navduSenja nad vescino. Mediirale so ze
pri nekaj sporih in bile pri mediaciji uspe-
Sne. Sprte ucenke so po mediaciji odsle

zadovoljne, ker so bile sliSane in imele
moznost izraziti svoje teZzave in mnenje.
Najpomembneje pa se jim je zdelo, da so
prisle do sprejemljivih resitev za vse ude-
lezence spora same, brez kakrsnegakoli
prigovarjanja ali prisile. Mediacija se bo
izvajala po potrebi skozi celo Solsko leto.
Usposabljanja smo se lotili z namenom
izboljsanja Solske klime ob spreminjanju
stalis$¢, vrednot, prepricanj in spodbujanju
konstruktivne komunikacije med ucenci, v
upanju, da bodo na tak nacin komunicirali
tudi kasneje v Zivljenju.

. Uvedli smo nekaj novosti oziroma
dodatnih dejavnosti za dvig bralne kul-
ture. Ucenci PS Crnece so izbrali u¢enko,
ki ji je zaupana vloga knjiznicarke, prvo-
Solci vsak teden posvetijo en dan branju




Didakta marec 2014

z babicami, dijaki Gimnazije Ravne pa na
bralni uri enkrat tedensko pomagajo ucen-
cem z bralnimi tezavami. V decembru so

Cetrto- in petoSolci brali pod zvezdami.
Na bralno noc so povabili nekaj odraslih
vzornikov branja, med njimi tudi ravna-
teljico, policista, gasilca, Zupanjo ... Ze
vrsto let uspesno poteka sodelovanje Sole
s Splosno knjiznico Dravograd, letos pa
smo z njihovo knjizni¢arko posebej uvedli
bralne urice tudi na nasi 3oli. V aprilu
bomo skupaj pripravili Se prireditev ob
podelitvi nagrad zlatim bralcem nase Sole,
pri ¢emer bomo k sodelovanju povabili
Se Literarno drus$tvo Beseda, Javni zavod
Dravit in Obc¢ino Dravograd.

. Priceli smo sodelovati z lokalno
neprofitno organizacijo Zadrugo do-
brote Dravograd. Ucenci so se v oktobru
seznanili z recikliranjem starega tekstila,
iz katerega lahko ponovno izdelamo nove,
uporabne izdelke. Se naprej bomo gradili
na ozavescanju vrstnikov in drugih kraja-
nov, izvedli zbiralno akcijo, likovni nate-
Caj z idejami za kreiranje novih tekstilnih
izdelkov ... Sodelovanje bo potekalo skozi
celo Solsko leto in bo trajno.

o Za prostovoljno sodelovanje z
gimnazijci smo se odlocili z namenom
pomagati depriviligiranim ucencem pri
ucenju, branju in svetovanju v okviru
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oddelcnih ur oziroma v obliki debate ali
okrogle mize. Z njimi imamo namen tudi
kdaj aktivno in koristno preziveti prosti
Cas, npr. v obliki Sportnega udejstvovanja.
Dijaki seznanjajo deveto3olce s prednost-
mi in pastmi prehoda iz osnovne 3ole v
srednjo ter s spremembami v prezivljanju
prostega casa pa tudi o razlicnih vsakda-
njih temabh, kot so zasvojenost z racunalni-
Skimi igricami, kako premagati tremo pred
nastopom, o vzornikih v glasbi, Sportu, o
zanimivih knjigah ... Pred kratkim se je
na nasi Soli zakljucila skupna debata o
danasnjih druzbenih razmerah v okviru
Solskega otroskega parlamenta.

i V maju se bodo nasi ucenci v
okviru turisticnega krozka preizkusili Se
kot turisti¢ni vodic¢i po domacem mestu,
ko bodo po Dravogradu popeljali uc¢ence
s posebnimi potrebami z OS Juricevega
Drejcka z Raven na Koroskem in jim pred-
stavili kraj z znamenitostmi.

ZA ZAKLJUCEK

Solski sistem se delno sicer spreminja in
tezi k temu, da imajo nasi ucenci pretezno
vse pogoje za razvoj, zal pa vse to prina-
$a na drugi strani narascanje sebicnosti,
brezobzirno tekmovalnost in vse bolj tezi
k pomembnosti materialnega in potrosni-
Skega nacina zivljenja.

Bolj bi se morali zavedati, da Solski sistem,
ki le uci in informira, ne vzgaja druzbeno
odgovornih posameznikov.

Ucenje za zivljenje je vsekakor del Solskega
kurikula in prepleteno z u¢nim nacrtom
oziroma obravnavo Solske snovi, seveda pa
je od vsakega ucitelja posebej odvisno, kako
spretno ucence spodbuja k raziskovanju,
inovativnosti, ustvarjalnosti, vklju¢evanju v
okolje in kako mocan je njegov zgled, pred-
vsem tudi pri uvajanju vrednot, kot so znanje,
pravicnost, poStenost, delavnost, spostovanje,
ohranjanje narave in okolja, strpnost ... in
kako zna s svojim navduSenjem motivirati
ucence, da razmisljajo s svojo glavo.

Ker ima otrok v danasnji druzbi veliko
ve¢ dostopa do informacij v primerjavi s
prejsnjimi generacijami, je pomembno, da
se tudi ucitelji vseskozi trudimo dodatno
izobrazevati in dopolnjevati svoje znanje,
da smo se pripravljeni uciti celo od svojih
uCencev. Obstaja namre¢ neizpodbitno
dejstvo, da se ljudje u¢imo celo Zivljenje.

27



28

DIMENZIJE PROJEKTA »KROG ZIVLJENJA« / Gregor Deleja / Gimnazija Celje - Center / Andreja Vahen / Il. osnovna

sola Celje

Se po letu dni $tevilni obiskovalci ne morejo pozabiti veéerov, ko so jih uéenci in dijaki Il. osnovne $ole Celje (II. 0S) in
Gimnazije Celje — Center (GCC) povsem nepripravljene popeljali na glasbeno-gledalisko dozivetje, kakrsnega v slov-
enskem Solskem prostoru na kulturnem podrocju nismo vajeni. Ve¢ kot 2.000 gledalcev je statistika Sestih predstav
glasbeno-gledaliskega projekta »Krog zivljenja«. S taksnimi Stevilkami se ne more pohvaliti vsako slovensko gledalisce,
lahko pa se z edinstvenim projektom brez sramu pohvalimo na GCC in Il. 08, ko smo javnosti v aprilu in maju 2013
predstavili, kaj vse ustvarimo, ¢e zdruzimo moci.

SOLA JE ZIVLJENJE V MALEM

Sola je zivljenje v malem. Organizirani
vzgojno-izobrazevalni proces in njegova
vertikala od predSolskega obdobja do
konca formalnega izobraZevanja na uni-
verzitetni in podiplomski ravni je ranljiv
organizem, ki potrebuje stabilno okolje,
da lahko dobro uresnicuje svoje Zivljenj-
sko poslanstvo. Je proces, ki se oplaja z
vsezivljenjskim ucenjem, dopolnjuje s for-
malnimi znanji in nadgrajuje z uporabno
vrednostjo naucenega. Za odrascajocega
Cloveka je pomembno, da se razvija in raste
v okolju, ki mu nudi razlicne moznosti
za prepoznavanje ter nadgrajevanje svo-
je nadarjenosti in potencialov. Veliko jih
ima na voljo Ze v okviru vsakodnevnega
ucnega procesa, vendar mu je za »ucenje

za Zivljenje« potrebno ponuditi aktivnosti
tudi izven njega.

Tega se zavedamo tudi na II. OS in GCC,
ki sta do leta 1974 delovali v istem poslo-
pju in ju Se danes vezejo mnoge vezi, ki
se udejanjajo v Stevilnih sodelovanjih na
Solskem in obSolskem podrocju. Na obeh
Solah potekajo ob rednem pouku tudi mno-
ge dejavnosti in projekti. Otrokom Zelimo
omogociti, da raziskujejo in spoznavajo
sebe na razlicne nacine in s tem gradijo
svojo samopodobo in osebnost.

Na II. OS se lahko pohvalimo z edinstve-
nim avtorskim projektom OVUNU. Gre
za osebni vzgojno-ucni nacrt slehernega
otroka, ustvarjen z namenom, da izpostavi

ucenceva mocna in podkrepi Sibkejsa
podrocja glede na individualne potrebe
posameznika. Dvakrat letno se sestanejo
ucenec, njegovi starsi in razrednicarka
ter ob odkritern pogovoru sestavijo nacrt
za ¢im bolj ucinkovito delo ucenca v Sol-
skem letu.

Za pozitivnega se je v zadnjih dveh letih iz-
kazal tudi obicaj pohval. Trikrat letno pred
vsemi ucenci in ucitelji ravnatelj osebno
povabi na oder vse tiste otroke, ki so se
na dolocenem podrocju izkazali, pri Ce-
mer izpostavljamo in poudarjamo njihove
pozitivne lastnosti in dosezke, vklju¢no z
izvenSolskimi. Dokaz, da je na 3oli zelo
bogato tudi kulturno podrocje, pa je naziv
Kulturna Sola, ki smo ga prejeli leta 2012
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skupaj s priznanjem za izredne dosezke in
prodornost na likovnhem podrocju.

Na GCC, kjer se dijaki Solajo v treh pro-
gramih (gimnazija, umetniSka gimnazija
- likovna smer in predSolska vzgoja), se s
tedni »drugacne 3oleg, ki jih izvajamo v
okviru obveznih-izbirnih vsebin, trudimo,
da v Solski kurikul vnasamo tudi aplikativ-
na znanja in aktivno drzavljansko vzgojo,
prvo- in drugosolci pa imajo na voljo tudi
dva posebna projekta s podrocja trajno-
stnega razvoja: »Celje, mesto moje mlado-
sti« in »Zlato jabolkox. Sola je tudi aktivna
¢lanica mreZe Unesco ASPnet in mreze
Ekosol. Pri podrocju izbirnih predmetov

med zanimivejSe pri dijakih nedvomno
sodita JAN (javno nastopanje) in SOK (3tu-
dij okolja). Na obeh Solah redno izvajamo
tudi medSolske projekte in mednarodne
projekte s podroc¢ja znanosti, kulture in
Sporta.

Grajenje otrokove osebnosti in samopodo-
be s pohvalo in moznostjo, da se dokaze,
je za mladostnika zagotovo pomembna
popotnica za zivljenje. Projekt Krog Zivlje-
nja, ki ga Zeliva predstaviti, je nudil obilo
omenjenega, ne samo z vidika kulturno-
umetni$kega udejstvovanja, ustvarjanja in
poustvarjanja, ampak tudi zaradi socialnih
interakcij, vztrajnosti, prebujanja notranje

ambicije, medgeneracijskega sodelovanja,
premagovanja strahov, prevzemanja od-
govornosti, organizacije ¢asa, preseganja
sebe in Se Cesa.

PROJEKT »KROG ZIVLJENJA«

Krog Zivljenja (Cirle of life), sklepni song
znamenite Disneyeve risanke in muzikala
Levji kralj, je naslov projekta, ki ga je vec
kot 130 sodelujocih ucencev in dijakov,
starosti 6 do 18 let, posvetilo svetovhemu
dnevu Zemlje, z zavedanjem, da je strpen
dialog med generacijami in kulturami tisti,
ki nas lahko popelje v boljsi jutri. Osnovo
so mladi nasli v muzikalih z Broadwaya in
West Enda, kjer v glavnih vlogah nastopajo
otroci in mladi, ter v zanimiv kolaz povezali
songe iz uspesnic, kot so Oliver!, The Sound
of Music, Joseph and the Amazing Technico-
lor Dreamcoat, The Secret Garden, Whistle
Down the Wind in The Lion King.

Krog zivljenja je primer izjemnega sodelo-
vanja, saj so bili uc¢enci in dijaki prisotni v
vseh fazah snovanja, od priprave zamisli,
scene, kostumov, poskusili pa so se tudi
v glavnih in stranskih vlogah, kot pevci,
igralci, instrumentalisti, plesalci, maskerji,
odrski delavci in asistenti desetih mentor-
jev. Pri tako celostnih projektih se mladi
spontano spoznavajo Se v drugih vlogah
poleq tiste, za katero so bili prvotno izbra-
ni. Otroke obicajno izbiramo po njihovih
ocitnih izstopajocih sposobnostih, med
potekom projekta pa se pri skoraj vsakem
zacnejo razkrivati Se novi potenciali.

Naj na tem mestu omeniva, da je bila
izku$nja izjemno plodna in poucna tudi
za vse sodelujoce mentorje, ki sicer v Soli
delujemo na razli¢nih podro¢jih (dve uci-
teljici razrednega pouka, Stirje glasbeniki,
tri likovne pedagoginje in ena arhitektka),
ki smo si v svojem prostem casu razdeli-
li glasbeno-plesno-gledalisko-pedagosko
delo od priprave scenarija, rezijske knjige,
koordinacije sestankov in vaj, oblikovanja
koncertnih publikacij, priprave glasbenih
aranzmajev, tehnike, scene in kostumov.
Pri sami izvedbi pa je sodeloval tudi ce-
loten kolektiv II. OS. Predstave so namre¢
potekale v Solski avli, ki smo jo posebej za
ta projekt preobrazili v gledalisko dvorano
s tremi odri in prostorom za orkester.

Zaradi velikega zanimanja smo predsta-
vo razprodali kar Sestkrat. Prav vsaka
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je pri gledalcih vzbudila moc¢na Custva,
ganjenost, solze, stojeCe ovacije in vidno
navdusenje.

V SLOGI JE MOC

Veseli smo, da nas je Ze predhodno so-
delovanje povezalo do te mere, da lahko
skupaj ustvarjamo projekte, ki bi bili sicer
za posamezno Solo prakticno neizvedljivi.
Med ucitelji in mladimi so se stkale Stevil-
ne vezi in sprostile ustvarjalne energije,

ki jih z veseljemn negujemo tudi vnaprej
v prepricanju, da je v sodelovanju tista
prava pot, ki lahko uspeSno nadgrajuje
ustaljene ucne nacrte in mladim ponudi
Sirok ustvarjalni poligon za uresnicitev
Stevilnih zamisli in projektov.

Ceprav mladim dandanes praviloma pri-
manjkuje motivacije, koncentracije in
osredotocenosti, zlasti kadar gre za Solsko
delo, je Krog Zivljenja ucinkovito prebujal

navdusenje, zavzetost, pripravljenost, trud,
koncentracijo, prisotnost, pripadnost, izra-
znost, otrosko radost in osebno rast. Celo
t.i. pubertetnisSki plasci so izginili in pred
seboj smo mentorji imeli voljno, odprto,
ustvarjalno, vedoZeljno in seveda tudi
razposajeno mladino. Kljub zahtevnosti,
vztrajnosti, celodnevnim vajam in trdemu
delu je vzdusje ostajalo sprosceno in ustvar-
jalno, pozitivna energija pa se je prelivala
na celotno razpoloZenje v 3oli.

KLJUBUJEMO CASU ...

Nestabilni ¢asi od ucitelja terjajo neizmer-
no moc in voljo, da se ne prepusti toku
poenostavljenih predlogov, ki skusajo resiti
le temelje, tudi na racun rusenja intelek-
tualnih dosezkov nase druzbe, ki so edini
pogoj za zdravo celoto telesa in duha. Ne
smemo dovoliti, da Sola postaja zgolj usta-
nova, ki jo zeli otrok ¢im prej zapustiti. Ves
Cas si moramo postavljati vprasanja, ali
bodo nasi ucenci uspesni ali ne, ali bodo
v nas nasli oporo za iskanje tistega, kar
Zelijo poceti v Zivljenju, ali bomo v njih
vzpodbudili radovednost, da predmetov
ne bodo dojemali zgolj kot naloge, ki jih
je treba opraviti v izogib sankciji, da bodo
gmotne dobrine kriticno plemenitili z ne-
materialnimi vrednotami, predvsem pa da
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Fokus: Ucenje za zivljenje

bodo izstopali zaradi Zelje po ucenju, ne
pa zaradi Zelje po tem, da izstopajo. Na tej
podlagi moramo stremeti k suverenosti in
od zakonodajalca s konstruktivnim in gla-
snim dialogom terjati smiselne teoretske
posege v stroko, ki jo izvajamo v praksi.

S Krogom zivljenja smo ustvarili priloznost
za kvalitetno in pozitivho usmerjeno pre-
Zivljanje prostega casa, ki je ucence in
dijake kljub vloZenemu trudu in naporu
napolnjevala z energijo, znanjem in izku-
$njami. Hkrati pa je Krog Zivljenja dokaz,
da mladi ob ustrezni spodbudi ter prilo-
znostih razvijajo pozitivho samopodobo,
krepijo samozavest, oblikujejo osebnost
in odkrivajo svojo unikatnost v krogu nji-
hovih Zivljen;j.

KAKSNA JE DOBRA SOLA?
Gre za kompleksno vprasanje, ki nima eno-
stavnhega odgovora. Poenostavljanje tega

problema pomeni upravljanje s podatki,
ki jih lahko merimo, in v Solstvu so to re-
zultati. Te merimo na tisoce nacinov in jih
umescamo v interne, nacionalne in medna-
rodne statistike, ki potem narekujejo nove
usmeritve, nove raziskave, nove reforme ...
Merimo jih tudi z novimi okni, svezo fasa-
do, tehnolosko opremljenostjo prostorov
in ostalimi materialnimi kazalniki. A Sola
je, poleg druzine, klju¢ni dejavnik rasti
mladega ¢loveka, njegovega osebnostne-
ga razvoja in uresniCevanja potencialov
na Stevilnih podrocjih in posledi¢no tudi
napredka druzbe. Zapolni lahko deficit
odnosov v druzini, kakor lahko slabi odnosi
v Soli pokvarijo Se tako dobro Zivljenjsko
popotnico iz domacega okolja.

Zato dobra Sola zagotovo ni tista, ki po-
sveCa pozornost samo zahtevam ucnega
nacrta, dejstvom in Stevilkam, temvec ti-
sta, ki nenehno iS¢e pravo razmerje med

rezultati, materialnimi pogoji in vsezi-
v]jenjskim ucenjemn, kjer Stejeta izkuSnja
in pot do cilja. To je 3ola, ki premore u¢no
okolje, kjer se razvijajo raznovrstne vsebine
in oblike dela in ni loCena od sveta, ampak
je z njim aktivno povezana. Prizadevanja
uciteljev in vodij so na dobri Soli usmerjena
v mladega cloveka, ki dejavno pridobiva
svoje znanje, se osebnostno izgrajuje in
oblikuje svojo prihodnost ter za to spreje-
ma odgovornost. Na dobri Soli morajo biti
jasno poudarjene temeljne vrednote, kot
sta delo in posteni medsebojni odnosi.

Naj zakljuciva z vpraSanjem ... Kako bi
lahko celoten Solski sistem transformirali
v eno celovito tovrstno izku$njo ucenja
za Zivljenje oziroma odrascajoci mladini
ponudili Zivljenje kar tukaj in zdaj?
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VZGOJA = UCENJE ZA ZIVLJENJE /Vanja Miheli¢ / Vrtec pri OS dr. Antona Debeljaka Loski Potok

Vzgoja je proces oblikovanja ¢lovekove osebnosti, poteka celo zZivljenje in je nujna za posameznika in druzbo. Vsak
posameznik (v nadaljevanju otrok) je vklju¢en v druzbeno okolje, saj je to pogoj za prezivetje. Odrasli smo tisti, ki otroku
kot posamezniku predstavimo ustaljene in dogovorjene norme in od nas je odvisno, na kak§en nacin predajamo obicaje,
znanje, izkusnje, vzorce vedenja itd. Zavedati se je treba, da moramo na otroka vplivati naértno in namerno. Otrok se
prilagaja odraslemu in se obenem podreja zahtevam druzbe.

KAKSNO JE POSLANSTVO NAS
ODRASLIH?

Priprava otrok na zivljenje je ena izmed
najtezjih nalog odraslih. Skozi otro$tvo naj
bi se otroci naucili postati odgovorni posa-
mezniki s pozitivhimi znacajskimi lastnost-
mi. Poslanstvo odraslega je, da se osre-
dotoca na zivljenjske vescine, ki otrokom
omogocajo graditev lastnih vrednosti in
samozavest, samodisciplino, obenem pa je
potrebno razvijati odgovornost do druzbe.
Nauciti jih je potrebno pomagati drugim,
spostovati sebe in druge, izboljsati samo-
podobo, razviti smisel za fair play ...

Ali nam to uspeva?

Otrok ne potrebuje idealnih starSev - zado-
stuje mu, da so dovolj dobri. V tem odnosu
sta vedno dve strani (starsi in otrok) in
vsaka stran na svoj nacin oblikuje nave-
zanost. Odnos naj bi bil po moci precej
nesorazmeren, saj naj bi imeli starsi v real-
nosti vecino modi, otroci pa toliko, kolikor
jim jo dodelijo starsi. Ce bomo dali otroku
prevec ali premalo (npr. zascite), mu bomo
s temn otezili ali celo onemogocili ugoden
osebnostni razvoj, kar pomeni, da ne bo
razvil ustreznih prilagoditvenih mehaniz-
mov, ki so orodja za uspesSno soocanje in
obvladovanje zahtev in odgovornosti, ki
jih prinasa odraslo Zivljenje. Ne smemo
pozabiti, da otroka ucimo za Zivljenje in
da se zivljenje ne prilagaja posamezniku.
Pravilo ucenja za Zivljenje je enostavno:
prilagajati se mora otrok.

UCENJE ZA ZIVLJENJE V VRTCU

Kurikulum za vrtce (Bahovec idr. 1999) je
nacionalni dokument, ki ga je potrebno
gledati celostno. Je dokument, ki na eni
strani spoStuje tradicijo, na drugi strani pa
z novejsimi teoretskimi pogledi dopolnjuje
in nadgrajuje delo v vrtcu. Vzgojiteljicam
in vzgojiteljem predstavlja strokovno pod-
lago za delo, oni pa so tisti, ki bodo ustre-
zno raven kakovosti dosegli, so tisti, ki bodo

teorijo izpeljali v prakso. Prav vzgojitelji
otroke ucijo in pripravljajo za zivljenje.

PredSolska vzgoja je pri nas tovrstnemu
uCenju precej naklonjena. Vzgojiteljice in
vzgojitelji imajo odprte roke in moznosti,
da otroke s svojim strokovnim znanjem
pripravljajo na zivljenje.

Ucenje za zivljenje se pricne preko
cutnih zaznav

Otroska igra je tista dejavnost, ki na naj-
bolj naraven nacin zdruzuje temeljna na-
Cela predsolske vzgoje in je v primeru,
da je opredeljena dovolj Siroko — torej ce
jo razumemo SirSe kot samo v smislu t. i.
akademskega ali razvojnega pristopa v
predsolski vzgoji — razumljena kot nacin
otrokovega razvoja in ucenja v zgodnjem
obdobju (Bahovec in sod. 1999).

Zivimo v ¢asu in prostoru, kjer ve¢ino in-
formacij sprejemamo preko vida in sluha.
Ob tem pa ne smemo pozabiti na ostala
Cutila, ki so izrednega pomena za otroke,
saj so ravno njihova Cutila tista, ki jim da-
jejo prve in najbolj sigurne informacije o
svetu, v katerem se nahajajo. Ucenje za
Zivljenje se za najmlajSe pricne prav preko
¢utnih zaznav. V program vrtca so vkljuce-
na vsa podrocja kurikuluma (gibanje, jezik,
umetnost, druzba, narava, matematika), s
poudarkom na razvijanju cutil in urjenju
vescin za vsakdanje Zivljenje.

Nas vrtec se nahaja sredi neokrnjene na-
rave, sredi polj in travnikov, v neposredni
blizini gozda, tako da je otrokom na razpo-
lago zelo veliko moZznosti cutnega zaznava-
nja v naravnem okolju. Skozi Cutne zaznave
otrok spoznava svoje okolje in ga na ta
nacin zaCenja razumedti, saj je prav naravno
okolje tisto, ki je najbolj spodbudno. Nas
glavni cilj je vodenje otroka v razvijanje
sposobnosti opazovanja, primerjanja, pre-
sojanja, sklepanja in odloc¢anja.

Predstavljajte si otroke, ki plezajo visoko
med razprostrtimi vejami mogo¢nega
drevesa ali s palicami in kamni zajezujejo
Zuboreci potok. Predstavljajte si jih, kako
globoko sredi gozda izdelujejo loke in pu-
SCice ali zacudeno opazujejo zgubanega
kacjega pastirja, kako leze iz bube. Vse to
je del igranja v velicastni naravi - domi-
Sljijske igre, vznemirljive pustolovs¢ine in
osupljiva odkritja (Danks, Shofield 2007).

Gotovo se ob tem zapisu spomnimo na
nase otrostvo, ki smo ga v vecini preziveli
na prostem, v naravi. Poceli smo nesteto
stvari, ki so bile na trenutke tudi nevarne,
vendar Se zdalec ne toliko, kot se zdijo
sedaj »sodobnim starSem«. Nasi starsi so
se zavedali, da je naravno okolje idealno
za ustvarjalno igro. Vse pridobljene izku-
$nje so spodbujale celostni razvoj ter nam
omogocale napredek na vseh razvojnih
podrodjih.

Nikakor nocem reci, da v danasnjem casu
taki starsi ne obstajajo. Vsekakor obstajajo,
vendar se je na splosno sama vzgoja skozi
Cas precej spremenila. Zakaj?

Aktivno uéenje

V Kurikulumu za vrtce je nacelo aktiv-
nedga ucenja opisano kot zagotavljanje
za ucenje spodbudnega okolja, ki izhaja
tako iz vzgojiteljiCinega nacrtovanega in
nenacrtovanega usmerjanja kakor tudi
iz otrokovih lastnih pobud (Bahovec idr.
1999: 16-17).

V ospredju ucenja je razvijanje obcutljivosti
in zavesti o problemih, navajanje otroka na
uporabo razli¢nih strategij in pripomoc-
kov pri iskanju odgovorov, omogocanje
in spodbujanje otroka k verbalizaciji in
drugim nacinom izrazanja.

Nacelo aktivnega ucenja torej zahteva,
da v vzgojne dejavnosti v vrtcu vklju¢imo
celoto moznih vzgojnih dejavnikov in jih



med seboj ustrezno poveZzemo. Tako posa-
mezne vzgojne teme povezujejo prosto in
usmerjeno igro, naklju¢ne in nacrtovane
vzgojne teme, prilagoditev prostorske in
Casovne ureditve dnevnega rezima, pove-
zovanje vzgojnih ciljev iz nastetih podrocji
dejavnosti v smiselne celote, dogodke, ki
so povezani z medvrstniskimi odnosi ter
odnosi med otrokom in vzgojiteljico, hkrati
pa poskusajo k izvedbi pritegniti tudi starSe
otrok (Marjanovi¢ Umek 2001).

ZAKLJUCEK

Zlata pravila uCenja za Zivljenje:

- Omogocajmo otrokom spodbudno
okolje,

- spodbujajmo jih k aktivhemu ucenju
(ucCenje, ki otroka celostno, miselno
in Custveno aktivira),

- spodbujajmo jih k uporabi ¢utnih
zaznav,

- razvijajmo pozitivho osebnost,

- gradimo zaupanje in intenzivne
odnose,

- krepimo obcutke lastne vrednosti in

- naucimo jih prenosa in uporabe iz-
kuSenj v vsakdanjem Zivljenju.

Ce otrok Zivi s kritiko, se nauci obsojati.

Ce otrok Zivi s sovraznostjo, se nauci bojevati.

Ce otrok Zivi v sramotenju, se nauci sramu.
Ce otrok Zivi v sramu, se nauci krivde.

Ce otrok Zivi v strpnosti, se nauci
potrpezljivosti.
Ce otrok Zivi ob spodbujanju, se nauci
zaupanja
Ce otrok Zivi s pohvalo, se naudi ceniti.

5.APRIL 2014

Ne prepuscajmo se toku,

spreminjajmo

Ce otrok Zivi v postenju, se nauci pravicnosti.
Ce otrok Zivi v varnosti, se naudi vere.

Ce otroka cenijo, se nauci imeti rad sam sebe.
Ce otrok Zivi v prijateljstvu in sprejemanju, se
nauci najti ljubezen v svetu.

(neznan avtor)
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iE VRTEC PRIPRAVLJA OTROKE NA ilVLJENJE /Tanja Rozina / Vrtec Litija, enota Tacek (Hotic)

S ¢lankom Zelim opozoriti na pomen priprave otrok na zivljenje. UCenje za zivljenje naj zacne potekati ze v predSolskem
obdobiju, ko lahko otroka najve¢ nauc¢imo in hkrati najlazje vzgojimo, saj je takrat najbolj »elasti¢en«.
Kljucne besede: moralni razvoj, custveni razvoj, izkusnje, vrednote.

uvobD

Se nekaj let nazaj se je v izobrazevalnih usta-
novah poudarjalo predvsem intelektualno
znanje. V danasnjem casu, ko opazamo po-
manjkanje spoStovanja, strpnosti, delavne
vneme, potrpezljivosti itd. v vrtec prihaja
potreba priprave mladih na zivljenje, ki pa
bi tezko potekala brez pomembnega elemen-
ta: vrednot. Poleg intelektualnega znanja
ponovno prihajajo v ospredje vrednote in
skuSajo opozoriti druzbo, ki jih je v prete-
klosti zacCela zapuS$cati. Namre¢ vemo, da
osvojeno intelektualno znanje ni dovolj za
zivljenje. Otroka je potrebno tudi moralno
in Custveno pripraviti.

Otrok, ki ni dovolj moralno in custveno razvit,
bo tezko funkcioniral med ljudmi. V Zivljenju
mu bo tezko; obcutil bo krivico, ki naj bi se
mu dogajala; ne bo razumel drugih, saj se ne
bo mogel vziveti v njih... TakSna oseba ne bo
imela razvitega spoStovanja do drugih ljudi,
zivali in do okolja/narave.

UCENJE ZA ZIVLJENJE

Rugelj (2014: 14) pravi: »Poleg intelektualnega
razvoja je pomemben tudi telesni, socialni
in Custveni razvoj.« Marsikateri star$ vkljuci
svojega otroka v vrtec ravno zaradi socialnega
in Custvenega razvoja. Svojim otrokom Zelijo
starSi omogociti socialne stike z vrstniki in
drugimi odraslimi osebami. Zelijo jih ¢im bolje
pripraviti na zivljenje, hkrati pa jim daje vr-
tec tudi moznost, da na hitrejsi in lazji nacin
pomaga otroku pri vklju€evanju v vsakdanje
Zivljenje in ga tako pripravi na zivljenje

Kot Se pravi Rugelj (2014: 14), so danes za
mlade tezki casi, saj se morajo nenehno
dokazovati in soocati z zavrnitvami. Zato
poudari pomen igre, ki omogoca otroku,
da si najprej sam poisce soigralce in svoje
mesto med njimi, vztraja pri igri brez zunanje
spodbude odraslih, se postavi zase, se nauci
biti porazen in obvlada Custvene izbruhe
(Rugelj 2014: 14).

Morda se res daje veliko poudarka na intelek-
tualni razvoj, vendar pa se moramo zavedati,

da se v vrtcu daje velik poudarek tudi na
Custveni in socialni razvoj. Preko iger se otro-
ci naucijo strpnosti, spoStovanja do drugih,
spletejo prijateljske vezi itd., hkrati pa raz-
licne aktivnosti vrtca (spoznavanja razlicnih
poklicev, ljudi, vedenja v razlicnih ustanovah
itd.) in dnevna rutina (vedenje med obroki,
pomen umivanja rok itd.) pripravijo otroka
na odraslo Zivljenje.

POMEN IZKUSNJE

Otrok se v predSolskemn obdobju uci predvsem
preko konkretnih izkuSenj. Besedni poduk v
tem obdobju ne bo toliko pomenil, kot bo
otroku pomenila izkusnja. Otrokovi moral-
ni pojmi so drugacni od moralnih pojmov
odraslih. Nanasajo se na situacije, ki jih je
otrok dozivel in na tak nacin pridobil moralni
pojem. Sele kasneje, ko dozivi ve¢ razli¢nih
situacij in tako pridobi izkuSnje, zacne opa-
Zati njihove skupne znacilnosti (Zupancic,
Justin 1991: 14-15).

Otrok ima v vrtcu moznost dobiti veliko vec¢
izkuSenj z vrstniki kot v okolju, kjer ni otrok.
Vrtec omogoca otroku razlicne vrste interakcij z
otroki, z vzgojitelji in drugimi odraslimi oseba-
mi, ki so zaposleni v vrtcu ali pa so zunanji stro-
kovni delavci. Poleg tega pripravljajo strokovni
delavci in delavke otrokom izkus$nje, preko
katerih se ucijo in pripravljajo na Zivljenje.

VREDNOTE

Osebnostna vzgoja mladega cloveka je po-
membna za njegovo razumevanje posebnosti
CloveSke narave in seveda tudi za razumeva-
nje cloveka kot naravnega in kulturnega bitja.
Namen vzgoje je vzpostavljanje dobrih med-
¢loveskih odnosov ¢loveka do okolja in narave
ter odgovoren odnos do zdravja in Zivljenja.
Otrok spoznava pomembnost medsebojne
odvisnosti ljudi ter ljudi in narave (Marin¢ek
2001: 89).

V Zivljenju so vrednote zelo pomembne. Brez
njih bi tezko funkcionirali, saj bi lahko delali
vse, kar bi si zamislili in bi tako lahko Skodo-
vali sebi in predvsem drugim. V svetu, kjer
je bilo dolgo casa v ospredju intelektualno

znanje in ucenje, smo pozabili na vrednote.
V zadnjem Casu pa se pomena vrednot vedno
bolj zavedajo razlicne institucije, med dru-
gim tudi vrtec. Kot piSeta avtorja Zupancic in
Justin (1991), okolje v vrtcu spodbuja razvoj
otrokovega moralnega spoznanja. Tovrstno
okolje otroku nudi Stevilne in raznovrstne
oblike sodelovanja med vrstniki in med otroci
in vzgojitelji. Na otrokovo moralno in so-
cialno spoznavanje spodbujevalno vplivajo
pogovori, pojasnjevanje vzgojitelja, reSevanje
problemov, ocenjevanje odlocitev in dejanj,
spori med otroci itd.

Na koncu avtorja Se dodata primerjavo med
otrokom, ki je vkljuCen v vrtec, in otrokom, ki
je v varstvu odrasle osebe in nima druzbe so-
vrstnikov (Zupandic, Justin 1991: 32). Ze samo
ta primerjava nam da vedeti, kakSne moznosti
daje otroku institucija, kot je na primer vrtec
(interakcije z vrstniki, reSevanje problemov/
konfliktov, dogovarjanje, pogajanje).

V zadnjem casu imajo vrtci tudi moznost
vkljucitve v projekt, ki zajema vrednote. Ta
projekt vzgojiteljem in vzgojiteljicam nudi
moznost zavestne vpeljave vrednot v vsak-
danje zivljenje in delo vrtca. Omogoca, da
se na poglobljen in zavesten nacin lotijo
dela. Hkrati pa je to tudi upanje za bodoce
generacije.

ZAKLJUCEK

Potrebna je prava mera intelektualnega zna-
nja in v pravo smer razvite vrednote, ki bodo
mlademu cloveku pomagale pri vkljucitvi v
odraslo zivljenje. Premalo znanja ni dobra
priprava na Zivljenje. Premalo vrednot tudi
ni dobro za Zivljenje. Zato mora biti prava
mera vsega in tako nam bo v Zivljenju lepse
in lazje ga bomo razumeli.
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ZASLEDOVANJE OTROKOVIH ZANIMANYJ / Zdenka Gradi$nik / OS5 Selnica ob Dravi

Moj pogled seze v daljavo,
kjer pot se nadaljuje v Zivljenje,
moj prvi korak je vse blizji

Kaj zmorem, kaj vem in kaj znam?
Vem le to, da je ZIVETI LEPO,
¢e tudi je kdaj TRDO in TEZKO.

tegobam, manj sre¢nim in sreénim trenutkom,

ki spremljajo me na poti do cilja,

ki mu pravim »UCITI SE ZA ZIVLJENJE«.

»UCIMO se, dokler ZIVIMOx, pravi pregovor.
Ze v osnovni celici, to je v druZini, se zacenja-
jo kazati interesi in nagnjenja posameznika,
ki jim moramo prisluhniti Ze na samem
zacCetku in nato v nadaljevanju osnovnega,
srednjega Solanja ter vseskozi do »zrelostne-
ga izpita« — mature ali diplome.

Veliko dodatnih spodbud Ze na ravni vrtca,
kasneje pa v 3oli dobijo ucenci ob vkljuce-
vanju v posamezne interesne dejavnosti,
pri katerih se lahko Se dodatno aktivirajo,
dograjujejo in izpopolnjujejo svoje zna-
Cajske lastnosti oziroma interese. Prav je,

da so pri takih in podobnih usmeritvah
vseskozi s svojo prisotnostjo navzoci v prvi
vrsti starsi, pri Cemer pa jim z nasveti in
idejami pomagamo vzgoijitelji — ucitelji. Ce
je temu tako, je prav gotovo izbira otrokove
Zivljenjske poti »prava idejac.

Znanje je vrednota v izobrazevalnem sis-
temu, ki se pridobiva na ravni vsezivljenj-
skega ucenja. Vrednot se ni moc¢ nauciti,
lahko pa se jih otroku pomaga soustvar-
jati. Vseskozi je velikega pomena komu-
nikacija znotraj pedagoskega trikotnika
»uCenec-starsi—Solac.

Zivljenje temelji na izku$njah, Zivljenjske-
ga pomena so namrec prav iz izkuSenj
pridobljena znanja, ki se oblikujejo skozi
vrsto dozivetih trenutkov posameznika.
Iz izkuSenj rastejo konc¢na spoznanja in
zorijo posameznikove modrosti.

Dozivetja, ki jih u€enec pridobiva v raz-
licnih okoljih, kamor poleg 3Sole sodi tudi
narava in so lahko spontana ali naucena,
izpostavljajo takSno ravnovesje med fizic¢-
nimi in psihi¢nimi cilji. Vsaka izku$nja,
bodisi slaba ali dobra, pripomore k rasti
in oblikovanju posameznikove osebnosti.

Ucenje je del vsakdana. Vsakdo razlicno
sprejema in shranjuje sliSane informacije,
zato ima tudi vsak posameznik razlicen
nacin in pristop do u¢enja. Ce je ucen-
cu nacin ucenja pisan na kozo in ce je
ugotovil lasten ucni stil, se lahko nauci in
zapomni Se tako tezko snov.

Posameznik, ki se je dovolj dobro naucil
uporabnih znanj in spretnosti, laZje obvla-
duje situacije vsakdanjega Zivljenja, v sebi
nosi vec¢jo samostojnost in odgovornost za
okolico v kateri zivi. Kot takSen lazje spre-
jema svoje poraze, padce in vzpone.

Zivljenje je tisto, ki ga postavlja pred iz-
kusnje ter ga nauci, da se tudi s son¢nimi
zarki lahko opeces in da ni izklju¢ena mo-
znost, da lahko v dusi slehernega vzklijejo
najcudovitejsi cvetov. Hkrati pa v Zivlje-
nju ne smemo cakati samo na najboljse,
temvec se moramo tudi sami potruditi in
prispevati k temu, da nam bo lepo.

Zivljenje je tisto, ki nas u¢i potrpezljivosti
in vztrajnosti, naucis se biti trden in zvest
vrednotam in tega, da se zavedas, da za
»vsakim deZjem posije sonces.
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UCENJE ZA ZIVLJENJE: ENERGETSKA UCINKOVITOST PRI POUKU /Benjamin Kocutar /

0S Trnovo, Ljubljana

Ucenje za zivljenje da ali ne - to sploh ne sme biti vprasanje. UCenje, ki ni ucenje za zivljenje, izgubi ves smisel u¢enja.
Poslanstvo nas uciteljev je, da uéence u¢imo za zivljenje. Brez tega nase delo nima pomena.

Verjetno ga ni ucitelja med nami, ki ga
ucenci ne bi vsaj kdaj vprasali: »Kaj bomo
pa to potrebovali v Zivljenju?« Naloga in
poslanstvo nas uciteljev je, da ucenje osmi-
slimo z ucenjem za Zivljenje. Vse ucenje
je ucenje za zivljenje. Lep primer, kako
uciti uCence za Zivljenje, je na primer
matematika. Dokler racunamo z x in vy,
ucenci v tem ne vidijo nobenega smisla in
se le neradi ucijo. Ko pa postanejo naloge
uporabne, na primer koliko vrtnih plos¢
bi potrebovali za tlakovanje dvorisca, pa
vse skupaj dobi smisel in temu pravimo
ucenje za Zivljenje.

Ker sem ucitelj tehnike in tehnologije, bom
predstavil eno izmed Zivljenjskih tem, ki
jih pri tehniki in tehnologiji lahko upo-
rabimo za ucenje za Zivljenje, to je tema
o energiji. Ena od nalog uciteljev je, da
za varcno rabo energije navdusijo mlade
ljudi, ki nato prek druzine in prijateljev
vplivajo na rabo energije v $irSi druzbeni
skupnosti.

ENERGIJA

OzavescCenost o zanesljivi oskrbi z energijo,
ki jo porabljamo kot posamezniki, druzine,
gospodinjstva, Solarji ali organizacije, je
zelo pomembna, prav tako pomembno pa
je tudi, kako ravnamo z energijo. Ucencem
lahko damo osnovna znanja o ravnanju z
energijo in pokazemo pot do informacij,
ki jih ljudje potrebujemo, da bi z energijo
preudarno ravnamo. Vsakdo ima lahko
aktivno vlogo pri izbiri najucinkovitejsih
tehnologij porabe energije na delovnem
mestu in doma ter tako zagotovi, da so
naprave, ki jih uporablja, ¢imbolj ener-
getsko ucinkovite.

Povecanje energetske ucinkovitosti ne
pomeni, da se moramo odpovedati do-
locenim dejavnostim ali ugodju. Nove
tehnologije pretvarjanja energije in Sir-
Se vedenje bodo uporabnikom dejansko
omogocili, da izboljsajo svoje Zivljenjske
pogoje, ne da bi se morali pri tem odreci
svojemu udobju.

Poucevanje o obnovljivih virih energije in
varcni rabi energije je Zivljenjska tema, ki
ima velik pomen za spodbujanje ozavesce-
nosti o nujnih spreminjanjih vedenja o
rabi energije. Teme o varcni rabi energije
se lahko vkljuci v pouk pri druzboslovju
ali naravoslovju, obravnavamo jih lahko
pri tehniki in tehnologiji, pri matemati-
ki, prav tako tudi pri zgodovini, likovhem
pouku itd.

Ucenci naj bodo samostojni nosilci odloca-
nja o okolju. Dojemljivi so za nove ideje,
seveda pa jih zanima tudi raziskovanje in
razumevanje sveta. Zato jim moramo pri-
skrbeti znanja, s katerimi si bodo pomagali,
da bodo prisli do svojih lastnih zakljuckov
o rabi energije. Tako pridobljeno znanje
bodo ucenci imeli za »svoje« in ga bodo
tudi z veseljem prenasali na druge.

Ucenci pri obravnavanju tem o energiji
spoznavajo naslednje teme:

spoznavajo, odkrivajo, raziskujejo raz-
licne vrste obnovljivih virov energije in
moznosti varcne rabe energije;
analizirajo, primerjajo in razumejo
razlike med uporabo fosilnih goriv,
jedrske energije in obnovljivih virov
energije;

odkrivajo povezave med uporabo ob-
novljivih virov energije, var¢no rabo
energije in varovanjem okolja;

z eksperimentiranjem in poustvar-
janjem presojajo in vrednotijo posa-
mezne tehnoloSke reSitve pri uporabi
obnovljivih virov energije;

ob uporabi obdelovalnih orodjij ter ra-
CunalniSke tehnologije razvijajo interes
za obnovljive vire energije in za var¢no
rabo energije;

ucenci ob delu spoznavajo razlicne me-
rilne pripomocke ter se urijo v merilnih
postopkih;

pri nacrtovanju svojih prakti¢nih izdel-
kov, analiziranju, gradnji in vredno-
tenju se navajajo na samostojno izra-
Zanje zamisli s skiciranjem, branjem

in risanjem tehnicne in tehnoloske
dokumentacije ter ustnim in pisnim
sporocanjem.

KAKO UCITI O RABI ENERGIJE
Nacrtovanje pouka

Nacrtovanje pouka je zelo pomemben del
poucevanja. Kakovostno nacrtovanje je prvi
pogoj, da se pri uc¢nem delu izognemo
improvizaciji in rutinskemu delu. Preden
zacnemo s poukom, si moramo vedno za-
staviti tri klju¢na vpraSanja:

1. Kam zelimo, da prispejo nasi ucenci ?
pric¢akovani ucni izidi (to so cilji, ki naj
bi jih ucenci predvidoma dosegli).

2. Kako bodo prispeli tja ?
ucni proces = dejavnosti ucenca + de-
javnosti ucitelja z uporabo razlicnih
ucnih orodij.

3. Kako bomo vedeli, ali so prisli na cilj oz.
do kam so prisli na poti do cilja ?
vrednotenje znanja,
standardi znanja.

Nacrtovanje uciteljevega dela obsega vec
korakov :
nacrtovanje letne priprave,
termatsko nacrtovanje, ki izhaja iz letne
priprave,
nacrtovanje priprave na pouk, ki je
lahko priprava za ves dan (tehnicni,
naravoslovni dan,...) ali priprava na
pouk v okviru ene ucne ure.

Nacrtovanje ucenja se zacne z letno pripra-
vo na pouk. Ta priprava vsebuje globalne
cilje in osnovne vsebinske sklope. Ze pri
nastajanju letne priprave na pouk naj sode-
lujejo tudi ostali ucitelji in skupaj postavijo
temelje medpredmetne povezave.

Primerne ucne metode in oblike dela
Sprotna priprava na pouk je bolj zahtevna.
Opredelitev ciljev u¢ne enote ali posame-
zne ure narekuje izbiro metod in oblik
dela. V pripravi morajo ucitelji predvideti



tudi diferenciacijo in individualizacijo ter
postopke preverjanja in ocenjevanja zna-
nja. Klasicen nacin pouka Ze dolgo casa
ni vec edini. Vse bolj se uveljavljajo bolj
aktivni, u€encem in njihovemu razmislja-
nju blizji koncepti pouka. To so: integri-
ran pouk, problemski pouk, sodelovalno
ucenje, konstruktivisticni pouk, projektno
ucenje in sodelovalno poucevanje.

Vsak nacin pouka nudi uciteljem veliko
ustvarjalnih moznosti. V praksi se metode
med seboj prepletajo in dopolnjujejo. Za
kakovosten pouk moramo nujno uporabiti
veC metod skupaj. Na primer po delu z be-
sedili je priporocljivo uporabiti Se poroca-
nje, kjer si skupine o svojem delu porocajo
med seboj, tako se vsi ucenci seznanijo z
vsem. Ucitelji naj bi metode izbirali glede
na cilje, vsebine in glede na predznanja
ucencev. UCencu naj bi v ¢asu Solanja po-
nudili ¢im vec razli¢nih, po moznosti ¢im
bolj aktivnih metod pouka.

Med aktivhe metode pouka Stejemo na
primer metodo slikovno grafi¢nih izdelkov,
metodo dela z besedili, metodo razgovo-
ra, metodo porocanja, metodo kriticnega
razmisljanja in ...

Frontalni pouk naj bi se v okviru modernej-
sih pristopov ¢imbolj ukinjal. Nadomescajo
pa naj ga zgoraj opisane metode aktivhega
pouka. Kadar se ucitelji odlocijo za dolocen
model poucevanja, morajo upoSstevati vse
faze, na katerih model temelji, sicer bo
izvedba okrnjena, ucinkovitost pouka pa
manjsa. Pomembno je, da ucitelji izberejo
tisto strategijo, ki najbolj ustreza ciljem
in ucencem in ne njemu samemu. Glede
na izbrane cilje in strategijo poucevanja
izberemo ustrezne metode.

Ucinkovito orodje pri spoznavanju obno-
vljivih virov energije so prakti¢ne naloge.
Prav te naloge jih lahko tudi motivirajo za
delovanje. Metoda, ki temelji na reSevanju
problemov, izhaja iz razli¢cnih primerov,
kot jena primer vpliv razli¢nih virov ener-
gije na okolje. To bo uencem pomaga-
lo pri oblikovanju njihovega staliSca in
spoznavanju drugacnih pogledov, morda
pa bo vplivalo tudi na spremembo Vse
bolj so v ospredju strategije poucevanja,
ki omogocajo aktivnho udelezbo ucencev,
saj je dokazano, da si u€enci mnogo bolj
zapomnijo tisto znanje, ki so si ga pridobili

z lastno aktivnostjo, kot pa tisto znanje, ki
jim ga je predal ucitelj njihovega odnosa
do okolja in energije.

Ce imamo dovolj ¢asa, lahko pouk o obno-
vljivih virih energije organiziramo v okvi-
ru projektov. Solski ali medsolski pa tudi
razredni in medrazredni projekti lahko
prerasejo tudi v mednarodne projekte. V
okviru projekta o obnovljivih virih energi-
je si lahko zamislimo razli¢ne vsebine od
proucevanja porabe energije doma, v 3oli,
v sosednji tovarni., do tega, da ucenci sami
iSCejo in predlagajo doloCene energetske
resitve in tudi doma poskrbijo za var¢no
uporabo okolju prijaznih energij, saj vemo,
da otroci doma lahko spreminjajo tudi
obnasanje cele druzine do porabe energije.
(u€enci doma namrec zelo hitro recejo
ati - mami - uciteljica v 3oli je rekla, da
moramo za energijo poskrbeti tako ...).

Ce nimamo dovolj ¢asa, je poucevanje
o obnovljivih virih energije mozno zelo
uspesno izvesti s pomocjo razprave. Ucitelj
razdeli ucence v vec¢ skupin, jim da temo
ter dolocen cas za pripravo na razpravo.
Ena skupina zagovarja doloceno temo (npr.
gradnjo vetrnih elektrarn), druga skupina
ali skupine pa ji v razpravi nasprotujejo. Ta
metoda je zelo zanimiva predvsem zato,
ker se ucenci pri pripravi na razpravo ucijo
o vseh temabh, tudi o tistih, ki jim naspro-
tujejo, in ne le o tistih, ki jih zagovarjajo,
saj je tezko neCemu nasprotovati, ce tega
ne poznas. S pomocjo te metode se ucenci
v kratkem casu veliko naucijo

Na temo ucinkovita raba energije lahko
ucenci izdelajo razlicne didakti¢ne pripo-
mocke, kot so prosojnice, plakati (glej prilo-
go) in razli¢ne didakti¢ne igrace (spomin,
Clovek ne jezi se in podobno), te izdelke
lahko ucitelj pri pouku potem uporabi tudi
za druge ucence.

Veliko koristnih podatkov in idej za po-
ucevanje o varcni rabi energije in o ob-
novljivih virih energije najdete tudi na
CD-ju z naslovom Abecednik obnovljivih
virov energije, ki smo ga pripravili skupaj
s prof. dr. SaSem Medvedom in mag. Ju-
retom VetrSkom s Fakultete za strojniStvo
v Ljubljani. Tam se lahko dogovorite tudi
za voden ogled energetsko samozadostne
hiSe Trnovskem parku.

Didakta marec 2014 Fokus: Ucenje za zivljenje BEY

Abecednik
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NEKATERI DEJAVNIKI PRIKRITEGA KURIKULUMA V OSNOVNI SOLI /Tilen Smajla / 03 Vojke $muc, Izola
/ prof. dr. Jurko Vodopivec Lepi¢nik / Pedagoska fakulteta (UM)

V prispevku na zacetku opredelimo pojem skritega oziroma prikritega kurikuluma ter njegove dejavnike. Osredotocili
smo se na osnovno Solo in njene pomembne deleznike — ucitelje. Iz uéiteljevih dejanj je razvidno, éemu nameni ve¢
oziroma manj poudarka. Nekaterim vplivom v procesu socializacije bodisi v osnovni socialni celici bodisi kasneje med
studijem ali celo na delu, se tezko upremo, saj so del kulture, kateri pripadamo. Osredinimo se na dejavnike skritega
kurikuluma, kot jih je opredelil lvan lllich (1973), pionir znanstvenih razprav o prikritem kurikulumu, ¢eprav segajo
razmisljanja o takSnem segmentu javnega in prikritega kurikuluma v 17. stoletje. V nadaljevanju smo se seznanili z
vidiki prikritega kurikuluma, o nekaterih vidikih smo zapisali nekaj misli. I1zlo€ili smo implicitne teorije ter nekatere
poblize pogledali, saj imajo lahko odlocujo¢ vpliv na uciteljevo delovanje in poucevanje ter odloc¢ujoce vplivajo na
ucencev daljni razvoj in uéenje ter umestitev v prevladujoc¢o kulturo. O tem pise Michael W. Apple (1992, 1993, 1995),
zato njegova dela priporo¢amo v branje vsakomur, ki Zeli poglobiti znanje o odnosih moc¢i in hegemonisti¢ni kulturi.
V nemsko govorec¢em prostoru je bilo o skritem kurikulumu veliko zapisanega, nekaj misli izbranih avtorjev (Sander
(2004), Popp (2004), Larcher (2004), Meyer (2007), Kurth (2002) navajamo in povzemamo ter o njih reflektiramo tudi
v prispevku. Izpostavili bi dejavnike prikritega kurikuluma kot implicitne teorije, empatijo in organizacijsko kulturo, o
slednjem pisejo tudi priznani domaci avtorji (Lepi¢nik Vodopivec (2004), Erculj (2004), Bida (2012), Cencic¢ in Pergar
Kuscer (2012), Bregar Golobi¢ (2012), Bahovec (2012), Krofli¢ (1997), ¢e omenimo samo pomembnejse), pa tudi tuji
(Mac Naughton (2003), Curtis (1998), Hargreaves in Fullan v Erculj (2004), Hohmann in Weikart (2005) in drugi). Avtor;ji
kot na primer Piaget (1995), Vygostky (1929), Erikson (1950), Freud (1917, 1923), Bandura (1977) in drugi so ravno tako
obravnavani v nasem prispevku, pri pregledu ozadja implicitnih teorij in njihovega ucinka pri pouku ter delovanja na
ucitelje. Prispevek smo zakljucili z mislimi o organizacijski kulturi, ki bi ji pravzaprav morali posvetiti celotni prispevek,

saj vsebuje elemente, ki so pomembni za pocutje in s tem povezano delovanje uciteljev in posledi¢éno u¢encev.

Kljuéne besede: prikriti kurikulum, javni kurikulum, kultura Sole, implicitne teorije, empatija, organizacijska kultura

UVOD - O PRIKRITEM KURIKULUMU
V javnem Solstvu morajo biti zakoni, zakon-
ski akti, pravilniki, smernice in podobno,
torej javni kurikulum, javno sledljivi, zato
so vsi dokumenti dostopni za $irSo javnost.
Znano je, da papir prenese vse, zatorej
je pomembno tudi tisto, kar ni zapisano,
je pa kljub temu berljivo med vrsticami.
NaSe zanimanje za tako imenovani skriti
ali prikriti kurikulum utemeljujemo s po-
zornostjo, ki jo v znanstveni sferi zaznamo
zaradi socasnosti dveh poimenovanj, in
sicer »skriti« ter »prikriti« kurikulum. V stro-
kovni literaturi najdemo razlicne definicije
prikritega kurikuluma, ki jim je skupno, da
se prikriti kurikulum nana$a na nenacrto-
vana ravnanja, ki niso nikjer zapisana, a
na ucence vseskozi delujejo (Batisti¢ Zorec
2004: 129). Pod tem razumermo predstave,
prepricanja, norme, kulture obnasanja in
vedenja. Nekateri avtorji prikriti kurikulum
povezujejo s posrednimi sporocili odraslih,
ki odsevajo njihova stalica in predsodke
ter se na nezavedni ravni zrcalijo v rav-
nanju z otroki (O'Hagan in Smith 1993,
v: Batisti¢ Zorec 2004: 129).

O »prikritemc ali »skritem« kurikulu se je
zacCelo znanstveno razpravljati Sele v 70-ih

letih prejSnjega stoletja, ko je v ospredje
razprav stopila vzgojno-izobrazevalna in-
stitucija s svojim vzgojnim posredovanjem
drZe, zavesti, kulture in ravnanja (Wakounig
2004: 6). Na tem mestu ne moremo obiti
teoretika Ivana Illicha, ki je s svojim delom
Deschooling Society (1973) pravzaprav zacel
razprave o dejanskem smislu in funkciji izo-
brazevanja. Po Illichu je v ozadju 3ol teznja
po kontroli delovanja druzbe, kar se kaze v
nenapisanih pravilih, navajanju k pasivhem
konzumiranju in nekriticnemu sprejema-
nju druzbenega reda. Sola po Illichu v prvi
vrsti navaja k posluSnosti, z namenom, da
zagotovi usvajanje in prenos nadrejenih
druzbenih ciljev in vrednot. V Stevil¢no
intenzivnih organizacijah, kot so osnovne
Sole, je pomembno, da se osebne koristi
podredijo koristim skupine, torej da pride
do neke vrste okultacije individualnih ciljev
in ambicij ter se cilje Sole (vizijo) ponotranji
kot nujo v procesu institucionalizacije Sola-
nja. Sola je uspesna, ko posamezniki brez
zadrzkov prevzamejo zapovedi in navodila,
ki urejajo medsebojne odnose in usmerjajo
socialno ravnanje (Illich 1973).

Katere pa so te vrednote v 30li, ki bi jih
morali ponotranjiti vsi vpleteni, ti meha-

nizmi, ki so vedno prisotni in delujejo na
zavedni in nezavedni ravni? Pred oCmi
imamo pomemben dejavnik, brez katerega
Sola ne bi mogla biti to, kar je, in sicer
uciteljal. Za uciteljevo napredovanje je
pomembno sprejemanje tistih pogojev,
podrejanje tistim ritualom, sprejemanje
tistih ocen, struktur, obveznosti in kompe-
tenc, ki zahtevajo podrejanje dolocenim
delovnim pogojem. Kljub krilatici, da je
uciteljevo delo avtonomno, v resnici ni niti
avtonomno niti neodvisno, saj je povezano
s konstantnim delovanjem prikritega kuri-
kuluma (Wakounig 2004: 7). Pri opazova-
nju kolegov pri discipliniranju uc¢encev ne
moremo mimo pogledov Illicha iz 70-ih
in 80-ih let prejSnjega stoletja, ko se je na
Solo pricelo gledati skozi prizmo osamo-
svojitve in opolnomocenja posameznika.
Druzba je s svojimi pojavnimi oblikami,
dinamiko ter skritim in manj skritim pro-
gramom aktivno udelezena pri ohranjanju
»statusa quog, hkrati pa pricakuje opolno-
mocene posameznike, javno se izreka za
druzbo znanja, po drugi strani in so¢asno
pa deluje v smeri nenehnega brzdanja in
urjenja posameznika tako dolgo, dokler

! Pojem ucitelj uporabljamo tako za Zenski kot za moski
del pedagoskih delavcev.



ta ne postane dovzeten za sprejemanje in
opravljanje dolocenih storitev, po moznosti
nizke dodane vrednosti.

Koliko, e sploh, sta si javni in »prikriti«
kurikulum v nasprotju?

Vsaka Sola ima svoj uradni kurikulum in
»prikriti« kurikulum. Odnos med obema
je lahko zelo ambivalenten, lahko pa ne-
nehno gladko prehajata drug v drugega.
Nekateri raziskovalci trdijo, da je »prikriti«
kurikulum pravzaprav tista Solska resnic-
nost, ki je v vsakdanji Solski dinamiki naj-
bolj uveljavljena in dusi »javni« kurikulum
(Zinnecker 1975, v: Wakounig 2004: 8).
Javni kurikulum je torej tisto, kar je uza-
konjeno in sprejeto na drzavni ravni kot
uradni vzgojno-izobrazevalni program, ki
je povezan z doloceno didaktiko in meto-
diko ter vrsto utemeljenih ciljev. To drzava
uredi tako, da uciteljem zagotavlja vsa-
koletna izobrazevanja in situ, ki potekajo
po dolocenih vzorcih in po predpisanih
katalogih znanja, objavljenih v javno pri-
znanih katalogih seminarjev s prepoznav-
nimi logotipi. Na ta nac¢in uporabnik takoj
ve, kaj lahko pricakuje in kakSnim ciljem
sledijo vsebine.

Ko po svetu potujemo odprtih oci, ne opa-
zimo veliko razlik med kulturami glede
zunanje pojavnosti prikritega kurikuluma,
saj vidimo povsod podobne podobe, struk-
ture, procese, artefakte in rituale. Opaza-
mo torej naslednje podobnosti (Wakounig
2004: 9):

- umetna socialna situacija (ucenci sedijo
skupaj, eden poleg drugega, eden za
drugim, po $tiri skupaj, po dva skupaj
in podobno);

- privilegirana vloga ucitelja, ki se kot
edini odrasli lahko prosto giblje in od-
loca;

- ritualizirana komunikacija med uci-
teljem in ucenci: ucitelj lahko vpije,
vodi pogovor, pohvali, kri¢i, molci in
podobno;

- vseprisotno ocenjevanje in preverja-
nje: vsak gib in dejanje je lahko stvar
ocene;

- iste teme pogovorov;

- napeto vzdusje, prisotnost nadzora.

Kot je zapisal Meyer (2007): »Schools and
teachers make a difference« — za u¢encev
uspeh v Soli ni vseeno, katero Solo obiskuje

in kateri ucitelj ga poucuje, saj ucitelj pou-
Cuje s tem, kar pove, in s tem, kdor je.

PROBLEM IN NAMEN PRISPEVKA

V prispevku se ukvarjamo s pojavnimi obli-
kami skritega oziroma prikritega kuriku-
luma na splosno, predstavimo dosedanje
raziskave in njihove izsledke na nadnaci-
onalnem in nacionalnem nivoju.

Namen prispevka je pribliZzati dejavnike
prikritega kurikuluma praktikom v Zelji,
da jih ozavestijo in prepoznajo pedagosko
sled v sebi, ki jih pri delu vodi ter mogoce
priredijo ali popravijo njeno pot v smislu
izboljsav dela z ucenci.

METODE IN RAZISKOVALNA

VPRASANJA

Prispevek temelji na deskriptivni metodi

pedagoskega raziskovanja. Zastavili smo

si naslednji vprasanji:

1. Katere implicitne teorije se skrivajo
v ozadju skritega kurikuluma, da »se
dela tako, kot se dela«?

2. Kateri vidiki skritega kurikuluma vpli-
vajo na ucitelja pri delu z ucenci?

SKRITI KURIKULUM IN IMPLICITNE
TEORIJE

Obstaja veliko vidikov skritega kurikulu-
ma, na primer odnosi moci, o slednjem
piSe Apple (1992, 1993, 1995, 2006), od-
nosi hegemonisti¢ne kulture v odnosu do
drugih, »obrobnih« kultur, o ¢emer piSeta
Apple in Buras ter ostali (Apple in Buras
2006), »macdonaldizacija« Sole in procesov
v njej, o emer piSe Larchner (2004), Bauer
Jelinek (2003) piSe o marketizaciji in izre-
dnih razmerah v Soli v smislu obsedenosti
z evalvacijami, samorefleksijo, kakovostjo
fasadnega managementa. O univerzalnem
jeziku trga, kakovosti, normativnih pojavih
piSe Stronach (2000: 30), o prikriti sporo-
Cilnosti Solske arhitekture v Sloveniji pisejo
Bregar Golobic (2012), Bahovec (2012), Bida
(2012), Cencic in Pergar Kuscer (2012), v
Nemciji pa Sudec (2012) in drugi, o pri-
pisovanju in etiketiranju ter o tem, »za
kar se je vredno bojevati v nasi Soli« pi-
Sejo Hargreaves (1979, 147-149, v: Popp
2004: 61) in Fullan in Hargreaves (2000,
v: Erculj 2004: 85), o moralni in sicerSnji
vzgoji piSe Krofli¢ (1997), o ozaveS¢anju
in spreminjanju skritega kurikuluma in
psihi¢nih znacilnosti komunikacije pa pise
Rupnik Vec (2004).
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Implicitne teorije

V tem delu se osredinimo na implicitne
teorije, ki vplivajo na delovanje ucite-
ljev. Od leta 1995 naprej v pedagoSkem
procesu opazamo premik od tipi¢no be-
havioristi¢no-pozitivisticnih pristopov k
poststrukturalisticnim-strukturalisticnim,
feministicnim pristopom, ki sicer ohra-
njajo dolocena nacela behaviorizma in
pozitivizma. Teoretiki skritega kurikuluma
poudarjajo, da sta procesa poucevanja in
ucCenja skrajno zapletena druzbena proce-
sa, pri katerih ne gre le za posredovanje,
ucenje in pridobivanje znanja, temvec
tudi za vrsto stranskih ucinkov, na primer
za oblast in podrejanje, za podvrzenost
nadzoru in za sam nadzor, za ideolosko
integracijo in opozicijo, za izkljucevanje
in izobcCenost, za sankcije in upornost, za
simpatijo in antipatijo, za naklonjenost in
ravnodusnost, za ljubezen in sovrastvo, za
etiketiranje in predsodke, za indoktrinacijo
in protest, za selekcijo in odvzemanije volje,
za privilegiranje in diskriminacijo in e
za veliko drugih antagonizmov (Sander
2004: 15).

Solske oblasti se od leta 1995 (prim. Krek
1995) trudijo doseci spremembo pouce-
valnih paradigem in s tem preseci stare
vzorce v poucevalnem procesu. To lahko
naredimo tako, da uvajamo nove teorije
oziroma da ponovno uvajamo nekatera
dognanja iz prejsnjih c¢asovnih obdobij;
tudi vracanje k behaviorizmu in struktu-
ralizmu ni tuje Solskim oblastem. Solske
oblasti Zelijo ucitelje pripraviti do tega, da
se opredelijo za uporabo dolocene teorije,
seveda ne katerekoli teorije, temvec s stra-
ni Solskih oblasti podprte teorije. Vseeno
so ucitelji v kon¢ni fazi tisti, ki se morajo
odlociti za spremembo v svojemn delovanju.
Odlociti se, da se ne bomo odlocili, je tudi
veljavna odlocitev, saj se sicer podzavestno
odloc¢imo za »status quoc (Sleeter, Grant
1999: 224, v: Mac Naughton 2003: 2).

Vprasati se moramo, kaj pravzaprav Zelimo
in kako nase odlocitve in dejanja pozitivno
ali negativno vplivajo na ucence. Potrebno
je kriticno ovrednotiti uciteljevo delo, za
kar pa je potrebno imeti dovolj teoretic-
nega znanja.

Kriticen posameznik naj bi si po Mac Na-
ughtonovi (2003: 3) postavil naslednja
vprasanja:
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- Kako je prislo do tega, da po¢nem za-
deve na nacin, kakor jih po¢nem?

- Kako je prislo do tega, da je moje ra-
zumevanje sveta takSno, kakrsno je?

- Kdoima od tega, kakSen pogled imam
na zivljenje in kako ga razumemm, de-
jansko korist?

- Koga moje delo, ki ga opravljam na ta-
kSen ali drugacen nacin, zapostavlja?

- AjeSe kakSen drugi nacin, ki ga lahko
pri delu uporabim, in koliko jih je?

- Kateri od prej omenjenih potencial-
nih nacinov dela bi lahko vodil k bolj
pravi¢nemu in poStenem delovanju in
razumevanju Zivljenja?

Praksa v ucilnici kaze na potrebo po vecji
konsistentnosti v delovanju, torej stremi k
temu, da se delovanje v smislu sledenja jav-
no zapisanim ciljem pokrije s skritim kuriku-
lumom, da se javno manifestirano pokrije z
osebnostnimi lastnostmi, v smislu »practice
what you preech«2. Za kvalitetno vodenje
pouka je potrebno spoznati teorije vzgoje,
ki usmerjajo nase delovanje in razumevanje
pedagoskega procesa. Vsak ucitelj nezave-
dno deluje po neki ponotranjeni teoriji,
menimo pa, da je le-te potrebno osmisliti
in jih po potrebi prilagoditi. Bodoci ucitelji
so v Casu izobrazevanja delezni dolocene
indoktrinacije, saj visokosolski kurikulumi
nimajo le javno veljavnega dela, temvec tudi
prikriti del, ki ga nekateri (Sander 2004: 23)
oznacujejo kot slabo organiziran, neizrazen
ali spodletel nacrt posredovanja. Sander to
vidi kot neke vrste rezultat soucinkovanja
konfliktov med formalnimi in neformalnimi
vidiki v procesu univerzitetnega izobraze-
vanja bodocih uciteljev (Sander 2004: 23).
Tudi univerzitetni predavatelji niso imuni na
delovanje teorij, zato jih nenehno in na ne-
zavedni ali tudi zavedni ravni prenasajo na
Studente, bodoce ucitelje. Te potem pri delu
posledi¢no usmerjajo dolocene paradigme
in teorije, kot so na primer: behaviorizem,
pozitivizem, interpretivizem, strukturali-
zem in poststrukturalizem (Mac Naughton
2003: 9), maturacionizem in druge teorije.
Njihovega vpliva se tezko otresemo, Ce jih
ne ozavestimo in artikuliramo. Ko enkrat
ponotranjimo eno ali drugo teorijo, jo stezka
hitro spremenimo.

Maturacionizem
Maturacionisti so na ¢elu z Arnoldom
Gisellom zagovarjali teorijo, da se ljudje

2 Delaj sam, kar ucis druge. (prevod T. Smajla)

premikajo k vedno vecji odraslosti v smislu
vedenja in védenja preko genetsko pred-
programiranih struktur (Mac Naughton
2003: 15). Crain (1985: 21) je o Gisellu
napisal sledeco misel, ki je tudi bistvo
teorije:

»Gesell je bil preprican, da ima vsak
posamezni znacaj in stil rasti drugacna
pricakovanja od kulture in da naj bi se
kultura poskusila prilagoditi vsaki otro-
kovi posebnosti« (Crain 1985: 21).

Gesella omenjamo zaradi povezave z ne-
katerimi drugimi pomembnimi predstav-
niki struje nove raziskovalne tradicije z
zacCetka 20. stoletja, ki je vkljucevala Pia-
geta, Skinnerja in Eriksona. Omenjeni so
utemeljitelji novega razumevanja otroka
v znanosti, ki je na zacetku 20. stoletja
pridobivala na pomenu kot samostojna
znanstvena disciplina (Mac Naughton
2003: 16). Znanstveniki se od takrat tru-
dijo dokazati, da je le znanstveno znanje
edino znanje, ki ga lahko potrdimo ali
ovrzemo, ostale oblike znanja, na primer
miti, sanje, intuicija in podobno, so bojda
zanimivosti, ki v znanstvenem smislu ne
drzijo vode (Hughes 2001: 33, v: Mac Na-
ughton, 2004: 17). Z napisanim se delno
strinjamo, Ceprav bi si upali trditi, da ne
moremo kar »a priori« zavrniti prispevka
mitov, intuicije in ostalih dejavnikov pri
osvetljevanju otrokovega notranjega sveta.
Thompson (2001: 30, v: Mac Naughton
2004: 17) z naslednjo mislijo zajame sr¢iko
teorije maturacionizma:

»Izku$nje v zgodnjem obdobju lahko
bodisi pospesijo bodisi zavrejo razvoj
prirojenih potencialov pri otrocih,
zatorej je dobro zavedati se dejstva,
da okolje v prej omenjenem obdobju
oblikuje priloznosti in izzive, s kate-
rimi se srecujejo otroci« (Thompson
2001: 30).

Behavioristi (npr. Ivan Pavlov, John Watson,
B. F. Skinner, ¢e omenimo le klju¢ne) po
drugi strani trdijo, da u€enja ne omejujejo
prirojene psiholoske ali bioloske strukture
(Mac Naughton, 2003: 24). John Watson
je v svojem klju¢nem delu Behaviorism
zapisal:

»Dajte mi ducat zdravih, lepo oblikova-
nih otrok in moje specifi¢no okolje, da

jih vzgojim, pa vam zagotavljam, da
lahko kateregakoli izberem in iz njega
naredim strokovnjaka po moji izbiri [...]
ne glede na njegove talente, nagnjenja,
tendence, sposobnosti, notranji nagon
ali raso prednikov« (Watson 1924: 104,
v: Mac Naughton 2003: 24)

Behaviorizem

Behavioristi so bili prepri¢ani, da se je mo-

zno prilagoditi prevladujo¢i kulturi in da

lahko pohvala, pozitivho nagrajevanje ali

posebna vloga nekoga pri pouku spodbudi

pozitivno obnasanje in u¢encu pomaga

pri ucenju (Mac Naughton 2003: 26). Ta

prepricanja so globoko zakoreninjena v mi-

selnosti slovenskih uciteljev, saj se podobne

strategije Se vedno uporabljajo v predsolski

vzgoji in v prvem triletju osnovne 3ole (ob-

dobje od 1. do 3. razreda), in sicer v obliki

raznih oblackov, sonc, ¢ebelic, ¢rnih pik,

minusov, plusov in tako naprej. Ce Zelimo

preseci neko teorijo in njene implikacije, je

najprej potrebno, da se s slednjo seznani-

mo, zato spodaj navajamo nekaj Se danes

razsirjenih znacilnosti behaviorizma:

- svojo prihodnost lahko dolo¢imo sami,
ne glede na nas izvor in socialno okolje,
v katerem smo bili rojeni;

- nase fizi¢no in socialno okolje vpliva
na nase ucenje;

- ljudje se pri razli¢nih starostih ucijo
na enak nacin;

- pozitivne podkrepitve, kot je na primer
pohvala, lahko motivirajo ucenje;

- ucenje je lahko nadzorovano;

- s pravo podporo se lahko naucimo ce-
sarkoli.

Strinjanje ali nestrinjanje z zgoraj zapisa-
nim je osebna odlocitev vsakega posame-
znika. Ko pa principe prenesemo v peda-
goski proces in jih ozavestimo, nas lahko
nekateri utesnjujejo, saj od uciteljev predvi-
devajo velik vlozek v nadzor in usmerjanje
dejavnosti. Z nekaterimi behavioristicnimi
principi se lahko celo strinjamo, saj so se
v pedagoski praksi dokazali kot ucinkoviti
(npr. pozitivha podkrepitev, prava podpora
ob pravem casu, vpliv fizicnega in social-
nega okolja).

Socialna teorija

Socialna teorija, ki jo zaradi dejanskega
izvora iz tradicije strogega behaviorizma v
smislu drazljaj-odziv (»stimulus-response«)
razumemo kot drugi pol ali nadgradnja



behaviorizma, se usmeri v raziskovanje
vlog v socialnih odnosih in v njihovo izobli-
kovanje (po Bandura, v: Crain 1995: 232).
Albert Bandura je priznan kot temeljni
mislec in teoretik socialne teorije. Socialni
teoretiki so bili v nasprotju s klasi¢nimi
behavioristi prepricani, da je posameznik
aktivni mediator, ki deluje v okolju v skladu
z dolocenimi pricakovanji in moznostmi, a
z vpogledom oziroma znanjem o moznih
posledicah svojega obnasanja, Se preden se
slednje zgodi (Salkind 1982: 168, v: Mac Na-
ughton 2003: 33). Socialna teorija s tak$no
interpretacijo predvideva vpogled v mozne
posledice obnaSanja posameznika, torej
polaga veliko upanje v nadzor obnasanja.
To je za socialno teorijo klju¢nega pomena
v pedagoSkem procesu, saj omogoci boljSo
zapomnitev u¢nih vsebin. Socialna teorija
je v svojem bistvu Se vedno behaviorizem,
saj temelji na prepricanju, da se otroci uci-
jo z opazovanjem in oponasanjem drugih v
okolju (Salkind 1982: 168, v: Mac Naughton
2003: 33). Odrasli, v pedagoskem procesu
so to ucitelji, vzgojitelji in ostali, naj bi bili
pozitiven vzgled »dobrega« obnasanja. S
tem se seveda pritisk na pedagosko osebje
enormno poveca, saj se od njih pricakuje
»zgledno« in »primerno« obnasanje tudi v
prostem casu in povsod.

Socialna teorija daje veliko tezo tudi razvo-
ju spolnih vlog, ki se po mnenju teoreti-
kov izoblikujejo z imitiranjem odraslih, v
druzini z imitiranjem obeh starSev. Ravno
tu je pogost problem, saj je v druzbi veli-
ko enostarsevskih druzin in drugih oblik
sobivanja. V enostarsevskih druzinah, po-
gosto so to matere z otrokom ali otroki,
ima otrok torej le en vzorec obnasanja,
kar ni ugodno.

Konstruktivizem

Naslednja pomembna teorija je konstrukti-
vizem, omenili ga bomo skupaj s psihodi-
namicno teorijo in nevroznanostjo. Ome-
njena teorija je kljub svoji starosti Se vedno
zelo prisotna, njeni poglavitni predstavni-
ki, Piaget, Vygotsky in Bruner pa pogosto
citirani avtorji. Vodilna ideja konstrukti-
vizma je, da je znanje skonstruirano, torej
sestavljeno, saj uceci novo znanje gradijo
na starem znanju s pomocjo aktivhega
reSevanja problemov (Mac Naghton 2003:
43). Piaget je trdil, da posameznik ni le
pasiven organizem, ampak je aktivno so-
udeleZen pri svojem razvoju (prim. Piaget

1930, v Curtis 1998: 26). Aktivno reSevanje
problemov je Piaget poimenoval tudi »le-
arning by doingg, torej u€enje s pomocjo
raznih aktivnost, v interakciji z okoljem
(Curtis 1998: 26). Na tak nacin uceci asi-
milirajo novo znanje, ki utrdi Ze obstojece
znanje, oziroma prilagodijo novo znanje s
tem, da staro znanje na nek nacin izzovejo,
vanj podvomijo (prim. Miller 1993, v: Mac
Naughton 2003: 42). V tem procesu gre
po Piagetu torej vsak posameznik skozi
Stiri faze inteligence: senzomotoricno (0-2
leti starosti), predoperacionalno (2-6 let
starosti), konkretno operacionalno (6-11
let starosti) in formalno operacionalno
(od 11 let starosti) (Piaget 1930, v Curtis
1998: 26). S potekom omenjenih faz bi
moral vsak vzgojitelj biti vsaj seznanjen,
saj bi se s tem marsikateri napaki v vzgoji
izognili in bi ustrezno znizali pricakovanja
glede otrokovega ucenja in kognitivnhega
razvoja.

Vygostky je bil preprican, da otroku ne
moremo vsiliti u€enja, ker je bil mnenja, da
obstajajo neke notranje psiholoske struktu-
re, ki vodijo naSe ucenje (Vygostky 1929:
421, v: Mac Naughton 2003: 42). Glede
tega je bil istega mnenja kot Piaget, bil
pa je tudi mnenja, da zunanje okolje, Se
posebej socialni krog, klju¢no vpliva na
ucenje. Na tem mestu je poudaril ravno
jezikovni pouk in pouk preko jezika kot
klju¢no sredstvo ucenja (Mac Naughton
2003: 43). Izziv ucencem pri ucenju, kar
je Vygotsky poimenoval »zone of proxi-
mal development« (ZPD), kar v prevodu
ustreza razliki med sposobnostjo otroka,
je, da doseze rezultate z in brez pomoci
usposobljenega odraslega (Mac Naughton
2003: 43). Ravno vloga odraslega v procesu
otrokovega ucenja in razvijanja njegovih
kognitivnih sposobnosti je po Brunerju,
tretjemu poglavitnemu predstavniku
konstruktivisticne struje behaviorizma,
kljuc¢ do uspeSnega ucenja. Odrasli naj
bi s prilagajanjem otrokovem trenutnem
nivoju kognitivnega delovanja omogocil
vecCanje moznosti vzpostavitve boljSega
odnosa med otrokom in izkuSnjami ter
ga pripravil do preseganja omejitev (Mac
Naugthon 2003: 45). Bruner je sicer trdil,
da je ucenje smiselno in ne slucajnostno,
kajti ucenec nenehno stremi k razume-
vanju sveta s pomocjo treh strategij, in
sicer enaktivne, ikoni¢ne in simboli¢ne
(Bruner 1966, v: Curtis 1998: 28-29). Za
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Brunerja je bistvena vloga ucitelja, ki naj
bi u€encu pomagal pridobiti zmoznosti,
znanje in koncepte posamezne kulture
(Curtis 1998: 29).

Psihodinamicna teorija
Psihodinamicni teoretiki, na primer Si-
gmund Freud, John Bowlby in Erik Erikson
S0 v nasprotju z zgoraj omenjenimi teori-
jami dajali poudarek Custvom v procesu
ucenja in preiskovali, v kolik3ni meri se
prepletajo dejavniki razmisljanja z dejav-
niki ¢ustvovanja (po Mac Naughton 2003:
53). Custvovanje po Millerju (1993, v: Mac
Naughton 2003: 53) neposredno vpliva
na naSe misljenje in posledi¢no na nase
ucenje, na okoliscine, v katerih se uc¢imo, in
na to, kdo se v danih okolis¢inah najbolje
uci. Sledi, da je najbolje ustvariti takSne
pogoje ucenja, ki bodo zagotovili najboljso
zapomnitev, torej spodbudne in pozitivho
naravnane. Potrebno je pa seveda osta-
ti realni in se zavedati ovir ter jih sproti
umikati (na primer neprimerni vedenjski
vzorci, kletvice in verbalno nasilje do so-
Solcev in uciteljev in podobno). Ce bi se
ravnali po psihodinamicni teoriji, bi morali
ucitelji slediti naslednjim smernicam (Mac
Naughton 2003: 54):

- olajsati otroku prehod od doma v Solo;
- biti zaupanja vredni;

- dopustiti otroku nekaj samostojnosti;
- podpreti otrokovo raziskovanje;

- dovoliti samoizrazanje;

- pohvaliti otrokove dosezke.

NaSe mnenje je, da ucitelji pocnejo vse zgo-
raj nasteto, brzkone pa obc¢asno prevladuje
en dejavnik nad drugim. Seveda moramo
biti previdni pri doziranju samostojnosti
in hvale, saj samo hvala in prepuscanje sa-
mostojnosti in samoiniciativnosti prezgo-
daj v procesu odrascanja lahko privede do
vedenjskih motenj, kar se pogosto kaze v
narcisoidnosti in egoizmu otrok v obdobju,
ko naj bi otroci to fazo Ze prerasli.

Erikson je svojo pozornost usmeril v vlogo
druzbe pri oblikovanju osebnosti in v naso
zmoznost oblikovanja lastne identitete (Eri-
kson 1950, v: Mac Naughton 2003: 54). V
bistvu je bil Erikson bolj psihosocialni teo-
retik, saj je poudarjal pomembnost social-
nih interakcij pri nasi zmoznosti reSevanja
niza osmih psihosocialnih kriz, ki naj bi
bile zanj bistvene za psiholoski razvoj in
oblikovanje osebnosti posameznika. Gre za
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krize tipa zaupanja oziroma nezaupanja
drugim; avtonomija oziroma sramovanje
in dvorm; iniciativa oziroma krivda; lastna
aktivnost oziroma inferiornost. Vsaka faza
izhaja iz prejSnje in vpliva na naslednjo
in na to, kar se bo zgodilo po tem (Mac
Naughton 2003: 54).

Iz Solske prakse vemo, da so otroci na-
ravnani pozitivno, torej da svoje notranje
konflikte resijo na pozitiven nacin, na tak
nacin se tudi najkvalitetnejSe ucijo. K temu
cilju stremimo tudi ucitelji, ko se nav-
kljub visoko intenzivni dinamiki v oddelkih
trudimo ohraniti pozitivho drzo in najti
spodbudno besedo tudi v primerih, ko je
spodbudno besedo res tezko najti.

Nevroznanost

BoljSe razumevanje procesa ucenja in
delovanja mozganov nam je v zadnjem
Casu omogocila nevroznanost, ki raziskuje
delovanje clovekovega Zivénegda sistema,
predvsem kako se ustvarjajo povezave med
nevroni in kaj na to lahko vpliva ter kakSen
vpliv na uCenje imajo tak$ne povezave ali
njihova odsotnost. Nevroznanstveniki so
dokazali, da obstaja interakcija med naravo
in vzgojo v smislu izgrajevanja mozganskih
povezav in njihove kvalitete; da je prvih ne-
kaj let otrokovega Zivljenja obdobje visoko
intenzivne rasti mozganov in njihovega ra-
zvoja; da zgodnje izkusnje — tu vkljucujemo
vzgojne in Custvene dogodke - stimulirajo
mozgansko dejavnost ter lahko pozitivho in
negativno vplivajo na nacin, kako nasi mo-
Zgani razvijajo njihove nevronske povezave;
najbolj bistvena pa je ugotovitev, da lahko
nevronske povezave, ki se ustvarijo v zgo-
dnejsih letih Zivljenja, vplivajo na kasnejsi
razvoj podrocij, na primer nase zmoznosti
za uCenje, nadzor Custev in na zdravje orga-
nizma (Mac Naughton 2003: 60). S tem so
se strinjali tudi v skupini World Bank Group
(2002), ko so med drugim ugotovili, da je
Kkljuc do zdravega razvoja mozganov v pravi
stimulaciji ob pravem ¢asu. Zdrav kognitivni
in Custveni razvoj v zgodnjem otrostvu se
kasneje povrne kot oprijemljiva ekonomska
prednost (World Bank Group 2002).

V procesu sodelujejo tudi starsi, kar je pogo-
sto ovira otrokovem razvoju. Otroci se ucijo
najprej s posnemanjem, s tako imenovanimi
zrcalnimi nevroni (Bregant 2013), najprej
gre seveda za starSe oziroma skrbnike, saj
so ti prve osebe v njihovem najozjem soci-

alnem okolju. Ravno starsi so tisti, ki mo-
rajo poskrbeti, da se doloceni v ¢lovekovem
genomu zapisani geni aktivirajo, tako da
poskrbijo, da njihovi otroci Zivijo v ljubeci
Cloveski skupnosti, kjer je veliko pozivne
spodbude (prim. tudi Catherwood 1999,
v: Mac Naughton, 2003: 63). Stresne situa-
cije spodbudijo tvorbo kortizola, hormona
stresa, ki ima za posledico pomanjsanje
mozganskih celic in poslabsanje povezav
nevronov (Dockett 2000, v: Mac Naughton
2003: 63). Po Bregantovi (2013) so klju¢ni de-
javniki za u€enje zdrav Zivcni sistem, druga
ljubeca oseba, stimulativno okolje, izkuSnje.
Starsi bi torej morali otrokom omogociti
veliko izkuSenj, padce, plazenje, skakanje,
plezanje, bolecino, kajti odsotnost takSnih
in podobnih izkuSenj lahko povzroci kogni-
tivni izpad, ker mozgani ne dobijo dovolj
stimulansov, posledi¢no pa se kognitivne
spodobnosti lahko celo zmanjsajo (Rajovic¢
2013). Povedano tudi drugace: Se vedno
je koristno, da otrok s pomocjo sisterna
»trial and errorg, torej s poskuSanjem in
napakami, pridobi lastno izku$njo in s tem
novo sinapti¢no povezavo ter novo znanje.
Otroski mozgani informacije procesirajo v
celotah, otroci jih osmislijo najbolje, ko je
odsotna prisila in ko jim je dejansko pre-
puscen nacin procesiranja.

Zeleli smo se omejiti na zgoraj omenjene
teorije in jih osmisliti, zato ker imamo ob-
Cutek, da so precej zasidrane med pedago-
Skimi delavci. V najnovejSem casu pa na
nase delovanje in misljenje vlivajo Se struje
socialnega konstruktivizma, postmoderniz-
ma, feminizma oziroma feministicnega po-
ststrukturalizma, kriticnega rasne teorije ter
postkolonializma, vendar o slednjih v tem
prispevku ne bomo razpravljali. Te struje
zagovarjajo tezo, da posameznik spreminja
okolje in kulturo, hkrati pa poteka obraten
proces spreminjanja. Skozi naso sposob-
nost spreminjanja vplivamo na izboljSanje
otrokovega ucenja (Mac Naughton 2003:
70). Z zgoraj zapisanim menimo, da smo
zadovoljili radovednost kriticnega praktika
in ozavestili implicitne teorije, ki delujejo
iz ozadja prikritega kurikuluma.

RAZMISLJANJE O NOVODOBNI
SOLI: NEKATERI DEJAVNIKI
SKRITEGA KURIKULUMA
Individualizacija pouka

Ce vse zgoraj napisano ponotranjimo in
prenesemo v pouk, ugotovimo, da je po-

trebno pouk prilagajati, ga individualizi-
rati, potrebno je iskati stike z ucenci, biti
do njih kar se da empaticni ter se trudi-
ti, da nas sprejmejo v njihov vrednostni
svet. V to smer grejo uteCene prakse v
slovenskih Solah ter tudi tako imenovana
dodatna strokovna pomoc (DSP) in indi-
vidualizirani program (IP), ki ga v Solah
izvajajo bodisi zunanji strokovni sodelavci
(iz svetovalnih centrov, zavodov in podob-
no) bodisi strokovno izobrazeni delavci,
zaposleni v Solah. V zadnjem casu v jasno-
sti vlada prepricanje, da je Stevilko otrok,
ki so delezni dodatne strokovne pomoci
in individualiziranih programov, vedno
bolj narasca - danes jih je Ze nekako 20
odstotkov (Rajovi¢ 2013). Upraviceno se
lahko vprasamo, Ce vsi ti otroci resni¢no
potrebujejo toliko strokovne pomoci ali bi
mogoce zadostoval topel pogovor s starsi
in malo vec njihove pozornosti?

V novodobni 30li je posameznik hoces noces
v srediSCu pozornosti — v to nas je prisilil
razvoj demokracije po zahodnoevropskem
modelu individualizma. Slednji je stare pri-
krajsal za njihovo prvotno vlogo vzgojitelja
lastnih otrok, ki ga posledi¢no parkirajo v
Soli, kjer ga prevzamejo v oskrbo pedago-
ki delavci. Osnovna dejavnost pedagoskih
delavcev je poucevanje in ne le vzgajanje.
Ucitelji se ¢utimo v precepu, starsi pa se
zaradi intenzivnega Zivljenjskega sloga in
obilice dela ter obveznosti ne uspejo dovolj
posvetiti vzgoji lastnih otroka. Ucitelji smo
tu, da jim pomagamo, vendar nam morajo
to dopustiti in nam zaupati.

Ko se ucitelji pogosto sprasujejo, katera
strategija bi delovala v primerih hiperak-
tivnih, agresivnih, vedenjsko intenzivnih
otrok, velikokrat ugotovijo, da je reSitev
preprosta, a tezavna. Gre namrec za Spo-
sobnost vzivljanja v sogovornika, za spo-
sobnost empatije, tega pa bodoci ucitelj v
procesu univerzitetnega Studija ne pridobi.
V tem pogledu se strinjamo s Sanderjern,
ki ugotavlja, da se resnicno izobrazevanje
za naloge uciteljskega poklica z vso resno-
stjo pricne Sele po koncanem Studiju, kot
proces »learning on the job« (ucenje na
delovnem mestu) in kot samoinstrukcija
(Sander 2004: 33).

Empatija
Pedagoski delavci se vedno znova znajdejo
pred izzivom, v kaksni meri se je smiselno



empaticno poglobiti v ta ali oni primer.
Empatija je poleg staliS¢, prepricanj in
vrednot ter vlog, ki so posameznikom v
procesu vzgoje zaupane, pomemben del
osebnostne strukture posameznika in je
odlocilen element skritega kurikuluma
(Lepi¢nik Vodopivec 2004: 142). Empatija
kot zmoznost vzivljanja v dozivljanje dru-
gih sega v 19. stoletje, kar je po mnenju
Brataniceve in Lamovceve novodobna raz-
laga termina empatija, ki je sicer starejSega
izvora (prim. Lepi¢nik Vodopivec 2004:
142); drugi teoretiki (Raboteg-Sari¢ 1995,
v: Lepi¢nik Vodopivec 2004: 143) pa opre-
delijo empatijo kot kognitivno sposobnost
razumevanja notranjega stanja drugih.

Uporaba empatije je vedno bolj zazelen
dejavnik pri medsebojnem komuniciranju,
ker se na ta nacin vkljucuje tudi medse-
bojno vplivanje. Slednje je bistveno v pe-
dagoskem dialogu (ucenec-ucitelj), saj so
na takSen nacin posredovane 3olske vsebi-
ne in s tem tudi sama 3ola kot in3titucija
bolj privlac¢ne. Goleman (1997, v: Lepi¢nik
Vodopivec 2004: 143) meni, da empatija
temelji na zavedanju o lastni osebnosti
in da odprtost do lastnih ¢ustev omogoca
prepoznavanje custev in ob¢utkov drugih,
kar v originalu empaso in pathe dejansko
pomenita (vplesti se v dozivljanje drugih)
(Bratanic 1991: 61, v: Lepicnik Vodopivec
2004: 142). Nas odnos do sogovornika je
potrebno poglobiti na nacin, da bo mozno
v situaciji pomanjkanja informacij s pomo-
¢jo empatije stopiti v zavest drugih in tako
priti do potrebnih informacij (po Reardon
1989, v: Lepicnik Vodopivec 2004: 143). S
tem bistveno izboljSamo komunikacijsko
kompetenco in si omogoc¢imo boljSe spre-
jemanje s strani sogovornika.

Empaticni ucitelji so v prednosti tudi za-
radi tega, ker ob odkrivanju ucencevega
bistva odkrivajo tudi obcutke, torej zmore-
jo odkriti in prepoznati pri ucencih emo-
cionalno-motivacijske dejavnike njihovega
vedenja ter izbrati oziroma prilagoditi
vzgojne strategije, obenem pa znajo pri-
lagajati komunikacijo vsakemu otroku po-
sebej (po Lepicnik Vodopivec 2004: 143). To
nas vrne k zgoraj omenjenim dejavnikom
skritega kurikuluma (implicitne teorije,
empatija, organizacijska kultura), kajti z
nenehnim zaznavanjem, ocenjevanjem
in interpretiranjem drugih in socialnih
okolis¢in nenehno presojamo in prepo-

znavamo svoje obcutke, se jih nau¢imo
sprejemati, prepoznavamo svoja staliSca
in druga notranja stanja. Na ta nacin
prepoznamo svojo implicitno teorijo ter
nase védenje in vedénje v tem pogledu
primerno prilagodimo (Lepi¢nik Vodopivec
2004: 148).

Lepic¢nik Vodopivceva je v raziskavi ugota-
vljala stopnjo empaticnosti anketirancev
in identificirala Stiri dimenzije empatije:
umirjenost, obcutljivost, socialno samoza-
upanje in nekonformizem (Lepi¢nik Vo-
dopivec 2004: 146-149). Menimo, da so v
osnovnosolskem izobrazevanju pomembne
prve tri, saj umirjenost pedagoskega delav-
ca ob nekem izzivu bistveno prispeva k re-
Sitvi nekega problema. Druga pomembna
dimenzija, obcutljivost, je v novodobni Soli
lahko prednost pri reSevanju konfliktnih
situacij, saj uporaba lastnih obcutkov po
Nastran-Uletovi (2000, v: Lepi¢nik Vodopi-
vec 2004: 148) zagotovi boljSo povezanost
s samim seboj in drugimi. To povezujemo
tudi s t. i. »jaz-sporocili, ki jih poznamo
iz psihologije pedagoskega dela. Tretji de-
javnik empatije je socialno samozaupanje
(Lepi¢nik Vodopivec 2004: 148), ki je tesno
povezano s socialno percepcijo samega
sebe in drugih ter socialne situacije. Ce
poenostavimo: posameznik, ki se zaveda
socialnih pricakovanj drugih, lahko po-
stane priljubljen in si pridobi zaupanje
ucecih, s tem pa tudi priloznost vpliva na
pozitivno reSevanje konfliktnih situacij.

Organizacijska kultura

Prispevek zaokroZujemo z nekaj mislimi
0 organizacijski kulturi, saj slednja lahko
pozitivno in negativno vpliva na delova-
nje pedagoskih delavcev ter na ucenje in
vedenje ucencev.

Velikokrat ucitelji tezko dopovedo star-
Sem, da se njihovi otroci v Solski situaciji
drugace obnasajo kot doma, saj je kultu-
ra odnosov doma seveda drugacna kot v
Soli. V 3oli je drugacna dinamika odno-
sov, drugacna je hierarhija odnosov ter
seveda tudi organiziranost. UCenci nekaj
aktivnosti delajo na zavedni ravni, veliko
veC pa na nezavedni ravni. V skupini, kot
je oddelek z na primer dvajsetimi ucenci,
pride do izraza predvsem nezavedno, saj
znotraj skupine nenehno potekajo borbe
za polozaj znotraj skupine oziroma znotraj
Sole. Vodja neke 3ole ali druge organiza-
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cije s svojim delom bistveno prispeva k
oblikovanju kulture organizacije. Teoretiki
na tem podrocju pojmujejo organizacijsko
kulturo kot nekaj dokonc¢nega, kot nekaj,
kar organizacija ima, ceprav lahko vodja
s Casom, z vrednotami, nacinom dela in
vodenja kulturo spreminja (prim. Erculj
2004: 71).

Organizacija se oblikuje s konstrukcijo
prepricanj in vrednot njenih ¢lanov, zato
jo pojmujemo kot kontekst, v katerem do-
godki, rituali, artefakti dobijo svoj pomen
(Woods 1983, v: Erculj 2004: 71). Na obli-
kovanje organizacijske kulture vpliva tudi
geografija Sole in njeno neposredno okolje,
saj je neizogibno, da vrednote okolja (star-
Sev, skrbnikov, drugih deleznikov) tr¢ijo ob
vrednote, prepricanja ¢lanov organizaci-
je. Omenjeno seveda ni nikjer zapisano,
zatorej lahko sklepamo, da gre za skriti
kurikulum. Med dejavniki skritega kuriku-
luma pri organizacijski kulturi poudarjamo
skupne vzorce razmiSljanja in prepric¢anja
¢lanov organizacije, kar vodi k neki predvi-
dljivosti (Erculj 2004: 72). Slednjo si zaradi
zagotavljanja laZjega vodenja gotovo Zeli
vsak vodja. Vodja lahko pri prizadevanju
za konformnost sodelavcev hitro zaide v
bolj ali manj prikrito izvajanje pritiska na
deleznike organizacije, ki so nato primo-
rani pravilno opredeliti situacijo in bodisi
Zrtvovati svojo individualnost bodisi tvegati
nadaljevanje pritiskov (Schein 1992: 53, v:
Erculj 2004: 72; Kuper 1999: 236, v: Erculj
2004: 73).

V vsaki kulturi za doloCene pojavne oblike
obstajajo doloceni rituali, zato se nam tu
pojavi vprasanje, ali je dejansko pomemb-
na kultura organizacije ali njeni rituali?
Opazamo, da se tehtnica nagne v prid
ritualom, ki naj bi bili skupni vsem za-
poslenim. Larcher (2004: 43) bi rekel »po-
memben ni ucitelj, pomemben je ritual.
Tu mislimo predvsem na rituale pozdra-
vljanja, vstajanja ob prihodu obiskovalca v
razred, novoletna praznovanja v kolektivu
in drugo. Ti rituali so precej okosteneli in
zelo prisotni v slovenskih Solah, vsaka nova
oblast doda svoje poudarke in ustvarja
nove rituale, recimo obvezni dve proslavi,
za kar so predpisani artefakti (na primer za
obvezno proslavo ob koncu pouka uradni
del - himna, zastava, ritual mirne stoje in
odsotnost ploskanja). Dejavnikov skritega
kurikuluma je Se vec, vendar smo se Zeleli
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osrediniti le na nekatere, ki lahko vplivajo
na kvalitetno delo pri pouku.

NAMESTO ZAKLJUCKA

Skriti kurikulum je Sirok spekter dejavni-
kov, vidikov, prepricanj, artefaktov in osta-
lih dejavnikov — tezko bi jih strnili v nekaj
strani prispevka. Ne moremo enoznacno
odgovoriti na raziskovalna vprasanja, Se
posebej na drugo vprasanje (Kateri vidiki
skritega kurikuluma vplivajo na ucitelja
pri delu z ucenci?). Pri prvem vprasanju
(Katere implicitne teorije se skrivajo v ozad-
ju skritega kurikuluma, da »se dela tako,
kot se dela«?) imamo manj zadrzkov, saj
menimo, da smo v zgoraj zapisanem be-
sedilu dobro osvetlili nekatere implicitne
teorije, ki delujejo iz ozadja, zaradi katerih
»delamo tako, kot delamoc. Iz lastnih iz-
kuSenj pa ocenjujemo, da na delo ucitelja
z ucenci v veliki meri vplivajo teorije iz
prve polovice 20. stoletja, kot na primer
behaviorizem, pozitivizem ter psihodina-
micna teorija, v manjsi meri pa teorije iz
druge polovice 20. stoletja, kot na primer
konstruktivizem in maturacionizem. Sele
v zadnjih tridesetih letih prihaja bolj do
izraza socialna teorija, v zadnjem obdobju
pa tudi nevroznanost.

Zapisali smo, da se bomo omejili na neka-
tere vidike skritega kurikuluma, kar smo
ocenili kot smiselno, saj je vidikov, ki vpli-
vajo na delo ucitelja pri pouku, veliko. S to
temo se strokovno in znanstveno ukvarja
veliko Stevilo tujih in domacih avtorjev,
vsak sicer z vidika svojega specialnega po-
drocja, kar je popolnoma razumljivo gle-
de na Siroko pahljaco nadpomenke skriti
kurikulum, pri kateri se vsak posameznik
najde v svoji subspecialnosti.

Dokler bo obstajal javni del kurikuluma,
bo obstajal tudi skriti del, saj ga tvorijo in
oblikujejo posamezniki, ki s svojimi oseb-
nimi lastnostmi in prepricanji, verovanji,
mnenji, stereotipi, konstruktom lastne
realnosti dnevno sooblikujejo ucencevo
realnost, na katero vpliva Se mnogo drugih
dejavnikov, v kontekstu Sole na primer de-
lezniki, kot so starsi, okolje, drzava, lokalno
in globalno.

Namen prispevka je bil osvetliti ozadja
skritega kurikuluma in razkriti nekatere
dejavnike skritega kurikuluma. Ponudili
smo svoja videnja na probleme, zapisane

v poglavju Problem, namen in cilji, ter
jih poskusili osmisliti. Ostaja pa Se veliko
nerazkritega pri skritem kurikulumu in
veliko njegovih dejavnikov, kar ostaja za
delo v prihodnje.
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MOTIVACIJA STROKOVNIH SODELAVCEYV /Tanja Bergant / 05 Trzin, Vrtec Zabica

»Ljudje delajo najbolje, ko pri delu dosezejo najvecje zadovoljstvo.« (Everard, Morris 1996).

Nekaj vec kot petnajst let delovnih izkuSenj
imam in moja motivacija na delovnhem
mestu je vecino ¢asa dobra in mocna, ker
sem si res izbrala poklic, ki ga opravljam
z veseljem. Mislim, da samo motivirani
ljudje lahko dobro delajo.

Zelela sem ugotoviti, kako motivirani so
moji sluzbeni kolegi, zato sem se odlocila,
da se skupaj lotimo vprasalnika »Dejavniki
zadovoljstva v sluzbi« (Azman 2013) ter da
jim na koncu predstavim rezultate. Tiste,
ki so resili vprasalnik, je zanimalo, kako
motivirani smo strokovni sodelavci v nasi
delovni organizaciji, posebej pa so zeleli
videti analiza rezultatov po koncani ob-
delavi podatkov.

Motivacijo lahko opredelimo kot »dosega-
nje rezultatov z ljudmic ali »dobiti iz ljudi
najboljSe«. Druga definicija je nekoliko bolj
priljubljena, kajti »najboljSe, kar lahko lju-
dje ponudijo, ni nujno soznacno z »rezulta-
ti, ki jih na zacetku Zelimo, ne smemo pa
se oddaljiti od skupnih ciljev in etosa Sole
(Everard, Morris 1996). Upostevati moramo
dejstvo, da je vsak clovek edinstven in da
vsak Clovek na delo prinese svoje poseb-
nosti. Ravno zaradi tega se moramo nau-
Citi ljudem ponuditi priloznosti, da bi se
oprijeli cesa novega, recimo ucenja, kako
ravnati s priloznostmi, ki bi jim omogocile
napredovanje (Lipicnik 1998).

Osnovno napako naredimo, ¢e pozabimo,
da so ljudje najbolj motivirani za delo s
takimi cilji, ki so jih oblikovali skupaj in se
jim zato ¢utijo zavezani. Ce ljudje ne ¢uti-
jo pripadnosti rezultatom ali dolocenim
aktivnostim, imamo na voljo le eno vrsto
motivacije — korencek in palico. Nekateri
ljudje imajo visoko notranjo motivacijo, ki
jih Zene k ciljem, nekateri pa ne (Everard,
Morris 1996).

Uspesno vodenje pojmujemo kot motivacij-
sko vodenje, ki se opira na pozitivha motiva-
cijska sredstva, uposteva potrebe in interese
ljudi in jih usklajuje z zahtevami dela. Iz
pedagoske psihologije vemo, da imajo po-

zitivha motivacijska sredstva pri ucencih
praviloma vecji ucinek kot negativna.

Zelo spodbudno mo¢ ima pravo delovno
ozracje in razpoloZenje, ki prevlada na
Soli, saj potegne za sabo tudi ravnodusne
in lagodne posameznike. Na vse ¢lane ko-
lektiva ugodno vpliva, ¢e potekajo sestanki,
pogovori in razprave v takem ozracju, da
se lahko vsak uveljavi s svojimi izkuSnjami,
mnenji in predlogi (Valentin¢i¢ 1992).

Ni ¢lovekove aktivnosti, ki ne bi bila moti-
virana. Niti ena sama ¢lovekova aktivnost
ni nikoli spodbujena samo z enim, temvec
s Stevilnimi, zelo zapletenimi, znanimi in
neznanimi dejavniki (Mozina idr. 1994).

Ljudje zelimo zadovoljiti nekatere potrebe:
slava, moc, ustreci drugim ljudem, zasluziti
za preZivetje, izogniti se kazni. Maslow
(v Everard, Morris 1996) domneva, da je
najprimernejSe gledati na potrebe, Ce so

nim pogojem in rezultatom ter k delovni
uspesnosti.

Za sodelovanje pri reSevanju vprasalnika
sem prosila svoje sodelavce, vzgojitelje in
pomocnice vzgojiteljev v vrtcu in 13 kole-
gov se je odzvalo z reSenim vpraSalnikom.
Vprasalnik ima 16 vprasanj, ob katerih
so trditve, ki oznacujejo posameznikovo
mnenje. Z vprasalnikom ocenjujemo svoje
obcutke o tem, koliko nam sluzba nudi
moznosti doseganja uspehov, kaksna je
nasa odgovornost pri delu, ali za svoje delo
prejmemo priznanje, kakSne so moznosti
napredovanja, ali nas delo zadovoljuje in
ali nam omogoca osebno rast?
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ki lahko prispevajo tudi k boljSim delov-
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Rezultati, ki jih dobimo pri reSevanju, nam
ovrednotijo nase delo glede na: dosezke,
odgovornost, priznanje, napredovanje, za-
nimivost dela ter osebnostno rast (Azman
2013).

Skupni seStevek odraza relativno tezo, ki jo
ima vsak izmed dejavnikov pri dolocanju
sploSnega zadovoljstva v sluzbi. Skupni
rezultat 55 in ve¢ pomeni popolno delovno
zadovoljstvo. Ce je rezultat manj kot 45,
SO potrebne spremembe.

Pri posameznih kategorijah rezultat 3,5
in ve¢ pomeni popolno zadovoljstvo. Re-
zultat med 2,5 in 3 pomeni, da je Se kar
nekaj moznosti za obogatitev dela. Kadar
pa je rezultat nizji kot 2,5, se morata z
ravnateljem vprasati, kje so vzroki. Mor-
da so vzroki zunanji (npr. pri moznosti za
napredovanje), vendar je bolj verjetno, da
gre za notranje vzroke in pomanjkljivosti
(Everard, Morris 1996).
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Med sodelavci vlada Zelja po priznanju za
dobro delo. Nizek rezultat pri priznanju ni
nenavaden v sluzbah v izobrazevanju. To ni
samo posebnost uciteljskega poklica, tem-
vec posledica angleske ali evropske kulture,
saj se vse prevec bojimo povedati ljudem,
kako napredujejo, Ceprav to ni pomembno

le za zadovoljstvo v sluzbi, ampak je tudi
najpomembnejsa prvina kakovostnega de-
lovnega procesa in prilagajanja potrebam
dela (Everard, Morris 1996).

Pri ostalih kategorijah smo v okvirih evrop-
skih norm oziroma jih celo malo prese-
gamo, tako da smo z rezultatom lahko
zadovoljni.

Sama sem sicer Zelela strukturo zaposle-
nih razdeliti na pomocnice vzgojiteljic in
vzgojiteljice, vendar je bilo Ze izpolnje-
vanje tega vpraSalnika cel projekt, zato
nisem Zelela biti vsiljiva Se z eno zahtevo.
Kolegi hitro dobijo slab obcutek, e se jih
ne obravnava enotno in skrinjici z napisi
vzgojitelji na eni strani in pomocniki na
drugi bi predstavljali problem, ki si ga
nisem Zzelela.
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da bi lahko delali dobro. Zadovoljstvo pri
delu nastane, ko delamo dobro!
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Analiza rezultatov ankete

dosezki odgovornost priznanje

Prav bi bilo, da bi ravnatelj povedal svo-
jemu podrejenemu, da dela dobro, ker je
tak$na pohvala dober motivator (AZman
2013).

Ce bi vodje poznali »ucinkovite« tehnike
motiviranja in e bi lahko uravnavali place,
bi pric¢akovali, da se bosta uspeSnost posa-
meznikov in s tem uspesSnost organizacije
mocno povecali. Povecalo pa bi se tudi za-
dovoljstvo sodelavcey, ki bi bili pripravljeni
vlagati v svoje delo veC naporov. Zato bi
se znova povecala uspesSnost organizacij
(Mozina idr. 1994).

Prepricana sem, da nikoli ne bodo vsi ljudje
enako motivirani za delo, zato ni pricakovati
enotnosti. Ljudje prihajamo v sluzbo iz razli¢-
nih vzgibov, zato je tudi motivacija razli¢na,
a kljub temu lahko skupaj delamo dobro. Ni
treba, da smo vsi enako mocno motivirani,

napredovanje delo

Evropske norme

rezultati O3 Trzin

osebnostna rast
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STARél PREDSTAVILI SVOJE POKLICE /Damjana Trobec / O5 Rodica

Solska praksa

S poklici se otroci srecujejo ze od ranega otrostva: doma, v vrtcu, Soli in Se kje. Pogosto poklice vpletajo v svojo igro.
Spoznavajo jih tudi preko odraslih. V Soli se prav tako srecajo s to temo in ker poklic lahko najbolje predstavi tisti, ki ga
dobro pozna in sam tudi opravlja, smo v 3. razredu povabili k predstavitvi poklicev starse in druge druzinske ¢lane.

Bistveni cilji pri spoznavanju okolja, poveza-

ni z obravnavo poklicey, v 3. razredu so:

- ucenci znajo razlikovati med delom
kot nujno dejavnostjo in prostocasno
aktivnostjo;

- ucenci vedo, kaj je poklic in kaj konji-
cek;

- ucenci vedo, kaj delajo in katere poklice
opravljajo njihovi starsi in druge bliznje
osebe.

V okviru tega smo namenili nekaj casa
spoznavanju poklicev in prostocasnih
dejavnosti pri urah spoznavanja okolja.
Ucenci so spoznavali in sami predstavljali
znane poklice in poklice svojih starSev. Pri

posameznem poklicu so opisali delo in
prostor, kjer poklic nekdo izvaja, ter cas
trajanja Solanja in vrsto 3ole, ki jo je potreb-
no obiskovati za doloceni poklic. Vsebino
smo povezali s slovenskim jezikom, kjer so
ucenci reSevali uganke, krizanke, osmero-
smerke in rebuse o poklicih.

Nato so nam prisli predstaviti svoje poklice
babica, mamica in ocetje.

Najprej smo spoznali vzdrZzevanje javhe
razsvetljave in poklic elektric¢arja. Pred
Solo, ob sluzbenem vozilu z avtodvigalom,
smo izvedeli in videli precej zanimivega.
Tudi to, da si lahko v uli¢nih svetilkah

uredijo bivalis¢e polhi. Videli smo zelo
velike zarnice, nadvse zanimivo je bilo
avtodvigalo.

Obiskala nas je babica, ki je opravljala po-
klic fizioterapevtke. Ob slikah so ucenci
opazovali zgradbo naSega telesa. Izvedli
smo nekaj koristnih in preprostih vaj za
zdravo Zzivljenje, ki jih lahko kadarkoli iz-
vajamo. Prinesla je tudi nekaj pripomoc-
kov.

Ocka, ki je elektrotehnik, nam je pripravil
kratko in nazorno predstavitev zgodovine
telekomunikacije. Od zacetkov z dimnimi
in zvocnimi signali, nato s svetlobnimi,
do prvih telefonov in central. Prinesel je
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vec razlicno starih telefonskih aparatov.
Predstavil je internetno telefonijo. Ucenci
so se lahko po telefonu med sabo pogo-
varjali, celo Stirje hkrati, vendar so kmalu
ugotovili, da je to velika zmeSnjava in ni
slucaj, da se obicajno hkrati pogovarjata
le dve osebi.

Srecali smo se s pilotom, ki nam je pred-
stavil delo civilnega in vojaskega pilota.
Prinesel je veliko zanimivih pripomockov:
obe uniformi, pilotsko torbo, pilotske karte
— zemljevide. Oblekel se je v uniformo vo-
jaskega pilota. Povedal je, kako pomembno
je za pilota dobro zdravstveno stanje.

Nazadnje smo se srecali s filmskimi po-
klici, v katerih so se tudi ucenci preizku-
sili skupaj z mamico, ki je producentka.
Pripravili in posneli so krajSe prizore ter
se vziveli v reziserja, snemalca, tonskega
snemalca, mikromana, scenografa, ko-
stumografa in maskerja. Izvedeli so za-
nimivosti o nastanku filma, o cemer je
lahko povedal tudi njihov soSolec, ker je
Ze sodeloval pri tem.

Ob vsaki predstavitvi smo kratko povratno
informacijo Ze sproti podali nasim gostom,
tako da so ucenci izrazili svoja mnenja o
predstavitvi in samem poklicu, lahko so
tudi kaj vprasali. Nato so v zvezke naredili
kratek zapis z ilustracijo. Po koncu vseh
predstavitev smo se pogovorili o tem, ka-
tera jim je bila najbolj vSec¢, zanimiva in
zakaj. Eno so ilustrirali za razstavo. Risbo
z zahvalo za predstavitev smo poklonili
vsakemu od starSev.

Ucencem so bile predstavitve vSec in za-
nimive, vsaka zase nekaj posebnega. Tako
smo povezali teorijo s prakso in dobili in-
formacije »iz prve roke«. Ob tem niso le
podrobneje spoznali poklicev, temvec so
jim starsi pokazali, kako pomembno je
»imeti rad svoje delo«. Spregovorili so o
tezi posameznega poklica, potrebnem So-
lanju in odlocitvi za dolocen poklic. Tako
so starsi neposredno sodelovali v Solskem
procesu.
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EDSTAVITE

Obisci spletno stran Poslji SMS s kljuéno besedo
na
poisci svojo Solo in doniraj za ter s tem daruj 5€ na skupen

pomoc otrokom. racun za pomoc otrokom v stiski.
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MATEMATIKA V VRTCU (STEVILA, STETJE, ORIENTACIJA) / Gabrijela Kocjan¢i¢ / Vrtec Sezana

V danasnjem ¢asu se sodobna druzba vse bolj zaveda pomena predsolske vzgoje. Vrtec ne predstavlja zgolj varstva
otrok, ampak je mnogo vec kot to. Starsi spoznavajo, da se u¢enje ne zacenja Sele z vstopom v $olo, ampak ze v
predsolskem obdobju. Zato ni ni¢ nenavadnega, da se matematika pojavi ze v vricu. Pomembno je predvsem, da se
otrok z matematiko ukvarja v igrah in vsakodnevnih dejavnostih.

Otroci se zelo radi pohvalijo, da znajo Steti.
Vecina otrok Ze zelo zgodaj verbalno Steje.
Toda - ali otroci, ki nam recitirajo Stevila,
le-ta tudi razumejo ali gre pri tem le za
vzorce, ki so se jih naucili na pamet?

Pri razvoju pojma Stevila imajo pomembno
vlogo sprva vzgojitelji in kasneje ucitelji,
ki z uporabo ustreznih metod, strategij,
vztrajnostjo ter postopnostjo otrokom
pomagajo pridobiti Stevilsko predstavo.
Glavna naloga vzgojiteljev je, da pri otrocih
spodbujajo zanimanja in jih na ¢im bolj
izviren nacin motivirajo za delo, pri cemer
si lahko pomagajo z razlicnimi didaktic-
nimi sredstvi, igracami in konkretnimi
predmeti.

Stevila in Stetje sta dve loceni znanji, ki
se pri otroku obicajno Sele v petem letu
poveZeta v skupen sistem. Stevila so osno-
va, brez katere ni mogoca niti osnovna
komunikacija z zelo majhnim otrokom.
Ko otrok Ze zna uporabiti doloceno Stevilo
predmetov, ga praviloma za¢ne zanimati
zapisovanje Stevila in sestavljanje Stevk
v Stevilo.

Pomembno podrocje v predsolskem obdo-
bju je tudi orientacija v prostoru. Otroka
spodbujamo, da se orientira v prostoru,
najprej glede na sebe, nato glede na druge
osebe, tudi predmete, kasneje pa ugotavlja
relacije med posameznimi predmeti in
osebami. Pri tem uporablja izraze, kot so:
proti, nad, na, levo, desno, zgoraj, spodaj,
skozi, v ...

TEORETICNI DEL

Otrok Ze pred dopolnjenim prvim letom
obvlada dolocene matematicne spretnosti,
misli in se izraza na nacin, ki kaze, da
uporablja matematiko v svojem vsakda-
njem zivljenju. ReSevanje matematic¢nih
problemov ga zabava, veseli se uspeha in
dosezkov. Od ljudi v svoji okolici pricakuje
pomoc pri doseganju znanja in izkuSen;j.
Matematika nas povsod obdaja in od nas

vzgojiteljev je odvisno, kako bomo znali
to uporabiti v praksi.

Kurikulum za vrtce (1999) vsebuje za vrtec
obvezujoce globalne cilje, ki so sicer zapisani
loceno po podrocjih, v praksi pa se med seboj
prepletajo in povezujejo. Tako je matematika
v vrtcu uresnicljiva le, ko se povezuje z dru-
gimi podrodji, hkrati pa je tudi sredstvo za
doseganije ciljev na drugih podrocjih.

Otrok se od rojstva naprej uci imena za
Stevila ob pesmicah, rimah in poslusanju
Stetja odraslega cloveka. Stevila ponavlja
najprej kot eno besedo enadvatri ... kasneje
si besedni zaklad §iri s tem, da lo¢i med
posameznimi besedami za Stevila. Sicer
to Se ni pravo Stetje do tedaj, ko ob izgo-
varjanju Stevil pravilno ne kaze prestetih
stvari, vsako po enkrat in nobene ne spusti
(Marjanovi¢ Umek 2001: 186).

Pojern Stevila je verjetno prvi abstraktni po-
jemn, ki ga je izoblikovalo ¢lovestvo. Stevilo
je matematicni pojem, s katerim opisujemo
mnozino. V vsakdanji rabi so najbolj znana
naravna Stevila (1, 2, 3,4, 5, ...)

Otrok v predSolskem obdobju veliko 3teje,
rad tudi zapisuje Stevilke, ugotavlja naj-
vecje mozno Stevilo in se pohvali, da zna
Steti do najvecjega Stevila. Pri svojem Stetju
razvija razlicne strategije Stetja. Otrok Steje
predmete, ki jih lahko premika (predmeti
so lahko postavljeni v vrsto, krog, gruco).
Nato Steje stvari, ki se jih lahko dotakne,
nazadnje pa tiste, ki se ji ne more dotakniti
(npr. oddaljene hise). Vsakemu otroku mo-
ramo dati moznost, da Steje na vse zgoraj
nastete nacine, saj si ob vsakem nacinu
postopoma pridobiva izku$nje Stetju, ki je
opredeljeno kot »povratno enoli¢no prire-
janje elementov prestevane mnozice« in
dosledno prirejanju Stevil preStevancem
(Hodnik Cadez 2002: 24).

Otrok dejansko Steje takrat, ko usvoji vsa
Stiri nacela Stetja. Ta pa so:

1. Nobenega elementa pri Stetju ne sme-
mo izpustiti, nobenega Steti dvakrat.

2. Naravna Stevila so urejena (vedno Ste-
jemo ena, dve, tri, stiri ...)

3. Stetje je neodvisno od narave predme-
tov, ki jih Stejemo.

4. Stetje je neodvisno od vrstnega reda (ni
vazno, kje zacnemo Steti preStevance,
Ce bomo presteli vse, bomo dobili Ste-
vilo prestevancev)

Kadar govorimo o Stetju, imamo pona-
vadi v mislih to¢no dolocen postopek, ki
opredeljuje Stetje odraslih. Pri otroku pa
govorimo o Stetju, Cetudi ne uposteva vseh
potrebnih principov. To u¢enje poteka vec
let. Otroci lahko na zacetku samo povejo
nekatere Stevilke z besedo, vendar ni nuj-
no, da jih povedo v zaporedju. Potem se
naucijo Steti verbalno, tako da za¢nejo na
zacCetku in izgovarjajo niz besed, vendar
niti ne slisijo besed za posamezne Stevil-
ke kot loCene besede. Kasneje izgovarjajo
vsako Stevilko posebej in se naucijo Steti
do pet, deset, do dvajset, potem Se visje.
Sele kasneje lahko otroci za¢nejo Steti od
katerekoli Stevilke.

Otroka moramo v vrtcu in doma vkljuceva-
ti v najrazlicnejSe matematicne dejavnosti,
ki ga spodbujajo, da si nabira lastne izku-
$nje in pri tem dozivlja veselje ob reSenih
situacijah. Matematika je za otroka Ze to,
da razvrsti svoje igrace v razlicne Skatle,
da preSteje svoje sovrstnike, da primerja
predmete med seboj, da ve, kateri simbol
mora uporabiti pri svojih oblacilih, da
opisuje njemu znane predmete, da meri,
razvrsca, opisuje in grupira predmete ter
se 0 njih pogovarja in da dobi obcutek,
kaj se je zgodilo prej, zdaj in kaj bo sledilo
potem (Kurikulum 1999: 64).

Odrasli se morajo z otrokom zelo veliko
pogovarjati, da se lahko odlo¢ijo o zah-
tevnosti dejavnosti, ki jo otroku ponudijo.
Posameznega otroka morajo dobro opa-
zovati pri igri, da mu v najprimernejSem



trenutku pomagajo razsiriti njegovo ma-
temati¢no znanje. Kot pri vsaki dejavno-
sti se mora otrok tudi ob matemati¢nih
dejavnostih dobro pocutiti, biti spros¢en
in to, kar dela, mu mora biti v veselje. Pri
napacnih resitvah, ki jih otrok poda, ga
morajo odrasli spodbuditi, da bo poskusil
Se enkrat resiti zastavljeno nalogo (Kuri-
kulum 1999: 72).

KORAKI V STETJE
- Prirejanje
- Stetje (konkretni nivo, slikovni nivo,
simbolni nivo)
Pri Stetju je najbolj pormembno to, da odra-
sel clovek na glas Steje pred otrokom. Otrok
poslusa in s tem dobi zanimanje, da zacne
tudi sam preStevati. Pri mlajSih otrocih je
dobro, da odrasel uporablja prste ali druge
stvari, saj si otrok s tem bolj nazorno pred-
stavlja Stetje. Stetje s prsti je dobro razvijati,
saj otroku kasneje pomaga pri seStevanju
in odstevanju. Otroka pri napakabh, ki jih
dela med Stetjemn, vzgojitelj ali star$ ne po-
pravlja, temve¢ mu daje moznost, da otrok
¢im veckrat poslusa glasno Stetje odrasle
osebe. Otrok sicer samo s Stetjem ne usvo-
ji pojma Stevila, dokler ne zna ob svojem
Stetju kazati Stete predmete. Pri predmetih,
ki jih otrok Steje, moramo biti pozorni, da
otrok presteto stvar ne presteje dvakrat ali
pajo celo izusti. Dobro je, da otrok prestete
predmete Se enkrat povzame, tako da na
glas presSteje in nato ponovi, kot recimo ena,
dva, tri, ... (Kurikulum 1999: 73).

Posameznega otroka morajo odrasli pri
vsaki uspesni resitvi pohvaliti. V vrtcu
morajo vzgojitelji biti pozorni na to, da
je vsak od otrok kdaj pohvaljen, ne gle-
de na to, da je eden uspesnejsi kot drugi
na matemati¢nem podrocju (Kurikulum
1999: 75).

V PREDSOLSKI PRAKSI

Mnogi vzgojitelji, ki delajo s predSolskimi
otroki, podcenjujejo otrokove zmoznosti o
tem, koliko otrok obvlada Stetje oziroma se
je sposoben nauciti Steti. Poimenovanje, ko-
liko stvari je v majhnih skupinah, zahteva
izkusnje, zato je pri tvorjenju Stevilke z be-
sedo pomembno sodelovanje odraslega. To
omogoca otroku, da razvije sposobnosti in
da odgovori na vprasanje »koliko«. Osnova
pri zgodnjem Stevilcnem razumevanju je
povezava Stetja predmetov v neki mnozici
s Stevilom objektov v njej.

Otrok pri Stetju uporablja razli¢ne strate-

gije. Nastejmo le najbolj znacilne:

- Steje predmete, ki jih lahko premika (ti
predmeti so lahko postavljeni v vrsti,
krogu, grudi ...)

- Steje stvari, ki se jih lahko dotakne,
ne more pa jih premikati (na primer
slicice v knjigi)

- Steje stvari, ki jih vidi, ne more pa se jih
dotakniti (na primer oddaljene hiSe).

- Steje stvari, ki jih ne vidi (na primer
vrata v stanovanju)

Otroku moramo dati moznost, da Steje na
vse zgoraj nastete nacine, saj ob vsakem
nacinu postopoma pridobiva izkusnje s
Stetjem.
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Otroci so Steli gumbe v skupinah potem,
ko so vecjo skupino razdelili. Iz ene dol-
ge vrste gumbov so naredili vrsto parov,
razdelili skupino gumbov na dve in vec
enako velikih skupin, pri tem so opazo-
vali, kako velike so nastale skupine in kaj
ostane. Razvrscali so gumbe v vrsto ene-
ga za drugim. Glede na starost otrok (pri
dejavnosti so sodelovali otroci stari od 4
do 6 let) vecCina otrok ni imela tezav pri
Stetju in razvrscanju.

Ena izmed vej matematike je tudi orien-
tacija. Orientacija je pojem, s katerim se
srecamo na vec podrocjih ¢lovekovega de-
lovanja in ustvarjanja. Je pojem, s pomocjo
katerega lahko podrocja povezemo med
seboj. Srecamo ga pri matematiki, geo-
grafiji, druzbi, slovens¢ini, likovni vzgoji,
Sportni vzgoiji, naravoslovju ...

S prvimi pojmi orientacije se sreCujemo zZe
od malega. Otrok v igri ali vsakodnevnih
opravilih pridobiva izkusnje, ki so pove-
zane z orientiranjem (kaj je zunaj, kaj je
notri, na, zgoraj, spodaj, levo, desno ...).
Uporabljamo jih v vsakdanjem Zivljenju in
pri vseh opravilih. Izkusnje s prostorom se
zacnejo v najzgodnejSem otroStvu, takoj
ko se otrok zacne loCeno zavedati sebe in
prostora in ko zacne raziskovati prostor
okoli sebe. To pa so tudi ene izmed prvih
izkuSenj matematike v otroStvu.

Torej takoj ko se otrok zave sebe loceno
od prostora in se zmore premakniti iz me-
sta, zacne prostor okrog sebe raziskovati
Se intenzivneje. Kljub temu, da uspe sam
spoznati prostor, kjer se giblje, se sam ne
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more nauciti izrazov za opismenjevanje.
Sprva se z njimi srecuje v pogovoru z ose-
bo, ki izraze uporablja (v, na, pred, pod, za,
spredaj, zadaj ...), kasneje otrok pokaze,
da izraze razume, v naslednji stopnji pa
jih Zze sam uporablja (Marjanovi¢ Umek
2001).

Z orientiranjem v prostoru se otrok srecuje
skozi celotno dnevno rutino. Te dejavnosti
se pojavljajo v razlicnih oblikah. Nova zna-
nja lahko pridobi spontano, skozi igro ali
pa nacrtovanimi dejavnostmi vzgojitelja.
Nacrtovane dejavnosti vzgojitelj pripravi
namenoma, da dosezZe dolocen cilj.

V Kurikulumu za vrtce je orientacija opre-
deljena na podrocjih:

- gibanja;

- jezika;

- umetnosti;

- druzbe;

- narave;

- matematike.

CILJI , 1Z KURIKULUMA, KI SE
NANASAJO NA ORIENTACIJO 12
PODROCJA MATEMATIKE:

- spoznava prostor, njegove meje, zuna-
njost, notranjost;

- rabi izraze za opisovanje polozaja pred-
meta ( na, v, pred, pod, za, spredaj,
zadaj, zgoraj, spodaj, levo, desno ipd.)
in se nauci orientacije v prostoru;

- razvrsca.

Predstavila bom dejavnost pri kateri otroci

rabijo izraze za opisovanje polozaja pred-

metov (na, v, pred, pod, za, spredaj, za-
daj, zgoraj, spodaj, levo, desno ipd). in se
naucijo orientacije v prostoru. Dejavnost
je bila izvedena v skupini otrok starih od
4 do 6 let.

PRIPRAVA NA VZGOJNO-
IZOBRAZEVALNO DELO:

Podrocje: MATEMATIKA

Globalni cilj: DoZivljanje matematike kot
prijetne izkusnje.

Cilji: Otrok uporablja izraze za opisovanje
poloZaja predmetov (na, v, pred, pod, za,
spredaj, zadaj, zgoraj, spodaj, levo, desno
ipd). in se nauci orientacije v prostoru.

Dejavnost:

- Dopolnjevanje osnovne slike z manj-
kajocimi elementi.

Metoda:

- Pogovora,
- razlage,

- igre

Oblika:
- Skupinska,
- individualna.

Sredstva:

- Plastificirana osnovna slika,

- plastificirani naslikani elementi,
- lepilni trak.

Metodic¢ni postopek:

- na tablo nalepim osnovno sliko;

- otroke pustim, da si sliko ogledajo, nato
jo skupaj opiSemo;

- na mizo postavim plastificirane nasli-
kane elemente in lepilni trak;

- otrokom podam navodila s katerimi
bodo naredili nalogo;

- otroci po navodilih (nad/pod/ ...) do-
dajajo elemente k sliki;

- otroke pri igri spodbujam in jim po
potrebi pomagarm;

- ko nalepimo manjkajoce elemente,
skupaj opiSemo nastalo celoto.

Otroci so osnovno sliko dopolnjevali po na-
vodili

EVALVACIJA

Otroke sem motivirala z osnovno sliko, ki
sem jo namestila na tablo. Otroci so si sliko
ogledali, nato smo jo skupaj opisali. Pove-
dali so, da je na sliki eno drevo z krosnjo,
eno brez, da je naslikana hisa, ki nima
dimnika, travnik in cesta ... Ugotovili so,
da slika ni popolna, zato bi jo lahko dopol-
nili. Nato sem na mizo postavila razlicne
naslikane elemente in lepilni trak.

Osnovna slika

Otroci so takoj ugotovili, da bodo lahko
elemente nalepili na osnovno sliko. Se-
znanila sem jih z navodili. Povabila sem
otroka k sebi in mu dala naslikan element

Plastificirani naslikani elementi



in navodilo, kam naj ga nalepi (nad, pod,
levo, desno, na ...). Otroci so pri dejavnosti
upostevali navodila in tudi sami opisovali
poloZaje elementov. Pri dejavnosti so bili
zelo uspesni, saj so izraze Ze poznali in
jih tudi Ze uporabljali. Nekateri so imeli
nekaj tezav z postavljanjem elementa glede
polozaja levo in desno. Po potrebi sem jih
spodbujala in jim pomagala.

Ko smo opravili nalogo, smo sliko skupaj
opisali. Otroci so se pri dejavnosti izmenje-
vali, tako, da so vsi opravili nalogo. Tekom
dneva so se veckrat ustavili ob sliki in se
med seboj pogovarjali. Glede na odzivnost
otrok, mislim, da je bila dejavnost zelo
zanimiva in dobro izpeljana. Zdi se mi
tudi, da je bila dodatna dobra motivacija
njihova radovednost kak3na slika bo na-
stala. Izraze za opisovanje polozaja pred-
metov bomo $Se utrjevali in dopolnjevali
v povezavi z drugimi podrocji.

Izjave otrok:

- Na sredino balkonske ograje sem po-
stavila pticka.

- Jabolko sem postavila pod drevo, ki je

na levi strani hiSe.

- Jabolko sem dala v krosnjo drevesa, ki
je na levi strani hiSe.

- Balkon sem zalepil pod oknami.

- Oblak sem dal na levo stran dimnika
in ptica pod drevo, ki stoji desno od
hiSe.

- Moder avto sem zalepil na levo stran
rumenega avta.

- Rdec avto sem dala na levo stran ru-
menegda avta.

- Veverico sem dala na sredino kro-
Snje.

- Dimnik sem postavila na levo stran
strehe.

- Oblak sem dala na desno stran goz-
da.

Izjave otrok nam povedo, koliko so se otroci
naucili in kako znajo povezovati dosedanje
izkusnje.

ZAKLJUCEK

Odrasli se morajo z otrokom zelo veliko po-
govarjati, da se lahko odlocijo o zahtevnosti
dejavnosti, ki jo otrokom ponudijo. Kot
pri vsaki dejavnosti se mora otrok tudi ob
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matemati¢nih dejavnostih dobro pocutiti,
biti sproscen in to, kar dela, mu mora biti
v veselje. Pri nepravilnih reSitvah, ki jih
otrok poda, ga morajo odrasli spodbuditi,
da bo poskusil Se enkrat resiti zastavljeno
nalogo.

Ze psiholog Jean Piaget je ugotovil, da
psihicni in intelektualni razvoj poteka po
stopnjah, ki so si med seboj kvalitativho
razlicne. Zaporedje stopenj je za vse otroke
enako, Cas pojavljanja doloCene stopnje pa
se od posameznika do posameznika razli-
kuje, ker je hitrost prehajanja z ene stopnje
na drugo pri vsakem otroku drugacna.
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HOJA ZA VODO /Jerneja Pavéek / pobudnica Hoje za vodo v Sloveniji / grafike: Polona Brajer

Glavno vodilo Hoje za vodo je ozaves¢anje na podrocju oskrbe s pitno vodo, z gibanjem, s hojo. Dnevno za osnovne
fizioloske potrebe porabimo 1,5 do 3 litre vode. Ce se po taksno koli¢ino vode odpravimo pes$ (ne glede na vremen-
ske razmere), se nas odnos do vode zagotovo spremeni. Voda je pravica vseh. Vsakomur bi moralo biti dano, da ima

dostop do sveze pitne vode.

Hoja za vodo je — kot pove Ze ime projekta
—je hoja, sprehod oz. izlet v naravi v smeri
vodnega (iz)vira kot simboli¢na gesta, pri
kateri Zelimo pokazati, da se je za pitno
vodo treba potruditi.

Hoje za vodo se lahko udelezijo vsi, ki jih
tovrstna aktivnost veseli in Zelijo primakni-
ti svoj kamencek v mozaiku sprememb v
svetu. Vsaka pot se zacne s korakom, vsaka
sprememba v svetu pa v nas samih. Zato
bodimo zgled, bodimo sprememba. Hoja
za vodo lahko poteka v manjsih skupinah
(prijatelji, druzine) ali ve¢jih organiziranih
skupinah (vrtci, Sole, zaposleni, politiki,
upokojenci ...).

Preden zac¢nemo s samo aktivnostjo, si
izberemo neko dnevno opravilo, vezano
na porabo vode. Naj bo to umivanje, Scet-
kanje zob, kuhanje, zalivanje vrta, pranje
avtomobila. Izmerimo koli¢ino vode, ki jo
pri taksni aktivnosti porabimo. Vodo nato
natocimo v steklenice in se odpravimo na
pot. Za pohod si lahko izberemo bliznji
hrib, vodni izvir, sprehajalno pot ob reki ali
gozd. S Hojo za vodo se nas odnos do vode
resni¢no spremeni. Ce v nasih domovih
ne bi imeli pip, bi se morali po 117 litrov
vode (kar je statisticno povprecje porabe
vode vsakega Slovenca v enem dnevu) vsak
dan odpraviti pe$! Bi jo Se porabili v takSni
kolicini?

Pri temm omenimo, da vodovod zagotovo
predstavlja napredek, razvoj, hkrati pa smo
se od vode odtujili. Nismo vec v stiku z njo,
ne gibamo se, da bi prisli do vode, ki je
nas vir zivljenja. Ne pozabimo, da je voda
del nas — brez vode tudi nas ni.

Pomisliti je potrebno na prihajajoce rodove
zanamcey. Kvaliteta vode pada, tudi nje-
na koli¢ina. Kaj jim bomo pustili? Stevilni
ljudje se Zze danes odpravljajo po vodo k
izvirom, ker Zelijo piti boljSo, kakovostno

vodo. Nase telo je skoraj sama voda in re-
sni¢no nam ne sme biti vseeno kaksno
vodo pijemo.

Hoja za vodo poteka cez celo leto, Se pose-

bej veliko aktivnosti v svetu pa poteka na
svetovni dan vode, ki ga obelezujemo 22.
marca. Takrat se Stevilni odlocijo »hoditi
za vodox in s tem opozoriti na pomanjka-
nje vode, na skrbnejSe ravnanje z njo, na
izrazanje spoStovanja temu temeljnemu
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gradniku nasSega obstoja. Opozarjajo na
to, da je voda naSa pravica, ki nam je ne
sme vzeti nihce, najmanj pa kapital.

Po dosedanjih pedagoskih izkusnjah v So-
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lah in vrtcih se Hoja za vodo celostno vklju-

Cuje v kurikulum, saj pokriva vsa podro

4

ja. Aktivnosti izvedbe so lahko razlicne, vo DA KROZI
ena izmed pogostejSih je povezana z °
merjenjem porabljene kolicine vode pri

umivanju rok. Taksno kolicino vode nato KAR Po LIJ EMOI
natocimo v manjSe steklenice (0,5 1) in se

odpravimo na pohod do bliznjega vodnega T U D I s P I J E M o .
zajetja. Otroci o vodi vedo Ze veliko, vedo
tudi, da so ljudje vcasih po vodo za kuha-
nje, umivanje in pranje morali hoditi pes.
Tako tudi sami pridobijo izkuSnjo o tem,
koliko truda je potrebno vloziti v to, da

pridemo do vode, ki nam sicer pritece iz
pipe. Seveda pa je moznosti veliko.

Zagotovo vodi posvecamo premalo pozor-
nosti. V prvi vrsti se premalo zavedamo
dejstva, da je nase telo sestavljeno iz vode,
voda je del nas in predstavlja 60 % telesne
mase, 70 % mozganov in 80 % krvi. 1zo-
gibajmo se kupovanju vode v plastenkah,
ki je neekolosko in neekonomsko. Stevil-
ne analize so pokazale, da se voda v pla-
stenkah po kvaliteti ne razlikuje od tiste
iz vodovoda oziroma je kvaliteta vode v
plastenki zaradi prisotnosti bisfenola A, ki
se izloca iz plastike, mnogo slabsa.

Kadar se odpravimo po vodo k izvirom,
nujno upostevajmo vodni bonton in bo-
dimo spostljivi do vsega Zivega. Bodimo
hvalezni za vodo, ki nam je na voljo. Ko
odpremo vodovodno pipo, pomislimo,
koliko casa smo hodili po naso dnevno
koli¢ino vode za kuhanje? Celo dopoldne?
Bomo Se dopustili, da liter ali dva steCeta
mimo brez slabe vesti?

Ml = 70% VODA

V naSem Zivljenju namenjamo premalo
casa pripovedovanju zgodb. Zgodbe so
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Projekt »Hoja za vodo« je zelo poucen
projekt. Prav ta projekt nas je spodbu-
dil, da smo zaceli v vrtcu spremljati
vsakodnevno porabo vode. Z vodo, ki
smo jo porabili za enkratno umivanje
rok, smo se odpravili na pot, dolgo
dobrih 3est kilometrov. Ceprav smo
jo nosili vsi, smo bili ob koncu nasega
pohoda vsi enotnega mnenja — da smo
lahko srecni, ker imamo vodo vseskozi
pri roki. Zdaj Se bolj cenimo vodo, ki
nam pritece iz pipe, in jo lahko brez
strahu pijemo.

Vode vseskozi opazujemo v okolici vrt-
ca, v blizini nasih domov na izletih. Z
nasih potepanj se vrnemo zelo zalostni.
Vode so onesnazene. Nasa opazanja
likovno upodabljamo. Tako smo nasli-
kali onesnazene mlake, potoke, reke,
jezera in morja ter Ciste vode — taksne,
kot bi resni¢no morale biti.

Ljudje se Se vedno premalo zavedajo,
kako zelo je pomembno, da ohrani-
mo nase vode ciste. Mi pa to Ze dobro
vemo — prav tako nas$i starSi. Z njimi
smo izdelali plakate o varovanju in
pomembnosti voda, katere smo pred-
stavili nasim prijateljem. Starsi so nam
bili v pomoc¢ tudi pri zbiranju razli¢nih
vodnih vzorcev, katere smo potrebovali
za izvedbo cebulnega testa. Zdaj vsa-
kodnevno spremljamo rast koreninic
pri posameznih Cebulicah. Rezultate
pridno belezimo v razpredelnico.

V skupini se z veseljem igramo naso
novo Eko druzabno igro Kapljica na
kapljico. Prav tako radi zapleSemo ob
nasi pesmici Voda.

Voda nam pomeni vse, zato jo bomo
varovali po nasih najboljsih moc¢i - ne
samo zdaj, ta trenutek, temvec celo
Zivljenje......in Zemlja nam bo hvale-
znal!
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HOJA ZA VODO

V petek, 21. 3. 2014, dan pred dnevom
voda, smo se zbrali v ucilnici ter zaceli
s pripravo na pohod. Pogovorili smo se
0 pomenu vode za zivljenje ter o lahki
dostopnosti do dobre pitne vode v na-
Sem domacem kraju. Glede na izkusnje
v preteklih dneh smo ugotovili, da v
enem dopoldnevu spijemo priblizno
pol litra vode. Natocili smo si plastenko
s pitno vodo izpod pipe, v nahrbtniku
pa smo imeli Se sadje in malico. Z
ucenci smo se dogovorili, da sladkarije
tokrat pustijo doma. Odpravili smo se
do potoka Posrtev, ki je oddaljen od
Sole priblizno 4 km. Ob potoku smo
pomalicali in se pogovorili o vodi, ob
kateri smo se ustavili.

Ucenci so ob vodi uzivali ter bili ob
vrnitvi v Solo navduSeni nad malce dru-
gacnim pohodom, pohodom z name-
nom »hoja za vodo«. Ponosni smo, da
smo lahko na tak nacin obelezili 22.
marec — svetovni dan voda.




SOLSKI IZLET V ZIVALSKI SVET ZOO PARKA ROZMAN / fotografije: Suzana Rozmanec

Obisk zivalskega parka v Vrzdencu pri Horjulu je priloznost za sproscen izobrazevalni izlet v naravi. Otroci lahko odkrivajo
nova znanja o zivalskem svetu na zabaven, interaktiven nac¢in. Spoznavanje z zivalmi poteka skozi prizmo druzbene
odgovornosti ¢loveka do zivali, na kateri temelji poslanstvo tega kraja.

Zoo Park Rozman je vec kot Zivalski vrt in
edini svoje vrste v Sloveniji. V njem so na-
mrec nastanjene divje in eksoticne Zzivali, ki
so jih zavrgli ali poskodovali ljudje. Lastnik
parka, g. Rozmanec, Ze vrsto let aktivho
skrbi za tovrstne ranjene in osirotele zivali
ter s svojim delom poziva k humanemu in
odgovornem odnosu do njih.

V parku trenutno prebiva preko 25 raz-
licnih vrst zivali, vse skrbno oskrbovane,
vecina pa je reSenih pred gotovo smrtjo. Od
medveda do kopenskih Zelv, lam, nosatih
medvedkov, kozorogov ... skupaj vec kot
200 posameznih zivali je v Parku RoZman
naslo novo priloznost. Sproscenost zivali
se Cuti Ze ob vstopu v park, kar je tudi
kljucni razlog mnogih ponovnih obiskov.
Skupini otrok se voden ogled parka, ki
zdruzuje prijetno s koristnim, resnicno
vtisne v spomin.

Vabimo osnovne 3ole, da s skupinami otrok
obiScejo Zoo Park Rozman! Otroci bodo
lahko svoja znanja nadgradili z vpogle-
dom v delovanje parka in se z zivalmi in
njihovimi zgodbami prezivetja spoznali
od blizu. Vse zivali je mogoce opazovati
z neposredne blizine, nekaterih nenevar-
nih pa se je mogoce tudi dotakniti in jih
pobozati.

Skupinske oglede vodi ustanovitelj parka
Joze Rozmanec. Skozi otrokom prilagojen
nacin predstavlja zivali in pripoveduje nji-
hove zgodbe, kar v otrocih vzbudi posebno
radovednost, da mu z navduSenjem po-
stavljajo tisoC in eno vprasanje. Poseben
poudarek pa se ob temn nameni vzgojne-
mu informiranju o primernem ravnanju
z divjimi zivalmi in odgovornem odnosu
do njih.

59



ali: otrodi ohuisio zgodovino
slovenske kulinarike

Prvi in drugi del “DOMACE KUHNE
PA TO* prinasata bogastvo
slovenske kulinaricne dedigcine, l§|
sojihna tekmovaniih v avtohtom.
clovenski lokalni kulinariki prikagall
osnovnogolci iz najrazliénejém
slovenskih regji, krajev ali vasl.

-

Oroci elavensiih M:m“ 20l in Angn Poliian

% : ":“

e i“ \.‘—‘}“J v i
—— z'”:w"ﬂ.m Cena: 24,99 €/izv + postnina
= ©  KOMPLET DVEH KNJIG

. SAMO 39,09 € + postnina

)

V prvi knjigi DOMACE KUHNE PA TO boste nasli paleto jedi na Zlice (juhe, zelenjavne jedi,
enolonénice), mesne jedi s $tevilnimi prilogami in sladice. V drugi knjigi DOMACE KUHNE PA TO
so predstavlieni recepti za ribe, mocnate jedi in prigrizke.

Z nalogo nauciti se kuhati svoje lokalne jedi, ponazoriti zgodovinske postopke kuhanja, opisati
ohicaje ter nas za trenutek povrniti v Gas nasih prednikov, so otroci iz slovenskih osnovnih €ol
presedli vse postavliene cilje.

“$pibakta & 04 5320 200 “& www.didakta.si < zalozba@didakta.si



SEM
MODERATOR

MAG. STANKO PUSENJAK, DR. MED.,
SPECIALIST GINEKOLOG
IN PORODNICAR
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FORUMI:
GINEKOLOGIJA IN PORODNISTVO

Neplodnost, nezazelena nose¢nost, kontracepcija, vnetja, spolno prenosljive
bolezniin druge ginekoloske tezave, so zaradi zadreg pogosto prepozno
obravnavane. Na forumih strokovnjaki razli¢nih strok pomagajo z nasveti tudi

takrat, preden svojo stisko lahko zaupate komu drugemu.

www.med.over.net
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7. Uciteljeva osebnost

Poiscite nacin, ki bo ustrezal vasi osebnosti

Nekega petka v mesecu septembru sem
Sesto Solsko uro svojo snov zakljucil pred-
Casno. UcCencem sem naznanil: »Pridno ste
delali, zato se naslednji dve minuti in 15
sekund sprostite. Lahko se pogovarjate do
zvonjenja.«

»Gospod Rubinstein,« je zaklicala Kendra.
»Koliko ste stari?«

»Ali imate punco?« je takoj za njo vpra-
Sala Sarina.

»Dejal sem, da se lahko pogovarjate med
seboj, ne pa z mano.«

In tako sta se sicer pogovarjali med seboj,
ampak o meni.

»Nikoli se ne razjezi,« je pripomnila
Kendra.

»Ja,« je odgovorila Sarina. »Ko se razjezi, si
verjetno rece takole: Pazi: jezen sem, ampak
tega ne bom pokazal.« Njena pretirana imita-
cija mojega nosljajocega govora, povezana z
ne tako pretirano resnico o povedanem, sta
prodrli v moj oklep. Ugrizniti se v ustnico
ni bilo dovolj. Razredu sem obrnil hrbet in
se poskusal zbrati. Ko je Sarina zapuS$cala
ucilnico, mi je dejala: »Nasmehnili ste se.«
Pogledal sem jo in ji odgovoril: »To je bil
verjetno nekdo drug.«

Sarina in verjetno Se vsi drugi so navse-
zadnje opustili brezuspes$no prizadevanje, da
bi me pripravili do nasmeha. To je bilo tako,
kot da bi se poskusali skregati s parkirno uro
ali zaliti bancni avtomat.

Nikoli ne bi odkril ucinkovitega ucitelj-
skega sloga, Ce bi si vnaprej dolocil, kak$na
uciteljska osebnost bi rad bil. Najbolje je,
da se takoj na zacetku postavite v nevtralni
polozaj, potem pa poskusite razlicne nacine.
Ali ste lahko zabavni ucitelj? Povejte jim kaj
smesnegda in boste videli, e se bodo smejali,
pa tudi, kako se bodo vedli po tem dejanju.
VpraSajte ucenca o necem, povezanim z nje-
govo druzino, in e se vam bo izpovedal,
imate moznost postati zaupni ucitelj.

Zamislite si, da ste nogometni vratar, ki
Caka na kazenski strel in se ne sme prevec
nagniti ne na ono ne na drugo stran, pripra-
vljen na zamenjavo poloZzaja, Ce bo potrebno.
Ne zaupajte si, dokler se ne prepricate, da ste
nasli samega sebe, svoj lastni slog.

Nevarno pretvarjanje

Biti super piflar je bilo zame enostavno
v vseh ozirih, saj je bila to samo poudarjena
lastnost moje prave osebnosti, igrati robota
brez Custev pa je bilo obremenjujoce. Kajti v
resnici sem se zelo rad smejal in smehljal.

Ko so s priblizevanjem jesenskih pocitnic
Solski medeni tedni minili, sem se odlocil,
da bom zacel kazati malce veselejsi obraz.
Odmrzovanje samegda sebe je lahko nevaren
in obcutljiv postopek, zato sem previdno sle-
dil navodilom za odmrzovanje purana: »Ce
boste purana prehitro odmrznili, lahko jed
unicite. KoZa bo razpadla, v notranjosti pa
bo Se vedno led.« Sklenil sem pocakati na
primerno priloznost, da izstopim iz svoje
zadrzanosti.

Teh priloznosti pa ni bilo malo.

Dveh ucencev, Damona in Sarino, ki sta
po koncu pouka vedno prisla k meni klepe-
tat, nisem zmogel izkoristiti za svojo preo-
brazbo. Celo v tako sproscenih okoliS¢inah
sem obdrzal svojo masko. Pripovedovala sta
mi zabavne stvari, ki so se jima dogajale ob
koncu tedna, in Ceprav me je mikalo, da bi
tudi sam dodal kak$no zgodbo, sem samo
zadovoljno prikimaval.

Nekega dne me je v razredu ucenka z
imenom Beatrice vprasala, ¢e sem porocen.
Ne da bi vedel, kaj naj ji odgovorim, sem
neotesano odvrnil: »Ne vem.«

Ugotovil sem, da sem ustvaril demona
— posast gospoda Rubinsteina. Moja igra ni
bila vec€ igra. Skoraj nemogoce se mi je za-
zdelo, da bi se Se kdaj lahko znebil maske
brez Custev.

Pa vendar so imeli ucenci kljub mojemu
hladnemu pristopu radi moj nacin pouceva-
nja. Zato sem razmisljal, da je morda bolje

biti ucitelj, ki ne zna biti cloveski, kot ¢lovek,
ki ne zna uciti.

Vse se je spremenilo

Prvo Solsko uro, ko smo se po pocitnicah
vrnili v $olo, so bili u¢enci nekam ¢udno
razpoloZzeni. Kar naprej so priSepetavali drug
drugemu, namesto da bi sledili moji razlagi
o enacbah in neenacbah. Zacel sem Svigati
po njih s smrtonosnim uciteljevim pogledom,
ces ali ste pozabili, kdo je tu glavni. Naslednjo
uro sem ob jutranjih obvestilih izvedel, kaj
jih je odvracalo od dela.

»Posluh, ucenci ...«

Spet nam bodo pouk prekinili s kakSnim
nesmiselnim obvestilom, kot se je to kar na-
prej dogajalo, sem vzdihovaje pomislil.

» ... zelo zalosten dogodek ... »

Kaj bo ravnatelj spet grozil celi $oli zaradi
nedavnih mnozi¢nih grafitov?

» ... Nohemi Treveno je bila odli¢na ucen-
ka. Zelo jo bomo pogresali.«

Dekle je umrlo? Imena nisem poznal.
Imel sem ucenko Nohemi, toda ne s priim-
kom Treveno.

» ... Oprostite, Zal mi je. Njeno ime je bilo
Nohermi Torres.«

In tako sem izvedel za smrt svoje ucen-
ke. Nohemi Torres je bila stara 16 let. Njen
nekdanji fant jo je ustrelil v glavo.

Pred dvema tednoma me je prosila, da
potrebuje priporocilo za NHS.7 Vedel sem, da
gre za formalnost, zato sem ga na hitro zapi-
sal in zapolnil majhen, v ta namen odmerjeni
prostor: »Nohemi je zelo marljiva u¢enka in
krasna oseba. Njena predanost delu, kot tudi
priprave na PSAT,8 so brez primere.« Toda
izpustil sem njene najimenitnejSe lastnosti:
zbrana, zainteresirana za pouk, resne in hkra-
ti vesele narave — zaradi takih, kot je ona,
je vredno biti ucitelj. Njene zadnje besede,
namenjene meni, so bile zahvala, ko sem ji
izrocil priporocilo. Ne spomnim se, kakSne
so bile moje zadnje besede, namenjene njej.
Prav gotovo ne: »To sem naredil z veseljem:
Cestitke, zasluZi$ si.« Po vsej verjetnosti sem
s svojimi brezizraznimi usti nekaj monotono
zamrmral, kar je bil moj za$citni znak.

Dve uri pred obvestilom sem ravnodu-
$no zapisal Nohemino odsotnost. U¢enci nad
mojim odzivom niso bili preseneceni, Ceprav
so verjetno domnevali, da sem Ze obveScen
o0 dogodku. Ko sem slisal obvestilo, mi je
Slo na jok, a nisem zajokal, saj sem pozabil,
kako je jokati.

Naslednji dan sem nagovoril razred in
njeno prazno klop: »Rad bi vas naucil, kako



se spopasti s takim dogodkom, a dejansko
sam potrebujem nekoga, ki bi me tega naucil.
Mogoce razmisljate, kakSen smisel je hoditi
v S0lo in se uciti algebro, ko pa ste lahko ze
jutri mrtvi? Skoraj preprican sem, da Nohemi
ne bi tako govorila. Verjetno je prav zdaj v
nebesih in tudi Ce je tam Se tako lepo, bi
bila raje tukaj z nami, za svojo klopjo. Rada
je imela Solo. Nohemi je umrla, njene sanje
pa so Se vedno tukaj. In vi veste, kakSne so
bile: z u¢enjem doseci uspesno prihodnost.
Vedela je, da za izpolnitev svojih sanj potre-
buje pogum in trud. Zdaj je na vas, da ste
pogumni in da se potrudite. Zdaj je vasa
odgovornost, da si prisvojite njene sanje in
jih uresnicite.«

Vedno bom obZzaloval svojo drzo hladne-
ga in zadrZzanega ucitelja. Menil sem, da bi
ucitelj moral biti tak. Sam sem bil kriv, da
moji u€enci niso mogli izvedeti, da mi ni
vseeno. Tudi Nohemi nisem nikoli pogledal
v obraz in ji odkrito povedal: »Res sem pono-
sen natel« Namesto tega sem zapisal, kako
marljiva je bila in kako je bilo njeno delo
brez primere. Ce je Nohemi vedela, kako
zelo sem jo obcudoval, je to vedela, ker je
bila dovzetna tudi za moj napor, s katerim
sem skusal prikriti svoja Custva.

Da, bil sem skoraj (dober) clovek.

Nikoli ne bom razumel, zakaj mi ni nobe-
den od pedagoskih svetovalcev prisel tisti dan
prvo uro v razred sporocit, kaj se je zgodilo.
Spraseval sem se tudi, kako to, da mi novice ni
zaupal kdo od ucencev. Morda so domnevali, da
sem Ze seznanjen z dogodkom in da sem brez-
sréna oseba, ki tudi v takih okolis¢inah zahteva
od njih ti$ino v razredu. Druga moznost je, da
niso Cutili potrebe, da mi to sporocijo.

V vsakem primeru je bilo nekaj hudo
narobe. Bil je skrajni cas, da se resneje lotim
sprememb na bolje in postanem sr¢nejsa
oseba.

Pocasen napredek

Ceprav sem se trudil, da bi postal ljubezni-
vejsi, sem zelo pocasi napredoval. Vsakokrat,
ko bi se moral sprostiti, sem se obotavljal. To
je trajalo skoraj do konca 3olskega leta, do
praznika Cinco de Mayo, ko sem se kon¢no
preobrazil v ¢lovesko bitje.

Ostal sem neomajen in hladnokrven vse
jutro, celo ko je po hodnikih patruljirala me-
hiSka godba. Po tretji Solski uri se je vsa Sola
zbrala na igriscu, tako kot vsako leto, pripra-
vljena na veseljacenje in pogostitev.

Ceprav je do zakljucka Solskega leta manj-
kalo manj kot en mesec, se mi je zdelo, da se

Se ne smem pokazati v drugacni luci. Spodr-
sljaj bi mi lahko unicil zadnje tedne pouka
in morda tudi nekaj zacetnih v naslednjem
Solskemn letu. Medtem ko so vsi moji kolegi
nosili kratke hlace in Sportne majice za naj-
vecjo praznicno atrakcijo, in sicer potopitev v
cisterno z vodo, sem bil jaz oblecen vsakdanje
kot v razredu, v prtljaznik avta pa sem skril
Sportno opremo za pozneje.

Potopitev v cisterno z vodo je bilo primi-
tivno cudo tehnike. Osem cCevljev dolga deska
je bila pritrjena ob vzvod, ki je bil povezan z
okroglo tarco v velikosti podstavka za skode-
lico. Pod desko, na kateri je sedela zrtev, je v
veliki zarjaveli cisterni Sumljala voda.

Gospod Berra je bil prvi prostovoljec. Kot
eden izmed najbolj priljubljenih starejsih
uciteljev se je obnasal tako kot v razredu
- glasno.

»Hej, Robert, udari. Saj si bil igralec bejz-
bola. O, ja, pozabil sem, da si ves cas sedel
na klopi.«

»Mario, poskusi me potopiti, ali pa se
bojis, kaj bo rekla tvoja punca, kakSna reva
si, da me niti ne dosezes?«

»Marisol, samo predstavljaj si, da je tarca
Mariova prejSnja punca.«

Da bi Se bolj zabaval mnozico, se je Berra
ulegel na bok, v polozaj manekena za kopal-
ke. Z eno roko si je podprl glavo, z drugo pa
je z dramaticno gesto zakril zehanje. Po petih
minutah zgreSenih poskusov se je Sarina,
razredna humoristka, zakadila v tarco in jo
zadela, tako da je Berra nepripravljen cofnil v
cisterno. Za njim so se zvrstili Se mnogi drugi
ucitelji in administratorji, vklju¢no z ravnate-
ljem in gospo Sommers, seksi uciteljico.

Nenadoma se je mnozica na Solskem dvo-
riScu zacela razmikati. V modrih kavbojkah,
¢rni majici s kratkimi rokavi, v Sportnih co-
patih in s son¢nimi ocali sem se pozornost
zbujajoc¢ opotekal mimo ucencev, ki so me
spremljali z zabodenimi pogledi. Glave so
se obracale, zasliSal se je histericen smeh.
Nekateri so se smejali, ker sem bil prvic videti
»kul«. Drugi so se smejali, ker spet nisem bil
»kul.« MehiSka glasba je rjovela po zvocni-
kih, medtem ko so se u€enci zvijali v ritmu
lambade in merengue. Nekaj plesalcev mi je
namignilo, naj se jim pridruzim, a se nisem
zmenil zanje. Nikomur ni priSlo na misel, da
bi me posprical. Nisem bil tiste vrste oseba.
Moj robotski mehanizem bi lahko povzrocil
kratek stik.

Domneval sem, da je bil direndaj okrog
cisterne zaradi uciteljice Sommers, ki je bila
Se malo manj oblecena kot sicer. Ko sem

prispel tja, sem ugotovil, da tam ni nikogar,
sedez je bil prazen. Mnozica je zacela skan-
dirati: »Rub-in-stein, Rub-in-stein!« Bolj kot
sem se priblizeval cilju, mocnejSe je postajalo
kric¢anje.

Pocasi sem se povzpel na lestev. Noge so
mi visele z deske. Namenoma sem poklical
Sarino, naj pazi na tarco. S tem sem se zlasti
za3citil pred njo, saj sem vedel, da ne bo nihce
zadel tarce, Ce bo Sarina ob njej. (Nenapisano
razredno pravilo je bilo, da ne sme nobeden
prevzeti vloge razrednega klovna, zlasti ce
je ta za strazarja.)

Neki fant, ki ga poprej nikoli nisem vi-
del, me je za dva dolarja poskusal osemkrat
potopiti. Vsak poskus je zgreSil. Tudi drugi
so prisli na vrsto in nikomur se ni posrecilo.
Ucenci so se verjetno sprasevali, kaj bi bilo,
Ce bi zadel vodo. Bi se stopil kot hudobna
carovnica?

Nazadnje je Sarina zapustila svoje mesto,
mabhaje z dolarjem proti nadzorniku cisterne.
Ob spodbujanju mnogih ucencev je stopila do
Crte. Nastopila je v moji vlogi in me nosljaje
oponasala: »Glede na moje preracunavanje
je potrebno vreci zogo pri hitrosti 35 milj
na uro v visini kota 18 stopinj.« Mnozica je
zarjovela. Potem se je namestila ob crto, za-
igrala vlogo metalca zoge pri bejzbolu, tako
da je nekajkrat odkimala proti navideznemu
lovilcu Zoge in prezvecila nekaj navideznega
tobaka. Nato je veckrat zavihtela z roko in
pri tem oponasala Bugs Bunnyja, ne da bi
izpustila Zogo. Nakar se je ustavila in drugic
odkimala z glavo. »Vrzi jol« je zavpil nekdo.

Vrgla je Zzogo visoko v zrak in medtem
ko smo vsi opazovali njen elegantni lok, je
nekdo napolnil cisterno. Med trenutkom, ko
sem zacel padati, in med trenutkom, ko sem
se zavedel, da padam, sem bil prvi¢ v tem
Solskem letu povsem nepazljiv, svoboden.

Ko sem lezel iz cisterne, se Se vedno nisem
smejal — ne zato, ker bi spet skrival svoja
Custva, ampak zato, ker me je zeblo in sem
se namocil v umazani vodi. Kadar sem bil
srecen ali jezen, sem to z lahkoto prikril.
Popolnoma premocen pa se res nisem mogel
pretvarjati.

Na prostem sem segel po svoji brisaci,
ucenci pa so kazaje s prstom plesali okrog
mene. Morda so bili sre¢ni zato, ker se ni-
sem stopil.

Morda so bili sre¢ni zato, ker sem se.
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E-posta :
SI/davéna Stevilka

Uredniski odbor

D -
A NE dav¢ni zavezanec

Telefon
Kraj in datum

Zig/podpis

Letna naroc¢ni
wem nina na revijo DI
stevilk (7 enojnih in 2 d\lloiniIiDAKTA znasa 89,99 EUR za 9

Posamezna .

X enojna Stevilk:

dvojna Stevilka 16,99 EURa stane 11,99 EUR in posamezn
. a

V S1 lnd |) [) .
Vduahll kll 0 9 ust
Cl lIIla]O 5 /0 (0]
IZPOIH eno narocilnico pOSl na naslov zalozbe:
Didakta d.o.o., Gotenska cesta 33c, 4240 Radovljica
4 ]

Narocila sprej
eposti prejemamo tudi po telefonu
- zalozba@didakta.si (04) 53 20 210 in

Casopisni svet

Fotografija na naslovnici

Fotografije

Korekture

NAVODILA AVTORJEM ELANKOV
Clanki za revijo naj obsegajo do 15.000 znakov s Pre- Oblikovanje
sledki. Pris ke posliite PO e osti na naslov
revi]a@didakta.s'\ alina zgoscen
d.0.0- Radovljica, Gorenjska cestd 33c, TSk
s pripisom #7a revijo Didakta” -
Zazeleno i da besedilu prilozite
fotografije risbe ..- Prosimo, da slikovno gradivo posliete
kot samostojno prilogo- Naslov urednistva

Elektronske fotografije ali skenirane
slike morajo piti ustrezné kakovosti

300 dpi)-
prispevek opremite s podatki o avtorju - priim-
kom, naslovom ustanove, domagim naslovo
stevilko in e\ektronskim naslovom- Upoétevaite znanstvena
oz. strokovna nacela pisan]a ¢lankoV, ¢lanek naj bo napisan
2vezno in ustrezno strukturiran (naslov\]en in smiselno raz-

deljen na pog\av]a), navedeni naj bodo citati in uporab\]ena

\iteratura. Ze obiav\]enih prispevkov ne objavljamo-

Pridrzujemo si pravico do manjsih sprememb.
Urednistvo revije Didakta

slikovno gradivo: slike,
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