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JADWIGA WANIAKOWA

POLSKIE NAZWY GRYKI NA TLE SEOWIANSKIM
I EUROPEJSKIM

Cosiss: 1.01

Poljska poimenovanja za ajdo v slovanskem in evropskem kontekstu
Prispevek predstavlja poljska poimenovanja za ajdo, in sicer v $irSem slovanskem in

slovanskih in evropskih jezikih najpogosteje povezana z izvorom rastline same. Poime-
novanja kazejo, da so za razsiritev ajde po evropski celini zasluzni predvsem Grki, Tatari
in pogani.

Kljucne besede: poimenovanja rastlin, semanti¢na motivacija, jezikovni stiki, izposo-
jenke, kalki

Polish Names for Buckwheat in the Slavic and European Context
This article discusses the Polish name for buckwheat in the broader Slavic and European
context. In Polish and in other Slavic and European languages, the motivation for naming
buckwheat is most often connected to the origin of the plant itself. The names indicate
that buckwheat was spread across the European continent primarily by the Greeks, Tatars,
and pagans.

Keywords: plant names, semantic motivation, language contact, borrowings, calques

1 Jak ogélnie wiadomo, nazwy nadaje si¢ ro§linom ze wzgledu na ich wyglad
(budowe, ksztatt, kolor kwiatow), ich zapach, smak, wtasciwosci (np. leczni-
cze, magiczne), miejsce wystgpowania i1 przeznaczenie (por. Wierzbicka 2002:
552). Taka metodg klasyfikacji nazw ro$lin na gruncie polskim zastosowat E.
Pawtowski (1974), a inni ja przejeli, np. R. Tokarski (1993: 340-341).1 Ten
ostatni uwaza, ze wlasciwos$ci roslin, ktore sa dla cztowieka najwazniejsze
mozna uja¢ w trzy ogolne grupy: charakterystyka srodowiskowa (w tym row-
niez czas kwitnienia jako najbardziej znaczacy dla rozwoju rosliny oraz pora
zbioru), cechy fizyczne oraz wtasciwosci uzytkowe. Badacze nazw roélin, jak
np. H. Pelcowa (2001: 100), zaznaczaja, ze wazna rol¢ w nazywaniu roslin od-
grywa takze wiara w nadzwyczajna (zla lub dobra) ich moc oraz legendy z nimi
zwiazane. Wchodza tu w gre odniesienia religijne i przesady, sa takze wazne
rozne konotacje symboliczne.

1 Taka klasyfikacj¢ nazw stosuje si¢ juz od dawna w Europie, por. np. monumentalne dzieto
H. Marzella (2000) Worterbuch der deutschen Pflanzennamen, ktérego pierwsze wydanie
pierwszego tomu ukazalo si¢ w roku 1943, gdzie niestychanie bogaty materiat historyczny i
dialektalny w obrgbie haset jest wtasnie uporzadkowany wedtug wiasciwosci roslin.
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1.1 Biorac pod uwage wspomniane wyzej kryteria semantycznego podziatu nazw, wy-
mieniane przez badaczy, do ustalenia motywacji semantycznej nazw w procesie
nominacji przyjmuje si¢ nastgpujace ogélne mechanizmy motywacyjne: wyglad
rosliny jako podstawa motywacji, miejsce wystepowania, wlasciwosci rosliny,
przeznaczenie oraz inne specyficzne dla danego rodzaju czy gatunku motywacje.
Taka motywacj¢ moze stanowi¢ na przyktad — domniemane lub faktyczne — po-
chodzenie rosliny (por. Waniakowa 2012: 68).

2 W niniejszym tekécie zajgto dwoma gatunkami gryki, mianowicie gryka zwyczaj-
na, Fagopyrum esculentum Moench, syn. Fagopyrum sagittatum Gilib., i gryka
tatarska, Fagopyrum tataricum (L.) Gaertn., inaczej tatarkq (KLRN).

2.1 Pierwszy gatunek, Fagopyrum esculentum Moench (syn. Fagopyrum sagittatum
Gilib.), gryka zwyczajna, inaczej gryka siewna lub hreczka, nazywana niekiedy
w przesztosci w polszczyznie oraz do dzisiaj w gwarach tez tatarkq, jest rosli-
na roczna z rodziny rdestowatych (Polygonaceae), dorastajaca do wysokosci 60
cm, ma sercowate li§cie i biate lub r6zowane kwiaty. Owocem jest trojkanciasty,
brunatny orzeszek. Ojczyzna jej sa Chiny potudniowe, gdzie jest uprawiana od
1T wieku p.n.e.2 W Europie Srodkowej jest znana od XIII wieku. Z jej orzeszkow
otrzymuje si¢ kasze¢ 1 make, ktora jednak nie nadaje si¢ do wypiekdéw.3 Jest ro-
$lina miododajna, pastewna i lecznicza. Jest roOwniez uzywana jako nawoz (por.
Podbielkowski — Sudnik-Woéjcikowska 2003: 141-142).

2.2 Drugi z gatunkow to ro$lina roczna z tej samej rodziny rdestowatych, dorastajaca
do 75 cm wysokosci. Liscie ma szersze niz u gryki zwyczajnej. Jej kwiaty sa nie-
pozorne i zielonawe. Owoc stanowi chropowaty orzeszek, ktory jest trojkanciasty,
z powyginanymi kantami, dotem zaokraglony. Ojczyzna tatarki jest Seczuan, Ty-
bet, Kaszmir i pétnocny Pakistan. W niektorych rejonach Azji i Europy jest rosling
uprawng. W Polsce wystepuje gtownie jako chwast, rzadko jest uprawiana. Jej
owocki uzywane sa na kasze (kasza tatarczana) i make, ktora jednak nie nadaje si¢
do pieczenia (por. Podbielkowski — Sudnik-Wdjcikowska 2003: 141).

3 O nazwach gryki pisali juz obszernie K. Nitsch i E. Mrozéwna (1955),4 majac na
mysli gtdéwnie gryke zwyczajna, chodzito bowiem o polskie nazwy gwarowe, kto-
re odnosza si¢ w znakomitej wigkszosci do gatunku uprawnego.5 Autorzy zajmuja

2 Nowsze badania wskazuja, ze w potudniowo-wschodniej Azji byta uprawiana juz kilka tysigcy
lat przed nasza era (Czikow — Laptiew 1988: 130).

3 Jednak w Indiach z gryki wypieka sig chleb, zas w Chinach i Japonii z maki gryczanej robi sig
makaron (Czikow — Laptiew 1988: 131).

4 Czgs¢ artykutu traktujaca o gryce ukazata si¢ juz na przetomie 1929/1930, por. Literatura.

5 Autorzy wskazuja, ze uzytkownicy gwar nie rozrozniaja gatunkow gryki, a ponadto nie jest
znany ich zasigg w ujgciu botanicznym.
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si¢ wszystkimi wazniejszymi nazwami gryki w gwarach polskich, a sa to: tatarka
z odmiana taterka, gryka, grecka, hreczka, reczka, poganka, bukwita i litewka.
Wszystkie te nazwy notuje Karlowicz (K) z wyjatkiem tatarki, ktorej widocz-
nie nie uznat za nazwe gwarowa.6 Najmniejszy obszar zajmujq litewka 1 bukwi-
ta. Litewka jest notowana u Kartowicza bez konkretnej lokalizacji geograficzne;.
Bukwita jest obecna na Kaszubach 1 jest zapozyczeniem z dlniem. békwéten, ktore
jest odmiana (wysoko)niem. Buchweizen. Nazwa poganka jest uzywana na Sla-
sku, taczy si¢ ona semantycznie niewatpliwie z nazwa tatarka (0 czym nizej).
Nazwa hreczka wystgpuje nad gérnym Wieprzem i stanowi pozyczk¢ z ukrain-
skiego (pierwsze po$wiadczenie u Stryjkowskiego w XVI w.). We wschodniej
czg$ci Matopolski przeszta ona w reczke, zatraciwszy nagtosowe dzwigczne k-, na
Podlasiu za$ przeszta w grecke (wigcej: Nitsch — Mrozowna 1955: 87). W gwarach
mazowieckich jest gryka, za$ tatarka z odmiang faterka (w Wielkopolsce) wyste-
puje gtdéwnie Matopolsce i w Wielkopolsce (por. nizej).

Nazwa gryka, jak trafnie zauwazajq autorzy (por. Nitsch — Mrozéwna 1955: 88),
wywodzi si¢ z *grvka, co potwierdzit potem Stawski: pol. gryka (< lit. grikai (pl.)
< strus. *groka, greca, por. strus. *groks ‘Grek’), dostowne pierwotne znacze-
nie ‘roslina grecka’ (por. Stawski SEJP s. v.).7 Nitsch i Mrozéwna (1955: 88—-89)
podaja tez szczegdlowe argumenty za tym, ze pol. gryka jest zapozyczona bez-
posrednio z litewskiego, a nie przez medium niemieckie.8 To stwierdzenie ma
donioste konsekwencje: oto niem. Grick, Gricken, Griicken 1 inne warianty, po-
swiadczone w Prusach od kofica XIV wieku (por. Grimm DW s.v.), sa przejgte z
polskiego albo z litewskiego (por. Marzell 2000 II szp. 410).

Pierwsze po$wiadczenia gryki sa stosunkowo pozne w polszczyznie, bo dopiero z
konca XV wieku (1487, 1490), potem gryka wystepuje u Maczynskiego (1564),
Knapiusza (1621) i Kluka (1786—1788) (por. Nitsch — Mrozéwna 1955: 89; Spol-
nik 1990: 20). Nazwa sugeruje, ze zboze to zostato rozpowszechnione na pdtnoc
i na zachdd przez Grekow, ktorzy, majac kolonie nad Morzem Czarnym, zetkngli
si¢ tam z inwazjami ludéw mongolskich, ktore przyniosty je ze soba przed koficem
X wieku naszej ery (por. Nitsch — Mrozéwna 1955: 89). Dzi$ tot. griki wyznacza
péinocna granice tej motywacji, za$ rum. hriscd (z ukrainskiego) na potudniu.

Nazwa tatarka (i taterka), obecna na duzym obszarze Polski, bo zarowno w Wiel-
kopolsce, jak i w Matopolsce, a nawet na Kociewiu (por. kart. SGP), wskazuje na

6 Wigkszos¢ z tych nazw jest dawno zakorzeniona w polszczyznie: tatarka, gryka, poganka
(z wariantem pohanka) i hreczka wystgpuja u Knapiusza (s.v. tatarka) w XVII wieku.

7 Lit. grikai Nitsch i Mrozoéwna (1955: 88) datuja najpozniej na X wiek, podajac logiczna argu-
mentacjg opartg na prawach jezykowych.

8 Mylit si¢ Briickner (SEJP), ktory uwazal, ze obie formy, polska i litewska, wywodza sig z nie-
mieckiego.
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Tataréw jako lud rozpowszechniajacy Fagopyrum na terenie Polski. Zauwazyt to
w swoim stowniku juz Briickner (SEJP s.v. Tatarzy).9 Nitsch i Mrozowna (1955:
90) zaznaczaja, ze chronologicznie bytaby to nazwa p6zniejsza, najwczesniej XIII
-wieczna, po$wiadczenia jej pojawiaja si¢ dopiero pod koniec XIV wieku (por.
nizej), ale jednak wczesniej niz nazwa gryka (por. wyzej).

3.2.1 O tatarce pisat takze A. Steffen (1963: 37—40; 1964: 117-120).10 Uwazat on, ze
wspotczesna grecka nazwa gryki pavpooitapov dostownie ‘czarna pszenica’ sta-
nowi kalke nazwy tatarskiej kara bodaj. Motywacja semantyczna nazwy jest rze-
komo czarny kolor dojrzatego nasienia gryki.11 Polska nazwa tatarka (z odmiang
taterka), podobnie jak nazwy rosliny w innych jezykach, np. fin. tattri, est. tatri,
jest motywowana wedtug Steffena (1963: 38) z kolei ksztattem nasienia, ktore jest
czworokatne (ma ,.cztery rogi”), stanowiac zapozyczenie, ktorego pierwotnym
zrodtem jest greckie ludowe *zétpi(ov) w wymowie *rdzpi(ov) rzekomo od gr.
*tepaydvi(ov) ‘to, co jest czworoboczne’.12 W ten sposob Steffen nie wiaze zad-
nej z dwu omawianych przez siebie nazw gryki z Tatarami. Jego poglady niestety
nie maja zbyt wiele wspolnego z rzeczywistoscia (por. wyzej).13

3.2.2 Tatarka, odnoszaca si¢ do grykil4 jest poswiadczona po raz pierwszy w roku 1385,
jednak musiata funkcjonowac juz wczesniej, skoro przymiotnik tatarczy ‘zwiaza-
ny z tatarka — gryka’ jest notowany w roku 1383. O dawnym i silnym zakorzenie-
niu tatarki w polszczyznie $wiadczy tez drugi przymiotnik od niej derywowany,
mianowicie fatarczany, posSwiadczony wprawdzie po raz pierwszy dopiero w roku
1497, czyli duzo pozniej (SStp. s.v. tatarka, tatarczany, tatarczy). Stosunkowo
wczesne poswiadczenia wyrazu nie dziwia, bowiem — ze wzgledu na kasze¢ — rosli-
na byta popularna. W SP X VI nazwa tatarka, jak mozna wnosic¢ z cytatow, odnosi
si¢ rowniez do obu wymienionych wyzej gatunkéw Fagopyrum.15 Podobnie jest

9 Pierwsze wydanie stownika Briicknera wyszto w roku 1927. W stowniku etymologicznym Bo-
rysia (Bory$ SEJP) nazwa tatarka nie wystepuje chyba dlatego, ze jej budowa stowotworcza jest
wyjatkowo przejrzysta, a zatem i etymologia nie nastrgcza trudnosci.

10  Steffen pisze takze o innej polskiej nazwie gryki, mianowicie poganka, jednak jego wywody
(od gr. mayywviov ‘to, co jest wieloboczne’, rzekomo od ksztattu nasienia gryki, ktore wyglada
jak ostrostup o podstawie trojkata — por. wyzej), sugerujace adideacj¢, sa mato przekonujace
(por. Safarewicz 1963: 40). Na poparcie swojej tezy Steffen przytacza polygonum jako nazwe
gryki (Steffen 1963: 37). Rzeczywiscie funkcjonowata nazwa Polygonum fagopyrum L.

11 Znaczenie to jest rozpoznawalne w nazwach gryki kilku jezykow europejskich, jak np. alb.
gran i zi, hiszp. trigo muro i trigo préto oraz w port. trigo mouro, ktore stanowia wedtug niego
thumaczenia nazwy greckiej (Steffen 1963: 37).

12 Rzekomo od gr. tetpa- ‘cztery’ i povia ‘rog, kat’ (Steffen 1963: 38).

13 W nastgpnym artykule (por. Steffen 1964: 117-120) autor niestety nie zmienia swojej opinii,
brnac w dywagacje na temat form greckich.

14 SStp. ze zrozumiatych wzgledow nie wyr6znia gatunkow.

15  Por. http://poliqarp.wbl.klf.uw.edu.pl/pl/slownik-polszczyzny-xvi-wieku/query/ (dostgp 30. 06.
2016).
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u Knapiusza (1621), Lindego SJP, w SW16 i w Swil,17 jednak w tym ostatnim
podaje sig, ze tatarka w odniesieniu do gryki zwyczajnej jest nazwa btedna. We
wspolczesnej polszczyznie ogdlnej nazwa fatarka odnosi si¢ jedynie do Fagopy-
rum tataricum (L.) Gaertn. (por. Szymczak SJP), podczas gdy w gwarach obe;j-
muje oba gatunki gryki (por. kart. SGP). Jest to niewatpliwie relikt przesztosci.
Podobna sytuacja pod wzgledem nazewnictwa panuje takze w innych jezykach
europejskich.

Z zestawienia nazw kilku nazw gryki, mianowicie polskiej, wschodniostowackiej,
wegierskiej i niem. Taterkorn, Tatelkorn Nitsch i Mrozowna (1955: 90) wyciagaja
wniosek, ze Polska posredniczyta w dostaniu si¢ tego zboza na Stowacjg, Wegry
i do Niemiec. Przyzna¢ przy tym trzeba, ze tatarka nie jest nazwa rodzima ani na
Stowacji, ani na Wegrzech, zatem jest mozliwe, ze jej zrodtem tamze jest jezyk
polski (przez dialekty wschodniostowackie na Wegry), por. Spolnik (1990: 61).
Przy tym nawet gdy polskie pochodzenie niem. Tafterkorn, sugerowane przez au-
torow, jest mozliwe, to jednak nie musi znaczy¢, ze Polska posredniczyta w dosta-
niu si¢ gryki do Niemiec. Podobnie autorzy zestawiaja pol. poganka, czes. i weg.
pohanka, pohanina oraz stowen. ajda, hajda z niem. Heidenkorn 1 Heidekorn. Ich
twierdzenie, ze formy stowenskie wywodza si¢ z nazw niemieckich jest w petni
uzasadnione poprzez dtugotrwate kontakty stowensko-austriackie (por. nizej), jak
réwniez opinia, ze nazwy niemieckie nie moga by¢ zrodtem zadnej z pozostatych
nazw (szerzej Nitsch — Mrozowna 1955: 90, 92).18 W petni uzasadniona jest tak-
ze teza autordw, ze pol. poganka (po$wiadczona po raz pierwszy w roku 1500)
wystepujaca na Slasku (por. wyzej) jest wzigta od Czechow, u ktérych pohanina
(prawdopodobnie z tac. pagana, paganica) notowana jest juz w roku 1416.

Whbrew temu, co ustalili Nitsch i Mrozoéwna (por. wyzej) o posrednictwie ruskim
i litewskim w odniesieniu do gryki, Kluk (1786—1788) pisze: ,,mniemaja, ze mato
co wigcej jest nad lat trzysta, gdy tg rosling z Grecji i tureckich krajéw do Wtoch
przeniesiono pod imieniem frumentum saracenicum. Rozeszta si¢ potem po wielu
krajach”. Niewatpliwe jest, ze gryka dostata si¢ do Europy z Azji. Oczywiste jest
takze, ze rosling t¢ rozpowszechnili w Europie Grecy i, ogdlnie rzecz ujmujac,
muzutmanie, zwani saracenami (fac. Saraceni) badz poganami (fac. pagani). Na
pewnych obszarach Europy (mig¢dzy innymi na ziemiach polskich) botaniczny
rodzaj Fagopyrum rozpowszechnili Tatarzy. Nitsch 1 Mrozowna (1955: 91-93)

16  Por. http:/poliqarp.wbl.klf.uw.edu.pl/pl/slownik-warszawski/query/ (dostgp 30. 06. 2016).

17  Por. http://eswil.ijp-pan.krakow.pl/index.php (dostep 30. 06. 2016).

18  Nitsch i Mrozowna (1955: 93) sugeruja wrgcz, ze nazwa poganka ,,to moze po prostu trochg
przystosowana tacinska pagana, ktora znéw zupetie wyglada na wolny przektad z tatarki.
Teg za$ poganke mogli dalej przeja¢ z Czech potudniowi Niemcy, i to razem z nazwa, znow
przettumaczona na Heidenkorn, Heide itp.”. Sugestia taka jednak, w $wietle szerszych badan
historyczno-poréwnawczych nad nazwami gryki w Europie, nie da si¢ utrzymacé, por. nize;j.
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walcza z pogladami uczonych niemieckich z poczatku XX wieku, ze duza czes$¢
Europy gryke zawdzigcza Niemcom, do ktorych przyszta ona z Wenecji, a tam
dostata si¢ droga morska. Warto tu podkresli¢, ze nazwy gryki po raz pierwszy po-
jawiaja si¢ w dokumentach niemieckich dopiero w wieku XV (por. Marzell 2000
II szp. 405), podczas gdy w polskich sa poswiadczone od wieku XIV.

4.1 Sprébujmy przyjrzeé si¢ nazwom gryki w jezykach stowianskich i europejskich.
Sredniowieczne tacinskie nazwy gryki w Polsce sa nastepujace: fagotriticum,19
frumentum paganicum (1385), pagana, paganca, paganica (1434), panicium,
pannicium, panicum (tez w podstawowym znaczeniu ‘proso’20) (SES s.v. fago-
triticum, frumentum, pagana, paganica, panicium; Symb. 155 ). Inne przedlinne-
uszowskie tacinskie nazwy gryki (poza Polska) dodaje Marzell (2000 II szp. 405-
406): frumentum sarracenicum, frumentum vaccinum, fagopyrum, fegopyrum,
ocymum cereale, turcicum frumentum, tragopyron. Stanowia one w wigkszoS$ci
podstawe zapozyczen i zrodto kalk w wielu jezykach europejskich.

4.1.1 Nazwa fagopyrum jest wedlug Marzella (2000 II szp. 405) po raz pierwszy po-
$wiadczona w roku 1566 i stanowi tacinsko-grecka kalke dolnoniemieckiej nazwy
gryki, mianowicie Bukweten (odpowiednik (wysoko)niem. Buchweizen, gdzie Bu-
che ‘buk’, Weizen ‘pszenica’), gdzie tac. fagus ‘buk’ i gr. mopog ‘pszenica’, zatem
dostowne znaczenie tych form to ‘bukowa pszenica’. Forma fagopyrum stala si¢
tacinska nazwa rodzajowa gryki w nomenklaturze naukowej, najpierw jako Fago-
pyrum vulgo (zamiast Fagotriticum 1 jeszcze wczesniejszego Frumentum sarace-
nicum). Pozniej przejat ja i zastosowat do swojej systematyki Linneusz w nazwie
Polygonum fagopyrum (wigcej: Genaust 2005: 243-244).

4.1.2 Dlniem. Bukweten jest notowane po raz pierwszy w roku 1436 w Meklemburgii
1 jest to najwczesniej poswiadczona niemiecka nazwa gryki o tej strukturze. Stad
nazwa rozprzestrzenita si¢ nie tylko na ziemiach niemieckich, ale takze na pétno-
¢y, zachodzie 1 wschodzie, por. np. nl. boekweit, bokkel, boekent, fr. bouquette, blé
bucail (1575) (jako zapozyczenia), ang. buckwheat (1548),21 bockwheat (1557),
dun. boghvede (XVI w.), szw. bohvete (1538) i kasz. bukwita (por. Marzell 2000
11 406-407).

4.1.3 Niemiecka nazwa gryki Heidekorn jest po§wiadczona u Lexera jako $rwn.
heiden-korn 1 pdzniej szeroko rozprzestrzeniona na obszarze wystgpowania
j¢zyka niemieckiego (por. Marzell 2000 II szp. 407-408). Jak si¢ wydaje, sta-
nowi ona kalke sredniowiecznych nazw tacinskich frumentum saracenicum,

19  Kalka niem. Buchweizen.

20  Notowane tez przez André (1956: 237).

21 Nazwa angielska jest albo pozyczka ze $rnl. boecweite, albo stanowi kalke strukturalng nazwy
niderlandzkiej, bowiem ang. dial. buck ‘buk’.
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frumentum sarracenorum itd. Stad tez derywaty Heiden, Heide, Heydel, Hadel i
wiele innych (por. Marzell 2000 II szp. 407—408). Nazwy niemieckie, jak widac,
maja zwiazek z niem. Heide ‘poganin’.

Oto nazwy stowianskie gryki zwyczajnej, Fagopyrum esculentum Moench.:

= slowen. ajda, ghuz. hejduska (nazwy starsze i dialektalne: hejda, hejdus, hej-
dusa??), dltuz. hejdusa, hejda (nazwy starsze i dialektalne: hejdys, hejdysa) —
zapozyczenia z niemieckiego.23 Nazwa stowenska jest poswiadczona od XVI
wieku. Wywodzi si¢ z austr. niem. Heiden (< Srwniem. heiden ‘Fagopyrum’),
por. Snoj (SES s.v. djda), nazwy tuzyckie takze z niem. Heide ‘gryka’ z roz-
szerzeniem za pomoca stosownych sufiksow (Schuster-Sewc HEW s.v. hej-
duska).

= chorw. heljda,24 serb. xemwoa (tez ewoa), bosn. heljda, mac. xenda, bulg. eroa
(nazwy gwarowe: xeézoa, tiénoa, por. tez Achtarov 1939: 244) — zapozyczenia
z tur. helda ‘frumentum sarracenicum, Heidekorn’, by¢ moze z pers. halda
‘frumentum sarracenicum’ (por. np. BER s.v. éx0a).

= czes. pohanka (por. Machek 1954: 88), stow. pohdnka (w jezyku stowackim
poswiadczona od XVI w., Kralik SESS) — obie formy zwiazane sa z pohan
‘poganin’ i na réwni z wieloma innymi nazwami Fagopyrum odnosza si¢ do
poganskich ludéw, dzigki ktorym gryka rozprzestrzenita si¢ w Europie.

= pol. gryka (zapozyczenie z litewskiego, por. wyzej), brus. epsuxa, ukr.
epeuka, 10s. epeuuxa — nazwy $wiadczace o tym, ze Grecy rozpowszechniali
Fagopyrum; sa zgodne co do tego wszystkie stowniki etymologiczne jezykoéw
wschodniostowianskich.

= dluz. pSusnica — pochodzi od pst. *proso ‘proso’; inne formy to prosmica,
pSosnica; formacja stowotworcza analogiczna do *psSenica ‘pszenica’ (por.
Schuster-Sewc HEW s.v.).

Ciekawe $wiatlo na stowianskie gwarowe nazwy gryki rzuca jedna z map 4 tomu
Ogolnostowianskiego atlasu jezykowego (OLA) z serii leksykalno-stowotworczej,
poswigcona Fagopyrum (por. OLA 4 m. 56), autorstwa A. Ferencikovej i A. Ha-
bovstiaka. Obecne na mapie nazwy mozna podzieli¢ na kilka grup:

[1] nazwy typu grec-a25 grec-vk-a, grec-in-a, grec-iy-a, grec-uy-a — obecne w
gwarach jezykoéw wschodniostowianskich, w gwarach potudniowo-wschodniej
Polski (z ukraifiskiego) i u przesiedlencow z kreséw potudniowo-wschodnich;

22 Formy hejda, hejdus i hejduska potwiedza w jezyku tuzyckim Radyserb-Wjela (1909: 15).

23 Postaci hejdusa i hejduse notuje Bufta (1972: 289) takze z jezyka stowackiego, a formg hejduse
podaja Machek (1954: 88) i Kosik (1941: 90) rowniez z jgzyka czeskiego.

24 Sugar HBI (s.v.) podaje nastepujace formy chorwackie: heljda, jelda, jeljda, helda, elda, elja i
elsa. Te same formy notuje Simonowi¢ (BR 195) w jezyku serbskim.

25  Podajg zapisy uogoélnione za OLA.
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ponadto grec-vk-a wystepuje w gwarach wschodniostowackich (z ukrainskie-
£0),26 a w gwarach bulgarskich pojawia sig grec-iy-a27 z rosyjskiego (por.

ESUM s.v. epeuka);28

[2] pogan-vk-a—jest obecna w gwarach czeskich, zachodnio- i Srodkowostowac-

kich, w gwarach ukrainskich29 oraz w polskich gwarach $laskich;

[3] tatar-vk-a — jest obecna wedtug mapy w polskich gwarach od potudniowego
wschodu, przez Polske zachodnia, az do pétnocnego zachodu kraju; ponad-
to wystgpuje w gwarach czeskich na wschodnich Morawach (por. Machek
1954: 88, Kosik 1941: 90), w gwarach wschodniostowackich (por. Buffa
1972: 373) oraz w gwarach ukrainskich graniczacych ze wschodniostowacki-

mi (por. Makowiecki 1936: 149).

[4] lit-vv-vk-a — wystepuje wytacznie w gwarach kaszubskich (por. wyzej);

[5] dik-us-a — sporadycznie pojawia si¢ w gwarach rosyjskich.30

4.3.1 Procz tego autorzy mapy wydzielaja zapozyczenia spoza jezykow stowianskich:

[1] (grik)-a31 — pozyczka z litewskiego (por. wyzej),32 obecna w gwarach pol-
skich, wedlug mapy OLA, gtownie na péinocnym wschodzie i na krancach

pénocno-zachodnich nad Baltykiem;

121 (hajd)-a, (hajd)-in-a — pozyczki z niem. Heiden (por. wyzej),33 obecne w gwa-
rach stowenskich (por. Marzell 2000 II szp. 408), takze poza granicami Stowe-
nii na terenie Austrii i Wegier, w gwarach chorwackich na pétnocy34 oraz w
gwarach stowackich, gdzie wystepuje forma hajdina (por. Buffa 1972: 289);35
[3] (held)-a—pozyczka z tureckiego helda (por. wyzej), obecna w gwarach Bosni

i Hercegowiny, na wschodzie Chorwacji i na zachodzie Serbii;

[4] (bukvit)-a — pozyczka z dlniem. bokveten, obecna w gwarach kaszubskich;
5] (koles)-v, (koles)-kas-a — pozyczka z weg. koles ‘proso’, obecna w gwarach

stowackich na Wegrzech.

26  Buffa (1972: 292) notuje stowacka posta¢ hiecka za Reussem (1853), a Machek (1954: 88)

potwierdza gwarowg stowacka forme hrecka.
27  Achtarov (1939: 244) dodaje jeszcze formg epeuuxa.

28 Formy greczycha, hreczka i hryczka notuje w polszczyznie SWil, greczka, gryczka i reczka

podaje Majewski SN.
29  Formg pohanka notuje w gwarach ukrainskich Makowiecki (1936: 149).

30 Nazwg potwierdza Annenkov (1878: 143) zarowno dla gryki zwyczajnej, jak i dla gryki tatar-

skiej.
31 Zapisy form zapozyczonych wedtug konwencji OLA.

32 Autorzy mapy niezgodnie z rzeczywisto$cia uwazaja t¢ nazwe za zapozyczenie ze wschodnio-

niemieckiego gricke.

33 Autorzy mapy OLA zaktadaja niezupetnie zgodnie z rzeczywisto$cia, Ze nazwy te pochodza od

niem. Heidekorn ‘Fagopyrum’.
34 Sugar HBI (s.v.) podaje nastepujace formy chorwackie: hdida i hajdina.

35  Formy xajoa i xajouna notuje sig tez w gwarach serbskich, por. Pazderski (2009: 307) i Simo-

novi¢ (BR 195).
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4.3.2 Mapa pokazuje ponadto, ze na terenie Butgarii, Macedonii, pétnocnej Grecji36
1 potudniowo-wschodniej Serbii gwarowe nazwy gryki nie sa notowane. Wsrod
uwzglednionych na niej stowianskich nazw gwarowych, kilka typow jest moty-
wowanych przez domniemane pochodzenie Fagopyrum, a mianowicie: grec-a,
grec-vk-a, grec-in-a, grec-iy-a, grec-uy-a, (grik)-a, tatar-vk-a, lit-vv-vk-a, pogan
-vk-a, ajda, (hajd)-a, (hajd)-in-a, hejduska i1 jednostkowa nazwa stowenska z te-
renu Wtoch: (sarazin)-» pod wptywem romanskim, por. $rtac. granum saracenum
‘Fagopyrum’ (por. OLA 4 m. 56).

4.3.3 Analiza mapy wskazuje, co dla nas niezwykle wazne, Ze nazwa fatarka jest polska
nazwa rodzima i ze z Polski wlasnie mogta si¢ rozprzestrzeni¢ do gwar wschod-
niostowackich, a stamtad do ukrainskich i dalej na poludnie i wschod, co potwier-
dza jedna z tez Nitscha i Mrozowny (por. wyzej).

5 Nazwy gryki zwyczajnej w jezykach europejskich mozna podzieli¢ na te, ktore
nie zawieraja odniesien do pochodzenia gatunku, i takie, ktore wskazuja, skad
gatunek si¢ wywodzi.37 Oto przyktadowe nazwy (procz stowianskich), ktore nie
zawieraja odniesien co do pochodzenia gatunku: niem. echter (gemeiner) Buchwe-
izen, nl. boekweit, szw. bovete, hiszp. alforfon.

5.1 Nazw nawiazujacych do pochodzenia gryki zwyczajnej, procz stowianskich wy-
mienionych wyzej, jest catkiem sporo. Mozna je podzieli¢ ze wzgledu na odnie-
sienia nazw. Oto niektore z nich:

= odniesienia greckie: lit. séjamasis grikis, tot. séjas griki, niem. Gricken, ram.
hrisca, weg. haricska (Marzell 2000 II szp. 410);

»  odniesienia tatarskie: niem. Tater, Tatelkorn, dlniem. Tadder, dun. tadder
(1700), tadderkorn (1863), rum. tatarcd, weg. tatarka, fin. tattari (Marzell
2000 I1 409—410), est. tattar, tatricat;38

= odniesienia tureckie: niem. Tirchskorn (1574), dun. tyrkisk korn (1798), fr.
blé de Turquie (XVI w.), hiszp. grano turco (por. Marzell 2000 II szp. 409);

= odniesienia muzutmanskie: niem. Heidekorn, fr. (blé) sarrasin, hiszp. tri-
go sarraceno, port. trigo-sarraceno, trigo-mourisco, wtos. grano saraceno,
niem. Srasn (Dolna Austria, 1889), ang. sarazin corn (1687), sarazin (1840)
(por. Marzell 2000 II szp. 409), weg. pohdanka (ze stowackiego), hajdina (z
jezykow potudniowostowianskich);

= inne: niem. Franzweizen, ang. french wheat (1597), nl. fransche boekweit
(por. Marzell 2000 II szp. 409), mac. janorcka enoda.

36  Mapa obejmuje tylko skrawek pémocnej Grecji.

37  Oczywiscie nie chodzi o faktyczne pochodzenie gatunku, a mniemanie na ten temat kogos, kto
pierwszy nadat nazwe.

38 Nazwy estonskie za Annenkovem (1878: 143).
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5.2 Jak wida¢, niektore nazwy wskazuja nie na kraj pochodzenia ro$liny, a na kraj lub
lud posredniczacy w jej rozprzestrzenianiu si¢. Nalezy zwroci¢ uwage na rum.
tatarcad i weg. tatdarka, ktore $wiadcza o tym, ze pol. fatarka dotarta daleko (przez
posrednictwo stowackie i ukrainskie, por. wyzej) na potudnie i wschod. Jesli zato-
zy¢, ze jest ona takze zrodtem form niemieckich, jak Tater i Taterkorn, to obszar
objety jej wptywami jest calkiem spory.

W
W

Analiza europejskiego zasiggu poszczegdlnych nazw gryki zwyczajnej i ich form
pokazuje takze stosunkowo duza ekspansywno$¢ pierwotnie czeskiej nazwy po-
hanka i znaczny wptyw ukrainskiej nazwy epeuxa. Zauwazy¢ tez nalezy, biorac
jeszcze pod uwage omdwione wyzej nazwy stowianskie, duzy terytorialnie zasieg
nazw odnoszacych si¢ do greckiego, tatarskiego i ogolnie do muzutmanskiego
posrednictwa w rozpowszechnianiu si¢ gryki.

6 Jesli chodzi o gryke tatarska, Fagopyrum tataricum (L.) Gaertn., stan jest do$¢ podob-
ny, poniewaz wigkszos$¢ nazw jest motywowana przez pochodzenie rosliny. Oto przy-
ktady nazw nawiazujacych do tatarskiego pochodzenia gatunku: ang. Tartary buc-
kwheat, Tartarian buckwheat, niem. tatarischer Buchweizen, Tataren-Buchweizen,
hiszp. tartaria alforfon, fr. sarrasin de Tartarie, nl. tataarsche boekweit, dun. tatarisk
boghvede (1796), szw. tatariskt bohvete, wk. grano saraceno di Tartaria, lit. totorinis
grikas (Marzell 2000 11 szp. 412), pol. gryka tatarka, tatarka, tatarka sybirska,39 czes.
pohanka tatarska, czes. dial. tatarka, tatarcisko, tatarské zrni (Rystonova 2007: 419),
stow. pohanka tatarska, stowen. tatarska ajda, mac. mamapcka enda, 10s. epeutixa
mamdpckas, brus. mamdpckas epauka, ukr. hrecka tatarka, hrecka tatarska, tatar-
ka,40 serb. mamapcka enda, mamapcka xenoa (Simonovic BR 195). N. Vajs (2003:
378) przytacza dwie formy chorwackie z roku 1778: tatarinka 1 hajdina tatarska, jed-
nak nie wiadomo, czy odnosza si¢ one do gryki tatarskiej, czy do gryki zwyczajnej.

6.1 W niektorych jezykach nazwy gryki tatarskiej konotuja inne niz tatarskie (najcze-
$ciej syberyjskie) pochodzenie gatunku. Tu mozna zaliczy¢: szw. siberisk bok-
hvete (Linneusz, 1744) (Marzell 2000 II szp. 411), sibiriskt bovete, ang. India
buckwheat, India wheat, vkr. hrecka sibirijska, hrecka sybirska,41 serb. cubupcka
enoa (Simonovi¢c BR 195), nl. franse boekweit, niem. sibirischer Buchweizen
(1781), dun. sibirisk boghvede, sibirisk hvede (1798), fr. sibéri, sarrasin de Si-
bérie, wt. formentu di Siberia (Marzell 2000 11 szp. 411).

6.2 Powyzsze zestawienie przyktadowych europejskich nazw gryki tatarskiej po-
kazuje, ze odnosza si¢ one najczesciej do Tatarow jako ludu posredniczacego

39  Tg ostatnia nazwe podaje Majewski SN 1II (s.v. Polygonum tataricum) za Rostafinskim.
40 Nazwy ukrainskie za Makowieckim (1936: 150).
41  Nazwy ukrainskie za Makowieckim (1936: 150).
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W rozprzestrzenianiu si¢ gatunku. Podyktowane jest to najwyrazniej przez ta-
cinska naukowa jego nazwe (poswiadczenia form sa na ogédt pozne). Czgsc
nazw odnosi si¢ do Syberii jako obszaru, gdzie gatunek jest najbardziej roz-
powszechniony.

Nazwy gryki zwyczajnej 1 gryki tatarskiej w jezykach stowianskich i europejskich
wskazuja na wschodnie pochodzenie obu gatunkéw. Nazwy sugeruja, ze zastugi
w rozprzestrzenianiu tych roslin maja glownie Grecy, Tatarzy i ogdlnie ,,poganie”.

Nazwa tatarka, $wiadczaca o Tatarach jako posrednikach w rozpowszechnia-
niu gryki, powstata na gruncie polskim i rozprzestrzenita si¢ na Stowacjg, czeskie
wschodnie Morawy, graniczace ze Stowacja gwary ukrainskie, gwary wegierskie
1 nawet gwary rumunskie. Dos¢ prawdopodobne, Ze jest ona takze zrodtem nazw
niemieckich, typu Taterkorn i Tater.
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POVZETEK

Poljska poimenovanja za ajdo v slovanskem in evropskem kontekstu
Prispevek predstavlja poljska poimenovanja za ajdo, in sicer v SirSem slovanskem in
evropskem kontekstu. Uvodoma je predstavljen teoreti¢ni vidik motivacije rastlinskih
poimenovanj, nato sledi kratek opis razlicnih vrst ajde. Nadalje so v skladu z ustrezno
literaturo predstavljena poljska poimenovanja ajde, ki jim sledi zgodovinska, etimoloska
in zemljepisna analiza. Sledi predstavitev in analiza slovanskih poimenovanj za ajdo, ka-
kor so predstavljena na karti v Slovanskem lingvisti¢énem atlasu. Podlaga za analizo so
podobnomotivacijska poimenovanja iz ostalih evropskih jezikov, na podstavi cesar se do-
lo¢a zemljepisni obseg posameznih motivacij poimenovanj. Analiza poimenovanj za ajdo
kaze na njeno vzhodno poreklo. Poimenovanja izkazujejo najvecje zasluge za razsiritev te
rastline Grkom, Tatarom in poganom. Obenem je prikazano, da je poimenovanje tatarka,
ki o Tatarih prica kot o posrednikih pri razsirjanju ajde, nastalo na poljski osnovi in se
je pozneje razsirilo na Slovasko, na ¢esko Moravo, na ukrajinska narecja, ki so v stiku s
slovaskimi naredji, ter na madzarska in celo na romunska nare¢ja. Poimenovanje tatarka
je najverjetneje vir tudi za nemski poimenovanji Taterkorn in Tater.



