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JEMETODEDELA ZA RAZVO) MNOZICNE TELESNE VZGOJE

mo wnadilne ratlike

MESTO — PASIVNO

Viroki

nih tekmovalnih

CauTnin u

miacina,

seddanjih metedah dela,
ljapje pri nas ocenjevalo skora) izkljucno pa dosere-
rezultatih
sportnikay, Priiskanju pretezno le ozke vrhunske kva-
litete pa smeo pozabljah vse preved no potrebao Sirl-
no, na mneziénost, na kvantiteto.

Proksa je no neitetih podroéjih dloveskega udej-
styovonjo pokozala in deokazala, da kvaliteta lohke
raste i kvontitete, To nedvamno veljo tudi za pod-
recje telesne vzgoje. Tudi iz tega rozloga ne smamo
sanemarjatl mnozicnostl na tem podrocju.

PODEZELIE — AKTIVNO

Ma irvenmestnem cbmedju nase obiine vidimo ved
seriela i razumevan]a za koristnost mnozicnega vklju-
teleeno wigajo

Viroki 70 to so nedvomno v pofrtvovalnih vodslve-
nih kodrb, ki sn ireedne aznojdijivi pri uvajanju rag-
nih prostrih cblik dela s Clanstvom, posebno pa e z

Tudi v pogledu mnoiicne telesne vigeje opoaia-
med mestnim in
cbhmotjem nase obiine.

izvenmestnim

Ma mestnem predelu noie obéine fe tudi rna pod-
raciu mnoficne telesne kulture se vedno Cutiti dolo-
ceno nerainteresiranast in pasivnost
o toko stanje so nedvomne predvsem v do-

ko se je wse fiekulturno ziv-

malastevilnib |, wrhunskih”

Priznanje |e treba izredi tudi vaskim druzbeno-pe-
litiznim In drugim organizacijam,
ki sa skupno zaviemaojo ra cimbol] mno-
Ziéno in pestro rozgicano telssnovzoojne dejovnost

vadstvem,

Tudi obéani imojo ro podeielju mnogo wvet row-
mevanjo za ustrezne podporo in sodelovonje.
vascani sami sofingncirajo razne manifestacijske te-
lovadne nostape in ipartne prireditve. Prav take fi-
nanéno sodelujeje ori raznih poprevilih in gradnjah

spartnih igrise itd.

ANALITICNO RAZISKOYANIE

Pedobro kot v dejovnestl erganoyv krajevnih skup-
nesti in v kulturno prosvetni dejavnosti bo potrebno,
da tudi telesnevzgeojni delavei:

— temeljito in sistemati¢no raziicemo problematiko
mnoziéne telesne vigeje mladine in odraslih,

- ugotovimo dejanske torodevne

jew, mladine in edraslih,

— registriramo cbstejede molinosti zo zadovoljeve-

nje teh potreb in konéno

— izdelamo tudi srednjerocne plane smolrmegs in
nofrtnega rozvoja mnoiidne telesne vrgoje toko no
chmodju pasameznih krejevnih skupnast,
na obmocju celotne obéine.

Sodelujte z nami pri tem delu!

zlasti pa solskim

Tako

potrebe pionir-

kakor tudi

Albina ZORZ

souska seorva orusva Cimveé mladih $portnikov

Na obmedju nase ebéine je 11 Zolskih Sportnih drustev, in
sicer na esnovnih Solah ,,Rihard Jakopic", ,Hinke Smrekar",

,,Vulenhn Vodnik", ,,Franc Rezman®, ,,Zmnko Runku",

Alojz

Kebe" in ,,Franc Maren”, nodalje na gimnaziji in v vajenskem
domu v Sentvidu, no industrijski $oli Litostroj in na industrijski

kevinarski Soli.

Z bolisim vsebinskim delom
in z debrimi tekmovalnimi re-
rultoti izstopajo 55D | Malen-
tin Vadnik®, ,Hinka Smrekar”
in gimnozijo Sentvid, 550 se

pasvecajo predvsem  nckate-
rim wvrstam Sporta. Toke je
550, Nalentin Vodnik" posta-
lo nekoko center za wvigojo
mladilh nogometasev (sevedn

ob alktivni pemeci TVD Ilirija).
Crugn S50 so se paosvetila
atletiki, kosarki, rekametu itd.
550 ,Zvonks Runko" pa |e
uspeing zakljucilo ielo wspe-
sen plavalni tecaj.

NUINO JE MNOZICNO AK-
TIVNO SODELOVANIE PIO-
NIRJEV IN MLADINE

Ce govorima tudi o slaba-
stih, ki jih apoitamo v wrstah

ANALIZIRANJE IN PROGRAMIRANIE KULTURNO PROSVETNE DEJAVNOSTI

Nadaljevange s prejsnje sirpnt

in pogoje ter mornosti za nji-
hove zodovoljevanje  loceno
Ia.

— mestno obmoctje oriroma
¢ vplivmo obmeodje mesta
Ljubljane,

— centralno podeielska na-
selja,

- tipi€na ,spalna naseljo,

- brezperspektivna, oddalje-
no in raztresena naselja.

@ GRADIVO ZA PROUCEVA-
NIE

Gradive 7a prouéevanje naj
obsega predvsem:

=y statistiéne podatke ob-
dne ter nphove primeriave s
statistionimi pedatki  republi-
we, chinjo, dveh razvitejiih in
tveh manj razvitih obéin,

=) statistiéne podatke za po-
somezna naselja po tipih na
e,

=' arkete o posamemnih vr-
stah ku'turne prosvetnih de-
svnost po noseljih,

= intervjuie s predstavniki
druthens palitienih organiza-
i nekaterimi élani, ki se
aktivne  vdejstvujeje na kul-
tuine prosvetnem podrodju,

d) eksnerimentaine delo in
cna'izironie rezultotay,
upoitavoti,
da =0 pogiovitni pokazatelii

1 prasvetne dejovnostl,
- riohematike:
s+ =rost vseh wrst pe-

e

riedicnega tiska, radio in tele-
vizije,

b) kinematografska mreia in
problemi filmske vzgoje,

c} konkretna dejovnost kul-
turno prosvetnih drustey itd,

£) kulturno  prosvetna  de-
jownast in wloga Sol {pevski
7bori, knjiznice . . )

d) splegno izobrofevalng de-
jovnost  delavske  univerze,
glasbene fole, abdinske knjii-
nice in drugih podebnibh po-
klienih institucij,

e} razstave, muzeji itd,,

f) odnos do kulturnih spa-
menikoy ite,

® OBLIKOVANIE PROBLE-
MOV RAZISKOVANIA
Izhadiiée ra vsake vrste raz-
iskovalnega dela noj bo do-
velj jasno in precizno izohliko-
vanje temeljnego problema z
wsemi ustreznimi vpradangi, ki
nnj omogedijo  éimbelj toc-
ne ter uporabne odaovore.

@ METODA DELA

Delo naj bo teamsko in si-
stematiéne na podlagi dehra
pripravijenib delavnih progra-
mey in ngacriov.

® UGOTAVLIANIE IN PRE-
VERIANJE REZULTATOV IN
UGGTOVITEY

Vse dobljene rezultale je
potrebno Se kriticno preveriti

in jih med drugim tudi pri-

merjati ¢ doseqgljivimi:
~ republiskimi in bivsimi

ckrajnimi  povprecii,

— 5 podebnimi rezultati dveh
razviteisih in_dveh manj raz-
witih obéin. Sele na podiagi
vsaga tega naj e noto pre-
cirirajo konkreine ugotovitve.

@ SMERNICE ZA NQVO, PO-
GLOBLIENO IN NACRTNO
DELO

No padiagi vsega tega bi
iele irxdelali:

— osnowno problematiko
lufturno prosvetnego stanja in
potreb cbheanov ne pesamez-
nih posebnih ebmogjih obdi-
ne,

— razne meinosti za njihovo
uspeina radovaljevanje,

— ob&insko kulturno proswel-
no politike, programirane, na-
crtovonje, realiziranje,  kaker
tudi analiziranje daseienih ne-
vih rezultatov dela ter stalno
karigiranje in  dopolnjevanje
teh ugotovitev,

@ TAKOIJSNIA REALIZACHA
NOVIH SPOZNANJ IN UGO-
TOVITEV

Vse ugotovitve analiticnoao
raziskovanjo ke potrebne taoka)
prenesti v praksa ter jih pre
izkusiti in spopolniti,

Pavle SEGULA

58D, potem maoromo pauda-
riti, da so se ta ze iz zofeinih
tezaw usmerila skoraj [zkljudnn
v ratna tekmovenioc moniste-
vilnih kvalitetnih mladih spart-

nikov. Teziide mora biti zigsti
pri 550 na mnozieénem vklju-
fevanju picnirjev i miodine

v izversolsks telesno v.c:;uo
S50 naj v mlodem radu rar
vijajo zlasti pridobivanje te.
lesno kulturnih novoad in po-

treb,

POTREBNA JE INTENZIVNA
VADBA

Skaro] povsod se pojavlicio
dolatene toiove zoradi po-
manjkanja ustreznih  pogojey
ra uspeinejio telesno wrgojn

miadega rodu. Ob prir
dobri wvalji se lohko povscd
ramvijejo  dolegene  iparine

rvrsti, 70 katere obstojojo kro
jevne meinosti in pogaji

MNujne je, da noredima ko-
rak naprej od dosedanje eks-
tenzivne  vadbe  (,.svastare
nja”l k intenzivni vadhi o
mladi rod najpriviaénejiih vist
in oblik telesne aktivaosti,

SLABOSTI UCNIH NACRTOY
NE SPADAJO V 55D

Zgresena je tudi mpenja (ki
so odraia zlasti v solskih uenib
padcrtih), da je bistvena 7o te-
lesno vigojo miadenn  rodu
vadba  roznih  izumetnitenih
vaj, artistiéno skakanje, naj-
navejsa  tehnika v suvanju
krogle in podebne.

Nedvomno bo mnago ko-
ristneje, ce pionire in mla
dince usposabimoe za hojo, =
bivarnje v naravi, da jo
ucima dobre nekej fpertov,
jih bodo nale graeli tudi v po-
citnicah,

STVARNA TELESNA VZGOIA
JE NUINA

V smislu telesne
nadi Selski uini
razmers in
prerahleve in p
raeli tega so za ver
asnovnih sal nerealni, kor sa
reieved jivi, Upostevajmo o

vrgejn o

nacrt 7

IRAa Agsn

treniranie in
anja,

me, da v novem salsken

W ouar s :::gi(_]l.'ll:_-,::t )
ih Zpeorin gv ziash v
k tin da bema imeli pri

term ludi ustrezno pamod sol-
skih o in ratnih sport-

nih arg

Ludlvik Zaje na -i-‘.;-n.-,LL-i-
skikalnivi
SMUCARSKA SKAKALNICA?
Elh’fi Fill}i"ll_

A

Icinez Poldo,

lore Shbhar so rnani po Y
svetl, Oto Giacomelli, Mar-
jan Pecar, Ludvik Zajc, Stan

kn :molﬁj in drugi so kot rnlu-
aseajali naibe

PE4i elit
skeakaloey,

1 mestd
'.'l-liaLE 5|-.|

IMAMO MMNOGO TALENTOV,
TODA - MALO MOZNOSTI
ZA MNGZICNI TRENING

Vi d| Byan skaka!

clomedar T Uk =

da je pripravg sl
trening skekov v Planicl zom-
cli pslena shezenjo Iclo
fd=lus} a in draga.

KAJ JE 5 SISENSKO SKAKAL-
NICO?

Cdobrena sta 2 milijena 5
din zo pri nocrtoy, kot
na fkraju, kjsr j= bila stara
kokonlea, s da zograditi [eo
Sportnt objekt, ki B kil zelo
diogocen in pomemben za

| '-1.3-r1 nega

nase. sRcineg,
I

NOVA SKAKALNICA - PO-
NOS SISKE IN LIUBLIANE

Moo

kaketnica

din. Zgradill jo boma | hke oh
re sredstev, ki
ith nakaiite na firo radun &tey,
%04-578-38 SK Enotnost,




