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Spomladi 2015 je pri Znanstveni zalozbi Filozofske fakultete Univerze v Ljubljani izSel u¢benik “Psihosocialni
odnosi v Soli” avtoric Cirile Peklaj in Sonje Pec¢jak. Avtorici se v u¢beniku osredotocata na solo kot socialni kontekst,
v katerem potekajo nenchne interakcije med ucitelji in ucenci. Ker Sola ni le prostor poucevanja in ucenja, ampak
jo zaznamujejo tudi socialne interakcije med udelezenci ter njihove osebnostne in socialne znacilnosti, je toliko bolj
pomembno, da te vidike poznamo ter znamo identificirati njihove vplive na uéinkovito ucenje in pouk. Prav tako je
pomembno, da jih znamo uéinkovito meriti (ocenjevati) ter izbrati primerne intervence, ki lahko $olo kot u¢ni in socialni
prostor Se izboljSajo. Vse omenjeno spoznavamo v u¢benku Psihosocialni odnosi v $oli.

Knjigo sestavlja pet vsebinskih sklopov: Sola kot socialni sistem, Odnosi med ugiteljem in u&enci, Odnosi med
udenci, Sola in starsi ter Uéno okolje. V prvem poglavju je opredeljen pojem Solska prilagojenost, socialnopsihologki
pojavi v Soli pa so prikazani s pomocjo ekosistemskega pristopa, ekoloske teorije razvoja in teorije samodolo¢anja. V
nadaljevanju je predstavljena Solska kultura, tako z vidika njenih funkcij, vrednot Solskega prostora kot razli¢nih vrst
Solske kulture, s posebnim poudarkom na vrstniski kulturi. Poglavje se zakljucuje s predstavitvijo Solskega oddelka kot
socialnega sistema ter u¢nimi in vzgojnimi cilji, ki so tesno povezani s kulturo ucenja in poucevanja. Drugo poglavje
(odnosi ucitelj-ucenec) predstavlja klju¢ne elemente odnosov v oddelku: znacilnosti, prepricanja in pricakovanja
uciteljev in ucencev, strategije vodenja razreda in uciteljevo komunikacijo z ucenci. V tretjem poglavju se avtorici
osredotocata na opisovanje medvrstniskih odnosov v razredu in medvrstniSkega nasilja, predstavita pa tudi nacine
ugotavljanja odnosov v skupini ucencev. Poglavje zakljucujeta s predlogi, kako razvijati socialne ves¢ine pri ucencih.
Cetrto poglavje obravnava vpliv druzinskega okolja na uéenca ter prikazuje prednosti vkljuéevanja starsev v Solsko
delo. Zadnje poglavje opredeljuje elemente kakovostnega u¢nega okolja, nacine njegovega merjenja ter opredeli vlogo
psihologa pri oblikovanju kakovostnega uénega okolja.
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Avtorici sta v ucbeniku Psihosocialni odnosi v Soli
uspeli smiselno integrirati razline teoretiéne smeri
in raziskave na podrodju psihosocialnega Zivljenja v
Soli. Prav tako pa uc¢benik omogoca Studentom, da prek
primerov, vaj in odgovarjanja na vpraSanja poglobljeno
razmisljajo o prebranem ter razvijajo poklicne kompetence
ucitelja, psihologa ali pedagoga. Avtorici sta celovito
predstavili podro¢ja Sole kot socialnega okolja: Solo
kot socialni sistem, oddelek z njegovimi strukturnimi
znacilnostmi, Solsko kulturo, znacilnosti odnosov med
ucenci in uciteljem, odnose med ucenci, sodelovanje
Sole s star$i in pomen kakovostnega uc¢nega okolja. Vsa
poglavja odlikuje predstavitev temeljnih teoretskih
pristopov, ki so se uveljavili na podrocju, opisi tako
starejSih kot novejsih in najnovejsih raziskav ter njihova
smiselna integracija ter premislek, kako vsa ta spoznanja
umestiti v bolj$e psihosocialno delovanje Sole. Knjiga
ima znacilnosti dobrega univerzitetnega ucbenika: v
uvodu vsakega vsebinskega sklopa avtorici predstavljata
osnovni okvir poglavja (v obliki temeljnih pojmov, teorij,
procesov ..., ki jih bo bralec spoznal). Vsako poglavje
vsebuje veliko primerov, vaj ter nalog in vprasanj za
diskusijo. Posebej dragocena so poglavja, v katerih
avtorici predstavljata nacine merjenja psihosocialnih
odnosov v Soli (npr. odnosov med uéitelji in ucenci,
odnosov v skupini ucencev, merjenje medvrstniskega
nasilja ter stilov uditeljevega vodenja razreda). Uciteljem
in $tudentom bodo¢im uciteljem bodo gotovo koristne
tudi vsebine o nacinih uravnavanja vedenja v razredu,
saj so primeri preventivnih in kurativnih strategij opisani
zelo nazorno in s primeri iz neposredne Solske prakse.
Uciteljem razrednikom in $olskim svetovalnim delavcem
bo zelo koristilo poglavje o razvijanju socialnih ves¢in pri
ucencih s konkretnimi ponazoritvami treningov socialnih
veséin. K jasnosti in nazornosti vsebine pripomorejo tudi
tabele, slike s shematskimi prikazi odnosov med pojmi ter
odebeljene klju¢ne besede, ki bodo Studentom pomagale
pri hitrejSem razumevanju bistvenega v besedilu.

Ciljni/potencialni bralci ucbenika so Studentje
psihologije, pedagogike in ostalih sorodnih ved, Studentje
razliénih pedagoskih smeri, Solski svetovalni delavci,
ucitelji in vzgojitelji, ravnatelji, strokovni delavci v
ustanovah, ki se ukvarjajo z vzgojo in izobrazevanjem ter
raziskovalci na podro¢ju vzgoje in izobrazevanja.
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