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Vzajemnost vzgoje in zdrastva.

Fr. Gabhriak.

Clovek se porodi na svet slab in brez zavesti svojega Zivijenja. Moral bi kmalu
preminuti, ko bi ga v svoje varstvo ne vzeli roditelji ali njih namestniki. Le-ti pa skrbé
zanj v telesnem, nravstvenem in umstvenem obziru. A njih moti najvetkrat ne zadostujejo
da bi ga mogli sami povoljno nadalje vzrejati in vzgojevati, zato jim priskolijo na pomot
drugi Cinitelji, ki potem nadomeStajo njih delo in njih pomanjkljivosti, Taki Einitelji so
vzlasti vzgojitelji in zdravniki. Prvi skrbé pred vsem za nravstveno in umstveno razvi-
janje, zadoji pa za pjegov telesni blagor, ¢e ravno imajo tudi vzgojitelji ozirati se na
telesni razvoj otrodki, Vender je mnogo slutajev, da vzgojitelj sam ne more povoljno
rediti telesne vzgoje in to tedaj, kadar se prikaZejo na telesu take bolezni, katere zahte-
vajo posebnega znanstva pri njih odstranjenji. Tedaj vzame Cloveka v svoje varstvo
zdravnik, kateri torej podpira ali nadaljuje vzgojiteljevo prizadevavje. Oba Einitelja sta
za blagodejni razvoj &lovetke prirode velike vaZnosti, oba se peata z istim predmetom,
torej mora biti med njimi nekaka vzajemnost. Ako opazujemo otroka od prvega dné
njegovega Zivljenja, vidimo, da se le polagoma razvija. Od dné do dné postaja Evrsteji
in s tem popolneji. S prva zavisi §¢ povsem od svojih Cutnih nagibov in poZelenj, ne
poznd 3e sveta, niti svoje okolice, vodi ga le Cutnost, in neznani so mu vsi plemenitejsi
nagibi, Polagoma pa se zavéda svojega bitja, zalné se ogledovati izven sebe, vidi razne
predmete ter jih izpoznava, Cutni nagon se umika nravstvenim nagibom, izurijo se te-
lesne in nravstvene sile. Zivljenje takega otroka je popolnem priprosto, ter je kaj lehko
zadostiti njegovim potrebam. V tem stanji se razvija otrok Se neprisiljeno.

Ko bi ga pustili v tem samosvojem razvijanji, dosegel bi sicer tudi neko stopinjo
omike, vsaj ono, na kateri se nahaja navod, h kateremn se priSteva. A najbrie bi bila
ta stopinja zelé nizka, kajti znano je, da se razvija otrok tem popolnejSe, &im vigjo sto-
pinjo je ndrod Ze dosegel. Iz tega se vidi, da se izobraZba pojedincev naslanja na pri-
dobitve svojih prednikov, ker moremo si okoristiti le to, kar so si %e drugi pred nami
dobrega prisvojili, Vpliv izobraZene, izkuSene starosti dejstvuje tudi na nas, naSa velja
ali manj8a vsprejemljivost za dufne in telesne jakosti zavisi v nekaki. meri od naSih iz-
obrazevateljev. To vplivanje je osnovano po dolofenem naértu ter ima svojo doloteno
svrho; iz tega pa sledi potreba onega, kar imenujemo vzgojo. Prava vzgoja mogota je
%e le tedsj, ko je ndrod prestopil najniZjo stopinjo svoje omike. Na tej podlogi se iz-
obrazuje pojedinec ter doseZe stavljeno mu nalogo Zivljenja ali popolnem, ali le na pol;
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velkrat pa je todi ne dosefe, in tii se vprafujemo po vzrokih tej prikazni. A¥ko jih naj-
demo, izboljSamo prejsnja sredstva, katere leZé ali v vzgojevateljih samih, ali pa v voanjih
okolnostih, Pri umstveni in nravstveni vzgoji bode mogel le vzgojitelj pravo pogoditi,
ker le on najholje pozod vsa vzgojna sredstva; pri telesni vzgoji zatekati se nam je pa
k zdravniku, kateri predstavlja torej nekako izboljfevaluo naprave vezgojnega delovanja,
Ta tinitelj se potem sondeleZuje pri reditvi vzgojne naloge Clovefkega rodu. Ker oba,
vzgojitelj in zdravnik, delujeta na to, da bi se élovestvo izholjSalo, mora paé zdravnik o
svoji posebni izkuSnji sestajati se z vzgojiteljem &e prav ne v vseh, vender pa v tem ali
onem splofnem pvavilu.

Primerjaje oboje delovanje, najdemo v prvi vrsti, da dejstvujeta oba z dolodeno na-
mero, Ta namera je vzgojitelju bistveni del, brez te nehal bi biti to, kar je. Tudi
zdravnika pe more biti jednakoveljavno, pomnoZujejo li rod bednezi, nebogljenci in sploh
bolniki. in to %e prosto in nemoteno. S tem pomnoZevala bi se le beda in revitina, po-
vetevala pa bi se tudi telesna slabost tloveikega telesa, ker z vsakim rodowm nastalo bhi
vet slabotnefev, in fiziéna sila ndroda pridla bi s Casom pod nit. Sploh pa bi zadostovalo
le malo ugodnih razmer, in obstojefe okolnosti Clovefkega telesa k raznim boleznim mogle
bi se razviti v ob&no Skodljive posebnosti. S tem bi trpeli pojedinci in rodovi tem vedjo
tkodo, ker bi te slabosti ovirale vsakojaki razvo] tlovedkih sil, in Clovek bi v svojem te-
#enji po dobrem, pravem in lepem obstal na polu pota. Tako nagibanje tloveikega telesa
k raznim hibam prouzrofuje potrebo, da se s pozitivnimi sredstvi zapretijo zli ulinki vseh
pojavijajoéih se slabosti, Taka sredstva merijo tudi na to, da se Ze v kali zadusé sklo-
nosti ¢loveskega telesa k slabim pojavom, in e le, &e je to Ze zamujeno, skuSa se od-
straniti slabe udinke ter pojavom ozoaditi pravo ali vsaj boljSo pot. Zato ravno namerja
zdravnik, da izboljSuje fizitne bolnike, vzgoja pa dela taisto na morali¢nih razuzdancib,
oba éinitelja pa delujeta ali neposrednje, ali vsaj posrednje. Zdravnik zdravi bolnike ali
domd, ali po bolnicah, hiralnicah in blaznicah, vsacega pa skuSa z nova pridobiti za &lo-
velko druzbo.

Vzajemnost vzgojiteljevega in zdravnikovega delovanjn kaZe se tudi v dolofenem
nacrtn, po katerem se oba ravnata. Brez tega nalrta vzgojitel ne hi mogel pohajati od
lnzjega k teZjemu, od prostega k sestavnejfemu; brez tega tudi ne bi mogel izpoznati no-
tranjstine otrokove, po kateri jedino le more prikrojiti svoja izboljSevalna sredstva. Ves
pouk in vsa vzgoja naslanja se v veliki meri na individualnost otrok; tej se mora prila-
goditi vsako postopanje. Isto tako postopa zdravjeslovje po dolofenem nadrtu. Zdravnik
pride in najprvo preiiée stanje bolnikove, jednako vzgojitelju, kateri mora pred vsem
poznati posebnosti ufenceve. Oba imata vedno isti smoter pred ofmi, namreé Eloveku
pripomo¢i do boljSega stanja. Kakor pa niso vsi otroci jednake nravi, isto tako je telesno
svojstvo vsacega bolnika drugaéno. Zato si oba napravita na podlogi najdenih podatkov
doloten naért, katerega se jima je pri nadaljnjem postopanji drZati. To je neobhodno
potrebno, kajti pri raznih boleznih je upotrebljevati raznoliéna sredstva. Vrhu tega udin-
kuje vsaka bolezen tudi na druge dele telesa, to pa vsled tega, ker je élovek Ziv orga-
nizem, zdruen v celoto po raznih med seboj tesno zvezanih organih, ki imajo svoje srediste
in svoj dolofen delokrog, odvisen od srediiéa.

Zdravnik ne namerja vedno, da bi Ze precej s prva ozdravil kako zlo ali da bi takoj
pri prvem poskusu odstranil vnanje znake bolezni. Njegova prva skrb je ta, da najde
staliste ali vir bolezni in da se natanko seznani z boleznijo. Zdravljenje brez naérta
zakrivilo bi podaljSanje bolezni ali pa polovitarsko izboljianje; moglo pa bi doseti tudi
nasprotne uspehe, (Konec prih.)




