SLOVENSKI SOKOL

Stev. 9.

V Ljubljani, 25. septembra 1905,

Zgodovina Sokolstva.

(Dalje.)

Leta 1863. se je razsiril sokolski
krog v ceskih dezelah za pet novih
drustev. NaraScanje sokolskih drustev
je naravno vedlo k spojitvi v ozek,
zakljucen krog. Ze meseca avgusta leta
1863. se je na izpodbudo M. Tyrsa
zbral v Pragi poseben zbor za gojitev
vzajemnosti slovanskih telo-
vadnih drustev. Posameznim dru-
Stvom so se poslali dopisi, v katerih
se je zbor ponudil, odgovarjati na
raznotera vpradanja in dajati, v kolikor
bo za to naproSen, po mozZnosti na-
svete glede notranje uredbe in pred-
vsem glede tehni¢nega vodstva sokol-
skih drustev. Dalje je zbor pozval so-
kolska drustva, da bi iz svoje srede
poslala enega izmed vaditeljev ali izmed
izurjenejsih ¢lanov, ki bise udelezil prav-
kar osnovanega posebnega ucénega
tecaja. In v resnici so se meseca sep-
tembra 1863 sesli vaditelji iz Jaroméra,

Tabora, Pribrame, Podébradov, Mlade |
Boleslave, Turnova in Kralj. Dvora, s |

katerimi se je pricel pouk v konvikiskih
prostorih. Teoreti¢na razlaga in prak-
ficni pouk, pri ¢emer se je zlasti gle-
dalo na urejeno ,vzorno telovadbo in

poucevanje“, sta se menjavala ves dan,
in dejanstveno se je posrecilo, podati
vaditeljem pregled vadbenega sestava
in za dalj8i cas tudi tvarino za pouk.
Taki sestanki bi se bili morali po-
navljati vsako leto. Tu pa je posegla
vmes policija in zatela se je vrsta
strogih preiskav, ki so ,zboru za vza-
jemnost* storile konec. To je bil prvi
poskus za vzajemno Spoznavanje in
zblizevanje sokolskih vrst, ki so v teku
¢asa naredile nerazdruzno enotno zvezo,
utrjeno vsled skupnega cilja. Ali ta
zveza ni ostala omejena na CeSke de-
zele; komaj je sokolska stvar trdno
zasadila tu svoje korenine, Ze se je po-
kazalatudi v ostalem slovanskem svetu.
Ognjeviti slovanski jug je prvi
na svojih tleh pozdravil Sokolstvo.

Osnova ,Juznega Sokola“ v
Ljubljani.”)

Kakor v Pragi, tako se je tudi v
Ljubljani izprva hotelo osnovati telo-
vadno drustvo, ki naj bi bilo obsegalo
pripadnike obeh narodnosti. In kakor
v Pragi tako se je tudi v Ljubljani

. morala izjaloviti ta namera, tudi tu se

#) Viri: ,Porotilo tajnikovo na obfnem zboru JuZnega Sokola 29. decembra 1864.
.Letno sporotilo ljubljanskega telovadskega drustva JuZnega Sokola“. 1865.
LHistori¢no-statisticni pregled delovanja felovadnega dru$tva ,Sokola® od za-
Cetka svojega obstoja, 1o je od leta 1862. do zaletka leta 1871.°.
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je pokazalo, da se telovadba ne da
lo¢iti od narodne stvari, da. jo Z njo
vezejo najoZje vezi.

Dejansko izpodbudo za osnovo
telovadnega drustva v Ljubljani je dal
Bernard Jentl, ki je dne 27. julija
I. 1862. razposlal naslednji

Poziv.

.Mens sana in corpore sano®.
Zdrava duSa v zdravem truplu.

Vsakteremu bo Ze znano, kako
koristna jetelovadbaali gimnastika,
kako se s telovadbo krepca telo

in dusa. Koristno bi bilo tedaj, |
da bi se gimnastika tudi v Ljub- |

ljani bolj udomacila in da bi se na-
pravilo gimnasti¢no ali telovadno
drustvo. Kdor bi hotel pristopiti
takemu drustvu, naj naznani to
s svojim podpisom. Vse drugo
se bo bolj natanko dolocilo (nam-
re¢: pravila drustva, prostor, gim-
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nasti¢na lopa itd.), ko bo dosti
podpisov.
Ta poziv je podpisalo nad 50 go-

| spodov. Na drugi pismeni poziv so iz-

volili iz svoje srede zacasni odbor petih
¢lanov. lzvoljeni so bili: Fr. Vidic, dr.
Zerovec, P. Drahsler, J. Globoénik in
J. Zeleznikar. V ta pripravljalni odbor
je pozneje vstopil Se dr. Karel Bleiweis.
Odbor je po nemskih vzorcih sestavil
pravila in jih predlozil 21. decembra
1862 vladi v potrjenje. Ali odborniki
Vidic, Bleiweis in Drahsler so morali
dvakrat pravila prenarediti in trikrat iti
k ¢ kr. namestnistvu, predno so
dosegli odobritev. Vlada je naposled
pravila potrdila z odlokom z dne 25.
septembra 1. 1863., §t. 1536.

Med dolgim ¢akanjem odobritve
pravil pa so se kot telovadci vpisani
Nemci lo¢ili od Slovencev, mislecih iz
pocetka, da bo mozno prijateljsko
skupno delo. (Dalje prih.)

Proste vaje.
(Dalje.)
O enakostranskih gibih iztegnjenih 3. zarotiti ven,
rok dobimo naslednji pregled: 4w Efiol
) Ravni: Ill., IV, V.: pretnega odrocenja,
T vzrofenja in priro-
I}. pred;.(:f‘.ltl; ¢enja nimamo.
. zarotiti; i .
. odrociti; YR 0SeVal;
IV. vzrotiti; I predrociti gor,

V. priroditi.
) Precni:

I.: 1. predrociti na desno,
o 2 na levo;
3. - ven,
4. o not.

II.: 1. zaroditi na desno,
2 = na levo;

a dol;

,, na desno gor,
g na desno dol;
na levo gor,

)

2

3

1

5.

6. . na levo dol;
7

8

9

0

G ven gor,
" ven dol;
» not gor,
1 " not dol.
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1 poSevnega zarofenja ni-
mamo.
M. odroc¢iti dol.
IV.: 1. vzro¢iti na desno,
2, , na levo;
3. . ven,
4, 5 not.
B poSevnega prirofenja ni-
mamo.

b) Raznostranski gibi izteg-
njenih rok.

Ce ena roka izvede enega gibov,
navedenih v pregledu enakostranskih
gibov iztegnjenih rok, druga pa ne s
tem vzporednega ali enakega giba,
temve¢ kakSnega drugega izmed ime-
novanih v pregledu, govorimo o razno-
stranskih gibih rok. Desna roka n. pr.

predroci, leva obenem zaro¢i. Pri enako- |

stranskih gibih ne imenujemo po-
samezne roke; ker obe roki izvedeta
vzporeden ali enak gib, velja torej za
obe isto. Tu pri raznostranskih gibih
pa nam je imenovati gib vsake roke
posebej: doticnemu nazivu pritaknemo
ime roke, s katero je gib izvrsiti, na
pr.: ,predrociti z desno, zarociti z levo.*
Nimamo pa tukaj nazivov ,na desno“
in ,nalevo“. Za eno roko pomenjajo
namre¢ isto kakor ,ven* ali ,not“.
Naziva ,na desno*“, ,na levo* imamo
le pri enakostranskih polozajih, oziroma
gibih, kjer znacita vzporedni po-

lozaj, vzporedni gib obeh rok na isto |

stran, poloZaj posamezne roke pa
je pri tem vzporednem polozaju obeh
rok isti kakor pri polozajih, oznacenih
z yven*, ,not*, Pri ,predrocenju (zaro-
¢enju, vzrocenju) na desno*“ na pr. ima
desna roka isti polozaj kakor pri ,pred-
rocenju (zarofenju, vzrocfenju) ven*,
leva roka pa istega kakor pri ,predro-
cenju (zarocenju, vzrofenju) not*,
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| Da bi dobili popoln pregled razno-
‘stranskih gibov, bi morali za eno
- rokovsakegaizmed enostranskih gibov
e izvzem$i one, katerih nazivi imajo
besedi ,na desno“ ali ,na levo“ —
navesti po vrsti v zvezi z vsemi dru-
gimi za drugo roko: ,predrociti z
desno, zaroCiti z levo*, ,predrociti z
desno, odro¢iti z levo“ i. t. d.; ravno
tako: ,predrociti z levo, zaroditi z
desno*, ,predrociti z levo, odrociti z
' desno“ i.t.d. Tako bi dobili izredno
veliko mnozino gibov. lzvajamo pa
razmeroma malo vseh teh gibov. Za
izbero je odlocilna prakti¢nost in mic-
nost.

¢)Enostranskigibiiztegnjenih

rok.

To so gibi ene same roke, med

. tem ko imamo drugo v priro¢enju ali
pa jo drzimo v kakSnem drugem po-
| lozaju v drzi.

Nazivoslovije je isto kakor pri razno-
stranskih gibih: vse nazive enakostran-
skih gibov, v katerih imamo besedi
,na desno“ ali ,na levo®, opus¢amo,
ostalim pritikamo ime roke, s katero
se gibamo (,z desno* ali ,z levo*).
Pregled teh gibov dobimo, ¢e za vsako
roko napisemo vse v pregledu enako-
stranskih navedene, izvzemsi one, ka-
terih nazivi imajo besedi ,na desno*
ali ,na levo*,

2. Gibi rok s skrcevanjem in
suvanjem,.

a) Enakostranski.

Roki skréimo, ¢e spodnjo leht ko-
likor mogoce primaknemo k zgornji.
Skréeni polozaj rok, skrcenje, imenu-

. jemo po polozaju zgornje lehti: ako
je pri skréenju zgornja leht v polozaju,
kakor ga ima pri iztegnjeni roki v pri-
rocenju, predrocenju, zarocenju i. t. d.,

‘L}N
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nazivljemo polozaj skrcene roke: pri-
rocno skréenje, predroc¢no skréenje,
zarocno skrcéenje in tako dalje pri-
merno nazivom polozajev iztegnjenih
rok.

Skréenje, pri katerem bi zgornja
leht zavzemala pre¢ne ali poSevne po-
loZaje, za prakso po veliki ve¢ini ni
ugodno. Izmed skrcitev, pri katerih je
zgornja leht v ravnem polozaju, izva-
jamo najve¢ zaroc¢no skréenje, pred-
rofno in odrocno redkeje, najmanj pa
vzroéno.

Spodnja leht more pri skréenju imeti
razne polozaje, le pri zarotnem skréenju
jih ne razloCujemo ve¢: spodnja leht
je tu pod zgornjo, pest pod ramo (paz-
duho). Pri vzrotnem skréenju spodnja
leht in pest smerita ali nazaj ali pa
na znotraj (pest za vratom.) Ce pri
prirocnem, predrocnem in odrotnem
skréenju ni polozaj spodnje lehti ali
mesto pesti posebej navedeno, se obi-
¢ajno razume, da je pri priroénem
skréenju pest pred ramo, spodnja leht
v bocni ravnini smere¢a navzgor; pri
predroc¢nem in odroc¢nem skr-
¢enju pa pest nad ramo, spodnja leht
nad zgornjo. Druge polozaje, ki so
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kadar pravimo kratko:
skrciti, skréenje (skréiti, skréeni).

Drugi na¢in skréenja imenujemo
upogniti, upognjenje (ohnouti,
ohnuti): pri tem se giblje roka samo
v laktnem ¢lenku, zgornja leht je do-
cela nepremiéna, giblje se samo
spodnja leht (in seveda pest.) Da ozna-
¢imo ta nacin skréenja, zamenjamo
naziv ,skrciti* z nazivom ,upogniti*:
priro¢no upogniti, predroéno upogniti
izt d;

Ce smo roko skréili na prvi nain,
pride zgornja leht vedno v drug po-
lozaj, kakor ga je imela v tistem iz-
tegnjem polozaju roke, iz katerega smo
roko skrcili, ima torej s tem razno-
imenski polozaj. Iz prirofenja n. pr. ne
moremo rok prirocno skréiti (v oZjem
pomenu), moremo jo le prirocno upo-
gniti, zakaj le pri upognjenju ostane
zgornja leht nepremaknjena, torej v
istem poloZaju, kakor ga je zavzemala
v prirocenju. Skréiti moremo potem-
takem le v skréene polozaje, ki so
raznoimenski s prejSnjimi iztegnjenimi,
upogniti pravzaprav le v istoimenske

' skréene polozaje.

vecinoma zelo redki, treba posebej |

oznaciti: pri priro¢nem skréenju:
pesti na prsi — na hrbet (kriz); pri
predrofnem skréenju: pesti krizema

na prsi (spodnji lehti not); pri od- |

ro¢nem skréenju: pesti pod ramo

(pod pazduho, spodnja pod zgornjo |

lehtjo) — pesti pred ramo (spodnja
pred zgornjo lehtjo).

V skréenje more roka preiti na dva
nacina. Pri enem se roka giblje v ra-
menskem in laktnem ¢&lenku, premikata
se tedaj zgornja in spodnja leht, pri-
blizujeta se druga drugi. Ta nacin
skréenja (skrCenje v oZjem pomenu)

Vendar pa moremo naziv ,upogniti® rabiti
tudi tedaj, Ce iz encga iztegnjenega poloZaja
premaknemo roki v drug iztegnjeni poloZaj, ko
pa smo tega dosegli, takoj gib nadaljujemo
samo s spodnjo lehtjo, ¢e torej naredimo ozko
spojeno sestavo ali kombinacijo gibov izteg-
njenih rok s upognjenjem rok, n. pr.: iz odro-
tenja predrotimo in takoj, ne da bi kolitkaj
pofakali v predrofenju (v iztegnjenem poloZaju),
upognemo roki predroéno, pesti kriZema na
prsi. Namesto: ,predroditi in spojeno predro¢no
upogniti® smemo tu re¢i kratko: ,predroéno
upogniti*; ker moremo roki predrotno upogniti le
iz istoimenskega iztegnjenega poloZaja, torej
tu iz predrofenja, je samo po scbi umevno, da
moramo, ¢ Ze nimamo rok v predroenju, prej
predroditi, nego moremo roki predrofno upo-
gniti.
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Iz skréenih poloZajev moremo roki = njeni poloZaj; pest, ki se pri skréenju
iztegniti zopet na dva na¢ina, podobno | navadno nagne k rami, se uravna s
dvema nacinoma skréitve. Ce se roka  palcem v doti¢no smer. Ce pa ostane
krepko pomakne v iztegnjeni polozaj zgornja leht nepremicna in se premika
in se pri tem giblje v laktnem in ramen- | samo spodnja leht, imenujemo ta gib
skem ¢lenku, smo jo ,sunili“ v izteg- = ,mahniti“. (Dalje prih.)

e

Slavnost zagrebSkega Sokola.

Tam, kjer je tekla pred tridesctimi leti zi- V nedeljo zjutraj ob 8. uri je zagrebdki
belka prvemu hrvatskemu Sokolu, so se seSli | Sokol s poljskim, €eSkim in slovenskim odpo-
v dneh 16. in 17. {. m. hrvatski Sokoli iz Ba- | slancem obiskal Mirogoj (pokopaliice), da iz-
novine, Istre, Dalmacije in Bosne, da svefano | kaZe dolZno hvaleZnost onim, ki so se prvi
praznujejo  trideseto obletnico, odkar je ofe | trudili, da se je ukoreninila misel sokolska v
hrvatskega Sokolstva ponosno vzletel v hrvat- | hrvatskem narodu. Oventali so grobove prvega
sko javnost, da prisostvujejo blagoslovljenju | staroste Ivana Vond¢ine, ustanovitelja Sokola
novega prapora in slavnostni otvoritvi poletnega | v Zagrebu dr. Josip Fona in prvega nalel-
telovadisca. nika Frana Hochmanna.

Hrvatskih Sokolov se je seSlo okoli 300, Ob polu 10. .uri so se sestala vsa <l{11§t\':z
Poljsko sokolsko zvezo je zastopal nje starosta na vriu ,Kola* in ,Sokola® lcr. v svetanem
br, dr. Fiszer, CeSko sokolsko zvezo so zasto- | 1ZPrevodu odsla v Eathrﬂif" Pri masi je so-
pali br. dr. Scheiner, dr. Vanifek in Masck, d_CIO\'“IU pevsko drustvo ,Kolo®. TCII(}F-{:BUIU e
slovenskih Sokolov pa je doSlo nad 60; med divno pel g pl. (':an.mmrota_ Ob 11. uri se je
temi je bil zastopan breZiski Sokol korporativno, pfllégln blagt?siov]}cnj? i %astm’c prcld Hmet:
ljubljanski, celjski, gorenjski in jeseniski po r’uéklm pfl\lljﬂnOl]], kjer so pnfn]mﬁvnle llzp.rcvod
deputacijah. zagrub:“.kc gospe in guspndlﬂne‘. {as{a\-ﬂ je i?la?

goslovil pre¢. g. Cvetko Rubeti¢ in z goredimi

Na predveder slavnostnega dne je bila | pesedami je navdufeval hrvatsko Sokolstvo za
bakljada in podoknica kumici BoZeni pl. Mile- vztrajno delovanje v prid svoje hrvatske domo-
ticevi. Pevsko drustvo ,Kolo® je krasno pelo. | vine in v ojaéenje Slovanstva. Govor je bil z
Odlikovala sta se solista g. E. pl. Cammarota in | paydufenjem sprejet. Novo zastavo so nato
g. dr. Straznicki. Starosta zagrebSkega Sokola | okitili dr. Scheiner v imenu CeSko-slov. sok.
je z iskrenimi besedami izrazil hvalo kumiciin | zyeze s srebrnim lipovim vecem, dr. Fiszer je
darovalki nove zastave. 1z tisof in tiso€ grl je | poklonil v imenu Poljske sok. zveze krasen
zaorilo L Zivela kuma®. trak v narodnih barvah in istotako je pripela

Po bakljadi je bil komers na prostranem | Kumica na novo zastavo dragocen ftrak. Pri za-
vriu ,Kola®, ki je bil do zadnjega koticka za- | bijanju Zrebljev so govorili v imenu Cehov dr.
seden. Komers je ravnal podstarosta in naCelnik | Scheiner, ki je s svojim vznesenim govorom
zagrebSkega Sokola br. Josip Hanu$. Govo- | vprav elekiriziral vse obtinstvo — v imenu
rili so v imenu Poljakov dr. Fiszer, v imenu | poljskega naroda dr. Fiszer in v imenu Slo-
Cehov tajnik Zveze CeSko-slovanskega sokolstva | vencev dr. Ravnihar. Vsa drutva so zapela
MaSek, v imenu Slovencev dr. Ravnihar, | hrvatsko himno, ki se je velifastno razlegala
od Hrvatov: starosta zveze hrv. sok. drudtev | dale¢ naokoli. Nato so odkorakala sokolska
Stefan pl. Mileti¢, dalje Moskovi¢, Ja- | drustva pred novo sokolsko zastavo v poklon-
nefek in Kriz Pri komersu je sodelovalo | stvenem pohodu.
akademicno pevsko drustvo ,Mladost®, Kate- Ob 12. uri se je vrdil v dvorani ,Kola* ob
rega izveZbanost je znana tudi nam Slovencem. | veliki udelezbi hrvatskih Sokolov in  gostov
Razvila se je Zivahna in neprisiljena zabava. | slavnostni izredni obfni zbor zagrebSkega
Stoprav proti 1. uri po polnodi je zaklju&il rav- = Sokola. Za mmnogoletno zasluZno delovanje so
natelj komersa sestanck. bili izvoljeni za Castne &lane dr. Lazar Car,
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Josip Hanu§, dr. Dragotin Masek, dr. Franjo
Butar in Vilko Moskovi¢. Starosti br. dr. Vrba-
ni¢u so se priredile ob zakljulenju zborovanja
prisréne ovacije.

Ob 1. uri se je pricel banket, pri katerem
e vrlo pohvalno svirala domobranska godba,
Navdudeni govori, spremljani z burnim odo-
bravanjem in viharnim ploskanjem, so se vrstili
drug za drugim. Govorili so dr. Vrbanig,
JosipHanu§, dr. Scheiner, dr. Fiszer,
dr. Ravnihar, Majstrovi¢é iz Spleta, Siro-
vica iz Sibenika, Popovié v imenu srbskega
Sokolstva. ZastavonoSa br. Janicek je prebral
dosle brzojavne pozdrave.

Ob polu 5. uri se je vrila javna telo-
vadba na novem veZbalifu, ki ga je ob tej
priliki s krasnim in dolgim govorom svelano
otvoril podstarosta in nacelnik br. Josip Hanus.
Javno telovadbo je vodil vrli nadelnik Hrvatske
sok. zveze br. Dragotin Sulce. Nastopili
so na orodju najprvo zagrebski Sokoli, za temi
pa druga hrv. sok. druStva, med katerimi je
pokazal posebno ,Karlovski Sokol* veliko iz-
veZzbanost. Nekaj povsem novega so bile lepe
vaje na dveh vzporednih bradljah s proZno
desko, ki jih je izvajal vaditeljski zbor zagrebskega
Sokola. Pri tej priliki smo z veseljem opazili,

da ima vaditeljski zbor Z. S. dobre modi —
zdrav pomladek. Posebno pa so ugajale obdin-
stvu proste vaje, ki so jih izvajali ,Seljacki
Sokoli* iz okolice Karlovike v narodnih noSah.
PoZrtvovalni njih nacelnik je bil burno pozdrav-
ljen. Zavrdila se je telovadba s prostimi vajami,
katero je izvajalo 120 telovadcev, in sicer prve
tiri oddelke wvaj, dolocenih za l. hrv. vsesok.
zlet v Zagrebu prihodnje leto. Izvedba teh vaj
je napravila lep udinek, vendar se je poznalo,
da ni bilo dopoldne — skudnje, pri kateri bi
se bili lahko opilili vsi malenkosini nedostatki
glede temeljne postave in tempa. Po telovadbi
se je zaCela na vriu ,Kola® in ,Sokola“ velika
ljudska veselica, pri kateri so sodelovala pevska
drudtva ,Kolo*, .Merkur®, ,Mladost®, ,Sloboda®
in ,Sloga*.

Tudi ta sokolska slavnost je pokazala, da
je Sokolstvo najmofnejSa vez slovanskih plemen
in najlep8i dokaz njih krepkega Zivljenja.

Blagodejne vplive sokolske organizacije
vidimo danes najziveje pri Hrvatih; njih siste-
mati¢no delovanje sokolsko v telovadnici kaze
znamenite uspehe. Hrvati se smejo ponaSati,
da prodira sokolska misel v ljudstvua vkljub
tolikim zaprekam, zadrZujo¢im razvoj Sokolstva
— da se 3iri celo hitreje, nego so upali sami.

—e—R,

Vestnik slovenskega Sokolstva.

Obéni zbor Slovenske sokolske
zveze se bo vrSil v Ljubljani dne
1. oktobra t. 1. ob 10. uri dopoldne v
gostilniskih prostorih ,Narodnega doma‘*
z naslednjim dnevnim redom:

1. Nagovor staroste ljubljanskega
Sokola. '

2. Volitev predsednistva, t. j. sta-
roste, prvega in drugega podstaroste,
nacelnika, tajnika, blagajnika, zapisni-
karja in treh namestnikov.

3. Volitev treh pregledovalcev
racunov.

4. Dolocitev letnega prispevka.

5. Slucajnosti.

V primeru, da prvi obéni zbor ne bi
bil sklep¢en, se bo vrsil z istim dnevnim

redom eno uro pozneje drugi obéni
zbor, ki sklepa veljavno brez ozira na
stevilo navzocnih zastopnikov (¢len 11.,
zadnji odstavek pravil).

Zeleti je, da se delegatje ustanov-
nega obc¢nega zbora udeleZze v kroju.

Iz zveznih pravil naj ponatisnemo
te-le dolocbe:

Cl. 4. Drustveno imefje se steka iz rednih
denarnih prispevkov zveznih drultev in iz pro-
stovoljnih prispevkov. Redne prispevke doloca
zvezni obéni zbor; plafati jih je vedno naprej
in v celem letnem znesku naenkrat v zaetku
upravnega leta, najkasneje pa do konca meseca
marca. Upravno leto se pricenja s 1. januarjem,
Drustvo, ki vstopi med letom, ima plafati takoj
cel prispevek za tekole leto in dobi Clanske
pravice Sele potem, ko placa prispevek.
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Za novo ustanovljena drudtva velja na-
slednja olajSava: vsako novo ustanovljeno dru-
Stvo, ki pristopi zvezi, je prvo leto svojega ob-
stanka docela prosto zveznih prispevkov, drugo

leto plata polovico in Sele tretje leto mu na- |

stane dolZnost, da plata ves prispevek.

Cl. 10. Obéui zbor je sestavljen iz zastop-
nikov drutev, ki pripadajo zvezi; vsako drustvo
poslje za vsakih 50 svojih ¢lanov po 3 zastop-

nike. Prebitki, vedji nego 25, se Stejejo za celih |

50. Drustva, ki imajo pa manj nego 50 ¢lanov,
posljejo ravno tako po 3 zastopnike. Zastop-
niki se izvolijo pred zveznim ob¢nim zborom
na ob¢nih zborili posameznih drustev za cno
leto.

Iz ¢l 11.: Pristop k ob&nemu zboru z raz-

pravno pravico imajo vsl Clani zveznih drudtev, |
glasovalno in volilno pravico pa imajo samo |
izvoljeni zastopniki drudtev. Tem zastopnikom |

enakopravni so ¢lani zveznega odbora.

Obéni zbor je, izvzem$i primer v &l 27,
skleplen, ¢e je prisotna vsaj petina vseh za-
stopnikov zveznih drustev, in odloca in voli z
nadpoloviéno vedino glasov navzocnih zastop-
nikov. Ob enolikoglasju odlotuje predsednik,
ki sicer ne glasuje. Pri volitvah odloCuje ob
enolikoglasju Zreb. Vsak zastopnik ima samo
en glas.  Pooblastila niso dopu$éena.  Za pre-
meno pravil je treba dveh tretjin glasov pri-
sotnih zastopnikov.

Vse volitve se vrde z glasovnicami, ki jih
mora vsak drudtveni zastopnik oddati oscbno.
Aklamacija je le tedaj dopustna, ¢e jo sklene
obcni zbor.

Po ¢lenu 12. je obfnemu zboru med drugim
pridrzano, voliti predsedniStvo, ki obstoji iz
¢lanov, navedenih Ze v dnevnem redu, dalje
odlotevati o predlogih, ki jih stavi odbor ali
drustva. Predlogi druStev se morajo najmanj
mesec  dni naprej poslati odboru. Pozneje
podani predlogi se prepuste k razpravi le tedaj,
&e s tem soglaSa nadpoloviéna vedina prisotnih
zastopnikov.

Ustanovna seja zveznega vaditelj-
skega zbora bo v nedeljo, 1. oktobra
t. . v ,Narodnem domu“ v Ljubljani
po zveznem obénem zboru. Na
dnevnem redu je volitev 5 ¢lanov, ki
jih je voliti nacelnikom v zvezi zdru-
Zenih drusStev izmed vaditeljev zvezi
pripadajo¢ih sokolskih drustev.

SIOIASIGICIBIGIIBIBIGK

Celjski Sokol je priredil dne 8. julija t. 1.
zvefer na dvoristu narodnegn doma v Celju
skupno z ,Zalskim odsekom* javno telovadbo,
ki je uspela v vsakem pogledu, da ne more
bolje in lep3e. Marsikoga je ugodno presene-
tila ta javna telovadba in to ne samo z ozirom
na precizno in skladno izvedbo vseh posameznih
tock, ampak tudi na lepo Stevilo telovadeey,
splofno pa se je priznaval velik napredek
Zalskih Sokolov. Proste vaje za jubilejno slav-
nost dunajske sokolske Zupe je izvajalo 35 telo-
vadcev. lzvajale so se skladno in natanéno,
tako da smo ¢uli priznanje tudi od takih, ki so
doslej smatrali sokolske javne telovadbe le za
nekako izpremeno pri razlicnih zabavah. ,Sedaj
Sele vidimo, kako lepa je telovadba®, so Kli-
cali vsi oduSevljeni.

Ni 8¢ ponehalo pohvalno ploskanje po od-
hodu telovadcev, ko so zaorili navduSeni Zivio-
klici gledalcev: na telovadiice so prikorakale
Sokolice — pgojenke. Ob njih nastopu je ob-
tinstvo prekipevalo navdulenja. Gojenke so
potem, ko se je burni pozdrav polegel, izvajale
vaje s palicami z natanénostjo in sigurnostjo,
ki obeta najlepdi napredek. Kakor Ze ob njih
nastopu aplavz ni hotel potihniti, se tudi
ob odhodu ni hotel nikakor poleti. Vsak je
moral redi, da je bila to tocka, ki je oblinstvu
najbolj ugajala.

Po nastopu gojenk je pokazal sokolski
narad¢aj pod vodstvom br. Antona Jagra, pri
prostih vajah, da bo vzrastel iz njega ,Celj-
skemu Sokolu* &l pomladek, ki mu bo leto za
letom polnil vrste. Obdinstvo je tudi mladim
LSokolicem® izraZalo burno priznanje, katero
s0 pa tudi po praviei zasluZili.

Po prostih vajah  gojencey so nastopili
telovadci v &tirih vrstah na orodju: na drogu, 2
bradljah in konju, a gojenci s skokom &rez kozla,
Tudi pri tem nastopu se je videlo krepko strem-
ljenje po enotnem naértu, po pravi sokolski telo-
vadbi. Nikake pretiranosti, nikakega stremljenja
po takozvanih ,bombenefektih,* femve videli

' smo le postopni napredek od najloZjega do naj-

tezjega. V vsem pa smo obudovali res sokolsko
disciplino in red.

Ko je nato 3e vaditeljski zbor pokazal
na bradlji, kako dale¢ se lahko dospe z vzirajno
in marljivo vadbo, se je zakljudil telovadski
spored z veliko skupino na dveh bradljah in
na konju. Veleslikovita je bila ta skupina,
obtinstvo pa je posebno presenctila naglica in
tofnost, s katero jo je izvedlo 27 telovadcev.
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Po javni telovadbi se je razvila neprisiljena
prosta zabava. Podstarosta br. dr. Gvidon
Sernec je pozdravil navzolne, br. dr. Ljudevit
Stiker je pa predaval o pomenu ,Sokolstva®.
Tudi to predavanje je imelo zaZeljeni uspeh.

Ta javna telovadba je zopel pokazala &ilost
,Celjskega Sokola“, pa tudi njegovo priljublje-
nost med celjskimi Slovenci, kajti vkljub temu,
da se je vrdila v soboto zvecer, je privabila
toliko obdistva, da je primanjkovalo prostora.
Celjski Sokol pa je lahko ponosen na to pri-
reditev zagotovila mu je zopet lep moralen
uspeh. — k.

Trzaski Sokol. Telovadba mu je urejena |

takole: a) starejdi telovadei telovadijo skozi celo
leto po 3krat na teden od 8. do 10. ure zveder;
njih Stevilo: 30—40; & dijaki (20) Zkrat na
teden od 5.—7. pop. od septembra do maja;
¢) gojenci (40) 2krat na teden od 4.—6. pop.
od septembra do maja. Javno je nastopil trZaSki
Sokol letos 7. majnika; telovadbo je nekoliko

oviralo slabo vreme, vendar je dobro uspela, |

zlasti proste vaje so pokazale lep napredek v
izvezbanosti in pred vsem dobro disciplino.
Zal, da je malo zanimanja v Trstu za Sokola,

javni telovadbi je prisostovalo samo kakih 100 |

do 120 gledalcev. Vkljub temu — vzirajnost
velja, pocasi se Ze izpremene razmere. Na ob&nem
zboru, ki se je vr8il 1. julija, je bil izvoljen

naslednji odbor: dr. O. Rybaf, starosta; dr. E. |

Slavik, podstarosta ; F. Kuhar, tajnik; L. Modic,
blagajnik; H. Maurin, nacelnik; dr. Wilfan, V.
Ternove, E. Koechler, M. Ajdisek, odborniki;
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M. Zwitter, R. Rutar, L. Knaili¢, namestniki.
Vaditeljski zbor se v kratkem osnuje.
Kamniski Sokol. Dne 9. julija je bil za
kamniske Sokole imeniten dan. Priredili so prvo
javno telovadbo, nastopili prvikrat v sokolskem
kroju. Kaj lepo je bilo videti okoli 30 ¢vrstih
Sokolov, ki so, spremljani od kamniske godbe
in mnogobrojnega obdinstva, korakali na Vrh-
polje, kjer se je vriila vesclica. Javna telovadba
je pokazala, da ima kamniSki Sokol dobro
podlago, da goji telovadbo resno in vztrajno.
Le tako dalje in ftrajen obstoj in vedno vedji
napredek je zagotovljen! Na telovadisce so pri-
korakali telovadci v pravilnem, neprisiljenem
koraku. Slifali smo tofna povelja, videli sigurno
izvajanje. lzvedba redovnih vaj nas je prepri-
¢ala, da vlada v drustvu vzorna disciplina. Na
orodju — drogu in bradlji — mlado drudtvo
seve vobée ni moglo pokazati ve¢ nego zacetnih
vaj. Ali tudi te vaje, izvedene tofno in ele-
gantno, so na gledalca napravile najlepsi viisk.
Le pohvaliti je, da je drustvo izbralo le sedanji
izvezbanosti docela primerne vaje in niso telo-
vadci, kakor se Zal opaZa sempatja pri drugih
drudtvih, mudéili sebe in gledalcev z napol izve-
denimi, preteZkimi vajami. Skupine na bradlji
so se lepo posretile. Proste vaje so naredile
dober sploden viisk. Priporofati pa je kamni-
fkemu Sokolu markantnejSo, krepkejdo in v
podrobnem natanénejSo izvedbo, hitrejgi prehod
iz enega poloZaja v drugega. Sicer pa mu je
le cestitati na lepem uspehu in napredku, ki
ga je dosegel v tako kratkem casu. Daljnjemu
vzirajnemu delu sokolskemu: na zdar! — u —

Raznoterosti.

Slavnosti odkritja PreSernovega spo-
menika se je slovensko Sokolstvo udeleZilo v
jako tastnem Stevilu. Zastopana so bila sokolska
drustva iz Brezic (6 ¢lanov v kroju), Celja (30),
Gorice (2), Idrije (9), Jesenic (24), Kamnika (4),
Kranja (24), Ljubljane (116), Novega mesta (3),
Postojne (20), Solkana (4), Siske (29), Trsta (18),
Trzica (4) in Zagorja (25), 15 drustev s 318
dani v kroju. Zveza hrvatskega Sokolstva je
poslala deputacijo 16 Sokolov iz Zagreba, ka-
terim sta se pridruZili deputaciji Sokola v Opa-
tiji (2) in na Su$aku (3). Sokolski nastop pri iz-

prevodu in ob spomeniku se je izvrdil brez
napake, ob najlep3i disciplini. Sokolstvo je vele-
dostojno pofastilo  spomin velikega naSega
pesnika. Sokolska dru$tva so tako na vnanje
prelepo izvrdila svojo &astno dolZnost; naj pa
bi tudi ona pripomogla k temu, da se v narodu
¢imdalje bolj razdiri spoznanje prekrasnih pesmi
in poglobi umevanje vznesenih misli najved-
jega Slovenca, pesnika najfinejsih fuvstev, mi-
sleca najglobljih misli, svojega naroda vzbudi-
telja in poslavitelja!

—

Urednik: Dr. Viktor Murnik.

Tisk ,Narodne tiskarne* v Ljubljani.



