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Poučni in zabavni del. 

Kongres proti opojnim pijačam. 
Te dni se je vršil na Dunaju kongres proti alko­

holizmu, ter so se v ta namen sestavili odbori, ki so 
poskrbeli vse potrebno, kako bi ta kongres uspel čim 
lepše. Profesor M. Gruber je imel tudi predavanje v 
seji spodnjeavstrijskega deželnega odbora za pripravo 
kongresa. Tu hočemo navesti iz njegovega govora le par 
najznačilnejših stvari in najvažnejših podatkov. 

Uprav strašno v naši neprestani borbi za obstanek 
življenja je, da, ko smo se komaj ubranili enega sovraž­
nika, se nam bliža že drugi, še hujši. Z veliko muko in 
trudom se nam je posrečilo iznajti sredstva zoper neka­
tere nevarnosti za zdravje, da nalezljive bolezni vsaj ne­
koliko izgubijo od svoje strahote, in že nam preti novo 
zlo, ki hoče vse uničiti, a to novo zlo je alkoholizem. 

Ne moremo sicer reči, da je alkoholizem popol­
noma novo zlo; ker ako se ozremo nazaj v zgodovino 
narodov, vidimo, da so ljudje že zdavna pripravljali 
razne opojne pijače. Za gotovo lahko trdimo, da je v 
vsaki dobi propadlo mnogo ljudstva od pijače, in več 
stoletij sem moramo opazovati, kako celi narodi propa­
dajo vsled preobilega pitja žganih pijač. 

A kljub temu, da preti občna nevarnost gospodar­
skemu stanju in celo sposobnosti za življenje celih kul­
turnih narodov, se alkoholizem baš dandanes širi ne­
pojmljivo. Obrt in trgovina, narast mest, olajšave v pro­
metu, večja gospodarska in ljudska sloboda, na kratko 
vse ono, kar štejemo med naše najvažnejše pridobitve, 
postaja tukaj zlo. Prodaja in uživanje opojnih pijač raste 
neizmerno ter se širi čim dalje bolj. Prej se je samo 
pilo ob nedeljah in praznikih, dandanes vsaki dan; prej 
se je človek napil redkokedaj, sedaj pogosto; prej so 
pili samo bogatejši, sedaj vsi sloji naroda; prej samo 
moški, sedaj tudi žene in otroci. Poleg domačih vin se 
uvažajo tudi tuja, zlasti laška, poleg naravnih vin se pi­
jejo tudi ponarejena. 

Pripravljanje piva in žganja imajo v svojih rokah 
veleobrtniki in izključno v njihovi službi so neštevilna 
polja in njive, kjer se pridobiva velika množina ječmena 
in krompirja, ki se troši za pripravljanje onih pijač. 
Leta 1865. se je popilo v celi avstro-ogerski monarhiji 
8 3 milijone hektolitrov piva, 1. 1892/93. v sami Avstriji 
okrog 15 5 milijonov hektolitrov. Od 1. 1883. do 1893. 
je poskočila množina popite pijače za 37 odstotkov, a 
od tedaj je šlo še strastnejše dalje. Od 1. 1880. do 
1893. so zrasli potroški žganja od 61*6 milijonov litrov 
na 105 6 milijonov litrov alkohola, torej za 82 odstotkov. 
Leta 1893. je prišlo na vsako osebo 9 litrov žganja, 
18 9 litrov vina in 63 5 litrov piva. Ako vzamemo naj­
nižje cene, vidimo, da je že tedaj avstrijsko prebivalstvo 
izdalo za opojne pijače najmanj 1200 do 1400 milijonov 
kron. Od tedaj pa je postajalo še vedno hujše. A naj-



žalostnejše je to, da se od leta do leta ogromni kapitali 
za te obrti investirajo; od uspevanja teb obrti, od prč­
evita teh trgovin postaja odvisna gospodarska usoda 
vedno obilnejših slojev, da celo država je vedno bolj 
odvisna od tega. 

O škodljivosti alkohola, menimo, nam niti govoriti 
ni treba; to je priznano, da je alkohol izredno nevaren 
strup. Gre se samo za to, da ta resnica postane obče 
spoznanje. Poznano je nadalje, kako strašno kvari ne­
prestani užitek večjih množin alkoholičnih pijač skoro 
brez izjeme vse organe, tako prebavne organe, srce, jetra, 
pljuča, najbolj pa živce. Po statistiki je dokazano, da je 
uživanje alkohola vzrok 60 do 80 odstotkov večjih zlo­
činov, javnih nasilstev, zažigov, 10 do 40 odstotkov vseh 
samomorov, okrog 25 do 50 ali pa tudi več odstotkov 
vseh duševnih bolesti; istotako kakor žganje je škodljivo 
tudi pivo ali vino, in to v tem večji meri, čim več alho-
hola je v pijači. Za dokaz tega navesti je dovolj, da je 
od 340 pijancev, ki so v teku šestih let morali iskati 
zdravje v neki bolnišnici, 132 njih samo vsled zavživanja 
vina, sadnega mošta in piva došlo v ta žalostni položaj. 

Treba je tudi vedeti, da poznajo zdravniki neko 
bolezen, ki nastane samo po uživanju piva, a po nobeni 
drugi opojni pijači, to je takozvano „pivsko srce, in da 
na tej bolezni v Monakovu, kjer so jo najprej opazili, 
približno vsak šestnajsti človek umrje. 

Morda bo rekel kdo, da je to pretirano, kar smo 
povedali o škodljivosti prekomernega uživanja alkoholnih 
pijač; toda to je vse po strokovnjakih dokazano. Baš na 
kongresu na Dunaju pa so razpravljali tudi, v koliko je 
zmerno pitje opojnih pijač škodljivo. 

Bil je v istini že skrajen čas vstati zoper to zlo 
naše dobe, ki je postalo jedno najsilnejših socijalnih 
vprašanj. Koliko bode kongres koristil svojemu namenu, 
bode pokazala bodočnost; upati pa je, da uspehi ne 
isostanejo. 
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