
tiranje. Tisti udje človeškega telesa, od­
nosno votline v njem, ki se napolnijo z 
bolezenskimi tekočinami, se punktira­
jo, to je, z ostrim nožičem se nabadajo, 
da iztečejo kvarne tekočine, ki ogroža­
jo zdravje dotičnega uda in celega te­
lesa. Takšne punktacije marsikomu ni­
so po godu. So pa potrebne za zdravje 
celega organizma. Zato pameten člo­
vek, ki mu je zdravje organizma pri sr­
cu, proti njim ne protestira. 

Zdravniška veda vedno napreduje in 
išče sredstev in načinov, kako bi mogla 
preprečiti ali ozdraviti človeške bolez­
ni. V tem je pokazala ter kaže vprav 
čudovito iznajdljivost. Od preprostega 
in učinkovitega načina zdravljenja z 
zelišči in raznimi domačimi sredstvi 
pa do modernih metod zdravljenja se 
vleče dolga pot, ki dokazuje človeku 
vrojeno teženje po ohranitvi zdravja. 
Med novimi načini, ki jih uporabljajo 
moderni zdravniki, je takozvano punk­

Raznoterosti. 


