SKRB ZA ODNOSE - NAJBOLIJSA

PREVENTIVA PRED NASILIJEM

Fostering Relationships as Ideal Violence Prevention Strategy

Tokratno stevilko soustvarjamo tri kolegice, ki smo na
razlicne nacine povezane z osrednjo temo, pa tudi med
seboj. Vse tri, dr. Sonja Pecjak, dr. Katja Kosir in odgovorna
urednica, smo psihologinje. Vse tri smo postale psiholo-
ginje iz istega razloga - ker nas najbolj od vsega zanimajo
odnosi: odnosi med ljudmi oz. to, kar imamo ljudje med
seboj. Iz istega razloga smo se tudi nasle: povezale so nas
teme, kot so odnos ucitelja do ucenca, klima in dobro po-
cutje oz. dobrobit, medvrstniski odnosi in medvrstnisko
nasilje, starsevski in vzgojni stili, Custvene in socialne ve-
sCine, empatijaipd. Iniz istega razloga smo se odlocile, da
bo tokratna Stevilka revije namenjena prav tem temam.

onja in Katja sta (so)avtorici
odmevnih publikacij o psiho-

socialnih odnosih v Soli, obe se
ukvarjata z medvrstniSkim nasiljem,
tako raziskovalno kot svetovalno.
Na vse nas se obracajo novinarji, ko
je treba komentirati aktualne do-
godke na to temo, kolegico Katjo pa
pogosto vabijo Sole, ki se soocajo s
to problematiko. Obe, Katja in Sonja,
sta s svojimi sodelavci in Studenti
izvedli nekaj odli¢cnih raziskav na to
temo. Odgovorna urednica pa sem
soavtorica zbirke VkljuCujoca Sola
in koordinatorica projekta Varno in
spodbudno uc¢no okolje (nad katerim

sta kot konzulentki bdeli prav oni
dve), v katerem je v prvi »triletki« z
velikim zadovoljstvom uspesno so-
delovalo 63 vzgojno-izobrazevalnih
zavodov, v novi, ki smo jo ravnokar
zacCeli, pa se nam je pogumno pridru-
Zilo 90 novih Sol!

O vsem tem piSemo v tokratni Ste-
vilki. Predvsem pa sporocamo dvoje:
da se je vredno vedno znova truditi
za spostljive in vkljuCujoCe odnose
(saj kar trije ¢lanki dokaj enoznac-
no prikazujejo negativne posledice
nasilja v odnosih, pa naj gre za
medvrstnisko nasilje ali za nasilje
dijakov nad ucitelji) in drugic, da je v

jedru spoprijemanja z vsakovrstnimi
tezavami, pa naj gre za nasilje ali
Custvene stiske, dobra preventiva.
Ne zelimo ponavljati izpraznjenih
fraz, ampak resnicno verjamemo, da
se vse skupaj nastavlja v vsakodnev-
nem Zivljenju v razredu: skozi drob-
ne uciteljeve prijeme, z njegovim
prepricljivim zgledom in spodbudno
odlo¢nostjo (kombinacijo jasnih
pricakovanj in naklonjene podpore),
skozi podpiranje in promoviranje
empatije, solidarnosti, socutnih in
skupnostnih praks ... Nenasilje in
varno ter spodbudno uc¢no okolje
zivimo skozi Stevilne pogovore in
refleksije, izkustvene delavnice in
prepletenost pouka z odnosno kom-
petenco: uciteljev in ucencev.
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