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NASA KOMUNA

OB IZTEKU MEDNARODNEGA LETA STAREJSIH LIUDI

Zivijo sami, a niso osamljeni

Bencinsko varfevanje je tudi nam skraj-
salo poti. Pravo, celovito podobo o Zivljenju
starejsih ljudi v nasi ob¢ini bi lahko dobili le,
¢e bi naredili pot od Vita do Dobrove in
bliznjih hribov, pa nazaj na Brezovico, Pod-
pec, proti Igu in Krimuin v center. Takrat bi
lahko spoznali jesenska leta in njihove soné-
ne ter sencne trenutke delavskih in kmeckih
upokojencev, osamelih star¢kov in stark, ki
so odvisni od socialne pomodi in sosedskega
razumevanja ter ugodnosti, ki jih nudi biva-
nje v domu starejsih ljudi.

Kljub temu upamo, da nam je uspelo na
bliznji Brezovici najti skupinico, ki nam bo
povedala , kaj vse Se lahko postare in kaj
doZivljajo starejSi ljudje ob dneh obracuna
svojega Zivljenja.

Najstarejsi Brezovéanki je 89 let. Ivana
Tréek je to. O svojem Zivljenju in sedanjem
zapolnjevanju dnevov je dejala: »34 ali 35
let sem Ze upokojena. Delala sem v tobacni
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tovarni. Prvo leto sem hodila pe$ v Ljublja-
no, nato pa sem se vozila s kolesom. Sedaj se
najraje odloéim za avtobus. V tobacni sem
opravljala najrazlicnejSa dela. Okrog osem
tiso¢ imam pokojnine.

Pri nas smo veliko delali, Se ve¢ pa smo
peli, se smejali in pogovarjali. Kljub temu,
da sem teta, lahko recem, da sem v Zivljenju

» dozivela veliko lepega. - .

Delaver in delavke, s katerimi sem preziv-
ljala delavnike v tobaéni, so kar minuli. Tudi
v vasi ni ve¢ mojih vrstnikov. Zato grem k
sosedom, pa k Zdravkotovi Zeni, ki mi opere
perilo. Vse ostalo naredim sama. Tudi na
njivo grem rada. Po pravici povedano, nik-
dar mi ni dolgcas.

Nedavno me je obiskala patronazna sestra
in me vprasala, ¢e bi Sla v dom. Rekla sem,
da dokler bom Se lahko vse naredila sama,
ne bi §la v dom. Ce bo slabse, bom prosila za
sprejem, « »

Bo kava za novo leto?

Mariji Samsa je 72 let. Pokojnino je za-
sluzila pri Krznarju kot sivilja. Rada pohvali
dolavce iz Smarskega Krzna, saj ji vsako leto
posljejo za novo leto nekaj stotakov, pa
koledar in ¢asopis. Tudi na tovarnisko pro-
slavo jo povabijo. O stiku z delavci in sosedi
pa je nadaljevala: »Nikdar nisem hodila v
druzbo in na zabave. Ze od rojstva imam
izpahnjen kolek in tezko hodim. Z leti se je
vtihotapila v moje telo tudi revma in sklero-
za. Tudi zobje me radi bolijo. Kljub temu
sem poleti najraje na njivi. Vse pridelam
sama. Bojim se snega. Veliko ga moram
skidati, saj je nase dvoris¢e med dvema hi-
Sama. 4

Moram redi, da bi bilo Zivljenje Se tezje,
&e ne bi imela toliko dobrih sosedov in dru-
gih, ki mi pomagajo. Istenicevi, Jovanovice-
vi, Vatovéevi, Todorijevi, BokalSkovi in so-
stanovalci v hisi — fantje iz Bosne — so mi Ze
mnogokrat priskocili na pomo¢. Lepa hvala
vsem.

Na vasi je lepo

81-letni Karol Zitko je kopal hren na
vrtu, Zena, 80-letna Jera pa je posedala pri
stedilniku v kuhinji. Vascani so dejali, da sta
primer starejsih zakoncev brez otrok, ki z
dobrim razumevanjem in delno sosedsko
pomocjo prezivljata v miru'in slogi leta pre-
misljevanja.

»Za enkrat nama kar gre, pa ne veva,
koliko ¢asa bo e $lo.- Oce belj tezko hodi.
Do trgovine Se pride, a previdno in pocasi.
Mama ostaja bolj doma. Na sreco sosedje
radi ponudijo prostor v avtomobilu. Tudi na
srecanje starostnikov so naju odpeljali in

Karol Zitko

OBISKALI SMO JU

Rad dam za otroke

Veckrat smo v Nasi komuni lahko zasledi-
li med darovalci za Mladinsko letovisce v
Pacugu ime Bucar in zraven darovane vsote,
ki nikakor niso samo simboli¢ne. Zanimalo
nas je, kdo sta Joze in Marija Bu¢ar, ki jima
ni vseeno, kje in kako letujejo nasi otroci.

Obiskali smo ju na njunem domu, v pri-
jetni hiSici na Vrhovcih.

Obiska nismo najavili, zato je bilo prese-
necenje ob njuni tako topli in iskreni dobro-
doslici toliko vedje.

Bucarjev JoZe, ki je Ze dopolnil 75 let, je
vojaski invalid in glava druzine. Pa ne le
glava v smislu, da se ga vsi bojijo in ga
ubogajo, veéina dela lezi namre¢ na njego-
vih ramenih in v pridnih in neutrudljivih
rokah. Tudi noge mu Se odli¢no sluZijo in le
s teZavo verjamemo, da si je nadel Ze osmi
kriZz. Kar naprej se suka po hisi in okoli nje,
vrt je vet kot vzorno obdelan, za Zeno, ki je
tezji invalid, skrbi z neZnostjo in ljubeznijo.

Pa sta kar sama?

»Ne, imava dve héerki in vnukinji. Ena
héi ima namreé hiSo tu zraven naSe in veé-
krat kaj postori, pa tudi druga naju stalno
obiskuje. Ena je medicinska sestra, druga pa
je iz pedagoskih krogov — ukvarja se s priza-
deto mladino. Prva nama veliko pomaga pri
zdravju, druga laZje razume Zeno, ki ima
prizadet govor, tako da jo vedno ne morem
razumeti. «

Dela imate potem zelo veliko?

»Veste, saj tudi Zena dela, Ceprav ima
prizadeto desno stran, tako-da zelo teZko
hodi in ne more uporabljati desnice, veliko
* kuha, nalupi tudi krompir in pripravi solato.
Pa tudi za vse ostalo delo se zelo zanima, na
toliko stvari misli, rada bi mi Kaj povedala,
pa ne uganem vedno kaj,« je hitel pripove-
dovati JoZe in Ze vstal, naloZil na ogenj,

pogledal k Zeni v sobo in se zopet vrnil.

Kako to, da tolikokrat prispevate za Pa-
cug, saj vajini dohodki verjetno niso toliks-
ni, da ne bi vedela kam z denarjem?

»Rad dam za otroke. Tudi najini vnucki,
ena je v Sestem letu, druga pa Ze hodi v Solo,
‘sta Ze letovali v Pacugu. Pred kaksnimi pet-
najstimi leti pa sem bil tudi sam v tem
letoviscu, seveda samo kot obiskovalec. Ve-
ste, denarja pa niti ne rabiva, Oba imava
pokojnine, hodiva pa tako nikamor, razen v
zdravilisée Radenci.«

Pripovedoval nam je o leto$njem letova-
nju, o dozivetjih in o izletih v okoliske kraje,
kamor pa Zena kot tezak invalid ni’ mogla,

pravzaprav ni hotela. Med pripovedovanjem
zopet naglo vstane, pogleda v Stedilnik, ¢e je
z ognjem vse v redu, skoéi po slike iz Ra-
dénc in tiste iz leta 27, ko je igral v
tamburaskem orkestru na Vicu in pel v pev-
skih zborih in se pokuka pri Zeni.

»Zena se je Ze oblekla in bo, ¢eprav je
zelo slaba, prisla k nama v kuhinjo.«

Ko je vstopila Bucarjeva Marija, JoZeta
Ze ni bilo ve¢. Toda ez nekaj trenutkov se
je ze vrnil.

»Skoéil sem pogledat, kaj je z vnucko.
Veste bolna je, pa ni Sla v Solo. Zena ima
toliksno skrb zanjo, pa me je poslala. Pa je
vse v redu. Pri njej je namre¢ ostal ocka.«

Marija, ki je te dni praznovala svoj 64,
rojstni dan, je takoj, ko je vstopila, z o€mi
pregledala, ¢e je vse v redu, ¢e je posprav-
ljeno. Ponudila je kavo, pa se je takoj oglasil
Joze, ¢es, da so mu Zoléni kamni, zaradi
katerih mora ¢imprej na operacijo, vzeli ka-
vo in pivo, pa tudi nobenega drugega alko-
hola ne sme niti pokusiti. Pa kaj alkohol!
Tudi pri hrani mora zelo paziti.

Zena mu je namignila in Joze je Ze vedel,
kaj je hotela. Ze ga ni bilo. Vrnil pa se je s
kosaro ¢udovitih rdeéih jabolk, ki so zrasli
na njunem vrtu. TeZko bi se jim bilo upreti,
kar smejala so se, JoZe pa tudi, saj jih je sam
vzgojil in negoval. Prav nic slabSe tudi niso
bile hruske, ¢eprav je Bucarjev Joze trdil, da
so dobre le za Zganje in da mu tudi cepljenje
ni uspelo.

‘Ob slovesu e posnetek! Ker pa je bil
Marijin moz v delovni obleki — zmotili smo
ga namre¢ pri prekopavanju vrta, ¢esar, kot

je povedal, v decembru Se nikoli v Zivljenju -

ni delal, je moral brez prigovarjanja obleko
zamenjati. O tem, da se na sliki ne bo videlo,
¢e je obleka cista, ni hotela niti slisati. JoZe
pa se tudi ni ni¢ upiral - no ja, malce se je
7e, pa vendarle je ubogal.

Pred fotoaparatom jo je ponosno objel in
ni ga bilo treba sprasevati, ¢e se S¢ vedno
razumeta tako kot nekdaj.

NINA COZ

pripeljali nazaj. Necaki pridejo opravit teZja
dela. Drugih Se ne prosiva za pomo¢. Ko pa
bo »mus«, bova storila tudi to. Pokojnine
imava nekaj ¢ez devet tiso¢. Dobiva jo oée,
ki je upokojeni Zeleznicar. Ziviva skromno.
Nekaj dajeva na stran, ¢e bi do ¢esa prislo.
Iz drustva upokojencev véasih prinesejo pri-
boljsek. Ker nisva pozabljena, je Zivljenje
na vasi res lepo.«

Lovro Mrak

Jera Zitko

23. marec 1923. leta

Datum je nekoliko nepavaden. Ce bo Lo-
vro Mrak docakal 23. marec. 1983. leta, ob
njegovi Cilosti in delavnosti pa sploh ne dvo-
mimo o tem, bo dopolnil 60 let dela na
zeleznici. Trenutno je kurir v Zelezniski ti-
skarni.

»82 let je kar lepa doba. Kljub temu, da
mi je oe ob I. svetovni vojni zapustil skrb'za
domacijo, lahko re¢em, da sem v Zivljenju
dosegel ve¢, kot sem si mislil. Zgradil sem
dve hisi. Prvo, v Vnanjih Goricah sem pustil
otrokom, za drugo na Brezovici pa skrbiva z
Zeno Marijo. Deset otrok sva imela s prvo
Zeno. Vsi imajo dobre poklice. Tudi zaradi
izredne skrbi, ki jim jo je namenjala Marija.
Pri nas se odli¢no razumemo. Otroci, vnuki
in pravnukinja naju redno obiskujejo. Delal
sem.vse Zivljenje. Ob skromnem zasluzku, a

_ izjemnem razumevanju v druzini sem ustva-

ril lep dom. Tudi sedaj Se ne mirujem. Po
delu v Zeleznicarski tiskarni postorim doma
najrazliénejSa opravila. Pred kratkim sva z
Zeno izolirala vse stene in jih obbila z leseni-
mi oblogami. Najbolj pa uZivava v rastlinja-
ku in v sadovnjaku ter sploh na vrtu. Sicer,
pa nas obii¢ite in spoznali boste, kaj je
sreca.«

UPOKOJENCI

Program izletov za
leto 1983

Koncuje se leto 1982 in obelezili ga bomo z
nasim izletom in silvestrovanjem v Moravéah

Za vse izlete je bilo letos veliko zanimanja.
Imeli smo vedno polna dva avtobusa. Upam,
da ste bili vsi zadovoljni, saj smo videli veliko
lepega v nasi lepi dezeli. Tudi v letu 1983 se
bom potrudila, da vas bom popeljala in razka-
zala se veliko lepih krajev.

11. februar

Pustovanje — podrobnosti naknadno
12. marec

8. marec — podrobnosti naknadno
16. april

Kocevje—Delnice (Nacionalni park Risank)
“Reka (Trsat)-Opatija—Ljubljana
14. maj : ’
Sezana (Vinska klet}-Kobje glava, Opatje se-
lo—Ljubljana
11. junij
Sostenj—Crna—dolina
ljana
9. julij -
Mirna (Dana)-Sevnica (gora Lisce)-Zidanj
most—Ljubljana
23. julij
Vrhnika—-Zaplana
6. av
Ilirska Bistrica—Sneznik-Ljubljana
5. september
Radenci-Murska Sobota—Moravei-L jubljana
8. oktober ;
Smarjeske toplice
12. oktober
Na koline
26. december
Silvestrovanje

Iz tehniénih razlogov si pridruzujemo pravi-
co program izletov spremeniti. Prijave za izlet
z vplacilom stroskov izleta morajo biti oddane
15 dni pred izletom.

Vabimo vas in vam Zelimo prijetno potova-
nje.

JNa:’sim izletnikom Zelim v letu 1983 zdravja

in zadovoljstva.

Topla—Ravne—Ljub-

Referent za izlete
Cita Primar
Drustvo upokojencev

Ljubljana Vi¢-Rudnik




