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lein ist das Land Krain, doch an Naturschonheiten
K so gesegnet, dalh es manche grifiere und rei-
chere Linder in dieser Beziehung iibertrifft.

Der Freund der schonen Natur findet daselbst alles,
wornach sich sein Herz sehnt. Von himmelstiirmenden
Gipfeln bewundert der Bergsteiger die weite Welt, der
kithne Jdger spiirt auf steilen Wianden den leichtfiiBigen
Gemsen nach, auf den griinen Almen erschallen die
Lieder frohlicher Sennerinnen, durch die schinen Tiler
rauschen Biche und treiben Strome ihre dunkelgriinen
Wellen dahin, fruchtbare Gefilde bewissernd, in den
Weinbergen gedeiht die iippige Rebe und — tief unter
der Erde erstrecken sich Riesensidle mit grofartigen
Gewolben. In diesen Rdumen wachsen schneeweibe
Tropfsteingebilde, gidhnen unermeBliche Schliinde, siu-
seln geheimnisvoll Biche und dréhnen schrecken-
erregend Wasserfdlle. Die schionste Perle unter den
Perlen unseres lieben Krainerlandes jedoch ist Veldes.
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Der Veldeser See.

Land Krain hat keinen schonern Ort zu weisen
wie den, als Bild des Edens ihn zu preisen.

PresSeren.

Niemand hat Veldes gliicklicher besungen als in
den vorstehenden Zeilen PreSeren, der Slovenen grofier
Dichter. -

Freund, willst du dich davon {iberzeugen? Laf
. liegen die verstaubten Akten, plage nicht weiter durch
Vortrdge die Schiiler, die es jetzt lieber horen wiirden,
was die wieder erwachte Natur erzdhlt, verlasse die
dumpfen Stadtmauern und folge mir, die schinste Perle
der slovenischen Lédnder zu betrachten!

In Lees (Lesce) sind wir. Der Eisenbahnzug
dampft weiter das Oberkrainer Thal hinan, zahlreiche
Wagen fiihren Fremde in alle Richtungen, zumeist nach
Veldes (Bled). Auch wir zwei begeben uns auf
schoner Strafie dahin. Der michtige Stol zur Rechten
ladet uns zwar ein, seine breiten, hin und wieder zer-
kliifteten Schultern zu betreten, und der graue Altvater
Triglav vor uns zeigt uns stolz seinen Gletscher.
Schon dringt es uns, die Kraft unserer Muskeln an
seinen steilen Winden zu erproben; doch gedulden
wir! Zunidchst sollen unsere Lungen in der frischen
Veldeser Luft sich erholen, dann erst wollen wir die
Riesen der Schneeregion ndher besehen.
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Von der Veldeser Briicke werfen wir einen Blick
in die griinen Wellen, welche die Wurzner Save (Sava
Dolinka) gegen die Stadt Radmannsdorf (Raddvljica)
treibt; sodann leitet uns der Weg einen steilen Hiigel
hinan, dem ein Wald kiihlenden Schatten verleiht. In
kaum einer Stunde gelangen wir von Lees (Lesce)
zu den ersten Hiusern in Auritz (Zagorice)
und schon sind wir in Veldes. Zu beiden Seiten
der StraBe stehen zierliche Hauser, darunter renom-
mierte Gasthduser, die den Wanderer in den Schatten
der wohlgepflegten Gérten zur Ruhe und Kriftigung
laden. Wir selbst beschleunigen diesmal unsere Schritte
dem See zu.

Was schimmert so bliulich durch das griine Geiiste?
Ein leises Platschern hort man und da und dort blitzt
es auf. Erstaunt bleiben wir stehen. Vor unseren Augen
eroffnet sich der See in all seiner lieblichen, anmutigen
Schénheit. Herrlich bist du, o Veldeser Sec! Einem
strahlenden Brillanten im goldenen Ringe gleichst du,
in einem Kranze von Hauschen und Villen und Schléssern
liegst du, gekriont vom Veldeser Schlosse auf steilem
Felsen. Und mitten aus klaren Wellen erhebt sich
friedlich dein Inselkirchlein, in weiter Ferne streben
empor Riesen von Bergen — wohl sicher ruhst du zu
ihren Fiifien!

Der romische Adler herrschte einst in dieser para-
diesischen Gegend. Zu jener Zeit ruhte iiber dem See,
der den Namen ,Lacus auriacus“ fithrte, auf grauem
Felsen eine kleine Festung; der breitschulterige ,Cen-
turio“ iibte hier seine ,Cohorte“, die den Besitz der
machtigen Roma zu schiitzen hatte. Doch der sehnige
Slave vertrieb bald den iibermiitigen, verweichlichten
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Romer: an den Ufern des Veldeser Sees gelangte
slavisches Wesen zur Herrschaft und

dort war zu Zeiten Crtomirs zu schauen
der Gottin Ziva Bild . ..

Aus den romischen Ruinen erstand das starke
Veldeser Schlof, welches Heinrich II. samt vielen
Besitzungen im Jahre 1004 den Bischofen von Frei-
singen zum Geschenke machte. Die blutgierigen Tiirken
verwiisteten auf ihren Raubziigen oft das fruchtbare
Veldeser Feld, bestiirmten auch das starke Schlofi-
gemduer, doch die Verwalter, in erster Linie die helden- -
miitigen Grafen Auersperg, wehrten mit Erfolg ihre An-
griffe ab. Anfangs des verflossenen Jahrhunderts wurde
das Schlofi den Freisinger Bischdéfen genommen und
das umfangreiche Gut geteilt. Der jetzige Besitzer des
Schlosses ist Adolf Muhr. Wo einst die Kommandos
des romischen Centurio erschallten, wo die eisen-
bekleideten Ritter mit ihren Waffen klirrten, wo fromme
Bischofe beteten, da suchen heutzutage osterreichische
Offiziere Erholung.

In heutiger Zeit ist Veldes ein weltbekannter
Sommerkurort. An Stelle diirftiger Hiitten sind moderne
Hotels und schone Villen getreten. Mag man noch so
sehr verwohnt sein, hier entbehrt man nicht des
Komforts. Hotels und Gasthduser konkurieren in guter
Bedienung. In den Villen stehen schone Wohnungen
zur Verfiigung und auch fiir Unterhaltung ist reichlich
gesorgt. Unterhaltungen, Konzerte und verschiedene
Spiele bieten sich die Hand.

Sucht man daher in den Sommermonaten kriftige
Luft, Naturschénheiten und Unterhaltung, findet man

T



solches hier im Uberfluf. Der Kranke findet hier Er-
holung und Gesundheit. Auch in den Wintermonaten
ist es in Veldes-schon. Der See friert so tief ein, dafi
man schwere Lasten dariiber fithren kann, und das Eis
ist so rein und durchsichtig wie im Sommer das Wasser.
Welch eine Freude, auf Schlittschuhen iiber den weiten
See dahin zu gleiten! Wie ist doch die Luft so rein
und frisch, wie warm die Sonne, und wie wunderbar
glithen in deren Strahlen die in Schnee und Eis ge-
hiillten Bergriesen! Kein Wunder, dafi von Jahr zu
Jahr mehr Fremde nach Veldes kommen! Jedermann
ist hier zufrieden, denn der verwohnteste Naturfreund
wird durch neue, unerwartete Geniisse entziickt.

Am besten besieht man sich Veldes, wenn man
einen Rundgang auf dem schénen, hie und da sehr
schattigen Wege um den See unternimmt. Mit Leich-
tigkeit umgehen wir in anderthalb Stunden den See, der
einen Flachenraum von nur 033 km?® einnimmt. Beim
Hotel Mallner bleiben wir stehen. Unsere Aufmerk-
samkeit wird durch die in die Wand eingemauerte Tafel
in Anspruch genommen, die uns bekundet, dafi am
17. Juli 1883 Seine Majestat der Kaiser Franz Josef L
Veldes mit seinem Besuche beehrt hat. Den aller-
gnidigsten Herrscher fithrte nach Laibach (Ljubljina)
die Treue der Bewohner Krains, nach Veldes die Pracht
dieses paradiesischen Ortes. An grofieren und kleineren
Villen entlang gelangen wir in den Kurpark, den ein
Musikpavillon und das schone, gerdumige Kurhaus
zieren. Hier ist der Sammel- und Unterhaltungsplatz
der eleganten Welt aus den verschiedensten Lédndern
und Reichen der Erde. Nicht weit davon befindet sich die
Lufthiitten-Kolonie, in welcher deren Besitzer Rikli
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~ seine Kranken mit Wasser, Luft und Licht heilt. Das
Innere der Hiitten ist vom See aus gut sichtbar. Rechter
Hand liegt das Dorf Grad, das in neuerer Zeit be-
deutend an Ausdehnung zunahm. Die alten einfachen
Hauschen werden bald durch hiibsche neue Gebdude,
die meistenteils im Stile der Villen gebaut sind, ganz
verdrdngt. Mitten derselben erhebt sich auf erhabenem
Platze die altertiimliche Pfarrkirche, die im méich-
tigen Turme und im kleinen Presbyterium Spuren der
Gotik aufweist. Nachdem wir uns die Fresken, die
lange Zeit iibertiincht waren, angesehen haben, kehren
wir am schonen, villenartigen Pfarrhaus vorbei auf die
den See umschliefende Strafie zuriick. Wir kommen
zum Obelisk, den die Patrioten dem Dichter Pre-
Seren zum Danke dafiir errichtet haben, dafi er melo-
dienvoll Veldes und dessen Umgebung besungen hat.
Auf schattiger StraBe wandern wir weiter den See
entlang. Es bietet sich uns eine préichtige Aussicht
auf die Terasse des Louisenbades, die am jenseitigen
Ufer weit in den See hineingebaut ist. Hart am Fufie
des Schlosses ist das schéne Schlofibad; neben
diesem erbaute sich Muhr eine préchtige Villa.

Die Strafie zieht jetzt am westlichen Seeufer durch
die sogenannte Zaka. Diese Gegend ist wohl die ein-
samste, aber auch die romantischeste. Ein vorziigliches
Verstiandnis fiir Naturschonheiten hat der Besitzer der
hier stehenden Villa dargetan, da er diese auf dem
griinen Hiigel iiber dem See hatte erbauen lassen. Die
Aussicht von hier aus auf eine Reihe schoner Villen
am nordlichen und ostlichen Ufer und auf das liebliche
Kirchlein auf der Insel ist wunderbar. Im Hintergrunde
ragen Triglav und Rjavina beinahe drohend iiber
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Veldeser See mit der Insel.



dunklen Wildern gegen den Himmel empor. Hieher
dringt nicht das Gerdusch des Lebens. In der einsamen
Zaka findet eine ruhige Zuflucht, wer des gerduschvollen
Stadtlebens iiberdriissig sich von der menschlichen Ge-
sellschaft zuriickziehen will und in Veldes blofi Natur-
schonheit, Ruhe und Einsamkeit sucht. Nur durch das
Platschern der Wellen, die ein leiser Windhauch schau-
kelt, wird die Stille unterbrochen.

Zu Ende der Zaka erhebt sich, etwas entfernt
vom Seeufer, die Villa Windisch-Graetz, ein stolzes
Schlofi. Hier weilte im Winter 1902 lidngere Zeit
die neuvermihlte Erzherzogin Elisabeth Maria
mit ihrem Gemahl, dem Fiirsten Otto Windisch-
Graetz: der beste Beweis, dafi Veldes auch aufier der
Saison, sogar zu strenger Winterszeit angenehmen Auf-
enthalt bietet.

Von hier weiter reiht sich Villa an Villa, eine
schmucker als die andere. Alle iibertrifft ,Villa Bella“
durch ihre schéne Lage und ihren stolzen Bau; mit
ihr konkuriert wacker die Villa ,Cyclamen®, niedlich
gelegen inmitten eines schonen Gartens. Im wohl-
bekannten Gasthause Petran zu Mlino wollen
wir verweilen. Vor der Ufer-Veranda wimmelt es von
Fischen, die ihren tdglichen, von sdmtlichen Fremden
gern gewdhrten Tribut erwarten. Selbstverstdndlich ist
das dem rotbértigen Engldnder, der mit bewunderungs-
wiirdiger Geduld dort sein Fischzeug auswirft, nicht
ganz genehm. Vielleicht kam er nur zu dem Zwecke
- {ibers Meer, um die beriihmten Veldeser Hechte und

die bartigen Walle zu fangen, die ein Schrecken fiir
die Bewohner des Seegrundes sind. Nachdem wir noch
den Schwénen einige Brodkrumen zugeworfen haben,
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kommen wir iiber eine kleine eiserne Briicke nach
Zelete (Schalkendorf). Am prichtigen Louisenbade
und am gerdumigen Postgebdude vorbei gelangen wir
zur Stelle, wo unsere ,Reise” um den See begonnen hat.

Besuchen wir noch SchlofiVeldes, denn von diesem
kurzen Spaziergange sind wir eher gekraftigt als ermiidet.
Beim Schlofibade zweigt von der Strafie ein Pfad ab,
auf welchem wir bald und bequem den Gipfel (604 m)
erreichen. Wir sehen uns die altertiimlichen Séle an,
betrachten die verschiedenen Wappen und steigen in
die dunklen Kerkerrdume hinein. Verrostete Ketten be-
kunden, dafi hier Gefangene zu leiden hatten, in diesen
Kerkern gleichsam beim lebendigen Leibe begraben.
Die modrige Luft treibt uns ins Freie. Entziickend ist
die Aussicht vom Schlosse. Unter uns breitet sich der
dunkelgriine See, in ihm spiegelt sich das Inselkirchlein,
links sieht man Hiigel an Hiigel und weiter schweift
unser Auge iiber das ebene Zeierer Feld (Sors$ko
polje) hinan an die spitzen Gipfel der Sanntaler Alpen.
Und dieses bunte Gefilde, das mit weifien Dorfern besdet
ist! Doch mehr als der erhabene Grintavec, mehr als
die schlanke Ojstrica erregt uns Gefallen der doppel-
hduptige Stol, der stolz seine kahlen Gipfel iiber die
iibrigen Spitzen der zerkliifteten Karawanken erhebt. Mit
freiem Auge unterscheidet man die Winde, auf denen
schiichterne Gemsen weiden, und die Rinnséle, die von
donnernden Lawinen ausgegraben wurden. Und iiber
allem erhebt sich die Majestdt des grauen Triglav, des
Konigs der Julischen Alpen. Gerne mochten wir noch
hier verweilen, um zu sehen, wie die Strahlen der unter-
gehenden Sonne im See baden, wie die Abendrote an
den grauen Bergriicken erblaft; doch den Tag, voll des
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herrlichsten Genusses, beschliefen wir am besten mit
einem Bade im klaren See und mit einer Kahnfahrt auf
die Insel.

In den zahlreichen Badern am See herrscht jetzt am
Abende das regste Leben. Die Kinder plédtschern lustig
in geschlossenen Rdumen, gute Schwimmer schwim-
men in den offenen See hinaus und leichte Schifflein
cilen hurtig hin und her. Wie wohltuend ist ein solches
Bad in den klaren Wellen fiir den ermiideten, staub-
bedeckten Korper! Wiederbelebt und neugeboren be-
steigen wir einen schlanken Kahn und rudern

zur Insel, ragend aus der Wellen Runde,
jetzt fromm geweiht als Wallfahrtsort Marien.

Tausende und Tausende von Wallfahrern besuchen
jedes Jahr die Insel, auf welcher die Konigin und Herr-
scherin des Himmels thront. Fast nie ruht die Glocke,
von der die Volkstradition behauptet, daff sie bei Maria
alles erbittet, was der Bittende wiinscht.

Dunkel ist das Wasser um die Insel herum, seine
Tiefe reicht bis 30 m. Von zwei Seiten fithren 99 ziem-
lich steile Stufen zum Kirchplatze empor. Sie wurden
erbaut im Jahre 1655. Aufier der Kirche befinden sich
hiernoch die sogenannte ,Probstei“ und die ,alte Schule®.
in welcher aber keiner mehr von den jetzt lebenden Vel-
desern seine Bildung genossen hat. Die Kirche stammt
aus dem 17. Jahrhundert; in der neueren Zeit etwas aus-
gebessert, macht sie einen sehr angenehmen Eindruck.
Hauptsidchlich sind das Tor in Kupfer und der Haupt-
altar kunstvoll ausgearbeitet.

Nachdem wir noch unsere Namen im Gedenkbuche,
das wir in der Probstei aufgestobert haben, verewigten,
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fahren wir-zuriick. Die Sonne ist bereits untergegangen
und der blasse Mond schwebt am Sternenhimmel. Wie
prachtig, wie bezaubernd ist die Fahrt auf dem See im
Mondeslichte! Die Wellen baden in den silbernen Strahlen
der stillen Luna und plétschern leise auf an den Breiten
des Kahnes. Hie und da ldft sich vernehmen leiser
Gesang von den Kidhnen, die am silbernen Seespiegel
still dahin gleiten. Die Fahrzeuge landen an, die Lichter
in den Villen und H&dusern verloschen und nédchtliche
Ruhe umfingt den See. Die Stille wird unterbrochen
nur von den Wellen, die an den Ufern anschlagen. Und
mildes Mondeslicht leuchtet herab auf all die Poesie
des herrlichen Veldeser Sees.
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Die Tmgebung von Veldes.

Ich griife dich, mein Krainerland,

und dich, mein Veldes weitbekannt!

Der Gletscher hehre Firne,

seid mir aufs herzlichste begriiBt!

Praprotnik.
Fast wiirde ich meinen, es sei der Dichter auf dem

Kupljénik gestanden, als er mit vorstehenden Worten
Oberkrain begriifite; denn vom Kupljénik aus gewinnt
man den besten Blick in den Veldeser Kessel mit dem
See und auf die umliegenden méchtigen Berge. Wenn du
nicht vor einer anderthalbstiindigen Fufiwanderung auf
den Riicken des Kupljénik scheust, wirst du dich an
einer Aussicht erfreuen, wie man sie von manchem schwer
zu ersteigenden Berge nicht geniefit. Der Weg fiihrt dich
durch Zagorice und Zeléc&e nach Selo. An dem
griinen Hiigel Strgdlnik vorbei gelangt man abwirts
zur Wocheiner Save (Sava Bohinjka) und
iiber die Briicke zum Fufie der Anhohe Hom. Jetzt
geht es langsam bergauf und bald ist erreicht die Kirche
auf dem Kupljénik (648 m), um die herum Anwesen
liegen. Noch einige Schritte weiter, und vor deinen
Augen eroffnet sich das prachtvolle Oberkrain. In weiches
Gras legst du dich hin, dein Blick aber schweift erfreut
hin zu den grauen Bergspitzen und iiber die weiten
Ebenen mit ihren klaren Bichlein und den weifien
Strafien. :



Zuriick nach Veldes gelangen wir durch das Dorf
Wocheiner Vellach (Bohinjska Bela). Bist
du jedoch ein Freund von Waldspaziergingen und
willst du eine kraftige Luft genieBen, so schlage den
Weg iiber den nordlichen Riicken der Jeldvica bis
Brda und von hier iiber Ldncovo nach Rad-
mannsdorf(Radovljica) ein. Sehenswiirdigkeiten
sind in letztérer Stadt die renovierte, im gotischen
Stile gebaute Pfarrkirche und der prichtige Schlofi-
garten. Zuletzt lenkst du deine Schritte auf den Fried-
hof, von wo aus sich eine wundervolle Aussicht auf die
Triglav-Gruppe und auf die Karawanken bietet.

Auf dem Wege von Raddvljica gegen Lescé er-
blickt man am westlichen Ende der schonen, griinen
Jelovica einen steilen, pyramidenartigen Felsen. Es ist
dies der Babji zob. Am Fufie dieses gewaltigen
Felsens befindet sich eine Grotte, eine Adelsberger
Grotte ,en miniature“. Da jedoch der Eingang ge-
schlossen ist, ist es notig, sich vorher den Schliissel
zur Grotte im Louisenbade oder in der Bohinjska Bela,
dem ersten Dorfe an der Wocheiner Strafie, zu ver-
schaffen. In einer Stunde gelangt man durch schattigen
Wald zur Grotte. Vor deinen Augen Offnen sich ge-
raumige Sdle und schneeweifie Tropfsteine glitzern im
Scheine brennender Fackeln gleich wie in einem ver-
zauberten Schlosse. Auf dem Riickwege von der Grotte
wirfst du einen Blick auf die Alpen ober der Jeldvica
und kehrst durch den Wald iiber den Kupljénik und
iiber die Kunci¢-Briicke nach der Bohinjska Bela zuriick.

Bist du von der Exkursion nicht zu sehr ermiidet,
so besuche noch das Dorf Sldmniki. Das Dorf
zdhlt nur einige Hauser und hat nichts bemerkenswertes
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Zumer'sche Galerie im Vintgar.



an sich; man bekommt daselbst schwarzes Brod, gute
Milch und vorziigliche Butter, die dir vortrefflich munden
werden. Sehr schon ist von hier der Ausblick auf den
Veldeser Kessel und ins Wocheiner Tal. Hast du dich
gekriftigt, fiihrt dich ein kurzer Spaziergang durch
einen schonen Buchenwald in die einsame Zaka.

Ein kurzer, jedoch den Veldeser Sommerfrischlern
sehr beliebter Ausflug ist auf die Osdjnica (759 m).
Die Strafe um den See fiihrt dich in die Zaka, wo
dir der Wegweiser sagt, wo abzuschwenken ist. Auf
einem allmédhlich aufsteigenden Karrenwege gelangt man
zur Spitze, zum Hause, wo fiir durstige Kehlen mit
Bier und Milch, fiir aussichtliebende Augen mit dem
Ausblicke auf den Veldeser See und die Karawanken
gesorgt ist.

Prichtig ist auch der etwas lingere Ausflug in die
Pokljika. Durch den Kurpark und das Dorf Grad
gelangt man zunidchst zum freundlichen Dorfe Re-
¢ica. Von hier weiter fiihren zweierlei Wege. Entweder
gehst du auf der Strafe am Schlosse in Grimcice
(Grimschitzhof) vorbei nach Unter- und Ober-
gorjach (Spodnje und Zgornje Gorje), oder aber
verldt du, wenn du einen Spaziergang iiber griine
Wiesen vorziehst, im Dorfe Refica die Strafe und
wendest dich dem Kirchlein zu; ein hiibscher Steg
fiihrt dich direkt nach Zgornje Gorje. Uber Krnica
gelangt man an steilen Felsen vorbei in eine tiefe,
mit Lédrchen und Tannen  bestandene Schlucht, in
die Pokljtuka, die nachgerade ein Ideal einer Alpen-
gegend genannt werden kann, Hier erhebt sich eine
senkrechte Wand, dort wieder steigt steil empor der
Wald, so daBb es Wunder nimmt, daf die schlanken
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Lirchen nicht ins Tal gleiten. Am Ende der Schlucht
erblickt man iiber sich die sogenannte ,Pokljuka-
Grotte® Bist du von der Sonne erhitzt, so findest du
darin reichliche Kiihlung. Ziehe auch die Kuppel, das
Fenster und die Kanzel in Betracht! Freilich, fehlt es
dir einigermafien an Phantasie, so bemerkst du nichts.

An der Grotte vorbei kommt man zur kleinen An-
siedlung und stillt seinen Durst beim ,Mrzli studé-
nec” (Kalte Quelle), der einige Minuten entfernt hervor-
sprudelt. Hier steht die schéone Erzherzog Fer-
dinand-Jagdhiite des Konsuls Camillo Vetter
mit einem schonen Garten, in dem aufierordentlich
grofie Erdbeeren gedeihen. Beim Jagdhause kehrt man
nach Veldes zuriick. Uber Rib3§&ica kommt man
auf die ReciSka planina, wo dich ein kiihler
Wald in seinen Schutz aufnimmt. Bald darauf teilt
sich der Weg: der linksseitige Steg fithrt nach der
Krnica, der rechtsseitige aber entweder iiber Slamniki
nach der Bohinjska Bela oder direkt in die Zaka.

Veldes erfreut sich auch kiirzerer und ldngerer
Spaziergange auf voilkommen ebenem Terrain. Die
Kirche in Bodes$¢e wird deine Aufmerksamkeit auf
sich ziehen, auch wenn du kein Kiinstler bist. Sie ist
namlich mit Fresken aus dem 15. und 16. Jahrhundert
bemalt, die in ziemlich naiver Weise verschiedene Epi-
soden aus dem Leben Jesu und aus dem Leben der
Heiligen darstellen. Der Riickweg nach Veldes fiihrt
entweder iiber Koritno oder auf etwas kiirzerem
Wege iiber Ribno. Beide Wege passieren griines Feld
und enden in Zelé&e und Zagorice.

Doch Raummangel gestattet es nicht, alle Aus-
fliige und Spaziergdnge in der Umgebung von Veldes
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Die Briicke ober dem Wasserfall (Sum) im Vintgar.



aufzuzdhlen. Nur auf einen Ausflug wollen wir auf-
merksam machen, namlich auf jenen zum Sum, zum
Rotweiner Wasserfall, und in den Vintgar,
die Rotweiner Klamm. Es soll wunderlich sein,
Rom zu sehen, den Papst jedoch nicht. Fast ebenso
miissen wir uns wundern, wenn jemand in Veldes war
und den donnernden Rotweiner Fall und die wild-
romantische und dabei freundlich-idyllische Rotweiner
Klamm nicht besuchte. '

Am vorteilhaftesten ist es, diese Zierde der krai-
nischen Alpenwelt auf der Reise nach Veldes zu besuchen.
Man gibt sein Gepick in Lees (Lesce) ab und fihrt
selbst nach Jauerburg (Javornik). Bei Scheraunitz (Zi-
rovnica) passiert der Zug einen kurzen Tunnel und
fdhrt sodann iiber eine hohe eiserne Briicke. Durch
das linksseitige Fenster erblickt man ein griinbewach-
senes Tilchen, durch das sich ein breites silbernes
Band schldngelt. Es ist dies der Rotweinbach, die
Réddovina. Larmten nicht die Rdder unserer Waggone,
so konnten wir das Donnern des fallenden Wassers
héren. Von Jauerburg (Javornik) fithren uns markierte
Wege iiber Weideland und durch die Ortschaft Do -
brdva hin zu einem schattigen Waldesgrunde, in dem
es schon drohnt vom nahen Wasserfalle. In die Tiefe
des Waldes fithrt uns der Weg, hinab zum Beete der
Rddovina, die hier die sie beengende Klamm verléft,
um in einem prachtigen, 26 m hohen Falle in die Tiefe
zu stiirzen.

Im unteren Krmatal unter dem Triglav
sammelt die Rddovina ihre Wésser. Frohlich ist ihr
hiipfender Lauf, sie freut sich der leuchtenden Sonne
und der griinen Ufer; doch hier in der Klamm wird
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sie gefesselt und steil aufsteigende Felsenwinde engen
ihr Beet. Und der prédchtige Bach, die zornige Tochter
der Alpen, sie wehrt sich gegen die engenden Fesseln
und schdumend und spritzend wirft sie sich in die den
freien Lauf hemmenden Felsen im Beete. Zeitweise wird
sie ruhiger, denn tiefere Mulden laden sie ein, zu zeigen
den beriickenden Reiz des perlenden Wellenspieles,
dessen sie im Glanze des Sonnenlichtes so treffliche
Meisterin ist.

Willst du alle Schonheiten des Wasserfalles sehen,
so gehe hinab zur unteren Briicke. Die wenigen Tropfen,
mit denen dich der Fall bestiubt, werden dir keine
Unannehmlichkeit verursachen. Schon ist auch der Aus-
blick von der Briicke oberhalb des Falles. Lange, lange
Zeit vermag man, angelehnt an das feste Geldnder, die
silbernen Wellen betrachten, die sich unter uns dridngen
und im griinen Kessel verschwinden. Nur schwer trennt
man sich von diesem schonen Anblicke.

Noch vor etwa zehn Jahren mufite man vom Wasser-
falle zuriick nach Dobrdva oder aber iiber St. Katharina
und Zasip (Asp) nach Veldes, denn damals war die
Klamm noch nicht begehbar. Noch lange Zeit donnerte
dem Scheidenden im schattigen Walde der Fall ans Ohr,
um desto schmerzlicher die zu frithe Trennung vom
herrlichen Bache zu gestalten. Eine Entschadigung bot
nur der Ausblick auf die Karawanken, die beim Er-
reichen des weiflen Kirchleins der hl. Katharina sichtbar
wurden.

Anders ist es heute. Menschenhand erkdmpfte sich
mit dem Meifiel den Weg durch den Vintgar. Im
Jahre 1891 begann man mit dem Baue von Wegen,
Briicken und Galerien in der bis damals unzugénglichen
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Klamm, und schon im Jahre 1896 konnte der erste
Tourist die griinen Wellen der Rddovina auf ihrem Wege
durch den nunmehr erschlossenen Vintgar begleiten.
Das Hauptverdienst an der Eroffnung der Klamm fillt
den Herren Jakob Zumer aus Gorje (Gorjach) und
B. Lergetporer aus Veldes zu.

Vom Wasserfall aus gelangt man auf sicherem
Stege hoch iiber den reifienden Wellen zu einer Aus-
sichtshiitte. Von hier sieht man hinab zur Zmdjeva
glava, zum Drachenkopffelsen, dessen Gebilde die
sonnenbestrahlten Wellen umschdumen. Eine holzerne
Galerie geleitet uns durch den Pekel (Holle). Hieher
dringen nie Sonnenstrahlen, denn hohe steile Wande,
die diesen Teil der Klamm begrenzen, verwehren ihnen
den Zutritt. Angst beschleicht dein Herz: ober dir
spdrlich bewachsene Felsen, unter dir das Gerdusch
der Wellen, die im Ddmmerlichte weiter dringen. Auf
dem gegenseitigen Ufer dominiert der ,Felsen der
KrainischenSparkasse®, so benannt zum Danke
der Anstalt, die durch reichliche Geldspenden die Er-
schliefung des Vintgar ermdoglichte. Jetzt treten die
Winde auseinander, Sonnenstrahlen liebkosen die
Wassertropfen, die an den griinen Blittern des Ge-
strduches an den Winden zittern. Gleich hinter der
sRan¢a pet“ (Ran&a Felsen) schlieBen sich
wieder die Winde, als ob sie sich vereinigen wollten.
Leise, fast heimtiickisch schleicht die Rddovina im
dunklen Beete, Forellen suchen hier Zuflucht vor dem
Fischer. Eine Briicke fithrt uns ans andere Ufer, wir
treten ein in den domartig ausgebauten Felsenzirkus,
den groBartigsten Teil der Klamm. Uber dem Wasser,
an der nackten steilen Wand schreiten wir auf in den
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Felsen eingerammten Géngen, der sogenannten Zumer-
schen Galerie. Bald erweitert sich wieder die Klamm
und hinter der Zumer'schen Galerie entziickt uns ein
zweiter machtiger Wasserfall.

Der weitere Weg gestaltet sich sehr mannigfaltig.
Immer stirker iiberwiegt das Griine, immer mehr Sonnen-
strahlen fallen neugierig auf die Raddovina, die in gro-
fieren und kleineren Kaskaden abwdrts eilt; die Klamm
erweitert sich und bei der ,Vélika drasla“ be-
griiBen wir wieder die helle Sonne.

Vintgar hat eine Eigentiimlichkeit, die vielen an-
deren, so sehr geriihmten Klammen abgeht: es zeichnet
ihn Mannigfaltigkeit aus. Ob wir schon aus der Tamina-
Schlucht, oder aus der Thun-Klamm, der Aare-Klamm,
oder aus der Lichtenstein-Mulde gekommen sind, unser
Urteil lautet: schon war es; doch wir freuen uns, dafb
wir wieder im Freien sind, denn dort ist es zu wild.
Anders im Vintgar. Hat dich der Wasserfall benetzt,
trocknest du dich beim ,Drachenkopfe; hat es dich in
der ,Holle“ gefroren, erwdrmst du dich unter der
»Ranca pec¢“; bist du vor den schwérzlichen Wénden
der ,Zumerschen Galerie“ zuriickgeschreckt, trostet
dich das griine Gestrduch, nachdem du iiber holzerne
Briicken wieder auf den Steg gelangt bist, und ist
endlich deine Kehle trocken und dein Magen nahrungs-
bediirftig, so brauchst du nur das vorziigliche
Gasthaus des Herrn Zumer zu betreten, das am
Ende der Klamm anmutig steht. Hier zweigen Wege
nach allen Richtungen ab. Man kann iiber Gorje direkt
nach Veldes in einer Stunde kommen, oder man macht
einen Umweg durch die Pokljtika, oder besucht endlich
noch den Ursprung der Rddovina in der Krma.
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£in Spaziergang in den Karawanken.

Auf Berge, auf Hohen,
auf steigenden Fels
hin ruft es, hin zieht es
in Sehnsucht mein Herz.
Vilhar.
Badeorte sind oft ziemlich entlegen von hoheren
Gebirgen und bedarf es nicht selten langer Wande-
rungen, bevor der FuB eines Berges erreicht wird. Es
werden deshalb solche Badeorte vom Touristen ge-
mieden, da dieser dann lieber ein Gebirgsdorf zum
Aufenthalte erwéhlt. Veldes dagegen ist selbst fiir
den Hochtouristen ein empfehlenswerter Auf-
enthaltsort, denn von hier bietet sich ihm er-
wiinschte Gelegenheit zu Bergtouren, die er
dann mit einem erquickenden Bade im See be-
enden kann. Veldes ladet ein den Touristen zu
den préichtigsten Touren in die Karawanken und
auf die Julischen Alpen. Zu Mittag speist der
Tourist noch in Veldes, abends bewundert er
den Sonnenuntergang von einer Alpenhiitte aus,
der junge Morgen findet ihn auf dem himmel-
stiirmenden Gipfel und nachmittags schon
teilt er wieder mit kriftigem Arm die Wellen
des Veldeser Sees.
Freund, nimm den Bergstock, hdnge um den Ruck-
sack und laB uns auf die Karawanken steigen, zu
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sehen, was die Leute in Kéirnten machen! Welchen
Gipfel sollen. wir denn wihlen? Wozu lange Uber-
legung — besteigen wir den Stol (2239 m), den Herr-
scher der Karawanken! Von Lees (Lesce) bringt uns der
Zug in einigen Minuten zur Haltestelle Scheraunitz
(Zirévnica). Préchtig sieht man von hier aus den Sattel
zwischen den beiden Hauptern des Stol. Neben der
Haltestelle besagt eine Orientierungstafel des Sloveni-
schen Alpenvereines, daf man in 5 Stunden den Stol
ersteigt. Der Weg ist rot markiert, verirren kann man
sich nicht. Unter der hohen Eisenbahnbriicke erreichen
wir Zavrh, den die klare Zavi$nica durchflieft. Auf dem
ziemlich gut erhaltenen, Rudna pot genannten Wege
gelangen wir zu den Ruinen der ehemaligen Bergwerk-
hiitten. Hier wurde vor Jahren Erz zu Tage gefordert,
mangels Rentabilitit jedoch wurde das Bergwerk auf-
gelassen. Ein schoner Steg ladet uns auf die Zirévnica-
Alpe. Nachdem wir jedoch aus Erfahrung wissen, daf
Heu zwar eine poetische, keineswegs aber eine prak-
tische Lagerstatte bildet, betreten wir lieber die Val-
vasor-Hiitte unter den Rjave pedi (Braune Felsen).
Bald nach Mitternacht machen wir uns auf den Weg
zum Gipfel, um den Sonnenaufgang zu geniefien. An
einer ‘armseligen Schiferhiitte vorbei gelangen wir auf
gut ausgefiihrtem Wege in den Sattel zwischen dem
Kleinen und Grofien Stol. Gar bald ist von hier der
Gipfel erstiegen.

Stumm betrachten wir die herrliche Szenerie. Das
Tal umfdngt noch schwarze Nacht, rings um uns ragen
die Gipfel der Nachbarberge aus dem Dunkel wie aus
einem tiefen Abgrund empor. Bald lichtet es sich im
Osten. "Plotzlich taucht am Horizonte die Sonne auf,
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einer goldenen Riesenscheibe gleich. Die Gipfel der
Berge erglinzen in den Strahlen der Sonne und Tri-
glavs hochstes Haupt ergliiht gleich einer ungeheueren
goldenen Pyramide. Die Finsternis weicht nun auch
im Tal. Ganz Oberkrain bis Laibach (Ljubljdna) liegt
vor uns. Freudetrunken begriifen wir den Veldeser
See und bewundern die Julischen Alpen. Von hier erst
bemerkt man den gewaltigen Hohenunterschied zwi-
schen dem majestdtischen Triglav und den benach-
barten Bergen. Hinter dem Triglav starren die zer-
kliifteten Dolomiten, unter denen Sorapis seinen schinen
Gletscher erscheinen ld6t. Gegen die Kérntner Seite
fallt der Stol in steiler Boschung gegen das Birental
(Medvedji dol) ab. Vor uns erstreckt sich das schone
Rosental (RoZna dolina), durch welches sich die Drau
wie ein silbernes Band schldngelt. Auf der Rechten
erblicken wir die Hauptstadt von Karnten, Klagenfurt
(Celévec), erkenntlich durch seinen hohen Turm, auch
ein Teil des Worter Sees (Vrbsko jézero) lugt hinter
Hiigeln hervor, auf der duBersten Linken liegt Villach
(Beljdk) mit dem grauen Dobrac. Die Aussicht gegen
Norden wird von den Tauern beschridnkt, aus denen
sich der mit ewigem Schnee bedeckte Groliglockner
gleich einem silbernen Riesenkegel erhebt. Ehrenwache
halten bei ihm Ankogel und der Grofie Venediger mit
ihren Gletschern. Schon ist auch die Aussicht auf die
benachbarten Gipfel: Golica, Rozica, Kepa (Mittags-
kogel), Zelenica, Begtnj3¢ica und auf die stolze Reihe
der Sanntaler Alpen (Savinske planine).

Nachdem wir die herrliche Rundsicht voll genossen,
denken wir auf den Abstieg. Zu demselben wahlen wir
wohl einen andern Weg. Es zieht uns iiber die BélCica
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nach Jauerburg (Jdvornik). Auch der Weg, der iiber die
Selzacher Alpen (Sel3ke planine) fiihrt, ist sehr an-
genehm. Wenn wir jedoch durch OrgeljCe hin klettern,
bietet sich uns Gelegenheit, pridchtige Edelweifibliiten
zu pfiliicken. Da es die Zeit noch zuldft, machen wir
einen weiteren Abstecher auf die BegitinjScica
(2063 m), die sich einer herrlichen Flora rithmt. Auf
markiertem Wege (Za Sijo) gelangen wir am Nem3ki
vrh vorbei zu Tal. Unterwegs pfliicken wir Edelweif,
welches hauptsdchlich auf dem nahen Srednji vrh reich-
lich vorhanden ist. In Jézerce ruhen wir auf weicher
Matte aus und betrachten, wie das Eisenerz aus den
Schéchten der BegtinjS¢ica auf Drahtseilbahnen ins Tal
befdrdert wird. Dort oben besitzt ndmlich die Krainische
Industriegesellschaft ihr Bergwerk, das im Volksmunde
den Namen ,Pri jamah“ (Bei den Gruben) fiihrt. Zu dem-
selben gelangen wir auf breitem Karrenwege iiber die
Politscher Alpe (Poljska planina), wo die Tomec-Hiitte
des Slov. Alpenvereines steht, oder auf ziemlich kiir-
zerem, jedoch steilerem Wege an den Stangen vorbei,
die die Luftbahn tragen. Beide Wege sind rot markiert.
Wir wihlen den kiirzeren Weg und erreichen bald die
Stelle ,,Pri jamah“. Der vom Slov. Alpenvereine mar-
kierte Steg windet sich jetzt iiber steile Alpen gegen
den Gipfel. Unterwegs stillen wir unseren Durst mit
Schwarzbeeren, deren es hier in Hiille und Fiille gibt.
Beim Pfliicken derselben werden wir gar nicht gewahr,
daB wir inzwischen bereits den Gipfel erstiegen haben.
Die sich darbietende Rundschau ist eine reizende, nur
die Tauern werden vom Stol verdeckt. Dafiir entschi-
digt uns aber die préchtige und iippige Flora, welche
die BegtinjSCica zu einem Alpengarten gestaltet. Doch
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nicht nur der Botaniker, auch der Mineralog findet hier
manches fiir seine Sammlung.

Von der BegtinjS¢ica gelangt man auf die schone
Alpe Zelenica, weiter nach Jézerca und iiber Zavfh
zur Haltestelle Scheraunitz (Zirdvnica), oder man wihlt
den markierten Weg zur Loibler StraBe, von wo man
in fiinf Stunden nach Klagenfurt kommt. Das ist wohl
der kiirzeste und schonste Weg in die Hauptstadt
Kérntens. Man wandert aber auch leicht iiber den Loibl
(Ljubélj) nach Neumarktl (Trzi¢) und Podnart. Da wir
jedoch noch heute abends in Veldes ankommen wollen,
eilen wir zuriick zu den ,Gruben® und auf die PoljSka
planina. Wir besuchen die zierliche Tomec-Hiitte, dann
aber steigen wir auf schattigem Waldwege ins Tal Draga
hinab. An den Ruinen des Schlosses Katzenstein
(Na Kdmenu), in dem einst der berithmte Lamberger,
der Uberwinder des Pegam, herrschte, vorbei erreichen
wir Vigaun (Bégunje) und begeben uns daselbst
am Garten des Strafhauses entlang in das einige Mi-
nuten entfernte Politsch (Polj¢e) zur schmucken
Sommerfrische des Herrn Sturm. Nachdem auch ein
kithles Bad unsere Glieder gekraftigt hat, fahren wir
gegen Lees (Lesce). Abends finden wir uns noch ge-
rade rechtzeitig zu einer animierten Gartenunterhaltung
in Veldes ein.

Von allen Gipfeln in den Karawanken wird die
Golica (1836 m) wohl am meisten besucht. Eines
Bergstockes bedarf man zu dieser Tour gar nicht, es
geniigt vollkommen ein starker Sonnenschirm. Durch
Untergdrjach (Spodnje Gorje) kommt man
ins romantische Tal zwischen Poljdne und Trata. Hat
man auf der schinen StraBe den Kocna-Pafi erreicht,
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erblickt man Rauchsiulen, die sich oberhalb der Dorfer
Jauerburg (Javornik), Sava und ABling (Jesenice) er-
heben. Hier hat némlich die Krainische Industriegesell-
schaft ihre grofartigen Hochofen. Wenn dich der Betrieb
derselben interessiert, kannst du sie nach eingeholter
Bewilligung in der Direktionskanzlei besichtigen. Uber
den SavefluB gelangt man binnen kurzer Zeit nach
Jauerburg (Jdvornik), von wo uns der nichste Eisen-
bahnzug in einigen Minuten nach AbBling (Jesenice)
bringt. Doch wir legen den Weg dahin lieber zu Fuf
zuriick, da die eine schwache Stunde lange Tour durch
Sava sehr angenehm ist. Alle drei Dorfer, Jdvornik,
Sava und Jesenice bilden beinahe eine grofie Ortschaft,
da an der sie durchquerenden Strafie viele neue Hiuser
den Zusammenhang vermitteln.

Am Ausgange von Jesenice hat der Slov. Alpen-
verein einen Wegweiser errichtet, der die Zeit zum
Alpendorf Planina mit 1§ Stunden angibt. Von hier aus
kommt man auf die Golica in rund 3 Stunden. Den
Hiigel Mérica entlang fithrt ein schoner, maéBig an-
steigender Weg hinauf. Hie und da erblickt man einen
Steinbruch, in dem der rote ABlinger Marmor ge-
brochen wird. Nach einer Schwenkung an der kleinen
Ansiedlung ,Prihodi“ vorbei wird man die griine
Golica gewahr. Bald darauf begriift uns die Kirche des
hl. Kreuzes, um die herum zerstreut die Hauser der
SROvtarji“ stehen — so werden die Bewohner des
Dorfes Planina genannt. An der Strafe ladet das
Gasthaus ,Pri KopiSarju“ zu guter Unterkunft
und guter Verpflegung. Durch schattige Wilder ge-
langt man auf markiertem Weg ins Freie und erblickt
auf der Golica die Hiitte der Sektion Krain des Deutsch-
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Osterr. Alpenvereines. Der Steg windet sich nun nicht
allzusteil iiber griine Wiesen gegen den Kamm und
auf denselben den Gipfel empor. Am meisten wird
man entziickt durch die herrliche Aussicht auf das
Triglavgebiet, auf den Wérter und den Faaker See
(Vrbsko in Blasko jézero). Kirnten sieht man be-
deutend schoner und deutlicher als vom Stol aus.
Um einen andern Abstieg zu nehmen, geht man
zuriick iiber RéZica zur Station Lengenfeld-Mojstrana
(Dovje-Médjstrana) oder auf einem Ziegensteg nach
Kirnten.

Die Tour auf die Golica empfichlt sich vorzugs-
weise fiir Ende Mai und im Monate Juni, da damals
der ganze Berg einem groBartigen narcissenreichen

Alpengarten gleicht.




Jn Triglavs Reiche.

O Triglav, mein Heim, wie bist du doch schin!

Du 1ddst mich empor aus niederer Tiefe

im Glanze des Sommers auf stiirmende Hoh'.
Slavin.

Der Koénig der Julischen Alpen, er ruft dich: er
ruft dich, wenn du morgens am Seeufer zu Veldes
lustwandelst und die Alpen im Morgenrot erglithen
siehst; er mahnt dich noch abends, da nur noch er
allein am dunklen Horizonte einer riesigen Fackel
gleich leuchtet, seiner nicht zu vergessen. Und bist du
ein Freund der alpinen Welt, dann versdumst du nicht,
den Triglav zu besteigen. Nun, etwas Miihe gilt es
freilich, doch ist der Weg vollig gefahrlos. ,Einen Fuf
breite Grate, Todesgefahren auf Schritt und Tritt, ver-
schiittende Lawinen®, das alles sind nur Fabeln, die
langst nicht mehr wahr sind. Gesund, riistig und ge-
kraftigt kehrst du zuriick vom Triglav, voll der schonsten
Erinnerungen, die dir noch in spdten Tagen deine
Trédume erhellen werden.

Der Wege auf den Triglav gibt es fast so viele
als Wege nach Rom, von dem es heifit, es fithren alle
dahin. Die meisten Wege auf den Triglav fithren jedoch
von Méjstrana, dem Sulden der Julischen Alpen.
Von da wollen auch wir den Aufstieg unternehmen.
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Triglav von der Wochein.



Die Lokomotive schnaubt durchs Tal hinan nach
Lengenfeld (Dovje). Beim Jerebikovec erdffnet sich der
Ausblick in -den Mojstraner Talkessel mit seinem herr-
lichen Prospekte. Auch der Triglav lugt fiir einen Augen-
blick hervor, um sohin hinter seinen felsigen Warten
zu verschwinden. Nachdem noch der Luknja-PaB
unseren Augen entwichen ist, ertont die Lokomotiv-
pfeife und wir halten in Lengenfeld an.

In Lengenfeld steigen wir aus und lenken unsere
Schritte in das } Wegstunde entfernte Nachbardorf
Mdjstrana. Im Gasthause zum ,Smerc fragen wir
nach einem Fiihrer. Ein Begleiter, der uns die Gegend
ausweist, kann uns nur sehr genehm sein, auch kannst
du ihm deinen Rucksack iibergeben. Bei einem Trunk
Wein beraten wir iiber den zu wihlenden Aufstieg.
Durchs Kottal fiihrt der kiirzeste Weg. Auf neuem,
vom Slovenischen Alpenvereine erbauten Wege in
sInalo“ gelangen wir zur Stelle, wo das Krmatal
abzweigt. Biegen wir rechts ein, dann gelangen wir in
2 Stunden ans Talende, das von den Steilwinden der
Rjavina und der Urbdnova 3pica begrenzt wird. Hier
beginnt der ziemlich eintonige Weg durch Gibe
teils im Schnee, teils iiber Gestein und Gerolle.

Oberhalb Gtibe erschlieft sich uns cin Felsenkessel,
der mit Recht Pekel (Holle) genannt wird, so einsam
und wild ist es hier. Oberhalb des Pekel steht die
Deschmann-Hiitte der Sektion Krain des D. 0. A. V.
Giinstiger néchtigst du wohl in der 1 Stunde von
hier entfernten, oberhalb des Gletschers stehenden
Krédarica-Hiitte des Slov. Alpenvereines, denn
von letzterer hast du morgen nur noch 1 Stunde Auf-
stieges zur Triglavspitze.
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Interessanter und bequemer ist der Weg durch die
Krma. Von dort, wo man ins Kottal einbiegt, geht
man geradeaus im Tal in der Richtung der Hiitten des
oberen Rotweintales. Lidngs des klaren Baches, den
wir in Vintgar kennen lernten, steigt man das Tal
hinan. Der Weg ist nur ‘maBig steil, solange man nicht
in die obere Krma gelangt. Hier steigt der Weg all-
mdhlich an den steilen Felsen der Rjavina und der
Draski vrhi empor. Knapp vor dem Krmasattel zweigt
der Weg ab, der zwischen dem Vrndr und Tolstec
auf Velo polje fiihrt, wo seit 1895 die Vodnik-Hiitte
des Slov. Alpenvereines steht. Uber den Krmasattel
hin gelangt man zum FuBie der Krédarica, zu der eine
bequeme Weganlage fiihrt. Dies ist der bequemste
Triglavweg, und nicht ferne ist die Zeit, wo du auf
diesem Wege zur Krédarica-Hiitte wirst reiten konnen.

Doch der schionste Triglavweg fithrt durch das
hochromantische Vratatal. Auch den wollen wir begehen.

Gegen Abend verlassen wir Mdjstrana. Prichtig
gldnzen die Riesen der Julischen Alpen und nicht gut
stehen dem Hintergrunde an die russigen Schlote der
Lengenfelder Cementfabrik. Nach Passierung des mich-
tigen Aquaeduktes treten wir im Vratatal ein. Das Tal
ist drei Stunden lang. Ostlich trennt es die Crna gora
vom Kottale, gegen Westen wird es von einem arg zer-
kliifteten Gebirgszuge begrenzt, der vom Razor hin zur
Save reicht.

Nach einstiindiger Wanderung lings der schiu-
menden Feistritz (Bistrica) gelangen wir zum Wasser-
falle Peri¢nik, der sich durch weithin tonenden
Donner bemerkbar macht. Wir miissen etwas wald-
einwdrts einbiegen, um zum Wasserfalle zu gelangen.

40






In wenigen Minuten sind wir bei ihm. In der Tat,
machtig ist er! In gewaltigem, kiithn aufspringendem
Strahle stiirzt er 30 m tief in den felsigen Kessel.
Schnell klettern wir noch zum oberen Wasserfalle,
dann eilen wir zuriick auf die Strale.

Durch sparlich bestandene Walder und iiber griine
Wiesengriinde crreichen wir bald die auf einer schonen
Alpenwiese stechende, vom Slovenischen Alpenvereine
im Jahre 1896 errichtete Aljdz-Hiitte.

Waihrend unser Fiihrer in der freundlichen Hiitte
das Abendessen bereitet, betrachten wir, im weichen
Gras gebettet, die herrliche Umgebung. Sir Humphry
Davy behauptete, das Vratatal sei das schonste
Tal der Welt. Und er hatte Recht. Herrlich ist der
Blick auf die steilen Riesen am Ausgange des Tales!
Die untergehende Sonne wirft Gold auf ihre grauen
Scheitel und bezaubernd wirkt der farbenprichtige
Strahlenglanz am Triglavgletscher. Kikova §pica,
Skrlatica, Régica, Cmir, Sténar (Steiner), Pihdvec
und die iibrigen Gipfel, alle phantastisch durchfurcht und
zerkliiftet, glithen in der Abendrote. Bald jedoch hiillen
sich die Bergspitzen in mattes Dunkel, nur der Triglav
leuchtet noch, bis auch er sein Haupt eindimmern
léft. .. Jetzt taucht der Mond hinter den spitzen Gipfeln
auf und streut sein weifles Licht iiber Schneefelder,
scharfe Grate, steile Wande und griine Matten. Alles
wird still, so geheimnisvoll still . . .

Am Morgen verlassen wir zeitig die Hiitte. Die
Sterne erbleichen bereits und ein zarter Lichtschimmer
umgibt die Felsenhinge, verkiindend die nahende
Morgenrote. Auf einem ziemlich guten, rot markierten
Stege gelangen wir hart bis zum FuBpunkte der mich-
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tigen Triglavwand. Der Aufstieg iiber diese scheint ein
Ding der Unmdoglichkeit zu sein. Und doch ist er
moglich und dabei weder gefdhrlich, noch besonders
ermiidend. An unbequemsten Stellen sind zur Sicherheit
eiserne Stdbe eingerammt. Der Steg ist zwar hie und da
steil, doch sehr fest und vollkommen sicher. Zwischen
roten Rhododendronstrauchen steigen wir langsam auf-
wirts. Je hoéher wir kommen, desto offener gestaltet
sich der Ausblick ins Tal hinein, wo noch alles in
Dammerung eingehiillt ist. Hinter grauen Gipfeln wird
es immer heller und lichter,

denn leuchtend iiber den Felsgrat
erhebt sich das brennende Sonnenrad
und goldigrot ergldnzt der Firn

auf Kdnig Triglavs Scheitel.

Schweigend steigen wir empor, denn wo Gottes
Schopfung zu uns spricht, dort wollen wir andachtsvoll
schweigend zuhoren.

Hellichter Tag wurde es, als wir zur Felsenwand
»Prag® gelangen, die bis ins Jahr 1896 dem Touristen
das grofite Hindernis bot. Es lief deshalb die Sektion
Krain des D. O. A.V. in den Fels Stufen einmeifeln und
machte die Wand durch Einschlagen von Eisenstiben
ersteigbar. An den Stiben hinan erklittern wir dieselbe.
Es geht weiter iiber Gerblle, bis nicht neuerlich eine
Wand den Weg versperrt. Diese Wand ist schon weniger
unfreundlich. Und solche Hindernisse wiederholen sich
bis zur Hohe des Begtnjski vrh; es mangelt daher
nicht an Interessantem. Im Friihsommer finden wir auf
der Hohe des Begtinjski vrh noch Schnee, der erst in
spaterer Saison schmilzt, und fiihrt dann der Weg zur
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Krédarica-Hiitte iiber Gerolle, das stellenweise gar steil
ist. Doch Triglav, der begeistert uns, denn unmittelbar
vor uns erhebt er sein kiihnes Haupt.

Frohlich beschleunigen wir unsere Schritte und
bald umfangt uns die gastliche Tviglavhiitte auf der
Krédarica (2500 m). Erbaut im J. 1896 vom Slovenischen
Alpenvereine, ist die Hiitte gar schon und gerdumig,
wohl versehen mit guten Lagerstdtten und allem Nétigen,
vor allem mit Speise und Trank.

Und wenn es uns dann hinaus zur Ersteigung
des Triglavgipfels zieht, dann schreiten wir aus durch
einen Felsenspalt unterhalb einer Wand des Kleinen
Triglav und erheben uns empor an der Wand selbst!
Wo der Pfad einigermaBen gefdhrlich erscheint, ist er
durch Stibe und Drahtseile versichert. Am Kleinen
Triglav rasten wir. Majestdtisch erhebt vor uns der
GroBe Triglav seine riesige Pyramide. Die arg zerris-
senen Winde legen Zeugenschaft ab, daf an ihnen so
mancher Sturm gewiitet, daf an ihnen schon]ahr-
tausende der Zahn der Zeit nagt.

Jenseits eines mit. Seilen versicherten Grates ge-
langen wir zur Triglavpyramide. Gefahrlos ersteigen
wir an der Stani¢-Unterkunft vorbei den Gipfel
(2864 m), den der AljaZ-Turm kront. Aus eigenen
Mitteln errichtete der Lengenfelder Pfarrer Jakob Aljaz
diesen Turm und machte ihn sohin dem Slov. Alpen-
vereine zum Geschenke. Bei Wind bietet der Turm
angenehme Unterkunft und ungestdrt und bequem be-
trachtet man durch kleine Fenster die Rundsicht, die
uns das an der Innenwand des Rundturmes angebrachte
Bernhard’sche Panoramabild erldutert.
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Angelehnt an den Turm, blicken wir schweigend
um uns. Welche Feder konnte wohl die Gefiihle aus-
driicken, die uns das Herz erfiillen! Das Auge sieht
sich nicht satt an dem herrlichen Ausblicke auf graue
Spitzen, Gerollhalden, schlanke Pyramiden, auf tief
durchfurchte Wande, steile, zerkliiftete Hohen, hinter
denen griine Taler hervorlugen. Und dieser bunte
Kontrast zwischen grauem Gestein und griinenden
Wildern, oOden Halden und saftigen Alpenwiesen,
zwischen steinigen Plateaus und freundlichen Talern,
die von Bichen durchflossen und von Dorfern besdet
sind! Die Aussicht ist nachgerade unbegrenzt. Gegen
Norden erblicken wir in der Tiefe das Vratatal, es
griifit uns aus demselden die Aljaz-Hiitte; iiber die Kara-
wanken und das Draufeld hiniiber fliecht unser Blick
dahin zum Dachstein. Gegen Osten fallen die Berge
immer mehr ab und die Slavonischen Wailder ver-
schwimmen schon ganz in der Bldue des Horizontes.
Und hin schweift wieder unser Blick zu den Sann-
taler Alpen oder siidwirts iiber den welligen Karst
aufs Meer und die oberitalischen Ebenen. Dann wieder
ergbtzen unseren Blick die malerischen Gebilde der
wilden Dolomiten und lenken die Gletscher der Mar-
molada und des Sorapis den Blick ab zu den Gletschern
der Tauern und jenen des GroBglockners. Dann bleibt
das Auge wieder weilen an den Hohen der heimatlichen
Gebirge vom Jalovec an bis hin zu den Bergen der
Trenta oder an den freundlichen Bildern des Wocheiner
und des Veldeser Sees.

Aus solcher stiller Betrachtung weckt uns Glocken-
klang, der uns von der Kapelle an der Kredaricahiitte
Mittag kiindet. Bald stérker, bald leiser, voll und mild
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klingt es, der Klang zittert dahin iiber Schneegefilde,
wiedertont von den Felsen und entschwebt iiber die
weiten Almen. Der Klang dringt uns zu Herzen, unsere
Seele fangt ihn auf und erhebt sich zu den Hohen des
Allmidchtigen, dessen Wunder wir eben betrachten.

Und nun der Abstieg! Wollen wir in die Trenta,
dann steigen wir vom Gipfel iiber die westliche Wand
direkt in die Zddnjica. Trotzdem der Weg hie und
da einigermafien gefdhrlich erscheint, kann doch ein
erprobter Tourist furchtlos denselben einschlagen. Auch
zu den Sieben Triglav-Seen gelangt man da,
wenn man beim ersten Grat links schwenkt. Unter dem
Kdnjavec erreicht man einen ziemlich steilen Kamm,
von wo aus man dann in einen sehr langen, felsigen
Graben hinabfdhrt. Hier spiegeln sich in den kleinen
Seen die grauen Gipfel in neugieriger Betrachtung
ihrer Furchen. An der Erzherzog Ferdinand-
Hiitte und am letzten See vorbei gelangt man iiber
eine steile, doch leicht zugéngliche Wand zur Savica.
Doch wir wollen heute noch Alpenleben geniefien und
in der Vodnik-Hiitte auf Velo polje néchtigen.
Schon vom Kleinen Triglav aus kénnen wir zu dieser
Alpe gelangen, wir beniitzen aber licber den schonen
Steg, der uns in sanften Serpentinen unter den Triglav
fithrt. Schnell schreiten wir vorwirts, nur hie und da
bleiben wir stehen, um Edelweif zu pfliicken. Bald
erblicken wir Velo polje, einen freundlichen griinen
Kessel mit geschwiirzten Alpenhiitten, unter denen sich
die Vodnik-Hiitte, wenn auch aus Holz gezimmert, wie
ein Palast reprisentiert.

Einen angenehmen Abend verbringen wir hier. Von
allen Seiten treiben die Hirten jauchzend ihre Herden
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heim; laut 148t das Vieh die Glocklein ertonen und
lagert sich um die Hiitten herum. Dimmerlicht breitet
sich iiber die griinen Almen aus und die Abendrite
nimmt von den grauen Scheiteln des Triglav Abschied.
Schon schweben auf den steilen Winden die silbernen
Mondstrahlen, irren in den tiefen Schluchten, verbergen
sich hinter den scharfen Spitzen und blicken neugierig
in die kleinen Hiitten. Am klaren Himmel aber erstrahlen
Millionen von Lichtern. Bald breitet die Nacht ihre
Fittiche aus und wiegt die ganze Natur in sanften
Schlaf ein.

Néchsten Morgen besuchen wir die Wochein
(Bohinj). Unterwegs pfliicken wir auf dem Tolstec
Edelwei), dann gleiten wir abwirts und erreichen bald
die grofie Alpe Osekdvnica (Uskdvnica). Wenn je-
mand noch nicht von den bunten Alpen scheiden kann,
so wihle er die Tour iiber Rudno polje und Kranjska
dolina direkt in die Pokljuka. Doch wir marschieren
lieber iiber Althammer (Stare FuZine) zum
Wocheiner See (Bohinjsko jézero), das am
FuBe steiler, himmelstiirmender Winde einsam ruht.

Der Veldeser See: entziickt durch die anmutige
Idylle, der Wocheiner See dagegen bezaubert durch seine
wilde Romantik. Und eben dessen geheimnisvolle Ein-
samkeit verleiht diesem Gebirgssee einen besonderen
gewinnenden Zauber. Wie wohltuend ist die Ruhe, die
iber dem dunkelgriinen Wasserspiegel herrscht!

Wir besteigen ein Schifflein und fahren an der
Johannes-Kirche vorbei an das entgegengesetzte Ende
des Sees. Von der Einsamkeit werden wir so ein-
genommen, daB wir verstummen und dem Plétschern
der Wellen, die an die Schiffsbreiten anschlagen, und
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dem Rauschen der Tannen zuhoren, die ihre Wipfel
in sanftem Winde bewegen. Es sprechen ja die grauen
Winde genug verstandlich zu uns, es griifit uns ja der
Triglav selbst, der mdchtig mitten Schnee- und Felsen-
massen thront. Trdumerisch schweifen unsere Augen
iitber den dunklen Spiegel, und es scheint uns, als ob
cine Nixe aus ihrer Wasserbehausung auftauchen und
uns in geheimnisvolle Tiefen locken wollte.

An der alten, einsammen HI. Geist-Kirche erreichen
wir die Stelle, wo ,brausend miinden der Savica
Wellen“. Auf schénem, sanft aufsteigendem Wege ge-
langen wir zu deren Quelle. Hoch oben unter der Ko-
marfa auf dem Ogradnik-Plateau (OgrddniSka planota)
stiirzt sie aus dunkler Hohle und springt 60 m tief in
eine griine Mulde. Ihr Donner stort sogar die Stille
des Sees. Und diese furchtbare Kraft des Wassers, horch

wie sie den Uferrand erschiittert,

die Flut, von der die Wand des Berges zittert!

Zum Himmel spritzt ihr Schaum, den Wut geboren,
und Baum und Fels wird unterwiihlt, zersplittert.

Doch die Wellen werden bald iiberdriissig dieses
Tobens und dringen aus dem schdumenden Kessel,
stoBen einander, iiberstiirzen sich auf dem glatten Ge-
stein und stiirmen zum See.

Kein Wunder, daf die auBergewohnliche Schonheit
der Savica bald weltbekannt wurde und im Jahre 1807
den Erzherzog Johann ins Wocheiner Tal gelockt hat.
Eine in den Felsen beim Wasserfalle eingefiigte Marmor-
tafel mit lateinischer Inschrift gibt Kunde von diesem
denkwiirdigen hohen Besuche.

Ein Glas Wasser, aus der Mulde geschopft, ver-
ursacht uns einen solchen Hunger, daf wir uns abwarts
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beeilen, schnell das Schiff besteigen und zuriick iiber
den See fahren. In schonem Touristenhaus kréftigen
wir uns, dann aber fahren wir auf ebener Strafie nach
‘Wocheiner Feistritz (Bohinjska Bistrica). '

Hier herrscht jetzt reges Leben, da man den
Eisenbahntunnel nach Podbfdo im Gorzischen baut.
Noch eine kurze Zeit, und die Eisenbahn wird auch
durch die einsamen Stenge donnern. Dann beginnt
neues Leben fiir die Wochein und am Ufer des Sees
werden Villen erstehen.

Da uns ‘das Gerdusch, das jetzt Feistritz beun-
ruhigt, stort, schlagen wir den Weg auf die Crna prst
ein, die nach Triglav der interessanteste Wocheiner Berg
und ein wahrer Alpengarten ist. Uber griine Wiesen,
durch dunkle Wilder und zuletzt iiber felsigen Grund
erreichen wir die vom Slov. Alpenvereine auf der Alpe
unter dem Lisec errichtete Orozen-Hiitte. Schon von
hier aus bietet sich ein schoner Ausblick ins Tal, auf
den See und auf die Triglavgruppe dar.

Am néichsten Morgen eilen wir vor der Morgenrite
auf den Gipfel (1845 m), denn den Sonnenaufgang auf
der Crna prst wollen wir nicht versdumen. Immer rit-
licher erscheint im Osten der Horizont, die Sanntaler
Alpen und die Karawanken haben sich schon in gol-
dene Miintel gehiillt, nur der Triglav und dessen Nach-
barn widerstreben noch den Liebkosungen der Aurora.
Doch bald erscheint die Sonne selbst majestétisch am
Horizonte ; ihre Strahlen streifen an den kahlen Schei-
teln der Berge, gleiten iiber deren Wénde auf die griinen
Matten, sinken immer tiefer und tiefer und vertreiben
endlich die unfreundliche Finsternis aus dem Tal. Lange
Zeit letzen wir uns an der prachtigen Schau, dann
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pfliicken wir Edelweifi und einige bemerkenswertere
Alpenblumen. Reich an Pflanzenschétzen steigen wir
zuriick nach Wocheiner Feistritz und fahren von da
durch die einsamen Stenge nach Veldes.

Da wir die Wocheiner Save (Sava Bohinjka) kennen
oelernt haben, besuchen wir noch die Geburtsstitte der
Wurzner Save (Sava Dolinka), die ihre Lebenskrifte
hoch oben unter der Zadnja Ponca in der Planica
sammelt. Freudig begriifien wir bei der Station Lengen-
feld (Dovje) die bekannten Riesen, die am Vrata-Tal-
schluf Wache halten; noch einmal kommt der Triglav
zum Vorschein, dann eilt der Zug weiter durch das
enge Tal nach Kronau (Kranjska gora).

In dieser Station herrscht reges Leben, da Kronau
¢ine der schénsten Sommerfrischen ist und einen wich-
tigen Ausgangspunkt fiir Razor, Prisang (Prisojnik), Mdj-
strovka und andere, teils sehr schwierige, aber auch
interessante Berggipfel bildet. Durch das schone Pi§-
nicatal erreicht man den FuBpunkt dieser steilen
Riesen. Empfehlenswert ist die Tour iiber den Paf
Méjstrovka (1616 m) ins wilde Trentatal und zu
den Quellen des Isonzo (Soc&a). Den Riickweg kann
man auch iiber den Luknja-PaB (1779 m) ins Vrata-
tal unternehmen. Diese Tour bietet Naturschinheiten,
wie man dhnliche kaum in den so sehr geriihmten
Dolomiten findet.

In der nichsten Eisenbahnstation in Ratschach
(R4atece) steigen wir aus und schwenken ins schione
Tal Planica. Vom Anfange des Tales bis zum Ur-
sprung der Save fiihrt ein vom Slov. Alpenvereine be-
quem angelegter Weg. Bei der Molkereihiitte auf griinem
Weidegrunde angelangt, erblicken wir sogleich die
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Nadiza — so heift die Wurzner Save (Sava Dolinka)
bei ihrem Ursprunge — die lustig ihre Wellen iiber
Felsen treibt. Doch kaum erreichen sie das Tal, werden
sie von einem unterirdischen Bett aufgefangen. Erst in
den Wurzner Teichen erblicken sie wieder das Tages-
licht. Auf einem guten Stege erreichen wir bald den
Wasserfall, in welchem die NadiZa lustig aus ihrem
dunklen Kerker springt.

Von der Quelle schreiten wir weiter zum Tal-
schluB. Unterwegs halten wir Rast in der Hiitte des
Slov. Alpenvereines, von wo aus wir noch einmal
den Nadizafall bewundern konnen. Am Ausgange der
Planica versperren uns gleichsam die felsigen Riesen
den Weg. Auf der linken Seite erheben die M¢j-
strovka (2367 m) und der Travnik (2200 m) ihre
Spitzen gen Himmel, rechter Hand klimmt der zer-
kliiftete Kamm des Jdlovec bis zum Mangart empor,
im Osten aber trigt der Jdlovec (2655 m) selbst stolz
seine furchtbar steilen Wénde zur Schau.

Endlich wollen wir noch die beiden Weifien-
felser Seen (Klangki jézeri) besuchen. Um nicht
.nach Ratschach, von wo aus es nur eine halbe
Stunde bis zum ersten See ist, zuriickzugehen, begeben
wir uns iiber den zerkliifteten Kamm der Ponca ins
Mangart-Gebirge. Fiir diesen Spaziergang wihlen wir
die Mittlere Ponca. Anfangs geht es ziemlich steil
auf dem vom Slov. Alpenvereine markierten Stege, die
Steigung 146t jedoch bald nach und ziemlich schnell
gelangen wir durch ein enges Tal zur Hohe, von wo
aus wir eine prichtige Aussicht auf beide Seen und auf
den michtigen Mangart (2678 m), nach Triglav die
hichste Spitze in den Julischen Alpen, geniefien. Das
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romantische Seetal drangt uns, daff wir bald die Ponca-
hoéhe verlassen, iiber Felsen steigen und auf einem
Ziegensteg abwadrts eilen. Im Tale bewundern wir so-
dann vom Rudolf-Felsen aus die zauberhaft schinen
Seen, die so einsam im Schosse steiler Berge ruhen.
Griine Tannen bekrdnzen den unteren See, neigen ihr
Haupt zu ihm im kithlen Winde und betrachten ihre
Wipfel in dessen dunklem Spiegel. Im oberen See
spiegeln sich die steilen Winde des Mangart.

Doch an der Zeit ist es, daf wir nach Ratschach
zuriickkehren. Durch einen dichten schattigen Wald und
iiber {ippig blithende Wiesen erreichen wir die Station.
Bald dampfen wir die schiumende Save entlang das
Tal abwirts.

Und wieder bewundern wir in Lees den Triglav.
Leidenschaftliche Sehnsucht nach ihm ergreift uns, ist
ja doch der Triglav die prachtvollste unter den prich-
tigen Perlen unseres heimatlichen Krainerlandes.

O Triglav, mein Heim, mag auch mir die Welt
mit Wundern beriicken den Blick und den Sinn,
die Fremde mir zeigen siif ldchelnden Reiz, —
nur dir blieb in Liebe treu alles mein Sinnen,
von dir ich selbst trdumte in glinzenden Hallen!
O Triglav, mein Heim, das schénste von allen!




Veldes als klimatischer Kur- und
Badeort.

Bis heutzutage erfreut sich Veldes eines immer
wachsenden Rufes lediglich als unvergleichlich schone
Sommerfrische. Als solche sucht Veldes auch seines-
gleichen, denn weder die Kdarntner Sommerfrischen,
noch diejenigen von Tirol und im Salzkammergut bieten
so zahlreiche Vorziige. Der Veldeser See hat die ldngste
Badesaison, die hier angehduften Naturschonheiten sind
in solcher Mannigfaltigkeit und in solcher Fiille nirgends
sonst in Osterreich zu finden; kein Wunder, daf die
Anzahl der Fremden, die den Ort im Sommer aufsuchen
trotzdem bisnun fast keine Reklame gemacht worden
ist, eine immer steigende ist; geht doch jedermann
befriedigt von dannen und selbst der verwohnteste Natur-
freund findet hier neue und ungeahnte Geniisse.

Aufgabe der nachstehenden Zeilen ist es jedoch,
zu beweisen, was bisnun nicht geschehen, daf Veldes
auch als klimatischer Luftkur- und Badeort nicht nur
den meisten anderen, beriihmt gewordenen Kurorten
ebenbiirtig ist, sondern in mancher Beziehung viele
sogar iibertrifft.

Die Lage des Veldeser Beckens ist die
denkbar giinstigste: gegen Norden und Nordwesten
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ist das Tal begrenzt von den Karawanken und den
Ausldufern der Julischen Alpen, nur gegen Siidosten
erstreckt sich das breit offene Savetal. Entsprechend
der giinstigen geographischen Lage und der relativen
Nihe des Meeres (80 km) ist das Klima von Veldes,
trotzdem letzteres 512 m iiber d. M. liegt, ein iiberaus
mildes und gleichmidfiiges. — Die mittlere Jahres-
temperatur (10°6°) ist nur um ein geringes niederer
als die von Meran (11°8°), Triest (11°8°); ebenso
verhdlt es sich mit der mittleren Wintertemperatur.

Von besonderer Wichtigkeit ist der Umstand, daB
die Wéirmeverteilung eine sehr gleichmafige ist,
dafi die Unterschiede zwischen Nacht- und Tagtempe-
ratur, besonders im Friithjahr, Sommer und Herbst auf-
fallend gering sind, was Veldes vor anderen klimatischen
Kurorten vorteilhaft auszeichnet.

Der mittlere Barometerstand betrigt 721 mm
und verhdlt sich in den einzelnen Sommermonaten wie
folgt: Mai 718'4 mm, Juni 7237 mm, Juli 7217 mm,
August 721'5 mm, September 722°2 mm.

Nebel ist im Gegensatz zu anderen Hohenkurorten
sehr selten und meist nur auf die frithesten Morgen-
stunden beschrankt. — Regen und Schnee kommen
gerade héufig genug vor, um die Atmosphire von
schidlichen Bestandteilen durch Niederschlagen der-
selben zu befreien. Hervorzuheben ist die Tatsache,
daB infolge giinstiger Bodenverhiltnisse auch nach
starken Regengiissen die Strafen in wenigen Stunden
kotfrei und anstandslos passierbar sind.

Die Luft ist entsprechend der erhohten Lage des
Ortes verdiinnt und von auBergewdhnlicher Rein-
heit; die Nédhe der groBartigen Waldungen auf dem
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Hochplateau Pokljuka und auf der Jel6vica verleiht ihr
ein mildes Aroma; ihr grofer Reichtum an Ozon
bewirkt es, dafi sie auch in warmen, trockenen Wetter-
perioden frisch und anregend bleibt; andererseits ist
sie auch trotz gelegentlich reichlicherer Niederschlige
mild und behaglich und reizt den Kranken férmlich,
sich moglichst viel ihrem Genusse hinzugeben.

Im innigen Zusammenhange mit den oben geschil-
derten Eigenschaften der Veldeser Luft steht die Starke
der Besonnung. Wegen der geringen Resorption der
Sonnenstrahlen seitens der verdiinnten und reinen Luft
ist die Besonnung &duberst krdftig, was sich be-
sonders im Winter bemerkbar macht, wenn die Sonnen-
strahlen von den schneebedeckten Bergen und von dem
zugefrorenen See reflektiert werden. Wiéhrend der
strengsten Winterkilte, die tibrigens in Veldes nur selten
5—10° unter Null betragt, ist man im Stande, Stunden
lang in leichter Kleidung zu promenieren, ja sogar
Stunden lang im Freien zu sitzen. Da das Becken von
Veldes sehr weit und gegen Siidost und Siiden offen
ist, scheint hier die Sonne im Gegensatze zu anderen
engeren Gebirgstilern ausnehmend lang, an den kiir-
zesten Wintertagen mindestens sechs Stunden lang am
Tage. Es ist somit in ausgedehntem Mafie moglich, auch
im Winter von diesem als dufierst wichtig erkannten
Heilfaktor reichlichen Gebrauch zu machen.

Die Veldes umrahmenden Bergketten bieten vor-
ziiglichen Schutz gegen listigen Wind. Wihrend
leichte Siid- und Siidostwinde gerade hdufig genug
vorkommen, um einer Luftstagnation vorzubeugen und
eine belebende Ventilation zu bewirken, ist Nordwind
sehr selten, und da er nur in den hoheren Luftschichten
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{iber Veldes streicht, erscheint seine am Quarnero und
im Kiistenlande gefiirchtete Macht vollig gebrochen.
Mit Recht wird die relative Windstille des Veldeser
Klimas gerithmt und ist in therapeutischer Hinsicht nicht
genug zu wiirdigen.

Die relative Feuchtigkeit der Luft betrdgt 75°/,
bis 80°/, und ist nur geringen Schwankungen unter-
worfen. Bei kriftigem Sonnenschein im Winter ist der
Feuchtigkeitsgehalt natiirlich geringer, ohne jedoch der
Gesundheit abtridgliche minimale Werte zu erreichen.

Die Anzahl der heiteren, wolkenlosen Tage
iiberwiegt bei weitem diejenige der triiben, im Herbst
und im Winter gibt es oft mehrere Wochen lang voll-
kommen wolkenlosen Himmel.

Aus Obigem ergeben sich fiir das Klima von Veldes
folgende Merkmale:

1. erniedrigter athmosphirischer Druck;

2. milde Frithjahrs- und Wintertemperatur;

3. iiberaus starke Besonnung, besonders im Winter;

4. groBe GleichmiBigkeit in der Verteilung der
Wairme bei Tag und Nacht und in den einzelnen Jahres-
zeiten;

. 5. grofhe Anzahl klarer, sonnenheller Tage und
Mangel an Nebel;

6. mittlere, bestindige Feuchtigkeit der Luft;

7. relative Windstille.

FaBt man diese Eigenschaften zusammen, so er-
weist sich das Klima von Veldes als ein sehr mildes
Bergklima, dhnlich demjenigen von Interlaken, Sitten,
Samaden, Luzern in der Schweiz, Levico, Roncegno,
Meran in Tirol, und stempelt den Ort nach Ausspruch
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von Minnern der Wissenschaft, wie Albert, Mundy,
Mracek, zu einem hervorragenden Luftkurorte.

Als weitere Kurmittel kommen in Betracht das
herrliche Seebad, das krystallhelle Thermalbad,
wihrend die seit Jahrzehnten verabreichten Luft- und
Sonnenbédder den seltenen Vorziigen des Klimas ihren
Ursprung und ihren Ruf verdanken.

Der Veldeser See hat die ldngste Badesaison
unter allen osterreichischen Seen. Die Temperatur seines
Wassers erreicht im Sommer 23°—25° C. Diese be-
deutende Wirme ermdglicht es, daB auch Kinder im
~ frithesten Alter und dZltere Personen mit Vorteil See-
bader gebrauchen konnen. Wirken nun die Bader eines-
teils stirkend und kraftigend auf den jugendlichen
Organismus ein, so beeinflussen dieselben andernteils
bei rationellem Gebrauche den durch Krankheit oder
geistige Uberanstrengung geschwiachten Organismus
und iiben nachhaltenden giinstigen Einfluf auf die
Verdauungs- und Unterleibsorgane. Bereits Valvasor
rithmt die Vorteile der Veldeser Seebédder.

~ Einen noch wertvolleren Heilfaktor besitzt Veldes
in der Louisenbader Therme, deren giinstiger Ein-
fluf auf Nerventitigkeit und Stoffwechsel schon ldngst
anerkannt wurde.

Miifig wire es, iiber den Wert der am hiesigen
Platze iiblichen Luft- und Sonnenbédder sich zu
verbreiten; allgemein herrscht die Ansicht, dafi kein
Ort in Mitteleuropa sich fiir derlei Kuren besser eignet
als Veldes.

Welche Krankheitsformen eignen sich be-
sonders fiir unsern Kurort?
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Da im Sommer hauptsidchlich die See- und
Thermal-, Luft- und Sonnenbéder als Heilfaktoren in
Betracht kofnmen, sind dementsprechend Andmie
(Blutarmut), allgemeine Schwiche nach schweren
Krankheiten, Neurasthenie, Neuralgieen, alte Ex-
sudate, Scrophulose, Rachitis, Hautkrankheiten,
chronische Bronchialkatarrhe Gegenstand der Be-
handlung. — Fiir Tuberkuldse mit reichlicher Sekretion
und hektischem Fieber eignet sich Veldes nicht.

AuBerst wertvoll ist Veldes im Friihjahr und
Herbst als Ubergangsstation von und nach dem Siiden.
Die Gleichméfigkeit der Warmeverteilung, die Reinheit
der Luft, die starke Besonnung, die Bestdndigkeit im
Feuchtigkeitsgehalt der Luft, die idyllische Ruhe iiben
auf den Kranken den wohltuendsten Einfluf.

Beginnende Lungenschwindsucht bei mehr
phlegmatischem Terperament wire die wichtigste
Indikation fiir Veldes in der Friihjahrs- und Herbst-
saison. In dem mild erregenden Klima wird rasch der
Stoffwechsel angeregt, die Konstitution verbessert, wobei
die Gefahr nicht vorhanden ist, daf der Kranke sich
verweichlicht, wie dies leicht an anderen Orten, wie
Gries, Arco, Lugano, geschehen kann.

Auch fiir Kehlkopfkranke, Andmische, Neu-
rastheniker ist Veldes im Friihjahr und Herbst der
passendste Ort, doch erzielt man hier die iiber-
raschendsten Resultate bei Rekonvales-
zenten nach Malaria und anderen Infektionskrank-
heiten, bei durch Uberarbeitung Geschwaichten,
bei zu Melancholie neigenden Personen. — Scro-
phulose, pleuritische Exsudate, Verdauungs-

66



schwiche, Schlaflosigkeit finden hier rasche Bes-
serung, beziehungsweise Heilung.

Rein theoretische Erwdgungen miifiten zu dem
Schlusse fiithren, daf Veldes sich zum Winterauf-
enthalte fiir Lungenkranke vorziiglich eignet; die in
den letzten Jahren hieriiber angestellten Versuche er-
gaben auch ein gldnzendes Resultat und es ist nur
Frage der Zeit, wann Veldes in die Reihe der modernen
Winterkurorte treten wird. Besitzt doch Veldes
im Winter alle Vorziige der so gepriesenen Hohen-
izurorte: Davos, Arosa, Andermatt, ohne die Schatten-
seiten derselben aufzuweisen: die groBen Temperatur-
unterschiede und die groBe Luftverdiinnung.

Werden einmal die Anschauungen von Ménnern,
wie Dr. Brehmer, Dr. Weismayr, Gemeingut aller Arzte,
die Anschauungen nimlich, daf die Tuberkulose
iiberall heilbar ist, wo den Kranken die Moglichkeit
geboten ist, wihrend des ganzen Winters die freie
Luft zu geniefen und in solchen klimatischen Verhalt-
nissen zu leben, die nicht hohe Anforderungen an die
Lebenskrifte des Organismus stellen, dann wird als
. Winteraufenthalt fiir Tuberkuldse in erster Linie
Veldes in Betracht kommen.
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