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Disertacija obravnava vlogo in pomen vokalne tehnike uciteljev v prvem triletju osnovne
Sole ter njihov vpliv na kakovost petja u¢encev. V teoreticnem delu navajamo sodobna
dognanja o vokalni tehniki in pevski poustvarjalnosti. Posebej nas zanimajo metode
poucCevanja vokalne tehnike, med katerimi izpostavliamo metodo posnemanja, ki je v
prvem triletju prevladujoa metoda poucCevanja in ucenja. Empirini del disertacije
obravnava pomembnost obvladovanja vokalne tehnike uciteljev za kakovost petja
ucencev. Ugotavljamo povezave med obvladovanjem vokalne tehnike in pevsko
poustvarjalnostjo uciteljev z uspesnostjo razvijanja vokalne tehnike in posredno kakovosti
petja pri uc¢encih. V raziskavo je bilo vklju¢enih 52 uciteljev in 935 u€encev iz 41 osnovnih
Sol razlienih slovenskih krajev. Nakljuéno smo izbirali mestne in podezelske Sole po
razli¢nih regijah. Rezultati so pokazatelji kakovosti vokalne tehnike uciteljev v povezavi s
kakovostjo petja u€encev v prvem triletju osnovne Sole. Glavne ugotovitve raziskave,
vezane na ucitelje, so: da starost ne vpliva na kakovost obvladovanja vokalne tehnike; da
se izobrazba uciteljev reflektira predvsem v poznavanju glasovnega aparata in v
kontinuirani pevski dejavnosti, ki je sestavni del vsake glasbene ure; da izkusnje, ki so
vezane na delovno dobo, pripomorejo k boljSi pevski vzgoji predvsem v segmentih kot so
to¢no intoniranje pesmi, skupinsko petje, izvajanje ljudskih pesmi in zdravstvena
preventiva; da naziv ucitelja, ki je posredno vezan na izkuSnje in delovno dobo,
pripomore k bolj kakovostnemu petju v elementih, kot so tono intoniranje pesmi,
poznavanje vokalnih tehnik in poznavanje pomembnosti petja v glasbeni kot tudi v
vzgojno-izobrazevalni domeni; da tip Sole, na kateri ucitelj poucuje, delno vpliva na
kakovost njegovega pevskega poucevanja; da uciteljeva izvensSolska glasbena aktivnost
delno vpliva na obvladovanje vokalne tehnike. Glavne ugotovitve raziskave, vezane na
ucence, so: da spol nedvomno vpliva na odnos in posredno na kakovost petja ucencev;
da tip Sole, ki jo u€enci obiskujejo, delno vpliva na petje u€encev; da izvenSolska
glasbena aktivnost u€encev delno vpliva na kakovost petja u¢encev. Iz zgoraj navedenih
ugotovitev nadalje ugotavljamo, da je uspeSnost razvijanja vokalne tehnike pri u¢encih

povezana z obvladovanjem vokalne tehnike pri uciteljih.

KLJUCNE BESEDE: osnovna 3ola, glasbena vzgoja, fiziologija, vokalna tehnika,

interpretacija, artikulacija, dinamika.
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Dissertation investigates the role and significance of the teachers’ vocal technique in the

first triennium of primary school and its influence on learners’ singing quality. In
theoretical part the contemporary findings about the vocal technique and singing
creativeness are stated. We are most interested in methods of teaching the vocal
technique among which we expose the method of imitating that is the prevailing method
of teaching and learning in the first triennium. Empirical part of dissertation investigates
the importance of teachers’ mastering the vocal technique in relation to the quality of
learners’ singing. We assess the connections between mastering the vocal technique and
singing creativeness of teachers with successfulness of developing the vocal technique
and indirectly quality of singing by learners. Research included 52 teachers and 935
learners from 41 primary schools of different Slovene localities. We have chosen town
and provincial schools in different districts coincidentally. Results are the indicators of the
quality of teachers’ vocal technique in connection with the quality of learners’ singing in
the first triennium of the primary school. The main findings of the research concerning
teachers are: the age does not affect the quality of the vocal technique; teachers’
education is mainly reflected in knowing the vocal organs in a continual singing activity,
which is the constituent part of each musical lesson; experiences that are related to the
working era are supportive in order to get better singing education especially in segments
as precise poem intonating, group singing, performing folk poems and health prevention;
title of the teacher that is related indirectly to experiences and working era helps to
improve quality of singing in segments as precise poem intonating, knowing of vocal
techniques and knowing of importance of singing in musical and also educational
domain; the type of school at which the teacher works partially influences the quality of
his singing teaching; the teacher’s out-of-school musical activity partially effects the
mastering of the vocal technique. The main findings of the research concerning learners
are: sex undoubtedly influences the quality of singing; the type of school that the learners
go to partially influences the learners’ singing; the learners’ out-of-school musical activity
partially affects the quality of singing. We can conclude according to the above-quoted
main findings that the successfulness of developing learners’ vocal technique is

connected with teachers’ mastering the vocal technique.
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V sodobni druzbi je verbalna komunikacija vse bolj pomembna na razli¢nih podrogjih in
veliko je poklicev, kjer je glas odloCilnega pomena za uspesno delo (Verdolini, Ramig,
2001; Vilkman, 2004). Ljudje, ki opravljajo takSne poklice, imajo velikokrat zdravstvene
glasovne tezave, te pa najveCkrat izvirajo iz nepoznavanja glasovnega aparata in
vokalne tehnike (Mattiske in drugi, 1998; Morton, Watson, 1998; Smith in drugi, 1998;
Jonsdottir, 2002; Jonsdottir in drugi, 2003; Simberg, 2004; Yun in drugi, 2008). V
kategorijo poklicev, kjer je zdrav glas in poznavanje vokalne tehnike osnovni pogoj za
uspesno delo uvrS¢amo tudi poklic ucitelja. To je razumljivo, saj je uspeSnost
ucCiteljevega dela odvisna od kakovosti njegovega glasu. Zaradi tega Stevilne raziskave
obravnavajo glasovno problematiko uciteljev in raziskujejo kakovost tako govora kot
petja (Pekkarinen in Viljanen, 1991; Gotaas in Starr, 1993; Sapir in drugi, 1996; Smith in
drugi, 1996, 1997; Russel in drugi, 1998; Sala in drugi, 2001; Roy in drugi, 2004; Bele,
2008). Omenjena problematika je Se posebej aktualna za ucitelje, ki poucujejo glasbeni
pouk, med katere uvrS€amo ucitelje in profesorje razrednega pouka, ki poucujejo

glasbeno vzgojo v prvem triletju.

Na kakovost glasu vpliva vec¢ faktorjev, kot so zvoéno okolje, akustika, kakovost zraka v
prostoru, ¢asovno trajanje uporabe glasu in drugo (Vilkman, 2001; Welch, 2007; Arai,
2006; Bele, 2008). Poudariti moramo, da kakovost glasu moc¢no vpliva tudi na splosSno
kakovost zivljenja (Roy in drugi, 2004; Rauscher, Gruhn, 2007). Vse vec je raziskav, ki
dokazujejo pomembnost zdravega glasu ter njegove pravilne uporabe in ga sprejemajo
kot nekaj najbolj dragocenega v Zivljenju (Logan-Phelan, 2002; Johansen, 2007;
Behrman in drugi, 2008). V poklicih, kjer sta pomembna intonacija in kakovost glasu ter
njegova izrazna moc, je glas primarno in osnovno orodje za kakovostno delo. Zato smo
vsi in Se posebno ucitelji dolzni skrbeti za svoj glas in se ga pravilno nauciti uporabljati
(Yun in drugi, 2008). Vilkman (2004) je predstavil izraz »vocoergonomics«, ki pomeni
neposredno povezavo pojmov »glas«, »delo«, »zaposlitev« in dokazuje tesne povezave
med navedenimi pojmi, ki le v kompleksnem prepletu omogocajo viSjo kakovost

zivljenja.

Za raziskavo smo se odlocili, da preverimo stanje obvladovanja vokalne tehnike uciteljev
v prvem triletju in kakovost petja njihovih u€encev. Osvetliti zelimo dejavnike, ki so vzrok

dejanskemu stanju ter s tem nakazati na€in ugotavljanja in zagotavljanja kakovosti petja
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ucencev v prvem triletju osnovne Sole v povezavi z vokalno tehniko uciteljev, ki jim bo v

pomoc pri vrednotenju lastnega dela na podroc¢ju pevske dejavnosti.

Predvidevamo, da bomo z raziskavo poglobili in nadgradili sedanje razumevanje
vokalne tehnike uciteljev in njihov vpliv na kakovost vokalne tehnike uéencev. Predstavili
bomo razli¢ne pevske metode in tehnike, ki so se izkazale za uspesne, in jih primerjali s

pevsko prakso uciteljev v prvem triletju osnovne Sole.
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: Kakovost v vzgojno-izobrazevalnem procesu

Kakovost danes sprejemamo kot vrednoto civilizacije (MedvesS, 2001) in je zato
pomembna in nujno potrebna v vzgojno-izobrazevalnem procesu. Definicija kakovostne
Sole oziroma njenega pomena ni preprosta. Sola namre¢ velja za socialni sistem, ki je
zelo zapleten in kompleksen (Er€ulj, 1996). Tako lahko kakovost v vzgojno-
izobrazevalnem procesu definiramo kot potrebo danasnjinh in prihodnjih generacij
ucencev in druzbe. Ugotavljanje kakovosti pri glasbeni vzgoji in Se posebej v domeni
petja, kar je bistvo naSe naloge, je za u¢ence kot tudi ucitelje, glede na polozaj glasbe, ki

jo zavzema v Zivljenju u€encev in odraslih ljudi, velikega pomena.

: Pojem kakovosti

Za razumevanje pojma kakovosti v vzgojno izobrazevalnem procesu je potreben

zgodovinski pregled razvoja pojmovanja kakovosti (AndrejCi¢, 1996). Gre namreC za
znacilnost, ki spremlja razvoj CloveStva, ga motivira in pogojuje. Sprva naj bi bila
opredeljena kot izjemna individualna sposobnost posameznika, kasneje, z razvojem
druzbe in delitvijo dela, pa se pojavijo posamezniki, ki vrednotijo kakovost z individualnih
in subjektivnih staliS¢. S tehnoloSkim napredkom jih nadomestijo razna orodja, stroji,
racunalniki. TehnoloSko vrednotenje kakovosti se pri glasbeni vzgoji ne uporablja, in
sicer zaradi narave podrocja, kjer je najpomembnejSa afektivha komponenta v povezavi

s kognitivnim in psihomotori¢nim podrocjem.

Razcvet tehnoloSkega vrednotenja uvrs€amo v drugo polovico prejSnjega stoletja. Tedaj
se pojavijo tudi ideologije o totalni, integralni, popolni oziroma o kakovostni storitvi brez
napak. V tem €asu se uveljavi in pridobi na pomenu preventivho misljenje in sprotno
spremljanje in ugotavljanje kakovosti dela, isto¢asno pa izgublja na pomenu konc¢no
vrednotenje. V tem kontekstu se je zacCelo kreiranje sistemov za ugotavljanje kakovosti
dela in dolo¢anje njihovih standardov.

V vzgojno-izobrazevalnem procesu je pri ugotavljanju kakovosti dela najbolj ustrezen
integrativni pristop, ki enaci vrednost storitev s kakovostjo. Po tem konceptu je Sola
kakovostna, ko so zadovoljene zahteve odjemalcev in isto€asno tudi organizacije, kot

ponudnika storitev. V vzgojno-izobrazevalnem procesu se to kaze kot zadovoljstvo
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ucencev, starSev ter druzbe in okolice, seveda pa tudi kot zadovoljstvo uciteljev oziroma
vseh zaposlenih v Soli. Ne smemo pozabiti, da je Sola neprofitna organizacija in da vsi
naSteti dejavniki ne prispevajo bistveno k njenemu dohodku, ki je na vecini drugih
podrocjih glavni pokazatelj kakovosti dela. V vzgojno-izobrazevalnem procesu torej
stvari ne smemo soditi in vrednotiti po ekonomski logistiki kot v marketingu. 1zhodiS¢a so
sicer lahko podobna, zadovoljstvo uporabnikov v vzgojno-izobrazevalnem procesu pa

temelji na drugacnih vrednotabh.

Glede na absolutnost oziroma relativnost merljivosti kakovosti lo€imo (Snoj, 1998):
> objektivno kakovost, ki opredeljuje natan¢no merljivost dogajanja ali stvari in
primerja z dolo¢enim standardom, in
» subjektivno kakovost, ki je uporabnikova ocena dogajanja ali stvari in je relativen

konstrukt, odvisen od posameznika.

Glede na relativnost vrednotenja kakovosti dogajanja ali stvari pred in v ¢asu dogajanja
lo€imo (Lutz, 1998):
» kognitivno kakovost, ki predstavlja vrednotenje pred uporabo, in

» afektivno kakovost, ki predstavlja vrednotenja med uporabo ali po njej.

Glede na ¢as vrednotenja kakovosti lo€imo:
» procesno kakovost, ki se vrednoti med dogajanjem, in

» konéno kakovost, ki se vrednoti po dogajanju.

Poznamo tudi delitev na:

» pricakovano kakovost, ki predstavlja primerjalni standard za ugotavljanje

dejanske kakovosti, in

» dejansko kakovost, ki je rezultat primerjav dejanskih in pricakovanih ocen.
Glede na zgornje delitve in kriterije ugotavljamo, da pojmovanja kakovosti zaradi njene
razseznosti in razli€nosti ni mogo¢e enopomensko opredeliti. 1z tega sledi, da poznamo
ved definicij in opredelitev kakovosti (Sallis, 1993; Glasser, 1995; Cagran, 1996; Kovag,
2000).

Zaradi svoje dinamicnosti in odprtosti se kakovosti vzgojno-izobrazevalnega procesa, ki
je skoraj popolnoma odvisen od ¢loveSkega dejavnika in je podvrzen kontroli druzbe ter

kot tak kriti¢ni presoji strokovne in lai€ne javnosti, ne da enotno definirati (Erculj, 2000).
6
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Navedene klasifikacije kakovosti ne moremo vedno kot take aplicirati na glasbeno
podrocje. Vzgojno-izobrazevalni proces se razlikuje od drugih podrocij, kjer je najveckrat
pokazatelj kakovosti ekonomski dohodek. Glasbeno poucevanje in vrednotenje
glasbene kakovosti, Se posebej kakovosti petja, pa pozna Se vrsto lastnih specifik
(Johansen, 2007).

V raziskavi bomo objektivno vrednotili kakovost petja u€encev in stopnjo obvladovanja
vokalne tehnike uciteliev glede na melodi¢no in ritmi¢no reprodukcijo, dinamiko,
fraziranje, pevski vdih, pevsko izreko, nastavek in zastavek tona. Osnova vrednotenja
kakovosti vokalne tehnike in petja v naSi nalogi je test Abelesa (1973), ki smo ga

prilagodili za vrednotenje pevskega izvajanja.

: Razlogi za ugotavljanje kakovosti

Kakovost predstavlja klju¢ do uspeha in danasnje okolje je vse bolj kompleksno in

obenem nepredvidljivo, kar ima za posledico vse vecje zahteve po kakovosti in
inovativnosti (Florjanci¢, 1998). Zaradi tega je razlogov za ugotavljanje kakovosti v

vzgojno izobrazevalnem procesu vse vec.

Osebnost ucenca se razvija kot kompleksna celota, kjer se prepletajo socialno,
psihomotori¢no, afektivho in kognitivno razvojno podrocje. Med njimi obstajajo tesne
povezave in medsebojni vplivi. Vsi pomembni psihologi, kot so Freud, Gesell, Erikson,
Havinghrust, so pri svojem delu poudarjali in upoStevali dinami¢nost in integrativhost
otrokovega razvoja. Kot izreden dejavnik v celostnem otrokovem razvoju so Se posebej
poudarjali igro. OtroStvo in mladost sta torej odloCilna pri oblikovanju podobe odrasle
osebe in pomemben del tega je mozno oblikovati le z ustrezno glasbeno vzgojo. Otrokov
razvoj je kompleksen in dinami€en proces znotraj integracije gibalnih, ustveno-socialnih
in spoznavnih dejavnikov, ki so medsebojno prepleteni in soodvisni (Sicherl-Kafol,
2001).

Prvo triletje osnovne Sole je obdobje, ko u€enec na novo spoznava glasbeno umetnost
in prvié po vodenih in na¢rtovanih postopkih spoznava svoje glasbene sposobnosti. Sola
kot institucija je doslej vse preve¢ poudarjala razvoj kognitivnega podrocja in

zanemarjala drugi dve — afektivno-socialno in psihomotori¢no. Prenova u¢nih programov

7
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in nov ucni nacrt (2008) zagovarjata celostni razvoj uenca in v tem kontekstu tudi
vzgojno-estetski predmeti, med katere spada tudi glasbena vzgoja, pridobivajo na
veljavi. »Sola naj poleg besedne in logiéno-matematiéne inteligence skladno z
Gardnerjevo teorijo (1995) bolj ceni glasbeno, prostorsko, kinesteticno, intrapersonalno
in interpersonalno inteligenco« (Sicherl-Kafol, 2001: 24).

Premajhna prisotnost kakovostne glasbene dejavnosti v razvoju odras¢ajo¢e mladine
pusti posledice, ki so vidne v kasnejSem obdobju in jih ni mogoce v celoti popraviti. Vpliv
glasbenih drazljajev je z razvojem in zorenjem ucenca namre¢ vse manjSi in iz tega
sledi, da pomanjkanje izkuSenj in moznosti glasbenega udejstvovanja lahko upoc&asni
tako glasbeni kot intelektualni razvoj u€enca, ki je v zgodnjem otroStvu zelo dojemljiv za
drazljaje okolja (RadoS, 1983; Green, 2006). Vpliv glasbenih aktivnosti na njegov
celostni razvoj je v tem obdobju nedvomno najvecji, kasneje pa se s ¢asom umiri in
upade. Zaradi tega sta za ucCenca v zgodnjem otroStvu glasbena aktivnost in
spoznavanje kakovostnih glasbenih vsebin izrednega pomena. To mu omogoca
vklju€evanje na razli¢nih podroc€ij njegovega izrazanja, kar ima pomembno viogo tako v
spoznavnem procesu (Gardner, 1995) kot tudi pri oblikovanju celostne ucenceve
osebnosti (Shapiro, 1998; Sicherl-Kafol, 2001; Denac, 2002).

Kakovostno poucevanje glasbene vzgoje pogojujeta celostni pristop in s tem ustrezno
uCiteljeva aktivnost, ki je zagotovilo za kakovostno delo v vzgojno-izobrazevalnem
procesu. PredSolsko in Solsko obdobje sta odlocilna za oblikovanje podobe odrasle
osebe in pri tem imata pomembno vlogo glasbena aktivnost in Se posebej petje kot
temeljna glasbena dejavnost (Vidmar, 2004). Zaradi dejstva, da je vpliv glasbenih
aktivnosti na razvoj u¢enca z njegovim dozorevanjem vse manjsi, je nujno potrebno
zagotoviti kakovosten proces glasbene vzgoje ze v prvih letih Solanja (Rados, 1983;
Sicherl Kafol, 1999; Cepin, 2007).

V ucénem nacrtu je glasbena vzgoja opredeljena kot »proces glasbenega ucenja in
poucevanja, ki spodbuja razvoj glasbenih sposobnosti, spretnosti in znanj. Temeljne
metode glasbenega poucevanja in u€enja se uresniCujejo skozi osnovne glasbene
dejavnosti, ki so izvajanje, ustvarjanje in poslusanje.« (Predmetna kurikularna komisija
za glasbeno vzgojo, 2008.) Z izbranimi cilji, vsebinami in metodami dela je potrebno
skrbeti za celosten razvoj otroka in kasneje mladostnika. Bistvo otrokovega glasbenega

ucenja je torej v intuitivnem dojemaniju, ki mora biti Custveno obarvano. Govorimo lahko
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0 emocionalnem ucenju. UcCencu je pri tovrstnem ucenju pomembno skupinsko
muziciranje, druzenje in uzivanje v igri, ob tem pa spontano pridobiva glasbeno znanje,
doloCene spretnosti in vescine, ki so potrebne za kakovostno glasbeno izvajanje ter

ustrezen odnos do glasbene umetnosti (O'Neill, 2002).

Inovativha dejavnost v Solah je povezana s porastom kakovosti in posredno z vecjo
ucinkovitostjo in sodobnejSimi pristopi poucevanja (Lango, 2007). To pomeni, da
moramo pri izbiri u€nih ciljev in vsebin izhajati iz u€enca in njegovega celostnega
razvoja in pri tem upoStevati njegove potrebe. Vzgojno-izobrazevalni proces mora biti
prilagojen uéendevi razvojni stopnji. Sole so velikokrat preveé storilnostno naravnane in
inovativni, aktivni ucitelji Zal niso delezni ustrezne podpore in potrditve. Vendar
inovativnost lahko kljub temu pojmujemo kot kriterij kakovosti dela Sole, predstavlja pa
lahko tudi moznost vecje transparentnosti tako ucitelja kot Sole.

Obseg znanja se generalno nenehno spreminja in dopolnjuje in obsega potrebnega
znanja ni mozno dokonc¢no dolociti. Ena bistvenih nalog kakovostnega poucevanja bi
morala biti nauciti se komunikacije z znanjem in razvijati dinami¢ne sposobnosti
(samostojno ucenje, sposobnost sodelovanja, socialno odgovorno ravnanje), s ¢imer se
povecCuje zahteva po sodelovanju vseh udelezencev v pedagoSkem procesu (Medves,
2000). Vloga ucitelja je v tem kontekstu odlo€ilnega pomena. Ravno tako so za
kakovostno glasbeno poucevanje odloCilnega pomena strokovne kompetence, ki ucitelju
omogocajo ustrezno glasbeno komunikacijo z u€enci, uencem pa celostni in v tem

okviru glasbeni razvoj.

Uéni nacrt (2008) izpostavlja naslednje sploSne cilje, ki naj bodo vodilo ucitelju pri
poucevanju:
» vzbujanje pozitivnih ¢ustev, interesa in aktivhega odnosa do glasbe,
sodelovanje v razli¢nih oblikah glasbenega udejstvovanja,
oblikovanje odnosa do nacionalne in svetovne glasbene dediScine,
razvijanje obcutljivosti in strpnosti do razli¢nih glasbenih kultur,
oblikovanje pozitivnega odnosa do aktivnega posluSanja in dozivljanja glasbe,
poznavanje glasbene literature, glasbenih ustvarjalcev in poustvarjalcev,

razvijanje kriticne presoje in vrednotenja glasbe,

YV V. V V V V V

spodbujanje estetskega razvoja skozi dejavnosti glasbenega izvajanja,

posluSanja in ustvarjanja,
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vzgajanje za zdravo zvocno okolje,
razvijanje glasbenih sposobnosti in spretnosti,
spoznavanje zakonitosti glasbenega jezika,

YV V VYV V

izrazanje glasbenih dozivetij in predstav gibalno-rajalno, plesno, likovno in

besedno,

A\

povezovanje glasbe z drugimi umetnostmi in predmetnimi podrodji,

A\

usmerjanje v kreativno uporabo glasbenega znanja v procesu Solskega in
izvenSolskega izobraZevanja,

» razvijanje smiselne uporabe sodobne tehnologije.

Poznavanje in upoStevanje zgoraj navedenih kompetenc je najboljSe zagotovilo za
kakovostno glasbeno vzgojo in v njenih okvirih kakovostno pevsko dejavnost tako
uciteljev kot u€encev (Oblak, 1999).

V prihodnosti bodo na Slovenskem zaradi negativhega demografskega gibanja nekatere
Sole imele eksisten¢ne probleme. Vrednotene naj bi bile z ekonomskega vidika kot tudi z
vidika vzgojno-izobrazevalnih rezultatov glede na vlozena sredstva. To dejstvo govori o

pomenu kakovosti dela v vzgojno-izobrazevalnem procesu (Kutnjak, 1997).

Nadzor nad kakovostjo dela Sol ureja Zakon o Solski inSpekciji iz leta 1996, ki je naloge
razdelil med dve instituciji, in sicer med Zavod za Solstvo republike Slovenije, ki ima le
razvojno-svetovalno nalogo, in InSpektorat republike Slovenije za Solstvo, ki ima
nadzorno funkcijo. To naj bi vodilo v povpreénost, saj je nadzor dejansko le ob¢asen,
Sole pa ne Cutijo potrebe po stalnem nadzoru svetovalnega znacaja. V prihodnje bi bil
rezultat tega lahko (ponekod je Ze tako), da se bo nadzorna institucija ukvarjala zgolj s
krSitvami, svetovanje Zavoda za Solstvo pa se bo realiziralo le na posebno Zeljo

(Lorenci€, 1996). Ugotavljanje dejanskega stanja bi bilo tako prakticno onemogoceno.

Ugotavljanje kakovosti je mehanizem, ki lahko posredno zagotovi nadzor in pregled
kakovosti. Obenem je lahko spodbuda za bolj kakovostno delo Sole in posameznikov, ki
potrebujejo zunanjo spodbudo (Cagran, 1996). Nadzorni organ ni neposredno zadolzen
za spremljanje vzgojno-izobrazevalnega procesa in kakovosti dela v Soli, ¢eprav so
analize pokazale, da ima vpliv na spremembe v kakovosti vzgojno-izobrazevalnega

dela. Njegov vpliv je vecji, Ce je usklajeno delovanje temeljnih podsistemov, ki podpirajo
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kakovost v Soli, kot so zunanja in notranja evalvacija ter zunanje svetovanje in nadzor
(Mileksi¢, 1999; Erculj, 2000).

Odredba o normativih in standardih iz leta 1997 za oblikovanje oddelka predvideva 28
ucencev. Mnenja smo, da bi z manjSimi oddelki, ki bi omogocali individualnejSe delo,

dosegali boljSe rezultate tako na glasbenem kot tudi na drugih podrodjih.

Znani so tudi drugi standardi in priporoCila za kakovostno delo, vendar bi morali za
zagotovitev kakovostnega glasbeno-vzgojnega procesa zapisana priporo€ila in
standarde tudi dosledno upostevati. Sele takemu dejanskemu stanju bi lahko sledile

nove spremembe, ki bi vodile Se k boljSi kakovosti dela.

: Namen ugotavljanja kakovosti

Osnovni namen ugotavljanja kakovosti je v njenem izboljSevanju v vzgojno-

izobraZzevalnem procesu kot celoti. V naSem primeru nas zanima, kakSna je vokalna
tehnika uciteljev in kakovost petja uCencev. Objektivno ugotavljanje kakovosti zahteva
med drugim izpolnjevanje doloCenih kriterijev, kot so prostorski, kadrovski, vsebinski, ki
izhajajo iz zakonitosti vzgojno-izobraZzevalnega procesa. V nadaljevanju bomo skusali
dolociti kriterije ugotavljanja kakovosti, ki bodo sluzili pri odpravljanju pomanikljivosti in

napak v praksi.

Opredelitev kakovosti znanja je tezka naloga. NajveCkrat zasledimo opredelitve z vidika
trajnosti in uporabnosti znanja v razli¢nih Zivljenjskih situacijah, uposStevajo¢ transferno
vrednost znanja. Kurikularna prenova poudarja, da se »kakovost znanja ne meri le po
koli¢ini znanih dejstev in reSitev, paC pa po njihovi trajnosti in uporabnosti za
postavljanje in reSevanje njihovih problemov, po razumevanju sebe, drugih in okolja in
po sposobnosti pridobivanja novega znanja« (po Marenti¢ Pozarnik, 1999). 1z tega sledi,
da je znanje kakovostno, ¢e ucCenec po daljSem c¢asu ohrani dolo¢eno koli€¢ino
usvojenega znanja, ki vpliva na njegovo vedenje in odloCanje v raznih Zzivljenjskih

situacijah in na nadaljnje ucenje.

Kakovost lahko ugotavljamo na ve€ nacinov. Zunanji nadzor s strani uradnega

nadzornega organa je sprejemljiv, vendar v smislu kakovosti daje neprimerno boljSe
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rezultate proces samoevalvacije. Ljudje smo po naravi bolj dovzetni za spremembe, ki
jih predlagamo in sprejemamo sami ter v katerih u€inek verjamemo. Iz tega sledi, da je
potrebno spremembe uvajati postopoma in pocasi ter tako pustiti ljudem ¢as, da se
nanje navadijo. Se pomembnejSe je dejstvo, da jih s dasom vzamejo za svoje in So
prepricani, da so jih sami predlagali. Zaradi tega jih veliko raje in bolj dosledno

uposStevajo in izvajajo v praksi.

V bistvu gre za celovit proces kontinuiranega nacrtovanega zbiranja in dejavnega
analiziranja informacij, z namenom priti do ocene trenutnega stanja in osnove za
nadaljnje nacrtovanje in usmerjanje (Musek in drugi, 2001). Medves$ je mnenja, da je
samoevalvacija sporen pristop (2000), saj naj bi Slo za lastno evalvacijo, pri Cemer ne bi
smelo ostati le na stopnji subjektivhe samorefleksije, temvec bi morala vsebovati tudi
dinamiko presojanja sodelavcev. Poleg racionalnih pojavov pri ocenjevanju in
vrednotenju so prisotni tudi emocionalni. Zlasti strah pred slabostmi, konflikti in
morebitnimi posledicami. Predhodno so zato nujni dogovori, ki bodo na Soli vzpostavili
stanje zaupanja. To bo pogojevalo sprejem nacina u€enja na napakah, tako lastnih kot
tudi tujih, s ciljno naravnanostjo k dvigu kakovosti dela v vzgojno-izobrazevalnem

procesu.

V splosSnem velja, da »doloCitev standardov kakovosti in njihovo zagotavljanje
predstavljata dvig kakovosti celotnega vzgojno-izobrazevalnega sistema, saj so Sole
dolzne odpraviti tiste pomanjkljivosti, ki odstopajo od predpisanih standardov« (Kovac,
2000: 30). To lahko predstavlja tudi osnovo za dvig kakovosti dela ucitelja, ki ne bo
izgubljal nepotrebne energije za odpravljanje pomanikljivosti, temve¢ se bo usmeril v
lastno dodatno izobrazevanje in delo z u€enci. Kakovostno delo z u€enci je namreC

prioriteta ne glede na morebitne slabe pogoje dela in druge motecCe zunanje dejavnike.

Pojmovanje ucitelja in u€enca v skladu s konstruktivisti€nimi pogledi se spreminja.
Ucenca sprejemamo kot aktivnega iskalca smisla v dostopnem znanju, medtem ko
ucitelja pojmujemo kot spodbujevalca in izzivalca obstojecih idej. UCitelj potemtakem ni
vec€ zgolj prenaSalec gotovih znanj, temve¢ pobudnik eksperimentiranja in iskanja reSitev
(Marenti€¢ Pozarnik, 1998a).

Osnovni namen ugotavljanja kakovosti v nasem primeru je na podlagi pridobljenih

podatkov ugotoviti trenutno stanje, ki bo temelj zagotavljanju kakovosti tako vokalne
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tehnike pri uciteljih kot petja pri u€encih v prvem triletju osnovne Sole. Zanimajo nas

povezave med njimi in pomembnost vpliva ucitelja na u¢enca v domeni petja.

: Nacini ugotavljanja kakovosti

Z vidika, kdo naj presoja kakovost v Soli, poznamo dve kategoriji: emancipacijsko in

tehnicisticno. Pri prvi kategoriji gre za notranje razumevanje, pri drugi pa za zunanje, ki

ga ponavadi uporablja drzava, ko si hoCe zagotoviti vecji nadzor nad Solstvom.

V praksi poznamo ve€ nacinov preverjanja kakovosti. Za tradicionalni pristop so znacilne
objektivne ali kvantitativne metode, ki temeljijo na kvantitativnih kazalcih. Nadzor je
zunanji in se ugotavlja, do katere mere so dosezeni standardi. Predpogoj je absolutnost
standardov, saj so le tako omogocene medsebojne primerjave. Vendar je na podrocju
glasbene vzgoje tezko dosegati kakrSnekoli standarde, saj se tezave zacnejo Ze z
razli¢nimi materialnimi pogoji na Solah, kakovost glasbene vzgoje in posredno petja pa
je v veliki meri odvisna od individualne razvitosti glasbenih predispozicij uciteljev in do

doloCene mere posledi¢no tudi u¢encev.

Tradicionalnim pristopom preverjanja kakovosti v praksi so sledili novejSi pristopi, ki so
se razlikovali po namenu preverjanja kakovosti. Pri tradicionalnih je bil namen
vzpostaviti zunanjo, drzavno kontrolo, z novimi pristopi in metodami pa je poudarjeno
permanentno interno zagotavljanje in izboljSevanje kakovosti ter samoregulacija v
Solstvu. Poleg objektivnih se tako uveljavljajo tudi subjektivne, kvalitativne metode, kot
sta samoocenjevanje in podpora kriti€nih prijateljev, ki je lahko tudi deloma zunanja.

Prednost se kaze v visoki vsebinski veljavnosti, pomanijkljivost pa je njena subjektivnost.

Kakovost lahko z naStetimi metodami v Soli vrednotimo na razli¢nih ravneh, kot so
institucionalna, oddeléna in predmetna. Za to so odgovorni razli¢ni nosilci in izvajalci.
Dejstvo kaZze, da se kakovosti ne da predpisati izven Sole kot institucije, zato je
pomembno, da Sola razvije lasten sistem za vzdrzevanje in izboljSanje kakovosti na
temeljih kakovostnih meril. Samoocenjevanje bi morali ucitelji in drugi zaposleni na Soli
razumeti kot sestavni del svojega obiCajnega delovanja. Pomemben element, ki
vzpostavlja mehanizme zagotavljanja in preverjanja kakovosti, je osebna motiviranost.

Ta igra pomembno vilogo tudi pri uvajanju novosti v vzgojno-izobrazevalni proces.
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Pri ugotavljanju in zagotavljanju kakovosti glasbeno-vzgojnega procesa bo potrebno
uporabiti razlicne elemente »tradicionalnega« in tudi »novejSega« pristopa. Pri obeh je
potrebno poudariti pomen samoevalvacije in osebne motiviranosti za kakovostno delo.
Bolj bi morala biti uveljavljena prijateljska podpora med sodelavci in manj na ravni
upravnega nadzora. NajpomembnejSi pri procesu ugotavljanja in zagotavljanja kakovosti
je vsekakor otrok oziroma ucenec, ki mu je vzgojno-izobraZevalni proces podrejen in

namenjen (Koren, 2006).

: Kazalci kakovosti

Najbolj enostavni in hkrati manj pomembni pokazatelji kakovosti na podroCju petja so

dosezki u€encev. Vendar so ti odvisni od otrokovih glasbenih predispozicij, glasbene
predizobrazbe, motiviranosti ter drugih pomembnih dejavnikov. V tem kontekstu ne
moremo govoriti 0 absolutnih standardih, ki bi zagotovili objektivho vrednotenje
dosezkov ucencev. Nekateri zagovarjajo opredelitev kakovosti na osnovi merljivih
kazalcev, drugi prisegajo na subjektivne izkuSnje posameznikov. Za ugotavljanje stanja
na podrocju glasbene vzgoje oziroma petja je priporocljivo uporabiti kombinacijo obeh
pristopov. Ugotavljanje in zagotavljanje kakovosti se lahko udejanja na razli¢nih ravneh.
Lahko se osredotoCimo na celoten sistem glasbene vzgoje, na posamezne segmente
sistema (npr. vrtci, osnovna Sola, srednja Sola itd.), na posamezne Sole ali razrede ali pa

na posameznika.

V nalogi se bomo omejili na raven osnovne Sole oziroma na prvo triletje, ki ga pokrivajo
ucitelji in profesorji razrednega pouka, ter skusali zajeti ¢&im ve¢ pomembnih dejavnikov,
ki vplivajo na kakovost petja u¢encev. Zavedamo se, da so pristopi in nacini ugotavljanja
kakovosti petja lahko razlicni glede na prostor in ¢as kulture, v kateri se raziskava o
petju izvaja, in zaradi tega dopuSs€amo moznost in opozarjamo, da nacin evalvacije
vokalne tehnike uciteljev in kakovosti petja z izbranim instrumentarijem, ki smo ga
uporabili v nasi raziskavi, v drugem prostoru in ¢asu ter pod drugaénimi pogoji morda ne
bi bil dovolj objektiven. Vrednotenje intonanc¢ne toCnosti temelji na temperiranem
sistemu, ki je v glasbeno pedagoski praksi tako ali drugace prisoten ze skoraj tri stoletja
in velja za osnovni tonski sistem zahodnoevropske kulture (LeSnik, 2005). NaSa

raziskava temelji na vrednotah slovenskega kulturnega prostora in zavedamo se, da so
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pogledi na kakovost petja v drugih kulturah lahko drugacni in zelo razliéni (Kreiman in
drugi, 1993; Henrich, 2007).

Kazalce kakovosti nam praviloma predstavljajo splosni podatki, ki ham omogocajo
dolocitev trenutnega stanja na podrocju, kjer preverjamo nivo kakovosti. Praksa kaze, da
jih je lahko zelo veliko in je zaradi tega velikokrat potrebna selekcija. Ob upoStevanju
narave naloge smo se odlocili za preucitev naslednjega:

» nacrtovanje in izvajanje glasbene vzgoje s poudarkom na pevski dejavnosti,
diferencijacija in individualizacija pri glasbeni vzgoiji in petju,
ucne metode in u¢ne oblike pri glasbeni vzgoji in pevski dejavnosti,

motivacija u¢encev za glasbeno vzgojo in petje,

YV V VYV V

glasbena in pevska aktivnost uciteljev in u¢encev.

Nacrtovanje in izvajanje glasbene vzgoje s poudarkom
na pevski dejavnosti

Nacrtovanje vzgojno-izobrazevalnega procesa zagotavlja optimalno uresniCevanje
predpisanega ucnega nacrta. Z uposStevanjem vsebin u¢nega nacrta se izognemo
neprimerni improvizaciji in rutinskemu delu. To je potrebno tudi zaradi strokovne
odgovornosti, uciteljeve kompetentnosti, gotovosti, varnosti in tudi zaradi lazje kontrole

lastnega dela.

Ucitelj mora pri nacrtovanju upoStevati specifike Sole, okolja in u€encev, ki jih poucuje.
Skladno z navodili u¢nega nacrta se odloc€i, koliko ¢asa bo posvetil doloenim
dejavnostim in vsebinam. lzvajanje u¢nega nacrta je odvisno od uciteljevega znanja,
sposobnosti, ustvarjalnosti, motiviranosti, posredno pa tudi od pogojev za delo ter od
znanja, sposobnosti in interesa u€encev. Zaradi razli€nosti uCencev mora biti temu

prilagojena tako vsebina kot tudi organizacija poucevanja.

Za uspesno nacrtovanje mora ucitelj poznati sodobne tehnike nacrtovanja, cilje u¢nega
nacrta in predznanje ucencev. Najprej mora objektivno oceniti pogoje dela in se
seznaniti s stanjem u€encev. Dolociti mora cilje ter izbrati in €asovno porazdeliti vsebine.
Temu sledi izbira nacina preverjanja in ocenjevanja znanja. Pri na¢rtovanju mora ucitel]

uposStevati znacilnosti razlicnih glasbenih dejavnosti. Pred vsako uro se mora ucitelj
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strokovno, didaktiéno in organizacijsko pripraviti. Priprave so lahko v razliénih oblikah,
biti pa morajo uporabne in ucinkovite. Vsebovati morajo dolo¢ene elemente, kot so tip

ure, cilji, uéne metode, oblike, pripomocki in vsebine.

U¢ni nacrt za glasbeno vzgojo iz leta 2008 daje poudarek na operacionalizacijo u¢nih
cillev (Predmetna kurikularna komisija za glasbeno vzgojo, 2008) in bolj upoSteva
avtonomijo in kreativnost tako ucitelja kot u¢enca. Njuna avtonomija ni omejena le na
organizacijsko-metodi¢ne izvedbene moznosti, temvec je razSirjena tudi na sodelovanje
pri oblikovanju novih u¢nih nacrtov, predvsem na operacionalizacijo in interpretacijo

ucnih ciljev in vsebin (Strm¢nik, 2001).

Logimo tri osnovne strategije nadrtovanja (Zakelj, 2007):
» vsebinska strategija (pomembna je vsebina, v kateri imajo uéni cilji podrejeno
viogo),
» ucno-ciljna strategija (poudarja zgradbo kurikula, ki mora nuditi operacionalizirane
ucne cilje v ustrezni strukturi u¢ne vsebine) in
» procesno-razvojna strategija (osnova so ucni cilji, vendar je poudarjena tudi

ustrezna pot do njihove uresnicitve).

Procesno-razvojna strategija je najblizia glasbeno-vzgojnemu podrocju zaradi
upoStevanja razvojnih zakonitosti ucenja. Osnove za usmerjanje ucencev ne
predstavljajo le kon¢&ni cilji, ki naj bi jih dosegli, temve¢ je poudarek tudi na razvoju

ucenceve osebnosti in s tem na kontinuiranem procesu za dosego ciljev.

Diferenciacija in individualizacija pri glasbeni vz goji in
petju

Ucenci se med drugim med seboj razlikujejo glede na sposobnosti, znanje, Zelje in
interese. Ceprav velja razred za skupino ugencev priblizno enakih sposobnosti, so za
nekatere posameznike v razredu doloceni ucni cilji tezko dosegljivi, za druge pa prelahki
in motivacijsko Sibki. Razlike med njimi je potrebno upoStevati in temu prilagoditi
vzgojno-izobrazevalni proces. Le tako bo vsak ucenec v Soli dobil ustrezno najvec

znanja in mu bo omogoc¢en optimalen razvoj lastnih sposobnosti, kar je Se posebej
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pomembno za glasbeno vzgojo. Eden izmed nacinov za dosego tega cilja je ucna

diferenciacija in individualizacija.

Glede na to, kako lahko v praksi uresni€ujemo diferenciacijo in individualizacijo lo€¢imo
(Strménik, 2001):

» notranjo,

» fleksibilno in

» zunanjo diferenciacijo in individualizacijo.

Notranja se odvija v enakih oddelkih, znotraj katerih skuSa upoStevati individualne
zmoznosti, potrebe in Zelje u€¢encev. Temu se prilagajajo ucni cilji, vsebine, u¢ne oblike,

metode, tehnologija ter tudi u¢na pomoc.

Za fleksibilno diferenciacijo in individualizacijo so znacilni tako homogeni kot tudi
heterogeni, tako vecji kot manjSi oddelki temeljnega in nivojskega pouka. Veckrat je

prisotno tudi prostorsko loCevanje.

Zunanja diferenciacija pomeni administrativno razdelitev ufencev po storilnostnih
merilih. Oddelki so relativno homogeni, prostorsko trajno lo€eni in z razli€nimi vzgojno-
izobrazevalnimi cilji in vsebinami. Temu sledijo tudi neenake moznosti za nadaljnje

izobrazevanje (prav tam).

Uéne metode in u €éne oblike pri glasbeni vzgoji in pevski
dejavnosti

Uspesnost glasbenega poucevanja je odvisna med drugim tudi od pravilne izbire u¢nih

oblik ter od splosnih in specificnih uénih metod. U¢&ni cilji so neposredno povezani z
ucnimi metodami, ki pogojujejo njihovo uspesno realizacijo. Glasbena vzgoja omogoca
uporabo raznovrstnih uénih metod in oblik. Danes je vedno bolj aktualno vkljuCevanje
sodobnih tehnologij v vzgojno-izobrazevalni proces in uvajanje novih pristopov
poucevanja. Zaradi narave glasbene umetnosti morajo biti metode in oblike dela aktivhe
in prilagojene stopnji uCencev (Oblak, 1987; Marenti¢-Pozarnik, 1997; Gullaer, 2000;
Rutkowski, 2003; Miller, 2004).
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Izbor ustreznih uc€nih oblik in metod dela je odvisen od (Denac, 2002):
» nacrtovanih ucnih ciljev in vsebin,
» Stevila ucencev v razredu in njihove starostne stopnje,

» materialne opremljenosti Sole.

Pri glasbeni vzgoji se pri realiziranju glasbenih ciljev uporabljajo razlicne uéne oblike
(Kovac, 2000):

» frontalna,

» skupinska,

» individualna in

> kombinirana.

Prav tako se pri glasbeni vzgoji uporabljajo razli¢ne sploSne uéne metode (prav tam):
» metoda ustne razlage,
» metoda pogovora,
» metoda demonstracije in
>

metoda igre.

Za proces glasbenega ucenja so pomembnejSe specificne metode (Sicher-Kafol, 1999):
» posluSanje,
» analiticna zaznava (ritma, melodije in oblike),
> izvajanje,
0 imitacija (igra odmeva),
0 delo z glasbenim zapisom.
o branje glasbenih vsebin,
o0 narek glasbenih vsebin,
0 zapis glasbenih vsebin,
» ustvarjanje,
o0 dopolnjevanje (ritmi¢no in melodi¢no),

0 improvizacija (ritmi¢na, melodi¢na, gibalna).

Glasbeno-pedagoska praksa pozna ve¢ klasifikacij uénih metod, ki temeljijo na razli¢nih
izhodis€ih, vendar na skupnih osnovah (Fischer, 1982; Voglar, 1987; Tomi¢, 1999;
Denac, 2002).
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Izpostavili bi metodo posnemanja ali imitacije, ki je znacilna metoda zaletnega
pevskega ucCenja. Elementarna oblika metode posnemanja je pripevanje, kjer ucenci
poslusajo in po individualnih zmoZznostih pevsko sodelujejo, vse dokler se ne naucijo
nove pesmi. ViSja oblika metode posnemanja je zaporedno posnemanje pevskih fraz ter
zdruzevanje fraz v pesemsko celoto. UCitelj zapoje posamezne dele pesmi, ki jih u€enci
zbrano posluSajo in nato samostojno ponovijo. To poglablja zmoZnost pozorne slusne

zaznave in razvija glasbeni spomin ter glasbeno-oblikovno misljenje (Oblak, 2003).

Pri metodi posnemanja ucenci praviloma najprej usvojijo besedilo in nato Se melodijo.
Pri enostavnih glasbenih strukturah in lazje razumljivem besedilu pa lahko ucence

naucimo besedilo skupaj z melodijo.

Ob zgoraj navedenih splosnih in specificnih glasbenih metodah moramo omeniti tudi
metodo igre, ki izhaja iz dejstva, da je igra osnovna in temeljna aktivnost v Zivljenju
ucencev. To moramo upoStevati pri naCrtovanju glasbenih aktivnosti v okviru glasbene

vzgoje (Denac, 2002).

Ugotavljamo, da mora kakovosten glasbeni vzgojno-izobrazevalni proces vsebovati tako

razlicne ucne oblike kot tudi razli¢ne splosSne in specificne glasbene ué¢ne metode.

: Motivacija u €encev za glasbeno vzgojo in petje

Motivacijo lahko definiramo kot psiholoSki proces, ki je v interakciji z drugimi

psiholoskimi procesi spremenljiv. Sestavlja ga tako fizicha kot mentalna aktivnost, ki sta
usmerjeni k doseganiju ciljev. V domeni glasbene vzgoje in Se posebej pevske dejavnosti
je to izrednega pomena. Posamezni ucenci posedujejo razli¢ne motivacijske vzorce, ki
bi morali biti poseben izziv ucitelju pri delu z njimi in iskanju novih poti, kako bi u¢ence
motiviral za delo. Motivacija je sestavni del vsake aktivnosti, ker vpliva na kakovost in
koli¢ino posameznikove dejavnosti. S psiholoSkega vidika vpliva motivacija na njegovo
aktiviranje, usmerjanje, reguliranje in energiziranje k doloCenemu cilju usmerjene
dejavnosti (Rotar Pance, 1997). Stopnja motiviranosti uciteljev je zelo pomembna, ker
je od nje v veliki meri odvisna motiviranost uéencev. To Se posebej velja za podrocje

glasbene vzgoje. U€enci in posredno polozaj glasbene vzgoje v Solskem sistemu ter
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odnos okolja do predmeta povratno vplivajo na motivacijsko naravnanost uciteljev (prav

tam).

Motivacija je poleg sposobnosti najpomembnejSi psiholoSki faktor, ki zagotavlja
uspesnost udenja. Zelja po znanju, odkrivanju in spoznavanju novega je osnova za
uspeh pri uenju. DoZivljanje vzgojno-izobraZzevalnega procesa je s strani u¢encev in
tudi uciteljev lahko subjektivho. Poznamo intelektualno in emocionalno doZivljanje. Prvo
je povezano s pridobivanjem znanja in razvojem sposobnosti, drugo pa se ukvarja z

odnosom ucencev do pouka in z njihovo aktivnostjo.

Glasbena in posebej pevska dejavnost u  ¢iteljev in
uéencev

Glasbeno-pedagoSka praksa kaZze, da so glasbeno aktivni ucitelji bolj uspesni pri
glasbenem poucevanju. NajveCkrat gre za ucitelje, ki so obiskovali nizjo glasbeno Solo in
se ucili igranja na doloCen instrument. Velika vec€ina tovrstno glasbeno izobrazenih
uCitellev Se vedno aktivho sodeluje v razlicnih instrumentalnih sestavih ali pa le
samostojno muzicirajo, nekateri pa pevsko poustvarjajo v raznih pevskih sestavih.
Raziskava, izvedena leta 1995 (Slosar), dokazuje, da so ucitelji, ki so bili delezni tudi
izvensolske glasbene vzgoje, pri glasbenem poucevanju uspesnejsi od drugih. 1z tega
sklepamo, da bi glasbena Sola lahko bila ena izmed oblik glasbenega izobrazevanja
potencialnih razrednih uciteljev. U&enci, ki bi resni€éno usvojili osnovni program glasbene
Sole, bi imeli trdne temelje za nadaljnje glasbeno-pedagosko poglabljanje na sredniji Soli
in kasneje na Pedagoski fakulteti ter moznost izbire predmeta za eventualno
specializacijo (prav tam). Ob prenovah Studijskih programov in uvajanju novega

Solskega sistema po Bologni je to postalo Se veliko aktualnejSe.

Glasbena aktivnost uciteljev in u¢encev je med drugim pomembna tudi zaradi strukture
glasbeno-vrednostnega sistema posameznika od Cesar je odvisen glasbeni okus in
posredno izbor glasbenih zvrsti. Raziskave potrjujejo, da intenzivna glasbena aktivnost
vpliva na razumevanje in sprejemanje raznovrstne glasbe in da glasbeno izobrazeni
posamezniki dajejo prednost resni glasbi, ostali pa trenutno popularni, ki najveckrat sluzi
le zabavi (Messerschmidt in Rubert, 1980; Hargreaves, 1990; Lamont in drugi, 2003;

Green, 2006). Strokovnjaki poudarjajo odgovornost odraslih, predvsem starSev in
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uciteljev, ki neposredno vzgojno vplivajo na glasbeni in celostni razvoj u¢encev. Zaradi
tega bi ucitelji morali usvojiti osnovna glasbena znanja Ze v obdobju osnovnega Solanja
in jih kasneje le nadgrajevati. Posebna skrb bi v okviru glasbene vzgoje morala biti

posvecena glasovni vzgoji, vokalni tehniki in petju.
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: Fiziologija in struktura petja

Definicija termina fiziologija nam pove, da je to veda o Zzivljenjskih dogajanjih in ne le
pregled organov. Fiziologija petja se ukvarja z glasovnim aparatom, tako z njegovo
analizo kot tudi z delovanjem. To je mlada veda, ki se razvija in odkriva vedno nova
znanstvena spoznanja, ob dejstvu, da je danes glasovna problematika aktualna na

razliénih strokovnih podrogjih, bolj kot je kdajkoli bila.

Ceprav dosedanije raziskave na podrogju fiziologije petja e niso odkrile vseh nejasnosti,
ki so vezane na glasovno produkcijo, pa prinasajo vedno nova dognanija, ki so jim dolzni

tako pevski pedagogi kot tudi ucitelji slediti in vkljuevati v svoje delo.

Znane so funkcije posameznih delov glasovne muskulature, ki sodeluje pri petju, manj
znano pa je dejstvo, da ustrezna aktivhost posameznih segmentov vokalne ali
respiratorne muskulature mo€no vpliva na kakovost in karakteristike glasu. 1z tega sledi,
da je doseganje kakovosti pevskih dosezkov odvisno od poznavanja fiziologije petja, ki
je osnova pravilni vokalni tehniki. Ne smemo izklju€iti moznosti, da nam muskulatura
telesa v€asih ne dopus€a optimalne fonacije in so nam zaradi tega lahko omejene
Zzelene moznosti vokalnega izrazanja, vendar je poznavanje fiziologije, glasovnega

aparata in vokalne tehnike pogoj tudi za pravilno govorno izrazanje.

NovejSe raziskave temeljijo na dejstvu, da je ¢loveku dana sposobnost ustvarjanja tona
na razlicne nacine in v Sirokem ambitusu. Tekom evolucije je razvil govor kot sredstvo
sporazumevanja, ob tem pa zanemaril pevski aparat, ki je potreben za ucenje vokalne
tehnike in posredno odlocilno vpliva na kakovost petja (Elias, in drugi 1997; Dejonckere,
2001; Gregg, 2002; Heman-Ackah, in drugi 2002; Jonsdottir, 2002; Knecht, in drugi
2002; Vilkman, 2001, 2004; Roy, in drugi 2004; Sundberg, 2006).

: Glasovni aparat

Glasovni aparat sestavljajo: prsna votlina z rebri, trebuSna prepona, poziralnik s

sapnikom, prsna muskulatura, zrelo z glasilkama ter ustna in nosna votlina. Prsna

votlina kot rezervoar zraka ne sodeluje aktivnho pri petju, izmenjava zraka se dogaja
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zaradi izenaCevanja tlaka v pljuCih glede na tlak atmosfere. Temeljna miSica, ki se
uporablja pri dihanju je prepona ali diafragma (slika st. 2.1), aktivne pa so Se stranske

interkostalne misice med rebri. Posledica je Siritev prsnega koSa in spontani vdih.

e R nL L L

Slika st. 2.1: Delovanje diafragme pri vdihu in izdihu (Lhotka-Kalinski, 1975).

Za petje je torej najpomembnejSa Ze omenjena diafragma, ki lo€uje prsno in trebusno
votlino. Njene temeljne funkcije so pravilen in globok kosto-abdominalen vdih, kontrola
zadrzanega zraka in naslon. Nadalje je pomembna kontrola zraka pri petju glede na mo¢
in viSino tona ter glede na trajanje. Pri pravilnem vdihu se uporabi le odmerjena koli¢ina
zraka, ki ne napenja prsnega kosa. Z globokim vdihom dobimo najve¢jo mozno koli€¢ino
pevsko uporabnega zraka, ki nas ne sili k prezgodnjemu ponovnemu vdihu. Napacen je
klavikularen ali klju¢ni¢en vdih, ki ima za posledico nenaravno in napeto drzo telesa ter
pevsko neuporaben vdihnjen zrak (prav tam). Diafragma v tem primeru ostane v visoki
legi in onemogoca naslon nanjo (slika st. 2.2). S pomocjo naslona pevec kontrolira
muskulaturo, ki se aktivira ob vdihu in drugo, ki je aktivna pri izdihu. Ta proces pevec

povezuje s posluSanjem, pri ¢emer je pozoren na kakovost Zzelenega tona (Miller, 1986).
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Slika St. 2.2: Naslon diafragme pri petju (Lhotka-Kalinski, 1975).

Pravilen pevski vdih je kombiniran tudi glede poti vdiha. Bolje je vdihniti skozi nos, da se
vdihnjeni zrak segreje in ocisti, vendar pri petju to ni vedno mozno (Deng in drugi, 2007).
Glede na hitrost vdiha je optimalno vdihniti kombinirano. O tem, kako pri petju optimalno
vdihniti, se je Ze veliko razpravljalo in pisalo, dejstvo pa je, da je vdih sestavni del
pevskega poustvarjanja in osnova pravilnemu petju, ki mora slediti interpretaciji
izvajanega glasbenega dela (Miller, 2001; Sundberg, 2006).

Dihanje je nezavedna bioloska funkcija, ki jo lahko zavestno kontroliramo in je povezana
tako z aktivnostjo dihalne muskulature kot tudi z duSevno dejavnostjo. Afektivno
podrocje je v glasbeni umetnosti pomembno in povezano s funkcijo dihanja. Dih je torej
temelj afektivnega petja in globoko dihanje je osnova pravilnega petja. Uporaba besede
»inspiracijac za pomen navdiha ni le slu¢aj, temve¢ govori 0 emocionalnem prenosu

preko diha in nadalje petja (Coblenzer, Muhar, 1998).

: Produkcija glasu

Pri glasovni produkciji so najpomembnejSi glasilki in vokalni trakt ali govorna cev.

Glasilki se nahajata v grlu in zanihata zaradi zracnega toka iz plju¢. Napetost glasilk
doloca frekvenco glasu in na tak nacin reguliramo viSino nastalega glasu. Nihanje ali
delovanje glasilk ima znacilen ¢asovni potek, to pomeni, da so glasilki polovico ¢asa

periode delovanja zaprte, glas pa se zaradi tega razlikuje od preprostega sinusnega
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zvoka. To slusno zaznamo kot rahlo vibriranje glasu. Frekvenca ali viSina proizvedenega
tona je dolo¢ena z osnovno frekvenco nihanja glasilk.

Zvok, ki ga proizvedeta glasilki, je razmeroma Sibak. Za ojacitev glasu je potrebno
aktiviranje govorne cevi od glasilk do ustnic. Vsaka govorna cev ima sebi lastne
frekvence, ki se z oblikovanjem govorne cevi spreminjajo. Resonancne frekvence ali
formanti vplivajo na zvok tako, da izbirno krepijo doloCena frekvencna podrocja (Arali,
2004; Sundberg, 2006).

Zvocno se lahko izrazamo na Stiri nacine (Slosar, 2003):
z viSino tona, ki je odvisna od frekvence,
s trajanjem, ki je ¢asovna kvaliteta tona,

z glasnostjo, ki se kot dinamika izraza v nizu tonov, in

YV V VYV V

Z barvo, ki je odvisna predvsem od prisotnosti alikvotnih tonov.

Vsi nasteti parametri so pomembni tako pri petju kot pri instrumentalnem muziciranju in

v dolo€enih segmentih tudi pri govoru.

Cloveski glas je akustiéni pojav in &e ga Zelimo razumeti, moramo poznati oshove
akustike. Zvok namre€ nastane, ko se doloceno telo zaradi mehani¢nega vzroka zatrese
in poslje preko zraka tresljaje, ki se Sirijo v obliki valovanja v prostor. Clovesko uho tako
sprejema in prepoznava valovanje kot zvok (slika st. 2.3) (Lhotka-Kalinski, 1975;
Ravnikar, 1999).

Kladivce Stremence
Nakovalce

Obrazni

Ravnotezni
Zivec

F

Slusni Zivec

1 Polzek

Usesna troblja

Slika &t. 2.3: Prerez ¢loveskega udesa (Zvar, 2001).
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Glas nastane, ko se iz plju¢ dovaja zrak skozi sapnik v grlo, kjer je pet hrustancnih
delov, hi jih povezujejo dolo¢ene miSice in vezi. Med dvema hrustancema sta vpeti
glasilki (slika st. 2.4). Glasilki proizvajata, kot smo ze omenili, zelo Sibak ton, ki nima
izrazite barve. Obiajno sta razmaknjeni in omogoc€ata nemoten pretok zracnega toka
med dihanjem. Ob prejemu mozganskega impulza pod vplivom zra¢nega toka zanihata,
nihaji pa se z zrakom prenesejo v Zrelno, ustno in nosno votlino, ki predstavljajo
odzvocno cev (Lhotka-Kalinski, 1975).

Stitasti
hrustanec

Glasilka

Glasilna

Prstanasti
hrustanec

Piramidasti hrustanec §

Slika &t. 2.4: Prerez larinksa v predelu glasilk (Zvar, 2001).

V omenjenih votlinah pridobi zvok znacilno barvo in oblikujejo se vokali (Lhotka-Kalinski,
1975; Miller, 1986). Temu sledi oblikovanje konzonantov s pomocjo jezika, zob in ustnic.
Tako oblikovan zvok potuje v prostor, kjer ga slusno oplemeniti Se akustika prostora
(Ravnikar, 1999).

Vsak glas opredeljujejo trije elementi (prav tam):
» glasnost,
» viSina in

> barva.

Kako glasen je doloCen vokal, je odvisno od amplitude tresljajev. Vec&ja ko je razdalja

med skrajnimi to¢kami amplitude, moénejsi je glas. ViSina glasu je odvisna od napetosti
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in dolzine glasilk, posredno pa tudi od Stevila tresljajev, kar pomeni: veC tresljajev v
sekundi proizvede visji glas. Barva glasu je pri vsakem ¢loveku drugacna. Odvisna je Ze
od najmanjsih razlik pevskih organov. Pomembno na barvo glasu vplivajo alikvotni toni,
ki so odvisni od strukture glasovnega aparata (prav tam). Alikvotni toni se imenujejo tudi
sozveneci toni, sotoni, parcialni toni, viSjeharmonski toni, zaradi ¢esar poznamo tudi
razlicne definicije, ki pa se med seboj ne razlikujejo bistveno. Pri alikvotnih tonih gre
torej za pojav skoraj nesliSno zvenecih tonov ob dolo¢enem osnovnem tonu, ki skupaj z
njim tvorijo zven oziroma tonsko zlitino, ta pa je kljuCnha za barvo osnovnega tona
(Wikipedija, 2008).

Sleherni ton, ki ga proizvede ali €lovek z glasom ali na glasbilu, brez prisotnosti
alikvotnih tonov zveni prazno, suho in neizrazito. Pri vecglasju je usklajenost alikvotnih
tonov Se veliko bolj pomembna. Ubrano vecglasje zahteva usklajeno sozvenenje
alikvotnih tonov vsaj v obsegu oktave. Prav tako je kakovost zvoka odvisna od Stevila
alikvotov. Pod Stevilom devetih alikvotnih tonov je glas medel in top, nad Stirinajstimi
alikvoti pa vresce¢ (Michels, 2002). 1z tega sledi, da je kakovost glasu najboljSa, Ce je

prisotno primerno Stevilo alikvotnih tonov, to je med devet in Stirinajst.

: Resonanca pri petju

Poznamo veC definicij pevske resonance. Razlikujejo se glede na strokovno

usmerjenost avtorjev.

»Resonanca je pojav, da niha duseno nihalo z najve¢jo amplitudo ravno takrat, ko je

frekvenca vsiljienega nihanja enaka lastni frekvenci nihala.« (Wikipedija, 2008.)

»0Ob tresenju glasilk se pojavlja vibracija zraka v zrelni in ustni votlini. Od tam napre]
ustvarja zracni tok Ze doloeno Stevilo tresljajev, ki je pogojeno z enakomernim
vibriranjem glasilk, ¢e so aktivirane. Resonanca, ki se pojavi daje prvotnemu tonu

polnost in Sirino, ter mo€ in prodornost.« (Lhotka-Kalinski, 1975: 18.)

»Resonanca pomeni sozvenenje, sonihanje zvo¢nega stebra ali elektri¢nega nihajnega
kroga.« (Bedina in drugi, 1981: 228.)
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»Resonanca je sozvenenje drugega ali vec€ drugih teles.« (Gregorc, 1982: 43.)
»Resonanca pomeni ojacanje zvoka zaradi hkratnega nihanja zvocila in telesa, ki lahko

niha z isto rekvenco.« (Ravnikar, 1999: 12.)

»Zvocni valovi vzbudijo nihanje sistemov, v katere vpadajo, Ce je frekvenca valov enaka
lastni frekvenci sistemov (resonanca). Zato lahko majhne zvo&ne moci zvocil pove€amo
z resonatorji, kot so alikvotne strune ali votla telesa, ki ustvarijo v zraku ojaceno
valovanje.« (Michels, 2002: 17.)

Opis pojava resonance je odvisen od avtorjevega pogleda na sam pojav in od narave
pojava resonance. V domeni petja in vokalne tehnike je najbolj ustrezen opis Lhotke-

Kalinskega.

NN

N

Slika st. 2.5: Resonancne votline, a-ustna, b-zrelna, ¢ in ¢-nosni (Groebming, 1948).

Resonancni prostori (slika St. 2.5) med drugim ne sluzijo samo kreiranju vokala, temvec
imajo vpliv na kakovost, moc€ in prodornost tona. Podobno kot pri pihalih, kjer se barva in
zvocnost tona ustvarita pri ustnicah oziroma pisku instrumenta, se ustvarja ton tudi pri

pevcih. To pomeni, da glasno petje ne sme temeljiti na pretirani uporabi zraénega toka,
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temve¢ mora pevec, da doseze Zzeleno prodornost in zvocnost, izkoristiti dane
resonanéne votline. Se do nedavnega je veljalo prepri¢anje, da so resonanéne votline
danost od rojstva in kot take anatomsko ustrezne ali neustrezne za ustvarjanje Zelenega
tona. Danes vemo, da oblika resonanc¢nih votlin ni fiksna in se spreminja z uporabo
pevske muskulature (Miller, 1986; Arai, 2004). Torej je pomembna naloga pevskega
pedagoga, da pozorno sledi razvoju resonancnih votlin glede na slusno vrednotenje tona
pri u€encih in jih pravilno usmerja, z namenom doseci boljSo zvo¢nost in vecjo
prodornost z njihovo uporabo (Gregg, 2001). Glede na poznavanje razli¢nih resonanénih
toCk se ustrezno usmerja nastavek tona (slika st. 2.6). Pri raziskovanju in odkrivanju
optimalne resonance uporabljajo strokovnjaki razlicne modele glasovnega aparata (Arai,
2004).

)

Nerecemen e mmm=-

Slika st. 2.6: Sprednje in zadnje resonanc¢ne tocke (Gregorc, 1982).

Pevski pedagogi so ze pred stoletji uporabljali razne predstave in navodila za u¢ence, z
namenom izbolj$ati funkcijo resonanénih prostorov.> Omenjene predstave vplivajo tudi
na aktivnost pevske muskulature, ki mora biti, e Zelimo doseci optimalno fonacijo,
aktivirana v celoti in ne le v posameznih segmentih. Za aktiviranje razli¢nih resonancnih
prostorov poznamo razlicne vaje (Miller, 1986), ki temeljijo na opravljenih raziskavah. Iz

njih izvirajo razliéni uéni modeli, ki so v vzgojno-izobrazevalnem procesu v domeni

! Uporabljali so izraze kot so »peti brez grla«,simaehanja«, »nizko grlo«, »napeto mehko nebo«.
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poucevanja vokalne tehnike izredno pomembni in koristni (Arai, 2004; 2006; Deng in
drugi, 2007).

: {%@‘iﬁz‘;“*g cev

jezik

giasike

Slika st. 2.7: Glavni deli glasovnega aparata (Gregorc, 1982).

Pri petju sta zelo pomembna naslon na trebusno muskulaturo in ustna resonancna
votlina, ki v osnovi ustvarjata pevski instrument. To sta med drugim tudi zacetna oziroma

koncna toCka fonacije pri petju.

Med resonatorje ne smemo uvrS€ati grla, prsnega koSa in lobanje, kjer se sicer Cuti
tresljaje, vendar ne kot posledico resonance, temve€ gre za mehanski prenos energije
muskulature, s katero je larinks povezan. Napacno je torej prepriCanje pevcev, da jim
delovanje prsnega koSa in lobanje povecuje mo¢ fonacije. DoloCen prostor ali votlina
lahko deluje na ton kot resonator le, e je uglaSena na njegovo viSino. Lobanja in prsni
koS pa sta le redko uglasena z viSino tona, vsekakor pa ne odgovarjata celotnemu
tonskemu nizu (slika St. 2.8). Tresljaje govora ali petja se torej €uti tako v prsnem kosu
kot tudi v glavi le kot mehanski prenos energije preko muskulature na okostje (Morozov,
2002).
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Neko€ so pevski pedagogi poudarjali glavino in prsno resonanco, ki okrepi dolo¢en niz
tonov.? NovejSe raziskave so to ovrgle (Gregg, 2001; Morozov, 2002; Arai, 2004).
Resonanca v smislu fizikalnega fenomena obstaja in se pojavlja le v Zrelni, ustni in nosni
votlini. Le tu se namre€ lahko s pomocjo drugih organov spreminjajo prostornina, oblika
in napetost ter tako omogocajo uglasenost na razlicne tone. To pomeni, da obstaja
obcutek vibracij kot posledica mehanskega prenosa na okostje, tega pa ne smemo
enaciti z resonanco. Kljub temu je tovrstnemu vibriranju potrebno posvecati pozornost

zaradi homogene vezave nizkih in visokih tonov.

OBCUTEK POTI ODZVOCNE CEVI

Obcutek glasu
pri sopranu in tenorju.

Slika St. 2.8: Usmeritve tonov glede na visino (Gregorc, 1982).

Usmeritev tona je pri vsaki tonski viSini drugac¢na (slika st. 2.8), torej ne obstaja skupna
toCka za doseganje optimalne resonance vseh tonov. Tendenca k eni to¢ki povzroca
napetost in pritisk, ki je celo Skodljiv za petje. Sleherni ton torej potrebuje sebi lastno in

ustrezno resonanco in lastno postavljeno tocko usmeritve. Lokalizacija ob¢utka vibracij

27e v 13. stoletju je Hieronymus de Moravia delidgjna »vox pectoris« in »vox capitis«, kar pongas toraksa in
glas glave.
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in usmeritev le k eni resonanc¢ni tocki je torej nepravilna in Skodljiva za petje (Gregorc,
1982; Miller, 1986; Arai, 2004).

Pravilno usmeritev tonov lestvicnega niza nam demonstrira »mrmrando« petje od

najnizjega tona do najviSjega. Isto usmeritev v smislu iskanja optimalne resonance mora

pevec zadrzati tudi pri normalnem petju (Lhotka-Kalinski, 1975; Arai, 2004).

: Pevski registri

»Register v glasbi pomeni razpon glasbila ali ¢loveSkega glasu, kjer se morajo toni

izvajati na enak nacin in imajo enako barvo.« (Wikipedija, 2008.)

»Register pomeni pri pevcih enako obarvano vrsto tonov, izvedeno z enako resonanco v
lobanjskih kosteh (s sozvenenjem v ustni, €¢elni in nosni votlini) ter z enakim nihanjem
ustnic in enotnostjo v barvi zvena. Ustrezno pojmu glasovni register oznacujemo tako
tudi razlicno zvenece lege tonov pri nekaterih glasbilih (npr. klarinet).« (Bedina in drugi,
1981: 225.)

V terminologiji se velikokrat zamenjuje pojme resonance in register. Srecujemo zapise 0
prsni resonanci ali registru kot tudi o glavini resonanci ali registru. NekoC€ je namrec¢
veljalo prepri€anje, da je specifika kvalitete tona odvisna od resonance, zaradi orglarske
prakse pa se je slednjo poimenovalo z registrom. Sele v 19. stoletju so dognanja
pokazala, da so karakteristike, ki dolo¢ajo kakovost vokala in jih imenujemo register,
neodvisne od resonance. ZgreSeno poimenovanje se je obdrzalo do danes, ko Se vedno
govorimo o prsnem, glavinem in celo srednjem registru. Velikokrat se tudi »glavin

register« zamenjuje s »falsetom« (Lhotka-Kalinski, 1975; Gregorc, 1982; Miller, 1986).

Pravilno petje pomeni med drugim tudi slusno neopazne prehode med registri. Danes se
pevski aparat obravnava kot celota in to pomeni, da ni mozno aktiviranje doloCenega
dela pevskega aparata ob petju ustrezno nizje lezecih tonskih nizov, drugih pa ob
izvajanju visje lezecCih tonov. Pevski aparat deluje pravilno Sele kot celota. Res pa je, da
imajo le redki pevci prirojeno usklajenost delovanja pevskega aparata, vsi ostali se
morajo usklajenosti pri petju Sele nauciti, kar na zaCetku predstavlja za vecino velik

problem. Vendar se pri pravilnem pevskem delu tovrstni problemi pokazejo kot prehodni.
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Prehodi med registri so ena izmed temeljev pravilnega in lepega petja (Gregorc, 1982).
Med petjem se mora oblikovanje glasu prilagajati zahtevam interpretacije. Tedaj pevec
namerno intenzivneje aktivira dolo€eno pevsko muskulaturo, da bi dobil Zelene

karakteristike glasu.

Petje nizkih tonov se razlikuje od petja visokih tonov kljub temu, da se uporablja pevski
aparat kot celota. NajpomembnejSe je sosledje tonov, kar pomeni, da se mora
predhodni ton zapeti kot priprava naslednjemu. Npr. nizek ton, ki mu sledi vecji intervalni
skok navzgor, mora biti zapet lahko in visoko in ne tezko in globoko, sicer bo gotovo
intonancno prenizek (Aaron, 1991; Lallh, Rochet, 2000).

Pevska praksa tudi ugotavlja, da je pri petju navzgor prehod bolj problemati¢en kot v
obratni smeri. Tedaj se pojavi tako imenovani mesani register, v katerem je zdruzena
glavina in prsna resonanca (Lhotka-Kalinski, 1975; Aaron, 1991). To pomeni izenacitev
glasovnega obsega. Toni, ki imajo aktivirano glavino resonanco ne glede na visino ali
moc¢, povezujejo glas v zakljueno celoto. To je cilj sodobne pevske pedagogike, ki
pomeni izenaCenje vokala v enem registru. V smislu Zelene interpretacije pa je

dovoljena uporaba razli¢nih registrov (Miller, 1986).

: Fonetika in petje

Petje Ze od nekdaj velja za vzviSen govor in zaradi tega je potrebno pevski izreki

posvetiti enako pozornost kot kreiranju in lepoti tonov. Cloveski govor je sestavljen iz
najmanjSih elementov — glasov, ki obstajajo v razli¢nih odtenkih v izredno velikem Stevilu
po vsem svetu. Skoraj vsi se izvajajo z uporabo izdiha. Pri pravilni izgovorjavi so
najpomembnejSi konzonanti, ki skupaj z vokali tvorijo govorne zvo¢ne enote — foneme,

te pa raziskuje veda fonetika (Gregorc, 1982).
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Slika St. 2.9: Artikulacija vokalov (Verovnik, Mathelitsch, 1999).

Na sliki 2.9 je razvidna lega jezika, Celjusti in ustnic pri razliénih vokalih. Oblika govorne
cevi sledi doloCenemu vokalu; nad prerezi so vidne znacilnosti doloCenih vokalov v
spektogramu. Evidentno je, da so pri vokalih »i« in »e« formanti bolj oddaljeni (Miller,
2001) zaradi specificne postavitve jezika, €eljusti in ustnic. Pred izgovorjavo konzonanta
se odzvocna cev zozZi ali celo zapre. Pri odpiranju se zdruzita konzonant in vokal in tako
nastane zlog. Glede na nastanek poznamo zapornike, pripornike, zvocnike in zlitnike.
Polozaj jezika in ustnic dolocCa izvajani vokal, kar pomeni, da tresenje glasilk ne vpliva na

izbor vokala.

Pravilno izgovorjavo pri petju imenujemo dikcija. V 17. stoletju €asu italijanskega »bel
cantak, so posvecali pozornost lepoti zvena, gibcnosti glasu, pevskim okraskom,
kadencam in izrazitim vokalizmom. Pevski izgovorjavi niso posvecali velikega pomena.
To se je spremenilo Sele v 19. stoletju, ko se je pojavil dramski in €ustveni slog, ki je

zahteval dobro razumljivost besedila (Gregg, 2002).

Glasove delimo na samoglasnike in soglasnike. Samoglasnike imenujemo tudi vokali in
so v praksi nosilci pesemske melodije. Njihova uporaba dolo¢a tudi znacilnost jezika.
Vec€ kot je vokalov oziroma samoglasnikov, bolj je jezik blagoglasen in melodiCen. Na
njihovo barvo vpliva razmerje med ustniéno odprtino in odzvoénim prostorom. Ce je
ustni€na odprtina manjSa in odzvocéni prostor vecji, bodo vokali zveneli temnejSe, in
obratno, ¢e je ustniCna odprtina vecja in odzvocni prostor manjSi, bodo vokali zveneli

svetleje (Lhotka-Kalinski, 1975). Artikulirane besede so torej le del jezikovnega izraza.
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Stevilne variante in odtenki v smislu intonacije, intenzitete, mimike in gibanja konstantno
spremljajo artikulacijo izgovorjave pri petju. Pri tem ima eno pomembnejSih vlog pevska

muskulatura, ki se pri petju veliko bolj aktivira kot pri govoru (Cranell, 2000).

Podobno kot pri petju je tudi pri izgovorjavi pomembno zastavljanje in nastavljanje
govorjenega tona. Velikokrat je trdi zastavek tisti, ki dolo¢a trdoto in melos jezika. Pri
slovenskem jeziku, kot tudi pri slovanskih in romanskih jezikih, je trdi zastavek redek
pojav, izjeme pa najdemo v doloenih narecjih, najveCkrat pred polglasnikom
zlogotvornega »r«-ja. Pojavlja se tudi pri besedah, ki se zacCenjajo z vokalom.
Intenzivnost trdega zastavljanja se povecuje z energi¢no izgovorjavo. Primer jezika, ki

ima veliko trdega zastavljanja, je nems¢&ina, zato zveni dokaj ostro in trdo.
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: Vokalna tehnika in petje

Definicija vokalne tehnike izpostavlja usklajeno delovanje elementov glasovnega

aparata. Vokalna tehnika v osnovi ne poudarja funkcije govora, temveC je njena
pozornost usmerjena v koordinirano gibanje grla in pevskega aparata kot celote.
Pokazatelji kakovosti vokalne tehnike so danes usklajeno dihanje s pravilno oporo
pevske muskulature, ustrezen nastavek in zastavek tona, jasna pevska izreka, ustrezen
glasovni obseg ter izenacenost glasu pri razlicnih dinamicnih stopnjah in tonskih viSinah
(Henrich, 2007). Poleg omenjenega so za pravilno vokalno tehniko pomembna tudi

telesna drza, resonanca in pevska artikulacija (Nelson, Soli, 2000).

Petje je osnovna glasbena dejavnost pri glasbeni vzgoji in temeljna izvajalska oblika na
vseh stopnjah sploSnega Solstva, pevski glas pa se uporablja kot elementarno sredstvo
glasbene dejavnosti izvajanja. Pri petju mora ucitelj upoStevati znacilen pevski razvoj

posameznega ucenca in temu prilagoditi izbor pesemskega gradiva (Oblak, 2003).

Ucitelj mora pri izbiri pesmi paziti na:

» glasovni obseg pesmi,

» ritmi¢no strukturo s tonskimi trajanji, poddelitvami in ritmi¢nimi posebnostmi,
» melodic¢no linijo, intervalna zaporedja, fraze in njihovo oblikovanje,
>

tempo, ki pogojuje jasno izreko in doZziveto interpretacijo.

Poznamo Stevilne vokalne tehnike, ki so se razvijale skozi ¢as in so se glede na razlicna
obdobja razlikovale po glasbenem okusu. S poznavanjem anatomije cloveka in
glasovnega aparata so ljudje zavestno kontrolirali glas in proizvajali Zeleni ton. V
sodobnem svetu se vokalna tehnika najvecCkrat obravnava v povezavi s klasi¢no glasbo

in zabavno ali »pop« glasbo (Stark, 2003).
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Slika st. 3.1: Artikulacijska mesta (Miller, 1986).
Iz slike 3.1 so razvidna glavna mesta, ki vplivajo na artikuliranje glasu.

Kakovost glasu je osnovni element vokalne tehnike, ki ga pogojuje fizikalna struktura
glasovnega aparata, nadalje koordinacija glasovnega mehanizma in imaginarnost pevca
ali govornika ob primernem zdravju in Zivljenjski energiji (Brian, 1989). Stevilni
strokovnjaki in raziskave s tega podrocja obravnavajo vokalno tehniko kot temelj ne le
glasbene izobrazbe, temveC kot vrednoto, ki pogojuje tudi boljSo kakovost zivljenja na
sploh (Schalwijk, 1994; Miller, 2004). Govorna komunikacija, pa tudi pevsko
udejstvovanje bogatijo Zivljenje v vseh starostnih obdobijih in ¢e je danes obvladovanje
govora nekaj povsem normalnega in samoumevnega, to Se vedno ne velja za pevsko

dejavnost, Ceprav izhaja iz istih temeljev.

: Govor in petje

Cloveski glas je bil nedvomno eden prvih zvokov, ki jih je Ze praglovek zaznaval skupaj z

naravnimi zvoki okolja. Z razvojem mozganov sta se s pomocjo glasu razvili govorna
funkcija in emocionalno izrazanje v obliki petja (Ravnikar, 1999; Scherer, 2003).
Omenjeni funkciji delujeta lo¢eno in v razli€nih mozganskih hemisferah. Za razumevanje

govora je bistvenega pomena prepoznavanje zvena, za prepoznavo melodije pa zgolj
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dojemanje viSine tonov. To pomeni, da je bila melodija prvotna in ji je govor sledil
kasneje. Tudi teorija 0 razvoju otroka nam govori o tem (Gardner, 1995) in na podoben
nacin potrjuje to dejstvo, saj otrok enostavno melodi¢no frazo obvlada prej kot
izgovorjavo enostavninh besed. Poudarili bi, da so za petje pomembni vokali ali
samoglasniki, medtem ko so za govor konzonanti ali soglasniki. 1z tega sledi, da imajo
vokali emocionalni znacaj, konzonanti pa intelektualni (Lhotka-Kalinski, 1975; Miller,
1986; Scherer, 2003).

Obsezna tematika, ki je tako ali drugaCe vezana na govor in petje, je lahko obravnavana
z razliénih vidikov. Jasne so povezave z jezikosloviem, fiziologijo, psihologijo,
muzikologijo, sociologijo, antropologijo, etnologijo, glasbeno pedagogiko, logopedijo,
patologijo, estetiko, paleobiologijo, generalno semantiko, informatiko in z drugimi
podrocji. Povzeto ugotavljamo, da je vokalno ustvarjanje in poustvarjanje pomemben
segment, ki oblikuje osebnost vsakega posameznika ne glede na okolis¢ine (Calvin,
2006).

Govor je ustvaril ¢lovek s svojim intelektom, da bi izrazal misli. To dvoje, govor in misel,
tvori celoto. Pobuda za govor prihaja iz misli, ki je primarna, kvaliteta tona pa je
sekundarna in ponavadi zanemarjena. Vsekakor lahko glas definiramo kot izrazno
sredstvo. Vsakodnevno ga uporabljamo pri govoru, kjer je ton ravno tako pomemben kot
izbrane besede, ki nam kreirajo medsebojne odnose. Se veg, nadéin drZe, izraZanja,
njegove kretnje in mimika nam predstavljajo celotno podobo posameznika, osebe.
Latinski izraz »persona«, ki pomeni osebo, izhaja iz prispodobe zvenenja — »sonare«
(Coblenzer, Muhar, 1998).

Prvi raziskovalci ¢loveSkega govora so bili stari Grki in Ceprav nam podatki dokazujejo
pomen govornih organov in samega govora Ze vec tiso€ let prej, se je raziskovanje v
danasnjem pomenu zacCelo s Hipokratom, Aristotelom in Galenom (AdleSi¢, 1964),
Ceprav je imel vsak nekoliko drugacno teorijo o nastanku glasu. Galen je z
eksperimentalnimi raziskavami in svojim delom nasploh postavil temelje anatomiji,

fiziologiji in patologiji govora (prav tam).

NovejSe raziskave dokazujejo, da je Cloveku primarno dana sposobnost ustvarjanja
tonov, ki jih lahko proizvede na razlicne nacine in v razli€no Sirokih ambitusih. Tekom

evolucije je CloveStvo razvilo govor kot sredstvo sporazumevanja, v razvoju pa je
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nazadovala sposobnost ustvarjanja tonov, ki so potrebni za petje. Petje pa zahteva
uporabo celotne muskulature glasovnega aparata, za razliko od govora, kjer to ni
potrebno v tolikSni meri. Lahko bi trdili, da je vsesploSni napredek, ki destruktivno vpliva
na ustvarjanje in poustvarjanje, v zadnjem stoletju privedel do »fonastenije« ClovesStva.
Posledica zanemarjene uporabe muskulature glasovnega aparata je oslabitev temeljnih

miSic, ki sluzijo za proizvajanje tonov.

S tega vidika je ena izmed nalog glasbene pedagogike na pevskem podrocju
regeneracija neaktivne ali nepravilno uporabljene pevske muskulature. To si lahko
razlagamo tudi kot nekak3no terapijo muskulature pevskega oziroma glasovnega
aparata. Neaktivnost pevske muskulature je danes privedla do atrofije muskulature
pevskega aparata, ki se kaze tudi v kakovosti petja v vzgojno-izobrazevalnem procesu.
Poudaril bi Se dejstvo, da se v zgodnjem otroStvu Se vedno skuSa prepreciti razvoj
raznovrstnih aktivnosti dihalne muskulature, kot so jok, smeh in kri¢anje, kar tudi vpliva
na neaktivnost omenjene muskulature. Sicer pa tudi sluh danasnjega Cloveka ni vec
takSen, kot je verjetno bil neko¢, ko ga je Se, kot neposredni del narave, aktivho
uporabljal (Sabol, 1995).

Iz navedenih dejstev lahko zaklju¢imo, da je glasbeno-pevska pedagogika regeneracija
na podrocju grlo-dih-sluh. Zdravo grlo poseduje pevske sposobnosti, ki pridejo do izraza
Sele ko se pevski organ aktivira. Pevsko-tehni¢ne vaje privedejo do sinhronizacije
dihalne muskulature in larinksa in samo z aktiviranjem pravilne muskulature se lahko
doseze sproScenost pevskega organa. Pri pravilnem petju lahko pevec izvaja tudi dolge
tone brez naprezanja in brez obcCutka utrujenosti. Ob nepravilni vokalni tehniki se
pojavljajo razlicne napetosti, ki so Skodljive za glasovni aparat in tudi glasovno estetsko
obi¢ajno nesprejemljive. Vidne so celo na obrazni muskulaturi, v kr€eviti spodnji Celjusti
in jeziku, v predelu vratu in prsih, omeniti pa moramo tudi emocionalne nevidne

napetosti, ki se ¢utijo Se posebej pri petju.

Petje ob pravilni vokalni tehniki nam omogoéa tudi primarno afektivno izrazanje. Custva
so tista, ki pri petju aktivirajo in koordinirajo pevsko muskulaturo. 1z tega sledi, da se
petja ne more in ne sme kontrolirati le z razumom, temveC igra pomembno viogo
afektivni dejavnik (Scherer, 2003). Petje zdruzuje poezijo in glasbo. Temu sledi, da mora
pevska pedagogika upostevati tudi kakovost besedil. Umetniski izraz poezije in glasbe

pri petju moramo sprejemati enakovredno. Besedilo dopolnjuje in nadgrajuje glasbeni
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izraz in obratno, glasba mora poudarjati vsebino besedila in zato se strinjamo, da »petje

predstavlja idealiziran govor!« (Lhotka-Kalinski, 1975.)

Razvojne stopnje petja po Gembrisu (2002):
> prvo leto: bebljanje, igra in eksperimentiranje z glasom, gibanje v majhnem
tonskem obsegu, ponavljanje posameznih tonov, imitacija intonacije in govora;
> do drugega leta: igra in eksperimentiranje z glasom kot prej, prepoznavni
zacCetki pesmi, brez ritmi¢ne in melodiCne organizacije, ponavljanje kratkih fraz v
razlicnih tonskih legah in v spremenljivem tonskem nacinu, prevliadujejo mali
intervali, postopno Sirjenje k velikim intervalom do kvarte ali kvinte;
> do tretjega leta: poznavanje melodij v lastnem obsegu, poskus posnemanja
pesmi, zacCetki spontanega petja pesmi, predstava o obliki pesmi, prepoznavanje
ritmi€ne organizacije petja, povezanost melodicnega ritma z govornim ritmom,
kontroliranost tonske viSine, neutrjenost tonskega nacina, nestabilnost intonacije;
> do cetrtega leta: pravilnost petja pesmi glede na besedilo, jasnost intervalnih
struktur, negotovost glede obcCutka za tonaliteto;
> do petega leta: prepoznavanje naucCenih pesmi, obvladovanje metruma,
intervalov in tonskih nacinov, Sirjenje pesemskega repertoarja;
> do Sestega leta: dobro reproduciranje pesmi, obcutenje celote pesmi in
tonskega nacina ter prehoda v oddaljen tonski nacin, razvoj obsega glasu do

intervala none, obCutek za ¢vrst metrum.
Iz zgoraj navedenega sledi, da so u€enci v prvem triletju sposobni percepcije ustrezne

vokalne tehnike in nadgradnje kakovosti petja kot osnovne glasbene dejavnosti v mejah

individualnih kompetenc.

: Zastavek pri petju

Zastavek tona pomeni zaCetek fonacije. Pomembno je, kako zastavimo in pripravimo

pevski aparat tako za petje kot tudi za govor. To je najbolj o€itno pri samoglasnikih.
Pravilen zastavek je pri petju izredno pomemben, ne le zaradi glasbeno estetskih
razlogov, temvec¢ tudi zaradi tehni¢nih, ki lahko vplivajo na zdravje glasilk. Te so, kot
vemo, izredno obcutljive in tezko ozdravljive po poskodbah, ki velikokrat nastanejo prav

zaradi nepravilnega, grobega zastavljanja tona. Vsak ve, da bo hitro postal hripav, ¢e bo
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preglasno pel, krical ali kasSljal. 1z tega lahko sklepamo, da hripavost nastopi kot
posledica okvar glasilk zaradi grobih udarcev zraka, ki pomenijo nepravilno zastavljanje
tona (Lhotka-Kalinski, 1975).

Zastavek ne sme Skodovati glasikam, torej mora govorjeni ali peti ton nastopiti takoj,
brez Sumov in brez intoniranja. Pevec mora celo sliSati ton, preden ga zapoje. To
pomeni, da mora imeti razvito notranje poslusanje. Glasilke morajo biti pripravijene na
ustrezno tonsko viSino pred fonacijo, ker se le tako lahko zrak takoj spremeni v ton
(Miller, 2004).

Glede na aktivnost muskulature v predelu grla lo¢imo:
> trdi,
» mehkiin

» aspirirani zastavek.

Pri trdem zastavku se glasilki popolnoma strneta in zapreta pot zraku, ki se pod zaporo
zgosti in z napetostjo izsili prehod, ki je sliSen kot majhen pok. Zaznamo ga tik pred
fonacijo. Ne pripomore k estetiki vokala, doda mu le dolo¢eno ostrino in trdoto. Trdi
zastavek je bil neko¢ pomemben del pevske pedagogike in so ga uporabljali tako
znameniti pevci kot tudi pedagogi. Pogoj za njegovo nesSkodljivo uporabo je dobro

pripravljena muskulatura grla za petje. Za pevce zacetnike prav gotovo ni priporocljiv.

Trdemu zastavku se je potrebno izogibati tudi zaradi higienskih razlogov. Pri neSolanih
pevcih je trdega zastavljanja veliko in Skodljivo za glasilke postane, ¢e se poki, kot
posledica trdega zastavljanja, ponavljajo. Posledica tega je sprva hripavost, kasneje pa
lahko tudi druge bolezni glasilk. Vecja uporaba zraka intenzivira tako imenovane poke, ki
sCasoma kvarno vplivajo na glasilki. Veliko pevcev in govornikov je moralo zaradi
nepravilnega, trdega zastavljanja pred€asno opustiti svoje aktivnosti, medtem ko so
drugi s pravilnim zastavljanjem ohranili svoj glas in zvo¢nost do pozne starosti. Poudaril
bi pomembnost pravilnega zastavljanja, Se posebej za tiste, ki pri opravljanju svojega

poklica veliko in glasneje govorijo kot obi¢ajno. To so nedvomno tudi ucitelji.

Pri odpravljanju trdega zastavka je zelo priporo€ljiva uporaba kratkega izdiha pred
vsakim vokalom. Kasneje je z opustitvijo le tega mozno odpraviti trdo Skodljivo

zastavljanje ali vsaj zmanjSati njegov vpliv (Verdolini in drugi, 2001).
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Mehki zastavek se imenuje tudi pevski zastavek. Pevci ga permanentno uporabljajo,
razen v redkih izjemah. Najbolj uporaben je tudi z estetskega in higienskega staliS¢a.
Polozaj glasilk pri mehkem zastavku je vzporeden in glasilki se ne dotikata, tako da med
glasilkama obstaja podolgovata reza, skozi katero zrak glasilki zaniha brez pokov ali
presledkov. Enakomerno gibanje glasilk omogoc€a vezano petje in prelivanje vokalov, kar
je pomembno za petje. Mehki zastavek torej ohranja in preventivno varuje glasilki.
Dokler si zavestno ne izoblikujemo ustreznega mehkega zastavka, se moramo izogibati
preglasnemu govorjenju in petju ter poudarjanju vokalov. Nedvomno je mehki zastavek
priporocljiv za pevce zacetnike, saj je osnovni in edini pravi nacin do pravilne vokalne

tehnike.

Otrok pozna oba zastavka in ju s pridom uporablja pri svojih zahtevah in komunikaciji z
okoljem nasploh. Pri izrazanju neugodja uporablja trd zastavek, pri ugodju pa mehak.
Kricanje in jok otroka, ki izrazata nezadovoljstvo in jezo, sta polna trdih zastavkov,
medtem ko sloni blebetanje, momljanje, zadovoljno popevanje in podobno otrosko
Cebljanje na mehkih zastavkih. Z vstopom v Solo se ucenci velikokrat sre€ajo z zahtevo
ucitelja po glasnem govorjenju in pogosto se napor in stiskanje grla pri govorjenju
prenese na petje. Vokal postane oster, rezek in hripav in kot tak za estetsko petje
neuporaben. Brez zavedanja podobnih napak in brez ustreznega vodenja pri njihovi
odpravi v dobi osnovnoSolskega izobrazevanja se nepravilno zastavljanje prenese v

zrela leta, ko so za odpravo napak potrebne dolgotrajne vaje (Welch, 2000).

Ucitelji bi se morali zavedati, da razumljivost govora ni odvisna od modi, ki jo pri govoru
uporabljamo, temve¢ od nacina artikulacije. Tudi nepravilno artikuliranje besed namrec¢
Skoduje mehkemu zastavljanju. Za pravilno zastavljanje je potrebno ohraniti gibcnost in
napetost glasilk, kar je evidentno tako pri govoru kot tudi pri petju. V Solah bi torej morali
dati poudarek mehkemu zastavku in pravilni artikulaciji, kar bi imelo za posledico

zmanjSanje nepotrebnega kricanja (Wilson, 1987).

Aspirirani zastavek se pojavi pri prehodu dela zratnega toka tik pred fonacijo med
priblizevanjem glasilk v ustrezno lego. Velikokrat se ta pojav enaci s soglasnikom h, ki
ga tvorimo s priporo jezika na nebu, pri aspiriranem zastavku pa pripore ni. V
slovenskem jeziku le redko uporabljamo ta zastavek, najveckrat pri medmetih in smehu,

daje pa jeziku znano mehkobo, ki je dobrodosla tudi pri petju. Aspirirani zastavek s svojo
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mehkobo preprecCuje tudi pojav trdega zastavljanja in Skodljive poke. Predpogoj so

primerno napete glasilke, sicer se trdemu zastavku ne moremo izogniti.

: Nastavek pri petju

Nastavek tona se velikokrat zamenjuje s pojmom o zastavku, vendar sta to dve

popolnoma razli¢ni aktivnosti. Govoriti o pravilnem nastavku pomeni govoriti o estetiki in
lepoti petja ter o okusu, ki se je skozi zgodovino nenehno spreminjal in se spreminja Se
danes. Gre za eno izmed bolj problemati¢nih poglavij pevske pedagogike (Stark, 2003).
Pri tem moramo uposStevati ne le ¢asovno dimenzijo, temvec tudi prostorsko. Po svetu
namre¢ sreCujemo neSteto razlicnih okusov, vokalnih tehnik in ne nazadnje tonskih
sistemov (Calvin, 2006; Henrich, 2007; Creech in drugi, 2008). Sleherni ucitelj petja ima
na to drugacen pogled in u€enca skusSa izobraziti po lastnih nacelih in prepricanjih. Pri
svojem delu mora uporabljati abstraktne pojme in predstave. Dejstvo je, da vecina
pevske muskulature deluje podzavestno in neodvisno od naSih Zelja, kar pomeni, da
ucenec velikokrat ne more izpolniti uciteljevih zahtev, Ceprav teoreticno razume
postopek. Se teZja je naloga ugitelja pri opisovanju pevske aktivnosti. Gre namreé za
individualen pristop, pri Cemer so opazovanja, predstave ter obcCutki relativni in se ne

morejo posploSevati.

Definicija nastavka govori o tem, kam nastavimo oziroma usmerimo zracni tok pri petju.
Lokacije so lahko zelo razlicne, velja pa pravilo, da so najlepsi in najbolj zvoéni tisti toni,
ki so nastavljeni ob koncu zvoCne cevi, to je takoj za zobmi na trdem nebu. Ustrezen
pevski nastavek je zakljuCek usklajenega delovanja celotnega pevskega aparata, ki ga
sestavljajo pravilno dihanje, mehki zastavek, uporaba resonance in oblika zvoCne cevi,

ki je posredno odvisna od drze grla in jezika ter mehkega neba (Welch, 2000).

Na sliki 3.2 so vidni nastavki za razlicne vokale, 1 — »i«, 2 — »e«, 5 — »a«, 7 — »0«, 8 —
»U«. Ustrezno vokalu je vidna lega jezika in ustnic. Vmesne Stevilke oznacujejo meSane
vokale, ki se uporabljajo v tujih jezikih ali narecjih. Razvidno je, da se jezik od vokala »i«

pomika nazaj do vokala »u«. Temu sledi tudi ustrezen polozaj ustnic.
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Slika st. 3.2: Lega jezika in ustnic pri razlicnih vokalih (Miller, 1986).

Poglejmo nekatere segmente, ki bistveno vplivajo na kreiranje optimalne fonacije.
Neodvisnost grla in jezika pri fonaciji je pogoj za pravilno pevsko vzgojo. Lega grla se
med fonacijo spreminja v gibanju navzgor in navzdol in na to najbolj vpliva polozaj in
gibanje jezika. Pri neSolanih pevcih se velikokrat pojavi posebej v vi§jih legah napetost
in kr€evitost. Grlo mora med fonacijo imeti nizko lego, s ¢imer se podaljSa zvocna cev in
povec€a zvocni prostor. Tako nastavljen ton je bolj zvoCen in bolj poln od naravnega. S
pravilno pevsko izobrazbo se nizka lega grla razvije spontano, sicer pa si lahko
pomagamo s predstavo rahlega zehanja, kar ugodno vpliva na doseganje nizke lege
grla. Najbolje je, ¢e na predel grla ne usmerjamo posebne pozornosti, ki podzavestno
negativno vpliva na dogajanje. Tudi jezik je za pevce problem, dokler ga ne privzgojijo
za petje. Med petjem mora biti mehak in giben, da so mu dostopne vse lege, potrebne

za pravilno artikulacijo (Gregg, 2001; Sundberg, 2006).

V ustni votlini jezik ne sme zavzemati preveC prostornine, zato ga je potrebno nekoliko
splo&¢iti in usmeriti navzdol. Konica jezika naj leZi za spodnjimi sekalci. AktivnejSo
uporabo jezika upravi€imo le s potrebno artikulacijo. Za vzgojo in kontrolo jezika pri petju

poznamo Stevilne vaje (Gregg, 2002).

44



LESNIK, 1. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne Sole.
Doktorska disertacija.

Mehko nebo mora biti med fonacijo nekoliko napeto, ne sme pa zapirati vhoda v
hoansko ali votlino. Pri govoru je mehko nebo vedno nekoliko dvignjeno, pri petju pa
nazalnega tona ne sme biti preve¢ in ga moramo sprejemati le kot pomo¢ za doseganje
prave zvocnosti. Dihalna opora izvira iz trebusne muskulature, ki uravnava izdih. Pri tem
je prisoten obcCutek naslona. Zmotno je misljenje, da je preponska miSica edina, ki
sodeluje pri dihalni opori. Pravilen pevski vdih je skozi nos in usta obenem. Pri
vdihovanju mora pevec imeti ob¢utek ,da se boki Sirijo in trebuh vboci. Pri tem pomagajo
ustrezne predstave. Prej omenjena napetost in naslon, ki se pojavita ob pravilnem vdihu,
sta pomembna za pravilno nastavljanje tona v vseh legah. Izredno pomemben je tudi
izdih, ki mora biti enakomeren in ¢im daljSi. Tega pevec doseze z razli€nimi vajami.
Pravilna usmeritev zraCnega toka je izrednega pomena za pravilno petje. Pri neSolanih
in nepoucenih pevcih je zracni tok usmerjen na razlicna mesta odzvocne cevi, kar ima
kasneje lahko za posledico razne bolezni in medel glas. Pravilno petje pogojuje
usmeritev zra¢nega toka na trdo nebo. Za dosego lepega tona je potrebno dodati tudi
nekoliko nosne resonance, ki ton omeh¢a. Zgos€enega zraCnega toka pa ne moremo

kontrolirati brez dihalne opore (Nelson in Blades-Zeller, 2002).

Pri dolo¢anju pravilnega nastavka je potrebno Se posebej paziti na lego jezika, mehkega
neba in grla. Poleg naStetega vplivajo na nastavek tudi nepravilna napetost muskulature
in razne bolezni. Posledica tega je neustrezna barva glasu, ki se najveckrat sliSi kot
stisnjeni glas, nebni glas, zobni glas ali nosni glas. Stisnjeni glas nastane zaradi
napetosti v predelu grla, posledica tega je nejasna artikulacija in bole€ine, ki spremljajo
petje. TakSno petje je Skodljivo in uniCuje pevski organ. Nebni glas je posledica
nepravilne drze jezika in velikokrat povzroCa boleCa vnetja. Zobni glas povzroca
krcevitost Celjusti in nejasnost pevske izreke. Nosni glas nastane zaradi nepravilnega
nastavka na mehko nebo (Miller, 1986; Wilson, 1987).

NesSolani glasovi pevcev skoraj brez izjeme ne vsebujejo potrebne resonance, zrak pa v
odzvocéni cevi nikjer ne koncentrira, temve¢ nekontrolirano uhaja. Posledica tega je, da
glasovi nimajo potrebne zvocnosti in jakosti. Pevski zbor ali skupina sestavljen iz takih
neSolanih pevcev, ne zveni dobro. Pomo¢ pri tem je vaja tihega petja, ki zagotavlja
pravilno nastavljanje tona in aktiviranje glavine resonance, ki je za petje v vi§jih legah
izrednega pomena. Zvocnost, ki se pojavlja pri tihem petju, je potrebno ohraniti tudi pri
mocnejSem petju. Podobno je pri aktiviranju prsne resonance, ki je pomembna

predvsem za nizje glasove (Lhotka-Kalinski, 1975; Miller, 2004).
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Pri pravilnem petju je torej potrebno paziti na globok vdih, enakomeren izdih, dihalno
oporo in naslon, koncentracijo zratnega toka, mehki zastavek, nizko lego jabolka,
pravilno drzanje mehkega neba in jezika, pravilno pevsko izreko, pravilen nastavek in
lepo obarvan ton. Osnova lepega in pravilnega petja je mehak zastavek ob tihem petju

in pravilno usmerjen nastavek na trdo nebo.

: Metode vokalne tehnike

Poznamo razlicne definicije vokalne tehnike in z njo povezanih metod. Vse metode

vokalne tehnike temeljijo na skupnih izhodis¢ih v treh osnovnih ugotovitvah, ki so
osnova za poucevanje vokalne tehnike (Miller, 2004):

» cilj, ki je znan ucitelju,

» ugotovljeno vokalno stanje ué¢enca, ki pomeni izhodiS¢e ucenja, in

» pot ali metoda, ki poveze izhodisCe s ciljem.

Glasovna vzgoja je nedvomno pomembna in zahteva veliko truda in €asa, da si jo
privzgojimo ali da jo privzgojimo drugim. Se vedje zahteve poznamo pri pevski vzgoiji.
Navkljub pomembnosti obvladovanja vokalne tehnike v smislu razli¢nih glasovnih rab se
zavedamo, da univerzalnih in obenem ucinkovitih u¢nih pevskih metod ni (Gullaer, 2000;
Liao, Davidson, 2007). Sleherni pevski pedagog izhaja iz lastnih izkuSenj in glasu, ki
vplivajo na nacin njegovega poucevanja. Zato poznamo Stevilne pevske metode, ki se
zelo razlikujejo med seboj in, kot bomo spoznali kasneje, v dolo€enih segmentih celo

negirajo druga drugo.

Pri oblikovanju pevskega glasu poznamo dva pristopna nacina. Pri prvem je namen iz
neSolanega glasu izvabiti in razviti vse skrite potenciale, pri drugem pa Zelimo odstraniti
vse ovire, ki preprecCujejo razvoj obstoje€ih potencialov. Skupen cilj obeh izhodiS¢ je
doseci optimalen pevski razvoj u¢enca. Pomembno je, da nikoli nimamo obcutka, da

pojemo sami sebi. Cetudi vadimo, si moramo zamisliti poslusalce in k njim usmeriti ton.

Med Stevilnimi metodami smo izbrali za predstavitev tiste, ki so najbolj v uporabi in imajo

razliCna izhodiS€a. V praksi sreCujemo kombinirano uporabo razlicnih metod zaradi
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specificnin zahtev izvajalcev pri poustvarjanju vokalnih in vokalno instrumentalnih

umetniskih del iz razli¢nih obdobij.

Metoda »Martienssen-Lohmann« znane pevske pedagoginje Franziske Martienssen-
Lohmann govori o individualnem delu, ki je vezano na razlicnost pevskih in govornih
organov. Posebej poudarja oblikovanost grla, znacilnost registrov, artikulacijske organe
kot so usta, ustnice, zobje, jezik in drugo, resonancne votline, fizicne posebnosti in
psihiéne napetosti. Se posebno je pomembna sposobnost umetniSkega vokalnega
izrazanja. Iz tega sledi, da je za vsakega ucenca potrebno izbrati drugacen pristop.

Pevski aparat po njenem mnenju ne predstavljajo samo organi, ki so neposredno
povezani s produkcijo glasu, temve¢ sodeluje pri kreiranju govora ali petja celotno telo,
tako fizicno kot tudi psihi¢no (Nelson in Blades-Zeller, 2002).

Omenjena metoda definira popolno vokalno tehniko, ki zahteva »obvladovanje dihanja,
popolno intonacijo, jasno in natanc¢no nastavljanje vokalov, obvladovanje glasu v
razlicnih dinamikah, jasno artikulacijo, izenaCevanje vokalov v vseh legah, ustrezno
resonanco, mo¢ in nosilnost glasu, mirnost pevske linije, gib&nost glasu in obvladovanije

fraziranja v 'legato’ in 'staccato’ petju« (Gregorc, 1982).

Podobno metodo je razvila tudi Lilli Lehmann. Njena metoda le bolj poudarja
pomembnost enakomernega zra¢nega pritiska med fonacijo in ugotovitev, da zraka
pogosto zmanjkuje tedaj, ko ga vdihnemo preve¢. Njena posebnost je tudi poudarek na
mesSanju vokalov za dosego optimalne zvocnosti in nepriznavanje Stevilnih registrov;
namesto tega govori o enotnem registru v razlicnih glasovnih legah. Glavina resonanca
je po »Lehmannovi metodi« nosilni element petja, ki zagotavlja izena¢enost celotnega
glasovnega obsega. S tem glas ohranjamo mladosten do visoke starosti. Zaradi obCutka
naslona na zatilje je znana tudi kot »metoda z oporo na zatilju«, kar pa daje glasu
nekoliko zamolkel zvok. Pri sprotnih pevskih korekturah, ki so sicer domena ucitelja, je
po njenem mnenju pomembna tudi lastna sluSna kontrola in vrednotenje lastnega petja

ter zgled ucitelja in drugih pevcev (Lehmann, 1914).

»Metodo glavine resonance« sta uveljavila Reinecke in Bruns (Gregorc, 1982). Njena
posebnost je v poudarjanju tona, ki ga imenujemo tudi 'falset’. Za to metodo je znacilno

istoasno razvijanje govornega in pevskega tona, enoten register z izhodis¢em v glavini
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resonanci, Siroka nosna in zrelna votlina s pasivho muskulaturo, tvorjenje vokalov s
pomocjo dolge in ozke odzvocne cevi, resonancne vaje z zvocniki, legato vokalizacija v

tonskih nizih in globok kostoabdominalni vdih (Gregg, 2001).

Slika st. 3.3: Resonanca mehkega neba ob €elni visoki in nosni srednji legi
(Gregorc, 1982).

Pri metodi »meSanih registrov«, ki jo je uveljavil pevski pedagog iz Dunaja Ira, je
poudarek na dobro oblikovanem tonu, ki je vedno rezultat kombiniranega delovanja
glasilk in posredno kombinacije glavine in prsne resonance. Velikega pomena je tudi
izenacenost registrov tako v dinamiki kot tudi v intervalnih razmerjih. Divergence, ki se
pojavljajo med registri, so lahko prehodnega znacaja, njihovo ponavljanje pa vodi v
kroniéno divergentnost registrov. Zato je nujno potrebno sproti korigirati vsako
pomanijkljivost. Tudi ta metoda ima za osnovo globok vdih in naslon na preponsko

muskulaturo (prav tam).

Metoda »meSanega tona« daje prednost srednji legi in meSanem tonu. To pomeni skrb
za izenacCenost tona, njegovo barvo, ki se dokonéno kreira ob artikulaciji govora,
prednost petja pred besedilom, poudarek na naravni izrazni moci glasu, prepoved
stereotipnih tonskih vaj, ki ne uposStevajo individualnih razlik pri u€encih. Kot osnova
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soglasnikov so pomembna artikulacijska mesta, ki omogoc€ajo niansiranje vokalnega

izraZzanja, tako petja kot tudi govora (Gregg, 2002).

Slika St. 3.4: Usmeritev tona ob aktiviranju glavine resonance (Gregorc, 1982).

Metoda »prsnega tona« poudarja prsni ton, ki je osnova petju in tudi govoru. Vokalna
tehnika z izrazno mocjo izhaja iz zvoka, ki si ga ne moremo pridobiti s petjem,
govorjenjem, teoreti¢nim u€enjem o razliCnih tehnikah in fiziologiji glasu. Do pravilnega
tona lahko po tej metodi pridemo le ob ustreznem zgledu uditelja. Uspeh se sicer
pogojuje s primernimi telesnimi, glasovnimi in umetniskimi sposobnostmi, ustreznim

karakterjem ucenca in vecletnim celostnim delom (prav tam).

Pomembno staliS¢e metode »prsnega tona« je, da naravni razvoj danih glasov ni tako
pomemben kot njihovo oblikovanje in preoblikovanje, kar je osnova za uveljavljanje
tonske umetnosti. Razvoj namre€¢ najde svoj smisel v zvezi z novim oblikovanjem.
Kakovost zvoka ali tona je odvisna od materije in njene oblike. Le-to predstavlja
kakovost pevske muskulature in pevskih organov, resonancna izenacenost, notranje in
zunanje oblikovanje vokala. Za optimalen ton je potrebno materijo, ki predstavlja
glasovni aparat, z vajo narediti ¢im bolj odporno. Ta metoda temelji na petih razvojnih
stopnjah glasu. V njih se poudarja pravilno dihanje, iskanje osnovnega tona, uciteljev

zgled, lastna slusna kontrola, lo¢evanje med osnovnim in drugimi toni, naslon na
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prepono, Sirjenje vokalov, razvijanje zvoc¢nosti, razvijanje funkcije jezika in dinamike ter
poCasno uvajanje v umetniSko poustvarjanje. Temu mora slediti pridobivanje
samostojnosti pri u€enju, jasnosti vokalov, prsni ton in izenaenost vokalov v vseh
glasovnih legah, koloratura glasu v vseh oblikah in nacinih petja (Callaghan, 2000;
Morozov, 2002).

Predstavljene metode so si v bistvu podobne in imajo isti cilj, le pot do uresnicitve je zelo
razlicna. Vsi ucitelji stremijo k popolnosti tona, ki pa je v prispodobah in zeljah vedno
razlicen in drugagen od uéenca do uéenca in od ugitelja do ugitelja. Ce k temu dodamo
Se nujnost individualnega pristopa in Studija, nam je bolj jasno, zakaj u€enci, ki vadijo po
isti metodi in z istim uciteljem, dosegajo razli¢ne rezultate in uspehe. Pevske metode se

velikokrat razlikujejo le v razlicnih tolmacenijih istih stvari.

Od Stevilnih pevskih metod, ki temeljijo na teoretichem znanju in prakticnem ucenju,
odstopa »psiholoSka metoda«, ki ima za vodilo trditev, da je »ton odraz duSe«. U¢enec
naj poje po obcutkih in neobremenjen s teoreti€nim znanjem. UCitelj naj z upoStevanjem
ucencevih obCutkov pravilno usmerja njegovo petje. Ucitelj mora biti dobro izobrazen o
pravilnem oblikovanju tona in s pomoc¢jo psiholoskih prijemov usmerjati u¢enca k idealu

lepega petja (Sherer, 2003).

Staro pravilo pravi »smej se, ko pojeSl« To pripomore k boljSi fonaciji. Mimika je
refleksno gibanje, ki spremlja nas govor. V tem gibanju se odraza nas notranji svet, nase
misli, Zelje in obc&utki. Gre za primarni splosno Cloveski izraz, ki je enak pri vseh
Cloveskih rasah in se je ohranil do danes. Petje mora vedno prinaSati ob&utek ugodja in
veselja. Temu sledi nasmejan obraz pevca, ki ima za posledico znacilno oblikovane

ustnice in dvignjeno mehko nebo (Nelson in Blades-Zeller, 2002).

: Bolezni glasovnega aparata

Nepravilna raba glasu, ki je rezultat nepoznavanja glasovnega aparata in vokalne

tehnike, je najveCkrat vzrok raznim boleznim in poSkodbam glasovnega aparata. Zdrav
glas ni le pogoj za opravljanje nekaterih poklicev, med katere sodi tudi poucevanije,

temveC je pogoj tudi za normalno Zivljenje. Povzeto lahko trdimo, da kakovost glasu
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vpliva na kakovost zivljenja (Rotar Pance, 1996; Comins, 1998; Verdolini, 2001; Miller,
2004; Yun in drugi, 2008).

Stevilne raziskave dokazujejo, da imajo ugitelji v osnovni 3oli velikokrat glasovne tezave,
saj nimajo moznosti, da bi se med poukom lahko glasovno nekoliko odpocili (Sataloff,
2001; Vilkman, 2001; Logan-Phelan, 2002; Rantala in drugi, 2002). Pogosteje se teZzave
pojavljajo v nizjih razredih (Timmermans in drugi, 2002). Le 20 odstotkov uciteljev naj ne
bi imelo glasovnih tezav in enak odstotek uciteljev mora zamenjati poklic zaradi prehudih
glasovnih tezav. Rezultati raziskave, ki je bila opravljena leta 2003 na Irskem, kazejo, da
le 20 odstotkov uciteljev na razredni stopnji nima glasovnih tezav, 53 odstotkov ima
lazje, 27 odstotkov pa hude glasovne tezave. Stevilni avtorji ponujajo razline poglede
na reSevanje glasovnih tezav ne le za ucitelje, temvec€ za vse, ki pri opravljanju svojega
poklica uporabljajo glas; osnove razlicnih vokalnih tehnik pa so najvecCkrat enake
(Brown, 1996; Boone, McFarlane, 2000; Broaddus-Lawrence in drugi, 2000; Dejonckere,
2001; Lehto in drugi, 2003; Timmermans in drugi, 2004; Miller, 2004; Bele, 2008).

Ce govorimo o patologiji glasovnega aparata, moramo omeniti tudi glasbeno terapijo, ki
predstavlja zavestno in na¢rtovano obliko pomoc¢i s pomocjo glasbe, v kateri je petje tudi
osnovna dejavnost (Sataloff, 2001; Yun in drugi, 2008). Terapija temelji na osnovni tezi,
da ima vsak ¢lovek ne glede na starost, spol ali glasbeno izobrazbo osnovno zmoznost
glasbenega ustvarjanja in poustvarjanja ter vrednotenja (Bruscia, 1992; Behrman in
drugi, 2008). Tako lo€imo glasbenoterapevtsko aktivnost, glasbenoterapevtsko urjenje in
glasbeno psihoterapijo. Pri vseh treh oblikah igra petje pomembno viogo (Schalkwijk,

1994). Aplicira pa se pevsko poustvarjanje lahko na najrazli¢nejSih podrocjih.

Zvoc¢no okolje v razredu vpliva na u¢no uspesnost ucencev in raziskave dokazujejo da
prehrupno okolje in prostor z neustrezno akustiko negativno in nestimulativho vplivata
na ucni proces (Wilson, 1987; Crandell, Smaldino, 2000; Nelson, Soli, 2000). Sodobne
Sole so glede akustike prostorov veliko bolje skonstruirane kot starejSe, ki so najveckrat
neustrezne. Delo uciteljev in u¢ni uspeh ucencev je v zvo¢no dobrih pogojih boljsi, a ¢e
Zelimo urediti prostor z dobro akustiko, moramo poznati nacela fizikalne akustike

(Blackstock, 2000), ki se pri gradnjah Sol vse preveckrat zanematrjajo.

V sodobni Soli smo pri¢a Stevilnim poskusom vklju€evanja ozvoc€enja prostora v ucni

proces. To naj bi uciteliem olajSalo poucevanje in pomagalo pri glasovni utrujenosti.
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Vendar so raziskave dokazale, da ima povecCana jakost glasu ucitelja po naravni ali
elektronski poti za posledico tudi glasnejSo vokalizacijo u¢encev. To pomeni, da se z
glasovno mocjo ucitelja sorazmerno vec€a tudi glasovna moc€ razreda. Kot drugo pa
ozvocenje v razredu razumemo kot potuho ucitelju z neustrezno vokalno tehniko. 1z tega
sledi, da ima ozvocCenje v razredu, kljub kakovosti zvoka, na vzgojno-izobrazevalni
proces negativen vpliv (Jonsdottir in drugi, 2003).
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Vokalna tehnika in petje v vzgojno-
izobrazevalnem procesu

Psihologija razvoja otroka poudarja izredno pomembno obdobje otroStva, ko je otrok
najbolj obcCutljiv in dovzeten za glasbo. Opuscanje glasbenega pouka ali neustrezna
glasbena vzgoja je zato s staliS¢a, da se doloCen razvoj glasbenih znanj in spretnosti
kasneje ne da ve¢ nadomestiti, nesprejemljiva. Ob zavedanju, da intenzivha glasbena
vzgoja v veliki meri vpliva na osebnostno rast ¢loveka in s tem na njegovo druzbeno

obnaSanje, bi morali tovrstni vzgoji dati veliko vecji pomen.

Glasbena vzgoja naj ne bi predvsem usmerjala u€ence v sprejemanje staliS¢ drugih.
Lastno sodelovanje in ustvarjanje bosta razvila pozitiven pristop in zanimanje za glasbo
in za umetnost nasploh, ki bo trajalo vse zivljenje. Torej gre za vsezivljensko
izobrazevanje. Pomembnost glasbene vzgoje se kaZze v ucfenCevem aktivnem
oblikovanju vrednot. Danes, ko smo pri€a poplavi tehni¢nih inovacij v glasbeni
komunikaciji in agresiji medijev, ki so jim izpostavljeni tudi otroci ze od samega zacetka,
postaja pomembnost ustrezne intenzivne glasbene vzgoje, ki je nujna za oblikovanje
ucentevega vrednostnega sistema, Se veliko vec€ja. Popularna glasba je najveckrat
namenjena zabavi, vendar Studije kazejo, da se lahko implicira tudi v spoznavanje
klasicnih glasbenih umetnin (Green, 2006; Creech in drugi, 2008). Mnenja smo, da
bomo morali na primerno vklju€evanje zabavne glasbe v vzgojno izobrazevalni proces in
posredno uc¢ni nacrt, z namenom priblizati klasi¢na dela u€encem na primeren nacin, v

nasi osnovni Soli Se pocakati.

Glasbena vzgoja je v vzgojno-izobrazevalnem procesu nacrtovana kompleksno in
prispeva k sploSnemu in glasbenemu razvoju ucencev. S svojimi dejavnostmi in
vsebinami omogoca afektivni, psinomotori¢ni, spoznavni, estetski in psihosocialni razvoj
(Predmetna kurikularna komisija za glasbeno vzgojo, 2008). Iz tega sledi, da je v praksi
nujno udejanjati temeljne glasbene dejavnosti, kot so izvajanje, ustvarjanje in
posluSanije, ter tako razvijati glasbene sposobnosti u€encev glede na njihove glasbeno

razvojne zmoznosti.

V vzgojno-izobraZzevalnem procesu je skrb za pravilno vzgojo glasu pomembna in v

domeni glasbene vzgoje nujno potrebna. Ne glede na sposobnosti in glasovne
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predispozicije mora ucitelj individualno razvijati in spodbujati ter tako s pomocjo vokalne
tehnike in optimalno postavljenega glasu priblizati u¢encem glasbeno umetnost. Pogledi
na to kakSen je »idealen glas«, so razlicni. Povzamemo pa lahko, da mora zveneti
polno, toplo in naravno ob optimalno aktivirani resonanci. Ob pravilni vokalni tehniki
lahko pojemo v razliénih dinami¢nih stopnjah, ritmi€no pa mora biti glas natancen,
neprisilien in gib&en. Artikulacija in dikcija morata biti foneti¢no pravilni in jasni. To
pogojuje razumljivost pevske izreke, ki je izrednega pomena v vzgojno-izobrazevalnem
procesu. »ldealen glas« mora biti sposoben tudi izrazanja razlicnih custvenih
razpolozenj in ustreznega izvajanja stilno razlicne glasbe. Ob vsem naStetem je pa
najpomembneje, da glas ostane zdrav, kar pogojuje pravilna vokalna tehnika (Comins,
1992; Liao, Davidson, 2007).

: Razvoj glasbenih sposobnosti

SploSen otrokov razvoj je kompleksen in dinami¢en proces, v katerem se integrirajo

gibalni, Custveno-socialni in spoznavni dejavniki, ki se med seboj prepletajo in so
soodvisni. U€enci se med seboj razlikujejo po razlicnih individualnih znacilnostih, v
mnogih pa so si enaki ali podobni. UcCitelj mora pri u€encih ugotoviti in razumeti
omenjene razlike in podobnosti in s poznavanjem razli¢nih teorij razvoja osebnosti
uporabiti primeren vzgojno-izobrazevalni pristop ali kombinacijo razlicnih teorij.

Glasbeno vzgojo in izobrazevanie je torej potrebno pojmovati z vidika razvoja osebnosti.

Leta predSolske vzgoje in prvo triletie osnovne Sole odloajo o razvoju glasbenih
sposobnosti, ki so pogojene z dednostjo, okoljem in lastno aktivnostjo. Otrokove
dispozicije se ob glasbeni aktivnosti lahko razvijejo v sposobnosti, na kar imata odlocilen
vpliv druzinsko in druzbeno okolje (Motte-Haber, 1990). 1z tega sledi, da se glasbene
sposobnosti v ugodnih okolis€inah pojavijo veliko prej kot druge. To tezo zagovarjajo
tako psihologi kot glasbeniki. Zavedati pa se moramo, da nekateri otroci realizirajo svoj

glasbeni potencial Sele po sistematichem ucenju glasbe v ustreznih ustanovah.

Ne glede na specifike glasbenega razvoja lahko govorimo o dolo¢enih glasbenih in
razvojnih  znacilnostih. Glasbeni razvoj sestavljata temeljni glasbeni sposobnosti,

ritmi¢na in melodi¢na sposobnost prepoznave in ponovitve, ter sposobnosti viSjega reda,

54



LESNIK, 1. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne Sole.
Doktorska disertacija.

kot so harmonska komponenta, sposobnost analititnega posluSanja ter sposobnost

estetskega oblikovanja in vrednotenja (Pesek, 1995).

Glasbeni razvoj je odvisen od mnogih dejavnikov, ki vplivajo na posameznika zato lahko
govorimo le o okvirnih znacilnostih sploSnega glasbenega razvoja. Ne moremo ga
natan¢no opredeliti in rezultati raziskav, ki so se ukvarjale s tem, se velikokrat ne
ujemajo. Po mnenju H. de la Motte-Haber ni mogoCe natanéno opredeliti, kdaj se
doloCena glasbena sposobnost razvije (1990).

Za ucence v prvem triletju osnovne Sole veljajo doloCene razvojne znacilnosti, ki so
individulano pogojene z razlicnimi dejavniki. Navajamo le nekatere splosne razvojne
znacilnosti in poglede razlicnih avtorjev za obdobje prvega triletia osnovne Sole.
Poudarek je predvsem na custveno-socialnih razvojnih znacilnostih, ki se najbolj

povezujejo z glasbeno vzgojo.

UcCenci se skozi igro povezujejo in zdruzZujejo v razliCne socialne skupine in iz tega
izhajajo prijateljstva med ucenci. V tem obdobju napredujejo v obvladovanju Custev,
prisotna je potreba po toplini, varnosti, individualni pozornosti in priznanju okolja. Pri
ucenju je prisotna radovednost in vedozeljnost, iz Cesar sledi poveCanje Zzelje po
uspesnosti, kar ima za posledico velikokrat tekmovalnost. Isto€asno zasledimo v tem
obdobju pri u€encih tudi pojav altruizma, ki je do neke mere pozitiven. Povzeto lahko
poudarimo, da je glasbena vzgoja in Se posebej petje velikega pomena za Custveno-
socialni razvoj posameznika. Vse naStete razvojne znacilnost se kazejo tudi na

glasbenem podrodju.

Glasbeni razvoj otrok se po mnenju Stevilnih strokovnjakov za¢ne ze v prednatalnem
obdobju. Se nerojeni otroci se namre¢ Ze odzivajo na zvoéne draZljaje okolice. Na
nenadne in mo¢ne zvoke se odzivajo z nezadovoljstvom, ki se kaze v nemirnosti in
nenadnih gibih, po drugi strani pa jih dolo¢ena glasba uspava in umiri. Podobne reakcije
otrok opazamo tudi po rojstvu. Seveda inteziteta in pogostost reakcij s starostjo
narasSCata. Pri starosti treh ali Stirih mesecev se otrok za¢ne odzivati na ¢loveski glas. Z
obra¢anjem glave v smeri zvoka dokazuje, da je sposoben lokalizirati izvor zvoka. Do
prvega leta starosti zacne loCevati razlicne CloveSke glasove med seboj. Nadalje se
zaradi razlicnosti akusti¢nih drazljajev razvija tudi veselje do posluSanja in zelja po petju.
Primarno zadovoljstvo ob poslusanju lahko opazimo zZe nekaj mesecev po rojstvu,

iziemoma tudi prej. Tedaj se pojavi Cebljanje, ki ga prepoznamo kot glasbeno in
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neglasbeno. Prvo je posledica zadovoljstva, ki ga obcutijo otroci ob glasbi, drugo pa je
predhodnica govora (Cepin, 2007).

Tabela st. 4.1: Razvojne stopnje | (Kolednik, 1998).

Razvojne stopnje
Obdobje senzomotoriéne inteligence
7 AblEEn T Predoperativno misljienje (oblikovanje simbolov, bogatenje jezika)

Preoperativno misljenje (oblikovanje pojmov, logika funkcij)
st Obdobje konkretnih operacij (razredna logika, logika odnosov)
LS i Obdobje formalnih operacij (izrazna logika, dedukcija)

V prvem letu starosti zasledimo pri otrocih tudi ze prve odzive na glasbo. Dojencki
vriskajo in skuSajo imitirati glasove iz okolice. Ob tem se razvijajo soglasniki in
samoglasniki. Pomembno viogo v tem razvojnem obdobju pripisujemo tudi intonaciji, ki
jo skuSa otrok obdrzati ter celo ponoviti intervalne postope melodije. Glasovno izrazanje
je v osnovi del motoricno-dinamine dejavnosti. Gibanje ob petju je izraz
senzomotori¢ne celote pri otrocih. Govorimo lahko o primarnem ritmu, ki ga sreCujemo
pri dojenckih in otrocih v zgodnjem otroStvu. To je nagonsko gibanje, ki s asom preide
in pospesi razvoj glasbenega ritma. Danes se glasbeni pedagogi zavedajo pomena
gibanja pri razvoju ritmi¢nih glasbenih sposobnosti. Teorije govorijo, da lahko otrok Sele
preko telesne zaznave obcuti ritem in ga zmore interpretirati. Na tej osnovi so zgrajeni
Stevilni metodicni sistemi glasbene vzgoje in izobrazevanja (npr. Orff, Gordon, Jacques-

Dalcroz).

Kot reakcija na ritmicne in melodicne elemente se okoli prvega leta otrokove starosti
pojavijo prvi gibi, ki so Ze do dolo¢ene mere sinhronizirani z glasbenimi vsebinami. Tedaj
otrok pridobi osnove za nadaljnji glasbeni razvoj, ki se v zgodnjem otroStvu in
predsolskem obdobju kaze v to¢nosti razlikovanja glasbenih vtisov in glasbenih predstav
(Rados, 1983).
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Tabela 4.2: Razvojne stopnje Il (Kolednik, 1998).
Razvojne stopnje

o EEl s Reagiranje na zvok
1. -

7 |50 Spontano ustvarjanje glasbe

7 el sl Zacetek reprodukcije odlomkov in glasbene ponudbe

o A EEl ) ZmozZnost dojemanja absolutne viSine pri uéenju instrumenta

“0 e Bl Zmoznost diskriminacije viSinskih registrov, ponavljanje preprostih ritmov
Diskriminacija preprostih tonalnih in ritmiénih vzorcev

Imrovizirano petje, boljSa percepcija tonalne kakor atonalne glasbe

Logevanje med konsonanco in disonanco
Improvizacija ritmiénih naginov
Percepcija ritmiéne in melodiéne improvizacije, dojemanje dvoglasij in
kadenc
10. - 11. Pricetek harmonskega obcutenja, dojemanje podrobnosti v glasbi
leta
Kognitivna in emocionalna zrelost

Do prvega leta otrok Se nima razvitih pevskih organov. To pomeni, da lahko pricakujemo
od njega petje ob koncu prvega leta starosti. Za to obdobje mu moramo nuditi moznost,
da nezmozZnost pevskega poustvarjanja nadomesti s posluSsanjem ustreznih in
stimulativnih glasbenih vsebin. Do drugega leta starosti otroci spontano ustvarjajo

glasbo.

Dvoletni otroci Ze ponavljajo brez napak enostavne otroSke melodi¢ne motive. Pesmi v
celoti Se ne morejo dojeti in zapeti, vendar vse do tretjega leta razvijajo sposobnost
reproduciranja fraz pesmi, ki jih poslusajo. Pojavljajo se spontane pesmice, ki so
atonalne in ritmi¢no neurejene. Velik pomen pri imitiranju posluSanih pesmi ima

besedilo, ki naredi na otroka vitis.

Leto kasneje so zmozni ponovitve dvotonskega motiva, zmoznost za reprodukcijo
vecCjega Stevila tonov in razli¢nih intervalov pa se s ¢asom veca. Sprva je otrokom lazje
ponoviti padajoCe motive, v Cetrtem letu pa tudi druge. Sposobni so usvojiti okvirne
melodije in to¢nost tonov je boljSa. Zanimiv je pojav meSanja pesmi v nekaksno

»imaginativno pesem« (Rados, 1983).

V predSolskem obdobju otrok najraje prepeva v okviru svojih tonskih visin, tovrstno petje
pa Se nima tonalne osnove. Tedaj otroci Ze locijo med pojmi glasno in tiho, tako slusno

kot tudi poustvarjalno, ter razumejo razlicnost v smislu ritmike in tonalnosti. V procesu
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razvoja melodi¢nega posluha lo€¢imo dve stopnji: otrok najprej prepozna obliko in smer

gibanja melodije, nato pa intervalna razmerja, ki jih je sposoben ponoviti.

V prvih letih osnovnega Solanja se sposobnost razlikovanja tonskih viSin poveca
priblizno za polovico. Ravno tako se pove€a sposobnost posnemanja melodi¢nih in
ritmi€nih motivov. S tem je viden napredek v to€nosti petja in izboljSanje orientacije v
tonalnosti. Med sedmim in osmim letom se ucenci vedno bolj zavedajo razlik med
konsonancami in disonancami v kontekstu zahodnoevropskega glasbenega razvoja.

Napredujejo tudi v izvajanju tezjih ritmicnih obrazcev.

Melodi¢ni posluh in ob&utek za tonaliteto se oblikujeta med Sestim in devetim letom, ki
se Casovno pokriva s prvim triletiem osnovnega Solanja. To daje glasbeni vzgoji in Se
posebej pevski komponenti velik pomen. Usvojena melodi¢na sposobnost je tudi pogoj
za kasnejSi razvoj harmonske sposobnosti, ki spada med sposobnosti viSjega reda in se

razvija med desetim in enajstim letom (Rados, 1983).

UCitelj, ki se ukvarja s poucevanjem petja uc¢encev ali v razredu ali kot zborovodja, mora
poznati temelje razvojne psihologije, ki prouc€uje otrokov razvoj, njegovo integracijo z
realnostjo, komunikacijo z drugimi in pridobivanje lastnih spoznanj. Vzporedno s
splosnim razvojem ucenca se razvijajo tudi njegove glasbene in pevske sposobnosti, ki
se razvijajo na temeljih psihofizicnih zasnov, na katere vpliva stimulativhost okolja. 1z
tega sledi, da so teorije splosSne razvojne psihologije kot tudi razvojne psihologije glasbe
velikega pomena za celostni razvoj u€encev. Poudariti je potrebno, da se glasbeni in
splosni razvoj ne pokrivata vselej, zaradi ¢esar so prisotne individualne razlike v razvoju
otrok, iz Cesar sledi, da je tezko to¢no dolociti glasbene sposobnosti, ki ustrezajo
dolo¢enemu glasbenemu razvojnemu obdobju (Phillips, 1992).

Taksonomija vzgojno-izobrazevalnih ciljev s poudark om
na petju

SploSna glasbena vzgoja v prvem triletju osnovne Sole temelji na treh vzgojno-
izobrazevalnih podrogjih: izvajanju, ustvarjanju in posluSanju. Uc€enci pri vsakem

podroc¢ju razvijajo in poglabljajo glasbene sposobnosti in spretnosti ter temeljna
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glasbena znanja. Glede na podrocje je potrebno poznati specificne dejavnosti, metode

in vsebine. Vsa tri podro¢ja pa delujejo v medsebojni interakciji (Slosar, 1998).

Pri glasbeni vzgoji v prvem triletju osnovne Sole izstopa na podrocju izvajanja petje kot
elementarna glasbena dejavnost. Petje zadovoljuje u¢enceve potrebe po individualnem
in tudi skupinskem pevskem izrazanju. Nadalje pomembno vpliva tudi na razvoj
temeljnih glasbenih sposobnosti, kot sta ritmi¢ni in melodi¢ni posluh, ter na sposobnosti

estetskega dozivljanja.

Glasovna vzgoja v vzgojno-izobrazevalnem procesu je temeljna in pogojuje kakovostno
pouCevanje v razredu. Pomembna je za ucitelje, ki jim omogofa nemoteno in
kakovostno poucevanje, pa tudi za ucence, ki jim omogoca uspesno ucenje. V ucénih
nacrtih, kjer je vecina vsebin vezana na verbalno podajanje u¢ne snovi, brez zdravega
glasu to ni mozno. Poucevanje glasbene vzgoje pa je Se posebej pogojeno z zdravo

glasovno produkcijo (Comins, 1992a).

O tem, kaksnega ucitelja potrebuje sodobna osnovna Sola, je bilo ze veliko napisanega
(Razdevsek-Pucko, 2005). Za poucevanje glasbene vzgoje v prvem triletju lahko le
ponovimo Ze znano, da mora imeti razredni ucitelj dovolj razvite glasbene sposobnosti in
pravilen odnos do petja, pa tudi usvojena ustrezna glasbena znanja, da bo lahko
ucencem uspesno posredoval znanja in spretnosti, ki so pogoj za ucencev pevski in
celostni glasbeni razvoj; pri pou¢evanju mora uporabljati kakovostno metodo vokalne
tehnike (Sicherl-Kafol, 1997).

Vzgojno-izobrazevalni cilji predstavljajo u¢encevo aktivnost in razvoj na kognitivnem,
afektivnem in psihomotoricnem podrocju. Iz njih lahko razberemo nacin ucenja in
stopnjo dosezenega ucnega uspeha. UCni cilji se v praksi izkazujejo kot kompleksni in
vsestranski (Krathowohl in drugi, 1964). Klasificiramo jih v ustrezne taksonomije, ki so
odvisne od ucencCevega razvoja. V domeni glasbene vzgoje so taksonomije koristne
zaradi natan¢nejSe opredelitve uCnega procesa, njegove organizacije in metod
poucCevanja. Najbolj znana in uveljavljena je taksonomija po Bloomu (1956), ki daje

prednost kognitivnemu podrogju.

Petje je kot osnovna glasbena dejavnost prisotna v vseh treh taksonomskih podrocjih. V

prvem triletju temelji razvijanje pevskih spretnosti na imitaciji in na dejavnostih, ki
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podpirajo in razvijajo pevsko dihanje, jasno pevsko izreko, razvijajo melodi¢ni in ritmicni
posluh, ter sposobnost notranjega podoZivljanja glasbenih izraznih sredstev. Iz tega
sledi, da gre za prepletanje vseh treh taksonomskih podrocij, zaradi ¢esar so cilji SirSe

zastavljeni.

V prvem triletju je predvidena integracija celostnega vzgojno-izobrazevalnega pristopa.
Izbira u€nih poti, metod ter oblik pou€evanja in u€nih vsebin je odvisna od procesno

opredeljenih u¢nih ciljev (Sicherl-Kafol, 1997).

Klasifikacija ucnih ciljev, ki izhaja iz glasbenih dejavnosti izvajanja, ustvarjanja in
posluSanja, je opredeljena procesno in pogojuje razvoj glasbenih sposobnosti, spretnosti
in znanj. Cilie enaci z dosezki. Preko njih spremljamo ucencevo dozivljanje glasbenih
vsebin, kar je osnova in spodbuda za nacine glasbenega izvajanja in oblikovanje
zvocnih predstav. V omenjenih aktivnostih so prisotna vsa tri taksonomska podrocja —
afektivno-socialno. psihomotori€éno in kognitivno (Sicherl-Kafol, 2001). Cilji in njihovi
smotri se med seboj velikokrat prepletajo in hkrati aktivirajo vsa tri taksonomska
podrocja (Slosar, 1995).

Taksonomija za kognitivno podrocje v domeni petja (Bloom, 1956).

Kognitivni  vzgojno-izobrazevalni cilji izpostavljajo pomnenje in reproduciranje
naucenega. Sem sodijo tudi tisti cilji, ki vklju€ujejo reSevanje intelektualnih problemov.
Petje lahko pomensko vklju€imo v kognitivho taksonomijo po stopnjah:

» Znanje; vsebuje glasbene pojme, elemente oblikovanja interpretacije, raznovrstnost

pesemskih oblik.

Znanje po Bloomovi taksonomiji obsega tri ravni:

0 znanje posameznosti, ki vklju€uje znanje terminologije in znanje posameznih
dejstev (prim. razlikovanje posameznih glasbil in poznavanje njihove
zgradbe),

0 poznavanje nacinov in poti obravnavanja posameznosti, so nadalje
klasificirani v pet podravni:

= poznavanje konvencij (prim. notni zapis),
= poznavanje tendenc in zaporedij (prim. kvintni krog),

» poznavanje klasifikacij in kategorij (prim. ljudska pesem),
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= poznavanje kriterijev za vrednotenje (prim. vrednostni sistem),
* poznavanje metodologije in raziskovalnih postopkov (prim. analiza
pesmi).
0 poznavanje posplositev in abstrakcij na dolo¢enem podrocju, ki vsebuje
poznavanje nacel in teorij ter struktur (prim. vpliv zgradbe glasbila na barvo

tona, poznavanje posamezne kulture v povezavi z glasbo).

» Razumevanje; pomeni prenos glasbenega sporocila preko interpretacije, ustrezno

izvajanje pesmi ob primernem oblikovanju glasbenih fraz.

Po Bloomu poznamo tri ravni razumevanja:
0 prevajanje, ki pomeni prenos glasbenega sporocila v besedno ali gibalno
obliko,
o interpretacijo, ki pomeni izvedbo pesmi na osnovi Ze znanih glasbenih
elementov, in

o predvidevanje, ki pomeni nadaljevanje Ze zacCete glasbene fraze.

Poudariti moramo, da znanje Se ne pomeni tudi razumevanija, ki se za¢ne udejanjati Sele

na omenjenih ravneh razumevanja (Pesek, 1997).

» Uporaba; pri u€enju nove pesmi in pri izvajanju znanih pesmi uéenci uporabljajo

nova pevska znanja.

Pri taksonomski stopnji uporabe morajo u€enci na podlagi usvojenih znanj in pravil
reSevati nove naloge. Po Bloomu poznamo Sest stopenj reSevanja nalog:

0 spoznavanje naloge in iskanje znanih elementov v nalogi, pomeni, da se
ucenec seznani z glasbeno in neglasbeno vsebino pesmi,

0 uporaba znanih elementov za rekonstrukcijo naloge v znan kontekst,
pomeni, da uc¢enec ugotovi taktovski nacin in usvoji zgodbo iz besedila,

o Kklasifikacija naloge kot znane v znacilno skupino, pomeni npr., da ucenec
pozna tezke in lahke dobe pri spremljavi in da bo z ustreznim izborom
glasbila lahko okarakteriziral dolo¢eno osebo v zgodbi,

o selekcija abstrakcij, pomeni pravilen izbor za ponazoritev zelenega,

0 uporaba abstrakcij za reSitev naloge, pomeni povezavo vseh spoznanj v

celoto,
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o reSitev naloge, pomeni predstavitev naloge ali izvedbo.

Uporaba doseZenega znanja v novih okolis€inah je morda najpomembnejSi kognitivni cilj
nasih vzgojno-izobrazevalnih programov. To pomeni prenos nauc¢enega v nova okolja.
Uc€enci pri reSevanju glasbenih nalog lahko pridejo do reSitev po najrazli¢nejsih poteh, to

pa zahteva od ucitelja individualen pristop.

» Analiza; vsebuje analizo ritma, melodije, dinamike, agogike, tempa, oblikovne

sheme, odnosov med frazami kot tudi analizo strukture in organizacijskih nacel.

UcCenec je na tej stopnji sposoben lo€iti kognitivne informacije na posamezne elemente
in med njimi ugotoviti medsebojne povezave in organizacijska nacela. Po Bloomu
poznamo tri ravni analize:
o analiza elementov, ko u€enci ugotavljajo Stevilo razli€nih glasbenih misli v
pesmi,
o analiza odnosov, ko ucenec loCuje glasbene misli med seboj in ugotavlja
medsebojne povezave,
o analiza strukture ter organizacijskih nacel, ko ucCenec slusno analizira

povezave glasbenih elementov v strukturi celotne pesmi.

Analiza v glasbi pripomore h globljemu razumevanju glasbenih del ter u¢ence usmerja v
razlikovanje med sporocili glasbenih umetnin in osebnimi interpretacijami le-teh. Zaradi
tega v glasbenem izobrazevanju veliko vzgojno-izobrazevalnih ciljev uvrS§€amo med
analititcne (Pesek,1997). Taksonomska stopnja analize se navezuje na stopnjo

evalvacije, ki uCenca pripravlja na kriti€no analizo umetniskih in drugih glasbenih del.

» Sinteza; pomeni izdelavo ustrezne interpretacije ob primerni spremljavi kot tudi

izdelavo nacérta in sistema abstraktnih odnosov.

Sinteza je nasprotje analizi. Ce analiza razgrajuje na posamezne elemente, sinteza
povezuje elemente v celoto. Tudi sinteza po Bloomu pozna tri ravni:
0 izdelava izvirnega sporocila (prim. petje na dano besedilo ali obratno),
0 izdelava nacrta (prim. za glasbeno pravljico),
0 izpeljava sistema abstraktnih odnosov (prim. struktura doloCene glasbene
oblike).
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Cilji sinteze so primerni tako za odrasle kot tudi za najmlajSe. Njihovo udejanjanje je
odvisno od ucitelja, ki mora ustvariti ugodno klimo v razredu v smislu sproS¢enosti in

demokracije.

» Vrednotenje; po zunanjih in notranjih kriterijih (prim. pevci se primerjajo med seboj

in ugotavljajo lasten napredek).

Evalvacija je najviSja stopnja taksonomije kognitivnega podrocja. Vsebuje vse stopnje
kognitivhega podrocja. Po Bloomu poznamo dve ravni evalvacije:
0 evalvacija po notranjih kriterijih (prim. vrednotenje izvedbe glede intonanéne
toc¢nosti in pevske izreke),
o0 evalvacija po zunanjih kriterijih (prim. ugotavljanje najboljSe izvedbe dolo¢ene

pesmi).

Navedene stopnje kognitivnega podrocja so v pomo¢ ucitelju pri sestavi u¢nega nacrta,
ucencem pa omogocajo vpogled v okvirni obseg uéne snovi. Z njimi je omogoceno tudi
ugotavljanje kognicije pri preverjanju znanja. Sam avtor je opozarjal, da pedagogi
zanemarjajo pomembnejSe vidike kognitivnih struktur, to so analiza, sinteza in evalvacija
(Pesek, 1997).

Taksonomija za afektivno-socialno podrocje v domeni petja (Bloom, 1956).

Afektivni vzgojno-izobrazevalni cilji zajemajo podrocje obcutij. Pri petju gre za
sprejemanje ali odklanjanje dologenih pesmi ali izvedb. Klasifikacija glasbenih ciljev na
afektivno-socialnem podroCju razvrsc€a cilie glede na stopnjo internalizacije interesov,
staliS¢, vrednot in Custev. Internalizacija je tesno povezana s socializacijo, ki pomeni
pridobivanje posameznikove obdutljivosti za socialne draZljaje, pri ¢emer se enaci z
drugimi v skupini ne glede na svoje prepri¢anje o ravnanju. Internalizacija je sprejemanje
staliS¢ in vrednot zaradi notranjega preprianja o pravilnosti ravnanja (Pesek, 1997).
Realizacija ciljev na afektivno-socialnem podrocju je odvisna in obojestransko povezana

z realizacijo ciljev na kognitivnem in psihomotori€énem podrocju (Sicherl-Kafol, 1999).

» Sprejemanje; ucenec se ob petju zaveda sluSnega draZljaja in aktivnho poslusa
svoje izvajanje in izvajanje drugih, pozornost usmerja v posluSanje izvedbe.

Taksonomska stopnja sprejemanje vsebuje u¢encevo
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0 zavedanje drazljaja, kar pomeni, da je u€enec glasbo slisal, ni se pa zavedal
posluSanja,

o Vvoljnost sprejemanja, ki pomeni premik u€¢enca od pasivnosti k aktivni viogi v
smislu tolerance do razlicnega, in

o kontorolirano selekcijo ali pozornost, ko se u¢enec odlo¢i za sprejemanje

sluSnega drazljaja ali pa ga zavestno zavrne.

» Reagiranje; ucenec se ob petju odziva na zunanje pobude, kaze lasten interes za

pevsko dejavnost in ob njej ob&uti zadovoljstvo.

Taksonomska stopnja reagiranje vsebuje:
o voljno reagiranje, pomeni aktivhost u¢enca na drazljaj, ki ga je sprejel,
o zeljo po reagiranju, ki je prostovoljna dejavnost na u¢encevo pobudo, in

0 reagiranje z zadovoljstvom, kjer u¢enec v glasbenih dejavnostih uziva.

» Usvajanje vrednot; spoznava in sprejema vrednote pevske dejavnosti, upoSteva

lasten interes in nagnjenja, lastne vrednote pa zeli posredovati drugim.

Taksonomska stopnja usvajanje vrednot vsebuje tri ravni:
0 sprejemanje vrednot, u¢enec sprejema vrednote iz okolja,
o dajanje prednosti doloCeni vrednoti, kot del individualnega vrednostnega
sistema ucenca, u€enec daje prednost izbranim glasbenim dejavnostim, in
0 zavzemanje za dolo€eno vrednoto, ko postane notranja potreba ucenca in jo

Zeli deliti z drugimi.

Usvajanje vrednot predvideva individualno lastno vrednotenje dolo¢enega glasbenega

pojava kot rezultat reagiranja, pa tudi procesa internalizacije.

» Organiziranje vrednot; u¢enec ob redni pevski dejavnosti konceptualizira lastne

vrednote, vezane na petje, in si ustvarja individualen vrednostni sistem.

Konceptualizacija je proces, ko je posameznik sposoben oblikovati abstraktne pojme, ki
mu omogoc¢ajo primerjave v okviru vrednostnega sistema. Ob dolo¢enem glasbenem

delu zna povedati svoje mnenje in ga podkrepiti z znanjem.
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» Karakterizacija vrednot ali vrednostnega sistema; ucenec si stabilizira vrednostni
sistem za prihodnost, petje postaja del njegovega prezivljanja prostega €asa in

mozna odlocitev za resno ukvarjanje z vokalno glasbo.

Zadnja taksonomska stopnja je produkt dolgotrajnega intelektualnega razvoja in
moralnega zorenja. Kot taka trenutno ni dosegljiva na stopnji osnovnega Solanja,
predstavla nam pa lahko cilj prihodnje perspektive. »Karakterizacija pomeni
operacionalizacijsko stopnjo predanih umetnikov, znanstvenikov, drzavnikov, uciteljev in
drugih, katerih zivijenje in odloCitve se gibajo okoli ene same smeri.« (Colwell, 1970:
177.)

Taksonomija za psihomotori¢éno podrocje v domeni petja (Simpson, 1966).

Psihomotori¢ni vzgojno-izobrazevalni cilji poudarjajo obvladovanje spretnosti, ki izvirajo
iz znanja, ter obvladovanje dejavnosti, ki zahtevajo nevromuskularno koordinacijo
(Pesek, 1997). Pri glasbeni vzgoji so psihomotoricni cilji prisotni pri vecini glasbenih
dejavnosti. Pojavljajo se pri petju in igranju na glasbila, ob izraznem gibu in plesu ob
glashi, pa tudi ob gibnem ozaveS€anju zvocnih predstav (Sicherl-Kafol, 1999). Naj

omenimo fonomimiko, ritmizacijo, ipd.

» Percepcija; je proces zavedanja predmetov,

Locimo tri ravni percepcije:
0 senzorna stimulacija, ki pomeni sprejemanje drazljajev,
o selekcija stimulosov, ki pomeni zmoznost koncentracije na dolo¢eno
informacijo ali drazljaj, ki ga sprejemamo kot napotek za motori¢no aktivnost,
o prevajanje draZljajev, ki pomeni prevod draZljaja, ki se udejanja v motoricni

reakciji.

» Pripravljenost na akcijo; vkljuCuje prilagoditev organizma za motori¢no aktivnhost —

pevsko dejavnost.

Stopnja vklju€uje tri ravni delovanja:
o mentalni sistem, ki vklju€uje pojme in znanja iz kognitivnega podrocja, ki so

pogoj za motori¢no reakcijo,
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o telesni sistem, ki s pravilno drzo in polozajem telesa tudi pogojuje motori¢no
reakcijo, in
o emocionalni sistem, ki vkljuCuje dispozicile za realizacijo motoricne

aktivnosti.

» Vodeni odgovori; uc¢enec pevsko izvedbo prilagodi navodilom ucitelja.

Ta stopnja pozna dve ravni:

o imitacijo, ki pomeni izvrSevanje dejanja kot neposredne reakcije na
opazovano dejavnost ter je ena izmed osnovnih metod tudi na kognitivnem
podrocju, in

o poskuse in napake, ki se pri usvajanju motoricnih dejavnosti pogosto

dogajajo.

» Mehanizacija odgovorov; gre za avtomatizacijo motori¢nih reakcij, ki se pri petju s

¢asom pokaze v vokalni tehniki.

» Kompleksni odgovori; pomeni gotovost v izvajanju in obvladovanje pevskih

spretnosti v smislu avtomatizma.

Poznamo dve ravni te stopnje:
0 gotovost v izvajanju, ki je povezana s samozaupanjem in potrebnim znanjem
ter emocionalnim sistemom, in
0 avtomatizem pri izvajanju, ko lahko z lahkoto kontroliramo razline
kombinacije motoriénih spretnosti. Na tem nivoju se lahko izvajalec

popolnoma posveti estetskim elementom izvedbe glasbenega dela.

Stopnja kompleksnih odgovorov je Se posebej pomembna za pevsko dejavnost. Zahteva
namre¢ motoricno reakcijo brez pomislekov in z najmanjSo porabo €asa in energije.
»Predstavlja sestavljeno motori€no akcijo dobrega glasbenika in vkljuCuje motori¢no
vodenije artikulacije, oblikovanje ustnic, dihanje, drzo, kvaliteto tona, intonacijo, fraziranje
in vrsto drugih kombinacij, kjer je potreben takojSen odgovor na dani drazljaj.« (Pesek,
1997: 83.)
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» Samoiniciativno reagiranje; ustvarjalno kombiniranje psihomotori¢nih spretnosti.

Stopnja vsebuje dve ravni:

o prilagojeno izvajanje, ki pomeni razstavljanje osnovnih elementov z
namenom sestavljanja novih celot prilagojenih izvajalcem, in
o originalno izvajanje, ki pomeni ustvarjanje novih psihomotori¢nih vzorcev z

namenom vzbuditi nove reakcije.

Taksonomija ciljev po Bloomu nam predstavlja model, ki ga lahko spreminjamo glede na

potrebe vzgojno-izobraZzevalnega procesa in uporabimo na razliénih stopnjah in

predmetnih podrog€jih tega procesa.

Iz klasifikacije povzemamo prilagojene splosne in posebne cilje, ki so vezani na pevsko

dejavnost.

Splo3ni cilji (Zvar, 2001):

>

VvV V V V V V V V V VY

sodelovanje na Solskih prireditvah in v SirSem slovenskem prostoru,
dozivljanje procesov umetniSkega delovanja,

spoznavanje vrednot slovenske in svetovne zborovske zakladnice,
poglabljanje zavesti o kulturni dedis¢€ini, vrednotah in razli¢nosti,

razvijanje sodelovanja in kakovostne kulture odnosov v skupnem muziciranju,
razvijanje osebnosti,

intenzivno razvijanje ¢ustvenega in kognitivnega dozivljanja,

intenzivno razvijanje in kultiviranje pevskega glasu,

razvijanje muzikalnosti in estetskega dozivljanja,

razvijanje interesa za bogato prezivljanje prostega Casa,

razvijanje posebne poti komunikacije (socialna integracija).

Posebni cilji (prav tam):

>

YV V. V V V

pridobivanje pravilne telesne drze in dihanja,
pridobivanje ob&utka za resonanco,
oblikovanje in izenaCevanje vokalov,
izboljSevanje izkoriS€¢anja pevskih organov,
reguliranje artikulacije,

razvijanje glavinega registra,
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» razvijanje obCutka za interpretacijo.

Iz predmetnika za glasbeno vzgojo je razvidno, da je glasbeni vzgoji in tako posredno
pevski dejavnosti v osnovni Soli po uvedbi devetletke namenjenih po vertikali 13 ur
glasbenega pouka tedensko. V prvem triletju ima vsak razred tedensko dve uri glasbene
vzgoje, kasneje, v Cetrtem in petem razredu, je glasbeni vzgoji namenjena ura in pol
tedensko, v Sestem razredu pa ena ura tedensko. V tretjem triletju je glasbeni vzgoiji
prav tako namenjena v vsakem razredu po ena ura tedensko. Omeniti moramo Se
moznost izbirnega predmeta Ansambelska igra v tretjem triletju in mozZnost pevskega

udejstvovanja v otroSkih in kasneje mladinskih pevskih zborih.

: Vokalna tehnika u €iteljev

»Avtonomija in ustvarjalnost ucitelja se kazeta v smiselnem nacrtovanju prepletanja

glasbenih dejavnosti, vsebin, metod in oblik u€enja in poucevanja. UresniCevanje
splosnih in procesno-razvojnih ciljev, ki so opredeljeni po triletjih, naj temelji na
avtonomnem in fleksibilnem nacrtovanju, izvajanju, spremljanju in evalviranju u¢nega
procesa« (Predmetna kurikularna komisija za glasbeno vzgojo, 2008.) Kakovost
poucevanja je odvisna od Stevilnih komponent vzgojno-izobraZzevalnega procesa, ki so
predmet razlicnih raziskav z namenom ¢im bolj zviSati kakovostno raven poucevanja

(Johansen, 2007). Navedeno velja tudi za podrocje vokalne tehnike.

UcCitelji se vse premalo zavedajo pomembnosti poznavanja glasovnega aparata in
obvladovanja vokalne tehnike. Redki so, ki temu dajejo ustrezen pomen in to uspesno
uporabljajo pri poucCevanju petja pri glasbeni vzgoji. V domeni pevske dejavnosti je
poznavanje razlicnih pevskih metod za ucitelja velikega pomena in osnova za pravilen
pristop glede na razvojno stopnjo ucencev. Znanje o vokalni tehniki mora prilagoditi in
izbrati ustrezne tehnike za optimalen razvoj glasovnega aparata in hkrati glasbenih
sposobnosti (Slosar, 1997). Dokazano je tudi, da pravilna vokalna tehnika ne vpliva le
na uspesnejSe poucevanje glasbene vzgoje, temve¢ tudi na govor in s tem posredno na

vecjo uspesnost pri vecini drugih predmetov (Chan, 1994).

V prvem triletju poznamo dve metodi petja, v katere uvrS€amo ustrezne pevske

dejavnosti, ki se nadaljujejo iz predSolske glasbene vzgoje (Voglar, 1987).

68



LESNIK, 1. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne Sole.
Doktorska disertacija.

Metoda ustvarjalnega petja vsebuje:
» izmiSljanje melodije in besedila, ko si otrok so¢asno izmisljuje melodijo in besedilo,
» izmiSljanje melodije na dano besedilo,

» izmiSljanje besedila na dano melodijo.

Metoda poustvarjalnega petja pomeni prepevanje Ze oblikovanih pesmi. Gre torej za
interpretacijo danih pesmi, pri ¢emer nacelno ni dovoljeno spreminjanje melodije, ritma

ali besedila. Prav tako je priporocljivo uposStevati interpretativna navodila avtorjev.

Ta metoda vsebuje razli¢ne tehnike, ki jih mora ucitelj poznati in obvladati, da lahko z

njimi operira v razredu in jih najveckrat kombinira (Oblak, 2003).

Preden se ucitelj loti uCenja nove pesmi, se mora na to temeljito strokovno in didakti¢no
pripraviti. Priprava na ucenje in kasnejSe izvajanje dolo¢enega glasbenega dela zahteva
od njega poznavanje in razumevanje partiture, ustvarjalni odnos do izvajanega dela in
ustrezne izvajalske vescine in znanje. Razumeti mora obliko nove pesmi, obvladati njen
ritem, melodijo in harmonijo. Na osnovi tega ustrezno dolo€i fraze in potrebne vdihe.
Obvladati mora pevsko izreko in razumeti pomen besedila, kar bo osnova kasnejSi
interpretaciji pesmi. Izbrati mora pravilen tempo in upoStevati predvidene morebitne
agogi¢ne spremembe. Dinamika mora okvirno slediti zapisu partiture. UcCitel] mora
uposStevati in poznati doloCen stil glasbe glede na ¢as nastanka pesmi in izvajalske
prakse tistega obdobja. Tudi barvo zvoka in vzdusje, ki ga dolo¢ena pesem zahteva, je

ucitelj dolzan upostevati (Slosar, 2003).

Pred u€enjem nove pesmi mora ucitelj med drugim tudi poskrbeti za ustrezno motivacijo
otrok. Le tako bodo z radovednostjo in igrivo sprejemali novo pevsko vsebino. V primerni
obliki, ki je lahko zgodba, pogovor ali ilustracija, ucitelj ustvari ustrezno pevsko
razpolozenje in razumljivo predstavi vsebino nove pesmi. UCiteljeva naloga je, da sam
zapoje in po moznosti spremlja novo pesem Vv zanesljivi intonaciji in ritmu, ob
instrumentalni spremljavi in v skrbno doloCeni interpretaciji. UpoStevati mora vse
interpretativne elemente (Silverman, 2008). Od uciteljeve predstavitve je odvisno, kako
bodo otroci razumeli in sprejeli novo pesem ter kako jo bodo zapeli. Besedilo se lahko
ucenci ucijo brez melodije ali isto¢asno, melodijo pa se najlazje naucijo po krajsih frazah
po metodi posnemanja.
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Na karakteristike glasu ucitelja in njegovo kakovost v veliki meri vpliva tudi starost. S
starostjo glas izgublja na svoiji vitalnosti. Najveckrat nastopijo znacilni starostni pojavi, ki
se poznajo na glasu okrog 60-ega leta. Odstopanja so tudi do deset let navzgor ali
navzdol glede na psihofizicno stanje telesa, nevroloSko stanje in delovanje Zlez.
Pokazatelji staranja na glasu so ponavadi »oster ton« ob hrapavem in treso¢em glasu,
zmanjSana jakost glasu, manjSi obseg in krajSe pevsko fraziranje. Vzroki so v otrdelosti
Clenkov in hrustancev, ki sestavljajo pevski aparat, in v slabitvi muskulature (Callaghan,
2000). Ucitelji lahko s pravilno vokalno tehniko ublazijo navedene simptome, ali jih celo
za desetletje ali veC prelozijo. Poznamo namre€ pevce, ki so tudi v pozni starosti
prepevali enako kot v mladosti. Vokalne tehnike za starejSe dajejo prednost uporabi

glavine resonance (Bele, 2008).

Tudi med ucitelji so pomembne razlike v glasovni produkciji in rabi glede na spol. Pri
poucCevanju glasbene vzgoje imajo ucitelji mosSkega spola velike tezave zaradi
glasovnega obsega (Cooksey, 2000). Ambitus u¢encev namre¢ ni adekvaten ambitusu
moskega ucitelja, uciteljevemu petju v oktavnem razmerju pa ucenci sprva ne pripisujejo
kot ustrezne tonske viSine. Sicer pa izkusSnje kazejo, da se ucenci oktavnega
glasovnega razmerja z uciteljem dokaj hitro privadijo. UCiteljice imajo glede tega lazje
delo, vendar raziskave kazejo na bolj obcutljiv glasovni aparat. Zaradi same konstitucije
in kljuénicnega dihanja, ki je pogosto v uporabi pri Zzenskem spolu, se tezje naucijo
ustrezne vokalne tehnike (Gackle, 2000; Rantala, Vilkman, Bloigu, 2002).

: Petje v medpredmetnih povezavah

Glasbene dejavnosti in vsebine posedujejo neiz€rpen vir korelacij z drugimi predmetnimi

podrocji. Petje spremlja uc¢ence kontinuirano in dejstvo, da je »glas edini instrument, ki

ga imamo vedno pri roki«, igra pomembno viogo pri medpredmetnih povezavah.

Raziskave so znanstveno dokazale intenzivnost glasbenega u¢nega transfera z ostalimi
predmetnimi podrocji, kot so jezikovno, matemati¢no-naravoslovno, motori¢no, likovno,
plesno, na katera ima glasbena vzgoja pozitivno posreden vpliv (Oblak, 1987; Pesek,
1993; Denac, 2002a; Sutton, 1995; Spychiger, 1998; Wagner, 1999; Miranda, 2000;
Schellenberg, 2003; Lamont in drugi, 2003; Rauscher in Gruhn, 2007).
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»Medpredmetne povezave uresniCujemo skozi horizontalno in vertikalno povezovanje
znanj, vsebin in uc€nih spretnosti. Medpredmetne povezave doloCajo skupni nameni
razlicnih predmetnih podrocij, ki so usmerjeni v celostno u€enje. Skupni imenovalec ali
rdeCa nit, ki povezuje posamezne predmete, je transfer ucnih postopkov, pojmov,
zakonitosti, miselnih spretnosti, Ccustev, staliS¢, komunikacije itd.« (Predmetna

kurikularna akomisija za glasbeno vzgojo, 2008.)

Glasbena vzgoja se povezuje z ostalimi predmetnimi podrocji na treh ravneh:
» povezovanje procesov in ciljev ucenja,
» povezovanje vsebin,

» povezovanje pojmov.

Iz novega ucnega nacrta (2008) je tudi razvidno, da v prvem triletju prevliaduje
povezovanje ucénih vsebin, ki se lahko realizira v izboru skupnih tem pri razli¢nih

predmetih ali projektnem delu.

Teorija medpredmetnih povezav obravnava prenos dolocenih znanj in idej v didaktiko z
izhodis&nimi naceli integracije in diferencijacije. Ce govorimo o umetnostnih podrogjih
moramo poudariti razliCne tipe korelacij, ki izhajajo iz komparativhe vzgoje (Sicherl-
Kafol,1999):
» strukturna korelacija - vzporejanje struktur razli€énih umetnosti ali istega
umetniskega podroc€ja;
» produktivna korelacija - prou€evanje ustvarjalnega procesa v povezovanju razli¢nih
umetniskih podrodij;
» recepcijska korelacija - transfer sposobnosti ene recepcije v drugo;
» zgodovinsko-stilna korelacija - povezovanje zgodovinskih in stilnih kontekstov

umetniskih del.

V vzgojno-izobrazevalnem procesu poznamo Se druge tipe korelacij, ki poudarjajo
vsebinski vidik (prav tam):

» sinkroni¢na korelacija - pri njej se u¢no gradivo obravnava isto€asno z vidika
razliénih predmetov;

» asinkroni¢na korelacija - lahko je perspektivna ali retrospektivha, vezana je na

doloCene predmete;
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» vsebinska korelacija - vsebinsko povezuje umetniSke vsebine in komplementarni

odnos med ucnimi cilji.

Pri medpredmetnih povezavah ucitelj sledi cilju in pri tem povezuje razli¢cna predmetna
podrocja. Pevska dejavnost izvajanja omogoca vkljucevanje skoraj vseh predmetnih
podrocij. V besedilih pesmi ucenci spoznavajo mladinsko, ljudsko in drugo poezijo.
Absolutna glasba vsebuje moéno psiholosko komponento, ki vpliva na pocutje u¢encev
in posredno na razpolozenje v razredu. Pevska izreka pomaga pri pravilni izgovorjavi.
Instrumentalno izvajanje in gibalno plesna dejavnost razvijata gibalno spretnost in
koordinacijo gibov. Aktivho posluSanje vpliva na zbranost in koncentracijo tudi pri ostalih
predmetih in obenem razvija kreativno misljenje. Glasbena dejavnost omogoca
istoCasno ustvarjalnost na razlicnih podrocjih — jezikovnem, gibalno-plesnem, likovnhem,
glasbenem. PosluSanje razvija pri u€encih sposobnost analititnega razmisljanja.
Glasbena dejavnost je nelocljivo povezana tudi z napredkom sodobnih avdio in video
tehnologij, ki jih u€enci spoznavajo s pomocjo izbranih glasbenih vsebin v Soli. To
predstavlja mocno povezavo z domacim okoljem in morebiten prenos kakovostnih
glasbenih vsebin v druzinski krog u€encev. UCenci se seznanijo z glasbenimi poklici in
kulturnim glasbenim delovanjem. Glede na to, da glasbene dejavnosti lahko vplivajo tudi

na zdravje, se u¢enci seznanijo s pomenom zdravega zvo¢nega okolja.

Iz zgoraj navedenih medpredmetnih povezav in rezultatov razli¢nih raziskav, ki jih bomo
navedli kasneje, lahko sklepamo, da glasbena vzgoja in Se posebej petje kot osnovna
glasbena dejavnost pozitivno vplivata na uspesSnost ucencev na drugih predmetnih

podrodjih oz. na razli¢na razvojna podrocja.

Glasbena vzgoja se povezuje z drugimi predmetnimi podrocji v vseh treh temeljnih
glasbenih dejavnostih (Oblak, 2003):

» izvajanje: petje in ritmiCna izreka se povezujeta s slovenskim jezikom, pevska
tehnika pa z pevsko izreko; igranje na glasbila pomeni razvijanje motori¢nih
spretnosti, tehnika samega igranja pa pomeni razvoj koordinacije gibov; ustvarjalni
gibi in plesna dejavnost se povezuje s Sportno vzgojo;

» ustvarjanje: poustvarjanje pomeni estetsko senzibilizacijo; glasba se povezuje z
likovno in plesno vzgojo, slovenskim jezikom, pri odkrivanju zvokov pa z okoljsko

VZgojo;
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» poslusanje: obiski glasbenih prireditev in spremljanje kulturnega dogajanja se

povezuje s SirSo kulturno vzgojo.

Iz raziskav in izkuSenj vemo, da je vpliv ustrezne glasbene vzgoje lahko pozitiven na
razlicnih podroc€jih osebnostne rasti (Schuller, 1996). Raziskave dokazujejo korelacijo
med glasbeno vzgojo in razvojem mozganskih celic. Redno ucenje doloCenega glasbila
izboljSuje koncentracijo, spomin, koordinacijo in celo vid in sluh. V celoti vpliva
intenzivha glasbena vzgoja na prefinjen razvoj mozganske mase in celotnega
nevroloskega sistema (Bastian, 1997; Temmerman, 2000; Lamont in drugi, 2003;
Rauscher in Gruhn, 2007).

Glasbena dejavnost tudi enakovredno zaposluje mozganske funkcije obeh hemisfer, in
sicer bolj kot katerakoli druga dejavnost. Mnenja nevrologov, ki temeljijo na raziskavah,
so, da brez ustreznega glasbenega pouka ni mozen optimalen razvoj moZzganskih
potencialov. Raziskave v Belgiji, Nemgiji, Svici in Avstriji so dokazale, da je boljsi uéni
uspeh na raznih podrocjih rezultat dejavnega odnosa do glasbe (Peschl, 1998). To
potrjujejo tudi raziskave nevropsihologije, ki dokazujejo, da se z glasbo razvija dodaten
miselni in inteligenéni potencial. Pomembna je ugotovitev korelacije med inteligentnostjo
in glasbenim razvojem v obdobju med Sestim in sedmim letom. Raziskave so pokazale,
da v kolikor se izboljSuje muzikalicnost, so boljSi tudi rezultati 1Q testov. Iz tega
sklepamo, da so muzikalni ljudje tudi bolj inteligentni in obratno (Curtis, 1985; Miranda,
2000; Schellenberg, 2003). Ucenci, ki so bili delezni ustrezne intenzivne glasbene
vzgoje, so na kognitivnem podro&ju veliko pridobili. Se posebej je to ogitno pri tistih
ucencih, ki so se ze v zgodnjem otroStvu ucili aktivno igrati doloCen instrument ali so v

druzinskem krogu prepevali (Miranda, 2000).

Prebiranje not, ki predstavlja glasbeno pismenost, razvija sposobnosti, potrebne za
branje, posluSanje, spomin, koncentracijo in druge dejavnosti. 1z tega sledi, da uc€enci
glasbe izkazujejo svojo uspesSnost tudi na drugih podrogjih. (Schellenberg, 2003).
Obvladovanje vokalne tehnike otroku omogoc¢a najpristnejSi stik z glasbo v smislu vseh
temeljnih glasbenih elementov in moznost razvoja muzikali€nosti. Raziskava predsolskih
otrok je dokazala, da lahko glasbeni pouk izboljSa otrokovo prostorsko inteligenco za
dolgo Casovno obdobje ali celo trajno. Psihologinja F. Rauscher z Univerze Irvine v

Kaliforniji (ZDA) je ugotovila 46-odstotni porast 1Q-ja pri u¢encih glasbe in le 6-odstotni
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pri tistih otrocih, ki se z glasbo niso ukvarjali. Ugotovila je, da je s porastom
muzikali¢nosti pogojena rast inteligence (Rauscher, Gruhn, 2007). Glasbena vzgoja torej
nedvomno pozitivno vpliva na razvoj inteligentnosti. Poudariti pa je potrebno, da
inteligenca kot taka, brez emocij, izgublja na pomenu. Kognitivhi razvoj mora biti

uravnotezen z afektivnim in psihomotori¢nim (Kaufman, 2005).

Ze v sedemdesetih letih se je ugotovilo, da ima veliko uéencev tezave s koncentracijo pri
ucenju. Danes se to zaradi nacina zivljenja le stopnjuje. Vzroki so v prekomernem hrupu
in medijih, ki u¢ence prekomerno stimulirajo z glasbo dvomljive kvalitete. Pri tem igra
glasba osrednjo viogo. Posledica tega so distraktibilni, nekoncentrirani in hiperkineticni
ucenci. Glasbena vloga je pri razvoju zmoznosti koncentracije zelo pomembna. Namre¢
igranje po notah, posluSanje lastnega igranja in igranja soizvajalcev, predvidevanje
glasbenega dogajanja in pozornost na realizacijo Zelenega so nedvomno odlocilni za
vecjo zmoznost koncentracije, ki je reprezentativna tudi na drugih podrocjih (Bowles,
1998). Ugotovitev raziskave, ki je obsegala le u€ence, vklju€ene v intenzivno glasbeno
izobrazevanje, nam pove, da Cas, ki je dodatno namenjen glasbeni vzgoji ali v okviru
osnovne ali glasbene Sole, ne vpliva negativho na ostale predmete. Ravno obratno.
Vecletno aktivno muziciranje je v korelaciji tudi z uspesnostjo pri drugih predmetih (prav

tam).

S pomocjo glasbe lazje poiS€emo sposobnosti otrok in jih nato tudi primerno
spodbujamo. Otroci, ki so bili delezni ustrezne intenzivne glasbene vzgoje, so pokazali
nadpovprecno socialno ozaves€enost in se v doloCenih okolis€inah pravilno odzivajo na
socialne probleme. Gre za privzgojen ¢ut odgovornosti, ki se kaze kot povezava med
senzibilnim igranjem instrumenta ali petja in rastjo socialne rahlo€utnosti. Obcutek
glasbene enkratnosti (glasba je umetnost v ¢asu) lahko izostri podobo individualnosti. To
izhaja iz odgovornosti za brezhiben nastop, tako samostojen kot skupinski. Rezultati
raziskav kazejo, da skupno muziciranje spodbuja senzibilno razmisljanje o druzbi in
okolju (Partanen, 1994). Iz izkuSenj lahko povzamemo, da muziciranje v skupini zahteva
vecjo zbranost, strpen odnos do drugih, razumevanje drugaénosti, zavedanje skupnega
ustvarjanja in soodvisnosti poustvarjalcev ter sprejemanje in spostovanje razlinih
mnenj. Otroci, delezni intenzivne glasbene vzgoje, veliko prej dosezejo neke vrste
custveno normalizacijo in stabilnost. Prej se usmerijo k realisticnim pogledom na stvari.

Zavedanje lastne vrednosti krepi otrokovo samozavest in samozavedanje. Glasbeno
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udejstvovanje ob razlicnih nastopih vsekakor vpliva na pozitivho otrokovo samopodobo
(Goetze, 1985). Otroci, ki so bili delezni intenzivnejSe glasbene vzgoje, so se izkazali kot

bolj komunikativni, odgovorni, razumevajoc€i in nenasilni. (Partanen, 1994).

ZaskrbljujoCe dejstvo je, da glasbena vzgoja kljub temu, da glasba predstavlja
najpomembnejSo in osrednjo dejavnost v Zivljenju mladih ljudi, Zal ostaja na obrobju.
Razlogov za osrednji polozaj glasbe v Zivljenju otrok in mladostnikov je veliko:
emocionalna moc¢ glasbe, identifikacija z izvajalci (idoli), socializacija (iskanje lastnega
jaza in prostora), protest, norme skupinskega obnasSanja, glasba in gibanje (ples),
zabava ... (Peschl, 1998).

Glasbeno umetnost sreCujemo na vecini predmetnih podrocij, na katera ima, kot
dokazujejo raznovrstne raziskave, s svojo naravo in intenziteto pozitiven vpliv.
Medpredmetne povezave so zaradi tega priporocljive in nujne, saj vplivajo na uspesnost

ucencev na razliénih podrogjih.
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Vokalna tehnika in petje v prvem triletju
osnovne Sole

»Pesem naj bo umetnina. Pesem mora ucinkovati kot dozivetje, da bo postala otrokova
potreba.« (Voglar, 1987: 44.)

UcCenje vokalne tehnike na zacetni stopnji osnovnega Solanja, v prvem triletju, je po
mnenju nekaterih strokovnjakov neprimerno; veliko veC je poznavalcev pevske
pedagogike, ki zagovarjajo uvajanje vokalne tehnike Ze v prvem triletju, vendar s
pravilnimi oblikami in metodami. Nekateri zagovarjajo ucenje vokalne tehnike preko
razlicnih glasbenih aktivnosti na ustrezen nacin Ze v predSolskem obdobju
(Temmerman, 2000). RazvijajoCi glas otroka poseduje le njemu lastne znacilnosti, ki se
jim mora nacin pevskega poucevanja prilagoditi (Welch, 2000). V kolikor se ne upoSteva
individualnih lastnosti posameznega ucenca pri poucevanju petja, se lahko pojavijo
glasovni problemi v obliki bolezni, poskodb ali nepravilne uporabe glasovnega aparata,

kar se reflektira tako pri petju kot tudi pri govoru (Wilson, 1987).

Vzgoja vokalne tehnike v prvem triletju temelji na razli¢nih strategijah poucevanja petja.
Za dosego pevski u¢nih ciljev poznamo razlicne vaje za razvijanje posameznih podrocij
pevske tehnike (Sabol in drugi, 1995; Rutkowski, 2003). Zaradi tega se v praksi
uporablja razlicne naline poucevanja petja v zgodnjem otrostvu (Phillips, 1992; Mohr,
1997; Miller, 2001; Nelson in drugi, 2002; Liao in drugi, 2007).

Petje predstavlja elementarno izvajalsko obliko ne le v prvem triletju, temve¢ na vseh
stopnjah sploSnega Solstva. Spodaj predstavljamo klasifikacijo stopenj poucevanja petja
in ustreznih glasbenih metod v prvem triletju osnovne Sole (Oblak, 2003):
» izbor pesmi - glede na
0 obseg pesmi,
o ritmi¢no in melodi¢no strukturo pesmi,
0 tempo, ki omogoca jasno izreko in dozivljajsko interpretacijo;
» predstavitev in u¢enje pesmi - glede na glasbeni in besedni del
o0 pesemski vsebini lahko posredujemo lo¢eno ali
0 izhajamo iz njune celostne oblike;

» imitacija ali metoda posnemanija;
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memoriranje besedila;
memoriranje melodije;

delo s slikovnim zapisom;

YV V VYV V

dozivljajsko in estetsko oblikovanje pesmi;
o0 dinamika,
o tempo in agogika,
o fraziranje,
o dikcija,
o artikulacija;
» utrjevanje in spremljanje pesmi;
» petje in vzgoja obcutka za sozvodje;
> petje in didakti¢ne igre, ki so hamenjene spontanemu razvijanju, poglabljanju in
utrjevanju posameznih sposobnosti ali spretnosti u€encev:
o igra melodi€nega odmeva,
0 igra pevskega dihanja,

0 igraizreke glasov.

Glasbeni in pevski dosezek u€encev prvega triletja je Siritev pesemskega repertoarja in
spoznanja o razlicnih skladbah in pesmih. Razvijajo se glasbene sposobnosti, kot so
melodi¢ni in ritmiéni posluh, obclutek za sozvocCja, glasbeni spomin ter analiticna
zaznava in oblikovho misSljenje. Nadalje se na psihomotoricnem podrocju razvijajo
glasbene spretnosti. Z ustreznimi vajami se Siri glasovni obseg in izboljSuje kakovost
vokalne tehnike. IzboljSuje se tudi tehnika igranja na glasbila ter skladnost gibov ob
glashi. Pomembna so tudi sploSnha elementarna znanja, ki jih u€enec potrebuje v

vsakodnevnem stiku z glasbo (Oblak, 2003).

: |zobrazba otroskega glasu

Glasovni aparat otrok se ne razlikuje bistveno od glasovnega aparata odraslih. Pri obeh

lahko govorimo o enakih anatomskih in fizioloskih znacilnostih. Razlika je le v velikosti
posameznih sestavnih delov. Otrok namre¢ skladno s svojim telesnim razvojem dozivlja
tudi glasovne spremembe, ki so najizrazitejSe v obdobju mutacije. Se posebej je to
ocitno pri deckih, ko omenjene telesne spremembe zelo o€itno vplivajo na otroski glas

(Cooksey, 2000). Tudi zvocCnost glasu je odvisna od velikosti in lege telesnih
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resonancnih votlin, ki jih pogojuje starost, za ambitus glasu pa je pomembna tudi

velikost glasilk. Vse nasteto vpliva na kakovost glasu.

Glasovna vzgoja ali uCenje vokalne tehnike se mora zaceti s poznavanjem oshovne
anatomije Cloveka in delovanjem glasovnega aparata. Poudarek mora biti od samega
zaCetka na pravilnem dihanju, drzi, sproS¢enosti in pravilni usmeritvi ter postavitvi tona.

Predpogoj za glasovno vzgojo je seveda zdrav glasovni aparat (Logan-Pelhan, 2002).

Barva otroSkega glasu je povecini svetla zaradi dominacije glavine resonance; prisotna
je sicer tudi resonanca prsne votline, vendar v manjSi meri. Zaradi tega so otroSki
glasovi ponavadi bolj lahkotni in sproS€eni v primerjavi z odraslimi glasovi. Poznamo
razliCne strategije uc€enja vokalne tehnike pri otrocih. Vecina priznava skupne temelje,
kot so uporaba svetlih in lahkih tonov ob ustrezni podpori muskulature, pravilna in
sprosS¢ena drza, pokrivanje uSes zaradi lastnega posluSanja in kontrole, individualno
petje brez ucitelja, ustrezna motivacija v smislu pohvale in kritike ter silabi¢no petje pred
besedilom. Omenjene osnove pomenijo za veliko otrok lazji dostop do ucenja vokalne
tehnike (Rutkowski, 2003; Liao, Davidson, 2007).

Pri uenju petja otrok je izrednega pomena poznavanje njihovih glasovnih obsegov. V
spodnjih razpredelnicah sta razvidna dva razlicha opisa otroskih glasovnih obsegov
glede na starost otrok. 1z njih je opazna razlika. Groebming je leta 1948 dolocil bistveno
nizje glasovne obsege otrok glede na njihovo starost, kot kasneje, leta 1997, Mohr.
Vsekakor pa veljajo navedeni obsegi za otroke, ki redno vadijo petje. Tudi starostni
razredi so razlicni, zato je potrebno doloCene glasovne obsege razumeti relativno.
Poudariti velja tendenco, ki je prisotna v zadnjih desetletjih, in sicer da zaradi vpliva

medijev in imitacije odraslih pop pevcev otroci pojejo v nizjih legah.

Tabela st. 5.1: Obsegi otroskih glasov po Mohru (1997).

GLASOVNI OBSEG
1-3 leta gl -c2
3-6 leta fl-e2
6-10 leta cl -f2
10-15 leta a—az2 (c4d)
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Tabela St. 5.2: Obsegi otroSkih glasov po Groebmingu (1948).

GLASOVNI OBSEG
0-1 leto -
1-2 leti fl-al
3-5 let el-al
6 let el-al
7 let dl-c2
8-9 let d1-d2
10 let cl-e2
11 let h-e2
12-15 let a-f2

Pri oblikovanju otroSkega glasu in u€enju vokalne tehnike morajo biti ucitelji in drugi
glasbeni pedagogi zelo previdni. UpoStevati moramo nacela, ki so pomembna tudi pri
odraslih pevcih, pri u€encih pa so nepogresSljiva. Postopnost se kaze v ustreznih
ritmi€nih in melodiénih vajah, usmerjenih v razvoj razliCnih glasbenih sposobnosti
(Langness, 2000; Welsh, 2000; Silverman, 2008).

Motivacija pri pevski dejavnosti je izrednega pomena. Glede na starost in razvojno
stopnjo mora ucitelj u€ence zainteresirati za ustrezne pevske vsebine, da bodo aktivno
in z veseljem sodelovali pri petju, kasneje pa bodo z uspehom izvajali usvojene pesmi, ki
bodo v veliki meri ostale v trajnem spominu. Iz tega sledi, da je le ustrezna motivacija
pravilna in edina pot do razumevanja glasbene umetnosti (Rotar Pance, 2006). Na
uspesnost motiviranja uencev pa ima neposreden vpliv motivacijska naravnanost

uciteljev (Rotar Pance, 1997).

Raziskava iz leta 1997 (Rotar Pance), opravljena na slovenskih osnovnih Solah, je
pokazala, da temelji motivacijska naravnanost uciteljev v osnovi Soli na osnovi petih
motivacijskih temah po Lortieu (1975):
> interpersonalna tema, ki zdruZuje motive povezane z Zeljo po delu z otroki in
mladostniki;
» altruisticna tema, ki zdruzuje motive, ko zeli posameznik sluziti drugim;
» kontinuirana tema, v kateri so zdruzeni motivi, ki temeljijo na navezanosti na
dolo¢eno predmetno podrocje ali na povezanosti s Solskim okoljem;
» tema materialnih dobrin, ki zdruzuje financne in druge materialne motive;

» tema casovne skladnosti, ki zdruzuje motive, povezane z delovnim ¢asom.
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Raziskava opravljena na navedenih motivacijskih temah leta 1986 (Joseph, P.B.; Green,
N.) je sistem za vrednotenje motivacijske naravnanosti dogradila Se s tremi temami, ki
prikazujejo stopnjo dominacije pri delu:
» stimulacijska tema, ki zdruZuje motive, povezane s kreativhostjo in
premagovanjem izzivov;
» tema vpliva drugih, ki kaze stopnjo vpliva starSev na poklicno motivacijo;
» psiholoska tema, ki zdruzuje motive, povezane s psiholosko varnostjo.

Rezultate omenjene raziskave iz leta 1986 (prav tam) je potrdila raziskava B. Rotar
Pance (1997), ki je po pomembnosti izpostavila interpersonalno, kontinuirano,
altruistiéno in stimulacijsko temo kot vodilne motivacijske elemente. Iz tega lahko
zaklju¢imo, da bo zmozen pravilnega motiviranja u€encev za glasbene vsebine le tisti

ucitelj, katerega motivacijska naravnanost temelji na zdravih temeljih.

Individualno delo, ki mora biti primerno umes¢eno v vaje, je osnova za CistejSe in
pravilnejSe petje. UCenci morajo biti dobro obvesceni in seznanjeni, ¢emu sluzi doloCena

vaja ali pesem. Tako bodo razumeli in se trudili v pravi smeri.

Za pravilno oblikovanje glasu in razvijanje glasbenih sposobnosti so posebej pri u¢encih
pomembne naslednje tocke:

telesna drza,

pevsko dihanje,

artikulacija,

nastavek tona,

resonanca,

izenaCevanje vokalov,

Sirjenje glasovnega obsega,

razliéni nacini petja,

vV V V V V V V V V

dinamika.

Ob pravilni telesni drzi lahko poskrbimo Se za sprostitev telesa. Pri pevskem dihanju
zavestno prej aktiviramo preponsko muskulaturo. Artikulacija bo ustrezna, ¢e bomo
predhodno sprostili Celjusti, jezik in ustnice ter odprli prostor v ustni votlini in zrelu.
Nastavek tona je osnova pravilnega petja in mu moramo posvetiti veliko pozornosti.

Vpliva na &isto intonacijo. Sirjenje glasovnega obsega mora biti optimalno in ne prisilno.
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Gojiti moramo tako »legato« kot tudi »staccato« petje in vse vmesne stopnje. Dinamika

in agogika kot osnovni sestavini interpretacije morata biti fleksibilni in primerni glede na
zahteve partiture (Greenberg, 1970; Goetze, 1985; Aaron, 1991).

Za omenjene dejavnosti so doloCene skrbno izbrane vaje, ki jih mora ucitelj, da bi

uspesno razvijal in oblikoval glasove ucencev ter skrbel za njihov vsesploSni glasbeni

razvoj, poznati in kontinuirano udejanjati pri glasbeni vzgoji kot tudi pri vseh drugih
glasbenih aktivnostih (Gordon, 1985).

Pomembni so posamezni cilji pri oblikovanju otroskih glasov, ki jim mora ucitelj slediti,

da lahko zagotovi optimalen glasovni razvoj (Zvar, 2001). U&enec naj v zadetku:

>

vV V V V V V V V

odkriva, kaj lahko stori z glasom,

spozna zven svojega glasu, visSino, jakost in barvo ter jo skuSa opisati,

usvoji osnove dihanja, povezavo telesa in zvena,

dozivi glasovne zmoznosti s pomocjo imitiranja zZivalskih glasov ipd.,

spozna vokale in njihove resonance,

odkrije in popravlja zvenec€e (n,m), Sumece (S,f) in eksplozivne (p,t,k) konsonante,
spozna podaljSano napetost pri izdihu,

preko igre aktivira preponsko muskulaturo,

s pantomimo uporablja telo kot inStrument (korpofono muziciranje).

Pri nadaljnjem ukvarjanju s pevsko dejavnostjo se posamezni cilji, ki vplivajo na

oblikovanje glasu, poglobijo in razsirijo.

Uc€enec naj pri oblikovanju glasu:

>
>

YV V. V V V V V

i5¢e obcutek za tehni¢no pravilno petje v obsegu lastnega glasu,

vadi izenaCevanje registrov in izenaCevanje vokalov v celotnem glasovnem
obsegu,

vadi pravilen nastavek,

Siri glasovni obseg,

primerno aktivira preponsko muskulaturo,

vadi razli¢ne nacine pevskega izrazanja (martellato, staccato, legato),

razvija gibcnost glasu,

oblikuje fraze ob pravilnem izdihu,

Sspoznava samostojno petje.
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: Kakovost petja u €encev

Prvo triletie osnovnega Solanja je izredno pomembno za razvoj glasbenih sposobnosti

ter spretnosti in pridobitev glasbenih znanj. PredSolsko obdobje je Cas, ko se v

primernem glasbenem okolju razvijata osnovni glasbeni sposobnosti — ritmicni in

melodic¢ni posluh, osnovna Sola pa mora poskrbeti za ustrezno okolje, da se lahko razvoj

glasbenih sposobnosti nadaljuje. Ritmi¢ni in melodiéni posluh sta namre¢ temel

razumevanja in obcCutenja odnosov med tonskimi viSinami in ¢asovnimi trajanji (Pesek,

1995). Ustrezno razvite glasbene sposobnosti in spretnosti pa so pogoj za kakovostno

petje v razredu.

Vplivi na kakovost petja v razredu so razlicni

>

Didakticno usposobljen ucitelj z razvitimi glasbenimi sposobnostmi; sploSha
hipoteza naloge je, da »ucitelj, ki uporablja kakovostno metodo vokalne tehnike,
ima dovolj razvite glasbene sposobnosti, pravilen odnos do petja, bo lahko
uc¢encem uspesno posredoval znanja in spretnosti, ki so pogoj za uc¢encev pevski
in celostni glasbeni razvoj«. Iz tega ugotavljamo, da se kakovost petja uencev
zaCne pri usposobljenosti ucitelja. Povzeto, Ce je ucitelj pevsko dobro
usposobljen, lahko pri¢akujemo kakovostno petje v njegovem razredu.

Razvitost glasbenih sposobnosti ucéencev; razredna skupnost ni vedno
sestavljena iz glasbeno enako razvitih posameznikov. V vsakem razredu so
ucenci, ki imajo Ze dobro razvite glasbene sposobnosti, in u¢enci, ki imajo slabse
glasbene predispozicije. Dolznost ucitelja je, da optimalno razvija glasbene
sposobnosti po nacelu individualizacije in diferenciacije. V pevskem smislu naj bi
ucitelj in uc€enci, ki so sposobni intonan¢no toChega pevskega poustvarjanija,
pomagali in vodili ostale (Slosar, 1995).

Prostor; vpliva na kakovost petja zaradi akustike in tudi zaradi pocCutja v
dolo¢enem okolju. Znani so optimalni pogoji za petje, ki vkljuCujejo ne le velikost
prostora, ustrezno akustiko, primeren zrak in svetlobo, temvec¢ tudi primerno
opremljenost (Crandell in Smaldino, 2000; Blackstock, 2000).

Izbor pesemskega repertoarja; mora biti primeren glede na glasbeno oblikovne
sestavine (Oblak, 2003).

Odnos do petja ucitelja in okolja; pevska praksa potrjuje dejstvo, da je ucitel]

najboljSi zgled za kakovostno petje v razredu. Uc€enci ucitelja brez predsodkov
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pred petjem bodo spontano in z veseljem prepevali ne le v Soli, temvec tudi izven
nje. Ce pa ugitelj obvladuje vokalno tehniko in ima ustrezno glasbeno znanje je

kakovost pri petju zagotovljena.

V prvem triletju u¢encem omogoc€imo tudi spoznavanje barvnih, ritmicnih in harmonskih
sozvocCij. To spoznavajo najveCkrat v obliki petja ob instrumentalnih spremljavah,
iziemoma tudi v vec€glasju. Okvirno spoznajo uc€enci tudi razli€cne glasbeno oblikovne
celote, primerne njihovi stopnji; te prepoznavajo spontano. Navedeno znanje pripomore
k boljSemu razumevanju in sprejemanju glasbenih vsebin in posredno k visji kakovosti

pevskega izvajanja.

Prvo triletie v osnovni Soli sovpada z drugo in tretjo stopnjo spolnega razvoja. Do
osmega leta v trajanju druge stopnje otrok povezuje informacije, vezane na lastni spol.
Od tedaj dalje je zmozen razumevanja nasprotnega spola, ima oblikovan koncept
razli¢nosti med spoloma in pozna Stevilne stereotipe in vedenja, vezana na razli¢nost
spolov. Za celovito razumevanje otrokovega razvoja je potrebno poznavanje razlik med
spoloma v razliénih starostnih obdobjih. Otrokovo razumevanje spolne razlicnosti je
neposredno povezano z razvojem otrokovega misljenja, socialne kognicije ter tako
posredno z razumevanjem sebe, sveta in odnosov med ljudmi. Spolni stereotipi niso le

domena odraslih, temvec€ tudi otrok. Pri tem glasba in petje nista izjemi (Cooksey, 2000).

Strokovnjaki so razlicnega mnenja o tem, kdaj naj bi otroci zaCeli spoznavati vokalno
tehniko, kot tudi o tem ali naj v ¢asu dozorevanja in oblikovanja glasovnega aparata
sploh prepevajo. Strinjamo se s tistimi strokovnjaki (Miller, 2004), ki zagovarjajo tezo o
neskodljivosti petja v kateremkoli starostnem obdobju. To pogojujejo s pravilnim mehkim
zastavkom in ustreznim dihom. Seveda morajo biti metode poucevanja primerne starosti
ucencev. UCcitel] mora torej individualno vzgajati in usmerjati u¢enca k optimalni

kakovosti njegovega petja.

: Vokalna tehnika in petje vu ¢énem naé€rtu

V novem u¢nem nacrtu je glasba med drugim opredeljena kot »oblika komunikacije, ki

vpliva na obc&utja, misli in delovanje, zato u€enci potrebujejo glasbene izkusnje izvajanja,

ustvarjanja in poslusanja« (Predmetna kurikularna komisija za glasbeno vzgojo, 2008).
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V tem kontekstu so vidne spremembe, ki jih prinaSa nov ucni nacrt in ki sledijo
mednarodnemu glasbeno-pedagoskemu razvojnemu trendu (Schollaert, (2006). Z vidika
umetnosti je sodobna glasbena vzgoja opredeljena kot glasbena produkcija,
reprodukcija in recepcija, kar pomeni poudarjanje ustvarjalnosti, poustvarjalnosti in

ustvarjalnega sprejemanja.

Uc¢ni nacrt tudi izpostavlja procese glasbenega uéenja in poucevanja, ki »spodbujajo
razvoj glasbenega dozivljanja in misljenja ter vplivajo na razvoj glasbenih sposobnosti,
spretnosti in znanj. Temeljne metode glasbenega poucevanja in u€enja se uresnicujejo
skozi dejavnosti izvajanja, ustvarjanja in posluSanja glasbe.« (Predmetna kurikularna

komisija za glasbeno vzgojo, 2008.)

V prvem triletju je pevska dejavnost v novem uc¢nem nacrtu pridobila na pomenu.
Operativni in razvojno-procesni cilji zelo jasno kazejo na to in poudarjajo v zvezi s

petjem in razvijanjem vokalne tehnike naslednje:

Prvi razred:

skupinsko sproS¢eno petje otroskih pesmi,
posnemanje interpretacije pri petju,

vaje v pevskem dihanju in jasni izreki,
ritmizacija otroSkih besedil, izStevank in ugank,

glasovno izvajanje enostavnih zvocnih vzorcev,

YV V. V V V V

spremljava pesmi in izreke z glasbili.

Drugi razred:

» skupinsko in samostojno petje ljudskih in umetnih pesmi,

» doziveto petje ob upostevanju dinamike in agogike,

> oblikovanje pevskega glasu in poglabljanje intonan¢ne zanesljivosti pri petju in
izreki,

» poglabljanje ritmi¢ne zanesljivosti v smislu natanénosti in izreke besedil,

» glasovno izvajanje enostavnih ritmi¢nih in melodiénih vzorcev in poglabljanje
glasbenega spomina,

» spremljava pesmi in izreke z glasbili.
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Tretji razred:

> petje pesmi iz preteklosti in sedanjosti, ter Siritev pevskega repertoarja,

> petje in poglabljanje prvin estetskega oblikovanja,

» Siritev glasovnega obsega, razvijanje vokalne tehnike in posredno intonancne
tocnosti,

» poglabljanje obc¢utka za dvo in tridobni metrum, lo€evanje dobe od poddelitev,

» glasovno izvajanje enostavnih ritmi¢nih in melodiénih vzorcev in poglabljanje
glasbenega spomina,

» spremljava pesmi in izreke z glasbili.

Za uresniCitev navedenih operativnih in procesno-razvojnih ciliev je potrebno
obvladovanje vokalne tehnike, ki zagotavlja kakovostno uresni€itev vseh ciljev. To
pomeni, da je ucitelj dolzan ustrezno obvladovati in poznati, teoreticno in v praksi,
vokalno tehniko, da bo lahko svoje pevsko znanje, spretnosti in izkuSnje na primeren

nacin posredoval u¢encem.

Tudi temeljne glasbene dejavnosti morajo biti prilagojene stopnji u€encev. V prvem
triletju »ucitelj izbere za vsak razred program pesmi in besedil, katerih Stevilo je odvisno
od njihove dolZzine in tezavnostne stopnje. Pri njihovem izboru upoSteva razlicne
izvedbene moznosti ter s tem zagotovi pestrost in spodbudi otrokovo radovednost.
Program naj zajema enoglasne pesmi, razlicne spremljave z inStrumenti, ki jih izvajajo
ucenci in ucitelj, ter povezave z gibanjem in plesom. Temeljna metoda je imitacija. V 3.
razredu se uporablja tudi simbolni slikovni zapis.« (Predmetna kurikularna komisija za
glasbeno vzgojo, 2008: 27.) Omeniti velja, da v evropskih drzavah uvajajo notacijo Ze od

prvega razreda osnovne Sole.

Iz uénega nacrta je razvidno, da je petje osnovna dejavnost temeljne glasbene
dejavnosti »izvajanje«. Metoda posnemanja ali imitacije ni pomembna le pri poucevanju
melodije doloCene pesmi, temveC tudi pri posnemanju nacina petja ucitelja. Pevska
praksa dokazuje, da je ucCenje petja po zgledu v prvem triletju izrednega pomena.
Uc€enci pri ucitelju, ki pravilno poje in zadovoljivo obvladuje vokalno tehniko, tudi brez

teoreti¢nih razlag in znanj bolj kakovostno in pravilno pojejo.

Pomembna glasbena dejavnost je ustvarjalnost. Pojavi se Zze na predsolski stopnji kot

naravna in nujna sestavina glasbene umetnosti in kot znacilna lastnost glasbenega
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razvoja. UCitel] mora ustvarjalnosti posvecati pozornost in jo uvajati v praksi kot eno
temeljnih metod poucevanja. Pri glasbeni ustvarjalnosti ucenci sprostijo zvoéno
ustvarjalno delo pri glasbeni vzgoji mora ucitelj poznati njene razseznosti in znacilne
oblike, kot so poustvarjalno izvajanje, ustvarjanje glasbe in ustvarjalno izrazanje ob
zaznavanju glasbe. Pri vseh treh oblikah je temeljna sestavina petje, zato se mora
pravilnemu petju posvecati ustrezna pozornost. V nasprotnem primeru se ustvarjalna

dejavnost ne bo mogla razviti do tiste stopnje, do katere bi se lahko (Pangrci¢, 2006).

Predvideni dosezki prvega triletja pevske dejavnosti v novem u¢nem nacrtu (Predmetna
kurikularna komisija za glasbeno vzgojo, 2008) so:
» samostojno ali v skupini poje repertoar ljudskih, umetnih, domacih ter tujih pesmi,
> v petje vkljuCuje elemente interpretacije,
» zna enakomerno izrekati ritmi¢na besedila,
>

uposSteva elemente interpretacije (dinamika, tempo, agogika).

Med glasbeno razvojne dosezke prvega triletia osnovne Sole uvrs€¢amo tudi razli¢ne
spretnosti in znanja. Med prve spada pevska in govorna motorika ter instrumentalna in
gibalno-plesna motorika. Pri tem se uporabljajo razlicne didakti¢ne igre, ki ucence
motivirajo in jim povecajo koncentracijo pri delu. To je pogoj za doseganje viSje

kakovosti izvajanja.

Izvensolske glasbene aktivnosti in glasbene interes ne
dejavnosti v osnovni Soli

Med izvensSolske glasbene aktivhosti spada predvsem glasbeno izobrazevanje v
drzavnih in zasebnih glasbenih Solah, medtem ko se v Soli pojavljajo kot interesne
dejavnosti razlicni glasbeni krozki.

Mreza javnih in glasbenih Sol navkljub svoji Stevilnosti in razSirjenosti ne izpolnjuje
vedno svojega poslanstva. V povprec¢ju je od celotne populacije u¢encev v glasbeno
Solo vklju€enih priblizno le petina (23 %). Od uc€encev, ki ne obiskujejo glasbene Sole
(85 %), pa bi zelelo obiskovati tovrstno glasbeno izobrazevanje, je priblizno tretjina
ucencev (31 %).
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Osnovni cilj glasbene Sole je, »da uCencem razvije glasbene sposobnosti, spretnosti,
ustvarjalnosti in znanja v skladu z njihovim psihofizicnim razvojem, tako da bodo
sposobni umetniSkega izrazanja, sprejemanja in vrednotenja glasbenih stvaritev ter SirSe
kulture. Uc¢enci naj bi si razvili tudi umetniSko in estetsko tenkocCutnost ter
komunikativhost. Glasbena Sola naj bi omogocila svojim ucencem tudi razne oblike
glasbenih aktivnosti in udejstvovanja, v katerih naj bi uresniCevali svoje kulturne,
rekreacijske in socialne motive ter si razvijali obCutek odgovornosti v odnosu do

sodelovanja na kulturno-umetniSkem podrocju« (Slosar, 1995: 93.)

Poleg navedenih ciljev je pomembno tudi vzgajanje za multikulturno druzbo, razvijanje in
ohranjanje lastne kulturne in naravne dedis¢ine, skrb za prenos nacionalne in
obcecloveske dedis€ine in razvijanje nacionalne zavesti. V praksi se zal izpostavljajo cilji
psihomotoricnega podrocja, ki so odloCilnega pomena za razna glasbena tekmovanja.
Na podlagi tekmovalnih dosezkov se Zal vrednoti tudi kakovost dela posamezne
glasbene Sole, vse ostalo ostaja neopazeno. Tekmovalna motivacija je sicer pozitivha,
vendar ne sme prevladati kot politika javne ustanove, ki spregleda svoje osnovno
poslanstvo, jasno opredeljeno v ciljih.

Pomembnost glasbenega izobrazevanja v glasbeni Soli je razvidna iz Stevilnih raziskav
(Shuter Dyson, Gabriel, 1981; Bastian, 1997; Bowles, 1998; O'Neil, 2002; Caldwell in
drugi, 2002). Raziskave dokazujejo, da ucenje instrumenta vpliva na pospesSen glasbeni
razvoj in »da usmerjeno glasbeno urjenje hitro razvija dolo¢eno glasbeno sposobnost«
(Slosar, 1995a: 95). Zaradi tega bi morale biti glasbene Sole dostopne za StevilnejSo

populacijo uencev.

Danes je prisotna vse vec€ja dvomljiva ponudba glasbenikov brez ustrezne izobrazbe, ki
ponujajo alternativno ucéenje dologenih indtrumentov in tudi petja. Zal so glasbene
vsebine, ki jih ponujajo kot alternativno moznost ob glasbenih Solah, najveckrat
dvomljive kvalitete. Razlog za to je omejitev vpisa v glasbene Sole ne glede na glasbene

sposobnosti zainteresiranih.

Tako v glasbeni, kot v osnovni Soli se izvaja najbolj mnozi¢na oblika glasbene vzgoje —
petje v pevskem zboru. To trditev potrjujejo vsakoletni podatki Zveze kulturnih
organizacij Slovenije, ki vodi statistiko o delujoCih pevskih sestavih vseh kategorij in

stopenj. Na Slovenskem deluje trenutno okoli 1000 otroSkih in mladinskih pevskih
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zborov, priblizno 800 odraslih in okoli 750 cerkvenih. Kvaliteta petja pevskih zborov je
zelo razliéna, kot je tudi namen delovanja pevskih zborov, vsekakor pa je odvisna
predvsem od strokovne usposobljenosti zborovodje in njegove osebnosti. Poleg tega
vpliva na kakovost Se motivacija pevcev, glasbene in glasovne sposobnosti, socialna in
izobrazbena struktura in podobno. Od naStetega so odvisni cilji in pricakovanja
zborovodje in pevcev, posledicno je od tega odvisen izbor programa, ki vpliva na

glasbeni razvoj posameznih pevcev.

Petje v Solskem pevskem zboru kot interesna dejavnost nadaljuje, dopolnjuje in
poglablja glasbeno vzgojo v osnovi Soli. Zaradi tega ima poseben status kot obvezna
interesna dejavnost osnovne Sole. Glede na Stevilo vklju¢enih u€encev v pevski zbor je
petju namenjeno razliéno Stevilo ur. Solski pevski zbor »je nepogresljiv len med Solsko
glasbeno vzgojo in ljubiteljskim zborovskim petjem odraslih in ustvarja pogoje za skupno

kvalitetno rast sploSne narodove kulture« (Slosar, 1995: 97).

Zborovska kultura na Slovenskem se odraza tudi v osnovnih Solah, dejstvo pa je, da je
bila pevska dejavnost Se do nedavnega bolj aktivha kot danes. Sodelovanje v pevskem
zboru bi moralo biti nadgradnja glasbenemu izobraZevanju pri rednem pouku (Zvar,
2001).

Omeniti moramo Se vlogo in pomen glasbenega krozka kot interesne dejavnosti v okviru
osnovne Sole. Obstoj in delovanje glasbenega krozka, ki je lahko razli¢no sestavljen, je
odvisno predvsem od glasbenega pedagoga, njegovih sposobnosti, znanj in motivacije
ter odnosa do glasbene umetnosti. Le ucitelj, ki ima vse naStete kvalitete bo uspesno

motiviral, vodil in glasbeno razvijal vklju¢ene ucence.

Poslanstvo vseh nastetih glasbenih dejavnosti ob obvezni glasbeni vzgoji je izrednega
pomena za glasbeni razvoj u€enca kot tudi za razvoj njegove odrasle osebnosti. Povzeli
bi, da je kakovost petja uCencev prav tako povezana z izvenSolskimi glasbenimi
aktivnostmi, saj rezultati naSe raziskave, ki jo predstavljamo v empiricnem delu
disertacije, poudarjajo vecjo uspesnost glasbeno aktivnih u€¢encev pri glasbeni vzgoji in
petju, kaZzejo na pravilen odnos do glasbene umetnosti in na vecjo Zeljo po glasbenem

ustvarjanju, navkljub dodatni glasbeni aktivnosti, ki so jo delezni.
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: Vrednotenje kakovosti petjau €encev

Kakovostno glasbeno vzgojo pogojuje med drugim tudi objektivho, zanesljivo, veljavno

in obcutljivo vrednotenje ufenCevega dela v obliki sprotnih informacij o njegovem
glasbenem ucenju in napredku. Omenjene povratne informacije izvirajo iz u¢encevega
razvoja na afektivnem, kognitivnem in psihomotorichem podro¢ju in so pokazatelji

kakovosti uénega dela (Rutar, 2000).

Po didakti€énih modelih po vsakem ucenju in utrjevanju sledi preverjanje znanja. Pogoj
za uspesSno preverjanje znanj so jasni ucéni cilji in namen vzgojno izobrazevalnega
procesa. Vedeti moramo, kakSna znanja, spretnosti in vesCine zelimo, da ucenci
obvladajo. 1z tega sledi, da so ucni cilji vodilo za usmerjanje poucevanja in osnova pri

presojanju in vrednotenju doseZenega (Zvar, 2001).

S kurikularno prenovo se je uvedel nov nacin preverjanja 0z. ocenjevanja uc¢encevega
dela pri glasbeni vzgoji. V zgodnjem obdobju Solanja, v prvem triletju, so evidentne
individualne razlike med uc€enci, ki se kazejo v predznanju, sposobnostih, kognitivnem,
psihomotoricnem, afektivnem in socialnem razvoju. V glasbenih dosezkih uencev se
kazejo velike razlike, kar lahko izrazimo z opisno oceno (Zadnik, 2004). Prednost
opisnega ocenjevanja v prvem in drugem triletju je bolj kakovostna povratna informacija

o u€enju in viSja stopnja veljavnosti in objektivnosti ocenjevanja (Sicher-Kafol, 1997a).

Opisno ocenjevanje je pri glasbeni vzgoji v prvem triletju osnovne Sole edina oblika
ocenjevanja. V drugem triletju se ocenjuje opisno in numeriéno, v tretjem triletju pa le

numeriéno.

Polemike glede nacina pri numericnem in opisnem vrednotenju 0z. ocenjevanju trajajo
Ze vrsto let in vsaka opredelitev ima svoje zagovornike. Nedvomno je za zacetno stopnjo
osnovne Sole, torej za prvo triletje, najbolj primerno opisno ocenjevanje, ki postaja
pomemben del ucnega procesa (Rutar, 2001). Naloga opisnega ocenjevanja je
izboljSanje kakovosti u€enja in ne le evidentiranje ucnih rezultatov. Ocena predstavlja
integralni del glasbenega poucevanja in je koristna povratna informacija za ucenca in
ucitelja o dosezenih glasbenih ciljin (Sicherl-Kafol, 1998). Zaradi specificnosti pevskega

podrocCja je opisno ocenjevanje najbolj primerno, saj lahko ucitelj zabelezi vsako
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individualno spremembo pri u¢encu, pa tudi njegovo izhodis¢no stanje. Ocenjevanje
ucencevega dela pri glasbeni vzgoji vklju€uje tudi »vrednotenje procesov in dosezkov
glasbenega uc€enja na podrocju afektivhega, psihomotori¢nhega in kognitivhega razvoja«
(Sicherl-Kafol, 2004: 22).

V smislu kompleksnosti vseh treh podrocij, ki se dotikajo pevske dejavnosti, moramo biti
pozorni na razvijanje:

» samozaupanja, pozornosti, sproS¢enega in pozitivnega odnosa do petja, internih
estetskih vrednot, medosebnih odnosov, sodelovalnega ucenja, estetskega
dozivljanja in vrednotenja, kar izhaja iz afektivnega podrocja;

» (gibalne sprosc€enosti, zavedanja telesa, orientacije v prostoru v smislu akustike,
gibalnih spretnosti in koordinacije, gibalne komunikacije, gibalno-estetske
izraznosti in obcutljivosti, kar izhaja iz psihomotori¢nega podrocja;

» ucne in pevske samostojnosti, ustvarjalnega misljenja, kritiChega vrednotenja,
ustvarjalne komunikacije, estetskega vrednotenja, intuitivhosti in imaginacije, kar

izhaja iz kognitivnega podrocja (prav tam).

Merila za vrednotenje glasbenih dosezkov izvajanja — petja (prav tam):

PETJE
»  Afektivho podrocje: »  Kognitivho podrocje:
0 Custva, 0 izrazna sredstva,
0 interes, o ritmika in melodika,
0 odnosi. 0 zanesljivost.

»  Psihomotoriéno podrodje:

0 pevska izreka.

Preverjanje in ocenjevanje glasbeno-vzgojnega dela se pri¢ne pri preverjanju kakovosti
lastnega o0z. uciteljevega dela. Iz tega izhaja nenehno iskanje drugacnih nacinov

poucevanja in vrednotenja lastnega in u¢encevega dela.

V nameri izboljSati kakovost preverjanja in ocenjevanja ali vrednotenja znanja moramo
paziti med drugim tudi na novo pojmovanje znanja, ki je opredeljeno bolj Siroko in

vklju€uje razli¢ne vidike uspesnosti u€encev, na vrednotenje razumevanja znanja visjih
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taksonomskih ravni, na podarjanja osnovnih pojmovanj in na uporabo znanj (Skribe-
Dimec, 2004). Merila za vrednotenje dolo€ajo narava u€enja in specifike predmetnega
podrogja. Izhajajo iz namenov uéenja o0z. ucnih ciljlev. Z njimi dolo€amo stopnje
ucencevih dosezkov glede na zastavljene cilje. Merila vrednotenja morajo biti u¢encem

znana, razumljiva in dosegljiva (Sicherl-Kafol, 2004).

Glasbeno uc€enje mora biti torej spremljano v smislu kompleksnosti, sistemati¢nosti in
sprotnosti. Kriteriji za vrednotenje temeljijo na ciljih glasbene vzgoje, ki spremljajo

afektivno-socialni, psihomotori¢ni in kognitivni razvoj (prav tam).

Omeniti moramo Se sodobnejSe koncepte ocenjevanja, ki se pojavijajo v vecini
izobrazevalnih sistemov in pomenijo odmik od tradicionalnega psihomotoricnega
ocenjevanja. Gre za ocenjevanje za ucenje. Tradicionalno ocenjevanje, ki temelji na
preizkusih znanja, se preusmerja k ocenjevanju v procesu ucenja, ob tem pa daje

pomen nacinu sporocanja o u¢encevih dosezkih.

Tradicionalni koncept ocenjevanja poudarja naslednje:

» ocenjevanje kot enkraten dogodek,
ocenjevanje kot zaklju¢ek u€nega procesa,
nujnost ocene ucenca,

vklju€evanje le nekaterih vidikov znanj,

YV V VYV V

neuposStevanje razliCnih potencialov u€encev pri izraZzanju znanj O0z.
neuposStevanje ucnih stilov in mnogoterih inteligenc,

» odgovornost u¢enca za uspesnost ucenja.

SodobnejSi koncept ocenjevanja poudarja:
» ocenjevanje ucencevih zmoznosti in dosezkov poteka sprotno v doloCenem
obdobju,
sprotno ocenjevanje je del uénega procesa,
uCenec je vklju€en v proces ocenjevanja (moznost samoocenjevanja),

vklju€evanje razli¢nih vidikov znanja,

YV V V VY

nacini izrazanja spodbujajo potenciale posameznih u¢encev in upostevajo ucne
stile in mnogotere inteligence,

» ucenec prevzema odgovornost za lastno ucenje.
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V praksi bi morali ucitelji zdruzevati iz obeh konceptov tisto, kar je najboljSe (Erzen,
2006). Na glasbenem podrocCju »ocenjevanje vkljuCuje vrednotenje procesov in
dosezkov glasbenega ucenja na podroCju afektivhega, psihomotoricnega in
kognitivhega razvoja« Sicherl-Kafol, 2004: 22), kar je v tesni povezavi z razvojem
glasbenih sposobnosti, spretnosti in znan;.

»Spodbujati, ohranjati, prav vrednotiti in oblikovati otrokovo pevsko ustvarjalnost je
pomembna in obenem tudi zelo zahtevnha naloga, ki jo bomo zmogli samo s
poglobljenim glasbeno-vzgojnim delom, z lastno ustvarjalno udelezbo in s tenkocutnim

odnosom do otrokovih ustvarjalnih tezenj.« (Voglar, 1987: 22.)
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: Sinteza teoreticnega dela

V teoreticnem delu smo pregledali relevantno literaturo, ki je vsebinsko vezana na naso
raziskavo, in jo razdelili na pet smiselnih enot, v katerih izpostavljamo kakovost v
vzgojno-izobrazevalnem procesu, fiziologijo in strukturo petja, vokalno tehniko in petje,
pri €emer smo poudarili vlogo v vzgojno-izobrazevalnem procesu, Se posebej v prvem

triletju osnovne Sole.

V prvem poglavju smo obrazlozili pojmovanje kakovosti v SirSem smislu, ki je najvecCkrat
odvisno od Casa in prostora. Predstavili smo razloge in namene za ugotavljanje
kakovosti, pa tudi razlicne nacine ugotavljanja kakovosti in kazalce kakovosti. Danes
sprejemamo kakovost kot vrednoto civilizacije (Medves, 2001), ki je pomembna in
potrebna tudi v vzgojno-izobrazevalnem procesu. Kakovost v domeni vzgoje in
izobraZzevanja lahko definiramo tudi kot potrebo danasnjih in prihodnjih generacij
ucencev in druzbe (Erculj, 1996). Razlogov za ugotavljanje kakovosti je ve€ in se med
seboj najvecCkrat razlikujejo glede na podrocCje delovanja in cilje, nedvomno pa
predstavlja kakovost klju¢ do uspeha kjerkoli in kadarkoli (Florjanc¢i¢, 1998). Otrokov
razvoj je kompleksen in dinamifen proces znotraj integracije gibalnih, Custveno-
socialnih in spoznavnih dejavnikov, ki so medsebojno prepleteni in soodvisni (Sicherl-
Kafol, 2001), in zaradi tega je kakovost glasbenega poucCevanja v razvojno
najpomembnejSem obdobju za otroka izrednega pomena. Nadalje poudarjamo, da
pomanjkanje kakovostnih glasbenih vsebin in dejavnosti kot tudi izkuSenj in moznosti
glasbenega udejstvovanja lahko zavira glasbeni, pa tudi intelektualni razvoj u€enca, kar
je kasneje vidno v spoznavnem procesu in pri oblikovanju celostne u¢enceve osebnosti
(Gardner, 1995; Shapiro, 1998; Sicherl-Kafol, 2001; Denac, 2002). Osnovni namen
ugotavljanja kakovosti je izboljSevanje vzgojno-izobraZzevalnega procesa kot celote.
Kurikularna prenova poudarja, da kakovost znanja ni odvisna le od koliine znanja in
reSitev, temve¢ od njihove trajnosti in uporabnosti, ki omogocata postavljanje in
reSevanje novih problemov (po Marenti€ Pozarnik, 1999). Kriteriji za ugotavljanje
kakovosti morajo sluziti osnovnemu namenu izboljSevanja kakovosti, zato je
kombiniranje med zunanjim in notranjim nadzorom ter samoevalvacijo nujno potrebno
(Medves, 2000; Musek in drugi, 2001). V Solski praksi poznamo ve¢ nacinov
preverjanja kakovosti. Tradicionalni temeljijo na objektivnih metodah in kvantitativnih

93



LESNIK, 1. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne Sole.
Doktorska disertacija.

kazalcih, sodobnejSi pa na namenu preverjanja kakovosti, kjer je poudarjeno
permanentno interno zagotavljanje in izboljSevanje kakovosti ter samoregulacija v
Solstvu (Fritz, 2002). Poleg objektivnih nacinov preverjanja se uveljavljajo v praksi tudi
subjektivne, kvalitativne metode, ki temeljjo na samoocenjevanju in podpori
sodelavcev. Kazalce kakovosti nam predstavljajo sploSni podatki, ki nam omogocajo
dolocitev trenutnega stanja na podrocju, kjer se preverja kakovost. V nasi raziskavi smo
se, glede na relevantno literaturo, odlocili za preucitev naslednjih kazalcev: nac¢rtovanje
in izvajanje glasbene vzgoje s poudarkom na pevski dejavnosti (Tomi¢, 1992; Strménik,
2001; Zakelj, 2007), diferenciacija in individualizacija pri glasbeni vzgoji in petju
(Strménik, 2001), u€ne metode in uéne oblike pri glasbeni vzgoji in pevski dejavnosti
(Oblak, 1987; Marenti¢ Pozarnik, 1997; Sicherl-Kafol, 1999; Kova¢, 2000; Gullaer,
2000; Denac, 2002; Rutkowski, 2003; Miller, 2004), motivacija u¢encev za glasbeno
vzgojo in petje (Rotar Pance, 1997; 2006) ter glasbena in posebej pevska aktivnost

uciteljev in u€encev (Slosar, 1995; Lamont in drugi, 2003; Green, 2006).

Osnova ugotavljanju in kasneje zagotavljanju kakovosti je poznavanje matiCnega
podrocja. V domeni naSe naloge je to fiziologija in struktura petja, ki jo predstavljamo v
drugem poglavju. Fiziologija je veda o Zivljenjskih dogajanijih, fiziologija petja pa se
ukvarja z glasovnim aparatom in njegovim delovanjem. NovejSe raziskave temeljijo na
dejstvu, da lahko clovek ustvarja tone na razlicne nacine in v Sirokem glasovnem
obsegu. Tekom evolucije je razvil govor kot sredstvo sporazumevanja, ob tem pa
zanemaril pevski aparat, ki je potreben za u€enje vokalne tehnike in odlocilno vpliva na
kakovost petja (Elias, in drugi 1997; Dejonckere, 2001; Gregg, 2002; Heman-Ackah in
drugi, 2002; Jonsdottir, 2002; Knecht, in drugi 2002; Vilkman, 2001, 2004; Roy in drugi,
2004; Sundberg, 2006). V poglavju o fiziologiji predstavljamo sestavne dele glasovnega
aparata, ki morajo pri petju ali govoru usklajeno delovati, kar je pogoj za pravilno
vokalno tehniko in posredno pravilno petje in govor (Lhotka-Kalinski, 1975; Miller, 1986,
2004; Brown, 1996; Callaghan, 2000; Crannell, 2000; Gullaer, 2000; Welch, 2000;
Gregg, 2001; Rutkowski, 2003; Sundberg, 2006; Bele, 2008). Nadalje predstavljamo
stopnje produkcije glasu z vidika razliénih avtorjev (Lhotka-Kalinski, 1975; Ravnikar,
1999; Michels, 2002; Slosar, 2003; Arai, 2004; Sundberg, 2006) in vlogo pevske
resonance, ki je pomemben sestavni del oblikovanja glasu (Lhotka-Kalinski, 1975;
Bedina in drugi, 1981; Gregorc, 1982; Ravnikar, 1999; Michels, 2002). V domeni petja
in vokalne tehnike je najbolj ustrezen opis pojava in vioge resonance Lhotke-

Kalinskega: »Ob tresenju glasilk se pojavlja vibracija zraka v Zrelni in ustni votlini. Od
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tam naprej ustvarja zracéni tok Zze doloCeno Stevilo tresljajev, ki je pogojeno z
enakomernim vibriranjem glasilk, ¢e so aktivirane. Resonanca, ki se pojavi daje
prvotnemu tonu polnost in Sirino ter moc€ in prodornost.« (1975: 18.) NovejSe raziskave
dokazujejo, da oblika telesnih resonan¢nih votlin ni fiksna in se spreminja z uporabo
pevske muskulature (Miller, 1986; Arai, 2004); zaradi tega je potrebno pozorno slediti
razvoju resonancnih votlin glede na slusno vrednotenje tona pri u¢encih in jih pravilno
usmerjati k boljSi zvo€nosti in vecji prodornosti z zavestno uporabo resonance (Gregg,
2001; Morozov, 2002; Arai, 2004). Pravilno petje pomeni med drugim tudi slusno
neopazne prehode med registri kar je mozno le, e pevski aparat deluje kot celota.
Prehodi med registri so ena izmed temeljev pravilnega in lepega petja (Gregorc, 1982;
Aaron, 1991; Lallh, Rochet, 2000). Izpostavljamo cilj sodobne pevske pedagogike, ki
pomeni izenacenje vokalov v enem registru, v smislu Zelene interpretacije pa je v praksi
dovoljena uporaba razliénih registrov (Miller, 1986). Poudarjamo tudi vlogo pevske
izreke, ki ji je potrebno posvetiti enako pozornost kot produkciji in estetiki tonov. Pri
pravilni izreki so najpomembnejSi konzonanti, ki skupaj z vokali tvorijo govorne zvocne
enote-foneme, ki jih raziskuje veda fonetika (Gregorc, 1982; Verovnik, Mathelitsch,
1999; Miller, 2001; Gregg, 2002). Artikulirane besede so torej le del jezikovnega izraza.
Stevilne variante in odtenki v smislu intonacije, intenzitete, mimike in gibanja

konstantno spremljajo artikulacijo pevske izreke (Cranell, 2000).

V tretjem poglavju teoretiCnega dela predstavljamo osnove vokalne tehnike, ki pomeni
usklajeno delovanje elementov glasovnega aparata. Nadalje predstavljamo govor in
petje ter razlike med njima in zastavljanje ter nastavljanje tona pri petju. Temu sledi
predstavitev razlicnih metod vokalne tehnike ter najpogostejSa obolenja glasovnega
aparata. Poudarjamo, da vokalna tehnika v osnovi ne poudarja funkcije govora, temvec
je njena pozornost usmerjena v koordinirano gibanje grla in pevskega aparata kot
celote (Calvin, 2006). Pokazatelji kakovosti vokalne tehnike so danes usklajeno dihanje
s pravilno oporo pevske muskulature, ustrezen nastavek in zastavek tona, jasha
pevska izreka, ustrezen glasovni obseg ter izenaCenost glasu pri razli¢nih dinamicnih
stopnjah in tonskih viSinah (Brian, 1989; Henrich, 2007). Poleg omenjenega je za
pravilno vokalno tehniko pomembna tudi telesna drza, resonanca in pevska artikulacija
(Nelson, Soli, 2000). Petje ali govor s pravilno vokalno tehniko nam omogoca primarno
afektivno izrazanje. Custva so tista, ki aktivirajo in koordinirajo glasovno muskulaturo. 1z
tega sledi, da se glasovnega izrazanja ne more in ne sme kontrolirati le z razumom,

temvec igra pomembno vlogo afektivni dejavnik (Scherer, 2003). Nastavek tona pomeni
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usmeritev zraénega toka pri petju. Ustrezen pevski nastavek je zakljuéek usklajenega
delovanja celotnega pevskega aparata, ki ga sestavljajo pravilno dihanje, mehki
zastavek, uporaba resonance in oblika zvo¢ne cevi, ki je posredno odvisna od drze grla
in jezika ter mehkega neba (Wilson, 1987; Welch, 2000). Med Stevilnimi metodami smo
v teoretiCnem delu predstavili tiste, ki so najbolj v uporabi in imajo razlicna izhodis¢a. V
praksi sreCujemo kombinirano uporabo razli€nin metod zaradi specificnih zahtev
izvajalcev pri poustvarjanju vokalnih in vokalno instrumentalnih umetniskih del iz
razlicnih obdobij. Stevilne raziskave dokazujejo, da imajo ugditelii v osnovni 3oli
velikokrat glasovne tezave (Sataloff, 2001; Vilkman, 2001; Logan-Phelan, 2002;
Rantala in drugi, 2002; Timmermans in drugi, 2002). Avtorji ponujajo razlicne poglede
na reSevanje glasovnih tezav ne le za ucitelje, temve€ za vse, ki uporabljajo glas pri
opravljanju svojega poklica. Osnove, Ceprav razlicnih vokalnih tehnik, so pa najveckrat
enake (Brown, 1996; Boone, McFarlane, 2000; Broaddus-Lawrence in drugi, 2000;
Dejonckere, 2001; Lehto in drugi, 2003; Timmermans in drugi, 2004; Miller, 2004; Bele,
2008).

V Cetrtem poglavju teoretiCnega dela predstavljamo vokalno tehniko in petje v vzgojno-
izobraZzevalnem procesu. Med drugim navajamo poglede razli¢nih avtorjev na razvoj
glasbenih sposobnosti, povzetek taksonomije vzgojno-izobrazevalnih ciliev s
poudarkom na petju, vokalno tehniko uciteljev ter petje v domeni medpredmetnih
povezav. Psihologija razvoja otroka poudarja izredno pomembno obdobje otrostva, ko
je otrok najbolj obcutljiv in dovzeten za glasbo. OpusScCanje glasbenega pouka ali
neustrezna glasbena vzgoja je zato nesprejemljiva s staliS¢a, da se dolo¢en razvoj
glasbenih znanj in spretnosti kasneje ne da ve¢ nadomestiti. V vzgojno-izobrazevalnem
procesu je skrb za pravilno vzgojo glasu pomembna in v okvirih glasbene vzgoje nujno
potrebna (Comins, 1992; Liao, Davidson, 2007). Vzgojno-izobrazevalni cilji, ki jih
navajamo, predstavljajo u€encevo aktivnost in razvoj na kognitivnem, afektivnem in
psihomotorichem podroc¢ju. Po Bloomovi taksonomiji (1956) predstavljamo cilje
kognitivnega in afektivno-socialnega podro€ja, po Simpsonu (1966) pa psihomotori¢no
podrocje s poudarkom na pevski dejavnosti. 1z klasifikacije povzemamo tudi prilagojene
splosne in specialne cilje, ki so vezani na petje (Zvar, 2001). Kakovost pouéevanja je
odvisna od Stevilnih komponent vzgojno-izobraZzevalnega procesa, ki so predmet
razlicnin raziskav, z namenom ¢im bolj zviSati kakovostno raven poucevanja
(Johansen, 2007). Navedeno velja tudi za podrocje vokalne tehnike uciteljev, ki se vse

premalo zavedajo pomembnosti poznavanja glasovnega aparata in obvladovanja
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vokalne tehnike (Slosar, 1997). Navajamo mnenja razli¢nih strokovnjakov, ki soglasajo,
da pravilna vokalna tehnika ne vpliva le na uspesnejSe poucevanje glasbene vzgoje in
petja, temvec tudi na govor in s tem posredno na vec¢jo uspesSnost u¢encev pri vecini

drugih predmetov, pa tudi na kakovost zivljenja nasploh (Chan, 1994).

V petem poglavju teoretiChega dela predstavljamo viogo vokalne tehnike in petja v
prvem triletju osnovne Sole. UCenje vokalne tehnike ali izobrazba otroSkega glasu na
zacetni stopnji osnovnega Solanja je po mnenju nekaterih strokovnjakov neprimerno.
Veliko ve€ pa je poznavalcev pevske pedagogike, ki zagovarjajo uvajanje vokalne
tehnike Ze v prvem triletju, vendar s pravilnimi oblikami in metodami (Langness, 2000;
Welsh, 2000; Logan-Phelan, 2002; Silverman, 2008). Nekateri zagovarjajo ucenje
vokalne tehnike preko razliéninh glasbenih aktivnosti na ustrezen nacin ze v
predSolskem obdobju (Temmerman, 2000). RazvijajoCi glas otroka poseduje le njemu
lastne znacilnosti, ki se jim mora nacin pevskega poucevanja prilagoditi (Welch, 2000).
Vzgoja vokalne tehnike v prvem triletju temelji na razli¢nih strategijah poucevanja petja
(Phillips, 1992; Sabol in drugi, 1995; Mohr, 1997; Miller, 2001; Nelson in drugi, 2002;
Rutkowski, 2003; Liao in drugi, 2007). V teoreticnem delu navajamo med drugim tudi
posamezne cilje, ki jim mora ucitelj slediti v smislu optimalnega glasovnega razvoja
(Zvar, 2001), in vplive na kakovost petja u¢encev. Zanima nas tudi vloga vokalne
tehnike in petja v uénem nacrtu (2008), kjer je glasba opredeljena kot oblika
komunikacije, ki vpliva na obcutja, misli in delovanje. U¢ni nacrt tudi izpostavlja procese
glasbenega ucenja in poucevanja, ki »spodbujajo razvoj glasbenega dozivljanja in
misljenja ter vplivajo na razvoj glasbenih sposobnosti, spretnosti in znanj. Temeljne
metode glasbenega poucevanja in u€enja se uresniCujejo skozi dejavnosti izvajanja,
ustvarjanja in poslusanja glasbe.« (Predmetna kurikularna komisija za glasbeno vzgojo,
2008.) Teoretitno predstavljamo operativne in razvojno-procesne cilje v povezavi s
petjem in vokalno tehniko, ki jim sledijo tudi dosezki prvega triletia osnovne Sole.
Nadalje predstavljamo izvenSolske glasbene aktivnosti in glasbene interesne dejavnosti
uCencev prvega trileta ter nacin vrednotenja kakovosti petja ufencev. Med
izvensSolskimi glasbenimi aktivnostmi izpostavljamo predvsem glasbeno izobrazevanje
v drzavnih in zasebnih glasbenih Solah, medtem ko se v Soli pojavljajo kot interesne
dejavnosti razlicni glasbeni krozki in zborovsko petje kot najbolj mnozi¢na pevska
dejavnost. Pomembnost glasbenega izobrazevanja v glasbeni Soli je razvidna iz
Stevilnih raziskav (Shuter Dyson, Gabriel, 1981; Bastian, 1997; Bowles, 1998; O'Neil,
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2002; Caldwell in drugi, 2002). Poslanstvo vseh nastetih glasbenih dejavnosti ob
obvezni glasbeni vzgoji je izrednega pomena za glasbeni razvoj u€enca kot tudi za
razvoj njegove odrasle osebnosti. Pomembno je tudi vrednotenje kakovosti petja
ucencev, ki ga predstavljamo ob ustrezni literaturi (Sicherl-Kafol, 1997a, 1998, 2004;
Rutar, 2000, 2001; Zvar, 2001; Zadnik, 2004; Skribe-Dimec, 2004; ErZen, 2006).

Ugotavljamo, da teoreti¢ni del z uporabljeno relevantno literaturo predstavlja ustrezno
osnovo empiriéni raziskavi, ki sledi sodobnim teoreticnim dognanjem in jih z rezultati

dopolnjuje in nadgrajuje.
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Problem in cilji raziskave ter raziskovalne
hipoteze

Na razredni stopnji nas glasbeno-vzgojna praksa opozarja na razlike med ucitelji, ki se

kazejo v razvitosti njihovih glasbenih sposobnosti, spretnosti, ustvarjalnosti ter znanjih,
potrebnih za enakovredno uresniCevanje ciljev glasbene vzgoje, ki so opredeljeni v
ucnem nacrtu za glasbeno vzgojo. Velikokrat se glasbena vzgoja v prvem triletju omeji le
na petje pesmi. Iz tega sledi, da je obvladovanje ustrezne vokalne tehnike ob ustrezno
razvitih glasbenih sposobnostih (ritmi¢ni, melodiéni in harmonski posluh), ostalih
spretnostih (klavirska igra, igra na kitaro, igra na otroSke instrumente), ustvarjalnosti ter
glasbeni pismenosti (razumevanje in izvajanje glasbenega zapisa) nujno potrebno za
slehernega ucitelja, ki poucuje glasbeno vzgojo. SistematiCnih in reprezentativnih
tovrstnih raziskav pri nas Se ni bilo izvedenih, v tujini pa smo zasledili raziskave, vezane
na vokalno tehniko, le za doloen segment pevskega ustvarjanja in poustvarjanja. To
pomeni, da raziskavo o vokalni tehniki uciteljev in kakovosti petja uCencev v prvem
triletju osnovne Sole opraviCujejo znanstvena spoznanja o pomembnosti glasbene
vzgoje, Se posebej v prvih letih osnovnega Solanja, za razvoj ucencevih temeljnih
glasbenih sposobnosti in spretnosti (Slosar, 1995). Med najpomembnejSe spretnosti
sodi pravilno obvladovanje vokalne tehnike, ki omogoca ustrezno poustvarjalno vokalno

izvajanje.

: Cilj

Cilji raziskave so:

» Ugotoviti znanje in obvladovanje vokalne tehnike uciteliev v prvem triletju
osnovne Sole glede na starost, izobrazbo, delovno dobo, naziv, spol, tip Sole in
izvenSolsko glasbeno aktivnost.

» Ugotoviti kakovost petja u¢encev tretjih razredov v osnovni 3oli glede na spol, tip
Sole in izvenSolsko glasbeno aktivnost.

» Ugotoviti povezave ter vpliv vokalne tehnike ugiteljev na kakovost petja u¢encev.
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: Raziskovalne hipoteze

Pri sestavljanju hipotez smo upoStevali teoreti€na predvidevanja, rezultate raziskav

drugih avtorjev in tudi lastne izkusnje, ki govorijo, da bo le tisti ucitelj, ki ima dovolj
razvite glasbene sposobnosti, pravilen odnos do petja in pri poucevanju uporablja
ustrezno vokalno tehniko, u¢encem uspesSno posredoval znanja in spretnosti. V tem je
tudi osnovni namen raziskovalne naloge, iz katerega smo postavili splosno raziskovalno

hipotezo, ter kasneje izoblikovali Se specificne hipoteze.

» Splosna raziskovalna hipoteza:

Ugitelj, ki pri pou €evanju uporablja kakovostno metodo vokalne tehnike in ima
dovolj razvite glasbene sposobnosti ter pravilen od nos do petja, bo lahko
uéencem uspesno posredoval znanja in spretnosti, ki s 0 pogoj za njihov pevski in

celostni glasbeni razvo.

» Specifiéne hipoteze - ucitelji:

H 01: Predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih obvladovanja

vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na starost .

H 02: Predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih obvladovanja

vokalne tehnike statisticho znacilne razlike glede na izobrazbo .

H 03: Predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih obvladovanja

vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na delovno dobo .

H 04: Predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih obvladovanja

vokalne tehnike statisticno znacilne razlike statisticno znacilne razlike glede na naziv.

H 05: Predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih obvladovanja

vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na spol. Zaradi premajhnega Stevila
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moskih uciteljev v vzorcu (le dva ucitelja) nismo ugotavljali statisti¢nih razlik med

spoloma.

H 06: Predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih obvladovanja

vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na tip Sole .

H 07: Predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih obvladovanja

vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na izvensolsko glasbeno aktivnost

» Specifiéne hipoteze - ucenci:

H 8: Predpostavljamo, da obstajajo v posameznih kazalcih kakovosti petja med uc¢enci

statisti¢no znacilne razlike glede na spol .

H 9. Predpostavljamo, da obstajajo v kakovosti petja med ucenci statisticno znacilne

razlike glede na tip Sole .

H 10: Predpostavljamo, da obstajajo v kakovosti petja med ucenci statisticno znacilne

razlike glede na izvensolsko glasbeno aktivnost
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: Metoda dela

PreucCevanje rezultatov temelji na neeksperimentalni metodi pedagoskega empirichega

raziskovanja.

: Izvedba empiri €énega dela raziskave

» Priprava in izbor inStrumentov

» Priprava vprasalnikov za uéence in za uditelje

» Priprava indtrumentov za terensko snemanje

» Priprava testa za vrednotenje posnetkov

Dopisi

» Dopisi ravnateljem in ugiteljem tretjih razredov za sodelovanje v raziskavi

» Dopisi starSem in izjave, ki dovoljujejo sodelovanje v raziskavi

Preliminarno zbiranje podatkov

>

>
>
>

YV VY

Aplikacija: vpraSalnik u¢encev (N=71)
Aplikacija: vpraSalnik uciteljev (N=5)
Aplikacija: vrednotenje posnetkov (N=71)

Analiza podatkov preliminarne raziskave in optimizacija inStrumentov

Optimizacija vpraSalnika za u¢ence
Optimizacija vpraSalnika za ucitelje
Optimizacija testa za vrednotenje posnetkov

Zbiranje podatkov

>
>
>

Aplikacija: vpraSalnik za u¢ence (N=935)
Aplikacija: vpraSalnik za ucitelje (N=52)

Aplikacija: test za vrednotenje posnetkov (N=52)

Obdelava in analiza rezultatov glavne raziskave

Interpretacija rezultatov glavne raziskave
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V raziskavo smo naklju€no izbrali in vklju€ili u€ence tretjih razredov naklju¢no izbranih

devetletnih osnovnih Sol v Sloveniji, ki so imeli v prvem triletju pri pou€evanju glasbene
vzgoje neprekinjeno istega ucitelja. Po nacelu slu€ajnostnega izbora smo vkljucili v
vzorec 21 mestnih in 20 podezelskih osnovnih Sol iz razlicnih slovenskih regij. V

raziskavi je tako sodelovalo 935 uc€encev in 52 uciteljev iz 41 osnovnih Sol.

> Vzorec Sol:

1. V raziskavo smo zajeli 41 osnovnih Sol. Na ustrezne naslove smo poslali dopis in
zaprosili ravnatelja, da je posredoval prosSnjo za sodelovanje uciteljem/-icam tretjih
razredov, ki so izpolnjevali/-e pogoje za sodelovanje. Najveckrat se je na posamezni Soli
odloCil za sodelovanje v raziskavi le en ucitelj/-ica. 1ziemoma tudi dva in celo trije (slika
st. 8.1).

Graf St. 8.1: Struktura vzorca osnovnih Sol, vklju€enih v raziskavo glede na tip Sole.

Struktura osnovnih 3ol glede na tip Sole

51 20, O mestne
2%

B podezelske

Od nastetih Sol spada 21 (51,2 %) osnovnih Sol med mestne, preostalih 20 (48,8 %) pa
med podezelske (graf st. 8.1).

» Vzorec uciteljev:

V vzorec uciteljev je bilo vklju¢enih 52 uciteljev/-ic, ki so v Solskem letu 2006/07 ucence

tretjin razredov osnovne Sole poucevali glasbeno vzgojo in so jih predhodno

kontinuirano poucevali tudi v prvem in drugem razredu. Glede na spol je sodelovalo 50
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(96,2 %) uciteljic in le 2 (3,8 %) ucitelja (graf St. 8.2). 20 (38,5 %) uciteljev/-ic je
poucevalo na mestnih Solah, 32 (61,5 %) uciteljev/-ic pa na podezelskih Solah (graf St.
8.3). PodrobnejSe karakteristike vzorca so podane v poglavju Rezultati in interpretacija.
Zaradi premajhnega Stevila moskih uciteljev nismo obravnavali statisti¢nih razlik med

spoloma.

Graf sSt. 8.2: Struktura vzorca uciteljev, vklju€enih v raziskavo glede na spol.

Struktura u €iteljev glede na spol

3,8%

A A

O moski

L J B Zenski

96,2%

Graf st. 8.3: Struktura vzorca uciteljev, vklju€enih v raziskavo glede na tip Sole.

Struktura u €iteljev glede na tip Sole

' '38,5%
O mestna
61,5%. I @ podezelska

105



LESNIK, I. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne 3ole.
Doktorska disertacija.

I""‘ "'., q,u ;
___, e it
-

2

)

Ak e
i T

Jl"'. :

: ;;.'.'".; Sk '

- ﬁﬂﬂ "SLOVENUA
qill 1: 750000

LT Y LR TR T BT YL

3 MaRtICR

-“." 'ﬁ_al : fll!.lﬂﬂtl
TR
.|I‘l]| e 'J. L
R
o, "“E"‘E?-h-.; 2 :_r::

i
o

"-'-"*'--.,_,..1(
o

': ﬁli1¢| F.I\C

id

Slika 8.1: Lokacije v raziskavi sodelujocih Sol.
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> Vzorec ucencev:

V vzorec ucencev smo zajeli vse ucence oddelkov nakljuéno izbranih devetletnih
osnovnih Sol v Sloveniji, ki so jih pou€evali v Solskem letu 2006/2007 sodelujoci ucitelji v
raziskavi ze tretje leto. Skupno je bilo v raziskavo zajeto 935 (100 %) u€encev, od tega
479 (51,2 %) deklic in 456 (48,8 %) deckov (graf 5t. 8.4). Glede na tip Sole je obiskovalo
mestne osnovne Sole 395 u€encev (42,2 %), ostali u¢enci 540 (57,8 %) pa so obiskovali

osnovne Sole na podezelju (graf St. 8.5).

Graf st. 8.4: Struktura vzorca ucencev, vklju€enih v raziskavo glede na spol.

Struktura u éencev glede na spol

Ddecki

48,80% 0,
51,20% B deklice

Graf §t. 8.5: Struktura vzorca ucenceyv, vklju€enih v raziskavo glede na tip Sole.

Struktura u €encev glede na tip Sole

42,2% O mestna

B podezelska

: Opis spremenljivk

Spremenljivke smo opredelili glede na postavljene hipoteze in cilje raziskave. Z

ustreznimi statisticnimi metodami smo obravnavali statisticno znadilne razlike in

povezave med naslednjimi neodvisnimi in odvisnimi spremenljivkami.
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Neodvisne spremenljivke

Pri uéencih:

>
>
>

spol,
tip Sole,

izvenSolska glasbena aktivnost.

Pri uciteljinh:

>

V V V V VY

starost,

izobrazba,

delovna doba,

naziv,

tip Sole,

izvenSolska glasbena aktivnost.

Odvisne spremenljivke

Pri

A\

VvV V V V V VYV V

uciteljih in u€encih:

ritmi¢na reprodukcija,
melodi¢na reprodukcija,
dinamika pri petju,
fraziranje pri petju,
pevski vdih,

pevska izreka,
nastavek pri petju,
zastavek pri petju.

: Merski instrumenti

V raziskavi smo uporabili naslednje merske instrumente:

>
>
>

anketni vprasSalnik za ucitelje,
anketni vprasSalnik za u€ence in

test vrednotenja vokalne tehnike ter kakovosti petja.
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VpraSalnika, namenjena ucitellem za ugotavljanje kakovosti vokalne tehnike glede na
starost, izobrazbo, delovno dobo, naziv, tip Sole ter izvenSolsko glasbeno aktivnost in
ucencem za ugotavljanje kakovosti petja glede na spol, tip Sole ter izvenSolsko glasbeno
aktivnost, ki smo ju pridobili iz projekta Ugotavljanje in zagotavljanje kakovosti v vzgoji in
izobrazevanju Ministrstva za Solstvo, znanost in Sport (Modro oko, 2001/2002), smo

priredili in prilagodili podroc¢ju glasbene (pevske) vzgoje v prvem triletju.

VpraSalnik za ucitelje je namenjen objektivni in subjektivni oceni stanja na podrocju
glasbene vzgoje s poudarkom na ugotavljanju vokalne tehnike pri uciteljin. VprasSanja v
vprasalniku so zaprtega tipa, mozni odgovori pa razporejeni v 5-stopenjsko lestvico

Likertovega tipa.

Vprasalnik za ucitelje sestavlja 70 spremenljivk, ki zajemajo naslednja podrocja:
» podatki o ucitelju,
» nacrtovanje pouka glasbene vzgoje s poudarkom na petju,
» metode in oblike pouCevanja glasbene vzgoje s poudarkom na vokalni tehniki in
petju,
motiviranje u¢encev za petje,
individualizacija in diferencijacija pri petju,
glasbeno strokovno spopolnjevanje in glasbene aktivnosti ucitelja,

YV V VYV V

patologija glasovnega aparata.

V raziskavi smo uporabili tudi anketni vpraSalnik za ucence, ki smo ga predelali in
prilagodili raziskavi za podrocje glasbene (pevske) vzgoje v prvem triletju. Vprasalnik je
namenjen objektivni in subjektivni oceni stanja na podrocju glasbene vzgoje s
poudarkom na ugotavljanju kakovosti petja uencev. VpraSanja v vpraSalniku so

zaprtega tipa.

Vprasalnik za u€ence obsega 19 spremenljivk in zajema naslednja podrocja:
» pevska aktivnost v Soli in prostem €asu,
» izvenSolska glasbena aktivnost,
» druzinsko okolje.

Vprasalnik so u€enci reSevali po izvedeni in posneti glasbeni uri s poudarkom na pevski

dejavnosti. Pri reSevanju jim je pomagala uciteljica, ki je predhodno dobila podrobna
109




LESNIK, I. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne 3ole.
Doktorska disertacija.

navodila za reSevanje. Potrebna dodatna razlaga je bila dovoljena, vendar ne kot pomo¢

pri izbiri odgovora. Tako je bila zagotovljena objektivhost odgovorov.

Tudi test iz projekta Glasbena vzgoja v novem kurikulu Ministrstva za Solstvo, znanost in
Sport za ugotavljanje pravilnosti ritmi¢ne in melodi¢ne reprodukcije, dinamike in
fraziranja, pevskega vdiha, pevske izreke, nastavka in zastavka pri uciteljih in u€encih
ter povezav in vpliva ucitelja na u¢enca pri obvladovanju vokalne tehnike smo priredili in
prilagodili namenu raziskave. Proucili smo optimalne moznosti evalvacije glasbenih
dosezkov pri u€encih (Pesek, 1995a). Pri prirejanju smo se opirali na test Development
and validation of a clarinet performance adjudication scale (Abeles, 2002), ki ima visoko
zanesljivost (Cronbach Alpha = 0.949). Predhodno smo pregledali in proudili tudi druge
Stevilne nestandardizirane in standardizirane teste, ki merijo glasbene sposobnosti
(Stumpf, 1883; Revesz, 1954; Schoen, 1923; Bentley, 1966; Lowery, 1926; Mainwaring,
1931; Lundin, 1967; Wing, 1961), glasbene dosezke (Colwell, 1970), glasbeno izvajanje
(Mosher, 1925; Watkins, Farnum, 1954; Abeles, 1973) in glasbene interese (Hevner,
1936; Seashore, 1960; Chalmers, 1978).

Prirejen test za vrednotenje vokalne tehnike uciteljev in kakovosti petja ucencev je
sestavljen iz elementov za ugotavljanje pravilnosti ritmicne in melodi¢ne reprodukcije,
pevske dinamike, fraziranja, pevskega vdiha, pevske izreke, nastavka in zastavka tako

pri uciteljih kot tudi pri u€encih tretjih razredov v Solskem letu 2006/2007.

Test je namenjen objektivni in subjektivni oceni stanja na podroCju glasbene vzgoje s
poudarkom na vokalni tehniki in petju. MoZne ocene so zaprtega tipa in po kriterijih
vrednotenja, ki jih navajamo kasneje, razporejene v 5-stopenjsko lestvico Likertovega
tipa. Kriteriji vrednotenja pevskega izvajanja so evidentni v 32 trditvah oz.
spremenljivkah. Objektivhost in zanesljivost vrednotenja po izbranih kriterijin smo
preverili v preliminarni raziskavi ob sodelovanju treh strokovnjakov, ki so z 3,2%

odstopanjem ovrednotili isto izvajanje.

Test obsega 32 spremenljivk in zajema naslednja podrocja:
» ritmi¢na reprodukcija,
» melodi¢na reprodukcija,
» dinamika,
>

fraziranje,
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pevski vdih,
pevska izreka,

nastavek,

YV V V VY

zastavek.

Oba vpraSalnika (Modro oko, 2001/2002) kot tudi test (Abeles, 2002) so se Ze izkazali
za zanesljive. Pred uporabo smo ponovno preverili merske znacilnosti vprasalnikov in

testa s faktorsko analizo in Cronbachovim koeficientom Alfa.

Kljub temu smo vpraSalnika tudi testirali pri Studentih absolventih Studijske smeri
Razredni pouk na Pedagoski fakulteti Koper Univerze na Primorskem ter ga najprej
uporabili v treh oddelkih osnovnih Sol v ob€ini Koper.

: Kriteriji vrednotenja

Za objektivno in zanesljivo vrednotenje pevskega izvajanja uciteljev in u€encev smo

izdelali kriterije vrednotenja (glej prilogo) za osem elementarnih glasbenih podrocij, ki so

pomembne pri pevski dejavnosti:

Ritmi €na reprodukcija, kjer vrednotimo
» Tocnost ritma in ustreznost tempa,
» Pravilnost izvedbe poudarkov v interakciji z besedilom,
» Upostevanje ritmi¢nih posebnosti,

> Primernost agogike.

Melodi €na reprodukcija, Kkjer vrednotimo
» Tocénost melodije glede na zapis,
» Intonancéno to¢nost izvajane melodije,
» Tocénost zacetne intonacije,

» Tocénost harmonske spremljave ob petju ali vec¢glasno petje.

Dinamika, kjer vrednotimo

» Intenzivnost dinamicne lestvice,
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» Vpliv dinamike na intenziteto petja,
» Upostevanje zapisane dinamike pri izvajanju,

» Primernost dinamike glede na ritem, melodijo in besedilo.

Fraziranje, kjer vrednotimo

» Ustreznost postavitve in izvedbe fraz,

» Primernost dinami¢nega narasSc¢anja in pojemanja,
» Pravilnost izvajanja zadnjih zlogov v frazi,
>

Pravilnost izvajanja dolgih tonov.

Pevski vdih, kjer vrednotimo
» Vlogo pevskega vdiha in upevalnih vaj,
» Pevski vdih pri izvajanju,
» UmesScZenost pevskega vdiha v izvajanje,

» Uporabo dihalne opore.

Pevska izreka, kjer vrednotimo
» Pravilnost pevske izreke,
» Razloénost pevske izreke,
> Vpliv narecja na pevsko izreko,

> Vpliv pevske izreke na petje.

Nastavek, Kkjer vrednotimo
> Vlogo pravilnega nastavljanja tona,
» Individualno delo z ué¢enci in uciteljev zgled,
» Nastavek ucitelja,

» Nastavek uéencev.

Zastavek, kjer vrednotimo
» Vlogo pravilnega zastavljanja ton,
» Individualno delo z uéenci in uciteljev zgled,
» Zastavek ucitelja,

> Zastavek uéencev.
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: Preliminarno zbiranje podatkov

Preliminarno zbiranje podatkov je potekalo na dveh osnovnih Solah v ob¢ini Koper.

Izbrali smo osnovno 3$olo Koper kot mestno in osnovno $olo Smarje kot podeZelsko. V
preliminarni raziskavi je sodelovalo 71 u€encev iz treh oddelkov in pet uciteljev. Glede
na rezultate in mnenja v pilotski Studiji sta bila vpraSalnika ustrezno optimizirana. V
pilotsko raziskavo smo vkljucili tudi 32 Studentov 4. letnika Pedagoske fakultete Koper

Univerze na Primorskem, ki so izpolnili vpraSalnik in podali svoje mnenje.

Analiza podatkov preliminarne raziskave in optimiza  cija
instrumnetov

Podatki pilotske Studije, pridobljeni z ustreznimi instrumenti, so bili obdelani s
programom SPSS 16.0. Na osnovi podatkov testa in vpraSalnikov so bile izraCunane
opisne statistike in izraCun koeficientov zanesljivosti inStrumentov kot celote, pa tudi
njihovih posameznih delov. Rezultati preliminarne raziskave so pokazali ustreznost in

pravilno usmeritev raziskave kot celote.

: Merske zna €ilnosti instrumentarija

Objektivnost nam zagotavljajo anonimnost pri izpolnjevanju vpraSalnikov, enotna

navodila in prisotnost med izpolnjevanjem zaradi morebitnih nejasnosti. Cas

izpolnjevanja ni bil omejen.

Obcutljivost je podana s 5 - stopenjsko lestvico moznih odgovorov Likertovega tipa.

Za ugotavljanje zanesljivosti vprasSalnika smo uporabili metodo notranje konsistentnosti
ocenjevalne lestvice. IzraCunali smo koeficient zanesljivosti Cronbach Alfa, ki lahko
zavzame vrednosti v intervalu med 0 do 1, Se dopustna meja zanesljivosti pa je 0,7.
Koeficient zanesljivosti Cronbach Alfa vpraSalnika za ucitelje je 0,923 in vpraSalnika za

ucence 0,734. Koeficient zanesljivosti Cronbach Alfa za test vrednotenja posnetkov je
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0,971. Koeficienti kazejo zanesljivost vpraSalnikov in testa in jih lahko uporabimo v

nadaljnjih postopkih.

: Zbiranje podatkov

Po pridobljenih soglasjih ravnateljev, uliteljev ter starSev u€encev za sodelovanje v

raziskavi smo na naklju¢no izbrane osnovne Sole poslali vpraSalnike za ucitelje za
ugotavljanje kakovosti vokalne tehnike glede na starost, izobrazbo, delovno dobo, naziv,
tip Sole in izvenSolsko glasbeno aktivnost, ki so jih do doloCenega roka izpolnili.
Prilozena so bila navodila za izpolnjevanje vpraSalnikov ter navodila ucitellem za
izvedbo ucne ure (glej prilogo), v kateri je morala prevladovati dejavnost petja z uporabo
vokalne tehnike. Kot obvezno pesem, ki so jo morali ucitelji izvajati smo izbrali slovensko
ljudsko Ob bistrem potoku je mlin iz glasbene slikanice za tretji razred devetletke B.
Oblak. Po dogovoru smo obiskali dolo¢eno Solo in brez naSe navzocnosti posneli u¢no
uro, ki smo jo kasneje ovrednotili s testom za ugotavljanje pravilnosti ritmi¢ne in
melodi¢ne reprodukcije, dinamike in fraziranja, pevskega vdiha, pevske izreke, nastavka
in zastavka pri uciteljin in u€encih ter povezav in vpliva ucitelja na ucenca pri
obvladovanju vokalne tehnike. Sledilo je izpolnjevanje vpraSalnikov za ucence za
ugotavljanje kakovosti petja glede na spol, tip Sole in izvenSolsko glasbeno aktivnost;
izpolnjevanje je potekalo po enotnih navodilih. Ucitellem smo bili na razpolago za

kakrsnokoli pojasnitev.

Ob bistrem potoku je mlin
L. Cermelj Ljudska
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Slika 8.2: Slovenska ljudska Ob bistrem potoku je mlin (Oblak, 2003).
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: Statisti ¢ne metode obdelave

Podatki so bili obdelani s statisti€him programom SPSS 16.0.

Izvedli smo osnhovno statistitno obdelavo podatkov. Ugotovljene so bile merske
znacilnosti ocenjevalne lestvice z izra¢unom koeficienta Cronbach Alfa in z izraCunom

faktorske analize.

Za ugotavljanje normalnosti porazdelitve podatkov smo uporabili Kolmogorov-Smirnov

test in nato podatke normalizirali.

Pri vpraSalniku za u€ence smo s pomocjo hi-kvadrata ugotavljali statisticne razlike med
neodvisnimi in odvisnimi spremenljivkami. Pri vpraSalniku za ucitelle smo ugotavljali

statisticno znacilne razlike s t-preizkusom in analizo variance (ANOVO).

Izvedli smo faktorsko analizo spremenljivk vpraSalnika za ucitelje ter faktorsko analizo

testa za vrednotenje posnetkov oziroma vokalne tehnike in kakovosti petja.
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V nadaljevanju predstavljamo rezultate vpraSalnika za ucitelje in vpraSalnika za u¢ence,

ter testa za vrednotenje vokalne tehnike uciteljev in kakovosti petja u¢encev.

Rezultati z interpretacijo vprasalnika za
ucitelje

: Analiza rezultatov

Iz tabel od 9.1 do 9.10 so razvidni rezultati vpraSalnika za u ¢€itelje, ki smo jih

vsebinsko razdelili v deset sklopov. V grafih od 9.1 do 9.16 so dodatno predstavljene

spremenljivke, ki smo jih izbrali za nadaljnjo statisticno obdelavo.

V tabeli 9.1 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve, navedene v vpraSalniku za
ucitelje, ki so vsebinsko vezane na pojem vokalne tehnike in petja . Prikazane so

osnovne frekvence in odstotki.

Tabela st. 9.1: Tematski sklop spremenljivk, vezan na vokalno tehniko in petje.

Trditve 1 2 3 4 5 Skupaj
Petje je osnovna glasbena 1 - 8 14 29 52
dejavnost. 1,9% 15,4 % 26,9 % 55,8 % 100 %
Petje vpliva na celostni razvoj - - 4 18 30 52
ucencev. 7,7% 34,6 % 57,7 % 100 %
Vokalna tehnika je pome mben 1 - 3 24 24 52
element glasbene vzgoje. 1,9% 5,8 % 46,2 % 46,2 % 100 %
Vokalna tehnika vplivanau €no - 9 17 19 7 52
uspesSnost u €encev tudi na drugih 17,3 % 32,7% 36,5 % 13,5% 100 %
podro gjih.

Legenda:

1 — se sploh ne strinjam

2 — se ne strinjam

3 —nevem

4 — se strinjam

5 — se popolnoma strinjam.

S trditvijo »Petje je osnovna glasbena dejavnost« se popolnoma strinja 29 uciteljev ali
55,8 %, strinja se 14 ucCiteljev ali 26,9 %, neopredeljenih je 8 uciteljev ali 15,4 %.
Povzeto lahko ugotovimo, da vecina uciteljev sprejema petje kot osnovno glasbeno
dejavnost pri glasbeni vzgoji. 43 uciteljev se popolnoma strinja ali samo strinja, to
pomeni skupaj 82,7 %. Le en ucitelj se s tem ne strinja, to je 1,9 % (graf St. 9.1).
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Graf &t. 9.1: Petje je osnovna glasbena dejavnost

Petje je osnovna glasbena dejavnost
55,8%
26,9%
15,4%
1,9% 0,0%
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »Petje vpliva na celostni razvoj uc¢encev« se popolnoma strinja 30 uciteljev
oziroma 57,7 %, strinja se 18 uciteljev oziroma 34,6 %, neopredeljeni so pri tej trditvi 4
ucitelji ali 7,7 %. Povzeto lahko ugotovimo, da se s trditvijo popolnoma strinja ali samo
strinja vec€ina uciteljev, to je 48 uciteljev ali 92,3 %.

Graf st. 9.2: Vokalna tehnika je pomemben element glasbene vzgoje.

Vokalna tehnika je pomemben element GV
46,2% 46,2%
e oo 5,8%
——— : 1
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »Vokalna tehnika je pomemben element glasbene vzgoje« se popolnoma
strinja 24 uciteljev ali 46,2 % in enako Stevilo uciteljev se strinja. Neopredeljeni so pri tej
trditvi 3 ucitelji ali 5,8 %. Povzeto lahko ugotovimo, da se s to trditvijo popolnoma strinja
ali samo strinja vecina uciteljev, to je 48 uciteljev ali 92,3 %. En ucitelj se s tem ne strinja
(graf st. 9.2).
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Graf st. 9.3: Vokalna tehnika vpliva na u¢no uspesnost tudi na drugih podrogjih.

Vokalna tehnika vpliva nau €éno uspesnost tudi na
drugih podro ¢jih
36,5%
32,7%
17,3%
13,5%
6,6%
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »Pravilna vokalna tehnika vpliva na uéno uspesnost uc¢encev tudi na drugih
podrocjih« se popolnoma strinja 7 uciteljev ali 13,5 %, strinja se 19 uciteljev ali 36,5 %,
neopredeljenih je pri tej trditvi 17 uciteljev ali 32,7 %. 9 uciteljev ali 17,3 % se s trditvijo
ne strinja. Povzeto lahko ugotovimo, da se s to trditvijo strinja vecina uciteljev in da je

priblizno tretjina neopredeljenih (graf st. 9.3).

V tabeli 9.2 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve navedene v vpraSalniku za
ucitelje, ki so vsebinsko vezane na pevsko poustvarjanje v razredu . Prikazane so

osnovne frekvence in odstotki.

Tabela st. 9.2: Tematski sklop spremenljivk, vezan na pevsko poustvarjanje v razredu.

Trditve 1 2 3 4 5 Skupaj

Pri vsaki glasbeni uri prepevamo. 1 - - 13 38 52
1,9% 25 % 73,1 % 100 %

Pred petijem se z u €enci upevamo. 2 5 14 20 11 52
3,8% 9,6 % 26,9 % 38,5 % 212 % 100 %

Pred petiem dam u €encem 1 6 5 16 24 52
ustrezno intonacijo. 1,9 % 11,5 % 9,6 % 30,8 % 46,2 % 100 %

Intonacijo pesmi prilagajam 5 4 9 23 11 52
uéencem. 9,6 % 7,7 % 173% | 442% 212 % 100 %

Ucenci raje pojejo v nizjih legah. 2 4 22 10 14 52
3,8% 7,7 % 42,3 % 19,2 % 26,9 % 100 %

V razredu vedno pojemo 3 1 13 17 18 52
enoglasno. 58 % 1,9% 25% 32,7% 34,6 % 100 %

Pesmi prepevamo brez 6 6 11 18 11 52
harmonske, akordi €ne spremljave. 115% 115% 21.2% 34,6 % 21,2 % 100 %

U€enci ob petju spremljajo na - 2 20 21 9 52
instrumente. 3,8% 38,5 % 40,4 % 17,3 % 100 %

Ué€enci radi pojejo. - - 2 24 26 52
3,8% 46,2 % 50 % 100 %

Uc€enci raje pojejo v skupini kot 4 1 7 8 32 52
sami. 7,7 % 1,9% 13,5 % 15,4 % 61,5 % 100 %

Deklice raje pojejo kot de  €ki. 6 1 5 20 20 52
11,5% 1,9% 9,6 % 38,5% 38,5 % 100 %

Pri u €enju nove pesmi uporabljam 37 8 3 2 2 52
le instrument, ne pojem. 71,2 % 15,4 % 5,8 % 3,8% 3,8% 100 %
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Legenda:
1 — se sploh ne strinjam
2 — se ne strinjam
3 —nevem
4 — se strinjam
5 — se popolnoma strinjam.

S trditvijo »Pri vsaki glasbeni uri prepevamo« se popolnoma strinja 38 uciteljev ali 73,1
%. Strinja se 13 uciteljev ali 25 %, en ucitelj pa se s trditvijo ne strinja. Povzeto lahko
ugotovimo, da se s to trditvijo popolnoma strinjajo ali strinjajo vsi razen enega ucitelja, to
je 51 uciteljev ali 98,1 % (graf st. 9.4).

Graf St. 9.4: Pri vsaki glasbeni uri prepevamo.

Pri vsaki glasbeni uri prepevamo
73,1%
25,0%
1,9% 0,0% 0,0%
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »Pred petjem se z u¢enci upevamo« se popolnoma strinja 11 uciteljev ali 21,2
%, strinja pa se 20 uciteljev ali 38,5 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 14 uciteljev ali
26,9 %. 7 ucCiteljev se sploh ne strinja ali se ne strinja, to je 13,8 %. Povzeto lahko kljub
temu ugotovimo, da se s trditvijo popolnoma strinja ali strinja vecCina uciteljev, to je 31
uciteljev ali 59,7 % (graf St. 9.5).

Graf &t. 9.5: Pred petjem se z u€enci upevamo.

Pred petiem se z u éenci upevamo
38,5%
26,9%
21,2%
9,6%
3,8%
— [ |
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam
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S trditvijo »Pred petjem dam ucencem ustrezno intonacijo« se popolnoma strinja 24
uciteljev ali 46,2 %, strinja se 16 uciteljev ali 30,8 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 5
uciteljev ali 9,6 %. 7 uciteljev se sploh ne strinja ali se ne strinja, to je 13,9 %. Povzeto
lahko ugotovimo, da se s trditvijo popolnoma strinja ali strinja vecina uciteljev, to je 31
uciteljev ali 59,7 % (graf St. 9.6).

Graf &t. 9.6: Pred petjem dam u€encem ustrezno intonacijo.

Pred petjem dam u €éencem ustrezno intonacijo
46,2%
30,8%
11,5% 9.6%
1,9% | |
s L ‘ ‘
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma

strinjam strinjam

S trditvijo »Intonacijo pesmi prilagajam uc¢encem« se popolnoma strinja 11 uciteljev
oziroma 21,2 %, strinja se 23 uciteljev oziroma 44,2 %. Neopredeljenih je bilo pri tej
trditvi 9 uciteljev, 17,3 %. 9 uciteljev se sploh ne strinja ali se samo ne strinja, to je 17,3
%. Povzeto lahko kljub temu ugotovimo, da se s trditvijo strinja vec€ina uciteljev, to je 31
uciteljev ali 59,7 % (graf St. 9.7).

Graf St. 9.7: Intonacijo pesmi prilagajam u¢encem.

Intonacijo pesmi prilagajam u  éencem

A-A-0,
aa,27/0

21,2%
17,3%
SHEED 7,7%
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »U¢enci raje pojejo v nizjih legah« se popolnoma strinja 14 uciteljev oziroma
26,9 %, strinja se 10 uciteljev oziroma 19,2 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 22

uciteljev, 42,3 %. 6 uciteljev se sploh ne strinja ali se samo ne strinja, to je 11,5 %.
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Povzeto lahko ugotovimo, da skoraj polovica uciteljev ni seznanjena s tem in priblizno

enak odstotek uciteljev se s tem strinja.

S trditvijo »V razredu vedno pojemo enoglasno« se popolnoma strinja 18 uciteljev
oziroma 34,6 %, strinja se 17 uciteljev oziroma 32,7 %. Neopredeljenih je bilo pri tej
trditvi 13 uciteljev, 25 %. 4 ucitelji se sploh ne strinjajo ali se samo ne strinjajo, to je 7,7
%. Ugotovimo lahko, da se s trditvijo popolnoma strinja ali samo strinja vecina uciteljev,
to je 35 uciteljev ali 67,3 %.

S trditvijo »Pesmi prepevamo brez harmonske, akordicne spremljave« se popolnoma
strinja 11 ucCiteljev oziroma 21,2 %, strinja se 18 uciteljev oziroma 34,6 %.
Neopredeljenih je bilo pri tej trditvi 11 uciteljev, 21,2 %. 12 uciteljev se sploh ne strinja ali

se samo ne strinja, to je 23 %.

S trditvijo »Uc¢enci ob petju spremljajo na instrumente« se popolnoma strinja 9 uciteljev
oziroma 17,3 %, strinja se 21 uciteljev oziroma 40,4 %. Neopredeljenih je bilo pri tej
trditvi kar 20 uciteljev ali 38,5 %. S trditvijo se nista strinjala 2 ucitelja ali 3,8 %. Povzeto
lahko ugotovimo, da se s trditvijo popolnoma strinja ali samo strinja vecina uciteljev, to je
30 uciteljev ali 57,7 %.

S trditvijo »Uc¢enci radi pojejo« se popolnoma strinja 26 uciteljev oziroma 50 %, strinja se
24 uciteljev oziroma 46,2 %. Neopredeljena sta bila le 2 ucitelja, kar pomeni 3,8 %.
Povzeto lahko ugotovimo, da se s trditvijo popolnoma strinjajo ali samo strinjajo skoraj

vsi ucitelji.

S trditvijo »Uc¢enci raje pojejo v skupini kot sami« se popolnoma strinja 32 uciteljev
oziroma 61,5 %, strinja se 8 uciteljev oziroma 15,4 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 7
ucCiteljev, 13,5 %. 5 uciteljev se sploh ne strinja ali se samo ne strinja, to je 9,6 %.
Povzeto lahko ugotovimo, da se s trditvijo popolnoma strinja ali samo strinja vecina

uciteljev, to je 40 uciteljev ali 76,9 %.

S trditvijo »Deklice raje pojejo kot decki« se popolnoma strinja ali samo strinja 40
ucCiteljev oziroma 77 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 5 uciteljev, kar znaSa 9,6 %. 7

uciteljev se sploh ne strinja ali se samo ne strinja, to je 13,4 %.
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V tabeli 9.3 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve, navedene v vpraSalniku za
ucCitelje, ki so vsebinsko vezane na u€enje nove pesmi . Prikazane so osnovne
frekvence in odstotki.

Tabela St. 9.3: Tematski sklop spremenljivk, vezan na ucenje nove pesmi.

Trditve 1 2 3 4 D) Skupaj
Pri u €enju nove pesmi uporabljam 37 8 3 2 2 52
le instrument, ne pojem. 71,2 % 15,4 % 5,8 % 3,8% 3,8 % 100 %
Pri u €enju nove pesmi uporabljam 4 10 17 9 12 52
avdio tehnologijo, CD, posnetki. 7,7% 19,2 % 32,7 % 17,3 % 23,1 % 100 %
Novo pesem predstavim u €encem 1 2 11 14 24 52
vedno z lastnim petjem. 1,9 % 3,8 % 21,2 % 26,9 % 46,2 % 100 %
Pri u €enju nove pesmi uporabljam - - 5 16 31 52
metodo posnemanja. 9,6 % 30,8 % 59,6 % 100 %

Legenda:

1 — se sploh ne strinjam

2 — se ne strinjam

3 —nevem

4 — se strinjam

5 — se popolnoma strinjam.
S trditvijo »Pri u¢enju nove pesmi uporabljam le instrument, ne pojem« se strinjajo le 4
ucitelji, to je 7,6 %. Neopredeljeni so pri tej trditvi 3 ucitelji, 5,8 %. S trditvijo se ne strinja

45 ugiteljev ali 86,6 %.

S trditvijo »Pri uéenju nove pesmi uporabljam avdio tehnologijo, CD, posnetke« se
popolnoma strinja 12 uciteljev oziroma 23,1 %, strinja se 9 uciteljev oziroma 17,3 %.
Neopredeljenih je pri tej trditvi 17 uciteljev ali 32,7 %. S trditvijo se ne strinja 10 uciteljev

ali 19,2 %, popolnoma pa se ne strinjajo s trditvijo 4 ucitelji ali 7,7 %.

Graf st. 9.8: Novo pesem predstavim u¢encem vedno z lastnim petjem.

Novo pesem predstavim u €encem vedno z lastnim petjem
46,2%
26,9%
21,2%
1,9% SHERD
— —
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »Novo pesem predstavim uc¢encem vedno z lastnim petjem« se popolnoma

strinja 24 uciteljev oziroma 46,2 %, strinja se 14 uciteljev oziroma 26,9 %.
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Neopredeljenih je pri tej trditvi 11 uciteljev ali 21,2 %. S trditvijo se ne strinjata 2 ucitelja

ali 3,8 %, popolnoma pa se ne strinja s trditvijo 1 ucitelj ali 1,9 % (graf st. 9.8).

S trditvijo »Pri u¢enju nove pesmi uporabljam metodo posnemanjak se popolnoma
strinja 31 ucCiteljev oziroma 59,6 %, strinja se 16 uciteljev oziroma 30,8 %.
Neopredeljenih je pri tej trditvi 5 uciteljev ali 9,6 %. Iz odgovorov lahko sklepamo, da
skoraj vsi ucitelji poznajo in uporabljajo pri u¢enju nove pesmi metodo posnemanja kot

eno osnovnih metod (graf St. 9.9).

Graf St. 9.9: Pri u€enju nove pesmi uporabljam metodo posnemanja.

Pri u €enju nove pesmi uporabljam metodo posnemanja
59,6%
30,8%
9,6%
0,0% 0,0% | |
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

V tabeli 9.4 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve, navedene v vpraSalniku za
ucitelje, ki so vsebinsko vezane na samostojnost pri petju u €encev ter njihove zelje

v smislu pesmi . Prikazane so osnovne frekvence in odstotki.

Tabela st. 9.4: Tematski sklop spremenljivk, vezan na samostojnost pri petju uc¢encev

ter njihove zelje pri izbiri pesmi.

Trditve 1 2 3 4 D) Skupaj
S samostojnim petjem pred 1 - 9 29 13 52
zborom ali razredom navajam 1,9 % 17,3 % 55,8 % 25 % 100 %
uéence na samostojnost pri petju.
Pri izbiri pesmi upoStevam Zelje 4 10 13 23 2 52
ucencev. 7,7 % 19,2 % 25 % 44,2 % 3,8% 100 %
Seznanjen sem z glasbenim - - 3 9 40 52
delovanjem u €encev izven Sole. 5,8 % 17,3 % 76,9 % 100 %

Legenda:
1 — se sploh ne strinjam
2 — se ne strinjam
3 —nevem
4 — se strinjam
5 — se popolnoma strinjam.
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S trditvijo »S samostojnim petjem pred zborom ali razredom navajam ucence na
samostojnost pri petju« se popolnoma strinja 13 uciteljev oziroma 25 %, strinja se 29
uciteljev oziroma 55,8 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 9 uciteljev ali 17,3 % in le en

ucitelj se s trditvijo ne strinja.

S trditvijo »Pri izbiri pesmi upoStevam Zelje uéencev« se popolnoma strinjata 2 ucitelja
ali 3,8 %, strinja se 23 uciteljev oziroma 44,2 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 13
uciteljev ali 25 %. S trditvijo se ne strinja 10 uciteljev ali 19,2 %, popolnoma pa se ne

strinjajo s trditvijo 4 ucitelji ali 7,7 %.

S trditvijo »Seznanjen sem z glasbenim delovanjem ucencev izven Sole« se popolnoma
strinja 40 uciteljev ali 76,9 %, strinja se 9 uciteljev ali 17,3 %. Neopredeljeni so pri tej
trditvi 3 ucitelji ali 5,8 %.

V tabeli 9.5 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve, navedene v vpraSalniku za
ucCitelje, ki so vsebinsko sploSno vezane na znanje in obvladovanje pevskega

poustvarjanja . Prikazane so osnovne frekvence in odstotki.

Tabela st. 9.5: Tematski sklop spremenljivk, vezan na znanje in obvladovanje pevskega

poustvarjanja.
Trditve 1 2 3 4 5 Skupaj

U€enci se na leto nau é&ijo priblizno 1 2 - 11 38 52
15 novih pesmi. 1,9% 3,8% 212 % 73,1 % 100 %
U€enci imajo najraje zabavne 1 6 15 20 10 52
pesmi. 1,9% 11,5% 28,8 % 38,5 % 19,2 % 100 %
U€enci poznajo ljudske pesmi - 9 23 17 9 52
svojega okolja. 17,3 % 44,2 % 32,7 % 17,3 % 100 %
U€enci opaZzajo razlike med se boj - 9 13 23 13 52
glede razvitosti glasbenih 17,3 % 25 % 442 % 25 % 100 %
sposobnosti in glasovnih
zmogljivosti.
U€enci razlike v petju med seboj - - 10 22 20 52
razumejo in strpno sprejemajo. 19,2% 42,3 % 38,5% 100 %
U€enci razumljivo in izrazno - 2 14 28 8 52
artikulirajo besedilo. 3,8 % 26,9 % 53,8 % 15,4 % 100 %
Pevska izreka ustreza ritmu in - 2 17 24 9 52
metrumu, pravilni poudarki. 3.8% 32,7% 46,2 % 17,3 % 100 %

Legenda:

1 — se sploh ne strinjam

2 — se ne strinjam

3 —nevem

4 — se strinjam

5 — se popolnoma strinjam.
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S trditvijo »Ucenci se na leto naucijo priblizno 15 novih pesmi« se popolnoma strinja 38
uciteljev oziroma 73,1 %, strinja se 11 uciteljev oziroma 21,2 %. S trditvijo se ne strinjata

2 ucitelja ali 3,8 %, popolnoma se ne strinja s trditvijo 1 ucitelj ali 1,9 %.

S trditvijo »U¢enci imajo najraje zabavne pesmi« se popolnoma strinja 10 uciteljev
oziroma 19,2 %, strinja se 20 uciteljev oziroma 38,5 %. Neopredeljenih je bilo pri tej
trditvi 15 uciteljev, 28,8 %. S trditvijo se ne strinja 6 uciteljev ali 11,5 %, popolnoma se
ne strinja s trditvijo 1 ucitelj ali 1,9 %.

S trditvijo »Uc¢enci poznajo ljudske pesmi svojega okoljax se popolnoma strinja 9
uciteljev oziroma 17,3 %, strinja se 17 uciteljev oziroma 32,7 %. Neopredeljenih je bilo

pri tej trditvi 23 uciteljev ali 44,2 %. S trditvijo se ne strinja 9 uciteljev ali 17,3 %.

S trditvijo »Uc¢enci opazajo razlike med seboj glede razvitosti glasbenih sposobnosti in
glasovnih zmogljivosti« se popolnoma strinja 13 uciteljev oziroma 25 %, strinja se 23
ucCiteljev oziroma 44,2 %. Neopredeljenih je bilo pri tej trditvi 13 uciteljev ali 25 %. S

trditvijo se ne strinja 9 uciteljev ali 17,3 %.

S trditvijo »Uc¢enci razlike med seboj razumejo in strpno sprejemajo« se popolnoma
strinja 20 ucCiteljev oziroma 38,5 %, strinja se 22 uciteljev oziroma 42,3 %.
Neopredeljenih je bilo pri tej trditvi 10 uciteljev ali 19,2 %.

S trditvijo »Uc¢enci razumljivo in izrazno artikulirajo besedilo« se popolnoma strinja 8
uciteljev oziroma 15,4 %, strinja se 28 uciteljev oziroma 53,8 %. Neopredeljenih je bilo

pri tej trditvi 14 uciteljev ali 26,9 %. S trditvijo se ne strinjata 2 ucitelja ali 3,8 %.

S trditvijo »Pevska izreka ustreza ritmu in metrumu, pravilni poudarki« se popolnoma
strinja 9 uciteljev oziroma 17,3 %, strinja se 24 uciteljev ali 46,2 %. Neopredeljenih je pri

tej trditvi 17 uciteljev ali 32,7 %. S trditvijo se ne strinjata 2 ucitelja ali 3,8 %.

V tabeli 9.6 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve navedene v vpraSalniku za
ucitelje, ki so vsebinsko vezane na pojem vokalne patologije . Prikazane so osnovne

frekvence in odstotki.
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Tabela st. 9.6: Tematski sklop spremenljivk, vezan na pojem vokalne patologije.

Trditve 1 2 3 4 D) Skupaj
Pri u €encih redno opazam 36 10 2 4 - 52
obolenja glasovnega aparata. 69,2 % 192 % 3,8% 7,7% 100 %
Obolenja so pogostejsa v 11 9 11 10 11 52
zimskem €asu. 212 % 17,3 % 212 % 19,2 % 21,2 % 100 %
Kot u gitelj imam ve €krat teZzave z 6 10 9 19 8 52
glasovno preutrujenostjo. 115% 19,2 % 17,3 % 36,5 % 15,4 % 100 %
Zaradi glasovnih teZav vsako leto 39 5 2 3 3 52
obiS éem zdravnika. 75 % 9,6 % 3,8 % 5,8 % 5,8 % 100 %
Poznam ustroj glasovnega - 2 15 17 18 52
aparata in njegovo delovanje. 3,8% 28,8 % 32,7% 34,6 % 100 %

Legenda:

1 — se sploh ne strinjam

2 — se ne strinjam

3 —nevem

4 — se strinjam

5 — se popolnoma strinjam.
S trditvijo »Pri u¢encih redno opazam obolenja glasovnega aparata« se strinjajo 4 ucitelji
oziroma 7,7 %. Neopredeljena sta bila pri tej trditvi 2 ucitelja, 3,8 %. S trditvijo se ne

strinja 10 uciteljev ali 19,2 %. S trditvijo pa se sploh ne strinja kar 36 uciteljev ali 69,2 %.

S trditvijo »Obolenja so pogostejSa v zimskem ¢asu« se popolnoma strinja 11 uciteljev
oziroma 21,2 %, strinja se 10 uciteljev oziroma 19,2 %. Neopredeljenih je bilo pri tej
trditvi 11 uciteljev ali 21,2 %. S trditvijo se ne strinja 9 uciteljev ali 17,3 %, popolnoma se

ne strinja s trditvijo 11 uciteljev ali 21,2 %.

S trditvijo »Kot ucitelj imam veckrat tezave z glasovno preutrujenostjo« se popolnoma
strinja 8 uciteljev oziroma 15,4 %, strinja se 19 uciteljev oziroma 36,5 %. Neopredeljenih
je bilo pri tej trditvi 9 ucCiteljev, 17,3 %. S trditvijo se ne strinja 10 uciteljev ali 19,2 %,

popolnoma se ne strinja s trditvijo 6 ucCiteljev ali 11,5 %.

S trditvijo »Zaradi glasovnih tezav vsako leto obiS¢em zdravnika« se popolnoma strinjajo
3 ucitelji oziroma 5,8 %, strinjajo se 3 ucitelji oziroma 5,8 %. Neopredeljena sta pri tej
trditvi 2 ucitelja ali 3,8 %. S trditvijo se ne strinja 5 uciteljev ali 9,6 % in kar 39 uciteljev ali

75 % se sploh ne strinja s trditvijo.

S trditvijo »Poznam ustroj glasovnega aparata in njegovo delovanje« se popolnoma
strinja 18 uciteljev ali 34,6 %, strinja se 17 uciteljev ali 32,7 %. Neopredeljenih je bilo pri

tej trditvi 15 uciteljev ali 28,8 %. Dva ucitelja se ne strinjata, to je 3,8 % (graf st. 9.10).
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Graf §t. 9.10: Poznam ustroj glasovnega aparata in njegovo delovanje.

Poznam ustroj glasovnega aparata in njegovo delovan  je
32.7% 34,6%
28,8%
3,8%
0,0% ]
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

V tabeli 9.7 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve, navedene v vpraSalniku za
ucitelje, ki so vsebinsko sploSno vezane na znanje in na €in dela v razredu v domeni

pevskega poustvarjanja . Prikazane so osnovne frekvence in odstotki.

Tabela St. 9.7 Tematski sklop spremenljivk, vezan na znanje in nacin dela v razredu v

domeni pevskega poustvarjanja.

Trditve 1 2 3 4 5 Skupaj

Pri pou €evanju uporabljam 48 1 - 1 2 52
0zvo €enje z mikrofonom. 92,3 % 1,9 % 1,9 % 3,8% 100 %

Zelo rad -a pojem. 3 1 4 8 36 52
58 % 19% 7,7 % 154 % 69,2 % 100 %

Prepevam tudi izven delovnega 20 3 1 2 26 52
casa. 38,5 % 5,8 % 19% 3,8% 50 % 100 %

Obvladujem petje po notah. 3 7 21 13 8 52
58 % 135% | 40,4 % 25 % 15,4 % 100 %

Pri petju upoStevam na cela 1 1 11 20 19 52
pravilne interpretacije. 1,9 % 1,9% 21,2 % 38,5 % 36,5 % 100 %

Zadovoljivo obvladujem vokalno 2 2 9 21 18 52
tehniko. 3,8% 3,8% 17,3% | 40,4% 34,6 % 100 %

Legenda:
1 — se sploh ne strinjam
2 — se ne strinjam
3 —nevem
4 — se strinjam
5 — se popolnoma strinjam.

S trditvijo »Pri poucevanju uporabljam ozvocéenje z mikrofonom« se popolnoma strinjata
2 ucitelja ali 3,8 %, strinja se en ucitelj ali 1,9 %. Neopredeljenih pri tej trditvi ni. Kar 48

uciteljev ali 92,3 % se s trditvijo sploh ne strinja in samo ne strinja se en ucitelj ali 1,9 %.

S trditvijo »Zelo rad/-a pojem« se popolnoma strinja 36 uciteljev ali 69,2 %, strinja se 8

ucCiteljev ali 15,4 %. Neopredeljeni so pri tej trditvi 4 ucitelji ali 7,7 %. S trditvijo se ne
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strinja en ucitelj ali 1,9 %, popolnoma se ne strinjajo s trditvijo 3 ucitelji ali 5,8 % (graf St.
9.11).

Graf st. 9.11: Zelo rad/-a pojem.

Zelo rad-a pojem

69,2%

15,4%

7,7%
5,8% 1.9% 0 ,—|
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se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma

strinjam strinjam

S trditvijo »Prepevam tudi izven delovnega c¢asa« se popolnoma strinja polovica
uciteljev, to je 26 ali 50 %, strinjata se 2 ucitelja ali 3,8 %. Neopredeljen pri tej trditvi je le
en ucitelj ali 1,9 %. S trditvijo se ne strinjajo 3 ucitelji ali 5,8 %, popolnoma se ne strinja s
trditvijo 20 uciteljev ali 38,5 % (graf St. 9.12).

Graf st. 9.12: Prepevam tudi izven delovnega €asa.

Prepevam tudi izven delovnega ¢€asa
50,0%
38,5%
5,8% 380
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se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »Obvladujem petje po notah« se popolnoma strinja 8 uditeljev ali 15,4 %,
strinja se tudi 13 uciteljev ali 25 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 21 uciteljev ali 40,4 %.
S trditvijo se ne strinja 7 uciteljev ali 19,3 %, popolnoma se ne strinjajo s trditvijo 3

ucitelji ali 5,8 %.

S trditvijo »Pri petju upoStevam nacela pravilne interpretacije« se popolnoma strinja 19

uciteljev ali 36,5 %, strinja se 20 uciteljev ali 38,5 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 11
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uciteljev ali 21,2 %. Strditvijo se ne strinja en ucitelj ali 1,9 % in popolnoma se ne strinja
s trditvijo tudi en uditelj ali 1,9 % (graf st. 9.13).

Graf §t. 9.13: Pri petju upoStevam nacela pravilne interpretacije.

Pri petju upoStevam na ¢&ela pravilne interpretacije
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S trditvijo »Zadovoljivo obvladujem vokalno tehniko« se popolnoma strinja 18 uciteljev
ali 34,6 %, strinja se 21 uciteljev ali 40,4 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 9 uciteljev,
17,3 %. S trditvijo se ne strinjata dva ucitelja ali 3,8 % in popolnoma se ne strinjata s
trditvijo tudi dva ucitelja ali 3,8 % (graf St. 9.14).

Graf §t. 9.14: Zadovoljivo obvladujem vokalno tehniko.

Zadovoljivo obvladujem vokalno tehniko
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V tabeli 9.8 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve, navedene v vpraSalniku za
ucCitelje, ki so vsebinsko splosSno vezane na znanje u éitella o vokalni tehniki

Prikazane so osnovne frekvence in odstotki.

129



LESNIK, I. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne 3ole.
Doktorska disertacija.

Tabela $t.9.8: Tematski sklop spremenljivk, vezan na znanje ucitelja o vokalni tehniki.

Trditve 1 2 3 4 D) Skupaj
Poznam razli éne vokalne tehnike 4 11 24 8 5 52
in razlike med njimi. 7,7 % 21,2 % 46,2 % 15,4 % 9,6 % 100 %
Poznavanje in obvladovanje - 1 17 22 12 52
vokalne tehnike je pomemben del 1,9% 32,7% 42,3 % 23,1 % 100 %
vseZivljenjskega izobraZevanja.
V €asu Studija sem pridobil -a 8 19 15 5 5 52
potrebna znanja za obvladovanje 15,4 % 36,5 % 28,8 % 9,6 % 9,6 % 100 %
vokalne tehnike.
Aktivno sem se ud elezil 33 3 4 6 6 52
organiziranega izobraZevanja o 63,5 % 5,8 % 7,7 % 11,5 % 115% 100 %
vokalni tehniki.

Legenda:
1 — se sploh ne strinjam
2 — se ne strinjam
3 —nevem
4 — se strinjam
5 — se popolnoma strinjam.

S trditvijo »Poznam razli¢ne vokalne tehnike in razlike med njimi« se popolnoma strinja
5 uciteljev ali 9,6 %, strinja se 8 uciteljev ali 15,4 %. Neopredeljenih je bilo pri tej trditvi

24 uciteljev ali 46,2 %. S trditvijo se ne strinja 11 uciteljev ali 21,2 % in popolnoma se ne

strinjajo s trditvijo 4 ucitelji ali 7,7 %.

S trditvijio »Poznavanje in obvladovanje vokalne tehnike je pomemben del
vsezivljenjskega izobraZzevanja« se popolnoma strinja 12 uciteljev ali 23,1 %, strinja se
22 uciteljev ali 42,3 %. Neopredeljenih je bilo pri tej trditvi 17 uciteljev ali 32,7 %. S

trditvijo se ne strinja 1 ucitelj (graf st. 9.15).

Graf st. 9.15 Poznavanje in obvladovanje vokalne tehnike je pomemben del

vsezivljenjskega izobraZevanja.

Poznavanje in obvladovanje vokalne tehnike je pomem  ben
del vse Zivljenjskega izobrazevanja

42,3%
32,7%
23;1%
0,0% 1,9%
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »V c¢asu Studija sem pridobil-a potrebna znanja za obvladovanje vokalne
tehnike« se popolnoma strinja 5 uciteljev ali 9,6 %, strinja se enako Stevilo uciteljev, 9,6

%. Neopredeljenih je bilo pri tej trditvi kar 15 ucCiteljev ali 28,8 %. S trditvijo se ne strinja
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19 uciteljev ali 36,5 % in popolnoma se ne strinja s trditvijo 8 uciteljev ali 15,4 % (graf St.
9.16).

Graf §t. 9.16: V €asu Studija sem pridobil-a potrebna znanja za obvladovanje vokalne

tehnike.
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vokalne tehnike
36,5%
28,8%
15,4%
9,6% 9,6%
se sploh ne  se ne strinjam ne vem se strinjam  se popolnoma
strinjam strinjam

S trditvijo »Aktivho sem se udelezil organiziranega izobrazevanja o vokalni tehniki« se
popolnoma strinja 6 uciteljev ali 11,5 %, strinja se enako Stevilo uciteljev ali 11,5 %.
Neopredeljeni so pri tej trditvi 4 ucitelji, to je 7,7 %. S trditvijo se ne strinjajo 3 ucitelji ali

5,8 %, popolnoma se ne strinja kar 33 uciteljev ali 63,5 %.

V tabeli 9.9 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve, navedene v vpraSalniku za
uCitelile, ki so vsebinsko vezane na sodobnost pou €evanja pri pevskem
poustvarjanju ter na odnos u €itelja do vokalne umetnosti . Prikazane so osnovne

frekvence in odstotki.

Tabela St. 9.9: Tematski sklop spremenljivk, vezan na sodobnost poucevanja pri

pevskem poustvarjanju ter odnos ucitelja do vokalne umetnosti.

Trditve 1 2 3 4 D) Skupaj
Pri GV uporabljam novejSo 43 3 4 1 1 52
tehnologijo, PC. 82,7 % 5,8 % 7,7 % 1,9 % 1.9% 100 %
Obiskujem koncerte vokalne - 4 23 13 12 52
glasbe. 7,7 % 44,2 % 25 % 23,1 % 100 %
Obiskujem koncerte resne glasbe. 3 18 14 9 8 52
58 % 346% | 26,9% 17,3 % 15,4 % 100 %

Legenda:
1 — se sploh ne strinjam
2 — se ne strinjam
3 —-nevem
4 — se strinjam
5 — se popolnoma strinjam.
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S trditvijo »Pri GV uporabljam novejSo tehnologijo, PC« se strinja en ucitelj ali 3,8 %,
strinja se tudi en ucitelj. Neopredeljeni so pri tej trditvi 4 ucitelji ali 7,7 %. S trditvijo se ne
strinjajo 3 ucitelji ali 5,8 %, popolnoma se s trditvijo ne strinja kar 43 uciteljev ali 82,7 %.

S trditvijo »Obiskujem koncerte vokalne glasbe« se popolnoma strinja 12 uciteljev
oziroma 23,1 %, strinja se tudi 13 uciteljev oziroma 25 %. Neopredeljenih je bilo pri tej

trditvi 23 uciteljev, 44,2 %. S trditvijo se ne strinjajo 4 ucitelji ali 7,7 %.

S trditvijo »Obiskujem koncerte resne glasbe« se popolnoma strinja 8 uciteljev ali 15,4
%, strinja se 9 uciteljev ali 17,3 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 14 uciteljev ali 26,9 %.
S trditvijo se ne strinja 18 uciteljev ali 34,6 % in popolnoma se ne strinjajo s trditvijo 3
ucitelji ali 5,8 % .

V tabeli 9.10 so predstavljeni odgovori uciteljev na trditve, navedene v vpraSalniku za
ucitelje, ki so vsebinsko vezane na mnenje u €itelja o glasbeni vzgoji in vliogi petja v

vzgojno izobrazevalnem procesu . Prikazane so osnovne frekvence in odstotki.

Tabela St. 9.10: Tematski sklop spremenljivk, vezan na mnenje ucitelja o glasbeni vzgoiji

in vlogi petja v vzgojno izobrazevalnem procesu..

Trditve 1 2 3 4 D) Skupaj
V V-I| procesu je petju namenjeno 2 16 6 19 9 52
premalo pozornosti. 3,8 % 30,8 % 11,5 % 36,5 % 17,3 % 100 %
V V-I procesu je GV v primerjavi z 10 4 11 19 8 52
drugimi predmeti slabSe 19.2 % 7,7 % 21,2 % 36,5 % 15,4 % 100 %
vrednotena.
GV je med u €enci bolj priljubljena 3 8 24 7 10 52
od ostalih predmetov. 5,8 % 15,4 % 46,2 % 13,5 % 19,2 % 100 %
Glasbene ure, minute umes$ €am 20 13 8 7 4 52
vsakodnevno v pouk. 38,5% 25 % 15,4 % 13,5 % 7,7% 100 %
Menim, da bi moralo bitive € GV v 8 7 8 16 13 52
prvem triletju. 15,4 % 13,5% 15,4 % 30,8 % 25% 100 %

Legenda:

1 — se sploh ne strinjam

2 — se ne strinjam

3 —nevem

4 — se strinjam

5 — se popolnoma strinjam.

S trditvijo »V V-1 procesu je petju namenjeno premalo pozornosti« se popolnoma strinja
9 uciteljev ali 17,3 %, strinja se 19 uciteljev ali 36,5 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 6
uciteljev ali 11,5 %. S trditvijo se ne strinja 16 uciteljev ali 30,8 % in popolnoma se ne
strinjata s trditvijo dva ucitelja ali 3,8 %.
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S trditvijo »V V-1 procesu je GV v primerjavi z drugimi predmeti slabSe vrednotena« se
popolnoma strinja 8 uciteljev ali 15,4 %, strinja se 19 uciteljev ali 36,5 %. Neopredeljenih
je bilo pri tej trditvi 11 uciteljev ali 21,2 %. S trditvijo se ne strinjajo 4 ucitelji ali 7,7 % in

popolnoma se ne strinja s trditvijo 10 uciteljev ali 19,2 % .

S trditvijo »GV je med ucenci bolj priljubliena od ostalih predmetov« se popolnoma
strinja 10 uciteljev ali 19,2 %, strinja se 7 uciteljev ali 13,5 %. Neopredeljenih je pri tej
trditvi 24 uciteljev ali 46,2 %. S trditvijo se ne strinja 8 uciteljev ali 15,4 % in popolnoma

se ne strinjajo s trditvijo trije ucitelji ali 1,9 %.

S trditvijo »Glasbene ure, minute umeSéam vsakodnevno v pouk« se popolnoma
strinjajo 4 ucitelji ali 7,7 %, strinja se 7 uciteljev ali 13,5 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi
8 uciteljev ali 15,4 %. S trditvijo se ne strinja 13 uciteljev ali 25 % in popolnoma se ne

strinja s trditvijo 20 uciteljev ali 38,5 %.

S trditvijo »Menim, da bi moralo biti ve¢ GV v prvem triletju« se popolnoma strinja 13
ucCiteljev ali 25 %, strinja se 16 uciteljev ali 30,8 %. Neopredeljenih je pri tej trditvi 8
ucCiteljev ali 15,4 %. S trditvijo se ne strinja 7 ucCiteljev ali 13,5 % in popolnoma se ne

strinja s trditvijo 8 uciteljev ali 15,4 % .

: Glavne ugotovitve

Odgovori uciteljev so potrdili veliko nasih domnev in nas hkrati velikokrat presenetili.

Vsekakor so nam pokazali dejansko stanje v razredu in uciteljevo razmisljanje o
raziskovalni tematiki kakor tudi njegovo mnenje o aktualnih problemih vzgojno-
izobraZzevalnega procesa, ki so vezani na glasbeno vzgojo in Se posebej na vokalno

tehniko in petje.

Zaradi boljSe nazornosti rezultatov smo v glavnih ugotovitvah zdruzevali odgovore
strinjanja oziroma nestrinjanja. SeStevali smo frekvence in odstotke odgovorov »se
sploh ne strinjam« in »se ne strinjam« ter odgovore »se popolnoma strinjam« in »se

strinjam.

Iz rezultatov prvega sklopa vprasSalnika, ki je vsebinsko vezan na vokalno tehniko in

petje, ugotavljamo, da ucitelji sprejemajo petje kot osnovno glasbeno dejavnost (82,7
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%), ki vpliva na celostni razvoj u¢enca (92,3 %). Glasbeno pedagoska praksa kaze, da
imajo kljub zavedanju uciteljev o pomembnosti petja za glasbeni in sploSen razvoj otroka
ucitelji tezave z obvladovanjem vokalne tehnike. To dokazuje raziskava Slosarja (1995)
pri nas kot tudi raziskave v tujini (Comins, 1992a; Chan, 1994; Bele, 2008). 1z raziskave
Chana (prav tam) je razvidno, da se glasovne sposobnosti vzgojiteljev in uciteljev z
uporabo vokalne tehnike izboljSujejo in je posledicno lahko zaradi tega vzgojno-
izobrazevalni proces boj kakovosten. Do podobnih zakljuckov je priSel tudi Bele (prav
tam), ki zagovarja nujnost glasovnih vaj za bolj kakovosten pedagoski proces in Comins
(prav tam), ki na podlagi svojih raziskav strokovno svetuje uciteljem, kako ohraniti zdrav
glas z uporabo vokalne tehnike. Comins (prav tam) poudarja, da je le vokalna tehnika
edina pot do kakovostnega glasu, ki je osnovni pogoj za kakovostno delo v uciteljskem
poklicu. Tudi ucitelji so mnenja, da igra vokalna tehnika pomembno viogo pri glasbeni
vzgoji (92,4 %) in po njihovem mnenju deloma vpliva na uspesSnost u€encev na drugih
podrocjih (50 %). O pomembnosti vokalne tehnike, ki pogojuje tako kakovostno pevsko
poustvarjanje kot tudi kakovostno poucevanje, so bile izvedene Stevilne razprave in
raziskave. NajvecCkrat so bile namenjene ugotavljanju nujnosti glasovne vzgoje, ki se
zacne pri ucitelju. Johansen (2007) je mnenja, da je kakovosten glas ucitelja pogoj za
kakovostno glasbeno vzgojo. Istega mnenja je tudi Gregg (2001), ki ponuja pri petju nov
koncept aktiviranja resonanc¢nih prostorov in artikulacije, kar zagotavlja visjo glasovno
kakovost. Zaradi pomembnosti obladovanja vokalne tehnike v vzgojno izobrazevalnem
procesu sreCujemo zaradi tega veliko nasvetov priznanih strokovnjakov, kako najbolj
ucinkovito in kakovostno obvladovati vokalno tehniko s pomocjo razlicnih vaj (Miller,
1986; Gullaer, 2000; Morozov, 2002; Nelson in drugi, 2002). Iz prvega sklopa
vpraSalnika ugotavljamo, da se ucitelji zavedajo pomembnosti petja kot osnovne
glasbene dejavnosti in pomembnosti vokalne tehnike, ki vpliva na celostni razvoj

ucencev in na njihovo uspesnost na razli¢nih podrodgjih.

Iz drugega sklopa vpraSalnika, ki obravnava pevsko poustvarjanje v razredu , je
razvidno, da je pri vsaki uri glasbene vzgoje prisotno petje kot osnovnha glasbena
dejavnost (98,1 %). TaksSno staliS¢e in vlogo petja v glasbeno-razvojnem procesu
zastopa delo Kodalya (1983), ki je bil mnenja, da je bistvo glasbene vzgoje in edina pot
do glasbene izobrazbe preko petja. Rezultati kazejo, da ve€ kot polovica uciteljev pred
petjem z u€enci redno izvaja upevalne vaje (59,7 %). Po mnenju Stevilnih strokovnjakov
je to pogoj za kakovostno pevsko poustvarjanje (Brown, 1996; Coblenzer in Muhar,
1998; Gullaer, 2000; Langness, 2000; Rutkowski, 2003; Liao, 2007). Med drugim
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poudarjajo da je upevanje zagotovilo za zdrav glasovni aparat in osnova ter pogoj za
Zeleno kakovostno pevsko poustvarjanje. Ucitelji se zavedajo tudi pomembnosti pravilne
zacetne intonacije (77 %), a kot ugotavlja raziskava Slosarja (1995) je njihovo glasbeno
znanje velikokrat presSibko, da bi lahko temu vedno sledili tudi v praksi. Priblizno dve
tretjini uciteljev prilagajata intonacijo pred petjem celo glede na sposobnosti u¢encev
(65,4 %). Skoraj polovica uciteljev pa meni, da u€enci raje pojejo v nizjih legah (46,1 %).
Raziskave Wilsona (1987) ugotavljajo, da je to posledica medijskega vpliva in popularne
glasbe odraslih, ki ni primerna za glasovni obseg ucencev. Skrb ucitelja in njegova
dolznost je, po njegovem mnenju, da u¢encem izbere primeren pesemski repertoar, ki
jim bo omogocal Siritev glasovnega obsega in kreiranje ustreznega glasbenega
vrednostnega sistema osnovanega na znanju in izkusSnjah (Erban, 2007). Nadalje
ugotavljamo, da v razredu prevladuje enoglasno petje (67,3 %). Raziskava Goetzeja
(1985) kaze, da je pot do vecglasja pogojena z enoglasnim intonan¢no to¢nim petjem. V
osnovni Soli to vedno ni mogoce, zato je podatek razumljiv. Rezultati kazejo, da veC kot
polovica uciteljev obvladuje harmonsko spremljavo na dolo¢enem instrumentu (55,8 %),
kar daje uCencem ob enoglasnem petju obCutenje harmonske komponente. Priblizno
enak odstotek uciteljev uporablja za spremljavo Orffove in druge instrumente, na katere
ob petju igrajo u€enci (57,7 %). Osnovalec po njem imenovanega vzgojno-glasbenega
pristopa, Orff, je zagovarjal, da lahko prisluhnemo glashi le kot aktivni udelezenci
(Pesek, 1997). To velja tudi za petje in odgovori kazejo, da u€enci radi pojejo (96,2 %) in
to najraje v skupini (76,9 %). UCitelji so tudi mnenja, da imajo deklice raje petje kot decki
(77%). Po mnenju Cookseya (2000) je ta podatek zmoten, in sicer zaradi specifike
glasovnega razvoja deckov in tudi zaradi naravnih razvojnih zakonitosti. Do podobnih
ugotovitev, ki so vezane na razlicen odnos do petja, je priSel tudi Gackle (2000), ki je
raziskoval glasovni razvoj pri deklicah. Glasbeno vzgojna praksa kaze, da so deklice

kljub vsemu vendarle bolj dovzetne za pevsko poustvarjanje.

Iz tretjega sklopa trditev je razvidno, da pri uéenju petja ali nove pesmi ucitelji
uporabljajo glas in imajo instrument le kot pomoc€ pri u¢enju pesmi (86,8 %). Raziskave
Aarona (1991) dokazujejo, da ucitelji, ki z lastnim glasom demonstrirajo pravilno pevsko
tehniko in z zgledom vodijo u€ence pri poucevanju petja lahko bistveno izboljSajo
intonancno to¢nost u¢encev o0z. njihovo sposobnost razlikovanja tonskih viSin in razvijajo
tonalno obcutenje. Ugotavljamo, da je uciteljev glas pomemben pri podajanju pevskih
vsebin, zato ga ne moremo ekvivalentno zamenjati z drugimi nacini poucevanja.

Didakti¢ni glasbeni kompleti nam danes ob sodobni avdio tehnologiji ponujajo posnetke,
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ki ucitellem pomagajo pri glasbenem pouku. Ceprav veliko ugiteljev uporablja
sodobnejSo avdio-tehnologijo z razliénimi nosilci zvoka (40,4 %) se zavedajo, da
posnetki ne morejo nadomestiti ucitellevega petja in instrumentalne spremljave.
PosluSanje glasbe na razlicnih nosilcih zvoka in vplivnin medijih po mnenju Greena
(2006) povecuje pasivnost poslusanja pri u€encih. Za aktivho posluSanje kakovostnih
glasbenih vsebin u€encev je potrebna ustrezna motivacija, ki izhaja iz lasbenega znanja
in motivacije ucitelja. Podobnega mnenja o pasivhem vplivu popularne glasbe, ki vpliva
na kreiranje glasbenega vrednostnega sistema pri u¢encih, je tudi Slosar (1995) in drugi
(Erban, 2006). Vsekakor mora ucitelj poznati tudi glasbo, ki jo u€enci poslusajo izven
Sole, saj jih bo le tako pravilno usmerjal in predstavljal glasbene vrednote (Lamont in
drugi, 2003). Iz odgovorov uciteljev je razvidno, da ucitelji najveCkrat predstavijo novo
pesem ucencem z lastnim petjem (73,1 %). Pri u€¢enju nove pesmi pa uporablja vecina
uciteljev metodo posnemanja (90,4 %), ki je po mnenju strokovnjakov osnovna metoda

pevskega poucevanja (Phillips, 1992; Oblak, 2003).

Iz €etrtega sklopa trditev vpraSalnika, ki obravnava samostojnost u €encev pri petju

in njihove pevske Zelje , je razvidno, da ucitelji v praksi udejanjajo tudi samostojno petje
ucencev pred razredom ali pevskim zborom (80,8%). To je pomembno za
posameznikovo glasbeno samozavedanje in lastno vrednotenje ter vrednotenje drugih.
Iz socialnega vidika je to pozitivno in vpliva tudi na druga predmetna podrocja, kjer se
izkazejo ucCenci kot bolj samozavestni (Bastian, 1997). UpoStevati pa moramo
postopnost pri pevskem izpostavljanju, ki je odvisna od uspesnosti u€enca. Skoraj
polovica uciteljev uposSteva pri izbiri pesmi Zelje u€encev (48%). Raziskava Lamonta in
drugih (2003) kaze, da zelijo ucitelji pri izboru pesmi ustrecCi u¢encem in pri tem izbirajo
neprimerne pevske vsebine, ki glasbeno pasivizirajo uence, saj gre najvecCkrat za
popularno glasbo, ki sluzi zgolj zabavi. Konzumiranje takSne glasbe preprecuje
razumevanje glasbenih umetniskih del (Slosar, 2003; Erban, 2006). Iz odgovorov je
razvidno, da ucitelji dobro poznajo glasbeno delovanje ucencev izven Sole (94,2%) in jih
glede na njihovo glasbeno znanje, ki se najveckrat reflektira na izbranem instrumentu,

vklju€ujejo v pouk.

Iz odgovorov petega sklopa trditev, ki obravnava pevsko poustvarjanje , razberemo,
da se vecina u€encev na leto nauci 15 in ve€ pesmi (94,3 %). V posameznih didakti¢nih
kompletih, ki so na voljo uciteljem za poucevanje glasbene vzgoje v tretiem razredu

osnovne Sole, je priblizno 30 pesmi (Pesek, 2001; Oblak, 2003), kar pomeni, da je
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pevsko poustvarjanje sestavni del skoraj vsake glasbene ure. U€enci imajo raje zabavne
pesmi (57,7 %), ki izhajajo iz njihovega okolja in jih redno posluSajo izven Sole.
Raziskave kazejo, da so tovrstne pesmi ali popevke najveckrat zgolj zabavnega znacaja
in neprimerne za glasbeno vzgojo in izobrazevanje (Slosar, 2003; Lamont in drugi,
2003). Iz odgovorov je razviden tudi podatek, da je popularnih popevk v pesemskem
repertoraju v prvem triletju osnovne Sole manj, le 7 %, ljudskih pesmi pa kar 66 %.
Raziskava Denaceve (2001) kaZze na to, da je interes za dolo¢no zvrst glasbe v
precejsnji meri odvisen od ucitelja, ki poucuje glasbeno vzgojo. Po mnenju Oblakove
(1991) in drugih strokovnjakov mora ucitelj, ki ima razvite glasbene sposobnosti, imeti
tudi izoblikovan globlji odnos do glasbene kulture in glasbenih znanj ter razvit avtonomni
¢ut odgovornosti do vzgojnega dela na podro¢ju glasbe. Odgovori kazejo, da polovica
ucencev ob omenjenih pesmih pozna tudi ljudske pesmi svojega okolja (50 %).
Raziskava, ki je bila izvedena med osnovnoSolci leta 1997 to potrjuje (Cvitanic) in
poudarja, da se skoraj polovico ljudskih pesmi u€enci naucijo v Soli pri glasbeni vzgoji.
Pri petju priblizno dve tretjini u€encev opazata razlike med seboj glede razvitosti
glasbenih sposobnosti in glasovnih zmogljivosti (69,2 %) in te razlike v vecini razumejo
in sprejemajo (80,8 %). UCenci po mnenju uciteljev tudi razumljivo in izrazno artikulirajo
besedilo (69,2 %) ter pravilno poudarjajo dolo¢ene zloge (63,5 %). UspeSnost pravilne
artikulacije in poudarjanja ter ritmizacije besedila sta odvisni od razvitosti ritmiCnega
posluha, ki je osnhovna glasbena sposobnost, ob kateri se lahko razvijajo ostale
glasbene sposobnosti (Pesek, 1995).

V Sestem sklopu trditev vpraSalnika, ki je vsebinsko vezan na pojmovanje vokalne
patologije ugotavljamo, da vecina uciteljev ne opaza rednih obolenj glasovnega aparata
pri u€encih (88,4%). Tudi druge raziskave potrjujejo dejstvo, da obstajajo med ucenci le
izjeme, ki imajo resnejSe bolezenske glasovne teZzave, te pa se med seboj individulano
razlikujejo ter imajo razliCne vzroke (Wilson, 1987). Iz tega sledi, da so glede na bolezni
razli¢ne tudi terapije (Bruscia, 1992; Boone, McFarlene, 2000; Verdolini, Ramig, 2001;
Yun in drugi, 2008). Nadalje ugotavljamo, da letni ¢asi ne vplivajo bistveno na povecanje
glasovnih obolenj, ¢eprav bi priCakovali poveCanje glasovnih tezav v zimskem casu.
Priblizno polovica uciteliev ima med Solskim letom vecCkrat tezave z glasovno
preutrujenostjo (51,9%), kar je lahko posledica neustrezne uporabe glasovnega aparata
in neustrezne vokalne tehnike tako pri govoru kot pri petju. Aktualnost tovrstne
problematike dokazujejo Stevilne raziskave in razlicne terapije, namenjene odpravljanju

teZav vseh tistih, ki intenzivno in vsakodnevno uporabljajo glas pri svojem delu (Smith in
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drugi, 1997; Mattiske in drugi, 1998; Morton in Watson, 1998; Rusell in drugi, 1998; Lalh
in Rochet, 2000; Dejonckere, 2001; Heman-Ackah in drugi, 2002; Logan-Phelan, 2002;
Roy in drugi, 2004; Simberg, 2004). Med njimi so nedvomno ucitelji in iz raziskave
ugotavljamo, da ucitelji dobro poznajo glasovni aparat in njegovo delovanje (67,3%).
11,6 % uciteljev mora med letom celo poiskati zdravniSko pomo¢€. Logan-Phelan (2002)
v svoji disertaciji poudarja dolznost ucitelja, da pravilno uporablja svoj glas, da pozna
glasovni aparat in ga preventivno ustrezno zasciti, saj z lastnim zgledom vpliva na
ravnanje ucencev. Rotar-Pance (1996) v clanku izpostavlja simptom »izgorelosti«
ucCiteljev glasbe, ki ima tesne povezave s pevskim poustvarjanjem in obvladovanjem
vokalne tehnike ter poznavanjem glasovnega aparata. Omeniti moramo tudi moznost, ki
bi se jo morali ucitelji bolj posluzevati v dobro u€encev in sebe, to je glasbena terapija
(Dewhurst-Maddock, 2000). Raziskave dokazujejo blagodejen in zdravilen ucinek

dolo¢nih glasbenih vsebin na pocutje ¢loveka in otroci pri tem niso izjeme.

Rezultati sedmega sklopa trditev nam predstavljajo delo v razredu v domeni

pevskega poustvarjanja . Iz odgovorov je razvidno, da vecina uciteljev pri poucevanju
glasbene vzgoje v razredu ne uporablja ozvoenja (94,2 %). Razlog za uvajanje
amplifikacije v ucilnice je v prestevilnih razredih in vedenjski praksi u¢encev. Raziskava
Knechta in drugih (2002) poudarja problematiko zvo¢nega ozadja in odmeva v ucilnicah.
Med drugim poudarja nujnost akusti¢nih meritev in vklju€evanje akustikov pri urejanju
ucilnic. ReSitev zvocnosti v ucilnici je ponudil Jonsdottir (2002, 2003) z raziskavami v
razredu. Mnenja je, da je brezzi¢ni sistem ozvocenja dobra reSitev za ucitelja, ki poucuje
v akusticno slabi ucilnici. Nadalje je raziskoval tudi kakovost glasu ucitelja tekom
poucevanja z in brez ozvocenja in ponovno potrdil svoje mnenje. Odgovori kazejo, da
vecCina uciteljev rada prepeva (84,6 %), ve€ kot polovica uciteljev tudi izven delovnega
Casa (53,8 %). To vpliva na njihov odnos do petja v razredu in do glasbene vzgoje saj se
zavedajo, da je peta pesem ena temeljnih kulturnih vrednot naSega naroda (Mori, 2006).
Zaradi tega se propagira Slovenska pevska znacka, ki je namenjena predvsem
uc¢encem osnovnih Sol, glasbenih Sol, pa tudi u€encem drugih glasbeno-izobrazevalnih
enot. Iz odgovorov vpraSalnika nadalje ugotavljamo, da je manj kot polovica uciteljev
mnenja, da obvladuje petje po notah (40,4 %), kar pa ni pogoj za uspeSno pevsko

poustvarjanje in poucevanje.

Iz odgovorov osmega sklopa, ki obravnava vokalno tehniko, je razvidno, da ucitelji

najveckrat ne poznajo razli¢nih vokalnih tehnik in razlik med njimi. Le Cetrtina uciteljev je
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odgovorila pritrdilno, ¢eprav se vecinoma strinjajo, da je poznavanje in obvladovanje
vokalne tehnike pomemben del vsezivljenjskega izobrazevanja (65,4 %). V teoreti€nem
delu navajamo razli¢ne vokalne tehnike in specifike ter razlike med njimi (Gregorc, 1982;
Miller, 1986; Brian, 1989; Phillips, 1992; Brown, 1996; Callaghan, 2000; Welch, 2000;
Gullaer, 2000; Logan-Phelan, 2002; Morozov, 2002; Nelson in drugi, 2002; Rutkowski,
2003; Scherer, 2003; Stark, 2003; Liao in drugi, 2007; Bele, 2008). Polovica uciteljev je
mnenja, da se med Studijem niso dovolj usposobili za obvladovanje vokalne tehnike
(51,9 %), vendar je iz odgovorov razvidno, da se tudi po Studiju dodatnega
organiziranega izobrazevanja o vokalni tehniki niso udelezevali (69,3 %). Slosarjeva
raziskava (1995) poudarja, da ucitelji niso dovolj pripravljeni za uspesno poucevanje
glasbene vzgoje v prvem in drugem triletju. Pomankljivosti ugotavlja v neustrezno
razvitih glasbenih sposobnostih, v pomankljivi ustvarjalnosti, v neobvladovanju glasbenih

spretnosti in v pomankljivem glasbenem znanju.

Deveti sklop nam kaze, da ucitelji pri pouku glasbene vzgoje najveckrat ne uporabljajo
novejSih tehnologij in racunalnika (88,5 %). Razloge za to ugotavljamo predvsem v
neustreznem obvladovanju sodobnih tehnologij uciteljev in v neustrezni Solski glasbeni
opremi, ki onemogoca uciteljevo delo v tej smeri. Strokovnjaki so mnenja, da Stevilni
racunalniski programi in kakovostno zelo dobri razliéni nosilci zvoka ob ustreznih
predvajalnikih ne morejo in ne bodo zamenjali glasbeno-pedagoskega vokalno-
instrumentalnega poustvarjanja in ustvarjanja v razredu, vendar je po drugi strani v
danasnji dobi glasbeni raCunalniSki sistem nepogresljiv del glasbeno-pedagoskega
procesa (Sostarié, 1997; Winkler Kuret, 1999; Borota, 2007; Lango, 2007; Koc&ar, 2007).
Razvoj tehnologije nam ponuja kakovostne zvocne kartice in vmesnike, s katerimi lahko
dosegamo zvoke, ki so skoraj enaki naravnim (Sostari¢, 1997a), vendar raziskave
kazejo, da so poslusalci bolj dovzetni za glasbeno dozivljanje umetniskih del na
koncertih kot pri posluSanju »konzervirane« glasbe na razli¢nih nosilcih zvoka (Verovnik,
2001). Iz odgovorov vpraSalnika je razvidno, da skoraj polovica uciteljev obiskuje
koncerte vokalne glasbe (48,1 %), nekoliko nizji pa je odstotek tistih, ki obiskujejo
raznovrstne koncerte resne glasbe (32,7 %).

Zadnji, deseti sklop trditev, ki je vsebinsko vezan na mnenje u €iteljev o glasbeni
vzgoji in vlogi petja v vzgojno-izobrazevalnem proc esu, nam dokazuje, da je dobra
polovica uciteljev mnenja, da je petju namenjeno premalo pozornosti (53,8 %). Priblizno

enako Stevilo uciteljev je tudi mnenja, da je glasbena vzgoja slabSe vrednotena od
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drugih predmetov (51,9 %). To potrjujejo tudi mnenja strokovnjakov, ki brez uspeha
skuSajo Ze desetletja umestiti glasbeno vzgojo v slovensko osnovno Solo kot
enakovreden predmet ob bok drugim predmetom (Vrbanci¢, Ajtnik, Slosar, Oblak,
Sicherl-Kafol in drugi). O neustreznem vrednotenju in poloZzaju glasbene vzgoje v
pedagoskem procesu na nasih Solah nas prepri¢ajo tudi mednarodne primerjave, kjer v
doloCenih drzavah zaradi pozitivnih vplivov na afektivno in kognitivho razvojno podrocje
uvajajo dodatne glasbene ure (Vrbangi¢, 1996; Cibej, 1997; Reinstadler, 1997;
Scheidegger, 1999). Raziskavi B. Sicherl-Kafol in O. Denac sta potrdili pozitiven vpliv
intenzivne in kontinuirane glasbene vzgoje na afektivni, kognitivni in psihomotori¢ni
razvoj otrokove osebnosti (1999; 2001). Vec kot polovica vprasanih uciteljev meni, da bi
moralo biti ve€ glasbene vzgoje v prvem triletju osnovne Sole (55,8 %), kar pomeni, da
S0 seznanjeni z dognanji o pozitivnih vplivih kakovostne glasbene vzgoje na celostni
razvoj uCencev. Podobnega mnenja so tudi Stevilni strokovnjaki doma in po svetu
(Vrbanci€¢, 1996; Ajtnik, 1997; Schuller, 1996; Scheidegger, 1999; in drugi). Nadalje
kazejo rezultati, da glasbena vzgoja med ucenci ni bolj priljubljena od ostalih predmetov
(le 32,7% uciteljev je odgovorilo pritrdilno). To dokazuje tudi rezultat raziskave, kjer je
kar 46,3% ucCencev glasbeno vzgojo uvrstiio med nepriljubljene predmete (Cergol,
2003). Razlogi za takSno stanje, ki jih navaja avtor raziskave, so v nepriljubljenosti petja
in uenja pesmi na pamet. Mnenja je tudi, da k temu prispeva pevska neaktivhost v
druzinskem krogu, moc¢an vpliv medijske glasbe in neustrezna glasbena usposobljenost
dolocenih uciteljev. Do podobnih rezultatov je priSel tudi Slosar v svoji raziskavi (1995).
Obic¢ajno ucitelji ne umesc€ajo glasbene vzgoje vsakodnevno v pouk, izjema je 21,2 %
ucCiteljev, ki glasbeno vzgojo udejanja vsak dan. Glasbena praksa dokazuje, da je
glasbena vzgoja uspesSnejSa in ucinkovitejSa, Ce se spontano prepleta z ostalimi
predmetnimi podrocji vsakodnevno in povezuje v svojem poslanstvu tako glasbeno-

izobraZzevanje in vzgojo kot tudi zabavo ob glasbi.

Gledano v celoti nam odgovori uciteljev na zastavljene trditve kazejo dejansko stanje pri

glasbeni vzgoji v prvem triletju osnovne Sole.
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Razlike med u €itelji glede na starost, izobrazbo, delovno
dobo, naziv, tip Sole in izvenSolsko glasbeno akti vnost

V nadaljevanju navajamo rezultate razlik med ucitelji.

Tabela St. 9.11: Razlike med ucitelji glede na starost.

Spremenljivka starost N M SE t p
U€enci ob petju mlajSi 25 3,93 0,159
spremljajo na starejSi 27 3,48 0,143 2,071 p<0,05
instrumente 0,044
Uéenci poznajo mlajSi 25 3,88 0,156
ljudske pesmi svojega starejsi 27 3,37 0,161 2,262 p<0,05
okolja 0,028
Zaradi glasovnih teZzav mlajSi 25 1,93 0,277
vsako leto obi§ €em starejsi 27 1,20 0,129 2,376 p<0,05
zdravnika 0,023
Legenda: N — Stevilo uciteljev

M — aritmeti¢na sredina

SE — standardna napaka ocene aritmeti¢ne sredine

t — vrednost t-preizkusa

p — statistiha pomembnost

F — frekvence

Glede na starost uciteljev ugotavljamo na podlagi rezultatov t-preizkusa, da razlike pri
veCini spremenljivk niso statistitho pomembne. Izjemo ugotavljamo pri treh
spremenljivkah (tabela st. 9.11).

> V povprecju se starejSi ucitelji bolj strinjajo s trditvijo, da u¢enci ob petju igrajo na
instrumente (M=3,93, SE=0,159), kot mlajSi ucitelji (M=3,48, SE=0,143). Razlika je
statisticno pomembna t(50)=-2,071, p<0,05.

> V povprecju se mlajSi ucitelji bolj strinjajo s trditvijo, da u€enci poznajo ljudske
pesmi svojega okolja (M=3,88, SE=0,156), kot starejSi ucitelji (M=3,37, SE=0,161).
Razlika je statisticno pomembna t(50)=-2,262, p<0,05.

> V povpre€ju se starejSi ucitelji bolj strinjajo s trditvijo, da vsako leto zaradi
glasovnih tezav obiS€ejo zdravnika (M=1,93, SE=0,277), kot mlajSi ucitelji (M=1,20,
SE=0,129). Razlika je statisticho pomembna t(50)=-2,376, p<0,05.

Hipotezo HO1 v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u ¢itelji v posameznih
kazalcih obvladovanja vokalne tehnike statisti  €no znadéilne razlike glede na

starost, lahko delno potrdimo.
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Tabela st. 9.12: Razlike med ucitelji glede na izobrazbo.

Spremenljivka izobrazba N M SE t p

Pri vsaki gl asbeni uri vi§ja 18 4,53 0,135

prepevamo nizja 34 4,94 0,056 2,176 p<0,05
0,001

Pesmi prepevamo brez viSja 18 3,18 0,241

harmonske, akordi &éne | nizja 34 3,89 0,196 -2,295 p<0,05

instrumentalne 0,004

spremljave

U€enci imajo najraje viSja 18 3,85 0,134

zabavne pesmi nizja 34 3,17 0,283 -2,191 p<0,05
0,023

Poznam ustroj vi§ja 18 4,21 0,132

glasovnega aparata in nizja 34 3,56 0,232 -2,629 p<0,05

njegovo delovanje 0,011

Glede na izobrazbo uciteljev ugotavljamo na podlagi rezultatov t-preizkusa, da razlike
pri veC€ini spremenljivk niso statistitho pomembne. Izjeme ugotavljamo pri Stirih
spremenljivkah (tabela st. 9.12).

> V povprecju se ucitelji z nizjo izobrazbo (VI. stopnja) bolj strinjajo s trditvijo, da pri
vsaki glasbeni uri prepevajo (M=4,94, SE=0,056), kot ucitelji z viSjo izobrazbo (VII.
stopnja in ve¢) (M=4,53, SE=0,135). Razlika je statisticho pomembna t(50)=2,176,
p<0,05.

> V povprecju se ucitelji z nizjo izobrazbo (VI. stopnja) bolj strinjajo s trditvijo, da z
ucenci prepevajo pesmi brez harmonske, akordi¢ne spremljave (M=3,89, SE=0,196), kot
ucitelji z viSjo izobrazbo (VII. Stopnja in vec€) (M=3,18, SE=0,241). Razlika je statisticno
pomembna t(50)=-2,295, p<0,05.

> V povprec€ju se ucitelji z viSjo izobrazbo (VII. stopnja in ve€) bolj strinjajo s
trditvijo, da imajo u€enci najraje zabavne pesmi (M=3,85, SE=0,134), kot ucitelji z nizjo
izobrazbo (VI. stopnja) (M=3,17, SE=0,283). Razlika je statisticho pomembna t(50)=-
2,191, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji z viSjo izobrazbo (VII. stopnja in ve€) bolj strinjajo s
trditvijo, da poznajo ustroj glasovnega aparata in njegovo delovanje (M=4,21,
SE=0,132), kot ucitelji z nizjo izobrazbo (VI. stopnja) (M=3,56, SE=0,232). Razlika je
statisticno pomembna t(50)= -2,629, p<0,05.

Hipotezo HO2 v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u €itelji v posameznih
kazalcih obvladovanja vokalne tehnike statisti  €no znagilne razlike glede na
izobrazbo, lahko delno potrdimo.
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Tabela st. 9.13: Razlike med ucitelji glede na delovno dobo.

Spremenljivka Delovna N M SE F p
doba

U€enci imajo najraje 2-12 25 3,84 0,170

zabavne pesmi 13-23 21 3,71 0,220 7,121 p<0,05
24-34 6 2,33 0,211 0,002

Kot u ¢gitelj imam 2-12 25 2,84 0,229

vecékrat tezave z 13-23 21 3,95 0,234 6,887 p<0,05

glasovno 24-34 6 2,50 0,563 0,002

preutrujenostjo

Glede na delovno dobo uciteljev ugotavljamo na podlagi rezultatov analize variance
(ANOVE), da razlike pri veCini spremenljivk niso statistithno pomembne. Izjeme
ugotavljamo le pri dveh spremenljivkah (tabela st. 9.13).

> V povprecju se ucitelji z delovno dobo od 2 do 12 let bolj strinjajo s trditvijo, da
imajo ucenci najraje zabavne pesmi (M=3,84, SE=0,170), kot ucitelji z delovno dobo od
13 do 23 let (M=3,71, SE=0,220) in ucitelji z delovno dobo od 24 do 34 let (M=2,33,
SE=0,211). Razlike so statisticno pomembne F(2,49)= 7,121, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji z delovno dobo od 13 do 23 let bolj strinjajo s trditvijo, da
imajo kot ucitelji veCkrat tezave z glasovno preutrujenostjo (M=3,95, SE=0,234), kot
ucitelji z delovno dobo od 2 do 12 let (M=2,84, SE=0,229) in ucitelji z delovno dobo od
24 do 34 let (M=2,50, SE=0,563). Razlike so statisticho pomembne F(2,49)= 6,887,
p<0,05.

Hipotezo HO3 v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u €itelji v posameznih
kazalcih obvladovanja vokalne tehnike statisti  €no znadéilne razlike glede na

delovno dobo, lahko delno potrdimo.

Tabela st. 9.14: Razlike med ucitelji glede na naziv.

Glede na naziv uciteljev ugotavljamo na podlagi rezultatov analize variance (ANOVE),

da razlike pri vecini spremenljivk niso statisticho pomembne. Izjeme ugotavljamo pri treh

spremenljivkah (tabela st. 9.14).

Spremenljivka Naziv N M SE F p
Pred petjem dam brez 6 2,83 0,543
uéencem ustrezno mentor 38 4,24 0,162 5,020 p<0,05
intonacijo svetovalec 8 4,25 0,313 0,010
Poznam razli éne brez 6 2,83 0,307
vokalne tehnike in mentor 38 2,82 0,168 3,907 p<0,05
razlike med njimi svetovalec 8 3,88 0,295 0,027
V vzgojno - brez 6 3,83 0,477
izobraZevalnem mentor 38 3,08 0,190 3,409 p<0,05
procesu je petju svetovalec 8 4,12 0,350 0,041
namenjeno premalo
pozornosti
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> V povprecju se ucitelji z nazivom svetovalec bolj strinjajo s trditvijo, da pred
petiem dajo uCencem ustrezno intonacijo (M=4,25, SE=0,313), kot ucitelji z nazivom
mentor (M=4,24, SE=0,162) in ucitelji brez naziva (M=2,83 SE=0,543). Razlike so
statisticno pomembne F(2,49)= 5,020, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji z nazivom svetovalec bolj strinjajo s trditvijo, da poznajo
razlicne vokalne tehnike in razlike med njimi (M=3,88, SE=0,295), kot ucitelji brez naziva
(M=2,83, SE=0,307) in ucitelji z nazivom mentor (M=2,82 SE=0,168). Razlike so
statisticno pomembne F(2,49)= 3,907, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji z nazivom svetovalec bolj strinjajo s trditvijo, da je v
vzgojno izobrazevalnem procesu petju namenjeno premalo pozornosti (M=4,12,
SE=0,350), kot ucitelji brez naziva (M=3,83, SE=0,477) in ucitelji z nazivom mentor
(M=3,08 SE=0,190). Razlike so statisticno pomembne F(2,49)= 3,409, p<0,05.

Hipotezo HO4 v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u ¢itelji v posameznih
kazalcih obvladovanja vokalne tehnike statisti ~ €éno zna €ilne razlike glede na naziv

lahko delno potrdimo.
Hipoteze HO5 v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u €itelji v posameznih
kazalcih obvladovanja vokalne tehnike statisti €no znacdcilne razlike glede na spol,

zaradi neustreznega vzorca, nismo preverjali.

Tabela St. 9.15: Razlike med ucitelji glede na tip Sole.

Spremenljivka Tip Sole N M SE t p
Petje je osnovna mestna 20 4,75 0,123 p<0,05
glasbena dejavnost podezelska 32 4,09 0,170 2,773 0,003
Petje vpliva na celostni mestna 20 4,75 0,099 p<0,05
razvoj u éencev podezelska 32 4,34 0,124 2,314 0,014
Intonacijo pesmi mestna 20 4,00 0,192 p<0,05
prilagajam u éencem podezelska 32 3,34 0,232 2,182 0,034
Pesmi prep evamo brez | mestna 20 3,90 0,261
harmonske, akordi €ne | podeZelska 32 3,13 0,223 2,216 p<0,05
instrumentalne 0,031
spremljave
Ucenci radi pojejo mestna 20 4,75 0,123 p<0,05

podezelska 32 4,28 0,092 3,084 0,003
Ué€enci imajo najraje mestna 20 3,25 0,228 p<0,05
zabavne pesmi podezelska 32 3,84 0,163 -2,172 0,035
Ucenci razlike v petju mestna 20 4,50 0,136
med seboj razumejo in | podezelska 32 4,00 0,135 2,481 p<0,05
strpno sprejemajo 0,017
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Glede na tip Sole uciteljev ugotavljamo na podlagi rezultatov t-preizkusa, da razlike pri
veCini spremenljivk niso statisticno pomembne. Izjeme ugotavllamo pri sedmih
spremenljivkah (tabela st. 9.15).

> V povprecju se ucitelji, ki pou€ujejo na mestnih Solah, bolj strinjajo s trditvijo, da je
petje osnovna glasbena dejavnost (M=4,75, SE=0,123), kot ucitelji, ki poucujejo na
podeZelskih Solah (M=4,09, SE=0,170). Razlika je statistitno pomembna t(50)=2,773,
p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki pou€ujejo na mestnih Solah, bolj strinjajo s trditvijo, da
petje vpliva na celostni razvoj u€encev (M=4,75, SE=0,099), kot ucitelji, ki pou€ujejo na
podeZelskih Solah (M=4,34, SE=0,124). Razlika je statistitno pomembna t(50)=2,314,
p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki pou€ujejo na mestnih Solah, bolj strinjajo s trditvijo, da
intonacijo pesmi prilagajajo u¢encem (M=4,00, SE=0,192), kot ucitelji, ki pou€ujejo na
podeZelskih Solah (M=3,34, SE=0,232). Razlika je statistitho pomembna t(50)=2,182,
p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki pou€ujejo na mestnih Solah, bolj strinjajo s trditvijo, da
pesmi prepevajo brez harmonske, akordicne spremljave (M=3,90, SE=0,261), kot
ucitelji, ki poucujejo na podezelskih Solah (M=3,13, SE=0,223). Razlika je statisticho
pomembna t(50)=2,216, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki pou€ujejo na mestnih Solah, bolj strinjajo s trditvijo, da
ucenci radi pojejo (M=4,75, SE=0,123), kot ucitelji, ki pouCujejo na podezelskih Solah
(M=4,28, SE=0,092). Razlika je statisticno pomembna t(50)=3,084, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki pou€ujejo na podezelskih Solah, bolj strinjajo s trditvijo,
da imajo uc€enci najraje zabavne pesmi (M=3,84, SE=0,163), kot ucitelji, ki poucujejo na
mestnih Solah (M=3,25, SE=0,228). Razlika je statisticno pomembna t(50)=-2,172,
p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki pouc€ujejo na mestnih Solah, bolj strinjajo s trditvijo, da
ucenci razlike v petju razumejo in strpno sprejemajo (M=4,50, SE=0,136), kot ucitelji, ki
poucujejo na podezelskih Solah (M=4,00, SE=0,135). Razlika je statisticho pomembna
t(50)=2,481, p<0,05.

Hipotezo HO6 v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u €itelji v posameznih
kazalcih obvladovanja vokalne tehnike statisti ~ €éno znagilne razlike glede na tip
Sole, lahko delno potrdimo.
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Tabela st. 9.16: Razlike med ucitelji glede na izvensolsko glasbeno aktivnost.

Spremenljivka Izven3olska N M SE t p
glasbena
aktivnost
Pesmi prepevamo brez brez 41 3,71 0,168
harmonske, akordi ¢ne glasbene 3,418 p<0,05
instrumentalne aktivnosti 0,001
spremljave z glasbeno 11 2,36 0,432
aktivnostjo
Poznam ustroj brez 41 3,85 0,142
glasovnega aparata in glasbene -2,034 p<0,05
njegovo delovanje aktivnosti 0,047
z glasbeno 11 4,45 0,207
aktivnostjo
Obvladujem petje po brez 41 3,05 0,156
notah glasbene -3,755 p<0,05
aktivnosti 0,000
z glasbeno 11 4,27 0,237
aktivnostjo
Obisk ujem koncerte brez 41 2,78 0,180
resne glasbhe glasbene -3,036 p<0,05
aktivnosti 0,004
z glasbeno 11 3,91 0,251
aktivnostjo
V vzgojno - brez 41 3,15 0,190
izobrazevalnem glasbene -2,588 p<0,05
procesu je petju aktivnosti 0,017
namenjeno premalo z glasbeno 11 4,00 0,270
pozornosti aktivnostjo
V vzgojno - brez 41 3,05 0,226
izobrazevalnem glasbene -2,419 p<0,05
procesu je glasbena aktivnosti 0,022
vzgoja v primerjavi z z glasbeno 11 3,82 0,223
drugimi predmeti aktivnostjo
slabSe vrednotena

Glede na izvensolsko glasbeno aktivnost  uditeljev ugotavljamo na podlagi rezultatov
t-preizkusa, da razlike pri vecini spremenljivk niso statistitno pomembne. Izjeme
ugotavljamo pri Sestih spremenljivkah (tabela st. 9.16).

> V povprecju se ucitelji, ki niso glasbeno izobrazeni in izven Sole glasbeno aktivni,
bolj strinjajo s trditvijo, da prepevajo pesmi brez harmonske, akordiCne instrumentalne
spremljave (M=3,71, SE=0,168), kot ucitelji, ki so glasbeno izobrazeni in so tudi izven
Sole glasbeno aktivni (M=2,36, SE=0,432). Razlika je statistichno pomembna t(50)=3,418,
p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki so glasbeno izobrazeni in so tudi izven Sole glasbeno
aktivni, bolj strinjajo s trditvijo, da poznajo ustroj glasovnega aparata in njegovo
delovanje (M=4,45, SE=0,207), kot ucitelji, ki niso glasbeno izobrazeni in izven Sole
glasbeno aktivni (M=3,85, SE=0,142). Razlika je statisticno pomembna t(50)=-2,034,
p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki so glasbeno izobrazeni in so tudi izven Sole glasbeno
aktivni, bolj strinjajo s trditvijo, da obvladujejo petje po notah (M=4,27, SE=0,237), kot
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ucitelji, ki niso glasbeno izobrazeni in izven Sole glasbeno aktivni (M=3,05, SE=0,156).
Razlika je statisticho pomembna t(50)=-3,755, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki so glasbeno izobrazeni in so tudi izven Sole glasbeno
aktivni, bolj strinjajo s trditvijo, da obiskujejo koncerte resne glasbe (M=3,91, SE=0,251),
kot ucitelji, ki niso glasbeno izobrazeni in izven Sole glasbeno aktivni (M=2,78,
SE=0,180). Razlika je statisticno pomembna t(50)=-3,036, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki so glasbeno izobrazeni in so tudi izven Sole glasbeno
aktivni, bolj strinjajo s trditvijo, da je v vzgojno izobrazevalnem procesu petju namenjeno
premalo pozornosti (M=4,00, SE=0,270), kot ucitelji, ki niso glasbeno izobrazeni in izven
Sole glasbeno aktivni (M=3,15, SE=0,190). Razlika je statisticho pomembna t(50)=-
2,588, p<0,05.

> V povprecju se ucitelji, ki so glasbeno izobrazeni in so tudi izven Sole glasbeno
aktivni, bolj strinjajo s trditvijo, da je v vzgojno izobrazevalnem procesu glasbena vzoja v
primerjavi z drugimi predmeti slabSe vrednotena (M=3,82, SE=0,226), kot ucitelji, ki niso
glasbeno izobrazeni in izven Sole glasbeno aktivni (M=3,05, SE=0,223). Razlika je
statisticno pomembna t(50)=-2,419, p<0,05.

Hipotezo HO7 v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u €itelji v posameznih

kazalcih obvladovanja vokalne tehnike statisti  €no znadéilne razlike glede na

izvensSolsko glasbeno aktivnost, lahko delno potrdim 0.

: Interpretacija rezultatov vpraSalnika za u  ¢itelje

Rezultati vpraSalnika za ucitelje nam kazZejo dejansko stanje glasbene vzgoje v prvem

triletju osnovne Sole. 1z odgovorov uciteljev je med drugim razviden tudi njihov odnos do

vokalne tehnike in petja. V nadaljevanju navajamo ustrezno interpretacijo rezultatov.

Ugitelji najveckrat sprejemajo petje kot osnovno glasbeno dejavnost, ki pozitivho vpliva
na celostni razvoj u€enca (Sicherl-Kafol, 2001; Denac, 2002). Skoraj pri vsaki uri
glasbene vzgoje ucitelji z u€enci prepevajo. Priblizno polovica uciteljev izvaja upevalne
vaje, ki so po mnenju vecine strokovnjakov pogoj za obvladovanje vokalne tehnike
(Rajster, 1997; Slosar, 1995). Mnenja so, da igra vokalna tehnika pomembno vilogo in ji
med drugim priznavajo tudi moc¢ vpliva na uspesnost ucencev tudi na drugih vzgojno-
izobrazevalnih podroc€jih (Curtis, 1985; Bruscia, 1992; Partanen, 1994; Bastian, 1997;
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Comins, 1998; Peschl, 1998; Dewhurst-Madock, 2000; Pogacnik, 2001; Kaufman, 2005;
Kobe, 2007; Rauscher, Gruhn, 2007). UCitelji se v veliki meri zavedajo tudi pomembnosti
pravilne zaCetne intonacije in priblizno dve tretjini uciteljev izbira intonacijo pesmi glede
na glasovne sposobnosti u¢encev. Po mnenju Goetzeja je to eden izmed pomembnih
faktorjev, ki vpliva na intonan¢no to€nost petja u¢encev (1985). Skoraj polovica uciteljev
je tudi mnenja, da ucenci raje pojejo v nizjih legah. Razlogi so po njihovem mnenju v
slusnem vplivu popularne glasbe in medijev na u€ence in njihovo pripevanje ob odraslih
popevkarjih, ki najveckrat ni primerno njihovemu glasovnemu obsegu (Lamont in drugi,
2003; Green, 2006). V prvem triletju glede na odgovore uciteljev prevladuje enoglasje.
Vsled dejstva, da je slovenska ljudska pesem naceloma vecglasna, je priporocljivo, da
ucitelj motivira ucCence, ki imajo dovolj razvite glasbene sposobnosti, za petje
spremljavnega glasu. V tem kontekstu je zelo pomembna harmonska komponenta.
Rezultati kazejo, da veC kot polovica uciteliev obvladuje igranje na harmonskih
instrumentih in jih uporablja kot spremljavo pri petju uc¢encev. Priblizno enako Stevilo
uCitelilev uporablija za spremljavo pesmi Orffov instrumentarij, ki je v sklopu
metodoloSkega sistema po C. Orffu razSirjen po vsem svetu in ga razli¢ne kulture okolja
uporabljajo kot sestavni del glasbenega izobraZzevanja. Mnenje Rojka govori sicer proti
amaterski rabi glasbil in Orffovih glasbil in opozarja na neustreznost Orffovega
instrumentarija (Kuret, 2007), poudarja pa velik pomen pevske dejavnosti. Odgovori
kazejo, da so ucitelji prepri€ani, da ucenci radi pojejo, Se posebej v skupini. Mnenja so
tudi, da imajo deklice raje petje kot decki. Navkljub sodobnejSi tehnologiji uporabljajo
ucitelji pri pou€evanju predvsem lasten glas in jim glasbila sluzijo le kot dodatna pomoc¢.
Multimedijska tehnologija danes nam omogoc¢a spoznavanje preprostih avdio posnetkov
kot tudi simulacije vrhunskih orkesterskih izvedb, ob vizualizaciji in grafi¢ni podobi
(Lango, 2007). Iz tega vidika sodobne tehnologije lahko kot pripomocek omogocajo
uencem posluSanje in spoznavanje procesa nastajanja glasbe. Pri pridobivanju
glasbenih izkuSenj pa moramo dati prednost glasbenim dejavnostim, ki se Sele kasneje
poglabljajo in Sirijo s pomocjo razli¢nih didakti¢nih sredstev, pripomockov in tehnologij
(Borota, 2007). Novo pesem ucitelji najveckrat predstavijo s svojim glasom in pri tem
uporabljajo metodo posnemanija, ki je osnovnha metoda pri poucevanju petja. Pri u€enju
nove pesmi se omenjena metoda uporablja tako v tujini kot pri nas (Fischer, 1982;
Phillips, 1992; Rutkowski, 2003; Oblak, 2003; Pangrci¢, 2006). B. Oblak jo oznacuje kot
znacilno metodo pevskega ucenja, ki izhaja iz elementarne oblike petja, pripevanja.
Ucitelji v praksi udejanjajo tudi samostojno petje u€encev pred razredom ali pevskim

zborom. Petje je komunikacijski proces skupine pevcev, kjer je neverbalna komunikacija
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velikega pomena (Zvar, 2001). Aaron na podlagi svojih raziskav daje velik pomen
glasovni koordinaciji, ki po njegovem mnenju vpliva na intonan¢no to¢nost in na tonalni
pevski spomin (1991). Priblizno polovica uciteljev upoSteva Zelje ucencev pri izbiri
pesmi, kar je lahko velikokrat sporno, in skoraj vsi ucitelji poznajo izvenSolske glasbene
dejavnosti u¢encev. UCitelj lahko u€ence s svojo avtoriteto, ki mora temeljiti na znanju,
vodi pri izbiri in vrednotenju glasbenih vsebin. Rezultati kazejo, da se uc€enci na leto
naucijo priblizno 15 pesmi in imajo glede na odgovore uciteljev raje zabavne pesmi,
vendar je ucenje popularnih zabavnih pesmi v uénem procesu z vidika stroke vprasljivo.
Po mnenju strokovnjakov vodi tovrstno pocetje v pasivho sprejemanje glasbene
umetnosti (Adorno, 1986; Slosar, 2003). Po mnenju uciteliev pozna ljudske pesmi
svojega okolja priblizno polovica uencev, ki sprejemajo izvirne ljudske pesmi kot nekaj,
kar je potrebno spoznati ne glede na estetska merila njih samih oziroma njihove zelje.
Zavedajo se, da se ujemajo z nacinom Zzivljenja v preteklosti, predvsem pa da ljudske
pesmi, ki so najveckrat odraz nekdanjosti niso primerno merilo danasnjega ¢asa (Pesek,
2004). Stevilne raziskave dokazujejo in povezujejo stresno uciteljevo delo z glasovnimi
tezavami (Comins, 1992a; Gotaas, 1993; Rotar-Pance, 1996; Mattiske in drugi, 1998;
Morton in drugi, 1998; Logan-Phelan, 2002; Rantala in drugi, 2002; Simberg, 2004;
Vilkman, 2004). VecCina uciteljev ne opaza bolezni glasovnega aparata pri ucencih.
Mnenja so, da zimski ¢as ne vpliva na intenziteto obolenj. Veliko uciteljev ima veckrat
tezave z glasovno preutrujenostjo, vendar zaradi tega ne potrebujejo zdravniSke pomaoci.
Morda je razlog v zadovoljivem poznavanju glasovnega aparata in njegovega delovanja
ter vokalne tehnike. UCitelji pri pou€evanju glasbene vzgoje v razredu ne uporabljajo
ozvoCenja. Raziskave dokazujejo sicer pozitivne ucinke uporabe ozvocéenja v razredu
vendar postavljajo kot pogoj dovolj kakovostno sodobno ozvocenje, ki ne deformira
glasu pri govoru kot tudi ne pri petju (Jonsdottir, 2002; 2003). Vecina uciteljev zelo rada
prepeva in ve€ kot polovica prepeva v organiziranih skupinah tudi izven delovnega ¢asa.
Obi¢ajno gre za zborovsko prepevanje, ki je na slovenskem etnicnem ozemlju
tradicionalno in Ze od nekdaj mo&no razsirjeno (Zvar, 2001). Ugitelji upoStevajo pri petju
nacCela pravilne interpretacije, ne poznajo pa dovolj dobro razlicnih vokalnih tehnik
(Gregorc, 1982; Miller, 1986). Mnenja so, da je poznavanje in obvladovanje vokalne
tehnike pomemben del vseZivljenjskega izobraZzevanja in da se med Studijem niso dovolj
naucili o obvladovanju vokalne tehnike. Pri pouku glasbene vzgoje se najveckrat ne
uporablja novejSe tehnologije in raCunalnika. Glede na tehnoloski napredek je s strani
uCiteljev to nedopustno, saj lahko sodobna racunalniSka tehnologija na razlicnih

glasbenih podrocjih obogati glasbeno vzgojo (Borota, 2007). Rezultati nadalje kazejo, da
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ucitelji obiskujejo koncerte vokalne glasbe in nekoliko manj razne koncerte resne glasbe.
Menijo, da je petju v vzgojno-izobrazevalnem procesu namenjeno premalo pozornosti,
ter da je glasbena vzgoja slabSe vrednotena od drugih predmetov. Rezultati kazejo tudi,
da glasbena vzgoja med uc€enci ni bolj priljubljena od ostalih predmetov. Razlogi za

odklonilen odnos do glasbene vzgoje so pri u€encih razli¢ni (Novak, 1997).
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Analiza izbranih rezultatov

Opisne statistike

—
—

V tabeli 9.17 so podane opisne statistike za posamezne inStrumente. Glede na
koeficient asimetrije (KA) in koeficient sploS€enosti (KS) (vrednosti bi morale biti med -1
in 1) ter vrednosti Kolmogorov-Smirnovega testa (statisticna pomembnost inStrumenta)
so bili podatki pred nadaljnjo obdelavo normalizirani po metodi standardizirane normalne

porazdelitve.

Tabela St. 9.17: Opisne statistike spremenljivk vpraSalnika za ucitelje.

spremenljivke Min Max M Me Mo SD KA KS K-S z K-Sz
sig.

Al 1 5 4,35 5,00 5 ,883 -1,465 2,515 2,366 0,000
A2 2 5 4,37 4,00 4a ,687 -1,001 1,380 2,046 0,000
A3 2 5 3,46 3,50 4 ,939 -,032 -,835 1,564 0,015
A4 1 5 4,67 5,00 5 ,678 -3,415 16,141 2,999 0,000
A5 1 5 3,63 4,00 4 1,048 -,584 -,028 1,676 0,007
A6 1 5 4,08 4,00 5 1,100 | -1,077 ,213 1,881 0,002
A7 1 5 3,60 4,00 4 1,192 -,887 ,061 2,065 0,000
A8 1 5 4,12 4,00 5 1,003 -,967 ,432 1,966 0,001
A9 3 5 4,50 5,00 5 672 -1,010 -,121 2,653 0,000
Al10 2 5 3,98 4,00 5 ,896 -,301 -,996 1,575 0,014
All 1 5 4,40 5,00 5 1,107 -2,046 3,514 2,864 0,000
Al2 1 5 3,21 4,50 5 1,913 -,210 -1,947 2,344 0,000
Al3 1 5 4,06 4,00 4 916 -,912 1,009 1,622 0,010
Al4d 1 5 3,98 4,00 4 1,019 -1,116 1,238 1,857 0,002
Al5 2 5 3,87 4,00 4 , 793 ,003 -,866 1,596 0,012
Al6 1 5 2,62 2,00 2 1,157 ,576 -,264 1,599 0,012

Al Petje je osnovna glasbena dejavnost.

A2 Vokalna tehnika je pomemben element glasbene vzgoje.

A3 Vokalna tehnika vpliva na uspesnost uéencev tudi na drugih podrogjih.

A4 Pri vsaki glasbeni uri prepevamo.

A5 Pred petjem se z u€enci upevamo.

A6 Pred petjem dam u€encem vedno ustrezno intonacijo.

A7 Intonacijo pesmi prilagajam ucencem.

A8 Novo pesem predstavim u¢encem vedno z lastnim petjem.

A9 Pri u€enju nove pesmi uporabljam metodo posnemanja.

Al10 Poznam ustroj glasovnega aparata in njegovo delovanje.

All Zelo rad-a pojem.

Al2 Prepevam tudi izven delovnega €asa.

Al3 Pri petju upoStevam nacela pravilne interpretacije.

Al4 Zadovoljivo obvladujem vokalno tehniko govora in petja.

Al15 Poznavanje in obvladovanje vokalne tehnike je pomemben del vsezivljenjskega izobraZevanja.
Al6 V €asu Studija sem pridobil-a potrebna znanja za obvladovanje vokalne tehnike.
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Legenda: Min — minimalna vrednost
Max  — maksimalna vrednost
M — aritmeti¢na sredina
Me — mediana
Mo — modus
SD — standardni odklon
KA — koeficient asimetrije
KS — koeficient sploS¢enosti
K-Sz — Kolmogorov-Smirnov test normalnosti porazdelitve

Iz tabele 9.17 lahko razberemo, da so na vpraSanja o vokalni tehniki in petju v osnovni
Soli nasploh odgovorili vsi vpraSani ucitelji. Minimalna vrednost izbranega odgovora je
bila pri vecini 1, le pri odgovorih z oznako A2, A3, A10 in Al5 je bila 2. Pri trditvi A9 »Pri
ucenju uporabljam metodo posnemanja« pa je bila 3. Iz tega sledi, da ucitelji poznajo

metodo posnemanja in jo v praksi tudi uporabljajo.

NajviSja srednja vrednost odgovorov nastopa pri trditvi A4 »Pri vsaki glasbeni uri
prepevamo«, in sicer znaSa 4,67, torej je petje sestavni del vsake glasbene ure.
Povpre¢no najnizja srednja vrednost je pri odgovorih na trditev A16 »V ¢asu Studija sem
pridobil-a potrebna znanja za obladovanje vokalne tehnike« in znaSa 2,62, kar pomeni,
da je potrebno temu podrocju v bodocCe posvetiti ve€jo pozornost. Ucitelji menijo, da v
Casu Studija niso pridobili potrebnih znanj za obvladovanje vokalne tehnike.

Razprsenost odgovorov, ki jo kaze standardni odklon, je bila najvecja pri spremenljivki
A12 »Prepevam tudi izven delovnega c¢asa« (SD 1,913) in najmanjSa pri spremenljivki

A9 »Pri u¢enju nove pesmi uporabljam metodo posnemanja« (SD 0,672).

Koeficienti asimetrije v vecini spremenljivk bolj ali manj kazejo asimetrijo v levo, razen
pri spremenljivki A15, »Poznavanje in obvladovanje vokalne tehnike je pomemben del
vsezivljenjskega izobraZzevanja«, ki je normalno porazdeljena (KA 0,003), in pri
spremenljivki A16, »V c¢asu Studija sem pridobil-a potrebna znanja za obvladovanje
vokalne tehnike, ki je asimetricna v desno (KA 0,576).

Koeficienti sploS€enosti kazejo najbolj koni¢asto porazdelitev odgovorov pri
spremenljivki A4 »Pri vsaki glasbeni uri prepevamo« (KS 16,141) in najbolj sploS¢eno
porazdelitev pri spremenljivki A10 »Poznam ustroj glasovnega aparata in njegovo
delovanje« (KS - 0,996).
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Ugotavljanje normalnosti porazdelitve in normalizac ja
spremenljivk

S Kolmogorov-Smirnovim testom smo ugotovili, da so vse spremenljivke normalno
porazdeljene. Za nadaljnjo obdelavo smo podatke kljub temu normalizirali s pomocjo
metode RANKIT.

: Ugotavljanje zanesljivosti

Konstruktno veljavnost lestvice smo ugotavljali s faktorsko analizo, kar je razvidno iz

naslednjega poglavja. Pred izdelavo analize smo preverili merske znacilnosti z metodo
notranje konsistentnosti ocenjevalne lestvice. Za prikaz merske statistike smo izracunali
koeficient zanesljivosti Cronbach Alfa, ki kaze na visoko stopnjo konsistentnosti

uporabljenega vpraSalnika (tabela 9.18).

Tabela St. 9.18: Koeficient zanesljivosti vpraSalnika za ucitelje.

Cronbach
Alpha
,854 | 52 |

Koeficient ‘ N ‘

Analiza povezanosti spremenljivk in statistit  €éno zna €ilnih
razlik

Korelacijsko matriko sestavljajo korelacije 16 spremenljivk iz vpraSalnika za ucitelje in 16
spremenljivk prvega dela testa za vrednotenje vokalne tehnike in kakovosti petja. Iz

rezultatov lahko ugotovimo visoko stopnjo povezanosti med spremenljivkami.

153



LESNIK, I. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne 3ole.

Doktorska disertacija.

Tabela st. 9.19: Korelacijska matrika izbranih spremenljivk vprasalnika za ucitelje in njihove statisticno znacilne razlike

Legenda:

** _ statisticno znacilno pri alfa = 0,01
* - statisti¢éno znacilno pri alfa = 0,05

Iz zgornje tabele je razvidno, da ima spremenljivka A1l »Zelo rad-a pojem« visoko povezanost s spremenljivkami A2, »Vokalnha
tehnika je pomemben element glasbene vzgoje«, A8, »Novo pesem predstavim uencem vedno z lastnim petjem«, Al2,
»Prepevam tudi izven delovnega €asa« in A13 »Pri petju upoStevam nacela pravilne interpretacije«. Srednjo povezanost izkazuje
Se s spremenljivkama A2, »Vokalna tehnika je pomemben element glasbene vzgoje« in Al4, »Zadovoljivo obvladujem vokalno

tehniko govora in petjax. Statisticho znacilne vrednosti so poudarjene. Podobno mocne povezave ugotavljamo Se pri

spremenljivkah A2, A8 in Al12.

- rdece = visoke povezave,

- &rno = srednje moc€ne povezave.

Al A2 A3 A4 A6 A7 A8 A10 All Al12 A13 Al4 Al5 Al6
Korelacije Al 1,000 | ,502** [ ,323* | -,041 ,204 277 ,296 ,176 ,305 ,205 | ,388* 174 ,178 ,059
A2 ,502%* | 1,000 | ,403** | ,264** | ,404** ,163 | ,407* ,084 [ 517** | ,525* | ,386** ,296 | ,331* [ ,315*
A3 ,323* | ,403** [ 1,000 | -,011 119 | ,493% | 271* | ,394* | ,294* | ,402** | ,301* ,130 | ,402** ,031
A4 -,041 | ,264** | -011 | 1,000 ,085 123 | ,230* | -,056 | ,297** | ,318* ,260 ,328 | -,153 ,108
A6 ,204 | ,404** ,119 ,085 | 1,000 ,193 | ,453** ,130 | ,247* | ,439** | ,431** | ,420** | ,439** | ,332*
A7 277 ,163 | ,493** ,123 ,193 | 1,000 ,157 ,315 ,176 ,208 | ,403** ,261 ,161 ,043
A8 ,296 | ,407* 271 ,230 | ,453** ,157 | 1,000 | ,298* [ ,572* | ,514** | ,558** ,252 | ,492** ,156
Al10 ,176 ,084 | ,394* [ -,056 ,130 ,315 | ,298* [ 1,000 ,250 ,161 | ,332* ,197 | ,326* ,012
All ,305 | 517% [ ,294* | ,297** | | 247** 176 | ,572** ,250 | 1,000 | ,540** | ,516** [ ,411** | ,283* | ,276*
Al2 ,205 | ,525%* | ,402** | ,318* | ,439** ,208 | ,514* ,161 | ,540** [ 1,000 | ,430** | ,364* | ,392** ,165
Al3 ,388* | ,386** [ ,301* ,260 | ,431** | ,403* [ ,558* [ ,332* | ,516** | ,430** [ 1,000 | ,735** | ,355** [ ,360*
Al4 174 ,296 ,130 | ,328* | ,420** ,261 ,252 ,197 | 411 | ,364* | ,735* [ 1,000 ,201 | ,492**
Al5 ,178 | ,331* [ ,402** | -153 | ,439** ,161 | ,492* | ,326* ,283 ,392 | ,355* ,201 | 1,000 ,155
Al6 ,069 | ,315* ,031 ,108 | ,332* ,043 ,156 ,012 | ,276* ,165 | ,360* [ ,492** ,155 | 1,000
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Primernost vzorca smo preverili s Kaiser-Meyer-Olkinovo mero statisticne pomembnosti,
ki meri delez skupne variance v uporabljenem sistemu spremenljivk. KMO znaSa 0,753.

Test dokazuje, da je vzorec primeren za nadaljnjo obdelavo (tabela 5t. 9.20).

Iz iste tabele lahko razberemo tudi Bartlettov test homogenosti varianc, ki preverja ali je
korelacijska matrika identicna matrika. Rezultati kaZzejo, da so vse korelacije statisticno
pomembne in spremenljivke, zajete v anketnem vpraSalniku, dovolj povezane, da lahko

izvedemo faktorsko analizo.

Tabela st. 9.20: Kaiser-Meyer-Olkinov in Bartlettov test vpraSalnika za ucitelje.

Kaiser-Meyer-Olkin , 753
Bartlettov Test Hi-kvadrat 277,490
Razlika 91
Signifikanca ,000

: Faktorska analiza

Tabela st. 9.21: Vrednosti komunalitet izbranih trditev vpraSalnika za ucitelje.

Trditve Vrednosti
komunalitet
Petje je osnhovna glasbena dejavnost. 0,762
Vokalna tehnika je pomemben element glasbene vzgoje. 0,796
Pravilna vokalna tehnika vpliva na uspesnost u¢encev tudi na drugih podrogjih. 0,679
Pri vsaki glasbeni uri prepevamo. 0,819
Pred petjem se z u€enci upevamo. -
Pred petiem dam u€encem vedno ustrezno intonacijo. 0,606
Intonacijo pesmi prilagajam uéencem. 0,698
Novo pesem predstavim u¢encem vedno z lastnim petjem. 0,704
Pri uéenju nove pesmi uporabljam metodo posnemanja. -
Poznam ustroj glasovnega aparata in hjegovo delovanije. 0,653
Zelo rad-a pojem. 0,619
Prepevam tudi izven delovnega ¢asa. 0,681
Pri petju upoStevam nacela pravilne interpretacije. 0,773
Zadovoljivo obvladujem vokalno tehniko govora in petja. 0,823
Poznavanje in obvladovanje vokalne tehnike je pomemben del vsezivljenjskega 0,768
izobrazevanja.
V €asu Studija sem pridobil-a potrebna znanja za obvladovanje vokalne tehnike. 0,677

Posamezna komunaliteta v stolpcu vrednosti komunalitet je delez variance merjene
spremenljivke, ki je pojasnjena s petimi skupnimi faktorji. Slednji kazejo, da v naSem
primeru izbranih pet faktorjev pojasnjuje variabilnost vseh izbranih spremenljivk.
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Komunalitete nam kazZejo koli¢ino variance, ki jo doloCena spremenljivka deli z
estrahiranimi dejavniki. Komunaliteta posamezne spremenljivke naj ne bi bila manjsa kot
0,50 in iz zgornje tabele je razvidno, da to velja za vecino spremenljivk. I1zjemi sta dve
spremenljivki, in sicer A5, »Pred petjem se z ucenci upevamo, in A9, »Pri u¢enju nove

pesmi uporabljam metodo posnemanja«, ki smo ju zaradi nizkih komunalitet izlo€ili iz

nadaljnje obdelave.

Pojasnjene variance:

pet faktorjev pojasnjuje 71,8 % celotne variabilnosti merjenih

spremenljivk (prvi faktor 35,5 %, drugi 12 %, tretji 8,7 %, Cetrti 8,5 % in peti 7,1 %).

Tabela St. 9.22: Faktorske utezi vpraSalnika za ucitelje.

Trditve 1 2 3 4 5
Al 0,851
A2 0,517 0,342 0,805
A3 0,386 0,685 0,525
A4 0,899
A6 0,606 0,606
A7 0,782 0,339
A8 0,818 0,302

Al10 0,368 0,746

All 0,605 0,488 0,350 0,447
Al2 0,725 0,431 0,402
Al3 0,475 0,514 0,320 0,705 0,364
Al4 0,314 0,369 0,844

Al5 0,771 0,323

Al6 0,801

Al Petje je osnovna glasbena dejavnost.

A2 Vokalna tehnika je pomemben element glasbene vzgoje.

A3 Vokalna tehnika vpliva na uspeSnost u¢encev tudi na drugih podrocjih.

A4 Pri vsaki glasbeni uri prepevamo.

A6 Pred petjem dam u€encem vedno ustrezno intonacijo.

A7 Intonacijo pesmi prilagajam uéencem.

A8 Novo pesem predstavim uéencem vedno z lastnim petjem.

A10 Poznam ustroj glasovnega aparata in njegovo delovanje.

All Zelo rad-a pojem.

Al12 Prepevam tudi izven delovnega €asa.

Al13 Pri petju upoStevam nacela pravilne interpretacije.

Al4 Zadovoljivo obvladujem vokalno tehniko govora in petja.

A15 Poznavanje in obvladovanje vokalne tehnike je pomemben del vseZivljenjskega
izobraZevanja.

Al6 V ¢asu Studija sem pridobil-a potrebna znanja za obvladovanje vokalne tehnike.
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: Rezultati faktorske analize

Prvi faktor pozitivno korelira z devetimi spremenljivkami, ki predvsem poudarjajo
»vokalno tehniko in petje u €iteljax kot pogoj za njegovo uspesSno poucevanje
glasbene vzgoje. Faktor pojasnjuje 35,5 % celotne variance. Vanj so se uvrstile
naslednje spremenljivke: A2 — »vokalna tehnika je pomemben element glasbene
vzgoje«, A3 — »vokalna tehnika vpliva na uspeSnost tudi na drugih podrocjih«, A6 —
»pred petjem dam uc¢encem vedno ustrezno intonacijo«, A8 — »novo pesem predstavim
ucencem vedno z lastnim petjem«, A10 — »poznam ustroj glasovnega aparata in
njegovo delovanje«, A1l — »zelo rad-a pojem«, A12 — »prepevam tudi izven delovnega
Casa«, A13 — »pri petju upoStevam nacela pravilne interpretacije« in A15 — »poznavanje

in obvladovanje vokalne tehnike je pomemben del vsezivljenjskega izobrazevanja«.

Povzeto prvi faktor najbolj poudarja, da ucitelji radi pojejo, da sodelujejo v razli¢nih
pevskih sestavih tudi izven delovnega ¢asa in sprejemajo vokalno tehniko kot

pomemben del vsezivljenjskega izobrazevanja.

Drugi faktor pozitivno korelira s Sestimi spremenljivkami, ki poudarjajo »poznavanje
glasovnega aparata in vpliv vokalne tehnike na drug  a vzgojna podro €ja« v smislu
medpredmetnih povezav ter dajejo pomen glasovnemu ambitusu uc¢encev v domeni
pravilne pevske interpretacije. Faktor pojasnjuje 12 % celotne variance. Vanj so se
uvrstile naslednje spremenljivke: A3 — »vokalna tehnika vpliva na uspesnost u¢encev
tudi na drugih podroc¢jih«, A7 — »intonacijo pesmi prilagajam u¢encem«, A10 — »poznam
ustroj glasovnega aparata in njegovo delovanje«, A13 — »pri petju upoStevam nacela
pravilne interpretacije«, A14 — »zadovoljivo obvladujem vokalno tehniko govora in petja«
in Al5 — »poznavanje in obvladovanje vokalne tehnike je pomemben del vse

Zivljenjskega izobraZzevanja«.

Drugi faktor najbolj poudarja usposobljenost uciteljev za intonan¢no prilagajanje
ucencem in izbiro ustrezne intonacije ter poznavanje glasovnega aparata in pravilne

interpretacije pri poustvarjanju pesmi.

Tretji faktor pozitivno Kkorelira s petimi spremenljivkami in poudarja »soodvisnost

obvladovanja vokalne tehnike in zelje po petju« . Pomembno je intenzivno, redno
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petje ob pravilni interpretaciji. Faktor pojasnjuje 8,7 % celotne variance. Vanj so se
uvrstile naslednje spremenljivke: A4 — »pri vsaki glasbeni uri prepevamo«, A1l — »zelo
rad-a pojem«, Al2 — »prepevam tudi izven delovnega Casa«, Al3 — »pri petju
upoStevam nacela pravilne interpretacije« in Al4 — »zadovoljivo obvladujem vokalno

tehniko govora in petja«.

Tretji faktor poudarja predvsem redno prepevanje pri vsaki glasbeni uri in izpostavlja, da
je Zelja po petju pogojena z obvladovanjem vokalne tehnike, ki se kaze tudi kot
prepevanje izven Sole. Kot nadgradnja se pojavlja pri kontinuiranem petju pravilna

interpretacija, ki je pogoj za sprejemanje in dozivljanje glasbe nasploh.

Cetrti faktor pozitivno korelira s $estimi spremenljivkami in poudarja pomen zadéetne
intonacije, ustrezno interpretacijo ter nujnost ucenja o pravilni vokalni tehniki in njeno
obvladovanje v ¢asu Studija. Faktor torej poudarja, da je »uspesSnost petja pogojena s

pravilno vokalno tehniko in interpretacijo« , pojasnjuje pa 8,5 % celotne variance.
Vanj so se uvrstile naslednje spremenljivke: A2 — »vokalna tehnika je pomemben
element glasbene vzgoje«, A6 — »pred petiem dam ucencem vedno ustrezno
intonacijo«, A1l — »zelo rad-a pojem«, A13 — »pri petju upoStevam nacela pravilne
interpretacije«, A14 — »zadovoljivo obvladujem vokalno tehniko govora in petja« in A16 —

»V ¢asu Studija sem pridobil-a potrebna znanja za obvladovanje vokalne tehnike«.

Povzeto Cetrti faktor poudarja pomen obvladovanja vokalne tehnike govora in petja Se v
Casu Studija, ter ustrezno intonacijo in interpretacijo, ki sta pogoj za pravilen odnos do

pevskega poustvarjanja.

Peti faktor korelira z osmimi spremenljivkami in poudarja »petje in vokalno tehniko

kot osnovno in pomembno glasbeno dejavnost« . Faktor pojasnjuje 7,2 % celotne
variance. Vanj so se uvrstile naslednje spremenljivke: A1 — »petje je osnovna glasbena
dejavnost«, A2 — »vokalna tehnika je pomemben element glasbene vzgoje«, A3 —
vokalna tehnika vpliva na uspesnost uc¢encev tudi na drugih podro€jih«, A7 — »intonacijo
pesmi prilagajam ucencem«, A8 — »novo pesem predstavim u¢encem vedno z lastnim
petiem«, All — »zelo rad-a pojem«, Al2 — »prepevam tudi izven delovnega €asa« in

A13 — »pri petju upoStevam nacela pravilne interpretacije«.

Peti faktor pojasnjuje povezavo Zelje po petju s poznavanjem pravilne vokalne tehnike

kot osnovne glasbene dejavnosti, ki vpliva na u¢encev celostni razvoj. Poudarja tudi
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pozitivne vplive na druga vzgojna podrocja in nujnost obvladovanja vokalne tehnike

ucitelja pri u€enju petja.

Tabela St. 9.23: Faktorska matrika pred rotacijo vpraSalnika za ucitelje.

Komponente

1 2 3 4 5

Al 494 ,280 ,063 -,192 ,632
A2 ,695 -,066 -,147 -,375 ,382
A3 543 577 , 186 -,118 ,051
A4 ,308 -,540 433 -,407 -,283
A6 ,613 -,160 -,378 247 ,024
A7 452 362 576 , 166 ,061
A8 ,718 ,028 -,264 -171 -,297
Al10 417 ,495 ,182 ,292 -,340
All 717 -,136 ,015 -,275 -,102
Al2 , 715 -,071 -,126 -,325 -,209
Al3 ,803 -,133 ,209 ,256 -,012
Al4 ,646 -,424 ,258 ,399 ,016
Al5 574 343 -,503 ,189 -,180
Al6 415 -, 479 -,104 425 ,288

Tabela St. 9.24: Faktorska strukturna matrika po rotaciji vprasalnika za ucitelje.

Komponente

1 2 3 4 5

Al ,181 ,290 -,012 179 ,851
A2 ,517 ,079 ,289 ,342 ,805
A3 ,386 ,685 ,017 -,025 ,525
A4 ,119 ,014 ,899 ,203 ,063
A6 ,606 ,084 | -,039 ,606 ,254
A7 ,059 , 782 ,156 ,186 ,339
A8 ,818 ,265 ,251 ,282 ,302
A10 ,368 , 746 -,097 ,084 ,015
All ,605 ,250 ,488 ,350 447
Al12 , 725 221 431 ,266 ,402
A13 475 ,514 ,320 ,705 ,364
Al4 ,270 ,314 ,369 ,844 ,179
Al5 771 ,323 -,306 241 ,208
Al16 ,165 -,072 ,051 ,801 ,190

Iz strukturne matrike so razvidne faktorske utezi potem, ko smo predhodno izvedli
Oblimin rotacijo, s katero smo dobili med faktorji najmanjSe medsebojne korelacije,

manjSe kot s katerokoli drugo poSevno-kotno rotacijo.
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Tabela St. 9.25: Faktorska korelacijska matrika vpraSalnika za ucitelje.

Komponente 1 2 3 4 5
1 1,000 ,242 ,099 ,287 ,289
2 ,242 | 1,000 ,042 ,100 224
3 ,099 ,042 | 1,000 ,166 , 146
4 ,287 ,100 , 166 | 1,000 ,205
5 ,289 224 ,146 ,205 [ 1,000

: Interpretacija rezultatov faktorske analize

V prvem faktorju ugotavllamo mocne faktorske utezi pri spremenljivki A8 (0,818), ki
poudarja samostojno petje uciteljev. Po mnenju M. Ajtnik (1999) je najpomembnejsi
pogoj za pevsko uspesnost uciteliev odnos do petja. Za uspeSno ucenje pesmi je
potrebno, da ucitelj sam rad poje, da dobro pozna pesem, da s svojim petjiem pri
ucencih vzbudi pozornost, radovednost in zeljo po petju. Sledita spremenljivki A15
(0,771), ki poudarja vokalno tehniko kot del vsezivljenjskega izobrazevanja, in Al2
(0,725), ki poudarja pomen petja uciteliev izven delovnega Casa. Pevska narava
zagotavlja vsakemu posamezniku, v kolikor mu zdravje dopusca, vsezZivljensko pevsko
poustvarjanje, ki ga moramo vsakodnevno dopolnjevati z dodatnim znanjem (Vilkman,
2001; Lehto in drugi, 2003). Raziskave dokazujejo, da glasovne bolezni vplivajo na
kakovost Zivljenja posameznika in njegove okolice (Smith in drugi, 1996; Simberg,
2004). Mocne faktorske utezi smo ugotovili Se pri spremenljivki A6 (0,606), ki poudarja
zacetno intoniranje pesmi, in A11 (0,605), ki poudarja odnos do petja. ZaCetna intonacija
pesmi je pomembna in velikokrat celo pogoj za intonan¢no tocnost zapete melodije
(Aaron, 1991). Po mnenju Phillipsa (1992) je tudi pogoj za kakovostno poucevanje petja
in spoznavanje vokalne tehnike. Raziskava H. Novak (1997) je pokazala, da ima veliko
ucencev osnovne Sole odklonilen odnos do glasbene vzgoje in petja. Razlog ugotavlja v
storilnostno naravnani osnovni Soli, ki je usmerjena zgolj v pridobivanje znanj in
zanemarja medc¢lovesko komunikacijo. V analizi je poudarjena vokalna tehnika kot
pomemben element glasbene vzgoje, kar je razvidno iz spremenljivke A2 (0,517). To je
razumljivo, ¢e sprejemamo petje kot elementarno glasbeno dejavnost pri glasbeni vzgoii,
s Cimer se strinjajo Stevilni strokovnjaki. Nekoliko SibkejSe utezi smo ugotovili pri

spremenljivkah A13 (0,475), ki obravnava nacela pravilne interpretacije, ter A3 (0,386),
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vpliv vokalne tehnike na druga podrocja, kot tudi pri A10 (0,368), ki obravnava glasovni

aparat in njegovo delovanje.

V drugem faktorju ugotavljamo mocne faktorske utezi pri spremenljivki A7 (0,782), ki
poudarja intonan¢no prilagajanje uc¢encem, in pri A10 (0,746), ki poudarja glasovni
aparat in njegovo delovanje. Goetze (1985) poudarja, da je intonan¢na tocnost
pevskega izvajanja pri otrocih v veliki meri odvisna in pogojena z izborom ustrezne
tonalitete. Glasovni obseg je pri u¢encih v prvem triletju omejen in ucitel mora glede na
tonski obseg doloCene pesmi izbrati ustrezno tonaliteto, ki ne bo presegala ucencevih
glasovnih zmoznosti glede obsega. UCitelj mora torej temeljito poznati delovanje in
zmoznosti u¢encevega glasovnega aparata. Mo¢ne faktorske utezi ugotavljamo Se pri
spremenljivki A3 (0,685), ki poudarja zaCetno intoniranje pesmi, in pri A13 (0,514), ki
poudarja nacCela pravilne interpretacije. ZaCetna intonacija je, kot smo ze omenili,
vezana nha izbor ustrezne tonalitete, pravilno interpretiranje doloCene pesmi pa je
domena ucitelja, njegovega znanja in obCutenja. Poudarjeno je torej predvsem uciteljevo
afektivno in kognitivno podrocje, Ceprav je tudi psihomotoricno podrocje v dolo¢enih
glasbenih segmentih nelocljivo povezano z omenjenima. Nekoliko SibkejSe utezi so pri
spremenljivkah A15 (0,323), vokalna tehnika kot del vseZivljenjskega izobrazevanja in
Al4 (0,314), obvladovanje vokalne tehnike govora in petja. VseZivljensko ucenje je
pomemben cilj sleherne druzbe, v domeni vokalne tehnike Se toliko bolj, saj je govor
osnova CloveSke komunikacije, petje pa kot »vzviSen govor« nadgradnja le-tega. Vsak
posameznik, tisti, ki mu je glas osnovno orodje v poklicu, pa Se toliko bolj, bi se moral
zavedati nujnosti vsezivljenskega izobrazevanja vokalne tehnike v smislu petja in tudi
govora ter skrbeti za zdrav glasovni aparat, ki edini zagotavlja dovolj kokovostno
fonacijo tako pri govoru kot tudi pri petju (Coblenzer, Muhar, 1998). Miller (2004) je
mnenja, da se bo tistemu, ki zanemarja zdravje glasovnega aparata, to slej ko prej
poznalo na kakovosti glasu, in opozarja, da je velikokrat prepozno zdraviti, kar je bilo
poSkodovano. Preventiva v domeni glasovnega aparata je nujna, ker kurativa velikokrat

zataji.

V tretjem faktorju ugotavljamo mocne faktorske utezi pri spremenljivki A4 (0,899), ki
poudarja kontinuirano prepevanje skoraj pri vsaki glasbeni uri. 1z rezultatov je razvidno,
da vecina uciteljev v praksi udejanja petje kot osnovno glasbeno dejavnost in to
potrjujejo tudi raziskave doma in po svetu (Slosar, 1995; Sicherl-Kafol, 1999; Denac,

2002). Petje je tudi osnova Stevilnim didaktikam glasbenih sistemov, kot vodilnega naj
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omenimo le sistem Kodalya, ki temelji na spoznavanju in petju ljudskih pesmi (1983).
Mocne faktorske utezi ugotavljamo Se pri spremenljivki A11 (0,488), ki poudarja odnos
do petja, in A12 (0,431), ki poudarja petje uciteljev izven delovnhega ¢asa. Omenjeni
spremenljivki sta povezani med seboj, saj se tisti, ki ima pravilen odnos do petja, s
pevsko dejavnostjo ukvarja tudi izven Sole. IzvenSolska glasbena in Se posebej pevska
aktivnost uciteljev pa je stvar kulture posameznika in kot taka nujna za ucitelja, ki so mu
zaupani udenci kot bodogi konzumenti kulturnih in glasbenih vrednot. J.C. Rozman
(1996) je mnenja, da je razumevanje glasbe mogoce izklju€no na osnovi pridobljenih
glasbenih predstav, ki si jih nekdo lahko pridobi le z zavestnimi glasbenimi izkuSnjami.
Glasba mora biti razumljena in doziveta kot glasba in ne kot pojem. Nekoliko SibkejSe
utezi so pri spremenljivki A14 (0,314), ki poudarja obvladovanje vokalne tehnike govora
in petja, in A13 (0,320), ki pojasnjuje nacCela pravilne interpretacije. Tudi omenjeni
spremenljivki sta nelo€ljivo povezani in soodvisni med seboj. Po mnenju RajSterja (1998)
in drugih poznavalcev vokalne tehnike je obvladovanje vokalne tehnike pogoj za pravilno
interpretiranje pevskih vsebin. Le tisti, ki pravilno poje ima moznost posegati po
sredstvih ustrezne interpretacije, ki jo najveckrat doloCa celo avtor glasbenega dela.
Sicer bo ostal na stopnji, ki se bo ukvarjala le z ritmi¢no in melodi¢no reprodukcijo, to pa

za ucitelja ni dopustno. U¢encem mora predstaviti in priblizati glasbo v celoti.

Cetrti faktor pojasnjuje moéne faktorske uteZi pri spremenljivki A14 (0,844), ki poudarja
obvladovanje vokalne tehnike govora in petja. Coblenzer in Muhar (1998) sta mnenja,
da je obvladovanje vokalne tehnike pogoj tako za pravilno govorjenje kot tudi za pravilno
petje. Govor in petje bazirata po njunem mnenju na osnovah vokalne tehnike. Raziskava
Slosarja (1995) ugotavlja, da ucitelji na nekdanji razredni stopnji osnovne Sole (do
Cetrtega razred osemletke) vokalne tehnike ne obvladujejo dovolj. Razlogi za
ugotovljeno stanje so po njegovem mnenju med drugim tudi v Studijskem procesu, ki, kot
kaze, bodoce ucitelje ne usposobi dovolj za obvladovanje vokalne tehnike. To dokazuje
spremenljivka A16 (0,801), ki poudarja pomembnost pridobivanja potrebnih znanj o
vokalni tehniki v ¢asu Studija. Moc¢ne faktorske utezi v Cetrtem faktorju ugotavljamo Se
pri spremenljivki A13 (0,705), ki pojasnjuje nacela pravilne interpretacije, in A6 (0,606),
ki poudarja zacetno intoniranje pesmi. Nekoliko SibkejSe utezi ugotavljamo pri
spremenljivki A11 (0,350), ki pojasnjuje odnos do petja, in A2 (0,342), ki poudarja
vokalno tehniko kot pomemben element glasbene vzgoje. Navedene uteZi so prisotne ze

v prejsnjih faktorjih.
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Peti faktor pojasnjuje mocne faktorske utezi pri spremenljivki A1 (0,851), ki poudarja
petje kot osnovno glasbeno dejavnost, in spremenljivki A2 (0,805), ki poudarja vokalno
tehniko kot pomemben element glasbene vzgoje. Mocne faktorske utezi so Se pri
spremenljivki A3 (0,525), vpliv vokalne tehnike na druga podrocja, All (0,447), ki
poudarja odnos do petja, in A12 (0,402), ki poudarja petje uciteljev izven delovnega
Casa. Nekoliko SibkejSe utezi so pri spremenljivki A13 (0,364), nacela pravilne
interpretacije, A7 (0,339), ki poudarja intonan¢no prilagajanje u¢encem, in A8 (0,302), ki
poudarja samostojno petje uciteljev. lzpostavili bi spremenljivko A3, ki pojasnjuje vpliv
vokalne tehnike na druga predmetna podrogja. Stevilne raziskave (Slosar, 1995; Pesek,
1997; Sicherl-Kafol, 1999; Denac, 2003; Bastian, 1997; Scherer, 2003) dokazujejo
pozitiven vpliv glasbene vzgoje in petja kot osnovne glasbene dejavnosti na druga

predmetna podrocja.

Povzeto: na podlagi rezultatov faktorske analize podatkov vpraSalnika za ucitelje
ugotavljamo, da ucitelji radi pojejo in pri petju dajejo ustrezen pomen intonaciji pred
samim petjem. Tudi sami sodelujejo v razlicnih pevskih sestavih izven Sole ter
sprejemajo vokalno tehniko kot pomemben del vsezivljenjskega izobrazevanja. Analiza
dokazuje, da se ucitelji zavedajo pomena pravilne interpretacije pri poustvarjanju pesmi
v smislu dinamike in agogike, ker le tako lahko u€enci in tudi ucitelji sami doZivijo pesem
kot glasbeno dozivetje. Poudarek dajejo izbiri pravilne intonacije za ucence glede na
njihove pevske zmogljivosti. Pri tem igra pomembno vlogo poznavanje glasovnega

aparata in vokalne tehnike, ki pozitivno vpliva tako na ucitelje kot tudi na u¢ence.

Nadalje je razvidno, da je Zelja po petju pogojena z obvladovanjem vokalne tehnike, ki
se udejanja kot redno prepevanje pri glasbeni vzgoji in tudi izven Sole, kar velja tako za
ucitelje kot tudi za u€ence. Lasten odnos do glasbe in posebno petja, glasbeno znanje in
obvladovanje vokalne tehnike prenasajo posredno ucitelji na u€ence. Potrebna znanja o
vokalni tehniki, teoreti€na in praktiCna, bi morali ucitelji pridobiti v ¢asu Studija, kar bi

bistveno vplivalo na kakovostnejSe poucevanje pevskih vsebin.

Rezultati faktorske analize kazejo, da sta Zelja po petju in kakovost pevskega
poustvarjanja tesno povezani in odvisni od poznavanja in obvladovanja vokalne tehnike
kot osnovne glasbene dejavnosti, ki vpliva na ucencev celostni razvoj. To se pozitivho

odraza tudi na drugih vzgojno-izobrazevalnih podrogjih.
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Rezultati z interpretacijo vprasalnika za
ucence

: Analiza rezultatov

V grafih od 10.1 do 10.15 so predstavljeni rezultati odgovorov vpraSalnika za ucence.

Graf §t. 10.1: Rezultat spremenljivke »Pri urah glasbenega pouka mi je lepo«.

Pri urah glasbenega pouka mi je lepo

1,8%

@ vedno, n 618
| v¢asih, n 297
0O nikoli, n 17

66,1%

Glasbeno pedagoska praksa dokazuje, da je u¢encem glasbena vzgoja najveckrat vsec.
Tudi odgovori v grafu &t. 10.1 kaZejo na to. Le 1,8 % uc€encev (n 17) je odgovorilo, da
jim pri glasbenem pouku ni nikoli lepo. Vecini u€encev (n 618), to pomeni 66,1 %, je
vedno lepo, in tretjini (n 297), 31,8 % je vcasih lepo. Menimo, da je pozitivha
naravnanost u¢encev do glasbene vzgoje pomembna in predvsem odvisna od ucitelja
(Slosar, 1995). Sekundarno viogo igrajo individualne glasbene sposobnosti u¢encev in

dovzetnost za glasbeno umetnost.

Graf $t. 10.2: Rezultat spremenljivke »Zelel bi veé& ur glasbenega pouka.

Zelel bi ve & ur glasbenega pouka

18,8%

Oda, n 531
56.9% B ne vem, n 227
24,3% One,n176
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V grafu st. 10.2 vidimo, da si kar 56,9 % ucencev (n 531) zeli veC glasbenega pouka.
Slaba Cetrtina 24,3 % (n 227) je neopredeljena in le 18,8 % ucencev (n 176) meni, da je
dovolj glasbenih ur Ze sedaj. Rezultati kazejo na Zeljo u€encev po vedji kvantiteti
glasbenega pouka v predmetniku. V nekaterih drzavah so kvantiteto glasbene vzgoje v
osnovnem Solstvu povecali tako, da so vsak dan uvedli vsaj eno uro glasbene vzgoje.
To se je s Casom pokazalo kot pozitivho, saj se je uspesSnost uencev izboljSala tudi na

drugih predmetnih podrodjih (Partanen, 1994).

Graf &t. 10.3: Rezultat spremenljivke »Sodelujem v glasbenem kroZku.

Sodelujem v glasbenem krozku

19,2%

Oda, n 176
Hne, n 741

80,8%

Iz grafa St. 10.3 je razviden zaskrbljujo€ podatek, da le 19,2 % ucencev (n 176) sodeluje
v glasbenem kroZzku. Rezultat je pri¢akovan in razumljiv zaradi dejstva, da so glasbeni
kroZki po Solah bolj izjema kot pravilo in da je njihova usoda odvisna od intuziazma
posameznih uciteljev, glasbenih zanesenjakov. Za uspesSno delo glasbenega krozka je
potrebno dodatno znanje tako na vokalnem kot tudi na instrumentalnem podrocju
(Slosar, 1995). Tega se ucitelji zavedajo in zaradi tega je podatek o glasbenih krozkih v
osnovnih Solah zaskrbljujo€. Dolo¢enih glasbenih znanj in veSc¢in, ki bi jih potrebovali za
uspesSno vodenje glasbenega krozka, bi morali dobiti bodoci ucitelji ve¢ Zze med rednim
pedagoskim Studijem (Sicher-Kafol, 1999).

Glede sodelovanja v pevskem zboru je podatek nekoliko boljSi, vendar je Se vedno
premalo ucencev vkljuCenih v organizirano pevsko izobrazevanje v obliki pevskega
zbora (n 313), to je 33,8 % (graf St. 10.4). Tretjina u€encev, navkljub Stevilnim pevskim
zborom, ki so delezni celo doloCenih privilegijev med izbirnimi predmeti, je premalo, da
bi lahko bili zadovoljni z glasbeno-pedagoskim delom uciteljev v osnovnih Solah. Za
takSno stanje lahko obstaja ve€ razlogov, vendar nam pevska praksa kaze, da je

najpomembnejSi stimulator za prepevanje pri ucencih le ucitelj, ki jih s svojim zgledom,
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znanjem in dovolj razvitimi glasbenimi predispozicijami prepri€a in pribliza petje, pa tudi

glasbeno umetnost na sploh (Slosar, 1997; Denac, 2002).

Graf St. 10.4: Rezultat spremenljivke »Sodelujem v pevskem zboru«.

Sodelujem v pevskem zboru

33,8%

Oda, n 313
Ene, n 609

66,2%

Graf st. 10.5: Rezultat spremenljivke »Obiskujem glasbeno Solo«.

Obiskujem glasbeno Solo

mda, n215
W ne, n 720

23 % ucencev (n 215), ki so bili zajeti v raziskavi, obiskuje glasbeno Solo (graf st. 10.5).
Problematika tega podatka je vezana na razlicne dejavnike, ki vplivajo na to katerim
ucencem je omogoceno glasbeno izobrazevanje v glasbeni Soli. Interes med ucenci je
bistveno vedji, vendar mreza javnega in delno zasebnega glasbenega Solstva ne zmore

zadovoljiti vsega povprasevanja.

Do spodnje trditve so se opredelili le u€enci, ki obiskujejo glasbeno Solo (graf st. 10.6).
Razviden je priCakovan podatek, da vecina uencev (n 179), to je 84,4 % rada obiskuje
glasbeno Solo. Le redki to po¢no proti svoji volji (n 15 ali 7,1 %) in verjetno na Zeljo

starSev. 8,5 % ucCencev (n 18) se ni opredelila do tega vprasanja.
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Graf &t. 10.6: Rezultat spremenljivke »Rad obiskujem glasbeno Solo«.

Rad obiskujem glasbeno 3olo

7,1%
8,5%

Oda, n 179
Ene vem, n 18
One, n 15

84,4%

Graf 5t. 10.7: Rezultat spremenljivke »Zelel bi obiskovati glasbeno 3olo«.

Zelel bi obiskovati glasbeno $olo

31,2%

Oda, n 222
Ene vem, n 183
One, n 306

43,0%

25,7%

Na zgornje vpraSanje so odgovarijali le u€enci, ki ne obiskujejo glasbene Sole. Slaba
tretjina ucencev (31,2 %, n 222) si zeli obiskovati glasbeno Solo, Cetrtina u€encev je
neopredeljenih (25,7 %, n 183) in kar 43 % si tega ne Zeli (n 306). 1z zgornjih grafov
lahko sklepamo, da javno glasbeno Solstvo, ki pokriva vecino izvenSolskega glasbenega
izobrazevanja, ne izpolnjuje v celoti svojega poslanstva, saj je 23 % ucencev vklju€enih
v glasbeno Solo, vsekakor premalo, Zelja tretjine u¢encev po glasbenem izobrazevanju

pa kaze na potrebo po reorganizaciji javnega glasbenega Solstva.

Graf st. 10.8: Rezultat spremenljivke »Rad prepevam pri pouku«.

Rad prepevam pri pouku

7,8%

Ovedno, n 553

B vcasih, n 306
59,3% Onikoli, n 73
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Podatki v grafu st. 10.8 so priCakovani. Glasbena praksa kaze, da ucenci radi prepevajo
ne glede na razvitost glasbenih sposobnosti in Se posebej pevskih predispozicij. Kar
59,3 % ucencev vedno rada prepeva (n 553), 32,8 % ucencev (n 306) prepeva rada
vCasih in le malo u€encev nima rada petja (7,8 %, n 73). Iz razgovorov z ucitelji
sklepamo, da je poglaviten razlog za negativen odnos do glasbene vzgoje in posebej
petja, najveckrat neprimeren pristop pri pou¢evanju (Slosar, 1995; Novak, 1997; Cergol,
2003).

Graf st. 10.9: Rezultat spremenljivke »Doma skupaj prepevamox.

Doma skupaj prepevamo

8,8%

Ovedno, n 82
Bvcasih, n 577
Onikoli, n 272

Danes se vse manj prepeva v druzinskem krogu. Le redke druzine Se posvecajo petju
pozornost in doma redno prepevajo ob razli¢nih prilikah ali celo vsakodnevno. Podatki iz
grafa St. 10.9 kaZejo realno sliko druzinskega petja v druzinah ucencev. Le 8,8 %
ucencev (n 82) doma redno prepeva, 62 % ucencev (n 577) doma prepeva ob¢asno in
29,2 % ucencev (n 272) doma ne poje nikoli. Zaradi tega se je glasbena umetnost in Se
posebej petje kot osnovna dejavnost glasbene vzgoje odtujila od ucencev, glasbeni

pouk pa je velikokrat med nepriljubljenimi predmeti (Cergol, 2003).

Graf §t. 10.10: Rezultat spremenljivke »Zelel bi veé& petja pri glasbeni vzgoji«.

Zelel bi ve & petja pri glasbeni vzgoji

23,7%

Oda, n 452
48,8% B ne vem, n 261
One, n 221

27,9%
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Petja pa ni premalo le doma. Iz grafa je razvidno, da si skoraj polovica vprasanih
ucencev (48,8 %, n 452) Zeli ve¢ petja tudi v Soli. Ta podatek bi moral biti vodilo
ucitellem in jih prepri¢ati o petju kot o osnovni glasbeni dejavnosti in 0 pozitivnhem
odnosu ucencev do petja. 27,9 % ucencev (n 261) je neopredeljenih in 23,7 % uCencev
(n 221) si ne zeli ve€ petja pri glasbeni vzgoiji.

Graf St. 10.11: Rezultat spremenljivke »Doma posluSsam glasbo«.

Doma posluSam glasbo

57%
2,5%

Ovedno, n 855
Bvcasih, n 23
Onikoli, n 53

91,8%

Odgovori iz zgornjega grafa so priCakovani. Skoraj vsi u¢enci (91,8 %, n 855) doma
poslusajo glasbo. Le 5,7 % ucencev (n 53) ne poslusa glasbe in 2,5 % ucencev (n 23)
poslusa glasbo v€asih. Izbor glasbe je najveCkrat prepuscen ucencem in je zato
velikokrat dvomljive kvalitete (Slosar, 2002). Neprimerne glasbene vsebine vplivajo na
glasbeni razvoj u€encev in na kreiranje glasbenega vrednostnega sistema, ki lahko
s€asoma postane trajen. Tega bi se morali zavedati tako starsi kot tudi ucitelji in ponuditi
ucencem primerne glasbene vsebine (Erban, 2006).

Graf §t. 10.12: Rezultat spremenljivke »Doma posluSam isto glasbo kot v Soli«.

Doma posluSam isto glasbo kot v Soli

3,2%

Ovedno, n 30
Bvcasih, n 478
Onikoli, n 424

45,5%
51,3%

Podatki kazejo na razkorak med glasbo, ki jo poslusajo v Soli, in glasbo, ki jo poslusajo
doma. Le 3,2 % ucencev (n 30) poslusa isto glasbo kot v Soli, priblizno polovica u¢encev

(51,3 %, n 478) poslusa isto glasbo kot v Soli v€asih in kar 45,5 % u€encev (n 424) nikoli
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ne poslusa iste glasbe kot v Soli. Glasba, ki jo sreCujejo uenci doma, je ponavadi
lahkotnejSega znacaja in lazje dojemljiva, predvsem pa ne potrebuje glasbenega
predznanja za konzumiranje ponujenega (Adorno, 1986). Pri tem igrajo pomembno

vlogo mediji.

Graf §t. 10.13: Rezultat spremenljivke »S starsSi skupaj izbiramo dolocene radijske in

televizijske oddaje«.

S starSi skupaj izbiramo dolo  €ene radijske in
televizijske oddaje

0,
31,0% O da, n 373

W ne vem, n 269

40,1%

O ne, n 289

28,9%

Rezultati iz zgornjega grafa kazejo presenetljivo sliko o ozaveS¢enosti kar 40,1% starSev
(n 373), ki skupaj z u€enci doma izbirajo radijske in televizijske oddaje. Seveda ne gre le
za glasbene oddaje, vendar je misel o tem, da starSem le ni vseeno, kaj njihovi otroci
gledajo ali posluSajo, razveseljiva. 31 % ucencev (n 289) nikoli ne izbira radijskih ali
televizijskin oddaj s starSi, 28,9 % ucencev (n 269) pa je glede tega neopredeljenih.
Zvocno prenasi¢eno okolje, v katerem prednjagijo mediji S svojo trzno naravnanim
programom, vsekakor negativno vplivajo na kreiranje glasbenega vrednostnega sistema
otrok in odraslih (Erban, 2006).

Graf $t. 10.14: Rezultat spremenljivke »Ce veliko govorim ali pojem, me boli grlo«.

Ce veliko govorim ali pojem, me boli grlo

8,9%

Opogosto, n 82
30,9% Bredko, n 286
60,2% Onikoli, n 557
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Iz zgornjih odgovorov sklepamo, da uc€enci v glavnem nimajo tezav z glasovnim
aparatom. Le 8,9 % ucCencev (n 82) opaza bolecine v predelu grla, Ce pretirano govorijo
ali pojejo. 30,9 % ucencev (n 286) ima glasovne teZave poredkoma in kar 60,2 %
ucencev (n 557) ne pozna glasovnih tezav. Ob navedenih rezultatih se moramo zavedati

dejstva, da uc€enci le redko veliko govorijo ali pojejo.
Spodnji graf kaze na to, da le dobra petina uencev (22,6 %, n 211) rada konstantno
glasno prepeva, dobra polovica (53,6 %, n 501) le v€asih in skoraj Cetrtina (23,9 %, n

223) nikoli.

Graf St. 10.15: Rezultat spremenljivke »Rad prepevam na ves glas«.

Rad prepevam na ves glas

23,9% 22,6%

Ovedno, n 211
B vcasih, n 501
Onikoli, n 223

53,6%

: Glavne ugotovitve

Iz odgovorov vpraSalnika za u€ence lahko povzamemo naslednje ugotovitve. U&enci

imajo pozitiven odnos do glasbene vzgoje in jim je pri glasbenem pouku lepo (66,1 %),
vecina uc€encev si zeli celo Se ve€ ur glasbenega pouka (56,9 %). Odstotki predstavljajo
povprecje odgovorov, ki so bili od razreda do razreda dokaj razlicni. Raziskave
dokazujejo, da je lahko glasbena vzgoja med najbolj nepriljubljenimi predmeti, nasi
rezultati pa poudarjajo, da je razli€nost odnosa do glasbene vzgoje uéencev pogojena z
nacinom in kakovostjo uciteljevega dela ter njegovega odnosa do glasbene umetnosti
(Cergol, (2003). Ucitelj je odgovoren za uspeSnost glasbenega poucevanja in
ucencevega odnosa do glasbe (Ajtnik, 1997; Sicherl-Kafol, 1999). Rezultati kaZejo, da
se v glasbene krozke po Solah vklju€uje premalo u€encev, le 19,2 %. Razlogov za to je

veC in Cetudi utegnejo biti objektivni, so s strani glasbene pedagogike nesprejemljivi.
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Razlogi, ki se najveCkrat navajajo so neustrezna kadrovska zasedba, prostorske tezave,
neopremljenost in drugo. V orgniziranih skupinah kot so pevski zbori sodeluje vec
ucencev kot v glasbenih krozkih (33,8 %), ucitelji pa si prizadevajo, da bi Se ve€ u€encev
navdusili in vkljuCili v razlicne pevske sestave in jim tako ponudili mozZznost pevskega
oziroma zborovskega izobrazevanja. Temu je namenjena tudi »Slovenska pevska
znaCka«, ki predstavlja priznanje u€encem za dobro obvladovanje in poznavanje
doloCenega pevskega repertoarja (Mori, 2006). Primerjave zborovstva v osnovnem
Solstvu z drugimi drzavami kazejo, da podobne teZave obstajajo skoraj povsod. Le redke
SO izjeme, kjer je Solski sistem poskrbel za ustrezno usposobljene zborovodje in tudi
zborovstvo vkljugil v redni pedagoski proces (Zvar, 1997). 1z rezultatov ugotavljamo, da
glasbeno Solo obiskuje 23 % ucencev in ve€ina od njih se rada glasbeno izobrazuje
(84,4 %). Priblizno tretjina u€encev, ki ne obiskujejo glasbene Sole bi si to Zelela (31,2
%). V glasbene Sole se vpisuje vedno ve¢ osnovnosolcev (Okorn, 1994), Ceprav je vpis
omejen in odvisen od Stevila uciteljev, prostorskin pogojev Sole in standardov
glasbenega izobrazevanja na glasbenih Solah (Beuermann, 1995). 1z tega sledi, da je
moznost glasbenega izobrazevanja v glasbeni Soli odvisna od razvitih glasbenih
sposobnosti u€encev. Iz rezultatov ugotavljamo, da ucenci radi prepevajo pri glasbenem
pouku (59,3 %) in si zelijo pri glasbenih urah Se vec petja (48,8 %). Strokovnjaki so
mnanja, da je razlogov za pozitiven odnos do petja lahko vec¢, najpomembnejSi pa je
ucitelj, ki zna s svojim znanjem in odnosom do glasbene umetnosti prepri€ati u¢ence in
jim na primeren nacin priblizati vrednote glasbene umetnost in jim glasbo pravilno
predstaviti (Sicherl-Kafol, 1999; Denac, 2002; Pangrc¢i¢, 2006). Le 8,8 % ucencev je
odgovorilo, da doma redno prepeva. Stevilni strokovnjaki so mnenja, da je za glasbeni
razvoj otroka najpomembnejSe druzinsko muziciranje, predvsem petie. Zal se v
druzinskem krogu predvsem poslusa glasbo. Skoraj vsi uenci poslusajo veliko glasbe
doma (91,8 %) in le redki so, ki posluSajo doma tudi isto glasbo kot v Soli (3,2 %).
Poslanstvo uciteljev, ki poucujejo glasbeni pouk je v tem, da u€encem priblizajo in
predstavijo kakovostno glasbo, ki bo vzpostavila v u€encu ravnovesje med glasbeno
kakovostjo in glasbenimi vsebinami dvomljive kvalitete (Ajtnik, 1997). 1z rezultatov je
razvidno sodelovanje uc€encev in starSev pri izbiri dolo€enih radijskih in televizijskih
oddaj (40,1%), kar pomeni zavedanje starSev o pomenu glasbenega vrednostnega
sistema njihovih otrok, ki jim ga lahko privzgojijo le s sodelovanjem uciteljev. Nadalje
ugotavljamo, da so obolenja zaradi pretiranega govorjenja ali prepevanja pri ucencih
redka. Le 8,9% ucencev je odgovorilo, da jih pogosto boli grlo. Ustrezna motivacija in

pravilno vodenje ter poznavanje glasovnega aparata je nujno potrebno pri u¢enju petja
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(Phillips, 1992). NaSteto zagotavlja uspeSno ucenje pravilne vokalne tehnike, ki bo

uc¢encem zagotavljala med drugim tudi zdrav glasovni aparat.

: Razlike med u €enci glede na spol

V tabelah od 10.1 do 10.16 so predstavljeni rezultati vpraSalnika za ucence oz. razlike
med ucenci glede na spol v frekvencah in odstotkih. V grafih od 10.32. do 10.36. smo
ponazorili razlike glede na spol pri dolo¢enih spremenljivkah, kjer so razlike bolj

evidentne.

B2 Pri urah glasbenega pouka mi je lepo.
B3 Zelel bi ve¢ ur glasbenega pouka.

B4 Sodelujem v glasbenem krozku.

B5 Sodelujem v pevskem zboru.

B6 Obiskujem glasbeno Solo.

B6a Rad obiskujem glasbeno 3olo.

B6b Zelel bi obiskovati glasbeno 3olo.

B7 Rad prepevam pri pouku.

B8 Doma skupaj prepevamo.

B9 Zelel bi ve¢ petja pri glasbeni vzgoji.
B10 Doma posluSsam glasbo.

B11 Doma posluSam isto glasbo kot v Soli.
B12 S starsSi izbiramo dolo€ene radijske in televizijske oddaje.
B13 Ce veliko govorim ali pojem me boli grlo.
B14 Rad prepevam na ves glas.

B15 Tip Sole.

Tabela St. 10.1: Razlike med ucenci glede na spol — B2.

B2 - Pri urah glasbenega pouka mije
lepo Skupaj
1 vedno 2 v€asih, nikoli
Spol 1 de €ki 251 225 476
52,7 % 47,3 % 100 %
2 deklice 367 89 456
80,5 % 19,5 % 100 %
Skupaj 618 314 932
66,3 % 33,7 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.1 in grafa St. 10.16 je razvidno, da je vecini u¢encev pri urah
glasbenega pouka lepo (66,3 %), po predvidevanjih pa je deklicam glasbena vzgoja bolj
vsec (80,5 %) kot deCkom (52,7 %). Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov
popravek = 79,048, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na spol.
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Graf st. 10.16: Prikaz razlik glede na spol — B2.

Priurah glasbenega pouka mi je lepo
80,50%
6:30%
decki
52,709 47,30% O decki
33,70% W deklice
9,509 O skupaj
vedno vcasih, nikoli

Tabela st. 10.2: Razlike med ucenci glede na spol — B3.

Graf §t. 10.17: Prikaz razlik glede na spol — B3.

Zelel bi ve & ur glasbenega pouka

70;80%
,90%
43,50 Odecki
27,60% 24,30% 28,90% B deklice
25:80% 18,80% | |DOskupaj
,30%0
da ne vem ne

Iz rezultatov tabele St. 10.2 in grafa St. 10.17 je razvidno, da bi si veCina ucencev zelela
veC ur glasbenega pouka (56,9 %), po predvidevanjih je Zelja po glasbeni vzgoji pri
deklicah precej vecja (70,8 %) kot pri deckih (43,5 %). Razlike so statisticno znacilne
(Hi-kvadrat = 87,285, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo HO8
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na spol.

B3 - Zelel bi ve & ur glasbenega pouka
Skupaj
1da 2 nevem 3 ne
Spol 1 de €ki 208 132 138 478
43,5 % 27,6 % 28,9 % 100 %
2 deklice 323 95 38 456
70,8 % 20,8 % 8,3 % 100 %
Skupaj 531 227 176 934
56,9 % 24,3 % 18,8 % 100 %

, V kateri predpostavljamo
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Tabela st. 10.3: Razlike med ucenci glede na spol — B4.

B4 - Sodelujem v glashenem krozku

1da 2 ne Skupaj

Spol 1 decki 70 397 467
15 % 85 % 100 %

2 deklice 106 344 450
23,6 % 76,4 % 100 %

Skupaj 176 741 917
19,2 % 80,8 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.3 je razvidno, da vecina ucencev (80,8%) ne sodeluje v
glasbenih krozkih in po predvidevanjih je v glasbene krozke vklju¢enih nekoliko vec¢
deklic (23,6%) kot decCkov (15%). Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov
popravek = 10,298, p = 0,001) in potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na spol.

Tabela st. 10.4: Razlike med ucenci glede na spol — B5.

B5 - Sodelujem v pevskem zboru
1da 2 ne Skupaj
Spol 1 de €ki 95 379 474
20 % 80 % 100 %
2 deklice 218 235 453
48,1 % 51,9% 100 %
Skupaj 313 614 927
33,8% 66,2 % 100 %
Graf st. 10.18: Prikaz razlik glede na spol — B5.
Sodelujem v pevskem zboru
80%
66,20%
48,10% 31,909 @ decki
3,80% | deklice
20% 0O skupaj
da ne

Iz rezultatov tabele St. 10.4 in grafa St. 10.18 je razvidno, da vecina ucencev (66,2%) ne
sodeluje v pevskem zboru in po predvidevanjih je v pevski zbor vklju¢enih veliko ve¢
deklic (48,1%) kot deckov (20%). Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov
popravek = 84,423, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na spol.
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Tabela st. 10.5: Razlike med ucenci glede na spol — B6.

B6 - Obiskujem glasbeno Solo
Skupaj
1da 2 ne
Spol 1 decki 85 394 479
17,7 % 82,3 % 100 %
2 deklice 130 326 456
28,5% 71,5 % 100 %
Skupaj 215 720 935
23 % 77 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.5 je razvidno, da vecina ucencev (77 %) ne obiskuje glasbene
Sole. Po predvidevanjih obiskuje glasbeno Solo ve¢ deklic (28,5 %) kot deCkov (17,7 %).
Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 14,682, p = 0,000) in
potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo med u€enci v posameznih kazalcih

kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na spol.

Tabela St. 10.6: Razlike med ucenci glede na spol — B6a.

B6a Rad obiskujem glasbeno Solo
Skupaj
1lda 2 ne, ne vem

Spol 1 de €ki 66 19 85
77,6 % 22,4 % 100 %

2 deklice 113 14 127
89 % 11 % 100 %

Skupaj 179 33 212
84,4 % 15,6 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.6 je razvidno, da od 212 ucencev vecina rada obiskuje
glasbeno Solo, odstotek je nekoliko visji pri deklicah (89 %) v primerjavi z decki (77,6 %).
Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 4,148, p = 0,042) in
potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo med u€enci v posameznih kazalcih

kakovosti petja obstoj statisticnho znacilnih razlik glede na spol.

Tabela st. 10.7: Razlike med ucenci glede na spol — B6b.

B6b Zelel bi obiskovati glasbeno $olo
Skupaj
1lda 2 nevem 3 ne

Spol 1 de¢ki 83 96 207 386
215% 24,9 % 53,6 % 100 %

2 deklice 139 87 99 325
42,8 % 26,8 % 30,5 % 100 %

Skupaj 222 183 306 711
31L,2% 25,7 % 43 % 100 %

Iz rezultatov tabele t. 10.7 je razvidno, da bi si tretjina u¢encev (31,2 %), ki ne obiskuje
glasbene Sole, to Zelela, Cetrtina (25,7 %) ne ve, skoraj polovica uencev (43 %) pa si

tega ne Zeli. Zelja po obiskovanju glasbene 3ole je pri deklicah veliko veéja (42,8 %) kot
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pri deckih (21,5 %). 1z tega sledi, da si veC kot polovica deckov sploh ne Zeli obiskovanja
glasbene Sole (53,6 %). Rezultati so deloma pri¢akovani. Razlike so statisticno znacilne
(Hi-kvadrat = 47,805, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na spol.

Tabela St. 10.8: Razlike med ucenci glede na spol — B7.

B7 - Rad prepevam pri pouku
Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

Spol 1 de €ki 218 199 59 476
45,8 % 41,8 % 12,4 % 100 %

2 deklice 335 107 14 456
73,5% 23,5 % 3,1% 100 %

Skupaj 553 306 73 932
59,3 % 32,8% 7,8 % 100 %

Graf §t. 10.19: Prikaz razlik glede na spol — B7.

Rad prepevam pri pouku
73,50%
,30%
45,80 41,80% o decki
32,80% .
28,50 [} dekhct.e
12,40% - g04 0O skupaj
[
vedno vEasih nikoli

Iz rezultatov tabele St. 10.8 in grafa St. 10.19 je razvidno, da vecina ucencev (59,3 %)
rada prepeva pri pouku, priblizno 8 % ucencev pa nikoli ne mara petja. Deklice si petja
Zelijo veliko bolj (73,5 %) kot decki (45,8 %). Ravno tako je odklonilno staliS¢e do petja
vecje pri de¢kih (12,4 %) kot pri deklicah (3,1 %). Razlike so statisticno znacilne (Hi-
kvadrat = 79,761, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo med
ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticho znacilnih razlik glede na

spol.
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Tabela st. 10.9: Razlike med ucenci glede na spol — BS.

B8 - Doma skupaj prepevamo
Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

Spol 1 de €ki 34 252 189 475
7,2 % 53,1 % 39,8 % 100 %

2 deklice 48 325 83 456
10,5 % 71,3 % 18,2 % 100 %

Skupaj 82 577 272 931
8,8 % 62 % 29,2 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.9 je razvidno, da vecina ucencev (62 %) le v€asih prepeva
doma v druzinskem krogu, skoraj tretjina u¢encev (29,2 %) doma nikoli ne prepeva in le
slabih 9 % doma prepeva redno. Rezultati ponovno kazejo, da doma ve¢ prepevajo

deklice (10,5 %) kot decki. Razlike so statisticho znacilne (Hi-kvadrat = 52,569, p =

0,000) in potrjujejo hipotezo HO8

kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na spol.

Tabela St. 10.10: Razlike med ucenci glede na spol — B9.

, V kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih

B9 - Zelel bi ve & petja pri glasbeni
vZgoji Skupaj
1da 2 ne vem 3 ne
Spol 1 de €ki 171 144 163 478
35,8 % 30,1 % 34,1 % 100 %
2 deklice 281 117 58 456
61,6 % 25,7 % 12,7 % 100 %
Skupaj 452 261 221 934
48,4 % 31,9% 23,7 % 100 %
Graf §t. 10.20: Prikaz razlik glede na spol — B9.
Zelel bi ve & petja pri glasbeni vzgoji
61,60%
,40%
3.8 30.109431,90% 34,10% B deck
75 700 23,70% B deklice
19,7005 O skupaj
da ne vem ne

Iz rezultatov tabele St. 10.10 in grafa st. 10.20 je razvidno, da si skoraj polovica u€¢encev
(48,4%) Zeli ve€ petja pri glasbeni vzgoji, skoraj Cetrtina (23,7 %) si tega ne Zeli, ostali
se niso opredelili. Deklice si veliko bolj Zelijo petja (61,6 %) kot decki (35,8 %). Razlike
so statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 78,976, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo HO8 , v
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kateri predpostavlamo med ucCenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisti¢no znacilnih razlik glede na spol.

Tabela st. 10.11: Razlike med ucenci glede na spol — B10.

B10 - Doma posluSam glasbo
Skupaj
1da 2 ne, ne vem
Spol 1 decki 408 67 475
85,9 % 14,1 % 100 %
2 deklice 447 9 456
98 % 2% 100 %
Skupaj 855 76 931
91,8 % 8,2 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.11 je razvidno, da vecina ucencev (91,8%) doma poslusa
glasbo. Nepri¢akovani so odgovori, da skoraj 8 % ucencev doma sploh ne poslusa
glasbe. Skoraj vse deklice poslusajo glasbo (98 %) v primerjavi z decki (85,9 %). Razlike
so statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 44,069a, p = 0,000) in potrjujejo
hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti

petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na spol.

Tabela St. 10.12: Razlike med ucenci glede na spol — B11.

B11 - Doma posluSam isto glasbo kot v
Soli Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

Spol 1 de €ki 16 199 261 476
3,4 % 41,8 % 54,8 % 100 %

2 deklice 14 279 163 456
3,1% 61,2 % 35,7 % 100 %

Skupaj 30 478 424 932
32% 51,3 % 45,5 % 100 %

Iz rezultatov tabele st. 10.12 je razvidno, da slaba polovica u¢encev (66,2 %) doma
nikoli ne poslusa iste glasbe kot v Soli, dobra polovica (51,3 %) pa le v€asih. Vec¢ deklic
posluSa isto glasbo doma kot v Soli (61,2 %) v primerjavi z decki (41,8 %). Razlike so
statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 35,761, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri
predpostavljamo med uc€enci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticho

znacilnih razlik glede na spol.
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Tabela St. 10.13: Razlike med ucenci glede na spol — B12.

B12 - S starSi skup aj izbiramo dolo €ene
radijske in televizijske oddaje Skupaj
1da 2 nevem 3 ne

Spol 1 de €ki 152 139 185 476
31,9% 292 % 38,9 % 100 %

2 deklice 221 130 104 455
48,6 % 28,6 % 22,9 % 100 %

Skupaj 373 269 289 931
40,1 % 28,9 % 31% 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.13 je razvidno, da 40,1 % ucencev s starSi izbira dolo¢ene
radijske in televizijske oddaje, na mestnih Solah je ta procent Se visji — 45,2 %, na
podezelskih nekoliko manjSi — 36,3 %. Tretjina u€encev tega ne pocne nikoli, 28,9 % pa
se o tem ni opredelilo. Tudi tokrat so deklice bolj dovzetne za glasbeno sodelovanje s
starsSi pri izbiri doloCenih oddaj. Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 35,312, p =
0,000) in potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih

kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na spol.

Tabela St. 10.14: Razlike med ucenci glede na spol — B13.

B13 - Ce veliko govorim ali pojem me boli
grlo Skupaj
1 pogosto 2 redko 3 nikoli
Spol 1 de €ki 40 137 295 472
8,5 % 29 % 62,5 % 100 %
2 deklice 42 149 262 453
9,3% 32,9 % 57,8 % 100 %
Skupaj 82 286 557 925
8,9 % 30,9 % 60,2 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.14 je razvidno, da vecina ucencev (60,2 %) nima tezav z
glasovnim aparatom zaradi intenzivhega govora ali petja. Skoraj tretjina vprasanih (30,9
%) ima glasovne tezave redko in le 8,9 % ucencev ima pogoste tezave pri govoru ali
petju. Odgovori so deloma pri¢akovani in se ne bistveno razlikujejo glede na spol. S
testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso statisticno
znacilne (Hi-kvadrat = 2,118, p = 0,347) in ne potrjujejo hipoteze HO8 , v kateri
predpostavljiamo med uc€enci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticho

znacilnih razlik glede na spol.

180



LESNIK, I. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne 3ole.
Doktorska disertacija.

Tabela st. 10.15: Razlike med ucenci glede na spol — B14.

B14 - Rad prepevam na ves glas
Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

Spol 1 de €ki 94 247 138 479
19,6 % 51,6 % 28,8 % 100 %

2 deklice 117 254 85 456
257% 55,7 % 18,6 % 100 %

Skupaj 211 501 223 935
22,6 % 53,6 % 23,9 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.15 je razvidno, da malo vec kot polovica ucencev (53,6 %)
vCasih rada prepeva »nha ves glas«, priblizno Cetrtina (23,9 %) tega nikoli ne pocne in
podoben odstotek je tudi u€encev, ki to po¢ne vedno (22,6 %). Pri odgovorih »vedno« je
nekoliko nepricakovan rezultat deklic (25,7 %), saj bi priCakovali glasno petje bolj pri
deckih (19,6 %). Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 14,644, p = 0,001) in
potrjujejo hipotezo HO8 , v kateri predpostavljamo med u€enci v posameznih kazalcih

kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na spol.

Tabela St. 10.16: Razlike med ucenci glede na spol — B15.

B15 - Tip Sole
Skupaj
1 mestna 2 podeZelska

Spol 1 de €ki 198 281 479
41,3% 58,7% 100%

2 deklice 197 259 456
43,2% 56,8% 100%

Skupaj 395 540 935
42,2% 57,8% 100%

Iz rezultatov tabele st. 10.16 je razvidno, da je malo ve¢ kot polovica u€encev (57,8 %)
iz podezelskih Sol. Bistvenih razlik v odgovorih glede na tip Sole pa nismo ugotovili. S
testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso statisticno
znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 0,261, p = 0,609) in ne potrjujejo hipoteze

HO8, v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisticno znacilnih razlik, glede na spol.

Razlike med uc€enci glede na spol so se izkazale za statisticno znacilne pri Stirinajstih

spremenljivkah, pri dveh pa ni bila izkazana statisti¢cna znacilnost.

Hipotezo HO08, v kateri predpostavljamo, da med u ¢&enci v posameznih kazalcih
kakovosti petja obstajajo statisti €éno znaéilne razlike glede na spol, lahko

potrdimo.
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: Razlike med u €enci glede na tip Sole

V tabelah od 10.17 do 10.31 so predstavljeni rezultati vpraSalnika za u€ence oz. razlike
med ucenci glede na tip Sole v frekvencah in odstotkih. V grafih 10.21. in 10.22. smo

ponazorili razlike glede na tip Sole pri doloCenih spremenljivkah, kjer so razlike bolj

evidentne.

Iz rezultatov tabele St. 10.17 in grafa St. 10.21 je razvidno, da je vecini u¢encev pri urah
glasbenega pouka lepo (66,3 %), nekoliko viSji odstotek je pri u€encih, ki obiskujejo
mestne Sole (71,8 %), in nekoliko niZji pri u€encih, ki obiskujejo podezelske Sole (62,3
%). Razlike so statisticho znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 8,881, p = 0,003) in

potrjujejo hipotezo H09

kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.17: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B2.

B2 - Pri urah glasbenega pouka mi je

, V kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih

Graf §t. 10.21: Prikaz razlik glede na tip Sole — B2.
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Pri urah glasbenega pouka mi je leo
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37,7034 7096

Omestna 08
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O skupaj

Z&EI‘

vedno

véasih, nikoli

lepo Skupaj
1 vedno 2 véasih, nikoli

Tip Sole 1 mestna 283 111 394
71,8 % 28,2 % 100 %

2 podezelska 335 203 538
62,3 % 37,7% 100 %

Skupaj 618 314 932
66,3 % 33,7% 100 %
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Tabela St. 10.18: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B3.

B3 - Zelel bi ve & ur glasbenega pouka
Skupaj
1lda 2 nevem 3 ne
Tip Sole 1 mestna 240 82 73 395
60,8 % 20,8 % 18,5 % 100 %
2 podezelska 291 145 103 539
54 % 26,9 % 19,1 % 100 %
Skupaj 531 227 176 934
56,9 % 24,3 % 18,8 % 100 %

Iz rezultatov tabele st. 10.18 je razvidno, da bi si vecina ucCencev Zelela ve¢ ur
glasbenega pouka (56,9 %), ni pa bistvenih razlik v odgovorih med ucenci mestnih in
podezelskih Sol. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave
niso statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 5,424, p = 0,066) in ne potrjujejo hipoteze HO9 ,
v kateri predpostavlamo med uc€enci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.19: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B4.

B4 - Sodelujem v glasbenem krozku
Skupaj
1da 2 ne

Tip Sole 1 mestna 47 344 391
12 % 88 % 100 %

2 pod eZelska 129 397 526
24,5 % 75,5 % 100 %

Skupaj 176 741 917
19,2 % 80,8 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.19 je razvidno, da vecina ucencev (80,8 %) ne sodeluje v
glasbenih krozkih. Nekoliko ve€ je v glasbene krozke vklju¢enih u¢encev podezelskih
Sol (24,5 %). Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 21,812, p =
0,000) in potrjujejo hipotezo HO9 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih

kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.20: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B5.

B5 - Sodelujem v pevskem zboru
Skupaj
1da 2 ne

Tip Sole 1 mestna 115 278 393
29,3 % 70,7 % 100 %

2 podezelska 198 336 534
37,1 % 63 % 100 %

Skupaj 313 614 927
33,8 % 66,2 % 100 %

183




LESNIK, I. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne 3ole.
Doktorska disertacija.

Graf st. 10.22: Prikaz razlik glede na tip Sole — B5.
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Iz rezultatov tabele st. 10.20 in grafa St. 10.22 je razvidno, da vecina u€encev (66,2 %)
ne sodeluje v pevskem zboru in po predvidevanijih je v pevski zbor vklju€enih veliko vec
ucencev podezelskih sol (37,1 %) kot uCencev mestnih Sol (29,3 %). Razlike so
statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 5,840, p = 0,016) in potrjujejo

hipotezo HO9 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti

petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.21: Razlike med ucenci glede na tip Sole - B6.

B6 - Obiskujem glasbeno Solo
Skupaj
1lda 2 ne
Tip Sole 1 mestna 80 315 395
20,3 % 79,7 % 100 %
2 podezelska 135 405 540
25 % 75 % 100 %
Skupaj 215 720 935
23 % 77 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.21 je razvidno, da vecina ucencev (77 %) ne obiskuje
glasbene Sole in po predvidevanjih rezultati ne kazejo bistvenih razlik med ucenci
podeZelskih Sol (75 %) ter u€enci mestnih Sol (79,7 %). S testom nismo uspeli dokazati
povezanosti spremenljivk. Povezave niso statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov
popravek = 2,641, p=0,104) in ne potrjujejo hipoteze HO9 , v kateri predpostavljamo
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na tip Sole.
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Tabela St. 10.22: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B6a.

B6a - Rad obiskujem glasbeno 3olo
Skupaj
1lda 2 ne vem, ne

Tip Sole 1 mestna 70 9 79
88,6 % 114 % 100 %

2 podezelska 109 24 133
82 % 18 % 100 %

Skupaj 179 33 212
84,4 % 15,6 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.22 je razvidno, da od 212 ucCencev vecina rada obiskuje
glasbeno Solo tako na mestnih (88,6 %) kot tudi na podeZelskih Solah (82 %). Bistvenih
razlik ni. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso
statistictno pomembne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 1,201, p = 0,273) in ne
potrjujejo hipoteze H09 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih

kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.23: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B6Db.

B6b - Zelel bi obiskovati glasbeno $olo
Skupaj
1lda 2 nevem 3 ne
Tip Sole 1 mestna 98 84 132 314
312 % 26,8 % 42 % 100 %
2 podezelska 124 929 174 397
312 % 24,9 % 43,8 % 100 %
Skupaj 222 183 306 711
31L,2% 25,7 % 43 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.23 je razvidno, da bi priblizno tretjina u¢encev (31,2 %), ki ne
obiskuje glasbene Sole, to Zelela, Cetrtina (25,7 %) ne ve, skoraj polovica uéencev pa
(43 %) si tega ne Zzeli. Med ucCenci mestnih in podezelskih Sol ni bistvenih razlik v
rezultatin. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso
statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 0,355, p = 0,837) in ne potrjujejo hipoteze HO9 , v
kateri predpostavlamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.24: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B7.

B7 - Rad prepevam pri pouku
Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

Tip Sole 1 mestna 233 136 25 394
59,1 % 34,5 % 6,3 % 100 %

2 podezelsk a 320 170 48 538
59,9 % 31,6 % 8,9 % 100 %

Skupaj 553 306 73 932
59,3 % 32,8% 7,8 % 100 %
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Iz rezultatov tabele St. 10.24 je razvidno, da vecina ucencev (59,3 %) rada prepeva pri
pouku, priblizno 8 % ucencev petja ne mara nikoli. Med mestnimi in podezelskimi u¢enci
ni bistvenih razlik. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave
niso statisticno pomembne (Hi-kvadrat = 2,523, p = 0,283) in ne potrjujejo hipoteze

HO9, v kateri predpostavljamo med u€enci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.25: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B8.

B8 - Doma skupaj prepevamo
Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

Tip Sole 1 mestna 31 254 109 394
7,9 % 64,5 % 27,7 % 100 %

2 podezelska 51 323 163 537
9,5% 60,1 % 30,4 % 100 %

Skupaj 82 577 272 931
8,8 % 62 % 29,2 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.25 je razvidno, da vecina ucencev (62 %) le v€asih prepeva
doma v druzinskem krogu, skoraj tretjina u¢encev (29,2 %) doma ne prepeva nikoli in le
slabih 9 % doma redno prepeva. Bistvenih razlik med u€enci mestnih in podezelskih Sol
glede prepevanja doma nismo ugotovili. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti
spremenljivk. Povezave niso statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 1,931, p = 0,381) in ne
potrjujejo hipoteze HO9 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih

kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.26: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B9.

B9 - Zelel bi ve & petja pri glasbeni vzgoji
Skupaj
1da 2 nevem 3 ne

Tip Sole 1 mestna 202 103 90 395
51,1 % 26,1 % 22,8 % 100 %

2 podezelska 250 158 131 539
46,4 % 29,3 % 24,3 % 100 %

Skupaj 452 261 221 934
48,4 % 319% 23,7 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.26 je razvidno, da si skoraj polovica u¢encev (48,4 %) zeli ve¢
petja pri glasbeni vzgoji, skoraj Cetrtina (23,7 %) si tega ne Zeli, ostali se niso opredelili.
Tip Sole ne vpliva na mnenje ucencev glede petja pri glasbeni vzgoji. S testom nismo
uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso statisticno znacilne (Hi-kvadrat
= 2,596a, p = 0,273) in ne potrjujejo hipoteze HO9 , v kateri predpostavljamo med
ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticho znacilnih razlik glede na

tip Sole.
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Tabela st. 10.27: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B10.

B10 - Doma posluSam glasbo
Skupaj
1lda 2 nevem 3 ne

Tip Sole 1 mestna 367 8 18 393
93,4 % 2% 4,6 % 100 %

2 podezelska 488 15 35 538
90,7 % 28% 6,5 % 100 %

Skupaj 855 23 53 931
91,8 % 25% 57 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.27 je razvidno, da vecina ucencev (91,8 %) doma poslusa
glasbo. NepriCakovani so odgovori, da skoraj 8% ucencev doma sploh ne poslusa
glasbe. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso
statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 2,177, p = 0,337) in ne potrjujejo hipoteze HO9 , v
kateri predpostavlamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisti¢no znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela St. 10.28: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B11.

B11 - Doma posluSam isto glasbo kot v
Soli Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

Tip Sole 1 mestna 12 195 187 394
3% 49,5 % 47,5 % 100 %

2 podezelska 18 283 237 538
3,3% 52,6 % 44,1 % 100 %

Skupaj 30 478 424 932
32% 51,3 % 45,5 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.28 je razvidno, da slaba polovica u¢encev (66,2 %) doma
nikoli ne poslusa iste glasbe kot v Soli, dobra polovica (51,3 %), pa le v€asih. S testom
nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso statisticno znacilne (Hi-
kvadrat = 1,363, p = 0,506) in ne potrjujejo hipoteze HO9 , v kateri predpostavljamo
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na tip Sole.

Tabela St. 10.29: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B12.

B12 - S starsi skupaj izbiramo dolo  €ene
radijske in televizijske oddaje Skupaj
1lda 2 nevem 3 ne

Tip Sole 1 mestna 178 100 116 394
452 % 25,4 % 29,4 % 100 %

2 podezelska 195 169 173 537
36,3% 31,5 % 32,2 % 100 %

Skupaj 373 269 289 931
40,1 % 28,9 % 31% 100 %
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Iz rezultatov tabele St. 10.29 je razvidno, da 40,1 % ucencev s starSi izbira dolo¢ene
radijske in televizijske oddaje, na mestnih Solah je ta procent Se visji — 45,2 %, na
podezelskih nekoliko manjsi — 36,3 %. Tretjina ucencev tega ne poc¢ne nikoli, 28,9 % se
o tem ni opredelilo. Razlike so statisticho znacilne (Hi-kvadrat = 8,829, p = 0,012) in
potrjujejo hipotezo HO9 , ne potrjujejo hipoteze HO9 , v kateri predpostavljamo med
ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticho znacilnih razlik glede na
tip Sole.

Tabela St. 10.30: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B13.

B13 - Ce veliko govorim ali pojem me boli
grlo Skupaj
1 pogosto 2 redko 3 nikoli
Tip Sole 1 mestna 32 129 231 392
8,2 % 32,9 % 58,9 % 100 %
2 podezelska 50 157 326 533
9,4 % 29,5 % 61,2 % 100 %
Skupaj 82 286 557 925
8,9 % 30,9 % 60,2 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.30 je razvidno, da vecina ucencev (60,2 %) nima tezav z
glasovnim aparatom zaradi intenzivnega govora ali petja. Skoraj tretjina vprasanih (30,9
%) ima glasovne tezave redko in le 8,9 % ucencev ima pogoste tezave pri govoru ali
petju. Odgovori so deloma pri€akovani in se bistveno ne razlikujejo glede na tip Sole. S
testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso statisticno
znacilne (Hi-kvadrat = 1,755, p = 0,416) in ne potrjujejo hipoteze H09 , v kateri
predpostavljiamo med uc€enci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticho

znacilnih razlik glede na tip Sole.

Tabela st. 10.31: Razlike med ucenci glede na tip Sole — B14.

B14 - Rad prepevam na ves glas
Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

Tip Sole 1 mestna 85 215 95 395
215% 54,4 % 24,1 % 100 %

2 podezelska 126 286 128 540
23,3 % 53 % 23,7 % 100 %

Skupaj 211 501 223 935
22,6 % 53,6 % 23,9 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.31 je razvidno, da malo ve€ kot polovica ucencev (53,6 %)
rada prepeva »na ves glas« v€asih, priblizno Cetrtina (23,9 %) tega ne pocne nikoli in
podoben odstotek je tudi ucencev, ki to po¢ne vedno (22,6 %). Bistvenih razlik v
odgovorih glede na tip Sole nismo ugotovili. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti
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spremenljivk. Povezave niso statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 0,436a, p = 0,804) in ne
potrjujejo hipoteze H09 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih

kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na tip Sole.

Razlike med ucenci glede na tip Sole so se izkazale za statisticno znacilne pri Stirih
spremenljivkah, pri enajstih pa ni bila izkazana statisticna znacilnost. Hipotezo HO09, v
kateri predpostavljamo, da med u ¢€enci v posameznih kazalcih kakovosti petja

obstajajo statisti €no zna €ilne razlike glede na tip Sole, lahko delno potrdim  o.

Razlike med u éenci glede na izvensolsko glasbeno
aktivnost

V tabelah od 10.32 do 10.43 so predstavljeni rezultati vpraSalnika za ucence oz. razlike
med ucéenci glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost v frekvencah in odstotkih. V grafih
od 10.23 do 10.25 smo ponazorili razlike glede na izvensolsko glasbeno aktivnost pri

dolocenih spremenljivkah, kjer so razlike bolj evidentne.

Tabela st. 10.32: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivhost — B2.

B2 - Pri urah glasbenega pouka mi je
Glasbena aktivnost v prostem  €asu lepo Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli
1 obiskujem glasbeno Solo 155 55 5 215
72,1% 25,6 % 23% 100 %
2 ne obiskujem glasbene 3ole 463 242 12 717
64,6 % 33,8 % 1,7% 100 %
Skupaj 618 297 17 932
66,3 % 31,9% 1,8% 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.32 je razvidno, da je vecini ucencev, ne glede na to ali
obiskujejo glasbeno Solo ali ne, pri urah glasbenega pouka lepo (66,3 %). Po
predvidevanjih je uéencem, ki obiskujejo glasbeno Solo, glasbena vzgoja nekoliko bolj
vSec€ (72,1 %) kot uCencem, ki ne obiskujejo glasbene Sole (64,6 %). S testom nismo
uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso statisticno znacilne (Hi-kvadrat
= 5,260, p = 0,072) in ne potrjujejo hipoteze H10 , v kateri predpostavljamo med ucenci
v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na
izvenSolsko glasbeno aktivnost.
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Tabela St. 10.33: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivnost — B3.

B3 - Zelel bi ve & ur glasbenega pouka
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Skupaj
1lda 2 ne vem 3 ne
1 obiskujem glasbeno Solo 143 48 24 215
66,5 % 22,3 % 11.2% 100 %
2 ne obiskujem glasbene Sole 388 179 152 719
54 % 24,9 % 21,1 % 100 %
Skupaj 531 227 176 934
56,9 % 24,3 % 18,8 % 100 %

Graf §t. 10.23: Prikaz razlik glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost — B3.
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Iz rezultatov tabele St. 10.33 in grafa St. 10.23 je razvidno, da si ve€ina ucencev, ne
glede na to ali obiskujejo glasbeno Solo ali ne, Zeli ve€ ur glasbenega pouka (56,9 %).
Po predvidevanjih je odstotek pri ucencih, ki obiskujejo glasbeno Solo, nekoliko vedji
(66,5 %) kot pri u€encih, ki ne obiskujejo glasbene Sole (54 %). Razlike so statisticho
znacilne (Hi-kvadrat = 13,778a, p = 0,001) in potrjujejo hipotezo H10 , v kateri
predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno

znacilnih razlik glede na izvensolsko glasbeno aktivnost.

Tabela St. 10.34: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivnost — B4.

B4 - Sodelujem v glasbenem krozku
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Skupaj
1lda 2 ne

1 obiskujem glasbeno Solo 68 142 210
32,4 % 67,6 % 100 %

2 ne obiskujem glasbene Sole 108 599 707
15,3 % 84,7 % 100 %

Skupaj 176 741 917
19,2 % 80,8 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.34 je razvidno, da vecina ucencev (80,8 %) ne sodeluje v
glasbenem krozku. Enkrat vecji je tudi odstotek uCencev, ki sodelujejo v glasbenem
krozku, med tistimi, ki obiskujejo glasbeno Solo (32,4 %) v nasprotju z ostalimi (15,3 %).

Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov popravek = 29,451, p = 0,000) in
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potrjujejo hipotezo H10 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih
kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na izvenSolsko glasbeno

aktivnost.

Tabela St. 10.35: Razlike med u€enci glede na izvensSolsko glasbeno aktivnost — B5.

B5 - Sodelujem v pevskem zboru
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Skupaj
1lda 2 ne

1 obiskujem glasbeno Solo 102 112 214
47,7 % 52,3% 100 %

2 ne obiskujem glasbene 3ole 211 502 713
29,6 % 70,4 % 100 %

Skupaj 313 614 927
33,8 % 66,2 % 100 %

Graf st. 10.24: Prikaz razlik glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost — B5.
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Iz rezultatov tabele t. 10.35 in grafa St. 10.24 je razvidno, da skoraj polovica u¢encev, ki
obiskujejo glasbeno Solo, sodeluje v pevskem zboru (47,7 %). Med tistimi, ki ne
obiskujejo glasbene Sole je, teh manj (29,6 %). Po predvidevanjih je uCencem, Ki
obiskujejo glasbeno Solo, sodelovanje v pevskem zboru nekoliko bolj vSe¢ kot u¢encem,
ki ne obiskujejo glasbene Sole. Razlike so statisticho znacilne (Hi-kvadrat/Yatesov
popravek = 23,231, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo H10 , v kateri predpostavljamo
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost.

Tabela st. 10.36: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivhost — B7.

B7 - Rad prepevam pri pouku
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

1 obiskujem glasbeno Solo 153 49 13 215
71,2 % 22,8 % 6 % 100 %

2 ne obiskujem glasbene 3ole 400 257 60 717
55,8 % 35,8 % 8,4 % 100 %

Skupaj 553 306 73 932
59,3 % 32,8 % 7,8 % 100 %
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Graf st. 10.25. Prikaz razlik glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost — B7.
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Iz rezultatov tabele St. 10.36 in grafa St. 10.25 je razvidno, da vecina ucencev rada

prepeva pri pouku, nekoliko bolj pa so dovzetni za petje tisti u€enci, ki obiskujejo
glasbeno Solo (71,2 %) v primerjavi z ostalimi (55,8 %). Razlike so statisticho znacilne
(Hi-kvadrat = 16,311, p = 0,000) in potrjujejo hipotezo H10 , v kateri predpostavljamo
med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik

glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost.

Tabela St. 10.37: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivnost — B8.

B8 - Doma skupaj prepevamo
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

1 obiskujem glasbeno Solo 26 141 48 215
12,1% 65,6% 22,3% 100%

2 ne obiskujem glasbene Sole 56 436 224 716
7,8% 60,9% 31,3% 100%

Skupaj 82 577 272 931
8,8% 62% 29,2% 100%

Iz rezultatov tabele St. 10.37 je razvidno, da ucenci, ki obiskujejo glasbeno Solo, doma
veC prepevajo v primerjavi z ostalimi. Razlog je v osveSCenosti starSev, ki spodbujajo
pevsko muziciranje v druzinskem krogu. Razlike so statisticho znacilne (Hi-kvadrat =
8,555, p = 0,014) in potrjujejo hipotezo H10 , v kateri predpostavljamo med ucéenci v
posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na

izvensSolsko glasbeno aktivnost.

Tabela St. 10.38: Razlike med u€enci glede na izvensSolsko glasbeno aktivnost — B9.

B9 - Zelel bi ve & petja pri glasbeni vzgoji
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Skupaj
1da 2 nevem 3 ne

1 obiskujem glasbeno Solo 125 49 41 215
58,1 % 22,8 % 19,1 % 100 %

2 ne obiskujem glasbene Sole 327 212 180 719
45,5 % 29,5 % 25 % 100 %

Skupaj 452 261 221 934
48,4 % 31,9% 23,7 % 100 %
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Iz rezultatov tabele St. 10.38 je razvidno, da si u€enci, ki obiskujejo glasbeno Solo, si
Zelijo veC pevskega poustvarjanja v primerjavi z ostalimi ucenci. Odgovori so
priCakovani. Razlike so statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 10,625, p = 0,005) in
potrjujejo hipotezo H10 , v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih
kakovosti petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na izvenSolsko glasbeno

aktivnost.

Tabela st. 10.39: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivhost — B10.

B10 - Doma posluSam glasho
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Skupaj
1da 2 ne vem 3 ne

1 obiskujem glasbeno Solo 204 5 6 215
94,9% 2,3% 2,8% 100%

2 ne obiskujem glasbene 3ole 651 18 47 716
90,9% 2,5% 6,6% 100%

Skupaj 855 23 53 931
91,8% 2,5% 57% 100%

Iz rezultatov tabele St. 10.39 je razvidno, da glede poslusanja glasbe doma ni bistvenih
razlik med ucenci, ki obiskujejo glasbeno Solo, in ostalimi, ki ne obiskujejo glasbene
Sole. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk. Povezave niso
statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 4,442, p = 0,108) in ne potrjujejo hipoteze H10 , v
kateri predpostavllamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisticno znacilnih razlik glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost.

Tabela St. 10.40: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivhost — B11.

B11 - Doma posluSam isto glasbo kot v
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Soli Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

1 obiskujem glasbeno Solo 6 127 82 215
2,8% 59,1 % 38,1 % 100 %

2 ne obiskujem glasbene 3ole 24 351 342 717
33% 49 % 47,7 % 100 %

Skupaj 30 478 424 932
32% 51,3 % 45,5 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.40 je razvidno, da le malo u€encev redno poslusa isto glasbo
kot v Soli (3,2 %), vidna pa je tendenca, da ucenci, ki obiskujejo glasbeno Solo veckrat
poslusajo isto glasbo kot v Soli (59,1 %) kot to pocnejo ostali u¢enci (49 %). Razlike so
statisticno znacilne (Hi-kvadrat (Hi-kvadrat = 6,782, p = 0,034) in potrjujejo hipotezo

H10, v kateri predpostavljamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisti¢no znacilnih razlik glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost.
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Tabela St. 10.41: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivhost — B12.

B12 - S starSi skupaj izbiramo dolo  €ene
Glasbena aktivnost v prostem  €asu radijske in televizijske oddaje Skupaj
1lda 2 ne vem 3 ne

1 obiskujem glasbeno Solo 110 50 54 214
51,4 % 23,4 % 25,2 % 100 %

2 ne obiskujem glasbene Sole 263 219 235 717
36,7 % 30,5 % 32,8 % 100 %

Skupaj 373 269 289 931
40,1 % 28,9 % 31% 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.41 je razvidno, da ve€ ucencev, ki obiskuje glasbeno Solo
izbira s starSi dolo¢ene oddaje (51,4 %), v primerjavi z ostalimi u¢enci (36,7 %). Razlike
so statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 14,875, p = 0,001) in potrjujejo hipotezo H10 , v
kateri predpostavlamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstoj

statisticno znacilnih razlik glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost.

Tabela St. 10.42: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivhost — B13.

B13 - Ce veliko govorim ali pojem me boli
Glasbena aktivnost v prostem  €asu grlo Skupaj
1 pogosto 2 redko 3 nikoli
1 obiskujem glasbeno Solo 17 62 135 214
7,9 % 29 % 63,1 % 100 %
2 ne obiskujem glasbene 3ole 65 224 422 711
9,1% 31,5 % 59,4 % 100 %
Skupaj 82 286 557 925
8,9 % 30,9 % 60,2 % 100 %

Iz rezultatov tabele St. 10.42 je razvidno, da vecCina u€encev (60,2 %) nima tezav z
glasovnim aparatom zaradi intenzivhega govora ali petja. Skoraj tretjina vprasanih (30,9
%) ima glasovne tezave redko in le 8,9 % ucCencev ima pogoste tezave pri govoru ali
petju. Odgovori so deloma pricakovani in se bistveno ne razlikujejo glede na glasbeno
aktivnost v prostem Casu. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk.
Povezave niso statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 0,988, p = 0,610) in ne potrjujejo
hipoteze H10, v kateri predpostavliamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti
petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na izvensolsko glasbeno aktivnost.

Tabela St. 10.43: Razlike med ucenci glede na izvensolsko glasbeno aktivnost — B14.

B14 - Rad prepevam na ves glas
Glasbena aktivnost v prostem  €asu Skupaj
1 vedno 2 v€asih 3 nikoli

1 obiskujem glasbeno Solo 56 114 45 215
26 % 53 % 20,9 % 100 %

2 ne obiskujem glasbene Sole 155 387 178 720
215% 53,8 % 24,7 % 100 %

Skupaj 211 501 223 935
22,6 % 53,6 % 23,9 % 100 %
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Iz rezultatov tabele St. 10.43 je razvidno, da se odgovori ne razlikujejo bistveno glede na
glasbeno aktivnost u€encev. S testom nismo uspeli dokazati povezanosti spremenljivk.
Povezave niso statisticno znacilne (Hi-kvadrat = 2,513, p = 0,285) in ne potrjujejo
hipoteze H10, v kateri predpostavliamo med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti
petja obstoj statisticno znacilnih razlik glede na izvensolsko glasbeno aktivnost.

Razlike med ucenci glede na izvenSolsko glasbeno aktivhost so se izkazale za
statisticno znacilne pri desetih spremenljivkah, pri Stirih pa ni bila izkazana statistiCha
znacilnost. Hipotezo H10, v kateri predpostavljamo, da med u  €enci v posameznih
kazalcih kakovosti petja obstajajo statisti éno znadéilne razlike glede na

izvenSolsko glasbeno aktivnost, lahko delno potrdim 0.

: Interpretacija rezultatov vprasalnika za u  €ence

Odgovore vpraSalnika za u€ence smo primerjali med seboj in ugotavljali razlike med

ucenci glede na spol, tip Sole in izvenSolsko glasbeno aktivnost.

Glede na spol ugotavljamo, da navedene razlike in rezultati kaZzejo na to, da je deklicam
(80,5 %) glasbena vzgoja bolj vse€ kot de¢kom (52,7 %). To potrjuje sploSno mnenje
ucCiteljev, ki kaze na vecjo dovzetnost deklic za glasbeno udejstvovanje in vecjo
zainteresiranost za glasbeno umetnost. Stereotipi, ki povezujejo deCke s Sportnimi
aktivnostmi in deklice z umetniskim podrocjem, se kazejo tudi v nasSih rezultatih. Vendar
raziskave ne potrjujejo kakrSnihkoli bioloskih povezav za ugotovljeno stanje glede na
spol. Razlike, ki izhajajo iz razliCnosti spola in so evidentne v glasovnem aparatu in
nacinu petja, niso razlog za razlicen odnos do petja (Cooksey, 2000; Gackle, 2000).
Torej ugotavljamo, da gre v pretezni meri za vpliv okolja, iz katerega izhaja odnos do
glasbe. Green, Lamont in drugi strokovnjaki so mnenja, da vpliva ha odnos do petja med
drugim tudi pop kultura, ki kot potrosnike uporablja ze otroke (Green, 2002; Lamont in
drugi, 2003). Slosar poudarja posledice pasivnega sprejemanja glasbenih vsebin
dvomljive kvalitete, ki se kazejo kot glasbena pasivizacija (1997) in onemogocajo
ustrezno motivacijo in pevsko aktivnost. Rezultati nadalje kaZzejo, da si deklice bolj Zelijo
glasbene vzgoje (70,8 % deklice, 43,5 % decki), kar potrjuje prej ugotovljeno dejstvo.
Razlika med spoloma je razvidna tudi pri vkljuCevanju v glasbeni krozek (23,6 % deklice,

15 % decki) in pevski zbor (48,1 % deklice, 20 % decki). Ugotovljene razlike v odnosu
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do glasbene vzgoje glede na spol so Se bolj transparentne pri odloCitvi u€encev za
interesne dejavnosti. V tem kontekstu igra motivacija uciteljev in posredno uéencev
poglavitno viogo pri odlo¢anju za glasbene interesne dejavnosti (Rotar-Pance, 2006).
Podobne razlike obstajajo tudi pri obiskovanju glasbene Sole (28,5% deklice, 17,7%
decki). Odgovori na vprasanje o tem, ali radi obiskujejo glasbeno Solo, so bili tudi v prid
deklicam; poleg tega je Zelja po obiskovanju glasbene Sole med tistimi, ki je ne
obiskujejo, veliko vecja pri deklicah kot pri deckih (42,8 % deklice, 21,5 % decki).
Podobne rezultate ugotavljamo tudi na podrocju petja: kazejo, da deklice veliko raje
prepevajo (73,5 %) kot decki (45,8 %) in si tudi zZelijo ve€ petja pri glasbeni vzgoji (61,6
% deklice, 35,8 % decki). Pri ostalih spremenljivkah ne ugotavljamo bistvenih razlik

glede na spol.

Vsekakor lahko iz odgovorov zaklju¢imo, da veljata glasbena vzgoja in petje v glasbeni
praksi bolj kot ne domeni deklic. Razloge za to bi veljalo podrobneje raziskati in ugotoviti
morebitne glasbeno pedagoske, socialne in druge vzroke za takSno stanje. Razlike med
ucenci glede na spol so se izkazale za statisticno znacilne pri Stirinajstih spremenljivkah,
pri dveh ni bila izkazana statisticna znacilnost. Na podlagi rezultatov lahko hipotezo
HO8, v kateri predpostavljamo, da obstajajo statisticho znacilne razlike v posameznih

kazalcih kakovosti petja med ucenci glede na spol, potrdimo.

Glede na tip Sole, ki jo u€enci obiskujejo, ugotavljamo, da je na podeZelskih Solah v
glasbeni krozek vklju¢enih ve¢ u€encev (24,5 %) kot na mestnih Solah (12 %). Tudi
sodelovanje v pevskem zboru je na podezelskih Solah StevilnejSe (37,1 %) kot na
mestnih (29,3 %). Pri ostalih spremenljivkah ne ugotavljamo bistvenih razlik glede na tip

Sole.

Iz rezultatov lahko povzamemo, da tip Sole ne vpliva bistveno na razlike med ucenci.
Izjema sta le dodatno glasbeno izobrazevanje v glasbenih krozkih in petje v pevskem
zboru. Razlike med ucenci glede na tip Sole so se izkazale za statisticho znacilne pri
stirih spremenljivkah, pri enajstih ni bila izkazana statisticha znacilnost. Na podlagi
rezultatov lahko hipotezo HO9 , v kateri predpostavljamo, da med uc€enci v posameznih
kazalcih kakovosti petja obstajajo statisticno znacilne razlike glede na tip Sole, delno

potrdimo.
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Glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost  ugotavljamo, da je tistim uc¢encem, ki so
glasbeno aktivni tudi izven Sole, pri glasbeni vzgoji bolj vSe€. Razlog je v uspesnosti in
dovzetnosti do glasbene umetnosti. To je sicer odvisno od razvitosti glasbenih
sposobnosi posameznika, sklepamo pa, da imajo ucenci, ki obiskujejo glasbeno Solo,
veC glasbenega znanja in imajo glasbene sposobnosti bolj razvite od svojih sovrstnikov.
Iz tega sledi, da si Zelijo tudi ve€ glasbenega izobrazevanja v osnovni Soli. »Pozitivhe
glasbene izkusnje prinaSajo zadovoljstvo in Zeljo po nadaljnjem muziciranju. Uéenec
postopoma internalizira zeljo po ukvarjanju z glasbo in se ob tem glasbeno razvija.«
(Sicherl-Kafol, 1999: 212.) Tako pri sodelovanju v glasbenem krozku kot tudi pri
pevskem zboru so uéenci, ki obiskujejo glasbeno 3olo, Stevilnejsi. Zelja po glasbenem
poustvarjanju je vecja kot pri u€encih, ki ne obiskujejo glasbene Sole. Razlika med
ucenci, ki obiskujejo glasbeno Solo, in ostalimi je evidentna pri spremenljivki B12, kjer
rezultat kaze, da ucenci glasbene Sole pogosteje izbirajo doloCene radijske in
televizijske programe skupaj s starsi (51,4%) kot drugi (36,7%). Rezultat potrjuje dejstvo,
da je ozaveSCenost starSev glede glasbenega izobraZzevanja evidentna v odnosu u¢enca
do glasbene umetnosti. Izbira kakovostnih avdio in video programov je moc¢an vzgojni
element, s katerim starSi usmerjajo otroka h kakovostnim glasbenim vsebinam. Te so
oshova sistemu glasbenega vrednotenja, ki si ga posameznik vsezZivliensko dograjuje
(Slosar, 2003). Povezanost glasbenih interesov z razvojem glasbenih sposobnosti je
dokazana, saj se interesi za glasbene dejavnosti ve€ajo vzporedno s kakovostjo in
kvantiteto usvojenih glasbenih znanj in sposobnosti (Pesek, 1993; Denac, 1997).

Pri ostalih spremenljivkah ne ugotavlamo znacilnih razlik med ucenci glede na
izvensolsko glasbeno aktivnost. Razlike med ucenci glede na izvenSolsko glasbeno
aktivnost so se izkazale za statisticno znacilne pri desetih spremenljivkah, pri Stirih ni
bila izkazana statistiCha znacilnost. Na podlagi rezultatov lahko hipotezo H10 , v kateri
predpostavljamo, da med ucenci v posameznih kazalcih kakovosti petja obstajajo

statisticno znacilne razlike glede na izvensolsko glasbeno aktivnost, delno potrdimo.
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Rezultati z interpretacijo testa za

vrednotenje vokalne tehnike uciteljev in

kakovosti petja ucencev

i

V tabeli 11.1 so podane opisne statistike za posamezne inStrumente. Glede na
koeficient asimetrije (KA) in koeficient splos€enosti (KS) (vrednosti bi morale biti med -1
in 1) ter vrednosti Kolmogorov-Smirnovega testa (statisticna pomembnost inStrumenta)

so bili podatki pred nadaljnjo obdelavo normalizirani po metodi standardizirane normalne

porazdelitve.

Tabela St. 11.1: Opisne statistike testa za ugotavljanje vokalne tehnike in kakovosti petja

Faktorska analiza podatkov za ugotavljanje pravilno
ritmi éne in melodi €ne reprodukcije, ter dinamike in
fraziranja pri petju

sti

Opisne statistike

- spremenljivke od C1 do C16.

trditve Min Max M Me Mo SD KA KS K-Sz
sig.
Cl 1 5 3,73 4,00 4 1,140 | -0,599 -0,437 1,505
C2 1 5 4,10 4,00 5 1,125 | -1,228 0,762 1,947
C3 1 5 3,29 3,50 4 1,242 | -0,514 -0,598 1,562
C4 1 5 2,56 2,00 2 1,349 0,570 -0,831 1,711
C5 1 5 3,88 4,00 5 1,278 | -0,890 -0,413 1,809
C6 1 5 3,00 3,00 1 1,482 | -0,075 -1,356 1,164
C7 1 5 2,87 2,00 1 1,815 0,167 -1,850 1,816
C8 1 5 1,81 1,00 1 1,496 1,549 0,669 3,145
C9 1 5 2,25 2,00 1 1,297 0,691 -0,604 1,704
C10 1 5 2,33 2,00 1 1,438 0,712 -0,940 1,758
Cl1 1 5 2,17 1,50 1 1,465 0,934 -0,581 2,079
C12 1 5 2,15 2,00 1 1,363 0,822 -0,683 2,034
C13 1 5 2,22 2,00 1 1,331 0,539 -1,198 2,071
Cl4 1 5 2,25 2,00 1 1,440 0,689 -1,008 2,077
C15 1 5 2,44 1,50 1 1,650 0,528 -1,452 2,228
Cl6 1 5 2,38 2,00 1 1,561 0,609 -1,263 1,976
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Cl Ritem je toCen in tempo ustreza predpisanemu.

C2 Poudarki so pravilno izvajani v interakciji z besedilom.

C3 Pri izvajanju so upoStevane ritmi¢ne posebnosti.

C4 Pri izvajanju je prisotna primerna agogika.

C5 Melodija je to€na in ustreza zapisu.

C6 Melodija je intonan¢no to¢no izvedena.

C7 Zacetna intonacija pesmi je to¢na.

C8 Izvajanje je dvoglasno ali harmonsko podprto z instrumentalno spremljavo.
C9 Pri izvajanju je prisotna dinami¢na lestvica od p do f.

C10 | Dinamika vpliva na intenziteto petja.

C11 | Zapisana dinamika je upoStevana pri izvajanju.

C12 | Dinamika je primerna glede na melodijo, ritem in besedilo.

C13 | Fraze so ustrezno postavljene in izvedene.

C14 | Priizvajanju je prisotno primerno dinami¢no naraS€anje in pojemanje.
C15 | Zadnji zlogi v frazi so pravilno nepoudarjeni in izpeti, zadrZani.

C16 | Dolgi toni so izvajani z ustrezno intenziteto glede na notno trajanje.

Legenda: Min — minimalna vrednost
Max — maksimalna vrednost
M — aritmeti¢na sredina
Me — mediana
Mo — modus
SD — standardni odklon
KA — koeficient asimetrije
KS — koeficient splos¢enosti
K-Sz — Kolmogorov-Smirnov test normalnosti porazdelitve

Iz tabele St. 11.1 lahko razberemo, da so bili vsi posnetki vrednoteni in ocenjeni.

Minimalna vrednost ocen je bila pri vseh posnetkih 1, maksimalna vrednost pa 5.

NajviSja srednja vrednost ocen nastopa pri trditvi C2, »Poudarki so pravilno izvajani v
interakciji z besedilom«, in znaSa 4,10, torej je ritmi¢na izgovorjava pri vecini posnetkov
zelo dobra. Povpre¢no najnizja srednja vrednost je pri ocenah na trditev C8, »lzvajanje
je dvoglasno ali harmonsko podprto z instrumentalno spremljavo«, in znasa 1,81, kar
pomeni, da ucitelji ne obvladujejo harmonske komponente in v praksi ne spremljajo s

harmonski inStrumenti.

Razprsenost odgovorov, ki jo kaze standardni odklon, je bila najvecja pri spremenljivki
C7, »Zacetna intonacija pesmi je to¢na« (SD 1,815), in najmanjSa pri spremenljivki C2,

»Poudarki so pravilno izvajani v interakciji z besedilom« (SD 1,125).

Koeficienti asimetrije pri spremenljivkah C1, »Ritem je tofen in tempo ustreza
predpisanemu«, C2, »Poudarki so pravilno izvajani v interakciji z besedilom«, C3, »Pri
izvajanju so upostevane ritmi¢ne posebnosti«, C5, »Melodija je tona in ustreza zapisu,
in C6, »Melodija intonancno to¢no izvedena«, kazejo bolj ali manj asimetrijo v levo, pri

ostalih spremenljivkah pa asimetrijo v desno. Najvecji odklon asimetrije v levo je pri
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spremenljivki C1, »Ritem je tocen in tempo ustreza predpisanemus, in v desno pri
spremenljivki C8, »lzvajanje je dvoglasno ali harmonsko podprto z instrumentalno

spremljavo«.

Koeficienti sploS€enosti kaZzejo najbolj koni€asto porazdelitev odgovorov pri
spremenljivki C2, »Poudarki so pravilno izvajani v interakciji z besedilom« (KS 0,762), in
najbolj sploS¢eno porazdelitev pri spremenljivki C7, »Zacetna intonacija pesmi je to¢ha«
(KS —1,850).

Ugotavljanje normalnosti porazdelitve in normalizac lja
spremenljivk

S Kolmogorov-Smirnov testom smo ugotovili, da so vse spremenljivke normalno
porazdeljene. Za nadaljnjo obdelavo smo podatke kljub temu normalizirali s pomocjo
metode RANKIT.

: Ugotavljanje zanesljivosti

Konstruktno veljavnost lestvice smo ugotavljali s faktorsko analizo, kar je razvidno iz

naslednjega poglavja. Pred izdelavo faktorske analize smo preverili merske znacilnosti z
metodo notranje konsistentnosti ocenjevalne lestvice. Za prikaz merske statistike smo
izraCunali koeficient zanesljivosti Cronbach Alfa, ki kaZze na visoko stopnjo

konsistentnosti uporabljenega testa (tabela st. 11.2).

Tabela st. 11.2: Koeficient zanesljivosti testa za ugotavljanje vokalne tehnike uciteljev in

kakovosti petja u€encev.

Cronbach N
Alpha
koeficient
975 | 16 |
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: Analiza povezanosti spremenljivk in statisti  €éno zna €ilnih
razlik

V spodnji tabeli sestavljajo korelacijsko matriko povezave 16 spremenljivk prvega dela

testa za vrednotenje ritmi¢ne in melodi¢ne reprodukcije, ter dinamike in fraziranja pri
petju od C1 do C16. Iz rezultatov lahko ugotovimo visoko stopnjo povezanosti med

spremenljivkami.

Primernost vzorca smo preverili s Kaiser-Meyer-Olkinovo mero statistiche pomembnosti,
ki meri delez skupne variance v uporabljenem sistemu spremenljivk. KMO znaSa 0,753,
kar je razvidno iz tabele St. 11.4. Test dokazuje, da je vzorec primeren za nadaljnjo
obdelavo.

Tabela st. 11.4: Kaiser-Meyer-Olkinov in Bartlettov test (KMO)

Kaiser-Meyer-Olkin test

Bartlettov Test Hi-kvadrat 1042,637
sferi ¢nosti

df

Signifikanca

Iz iste tabele, torej St. 11.4, lahko razberemo tudi Bartlettov test homogenosti varianc, ki
preverja, ali je korelacijska matrika identicna matrika. Rezultati kazejo, da so vse
korelacije statistictho pomembne in da so spremenljivke, zajete v testu za vrednotenje
vokalne tehnike in kakovosti petja, dovolj povezane, da lahko izvedemo faktorsko

analizo.
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Tabela St. 11.3: Korelacijska matrika izbranih spremenljivk testa za ugotavljanje vokalne tehnike in kakovosti petja.

C1 c2 C3 C4 C5 C6 Cc7 C8 C9 C10 Ci1 C12 C13 C14 C15 Ci16
Korelacija C1 1,000 | ,823** | ,746** | ,760** | ,827* | ,725** | ,689** | ,416** | ,667** | ,677** | ,619** | ,668** | ,613** | ,545** | ,661** | ,613**
Cc2 ,823** 1,000 | ,773* | ,755* | ,854* | [ 775* | ,712** | ,496** | ,643** | ,649** | ,583** | ,601** | ,654** | ,604** | ,686** | ,655**
C3 746 | [ TT73** 1,000 | ,814** | ,669** | ,758** | ,688** | ,590** | ,782** | ,789* | ,785* | ,758** | ,737** [ ,755* [ ,771* | ,806**
C4 ,760** | [755%* | ,814** 1,000 | ,719** | ,[725** | ,657** | ,603** | ,769* | ,818** | ,776** | ,764** | ,712* | ,768* [ ,735* | | 729**
C5 ,827* | ,854** [ 669** [ ,719** 1,000 | ,816** | ,777* | ,483* | ,632* | ,615* | ,587* | ,620** | ,649* | 571* | ,678* | ,643*
Cé6 J725%% | 775% | [758* | [725% | 816** 1,000 | ,731** | ,626** | ,714** | [700** | ,751** | ,747** | ,760** | ,718** [ [ 777* | ,784*
Cc7 ,689** | [712** | 688** | ,657** | 777 | ,731** 1,000 | ,525** | ,653** | ,658** | ,636** | ,659** | ,608** [ ,576** [ ,667* | ,652**
C8 A16%* [ ,496%* | ,590** | ,603** | ,483* [ ,626** | ,525** [ 1,000 | ,589* | ,586* | ,697** | ,631* | ,692* | ,703* | ,587* | ,561*
(01°] 667 | ,643%* | [782* | |769** | ,632** | ,714** | ,653** | ,589** 1,000 | ,887* | ,843** | ,906** | ,815** | ,841** | ,819** | ,849**
C10 77T | 649% | [789* | 818** | ,615** | ,700** | ,658** | ,586** | ,887** 1,000 | ,881** | ,871** | ,787** | ,859** | ,868** | ,832**
Cc11 ,619** [ B83** [ [785** | | 776* | ,B87* [ ,751* | ,636** | ,697** | ,843* | ,881* | 1,000 | ,901* | ,839* | ,894* | ,848* | ,858*
C12 ,668** | ,601** | |758** | ,764** | ,620** | ,747** | ,659** | ,631** | ,906** | ,871** | ,901** 1,000 | ,803** | ,849** | ,877** | ,884**
C13 ,613% | ,654* | 737 | [712** | ,649** | ,760** | ,608** | ,692** | ,815** | ,787** | ,839** | ,803** 1,000 | ,831* | ,836** | ,792**
Cl4 ,545%* [ ,604** [ [ 755** [ | 768** | B71** [ 718** | ,576* [ ,703** | ,841** | ,850** | ,894** | 849** | 831** 1,000 | ,838** | ,844**
C15 ,661** | 686** | [771** | ,735** | 678 | 777 | ,667** | ,587** | ,819** | ,868** | ,848** | ,877** | ,836** | ,838** 1,000 | ,926**
C16 ,613** | ,655** | ,806** | ,729** | ,643** | ,784** | ,652** | ,561** | ,849** | ,832** | ,858** | ,884** | 792** | ,844** | ,026** 1,000
Legenda:

** . statistiéno znacilno pri alfa = 0,01
* - statisti¢no znacilno pri alfa = 0,05

Iz zgornje tabele je razvidno, da obstajajo med vsemi spremenljivkami visoke povezanosti.
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: Faktorska analiza

Tabela st. 11.5: Vrednosti komunalitet izbranih trditev testa za vrednotenje ritmi¢ne in

melodi¢ne reprodukcije, dinamike in fraziranja pri petju od C1 do C16.

Trditve Vrednosti komunalitet
Ritem je toen in tempo ustreza predpisanemu. 0,840
Poudarki so pravilno izvajani v interakciji z besedilom. 0,873
Pri izvajanju so upoStevane ritmi¢ne posebnosti. 0,792
Pri izvajanju je prisotna primerna agogika. 0,779
Melodija je to€na in ustreza zapisu. 0,892
Melodija je intonan€no toéno izvedena. 0,802
Zacetna intonacija pesmi je to¢na. 0,717
Izvajanje je dvoglasno ali harmonsko podprto z instrumentalno spremljavo. 0,544
Pri izvajanju je prisotna dinami¢na lestvica od p do f. 0,851
Dinamika vpliva na intenziteto petja. 0,861
Zapisana dinamika je upoStevana pri izvajanju. 0,913
Dinamika je primerna glede na melodijo, ritem in besedilo. 0,888
Fraze so ustrezno postavljene in izvedene. 0,808
Pri izvajanju je prisotno primerno dinamiéno naras€anje in pojemanje. 0,894
Zadniji zlogi v frazi so pravilno nepoudarjeni in izpeti, zadrzani. 0,859
Dolgi toni so izvajani z ustrezno intenziteto glede na notno trajanje. 0,854

Posamezna komunaliteta v stolpcu vrednosti komunalitet je delez variance merjene
spremenljivke, ki je pojasnjena z dvema skupnima faktorjema. Vrednosti kazejo, da v
nasem primeru izbrana dva faktorja pojasnjujeta variabilnost vseh izbranih spremenljivk.
Komunalitete nam kazejo koliCino variance, ki jo doloCena spremenljivka deli z
estrahiranimi dejavniki. Komunaliteta posamezne spremenljivke naj ne bi bila manjSa

kot 0,50 in iz zgornje tabele je razvidno, da to velja za vse spremenljivke.

Tabela St. 11.6: Faktorske utezi.

Trditve Prvi faktor Drugi faktor
Cl 0,758 0,516
C2 0,771 0,528
C3 0,878
C4 0,867
C5 0,759 0,563
C6 0,858
C7 0,756 0,380
C8 0,720
C9 0,916

C10 0,922
C11 0,931
C12 0,930
C13 0,893
Cil4 0,912
C15 0,925
Cl6 0,918
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Pojasnjene variance: dva faktorja pojasnjujeta 82,3 % celotne variabilnosti merjenih

spremenljivk (prvi faktor 74,5 % in drugi 7,8 %).

: Rezultati faktorske analize

Prvi faktor je sploSen in mo¢no pozitivho korelira z vsemi spremenljivkami. Pojasnjuje

in vrednoti pevsko izvajanje v smislu ritmi¢ne in melodi¢ne reprodukcije ter dinamike in

fraziranja.

Drugi faktor povezuje Stiri spremenljivke: C1, »Ritem je toen in tempo ustreza
predpisanemu«, C2, »Poudarki so pravilno izvajani v interakciji z besedilom«, C5,
»Melodija je tona in ustreza zapisu«, in C7 »Zacetna intonacija pesmi je to¢na«. Te
spremenljivke poudarjajo v domeni ritmi¢ne reprodukcije pomen tocnosti ritma in
ustreznega tempa in v domeni melodi¢ne reprodukcije pomen to¢nosti melodije glede

zapisa ter zaCetne intonacije.

Tabela St. 11.7: Faktorska matrika pred rotiranjem.

Faktorji

1 2
C1 ,758 ,516
Cc2 771 ,528
C3 ,878 ,145

C4 ,867 ,164
C5 ,759 ,563

C6 ,858 ,257
Cc7 ,756 ,380
C8 720 -,159

C9 ,916 -,107
C10 922 -,109
Cl1 ,931 -,213
C12 ,930 -,154
C13 ,893 -,102
Cl4 912 -,249
C15 ,925 -,063
C16 ,918 -,104
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. Cc1l 798 | 451 , .
Tabela St. 11.8: Faktorska = 515 | 263 matrika po rotiranju.
C3 887 | ,072
C4 878 | ,092
C5 802 | ,498
C6 876 | ,185
c7 785 | ,317
C8 ;705 | -218
C9 904 | -182
C10 | 910 |-185
C11 | .911 |-289
Cl12 |.914 |[-230
C13 | 882 |[-175
Cl4 | 889 |-323
C15 |,916 |[-139
C16 |.907 [-179

Tabela st. 11.9: Korelacijska faktorska matrika.

Faktor 1 2
1 ,997 ,082
2 -,082 ,997
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V zgornji tabeli vidimo medsebojno povezanost faktorjev. Vrednost povezav ne presega
0,2 in je ustrezna. Uporabili smo poSevno-kotno rotacijo Quartimax in Kaiser

normalizacijo.

: Interpretacija rezultatov faktorske analize

V sklopu spremenljivk, ki vrednotijo ritmicno reprodukcijo pri pevskem izvajanju,

ugotavljamo, da je pri 61,6 % uciteljev ritem toCen in tempo ustrezen. Poudarki v
besedilu so obi¢ajno pravilno izvajani pri 76,9 % uciteljev. Ritmi¢ne posebnosti ucitelji
uposStevajo poloviéno in primerna agogika je prisotna le pri 25 % uciteljev. Raziskave
kazejo na najvecji vpliv kontinuirane intenzivne glasbene vzgoje na trajnost ritmicnega
razvoja (Shuter-Dyson, Gabriel, 1981). Zaradi tega bi morali pri glasbeni vzgoji ucitelji

dajati razvijanju ritmicnih sposobnosti vecji pomen.

V drugem sklopu spremenljivk, ki vrednotijo melodi¢no reprodukcijo pevskega izvajanja,
ugotavljamo, da je pri 69,2 % ucitellev melodija to¢na glede na zapis partiture.
Intonan¢no pa je melodija to¢na le pri 40,4 % uciteljev. Podoben odstotek kazejo
rezultati tudi pri to€nosti zaCetne intonacije pesmi. 42,3 % uciteljev pozna pomen
zacCetne intonacije. Zaskrbljujo€ je podatek, da udejanja dvoglasno petje ob harmonski
spremljavi le 17,3 % uciteljev. Iz rezultatov ugotavljamo, da se v praksi posveca
premalo pozornosti to¢nosti pevske intonacije, ki ima lahko za posledico pomankljivo
diskriminacijo tonskih visin (Welch, 1979).

Iz rezultatov ugotavljamo, da je dinami¢nega izrazanja pri petju v prvem triletju premalo.
Le pri 7,7 % uciteljev sreCujemo teznjo po dinamiéni lestvici. Pri slabi tretjini (26,9 %)
uCiteljev je Cutiti pevsko intenziteto kot posledico pravilne dinamike. Predpisana
dinamika je upoStevana le pri 21,2 % uciteljev in z enakim odstotokom je vrednotena
tudi primernost dinamike glede na ritem, melodijo in besedilo. Podobne zakljucke je
ugotovila tudi B. Oblak (1987) in kasneje O. Denac (1997); obe poudarjata sposobnost
dozZivetega petja ze pri Sestih letih in specifiko starostnega obdobja za razvoj glasbenih

sposobnosti, ki se ga kasneje ne da ve¢ nadoknaditi.
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V zadnjem sklopu spremenljivk, ki vrednotijo intenziteto fraziranja, ugotavljamo, da
obi¢ajno ni poudarka na ustreznem doloCanju in izvajanju fraz. Tudi primernega
naras€anja in pojemanja v vecini primerov ni zaslediti. Pri polovici uciteljev se pojavlja
pomembna napaka poudarjanje zadnjega zloga v frazi ob tem pa so pri 46,2 % uciteljev
daljSe notne vrednosti izvajane brez ustrezne intenzitete. RajSter (1997) je za reSevanje
problematike pevskega izvajanja v razredu napisal posebno didaktiko, namenjeno
vokalni tehniki otroSkega in mladinskega petja, ki jo je s svojim kakovostnim delom z
razlicnimi otroskimi in mladinskimi pevskimi sestavi tudi dokazal. Podobnih vokalnih
tehnik, namenjenih otrokom in odras¢ajoc¢i mladini, je v svetu veC (Phillips, 1992; Mohr,
1997; Gullaer, 2000; Rutkowski, 2003; Miller, 2004; Liao in drugi, 2007).

Povzeto ugotavljamo, da prvi faktor pojasnjuje izvajanje ritma, melodije, dinamike in
fraziranja. MocCne faktorske utezi so pri vseh spremenljivkah. NajmocnejSe so pri
sedmih spremenljivkah, pri katerih je vrednost nad 0,9. To so spremenljivke C11
(0,931), ki poudarja upoStevanje dinamike pri izvajanju, C12 (0,930), ki poudarja
primernost dinamike glede na melodijo, ritem in besedilo, C15 (0,925), ki poudarja
zadnje zloge v frazi, C10 (0,922), ki poudarja vpliv dinamike na intenziteto petja, C16
(0,918), ki poudarja intenziteto dolgih tonov, C9 (0,916), ki poudarja dinami¢no lestvico,
in C14 (912), ki poudarja primernost dinamike. Nekoliko manj moc¢ne faktorske utezi so
pri spremenljivkah C13 (0,893), ki poudarja ustreznost fraziranja, C3 (0,878),
upostevanije ritmi¢nih posebnosti, C4 (0,867), primernost agogike, in C6 (0,858), to¢nost
melodije. Nekoliko SibkejSe utezi so pri petih spremenljivkah, in sicer C2 (0,771),
poudarki v besedilu, C5 (0,759), to¢nost melodije glede na zapis, C1 (0,758), ustreznost
ritma in tempa, C7 (0,756), toCnost zacetne intonacije, in C8 (0,720), harmonska

komponenta.

Drugi faktor , ki povezuje Stiri spremenljivke, pojasnjuje to¢nost ritma in tempa, to¢nost
poudarkov v besedilu ter to€nost zapisane melodije in zaCetne intonacije. Srednje
mocne faktorske utezi so pri spremenljivkah C5 (0,563), ki poudarja to¢nost melodije
glede na zapis, C2 (0,528), ki poudarja poudarke v besedilu, C1 (0,516), ki poudarja
ustreznost ritma in tempa, in C7 (0,380), ki poudarja to¢nost zacetne intonacije. 1z
rezultatov drugega faktorja ugotavljamo in izpostavlamo pomen tocne ritmiéne in
melodi¢ne reprodukcije, ki sta osnovi za nadgradnjo v smislu izvajalske interpretacije.
Poudarili bi mnenje Shuter-Dysona in Gabriela (1981), ki zagovarjata tezo o pozitivnih

ucinkih intenzivne glasbene vzgoje na glasbeni razvoj in Se posebej na ritmicni razvoj,
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kjer je viden najvecji ucinek, ki dosega najvecjo trajnost usvojenega. To potrjujejo tudi
druge raziskave, ki poudarjajo, da lahko z ucinkovitimi metodami in kompleksnimi cilji
glasbene vzgoje v starosti, ko ucenci obiskujejo prvo triletje, pozitivho vplivamo na
razvoj ritmi¢nih sposobnosti (Oblak, 1987; Pesek, 1993; Denac, 1997; Sicherl-Kafol,
1999). Iste raziskave dokazujejo tudi, da u€enci v tem obdobju intenzivho napredujejo
tudi pri razvijanju melodi¢nih sposobnosti. Avtorji poudarjajo u¢no okolje, ki mora
ucencem nuditi moznost pevskega poustvarjanja in je ob ustrezno usposobljenem
ucitelju edino zagotovilo za optimalni razvoj melodi¢nih sposobnosti pri u¢encih v prvem

triletju.
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Faktorska analiza podatkov za ugotavljanje pravilno  sti
pevskega vdiha, izreke, nastavka in zastavka pri pe  tju

: Opisne statistike

V tabeli 11.10 so podane opisne statistike za posamezne inStrumente. Glede na

koeficient asimetrije (KA) in koeficient sploS€enosti (KS) (vrednosti bi morale biti med -1
in 1) ter vrednosti Kolmogorov-Smirnovega testa (statisticha pomembnost inStrumenta)
so bili podatki pred nadaljnjo obdelavo normalizirani po metodi standardizirane

normalne porazdelitve.

Tabela st. 11.10: Opisne statistike testa za ugotavljanje vokalne tehnike in kakovosti

petja - spremenljivke od C17 do C32.

trditve | Min Max M Me Mo SD KA KS K-Sz
sig.
Cl7 1 5 3,42 4,00 5 1,419 | -0,416 -1,147 1,416
C18 1 5 3,02 3,00 2 1,435 | 0,089 -1,333 1,329
C19 1 5 3,88 4,00 4a 1,199 | -1,119 0,535 1,941
C20 1 5 2,27 2,00 la 1,122 | 0,478 -0,457 1,427
C21 1 5 4,06 5,00 5 1,259 | -1,032 -0,281 2,384
Cc22 1 5 4,02 4,00 5 1,111 | -0,931 -0,123 1,829
C23 1 5 4,42 5,00 5 1,054 | -2,295 4,931 2,608
C24 1 5 3,25 3,00 4 1,281 | -0,258 -0,944 1,315
C25 1 5 2,79 2,50 1 1,625 | 0,185 -1,623 1,519
C26 1 5 2,58 2,00 1 1,601 | 0,437 -1,403 1,742
c27 1 5 2,44 2,00 1 1,526 | 0,441 -1,448 1,947
C28 1 5 2,42 2,00 2 1,210 | 0,498 -0,708 1,540
C29 1 5 2,71 2,50 1 1,564 | 0,246 -1,503 1,509
C30 1 5 2,54 2,00 1 1,602 | 0,418 -1,431 1,975
C31 1 5 2,50 2,00 1 1,590 | 0,456 -1,429 1,943
C32 1 5 2,38 2,00 la 1,207 | 0,525 -0,637 1,456

C17 Pravilnemu pevskemu vdihu se daje ustrezen pomen — upevalne vaje.

C18 Pevci pri petju pazijo na pravilen pevski vdih.

C19 Vdih je pravilno umescen v izvajanje.

C20 Pevci uporabljajo pri petju dihalno oporo.

C21 Pravilni pevski izreki je namenjena ustrezna pozornost.

C22 Pevska izreka je razlocna.

C23 Narecje ne vpliva na razlo¢nost izgovorjave in razumljivost besedila.

C24 Pevska izreka je dovolj utriena in nima negativnega vpliva na intenziteto petja.
C25 Ucitelj daje ustrezen pomen pravilnemu nastavljanju tona.

C26 Pri izvajanju individualno popravlja u¢ence in daje lasten zgled, pravilen nastavek.
Cc27 Nastavek ucitelja je pravilen in optimalen.

C28 Nastavek uc¢encev je pravilen in optimalen.

C29 Ucitelj daje ustrezen pomen pravilnemu zastavljanju tona.

C30 Pri izvajanju individualno popravlja u¢ence in daje lasten zgled, pravilen zastavek.
C31 Zastavek ucitelja je pravilen in optimalen.

C32 Zastavek ucencev je pravilen in optimalen.

209



LESNIK, I. (2009). Vokalna tehnika uéiteljev in kakovost petja uéencev v prvem triletju osnovne 3ole.
Doktorska disertacija.

Legenda: Min — minimalna vrednost
Max — maksimalna vrednost
M — aritmeti¢na sredina
Me — mediana
Mo — modus
SD — standardni odklon
KA — koeficient asimetrije
KS — koeficient splos¢enosti
K-Sz — Kolmogorov-Smirnov test normalnosti porazdelitve

Iz tabele 11.10 lahko razberemo, da so bili vsi posnetki ovrednoteni in ocenjeni.

Minimalna vrednost ocen je bila pri vseh posnetkih 1, maksimalna vrednost pa 5.

NajviSja srednja vrednost ocen nastopa pri trditvi C23 »Narecje ne vpliva na razlo¢nost
izgovorjave in razumljivost besedila, in znaSa 4,42. To pomeni, da pri petju morebitna
narecja po razli¢nih slovenskih regijah ne vplivajo na artikulacijo in dikcijo izgovorjave.
Lahko bi trdili, da jo celo bogatijo s svojo raznovrstnostjo. Povpre€no najnizja srednja
vrednost je pri ocenah na trditev C20, »Pevci uporabljajo pri petju dihalno oporo, in
znaSa 2,27, kar pomeni, da ucitelji in posredno ucenci ne obvladujejo dovolj dihalne

opore in je temu primerno tudi ne uporabljajo.

Razprsenost odgovorov, ki jo kaze standardni odklon, je bila najvecja pri spremenljivki
C25, »Ucitelj daje ustrezen pomen pravilnemu nastavljanju tona« (SD 1,625), in
najmanjSa pri spremenljivki C23, »Narec¢je ne vpliva na razlo¢nost izgovorjave in
razumljivost besedila« (SD 1,054).

Koeficienti asimetrije pri spremenljivkah C17, »Pravilnemu pevskemu vdihu se daje
ustrezen pomen«, C19, »Vdih je pravilno umescen v izvajanje«, C21, »Pravilni pevski
izreki je namenjena ustrezna pozornost«, C22, »Pevska izreka je razloCna«, C23,
»Narecje ne vpliva na razlo¢nost izgovorjave in razumljivost besedila«, in C24, »Pevska
izreka je dovolj utrjena in nima negativnega vpliva na intenziteto petja«, kazejo bolj ali
manj asimetrijo v levo, pri ostalih spremenljivkah pa asimetrijo v desno. Najvecji odklon
asimetrije v levo je pri spremenljivki C23 »Narecje ne vpliva na razlo¢nost izgovorjave in
razumljivost besedila«, in v desno pri spremenljivki C32, »Zastavek ucencev je pravilen

in optimalen«.

Koeficienti sploS€enosti kazejo najbolj koniCasto porazdelitev odgovorov pri

spremenljivki C23, »Narec¢je ne vpliva na razlo¢nost izgovorjave in razumljivost
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besedila« (KS 4,931), in najbolj splos¢eno porazdelitev pri spremenljivki C25, »Ucitel]

daje ustrezen pomen pravilnemu nastavljanju tona« (KS 1,623).

Ugotavljanje normalnosti porazdelitve in normalizac ja
spremenljivk

S Kolmogorov-Smirnovim testom smo ugotovili, da so vse spremenljivke normalno
porazdeljene. Za nadaljnjo obdelavo smo podatke kljub temu normalizirali s pomocjo
metode RANKIT.

: Ugotavljanje zanesljivosti

Konstruktno veljavnost lestvice smo ugotavljali s faktorsko analizo, kar je razvidno iz

naslednjega poglavja. Pred izdelavo faktorske analize smo preverili merske znacilnosti
z metodo notranje konsistentnosti ocenjevalne lestvice. Za prikaz merske statistike smo
izraCunali koeficient zanesljivosti Cronbach Alfa, ki kaZze na visoko stopnjo

konsistentnosti uporabljenega vprasalnika (tabela St. 11.11).

Tabela St. 11.11: Koeficient zanesljivosti testa za ugotavljanje kakovosti petja.

Cronbach Alpha | N
koeficient
| ,970 | 16 |

Analiza povezanosti spremenljivk in statisti  €no zna €ilnih
razlik

Korelacijsko matriko sestavljajo korelacije 16 spremenljivk drugega dela testa za
vrednotenje pevskega vdiha, pevske izreke in pevskega nastavka in zastavka od C17
do C32. Iz rezultatov lahko ugotovimo visoko stopnjo povezanosti na ravni statisticne

znacilnosti pri vseh spremenljivkah.
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Tabela st. 11.12:

Korelacijska matrika izbranih spremenljivk testa za ugotavljanje vokalne tehnike in kakovosti petja.

C17 C18 C19 C20 Cc21 C22 C23 C24 C25 C26 c27 Cc28 C29 C30 C31 C32
Korelacija C17 1,000 | ,909** [ ,719** | [ 747* | ,747* | ,780** | ,586** | ,618** [ ,618** | ,643** | ,639** | ,599** | ,612** | 567** [ ,610** | ,611**
Ci18 ,909** | 1,000 [ ,689** | ,728** | ,699** [ ,754** | 624** | ,642** [ ,659** | ,668** | ,677** | ,598** | ,662** | ,640** [ ,654** | ,596**
C19 ,719** | ,689** [ 1,000 | ,729** | ,657** [ ,660** | ,528** | 562** [ ,545* | 528** | 537** | 510** | ,524** | 540** [ ,506** | ,512**
Cc20 JTAT | 728% | [ 729** | 1,000 | ,642** | ,582** | ,419** | ,650** [ ,602** | ,611** | ,658** | ,641** | ,590** | 575** [ ,615** | ,649**
c21 AT | ,699%* [ 657* | ,642** | 1,000 | ,877* | ,726** | ,710** [ ,589** | ,570** | ,566** | ,542** | ,577** | 562** [ ,565** | ,537**
Cc22 ,780** | [754** [ ,660** | ,582** | 877** [ 1,000 | ,750** | ,782** [ ,652* | ,639** | ,617** | ,602** | ,635** | ,596** [ ,618** | ,606**
c23 ,586** | ,624** | ,528** | ,419** | ,726** | ,750** | 1,000 | ,524** [ 517* | ,488** | ,441* | ,389* | ,504** | ,485* [ ,437** | ,397**
Cc24 ,618** | ,642** | ,562** | ,650** | ,710** [ ,782** | ,524** | 1,000 [ ,579* | ,600** | ,677** | ,634** | ,572* | 596** [ ,673** | ,657**
C25 ,618** | ,659** [ ,545** | 602** | ,589** [ ,652** | 517** | 579* [ 1,000 | ,953** | ,852** | ,841* | ,084** | 908** [ ,862** | ,845**
C26 ,643** | ,668** [ ,528** | ,611** | ,570** [ ,639** | ,488* | ,600** [ ,953** | 1,000 | ,832** | ,818** | ,039** | ,O55** [ 854** | 812**
c27 ,639** | 677* | ,537** | ,658** | 566** | ,617** | ,441* | ,677* | ,852* | ,832** | 1,000 | ,835** | ,846** | ,813** [ ,957** | ,824**
Cc28 ,599** | 598** [ ,510** | ,641** | ,542** | ,602** | ,389* | ,634** [ ,841* | ,818** | ,835** | 1,000 | ,848** | ,781** [ ,819** | ,054**
C29 ,612% | 662** | ,524** | [590** | 577** | ,635** | ,504** | 572** [ ,984* | O39** | 846** | ,848** | 1,000 | ,904** [ ,861** | ,851**
C30 567 | ,640** [ ,540** | 575** | 562** [ ,596** | ,485* | ,596** [ ,908** | ,955** | ,813** | ,781* | ,004** | 1,000 [ ,857** | ,776**
C31 ,610** | ,654** [ ,506** | ,615** | ,565** [ ,618* | ,437* | ,673** [ ,862* | ,854** | 957* | 819* | ,861* | ,857** [ 1,000 | ,839**
C32 ,611% | 596** [ ,512** | ,649** | 537** [ ,606** | ,397* | ,657** [ ,845** | ,812** | ,824** [ ,954** | 851* | ,776** | ,839* | 1,000

Legenda:

** _ statisti¢no znacilno pri alfa = 0,01,
* - statisti¢no znacilno pri alfa = 0,05.

Iz zgornje tabele je razvidno, da obstajajo skoraj med vsemi spremenljivkami visoke povezanosti.
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Primernost vzorca smo preverili s Kaiser-Meyer-Olkinovo mero statistiCne
pomembnosti, ki meri delez skupne variance v uporabljenem sistemu spremenljivk.

KMO znaSa 0,866. Test dokazuje, da je vzorec primeren za nadaljnjo obdelavo.

Tabela St. 11.13: Kaiser-Meyer-Olkinov in Bartlettov test (KMO)

Kaiser-Meyer-Olkin test ,866

Bartlettov Test sferi én| Hi-kvadrat 1212,710
df 120
Signifikanca ,000

Iz iste tabele, torej tabele St. 11.13 lahko razberemo tudi Bartlettov test homogenosti
varianc, ki preverja, ali je korelacijska matrika identi€éna matrika. Rezultati kazejo, da so
vse korelacije statistitno pomembne in da so spremenljivke, zajete v testu za
vrednotenje vokalne tehnike in kakovosti petja, dovolj povezane, da lahko izvedemo
faktorsko analizo.

: Faktorska analiza

Tabela St. 11.14: Vrednosti komunalitet izbranih izbranih trditev testa za vrednotenje

pevskega vdiha, pevske izreke in pevskega nastavka in zastavka (C17 — C32).

Trditve Vrednosti
komunalitet
Pravilnemu pevskemu vdihu se daje ustrezen pomen — upevalne vaje. 0,809
Pevci pri petju pazijo na pravilen pevski vdih. 0,794
Vdih je pravilno umeS&en v izvajanje. 0,663
Pevci uporabljajo pri petju dihalno oporo. 0,646
Pravilni pevski izreki je namenjena ustrezna pozornost. 0,820
Pevska izreka je razlo¢na. 0,844
Narecje ne vpliva na razlo¢nost izgovorjave in razumljivost besedila. 0,620
Pevska izreka je dovolj utrjena in nima negativhega vpliva na intenziteto petja. 0,652
Ugitelj daje ustrezen pomen pravilnemu nastavljanju tona. 0,922
Pri izvajanju individualno popravlja uéence in daje lasten zgled, pravilen nastavek. | 0,905
Nastavek ucitelja je pravilen in optimalen. 0,863
Nastavek ucencev je pravilen in optimalen. 0,847
Ugitelj daje ustrezen pomen pravilnemu zastavljanju tona. 0,920
Pri izvajanju individualno popravlja uéence in daje lasten zgled, pravilen zastavek. | 0,861
Zastavek ucitelja je pravilen in optimalen. 0,882
Zastavek ucencev je pravilen in optimalen. 0,849

Posamezna komunaliteta v stolpcu vrednosti komunalitet je delez variance merjene

spremenljivke, ki je pojasnjena z dvema skupnima faktorjema. Slednje kazejo, da v
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nasem primeru izbrana dva faktorja pojasnjujeta variabilnost vseh izbranih spremenljivk.
Komunalitete nam kazejo koliCino variance, ki jo doloCena spremenljivka deli z
estrahiranimi dejavniki. Komunaliteta posamezne spremenljivke naj ne bi bila manjSa

kot 0,50 in iz zgornje tabele je razvidno, da to velja za vse spremenljivke.

Pojasnjene variance: dva faktorja pojasnjujeta 80,6 % celotne variabilnosti merjenih
spremenljivk (prvi faktor 69,6 % in drugi 11 %)

Tabela st. 11.15: Faktorske utezi.

Trditve Prvi faktor Drugi faktor
C17 0,775 0,457
C18 0,797 0,398
C19 0,677 0,453
C20 0,753

C21 0,729 0,537
Cc22 0,781 0,484
C23 0,596 0,515
C24 0,755

C25 0,938

C26 0,930

C27 0,914

C28 0,894

C29 0,933

C30 0,904

C31 0,917

C32 0,897

: Rezultati faktorske analize

Prvi faktor je sploSen in moc¢no pozitivno korelira z vsemi spremenljivkami. Pojasnjuje

in vrednoti pevski vdih, pevsko izreko ter nastavljanje in zastavljanje tona.

Drugi faktor povezuje Sest spremenljivk: C17, »Pravilnemu pevskemu vdihu se daje
ustrezen pomen«, C18, »Pevci pri petju pazijo na pravilen pevski vdih«, C19, »Vdih je
pravilno umescen v izvajanje«, C21, »Pravilni pevski izreki je namenjena ustrezna
pozornost«, C22, »Pevska izreka je razloCha« in C23, »Narecje ne vpliva na razlo¢nost
izgovorjave in razumljivost besedilax. Te spremenljivke poudarjajo v domeni pevskega
vdiha pomen pravilnega vdiha in upevalnih vaj za kakovost petja ter pravilno
umescenost v izvajanje, v domeni pevske izreke pa ustrezno pozornost, namenjeno

razlo€¢nosti izgovorjave, in morebiten vpliv narecij na razumljivost besedila.
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Tabela St. 11.16: Faktorska matrika pred rotiranjem.

Faktorji

1 2
C17 ,819 ,373
C18 ,835 ,312
C19 ,720 ,379
C20 779 ,199
Cc21 ,7182 ,457
C22 ,827 ,400
Cc23 ,647 ,449
C24 ,781 ,204
C25 911 -,303
C26 ,904 -,297
cz27 ,892 -,258
Cc28 ,866 -,312
C29 ,904 -,320
C30 877 -,304
C31 ,890 -,299
C32 ,870 -,304

Tabela St. 11.17: Faktorska matrika po rotiranju.

Faktorji

1 2
C17 775 457
C18 797 ,398
C19 ,677 ,453
C20 ,753 ,280
c21 ,729 ,537
Cc22 , 781 484
c23 ,596 ,515
C24 ,755 ,285
C25 ,938 -,206
C26 ,930 -,201
c27 ,914 -,163
c28 ,894 -,219
C29 ,933 -,223
C30 ,904 -,211
C31 917 -,204
C32 ,897 -,211

Tabela St. 11.18: Korelacijska faktorska matrika

Faktor 1 2
1 ,994 ,105
2 -,105 ,994
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V zgornji tabeli vidimo medsebojno povezanost faktorjev. Vrednost povezav ne presega
0,2 in je ustrezna. Pri statisti¢ni obdelavi podatkov smo uporabili poSevno-kotno rotacijo

Quartimax in Kaiser normalizacijo.

: Interpretacija rezultatov faktorske analize

V sklopu spremenljivk, ki vrednotijo pevski vdih, ugotavljamo, da se 53,9 % uciteljev
zaveda pomembnosti pevskega vdiha in temu daje ustrezen pomen, kar se kaze v redno
izvajanih upevalnih vajah s poudarkom na dihu. Fonacijsko dihanje je pomembno za
zdravje in tako govorna kot tudi pevska vzgoja sta nelocljivo povezani z dihanjem
(Coblenzer, Muhar, 2003). Govoriti in peti se nhamre¢ u¢imo s poslusanjem. Iz rezultatov
je razvidno, da 38,5 % ucencev pri petju pazi na pravilen vdih. Nadalje ugotavljamo, da
kar 73 % ucencev vdih pravilno umesc€a v izvajanje. Pevski vdih je kot sestavni del
pesmi temelj pevskemu izvajanju. Ce pravilno vdihnemo, kot zahteva mesto vdiha v
pesmi, in to v izvajalskem in anatomskem smislu, lahko tudi pravilno interpretiramo
vsebino pesmi (Lhotka-Kalinski, 1975). Pri tem igra dihalna opora osnovno vlogo. |z
rezultatov je razvidno, da le 11,5 % ucCencev pravilno aktivira in uporablja preponsko

muskulaturo.

V drugem sklopu spremenljivk, ki vrednotijo pevsko izreko, ugotavljamo, da 71,2 %
uciteljev opozarja u¢ence na pravilno izgovorjavo. Pravilna artikulacija besedila je pogoj
za razumevanje dogajanja v pesmi, kar je v prvem triletju lahko mocan motivacijski
element. Podoben odstotek zasledimo tudi pri vrednotenju razlo€nosti pevske izreke, ki
jo zadovoljivo obvladuje 73 % ucencev. Iz omenjenih povezav ugotavljamo pomemben
vpliv ucitelja na uc€enca, ki lahko u€encu predstavi glas kot izrazno sredstvo in ga
govorno vzgaja na temeljih sodobnih dognanj na podrocju fiziologije diha in glasu
(Coblenzer, Muhar, 2003). Rezultati kazejo, da narecja razli¢nih okolij, kjer se nahajajo
osnovne Sole, ne vplivajo na razlo€¢nost in razumljivost besedil. 90,4 % ucencev

jezikovno pravilno in razumljivo izreka besedilo pesmi.

Iz rezultatov je razvidno, da se s pravilnim nastavljanjem in usmerjanjem tona ukvarjajo
le nekateri ucitelji, ki so bolj pouceni o vokalni tehniki. Kljub temu je v 40,4 % primerih
zaslediti, da ucitelj daje pozornost in doloCena navodila ucencem za pravilno

nastavljanje tona. Po mnenju strokovnjakov je nastavek osnova pravilne zvoénosti in
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usmeritve tona v prostor (Miller, 1986; Callaghan, 2000; Bele, 2008). Poudarjajo tudi, da
je pri u€encih pomembno, da vidijo, sliSijo in Cutijo pravilno nastavljanje tona pri ucitelju.
Rezultati kaZzejo, da nekoliko manj uciteljev popravlja uence in jih vodi z lastnim
zgledom do pravilnega nastavka (30,8 %). Iz tega sledi, da ima podoben odstotek
uciteljev pravilen in optimalen nastavek (34,6 %). To se posredno odraza na ucencih, ki
imajo le v 21,2 % primerih pravilen nastavek. Primerjave med ucitelji in u¢enci glede
nastavljanja tona kazejo na visoko povezanost in soodvisnost. To je zelo evidentno iz

posnetkov (glej prilogo).

V zadnjem sklopu spremenljivk, ki vrednotijo pravilnost zastavljanja tona, ugotavljamo,
da ugitelji obi¢ajno ne dajejo poudarka pravinemu zastavljanju tona. Ze sama definicija
je za mnoge ucitelle neznanka. Ustrezen pomen daje zastavku 36,5 % uciteljev.
Nekoliko manj, 30,7 % uciteljev individualno popravlja u€ence in pri tem daje lasten
zgled. Podoben odstotek uciteljev ima pravilen in optimalen zastavek (32,7 %), kar se
posredno odraza na ucencih, ki imajo le v 19,3 % primerov pravilen in optimalen
zastavek. Nelson poudarja, da je zastavljanje tona neposredno povezano z aktivnostjo
pevske muskulature in glasovnega aparata v celoti. To pomeni, da pravilna uporaba
pevske muskulature in ustrezne pevske opore omogocCa pevcem pravilno lego grla in

ustrezen zastavek (Nelson, Blades-Zeller, 2002).

Iz rezultatov faktorske analize ugotavljamo moc¢ne faktorske utezi v prvem faktorju pri
vseh spremenljivkah. Najmoc¢nejSe so pri Sestih spremenljivkah, pri katerih je vrednost
nad 0,9. To so spremenljivke C25 (0,938), ki poudarja pravilno nastavljanje tona, C29
(0,933), ki poudarja pravilno zastavljanje tona, C26 (0,930), ki poudarja individulano delo
in lasten zgled v smislu nastavka tona, C31 (0,917), ki poudarja zgled ucitelja glede
zastavka tona, C27 (0,914), ki poudarja nastavek ucitelja, in C30 (904), ki poudarja
individulano delo in lasten zgled v smislu zastavka tona. Manj moc¢ne faktorske utezi so
pri spremenljivkah C32 (0,897), ki poudarja zastavek u¢encev, in C28 (0,894), nastavek
ucencev. Nekoliko SibkejSe utezi so pri Stirih spremenljivkah, in sicer pri C18 (0,797),
pevski vdih, C22 (0,781), pevska izreka, C17 (0,775), vaje za pravilen pevski vdih, in
C24 (0,755), vpliv pevske izreke na intenziteto petja. Spremenljivki C19 (0,677),
umesc&enost vdiha pri petju, in C23 (0,596), vpliv narecja na izgovorjavo in razumljivost,

imata srednje moc¢ne utezi.
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V drugem faktorju ugotavljamo srednje mocne faktorske uteZzi pri Sestih spremenljivkah,
in sicer pri C21 (0,537), ki poudarja pravilno pevsko izreko, C23 (0,515), ki poudarja vpliv
nareCja na izgovorjavo in razumljivost besedila, C22 (0,484), ki poudarja razlo¢nost
pevske izreke, C17 (0,457), ki poudarja pomen pevskega vdiha, C19 (0,453), ki poudarja
umesc&enost vdiha pri petju, in C18 (0,398), ki poudarja odnos pevcev do pevskega
vdiha.

Povzeto ugotavljamo, da prvi faktor v sploSnem pojasnjuje pevski vdih, pevsko izreko,
nastavljanje in zastavljanje tona, drugi faktor, ki povezuje Sest spremenljivk, pa pomen
pevskega vdiha in njegovo umes&enost v izvajanje, v domeni pevske izreke pojasnjuje
drugi faktor ustrezno pozornost, namenjeno razlo¢nosti izgovorjave, in vpliv narecij na
razumljivost besedila. 1z rezultatov faktorske analize je razvidno, da so vsi segmenti
pomembni za pravilno vokalno tehniko in posredno petje, v domeni petja u¢encev pa se
posebej v drugem faktorju izpostavlja Se pevski vdih, njegovo umes€enost in pevsko
izreko, kar je pri petju u€encev pomembno in ni odvisno od njihovih glasbenih
sposobnosti.
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: Sinteza empiricnega dela

Iz glasbeno pedagoske-prakse je evidentno, da obstajajo med ucitelji in u€enci znacilne
razlike v poznavanju in obvladovanju vokalne tehnike in petja. V raziskavi so nas
zanimali razlogi zanje, v nadaljevanju pa kateri dejavniki prispevajo k ugotovljenim

razlikam v raziskavi.

Ugotovitve, ki smo jih dobili iz rezultatov vprasalnika za ucitelje, navajamo povzeto v
sintezi raziskave. UCitellem pomeni petje osnovno glasbeno dejavnost, ki pozitivho
vpliva na celostni razvoj u€enca. Vpliv glasbene vzgoje na celostni razvoj sta potrdili
raziskavi B. Sicherl-Kafol (2001) in O. Denac (2002). Vokalna tehnika igra pomembno
vlogo in pozitivno vpliva na uspesnost ucencev pri drugih predmetih. To ugotovitev
potrjujejo Stevilne raziskave (Curtis, 1985; Bruscia, 1992; Partanen, 1994; Bastian,
1997; Comins, 1998; Peschl, 1998; Dewhurst-Madock, 2000; Pogacnik, 2001; Kaufman,
2005; Kobe, 2007; Rauscher, Gruhn, 2007). Pri glasbenih urah ucitelji v€inoma izvajajo
pevsko dejavnost in polovica uciteljev pred petjem izvaja tudi upevalne vaje. Zavedajo
se pomembnosti upevanja, ki je po mnenju strokovnjakov pogoj za obvladovanje
vokalne tehnike in glasovne zvocnosti. To potrjujejo Stevilne metode vokalne tehnike, ki
temeljijo na upevalnih vajah (RajSter, 1997; Slosar, 1995). Pravilna zaCetna intonacija
pesmi je predpogoj za intonan¢no to¢no petje (Goetze, 1985). Izbira intonacije pesmi pa
je odvisna od glasovnih sposobnosti u€encev. To je pomemben faktor, ki vpliva na
intonan¢no to¢nost petja uCencev. Aaron poudarja pomen glasovne koordinacije, ki
vpliva na viSino tona in na tonalni spomin pri petju (1991). Pevska praksa v razredu
kaze, da ucenci raje pojejo v nizjih legah. Razlogi za to so po mnenju Greena (2006) ter
Lamonta in drugih (2003) v vplivu popularne zabavne glasbe in raznovrstnih medijev, ki
propagirajo in predvajajo to isto glasbo, najvecCkrat dvomljive kakovosti. Pri glasbeni
vzgoji v prvem triletju prevladuje enoglasno petje. Priblizno polovica uciteljev obvladuje
harmonsko spremljavo na dolo€enem instrumentu ali uporablja za spremljavo Orffove in
druge instrumente, na katere ob petju igrajo ucenci. Nekateri strokovnjaki niso
naklonjeni amaterski uporabi glasbil in Orffovih glasbil, ker takSno izvajanje ni umetniSke
narave in je po njihovem mnenju le gola imitacija pravih glasbil (Kuret, 2007). Petju pa
dajejo brez izjem velik pomen in so mnenja, da lahko ucenci le preko pevske dejavnosti
dosegajo relevantne cilje v smislu kakovostnega muziciranja in dozivljanja glasbenih

umetniskih del. Evidentno je, da uc€enci radi skupinsko prepevajo. Zborovsko petje to
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omogoca, kakovostno zborovsko vecglasno petje pa bo ucencem dosegljivo le, ¢e bo
uditelj kot zborovodja dovolj dobro usposoblien (Oblak, 1995; Rajster, 1997; Zvar,
2001). Glede na rezultate naj bi deklice raje prepevale kot decki. Lamont in drugi (2003)
SO mnenja, da je to stvar stereotipov in predsodkov okolja, v katerem zivijo ucenci.
Opravicljivih razlogov za to ne poznamo. Pri u€enju petja ucitelji praviloma uporabljajo
glas in imajo instrument le kot pomo¢, Ceprav jih veliko uporablja tudi sodobnejso avdio
tehnologijo. Uporaba sodobnih tehnologij je danes realnost in Lango (2007) opozarja, da
»klasicno poucevanje« ne sme izginiti in da je tehnologija lahko le pripomocek, ki
omogoc¢a u¢encem posluSanje in spoznavanje procesa nastajanja glasbe. Borota (2007)
poudarja, da se morajo glasbene izkusnje najprej pridobiti v glasbenih dejavnostih, Sele
nato se poglabljajo in Sirijo s pomocjo razlicnih didakti¢nih sredstev, pripomockov in
tehnologij. Samostojno petje u€encev pred razredom ali pevskim zborom je po mnenju
uciteljev upravic¢eno in dobrodoslo na doloceni stopnji pevske uspesnosti, ki je povezana
s samopodobo uc€enca. Skupinsko petje je komunikacijski proces v katerem igra
neverbalna komunikacija pomembno vlogo (Zvar, 2001). Ugitelju naj bi povedala, ali
lahko dolo¢enega pevca z njegovimi individualnimi pevskimi lastnostmi izpostavi pred
drugimi in ga predstavi kot pozitiven vzor. UCitelji upoStevajo Zelje ucencev pri izbiri
pesmi in poznajo izvensolsko glasbeno delovanje svojih u€encev. Ucitel] je tisti, ki mu
ucenci verjamejo in zaupajo in ki jih lahko in mora voditi tudi pri izbiri in vrednotenju
glasbenih vsebin. 1z tega sledi, da pretirano upoStevanje Zelja uencev pri izbiri pesmi
utegne biti velikokrat zmotno (Slosar, 2003). Iz rezultatov je razvidno, da se vecina
ucencev v enem letu nauc¢i najmanj 15 pesmi. To potrjuje trditev, da je petje osnovna
glasbena dejavnost in sestavni del skoraj vsake glasbene ure. Rezultati kazejo, da
polovica u€encev pozna ljudske pesmi svojega okolja in jih spontano sprejemajo kot
nekaj, kar je potrebno spoznati ne glede na estetska merila, ki temeljijo na nacinu
Zivljenja v preteklosti in niso odraz danasnjega Casa (Pesek, 2004). Ucitelji najveckrat ne
opazajo bolezni glasovnega aparata pri uCencih, sami pa imajo veckrat tezave z
glasovno preutrujenostjo, vendar zaradi tega ne potrebujejo zdravniske pomoéi. Stevilne
raziskave dokazujejo, da so ucitelji pri svojem delu podvrzeni intenzivnim stresnim
situacijam, med katere uvrs¢ajo tudi glasovne tezave (Comins, 1992a; Gotaas, 1993;
Rotar-Pance, 1996; Mattiske in drugi, 1998; Morton in drugi, 1998; Logan-Phelan, 2002;
Rantala in drugi, 2002; Simberg, 2004; Vilkman, 2004). V razredih v prvem triletju
osnovne Sole se ne uporablja ozvoCenja. Raziskave Jonsdottira (2002, 2003) sicer
dokazujejo pozitivne ucinke takSne uporabe in ohranjanje glasovnega aparata, vendar

kot pogoj postavljajo dovolj kakovostno sodobno ozvocenje, ki ne deformira glasu pri
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govoru, pa tudi ne pri petju. Ucitelji prepevajo tudi izven delovnega ¢asa. NajvecCkrat gre
za zborovsko udejstvovanje (Zvar, 2001). Manj kot polovica uciteljev je mnenja, da
obvladuje petje po notah, ni pa to edini pogoj za uspesSno pevsko poucevanje. Vecina
uciteljev upoSteva pri petju nacela pravilne interpretacije in so mnenja, da zadovoljivo
obvladujejo vokalno tehniko. Ne poznajo sicer dovolj dobro razlicnih vokalnih tehnik in
razlik med njimi (Gregorc, 1982; Miller, 1986), vendar se strinjajo, da je poznavanje in
obvladovanje vokalne tehnike pomemben del vseZzivljenjskega izobraZzevanja. Nadalje
SO0 mnenja, da se med Studijem niso dovolj naucili o obvladovanju vokalne tehnike.
Rezultate potrjuje Slosarjeva raziskava (1995), ki ugotavlja neustrezno poznavanje in
obvladovanje vokalnih tehnik uciteljev na razredni stopnji osnovne Sole. Mnenja so, da je
petju v vzgojno-izobrazevalnem procesu namenjeno premalo pozornosti ter da je
glasbena vzgoja slabSe vrednotena od drugih predmetov. Iz rezultatov je tudi razvidno,
da glasbena vzgoja med ucenci ni prevec priljubljena (Novak, 1997; Cergol, 2003).

V raziskavi ugotavljamo tudi razlike med ucitelji glede na starost, izobrazbo, delovno
dobo, naziv, tip Sole in izvenSolsko glasbeno aktivnost ter z njimi preverjamo postavljene
hipoteze. Rezultati kazejo, da starost uciteljev ne vpliva bistveno na razlike med ucitelji.
Ugotavljamo le, da starejSi ucitelji z u€enci intezivneje udejanjajo ob petju igranje na
instrumente kot mlajSi ucitelji, ki med drugim mnenja, da u¢enci dobro poznajo ljudske
pesmi svojega okolja. Rezultati kazejo tudi, da so starejSi ucitelji bolj dovzetni za
obolenja glasovnega aparata kot mlajSi. Glede na izobrazbo uciteljev ugotavljamo, da
razlike pri vecini spremenljivk nidi, so statisticho pomembne. Rezultati kazejo statisticno
pomembne razlike le v tem, da ucitelji z nizjo izobrazbo ve¢ prepevajo z ucenci, ucitelji z
VviSjo izobrazbo pa so bolj dovzetni za ulenje zabavnih in ljudskih pesmi ter bolje
poznajo ustroj glasovnega aparata in njegovo delovanje. Rezultati razlik glede na
delovno dobo uditeljev delno potrjujejo rezultate glede na starost in izobrazbo. UCitelji z
manj delovne dobe so mlajSi in imajo viSjo izobrazbo, kot taki pa so bolj dovzetni za
zabavne pesmi. UCcitelji s srednjo delovno dobo poudarjajo pomen glasovne
preutrujenosti in ustrezno vrednotijo glasbeno vzgojo v primerjavi z drugimi predmeti.
Glede na naziv uciteljev ugotavljamo, da ucitelji z viSjim nazivom dajejo vecji pomen
intoniranju pesmi ter poznavanju razlicnih vokalnih tehnik in menijo, da bi moralo biti
petju v vzgojno izobraZzevalnem procesu namenjeno ve¢ pozornosti. Tip Sole uciteljev
kaze na statisticno pomembne razlike pri sedmih spremenljivkah. Povzemamo, da so
ucitelji na mestnih Solah bolj pevsko ozavesSceni in dajejo pevski dejavnosti vecjo

pozornost. UCitelji podezelskih Sol pogosteje posegajo po sodobni avdio tehnologiji in
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njihovi u¢enci imajo raje zabavne pesmi. Glede na izvensolsko glasbeno aktivnost

uCiteliev kazejo rezultati na razlike na osnovi obvladovanja glasbenega znanja in
ustrezno razvitih glasbenih sposobnosti. SploSna hipoteza, ki predvideva, da mora ucitelj
obvladovati vokalno tehniko in imeti ustrezno razvite glasbene sposobnosti, pravilen
odnos do petja in ustrezno glasbeno znanje, potrjuje razlike, ki jih ugotavljamo. Ucitelji,
ki so glasbeno aktivni tudi izven Sole, bolje poznajo ustroj glasovnega aparata in njegovo
delovanje, obvladujejo petje po notah, obiskujejo koncerte resne glasbe in so mnenja,
da je v vzgojno izobrazevalnem procesu pevski dejavnosti namenjeno premalo
pozornosti in je slabSe vrednotena v primerjavi z drugimi vzgojno-izobrazevalnimi

predmeti.

Iz rezultatov faktorske analize izbranih podatkov vpraSalnika za ucitelje je razvidno, da
uditelji radi pojejo in pri petju dajejo ustrezen pomen intonaciji. Stevilni ugitelji sodelujejo
v razli¢nih pevskih sestavih izven Sole in sprejemajo vokalno tehniko kot pomemben del
vsezivljenjskega izobrazevanja. Zavedajo se pomena pravilne interpretacije pri
poustvarjanju pesmi s poudarkom na dinamiki in agogiki. Skrbno izbirajo ustrezne
intonacije za u€ence glede na njihove pevske zmogljivosti, pri ¢emer igra pomembno
vlogo poznavanje glasovnega aparata in vokalne tehnike, ki pozitivno vpliva tako na
uCitelle kot tudi na ucCence. Rezultati kazejo, da je zelja po petju pogojena z
obvladovanjem vokalne tehnike kar je posledica rednega prepevanja pri glasbeni vzgoji
in izven Sole. Odnos do glasbe in posebno petja, glasbeno znanje in obvladovanje
vokalne tehnike, prenasajo ucitelji z lastnim zgledom na u€ence. Potrebna znanja o
vokalni tehniki, bi morali ucitelji pridobiti Zze v ¢asu Studija, kar bi vplivalo na kakovost
poudevanja nasploh. Zelja po petju in kakovost pevskega poustvarjanja sta torej tesno
povezana in odvisna od obvladovanja vokalne tehnike kot osnovne glasbene dejavnosti,

ki vpliva na u€encev celostni razvoj.

Iz odgovorov vprasalnika za u¢ence ugotavljamo, da imajo u¢enci pozitiven odnos do
glasbene vzgoje in jim je pri glasbenem pouku lepo. Vec€ina ucencev si zZeli celo ve€ ur
glasbenega pouka. Raziskava S. Cergol (2003) dokazuje, da je lahko glasbena vzgoja
med nepriljubljenimi predmeti, rezultati naSe raziskave pa kazejo na to, da je razli€nost
odnosa do glasbene vzgoje s strani ucencev nedvomno pogojena z nacinom in
kakovostjo uciteljevega dela ter njegovega odnosa do glasbene umetnosti. U itelj je
kljuéna oseba, ki je odgovorna za uspesSnost glasbenega poucCevanja in u¢encevega

odnosa do glasbe (Ajtnik, 1997; Sicherl-Kafol, 1999). Iz rezultatov je razvidno, da se v
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glasbene krozke po Solah zal vkljuCuje premalo ucencev. Najveckrat se kot razlogi
navajajo neustrezna kadrovska zasedba, prostorske tezave, neopremljenost in podobno.
V pevske zbore je vklju€enih ve¢ u€encev, vendar ugotavljamo zmanjSevanje interesa
za zborovsko petje glede na pretekla leta. Primerjave zborovstva v oshovnem Solstvu z
drugimi drzavami kazejo, da obstajajo podobne tezave skoraj povsod. Le redke so
izjeme, Kjer je Solski sistem poskrbel za ustrezno usposobljene zborovodje in tudi
zborovstvo vkljugil v redni pedagoski proces (Zvar, 1997). Glasbeno 3olo obiskuje
Cetrtina ucCencev in vec€ina od njih se rada glasbeno izobrazuje. Priblizno tretjina
ucencev, ki ne obiskuje glasbene Sole, bi si to zelela. V glasbene Sole se sicer vpisuje
vedno ve€ osnovnoSolcev (Okorn, 1994), Ceprav je vpis omejen in odvisen od Stevila
uciteljev, prostorskih pogojev Sole in standardov glasbenega izobrazevanja na glasbenih
Solah (Beuermann, 1995). To pomeni, da je moznost glasbenega izobrazevanja v
glasbeni Soli odvisna od razvitosti glasbenih sposobnosti u¢encev. U¢enci pri glasbenem
pouku radi prepevajo in si Zelijo Se ve€ petja. Razlogov za pozitiven odnos do petja je po
mnenju strokovnjakov lahko ve€, najpomembnejSi pa je ucitelj, ki zna s svojim znanjem
in odnosom do glasbene umetnosti prepricati u¢ence o vrednotah glasbe in jim glasbo
predstaviti in priblizati na primeren nacin (Sicherl-Kafol, 1999; Denac, 2002; Pangrcic,
2006). Ucenci v domacem okolju le redko prepevajo. Strokovnjaki so mnenja, da je za
glasbeni razvoj otroka najpomembnejSe druzinsko muziciranje, predvsem v obliki petja.
Uc&enci poslusajo veliko glasbe doma, a le redki so, ki poslusajo doma isto glasbo kot v
Soli. Mnenje M. Ajtnik (1997) poudarja poslanstvo uciteljev, ki poucujejo glasbeni pouk,
da ucencem priblizajo kakovostno glasbo, ki bo v njih vzpostavila ravnovesje med
kakovostnimi glasbenimi vsebinami in glasbenimi vsebinami dvomljive kvalitete.
Rezultati kazejo na sodelovanje ucencev in starSev pri izbiri dolo€enih radijskih in
televizijskin oddaj, kar pomeni, da starSem ni vseeno, kaj poslusajo njihovi otroci.
Obolenja pri u€encih zaradi pretiranega govorjenja ali prepevanja so redka. Phillips
(1992) meni, da je potrebno pri u€enju petja uéence ustrezno motivirati in jih pravilno
voditi pri aktiviranju glasovnega aparata, kar jim zagotavlja obvladovanje glasovnega

aprata s pravilno vokalno tehniko in posredno zdrav glasovni aparat.

V raziskavi ugotavljamo razlike med ucenci glede na spol, tip Sole in izvenSolsko
glasbeno aktivnost. Deklicam je glasbena vzgoja bolj vSe¢ kot deckom in si jo tudi bol
zelijo. To potrjujejo tudi rezultati vprasalnika za ucitelje. Razlika med spoloma je ocitha
tudi pri vklju€evanju v glasbene krozke in pevske zbore. Podobne razlike med spoloma

ugotavljamo tudi pri obiskovanju glasbene Sole. Med tistimi uc€enci, ki ne obiskujejo
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glasbene Sole, je Zelja po obiskovanju glasbene Sole veliko vecja pri deklicah kot pri
deckih. Rezultati kazejo, da deklice veliko raje prepevajo kot decki in si tudi Zelijo vel
petja pri glasbeni vzgoji. Povzeto ugotavljamo, da veljata glasbena vzgoja in petje v
glasbeni praksi bolj kot domeni deklic. Na podezelskih Solah ugotavljamo, da je v
glasbene krozke vklju€enih ve¢ u€encev kot na mestnih in da je sodelovanje v pevskih
zborih je na podeZzelskih Solah StevilnejSe kot na mestnih. Rezultati kazejo, da tip Sole
ne vpliva bistveno na glasbene razlike med ucenci. Glede na izvenSolsko glasbeno
aktivnost ugotavljamo, da je u¢encem, ki obiskujejo glasbeno Solo, pri glasbeni vzgoji
bolj vSe€. Razlog je v uspesnosti in dovzetnosti za glasbeno umetnost, kar je odvisno od
glasbenih predispozicij posameznika. Zelja po pevskem poustvarjanju je razvidna tudi v

tem, da si ucenci, ki obiskujejo glasbene Sole, zelijo veC petja pri pouku od ostalih.

Iz rezultatov faktorske analize testa za vrednotenje vokalne tehnike in kakovosti petja
ugotavllamo v prvem faktorju pomembnost izvajanega ritma, melodije, dinamike in
fraziranja, v drugem, ki povezuje Stiri spremenljivke, pa to¢nost ritma in tempa, to¢nost
poudarkov v besedilu ter to¢nost zapisane melodije in zaCetne intonacije. 1z analize je
razvidna pomembnost ritmi¢ne in melodiCne reprodukcije, ki je osnova za nadgradnjo v
smislu interpretacije oziroma dinamike in fraziranja. Druga faktorska analiza testa za
vrednotenje vokalne tehnike in kakovosti petja pojasnjuje v prvem faktorju pevski vdih,
pevsko izreko, nastavljanje in zastavljanje tona, v drugem, ki povezuje Sest
spremenljivk, pa pomen pevskega vdiha in njegovo umescenost v izvajanje, razloénost
izgovorjave in vpliv narecij na razumljivost besedila. 1z analize je razvidna pomembnost
pevskega vdiha in pevske izreke, kar je osnova za pravilno nastavljanje in zastavljanje

tona.
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Povzeto navajamo pregled in rezultate postavijenih hipotez, ki jih z raziskavo

preverjamo.

SploSna raziskovalna hipoteza

H 00, v kateri predpostavlamo, da bo u ¢&itelj, ki pri pou €evanju uporablja
kakovostno metodo vokalne tehnike in ima dovolj raz vite glasbene sposobnosti
ter pravilen odnos do petja, lahko u ¢€éencem uspeSno posredoval znanja in

spretnosti, ki so pogoj za u €encev pevski in celostni glasbeni razvoj, lahko

potrdimo .

Na podlagi rezultatov je evidentno, da je za kakovostno glasbeno vzgojno delo v razredu
in Se posebej pri pouCevanju pevskih vsebin odlo¢ujoega pomena razvitost glasbenih
sposobnosti ucitelja, njegov odnos do glasbe in petja ter potrebno znanje in

obvladovanje vokalne tehnike.

Specifi €ne raziskovalne hipoteze

> Uitelji:

H 01, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih
obvladovanja vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na starost, lahko delno
potrdimo . Statisticno znacilne razlike so se pokazale pri treh spremenljivkah, pri ostalih

pa niso bile izkazane.

H 02, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih
obvladovanja vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na izobrazbo, lahko
delno potrdimo . Statisticno znacilne razlike so se pokazale pri Stirih spremenljivkah, pri

ostalih pa niso bile izkazane.

H 03, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih
obvladovanja vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na delovno dobo, lahko
delno potrdimo . Statisticno znacilne razlike so se pokazale pri dveh spremenljivkah,

pri ostalih pa niso bile izkazane.
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H 04, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih
obvladovanja vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na naziv, lahko delno
potrdimo . Statisticno znacilne razlike so se pokazale pri treh spremenljivkah, pri ostalih

pa niso bile izkazane.

H 05, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih
obvladovanja vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na spol, nismo

preverjali zaradi specifike vzorca, ki ga je sestavljalo 50 uciteljic in le 2 ucitelja.

H 06, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih
obvladovanja vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na tip Sole, lahko delno
potrdimo . Statisticno znacilne razlike so se pokazale pri sedmih spremenljivkah, pri

ostalih pa niso bile izkazane.

H 07, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med ucitelji v posameznih kazalcih
obvladovanja vokalne tehnike statisticno znacilne razlike glede na izvenSolsko glasbeno
aktivnost, lahko potrdimo . Statisticno znacilne razlike so se pokazale pri Sestih

spremenljivkah, pri ostalih pa niso bile izkazane.

» Ucenci:

H 8, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u€enci v kakovosti petja statisticno
znacilne razlike glede na spol, lahko potrdimo . Statisticno znacilne razlike so se

pokazale pri enajstih spremenljivkah, le pri Stirih niso bile izkazane.

H 9, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u€enci v kakovosti petja statisticno
znacilne razlike glede na tip Sole, lahko delno potrdimo . Statisticno znacilne razlike so
se pokazale pri sedmih spremenljivkah, pri osmih spremenljivkah pa niso bile izkazane.

H 10, v kateri predpostavljamo, da obstajajo med u€enci v kakovosti petja statisticno
znacilne razlike glede na izvenSolsko glasbeno aktivnost, lahko potrdimo . Statisticno
znacilne razlike so se pokazale pri osmih spremenljivkah, pri Stirih spremenljivkah pa

niso bile izkazane.
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V raziskavi Vokalna tehnika uciteljev in kakovost petja u¢encev v prvem triletju osnovne
Sole preuCujemo stopnjo obvladovanja vokalne tehnike uciteljev v prvem triletju in
kakovost petja njihovih u€encev. Z raziskavo poglabljamo in nadgrajujemo razumevanje
vokalne tehnike uciteliev in njihov vpliv na kakovost petja ucencev. V nalogi
predstavljamo razlicne pevske metode in jih primerjamo s pevsko prakso uciteljev v
prvem triletju. Rezultati so pokazatelji razlik v kakovosti vokalne tehnike uciteljev glede
na starost, izobrazbo, delovno dobo, naziv, tip Sole, kjer poucujejo, in izvenSolsko
glasbeno aktivnost. Rezultati raziskave potrjujejo tudi mocne povezave med ucitelji in
ucenci v smislu kakovosti pevske dejavnosti, pa tudi razlike med uc€enci glede na spol,
tip Sole in izvenSolsko glasbeno aktivnost. Z raziskavo smo preverili postavljene
hipoteze in tako na podlagi teoreticnih izhodiS¢ in rezultatov raziskave dokazali

pomembnost vokalne tehnike in kakovosti petja v vzgojno-izobrazevalnem procesu.

Raziskavo smo izvedli na vzorcu 935 ucencev in 52 uciteljev tretjih razredov osnovnih
Sol Republike Slovenije v letu 2007. V raziskavi smo uporabili anketni vpraSalnik za
ucitelje, anketni vpraSalnik namenjen uc¢encem in test vrednotenja vokalne tehnike ter
kakovosti petja. Podatki so bili obdelani s statisticnim programom SPSS 16.0. Izvedli
smo osnovno statisticno obdelavo podatkov. Ugotovljene so bile merske znacilnosti
ocenjevalne lestvice z izraCunom koeficienta Cronbach Alfa in faktorsko analizo. Za
ugotavljanje normalnosti porazdelitve podatkov smo uporabili Kolmogorov-Smirnov test
in nato podatke normalizirali z metodo RANKIT. Pri vpraSalniku za ucence smo s
pomocjo hi-kvadrata ugotavljali statisticne razlike med neodvisnimi in odvisnimi
spremenljivkami. Pri vpraSalniku za ucitelle smo ugotavljali statisticne razlike s t-
preiskusom in z analizo variance (ANOVO). Izvedli smo faktorsko analizo spremenljivk
vpraSalnika za ucitelje, ter faktorsko analizo testa za vrednotenje vokalne tehnike

uciteljev in kakovosti petja u€encev.

V teoreticnem delu disertacije predstavljamo glavne dejavnike, ki vplivajo in pogojujejo
optimalno vokalizacijo. I1zpostavljamo viogo kakovosti v vzgojno-izobrazevalnem sistemu
v domeni glasbene vzgoje in Se posebej petja. Definicija pojma kakovosti v vzgojno-
izobrazevalnem procesu nam predstavlja izhodiS¢e za predstavitev razlogov, namenov
in nacinov ugotavljanja kakovosti. Posebno pozornost posve¢amo kazalcem kakovosti
kot so nacrtovanje in izvajanje, diferencijacija in individualizacija, u¢ne metode in oblike,

motivacija ter glasbena oziroma pevska aktivnost. V sklopu fiziologije in strukture petja
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predstavljamo sestavne dele glasovnega aparata, pojasnjujemo produkcijo glasu, pojav
resonance in njeno uporabo pri petju. Poudarek dajemo poznavanju pevskih registrov
ter fonetike pri petju. Nadalje povzemamo sodobna teoreti¢na znanja o vokalni tehniki in
petju, kjer primerjamo petje z govorom, interpretiramo pravilno zastavljanje in
nastavljanje tona, predstavljamo tudi razlicne metode vokalne tehnike ter bolezni
glasovnega aparata. Poseben pomen dajemo vokalni tehniki v vzgojno-izobrazevalnem
procesu, kjer med drugim analiticno predstavljamo vokalno tehniko uciteljev ter
taksonomijo vzgojno-izobraZevalnih ciljev s poudarkom na petju. Se posebno pozornost
posvec¢amo vokalni tehniki v prvem triletju s poudarkom na izobrazbi otroSkega glasu,

kakovosti petja u€encev ter vokalni tehniki in petju v uénem nacrtu.

Na podlagi rezultatov raziskave ugotovljamo v empiricnem delu disertacije pomembne
razlike med ucitelji v dolo€enih segmentih glede na starost, izobrazbo, delovno dobo,

naziv, tip Sole in izvenSolsko glasbeno aktivnost.

Izsledki raziskave kazejo, da ucitelji v prvem triletju osnovne Sole sprejemajo petje kot
osnhovno glasbeno dejavnost, ki vpliva na celostni razvoj u€encev in pripisujejo vokalni
tehniki pomembno vlogo. Pri glasbeni vzgoji praviloma prepevajo z u¢enci enoglasno in
vecina uciteljev uporablja pri poucevanju petja metodo posnemanja. Zavedajo se
pomembnosti obvladovanja vokalne tehnike, ki jo z lastnim zgledom spontano prenasSajo
na ucence. To potrjujejo rezultati testa za vrednotenje vokalne tehnike uciteljev in
kakovosti petja ucencev, kjer je zaslediti da skuSajo ucitelji spontano nauciti u¢ence

samostojnosti pri petju v povezavi z uspesnostjo.

Z rezultati raziskave ugotavljamo tudi obolenja glasovnega aparata pri uc¢encih in Se
posebej pri uciteljih. Mnenja smo, da bi se ucitelji z obvladovanjem pravilne vokalne
tehnike najveckrat lahko izognili zdravstvenim tezavam glasovnega aparata in obenem
izboljSali kakovost pouc€evanja ne le pri glasbeni vzgoji temvec tudi pri drugih predmetih.
Ucitelji priznavajo poznavanju in obvladovanju vokalne tehnike kontinuiteto v smislu
vsezivljenjskega izobrazevanja, ki vsestransko vpliva na kakovost zivljenja. Menijo, da
jim Studij na Pedagoski fakulteti ni nudil dovolj znanj o vokalni tehniki, vendar se kljub
temu le iziemoma udelezZujejo dodatnih izobrazevanj. To dejstvo bi morali upoStevati pri
glasbenem izbrazevanju bodocih uciteljev in apliciranju sodobnih znanstvenih dognanj s

podrocja vokalne tehnike v vzgojno-izobrazevalni proces.
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Rezultati raziskave dokazujejo, da ucitelji radi pojejo in poznajo osnovna pevska pravila.
Pred petjem dajejo ustrezen pomen zacetni intonaciji, ki vpliva na intonan¢no to¢nost
pevskega izvajanja. Zavedajo se pomena pravilne interpretacije pri poustvarjanju pesmi
v smislu dinamike in agogike. Pri uenju petja uposStevajo pevske zmogljivosti u¢encev
pri ¢emer igra pomembno vlogo poznavanje glasovnega aparata. |z rezultatov je
razvidno, da je Zelja po petju pogojena z obvladovanjem vokalne tehnike. Odnos do
glasbe in posebno petja, glasbeno znanje in obvladovanje vokalne tehnike pa prenasajo
posredno ucitelji na ucence. To potrjuje glasbeno-pedagoSka praksa in vrednotenje

vokalne tehnike in petja v okviru raziskave.

Razlike med ucenci glede na spol so evidentne v dolo¢enih segmentih in na podlagi
rezultatov ugotavljamo, da imajo u¢enci pozitiven odnos do glasbene vzgoje, vendar se
kljub temu premalo vkljuCujejo v glasbene krozke in pevske zbore. Tudi glasbeno Solo
obiskuje manj kot Cetrtina u€encev osnovne Sole. Razlike med ucenci glede na spol, tip
Sole in glasbeno aktivnost v prostem ¢asu so v doloCenih segmentih zelo evidentne. Pri
spolu rezultati kazejo, da so deklice bolj dovzetne za vse glasbene dejavnosti v
primerjavi z decCki. Razloge za takSno stanje bi morali podrobneje raziskati in odpraviti
morebitne pomanjkljivosti pri pou€evanju glasbene vzgoje. Glede na tip Sole je vidno, da
na podezelskih Solah ucenci raje sodelujejo v glasbenih krozkih in pevskih zborih.
Nadalje ugotavljamo, da izvenSolska glasbena aktivnost Se dodatno stimulira u€ence za
glasbeni pouk in sodelovanje v glasbenih krozkih in pevskih sestavih. Z glasbeno
aktivnostjo se vecCa Zelja po Se dodatnem glasbenem izobrazevanju. Rezultati potrjujejo
povezavo glasbenih interesov z razvojem glasbenih sposobnosti in znanj, ki se vecajo

premosorazmerno s kakovostjo in kvantiteto usvojenega.

Na osnovi rezultatov raziskave pri¢akujemo aplikacijo izsledkov v vzgojno-izobrazevalni
proces v smislu upoStevanja nasvetov za obvladovanje vokalne tehnike vezano na
zivljenjske navade in okolje. Navedene pomembnejSe ugotovitve bi morali upostevati
tudi pri nacrtovanju in izvedbi glasbenega vzgojno-izobraZzevalnega procesa v prvem
triletju. Rezultati nam predstavljajo dobro osnovo tudi za nadaljnje raziskave, ki pa bi
morale biti, tako kot tudi priCujo€a Studija, namenjene spremembam Vv vzgojno-

izobrazevalnem procesu v smislu izboljSanja kakovosti glasbenega poucevanja.
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Na podlagi teoretiChega dela in ugotovitev empiricnega dela povzemamo v naslednjih

toCkah osnovne usmeritve, vezane na vokalno tehniko za vse, ki uporabljajo glas za

petje in govorno komunikacijo.

>

Pravilna uporaba glasu je odvisna od sprosS¢enosti vratne muskulature, ki
preprecuje napetosti v predelu grla.

Aktivna dihalna muskulatura in ustrezna opora v predelu diafragme sta osnovi
optimalni produkciji tona.

Jezik in €eljust morata biti sproS¢ena in popolnoma pasivna, resonancni prostori
aktivni in usmeritev tona na trdo nebo ali sprednje zgornje zobe, kar omogoca
ustrezno zvocénost, jakost in jasnost tona.

Petje mora biti izvajano v naravhem glasovnem obsegu, ki ga z ustreznimi vajami
lahko Sirimo navzgor kot tudi navzdol in prav tako govor.

Pred petjem so vedno obvezne upevalne vaje, ki omogocajo ogrevanje in

aktivizacijo glasovnega aparata, in posredno pravilno uporabo vokalne tehnike.

Nadalje svetujemo v naslednjih tockah, ¢emu je potrebno nameniti ustrezno skrb

uposStevajo€ Zivljenske navade in okolje, ki vplivajo na pevsko dejavnost.

>

>

Prostor, kjer pojemo ali govorimo, ne sme biti prasen, zadimljen ali suh, biti pa
mora primerno akusti¢en, ogrevan in dovolj prostoren.

Pevec mora skrbeti za redno vnaSanje tekoCine v telo, tudi ¢e ne Cuti zeje,
izogibati pa se mora pijacam, ki vsebujejo alkohol, kofein in dietne vsebine.

V dobro glasovnega aparata se je potrebno izogibati nepotrebnemu kri€anju in
kasljanju ter hrupnemu okolju.

Preventivho je potrebno paziti na zgago, ki lahko zaradi zelod¢ne Kkisline
posSkoduje glasilki.

Pri obolenjih glasovnega aparata se je potrebno izogibati sredstvom, ki glasovno

pomagajo le trenutno.

Povzeto poudarjamo, da je ucitelj u¢encem vzornik, ki ga skusajo posnemati v dobrem

in pravilnem kot tudi v slabem in napacnem vedenju. Zgled ucitelja v smislu pevskega

obnaSanja in obvladovanja vokalne tehnike lahko povezujemo tudi simboli€no z metodo

posnemanja kot osnovno pevsko metodo. Rezultati naSe raziskave kazejo na tesno

povezavo in vpliv med ucitelji in u¢enci v domeni vokalne tehnike in petja. Testiranja in

analize dokazujejo, da u€enci uciteljev, ki pri pou€evanju uporabljajo kakovostno metodo

vokalne tehnike in imajo dovolj razvite glasbene sposobnosti ter pravilen odnos do petja,
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ustrezno obvladujejo vokalno tehniko, imajo primerno starosti razvite glasbene

sposobnosti in radi prepevajo.

Ce povzamemo izsledke na3e raziskave lahko sklenemo, da morajo ugitelji za uspesno
poucCevanje glasbene vzgoje in Se posebej pevske dejavnosti teoreti€no in prakti¢no
obvladati vescine vokalne tehnike ter imeti ustrezno razvite glasbene sposobnosti in
pravilen odnos do petja. Uporabljati morajo kakovostno pevsko metodo, da bodo lahko
ucencem uspesno posredovali potrebna znanja in spretnosti, ki so pogoj za pevski in
celostni glasbeni razvoj u¢encev. To dejstvo pomeni za ucitelje veliko odgovornost saj
so najveckrat edini, ki lahko svojim u€encem posredujejo znanje in glasbene vescine
vokalne tehnike in jim priblizajo pevsko dejavnost. 1z tega sledi, da aplikacija kakovostne
metode vokalne tehnike, ki jo ucitelji uporabljajo tako pri govoru kot pri petju pomeni
nedvomno izboljSanje kakovosti vzgojno-izobraZzevalnega procesa. Za poucevanje

glasbene vzgoje je to Se posebej pomembno.

V izsledkih raziskave se kaze izvirnost, ki predstavlja novost v slovenskem prostoru in
tudi SirSe ter temeljito osnovo za aplikacijo rezultatov v vzgojno-izobrazevalni proces z
namenom izboljSanja njegove kakovosti. Rezultati raziskave potrjujejo vpliv uciteljev na
pevski in celostni razvoj u€encev in pomembnost uciteljevega obvladovanja vokalne

tehnike.

Na osnovi naSe raziskave lahko zaklju¢imo, da ima vokalha tehnika v vzgojno-
izobrazevalnem procesu pomembno viogo tako v pevski kot tudi v govorni domeni in jo
velja nadalje raziskovati in ji nameniti ustrezno pozornost. Dobljeni rezultati odpirajo
nove moznosti raziskovanja in morda potrebo po obSirni longotudinalni eksperimentalni
raziskavi, v kateri bi z metodo eksperimenta v kontroliranih pogojih lahko natancneje
dolocili vpliv vokalne tehnike na razli¢na podrocja otrokovega razvoja kot tudi korelacije
med ucitelji in u€enci. To bi bila dodatna dobra osnova, da bi vokalno tehniko kot
pomemben element glasbenega izobrazevanja sprejemali kot spretnost, ki jo morajo
ucitelji na katerikoli stopnji in na kateremkoli podrocju zadovoljivo obvladovati in s tem
zagotavljati viSjo kakovost poucevanja. Za glasbeno podroc¢je je to nujno potrebno;
ucitelji se morajo zavedati, da imajo ucenci pravico do kakovstne glasbene vzgoje, ki je
med drugim pogojena tudi z ustrezno vokalno tehniko.
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Nadaljnje raziskave bi lahko kot nadgradnja priCujoim rezultatom ponudile uciteljem
fleksibilen in optimalen pristop do razumevanja in obvladovanja vokalne tehnike. V svoiji
Sirini in individulani razli¢nosti podroc¢ja vokalne tehnike ucitelji namrec¢ tezko razumejo in
v praksi udejanjajo doloCene vaje za razvijanje in obvladovanje osnov vokalne tehnike.
Se posebej, ker so rezultati pogojeni z individualno vodenim uéenjem petja, specifika
tovrstnega problema pa se kaZze pri posredovanju znanj in ves¢in vokalne tehnike v
razredu, kjer ucitelj tezko individualno kontrolira in usmerja u¢enca pri razvijanju vokalne
tehnike. Navedeno ostaja izto¢nica za prihodnje raziskave na tem podrocju, ki se bodo
morebiti dotikale problema vokalne tehnike uciteljev in kakovosti petja u¢encev ter vpliva

vokalne tehnike na u¢encev celostni razvo.
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