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Glasilo Zveze prijateljev mladine Slovenije, st. 6 Junij 2015

SpoStovani!

Zakljucuje se Se eno Solsko leto. Otroci so zapustili Solske klopi in IZpOStaVl] dmo:
se odpravili na zasluZene pocitnice. PreZiveli jih bodo na razli¢cne
nacine, nekateri bodo pomagali starSem na kmetijah, drugi bodo Poslanica ob zakljucku
odsli na podeZelje k babicam in dedkom ali pa preziveli dneve s
starsi na dopustu, odsli na organizirane tabore ali letovanja; veliko
otrok pa bo, Zal, vecji del pocitnic prezivelo kar doma, med Stirimi Pri¢etek akcije Postar
stenami, za racunalnikom, TV, ...

Stroke, ki se ukvarjajo z otroki, so si edine, da otroci po mesecih
ucenja v Soli in za Solo potrebujejo aktivno preZivljanje prostega Pomezik soncu za
Casa in LETOVANJE je ena od tovrstnih oblik. Otroci potrebujejo otroke iz manj

Solskega leta

Pavli polni Solske torbe

okolje z novimi izzivi, okolje, v katerem so odmaknjeni od dnevne premoZnih druZin
rutine in okolje, v katerem se ob Stevilnih neposrednih izkusnjah
ucijo Zivljenja v socialnih skupinah. Zanimivo je, da so se otroci na
letovanju pripravljeni vkljuciti v razli¢ne neformalne oblike poucevanja in ucenja ter da pogosto pri
dejavnostih, v katere se vkljucijo tudi zato, ker so tam njihovi prijatelji in prijateljice, spoznavajo,
kaj vse jih zanima, pripravljeni so vloZiti veliko ¢asa in napora v doseganje ciljev, pogosto ciljev, ki
so si jih dolocili skupaj. Otroci na letovanjih zares Zivijo v socialnih, praviloma vrstniskih skupinah,
v katerih spoznavajo razli¢nosti (jezikovno, socialno, kulturno) in za¢enjajo razumeti, kaj je
solidarnost, vzajemnost, strpnost, pomoc, kdo in zakaj so pravi prijatelji in prijateljice. Socialnih
spretnosti se ucijo ob pozitivnih in negativnih izku$njah in v socialnih konfliktih, ki jih je treba
resiti. Dodatno se »opremijo« s samostojnostjo in se v razli¢nih socialnih, gibalnih in domisljijskih
igrah custveno sprostijo in ustvarjalno izrazijo, veliko se pogovarijajo, skupaj berejo, si
pripovedujejo male in velike skrivnosti in anekdote iz njihovega Zivljenja ali pa vsebine filmov,

prebranih knjig ...

Mreza ZPMS nudi vrsto namestitvenih kapacitet, v katerih se Ze vrsto let izvajajo kvalitetna
letovanja otrok. Trudimo se, da bi ¢im manj otrok, ki si Zelijo letovanja, ostalo doma. Predvsem si
Zelimo, da popeljemo na letovanja ranljive skupine otrok, ki jih vklju¢ujemo v program
zdravstvenega letovanja (zdravstvena indikacija), program Pomezik soncu (socialno ogroZeni
otroci) in program FIHO (za otroke s posebnimi potrebami). Na letovanjih otroke vodijo kvalitetno
izobraZeni prostovoljci, ki svoj prosti ¢as namenjajo delu z mladimi. [zobraZevanja potekajo tako v
drustvih oz. zvezah prijateljev mladine, kot tudi v okviru Nacionalnega odbora za prosti ¢as in
letovanje pri ZPMS.



SkuSajmo ¢im vec otrok »odtrgati« od racunalnikov in televizorjev ter jih vkljuciti v letovanja ali v
pocitniSke programe in delavnice, ki jih izvajajo drusStva oz. zveze prijateljev mladine v domacih
okoljih.

Vinko Hostar,
predsednik Nacionalnega odbora za prosti cas in letovanje pri ZPMS

POSLANICA ZPMS OB ZAKL]UCKU SOLSKEGA LETA
Dragi otroci in mladostniki,

poletne pocitnice so Ze tu. ZasluZili ste si jih. Vsi. Za vami je Solsko leto, ki vas je opremilo z novim
znanjem, izku$njami in prijateljstvi. Bodite zadovoljni in ponosni na vse, kar ste dosegli v minulem
Solskem letu. Dokler se trudite po svojih najboljsih moceh, vam lahko samo Cestitamo in zaZelimo,
da se v trenutku, ko se zaprejo Solska vrata, neuspehi spremenijo v izzive in uspehi v nove energije
za prihodnje Solsko leto.

Zdaj so pred vami pocitnice. UZivajte! Imate pravico do prostega ¢asa, do igre, do zabave!
Odkrivajte, raziskujte, iscite. Najdragocenejse stvari so najveckrat na dosegu roke. Spoznavajte nove
prijatelje, igrajte se, druZite, izmenjujte mnenja in poglede na svet. Najlepsi spomini se najveckrat
gradijo na bliZnjem igriscu ali travniku. Ni vam treba potovati dale¢, da bodo pocitnice nepozabne.
Cim vec ¢asa izkoristite za stvari, ki vas veselijo in ob tistih, ki jih imate najraje. V svoj ¢arobni svet
tako le povabite tudi vase starse!

Zelimo vam, da bi prihodnje mesece preZiveli v okolju, v katerem boste sliSani, spostovani in
upostevani.

Z nekaterimi izmed vas bomo druZenje nadaljevali tudi v ¢asu pocitnic, na letovanjih in
vsakodnevno organiziranih aktivnostih nasih zvez in drustev. Vsi skupaj pa se ponovno srecamo v
Solskem letu 2015/2016, ko za vas pripravljamo zanimive dogodke in aktivnosti v okviru nasih
programov. Srecno!

Darja Groznik
Predsednica ZPMS

Jefet



ZGODILO SE JE

NOVI IMENI ZA NASA JUNAKA

Naso prenovljeno spletno stran http://www.zpms.si/
ozivljata nova lika deklice in decka. Od maja do junija smo ( !

preko facebook strani zbirali vaSe predloge za njuni imeni. ”\\'/
[zmed treh najpogosteje predlaganih imen za deklico (Mija,
\ Zarja, Pikica) in decka (Gal, Lukec, Tonc¢ek) smo preko l Uke
\ spletne ankete izbrali deklico Zarjo in decka Lukca. Hvala 9 &
\ | i vsem, ki ste glasovali za nasa nova junaka! ¢ \g’\\

OKREPLJEN KOLEKTIV ZPMS

V »sodelavske« vrste smo sprejeli novo sodelavko Sabino
Kotar. Sabina je Ze nekaj let prostovoljka na TOM telefonu, v
Casu Studija na Teoloski fakulteti je preko Studentskega dela
nadomescala sodelavke v ¢asu bolniskih odsotnosti in
dopustov. Z junijem 2015 je uradno zaposlena za dolo¢en
Cas (1 leto) preko sofinanciranja Zavoda RS za zaposlovanje v
projektu »1z faksa takoj praksa«.

ZBRANA SREDSTVA ZA DRUZINE V ODDAJI NE SE HECAT'

DruZabna oddaja Ne se hecat' je bila na sporedu ob sobotah
zveCer od zacetka marca do zacetka junija. V sodelovanju z

TV Slovenija 1, smo v 11 oddajah skupno zbrali 71.000 eur,
ki smo jih razdelili 11 druZinam.



http://www.zpms.si/

PRICETEK AKCIJE »POSTAR
PAVLI POLNI SOLSKE TORBE«

ZPMS in Posta Slovenije sta 10. junija Ze
tretje leto zapored priceli skupno akcijo
»Postar Pavli polni Solske torbe«, v
kateri zbirata denar za nakup uc¢benikov
oziroma Solskih potrebscin socialno
ogrozenim otrokom ter materialne
prispevke v obliki zvezkov, torbic, barvic
ipd.

Zbirali bomo finan¢no in materialno
pomoc. Sredstva se lahko darujejo preko
TRR ali SMS sporocil. Prav tako lahko
tisti, ki se bodo odlo¢ili, da bodo Postar Pavli je krenil na pot.

prispevali materialne prispevke, Solske potrebscine kupijo v poslovalnicah
Poste Slovenije. Ta bo zagotovila izdelke iz Solskega programa, ki so v prodaji
na postah (zvezke z motivom Postarja Pavlija, barvice, ravnila, vosc¢enke,
vrecke za copate/Sportno opremo, kresnicke).

Zbiranje Solskih potrebscin se bo zakljucilo 14. avgusta 2015. Takrat jih bomo
predali otrokom iz socialno ogroZenih druzin, ki jih bo predlagalo posamezno
drustvo ali Zveza prijateljev mladine Slovenije. Akcija zbiranja finan¢nih
sredstev pa bo potekala do 9. oktobra 2015, ko bo tudi zaklju¢ni dogodek. Na
ta dan PosSta Slovenije praznuje Svetovni dan poSte, ZPMS pa v tem obdobju
organizira Teden otroka (prvi teden v mesecu oktobru).

POMEZIK SONCU ZA POCITNICE OTROK IZ MAN]J PREMOZNIH DRUZIN

Breda Krasna, generalna sekretarka ZPMS, je 22.
6. 2015 gostovala v Prvem dnevniku TV Slovenija
1. V prispevku so porocali o projektu Pomezik
soncuy, ki je namenjen pocitnicam otrok iz manj
premoznih druZin. Zbiranje sredstev se izteka.
Breda Krasna je povedala, da nasa drustva in
zveze po vsej Sloveniji pripravljajo letovanja, ‘
pocitniska varstva, delavnice in e mnogo drugih
aktivnosti. »Za letovanje smo si letos zastavili cilj,
da doseZemo popolnoma brezplacno letovanje za  rrvionemix vtowa  oooomn sk ooow weo o
500 otrok. Cilj smo Ze dosegli. Ne smemo pa

pozabiti tudi na zdravstvena letovanja, ki zagotavljajo kar pomemben del sredstev«.



https://www.facebook.com/postaslovenije

»KOMUNALCI SMO HUMANITARCI« ZA AKCIJO POMEZIK SONCU

Na pobudo Javnega holdinga Ljubljana je v okviru Komunaliade
2015 potekala tudi humanitarna akcija z imenom »Komunalci smo
humanitarci«. Njen cilj je bil, da bi letos poleti ¢cim ve¢ otrok iz
socialno ogrozenih druZin lahko pomeziknilo soncu in objelo
morje! UdeleZenci dogodka so z SMS donacijami in posebnimi
aktivnostmi za letovanje otrok iz socialno Sibkejsih druzin v okviru -
akcije PomeZik soncu, zbrali ve¢ kot 2.000 eur. Pri ZPMS se jim za
uspesno izvedeno akcijo iskreno zahvaljujemo in se veselimo
sodelovanja tudi v prihodnje.

VESELI DAN PROSTOVOLJSTVA

9. junija je v Ljubljani potekal veseli dan prostovoljstva. Na PreSernovem trgu in Stritarjevi ulici so
se predstavile prostovoljske organizacije. ZPMS se je predstavila skupaj s ¢lanicama ZPM Ljubljana
Vi¢ - Rudnik in ZPM Krs$ko. Predstavili smo nase programe in aktivnosti, humanitarno akcijo
PomeZik soncu, letoviSke kapacitete na morju, mimoidoci pa so lahko iz odpadnih zamaskov
ustvarjali ribice in pikapolonice za sreco. Letos sta se nam na stojnici pridruZili tudi prostovoljki iz
podjetja Lek - ¢lana skupine Sandoz, ki je tudi dolgoletni sponzor akcije PomeZik soncu.
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SRECANJE ZPMS V PACUGU

V soboto, 13. junija 2015, smo v sodelovanju z ZPM Ljubljana Vi¢-Rudnik
organizirali srecanje v otroskem letoviS¢u Pacug za ZPMS-jevce/ke in
njihove prostovoljce. UdeleZenci smo bili: predsednica ZPMS, strokovna
sluzba ZPMS, predstavniki nekaterih odborov ter predstavniki ZPM
Ljubljana Vi¢ - Rudnik, DPM llirska Bistrica, MDPM za GoriSko, MZPM
Velenje in ZPM Krsko. Srecanje je imelo namen delovne akcije (brusenje
in barvanje polken), druZenja, kovanja nacrtov in Sirjenja novih idej. ZPM
Ljubljana Vi¢-Rudnik nam je v popoldanskem c¢asu pripravila g
presenefenje: izlet z gusarsko ladjico od Pirana do Strunjana, kjer smo bili g2l
postreZeni tudi z morskimi dobrotami.

Hvala ekipi ZPM Ljubljana Vi¢-Rudnik za organizacijo in presenecenje!

ZPM LJUBLJANA VIC - RUDNIK O DELOVNI AKCIJI V PACUGU

V soboto, 13. junija, to¢no ob 9.00 uri, so se v Otroskem letoviS¢u Pacug pri PortoroZzu zbrali
prostovoljci ZPMS z Zeljo, da s svojim prostovoljnim delom polepsajo pocitniSko kapaciteto. Delo
je pod strokovnim vodstvom Deana, prostovoljca letovis¢a Pacug, steklo kot namazano. Okna,
polkna, okviri in vrata so prejela ¢udovito
preobrazbo. Ob delu pa smo prostovoljci :
zdruZili prijetno s koristnim in ¢as izkoristili
tudi za pogovore o drustvih in spoznavanje
med prijatelji mladine. Po korektno
opravljenem delu je prostovoljce ZPMS
Cakala zasluzena sprostitev, v kateri so se
prelivale zamisli, pogovori, zabava in tudi
malce plesa. Letovisce Pacug se zahvaljuje
majhnim in velikim za dobrovoljni prispevek ~
in upamo, da se nam prihodnji¢ pridruzi Se
ve¢ ZPM-jevcev in DPM-jevcev. Bilo je
resni¢no ¢udovito!



ODBOR ZA IZOBRAZEVANJE, ZNANOST, SPORT IN MLADINO O
MEDVRSTNISKEM NASILJU V SOLAH

12. junija 2015 je v Drzavnem zboru RS potekala seja Odbora za izobraZevanje, znanost, Sport in
mladino na temo medvrstniSkega nasilja v Solah. Seja je bila sklicala na podlagi dveh poslanskih
vprasanj Ministrstvu za izobraZevanje, znanost in $port, odprtega pisma sveta star$ev 0OS Hinka
Smrekarja in objav v medijih. Vabilu na sejo se je odzvalo veliko predstavnikov razli¢nih
organizacij in institucij, v okviru ZPMS in Sredi$¢a ZIPOM sta se seje udeleZili dr. Zdenka Cebasek -
Travnik, predsednica Foruma proti telesnemu kaznovanju otrok in Petra Zega, strok. sodelavka
ZPMS. Klju¢na sporocila, izpostavljena na seji so bila: ni se povecala stopnja medvrstniskega
nasilja, ampak se je povecala obcutljivost za nasilje; pomanjkanje »oprijemaliS¢« za ucitelje; ne
vedo, na koga se obrniti in kako ravnati v kriticnem trenutku (protokoli za ravnanje) ter
pomanjkanje mreZe podpornih institucij. Treba je okrepiti medinstitucionalno sodelovanje!
Potrebovali bi mobilni tim
strokovnjakov, ki bi priSel v kriznem
trenutku na Solo od zunaj. Pri
preprecevanju medvrstniskega
nasilja moramo ravnati celostno:
celostno obravnavati u¢ence v vseh
vlogah (Zrtev, opazovalec,
povzrocitelj nasilja), Solo in druZino.
Vecina omenjenih teZav je bila
izpostavljena tudi na januarski

okrogli mizi, ki sta jo organizirala

Forum proti telesnemu kaznovanju  jzossazevane. " cowow K eorwisn won

otrok in Zveza druZin pri ZPMS.

SLOVENIJA DOBILA ZAUSNICO SVETA EVROPE

Odbor za socialne pravice pri Svetu Evrope opominja in graja Slovenijo, da v svoji zakonodaji Se
vedno ni prepovedala telesnega kaznovanja otrok ter da materam in otrokom nista omogoceni
ucinkoviti socialna in ekonomska zascita. S tem Slovenija krsi Evropsko socialno listino.

Forum zoper telesno kaznovanje otrok, ki deluje pri ZPMS, je pred letom 2012 aktivno sodeloval z
zakonodajalcem (MDDSZEM) in si prizadeval za vkljucitev prepovedi telesnega kaznovanja otrok
v novi DruZinski zakonik, ki je na referendumu 2012 Zal bil zavrnjen - ne zaradi telesne kazni,
temvec zaradi drugih nac¢rtovanih sprememb. Novi Druzinski zakonik
v 9. ¢lenu (nacelo otrokove koristi) predvideva, da je telesno
kaznovanje otrok prepovedano. Starsi otrok telesno ne kaznujejo in
jih ne izpostavljajo drugim oblikam poniZujoCega ravnanja. Druge
osebe, drzavni organi, izvajalci javnih pooblastil in organi lokalnih
skupnosti morajo v vseh dejavnostih in postopkih v zvezi z otrokom
skrbeti za korist otroka in ga pri tem ne smejo izpostavljati nobeni
obliki telesnega kaznovanja ali drugi obliki poniZujoCega ravnanja.




NAPOVEDUJEMO

DELAVNICA: DOBRE PRAKSE EVROPSKIH MREZ NEVLADNIH ORGANIZACI]J

7.julija 2015 SrediSce ZIPOM organizira delavnico »Dobre prakse Evropskih mreZ nevladnih
organizacij«. Potekala bo od 10. do 13. ure v City Hotelu v Ljubljani. Predavatelj bo predstavnik
CNVOS-a.

To bo tudi zadnji skupni dogodek ZIPOM-a v tej »projektni etapi«, zato ste toplo vabljeni.

IZOBRAZEVANJE ZA MENTORJE OTROSKIH PARLAMENTOV

Vsako leto s pricetkom novega Solskega leta organiziramo izobraZevanje za mentorje otroskih
parlamentov—tudi letos ne bo ni¢ drugace. Izbrana tema za prihodnji otroski parlament je »Pasti
mladostnisStva.« IzobraZevanje bo potekalo v dveh delih: skupni za vse mentorje bo 10. 9. 2015 na
Gospodarskem razstaviscu v Ljubljani, 4 regijski deli izobraZevanj pa bodo do konca meseca
septembra organizirani v Mariboru, Ljubljani, Novem mestu in SeZani.

... IN SEVEDA NEPOZABNE POCITNICE :-)




UTRINKI S TERENA

DPM SMARTNO OB PAKI

Pohod na Goro Oljko

V prvo junijsko sobotno dopoldne nas je prebudilo
sonce. Ceprav je bila sobota, se nas je na igri$¢u pred
osnovno $olo v Smartnem ob Paki zbralo 25
pogumnezev, ki smo se udeleZili pohoda na Goro Oljko.
Pohod sta organizirala DPM Smartno ob Paki in
taborniki rodu Hudi potok. Po majskem terminu, ki
smo ga zaradi deZja prestavili, nam je tokrat vreme
postreglo s soncem.

[zpred Sole smo krenili proti najviSjem vrhu v
Smartnem ob Paki. Kljub vrocini in strmini, smo z
nekaj postanki na vrh prisli vsi. Na Gori Oljki smo se pod kroSnjami dreves okrepcali, se malo
odpodili in si privoscili sladoled. Polni energije smo se preizkusili v lokostrelstvu. [zdelovali smo
veriZice, zapestnice in okraske za taborniske rutice. Zapeli smo ob zvokih kitare in se naucili
nekaj taborniskih pesmi. Ob dobri druzbi, prijetni senci in pestrem dogajanju je ura hitro minila
in ¢as je bil, da se vrnemo k Soli. Po drugi gozdni poti smo se vrnili v dolino in se sprehodili do
Sole, kjer so otroke Ze c¢akali starsi.

Pripravila: Nastja S. Naversnik
ZPM MARIBOR

Pocitnice s prijatelji 2015

"Juhuhu, pocitnice so tu!" Za dobra dva meseca bodo otroci
pozabili na Solske obveznosti in besedo "Sola" izbrisali iz
svojega besednjaka ter se prepustili uzivanju in druZenjus |
prijatelji. Pri Zvezi prijateljev mladine Maribor smo
pripravili pocitniski program Pocitnice s prijatelji 2015,
kjer bodo lahko poceli prav to, hkrati pa ustvarjali,

spoznavali nove kraje, plavali v morju, se potepali po ‘ Ll ’
pohorskih gozdovih, potovali v tujino in razvijali svoje talente na poletnih taborih za nadarjene.

Vec: http://zpm-mb.si/novice-dogodki/pocitnice-s-prijatelji-25-6-31-8-2015/

Pripravila: Tadeja Dobaj


http://zpm-mb.si/novice-dogodki/pocitnice-s-prijatelji-25-6-31-8-2015/

DPM SMARTNO OB SAVI

Palaéinkijada na Skrajnc¢ku

Na vroc¢ junijski sobotni dan smo
Clani Drustva Prijateljev Mladine
Smartno ob Savi v sodelovanju s
Cetrtno skupnostjo Jarse
organizirali prireditev
Palacinkijado.

Dogodek, namenjen druZenju
otrok, smo popestrili s 4 tockami
mini olimpijade, kjer so se otroci
in pa tudi odrasli borili za
Stampiljke. Na prvi tocki so morali

z Zogo zbiti kozarce v treh metih,

na drugi so v gol zabili Zogo, na tretji s hokej palico vodili Zogo in na zadnji tocki v vreci skakali 15
metrov. Ko so zbrali Stampiljke na vseh, so za nagrado prejeli palacinko z namazom marmelade ali
kakavove kreme ter pijaco. Da starSem ni bilo dolgcas, so se lahko pomerili v igranju vikinskega
Saha ali pa so pokramljali ob hladni pija¢i v senci cerkve sv. Martina. Za zakljucek veselega in
slastnega dogodka nas je D] BlaZ ob najbolj pogumnih deklicah zabaval s karaokami domacih in
tujih glasbenikov.

Palacinkijada je imela tudi ugledne udeleZence: podpredsednico ZPM Moste - Polje, ga. Alenko
Petkovs$ek, domacega Zupnika JoSta Snoja in direktorja mesec¢nika Moj magazin, g. Sandija Dornika
z druZino. Veliki in mali udeleZenci prireditve so neizmerno uZzivali in si bili enotni, da je takih
druzenj premalo. Tako so na dan prisle Ze nove ideje za dogodke v prihajajoc¢ih mesecih.

Hvala idejni vodji Maji Novak in vsem prostovoljcem, ki ste pripomogli da je dogodek uspel.
Posebna zahvala ga. Jelki Koprivéek s CS JarSe, ki je poskrbela, da smo lahko jedli tako dobre
palacinke in se hladili z vodo in sokovi. Naslednji¢ bodite z nami .

Vec na facebook strani drustva.

Pripravil: Mitja Petje Mico




ZPM IDRIJA

Pocitnice z Zvezo prijateljev mladine Idrija

Otroci bodo kmalu zapustili Solske klopi in
nemalo starsSev se bo znaslo pred dilemo,
kako zagotoviti varstvo svojemu otroku. V
ZPM Idrija smo se odzvali na potrebe in
Zelje starsev in bomo tako Ze peto leto
zapored organizirali pocitniSko varstvo za
otroke od 1. do 4. razreda osnovne Sole.
Varstvo bo potekalo prve Stiri tedne v
juliju, med 7.00 in 16.00 uro, v prostorih
Osnovne Sole Idrija. V juliju in avgustu smo
pripravili zanimiv in bogat program
imenovan Pocitnikarija 2015. Otroci bodo
lahko tako pocitnice preZiveli deloma v
nasi druzbi in kvalitetno zapolnili svoj prosti ¢as, obenem pa se bodo zabavali in druzili s
sovrstniki. Lahko se nam pridruzijo pri plavanju, balinanju in rolanju. V sodelovanju z Geoparkom
Idrija pripravljamo ustvarjalne in poucne delavnice. Nismo pa pozabili niti na kulinariko, saj se
bodo lahko v Pokriti trznici pridruzili Klavdiju Pirihu pri peki muffinov in AleSu Makucu pri
zabavnem finger foodu z idrijskimi Zlikrofi. DruZili se bomo tudi s starostniki na medgeneracijski
delavnici in organizirali super pustolovski dan v Pustolovskem parku Postojna. V Cerknem se nam
lahko pridruZijo na tedenski delavnici navijaSkega plesa. Ob Cetrtkih v mesecu juliju pa tudi Pod
deznikom na zelenici pri vrtcu Cerkno, kjer bodo otroci plesali in ustvarjali, brali in se zabavali.
Pocitnikarijo bomo zakljuéili s Cipkarijinimi ustvarjalnicami, ki jih v ¢asu Cipkarije za otroke
pripravlja Klub idrijskih Studentov.

Vse informacije o nasih programih lahko najdete na spletni strani www.zpm-idrija.si.

Pripravila: Sabina Vidmar

MZPM LJUBLJANA

»Druzilnica«

Podjetje Druzilnica nam je ob zaprtju njihove trgovine z otroskimi
oblacili doniralo kar 5 velikih vre¢ popolnoma novih otroskih oblacil, ki
smo jih razdelili otrokom, vkljucenim v projekt »Botrstvo« ter otrokom
v azilnem domu.



http://www.zpm-idrija.si

Motivacijsko bralna delavnica za Izobrazevanje in poklici skozi oCi

predsolske otroke stand up komika Andreja TeZaka -
Tesky!

V sodelovanju z dr. Barbaro Pregelj, doktorico

literarnih ved, diplomirano hispanistko in

docentko za literaturo na Univerzi v Novi Gorici . . .
Zakljucna delavnica programa »Moja pot -

ter Univerzi na Primorskem, smo za predSolske moja prihodnost« je bila malo drugatna. Bila je

otroke v vrtcu Ciciban, izvedli motivacijsko
bralno delavnico.

Tako so otroci skozi zgodbico »Jona in budilka«
ter pesmico »Dedos a dormir, spoznavali Spanski
jezik, poskusali ugotoviti, katere Spanske besede
so podobne slovenskim in katere Ze razumejo, se
naucili, kako se njihovo ime izgovarja v Spanscini,
zapeli v Spanscini in vse skupaj zaokroZili z
veselim plesom.

sproscena, humorna, zabavna, nenavadna...
Namre¢, na zakljucni delavnici, ki je bila v
Cetrtek, 18. 6., se nam je pridruZil tudi stand up
komik Andrej TeZak - Tesky in nam na njegov,
svojevrsten, humoren nacin predstavil
izobraZevanje, Sole, razli¢ne poklice,
navsezadnje, tudi njegov poklic.

Program »Moja pot — moja prihodnost«
sofinancira MOL.

Ples, ki povezuje...

V sklopu programa »NalozZba v znanje - zlata vredna
nalozbal« - izobraZevanje za prostovoljce, je bila v
soboto, 13. 6. 2015 izvedena osemurna plesna
delavnica - Ples, ki povezuje.... Plesno delavnico je
izvedel plesni terapevt Tomo Tololeski, ki nas je
skozi ples in glasbo vodil v svet pravljic, svet custev
in navsezadnje, do nas samih.

Program »NaloZba v znanje - zlata vredna naloZba«
sofinancira MOL.




Otvoritev razstave »Trenutki skozi moje oCi«

V torek, 16. 6. 2015, smo v Mednarodnem grafi¢nem likovnem centru v Ljubljani, odprli foto raz-
stavo »Trenutki skozi moje ocil«, ki bo na ogled do 30. 6. 2015.

Foto razstava je zaklju¢na aktivnost projekta »Zivljenje v Ljubljani skozi moje o¢i«, projekta, v ka-
terem so se otroci naucili, kaj pomeni dobra in kvalitetna fotografija in kako jo posnamemo. Foto
tecaj je bil izveden pod strokovnim vodstvom fotografinj Tine Ramujki¢ in Polone Ponikvar, izved-
bo projekta in razstavo pa so nam omogocili: Mednarodni grafi¢ni likovni center Ljubljana, foto
delavnica Foto Grad, podjetje Canon, obe fotografinji in seveda otroci, ki so v projektu sodelovali.
Kako je projekt potekal in kaj smo vse poceli, si lahko ogledate na naslednji povezavi:

Foto tecaj TrenutkiSkoziMojeOci

Prispevke pripravila: Tanja Povsic¢

DPM KRAN]

Program za otroke in mladino v poletnih pocitnicah 2015

Drustvo prijateljev mladine Kranj je v sodelovanju z razli¢nimi izvajalci pripravilo zanimiv
pocitniski program. Za vsakogar se bo zagotovo naslo nekaj:
poletne vodne aktivnosti na letnem kopaliscu Kranj, julij - avgust, vsak dan 16h-18h,
program otroskega igriSca Gibi Gib, julij - avgust, med vikendi ob 18h,

pocitniski program likovne Sole Puhart, na trgih in ulicah starega Kranja ter v galerijah,
aktivnosti Mestne knjiZnice Kranj,

pocitniski plesni tecaji, Cha cha cha - Plesni center Gorenjske,

prostocasne dejavnosti v prostorih Skrlovca, v mestnem jedru Kranja,

izlet otrok in mladine na plansarijo Dolga njiva pod KoSuto (v avgustu).
Vec informacij: DPM Kranj, Slovenski trg 1, Kranj, Franc Krzan 041/969 413 .

Pripravil: Franc KrZan



https://www.youtube.com/watch?v=8U-dYQhU-BU&feature=youtu.be

ZPM KRSKO

Vida Ban - prejemnica Priznanja z znakom obcine Krsko

V petek, 5. 6. 2015, so bila na Slavnostni akademiji podeljena priznanja Obc¢ine Krsko. Med
prejemniki je bila tudi Vida Ban, ki je prejela Priznanje z znakom obcine Krsko za prispevek k
razvoju prostovoljstva v ob¢ini Krsko in skrbi za mlade.

Vec: http://posavje.info/novice/okolje-obcine-krsko-nudi-moznosti-za-osebnostno-rast.html

Sola zdravega Zivljenja v Naselju ZPM Krsko v Nerezinah

V mesecu maju je ZPM Krsko organizirala in
izvedla Solo zdravega Zivljenja v Nerezinah (od 25.
maja do 3. junija 2015). Sole se je udeleZilo 21
udeleZencev, ki so pod strokovnim vodstvom
Staneta [skre vsako jutro izvajali dihalne vaje ter
krepili svoje telo. Deset cudovitih dni je potekalo
pod idealnimi pogoji — pod borovci so se ucili
tehnike sproscanja, pravilnega dihanja ter razgibali
telo. UdeleZenci so se udeleZevali razli¢nih
pohodov, ki jih je vodila Tanja - strokovna
sodelavka ZPM Krsko. Povzpeli so se na Televrin, . , :
odsli na Robinzonsko plazo, vasico Sv. Jakov - vidikovac tete Olge nablrah zehsca ter zdravilne
rozice, naredili herbarij ter si izmenjali svoje izku$nje in znanja. Po kosilu je sledil pocitek, nato pa
odhod na plazo, kjer so vsak dan plavali. Ob vecerih so se druzili, peli pesmi in izmenjavali
dogodivscine, ki so jih doziveli ez dan.

Za zakljucni vecer je vsak prispeval po svojih moceh in tako so prisli do cudovitega progama, ki je
bil poln smeha in dobre volje. Ob odhodu domov so si izmenjali naslove in telefonske Stevilke v
upanju, da se kmalu zopet vidijo v Nerezinah.

Izobrazevanje za pedagoske vodje na letovanjih

[zobraZevanja, ki ga je organiziral Nacionalni odbor za
prosti ¢as in letovanje pri ZPMS, so se udeleZili tudi
pedagoski vodje letovanj v Nerezinah. Poleg novih
strokovnih znanj so najvec pridobili na podlagi izmenjave
izkuSenj in primerov dobrih praks. Upamo, da bodo tako
uspesni seminarji izvedeni tudi v prihodnje.



http://posavje.info/novice/okolje-obcine-krsko-nudi-moznosti-za-osebnostno-rast.html

Izobrazevanje za prostovoljce ZPM Veseli dan prostovoljstva
Krsko

ZPM Krsko se je odzvala povabilu Slovenske

12.in 13. junija je ZPM Krsko organizirala filantropije za sodelovanje na Veselem dnevu
izobraZevanje za vse prostovoljce, ki bodo prostovoljstva. Prireditev je potekala 9. junija
sodelovali pri izvedbi letovanj v Otroskem 2015 na PreSernovem trgu v Ljubljani. ZPM
naselju v Nerezinah. K sodelovanju so povabili ~ Krsko je na svoji stojnici predstavljala svoje
Tanjo Cedilnik diplomirano socialno programe za otroke, mladostnike in druZine ter
pedagoginjo, ki je predstavila temo »Nemirni Klub prostovoljcev ZPM Krsko.

otroci« in podala nekaj idej za prakti¢ne vaje s
takimi otroki. V drugem delu so prostovoljci
spoznali delo in urnik na letovanju. Poseben
poudarek pa je bil tudi na komunikaciji med
vodji skupin in otroki ter izraZanju Custev.
[zobraZevanja se je udelezilo 63 prostovoljcev
vseh starosti.

Mednarodni tabor Na prestolu strpnosti

V sodelovanju s Slovensko prosvetno zvezo iz
Celovca je ZPM Krsko Ze tretje leto zapored
organizirala in izvedla Mednarodni tabor v Celovcu,
ki je potekal od 19. do 21. junija 2015. Tabor je bil
namenjen druZenju in izmenjavi izkuSenj med
mladimi. 21 mladih je spoznavalo posebnosti
Zivljenja na etnicno meSanem obmocju, se : e TP
izkustveno ucilo strpnosti in osvezilo znanje i W )
nems$kega jezika. UdeleZenci so si ogledali Mladinski S = T oamesess
dom v Celovcu, kjer delujejo dijaski dom, knjiZnica,
popoldansko varstvo in vrtec. Na Gosposvetskem polju smo si ogledali Vojvodski prestol. Na
poti proti domu smo se ustavili tudi v znameniti DovZanovi soteski.

V Sportnem centru CENTRIS v Sentjanzu v RoZu so se mladi druZili ob druZabnih in $portnih
igrah ter se preizkusSali na plezalni steni.




Srecanje ZPMS-jevcev/k v Pacugu Zakljuc¢na predstava projekta Zeleni

nahrbtnik
13. junija se je predstavnik ZPM Krsko udeleZil
srecanja, ki ga je organizirala ZPMS v
sodelovanju z ZPM Ljubljana Vi¢-Rudnik.
Srecanje je potekalo v pocitniSkem domu v
Pacugu. Prostovoljci so ob druZenju opravili
tudi koristno delo saj so urejali okna in polkna
na enem od objektov za bivanje otrok. Za
nagrado so druZenje nadaljevali na ladji, kjer

V torek, 23. junija je ZPM Krs8ko organizirala
zakljucno prireditev za vse predSolske otroke,
ki so sodelovali v projektu Zeleni nahrbtnik z
Zmajckom Jurckom. Otroci so si skupaj z
vzgojiteljicami v senovski kulturni dvorani
ogledali predstavo z naslovom Kralj, ki ni

> maral pospravljati. Uvodoma jih je pozdravil
so imeli tudi vecerjo. predsednik ZPM Krsko, g. Vinko Hostar. Po
ogledu predstave, nad katero so bili tako otroci
kot vzgojiteljice navduSeni, se je koordinatorka
projekta pri ZPM Krsko, Darinka Kerin Kiler,
zahvalila vsem mentoricam in otrokom za
sodelovanje v projektu ter jih povabila k
sodelovanju tudi v prihodnjem Solskem letu.

Pripravili: Darinka Kerin Kiler, Uros Brezovsek in Tanja BoZi¢nik

MZPM VELENJE

Izlet v Idrijo

Z nagrajenci okoljevarstvenih projektov, ki smo jih S
izvedli v $olskem letu 2014/2015, smo bili 16. junija v %
Idriji. Ogledali smo si rudnik Zivega srebra in Idrijo. [
Ceprav je bil deZeven dan, smo se imeli zelo lepo.



Mlado Velenje bere

V juniju smo priceli izvajati projekt »Mlado Velenje
bere, s katerim Zelimo mlade spodbuditi k branju knjig.
Organizirali smo prvo srecanje mladih bralcev z
gostoma: pisateljem Ivom Stropnikom in rudarjem
Dragom Semetom. Ivo Stropnik je bral svoje pesmi,
pripovedoval je o pisanju, o knjigah, ki so njemu pustile
pecat, povabil je prisotne, da vzamejo knjigo v roke...
Drago Seme je predstavil rudarski praznik, ki ga
praznujemo 3. julija, lik rudarja - knapa, rudarsko
solidarnost in »kameratstvo«.

UdeleZenci se strinjamo z besedami Toneta Pavcka:
»Ce ne bere$ knjig te bo pobralo!«

Ta veseli dan

V soboto, 13. junija, je bil res »Ta veseli dan« v in okoli
Vile Mojca. Organizirali smo otrosko olimpiado, kjer so
bili vsi tekmovalci zmagovalci, saj so sodelovali na ¢isto
posebni olimpiadi z geslom: »Sodelujem - zmagujem!«

Torkova peta

Junijska Torkova peta je zadnja pred poletnimi
pocitnicami, zato smo si izdelali pajacke, ki nas bodo
spremljali na pocitniskih dogodivscinah ...

Letne pocitnice so pred nami. Zelimo vsem veliko son¢nih, aktivnih, razigranih, pustolovskih dni,
tudi s kakSno dobro knjigo v roki.

Pripravila: Kristina Kovac in Dusan Jager



POMEMBNI DNEVI V MESECIH JULIJU IN AVGUSTU

Stik z nami

11. julij - svetovni dan prebivalstva

Zveza prijateljev
mladine Slovenije

2. avgust - svetovni dan dojenja (ZPMS)
12. avgust - mednarodni dan mladih MikloSi¢eva 16
17. avgust - zdruzitev prekmurskih Slovencev z mati¢nim 1000 Ljubljana
narodom

19. avgust - mednarodni dan humanitarnih dejavnosti Tel: 01 23 96 720
Fax: 01 23 96 722
E-posta:
info@zpms.si
Spletna stran:
WWW.ZpmS.Si

Najdete nas tudi na:

facebook

ISSN 2385-9482
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Zdenka Premosa, Zdenka §valjek, Anja Vilotic, Petra Zega in generalna sekretarka Breda Krasna.




