
Tretji slovenski protialko-
holni kongres. 

V Ljubljani dne 29. in 30. dec. 1912. 
Vršil se je v veliki dvorani »Uniona« 

ob navzočnosti vseh slojev našega ljud­
stva. V nedeljo popoldne je bila udeležba 
uprav velikanska — gotovo nad 2000 
ljudi. 

Prišli so tudi premnogi zastopniki 
raznih oblastev. Opazili smo ceio zastop­
nii;a goriškega deželnega cdbora in c. kr. 
nanicsmištva v Trstu. 

Praznovala se je sicer lOletnica usta 
novitve abstinenčnega društva v Ljublja­
ni, toda tolikšno množico preprostega 
ljustva in inteligentov je pa združila go­
tovo še bolj bojazen, kaj bo z našim na­
rodom, med katerim se vedno huje širi 
pijančevanje, kar nam posebno žalostno 
pričajo tozadevne žalostne številke. Kon­
štatiraio se je namreč, da se med Slo­
venci sploh na leto izda za opojne pijače 
do 100 milionov kron, od katerih pripada 
na Kranjsko nad 30 miljonov. Več kot 
polovica tega denarja pa gre — med tuj­
ce, naše neprijatelje Nemce! 

Posebno važno in velikega pomena 
za slovensko protialkoholno gibanje je 
veselo dejstvo, da so vrlim slovenskim 
abstinentom priskočili na pomoč sloven­
ski zdravniki, njim na čelu predsednik 
društva g. dr. Demeter Bleiweis vitez 
Trsteniški. 

Marsikateri izmed dosedanjih zasme­
hovalcev nas ubogih zdržnikov bo mo­
ral poslej prenehati s pomilovanjem po­
gledovati borilce za treznost naroda, ko 
mu bo avtoriteta zdravniške vede potr­
dila o pravem namenu protialkoholnega 
društva »Svete vojske«, kakor se sedaj 
imenuje. 

Kralj alkohol ima velikansko, od 
pamtiveka priborjeno moč med narodi. 

Da se ta moč vsaj ublaži, je potrebna 
trdna nasprotna organizacija, katere na­
men je v prvi vrsti poučevanje ljudstva, 
da bi to potem samo zahtevalo primerne 
zakone proti pijančevanju, kakor se je 
že zgodilo po severnih evropskih drža­
vah. 

Za tako delovanje je pa predvsem 
potrebna sloga, ki jo je zagovarjal vpričo 
škofa prav odločno predsednik župnik g. 
E. Kalan ob odobravanju vseh udele­
žencev. 

Enako je izjavil napram politiku­
abstinentu dr. Kreku, ki mu je očital 
dvonjo dušo, da se bo poslej še bolj va­
roval vsakršnega politikovanja v svojem 
listu »Zlati dobi«. 

Prav tako je pozival k skupnemu pro­
tialkoholnemu boju tovariš Horvat, po­
vdarjajoč, da se naj smatra to delovanje 
za kulturno delo in častno narodno dolž­
nost, kakor pri naših bratih Čehih.* 

Njegovo predavanje je bilo sprejeto z 
velikim odobravanjem. 

Zdravniki so posebno častno rešili 
svojo nalogo. Imeli so 4 predavanja, ki so 
bila temeljita in poučna. 

Dr. A. Levičnik je v svojem referatu 
»Alkohol in tuberkuloza« dokazoval, kako 
pijančevanje v človeku pripravlja pot jeti­
ki in zmanjša odpornost vseh človeških 
organov proti vsakovrstnim boleznim. Na 
posebnem slučaju iz svoje zdravniške pra­
kse je pokazal, kako dobrodejno vpliva na 
človeka abstinenca v mladosti. Človek, ki 
je postal po 19. letu svoje starosti pijanec 
in se ga je lotila v poznejši dobi jetika, je 
na njegov nasvet takoj brez posebnih pre­
magovanj opustil vsakršno uživanje opoj­
nih pijač. 

Dr. O. Krajec je navedel mnogo za­
nimivih statističnih podatkov o pijancih, n. 
pr.: povprečna umrljivost teh presega šte­
vilo zmernikov za 40%. Bolniška blagajna 
v Lipskem izkazuje, da prideta na treznike 
na 100 dni le 2 bolniška dneva, pri pijancih 
pa 12. V Nišu na Srbskem:, kjer je lečil 
uboge ranjence, ni videl v 6 tednih nobe­
nega pijanega človeka. Pravili so mu Sr­
bi, da se tam uživajo opojne pijače le o 
velikih praznikih. Ves čas vojne na Balka­
nu je bil vojakom prepovedan alkohol. 

Zanimiva je tudi končna paralela med 
konsumom alkohola v Srbiji in na Kranj­
skem. Povprečno pride na Srba letno 12 
litrov žganja (20%), 3.2 1 piva in 10.2 1 
vina. Na Kranjskem pa v letu 1905.: 11 1 
žganja (40%), 26 1 piva in 60 1 vina. 

* Tu ima prvo zaslugo Sokolstvo, ka­
kor tudi pri nas Sokolstvo propagira 
zmernost in treznost. Uredn. 



V ravnokar preteklem letu so se šte­
vilke glede žganja v naši ožji domovini go­
tovo precej zvišale, a glede vina znižale. 

Zdravnik dr. Schwab iz Celja je imel 
kar 2 referata. V nedeljo je poljudno ob­
ravnaval o vplivu alkoholizma na člove­
ško telo, v pondeljek pa bolj znanstveno, 
vendar tako, da je vsak lajik lahko uspe­
šno zasledoval njegovemu dokazovanju o 
temi: »Fiziološki učinki alkohola na člo­
veško, posebno na otroško telo.« V pojas­
nilo je dobro služila znana Weichselbau­
mova slika. 

O odraslih pijancih je trdil, da umr­
jejo večinoma za kapjo ali vodenico, otroci 
pa zastajajo v rasti, otope na umu in so 
podvrženi raznim boleznim. 

Ces. svetnik g. Pire je obravnaval o 
alkoholizmu zlasti z ozirom na kmetiški 
stan. On ni za popolno odpravo opojnih 
pijač, in sicer iz gospodarskih ozirov, je pa 
za odpravo vinogradov po plodnejših kra­
jih naše dežele, zlasti na Dolenjskem. On 
trdi, da bi bil ta del naše dežele mnogo 
boljše situiran, ko bi posnemal v kmetij­
stvu bogato Gorenjsko s svojo lepo živino, 
ki je ne potolče vsakoletna toča, ne uniči 
pmladanski mraz ali jesensko deževje. 

Končno biča vladno birokracijo, ki ne 
hodi z duhom časa, Posebno drastična se 
je pokazala ta birokraška okostenelost^ pri 
ustanavljanju »Svete vojske«. To društvo 
je namreč prosilo ministrstvo par kronic 
podpore. Toda namesto te je došel ukaz, 
da naj preiskujejo orožniki po deželi, če ne 
tiči za tem imenom kaj državi nevarnega! 

Učiteljica A. Štupca iz Maribora je 
nastopila dvakrat. V nedeljo je pozivala 
ženstvo v boj proti alkoholizmu, kažoč na 
razna ženska društva v tujih državah in 
tudi v Avstriji, ki uspešno delujejo proti 
alkoholizmu. 

Našteva neposredna in posredna 
sredstva za odpravo pijančevanja. K pr­
vim prišteva življenje v družini, katere 
središče je žena, ki naj skrbi, da je mož 
zadovoljen na svojem domu. To se zgodi 
s potrpežljivostjo in s kuharsko izvež­
banostjo, zlasti da ne pripravlja jedil, ki bi 
provzročevala žejo. Kot posredno sred­
stvo navaja abstinenco, pouk mladine in 
poslov ter redno posvetovanje z voditelji 
protialkoholnega gibanja. V pondeflek je 
poročala o temi: »Sveta vojska v šoli.« 

Učiteljstvu je po večini znano, kako je 
delovati v šoli proti alkoholu s poukom in 
primernimi slikami iz brošur: »Učitelj v 
boju proti alkoholizmu.« 

Omeniti je le ene njene misli, namreč 
da učitelj v vinorodnih krajih nikakor ne 
more ovreči vsakršne vrednosti vina in je 
že mnogo doseženo, če po takih krajih 
odpravi med šolsko mladino uživanje žga­
nja. 

Znani slovenski pisatelj g. sod. svet­
nik Milčinski je v svojem duhovitem go­
voru bičal z nedosegljivo drastičnostjo 
»alkoholizem, kapitalizem in birokrati­
zem v družini, vasi in občini. Povedal je, 
več slučajev, kako strašno deluje alkoholi­
zem v družini, vasi in občini. Povedal je 
da se bo izdal nov kazenski zakon, ki ne 
bo toliko ščitil pijancev kot dosedanji, ven­
dar sami paragrafi ne bodo rešili zlodeja 
alkohola, upor proti njemu mora temveč 
priti iz ljudstva samega, ki ga je zato treba 
poučevati, v prvi vrsti seveda mladino. 
Njo je treba odvajati od pijančevanja z 
ustanavljanjem telovadnih in drugih dru­
štev, v katerih naj se vzgajajo zdravi, ve­
seli, pošteni in delavni ljudje.* 

Vladni svetnik in ravnatelj dr. Bezjak 
iz Gorice je referiral obširno o »Vplivu al­
kohola na vzgojo«. 

Deželni šolski nadzornik Leveč je po­
zdravil kongres v imenu dežel, predsedni­
ka ter navedel iz svoje nadzorniške prak­
se več slučajev, kako škodljivo vpliva al­
koholizem na učečo se mladino. 

Dr. Demeter Bleivveis vitez Trsteni­
ški je poudarjal v imenu društva zdravni­
kov na Kranjskem, da pripada brez dvoma 
najvažnejša naloga protialkoholnega boja 
ljudski šoli ter da bodo zdravniki v tem 
beju vedno na strani učiteljstva. 

Sploh so poudarjali vsi govorniki, da 
je treba našemu narodu mnogo več izob­
razbe. 

Izpreobrnjeni pijanec — abstinent 
Puhar je v imenu delavcev zagovarjal boj 
proti pijančevanju ter razlagal skioptične 
slike, ki so pa uspele precej slabo. 

Splošna sodba: Tretji protialkoholni 
kongres je uspel sijajno. Mnogi, ki niso po­
prej imeli niti pojma, čemu je protialkohol­
no gibanje, so dobili pravi vpogled v to 
plemento delovanje. 

Poprej tako zasmehovani abstinenti 
in posebe borilci za treznost našega na­
roda, ki vedno bolj propada zaradi alkoho­
lizma, so dobili v zdravnikih krepko pod­
poro za nadaljno borbo, v simpatiji iz vseh 
krogov pa zasluženo zadoščenje. 

Poudarjanje, da je treba našemu na­
rodu več pouka in večje izobrazbe, zade­

va pa še posebno nas ljudske učitelje, ki 
živimo med narodom in ki smo mu posve­
tili vse svoje moči. Zato bodi geslo vseh 
učiteljev kateregakoli političnega prepri­
čanja, da vztrajno delujemo proti kralju al­
koholu, ker spas naroda slovenskega in 
nas samih je le v treznosti!* 

* Klerikalci in dež. šol. svet v Ljublja­
ni pa zabranjujejo uporabo šolskih telo­
vadnic! Uredn. 

* Tudi klerikalci naj se streznejo od 
pijanosti divjega sovraštva proti šoli in 
učiteljstvu ter naj obema med ljudstvom 
ne ubijajo časti in ugleda! Tu bi bila trez­
nost najbolj na mestu! Uredn. 


