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Telesni silocut in njegova higijena.

PiSe Avgustin PoZegar.

Solski stegi ali disciplini se je pisalo in razpravljalo Ze mnogo.
Vsakdo je o njej ve¢ ali manj na jasnem ter se posluZuje raz-
licnih sredstev in potov, da jo vstvari in zdrZuje. Uvodom nase
razprave omenjamo o Solski stegi Se toliko, da nje pojem ni za-
sigurjen popolnoma. Njega oznaCujejo razli¢ne osebe razli¢no.
; Najve¢ je pac tistih, ki pozabijo naravno dejstvo, da je ¢lovek
{S‘?ﬁ‘. d.rui_ab'no bi'tjc par cx@llem_:c in‘ vidijo najboljﬁq p‘okorﬁéino in
LW disciplino, kjer vlada tihota in mir. S takSno disciplino se lahko
ponaiajo v gluhonemnicah, nikdar pa tamkaj, kjer je zbranih do 80 ali Se
ve¢ zdravih teles in jezikov, ki so Sepetljivi podpihovalci od zore do mraka,
¢e potrebno in mogoc¢no od mraka do dne. Komur se torej posredi, spraviti
med obilico otrok idejalno disciplino — blagor mu; drugi pa razmotrivajmo
o vzrokih, ki zavirajo tihoto in mir v Soli.

Razredni mir rusijo in motijo otroci z gibanjem telesa in s Sepetanjem.
Ni 1i mogoce otrokom biti mirni in tihi, ali nimajo volje do tega?

Dandanes se govori in piSe mnogo o telesni in duSevni higijeni Solske
mladine. Trdi se, da so uenci preobloZeni z dusevnim delom in da preti
nevarnost zaostajanja telesnega razvitka. Drugi zopet pogresajo povoljnih
uspehov v Soli in vidijo celo vrsto analfabetov; njim Se torej ucencev duh
ni preobloZen. Razni zdravniki in drugi prijatelji mladine priporocajo po-
sebne nacine negovanja zobov in koZe, nasvetujejo vse zoper prehlajenje i. dr.
Iz tega je razvidno, da Zivimo res v stoletju otroka. Za vse dobrote pa naj
stori otrok le to, da je miren in tih, kadar je ¢as pouka.

Je li to mogoce in v koliki meri, o tem si bodemo dovoljevali pre-
misljevati v naslednjem.

Vprasajmo torej: Je li mogoce, da ostaja mlado in zdravo telo mirno
in svez otroski duh pozoren skozi ve¢ pouénih ur?
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O tem smo Citali v novejsi in najnovejsi dobi zanimiva poroéila, a to
nas ne moti, da si ogledamo stvar Se nadalje in od druge strani. Najprej
pa pripomnimo, da se ne bomo ozirali na individualne spretnosti uéitelja v
podavanju uéne snovi in v ravnanju z udenci. Razpravljali bodemo le o
tem, Cesar nas ucé fizijoloske prikazni telesnega Zivijenja in dejstvo ¢lo-
veske druZabnosti.

Pri¢eti hotemo z berilom v lIl. Schreiner-Hubadovi &itanki.

Dva malopridneza.

Zivela sta pred nekaj leti v trgu na Dolenjskem dva paglavca, ki sta
bila vsem ljudem na poti. Starej$i se je zval Jurij Pretepad, a mlajsi Miha
Rvac. Zaletavala sta se v vsakega ¢loveka, ter nista dala nikomur miru.
Roditelji so ju posiljali v Solo, upajo¢, da se tam poboljsata. Cesto ju je
ucitelj opominjal ter si mnogo prizadeval, da ju popravi ter krene zopet na
pravo pot, a zaman je bilo vse. Ostala sta paglavca hudobna in vsem ljudem
v zapreko, kakor sta bila poprej, preden sta hodila v Solo. Pravi pekel je
ucitelj imel z njima. Med seboj sta si bila velika prijatelja, a to vendar
ni branilo, da bi se ne bila &esto spoprijela in do krvavega rvala.

Miha Rva¢ obiite popoldne tovarila Jurija Pretepaca, da bi se na
dvoriséu malo poigrala. A prijaznost ni trajala dolgo. Kmalu se spopa-
deta ter se jameta rvati in trgati, da je bilo joj!

Nesre¢a ju nanese blizu hudega psa, ki je bil priklenjen na dvoriscu
k vratom. Ta ju izpoCetka mirno gleda, a vide¢, da se bas Cvrsto bijeta,
skoci ves srdit na Miho Rvaca, zgrabi ga z ostrimi zobmi tako nesreéno za
nogo, da mu useka veliko rano. Miha je dolgo lezal zelo ranjen v postelji
in umrl bi bil, da mu ni pomagal zdravnik. Fr. Levstik

Berilo stoji med onimi, ki posredujejo ucencem nravne nazore. Toda
imena: malopridneZ, paglavec, pretepa¢, rvaé i. dr. ter izrazi: ljudem na poti,
rvati se do krvavega, zaletavati se v ljudi, ne dati miru, spoprijeti se, Cvrsto
se biti itd. ne zbujajo nravnih predstav, marveé krepijo v ulencih pred-
stave in Cut o telesnih silah, ki sta jih imela doticna decka. Nimamo na-
loge preiskovati vzgojevalne moci navedenih besed, Kkajti najbolj vlecejo
zgledi do posnemanja. Otrokom ne gre praviti o tem, o cemur Zelimo, da
ne vedo nic.

Za nase daljno razmidljevanje je pomemben le stavek: ,Pravi pekel
je imel wuditelj z njima* in na koncu stojece svarilo: ,Umrl bi bil, da mu
ni pomogel zdravnik.* O tem-le svarilu lahko hitro povemo mnenje. Otro-
kom so tole svarilo prazne besede. Noben sprijen otrok se ne spominja pri
»rvanju* ali ,tepenju“ na to, kar je o posledicah ,rvanja“ in »tepenja*
slisal. On gleda le na to, kako obvlada svojega nasprotnika in obveljavi
svoj .jaz*. Ako pa pomisli otrok mogode posledice rvanja in tepenja
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takrat je to vesel znak nesprijenosti in dokaz umnega misljenja in previd-
nega ravnanja.

Pomislimo pa stavek: ,Pravi pekel je imel ucitelj z njima." Resnica
je, da imamo ucitelji Cestokrat opraviti s sprijenimi otroci; resnica pa je
tudi, da ni treba praviti uencem o taksnem peklu, ker takSno lamentovanje
"in jadikovanje ucitelja prej smesi kakor 3¢iti. Ne varajmo se v otroski
naravi in pekla ne bodemo imeli.

.Brez vzroka se ne godi ni¢,* to dejstvo je zakon nature. Vsaka pri-
kazen in vsak dogodek ima vzrok ali povod, ki mu pravimo sila. Miado
otrodko telo je stroj, ki ga gonijo Zivljenske sile. Zunanji pojav in ucinek
teh sil z ozirom na telo, ki mu sluzijo, je Zivljenje. Zivljenske sile so
fiziske, materijalne in pojav njihovega delovanja more biti le gibanje in
kretanja. Odve¢ je torej vprasanje nevoljnega ucitelja: ,Ali ne mores biti
miren?* Otrodko telo je nekak avtomat, ki ne more mirovati, ker je gibanje
znak Zivljenja. Otrok se giba tolikrat in na toliko nacinov, da nima niti Casa
pomisliti vzroka ali smotra doti¢ne kretnje. Volja, ki jo radi imenujemo
strojevodjo telesnih gibanj, tedaj Zivljenja, Se na stopnji otroske dobe ni
razvita. Volja se razvija polagoma in se pojavlja nravno Sele takrat, ko ima
dovolj izskustev na izbero. Otroska doba je v najvelji meri doba meha-
niskega, Zivljenskega gibanja, ki je za razloge pameti in razuma kaj malo
dovzetna.

To dejstvo ni pregreha, ampak naravna zahteva, ki jo vse premalo
upostevamo. Telesno otrosko Zivljenje ne pozna mirnega stanja. Tega ne
dopuitajo vedno delujoce Zivljenske sile, ki se najboljSe razvijajo, pojavljajo
in jacijo, ako se jih ne ovira. Toda mi delujemo v mnozZici otrok. Moremo
dopusdati, da se giblje vsak otrok po svoje? Tega ne morenio in ne smemo.
Postavljamo se torej naravi pokoncu, dokler gre. Uciteljsko Solsko delo je
duSevno in fo mora ukrotiti in obvladati ,neumno* otrosko nemirovanje.
Utitelj Zeli, da so napete le dusevne otroske moci, o telesnih pa zahteva,
da mirujejo. Za trenutek je pomiril u¢enca, a vrsta drugih se giblje in Se-
peta. Tako opminjanja ni konec, a nevolja ucitelja raste. Odtod izvira pekel
z ucenci, ki ga v resnici ni, a tem vedji je, ¢im ve¢ se o njem govori.

Otrok se zaveda svojih telesnih sil potom siloCuta. Cimbolj zaviramo
njegovo telesno gibanje, tembolj nasprotujemo otroskemu silo¢utu, in temve¢
nagromadimo nasprotovanja Zivljenskih sil, ki Cakajo prilike, da se prosto
pojavijo.

A ¢e pomislimo, da je telesno gibanje potrebno in zdravo in naravno,
in ¢e nam nalaga zdrava pamet in Solski predpis, da imamo gojiti na vsak
nadin tudi telesno blagostanje ucencev, moramo priznati, da ne moremo
obenem dosezati idejal telesnega blagostanja s prostim gibanjem in idejal
duSevne izobraZenosti s popolno telesno mirnostjo otrok. Pridli smo v proti-
slovja, iz katerih se bodemo resevali pozneje.

o
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Tukaj le o telesnem zdravju in o silocutu.

Telesno zdravje otroSko se pojavlja v gibnosti in zivahnosti telesa.
lz vsakdanjih skuSenj vemo, kako tezko nam dé, kadar imamo v Soli bole-
havega ufenca. Njegova mirnost nam sicer ugaja, a njegova apati¢nost
napram Solskemu delu in ozir na njegovo trpljenje, ozir na njegovo prihodnost
nam teZi srce. Bled je in zaspan, na obrazu pogresamo poteze zdravija, kretanja
so pocasna in medla. Razred, poln taksnih rev, ne bil bi podjetnemu uéitelju
vieC. Pri deklicah, stojeCih v starosti 13, 14 let, opazujemo mnogokrat po-
sledice pomankanja krvi, soka, ki oZivlja telo in goni Zivljenja stroj in dela
uciteljem ,pekel“. Kadar pa imamo opraviti le z zdravimi otroci, imamo
dela dovolj, mogoce ¢rez mero.

Rekli smo, da zdrave Zivijenske sile do utrujenosti ne poznajo miro-
vanja, ampak so vedno pripravljene na delo. Znacaj telesnih sil ni staticen,
ampak dinamicen, kar je popolnoma naravno. Vedno iStejo in najdejo
predmet, ob katerem se skuSajo in prilike, da se sprozijo. Ako ucitelj ne-
primerno zavira telesno gibanje otrok, lahko se mu prigodi, da mu ,disci-
plinarno* uidejo, da jih ne more ve¢ pomiriti mirnim potom, ampak z
izrednimi sredstvi, ki se naj jih varuje vsakdo.

Pomislimo! Ucitelj zahteva mirovanja Zivljenskih otrodkih sil do 3est
ur na dan. Trinajstletni decek, zdrav sin skrbnih roditeljev, gre ob dolgih
zimskih vecerih ob sedmi uri zveCer na lezisce, ker ole iz Stedljivosti ne
dopusti Zgati lu¢i. Deloma spi, deloma se valja na leZis¢u de Sestih zjutraj.
Zjutraj opravi Zivali in gre v 3olo. Doma ni nikdo obéceval z njim po
otrosko, ampak le resno gospodarsko. V Soli je med tovarigi, u¢itelj mu ne do-
puSta nobenega otroSkega obcevanja, ker mu je pred o¢mi le resitev dnevne
»porcije* obSirne u¢ne snovi. Deéek torej ne pride do tega, da bi pokazal
svoje otrosko miSljenje in Zivljenje. ReveZ je — pa prav je tako, saj Zivljenje
ni Sala in zgodaj je priceti in navajati k resnemu delu. Tako mislijo resni,
Zivljenskih skrbi polni dorasli, a decek, v 12, 13. letu svoje starosti se brani
naloZenega resnega mu dela. Ker raba njegovih telesnih mo& ob domacem
delu nima zanj tistega mika, kakor ¢ meri svoje mo¢i ob udencu tovarisu.
Je li res neumljivo, ¢e prime v otroSki razpoloZenosti tovariSa, se znjim ne-
koliko povalja ali prekucne? Radi tega paé ni pretepad, ne rvaé. To so le
priimki za sprijene dorasle osebe, ki imajo tudi ve&ji silotut, pomesan s
stremljenji, ki ne izvirajo zgolj iz gibnega nagona. Resnica je seveda, da
vsled slabih zgledov tudi ucenci lahko kaj podlega storé. Sploh je jako
tezko loCiti pojm: naravnost in nravnost, dostojnost — nedostojnost, dopust-
ljivost — nedopustljivost i.dr. Navedimo primer. Zdravi otroki med igranjem
¢rez navado glasno govoré, ali celo vpijejo. Slisal sem zdravnika, ki se je
izjavil: ,Pustite otroke, naj vpijejo, imajo zdrava pljuca; do 3kode se ne
bode nobeden napenjal*. Tudi govornik Demosten je baje vpil ob morju,
da bi preglasil Sumenje valov in okrepil svoja slaba pljuca. Drugi menijo,



Avgustin PoZegar: Telesni silofut in njegova higijena 69

da je vpitje nelepo; najljubse jim je tihota in stopanje po prstih. Nasa misel
je, da vpitje — ako se godi z namenom — ni dostojno, sicer pa vodi udi-
telj vedenje ucencev z ozirom na zdravje in dostojnost.

Svoje mnenje v tej zadevi sem si osnoval na podlagi vecletnih opa-
- zovanj. Preprical sem se, da je neka zveza med znalajem in glasom
tloveka. Osebe, ki govore glasno, so navadno odkritosr¢ne, a osebe s tihim,
Sepetljivim govorom kaZejo nezanesljivost, celo zahrbtnost. To dejstvo do-
kazuje, da je naravno glasni govor v odgojevanju boljsi, kakor opominjanje
in navajanje k tihemu govoru.

Naravnost je sploh povsod najboljSe sredstvo in najlepSi smoter za
odgojo, ¢etudi rabo naravnosti marsikaj zadrZuje. Najbolj nasprotuje naravni
odgoji kriva civilizacija, ki se ne sme zamenjati s kulturo duha. Naravno
misljenje in civilizacija se dostikrat ne strinjata. Civilizacija mnogokrat ni
druzega kakor poznanje udobnosti Zivljenja in sredstev do nje. Stremljenje
po udobnem Zivljenju pa se kaj rado ogiba opravkov, ki jih nalaga Zivijenje.
Udobnost Zeli uZitka, ter ne povprasuje rada, odkod se uZitek pripravi. To
omenimo le mimogrede, da spoznamo, da stremljenje po udobnem Zivijenju
¢estokrat zapredi ali zatere primerno porabo ¢loveskih moci. Silocut, zavest
o lastnib silah polagoma gineva, ker gleda na to, kar bi sile naj pridobile,
a niso dovolj proZne za podjetno delo.

Zato menda ni vse dobro, kar Solska in javna higijena nasvetuje.
BoljSe bi bilo, da se poznanje Zivil in pija¢ in njihovih Skodljivosti splosno
razsiri, kakor da se priporocajo razna sredstva za ohranitev telesa. Poglejmo
n. pr. na polje kosmetike, ki proizvaja dandanes neStevilo kemi¢nih spojin
in maZz in praskov. Koliko vod za izpiranje ust in koliko praskov za sna-
Zenje zob poznamo in imamo danes! Vendar nas udi narava drugace. Zivali
ne rabijo nobenega sredstva, a zobovje jim ostane za dobo Zivljenja polno
in porabno. Ni-li to migljaj za ¢loveka? Slidim glasno oporekanje, ¢es, da
ho¢em nazaj. Nikakor ne! Danes beremo, da nazaduje ¢loveska generacija
v obsegu Zivljenja, da pojema njena Zivljenska energija, posebno v mestih.
To je pomisleka vredno. Preumetnost Zivljenja nas slabi — naravnost nas krepi.

Na kmetih je sicer telesno zdravje povprecno in skoraj splosno dobro,
a tudi tukaj pojema vsaj po nekaterih krajih. Kjer Zive ljudje naravno trezno
in gospodarijo s svojimi telesnimi silami v naravno dopustljivi meri, tamkaj
nahajamo zdrave obraze in visoko starost.

Pa kaj pomeni naravno trezno Zivljenje in previdno gospodarjenje s
telesnimi mo¢mi? Tega vprasanja bi ne redil v debeli knjigi, ki govori o
teoriji naravnega Zivljenja, a pogovor s skusenim Clovekom nam bo rec
precej pojasnil.

V vasi, kjer sluzbujem, Zivi moZ, star 94 let. Majhne postave je, mo-
goéno oprsje ima in doneé, krepek glas. Zobovje je tako ohranjeno, da Se
lahko grize in melje trd kruh. Preprosti, a bi rekel nekako veli€astni moZ,
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se kaj rad pogovarja z menoj. To priliko sem porabil ter ga vprasal nekoc,
kako se pocuti. ,Vedno dobro, le nekoliko slab sem Ze“, mi odgovori.
Prosim ga, da mi pripoveduje, kako je Zivel in dosegel toliko starost. Po
vpraSanjih sem dobil priblizno slede¢i odgovor:

.Ne vem, kaj je z mojo sorodi¢ino in z menoj. Moj oce so bili stari
98 let, ko so umrli, jaz pa Stejem 94 let. Castivredni gospod! Dobrega
nisem uZival nikdar. Delal sem mnogo in tezko, polezaval nisem, spal sem
po potrebi. Jedel sem najve¢ ajdovih in koruznih Zgancev z mlekom.
Meso sem jedel o velikih praznikih in le o redkih drugih prilikah. ,Kofeja“
(kave) pri moji hidi nismo uZivali. Tobaku se nisem privadil; kadil sem le
enkrat, a takrat mi je postalo slabo. Mislil sem, da to ni zame. Cudno, da
nekateri ljudje, celo decki, tobak uZivajo, kakor krave slastno travo. Tobak
vendar kvari zobe in Zelodec ter moti pri delu. Pijan nisem bil nikdar,
dandanes pa Ze otroci pijejo Zganjico; kadar so pa stari 30 let, se tresejo
na telesu in rano umirajo; niso za nobeno delo. Resno bolan nisem bil
nikdar; le enkrat sem imel mocen ,katar®, ko sem 3el v snegu ,bos* va-
sovat, ker so mi ofe Skornje skrili. Dekle sem spoznal in poznal le eno;
bilo je pozneje moja Zena, ki je po nesre¢i zgodaj umrla. O Bog! Mnogokrat
se spominjam na njo. Bila je blaga, skrbna in delavna. Nikdar se nisva
sporekla; saj je sploh nisem nikdar jezil. Moj ofe so mi rekli, da jeza
¢loveku najbolj Skoduje.*

Cenjeni Ccitatelj! Oprosti, da sem navedel to izjavo starega Cloveka,
ki ne ume o teoriji zdravoslovja nicesar. Vem, da vpradate, kaksno zvezo
ima vse to s telesnim siloutom, o katerem ho¢em razpravljati. Prosim pa
potrpljenja, ker se mi zdi stopinja priprave potrebna.

Ne domisljujem si nikakor ne, da bi pripoznali tako preprosto izpoved
o naCinu Zivljenja kot navod modernemu Zivotarenju. Vsekakor pa smelo
trdim, da ti¢i v starCkovih besedah velik del Zivljenske filozofije. Kaj po-
magajo razprave o Skodljivosti alkohola in nikotina, jeze, spolnih izgredov
ter uZivanja in rabe jedkih tvarin, ako jim v teoriji vsakdo pritegne, v de-
janstvu pa vse pri starem ostaja. Ne vem, bo-li prisla kdaj doba, da bo
poucen in prepri¢an vsak ¢lovek o Skodljivosti alkohola. Vsakdo se uda le
trenutku in misli le na uzitek, a ne na oskodovanje zdravia. Visoko inteli-
gentni preiskovalci zdravstvenih razmer se trudijo z najlepsim in najboljsim
namenom, a uZitek kozarca mocnega ,likerja* ali rujnega vinca podira de-
jansko uvedbo njihovih nasvetov pri izobrazeni gospodi, tembolj pri prostaku.
Kdor je zdrav, komur ne trka bolezen na rame, komur se ne spunta Zelodec,
ta ne misli na Skodljivosti uZitkov, ampak na prijetnosti Zivljenja, meneg,
da Zivi Clovek le enkrat. Zivi ¢lovek nekaj let ved ali manj, to ne igra
vloge ne pri izobraZenih, ne pri preprostih ljudeh. Le tisti, ki se odpovedo
uZivanju drazljivih tvarin iz nravnih ozirov, kaZejo trdno voljo, ohraniti si
zdravje in Zivijenje v blagor svojcev, na svoj in na blagor ¢loveske druzbe.
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Toda taksnih oseb je bore malo. In vendar imajo otroci o¢i! Kakor pri
drugih vidijo, tako storé, prej ali slej — tu pomaga Solska higijena le malo.
Kljub temu je nasa dolZnost, da skrbimo na vse nadine, da ohranimo in
oja¢imo gojencem telesne sile, da ne hirajo ne po prenapetih dusevnih na-
porih, ne po prisiljenem zatajevanju proZnih Zivljenskih sil.

Silocut otroski potrebuje najneznejse pozornosti od strani odgojevalcev,
roditeljev, uéiteljev in drugih. Silo¢ut je zanesljivo merilo telesnega zdravija
in dovzetnosti duba, ki je spojen s telesom. Kako gojimo in uravnamo
telesne sile otrok, o tem hoéemo razpravijati v naslednjem. (Dalje.)

S
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Sole za otroke s skrivljeno hrbtenico.

Ceski napisal Dragotin Tichy, poslovenil Dragotin Pribil,

r. Jurij Miiller, specialist za ortopediSko kirurgijo v Berlinu je ob-
javil o tem predmetu zanimiv ¢lanek v decemberski Stevilki ,Die
Therapie der Gegenwart*, Kakor se ustanavljajo za gluhoneme
in slepe otroke posebne Sole, tako je treba skrbeti v istem smislu
2 tudi za otroke s skrivljeno hrbtenico. Marsikomu se bo zdel ta
%3: predlog kot utopija. Avtor je preprican, da potece Se dosti vode
" morje, preden se bode splosno priznavala potreba posebnih od-
delkov za otroke, ki imajo to bolezen, a vendar stopa s svojim
prediogom pred javnost, ker ve, da je sedanja doba vendar reformam bolj
prijazna nego prejsnja. Ni dolgo tega, da se niti drzava niti ob¢ina nista
brigali za skoliotiéne otroke; druga doba je nastala, ko se je imenoval prvi
Solski zdravnik. Solski zdravniki so ze pri prvi preiskavi loéili skolioti¢ne
otroke od drugih. V Charlottenburgu je kon¢no obcina imenovala mesto
posebnega zdravnika strokovnjaka za Solsko ortoterapijo.

Temu Solskemu ortopedu se izrocajo 2—3krat na teden, skolioti¢ni
otroci v ortopedisko telovadbo; telovadba traja 1 uro. Seveda ta uredba ni
idealna, ker provzroca, da domneva veéina starsev, da ni treba otrokom po-
sebne zdravniske pomoti, ker jim pomaga dovolj ortopediska telovadba.
Treba je torej opozarjati starSe bolnih otrok, da 2—3 ure na teden ne za-
dostuje za ozdravljenje otrok; da, Siri se spoznanje, da tako kratko lecenje
skolioze v ortopediskih zavodih nikakor ne zadostuje.

Klapp in Langl zahtevata, naj bi se otroci lecili doma, v rodovini.
Klapp priporo¢a lezanje po Stirih (Kriechkur), Langl priperoca gimnastiko
in mnogo pocitka na postelji, avtor pa autogimnastiko. Vseh zdravnikov
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nazori se zedinjajo v zahtevi, da se ima vrsiti le¢enje vrsto let, ako se hoce
dose¢i uspehov. TakSno lecenje pa se kriza z zahtevami 3Sole.

Mnogo ortopedov zahteva, naj bi otroci za le¢enja ne hodili v Solo;
ta zahteva je seveda pravilna, a teZko izvedljiva, zato predlaga avtor usta-
novitev posebnih Sol za skoliotike. Avtor je uredil takSen oddelek v otroskem
sanatoriju ,Kinderheil* v Kolbergu in ta zavod se je obnesel ivzrstno. Paviljon
Sole se nahaja v parku; razredi imajo izborno ventilacijo in razsvetljavo;
ena stena razreda je namre¢ zloZena iz samih Sip, in e so vsa okna odpria,
se vrSi pouk navidez v parku. Vsak razred ima samo za 6 ucencev prostora!
Mesto klopi imajo razredi posebna sedala, napravljena po avtorjevem osnutku,
Ta sedala so tako urejena, da se dado spremeniti v leZii¢a. Posamezne razrede
obiskuje 2—6 ucencev. Stevilo je tako majhno radi tega, da se laglje peca
ucitelj z vsakim ucfencem posebe. Prava doba pouka iznasa dnevno jedva
1 do 2 uri. Dnevni red v zavodu je nemara tale: otroci vstajajo zjutraj
ob '28, poleti ob ":7.; po zajutreku gredo za pol ure v park. Ob 9. uri
zaCenja ortopedisko leCenje, ki traja do 1l.ure. Od 11—11": je drugi za-
jutrek, nato se poutuje do 1'z2 Od 1':—2 traja obed. Po obedu se morajo
otroci sledi in leCi na postelje, kjer morajo eno uro mirno leZati ali spati.
Ob 3. je juZina. Od 3.—5. ure traja zopet ortopediska telovadba. Ob 5. je
zopet juZina in nato prosto kretanje v parku do 7. Ob 7. je veferja in po
vederji so u¢enci Se eno uro na prostem. Majhni otroci gredo ob 8. k po€itku,
veliki ob 9. Pred odhodom v spalnico se vrsijo Se procedure z vodo, ko-
panje itd.

TakSen red bi priporo€il avior za vse 3ole za skoliozne otroke. Kjer ni
mogoce zvezati Sole z internatom, bi koristile ambulantne Sole, nemara s tem
redom: ob 8. uri prihajajo otroci v 3olo; od 9.—11. se vrsi ortopedisko lecenje,
od 11.—1. pouk, nato gredo otroci domov. Od 3.—5. ure zopet ortopediska
telovadba in od 5.—7. kretanje na prostem zraku (igre, plavanje, veslanje itd.).
Dvakrat na teden je popoldne prosto.

Da mora voditi takSe Sole zdravnik, je samoposebi umljivo. Uéni naért
bi moral seveda biti tako sestavljen, da bi otroci ne zaostajali za vrstniki,
t. j, morale bi biti ljudske in srednje Sole.

Naérti in predlogi avtorja so sicer izborni, a dolgo Se bode, preden
ljudstvo, oziroma uradi pridejo do spoznanja, da je njih dolznost, skrbeti za
skoliotike, za nesre¢no bolno mladino. Avtor sodi, da ta doba pride, in pre-

prican je, da je pokazal pot.
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Pedagoska Studija o otroku.

Spisal Janko Poldk.

svoji prvi pedagoski Studiji' o otroku sem govoril splosno. Danes
ho¢em govoriti podrobno.

Vem, da je spisovanje pedagoskih Studij o otroku silno ne-
hvalezno delo. Pedagoske Studije o otroku se mnogim vidijo
otrotarije. In vendar ni teZavnejSega dela, nego je Studiranje
otroka. Temu bode rad pritrdil vsakdo, kdor se je Ze pecal s
takimi in enakimi re¢mi. Posmeh me torej ne plasi. Uverjen sem,
da bodem s slede¢o 5tudijo o otroku koristil marsikomu in zaradi-
tega jo poedajam javnosti.

1. telesna vzgoja.

Ko postane bitju v materinem telesu prvotni domek preozek, mu odpre
narava vrata v pestri svet.

Otrok zajoe in vzgoja se pri¢ne.

Telo je bivalis¢e dule in zaraditega ga moramo vzgajati najprej. Snaga,
obleka in hrana, pa so njegovi vzgojevalni Cinitelji.

In prvi med njimi je snaga...!

Preden dobi otrok hrane, se mora skopati. Snaga je polovica zdravja
in Zivljenja. Ni pa dovolj, da vemo, da moramo otroka kopati. Vedeti
moramo tudi, kako ga moramo kopati.

Voda za vsakdanjo kopel mora dobro prevreti. Vreti mora vsaj deset
minut. Zakaj marsikatera voda je polna bacilov, kateri lahko zastrupe otroka
ze ob njegovem vstopu v pestri svet. In le moéno vrenje zadusi vse bacile.

Lahkomiselna je navada, meriti vodo s komolcem. Cemu pa imamo
toplomere? S komolcem se ne more doloditi toplote natanko. To dolo¢imo
samo s toplomerom. In kopel za otroka ne sme imeti ne ve¢, ne manj, nego
28" Reaumura. To je velike vaZnosti. Zakaj posledice prevroce, ali pa pre-
mrzle kopeli, so lahko tuintam smrinonevarne.

Po kopeli moramo zaviti otroka v toplo, a nikdar ne v vroco plenico.
Ko obrisemo otroka do suhega, ga obleemo. Platnena in volnena srajlica,
je vsa njegova obleka. Povijemo ga samo c¢rez trebuséek in poloZimo na
Zimnato in nikdar ne na pernato blazinico. Zakaj na pernati blazinici se
otrok rad poti in posledice temu je prehlad, ki ga naznanja moé¢no kihanje.
Tak prehlad sicer ni vedno, a je lahko tuintam smrtnonevaren. Nikdar ne
povijajmo otroku rok in nog. To je barbarski. Zavijmo ga samo v platneno
in volneno plenico in ga poloZzimo v nalas¢ zato narejen zavojcek.

! Glej str. 365 ,Pop.* 1907. Uredn.
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Premikanje udov je imenitne vaznosti. lz njega Cita razumen opazo-
valec lahko marsikaj. Toda o tem pozneje ved.

Preoblaéiti se mora otroka vselej, kadar se zmo¢i. Zakaj, ¢e to zane-
marjamo, se mu kaj rada vname koZica. Posebno rada v okrozju genitalij.
Da vneta koZa ne zbuja ravno prijetnih ob¢utkov, vemo vsi. V¢asih pa se
vname koza, dasi smo pazili, kar je bilo najve¢ mogoce. Najboljsa sredstva
proti temu se izvedo pri zdravniku in dobe v lekarnici.

Mazacev ne poslusajmo nikdar!

Najboljsa hrana in lek za otroka je materino mleko. Saj mu ga je
oskrbela narava! Ob njem otrok najbolje uspeva in je najbolj zdrav. Zaradi-
tega pa naj bi nobena mati ne oropala otroka od narave mu dolo¢enega
tributa. Res je, da je narava zdajpazdaj hudomuS$na. Mnogo je mater, ki bi
se lepi dolZnosti rade odzvale, a se ne morejo, oziroma ne smejo.

V takem slucaju se naj rabi kozje mleko. Zakaj to je materinemu Se
najbolj podobno. Kjer pa ni dobiti tega, mora biti tudi kravje dobro. Raz-
redCevanje in mesSanje kravjega mleka z vodo in sladkorjem pa je tako
vaZno, da se mora z ozirom na to ravnati natanko po zdravniskih tabelah.
Z zdravnikom bi se naj matere posvetovale veckrat. On lahko pomaga o
pravem Casu. CudeZev pa zdravniki ne morejo delati. Kdor zamudi, je
sam kriv.

NajboljSe je mleko od takih krav, ki se krmijo v hlevu s suho krmo.
Res je, da se dobi od takih krav nekaj manj mleka, toda isto je dobro. Ce
le mogoce, se naj jemlje mleko za otroke vedno od eneiniste Zivali. Krave,
ki se krmijo s sveZo pifo, dajejo obilo mleka. A to mleko je vodeno. Pa
kjer ni dobiti drugega, mora biti dobro tudi tako. Skrbno pa se varujmo
mleka bolnih krav. Razli¢ne moke bi jaz priporocal samo tam, kjer mleka
res ni dobiti.

V prvem mesecu dobiva otrok hrano na vsaki dve uri. Kvantum dolo-
Gijo zdravniske tabele. Ze v drugem mesecu pa se naj vadi otroka, da bode
¢rez no¢ kar le mogoce miren.

Napacna je misel, da je otrok vsckdar lacen, kadarkoli jofe. Deni ga
na suho in miren bode. Ce pa vidi§, da otrok jode in kréi noZice proti
trebuséku, vedi, da nekaj ni prav. Ce ve$ in zna§, pomagaj sam, najbolje
pa je, da vpraSa$ zdravnika za svet. Neumnost je, otroka zibati, ali ga celo
nositi na rokall no¢ in dan. Vsega tega ni treba. Otroka se s takimi in
enakimi reémi samo omami in razvadi. Skodljivo je siliti otroku sesalko v
usta. Tako ravnanje ima zle posledice. Zakaj ono vpliva slabo na zobovje.

Ni napacno izmivati otroku vsaki dan usteca in o¢i. Voda zato naj bode
prevreta in ne premrzla.

Mieko naj bode hrana otroku toliko ¢asa, da dobi zobe. Zobje nazna-
nijo, da sme otrok jesti tudi druge re¢i. Ime, mleéni zobje, pa znadijo kaj
lepo, da vse, kar dajemo otroku jesti, naj bode mlecno. In takih jedil je
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obilica. Nikdar pa ne dajmo otroku alkoholnih pija¢ in mesa. To vpliva
silno Skodljivo na drobovino in s to obenem na ves organizem.

Driska je posledica temu!
Napacno je misliti, da provzroda drisko rast zobovja. To je babjeverstvo.

“Driska je najveckrat posledica alkohola in mesa.

Nekateri roditelji imajo navado, da dajejo otroku, ko mu zaéne rasti
zobovje, gristi trde re¢i, mene¢, da si tolazi s tem boledine. Toda to mnenje
je napaéno in ni drugega, nego postanek izza barbarskih dni, ko so 3e
otroku prerezavali meso, mene¢, da bodo zobje lazje prodrli. Da je bilo to
samo brezmiselno mucenje, ni tezko uganiti.

2. duSevna in moralna vzgoja.

Preden preidem k duSevni in moralni vzgoji omenjam, da se navadi
otroka lahko Ze zgodaj snage. Samoobsebi se razume, da je treba v to raz-
umne matere, oziroma varuske, ki zna Citati otroku potrebo raz obraz, pri-
sluskovati njegovemu dihanju in opazovati premikanje njegovega telesa in
njegovih udkov.

Se preden $teje otrok pol leta, lo¢i Ze prav dobro resno besedo od
ljubeznjive. In to je znamenje, da lahko zaénemo z duSevno in moralno
VZg0jo.

Dusevna vzgoja v ti dobi se mora ozirati predvsem na zatiranje jezice.
Postopati moramo pri tem jako previdno. Najboljse je, da odvrnemo otro-
kovo pozornost od predmeta, ki mu je vzbudil jezico, na kak drug predmet.
Ce to ne izda, ga pokarajmo z resno besedo. In & tudi to ne izda, izdala
bode Sibica gotovo.

Vem, vem! Marsikatera mamica se bode prijela za glavo in vzdihnila:

.Polleten otrok in Sibica? — Barbar!*

Ni¢ ne de. Jaz pa pravim:

+Kdor zamudi pravi ¢as, zamudi vse!*

In pravi ¢as je v mladosti. Kdor ne kaznuje otroka, kaznoval bode
otrok njega. In manj grenke so solze, ki jih plaka otrok, nego pa so solze,
ki jih plakajo roditelji.

Samoobsebi se razume, da otroka ne smemo kaznovati v jezi in ga
pretepati kot Zivine. Eden, dva, trije udarci in dosti je. Pomagalo bode
gotovo.

Vsaka kazen bodi resna in kratka!

Ce smo vztrajni, zadostoval bode drugi¢ pogled. Ce ne, pa bodeta
gotovo groZnja in pogled na Sibico.

Koncem prvega leta mora otrok rad ubogati in prositi odpuséanja. To
dvoje je podlaga vse nadaljne duSevne in moralne vzgoje.
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Kar se tiCe moralne vzgoje v ti dobi, se ti¢e ista najve¢ zmernosti.
Otrok ne sme zahtevati vsega, kar vidi. Znati se mora premagati. Posebno
z oziram na jedi. In marsikatero bridko razocaranje bode izostalo. V to pa
je treba resnosti in vztrajnosti od strani matere, oziroma varuike. Brez res-
nosti in vztrajnosti ni uspeha. Ce ne izda beseda, velja tukaj isto, kar velja
pri duSevni vzgoji.

Motenje, groznja, Sibica!

Napacna je misel, da se bolnega otroka ne sme kaznovati prav nic
Tudi takega se sme in mora. Samoobsebi se razume, da bodi kazen bolezni
primerna.

Otrok vzgojen dusevno in moralno ne oboli izlepa. Ce pa oboli, je
zdravljenje takega otroka laZje, nego pa duSevno in moralno nevzgojenega.
Zakaj duSevno in moralno vzgojen otrok rad uboga roditelje in zdravnika.
Dusevno in moralno nevzgojen otrok, pa ne uboga nikogar in se brani
vsega z vsemi Stirimi.

In zdravnika se mora ubogati, ako hofemo povoljnega uspeha.

To velja posebno materam!

3. Cuti.

Vsak izobraZen vzgojitelj ve, da imamo ¢ute vi§je in Cute niZje vrste.
Cuta visje vrste sta vid in sluh, ¢uti niZje vrste pa so okus, tip in vonj.

Izmed ¢utov viSje vrste se razvije vid prej nego sluh. O tem se lahko
prepricamo. Ob otroku lahko kri¢imo in ropotamo, pa ga ne zbudimo. Ce
se mu pa bliZamo s svetilko, ali ga nesemo na solnce, zapazimo, da zapre
o€i. Svetloba ga moti neprijetno. In to moramo vedeti. Zakaj ravno neved-
nost je vzrok mnogih ocesnih bolezni.

Otrok oc¢i ne more premikati prostovoljno. A to trpi samo nekoliko
dni. Ze koncem prvega tedna jih zaéne premikati prostovoljno. Vsi otroci
Skilijo kake tri mesece. Nekateri Skilijo Se celo v devetem mesecu. To opa-
Zzamo najloZje takrat, kadar gledajo otroci re¢i od blizu.

Opazovanje kot tako, pa se pojavi pri otroku Sele v drugem, oziroma
tretjem mesecu. Posebno z veseljem opazuje otrok svojo mater. Tudi svetli-
kajoci in premikajoli se predmeti ga razveseljujejo. In takrat zacne otrok
lo¢evati svetlobo in temo.

Zacudenje, katero ¢itamo lahko v odprtih ustecah in oceh, se pojavi
pri otroku Sele v osmem mesecu.

Poldrugoleten otrok za¢ne grabiti po predmetih.

Vid je izprva slab. Sele v tretjem mesecu se razvije toliko, da zapre
otrok o€i, ako mu pokaZemo kako re¢ prav hitro in blizu.

Omenil sem, da se razvije sluh pozneje, nego vid. Sele v drugem
mesecu lahko opazujemo, da otrok slidi. To vidimo najlazje, ako zakri¢imo
nad otrokom. Otrok se strese. Za pesmi se zanima otrok 3ele v tretjem



-3
-3

Janko Polik: Pedagoska studija o otroku,

mesecu. Isto velja o godbi. Za glasom pa obrata otrok glavico Sele v Ce-
trtem mesecu.

Med ¢uti niZje vrste sta najbolj razvita okus in cut. Najmanj razvit je vonj.
Otrok vZiva najraje sladke re¢i. Raz obraz mu ¢itamo to lahko.

Okus in ¢ut sta razvita Ze z rojstvom. O tem se lahko prepricamo,
ako se dotaknemo otrokovih ustec. Takoj zacne sesati. Ako pihnemo v otroka,
zapre o&i. Cudno pa je, da ne zapre o¢i, ako mu jih zmo¢imo z mlacno
vodo. Cut kot tak, pa je najbolj razvit na podplatih, dlaneh in nosku. O
tem se lahko prepricamo, ako otroka Segetamo na ravnokar omenjenih
mestih. Tudi toploto in mraz razlotuje otrok Ze ob rojstvu. Cut prijemanja
pa se razvije Sele v sedmem mescu.

Cut z ozirom na zadovoljnost in nezadovoljnost je razvit zgodaj. Vendar
razloujemo z ozirom na to toliko stopinj, da bi zaSel predale¢, ako bi
hotel govoriti o cepetanju, smehljanju, ploskanju z ro€icami, zapiranju ocij,
odmikanju glavice, otoZnem obrazku, povesenih ustnicah in jokanju.

Jok je otrokov govor. Na njem razlo¢i razumen opazovatelj lahko Cut
lakote od ¢uta bolezni. Glas ob lakoti je veliko niZji nego je glas ob bo-
lezni. Tudi sledé pri ¢utu lakote presledki pomeSani z glaski strastnega
poZeljenja. Pri ¢utu bolezni pa je glas visok, brez presledkov in glaskov
strastnega poZelenja. To vedeti je vaZno.

Cut utrujenosti se zrcali najlepse v spanju. Utrudi pa otroka sesanije,
jok in posluSanje petja in godbe. In otrok spi. Spanje pa mu krepi duha.

4. volja.

Bog je dal ¢loveku govor in prosto voljo.

Otrokova volja se zrcali najlepSe v njegovem kretanju. Med kretanje
Stejemo tudi sesanje. Toda to ni zavisno od volje, ker je prirojeno.

Volja kot taka, se kaZe pri otroku najprej z davljenjem, s katerim na-
znanja otrok, da ne mara ve¢ jedi. Davljenje otrokovo oznacuje glas, ki je
podoben onemu, kateri se nam pojavi v grlu, ako zagledamo kaj silno
gnusnega. Tudi zdehanje je zavisno pri otroku od volje. V vzdihih pa Ze
lehko zasledujemo kal proste volje. Zakaj z njimi naznanja otrok, da mu to
in to ni povieéi in da mora biti drugate. Ce je moker ali laden, ti ne da
prej miru, da ga previjes in mu da$ jesti.

Volja otrokova se zrcali posebno lepo v okusu in vidu. Otrok lodi prav
dobro sladko jed od kisle. Zaman mu rine$ kislo jed v usteca. Ne mara je!
Hrepeni po sladki. In ¢e mu je ne da3 izlepa, zahteva jo izgrda. Iz Zelje in
pogleda se rodi hrepenenje po mnozZici in stegovanje po Ze znanem dobrem
in sploh po receh, ki jih otrok hoée imeti. Otrok prijema redi izprva z obema
roicama in jih nosi v usteca. Razvije se mu okus o dobrem in slabem
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natanéneje in s tem se krepi tudi volja njegova. Zakaj otrok jedij slabega
okusa kmalu ne mara vec in zahteva takih, ki imajo dober okus.

Prosta volja kot taka, se razvije pozno. Sele v petem mesecu poiskusa
otrok dvigniti glavo sam. Volja sedenja pa se pojavi 3¢ mnogo pozneje in
se razvije do popolnosti 3ele koncem prvega leta. Zakaj Sele takrat se raz-
vije tudi telesce popolnoma. Mnogo prej, nego volja sedenja, pa se pojavi
volja stanja in lazenja. Najpozneje pa se razvije volja hoje. Obracanje, ple-
zanje, skakanje in metanje, pa se pojavi Sele v tretjem letu. Tudi otrokov
nasmeh je zavisen od volje. Ta se pojavi Ze v drugem mesecu. S smehom
se rode tudi solze, katerih pred pojavom smeha ne zapazimo. Poldrugoleten
otrok pa kaze s poljubovanjem Ze tudi voljo po dobrikanju.

Vse nove pojave sprejema otrok s Sobico na ustecah in z odprtimi o€mi.

Velikanska tajnost je otrok. In velika je umetnost, umevati to tajnost.

5. razum.

Otrokov razum je zavisen ponajve¢ od prirojenih zmoZnostij. Da so te
zavisne v veliki meri od podedovanja, ve vsakdo, kdor se je Ze natanineje
pecal s Studijami o otrokih.

V svoji prvi lanski Studiji o otroku sem rekel, da so bitju v materinem
telesu dani takorekoé Ze v zdruZitvi semena vsi pogoji za poznejsi razvitek.

In med temi pogoji je tudi pogoj o razvitku razuma.

Razum je torej zelo zavisen od podedovanja. Pa ni treba, da je rodi-
teljski par bebast od rojstva. Zadostuje, da je nenormalen v trenutku druzitve.
In kolikokrat se dogaja to! Da alkohol ne vpliva na zdruZitev semena ugodno,
mi menda ne bode oporekal nih¢e. Zakaj alkohol vpliva na kri in ta na seme.

O tem so bili prepri¢ani ze nasi predniki. Ni treba torej ucenih raz-
iskovanj. Citajmo pregovore in zasledili bodemo, da je preprosti narod ozna-
noval podedovalnost Ze davno pred uéenjaki. Oznanoval pa jo je v svojih
pregovorih. Vzrok temu, da je nismo zasledili, je preprostost pregovorov.
In vender se zrcali finesa najveckrat v preprostosti.

Zalibog, da se zanimamo v nas za take reéi tako malo. Zaraditega pa
se je rodilo v nas mnenje, da sta ljubav in zakon zaradi greha. In vender
sta tu samo zaraditega, da zabranita najvecje zlo in greh — ubostvo duha
in telesa. Zakaj, v sluaju nenormalnosti morajo prenehati vse zakonske
obveznosti, pa magari so bile obljubljene pred oltarjem.

Da bi hoteli pomniti to vsi roditelji! ...

Otrokov razum se zalne razvijati prej, nego bi ¢lovek mislil. Razvijati
se zafne $e pred letom dni. Opazujemo ga najlaZje pri rabi ¢utov. Otrok
prav dobro lo¢i sladko od kislega in grenkega. Dobro lo¢i tudi vonj mleka
od vonja drugih pija¢. Tudi vpliv razuma na Cutenje opazujemo lahko Ze
v najneZnejsi dobi. Otrok sedmih mesecev lo¢i prav dobro domale osebe
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od tujih. Domace pa lo¢i zopet po tem, katera ravna Z njim lepo in katera
grdo. Kako hudo je otroku po dobri materi, oziroma varudki. In kako hudo
mu je po izgubljeni igraci. Jok nam naznanja to.

Otrok Stirih let se prav lahko domisli vsega, kar se je vriilo od Ce-
trtega, do drugega leta nazaj. Cudno pa se mi vidi, da sc dorasel ¢lovek
tezko domisli Cesa, kar se je vriilo pred Cetrtim letom.

Otrok dveh let in ze tudi mlajsi ima Ze obnovitev predstav.

Polleten otrok ve prav dobro, ako se obla¢imo, da gremo pod milo
nebo. Ce ga ne vzamemo s seboj, joce. In ali ni to obnovitev predstav?
Gotovo! Dobro tudi ve, da se ni dobro dotekniti svetilke in vroée pedi,
ako se je Ze opekel ob nji.

Govor je visek razuma. Ta se razvije najkasneje. Otrok razume govor
mnogo prej, nego pa more govoriti sam. Toda glasove, katere bode rabil
otrok za govor, izgovarja Ze mnogo pred govorjenjem kot takim. Cujemo
pa jih lahko ob joku, smehu in blebetanju otrokovem.

Da igra individualnost pri vsem tem imenitno ulogo, mi ni treba
poudarjati Se posebe.'

! Skozi vso Studijo sem rabil besedico otrok. Umestneja bi bila novofbjencek. A to
ime velja samo nekoliko dni. To pa omenjam samo zaraditega, da se me ne bode umelo
tuintam napa¢no. Pri spisovanju Studije sem se posluZeval svojega dnevnika in pa W. Preyerjeve
knjige z naslovom: ,Die Seele des Kindes*.

Uvod v algebro.
Na podiagi elementarnega ratunstva sestavil J. B.

11

Pri razresevanju enacb z eno neznanko ravnamo se po znanem navodilu:

1. Ako ima enacba ulomke, odpravimo jih s tem, da oba dela enacbe
pomnozimo z imenovalci oziroma s skupnim mnogokratnikom vseh imenovalcev.

2. Ako se nahajajo v enacbi oklepaji, izratunimo najprej vse racune v
oklepajih, s tem jih tudi odpravimo.

3. Vse clene z neznanko prenesemo na eno stran enacbe ter jih
skr¢imo, znane ¢lene pa na drugo stran, ter jih tudi skréimo. (To izvriimo
popolnoma enostavno, ker je odstevanje — seStevanju nasprotna ratunska
operacija, deljenje pa mnoZenju in obratno, in pa ker vemo, da enako
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k enakemu pristeto da enako, ravno tako od enakega odsteto, ali z
enakim mnoZeno oziroma deljeno.)

4. Koneéno oprostimo neznanko koeficijenta s tem, da delimo Z njim

oba dela enacbe. N. pr. 4 x = 28, torej x = 8 7. Ako je pa neznanka izra-

4
Zena s potenco, n. pr. s kvadratom ali kubom, dolo¢imo jo z razkorenenjem,
3

ker, e je 52= 25, je } 25 =5 ali ¢e je 5% = 125 je | 125 =5 ali v oble
3

x!=ain x=)a ter x*=104in x = )b
Na ta naéin moremo izraCuniti tudi raznovrstne naloge o plos¢inah in
telesninah, ki se ue v vi§jih razredih ljudskih oziroma mesCanskih Solah.
Pri¢nimo tedaj s premoértnimi liki. N. pr. plos€ino trikotnika izraCunimo

¢ o.v : ; g e
po pravilu p = 9 tu znali p plos¢ino, o osnovnico in v visino. Iz tega
pravila izvajamo viSino v (ako je znana osnovnica in ploicina) na ta nacin:

2p=o0.vinv= 20_p; prvo enacbo dobili smo z mnoZenjem (> 2) prvotne

enacbe, drugo smo pa dobili, ker smo 2 p = o. v delili z 0. Enako izracunimo

' g 0.7
o0 iz pravila p = 5"

a--b

Plos¢ino trapeza izraCunimo po pravilu p = . ©. Tu znadi p plo-
2 Py

§¢ino, @ in & vzporedni stranici, v pa viSino. Ako hofemo viSino v izracuniti
iz tega pravila, tedaj izvajamo 2p = (a+b). v in v = az—fb’ ker smo
prvotno ena¢bo najprej pomnozili z 2, potem pa delili z a - b, opiraje sc
na pravilo: ,Enako z enakim mnoZeno, da enako® in ,enako z enakim

a-+b

deljeno, da tudi enako®. Poskusimo sedaj iz enalbe p = §— 0 izracu-

niti @, tedaj ra¢unimo 2p = (a--6).7v in 2;’ =a-+btera= 2_{’ — b
%

Na isti nadin izraunimo iz prvotne enacbe tudi 4. Enaki rauni veljajo za
trapezoid.

Ploi¢ino pravilnega mnogokotnika izraunimo po pravilu p = o. g; P

znaci plosgino, o obod in r razstoj sredid¢a od stranice. Iz pravila dolo¢imo
tudi lahko o ali r. N. pr. r izraunimo, ako pomnoZimo enatbo najprej z 2,

potem pa jo delimo z o, torej 2p=o0.r in r= 2(—5 . Razstoj pa tudilahko

izratunimo po Pitagorovem izreku H* = K* - k7 in sicer predstavlja raz-
stoj kateto, katero dolocimo, ako na obeh straneh enacbe drugi sumand k*

oditejemo, tedaj dobimo H* — k* = K* in K=} H* — k*
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Krogov obod izratunimo po pravilu 0 = 2 r =, r (polumer) pa dolo-
¢imo iz pravila, ako enacbo delimo z 2 =, tedaj 20 = %)r”va” 20” = r. Pra-

vilo za krogovo ploi¢ino je r*=. Tu pa dolo¢imo r, ako enacbo p = r? »
‘majprej delimo s 7, potem pa razkorenimo, torej ”: =rtin r= ' 4
m

Obod elipse izracunimo po pravilu 0 — (@ -+ &) . x. Tu znadi o obod,
a poloviéno veliko os, & pa poloviéno malo os. Iz tega pravila dolo¢imo
lahko osi n. pr. @, ako delimo enatbo najprej s =, potem pa oditejemo b,
(a -1 b) N 4

n

.0 ; ; , i
torej = =a--b in 3 — b = a, 1. . polovi¢na velika os, cela

os pa2a=2. (3 — b). Za elipsino plos¢ino velja pravilo p —=a.b .7
bl.,a I Y al.,ﬂ'

Na enak nacin izvrSimo raCune pri povriinah in telesninah. Deloma
smo to storili Ze v Il. odstavku. Hocemo torej ndda]jevati

Povrsino kocke izracunimo po pravilu P == 6. s* Tu znaéi P povrino,
s pa stranico. Iz tega dolo¢imo s, ako delimo cnacho s 6, potem pa raz-

Iz tega izraCunimo n. pr. a —

A o ;
korenimo, torej a2 in s = lzraéun stranice iz telesnine je jako

enostaven. Ako je 7 = s*, potem je s = ) g

Za telesnino piramide rabimo pravilo 7= o . Iz tega lahko izva-

3"
jamo o ali v, ker 0. v = 37, tedaj o = J_I in v= T.
o o
. . . . .x . . .0 O-o0
Pravilo za izraunanje telesnine okrajsane piramide se glasi 7= 2 .

ali T=(0--0-+10.0). g, drugo pravilo je natancneje, prvo enostavnejse.
Ako hofemo izracunati O ali v iz prvega pravila, tedaj izvajamo 2 7 =

= (0 +0).v, torej v = 02_‘7‘0
2T

delimo z v, tedaj - O -+ o in dalje odStejemo na obeh straneh enacbe

; O pa dobimo, ¢e prejsnjo enacbo najprej

o, torej er— 0 = 0. Ako pa dolo¢imo v iz drugega pravila, potem racu-
37
O+0-+-V0.o0
ufenci iz te enacbe izratuniti O ali o, potem morajo tudi umeti kvadriranje

trinomov.

nimo 37 =(0-+o0-+10.0).vinv= Ce hotejo
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Plas¢ cilindra izracunimo po pravilu p = 0. v = 2 r 7, v, ako p znadi
plas¢, o obod osnovne ploskve, ¢ visino in r polumer. ViSino ¢ izraéunimo

d = . P . P
iz prejSnjega pravila v — in r= %
PIEEIIEER B 2r.n 2%.v
Za telesnino cilindra imamo pravilo 7= o0.v = r*»,v. Iz tega iz-
] I ¥ S Fe T
vajamo v = _, _, polem pa tudi r- = in r=— :
réa 7.V r.v
Plas¢ p pokonénega stozca (kegla) izraCunimo po pravilu takole:
. s W EEs p .
p=0.,=2ra. g = rem.s. Iz tega pravila izvajamo s — : in
- -7
Fes ’pg po znanem navodilu.

Plas¢ p okrajSanega stoZca pa izraCunimo po pravilu p = (O - o). ‘) i

=Ra-tram).s=(R-}r).n.s

L7

—'(2Rn———‘2r.~r).;—2(/?ﬁ L ra).

g

1

Iz tega pravila dolodimo s = R -i-pr) > R pa izvajamo tako-le R | r =
=2 nR=2L__r,
.5 7. S
Pravili za telesnino stoZca in okrajSanega stoZzca sta slicni onim pira-
mide in okrajSane piramide. lzvajanja so torej ista.
Povriino krogle izraCunimo po pravilu P == 4 r- . Ako to enacbo de-

)
limo na obeh straneh s 47, imamo ,P = r? in tedaj r = l s
4= 4n
Za kroglino telesnino velja pravilo 7 == I’.: = 43 r*a. Ako hocemo
izraCuniti r, tedaj izvajamo:
T Bl o
T3
IT=4r1r*n
37 4r'a
42  4n
3 —
3T—r3 inr=y oL
4z ¥V 4a

Z ozirom na prejsnje opazke je ta izraCun popolnoma jasen.
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Nravni zlocini na mladini.

asnik ,Gesetz und Recht* prinaSa razpravo drZavnega pravnika
., dr. Wulffena v DraZdanih o nravnih zlo€inih, katerih Zrtva postaja
~mladina.

.Ne mine dan,* pravi, da ne sli$imo o nravnem zloc¢inu na
mladezi, in Stevilo teh deliktov raste neprenehoma. L. 1904. je
bilo na Nemskem 5384 oseb obsojenih radi zloinov proti nrav-
nosti, in izmed teh 1064 radi zlo¢inov na mladezi. V kriminalni
Satistiki torej zavzemajo pri zlo€inih proti nravnosti prvo mesto
zloéini na mladezi, zlasti na dekletih izpod 14 let. Ti zlo¢ini pro-
vzroajo tako naraS¢anje Stevila obsojencev.

Kje leze pricine tako cestih zlodinov proti nravnosti na mladini?

Na to vprasanje se odgovarja v Sirokih krogih jako razli¢no in silno
nejasno.  Vse nase Statistiske podlage soglasajo v tem, da pripada najvec
zlo¢inov proti nravnosti kakor ostalih zloc¢inov na nizje sloje ljudstva. Ker
se borijo z vsemi silami za obstanek, laglje podlegajo skusnjavi, da seZejo
po tujem imetju; zato je njih naravni ¢ut manje trden in se je manje gojil,
in radi tega se ne morejo tako protiviti lastnim Zeljam. Spolna sramei-
ljivost je plod prirojene zmoznosti (dednost sodeluje) in vzgoje. Naijprej
se moramo odre¢i mnenja, da je v niZjih slojih razvita stidljivost (sramez-
ljivost) v tej meri kakor v gmotno bolje situiranih krogih. Obsodba dva-
najst- do Stirinajstletnih otrok radi zlo¢inov proti nravnosti je torej zadeva,
ki zahteva mnogo premisleka. Nimajo Se pojma o vrednosti spolne ohra-
njenosti, katero uniCujejo; njih spolni stid je priu¢en. OpaZanje okolice
zbuja v otrokih zlasti Ziv nagon za posnemanje. Taksni otroci ne spa-
dajo v jece, ampak v skrajnem sluCaju v poboljsevalnico.

Pokvarjenost mnogih deklic, ki dovolijo v nenraven ¢in brez posebnega
truda prizadetih moZ, izvira iz nedostatno razvite stidljivosti. Dogodili so
se Ze skoro neverjetni slucaji. Ucitelji Ijudskih 3ol v velikih mestih bi ute-
gnili mnogo o tem pripovedovati. Pri znatnem Stevilu zlo¢incev proti nrav-
nosti ne pogreSamo samo normalnega razvoja spolne srameZljivosti, ampak
najdemo pri njih tudi popolnoma nedostatnost in od normalnega stanja znatno
razli¢no duSevno stanje, vsled katerega ni dovolj zmoZnost, se protiviti, kakor
gre nagonom, Zeljam, in se ogibati priloZnostim za nravni zlocin.

Berlinski sodni zdravnik Leppmann je naSel med 60 oskrunjevalci
otrok 25 popolnoma, 16 pa deloma dusevno bolnih. Profesor dr. Bonhoffer
6%
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je nasel med sto delikventi proti nravnosti samo 26 normalnih ljudi. 22 izmed
njih je bilo alkoholikov, 16 epileptikov ali pa histeriSkih in pataloski zdraZ-
ljivih ljudi, 12 je bilo slaboumnih, 10 jih je bilo bolnih na otrpnjenju Zil.
Ravnotako je pouéno poglavje o psihiSkih premembah na temelju dedne
obteZenosti. A bilo bi nepravilno misliti, da se rekrutirajo ZloCinci zoper
nravnost na otrokih samo iz niZjih vrst ljudstva. Nahajajo se prav lesto
tudi v vi§jih slojih. Tu odpade domnevanje, da je vzrok zlo€instvu nedostatno
razvita spolna stidljivost.

Interesantno je razmerje med neoZenjenimi in oZenjenimi zlo¢inci proti
nravnosti. Leta 1904. je bilo na Nemskem obsojenih od 21. do 40. leta:
1364 neoZenjenih, vdovcev in loéenih in 990 oZenjenih; v starosti od 40.
do 60. leta 486 neoZenjenih i. t. d. in 637 oZenjenih; v starosti od 60, leta
in ve¢ 165 neoZenjenih i. t. d. in 140 oZenjenih.

Tako spoznavamo, da so nravni zlo€ini na otrokih teZzka rana na ljud-
skem telesu, a da imajo svoj vzrok kakor vsaka bolezen v abnormalnostih
telesnega organizma. lzvedenje velikil socialnih reform nase dobe, izboljsanje
stanovanjskih razmer in vzgojnega sistema v delavstvu, boj proti alkoholizmu,
to so glavni pripomocki proti telesni in duSevni degeneraciji in obenem

tudi sredstva za odpravo zlo¢inov proti nravnosti.* — Na$ kazenski zakon
je tak:

Man lifit die Armen schuldig werden,

Dann iiberldit man sie der Pein. — D P,

Knjizevno porocilo.

Qcena.

B. Dvorecky: Na vlastnich cestich ve vychové a v uché Skoly
obecné. (Na lastnih potih v vzgoji in v ulbi ljudske Sole.) Praga, zalo-
zilo ,Dezelno osrednje drustvo uditeljev ¢eskega kraljestva*, v komisiji knji-
garne J. RaSin v Pragi. Cena 2 K 50 h, vezano v platuo 3 K 40 h, Velika
8" 154 strani.
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Ce stopi ¢lovek pred svojo zbirko knjig, potem mu Sine ¢ez obli¢je
preseren, zadovoljen nasmeh. Vse to, kar je tu nagrmadenega, vse to si pre-
¢ital. In ko bi bilo to vse! Koliko si vrnil izposojenih in precitanih knjig!
Skoro neverjetno, da si vse to precital. Kdaj, kako - danes tega ne pomni$
ved. In nikdar ve¢ ne bodes toliko ¢ital. Dnevi mladosti so minili, nedostaja
© ¢asa in — volje. — In konc¢no tudi ni treba toliko citati. Fr. Polack pravi
nekje: ,Zretje knjig pozira blagoslov Citanja in poZeruhi ostajajo navadno
suhi.* — Ce se Se enkrat ozre§ po svoji biblioteki in premislis, koliko izmed
teh del je vplivalo posebno na tvoj razvoj, potem ti je jasno, koliko pleve
je med tem, kar hranis kot ¢isto zrje v lepih platnicah v dragocenih omarah.
Koliko pedagoskih del je dalo pravec tvojemu delu? Ni jih mnogo, lahko
jih nastejes na prstih; a poznas jih, zlasti njim so namenjeni ljubeci pogledi,
in ¢uvas jih kakor zenico svojega ocesa.

Med svoje najbolj intimne prijatelje sem uvrstil te dni knjigo, &ije
naslov sem napisal zacetkom svojih vrst. In vem, da mi ostane draga vse
dni, in vem, da bode silno vplivala na moja pedagoSka prepricanja. Ne po-
zabis ga, kdor ti je napolnil duso, tolikokrat razocarano, a se vedno hrepe-
neco, z novimi ideali, z novo lugjo.

Med citanjem Dvoreckega knjige sem imel zopet priliko, podajati se
z vso duSo cCaru, ki ga zbuja v Cloveku tuja popolnost. O, ne samo kist,
ne samo dleto proizvajata umetnine. Umetnosti ne najdes samo v ateljeju,
v koncertnih dvoranah. Tudi uciteljevo vzgojno delo ima neko
stopnjo, na kateri se sme imenovati umetnost. Samo da so
umetniki-ucitelji Se redkejsi nego biseri v morju, redkejsi nego diamanti
v pesku,

Umetniku treba genija. In kaj je genij? — Kdor hodi svoja pota, in-
stinktivno, brez vodnika, pota, po katerih 3¢ nihée ni hodil, ker jih Se ni
nihée poznal, in kdor po tej poti pride k ciljem, vseeno, ¢e takoj ali pola-
goma, Ce so ti cilji pripoznani danes ali jutri ali v neznani bodoénosti, to
je genij, to je umetnik. Kdor samo posnema, kdor hodi po izhojeni gazi,
in bodisi da je steza Se fako teZavna, in bodisi da so uspehi Se tako lepi.
to ni bil nikdar umetnik, in nektar, ki ga pije, to so ostanki tujih ust ...

A umetnistvu je treba svobode. V verigah, v okovih napises k ve¢jemu
bridko satiro na racun svojih muciteljev. —

Jeli nasa Sola popris¢e za umetnike? Poskusi, prosto letati v tem na-
videz tako prostranem hramu prosvete. Pazi, tam koder ti valovi v tvojo
jeco morje svetlobe, tam ti omahnejo krila in omoten od teZkega udarca
pades na tla, v prah.

Ali nobena je¢a ne traja veéno. Zob casa zgloje tudi zelezo. Zidovje
poka, in skozi ozke Spranje ti sveti svoboda. Ne skozi Siroka okna skuSaj
uteéi — poskusi svojo srec¢o pri ozkih Skrbinah. Sledi primer Dvoreckega,
in kmalu ti bode dvigala ozke grodi dehteca sapica svobode.

Nase Solstvo, obdano s paragrafi, okin¢ano z ministerijalnimi naredbami,
ozaljSano z odloki deZelnih in okrajnih Solskih svetov ima res podobo Cisto
solidne driavne jece. In Cuvaji te jeCe so tako verni, tako po pasje vdani.
A nasel se je med konservativnimi Cerberi tudi tak, ki je imel manj biro-
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kratsko srce. In nagnil se je tudi ta Cerber k ubogemu jetniku in mu je
pokazal pot v svobodo. Ozke so Spranje, a mnogo jih je, in dnevno jih je
ve€; zidovje je staro, jetnikov je preved, in iz mnoZice se ¢uje nezadovoljno
mrmranje. Ali se ne odlocijo jetniki nekega dne, da si s silo pribore izhod?
In ne bodo li zvesti Cerberi prve Zrive?

w .- zelel bi, da bi skusal vsakdo najpreje najti in zasledovati svojo
lastno pot, in ne oetovo ali materino ali sosedovo." S temi besedami iz
Thoreanjevega ,Walden* nas uvaja Dvorecky v svoje delo. Knjiga je po-
sveCena tovariSem, vsem onim, ki jim razvoj prosvete ni prazna fraza, ki so
prepricani, da samo Solstvo jaméi za sre¢no bodocnost . ..

Po inspekciji sta se razgovarjala liberalni nadzornik in vestni ucitelj.
Kaj ovira Solstvo v razvoju? ,Ne samo paragraf, je dejal nadzornik, ,ampak
tudi uditeljstvo”. In dokazal je istinitost svojih besed. ,Gnusi se mi veckrat.
Kaj poreCete o starem naducitelju, ki hodi pred menoj in se trese kakor
otrok? Koliko ,znacajev' sem videl brez hrbtenice. Recite, ali je treba tega
samozavestnemu, vestnemu in postenemu c¢loveku, cetudi bi stal pred njim
najvecji birokrat?* In potem dokazuje, koliko prostih poti je uéitelju odprtih.
Glavno mu je uspeh, pot in nadin potovanja k cilju sta mu postranska stvar.
»Zakon ne specializuje. In da se s predpisi ne vjema to, kar je najboljsega,
najbolj modernega, tega ne morete trditi. Sestavite si le lastne nacrte in
delujte navduseno, vesino in poSteno!*

In te besede nadzornikove mlademu ucitelju niso veé hotele iz glave,
Iz zmesi misli se je izkristalizovala glavna misel: ,Sami smo krivi robstva
nase Sole, ker nas suZenjski duh je, ki ubija in zavira! Samo robske duse
se silijo na delo. Vrzimo balast ¢ez krov. Odrezimo stare Kite in narastejo
kodri. In v te kodre vpletajmo sveZe cvetlice nedotaknjenih leh. Vzgajali
bodemo proste, jake ljudi, ki nam stvarijo novo, lepse, popolnejse Zivijenje.

In iskal je novih potov ... V mislih je postal zopet otrok. Nazaj, moj
duh, v deZelo sveto! In nasel je temeljno nacelo vzgoje: Ako hoCem zdrav
razvoj svojih gojencev, ne smem pozabiti niti za trenotje izven3solskih vplivov,
ne smem iztrgati otroka iz_zivljenja. Sola je otrokom tujina. Treba je
Solo spremeniti v domacijo. Ze pred Solsko dobo se sprijatelji ucitelj z bo-
doc¢imi Solarcki. Pogovor s starSi, par besed, podobica malim, nasmeh — to
ne stane ni¢, a nosi dober sad. Med poukom in igro na prostem prihajajo
mal¢ki v na$ zbor. Véasih prihajajo celo v Solo, da poskusijo, kako se sedi
v Solski klopi. V Solo pridejo starSi in bratje in sestre, govori se z njimi.
Prihajajo tudi mali in se vedejo popolnoma kakor doma. Prisli so samo
«V vas®, imajo pravico biti samosvoji. Drugi ucenci se igrajo z njimi. Pola-
goma je brezno premosteno. Otroci prihajajo ,v vas* vsak dan. — Kako
zabavlati to mladino? Nazaj v mladost po nasvete. ,Panem et cicerones.*
Kruh doma, zabava v Soli. Dom je izhajali¢e. Ne Sest tednov, ampak
pol leta treba pripravljati u€ence na redni pouk. Ne dogmatike
v veronauku! UCitelj prvega razreda ne sme biti navezan na papir, na urnik.
Ven, v naravo, kedarkoli se ti ljubi, kedarkoli hocejo otroci. In zunaj otrok
med otroki, Zivo, veselo, zdaj skok in dir, zdaj mir in pocitek v travi, pod
zelenim hrastom, ulitelj pripoveduje povesti o metuljih, o ¢mrljih, o rosi. ..
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Ucitelj je oce, je mati, otroci so njegovi in on je njihov. Drugega dne se¢

vse Se enkrat prezivi v Soli, ride se, in risbe iznova pripovedujejo, da, otroske

rishe so jako zgovorne! ... O, Dvorecky! Kolikokrat me pelje pot mimo

Sole, in ¢uj — hreséec glas opominja mlade rekrute: ,Mir, ¢e ne bo druga
pela!* In to v prvem tednu, in to uditeljica, Zena, neZzno bitje ..

Zlasti risanje se uporablja v prvih mesecih za zabavo otrok. In otroci
riSejo sami. NariSite mi konjicka — in decko ga narise, ravno tako dobro
nemara kakor najboljsi risar v razredu, Ki zna samo izvrstno — Kkopirati.
In potem je Se nebroj drugih zabav: izrezljanje papirja, pletenje slamk itd.
Sploh rodbinsko razmerje med uéiteljem in ufencem ne sme nikdar pre-
stajati, niti ne prestanejo izleti. Pouk mora iz vsega tega vzrasti kakor po-
Zene strn iz pripravljenih tal.

V tej Soli malih se godi najbolje racunstvu. Priroda je najboljse racu-
nalo, ¢etudi ni patentovano. Samo ne pisati Stevilk in ogibati se neimenovanih
Stevilk. V zivljenju nikdar ne sestevaS 5 in 4, ampak vselej pet predmetov
in $tiri predmete. Niti ena $tevilka se ne napise v prvih dveh letih. Izvrstni
racunarji so, kine znajo pisati. Pri ucenju pisanja in ¢itanja uporablja skripto-
logisko metodo (pisolitanje). A zaenja s tiskanimi ¢rkami, ker hoce dete
najpreje Citati iz knjig. Tiskane ¢rke imajo bolj enostavno obliko in so vedno
enake, pisane pa so v zvezi drugalne.

Pri premisljevanju je nasel paradokson: ,Naloga sole mora kolikor
mogoce po Zivljenju postajati enostavna — da bo mogoce ve¢ dosedi.*

V 3oli je hevristiska metoda dobra. A bolja se mu vidi svobodna oblika
dialoga. Tudi otrok naj vprasa. In véasih je boljse kratko, razumljive pre-
davanje nego ,sijajo¢a* hevristika. S kaplanom sta se dogovorila po nekaterih
hudih spopadih. Enaka metoda.

Potem je proudeval tuje vzgojne sisteme. Kar je bilo boljega nego
doma, to je privzel v svoj program. S pravo vedo se je osvobodil prahu.
Prepotoval je krizem svojo domovino, pohitel je v tuje zemlje, da vidi tuje
Jipe* z lastnimi oCmi.

Tako pripravijen se je mogel lotiti dela. Ostalo je Se eno vprasanje:
Kako razdeliti uéno dobo? Dolocil je par popoldnevov za izlete. V¢asih se
izleti tudi predpoldne, a nikdar dvakrat na dan, da bi se ucenci ne utrudili.
Ce je treba, pridejo uéenci (ne vsi) tudi zvecer. V Soli se izlet pripravlja in
pogovori. Ce je slabo vreme, se ostane doma. Pozimi so izleti kratki in brez
postaj. Pozimi se sploh v 3oli najve¢ opravi.

Otroci so v Soli prosti. Ne sedi se vedno v klopeh. Pozimi bi udil
vedno, brez poéitnic. Zato bi pa razdiril letne pocitnice na tri mesece. Te
tri mesece bi uporabil za potovanja. Ucenci bi si odpo¢ili. Svoje otroke bi
poslal v tujino, da se vrnejo z novimi dojmi in pojmi.

Po teh uvodnih besedah obravnava Dvorecky posamezne uc¢ne predmete.
Zaenja z uénim jezikom. — Kategoriski zahteva: ves pouk naj se vrsi v
materini¢ini. ,lzdajalci drzave* stradijo samo v neéisti vesti nepostenih dr-
zavnikov in v bolnih moZganih ultranacionalov. — Citanje je samo sredstvo,
ne samo sebi svrha. Zato mu je najhitrejse Citanje najboljse. (Ne soglasam.
Por.) A takoj nato se popravlja in pravi, da pride lepo ¢itanje samo po sebi.
Otroci ne ljubijo ¢itank. Kar so lani v Soli na vse strani raztrgali, to morajo
letos zopet Citati. Zato je Cital Robinzona, Psoglavce in druge zanimive
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knjige. Tudi casopis je pisal svojim ucencem. Komisiji za nove Citanke bi
moralo biti tiso¢ otrok, da bi komisarji kon¢no spoznali, da otrok nima ko-
misne dude. Priporoéa uvedbo éasnikov mesto Citank. Par kratkih plodov
ljudskega duha, celotni izpiski iz knjig najboljsih pisateljev, dve, tri umet-
niske slike. Za vecje ulence 3e referati o najvaZnejSih pojavih v vedi in
delu. Razgledi, zanimivi statistiSki podatki, praktiSke opazke za javni in za-
sebni Zivot. To bi bila vsebina Solskega casnika. Stari letniki bi bogatili
biblioteko. U&enci bi se tako razvili v bralce z zdravim razumom. — A Kker
nima ¢asnikov, uredil si je ¢italnico. V Soli je pritrdil polico za ¢asnike in
knjige. Ucenci Citajo v prostem ¢asu kar hocejo in kar jih po teku pouka
ravno zanima, Moralizujo¢ih .povesti in .pesni* ne ditajo v Soli nikoli.
V 3Solo je uvedel porotni sod. Tudi na izlete jemije knjige. Bogata knjiZnica
za mladino je otrokom vse leto na razpolaganje.

Pravopisje in slovnica. Pravopisje ¢esko potrebuje reforme, ker je
preve¢ komplikovano. Pravopisje in slovnica morata biti zvezana z drugim
poukom. Kdor bi stopil med slovniéno uro v njegov razred, bi ne vedel, ali
se poucuje slovnica, slog, Citanje, zgodovina, prirodopis; Sele polagoma bi
zapazil, da se vlece kakor rdeca nit skozi ves razgovor dolocena slovniska
vaja. Slovnica ima samo ta namen, nadomestiti oblike nareCja z oblikami
knjiZnega jezika. Spisje se mora lo¢iti od pravopisja. Glavna stvar je vse-
bina, ne oblika. (Gorki ne zna pravopisa!) Zato spisnih vaj ne popravlja. Ko-
mandirati otroku: To pi3i, je nezmisel. Mnogo opazovati, iskusiti, pozvedovati
— neZno Cutiti — plemenito hoteti — pravilno govoriti — potem pisati, in
.slog“ bode krasen, pravopisje primerno. Uéenci si prosto volijo tema, potem
pisejo. Kar so spisali, se ¢ita, kritikuje, h koncu svetuje uéitelj, kaj bi bilo
v bodoce bolje, in bolj5i ufenci popravijajo slabSim pravopisne pogreske.
Doma sme vsakdo napisati, kar ga je volja. Vcasih daje tudi ucitelj tema.
Izpolnjevanje tiskovin in spisovanje listin je vaZno.

Pisanje. Hitropis, ne lepopis, to je ideal. Kdo pise v Zivijenju ,lepo“.
Pisanje na ¢rtah je teZje nego brez ¢rt. Najprej se piSe z mehkim sviné-
nikom. Osvoboditi se mora tudi celo rame, roka in prsti. Vazno je pisanje
v zraku in na klopi s prstom. Tudi z levico se skuSa pisati.

Crke pisati u¢i samo cetrt leta. Potem pisejo uéenci vedno hitreje po
diktatu.

Racunstvo in merstveno oblikoslovje. Ucenci naj se zavedajo
vaznosti raCunstva, in naj vedo, da je ¢loveski duh, ki daje Stevilkam moé. V
racunstvu zlasti velja: Duh je, ki oZivlja, in Zivijenje je, ki uéi. Racunati vedno
z imenovanimi Stevili. Vse se jemlje iz praktiSkega Zivljenja. Na izletih
uenci merijo, Stejejo predmete, kalkulirajo, sestavljajo proracune itd. Na-
pisal si je posebno racunico, polno praktidkih racunov. Poglavja v njej so:
sola, dom, domacde Zivali, ob¢ina, prebivalci nase obline po poslu, naloge
obCinske avtonomije, na$ okraj, zmanjsujmo bedo itd. Kaj ne, ¢udna racu-
nica! NajvaznejSe mu je raCunanje na pamet, z vsemi pripomodki za naglo
raunanje. Le kar se ne da na pamet rediti, se resi pismeno, —
Da je merstvo potrebno, so morali ucenci verjeti. A Dvorecky jim pokaZe,
da je potrebno. Vse se meri in potem se reSujejo naloge. Velkrat se ne
meri, ampak samo sodi, na pr. kako dolga je ta njiva. Potem se¢ zmeri;
ucenci dobivajo tako smisel za dolZine. Vse merstvene like najdejo v pri-
rodi. Ucijo se ¢rtati tudi nalrte za hie, hleve itd.
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Prirodopis. Nauk o ¢loveskem telesu. Gospodarstvo. Solski vrt.
Prirodopis naj se poucuje v prirodi. Ucitelj se pripravljaj na takSen
pouk s samonaobrazbo. Otrokom zunaj svobode! Ne karajmo ulenca, ki se
je zamislil v kakSen predmet. Nemara bi sploh bolje ziveli, ko bi manj go-
~vorili in ve¢ mislili. In ne se sramovati, ¢e kaj ne ves. Havlicek je dejel:

Kdo vidy mysli. Ze se uti, bude viasti chiouba.
Kdo si mysli, Ze dost umi, zadivi byt trouba.”

Neumo je govoriti o kravi v Soli. Pelji ucence na paSo, in tam si
oglejte kravo, kaj dela, kaksna je itd. Nacin Zivljenja cCeSkih Zivali mu je
klju¢ k Zivljenju sorodnih tujcev. Nabiraj prirodnine ,kajti, v sedmih letih
vse prav pride. Ko bi vam dal sliko Dvoreckega kabineta! Tam najdete
— vse, Se razglednice in reklamne slike, izrezke iz listov itd. — Nauk o
¢loveskem telesu bi rad pustil Solskemu zdravniku, ki bi pa moral biti
dober pedagog, psiholog m psihijater. Cloveski organi se ponazorujejo z
zivalskimi. Lupa, mikroskop, preparati, sredstva za desinfekcijo morajo biti
vedno v Soli. Dajte nam 3olskih zdravnikov. Seksualno vpraSanje je kocljivo,
a da se reSiti. Na cloveskem telesu ni ni¢ sramotnega, ni¢ smesnega. Samo
tajnost drazi. Koedukacija! Skupna kopel deckov, ucitelj je prisoten, ne
koplje se sam, a u’enci vedo, da jim je ucitelj ofe in mati obenem. —
Gospodarstvo ne sme v Soli prevladovati. Agrarniki oponalajo Soli,
da uc¢ence malo nauci, a z druge strani se trudijo, kako bi
skratili Solsko dobo in uéitelja Se bolj zasuZnjili. Petletna
Sola, ni¢ poéitnic, vi Zvezarji? Sola je delavnica Clovedanstva, ne
pripravnica za ta ali oni stan. To si zapomnimo!! — Solski vrt je postal
manj pomenljiv, kar je Soli odprta priroda. Gojenje cvetic in zelenjave.
Kdo danes Se ceplje divjake? Vrtnarji prodajajo drevesa za par krajcarjev.
Mesto Solskega vrta bi si zelel poskusno polje, to bi veé¢ koristilo.

Prirodoslovje poucuje v najozji zvezi s prirodopisjem. Poucuje se tudi
ta predmet kolikor mogoce zunaj. Najprej iskustva, potem poskus in nauk.
Samo s slikami in diagrami delati — to je slabse nego ni¢. Kar se v svetu
godi: Vezuv, potres v Kaliforniji, nesreca v Courri¢resu, to vse se skuSa
razjasniti v 3oli. Ucenci preZivijo s svojim uéiteljem nesreéo od prvega do
zadnjega momenta kakor da so bili resni¢no navzoci.

Zemljepisje ni ni¢ drugega nego zbirka imen. — Najprej si je pri-
dobil pravo zemljepisno znanje s potovanjem. Iskal je na teh potovanjih
zlasti tipe in prinesel domov, kar je bilo mogoce nositi: zapiske, nalrte,
podobe, fotografije, rudnine, karakteristicne rastline ali vsaj njih plod, iz-
delke itd. Potem je skuSal raz dober zemljevid Citati vse to, kar je videl
na potovanju. Sele tako je prisel do spoznanja, da dober zemljevid res
mnogo pove. Ce ucitelj ne razveie zemljevidu jezik, potem je ves zemlje-
isni pouk zaman. Brez razumevanja zemljevida je geografija nemogoca,
azumevanje posameznih znakov Se ni razumevanje zemljevida. Kdor zem-
ljevid razume, ta je zmoZen napisati geografijo brez drugih pripomockov.
Da pa mores sanjati o tujih krajih pravilno, mora$ poznati najprej domaco
zemljo, domovino. Razred ni zemljepisni pojem, pri njem se ne zaCenja.
Tudi Solsko poslopje in domaca vas ni¢ ne znalita. Zalenja z orientacijo
- v prirodi seveda, potem v razredu s kompasom. Opoldne se doloca sever
po senci. Potem pa potovati! Na goro, na goro! Relativna in absolutna vi-
sina se obravnava Ze spotoma. Na vrhu imamo takoj pojme obzor, okolica,
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krajina. Orientirajmo se. Kukalo razsiri obzorje. Nato se pokaze fotografija
krajine. Potem, ko so se uenci do sita nauZili razgleda, zatnemo z zemlje-
pisnimi pojmi. Teme (vrh) gore, pobo¢je, vznoZje. Potok, obreZje, tek,
struga itd., itd. V Soli si napravimo relief iz gline, pobarvamo ga. Otroci
¢rtajo si nekak zemljevid, ucitelj sam rise reliel. Tako se polagoma nauce
ucenci Citati zemljevid. Vazno je merilo! Tujina se spozna najbolje v vednem
primerjanju z domacijo. Oris uliteljev, oris drugih popotnikov (starih vo-
jakov, emigrantov) pripomore, da oZive slike, ki si jih napravijo ucenci o
tuji zemlji.

Zgodovina in ustavoznanstvo. — Zgodovina, ki ni zapisana tako,
da se Se lahko danes Cita (kulturni ostanki) je velika laz. Kdo je v stanu,
opisati natanéno vse dogodke vCerajinjega dne? Kdo ve, kaj se je zgodilo
pred 3000 leti? Minulost je tujina, sedanjost je rodni kraj in domovina. Iz
minulosti samo to, Cesar je neobhodno treba k razumevanju obcnega na-
rodnega razvoja. NaSa doba mora gospodovati v Soli. Znadaje vzgojujmo!
Iskal je med kralji zgodovine znacaje, ni jih naSel. ,Pro¢ z vojnami* je
geslo. Govorimo tudi o vojni, a pokazimo, kako je strasna. ,lzgube Japoncev
iznaajo 10.000 mrtvih in ranjenih, Rusi so izgubili mnogo vec. Te vrste
ilustruje z Macharovimi verzi ,Palim pri Sadovi*:

JBud' pokoj s vami! ... V d¢gjepisce
jmen vaSich nikdo nedovi se.

«— tam padlo dvacet tisic as —*
ach, dvacet tisic! — Kritka véta

a v ni jsou vase mladi léta,

nadéje ruzné v pristi ¢as,

sny, touhy, upominky steré,

vie, co da Zivot a co bere,

a praivo zit a privo kvést —

v ni viecko uzavieno jest ...*

Glavno u¢ivo mu je zgodovina lastnega naroda. Njega spoznati, njegov
razvoj, to je vredno truda. Zlasti pa sedanjost. Boj naroda za obstanck
zahteva razumevanje dobe. Kdo bode to dobo razkril ucencu, ako ne udtelj?

Ustavoznanstvo je vazno. Samo rob ne pozna svojih pravic. Vse volitve
itd. se v Soli izvrSujejo. Da se seznanjajo otroci s temelji praktiske politike,
moramo prinasati v Solo tudi politiSke novine, ali vsaj izrezke iz njih,

Risanje je zaetkoma samo risanje na pamet. Pozneje se rise po
predmetih. O perspektivi ne govori.

Petje se ne sme zanemarjati v ljudski Soli. Pesem je klju¢ k Cuvstvu,
k srcu. Pojte narodne pesmi z izvirnim besedilom — samo brez poljubckov
in objemanja. Pojte po notah.

V telovadbi so igre, pohodi v naravi glavna stvar. Narava ima dovolj
telovadnega orodja. Na izletih se vadijo u€enci tudi v pomaganju nesrec-
nezem — seveda fingiranim. Igre morajo biti animirane. Ako vidi igrokaza
ga poslje s kaksSnim naro€ilom z igralisca.

Deska roéna dela bi rad nazval vrhuncem Solskega Zivljenja. Skoda,
da je vse v zacCetkih. A upa, da bode c¢as tudi tu pomagal.
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Pri_koncu sem. Je li to Kkritika, je li to referat? Da podam pravi
referat, ki bi odgovarjal istiniti vaZnosti knjige, moral bi Vam podati prevod
knjige. Je li to kritika? Vem, da mu ne segam do kolen umetniku:ucitelju.
Kako bi ga kritiziral? Le par lastnih misli Se:
ca Trudimo se za ,svobodno* Solo, a o svobodni Soli nimamo pojma.

Kako bi pticek, ki se je porodil v kletki, sanjal o pragozdu. Dvorecky nam
je odkril raj svobodne -Sole. Oddale¢ jo vidimo, obljubljeno deZelo, nikdar
ne stopimo v njo? Mozes ali Jozua?

Pot k svobodni Soli je pozitivno delo. Spoznavanje Zivljenja, kompro-
mis med Solo in Zivljenjem. Ne nad narod, z narodom, ne nad dom in v
neslogi z njim, marve¢ vzajemno delo pri vzgoji. Ne tiran ucencem, marved
ofe in mati in drug. Sola polna radosti, $ola polna solnca. Sola, ki mla-
dost razume in ji hoce biti raj, ne pekel. Ucitelj — svoboden v svojem
delu, umetnik; ne dninar. Kdor ne more pregnati oblakov s ¢ela, naj ne
hoti vzgajati mladine. Mladost je sreda.

Vi, mladi tovarisi, segajte po Dvoreckega ,Lastnih potih*. Vi odpirajte
pot tja, v obljubljeno dezelo, z delom, z uma svetlim mecem.

Karel Svoboda.

wOradja za povijest Skolstva Kraljevina Hrvatske i Slavonije od
najstarijih vremena do danas.“ Sa 102 slike. Pribrao i uredio Antun
Cuvaj. Knjiga I. od najstarijih vremena do godine 1835. Zagreb 1907.
Str. XXII - 938. Cijena 12 K. Tisak kr. zem. tiskare.

Pod skromnim naslovom ,Gradja* nam podaje kr. dezeini Solski nad-
zornik A. Cuvaj monumentalno delo, ki je zanesljiv in bogat vir hrvaske
prosvete in duSevne kulture vob¢e. 15 let je nabiral gradivo po Solskih
spomenicah, domacih in tujih arhivih, v nebroju ¢asnikov in znanstvenih
strokovnih delih stare in nove dobe. Hrvaska knjiZevnost se v resnici lahko
ponasa z nenavadnim delom trajne vrednosti, kakrinega nimajo niti napred-
nejsi in mmogostevilnejsi Cehi, kaj Sele drugi Slovani. Zgodovina hrvaSkega
Solstva je zdaj temna, zdaj svetlejsa, kakor je bil pa¢ tudi politiéni poloZaj,
zlasti v dolgi dobi turskih vojsk. ,Domace ognjiSte* pravi: ,lz nje (knjige)
struji neka posebna snaga (moc), prikazuju se crtezi sad tamni sad svijetli,
dok se ne stope u jednu veliku ponosnu sliku nase kulture, pisane pod
teskim prilikama, placane velikimi Zrtvama ali ipak stecene, ipak svoje,
jer je zdravi organizam hrvatskoga naroda u divnoj otpornosti uvijek izlucio
ono, Sto bi bilo izbrisalo njegovo individualnost.*

A. Cuvaj sicer ni hotel pisati zgodovine S3olstva, nego le nabrati gra-
divo za isto, pri ¢em so ga podpirali razni sotrudniki ,sviju struka i zvanja.*

Izborno delo je razdelil kronologi¢no na posamezne vladarje, da je s
tem dal delu lice kulturne zgodovine, kakrine Se Hrvati niso imeli.

Naj navedemo na kratko bogato vsebino knjige.

V prvem oddelku opisuje Sole pred dohodom Hrvatov, na to one za
dohodom do Karola Velikega (768), Sole za ¢asa Karola Velikega (768 —814),
sole cerkvenega razkola in one za slov. apostolov sv. Cirila in Metoda.

Drugi oddelek prikazuje nam prosvetne odnoSaje za kraljev iz narodne
dinastije (924—1102). Ves pouk se je vrsil tacas v samostanskih Solah.

Tretji oddelek se ozira na Sole za Casa Kkraljev iz rodbine Arpadov
(1102—1300) in sicer na razne samostanske Sole. Tu prvi¢ zasledimo delo-
vanje redov, ki so se naselili na HrvaSkem.
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Cetrti oddelek razpravlja o 3olah iste vrste za casa vladanja kraljev
iz rodovine Anzuvinske (1300--1382). Tu najde pisec prvi¢ sledove, da so
se domaci sinovi visje izobraZevali v tujini.

Peti oddelek nas seznani s Solami za ¢asa vladanja raznih kraljev
(1382—1527), in sicer 1.) Sigismunda (1387--1437), 2.) Matija Korvina
(1459—1490), 3.) Vladislava II. (1492—1516) ter s prvo tiskano hrvasko
knjigo (Lekcijonarij — Benetke 1495). Odslej podaje v vsakem oddelku po
kronoloSkem redu popis cerkveno-Solskih knjig.

Sesti oddelek nas vodi v dobo kraljev iz habsburske rodovine: 1.) Sole
za Casa kraljevanja Maksimiljana 1. (II. 1564--1576), Rudolfa Il. (1576—1612),
Matije 1. (1612 —1619), Ferdinanda II. (1619 —1637), Ferdinanda III
(1637—1657), Leopolda 1. (1657—1705), Josipa I. (1705—1711), Karola VI.
(1711—1740). V tem oddelku spoznamo osnutek vojne Krajine, ki je po-
zneje tako prednacila (izvzem$i nemski duh), s svojimi Solskimi uredbami
ter selitev Srbov v te dezele, posebno pod kraljem Leopoldom I

Najvaznejsi del vse knjige je 7. oddelek, ki sodrzuje Solstvo za vladanja
kraljev iz rodovine habsbursko-lotarinske (1740 do danes). Ta oddelek zaCenja
s Solstvom za ¢asa Marije Terezije, te velike reformatorice prosvete svojih
narodov, ter se dalje ozira na ono za vladanja Jozefa I, Leopolda I in
Franca I. Do 7. poglavja ima knjiga pododdelke: javne ljudske Sole, cer-
kveni redi, semeniske Sole, vojna Krajina in knjigotiskarstvo, v 7. oddelku
pa je Se ve¢ zanimivih pododdelkov.

Razume se obsebi, da prinasa povsod Zivljenjepis posameznih zna-
menitih moZ, ki so si za 3olstvo pridobili posebnih zaslug ter njih sliko.

To knjigo je izdal g. A. Cuvaj povodom 20. letnice svojega nadzorni-
kovanja reksi: ,Nekaitajradsvjedoci,dasam marno sluzio §koli,
svome narodu i hrvatskoj otadZbini!* Pri tej priliki je dobil naslov
kraljevi svetnik.

Od srca moramo tudi slovenski ucitelji Cestitati uglednemu pisatelju
na izbornem delu neminljive vrednosti ter se pridruzimo iskreni Zelji Hrva-
tov, da bi g. A. Cuvaj kmalu obelodanil e drugo knjigo, ki bode obravnavala
Solstvo od leta 1835. naprej. F. K.

Novosti.

Navodilo h kartografi¢nim osnovam. Sestavil prof. Jos. KoZuh. S
25. podobami. lzdala in zaloZila zvezna trgovina v Celju. Strani 136, cena 4 K.
— Obidajno se v 3olah zemljekazi risejo prostorotno po pestnem risanju
brez vsakega merila. Da so take karte neto¢ne, je pa¢ naravno. Temu ne-
dostatku je sedaj odpomogel profesor KoZuh z navedeno knjigo, namenjeno
uciteljis¢em, meScanskim Solam in niZjim razredom srednjih Sol. Knjiga je
jako praktiéno in natanéno sestavijena ter je opremljena z mnogostevilnimi
ilustracijami. Dobro bode sluZila tudi uéiteljstvu v daljno izobraZevanje.
Priporo¢amo jo kar najtopleje.

Fae\Se=—N
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Pedagoski paberki.

* Domace konference. Vinko Sepi¢ je sestavil v . Narodni prosvjeti* snov za domade
konference. Ne bode odved, ako priobfimo njegova izvajanja v prevodu. Po njem bi imele
domace konference to nalogo:

Solskega vodje Gitanje vaZnili dopisov, ake niso bili priobéeni ve¢ posameznim

uditeljem radi njih neposrednega interesa.

2,
3.
4.

Vodja priob&uje svoja opaZanja pri svojih hospitacijah ter podaja svoje nasvete.
Razgovor o opazkah vodje.
Porotila utiteljev o napredku, o Solskem obisku in o stanju discipline v ob&e in

v posebhnem.

5.

Razgovor o skupnem postopanju pri uporabi disciplinarnih sredstev : poracila o

uspehill uporabljenih sredstev.

&

oo~

9.

10,
poboljsku.
1.

12.

ublazZiti.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30,
31
32,
33.
34,
35,
36.

Posvetovanje o uporabi strozjib disc. sredstev.

Predlog za izkljuenje uéenca.

Podrobna razdelitev une snovi za vse predmete vseh razredov,

Porotilo o predelani uéni snovi: ovire in posvetovanja o odstranitvi teh ovir.
Razgovor o zaprekah Solstva v domadiji in domade Sole posebno; posvetovanja o

Razgovor o sredstvih kooperacije pri vzgoji.

Razgovor o socialnih prilikah Solskega okroZja, njih vpliv na Solo in kako ta vpliv
Razgovor o metodikah posameznih predmetoy, )
Razdeljenje vpisanih otrok na razrede, skupine in odelke.
Odloka o zrelosti uéenca za visji razred.

Odloka o zrelosti u¢enca za izstop iz Sole.

Red iz nravnosti, marljivosti in vnanje oblike pism. izdelkoy
Redovi odpustnice.

Dolotenje Solskega reda za uence in uéitelje,

Dolo¢enje nadzorstva v Soli in pri verskih vajah.

Dologenje programa Solskil izletov.

Razgovor o skupni metodi.

Razgovor o izvedbi oblastvenih odlokov.

Posvetovanje o urnikih, ki jih je sestavil vodja,

Razgovor o Yolskili uredbah in predlogi za spremembe.
Razgovor o ugilih, o folski opravi in pomagalih,

Perijodni razgovori o 3. zakonih in naredbah.

Posvetovanje o nabavi knjig za knjiZnico uéencev in uditeljev.
Porotila o vsebini bibliotetnih knjig.

Pedagosko-didaktiéne razprave,

Razgovor o literaturi (zlasti pedagoski).

Skupno &itanje pedag. flankov.

Citanje Zivljenjepisov razliénih pedagogov in ugitcljev.

Skupna reSitev nekaterih spisov in izpolnjevanje skrizaljk.
Razgovor o Solskih izostatkih (zamudah).

lzkaz zanemarjene in slabo vzgojene dece ze varstveno sodide.
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37. Razgovor o sklepu folskega leta in o Solskil sveganostih,

38, Dolo¢ba zacetka pouka zjutraj in popoldne.

Dovolj snovi za dobro voljo.

“ Proucevanje visjih duSevnih zmoznosti Solskih otrok. Pod tem naslovom je pri-
obtil V. Volodkijevi¢ iz Kijeva ¢lanek v Zeitschrift fiir pddagogische Psychologie®, v kalerem
podaja rezultat svojih pouevanj dulevnega stanja Solskih otrok. Volodkijevi¢ je predlozil
Surikovo podobo ,Mentikov v Beregovi® 60 utenkam starim 13 do 14 let ter jih pozval po
dveh minutah, naj napidejo, kar so na podobi videle. Opis podobe je bil pri vsaki ulenki
drugaten. Po tem je klasifikoval Volodkijevié maksim in minim tc¢ ali one dufevne zmoi-
nosti in je nadel po skrbni primerjavi vsch izdelkov, da vlada v vzajemnem razmerju posa-
meznih zmoznosti dolotena zakonitost, to je: &e je deklica zapazila znatno Stevilo predmetoy
na sliki, je gotovo spregledala njih natanéneje lastnosti; ali ¢e je deklica opazila zlasti last-
nosti predmetov, zmanjSalo se je zopet Stevilo opaZenih predmetov; ali zmoZnost opaziti
mnogo predmetov je bila zdruZena z zmoZnostjo opredeliti njih lego; domiselnost nastopa
istodobno z misljenjem, z zmoZnostjo natan¢neje dolodati predmete i. t. d, a izlo¢a zmoZnost
spoznati mnogo predmetov, dolotiti njih lego i. t. d. Volodkijevié dokazuje s tabelami, pri
kolikih ufenkah je ta ali ona zmoZnost zdruZena z drugo ali jo izlotuje, na kar se trudi na-
dalje dokazati, kako se ob razvoju ene ali ve¢ zmoZnosti druge oslabljajo in obratno. Zato
je vsa pismena navedenja otrok primerjal in izrazil maksime in minime posameznih zmoi-
nosti s procenti, na kar je s Krivuljami ponazoril, kako dviganje ene zmoZnosti do maksima
zahteva zniZanje druge k minimu in obratno. Po rezultatih svojega proucevanja, ki jih je se-
stavil v preglednih skriZaljkah, je razdelil Volodkijevi¢ vseh Sestdeset utenk v dva tipa; k
prvemu je 3tel one, ki so samo opisale sliko, k drugemu one, ki so razjemale, dalje razva-
jali vsebino slike. Toda takoj pripomni, da kaZeta ta temeljna tipa po vedjem ali manjSem
sadelovanju ostalih zmoZnosti skoro neskonéno Stevilo razredov. Nadalje opisuje polagani
prehod od popisnega k stvarjajolemu tipw, ki se vrdi v neprekinjenem oslabevanju opisovalne
zmoZnosti in ojatanja emocne, ali pa obratno. Volodkijevit trdi in dokaznje s Stevilkami, da
viada gotova zakonitost v spojevanju dolofenih dusevnili zmoZnosti in v premembah teh pri
prehodu od enega skrajnega tipa k drugemu, Toda te zakonitosti nismo v stanu natanéncje
pojasniti, pravi kon&no, zasedaj moramo prestati na tem, da jih samo konstatiramo.

* Stare knjige nadih knjiZnic za uence bi se morale izbirati iz nadih knjiZnic in uni-
Citi. Znano je, kako se valjajo te knjige po vseh kotih nadih kmetskil hid. Pri Citanju si
slinijo otroci prste, kihajo v knjige in kadljajo. Ni drugade mogode, nego da se napolni knjiga
bacilov. Isto velja tudi o knjigah za uboZce. Dogodilo se je, da je uitelj zahteval knjige za
davico umrlega uenca od starfev ter jih takoj nato posodil drugemu siromaku. Higijena
povsod, torej tudi v teh tako vaznih zadeval.

' Zelje pruskih higijenikov. Pruski higijeniki predlagajo: predloZiti ves obvezni pouk
na predpoldne, skrajSati lekcije na 1050 minut, odpraviti domade delo in uvesti obvezne
telovadne igre.

" Kemija in fizika. A. Maurer prediaga v ,Natur u. Schule*, naj se zdruZita kemija in
fizika na viSjih Solah v en predmet.

# Majhen opomin. Nastaja ona doba, ko zatno nafe ptifice viti svoje gnezdo. Naj bi
ne bilo ugitelja, ki ne opozori svojili otrok, da se gnezd ne smejo dotakniti. - Istotako naj
se ¢uvajo cvetice in naj se ne trgajo brez potrebe.

# O spominu za Stevilke in o spretnosti v racunstvu razpravija v _Zeitschrift fiir
pid. Psychologic Marx Lobsien. Postavil si je nalogo dognati, ali je spomin za 3tevilke k
spretnosti v rafunstvu v takSnem razmerju, da bi vi§jim ¢inom spomina odgovarjala vedja
spretnost v rafunanju ali naopak. Poskus se je izvedel s 40 ulenci v starosti 10 let, in vrSil
sc je tako: deset skupin Stevilk, izmed katerih je bila vsaka aritmetiska zada¢a (na pr. 17 « 19,
15 > 18, 167 + 85 i. t. d) je uditelj glasno imenoval. Na ukaz uditeljev so uéenci napisali,
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kar so oliranili v spominu. Ko so bili gotovi, je uditelj napisal na tablo drugih deset skupin
Stevilk z istimi lastnostmi kakor prej$nje. skupine in otroci so zrli 30 sckund na Stevike. Nato
s¢ je tabla odstranila in otroci so papisali, kar so si zapomnili. Resultati so Lobsiena uverili,
da spomin za Stevilke sc nahaja s spretnostjo rafunanja v premem razmerju, kar velja tudi
za akustiski in optiski spomin  Utenee, ki pomni ve¢ in ratuna hitreje in pravilneje, s Ste-
vilkami, ki jih je videl napisane, ne prekasa nikakor néenca, ki kaZe iste zmoZnosti, za slifane
Tstevilke. A te zmoZnosti padajo pod polovino, fe naj optitki racunar sprejema Stevilke z
usesom, ali akustiski z ofesom. A radunar, ki spada k meSanemu tipu, prekasa akustiskega ¢e
so bile Stevilke napisane, a optifkega &e so se samo narekovale. Toda naopak resultati sred-
njega tipa so slab3i nego onih dveh cnostavnil tipov, e moreta ta dva hoditi po svojil
potih. H koncu pravi Lobsien, da more po svojilh opaZanjili tediti, da ima dober radunar
vedno boljsi spomin za $tevilke nego slabi, in da velja to za vsc tri tipe.

“ Vzgoja in delo je predmet Clanka E. Schulzew Z. f. p. Ps. V tem &lanku brani
organisko spojenje roénih del s teoretiskim poukom na deskih Solah. Uenci laglje shvatajo
pojme po lastni zmoZnosti nego po uiteljevem govoru. Torej ne samo logisko prepritanje
ampak tudi éntno bodi cilj vzgoje. Toda pri vzgoji z delom ni toliko od tega odvisno, da
bi uenci bili izuceni k dolofenemu poslu, ¢im ved od tega, da se po fiziski delavnosti na-
obraza njilh dub, ker vzgojno delo ni cilj, ampak sredstvo. V tem smislu so govorili Komensky
Rousscau, Pestalozzi in drugi. Delo vzgaja zajem ulencev, hrepenenje po daljsi delavnosti,
vzbuja radostni Sut po storjenem delu. Zajem Zene neposredno ko premisljevanju, in tako
stoji v bliZnjem spoju z razumom. Ta, kot zveza predstav, misli, vrst misli, ¢utov in ukrepov,
je prvi pogoj vse naobrazbe, Od razuma je samo korak k domiselnosti, premenjeni reprodukeiji
predstav, ki je za naobrazbo duba velike vaznosti, Na$i ufenci pogredajo najceste domiselnosti,
kar opaZzamo pri njil igrah. Schulze ima dve zahtevi do Solske vzgoje: naj bi skrbela za
mno$tvo predstav in njih gibljivosti, in to po telesnem in bescdnem ponazorovanju pojmov.
Ker pouk z delom vnika v vsebino stvari, se naui udenec izraZati z enostavnimi besedami
jedro svojih misli, in se bode ogibal Yirokoustnosti. Konéno vede vzgoja z delom k boljfemu
spoznavanju individualitet in uéitelj laglje pazi na poscbne sile in vloge posameznikov. Fiziska
delavnost ima blag vpliv na voljo in znaaj, podpira samostalnost otrok, ki je je tako treba za
bodode Zivljenje. Schulze priporofa zlasti folam za slaboumno deco, naj bi rofno delo po-
stalo temelj vsega pouka in pronicalo vse Solske predmete.

“ Oddaja uciteljskih mest. Kako se¢ postopa pri oddaji uditeljskilh mest, je vsakomur
znano, kdor je bil kedaj natecatelj. V' .Komenskem® ¢itamo predlog, ki je velike vaZnosti,
in ki ga priporotamo organizovanemu uéiteljstvu. Potem predlogu bi si naj vsako uéiteljsko
drudtvo izvolilo odsek za oddajo mest v okraju. Temu odseku javljajo vsi prodnjiki, da so
vloZili prodnjo za names€enje. Vsak ¢lan odseka sestavi terno in ga poslje zastopniku udi-
teljstva v okr. Jolskem svetu. Ta sedteje glasove in priporota za temo one prosilce, ki imajo
najvet glasov,

Kronika.

* OmozZene uciteljice smejo na Pruskem po novi odredbi ministrstva za bogotastje
in nauk zopet poucevati v javnih ljudskih 3olah.

“ SrednjeSolski profesorji in ljudska prosveta. Ogrski nauni minister je ukazal
utiteljem srednjih in sorodnih 3ol, naj uporabljajo svoje znanje in Solske zbirke za Sirjenje
narodne prosvete.

* Pouk o higijeni uvaja rusko ministrstvo v moskih in Zenskilh srednjih Solah.

* Lekcije, trajajoce samo 40 minut, ki so se pred kratkim uvedle v gimnaziji v
Winterthurn na Svicarskem, so se tako obnesle, da so sc uvele trajno v tamkajdnjilh gimna-
zijal in obrtnih 3olah.
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# Uspehi Solskih zdravnikov. V lctnem porotilu wiesbadenskih Solskih zdravnikov
je skriZaljka, ki kaZe pregledno, kako se je premenilo stanje uencev ob &asu osemletne
Solske odveznosii.

—

Na sr_canﬁh_‘%lah ' I\’r.ir_ljud»s'kiwh— Zolah

dohro s sred, "o slabo" ¢ (dobro” « sted. "o slabo"

Zdravstveno stanje v Jolo sprejetih 1. 1898 542 428 3~ 46 8T 67

Stanje tega letnika 11800 . . . . . . B~ 982 17 4665 48— 535
v = . bl [ 1 7 RS a3 869 421 1 471 506 23
. . « . 1905 - [y 24— 495 181 24

Tako tudi letnik 1899 kaZe vedno boljSe zdravstveno stanje. Treba bode seveda paziti
na statistiko daljSe vrste let, in potem 3¢ paziti na priseljeno deco in na repetente

* Jz poljskega Solstva. V poljskem kraljestvu (v ruski Poljski) od Sestdesetih let
pretekiega stoletja spioh ni bilo ved narodnega poljskega Solstva — tudi privatne hise so
morale biti ruske. Tudi po izdanju konstitucijskega manifesta od dne 30, septembra 1905
ostala je viada na svojem rusifikatornem stalit¢u, samo v zasebne Sole je pripustala polagoma
narodne jezike, cetudi tu z dovolj znatnimi predpravicami drZavne ruséine in z izreénimi
izklju€enji prava javnosti. To dovoljenje so izkoristili Poljaki na nstanovoe lastnega narodnega
Solstva. Najprej so se¢ pobrigali za dovoljenje vrste poljskih zasebnih srednjh 3ol, v sluaju
za premembo dotedanjih takEnih ruskih 3ol v poljske. Pozneje so pristopili tudi K utemeljitvi
poljske ljudske 3ole. Da se je to omogotilo, osnovali so slitno dmitvo, kakor je nasa Ciril
in Metodova druzba, namre¢ Poljsko Solsko Matico, ki jo je dovolila viada dne 21.
julija 1906, 1z prvega letnega porolila je razvidno, da je to druStvo izvrdilo v enem samem
letu znatno, spoStovanja vredno delo. Imelo je 106613 izveSevalnih Elanov, 9538 prispevajotih
in 90 dosmrtnih, nabralo je v narodu en milijon rubljev, ustanovilo 781 krajnih odborov, ki
so skrbeli za prosveto mladih in starih. Zahtevalo je dovoljenje za 1247 %ol in za potrjenje
316 uénih sil — dovolila je vlada samo 661 3ol in potrdila samo 159 ugiteljev. Ze iz tega
se dajo spoznati ovire, ki jih je stavijala druftvu viada. Tako je prislo, da je drudtvo moglo
otvoriti samo 137 ljudskih Sol, 2 srednji Soli in 217 vricev; razen tega je podpiralo 4 sre-
dnje 3ole, 1 kmetijsko itd. Svoje Sole si je prizadevalo wrediti in vzdrZevati vzorno: razpi-
salo je nate¢aj za naérte vzornih 3olskih poslopij, izdalo nagrajene nalrte, izdalo tudi sezname
Solskih  potrebs&in in priro¢nih del za uéitelje in uéence, dalo izdelati in izdalo osnove za
vaske in mestne Sole, higienitke migliaje za mladino in vzgojevalce, utemeljilo Solski muzej,
pripravilo Solo vrinaric in prosilo za nje potrjenje, udeleZevalo se vodstva poljskega zasebnega
uditeljis€éa v Ursinovi, prosilo dovoljenje ze Zensko uciteljis¢e, prirejalo metodisko-pedagaske
konference itd Posebno se je bojevalo proti analfabetizmu. V ta namen je priredilo tedaje
za analiabete, izdalo pouk za analfabete, priredilo 2708 predavanj, uredilo ljudsko univerzo
v Varfavi, Ki je imela v 1. te€aju 3387, v II, tefaju 4867 posludalcev, priredilo knjiZnice in
Citalnice z 221.971 zvezki, izmed Katerih se je izposodilo 400.544 knjig 35.914 Citateljem,
izdalo sezname knjig za ljudske knjiZnice, utemeljilo narodne dome itd. V njega vrtcih je
bilo 14.401 otrok, v njega Solah in telajih se je poufevalo 61.903 oseb, — Ta Siroka in
koristna delavnost se je na naglem in brez vseh vzrokov unitila z eno érto carjevega
pooblastenca v dobi vojnega stanja na Poljskem, gencral-gubernatorja Skalona. Z odlokom
dne 14, prosinca 1907 je bila Matica razpustena.

L)
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UZiteljske sluZbe.

Stev. 275/1.

Na dvorazredni ljudski Soli pri Sv. Marjeti na Dravskem polju se bode stalno na-
mestila sluzba uditeljice z dohodki po ftretjem krajnem razredu.

Prosilke za to mesto naj vioZijo svoje pronje z izpritevalom usposobljenosti in zre-
lostnega izpita, ter pri prvem stalnem names@enju tudi z domovnico opremljene, predpisanim
otem pri ‘krajnem Solskem svetu pri Sv. Marjeti na Dravskem polju do dne 15. marca 1908.

kazati je znanje obeh deZelnih jezikov.
Okrajni $o0lski svet v Mariboru, dne 7. februarja 1908.
Predsednik: Attems.

Poziv!

Stavbni obrtniki pogosto narofajo pri meni ali pa pri ,PedagoSkem
drudtvu® v Krikem Ze razprodano knjigo ,Stavbni &rteZi s proraCuni“.
Marsikateri tovari$ ima kot ud ,Pedagoskega drustva* Se to knjigo, ki je
pa ni¢ ne rabi, ustregel bi pa z njo naroénikom. Zato prosim dotiCne
gospode tovariie, naj javijo meni ali pa odboru ,Pedagoskega druStva® v
Kr3ko, za katero ceno bi oddali omnenjeno knjigo.

S tovariSkim pozdravom!

J. Bezlaj.
V Ljubljani, 15. suSca 1908.

Naprednemu in zavednemu uciteljstvu!

Vsakdo bodi naroénik ,Zavezinih“ listov, ki so:

Utiteljski Tovaris Popotnik
Zvonlek Domace ognjisce.

POPOTNIK

izhaja 15. dne vsakega meseca v zvezkih in stane na leto 6 K,
pol leta 3 K, Cetrt leta 1 K 50 v. Posamezni zvezki stanejo 50 v.

—

Narocnino in reklamacije

sprejema »Zavezin« blagajnik Fr. Luzmar v Kranju. — Rokopise pa je
poSiljati ravnatelju M. J. Nerat-u v Maribor, Kokoschineggallee.



