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Prebiranje cvetnega prahu

Cvetni prah osmukanec, ki ga pridobivamo za
prehrano ljudi, ne sme vsebovati necisto¢. Nedisto-
¢e v cvetnem prahu so delci ¢ebel, mrtvice, delci
voska, rastlin ali drugih insektov, pa tudi delci mo-
rebitne poapnele zalege. Oslabljene druzZine s poa-
pnelo zalego je treba izlociti iz pridobivanja cvetnega
prahu, saj je lahko dnevni pridelek zelo onesnazen z
mumijami li¢ink. Ker je cvetni prah tudi hrana vosce-
ne vesce, je v njem mogoce najti tudi delce vesc in
njihovih li¢ink ali jajcec.

Vse tak$ne necisto¢e moramo iz cvetnega prahu
obvezno odstraniti. To storimo takoj po odvzemu cve-
tnega prahu, najpogosteje z ro¢nim prebiranjem. Po-
susen cvetni prah je mogoce odistiti tudi v posebnih
zracnih Cistilnikih, ki s pomocjo zraka lo¢ujejo neci-
stoce od cvetnega prahu, vendar teh pripomockov
pri nas po doslej znanih informacijah ne uporablja-
mo. Seveda je pri uporabi taksnih Gistilnikov treba
skrbeti tudi za njihovo ustreznost, saj mora biti tako
cCistilnik kot zrak s katerim prepihujemo cvetni prah
Cist - torej brez primesi, kot so prah, bakterije itd.

Ker so nekatere necistoce lahko zelo majhne, ni
odve¢, da cvetni prah na koncu pregledamo se s po-
vecevalnim steklom. Pri roénem odstranjevanju neci-
sto¢ si lahko pomagamo z uporabo pincet, Zlick in po-
dobnih prebiralnih pripomockov. Seveda pri tem delu
ne smete pozabiti na osebno higieno in &iste roke.

Susenje cvetnega prahu

Svez cvetni prah vsebuje priblizno 20-30 od-
stotkov vlage, zato je ob neprimernem skladis¢enju
bolj dovzeten za mikrobiolosko kvarjenje. Zaradi ob-
stojnosti in lazje distribucije vecina ¢ebelarjev cvetni
prah obdela tako, da ga posusi, saj je takSnega tudi
lazje skladisciti. S suSenjem cvetnega prahu iz njega
odstranimo odvecno vilago.

Za zagotavljanje mikrobioloske neopore¢no-
sti cvetnega prahu sta zelo pomembna dnevno po-
biranje in ustrezna higiena osmukalnih predalckov.
Cvetni prah je ne glede na nadaljnjo obdelavo (suse-
nje, konzerviranje z medom) priporocljivo po odvze-
mu vsaj za 24 ur postaviti v zamrzovalnik, saj s tem
upocasnimo razvoj mikroorganizmov v njem.

Cebelarje najvedkrat zanima, kako ugotoviti, ali
je cvetni prah ustrezno posusen. Zal na to vprasanje
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" ”» Zagotavijanje cistosti cvetnega
prahu in obdelava s suSenjem

Neprebran osmukanec vsebuje vidne necistoce,
druzine s poapnelo zalego izlo¢imo iz pridobivanja
osmukanca.

ni enotnega odgovora, saj je ¢as susenja odvisen od
zacCetne vsebnosti vlage v cvetnem prahu, ta pa je
odvisna od geografskega obmocja, letnega casa,
vremenskih razmer, vrste rastline in nacina pridela-
ve cvetnega prahu, tako da je zelo razli¢na celo med
posameznimi druzinami na istem stojis¢u. V labora-
toriju vsebnost vode v cvetnem prahu najpogosteje
dolo¢amo s susenjem v susilni omari do konstantne
teze, lahko pa tudi po Karl-Fischerjevi metodi (klasic-
na titracijska metoda v analiti¢ni kemiji za dolo¢anje
koli¢ine vode v vzorcih). V praksi suhost najpogoste-
je preverjamo tako, da grudice cvetnega prahu po-
valjamo med prsti, in ¢e se te med seboj ne sprije-
majo vec, je cvetni prah dovolj posusen.

Vpliv suSenja na kakovost cvetnega prahu

S susSenjem cvetnega prahu zmanjSamo vseb-
nost vode v njem z zacetnega stanja na priblizno 6-8
odstotkov. Pri tem moramo biti previdni, kajti cvetni
prah, ki vsebuje manj kot 6 odstotkov vode, je preve¢
suh in manj sprejemljiv s senzoriénega vidika. Ce je
vsebnost vode v cvetnem prahu vecja kot 10 odstot-
kov, pa obstaja nevarnost, da bo zacel fermentirati.

Pri susenju cvetnega prahu moramo paziti tudi
na to, da postopek poteka pri znani in nadzorovani
temperaturi zraka. Na splosno velja pravilo, da cvet-
nega prahu nikakor ne smemo susiti pri temperatu-
ri, visji od 40 °C. Vendar se v razli¢ni tuji strokovni
literaturi pojavljajo dileme tudi glede ustreznosti su-
Senja cvetnega prahu pri tej temperaturi. Previsoka
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temperatura namre¢ povzroci uni¢enje beljakovin in
bioaktivnih sestavin (npr. encimov, itd), torej slabo
vpliva na kakovost cvetnega prahu. Zaradi tega ga
nikoli ne susimo neposredno na soncu, saj lahko
temperatura precej preseze 40 °C. Za susenje zato
priporo¢ajo uporabo toplotnih komor ali pecic, v ka-
terih vlaga kontinuirano izhlapeva. Stevilni ¢ebelarii
za ta namen uporabljajo tudi komore oz. susSilnike za
susenje sadja.

Tuje raziskave o obdelavi in shranjevanju
cvetnega prahu

Vecdina dozdajsnjih raziskav o vplivu nac¢ina shra-
njevanja in obdelave cvetnega prahu na njegovo
kakovost je bila opravljena v tujini. Vpliv razli¢nih
metod obdelave cvetnega prahu na njegovo kako-
vost so testirali na Poljskem. Preverjali so kakovost
in ohranjanje bioloskih sestavin cvetnega prahu, ki
je bil po odvzemu obdelan s susenjem pri 40 °C,
liofiliziran in zamrznjen. lzmed vseh nacinov obde-
lav sta se kot najslabsa izkazala liofilizacija in suse-
nje pri 40 °C. Liofilizacija je industrijski postopek za-
mrznitve pri nizki temperaturi pod vakuumom, tega
nacina pa ¢ebelarji ne uporabljajo za obdelavo cve-
tnega prahu. V cvetnem prahu, obdelanem z liofi-
lizacijo, so poljski raziskovalci ugotovili nizjo vseb-
nost vitamina C in provitamina A. Se obdutnej$o
slabso kemic¢no sestavo pa je povzrocila obdelava
cvetnega prahu s susenjem pri 40 °C. Kot posto-
pek obdelave oz. shranjevanja cvetnega prahu se je
najbolj izkazalo zamrzovanje pri temperaturi od -18
do -25 °C. Ker zamrzovanje cvetnega prahu ni
povzrocilo nikakr$nih kemi¢énih sprememb, so
raziskovalci kot najprimernejSi nacin shranjevanja
cvetnega prahu priporocili prav zamrznitev.

Tudi raziskava, ki so jo izvedli v Braziliji, je poka-
zala, da cvetni prah osmukanec po Sestih urah suse-
nja pri 45 °C izgubi velike koli¢ine vitamina E, beta
karotena in tudi provitamina A (izgube so bile od 15
do 25 odstotkov). Porocajo pa tudi o zmanjsani an-
tioksidativni uc€inkovitosti. Tudi Spanska raziskava je
pokazala, da je za ohranitev kemicnih in bioloskih la-
stnosti cvetnega prahu osmukanca tega bolje zamr-
zniti kot susiti v elektri¢ni pecici.

Najboljsa alternativa - zamrzovanje

Vecina strokovnjakov, ki so preucevali mozno-
sti obdelave cvetnega prahu, priporo¢a susenje
peloda pri ¢im nizji temperaturi (do najve¢ 30 °C),
kot najboljSo alternativo pa svetuje zamrzovanje.
Seveda pa drugi nacin povzroc¢a kar nekaj tezav,
Se posebej, Ce Cebelar svoje pridelke prodaja na
trznicah in razlicnih drugih promocijsko-prodajnih
mestih.

% SLOVENSKI CEBELAR 7-8/2014 LETNIK CXVI

IZ ZNANOSTI IN PRAKSE

Zaradi mikrobio- ¥
loske obdutljivosti od-
mrznjenega  cvetnega

prahu ne smemo znova
zamrzniti, to pa seveda
otezuje distribucijo tako
shranjenega peloda.
Odmrznjen cvetni prah
je treba hraniti v hladilni-
ku in ga tudi ¢im prej po-
rabiti. Pravilno posusen
cvetni prah je upora-
ben do 24 meseceyv, ¢e
ga hranimo v hladnem,
suhem in temnem pro-
storu, vendar ga je pri
dolgotrajnejsem skladis¢enju priporocljivo postaviti
v hladilnik. Cvetni prah shranjujemo samo v embala-
Zi, primerni za zivila. Po navadi so to stekleni kozar¢-
ki ali polietilenske vrecke za zivila.

Susilnik za cvetni prah
s predalCki cvetnega
prahu

Opredelitev kakovostnih meril za cvetni prah

Niti v Sloveniji niti nikjer drugod v svetu za zdaj Se
ne obstaja pravilnik, ki bi urejal oz. dolo¢al kakovo-
stna merila za cvetni prah. Kljub temu pa so nekate-
re drzave sprejele svoje nacionalne standarde glede
vsebnosti vode v cvetnem prahu. Tako npr. posusen
cvetni prah v Braziliji lahko vsebuje najvec¢ 4 % vode,
v Svici in na Poljskem najveé 6 %, v Urugvaju najved
8 % in v Bolgariji najve¢ 10 %.

Leta 2008 je skupina strokovnjakov, ki deluje v
okviru Mednarodne komisije za med (IHC) in ki se
ukvarja s cvetnim prahom, predstavila predlog med-
narodnih meril kakovosti za posusen cvetni prah, ki
ga najpogosteje uporabliamo v prehrani ljudi. Pred-
lagali so minimalne vsebnosti beljakovin, ogljikovih
hidratov, mascob ter najviSjo vsebnost pepela in
vode. Zal so podatkovne baze o kemiéni sestavi cve-
tnega prahu v razlicnih drzavah Se zelo slabe, zato
bo treba do napredka na tem podroc¢ju pozornost
nameniti predvsem preucevanju kemicnih lastnosti
cvetnega prahu. _l
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Nagonska priprava ¢ebel na zimo

Cebele po svojem naravnem nagonu zgodaj za-
slutijo blizajo¢o se zimo. Hkrati z usihajo¢o paso
tako matica Ze julija zmanj$a zaleganje, ¢ebele de-
lavke pa avgusta prezenejo trote, da jim ti po nepo-
trebnem ne odzirajo hrane, s katero je treba varce-
vati za dolgotrajno zimo. Obseg celotnega ¢ebeljega
gnezda se skréi v tisti del panja, v katerem namera-
vajo Cebele prebiti zimske mesece. Vse Spranje in
reze v stenah panja ¢ebele skrbno zadelajo s smolo
ali zadelavino, da ni prepiha.

Pred zacetkom priprave ¢ebelje druzine na zimo
je treba vedeti, kaksno je stanje v druzini. To ugoto-
vimo s podrobnim pregledom, ki ga opravimo konec
julija ali morda v za¢etku avgusta. To¢en zacetek del
moramo ugotoviti Cebelarji sami, odvisen pa je od
pase v okolici, saj se ¢ebele same nagonsko pripra-
vljajo na zimo, ko usahne zadnja pasa.

Vzreja zimskih ¢ebel

Poglavitna naloga ¢ebelarjev v tem obdobju je
kakovostno vzrediti ¢im vecje Stevilo zimskih ¢ebel.
Te so genetsko oblikovane tako, da zivijo dlje, saj
zelo malo delajo, zaradi tega pa porabijo petkrat
manj hrane kot ¢ebele drugih generacij. Ker svoje
zivlienjske energije ne uporabljajo za hranjenje
zalege ter za prinasanje vode, nektarja in cvetnega
prahu, ostanejo fiziolosko mlade. V primerjavi s ¢e-
belami drugih generacij njihov organizem vsebuje
manj vode ter ve¢ beljakovin in suhih snovi. Te hran-
liive snovi izloCijo iz svojega organizma spomladi, ko
ob vzreji prve zalege v naravi primanjkuje cvetnega
prahu. Temeljna in poglavitna naloga vsakega Cebe-
larja je zato ohraniti zdravje, zivljenjsko in delovno
sposobnost zimskih ¢ebel. Kako nam bo to uspelo,
je odvisno od nasega ¢ebelarskega znanja in mar-
livosti. Ce zamudimo pravoc¢asno pripravo Gebeljih
druzin za zimo, bomo obremenili zimske c¢ebele,
zato bodo te iz&rpane Ze ob zazimitvi, takSne pa ne
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stored under various conditions: I, Ill, IV. Pszczelnicze
Zeszyty Naukowe, let. 40.
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Pregled ¢ebeljih druzin in priprava
na prezimovanje

bodo mogle optimalno sodelovati pri zgodnjespo-
mladanskem razvoju ¢ebelje druzine.

Da bi bili ¢ebelarii pri tej nalogi ¢im bolj uspesni,
moramo ob julijskem to¢enju medu v panju pustiti
vsaj nekaj kilogramov medenih zalog, takoj po tocCe-
nju ¢ebele v ¢im vedji meri odcistiti varoj ter jih tako
ohraniti pri dobrem zdravju in v maksimalni fizi¢ni
kondiciji. Ob morebitni avgustovski susi in brezpasni
dobi pa je treba ¢ebelje druzine drazilno krmiti in tako
ustvariti razmere za neprekinjeno zaleganje matice.

Mo¢ ¢ebelje druzine in prezimovanje

Stanje ¢ebeljih druzin v ¢ebelnjaku je v tem ob-
dobju po navadi razli¢no: v njem so roji, izrojenci, na-
rejenci in tudi druzine, ki smo jim dodali novo matico.
Cebelarji si moramo biti na jasnem, koliko ebeljih
druzin in katere bomo prezimili. Preveliko Stevilo ni pri-
porodljivo, bolje je prezimiti manj druzin, a tiste dobre,
kajti vsaka ¢ebelja druzina ni primerna za prezimo-
vanje. Presibka druzina ne vzdrzi hude ali dolgotraj-
ne zime. Zaradi tega moramo ob pregledu ugotouviti:
moc¢ in zdravstveno stanje ¢ebelje druzine, kakovost
matice in satja ter koli¢ino in kakovost hrane.

Pri pripravi ¢ebeljih druzin na prezimovanje je
zelo pomembna koli¢ina ¢ebel v vsakem panju. Ide-
alno bi bilo, ¢e bi jih zazimili s priblizno 25.000 ¢e-
belami, vendar je to v nasih razmerah zelo tezko
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Zaloga cvetnega prahu
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