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DEFINICIJA

CVK PP ali venska valvula (v nadaljevanju) je popolnoma implantiran zaprti centralni venski
sistem, ki je indiciran za bolnike, pri katerih je potrebno dolgotrajno intravensko zdravljenje
(kemoterapija, antibiotiki, hipertoniéne raztopine, parenteralna prehrana) ali ponavljajode se
intravensko zdravljenje pri bolnikih z oslabljenimi perifernimi venami ali oteZenim venskim
pristopom.

CILJL:
- izvesti asepti¢no tehniko punkcije venske valvule
- prepreciti moramo:
e poskodbo silikonskega septuma in katetra
zraéno embolijo, pnemofluidotoraks
ekstravazacijo,
trombozo,
vnos mikroorganizmov v telo preko venske valvule.

POSEGE V ZVEZI Z VENSKO VALVULO LAHKO [ZVAJAJO:

e dipl.m.s./ vi§.med.ses.,

e dipl.m.s. pripravnica pod nadzorom mentorja,

e zdravnik,

e ZT/SMS (asistenca, heparinizacija in prebrizgavanje, odstranitev igle).
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Standardni posegi v zvezi z vensko valvulo 2

PUNKCIJA, APLIKACIJA TERAPIJE IN HEPARINIZACIJA VENSKE VALVULE
Poseg izvajamo v asepti¢ni tehniki, zato potrebujemo asistenco ZT/SMS

1.PRIPOMOCKI, POTREBNI ZA IZVAJANJE POSEGA PUNKCUE V. V..

- set za punkcijo venske valvule,

- predpisana raztopina za ¢iscenje vbodnega mesta,

- atravmatska igla primerne dolZine in debeline (Huberjev tip igel za vensko
valvulo),

- brizgalki 20 mi, 10 ml in 5 ml,

- fiziologka raztopina,

- Heparin za i.v. aplikacijo,

- sterilne preiskovalne rokavice,

- za§Citna maska, kapa,

- ledvitka,

- sterilen prozoren fiksacijski material.

PRIPRAVA PRED IZVEDBO POSEGA

Koraki | IZVEDBA RAZLAGA

1 Pregled bolnikove knjiZice o venski | Preverimo lastnosti in rednost prebrizgavanja
valvuli. venske valvule.

2 Pripravimo si vse pripomocke, To nam omogoca nemoteno delo.

potrebne za izvajanje posega, naStete
v togki 4.1., in izberemo
atravmatsko iglo glede na namen
posega (glej tocko 10).

3 Pred posegom si razkuzimo roke po | Odstranimo vidno umazanijo in mikroorganizme
standardu. s koZe rok in izpod nohtov.
4 Bolniku razloZimo namen posega. Pridobimo bolnikovo soglasje in sodelovanje pri
posegu.
5 Pregledamo in otipamo mesto, kjer
ima bolnik vstavljeno vensko Zanima nas stanje koze, velikost, oblika komore,
valvulo. poskusamo lokalizirati silikonski septum, lega

venske valvule, povr§ina silikonskega septuma
glede na povrsino koZe.
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PUNKCIJA VENSKE VALVULE

Koraki | IZVEDBA RAZLAGA

1 Odstranimo mikroorganizme s koZe in izpod
RazkuZimo si roke. nohtov.

2 Nadenemo si masko in sterilne
preiskovalne rokavice.

3 Mesto vboda odistimo po asepti¢ni | V podrodju intraklavikularne regije in na
metodi dela s predpisano podrodju stegna polje odistimo v obsegu 10x10
raztopino. cm, v kubitalnem podro¢ju pa 5x5 cm.

Cistimo od sredine navzven s
kroZnimi potegi, in sicer 3x-0X.

4 Naredimo asepti¢no polje. Uporabimo sterilno papirno kompreso z okroglo

prerezano odprtino.

S V sterilno 20 ml brizgalko Ze pred posegom izberemo atravmatsko iglo
aspiriramo fiziologko raztopino. primerne debeline in dolZine, glede na th., ki jo
Na brizgalko nadenemo bomo aplicirali.
atravmatsko iglo in iz nje Zazeljeno je, da igelna osnova leZi na koZi.
iztisnemo zrak.

HEPARINIZACIJA

Koraki | IZVEDBA RAZLAGA

1 Heparinizacija na dan vstavitve Kirurg vstavi i.v. valvulo v lokalni anesteziji (ne
venske valvule vedno).

L.v. valvulo prebrizgavamo skozi Po posegu ima bolnik vstavijen igelni infuzijski
igelni infuzijski podaljSek. sistem (zraven katerega je lahko rediwac

Na dan op. posega valvulo drenaza).

prebrizgavamo s 20 ml fiziologke

raztopine in heparinsko me§anico

(glej korak 2) na 8 ur.

Drugi dan prebrizgavamo na 12 ur

in od tretjega dne na 24 ur (en

teden).

2 Po kon¢anem postopku aplikacije | Vedno pripravimo sveZo raztopino.
terapije in prebrizgavanja venske
valvule izvedemo heparinizacijo.

Pripravimo heparinizacijsko Pri pripravi opisane heparinske kljucavnice
raztopino: uporabimo Heparin —25.000 LE / 5 ml.
doza Heparina je od 100-500 1.E.

Heparina na 1 ml pripravljene

raztopine.
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Heparinizirano raztopino
vbrizgamo v vensko valvulo.

Ko vbrizgavamo zadnji ml te
raztopine, istodasno zapremo tudi
sti§¢ek na igelnem sistemu.

Prepreéimo vdor krvi v konico katetra valvule in
formiranje trombusa.

Ring komore fiksiramo z dvema
prstoma in iglo pravokotno
izvle¢emo. Mesto vboda sterilno
pokrijemo.

ALIL

Ce ima bolnik veddnevno terapijo,
lahko igla ostane v komori 7 dni.
V tem primeru po konéani
heparinizaciji igelni sistem
zamag§imo s sterilnim zamaskom,
ki ga za§¢itimo s sterilnim
zloZencem in ga fiksiramo, da ne
zaide v kozne gube. Pred vsako
manipulacijo s sistemom in z
zama§kom mesto zamasitve
razkuZimo.

Mesto punkcije vsakodnevno nadzorujemo in
previjemo po standardu za oskrbo centralnega
venskega katetra.

Ce je bolnik kongal zdravljenje s
citostatiki, dolodimo datum
naslednje heparinizacije, ki ga
posku§amo uskladiti z datumom
kontrole na O.1.

Datum vpisemo v knjiZico
Pogovori o venski valvuli, ki jo
ima bolnik pri sebi.

Valvula, ki ni v uporabi, mora biti prebrizgana in
heparinizirana na 4-6 tednov.

Vsako prebrizgavanje in heparinizacijo vpi§emo v
knjiZzico. Obdobje prebrizgavanja in
heparinizacije traja do odstranitve valvule, ki jo
izvede kirurg.

ODVZEM KRVI 1Z VENSKE VALVULE Z ZAPRTIM VACOUTAINER
SISTEMOM ZA ODVZEM KRVI ALI Z BRIZGALKO

Koraki | IZVEDBA RAZILAGA
1 Prebrizgamo valvulo z 20 mi Potrdimo lego katetra v veni.
fizioloske raztopine.
2 Sestavimo zaprti vacoutainer Omogo¢imo pravilen odvzem krvi.
sistem oz. si pripravimo sterilne
brizgalke.
3 Aspiriramo 5 ml krvi in jo To je kri, ki je razreCena s fiziolo$ko raztopino in
zavrzemo v ledvi¢ko med ni primerna za krvne preiskave.
infektivne odpadke.
4 Aspiriramo potrebno koliéino krvi | Predhodno si pripravimo ustrezne epruvete oz.

za laboratorijske preiskave.

sterilne brizgalke, in sicer glede na narocene
krvnie preiskave.
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Valvulo takoj prebrizgamo z 20 ml
fiziologke raztopine.

Prepredimo tvorbo trombusa v valvuli.

Izvedemo heparinizacijo po
postopku, ki je naveden v 8. to¢ki,
ali priklopimo infuzijsko raztopino
in oskrbimo vensko valvulo.

POSEBNA OPOZORILA:

Uporabljajte asepti¢no tehniko dela.
Uporabljajte atravmatsko iglo
primerne debeline in dolZine, ki ima
infuzijski podaljsek s stis€kom.

Pred vsako aplikacijo in po njej
vensko valvulo vedno prebrizgavamo.
Med aplikacijo zdravil vedno
ustvarjamo pozitiven pritisk s
pomodjo brizgalke in sti¥¢ka.

Ce se kateter prisesa ob steno Zile, kar

nam onemogoca odvzem krvi, naj
bolnik spremeni poloZaj, globoko
vdahne, zakaslja itd.

Debelina igle:

- navadna infuzija ali KT debeline 22G

- transfuzija, plazma, odvzem krvi, 19-20 G
DolZina igle naj bo tak$na, da se igelni nastavek
prilega na koZo. V nasprotnem primeru ga
podioZimo s sterilnimi zloZenci.

Stif¢ek na infuzijskem podaljsku omogoca
pravilno heparinizacijo, prepre¢imo zraéno
embolijo, refluks v konico katetra.

VEDNO UPORABLJAMO
ATRAVMATSKE IGLE S STISCKOM
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