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Uvodnik / Leading article

150 LET PEDIATRICNE KLINIKE

70 LET KATEDRE ZA PEDIATRIJO
20 LET REVIJE »SLOVENSKA PEDIATRIJA«

V letu 2015 nas ¢aka kar nekaj pomembnih obletnic s podrocja slovenske pediatrije: minilo bo 150 let od
ustanovitve prve otroSke bolnisnice na Slovenskem, 70 let od ustanovitve popolne Medicinske fakultete v
Ljubljani in Katedre za pediatrijo ter tudi 20 let od izida prve Stevilke slovenske pediatri¢ne revije »Slovenska
pediatrija.

Po osamosvojitvi Slovenije smo se pediatri odlocili, da v okviru slovenske pediatrije izvedemo ve¢ projektov:
izboljsamo sodelovanje med primarno, sekundarno in terciarno pediatricno mrezo, posodobimo specializaci-
jo iz pediatrije, intenziviramo raziskovalno delo na podrocju pediatrije, zacnemo izdajati prvo pediatri¢no re-
vijo »Slovenska pediatrija«, damo pobudo za izgradnjo nove pediatri¢ne klinike in izdamo ucbenik pediatrije.

Vecino zastavljenih ciljev smo uspes$no uresni€ili, nismo pa uspeli — predvsem zaradi odklonilnega stalis¢a
politikov — vzpostaviti Dezurnih centrov za otroke in mladostnike (DCOM).

Revijo »Slovenska pediatrija« smo priceli izdajati z namenom, da izboljSamo strokovno komunikacijo med
pediatri in Solskimi zdravniki ter kliniko, da predstavimo pediatri¢na strokovna doktrinarna stali§¢a, ki naj bi
veljala za vso drzavo, in tudi zanimivo kazuistiko. Ob razpadu nekdanje skupne drzave je prenehala izhajati
revija »Jugoslovanska pediatrija«. V zanosu sprememb in novonastale slovenske drzave je bilo skorajda nuj-
no, da slovenski pediatri izdajamo svojo strokovno revijo.

Po priblizno desetih letih izhajanja revije smo v uredniskem odboru razmisljali, da bi dvignili strokovno raven
revije in jo ob rednem izhajanju in kakovostnih prispevkih, vklju¢no z raziskovalnimi v angleskem jeziku,
poskusili umestiti med revije, ki jih indeksira SCI.

Zavedali smo se, da je problem revije v majhni nakladi in da je slovenskih pediatrov in Solskih zdravnikov,
potencialnih bralcev revije, celo manj kot 500, zato smo zamisel zac¢asno opustili.

Tudi ve¢ pediatrov je bilo mnenja, da se lahko z novostmi in raziskavami s podroc¢ja pediatrije seznanijo v
lahko dosegljivih revijah, kot so »Pediatrics«, »Journal of Pediatrics« in »New England Journal of Medici-
ne«, da pa je smiselno, da v »Slovenski pediatriji« predstavljamo slovenske pediatricne strokovne smernice in
klini¢ne poti ter zanimivo kazuistiko, ki jo pediatri na »terenu« ne morejo poznati, saj so po specialisticnem
izpitu preredko v stiku s kliniko. Zeleli so tudi informacije o delovanju in sklepih Razsirjenega strokovnega
kolegija za pediatrijo, kar smo priceli v reviji redno objavljati. Revija je omogocila tudi objavo ¢lankov spe-



220 Slov Pediatr 2014; 21

cializantov pediatrije, ki so eden od pogojev za opravljanje specialisti¢nega izpita. V zadnjem desetletju je
revija sluzila tudi kot dopolnilna publikacija v okviru programa podiplomskega izobraZzevanja iz pediatrije.
Vecino predavanj »Dercevih dnevov« je bilo objavljenih v »Izbranih poglavjih iz pediatrije«, del pa tudi v
»Slovenski pediatriji«, zlasti strokovni prispevki medicinskih sester in drugih zdravstvenih delavcev.

V »Slovenski pediatriji« kot osrednjem pediatricnem glasilu smo redno prebirali tudi strokovne prispevke
s slovenskih pediatri¢nih kongresov, ob¢asno tudi strokovnih sestankov mednarodnih pediatri¢nih zdruzen;j
regije Alpe-Jadran, srednje Evrope in mediteranskega podrocja. Revija je tako pomembno prispevala k poe-
notenju nekaterih strokovnih doktrin v slovenskem prostoru, npr. pri uvedbi novih smernic otroSke prehrane.
Pred nekaj leti smo eno od Stevilk v celoti posvetili otroSki nefrologiji in pediatrom predstavili vsa doktri-
narna stali$c¢a, predstavljena na slovenskem nefroloskem kongresu. Verjetno je bil to razlog, da zadnja leta
anketirani pediatri na Derc¢evih dnevih niso predlagali, da se nefroloske teme ponovno predstavijo. »Sloven-
ska pediatrija« je veckrat vsebovala tudi strokovne prispevke Deréevih dnevov, ki so bili v objavo oddani
naknadno.

V okviru Derc¢evih dnevov je Pediatri¢na klinika vsa leta predstavljala sodobne smernice in novosti na podro-
¢ju pediatrije. Neredko so sodelovali tudi priznani tuji predavatelji. Teme predavanj smo izbrali na osnovi an-
ketiranja udelezencev Dercevih dnevov. V preteklih letih smo tako predstavili in objavili izhodisca za delitev
dela oziroma sodelovanja na podroc¢ju pediatrije med primarno, sekundarno in terciarno mrezo v Sloveniji, ki
jih je sprejelo tudi Ministrstvo za zdravije. V zadnjih letih so bili na Dercevih dnevih predstavljeni strokovni
dosezki na podrocju pediatrije, o katerih so porocali vrhunski slovenski pediatri. Vsi vabljeni predavatelji so
se povabilu odzvali, razen endokrinologov, ki so napovedali poldnevni pediatri¢ni endokrinoloski simpozij v
okviru pediatri¢nega kongresa v Catezu oktobra 2014. Dejansko so predstavili najnovejse strokovne dosezke
s tega podrogja, ki so jih dopolnili prispevki vabljenih predavateljev dr. Outi Hovatta iz Svedske, prof. dr.
Thomasa Danneja iz Nem¢ije in prof. dr. Zvi Larona iz Izraela.

Kakor koli, slovenska pediatrija bo napredovala tudi v prihodnje, saj je strokovnost slovenskih pediatrov na
zelo visoki ravni ter ob tem vpeta tudi v §irsi evropski in svetovni prostor.

Po dvajsetih letih izhajanja »Slovenske pediatrije« se kot glavni urednik revije poslavljam. Pricakovati je,
da bo nov uredniski odbor revijo izboljsal, nadgradil in verjetno preuredil v obliko, ki bo zanimiva za $ir$i
srednjeevropski prostor. Zelimo, da bi omenjeni projekt uspel, doprinesel k strokovnosti slovenskih pedia-
trov in Se dodatno izboljSal zdravstveno oskrbo in varstvo otrok in mladostnikov v Sloveniji, kar je osnovno
poslanstvo vseh slovenskih pediatrov in Solskih zdravnikov.

Ob tej priliki bi se rad zahvalil za dolgoletno sodelovanje urednikom, ¢lanom uredniskega odbora in sveta,
lektorjem, avtorjem strokovnih prispevkov in recenzentom, zlasti pa svoji strokovni sodelavki, svetovalki in
tajnici urednistva revije gospe Mihaeli Juréec, ki je kljuéno pripomogla, da je bila revija kvalitetna in da je
redno izhajala.

Prof. dr. Ciril Krzisnik
Glavni urednik revije »Slovenska pediatrija«
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PREDGOVOR

Zgodovino Pediatri¢ne klinike smo zeleli predstaviti ze ob otvoritvi nove Pediatri¢ne klinike. V ta namen smo
v letih 2007 in 2008 predstojnike in vodje oddelkov in sluzb klinike prosili, da pripravijo podatke in slikovno
gradivo o razvoju posameznih strokovnih podrocij.

Nekateri so se povabilu odzvali takoj in pripravili obsirne podatke o svojih oddelkih, drugi so prispevali le
skromen opis dela in razvoja svoje enote z utemeljitvijo, da podatkov o predhodnikih pa¢ nimajo oziroma jih
ne poznajo. Nekateri vsebin sploh niso pripravili. Rad bi se zahvalil vsem kolegom in sodelavcem ter sodelav-
kam, ki so mi posredovali zgodovinske podatke in slikovno gradivo o svojih strokovnih enotah, tajnici katedre
gospe Branki Kenda in svoji dolgoletni tajnici gospe Mihaeli Juréec pa za pripravo in nasvete pri realizaciji
publikacije.

Leto pred zakljuc¢kom gradnje Pediatri¢ne klinike je bilo zaradi poprave napak pri gradnji in razpisov ter nabave
opreme za novo kliniko precej naporno in zahtevno. Hkrati je potekala tudi »borba« za umestitev laboratorija in
predvidene magnetnoresonan¢ne naprave v obmocju nove klinike. Vse to je razlog, da publikacije takrat nismo
uspeli izdati. Razmisljali smo, ali je sploh smiselno predstaviti tistih nekaj oddelkov klinike, ki so oddali svoja
porocila, ali ne. Na nase naknadne proSnje se je odzvalo nekaj ve¢ oddelkov. Del informacij o kliniki sem uspel
pridobiti sam iz dokumentacije Medicinske fakultete, predvsem v okviru akademskih napredovanj posamezni-
kov. Med svojim vec¢ kot 40-letnim delom na kliniki sem si namre¢ zabelezil Stevilne podatke in zanimivosti o
razvoju klinike, ki sem jih ¢rpal v pogovorih s svojimi ucitelji in sodelavci: prof. dr. Levom Matajcem, prof. dr.
Marijem Av¢inom, prof. dr. JoZzetom Jerasom, prof. dr. Marjanom Prodanom, prof. dr. Zoro Konjajev, prim. dr.
Luko Pintarjem in nekdanjo glavno medicinsko sestro Marijo Ostrbenk, VMS. Zavedam se, da nekateri podatki
niso povsem tocni, kar sem ob prebiranju uradne dokumentacije klinike ugotovil tudi sam. Izstopa tudi neso-
razmernost v predstavitvah posameznih enot klinike do preselitve na novo lokacijo leta 2009, kar je povezano
predvsem z natan¢nostjo in obseznostjo dokumentacije, ki so jo pripravili predstavniki oddelkov.

Natancneje je predstavljena le generacija sodelavcev klinike, ki je delovala do preloma tisocletja, samo delo
klinike pa skoraj do konca prve dekade v novem stoletju. Zgodovinskega slikovnega gradiva sem prejel zelo
malo, zato sem dodal vrsto posnetkov iz dvajsetletnega obdobja »Dercevih dnevov« in prednovoletnih srecanj
na Pediatri¢ni kliniki.

V zadnjem delu je svoje mesto nasel pregled razvoja Katedre za pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani. Ob
90-letnici Medicinske fakultete smo bili namrec¢ predstojniki kateder Medicinske fakultete naproseni, da pripra-
vimo zgodovinski pregled dela posameznih kateder po posebnih navodilih, ki sem jih uposteval pri pripravi be-
sedila. V publikaciji »90 let Medicinske fakultete v Ljubljani« iz leta 2009, ki je izSla na 273 straneh, je bil moj
prispevek o Katedri za pediatrijo mocno spremenjen. »Neznani« recenzent si je v skrajSevalni vnemi privoscil,
da je kot ¢lane katedre »odstranil« prof. dr. Zoro Konjajev, prof. dr. Majdo Kmet Benedik in prof. dr. Milana Sil-
ca. Kon¢na oblika prispevka tudi ni bila avtorizirana s strani avtorja. V tokratni publikaciji so omenjeni ucitelji
navedeni, prav tako tudi ¢as delovanja prof. dr. Leva Matajca in prof. dr. JoZeta Jerasa na Katedri za pediatrijo.

Prof. dr. Ciril Krzi$nik, dr. med., vi§ji svetnik
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1. PEDIATRICNA KLINIKA SKOZI CAS

UVOD

Skrbstvo za otroke, zlasti bolne, ima na Slovenskem razmeroma dolgo tradicijo. Prva »najdenisnica« je bila
ustanovljena v Ljubljani poleg cerkve Sv. Florijana Ze za casa cesarja Jozefa. Prvi zavodi za otroke so bili
pogosto pribezalisCe za zavrzene otroke, medtem ko so otroke premoznih starSev izbrani zdravniki zdravili
na domu.

1.1  ELIZABETINA OTROSKA BOLNISNICA NA POLJANSKI CESTI

Idejo, da bi v Ljubljani zgradili otrosko bolnisnico, je leta 1862 sprozil mestni fizik Viljem Kovac
(1830—1888) (Slika 1.1.1). Tedanji zupan dr. E. H. Costa je njegovo idejo podprl. Sledile so objave v
Casopisu »Triglav«, tako redaktorja publikacije P. Radi¢a kot tudi dr. Kovaca, ki sta idejo o potrebi po
ustanovitvi otroSke bolnisnice ponesla med najsirSo javnost ter bila delezna razumevanja in podpore veci-
ne prebivalstva. Dr. Kovac je predlagal ustanovitev damskega komiteja, ki naj bi prevzel zbiranje prosto-
voljnih prispevkov za novo bolniSnico. Komite sta organizirala ob¢inski svetnik V. C. Zupan in njegova
soproga; nadvse aktivne gospe so bile Se Ana Dolsein, Amalija Haufen, Marija Kenci¢, Justina Lerher,
Zaneta Majer, Ana Pesjak in Emilija Sredry. Poziv dr. Kova¢a so 3. maja 1865 objavili tudi drugi ¢asopisi,
npr. »Laibacher Zeitung« in »Novice«.

Premozni mescani in t. i. odli¢niki so prispevali velike vsote denarja. Zanimivo je, da je bilo tudi tedaj
nemalo mes¢anov, ki so gradnji nasprotovali, med njimi celo nekaj zdravnikov.

Prvi ob¢ni zbor pobudnikov gradnje in dobrotnikov je bil junija 1865 v veli-
L : ki dvorani magistrata. Na nadaljnjih sejah so ustanovili Odbor in Drustvo za
izgradnjo in vzdrzevanje otroSke bolniSnice ter sklenili, da kupijo poslopje in
zemljiS¢e na Poljanah 54, na vogalu danasnje ulice Janeza Pavla II. in Poljan-
4 ske ceste, kjer je danes Dom starejSih obcanov, ter zgradbo adaptirali in kmalu
- pripravili za uporabo.

e
e
LN

= Dezelna vlada je 12. avgusta 1865 potrdila pravila Drustva, med katerimi je
Slika 1.1.1: Dr: Viljem Kovac. bil pomemben predvsem 1. ¢len, ki je dolocal, da je zdravniSka pomo¢, ki jo

potrebujejo revni otroci, brezplacna.

Uradna otvoritev otroske bolnisnice, ki so jo zaradi njenega pokroviteljstva poimenovali po cesarici Eli-
zabeti, je bila 9. novembra 1865 (Slika 1.1.2). Ta dan je bila slavnostna seja, na kateri je prvi predsednik
Upravnega odbora Zupan dr. Etbin Costa podal obsezno poroc€ilo o nastanku in razvoju otroSke bolni$nice.
Vseh dvanajst brezplacnih postelj je bilo zasedenih takoj, trinajsto pa so morali starSi premoznih otrok pla-
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Slika 1.1.2: Elizabetina otroSka bolniSnica na Poljanski cesti.
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Slika 1.1.3: Recept dr. Viljema Kovaca.

T e

Cati. Zdravila je dajal
zastonj lekarnar Albert
Ramm, otroke pa je brez-
placno zdravil dr. Kovac.
V Odboru je bilo veliko
ljubljanskih Nemcev, v
Drustvo pa je kasneje
vstopilo tudi mnogo slo-
venskih dam.

Dr. Kovac je poznal raz-
mere na Dunaju, kjer
sta delovali dve otroski
bolnisnici, in tako pre-
dlagal, da se nudi po-
mo¢ omejenemu Stevilu
otrok, in sicer eni tretjini
od 750 otrok, ki bi prisli
v postev za zdravljenje v primeru potrebe. Tedaj je Ljubljana Stela le
22.000 prebivalcev. Bolni$nici je bila pridruzena brezpla¢na ambu-
lanta za revne otroke.

Leta 1866 je bilo sprejetih 64 otrok, izmed njih je 10 otrok umrlo,
33 pa ozdravelo. Umrljivost je bila 13,8 %, kar je bilo v primerjavi
z umrljivostjo v otroskih bolniSnicah na Dunaju, kjer je v SA-An-
na-Kinderspital in St Josef-Kinderspital umrljivost znasala kar 24
% oziroma 19 %, pravzaprav relativno malo. Kasnejsa leta so bila
tezka: bolniSnica se je vzdrzevala s prispevki ¢lanov Drustva ter s
podporami in subvencijami.

Predsedniki Drustva so bili dr. Etbin Costa (1865—1868), dr. Jos
Suppan (1868—1880), Anton vitez Laschan (1880—1884), dr. Emil
Bock (1884—1888), Albert Samassa (1888—1889), Jos Luckmann
(1891-1906) in O. Bamberg (1906—1918).

Otroke je 20 let, vse do svoje smrti leta 1887, brezplac¢no zdravil dr.
Viljem Kova¢. Za njim je vodenje bolniSnice prevzel primarij dr.
Julij Schuster s sodelavcema dr. Alfredom Mahrom in dr. Stankom
Stergerjem. Kasneje se jim je pridruzil Se sekundarij dr. Jos Stauda-
cher.

Izobrazeno osebje bolnisnice je sodilo v skupino t.i. ljubljanskih
Nemcev, pomozno osebje pa je bilo slovensko. Vendar je bil dr.
Kova¢ Slovenec, kar je razvidno z njegovega recepta iz leta 1881,
izdanega v »Lekarni pri zlatem samorogu« Viktorja Trnkoczyja pri
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Magistratu v Ljubljani (Slika 1.1.3).

Rezijski stroski otroske bolnisnice so bili zelo visoki, zato si je vodstvo pomagalo z organiziranjem dobro-
delnih plesov, druzabnih prireditev in veselic ter s proSnjami za pomo¢ bogatim mes¢anom in ustanovam.
Vse to ni zadoscalo, zato so med letoma 1874 in 1877 bolnisnico zaradi pomanjkanja denarja skoraj zaprli.
Stanje se je izboljsalo, ko je zacela dezelna bolniSnica po ukinitvi najdeniSnice za placilo posiljati otroke v
otrosko bolnisnico. S tem denarjem, darilom Kranjske hranilnice in izkupickom za prodano hiso na Poljanski
54 Vincencijevi druzbi so oktobra 1889 zgradili novo otrosko bolnis$nico na Streliski ulici oziroma danasnji
Ulici stare pravde.

1.2 NOVA ELIZABETINA OTROSKA BOLNISNICA NA STRELISKI ULICI — ULICI STARE
PRAVDE

Nova Elizabetina otroska bolnisnica (bivsa Mestna otroska bolnisnica) je bila vecja in bolje opremljena kot
stara stavba (Slika 1.2.1). Novo bolni$nico, ki je imela 30 postelj, je 19. novembra 1889 blagoslovil prost dr.
Leonard Klofutar. Zdravila je Se naprej dajal zastonj lekarnar Ubald pl. Trnkoczy.

O hospitalizacijah otrok v otroski bolni$nici v tem Casu je sila malo podatkov, zanimive pa so Stevilke iz le-
tnih porocil Elizabetine bolnisnice za obdobje 1865—1905, iz katerih lahko razberemo, da je bilo od leta 1883
do leta 1904 v otrosko bolni$ni-
co sprejetih kar 4.451 otrok.

Najpogostejsi vzroki za sprejem
v bolnisnico so bili okuzbe dihal,
skrofuloza, vnetja oci, ekcemi,
vnetja prebavil, ospice, Skrlatin-
ka in plju¢na tuberkuloza.

Dohodki za redno delovanje
otroske bolni$nice niso zado-
stovali, zato so bili odlo¢ilnega
pomena donacije ter prispevki
podpornikov in dobrotnikov,
tudi v naravi. Med Stevilnimi
podporniki otroske bolni$nice
je bilo po priimkih sode¢ veliko
Slovencev.

Slika 1.2.1: Nova Elizabetina otroska bolniSnica

Leto 1907 — prihod dr. Bogdana Der¢a v Ljubljano

Dr. Bogdan Der¢ po vrnitvi v Ljubljano leta 1907 ni dobil delovnega mesta v tedanji Elizabetini otroski
bolnisnici, saj je bilo vodstvo povsem nemsko usmerjeno. BolniSnico je vodil dr. Schuster v sodelovanju s
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svojim najtesnejS$im sodelaveem dr. Staudacherjem, ki je bil nastavljen kot proti-
utez mlademu slovenskemu zdravniku dr. Der¢u in predviden za bodocega pred-
stojnika otroske bolnisnice (Slika 1.2.2).

Med 1. svetovno vojno je bilo v otroski bolniSnici tudi zacasno improvizirano
skladi§¢e za vojne potrebe. Po razpadu Avstroogrske leta 1919 je prim. dr. Sc-
huster takoj zapustil Ljubljano, dr. Staudacher, ki je bil manj protislovensko na-
strojen, pa je pediatri¢no in privatno prakso v Ljubljani opravljal vse do konca 2.
svetovne vojne. Tako je lahko dr. Bogdan Der¢ vodenje otroske bolni$nice, ki je
bila v zelo slabem stanju, prevzel Sele leta 1919.

Slika 1.2.2: Dr. Schuster.

1.3 DERCEVO OBDOBJE — OBDOBJE UNITARISTICNE PEDIATRIJE (1919-1947)

Dr. Bogdan Der¢ se je rodil kot nedonosencek 16. fe-
bruarja 1880 na Trubarjevi cesti §t. 4 v Ljubljani ma-
teri Ani, roj. Zuzek, in o&etu dr. Josipu, znanemu lju-
bljanskemu ginekologu — porodnicarju (Slika 1.3.1).

Studij in specializacija

Dr. Bogdan Der¢ se je po maturi v Ljubljani leta
1898 vpisal na Medicinsko fakulteto v Gradcu, kjer
je promoviral 24. aprila 1904. »Prakti¢no leto« ozi-
roma staz je opravljal v bolnisnici v Ljubljani, naj-
Slika 1.3.1: Starsi dr. Bogdana Derca, oce dr. Josip Derc in mati ve¢ pod mentorstvom prof. dr. Eda §lajmerja. Visti
Ana Der¢, roj. Zuzek. bolnisnici je nato delal kot pomozni zdravnik do leta

1905, nato pa je bil kot volonter sprejet na dunajsko
pediatri¢no kliniko, ki jo je tedaj vodil prof. dr. Theodor Escherich. Klinika je imela pododdelke za vsa po-
dro¢ja, vkljuéno z zobno ambulanto. Sprva je bil dodeljen na kirurski pododdelek, vendar je bil sila razocaran
nad grobostjo pri obravnavi otrok. Ni mogel pozabiti prizora, ko je sicer »ugledni« kirurg zgrabil fantica s
povecanimi mandlji za vrat in mu z neumitim kazalcem in nohtom desne roke izpraskal tonzili. Zaprosil je
za premestitev na oddelek za zdravljenje davice, kjer so pri zdravljenju prav tedaj uvedli intubacijo name-
sto traheotomije. Kasneje se je specializiral na vseh oddelkih Pediatri¢ne klinike, vklju¢no z ambulantnim
traktom. Tedaj je Sest zdravnikov na leto ambulantno pregledalo priblizno 10.000 otrok. V tem obdobju se je
spoprijateljil s kasnejsim bostonskim profesorjem dr. Bélo Schickom, ki mu je prenesel svoje izkusnje z zdra-
vljenjem otroskih nalezljivih bolezni, zlasti oslovskega kaslja, oSpic in skrlatinke. Njegov vrstnik je bil tudi
kasnejsi profesor pediatrije na Dunaju dr. Clemens von Pirquet, ki je skupaj s prof. dr. Schickom prouceval
alergijske procese in uvedel t. i. tuberkulinski test.
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Nekaj ¢asa je volontiral tudi pri prof. dr. Schréterju na III. Interni kliniki, kjer so se zdravili pretezno tuber-
kulozni bolniki. Tako je del volontiranja opravil tudi kot hi$ni zdravnik v depandansi dunajske klinike na
juznem Tirolskem, v sanatoriju za tuberkulozo v mestecu Gries, ki je postalo v zadnjih desetletjih predmestje
Bolzana.

»Klima« na dunajski Pediatri¢ni kliniki ni bila ugodna za nenemske specializante in zdravnike. Dr. Bogdanu
Derc¢u so odkrito povedali, da bo ostal vecni volonter, ¢e ne odide s klinike. Zato se je odlo¢il, da bo e pol
leta volontiral na Pediatri¢ni kliniki v Gradcu, ki jo je tedaj vodil prof. dr. Ernst Moro, kasneje zaposlen tudi
na Pediatri¢ni kliniki v Heidelbergu. Prof. dr. Moro, po poreklu Zid, je bil rojen v Ljubljani. Bogdanu Deréu
je bil izrazito naklonjen. Dr. Dercu je predal svoje bogate strokovne izkusnje, da je lahko znatno izpopolnil
svoje znanje. Krajsi Cas se je izpopolnjeval tudi na otoloski kliniki pri prof. dr. Habermannu in se nato kot
specialist pediater leta 1907 vrnil v Ljubljano.

Specialisti¢nega izpita iz pediatrije tedaj ni bilo. Specialist je postal tisti zdravnik, ki mu je po dolo¢enem sta-
zu Sef klinike izdal potrdilo, da ga ima za specialista, z utemeljitvijo o znanju in izku$njah, ki jih je kandidat
pridobil pod njegovim nadzorom.

Prve zaposlitve, prva svetovna vojna

i
[}

Po vrnitvi v Ljubljano leta 1907 za dr. Bogdana Der-
¢a ni bilo sluzbenega mesta. Takratna kranjska dezel-
na bolnisnica ni imela pediatri¢nega oddelka, zato so
za bolne otroke skrbeli v Elizabetini otroski bolni-
$nici« na Streliski ulici. Bolni$nica je imela tedaj 13
postelj. Bila je zasebna drustvena ustanova, ki so jo
vzdrzevali Nemci in ni ponujala delovnega mesta za
zaposlitev mladega slovenskega pediatra.

Dr. Der¢ je ugotovil, da v Ljubljani ni organiziranega
otroskega zdravstva, zato se je zacel udejstvovati na
podrocju zdravstvene prosvete. Predvsem je poudar-
jal pomembnost dojenja kot najprimernejSe prehrane
otroka, ki preprecuje tudi razlicne bolezni. Seveda pa
je govoril tudi o nujnosti odkrivanja in zdravljenja
pogostih bolezni v otrostvu.

Deréevo prosvetno delo na podro¢ju otroskega zdra-
vstva je na najve¢ razumevanja naletelo v »SploSnem
slovenskem zenskem drustvug, ki si je prav tako pri-
zadevalo za izboljSanje stanja mladine. Tako je dru-
§tvo septembra 1908 v Narodnem domu v Ljubljani
organiziralo razstavo »Otrok« in izdalo posebno knji-
zico na 85 straneh, ki jo je uredila Minka Govekar. V

{ | FuG. BERTHOLD I
&Qf {?Qy Loy '..J-tl'l.E-L"EFIIH:H publikaciji so bile predstavljene skupine predmetov,

Slika 1.3.2: Dr. Bogdan Der. ki sluzijo zdravju, higieni in vzgoji otrok, dodanih pa
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je bilo tudi ve¢ ¢lankov, med njimi prispevek dr. Deréa »Hranitev dojencka«, v katerem je propagiral dojenje.
Za Ljubljano je bila razstava pomemben dogodek, ker je spodbudno vplivala na narodno zavest. Medtem, ko
je v Ljubljani potekala razstava, so v Ljubljani in na Ptuju izbruhnili narodnostno-politi¢ni nemiri, po katerih
so slovenski politiki pokazali vecjo naklonjenost otroskemu zdravstvu. Tako je dr. Dercu uspelo, da je mestni
fizikat ustanovil ambulanto za otroke, kjer je delal brez placila. Delo ambulante je zlasti zaradi majhnega
zanimanja starSev za zdravljenje otrok s¢asoma zamrlo, pa tudi zato, ker po brezplacnem pregledu dr. Der¢
otrokom ni mogel razdeliti tudi brezplaénih zdravil. Tedanji nemski otroskozdravstveni politiki dejavnost dr.
Der¢a ni bila po volji, zato je upravni odbor Elizabetine otroske bolni$nice na trimese¢no »specializacijo«
iz pediatrije v Gradec poslal mladega dr. Josipa Staudacherja, da je lahko izvajal ambulantne preglede otrok
v otroski bolniSnici. Leta 1909 je obcCinski svetnik in Solski upravitelj Jakob Dimnik predlagal ustanovitev
delovnega mesta mestnega in Solskega zdravnika, ki naj bi ga zasedel dr. Der¢ (Slika 1.3.2).

Zal so namesto dr. Derca,
torej pediatra, zaposlili
dva slabse placna zdrav-
nika splosne prakse. To
sta bila sicer kasneje zelo
uspesna zdravnika na
podrocju preventive dr.
Mavricij Rus in dr. Jernej
Demsar, ki sta kot Solska
zdravnika pregledovala
otroke ob vstopu v Solo
in kasneje skrbela za
ustrezno Solsko higieno.
Prva Solska poliklinika
je bila v prostorih Me-
stnega doma, kjer je bil
tudi mestni fizikat (Slika

Slika 1.3.3: Danasnja stavba nekdanjega Mestnega doma, v katerem sta imela prostore mestni 1-3~3)~
fizikat in mestna Solska poliklinika.

Leta 1909 so na pobudo predsednika dezelnega sodis¢a Alberta Levi¢nika in sodnega svetnika Frana Mil¢in-
skega ustanovili »Drustvo za skrbstvo otrok za sodni okraj ljubljanski«. Dr. Der¢ je imel drustveno ambu-
lanto kar v svoji zasebni ordinaciji. Ve¢ino pregledov in zdravljenj otrok je opravljal brez placila. Drzavnih
sluzb za zdravnike ni bilo veliko, zato je bil prisiljen sprejeti delovno mesto, za katerega drugi zdravniki
niso pokazali zanimanja. Tako je prevzel pogodbeno sluzbo obratnega blagajniskega zdravnika v papirnicah
Vevce, Goricane in Medvode, kjer je s prekinitvami delal kar 24 let. Poleg splosne prakse je organiziral tudi
pediatricno ambulanto, kjer je poleg kurativne izvajal tudi preventivno dejavnost.

1. januarja 1913 je bil imenovan za drzavnega policijskega zdravnika z nalogo, da poskrbi tudi za sirote in
otroke, oddane v rejnistvo.

Zaradi nujnosti razmer je moral dr. Der¢ kot policijski zdravnik nadzorovati javno in skrito prostitucijo, kar
je izvajal strokovno dokaj uspesno, ni pa se mogel posvecati otroSkemu varstvu, za kar se je specializiral.
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Ob zacetku 1. svetov-
ne vojne je sprva delal
v stalni in provizori¢ni
vojni bolnisnici, kjer je
prvi¢ videl primere cr-
nih koz pri kar tridesetih
romunskih vojnih ujetni-
kih.

Zaradi slovenske zave-
dnosti je bil tedanjim
oblastem politicno su-
mljiv in tako so ga kmalu
premestili k pesadijske-
mu polku v Galicijo (Sli-
ka 1.3.4).

Slika 1.3.4: Avstroogrska vojska med 1. svetovno vojno.

Tam so ga zaradi njegove nenaklonjenosti Nemcem zaprli v zaporsko bolnisnico (nem. Inquisitenspital), a
je dosegel, da je bil ob komisijskem pregledu spoznan za nesposobnega sluzbe na fronti. Iz Galicije so ga
premestili v Plzen, kjer je bil dodeljen 16. topniskemu polku. Tam je sluzil do februarja 1918. Istega meseca
ga je Kranjska dezelna vlada uspe$no odpoklicala iz vojaske sluzbe in ga poslala na dvomesec¢no izpopol-
njevanje iz pediatrije na dunajsko Pediatricno kliniko, kjer naj bi kot pediater prevzel skrbnistvo za otroke
na celotnem Kranjskem. Po vrnitvi v Ljubljano ga je oblast ponovno poslala v Krmin na soski fronti, kjer
pa ni imel posebnega dela in se je tako lahko posvetil pisanju knjige »Dojencek, ki so jo prvi¢ izdali leta
1919 v Ljubljani in ponovno $e leta 1921. V avgustu 1918 so dr. Der¢a dokon¢no spoznali za nesposobnega
opravljanja vojaske sluzbe. Tri mesece kasneje, 11. novembra 1918, se je koncala 1. svetovna vojna in v
novonastali Jugoslaviji so se izboljsali delovni pogoji za otrosko skrbstvo in zdravstvo.

Obdobje med prvo in drugo svetovno vojno

Dr. Bogdan Der¢ je postal vodja Otroske bolniSnice na Streliski ulici 16. julija 1919. Po koncu 1. svetovne
vojne je dotedanje Drustvo za vzdrzevanje otroske bolnisnice, ki je bilo v nemskih rokah, preslo pod upra-
vo komisarja, dolgoletnega slovenskega obcinskega svetnika Likozarja. Ta je nemudoma omogocil, da so
Drustvo prevzeli Slovenci. Vodenje novega slovenskega odbora Drustva so predali prof. dr. Ivanu Jenku, dr.
Bogdan Der¢ pa je po pravilniku postal njegov stalni ¢lan. Na pobudo dr. Der¢a so Otrosko bolnisnico dali v
najem takratni Dezelni bolni$nici pod pogojem, da vzdrzuje stavbo in skrbi za njeno obratovanje. Dohodki
Drustva so omogocali le manj$e nabave in razli¢ne nujne izboljSave, saj je bila stavba, ko jo je leta 1919
prevzel dr. Der¢, v katastrofalnem stanju.

Tedaj je bilo v bolnisnici 13 shiranih otrok. Primanjkovalo je posteljnine, kroznikov, Zlic, skodelic in zdrav-
niskih pripomockov, shrambe so bile prazne. Zdravstveno osebje je obsegalo le tri sestre — negovalke, teh-
ni¢no osebje pa eno deklo (perico) in hlapca.
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Slika 1.3.5: Dr. Bogdan Der¢ z materami bolnih otrok,
negovalkami in redovnicama.

2285

L

1920 1925 1930 1935 1940
leto

Legenda: rdeca crta — Stevilo sprejemov, zelena crta — Stevilo
umrlih, ¢rna ¢rta — umrljivost.

Slika 1.3.6: Obravnava bolnih otrok, zdravljenih v Otroski
bolnisnici v Ljubljani, v obdobju 1920—1940.

V Otroski bolnisnici so bili hospitalizirani vsi otro-
ci do 14. leta starosti, razen bolnikov z davico in
s Skrlatinko. Sprejeti so bili tudi otroci s kirurski-
mi problemi ter z boleznimi grla, nosu, uses in o¢i.
Kirurske posege so opravljali specialisti splosne
bolnisnice, konzervativno zdravljenje in pediatric-
no nego pa so izvajali v otroski bolnisnici. Otroke
so na diagnosti¢ne in terapevtske posege v splosno
bolni$nico prevazali s koc¢ijo. Dr. Dercu je uspelo,
da je stevilo bolniskih postelj s prvotnih 30 povecal
na 90. Pri negi bolnih otrok so pomagale tudi matere
bolnih otrok in redovnice (Slika 1.3.5).

Stevilo hospitaliziranih otrok se je z 298 leta 1920
povecalo na 2.285 leta 1940, umrljivost pa se je s 23
% leta 1920 znizala na 3,66 % leta 1940, kar je raz-
vidno z diagrama (Slika 1.3.6). Podatke je dr. Der¢
objavil v Zdravstvenem vestniku leta 1941.

Otroci so umirali zaradi »Crevesnega katarja«, tj.
enterokolitisa z izsuSitvijo in toksikozo, ter hudih
pljucnic, pogosta je bila tudi razsejana miliarna tu-
berkuloza z meningitisom.

Dr. Bogdan Der¢ je takoj po prevzemu Otroske bol-
niSnice v njej ustanovil otrosko ambulanto, v kateri
je ze v prvem letu pregledal kar 3.000 otrok, v bivsi
stavbi nemskega otrosSkega vrtca na Streliski ulici
pa je organiziral dojilnico.

Otrosko ambulanto in dojilnico so po nekaj letih
ukinili, formalno zaradi neustreznih prostorov, de-
jansko pa zato, ker je centralna vlada v Beogradu v
Ljubljani ustanovila otroski dispanzer in Decji dom
kraljice Marije, ki ju je vodil Deréev mlajsi kolega
dr. Matija Ambrozi¢. Tudi on je koncal specializaci-
jo iz pediatrije na Dunaju, leta 1926 pa so ga pova-
bili v Beograd, kjer je postal profesor in ustanovitelj
Pediatri¢cne klinike. Vodenje dispanzerja in Decjega
doma je prevzel dr. Bogo Dragas.
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Dr. Bogdan Der¢ je bil
visokorasel, bradat in
elegantno oblecen go-
spod (Slika 1.3.7), ki
je pogosto nosil klobuk
(cilinder) (Slika 1.3.8).

Slika 1.3.7: 30-letni elegantni dr. Derc. Slika 1.3.8: Dr. Der¢ s svojim prepoznavnim cilindrom.

Znal je pridobiti naklonjenost ljubljanskih revnih in premoznih mater, ki so mu zaupale zdravljenje svojih
bolnih otrok. Ker je otroke po pregledu vedno obdaril s slas¢icami, ki jih je nosil v Zepu, so mali bolniki
komaj ¢akali na kontrolni pregled pri navidez »hudem«, a dobrosrénem zdravniku.

Znan je bil tudi po imenitnem pecatniku z ahatnim ro¢ajem in peCatnem prstanu z inicialkama njegovega
imena in priimka (Sliki 1.3.9 in 1.3.10).

Slika 1.3.9: Pecatnik dr. Derca z ahatnim rocajem. Slika 1.3.10: Pecatni prstan dr. Derca.
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Slika 1.3.11: Udelezenci podiplomskega izobrazevanja na dunajski pediatricni kliniki. Organizator
prof. dr. Clemens von Pirquet s klobukom v narocju je v sredini, dr. Derc¢ sedi na skrajni levi.

Slika 1.3.12: 30. obletnica mature leta 1928. Dr. Der¢ sedi kot tretji z desne.

Dr. Der¢ se je strokovno
izpopolnjeval tudi na Pe-
diatri¢ni kliniki na Duna-
ju leta 1926, kjer je prof.
Clemens von Pirquet
organiziral  pediatricni
podiplomski tecaj (Slika
1.3.11).

Dr. Bogdan Der¢ se je
redno udelezeval tudi
okroglih obletnic mature
(Slika 1.3.12).
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Slika 1.3.13: Dr. Derc na konju. Slika 1.3.14: Dr. Derc pred vhodom v Otrosko bolnisnico.

Bil je tudi strasten ljubitelj konj (Slika 1.3.13).

Dr. Bogdan Der¢ je vstajal zgoraj zjutraj in se podal
na jezo v okolico Ljubljane. Dopoldne je prezivel ob
delu v Otroski bolni$nici na Ulici stare pravde (Sliki
1.3.14 in 1.3.15), opoldne pa je delal v pediatricni
ambulanti na Miklosicevi cesti.

Popoldne je opravljal privatno prakso, in sicer je obi-
skoval bolne otroke na domu. Na obiske ga je s koci-
jo vozil hlapec (Slika 1.3.16).

.

Slika 1.3.15: Dr. Derc med vizito ob bolniski postelji.
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Dr. Der¢ je med obiskom
23. 3. 1935 Otrosko bol-
niSnico s ponosom raz-
kazal kraljici Mariji (Sli-
ka 1.3.17).

V drugem in tretjem de-
setletju 19. stoletja so
se sredstva, namenje-
na Otroski bolnisnici
na Streliski ulici, zelo
zmanjSala, saj je drza-
va skrbela predvsem za
preventivnhe programe
in ne za zdravljenje.
To je dr. Derca silno
zalostilo, saj ni mogel
izboljSati  zdravljenja
hudo bolnih otrok. Otro-

T BRERADEEL

Slika 1.3.16: Kocija, s katero je dr. Der¢ obiskoval bolne otroke.

ke z levkemijo, ki so krvaveli zaradi trombocitopenije, so zdravili s transfuzijami, otroke z rakom pa z

»radioaktivnimi« iglami.

Ob koncu 1. svetovne vojne je dr. Der¢ prevzel pogodbeno delo v ambulanti okrajne bolniske blagajne s sede-
zem v St. Vidu, tedaj nad Ljubljano. Iz pogodbenega razmerja se je razvilo trajno sodelovanje pri delavskem

Slika 1.3.17: Dr. Der¢ s kraljico Marijo pred Otrosko kliniko.

zavarovanju. Tako je od leta 1918 pogodbeno delal v
ordinaciji za otroke, ki jo je ustanovil Okrozni urad
za zavarovanje delavcev (OUZD). Dr. Der¢ je nato
uspel organizirati moderno pediatricno ambulanto, ki
je delovala na Miklo$icevi ulici v stavbi danasnjega
Zavoda za zdravstveno zavarovanje. Leta 1933 je v
isti stavbi ustanovil $e posvetovalnico za doje¢e ma-
tere in po potrebi tudi za nosecnice. Tu je imel am-
bulanto tudi ginekolog doc. dr. Ivan Pintar, ki navaja,
da je posvetovalnico dr. Derc¢a vsak mesec obiskalo
priblizno 450 mater. Celo med 2. svetovno vojno je
bilo pregledov vsako leto kar preko 12.000.

V ambulanti OUZD je dr. Der¢ pregledal naslednje
Stevilo otrok.

(do oktobra)
Leto 1939 1940 1941 1942 1943

Stevilo
pregledanih
otrok 14301 10.824 13.518 12.103 12.055
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Slika 1.3.18: Zdravstveni karton v pediatricni ambulanti OUZD z navodili za nego otroka iz leta
1944. Dr. Der¢ je dopisal in podpisal priporocilo za dojenje na tri ure in dodatno soncenje.

Podatkov za naslednja
leta doc. dr. Ivan Pintar
ni imel. Sam sem nasel
nekaj podatkov o nasve-
tih v posvetovalnici v na-
slednjem letu; v Dercevi
»Posvetovalnici za ma-
tere« sem bil registriran
pod stevilko 1251. Der-
¢evi nasveti so bili enaki
napotkom, ki jih pediatri
sporo¢amo mladim ma-
teram v danasnjem ¢asu:
¢im daljse dojenje, nuj-
nost dodajanja vitamina
D oziroma soncenja ter
dodajanje kaSic v otro-
ko prehrano po 6. mese-
cu starosti. Priporocal je
tudi zracenje stanovanj-
skih prostorov in izogi-
banje osebam z okuzba-
mi (Slika 1.3.18).
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SLOVENSKA MATI,
poJI

Ig
Fl‘

%

Slika 1.3.20: Derceva knjiga
»Slovenska mati — dojil«

Slika 1.3.19: Predsednik in tajnik Pediatricne sekcije, izvoljena leta 1941.

Dr. Der¢ je bil dejaven tudi v okviru Slovenskega zdravniskega drustva. Leta 1941 je postal prvi predsednik
Pediatricne sekcije zdravniskega drustva, tajnik pa je bil dr. Marij Av¢in (Slika 1.3.19).

Leta 1943 je izdal zdravstvenoprosvetno publikacijo »Slovenska mati — doji!« (Slika 1.3.20).

Po koncani 2. svetovni
vojni je Otroska bolni-
Snica na Streliski ulici
postala Pediatri¢na klini-
ka, dr. Der¢ pa je bil 31.
julija 1945 imenovan za
prvega rednega profesor-
ja pediatrije na popolni
Medicinski fakulteti v
Ljubljani (Slika 1.3.21).

Slika 1.3.21: Profesorji in zdravstveni minister ob ustanovitvi Medicinske fakultete v Ljubljani julija 1945. Sedijo z desne: forenzik
Janez Milcinski, pediater Bogdan Der¢, zdravstveni minister Marjan Ahcin, kirurg Bozidar Lavri¢, mikrobiologinja Milica Valentinci¢
Petrovic, ortoped Bogdan Brecelj. Stojijo z desne: stomatolog Joze Rant, nevrolog Ivan Marinci¢, okulist Leopold Jese, fiziolog Albin
Seliskar, nevrokirurg Milan Zumer, anatomka Valentina Kobe, internist kardiolog Branko Volavsek, infektologinja Sabina Praprotnik,
biolog Hubert Pehani, internist Igor Tavcar, radiolog Josip Hebein, kirurg Mirko Derganc, kirurg Martin Benedik in biokemik Dusan
Stucin.



Slov Pediatr 2014; 21 239

Prof. dr. Bogdan Der¢ je Drustvu za vzdrzevanje otroske bolnisnice predlagal, da drustvene nepremi¢nine
(stavbo bolni$nice) prenesejo v last in upravo kliniki, saj so z ustanovitvijo klinike dosegli vse drustvene
nacrte. Svoje delo je opravljal do 4. novembra 1947, ko so ga prisilno upokojili, saj se je zameril takratnim
oblastem, ki so propagirale oskrbo otrok v jaslih. Rekel je namre¢, da »otrok sodi k materi, k jaslim pa osel.«
Dodatno zamero si je nakopal z izjavo, da od ruskih stvari ceni le vodko in trojko — konjsko, seveda.

Tudi po upokojitvi je nadaljeval z ambulantnim delom v otroski ambulanti na Beljaski ulici v Siski, ki ga je
opravljal vsak dan od 8. do 10. ure.

Veckrat so ga opazili na pogrebih prijateljev in znan-
cev na Zalah (Slika 1.3.22a), rad pa je obiskal tudi

_ istrsko obalo (Slika 1.3.22b).
|

Slika 1.3.22a: Prof. Der¢ med pogrebom na Zalah.

Slika 1.3.22b: Sprehod na »Punti« v Piranu.
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Ce je le mogel, se je udelezeval obletnic mature, kjer se je iz leta v leto zbiralo vse manj nekdanjih sogolcev
(Slike 1.3.23,1.3.24 in 1.3.25).

Slika 1.3.23: 50. obletnica mature leta 1948.

Slika 1.3.24: 55. obletnica mature leta 1953.
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Slika 1.3.25: 60. obletnica mature leta 1958.

Po 70. letu je prof. dr. Der¢ trpel zaradi tezav s srcem. Umrl je 17. oktobra 1958, le tri mesece po 60. obletnici
mature, v drugem nadstropju Pediatri¢ne klinike, v t. i. Der¢evi sobi.

Slika 1.3.26: Crno-beli portret prof. dr. Bogdana Derca.

V spomin nanj se po prof. dr. Bogdanu Dercu ime-
nujeta podiplomsko izobrazevanje iz pediatrije, ki ga
vsako leto organizira Katedra za pediatrijo MF v Lju-
bljani (»Deréevi dnevi«), in najvi§je priznanje, ki ga
za zivljenjsko delo na podrocju pediatrije podeljuje
Zdruzenje za pediatrijo SZD (»Dercevo priznanje«).
Portret prof. dr. Bogdana Derca neznanega avtorja je
krasil predavalnico Pediatri¢ne klinike na Vrazovem
trgu, po preselitvi klinike na Bohoricevo ulico pa ga
lahko vidimo v sprejemnici klinike (Slika 1.3.26).
Oljna slika prof. dr. Bogdana Derc¢a akademske sli-
karke Jele Trnkoczy krasi hodnik upravnega trakta
Pediatricne klinike in jo lahko vidimo tudi v uvo-
dnem poglavju ucbenika »Pediatrija«, ki ga je leta
2014 izdala DZS. Dercevo prizadevanje za spodbuja-
nje dojenja lahko ponazorimo z znanim latinskim re-
kom: »Nula salus infantis nisi cura matris lactantis«.
(Ni otroskega zdravja brez skrbi za dojeco mater).
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1.4 OBDOBJE PROF. DR. MARIJA AVCINA, PROF. DR. LEVA MATAJCA IN PROF. DR.
JOZETA JERASA - OBDOBJE PEDIATRICNIH SUBSPECIALIZACILJ

Po nasilni upokojitvi prof. dr. Bogdana Derca leta 1947 je nastopila kriza vodenja Pediatri¢ne klinike, saj
njegovi strokovni nasledniki $e niso bili habilitirani.

Tako sta po odredbi vodenje klinike za¢asno prevzela kirurg prof. dr. Bozidar La-
vri¢ in internist prof. dr. Ljudevit Mercun ter za krajsi ¢as tudi prim. Bozena Gro-
sman in prim. An¢a Konvalinka Tav¢ar, ki je sicer vodila De¢ji dom v Ljubljani.

V Otroski bolnisnici so sicer prehodno poleg prof. dr. Bogdana Derca in dr. Ma-
rija Av¢ina delovali $e dr. Zdenka Ivancic, dr. Frida Vudler, dr. Zdenka Humar,
dr. Bogo Dragas, dr. Vela Tuma in dr. Marjan Svetli¢ ter drugi, sicer pa je po
upokojitvi prof. dr. Bogdana Derca kliniko strokovno vodil dr. Marij Av¢in. Spe-
cialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil ze leta 1942. Za honorarnega predavatelja
na Medicinski fakulteti v Ljubljani je bil imenovan leta 1946, leto kasneje pa je
postal asistent (Slika 1.4.1).

Slika 1.4.1: Prof. dr. Marij Avcin.

Svoje strokovno znanje
je dopolnjeval z izpo-
polnjevanjem v tujih vo-
dilnih pediatricnih cen-
trih, nato pa v angleski
in francoski pediatri¢ni
Soli pridobljene izkuSnje
uvajal pri nas. Pred njim
je bila zahtevna naloga
— organizacija sodobne
univerzitetne pediatri¢ne
klinike, ki bo omogocala
kakovostno klini¢no, pe-
dagosko in znanstveno-
raziskovalno dejavnost
na podro¢ju pediatrije. L
Ker se je zaradi razSiritve ~ Slika 1.4.2: Otroska klinika na Ulici stare pravde.

dejavnosti pojavila potre-

ba po novih prostorih, je dr. Av¢in staro stavbo otroSke bolnisnice oziroma kasnejSe klinike na Ulici stare
pravde preuredil za namestitev bolnih dojenckov (Slika 1.4.2).

Uspel je pridobiti dodatno stavbo na Ulici stare pravde, t. i. stavbo C v bivSem domu duhovnih vaj in kasnejsi
porodnisnici oziroma Institutu za nacrtovanje druzine, kjer so se zdravili vecji otroci in Solarji (Slika 1.4.3).
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Slika 1.4.3: Otroska klinika v bivsem domu duhovnih vaj na Ulici
stare pravde.

Slika 1.4.4: Stavba D OtroSke klinike na danasnji Streliski ulici.

Vec¢ otrok se je zdravilo tudi v stavbi D, v poslopju kasnejsega ginekoloskega dispanzerja na Streliski ulici
(Slika 1.4.4).

Otroci s tuberkulozo so se zdravili v Ceéevi vili na
Grubarjevem nabreZzju, kjer je danes veleposlanistvo
Republike Hrvaske (Slika 1.4.5).

Slika 1.4.5: Nekdanja Ceceva vila na Grubarjevem nabrezju, kjer  Slika 1.4.6: Prof. dr. Marij Avéin, desno prof. dr. Andrej
so se zdravili otroci s tuberkulozo. Zupancic, levo inz. Joze Platner; skrajno levo Helena Puhar:

Prof. dr. Marij Av¢in je nameraval dodatno razsiriti Pediatricno kliniko v stavbi, kjer je kasneje deloval
»Triglav film«. Tam naj bi bila otroski infekcijski oddelek in otroski kirurski oddelek, za katerega je imel Ze
pripravljeno vso opremo, ki so jo priskrbeli ameriski Slovenci. Zal mu ni uspelo. Uspesen pa je bil pri gradnji
in organizaciji novega polivalentnega centralnega otroskega dispanzerja (COD) v Ulici stare pravde, ki je bil
ustanovljen leta 1956 na pobudo zdruzenja UNICEF. Medicinsko-funkcionalni program je pripravil prof. dr.
Marij Av¢in, gradbeni program pa inz. Joze Platner (Slika 1.4.6).
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Centralni  otroski dis-
panzer je pod kasnej$im
vodstvom docentke dr.
Zdenke Humar postal
ucna baza za dispanzer-
ske zdravstvene delavce
ter tudi Studente in speci-
alizante pediatrije (Slika
1.4.7).

Slika 1.4.7. Centralni otroski dispanzer v Ljubljani.

Prof. dr. Mariju Av¢inu se je na Pediatricni kliniki leta 1948 pridruzil dr. Lev Matajc, ki je tedaj pricel s spe-
cializacijo pediatrije in jo uspesno zakljucil leta 1951. Leta 1949 so priceli s specializacijo iz pediatrije na
Pediatri¢ni kliniki tudi dr. Joze Jeras, dr. Milan Silc, dr. Majda Benedik in dr. Zora Konjajev.

Slika 1.4.8a: Prim. Anc¢a Konvalinka Tavéar z zascitno masko
v Decjem domu. Preseneca veliko stevilo dojenckov v bolniski
sobi.

Leta 1950 se je na Pediatri¢ni kliniki zaposlila tudi
dr. Krista Kocijanci¢, ki je na Medicinski fakulteti v
Zagrebu diplomirala leta 1941. Specializacijo iz pe-
diatrije je koncala leta 1946 ter se nato iz pediatrije
izpopolnjevala na Pediatri¢ni kliniki v Ziirichu pri
prof. dr. Glanzmannu in prof. dr. Wisslerju.

Slika 1.4.8b: Prim. Anca Konvalinka Tavcar.

Po koncani specializaciji se je dr. Marij Av¢in najprej strokovno oblikoval v kurativni pediatriji pri prof.
dr. Bogdanu Dercu ter na podroc¢ju socialne pediatrije pri prim. An¢i Konvalinka Tavcar (Slika 1.4.8a in b).
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a. Zakljucna gradbena faza leta 1951. b. Stavba ob vselitvi leta 1952.
Slika 1.4.9: Decji dom, kasnejsi del Otroske klinike na Vrazovem trgu.

Prim. Anca Konvalinka Tavcar je uspe$no organizirala zdravstveno varstvo dojenckov in malih otrok ter
njihovih mater v okviru Dec¢jega doma, ki je bil sprva na Ulici stare pravde in delno v drugem nadstropju
Klinike za otorinolaringologijov sklopu Splosne bolni$nice Ljubljana. Bila je pobudnica gradnje novega
Decjega doma na Vrazovem trgu, t. i. stavbe A, kjer so se ze leta 1952 pretezno zaradi socialnih indikacij
zdravili majhni otroci, hkrati pa so priceli zdraviti tudi bolne novorojencke, dojencke in majhne otroke (Sliki
1.4.9 ain b). Pri gradnji je tudi sama pomembno sodelovala.

FL

Slika 1.4.10: Pediatri¢na klinika na Vrazovem trgu 1 leta 1956 s traktoma A in C ter z veznim traktom B.



246 Slov Pediatr 2014; 21

Tudi prim. An¢o Konvalinka Tav¢ar so z odredbo ¢ez no¢ upokojili. Vzrok je bil tragi¢ni dogodek smrti ved
otrok zaradi subkutanega vbrizganja metilnega alkohola namesto fizioloske raztopine, ko je bila sama sicer
na pocitnicah.

Leta 1953 je predstojnik klinike dr. Marij Av¢in strokovno vodstvo Decjega doma Ljubljana in bolniSnice
za dojencke na Vrazovem trgu predal svojemu kolegu z zagrebske Medicinske fakultete dr. Levu Matajcu.
Najprej je bilo treba pretezno socialno pediatri¢no ustanovo preurediti v otrosko bolnisnico ter poskrbeti za
nujno reorganizacijo dela in strokovno izpopolnjevanje vseh zdravstvenih delavcev. To se je obrestovalo ze
leto kasneje, ko je stavbo zavoda prevzela Pediatri¢na klinika, Decji in Materinski dom pa sta se preselila v
staro otrosko bolni$nico in delno tudi v vilo ob Grubarjevem kanalu.

Po preselitvi Otroske bolnisnice leta 1954 v stavbo na Vrazovem trgu se je dr. Marij Avéin lotil prenove stav-
be in dozidave dodatnega trakta C za nastanitev tudi Solskih otrok in mladostnikov (Slika 1.4.10).

V prenovljeni stavbi sta se obstojeCima enotama za otrosko rentgenologijo in elektrokardiografijo pridruzila
tudi elektroencefalografski in biokemijski laboratorij, ki ga je ustanovila in vodila inz. Zora Pretnar. Dr. Marij
Av¢in je uveljavil humanizacijo pri nastanitvi bolnih otrok in organiziral Solski pouk za Soloobvezne otroke.

Pri dograditvi klinike in nakupu opreme so izdatno pomagali slovenski izseljenci v ZDA, zdruzeni v Sloven-
ski narodni podporni jednoti (SNPJ) v okviru Slovensko-ameriskega narodnega sveta.

Prenovljena Pediatri¢na klinika s 320 posteljami je omogocala diagnosticiranje in zdravljenje vecine bolezni
v razvojnem obdobju, razen na podrocju kirurgije (z izjemo opeklin, otorinolaringologije, ortopedije, okuli-
stike, dermatologije in klasi¢ne infektologije). Klinika je imela svojo upravo. Sicer ji bila podrejena osrednji
upravi Splosne bolniSnice, a je imela svoje ekonomat, tehni¢ne enote, glavno in mle¢no kuhinjo, pralnico z
likalnico, lepo urejen vrt in otrosko igrisce.

Del klinike je bil namenjen dojecim materam, v posebnem traktu pa so dolgo stanovale tudi nekatere medi-
cinske sestre.

Prof. dr. Marij Av¢in je

dejavno sodeloval na

BT 5y podrodju pediatrije v
e _ mednarodnem  prostoru
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Slika 1.4.11a: Podpisa obiskovalcev Pediatricne klinike. Prof. dr. Stampar.
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kliniki gostovali prof. dr. Lightwood iz Londona, prof. dr. Guest iz ZDA, prof. dr. Stampar iz Zagreba, pred-
stavnik zdruzenja UNICEF prof. dr. Carter in tudi prof. dr. Debré iz Pariza. Nekateri od njih so se vpisali v
knjigo gostov (Slike 1.4.11 ainb, 1.4.12 in 1.4.13).
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Slika 1.4.11b: Podpisa obiskovalcev Pediatricne klinike. Predstavnik zdruzenja UNICEF prof. dr. Carter.

Slika 1.4.12: Obisk znanega francoskega pediatra prof. dr. Debréja na Pediatricni kliniki.
Prof. dr. Debré (levo), prof. dr. Avcin (desno).



248 Slov Pediatr 2014; 21

Cs’luia«d-' o awrsca po Wiakijar ton frewd & defn dleiein_
f'ft':"l--z;'f celu oy ﬂ‘nﬁw@m ft&fﬁ‘m}m‘ , J r“"‘“‘i‘"‘“ L
i Yor call Borsduansy g puan el ebe watsi. Conistrsl
M 'ﬂuﬁ.} B dnain sean f'n?gw_!r::q_ Fum "t o fhon da
Ja masfon. fup b rands o Bavail o Baid-p Aotk
Mdﬂl‘:ﬂu'ﬂ Avpiiy A v adain i’ g Atiene_
Touudsn dofeh £a (ruiabern fIT ‘T A lnoplii St
f:-tﬁnqdhr!m g.»i-»}'rr-w fffltr‘f'fﬂ—r’vm}’ A Lwrnid
‘f{r‘"’lﬁ, ¥ iﬂén—? Mbad ol it erihay R paceal
B0y 1ao sy g plim vifo 107 Crdiniant,
At Fell sfpid ehta Jruarofenn iy Eiicia ity
LM‘M% ju.u'lf/u,- WHW".H, Fraiin eha: ;
AURT edagfts fontey

Slika 1.4.13: Vtisi prof. dr. Debréja ob obisku Pediatricne klinike v Ljubljani v knjigi gostov.
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Kliniko so obiskali tudi tuje delegacije in drzavniki, med drugim takratni predsednik Burme U-Nu, ki je svoje
vtise o kliniki v svojem jeziku zapisal v knjigo gostov (Slike 1.4.14 ain b, 1.4.15).

Slika 1.4.14b. Ogled oddelka za dojencke. Prof. dr. Marij Avcin,
desno prof. dr. Krista Kocijancic.
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Slika 1.4.15: Rokopis predsednika Burme v knjigi gostov.
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V petem in Sestem desetletju prej$njega stoletja sta kliniko strokovno in tudi sicer vodila prof. dr. Marij
Av¢éin (1954-1963) in prof. dr. Lev Matajc (1963—1968), kasneje pa je bil direktor klinike prof. dr. JoZe
Jeras (1968—1986). Vodenje klinike sta nato prevzela prof. dr. Marjan Prodan (1987-1993) in prof. dr.
Ciril Krzisnik (1994-2009), od julija 2009 pa jo vodi prof. dr. Rajko Kenda.

Prof. dr. Marij Av¢in je v slovenski prostor posredoval sodobne koncepte klini¢ne, preventivne in socialne
pediatrije, sicer pa se je poglobljeno ukvarjal s problemi dusevno, motori¢no in senzori¢no prizadetih otrok
ter z antropometrijo in s humano genetiko. Kot prvi v nekdanji drzavi je na kliniki ustanovil genetsko sluzbo.

Prof. dr. Lev Matajc se je sprva ukvarjal z zdravlje-
njem in raziskovanjem Stevilnih bolezni v otroskem
obdobju, med drugim s hudimi oblikami bolezni
plju¢ in prebavil, mukoviscidozo, ledvi¢nimi in
presnovnimi boleznimi ter zastrupitvami z gobami.
Tedaj so dojencki z enterokolitisom pogosto trpeli
zaradi hude dehidriranosti s toksikozo, zato je bila
zelo pomembna uvedba t. i. dirigiranega uravnavanja
elektrolitskovodnega ravnotezja s subkutanim in ka-
sneje intravenskim dajanjem rehidracijskih raztopin
(Slika 1.4.16), dosezek dr. Matajca.

Prof. dr. Lev Matajc se je rodil 6. februarja 1914 v
Ljubljani. Po diplomi na Medicinski fakulteti leta
1938 in specializaciji iz pediatrije leta 1951 ter izpo-
polnjevanju v tujini je na Pediatriéni kliniki utemeljil
t. 1. klini¢no pediatrijo. V obdobju 1964—1969 je bil
direktor Pediatricne klinike, v obdobju 1978—1982
pa predstojnik Katedre za pediatrijo Medicinske fa-
kultete. Redni profesor pediatrije je postal leta 1972.

Kot svetovalec je vseskozi tesno sodeloval s stro-
kovnjaki biokemijskega laboratorija, zlasti ob uvedbi
novih laboratorijskih metod za boljSe diagnosticira-
nje in uspesnejSe zdravljenje razli¢nih bolezni v otro-
Slika 1.4.16: Prof. dr. Lev Matajc. Stvu. Pomembno je prispeval k posodobitvi prehrane

pri otrocih in razvoju klini¢ne dietetike. Ukvarjal se
je tudi z raziskovanjem revmatske vrocice in juvenilnega idiopatskega artritisa ter skrbel za nadaljevanje
zdravljenja v Zavodu za revmatiéne bolnike v Sentvidu pri Stiéni, kjer je bil dolga leta konziliarni pedia-
ter. Zavod je sicer ustanovil prof. dr. Pavle Kornhauser. Kasneje, v zacetku 60. let, se je pricel poglobljeno
ukvarjati s sladkorno boleznijo v otrostvu in z endokrinologijo. Ve¢ o njegovem delu piSemo v poglavju
Endokrinologija.

Po preselitvi na Vrazov trg je bila Pediatri¢na klinika sprva razdeljena na oddelke glede na starost bolnikov,
in sicer na oddelek za novorojencke in nedonosencke, oddelek za dojencke in oddelek za predsSolske ter
Solske otroke.
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Slika 1.4.17a: Vtisi ameriskih Slovencev ob obiskih Pediatricne klinike v letih 1954, 1956 in 1957.
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Slika 1.4.17b: Vtisi ameriskih Slovencev ob obiskih Pediatricne klinike v letih 1954, 1956 in 1957.

Kmalu se je izkazalo, da
je strokovni napredek
klinike mogoce uresni-
¢iti le s poglobljeno sub-
specialisticno dejavno-
stjo. K temu so posredno
pripomogle donacije
ameriSkih  Slovenceyv,
s katerimi so v Kliniko
namestili najsodobnejso
opremo. Na podarjeni
napravi za elektrokar-
diografijo je prof. dr.
Joze Jeras ze leta 1953
posnel prvi EKG pri bol-
nem otroku, leto kasneje
pa na ustrezni napravi
Se prvi EEG pri decku
z epilepsijo. Z letom
1954 se je tako pricela
nevroloSkopediatriéna
dejavnost, ki je prof. dr.
Jozetu Jerasu omogocila,
da je na Kkliniki ustanovil
nevroloski oddelek.

Tudi donacija oksimetra
za preprecevanje fibro-
lentalne hiperplazije s
slepoto pri zdravljenju
nedonosenckov s Kkisi-
kom je znatno izboljsala
strokovno delo na kliniki.

Predstavniki ameriskih
Slovencev so Pediatric-
no kliniko na Vrazovem
trgu tudi veckrat obiskali
in se ob tem prepriCa-
li, da je bila njihova fi-
nan¢na pomoc¢ potrebna
in koristna. Tudi oni so
v knjigo gostov zapi-
sali nekaj vtisov (Slike
1.4.17 a,bin ¢).
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Slika 1.4.17c: Vtisi ameriskih Slovencev ob obiskih Pediatricne klinike v letih 1954, 1956 in 1957.

Donacija zdruzenja UNICEF je prof. dr. Zori Konjajev omogocila nakup opreme ter ustanovitev neonatalne-
ga oddelka in regionalnega centra za nedonosSencke na Pediatri¢ni kliniki leta 1954, po enoletnem izpopol-
njevanju iz neonatologije in puerikulture na pediatri¢nih klinikah v Parizu in Zirichu.

Po preselitvi Pediatri¢ne klinike na Vrazov trg in tudi Ze prej so bili najpogostejsi vzrok sprejemov otrok v bolni-
$nico bolezni prebavil, predvsem enterokolitis z dehidriranostjo, in tudi bolezni dihal, med drugim tuberkuloza.
Pulmoloski in gastroenteroloski oddelek za dojencke je od leta 1954 vodila prof. dr. Krista Kocijancic, kasneje
pa prim. Vesna Zavrnik in Stefka Vandot, dr. med., ki je zdravila predvsem dojencke z nevroloskimi boleznimi.
Otroke s tuberkulozo je obravnavala Zdenka Ivancic¢, dr. med., kasneje pa se je v podrocje ftiziologije poglobil
prof. dr. Milan Silc, ki je uvedel sodobno rentgenolosko diagnosticiranje in konec 50. let prej$njega stoletja tudi
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formalno ustanovil Oddelek za pulmologijo in ftiziologijo predSolskih in Solskih otrok. Oddelek za gastroente-

rologijo in hepatologijo je v zacetku 60. let formalno ustanovil prim. Henrik Pece.

Usmerjena hematoloska dejavnost se je pricela na Pediatri¢ni kliniki leta 1955, ko je prvi¢ v Sloveniji in
takratni skupni drzavi 8-letni decek s tezko hemofilijo ob obsezni krvavitvi prejel liofilizirano antihemofilno

plazmo, ki so jo iz Avstrije priskrbeli njegovi starsi.

Hemato-onkoloski oddelek z laboratorijem za diagnosticiranje koagulopatij je po strokovnem izpopolnjeva-
nju v Leidnu in Amsterdamu leta 1957 ustanovila prof. dr. Majda Benedik, roj. Kmet.

Slika 1.4.18: Udelezenci jugoslovanskega pediatricnega kongresa na Gospodarskem razstaviscéu v
Ljubljani.
a. Pogled na improvizirano kongresno dvorano.

e T k) -

.l p— -

b. V prvi vrsti (z desne): prof. dr. Joze Jeras, prof. dr. Lev Matajc, prof. dr. Milan Silc, prof. dr. Zora
Konjajev, prof. dr. Pavle Kornhauser, na skrajni levi sedi prof. dr. Marjan Prodan.

Subspecialisticno  aler-
golosko dejavnost na
kliniki je leta 1960 uve-
dla prof. dr. Krista Ko-
cijanci¢. Leta 1963 je
organizirala Oddelek za
alergologijo in imunolo-
gijo, ki se mu je kasneje
pridruzila tudi revmato-
loska dejavnost.

Pionirka na podro¢ju pe-
diatricne kardiologije je
prof. dr. Darja Fettich,
ki se je sprva ukvarjala z
zdravljenjem opeklin in
revmatske vrocice, ko-
nec 50. let pa se je poglo-
bila v diagnosticiranje in
zdravljenje sr¢nih napak
ter leta 1963 na kliniki
ustanovila  kardioloski
oddelek.

Z diagnosticiranjem in
zdravljenjem ledvic-
nih bolezni se je sprva
ukvarjal prof. dr. Lev
Matajc, poglobljeno dia-
gnosticiranje, vkljucno z
izvajanjem ledvicnih bi-
opsij, pa je uvedel prim.
Iztok Jaksa, ki je leta
1973 ustanovil nefrolo-
Ski oddelek.
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Kot direktor Pediatri¢ne klinike je prof. dr. Joze Jeras na Oddelku za nevrologijo uvedel nove diagnosti¢ne
in terapevtske postopke, hkrati pa je dal pobudo za ustanovitev Psiholoske sluzbe, ki jo je sprva vodila prof.
Ljubica Vrba, Sluzbe za fizioterapijo, ki jo je vodila fizioterapevtka Ana Lunka, in Oddelka za razvojno
nevrologijo, ki ga je leta 1974 ustanovil prof. dr. Milivoj Veli¢kovi¢ Perat. Na predlog psihiatra prof. dr. Mi-
losa Kobala je leta 1970 uresnicil ustanovitev Pedopsihiatri¢nega oddelka, ki ga je sprva vodila prim. Anica
Mikus Kos.

Zacetki subspecialnih dejavnosti na Pediatri¢ni kliniki niso povsem jasno opredeljeni, saj so se sprva malo-
Stevilni akademsko usmerjeni specialisti, predvsem prof. dr. Marij Av¢in in prof. dr. Lev Matajc, osredotocili
na ve¢ podrocij. Kasneje so se jima pridruzili vrstniki in mlajsi sodelavci: prof. dr. Krista Kocijanci¢, prof. dr.
Zora Konjajev, prof. dr. Joze Jeras, prof. dr. Milan Silc, prof. dr. Darja Fettich, prof. dr. Milan Strukelj, prof.
dr. Marjan Prodan in drugi. Za strokovni razvoj je bilo odloc¢ilno njihovo enotno mnenje o nujnosti dopolnje-
vanja znanja v tujih razvitih subspecialnih centrih ter karseda obseznem prenosu izkusSen;j ter diagnosti¢nih
in terapevtskih postopkov na Pediatri¢no kliniko v Ljubljani.

Pediatri¢na klinika si je v 60. in 70. letih prejSnjega stoletja s svojim strokovnim delom pridobila ugled v
nekdanji skupni drzavi in tudi v sosednjih drzavah.

Tako je med drugim
prof. dr. Marij Avéin
sodeloval kot tajnik pri
organizaciji 7. Jugoslo-
vanskega pediatriCnega
kongresa v Portorozu in
leta 1975 s sodelavci or-
ganiziral 10. Jugoslovan-
ski pediatri¢ni kongres v
Ljubljani (Sliki 1.4.18 a
in b in Slika 1.4.19).

Slika 1.4.19: Prof. dr. Marij Avéin pozdravlja udelezence na sprejemu pred pediatricnim
kongresom.
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- f‘ l:_‘% Prof. dr. Joze Jeras je Pediatri¢no kliniko vodil od leta 1969 do leta 1986,
’ it 3 Katedro za pediatrijo Medicinske fakultete pa od leta 1981 do leta 1989 (Slika

1.4.20).

Prof. dr. Joze Jeras se je rodil 30.oktobra 1920. Po diplomi na Medicinski fa-
kulteti v Ljubljani leta 1949 in specialisti¢nem izpitu iz pediatrije leta 1954
je hitro akademsko napredoval in leta 1974 postal redni profesor pediatrije.
Utemeljil je pediatri¢no nevrologijo v Sloveniji, sicer pa je spodbujal strokovni
razvoj vseh oddelkov klinike. Pod njegovim vodstvom so potekali strokovni
sestanki s predajo dezurne sluzbe v t. i. klubskem prostoru vsak dan ob 11.30
uri. Zdravniki so obca-
sno porocali o svojih
udelezbah na pedia-
tricnih sreCanjih in o
novih strokovnih dosezkih, kar je sodilo v t. i. interno
edukacijo. Skupaj z glavno medicinsko sestro Marijo
Ostrbenk je organiziral tudi strokovno izobrazevanje
za medicinske sestre (Slika 1.4.21).

Slika 1.4.20: Prof. dr. Joze Jeras.

Slika 1.4.21: Prof. dr. Joze Jeras in nekdanja glavna medicinska
sestra Marija OStrbenk.

Kot predsednik Razsirjenega strokovnega kolegija za pediatrijo in organizator podiplomskega izobrazevanja
iz pediatrije je poskrbel za strokovni napredek slovenske pediatrije in klinike ter za sodelovanje z vsemi
otroskimi oddelki splosnih bolnisnic v Sloveniji ter tudi z otroskimi in Solskimi dispanzerji (Slika 1.4.22).

Slika 1.4.22: Prof. dr. Joze Jeras na strokovnem posvetu (tretji z desne v prvi vrsti), na skrajni
desni je prof. dr. Marij Avcin.
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1.5 ZADNJIDVE DESETLETJI 20. STOLETJA IN PRVO DESETLETJE
NOVEGA TISOCLETJA

Na predlog prof. dr. Jozeta Jerasa je vodenje Pedia-
tricne klinike v Ljubljani leta 1986 prevzel prof. dr.
Marjan Prodan z namestnikom dr. Cirilom Krzi$ni-
kom.

Prof. dr.Marjan Prodan se je rodil 23. maja 1931 v
Ljubljani. Po maturi leta 1950 se je vpisal na Medi-
cinsko fakulteto v Ljubljani, kjer je promoviral leta
1956. Specialisticni izpit iz pediatrije je opravil leta
1963, specialisti¢ni izpit iz radiologije pa leta 1968.
Od tedaj je delal na Oddelku za pulmologijo, tuber-
kulozo in radiologijo Pediatri¢ne klinike, kjer je leta
1972 postal vodja rentgenskega oddelka. Za asistenta
pri predmetu Pediatrija na Medicinski fakulteti je bil
izvoljen leta 1978, za docenta leta 1982 in za izre-
dnega profesorja leta 1987. Predstojnik Katedre za
pediatrijo je bil od leta 1989 do leta 1993 (Sliki 1.5.1
ainb).

Slika 1.5.1a: Prof. dr. Marjan Prodan.

Namestnik  direktorja
Pediatricne klinike je
postal leta 1982, direktor
pa je bil od leta 1986 do
leta 1994.

Upokojil se je leta 1995.
Leta 1980 je uspesno za-
govarjal doktorat znano-
sti z naslovom »Genetski
vidiki hipertroficne ste-
noze pilorusa«. Objavil
je ve¢ kot 70 strokovnih
del.

Poskrbel je za izboljSa-
nje strokovnega dela na
kliniki in se $e posebej
zavzel za izgradnjo no-
vega prizidka onkolo-

Slika 1.5.1b: Prof. dr. Marjan Prodan (drugi z desne) na slavnostni vecerji na kongresu radiologov

Skega oddelka leta 1987, v Parizu.
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modernizacijo glavne in mle¢ne kuhinje ter preureditev sprejemne ambulante in ambulantnega trakta klinike.
Njegova zasluga sta bili tudi premestitev in modernizacija rentgenskega oddelka z novo opremo.

Razsiril je podiplomsko izobrazevanje za pediatre Pediatri¢ne klinike, Solske zdravnike ter pediatre primar-
ne in sekundarne mreze, ki je v okviru »Dercevih dnevov« do leta 1985 potekalo vsaki dve leti. Strokovne
prispevke z izobrazevanja smo priCeli objavljati v enotni obliki v tematskih sklopih po zgledu publikacij
»Pediatric Clinics of North America«. Po upokojitvi prof. dr. Jozeta Jerasa leta 1989 je prevzel tudi vodenje
Katedre za pediatrijo in delo opravljal vse do konca leta 1993. Prof. dr. Marjan Prodan je leta 1993 po sklepu
vodstva UKC Mestno otrosko bolnisnico prikljucil Pediatri¢ni kliniki na Vrazovem trgu.

Mestna otroska bolniSnica (MOB) je nastala v poslopju nekdanje Otroske bol-
niSnice na Ulici stare pravde po popolni preselitvi Pediatri¢ne klinike v stavbo na
Vrazovem trgu leta 1956. Otrosko bolnisnico, v kateri so se sprva zdravili prete-
zno otroci z boleznimi dihal in tudi secil iz ljubljanske regije, je uspesno vodila
prim. Dragica Vendramin (Sliki 1.5.2 in 1.5.3).

Bolnisnica je bila tesno povezana s sosednjim Centralnim otroskim dispanzerjem,
ki je bil tudi u¢na baza za ucence in Studente zdravstvenih Sol in Medicinske
fakultete v Ljubljani. Prim. Dragica Vendramin je bolni$nico posodobila in do-
gradila ter k sodelovanju pritegnila vecje Stevilo vrstnikov in mlajsih sodelavceyv,
med drugimi Ancko Pitanic, dr. med., Sonjo Vrtovec, dr. med., Zdenko Skalicky,
dr. med., prim. Zoro Rijavec Lampreht, prim. Emila Trudna, prim. Antona Kun-

Slika 1.5.2: Prim. Dragica

Vendramin ob ustanovitvi stlja, Franca Malesica, dr. med., prof. dr. Rajka Kendo, prim. Marjeto Sedmak,
Mestne otroske bolnisnice prim. Gordano Logar Car, Doro Jeler, dr. med., in Meto Accetto, dr. med.

konec 50. let prejSnjega

stoletja.

Znatno je posodobila
strokovno delo v bol-
niSnici ter v sodelova-
nju z Meto Accetto, dr.
med., in prof. dr. Rajkom
Kendo v Sloveniji uve-
dla Denverski presejalni
test. Raziskovalno delo
je izvajal predvsem dr.
Rajko Kenda, ki je hitro
akademsko napredoval
in v sodelovanju z radi-
ologom prim. Antonom
Kenigom wuvedel vec
novosti na podrocju dia-
gnosticiranja okuzb secil
(Slika 1.5.4).

Slika 1.5.3: Prim. Dragica Vendramin in prof. dr. Rajko Kenda.
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Slika 1.5.4: Prof. dr. Rajko Kenda, prim. Emil Truden in prim. Anton Kenig.

Odmevna je bila uvedba
posebnega »MOB stol¢-
ka« za zbiranje urina pri
majhnih otrocih. Novost,
ki so jo tudi patentirali,
je bila odlikovana z vec
nagradami in priznanji.

Prim. Dragico Vendra-
min je pri vodenju MOB
kot direktor nasledil
prim. Emil Truden, njega
pa prof. dr. Rajko Kenda
(Sliki 1.5.5 in 1.5.6).

Po pridruzitvi MOB Pe-
diatri¢ni kliniki so se na
Ulico stare pravde pre-
Slika 1.5.5: Prof. dr. Rajko Kenda, prim. Emil Truden in prof. dr. Milan Cizman. selili celoten nefroloski

oddelek in vse ambu-
lante nevroloskega oddelka, vklju¢no z enoto za avtizem, ter del psiholoskih ambulant. Pomembna je bila
vzpostavitev Centra za dializo za otroke, kar je zasluga prof. dr. Rajka Kende. Po sklepu vodstva UKC leta
2001 se je v stavbo preselil tudi otroski dermatoloski oddelek, za katerega je bilo predvideno mesto v novi
kliniki, a je preselitev kasnej$e vodstvo UKC leta 2009 preprecilo. Istega leta se je ve€ina ostale pediatri¢ne
dejavnosti, razen dela nevrologije, z Ulice stare pravde preselila v novo stavbo Pediatri¢ne klinike na Boho-
ricevi ulici.




Slov Pediatr 2014; 21 259

V 80. in v zacetku 90.
let prej$njega stoletja so
pogoji za delo na Kli-
niki postajali vse bolj
slabi, saj je po 40 letih
bolnis$nica postala prete-
sna. V bolniskih sobah
je bilo preve¢ bolniskih
postelj, sobivanje starSev
z bolnimi otroki je bilo
nemogoce, oddelek za
dojece matere na kliniki
je bil premajhen. Pro-
blemati¢na je bila tudi
umescenost nekaterih di-
agnosti¢nih naprav (npr.
za kateterizacijo srca in
magnetnoresonancno sli-
kanje) zunaj klinike, ki je

Slika 1.5.6: Prim. Dragica Vendramin, prim. Emil Truden, prim. Luka Pintar in prof. dr. Milan zahtevala nenehno pre-
Strukelj na novoletnem sprejemu. vazanje malih bolnikov

v centralno stavbo UKC.

Prof. dr. Marjan Prodan je zato imenoval skupino mlajsih zdravnikov, ki naj bi pripravila predlog za preu-
reditev klinike na Vrazovem trgu. Mozna bi bila rekonstrukcija stare stavbe, ki ni bila grajena po sodobnih
protipotresnih standardih (v traktu A traktu je bila v stenah namesto armatur tudi Zica, ki je med 2. svetovno
vojno obdajala Ljubljano). Vendar pa bi bila rekonstrukcija starev stavbe zelo draga in zanemarljivo cenej$a
od novogradnje, pri ¢emer bi osnovni problem — dislokacija od centralne stavbe UKC — ostal. Tudi povezava
med kliniko in ostalim delom UKC zaradi predvidene rekonstrukcije NjegoSeve ceste ne bi bila mogoca,
problem pa naj bi predstavljala tudi talna voda.

Tako so strokovno ocenili, da bi bila najprimernejsa resitev novogradnja Pediatri¢ne klinike v neposredni
blizini Klini¢nega centra, kjer bi lahko uporabljali zahtevne diagnosti¢ne naprave, laboratorijske storitve in
operacijske dvorane UKC.

Moznost umestitve nove klinike naj bi na prosnjo vodstva UKC presodil inz. Koprivec, ki je sporoéil, da so
nasi predlogi neuresniéljivi, saj za kliniko prostora v blizini UKC ni. Tako smo za¢asno misel o novogradnji
opustili ter razmisljali o nadgradnji trakta C kar bi bilo mozno.
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Slika 1.5.7: Prof. dr. Ciril Krzisnik.

1. 1994 je direktorsko mesto klinike prevzel prof. dr.
Ciril Krzisnik, ki je po reorganizaciji UKC leta 1997
postal strokovni direktor (Slika 1.5.7). Za poslovno
direktorico je bila imenovana gospa Biserka Marolt
Meden, ki je delo opravljala do leta 2006 in nato Se
od leta 2010 dalje.

Prof. dr. Ciril Krzi$nik je bil strokovni direktor do
15. 7. 2009. Poslovna direktorica je bila v obdobju
2006—2009 gospa Diana Cesar Plaz.

Prof. dr. Ciril Krzisnik se je rodil v Ljubljani 5. julija
1944. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplo-
miral leta 1969, na Pediatri¢ni kliniki pa se je zapo-
slil decembra 1971. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije
je opravil leta 1976, doktorat s podrocja pediatri¢ne
diabetologije pa leta 1986. Asistent pediatrije je po-
stal leta 1977, leta 1987 je postal docent, leta 1992
izredni profesor in leta 1997 redni profesor pediatrije.
Strokovno se je izpopolnjeval na pediatri¢nih oddel-
kih klinik v Helsinkih, Copenhagnu, Wroclawu, Pa-
rizu in Bostonu.

Na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani je bil zaposlen od 1. 12. 1971 do 1. 10. 2014. Vodja oddelka za endokrino-
logijo, diabetes in presnovne bolezni je bil od leta 1982 do leta 1993, strokovni direktor Pediatri¢ne klinike
od leta 1994 do leta 2009, ¢lan Strokovnega sveta UKC v Ljubljani od leta 1996 do leta 2009 in predstojnik

Slika 1.5.8: Z desne: glavna medicinska sestra Alenka Vracko, VMS, prof. dr. Ciril Krzisnik in
poslovna direktorica ga. Biserka Marolt Meden.

Katedre za pediatrijo MF
v Ljubljani od decembra
1993 do februarja 2014.

Aktivno je nastopal na
Stevilnih domacih in tu-
jih kongresih s podrocja
pediatricne endokri-
nologije in diabetesa.
Od leta 1981 je bil ¢lan
Mednarodnega zdruzenja
za otroski diabetes IS-
GD-ISPAD in leta 1989
organiziral 10. letno
srecanje na Bledu z 200
udelezenci z vseh celin.
Stiri leta je bil ¢lan Sveta
zdruzenja. Leta 1997 je
postal clan Evropskega
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zdruzenja za pediatri¢no endokrinologijo in leta 2003 tudi predsednik, ko je organiziral 43. letno srecanje
v Ljubljani. Leta 1985 mu je Zdruzenje endokrinologov Jugoslavije zaradi dosezkov na podro¢ju otroske
endokrinologije podelilo naziv »endokrinolog«.

V obdobju 1981—1985 je sodeloval pri uvedbi neonatalnega presejalnega testa za odkrivanje hipotiroze pri
otrocih in za dosezek s sodelavci prejel »Priznanje raziskovalne skupnosti Ljubljana«. Z raziskovalnim de-
lom se je posvecal podro¢jem motenj rasti, kongenitalne adrenalne hiperplazije in sladkorne bolezni. Najbolj
citirane so bile raziskave s podro¢ja epidemiologije sladkorne bolezni in raziskava mutacije PROP-1 pri de-
dni nanosomiji ter uvedba zdravljenja neobcutljivost na rastni hormon s sintetskim rastnim faktorjem IGF-1
(Slika 1.5.8).

Po prevzemu direktorske funkcije januarja 1994 je
prof. dr. Ciril Krzisnik dotedanje vsakodnevne se-
stanke zdravnikov s predajo dezurne sluzbe ob 11.30
uri preuredil v dvakratdnevno srec¢anje. Prvo srecanje
s porocilom dezurne ekipe o sprejemih predhodnega
popoldneva in no¢i se je zacelo po 8. uri zjutraj. Po-
roCilu dezurnih zdravnikov sta sledila kratko 15-mi-

Slika 1.5.9: Prim. Jana Frelih.

nutno strokovno porocilo, nacelno specializantov, in
kratko razpravljanje prisotnih specialistov. Ob torkih
je bila na programu predstavitev aktualnosti s podro-
¢ja urgentne pediatrije, ob sredah zanimivi klini¢ni
primeri, ob cetrtkih porocila s strokovnih srecanj, pe-
tek pa je bil namenjen predstavitvi farmacevtskih pri-
pravkov in medicinske opreme. Ob¢asno so potekale
tudi MM-konference. Popoldanski »raport« s predajo

Slika 1.5.10: Prim. JoZica AnzZic.
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dezurne sluzbe je bil ob 15. uri. Namestnica strokovnega direktorja je bila sprva prim. Jana Frelih (Slika
1.5.9) in nato od leta 2001 do upokojitve leta 2009 prim. Jozica Anzi¢ (Slika 1.5.10).

Slika 1.5.11a: Gospa Mihaela Jurcec in prof. dr.
Ciril Krzisnik.

Slika 1.5.11b: Del vodstva Pediatricne klinike leta 2008. Od leve namestnica strokovnega ) . N
direktorja prim. JoZica Anzié, glavna medicinska sestra Marinka Purkart, dipl. m. s., strokovni skrbljenostjo Pediatricne
direktor prof. dr. Ciril KrZisnik in ga. Mihaela Jurcec, strokovna sodelavka. klinike v primerjavi z In-

terno kliniko ter z neza-

Skoraj 20 let je pri vodenju Pediatri¢ne klinike kot tajnica in stro-
kovna sodelavka sodelovala gospa Mihaela Jurcec (Sliki 1.5.11 a
in b).

Priprave na obnovo ali novogradnjo Pediatri¢ne klinike

Novo leto 1994 je bilo prelomno za projekt Nove pediatri¢ne kli-
nike. Na novoletnem sprejemu nas je prof. dr. Joze Lokar obvestil,
da so bili podatki o nemoznosti umestitve nove klinike ob Klinic-
nem centru zavajajoci, saj tam tak prostor je, vendar se zanj zani-
majo tudi drugi. Svetoval nam je, da stopimo v stik z inz. Stankom
Kristlom, ki ima natan¢ne podatke o projekcijah razvoja UKC.
To smo tudi storili in inz. Kristl je januarja 1994 predstavil pro-
storski plan za obmocje Pediatri¢ne klinike v naslednjih 20 letih.
Razvidno je bilo, da bo v bodoce klinika odrezana od UKC zaradi
novogradnje Njegoseve ceste z mostom preko Ljubljanice, preko
vrta klinike pa naj bi vozil celo tramvaj. S temi podatki je bil se-
znanjen ozji strokovni kolegij klinike v sestavi prim. Jozica An-
zi¢, prim. Silvo Kopriva, asist. mag. Jana Frelih, Meta Accetto, dr.
med., prim. Igor Ravnik, prof. dr. Tadej Battelino, prim. Marijana
Kuhar, Alenka Vracko,
VMS, in prof. dr. Ciril
Krzisnik.

Sklenili smo, da damo
takojs$njo pobudo za no-
vogradnjo  Pediatricne
klinike ob Klini¢nem
centru. Domnevali smo,
da povsem regularna pot
preko razliénih komisij
in sveta UKC verjetno
ne bo enostavna, saj pe-
diatrija ni bila »predno-
stna naloga« Klini¢nega
centra, kar se je odrazalo
s slabo kadrovsko pre-

dostno opremo in neustreznimi sobami za male bolnike, v katerih je lezalo celo po 6 otrok. V taksnih pogojih
sobivanje s star$i skorajda ni bilo mogoce in tudi sanitarij ni bilo dovolj. Sklenili smo, da vodja vsakega
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oddelka pripravi predlog strukture oddelka ter ambulantne, diagnosti¢ne in terapevtske dejavnosti na novi
kliniki, vkljuéno s §tevilom postelj za bolnike. Zelje so bile velike. Zavedali smo se, da bomo morali velikost
oddelkov in sob prilagoditi normativom in poiskati ustrezne strokovnjake.

1.6 PEDAGOSKA IN RAZISKOVALNA DEJAVNOST KLINIKE

Ker je Pediatri¢na klinika u¢na ustanova, v njej ves ¢as poteka pouk pediatrije za Studente splo$ne in dentalne
medicine ter visokih in srednjih zdravstvenih $ol, hkrati pa je tudi u¢na baza za specializante pediatrije in
splosne medicine.

Raziskovalno delo na kliniki je ve¢inoma potekalo v kombinaciji s klini¢nim delom in klini¢nimi opazovanji.
Tako je npr. prof. dr. Zora Konjajev raziskovala citomegalijo pri novorojenckih in uvedla eksfoliativho meto-
do dokazovanja bolezni na podlagi prisotnosti celic velikank sovjeock v urinu. Prof. dr. Joze Jeras, prim. Ivica
Tivadar in prim. Igor M. Ravnik so raziskovali epilepsijo pri otrocih, prof. dr. David Neubauer med drugim
nenadno nepricakovano smrt pri dojenckih, prof. dr. Marjan Prodan vpliv okolja na pogostost prirojenih ano-
malij, prim. Iztok Jak$a in prim. mag. Mojca Avgustin Cavié glomerulopatije in Alportov sindrom, prof. dr.
Rajko Kenda okuzbe se¢il, prof. dr. Milan Strukelj fagocitozo pri kroni¢ni granulomatozni bolezni, doc. dr.
Vasilija Macek vlogo respiratornih virusov pri nastanku astme pri otrocih, prof. dr. Jana Luka¢ in prim. He-
nrik Pece dnevni ritem encimov v bioptih prebavil, prim. Marijana Kuhar in prim. Vesna Glavnik imunodefi-
cience pri otrocih in alergijo na prehranske alergene, prof. dr. Lev Matajc, prim. Ljubica Brus in prof. dr. Ciril
Krzisnik epidemiologijo diabetesa, Studijo glikoziliranega hemoglobina in cirkadiane adrenalne aktivnosti
pri otrocih z diabetesom, mukopolisaharidoze in vpliv PCB na zdravje otrok, prof. dr. Majda Benedik, prim.
Jozica Anzic¢ in prim. Majda Benedik Dolni¢ar hemofilijo v Sloveniji in u¢inkovitost zdravljenja malignih bo-
lezni pri otrocih, prof. dr.
Milivoj Velickovi¢ Perat
cerebralno paralizo ter
prof. dr. Darja Fettich,
prof. dr. Andrej Robida
in prim. Dragica Barte-
njev prirojene anomalije
srca in ozilja pri otrocih.
Vecino raziskav je fi-
nancirala Raziskovalna
skupnost Slovenije, del-
no preko UKC. Kljub
zanimivim rezultatom je
bilo le malo raziskav, ob-
javljenih v revijah z in-
deksom SCI (Sliki 1.6.1
ainb).

Slika 1.6.1a: Pediatri na novoletnem sprejemu na Pediatricni kliniki.

Kriza v raziskovanju je nastopila v zacetku 90. let, saj je tedaj pogoj za nosilstvo raziskovalnega dela postal
uciteljski naziv oziroma doktorat in vsaj en citat v reviji, ki jo indeksira SCI.
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Leta 1995 je imelo dok-
torat znanosti le osem
raziskovalcev in od njih
le pescica ustrezne cita-
te. Sklenili smo, da pri
sprejemu novih zdravni-
kov na Kliniko ob izbiri
od kandidatov zahteva-
mo, da se bodo posvetili
tako strokovnemu kot
tudi raziskovalnemu in
pedagoskemu delu, saj
je klinika u¢na ustanova.
Poleg tega smo predvi-
deli, da bo morala vecina
pridobiti nova znanja in
izkusnje v razvitih za-
hodnih centrih, zlasti v
tistih z razvitim raziskovalnim delom, ter osvojeno znanje po moznostih prenesti na Pediatri¢no kliniko.

Slika 1.6.1b: Pediatri na novoletnem sprejemu na Pediatricni kliniki.

Tako je prof. dr. Tadej Battelino Ze med specializacijo (1995) eno leto delal in raziskoval na Loyola Univer-
sity v Chicagu in nato e eno leto pri prof. Czernichowu na kliniki Robert Debré v Parizu. Osvojeno znanje,
predvsem nove molekularnogenetske preiskave, ki jih je prenesel v laboratorij Pediatri¢ne klinike, so omo-
gocile izreden strokovni in raziskovalni razvoj klinike.

Podobno je prenos znanja s podro¢ja imunologije, alergologije in revmatologije, ki ga je predvsem z vpe-
ljavo novih laboratorijskih metod omogocil prof. dr. Tadej Av¢in, doprinesel k izrednemu napredku na tem
podrocju v Sloventiji.

Zelo pomembni so tudi prispevki prof. dr. Janeza Jazbeca k razvoju raziskav na podro¢jih hematologije in
onkologije, prof. dr. Roka Orla na podroc¢ju gastroenterologije, prof. dr. Tomaza Podnarja na podro¢ju kardi-
ologije, prof. dr. Davida Neubauerja na podro¢ju nevrologije, prof. dr. Rajka Kende na podro¢ju okuzb secil
in Stevilnih drugih. Omenjeni dosezki so dokumentirani tudi na svetovnem spletu.

Vecina mladih zdravnikov, sprejetih na kliniko, je akademsko izredno hitro napredovala. To so omogocile
predvsem objave v revijah z indeksom SCI, ki so temeljile na raziskavah, opravljenih v lastnem laboratoriju.
Vsi, ki so po doktoratu dosegli $e uéiteljski naziv, so lahko priceli s samostojnim raziskovalnim delom in
postali mentorji mlaj§im sodelavcem. Stevilo doktorjev znanosti na kliniki je s 6 leta 1996 posko¢ilo na kar
32 leta 2009.

Tudi Stevilo objav v revijah z indeksom SCI se je od nekaj letno povecalo na ve¢ deset letno; prav tako se
je izredno povecalo stevilo citatov, ki so priznano merilo uspesnosti raziskovalnega in strokovnega dela
ustanove.
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Specializacija iz pediatrije

Po ustanovitvi Zdravniske zbornice Slovenije smo se pediatri takoj vkljucili v njeno delo, saj naj bi dolgo-
ro¢no organizirala tudi specializacijo iz pediatrije. Zaradi Zelje Slovenije po prikljucitvi Evropski uniji smo
se odlo¢ili, da posodobimo programe specializacij in jih prilagodimo programom Evropske unije. Tako smo
po vsebini in trajanju prilagodili tudi specializacijo iz pediatrije in jo tako podaljsali s Stirih na pet let. Prete-
zni del specializacije je potekal na Pediatri¢ni kliniki. Program je sprva pripravljala Katedra za pediatrijo v
sodelovanju z Ministrstvom za zdravje, kasneje pa Zdravniska zbornica Slovenije.

1.7  OBISKI UGLEDNIH GOSTOV

Slika 1.7.1a: Prof. dr. Robert
Debré.

Prva leta po dograditvi Pediatri¢ne klinike na Vrazo-
vem trgu so bili obiski uglednih gostov, med drugim
znanega pediatra prof. dr. Roberta Debréja iz Pariza
(Sliki 1.7.1 a in b), dokaj pogosti, kasneje pa je bilo
obiskov nekoliko manj.

Slika 1.7.1b: Avtoportret, ki ga je prof. dr. Robert Debré podaril
prof. dr. Mariju Avéinu.
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(Slika 1.7.3)

Slika 1.7.3: Prof. dr. Matija Ambrozi¢ na obisku na Pediatricni
kliniki. V ozadju je prof. dr. Marij Avcin.

Slika 1.7.4: Po obisku Pediatricne klinike sta prof. dr. Alan Rogol (prvi z leve) in prof. dr. Zvi
Laron (tretji z leve) sodelovala na pediatricnem endokrinoloskem simpoziju. Na skrajni desni je
prof. dr. Lev Matajc.

Tako je leta 1955 kliniko
obiskala delegacija polj-
skih zdravnikov, ki jo je
sprejel prof. dr. Lev Ma-
tajc (Slika 1.7.2).

Pomemben je bil tudi obisk utemeljitelja social-
ne pediatrije v nekdanji skupni drzavi in Sloveniji,
beograjskega zdravnika prof. dr. Matije Ambrozica

V 70. in 80. letih je priha-
jala na vsakoletni obisk
delegacija pediatrov iz
Sovjetske zveze. Zani-
mali so jih predvsem or-
ganizacija dela na kliniki
ter delo in oprema na ne-
onatalnem oddelku.

Leta 1988 sta kliniko
obiskala pediatra prof.
dr. Zvi Laron iz Izraela
(Slika 1.7.4) in prof. dr.
Alan Rogol iz Charlotte-
svilla (ZDA).
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Prof. dr. Zvi Laron, znan po t. i. Laronovem sindro-
mu (tj. nizki rasti zaradi neobcutljivosti na rastni hor-
mon), je obiskal kliniko Se nekajkrat (Slika 1.7.5).
Prof. dr. Zvi Laron je tako kot prof. dr. Robert Debré,
prof. dr. Guido Fanconi, prof. dr. Andrea Prader in
prof. dr. Robert Nelson eden najuglednejsih pediatrov
v svetovnem merilu. Izdal je ve¢ kot 100 medicinskih
knjig, objavil vec kot 1.000 ¢lankov, od tega ve¢ kot
600 v revijah s faktorjem vpliva, ki so bili citirani ve¢
deset tisockrat.

Slika 1.7.5. Prof. dr. Zvi Laron vodstvu Pediatricne klinike
izroca eno izmed svojih strokovnih knjig.

Slika 1.7.6: Prof. dr. Zvi Laron.

Kliniko je leta 1989 obi-
skal tudi prof. dr. Stuart
Brink, ki je sodeloval
pri pouku pediatrije na
Univerzi v Harvardu,
trenutno pa je profesor
pediatrije na Tufts Uni-
versity v Bostonu (Slika
1.7.7). Z obiskom sta nas
pocastila tudi predstoj-
nik Pediatri¢éne klinike
iz Sydneya (Avstralija)

Prof. dr. Zvi Laron je na 2. kongresu pediatrov v Portorozu leta 2002 postal ¢astni
¢lan Zdruzenja pediatrov Slovenije, na kongresu pediatrov v Catezu leta 2014
pa je kot vabljeni predavatelj porocal o svojem najnovejSem odkritju, da bolniki
z Laronovim sindromom, torej neobcutljivostjo na rastni hormon, ne zbolijo za
rakom (Slika 1.7.6).

Slika 1.7.7: Prof. dr. Stuart Brink na obisku na Pediatricni kliniki.
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prof. dr. Martin Silink (Slika 1.7.8) in predstojnik Pediatri¢ne klinike v Pittsburghu (ZDA) prof. dr. Mark
Sperling (Slika 1.7.9).

Slika 1.7.9: Prof. dr. Mark
Sperling.

Slika 1.7.8: Prof. dr. Martin Silink je obiskal Pediatricno kliniko in predaval na simpoziju zdruzenja
ISPAD na Bledu.

Z obiskom nas je razve-
selil tudi znani strokov-
njak za podrocje nasilja
nad otroki ameriski pe-
diater dr. Peter Adasek
(Slika 1.7.10).

Slika 1.7.10: Dr. Peter Adasek in prim. Mojca Brecelj Kobe.

Med uglednimi gosti je bil tudi prof. Paul Czernichow, ki je Pediatri¢no kliniko obiskal leta 1996 (Slika
1.7.11).

Pri prof. dr. Paulu Czernichowu sta se strokovno izpopolnjevala prof. dr. Ciril Krzi$nik in prof. dr. Tadej
Battelino. Njegov predhodnik prof. dr. Henri Lestradet je bil dober kolega prof. dr. Leva Matajca, s katerim
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Slika 1.7.11: Prof. dr. Paul Czernichow (v ospredju).

sta dolga leta sodelovala, kar kaze na kontinuiteto
strokovnega sodelovanja med parisko in ljubljansko
Pediatri¢no kliniko.

Kliniko je obiskala tudi ugledna pediatrinja revmato-
loginja prof. dr. Jane Schaller, profesorica pediatrije
na Univerzi Tufts in predstojnica Pediatri¢ne klinike

Slika 1.7.12: Prof. dr. Jane Schaller.

»Floating hospital for children« v Bostonu (ZDA). Daljse obdobje je bila tudi vodja mednarodnega Zdruze-

nja za pediatrijo (Slika 1.7.12).

Pediatricno kliniko je veckrat
obiskal tudi predstojnik In-
Stituta za endokrinologijo in
diabetes Schneiderjeve pedia-
triéne klinike prof. dr. Moshe
Phillip, ki je tudi prodekan na
Sacklerjevi medicinski fakul-
teti v Izraelu in gostujoéi pro-
fesor na Medicinski fakulteti v
Ljubljani (Slika 1.7.13).

Slika 1.7.13: Prof. dr.
Moshe Phillip.

Na kliniki sta predavala tudi znani pediater in nu-
tricionist s pediatricne klinike v Miinchnu prof. dr.
Berthold Koletzko (Slika 1.7.14) in znani diabetolog
iz Rima prof. dr. Paolo Pozzilli (Slika 1.7.15).

Kliniko je obiskal $e predstojnik endokrinologije Pe-
diatri¢ne klinike na Dunaju prof. dr. Herwig Frisch
(Slika 1.7.16).

Pediatri¢no kliniko je obiskalo tudi ve¢ znanih dr-
zavnikov, med drugim predsednik drzave gospod
Milan Kucan (Slika 1.7.17).

Slika 1.7.15: Prof. dr. Paolo
Pozzilli v predavalnici
Pediatricne klinike predstavlja
imunoloske vidike sladkorne
bolezni tipa 1.

Slika 1.7.14: Prof. dr. Berthold
Koletzko predava o celiakiji na
Pediatricni kliniki.
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Veckrat je Pediatricno kliniko obiskal tudi nekdanji predsednik vlade dr. Janez
Drnovsek (Slika 1.7.18).

Slika 1.7.16: Prof. dr. Herwig
Frisch.

Slika 1.7.17: Obisk predsednika Kucana na kliniki.

Slika 1.7.18: Dr. Janez Drnovsek na oddelku za dojencke.
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Slika 1.7.19b: Obisk dr. Janeza Drnovska in podpis pogodbe o
prodaji slik z izkupickom, namenjenim novogradnji klinike.

Slika 1.7.19a: Obisk dr. Janeza Drnovska na kliniki.

Dr. Janez Drnovsek je dejavno podpiral projekt Nove pediatri¢ne klinike in v Sklad za novogradnjo klinike
daroval izkupicek prodaje slik stranke, ki jo je vodil (Slika 1.7.19 a in b).

{ Staro kliniko je skupaj s soprogo nekdanjega pred-
sednika republike obiskala tudi luksemburska nad-
vojvodinja Maria Teresa Batista-Falla, ki je otrokom
na onkoloskem oddelku podarila lepe igrace (Sliki
1.7.20 in 1.7.21).

Slika 1.7.20: Luksemburska nadvojvodinja Maria Teresa Slika 1.7.21: Nadvojvodinja je obiskala vec oddelkov klinike.
Batista-Falla.
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Med potomci kronanih glav je bil na obisku tudi Karl von Habsburg — Lotarinski, sin Otta von Habsburga in
vnuk zadnjega avstrijskega cesarja Karla 1., in si z zanimanjem ogledal kliniko (Slika 1.7.22).

Novozgrajeno kliniko na Bohoricevi ulici si je po otvoritvi leta 2009 ogledal tudi predsednik drzave dr. Da-
nilo Tiirk (Slika 1.7.23).

Slika 1.7.23: Predsednik dr. Danilo Tiirk med ogledom nove
klinike.

=

Slika 1.7.22: Karl von Habsburg na ogledu Pediatricne klinike.
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1.8 STROKOVNO SODELOVANJE

Vecina oddelkov klinike je strokovno sodelovala in Se vedno strokovno sodeluje s Stevilnimi strokovnimi
enotami enake ali podobne subspecialnosti razli¢nih klinik po svetu.

Taksno je bilo sodelovanje z ustanovami v okviru regije Alpe-Jadran, predvsem s Pediatri¢no kliniko na
Reki. Tako so ve¢ let izmenjaje — na Reki in v Ljubljani — potekali obiski in strokovna predavanja zdravnikov
in medicinskih sester (Sliki 1.8.1 in 1.8.2).

Slika 1.8.1: Udelezenci Pediatricne klinike iz Ljubljane na Slika 1.8.2: Med predavanjem na Reki. Na levi strani je prof. dr.
strokovnem srec¢anju na Reki leta 1978. Z desne stojijo: prof. dr. Milivoj Velickovi¢ Perat, za njim prim. Iztok Jaksa. Za kolegom,
Milivoj Velickovi¢ Perat, prof. dr. Marjan Prodan, Jurij Kurillo, ki projecira, sedi prof. dr. Lev Matajc, na skrajni desni prim.

dr. med., prim. Ljubica Brus in prof. dr. Lev Matajc (v sredini). Ljubica Brus.

Strokovno sodelovanje
obeh klinik je potekalo
neprekinjeno od 60. let
prej$njega stoletja vse do
osamosvojitve Slovenije
in se nato predvsem po
zaslugi  novoizvoljene-
ga predstojnika Otroske
klinike na Kantridi prof.
dr. Vladimirja Ahela na-
daljevalo do leta 2009
(Slike 1.8.3, 1.8.4, 1.8.5,
1.8.6, 1,8.7, 1.8.8 in
1.8.9).

Ljubljani.
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Slika 1.8.5: Prof. dr. Vladimir Ahel je podaril
Sopek poslovni direktorici klinike gospe Biserki
Marolt Meden.

Slika 1.8.6: Predavalnica Pediatricne klinike med predavanjem gostov z Reke.

Slika 1.8.7: Glavna medicinska sestra Pediatricne klinike dr. Jozica Peterka
Novak, VMS, prof. soc. ped. (v sredini), med pogovorom s kolegicami z Reke.
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L i
Slika 1.8.8: Glavna medicinska sestra Pediatricne klinike Marinka Purkart, dipl. m. s. (tretja z
desne), med pogovorom z glavno medicinsko sestro reske pediatricne klinike (Cetrta z desne) in
poslovna direktorica Pediatricne klinike ga. Diana Cesar Plaz (druga z desne).

Slika 1.8.9: Udelezenke sestrskega dela na srecanju klinik. V prvi vrsti skrajno levo je glavna
medicinska sestra Pediatricne klinike Alenka Vracko, VMS, skrajno desno namestnica glavne
medicinske sestre in kasnejsa glavna medicinska sestra dr. Jozica Peterka Novak, VMS, prof. soc.
ped., druga z leve je glavna medicinska sestra reske klinike.
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Pomembno je tudi stro-
kovno sodelovanje med
pediatricnimi  klinikami
srednje Evrope, ki ga je
od leta 1993 organiziral
predstojnik  Pediatri¢ne
klinike na Dunaju prof.
dr. Radvan Urbanek (Sli-
ka 1.8.10).

Na vsakoletnih  stro-
kovnih sestankih so se
predstojniki pediatri¢nih
klinik z Dunaja, Inns-
brucka, Gradca, Ljublja-
ne, Maribora, Brna, Pra-
ge, Bratislave, Erlangna
in Budimpeste srecevali
z mlajsimi kolegi, ki so
predstavljali dosezke

Slika 1.8.10: Prof. dr. Radvan Urbanek (levo).

svojega raziskovalnega dela. Tako so v 90. letih svoje raziskave zelo uspeSno predstavili doc. dr. Natasa
Bratina (raziskava o lipidih pri otrocih), prof. dr. Janez Jazbec (infektolosko-bakterioloska raziskava), mag.
Uro§ Mazié (raziskava o motnjah srénega ritma) in mag. Matejka Cernel& (fizioloska raziskava spomina

dihalnih vzorcev).

Prvih 10 let so bila sre¢anja samo na Dunaju, nato pa so se dogovorili, da sreCanja organizirajo tudi sodelujoc¢e
klinike. Tako je ljubljanska Pediatri¢na klinika leta 2006 organizirala sre¢anje na Bledu, na katerem je doc. dr.
Magdalena Avbelj predstavila zanimivo genetsko tematiko. Na srecanju so sklenili, da se do tedaj neformalna
sre¢anja formalizirajo z ustanovitvijo Srednjeevropskega zdruzenja za pediatri¢no raziskovalno delo ES-
-PCR (European society for pediatric clinical research) in da bo posebna neodvisna komisija vsako leto izbra-

Slika 1.8.11: Udelezenci srecanja ES-PCR leta 2006 na Bledu.

la najboljsi raziskovalni
dosezek letnega srecanja
(Slika 1.8.11).

Ta cast je leta 2007 na
sreCanju v Innsbrucku
pripadla prof. dr. Tade-
ju Av¢inu za raziskavo
0 granulomatoznih bo-
leznih. Prof. dr. Tadej
Av¢in se je tedaj kot
predstavnik Pediatri¢ne
klinike intenzivno vklju-
¢il v delovanje zdruze-
nja. Pod njegovim men-
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torstvom sta kasneje prestizni nagradi s predstavitvijo imunoloskih tem prejela Se Gasper Markelj, dr. med.,
in Mojca Zajc-Avramovic, dr. med.

Po osamosvojitvi Slovenije ter vojnih spopadih na Hrvaskem in v Bosni se je tamkaj$nje prebivalstvo soocilo
z moteno zdravstveno oskrbo.

Za tezave, povezane z zdravstvenim varstvom otrok na obmocju spopadov, sta se zanimal zdruzenji UNICEF
in predvsem Mednarodno pediatri¢no zdruzenje (IPA) s predsednico prof. dr. Jane Schaller, sicer direktorico
»Floating Hospital for Children« v Bostonu. Prof. dr. Schaller nas je obiskala na kliniki in povedala, da bo
povabila predstojnike Pediatri¢nih klinik iz nekdanje Jugoslavije. Ti naj bi predstavili probleme v zvezi z
zdravstvenim varstvom otrok, da bi lahko organizirali ustrezno pomo¢. Ker je bil vojni konflikt v Sloveniji
kratkotrajen in ker je bila Slovenija izmed vseh republik nekdanje drzave najboj razvita, nas je prosila, da
pomagamo kolegom z vojnih podrocij, saj zaradi konfliktov nimajo imeli moznosti strokovnih stikov oz.
strokovnega razvoja. Organizirala je sreCanja v Trstu, na katere je povabila znane pediatre, npr. prof. dr.
Mary Avery (ZDA) in prof. dr. Gavina Arneila (Skotska), znana avtorja u¢benikov pediatrije, predstavnike
zdruzenja UNICEF in Ameriske pediatricne akademije ter tudi predstavnike Pediatri¢nih klinik iz Sarajeva,
Banje Luke, Skopja, Pristine, Beograda, Zagreba in Ljubljane (Slika 1.8.12).

AT z
Slika 1.8.12: Udelezenci posveta, ki sta ga organizirala Ameriska pediatricna akademija in zdruzenje UNICEF leta 1992 v Trstu. V
prvi vrsti kot tretja z desne sedi prof. dr. Jane Schaller, cetrta z desne je prof. dr. Mary Avery, za njo stoji prof. dr. Gavin Arneil.

Povabljeni pediatri so predstavili tezave, povezane s preskrbo z zdravili, kisikom, medicinsko opremo in
rehabilitacijskimi pripomocki. Organizatorji so obljubili in nato tudi uresnicili pomo¢ v zdravilih in opremi,
medtem ko so strokovno izobrazevanje ponudili v Belgiji in po naSem dogovoru tudi v Sloveniji.
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Slika 1.8.13: Predstojnica prof. dr. Jelica Predojevic¢ (levo) in
dr. Jelena Petrovi¢ iz Banja Luke na novoletnem sprejemu na
Pediatricni kliniki v Ljubljani.

Sumemed®

Vecina pediatrov iz Banja Luke se je odlo¢ila za iz-
popolnjevanje v Ljubljani. Najpre;j si je kliniko ogle-
dala predstojnica prof. dr. Jelica Predojevi¢ (Slika
1.8.13), nato pa so v nekajmesec¢nih intervalih klini-
ko obiskali prakticno vsi pediatri ter si izmenjevali
izkusnje z ljubljanskimi pediatri s subspecialnih od-
delkov klinike.

Sodelovanje se je na posameznih podrocji nadalje-
valo tudi kasneje, med drugim s skupnim izvajanjem
raziskav in doktoratov ter vabljenih predavanj na pe-
diatri¢nih strokovnih srecanjih (Sliki 1.8.14 a in b).

Sodelovali smo tudi s pediatri¢nima klinikama v Sa-
rajevu in v Tuzli ter s pediatri¢nimi klinikami regije
Alpe-Jadran.

Slika 1.8.14a: Strokovno srecanje pediatrov v Banja Luki.
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Pomembno je bilo tudi mednarodno
sodelovanje posameznih oddelkov.
Tako so hemato-onkoloski oddelek
obiskali predstavniki Pediatricne kli-
ni¢ne bolnisnice iz Clevelanda (Sliki
1.8.15ainb).

Sliki 1.8.15 a in b: Predstavniki Pediatricne

klinike iz Clevelanda na obisku v Ljubljani. | ‘ ﬂ l
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1.9 RAZVOJ SUBSPECIALNIH DEJAVNOSTI NA PEDIATRICNI KLINIKI

Vsekakor je bilo skoraj 25-letno obdobje od zacetka 50. let pa do sredine 70. let prej$njega stoletja, ko so
Pediatri¢no kliniko vodili prof. dr. Marij Av¢in, prof. dr. Lev Matajc in prof. dr. Joze Jeras, obdobje strokovne
subspecialne diferenciacije klinike, ki so jo izvedli sami ter kasneje njihovi sodelavci in nasledniki.

V nadaljevanju v razli¢cnem obsegu in z razli¢no natanénostjo predstavljamo strokovni razvoj posameznih
subspecialnih podro¢ij. Pred preselitvijo Pediatri¢ne klinike v novo stavbo leta 2009 smo predstojnike in
vodje strokovnih enot prosili, da predstavijo razvoj svojih podrocij. Nekateri so »nalogo« opravili zelo na-
tan¢no, drugi manj podrobno, nekateri pa sploh ne. Vec€ina z utemeljitvijo, da podatkov nimajo oziroma jih
ne poznajo.

1.9.1  Neonatologija

Utemeljiteljica slovenske neonatologije je prof. dr. Zora Konjajev, ki se je kot
Stipendistka Svetovne zdravstvene organizacije leta 1953 izpopolnjevala na Pe-
diatri¢ni kliniki v Parizu ter v Ziirichu s podrocja perinatologije in puerikulture.

Leta 1954 je ustanovila regionalni Center za nedonoSencke in neonatalni odde-
lek Pediatri¢ne klinike, ki ga je opremil sklad UNICEF (Sliki 1.9.1.1 in.1.9.1.2).

Prof. dr. Zora Konjajev
se je rodila 21. decembra
1921 v Ljubljani, kjer
se je leta 1940 vpisala
na Medicinsko fakulte-
to. Studij je zaradi ita-
Slika 1.9.1.1: Prof. dr. lijanskega zapora med
zora Konjajev pregleduje 2. svetovno vojno in so-
nedonosencka.

delovanja v OF morala
prekiniti, po vojni pa se je vpisala v sedmi semester
Medicinske fakultete v Beogradu. Studij je nadalje-
vala v Ljubljani, kjer je promovirala leta 1948 in
nato leta 1954 v Zagrebu opravila specialisti¢ni iz-
pit iz pediatrije.

Na neonatalnem oddelku je prof. dr. Zora Konjajev
uvedla asepti¢no tehniko nege in tako uspesno pre-
precevala okuzbe, ki so bile do tedaj dokaj pogoste.
Izvoljena je bila za prvo predsednico komisije Klini¢-
nega centra za hospitalno higieno. Omogocila je, da
so otroke v bolnisnici kadar koli ¢ez dan obiskovali
druzinski ¢lani, spodbujala je dojenje in se posvetila
prehrani nedonosenckov. Organizirala je redne oku-

o ) e o Slika 1.9.1.2: Prof. dr. Zora Konjajev nagovarja udelezence
listi¢ne preglede otrok, ki so se zdravili s kisikom. Dercevih dnevov.
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Na pobudo strokovnjakinje Svetovne zdravstvene organizacije dr. Mary Cross je Center za nedonosencke, ki
ga je vodila, leta 1957 postal jugoslovanski demonstracijski center za izobrazevanje razli¢nih profilov medi-
cinskega osebja. V desetletjih je skupaj s sodelavci odlocilno pomagala pri izobraZevanju $tevilnih kasnejSih
neonatologov, pediatrov in medicinskih sester iz slovenskih porodnisnic in iz tujine (Sliki 1.9.1.3 in 1.9.1.4).

ﬁ;‘zr_ %
Slika 1.9.1.3: Prof. dr. Zora
Konjajev z medicinsko
sestro Emo Oblak, ki je
vzgojila Stevilne medicinske
sestre, specializirane za
neonatologijo.

Slika 1.9.1.4: Prof. dr. Zora Konjajev v pogovoru s prof. dr. Milivojem Velickovicem.
Leta 1960 je oddelek prevzel tudi naloge regionalnega centra za bolne novorojencke.

e Tl | Prof. dr. Zora Konjajev se je zavzeto posvedala hu-
E dim porodnim okuzbam novorojenckov in zgodnje-
mu odkrivanju posledic okuzb. Na izpopolnjevanju
v Parizu je osvojila specificno nevrolosko preisko-
valno metodo za novorojencke, ki jo je uvedel A.
Thomas, in z njo seznanila nevrologe in neonato-
loge. To je bil pravzaprav zacetek razvoja posebne
sluzbe — razvojne nevrologije — z neonatalnim od-
delkom kot klini¢no bazo. Z moderno opremo se je
oddelek reorganiziral v oddelek za intenzivno nego
nedonosenckov in novorojenckov. Leta 1965 se je
ponovno izpopolnjevala iz neonatologije na Pedia-
tri¢nem institutu v Pragi in nato Se v Moskvi. Kot
vodja perinatalne sluzbe je v Sloveniji vzpostavila
doktrinarno in organizacijsko poenotenje preprece-
vanja hude zlatenice pri novorojenckih in dosegla,
da zlatenica ni ve¢ koncevala s posSkodbami mozga-

Slika 1.9.1.5: Med odmorom na Dercevih dnevih (z leve):
pediatrinja dermatologinja prim. Stefka Kavcic, Pavla Pukl, dr.
med., prof. dr. Ciril Krzisnik in prof. dr. Zora Konjajev. nov in hudo invalidnostjo (Slika 1.9.1.5).
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V okviru raziskovalnega dela se sprva posvecala postnatalnim okuzbam s stafilokoki, kasneje pa predvsem
intrauterinim okuzbam, ki se lahko koncajo s hudo prizadetostjo ploda, invalidnostjo in dusevno manjrazvi-
tostjo. Pogosti povzrocitelji so citomegalovirusi, ki povzrocajo okvare razlicnih organov in tudi zlatenico.
Pri teh bolnikih je z eksfoliativno citologijo v sedimentu urina dokazala prisotnost celic velikank z inkluzij-
skimi telesci, ki so kazale na okuzbo z citomegalovirusi. Okuzbo so potrdili tudi z viroloSkimi, seroloskimi
in imunologkimi preiskavami, opravljenimi v v St. Gallenu in Ziirichu (Svica). Rezultate svojih raziskav je
leta 1974 predstavila v doktorski disertaciji z naslovom »lzvirni izsledki o intrauterini okuzbi novorojencev
s citomegalovirusom.

Strokovne dosezke je predstavila na Stevilnih simpozijih
in kongresih doma in v tujini.

Na Medicinski fakulteti je od leta 1959 sodelovala kot
asistent in do leta 1979 napredovala do redne profesori-
ce in predavateljice pediatrije. Nekaj let je bila ¢lanica
fakultetnega sveta Medicinske fakultete v Ljubljani,
¢lanica komisij za doktorske disertacije in komisij za
specialisti¢ne izpite. Bila je mentorica Stevilnim dokto-
random in Studentom pri raziskovalnih nalogah. Bibli-
ografija dr. Zore Konjajev obsega vec¢ kot 120 strokov-
nih, znanstvenih in znanstvenoprosvetnih publikacij.

Slika 1.9.1.6: Pogovor vodje neonatalnega oddelka prim. . . . . . .
Marije Bren Erjavec (v sredini) s prof. dr. Zoro Konjajev Napisala je knjigi »NedonoSencek« in »Moj otrok« ter

(desno) in glavno medicinsko sestro neonatalnega oddelka s so-avtorjema knjigo »Nega dojencka«. Leta 1999 je

Alenko Vracko (levo). napisala spomine na akademika Franca Novaka-Luka

z naslovom »Zvestoba Hipokratu, ki jo je izdala Medicinska fakulteta v zborniku »Znameniti slovenski
zdravniki«. Bila je tudi ¢lanica Komisije za ugotavljanje smrtnosti novorojenc¢kov, Komisije za antibiotike
in Komisije za predpisovanje antibiotikov v Klini¢énem centru. Bila je tudi predsednica Pediatri¢ne sekcije
SZD in castna ¢lanica SZD, prejela pa je tudi Stevilne diplome in priznanja, med drugim odlikovanja Red
zaslug za narod III. stopnje, Red dela z zlatim vencem in Srebrni Castni znak svobode Republike Slo-
venije za prispevek k razvoju neonatologije v
Sloveniji ter Deréevo priznanje. Imenovana je
bila tudi za Castno ¢lanico »Ustanove za Novo
pediatricno kliniko«. Natan¢ni podatki o delu
in zaslugah profesorice za razvoj neonatologije
v Sloveniji so predstavljeni v reviji Slovenska
Pediatrija (2011; str. 228—238).

Prof. dr. Zora Konjajev se je upokojila leta 1982.

Za strokovni razvoj neonatalnega oddelka je bila
nadvse zasluzna tudi prim. Marija Bren Erja-
vec, mlajsa sodelavka prof. dr. Zore Konjajev,
ki je dolga leta operativno vodila strokovno delo
na neonatalnem oddelku Pediatri¢ne klinike in

i 2"
|

il

Slika 1.9.1.7: Prim. Marija Bren Erjavec prejema zahvalo za

bila tudi njegov vodja (Sliki 1.9.1.6 in 1.9.1.7).  dolgoletno delo na kliniki.
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Prim. Marija Bren Erjavec je bila na Pediatricni kliniki zaposlena od leta 1970. Leta 1972 se je iz neonato-
logije izpopolnjevala v Centru za nedonosencke na Dunaju in na Raziskovalnem institutu za zas¢ito matere
in otroka v Pragi. Poglobljeno znanje s podro¢ja intenzivnega zdravljenja novorojenckov je pridobila na kli-

nikah v Minneapolisu in na kliniki Mayo
v Rochestru (ZDA). Studijsko je obiskala
tudi neonatalne oddelke v Parizu, Loza-
ni, Budimpesti, Krakovu, Gradcu, Trstu
in Aachnu. S svojim delom je odlo¢ilno
pripomogla k nadaljnjemu razvoju huma-
nizacije intenzivne nege novorojenckov
ter sodelovala pri ustanavljanju in vode-
nju Perinatalne sekcije SZD. Sodelovala
je na Stevilnih domacih in mednarodnih
strokovnih srecanjih. Zlasti dejavno se je
udelezevala perinatalnih srecanj v prosto-
ru Alpe-Jadran (Slika 1.9.1.8).

Slika 1.9.1.8: Osebje neonatalnega oddelka leta 1972. V drugi vrsti na skrajni

levi je prim. Marija Bren Erjavec, poleg nje glavna medicinska sestra Alenka
Vracko, VMS; v prvi vrsti (z leve) so Ema Oblak, SMS, tretja po vrsti prof. dr.
Zora Konjajev, Cetrta specializantka pediatrije Ana Mestrovic, dr. med., peta

Vida Cetin, SMS.

Raziskovala je tudi razvoj nedonosenc-
kov z ekstremno nizko porodno tezo,
prehodno dihalno stisko novorojenckov
in uspesnost zdravljenja ogroZenih otrok

s kofeinom. Kot prva v nekdanji skupni drzavi je za preprecevanje hude zlatenice uporabljala fototerapijo
in raziskovala ucinkovitost tovrstnega zdravljenja. Skupaj s prof. dr. Davidom Neubauerjem je preucevala

motnje dihanja nedonosenckov, ki sta jih ugotavljala
s kardiorespirografijo. Izsledki so bili pomembni za
spremljanje tiste skupine novorojenckov, ki ji je gro-
zila nenadna, nepri¢akovana smrt.

Prim. Marija Bren Erjavec je bila vodja neonatalnega
oddelka od leta 1974 do upokojitve leta 1988, od leta

1984 pa je vodila tudi neonatalno sluzbo Pediatri¢ne
klinike.

Pediatrinja prim. Marjeta Novosel Sever je na ne-
onatalnem oddelku delala od leta 1978 do upokoji-
tve decembra 2008. Sodelovala je pri raziskovalnem
projektu za nedonosencke in novorojenéke z nizko
porodno tezo (Sliki 1.9.1.9 in 1.9.1.10).

Opravila je podiplomsko izobrazevanje iz hospitalne
higiene in bila imenovana za predsednico Komisije
za bolnisniéne okuzbe Pediatri¢ne klinike. Sodelo-
vala je pri pouku Studentov medicine in specializan-
tov pediatrije ter predavala v okviru podiplomskega
Studija zdravstvenega varstva Zena, otrok in mladine.

Slika 1.9.1.9: Prim. Marjeta Novosel Sever (levo) in prim.
Majda Benedik Dolnicar.
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Imenovana je bila za glavno mentorico specializan-
tom pediatrije. Leta 1995 je pridobila naziv primarij.
Do leta 2006 je bila tudi tajnica Sekcije za neonato-
logijo pri SZD.

Asist. dr. Borut Bratani¢ je na neonatalnem oddel-
ku zaposlen od opravljenega specialistiénega izpi-
ta leta 1979, v obdobju 1988—2010 pa je bil vodja
oddelka. Leta 1993 je v okviru magistrskega Studija
in kasneje doktorata raziskoval hiperbilirubinemijo.
Doktorsko delo »Opredelitev sistema bilirubin, albu-
min in fibroblasti U-79 z elektronsko paramagnetno
resonanco« je zagovarjal leta 2000 na Medicinski fa-
kulteti v Ljubljani.

Slika 1.9.1.10: Prim. Marjeta Novosel Sever, prof. dr. Ciril
Krzisnik in prof. dr. Joze Jeras.

Slika 1.9.1.11: Asist. dr. Borut
Bratanic.

Iz neonatologije se je izpopolnjeval v Milanu in v Londonu v bolni$nici Hammer-
smith Hospital (1986) ter na institutu National Institute for Child Health (2001).
Sodeloval je na ve¢ domacih in mednarodnih strokovnih srecanjih, med drugim
tudi na podiplomskih tecajih Royal College v Londonu. Od leta 1989 je asistent
na Katedri za pediatrijo MF in od tedaj je dejaven zlasti na podro¢ju izobrazeva-
nja. Tako je med drugim tudi ustanovni ¢lan »Drustva za visokoSolsko didaktiko
Slovenije«. Predaval je pediatrijo na Visoki Soli za zdravstvo. Zdravniska zbor-
nica ga je imenovala za glavnega mentorja specializantom pediatrije, sodeluje pa
tudi v izpitnih komisijah pri specialisticnih izpitih iz pediatrije. Od leta 2005 je
¢lan strokovnega odbora za organizacijo podiplomskega tecaja »Javno zdravje
otrok, mladostnic in mladostnikov«. Bil je predsednik Neonatalne sekcije SZD,
podpredsednik Zdruzenja za pediatrijo, od leta 1996 je predsednik Nacionalnega
odbora za spodbujanje dojenja pri zdruzenju UNICEF Slovenije, dve leti pa je
opravljal naloge generalnega sekretarja Evropskega zdruzenja neonatalnih in pe-
rinatalnih sekcij, ustanovljenega leta 2006 na Dunaju. Od leta 2009 vodi interno
podiplomsko izobrazevanje na Pediatri¢ni kliniki (Slika 1.9.1.11).

Pravi strokovni preboj je uspel prof. dr. Darji Paro Panjan, ki je vodenje neonatalnega oddelka prevzela

leta 2010 in dosegla, da je oddelek postal Klini¢ni
oddelek za neonatologijo (Sliki 1.9.1.12'in 1.9.1.13).

Prof. dr. Darja Paro Panjan je specialisti¢ni izpit iz
pediatrije opravila leta 1992 in se takoj usmerila v
neonatalno nevrologijo. Izpopolnjevala se je pri prof.
dr. Amiel-Tison v Parizu in na Stevilnih seminarjih v
tujini. Leta 1997 je magistrirala z delom »Potek in
prognoza kréev v novorojenckovem obdobju«. Leta
2005 je z delom »Nevroloski pregled novorojencka
po Amiel-Tisonovi: klini¢na uporabnost, primerjava
z drugimi metodami in prognosti¢ni pomen za nevro-

Slika 1.9.1.12: Prof. dr. Darja Paro Panjan.
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losko-razvojni izid ob
letu« uspesno doktorira-
la na Medicinski fakulte-
ti v Ljubljani. Leta 2006
je postala docentka, leta
2012 pa izredna profeso-
rica.

Predavala je na Stevilnih
strokovnih  simpozijih,
teCajih in podiplomskih
Solah neonatologije in
neonatalne nevrologije.

Leta 2008 je organizira-
2 II la mednarodni simpozij

»Vedenjski vzorci novo-

Slika 1.9.1.13: Prof. dr. Darja Paro Panjan (skrajno desno), ob njej asist. dr. Barbara Gnidovec L . .
Strazisar. rojencka v luéi zgodnje-

ga razvoja« in leta 2009
simpozij »Neonatalna farmakologija«. Leta 2013 je organizirala mednarodni simpozij »Neonatalne okuzbe
in imunski odziv pri novorojenckih«. Rezultat omenjenih simpozijev so kakovostne monografije s prispevki
predavateljev. Skupaj s soavtorji, predvsem s prof. dr. Davidom Neubauerjem, je v kratkem Casu objavila ve¢

kot 20 publikacij, citiranih z indeksom SCI.

Poleg rutinskega klini¢nega dela redno izvaja tudi
ultrazvocno slikovno in funkcionalno diagnosticira-
nje osrednjega zivéevja novorojenckov. Je mentorica
specializantom pediatrije, ob tem pa tudi redno sode-
luje pri specialisticnih izpitih iz pediatrije in otroSke
nevrologije.

Neonatalnemu timu so se po letu 2009 prikljuéili Se
mladi specialisti doc. dr. Petja Fister, Gregor No-
san, dr. med., asist. Aneta Soltirovska Salamon in
Jana Lozej Krivec, dr. med. (Slika 1.9.1.14).

- LJ
Slika 1.9.1.14: Zdravniki Klinicnega oddelka za neonatologijo na
mednarodnem kongresu. Na skrajni desni je Jana Lozar Krivec,
dr. med., za njo asist. dr. Borut Bratanic, poleg Gregor Nosan, dr.
med, v sredini prof. dr. Darja Paro, na skrajni levi doc. dr. Petja
Fister.
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1.9.2 Genetika

Razvoj strokovnega podrocja genetika je povezan z zanimanjem in delom prof. dr. Marija Av¢ina.

Prof. dr. Marij Av¢in je bil rojen 9. decembra 1913 v Ljubljani. Medi-
cino je Studiral v Ljubljani in Zagrebu, kjer je diplomiral leta 1937, spe-
cialisti¢ni izpit iz pediatrije pa je opravil leta 1942. Leta 1947 je postal
asistent in leta 1951 docent. V obdobju 1954—1963 je bil predstojnik Pe-
diatri¢ne klinike, do leta 1978 tudi Katedre za pediatrijo Medicinske fa-
kultete. Izredni profesor je postal leta 1957, redni profesor pa leta 1966,
dve leti po zagovoru doktorske disertacije z naslovom »U¢inki krvnega
sorodstva na potomstvo« (Slika 1.9.2.1 a).

Sprva sta prof. dr. Marija Av¢ina poleg kurativne dejavnosti zanimali tudi
preventivna dejavnost in socialna pediatrija, zato se je leta 1949 udelezil

podiplomskega izobrazevanja,
ki ga je organiziralo zdruzenje
UNICEF v Londonu, Oxfordu
in Manchestru. Leto kasneje
se je izpopolnjeval iz socialne
pediatrije v Zenevi, leta 1955
pa s podrocja otroske tuberku-
loze v Parizu. V okviru svojega strokovnega dela na kliniki se je
ukvarjal s hiperbilirubinemijo pri novorojenckih, okuzbami dihal,
intenzivnim zdravljenjem otrok in socialnimi vidiki otroske prehra-
ne. Strokovno se je leta 1959 izpopolnjeval tudi na Univerzi Mi-
chigan v Ann Arbor (ZDA) in kasneje Se na Pediatri¢ni kliniki v
Chicagu (ZDA), kjer je imel tudi ve¢ predavanj. Poleg ¢lanstva v
Zdruzenju pediatrov Slovenije in Jugoslavije, je bil izvoljen tudi v
Stevilna mednarodna zdruzenja, npr. The Royal Society of Medici-
ne (London), Société Francaise de Pédiatrie (Pariz), Gesellschaft
fiir Ernéihrungsbiologie (Miinchen) in Osterreichische Gesellschaft
fiir Kinderheilkunde (Dunaj). Dejavno se je udelezil §tevilnih stro-
kovnih srecanj in kongresov, med drugim francosko-jugoslovan-
skih pediatri¢nih srecanj v Parizu, Bordeauxu in Marseillu (1958),
kongresa italijanskih pediatrov v Trstu (1958), kongresa Unije za
zascito matere in otroka v Bruslju, 9. mednarodnega kongresa pedi-
atrov v Montrealu, 1. svetovnega kongresa o prirojenih malforma-
cijah v Londonu (1960) ter kongresa o prehrani v Miinchnu (1960
in 1964). Leta 1962 se je udelezil zasedanja Mednarodne unije za
zaiCito otrok v Zenevi, nato kongresa sovjetskih pediatrov v Ki-
jevu, kongresa pediatricne pulmologije v Pragi (1965) in letnega
zasedanja avstrijskih pediatrov na Dunaju (1966). Bil je predstavnik
jugoslovanskih pediatrov na Svetovnem pediatriénem kongresu v
Mexico Cityju (1968) in v Buenos Airesu (1974) (Slika 1.9.2.1b).

Slika 1.9.2.1a: Prof. dr. Marij Avcin.

Slika 1.9.2.1b: Prof. dr. Marij Avéin med
predavanjem.
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Prof. dr. Marij Av¢in je bil vsestransko dejaven na ve¢ podro¢jih pediatrije. Sodeloval je pri organizaciji pe-
diatri¢nih sluzb v Sloveniji in Pediatri¢ne klinike v Ljubljani ter tudi pri vzpostavitvi otroskih jasli in de¢jih
domov. Spremljal je nacrtovanje, gradnjo in ureditev otroskih oddelkov splosnih bolnisnic v Celju, Mariboru,
na Ptuju, v Kopru, Trbovljah in Murski Soboti.

Poleg pedagoskega dela s Studenti medicine in specializanti pediatrije je opravljal tudi raziskovalno delo,
predvsem na podrocju genetike.

Ustanovitev sluzbe za genetiko na Pediatri¢ni kliniki

Prof. dr. Marij Av¢in se je posvecal problematiki dusevno in telesno prizadetih otrok in njihovih druzin. S
prof. dr. Blatnikom z viroloSkega laboratorija na Institutu za varovanje zdravja je sodeloval pri vzpostavitvi
citogenetskega laboratorija, v katerem so opravljali kromosomske analize pri otrocih s klini¢nimi znaki kro-
mosomopatij. Otroci so bili sprejeti na genetski oddelek, ki je bil sprva na traktu AIl, kasneje pa na veznem
traktu B Pediatri¢ne klinike. Veliko otrok je obravnaval tudi v genetski ambulanti klinike, ob tem pa je leta
1959 organiziral tudi ambulanto za telesno in duSevno prizadete otroke v Centralnem otroskem dispanzerju.
Njegovi strokovni nasveti so bili pomembni predvsem za starSe, ki so ze imeli prizadetega otroka in so se
zeleli posvetovati ob odlocanju za novega druzinskega ¢lana, zlasti ob genetsko pogojenih boleznih.

Prof. dr. Marij Av¢in se je leta 1962 strokovno izpopolnjeval na Oddelku za medicinsko genetiko bioloskega
instituta Univerze v Kopenhagnu. Tam in na univerzi v Odenseju se je 10 let kasneje udelezil te¢aja iz huma-
ne genetike. Zaradi problematike, povezane z oblikovanjem in organizacijo genetskega registra v Sloveniji,
je obiskal tudi Univerzo v Edinburghu na Skotskem.

V okviru raziskovalnega dela Sklada Borisa Kidrica je leta 1961 skupaj s sodelavci predstavil raziskovalno
nalogo »Problematika prizadetih otrok v Sloveniji« in zanjo prejel Kidri¢evo nagrado. Skupaj z znanim an-
tropologom prof. dr. Bozom Skrljem je sodeloval pri raziskavi »Izolati ciganov in kalvinistov v Prekmurjuc,
ki jo je financiral Sklad Borisa Kidri¢a. Raziskava je potekala v naseljih Pus¢a, Cernelavci, Vanéa vas in
Borejci, pri njeni izvedbi pa so sodelovali Antropoloski institut Katedre za biologijo Univerze v Ljubljani,
Socioloski institut Univerze v Ljubljani, Zavod za transfuzijo in Pediatri¢na klinika Medicinske fakultete v
Ljubljani. Nosilec raziskovalnega projekta prof. dr. Bozo Skrlj je med raziskavo umrl, zato je njegovo mesto
prevzel prof. dr. Marij Av¢in, ki je na podlagi preucevanja romskega prebivalstva med drugim napisal diser-
tacijo o ucinkih krvnega sorodstva na potomstvo. Raziskovalna skupina je za svoje delo prejela priznanje in
nagrado Sklada Stefana Kovada v Mariboru.

Prof. dr. Marij Av¢in je kot prvi v nekdanji skupni drzavi uvedel genetsko posvetovalnico in genetsko sluzbo
ter tako pomembno svetoval starSem pri obravnavi otrok z genetskimi boleznimi in druzinam s prizadetimi
otroki pomagal pri nacrtovanju potomstva.

Poleg dela v genetski ambulanti je vse do upokojitve leta 1978 studentom medicine redno predaval pediatri-
jo, izmenjaje s prof. dr. Levom Matajcem. Sodeloval je tudi pri izobrazevanju specializantov pediatrije in pri
specialisti¢nih izpitih iz pediatrije.
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Leta 1994 je privolil v intervju z glavnim urednikom novoustanovljene revije »Slovenska pediatrija« prof.
dr. Cirilom Krzisnikom; prva Stevilka je bila namre¢ posveCena prav prof. dr. Mariju Av¢inu ob njegovi
80-letnici (Slika 1.9.2.2).

Slika 1.9.2.2: Prof. dr. Marij Avcin v pogovoru z glavnim Slika 1.9.2.3: Predsednica Pediatricne sekcije prim. Marjana
urednikom Slovenske pediatrije prof. dr. Cirilom Krzisnikom leta  Kuhar se zahvaljuje prof. dr. Mariju Avéinu za predavanje
1994. »Dediscina«.

V pogovoru je prof. dr. Av¢in opisal nekaj podrobnosti dela na Pediatricni kliniki v preteklih desetletjih,
hkrati pa je napovedal svoje predavanje na 1. slovenskem pediatricnem kongresu na Bledu oktobra 1994 z
naslovom »Dedi$¢ina«, v katerem je opisal razvoj pediatrije v slovenskem prostoru (Slika 1.9.2.3).

Zanimal se je za celi¢no zdravljenje pri prizadetih otrocih, ki pa ga v strokovnih krogih niso sprejeli z naklo-
njenostjo. Moznosti zdravljenja z mati¢nimi celicami tedaj Se niso bile znane. Prof. dr. Marij Av¢in je umrl
31. marca 1995.

Pri kliniénem delu na Pediatri¢ni kliniki je bil prof. dr. Av¢inu v izdatno pomo¢ prim. Luka Pintar, ki je na
Medicinski fakulteti v Ljubljani diplomiral leta 1956 (Slika 1.9.2.4).

Prim. Luka Pintar je vo-
dil operativno genetski
oddelek in obravnaval
otroke z dednimi ge-
netskimi boleznimi in
nekaterimi presnovnimi
boleznimi. Po koncani
specializaciji iz pediatri-
je je leta 1976 zakljucil
tudi podiplomski Studij
iz medicinske genetike
na Medicinski fakulteti v
Zagrebu.

Poglobljeno se je ukvar-
jal z bolniki s fenilketo-

Slika 1.9.2.4. Prim.Luka Pintar (drugi z desne) ob podelitvi diplome na MF v Ljubljani. Levo od nurijo ter sodeloval pri
njega je bodoca pediatrinja Ancka Perme, dr. med., desno prof. dr. Marjan Prodan. raziskavi o neonatalnem
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odkrivanju bolezni z Guthrijevim testom v obdobju 1967—1971 in kasneje pri rutinskem odkrivanju bole-
zni pri vseh novorojenckih v Sloveniji z zacetkom leta 1979. Bolnike je zdravil tudi z ustreznimi dietnimi
pripravki. Sprva so Guthrijev test opravljali v Beogradu, po osamosvojitvi Slovenije, od leta 1992, pa odkri-
vamo bolezen z analizo fenilalanina iz kaplje krvi v Klini¢nem centru v Ljubljani. Prim. Luka Pintar (Sliki
1.9.2.5 a in b) je postal primarij leta 1987, upokojil pa se je leta 1991.

Slika 1.9.2.5a: Prim. Luka Pintar.

Slika 1.9.2.6: Mag. Mojca Zerjav Tansek. Slika 1.9.2.5b: Prim. Luka Pintar v pogovoru s prof. dr. Milivojem
Velickovicem Peratom, v ozadju je prim. Anton Kenig.

Za prim. Luko Pintarjem je vodenje dela genetskih in dismorfiénih bolnikov, predvsem bolnikov s fenilke-

tonurijo, prevzela mag. Mojca Zerjav Tan3ek (Slika 1.9.2.6). Posodobila je vodenje bolnikov, predvsem

spremljanje vrednosti fenilalanina ob dieti (tudi z analizo vzorcev, poslanih po posti na filtrirnem papirju

v laboratorij), intenzivirala zdravljenje maligne obliki bolezni z biopterinom ter uvedla tudi spremljanje in

zdravljenje bolnic s fenilketonurijo v nosecnosti.

V obdobju 1997-2004 je obravnavala otroke s kromosomopatijami in disformizmi ter vodila genetsko po-
svetovalnico mag. Mirjam Stopar Obreza (Slika 1.9.2.7).
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Po strokovnem izpopolnjevanju prof. dr. Tadeja Battelina na Loyola University v Chicagu (ZDA) in v bol-
niSnici Robert Debré v Parizu v letih 1994 in 1996 so v laboratorijsko dejavnost Pediatri¢ne klinike uvedli
nove molekularnogenetske preiskave, ki so omogocile poglobljeno diagnosticiranje kromosomskih oziroma
genskih bolezni.

Od leta 2006 vodi genetsko ambulanto asist. Sara Bertok (Slika 1.9.2.8).

Slika 1.9.2.7: Mag. Mirjam Stopar Obreza.

Slika 1.9.2.8: Asist. Sara Bertok.
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1.9.3  Nevrologija

Zacetki otroske nevrologije v Sloveniji so povezani z darilom naprednih ameriskih Slovenk, ki so
Pediatri¢ni kliniki leta 1954 darovale 8-kanalni encefalograf znamke Eden.

Uvedba dragocene naprave v pediatri¢no diagnostiko je bila zaupana prof. dr. Jozetu Jerasu, ki je nalogo tudi
uspesno opravil. Naprava je omogocala diagnostiko epilepsij ter ostalo raziskovalno in strokovno delo na
podrocju otroske nevrologije. Istega leta je prof. Jeras ustanovil tudi otroski nevroloski oddelek.

I

Slika 1.9.3.1a: Prof. dr. Joze Slika 1.9.3.1b: Prof. dr. Joze Slika 1.9.3.1c: Prof. dr. Joze Jeras prejema priznanje za
Jeras leta 1976. Jeras leta 2006. dolgoletno delo na Pediatricni kliniki.

Prof. dr. JoZe Jeras se je rodil 30. Oktobra 1920 v Pragerskem. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je di-
plomiral leta 1949. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta 1954 v Zagrebu. Na Medicinski fakulteti v
Ljubljani je leta 1956 postal asistent, leta 1962 docent, leta 1971 izredni profesor in leta 1974 redni profesor.
V obdobju 1969—1986 je bil direktor Pediatri¢ne klinike, od leta 1981 do upokojitve pa predstojnik Katedre
za pediatrijo (Slike 1.9.3.1a, b in c).

Na podrocju pediatri¢ne epileptologije je leta 1961 uspesno zagovarjal doktorsko
tezo z naslovom »Klini¢na patologija temporalnega reznja mozganov pri otro-
cih«. Leta 1965 se je kot Stipendist Sklada Borisa Kidri¢a strokovno izpopol-
njeval na oddelku za klini¢no nevrofiziologijo Pediatri¢ne klinike v Londonu in
v EEG-laboratoriju nevroloske klinike v Ziirichu. Najpomembnejse je njegovo

E [“ I ‘,,I ) -‘! oS sodelovanje z nevroloskim institutom v Bethesdi (ZDA) pod vodstvom nevrolo-
- in ga prof. dr. Richarda Maslanda, ki je tudi obiskal Pediatri¢no kliniko v Ljubljani.

Children
o Joge Jorws, M0 Raziskovalno delo prof. dr. Jerasa v sodelovanju s prim. Ivico Tivadar v okviru

raziskovalne naloge Sklada Borisa Kidrica »Paroksizmalni simptomi v otroskem
obdobju« so na pobudo ameriskega nevrologa in epileptologa prof. dr. Edgarja
Berga prevedli v angles¢ino in izdali v knjigi »Epilepsies in Children« pri zalozbi
University Press of England (Slika 1.9.3.1¢).

Slika 1.9.3.1¢: Knjiga o
epilepsiji pri otrocih.
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Prof. dr. Jeras je moderniziral celotno kliniko, razsiril subspecialisti¢ne pediatri¢ne dejavnosti ter vzpo-
stavil in organiziral celostno obravnavo bolnega otroka z izvajanjem mentalnohigienskih nacel ter sluzbo
kliniénih psihologov in sluzbo za socialno delo. Povecal je tudi Stevilo pedagogov.

S strokovnimi in znanstvenimi prispevki je dejavno sodeloval na Stevilnih kongresih doma in v tujini. Med
drugim je bil uradni predstavnik Jugoslovanskega zdruzenja pediatrov in vodja ene od sekcij znanstvene-
ga programa 13. svetovnega kongresa pediatrov leta 1971 na Dunaju.

Slika 1.9.3.1d: Prof.dr. JozZe Jeras z vodstvom Pediatricne klinike ob 80-letnici (z leve): ga. Biserka
Marolt Meden, poslovna direktorica, Alenka Vracko, VMS, prof. dr. Joze Jeras, prof. dr. Ciril
Krzisnik, ga. Mihaela Jurcec, strokovna sodelavka, in prim. mag. Mojca Avgustin Cavic.

Vrsto let je bil predse-
dnik Pediatri¢ne sekci-
je SDZ in ¢lan odbora
»Udruzenje za EEG i
klinicku neurofiziologi-
ju Jugoslavije«. Skup-
$¢ina SR Slovenije ga je
leta 1972 imenovala za
predstavnika v skupsci-
ni Republiske skupno-
sti za otrosko varstvo.
Vec kot 10 let je bil ¢lan
Republiske komisije
za medicinsko etiko ter
predsednik Komisije za
medicinske in bioteh-
nicne vede Sklada Bo-
risa Kidrica. Leta 1961
in leta 1972 je prejel
nagrado Sklada Borisa

Kidrica ter tudi Stevilne diplome in priznanja, med drugim odlikovanje Red zaslug za narod s srebrnimi

zarki (Slika 1.9.3.1d).

Prof. dr. Joze Jeras je podiplomsko izobrazevanje
iz pediatrije poimenoval »Dercevi dnevi« in se jih
redno udelezeval tudi po upokojitvi. Na zanj posle-
dnjih, junija 2013, le nekaj mesecev pred smrtjo, se
je poslovil od slovenskih pediatrov in predlagal, da
pevski zbor »Dr. Bogdan Derc« zapoje slavnostno
himno »Gaudeamus igitur« (Slika 1.9.3.1¢).

Sodelavka prof. dr. Jozeta Jerasa prim. Ivica Tiva-
dar je bila rojena leta 1919 v Novem mestu. Na Me-
dicinski fakulteti v Ljubljani je diplomirala leta 1955.
Do leta 1960 je bila zaposlena na Solski polikliniki v
Ljubljani in hkrati vodila otrosko zdravili$¢e na Ra-
kitni. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravila leta

Slika 1.9.3.1e: 92-letni prof. dr. Joze Jeras in slovenski pediatri
med himno »Gaudeamus igitur«.
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Slika 1.9.3.2a: Prim. Ivica Slika 1.9.3.2b: Prim. Ivica Tivadar v pogovoru s prim. Marjeto Novosel Sever in glavno medicinsko
Tivadar ob prejemu priznanja sestro Alenko Vracko, VMS.

za zivijenjsko delo na podrocju

pediatrije na pediatricnem

kongresu v Portorozu.

1964 in se takoj usmerila v otrosko nevrologijo. Od leta 1971 je bila vodja nevroloskega oddelka za Solske
in predsolske otroke Pediatricne klinike v Ljubljani. Leta 1973 je bila izvoljena v asistentko na Katedri za
pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani. Strokovno delovanje je usmerila predvsem v organizacijo ve¢jih
interdisciplinarnih programov in obravnavo razli¢nih kategorij prizadetih otrok v Sloveniji (Sliki 1.9.3.2a in
1.9.3.2b).

Vec let je bila predsednica strokovnega kolegija DruStva miSi¢no- in zivéno-misi¢no obolelih republike Slo-
venije ter sodelovala pri organizaciji dela na Zavodu za usposabljanje invalidne mladine (ZUIM) v Kamniku.

Svoje bogate izkusnje je posredovala v Stevilnih strokovnih referatih, s katerimi je sodelovala na slovenskih
in jugoslovanskih kongresih pediatrije, otroske nevrologije in pedopsihiatrije. Sodelovala je tudi na Stevilnih
strokovnih sre¢anjih v okviru podiplomskega izobrazevanja iz pediatrije Dercevi dnevi ter Pediatricne sekci-
je in Nevroloske sekcije SZD. Strokovno znanje je predajala Studentom medicine, specializantom pediatrije
v okviru njihovega strokovnega izpopolnjevanja na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, predvsem pa svojim naj-
0zjim sodelavkam in sodelavcem.

Objavila je Stevilne clanke v domaci in tuji strokovni literaturi, med katerim izstopa soavtorstvo knjige
»Epilepsies in Children, ki jo je napisala s prof. dr. Jozetom Jerasom. Za omenjeno delo je prejela nagrado
Sklada Boris Kidric.

V 70. letih prej$njega stoletja je oblikovala multidisciplinarni timski pristop pri obravnavi otrok z motnjami v
razvoju in doprinesla k ustanovitvi Oddelka za razvojno nevrologijo na Pediatri¢ni kliniki, ki ga je vodil prof.
dr. Milivoj Velickovié. Prav ona je postopno za podrocje otroske in mladostniske nevrologije navdusila tudi
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strokovnjake sorodnih podrocij nevroznanosti (nevrokirurgije, nevrofiziologije, nevroradiologije, razvojne
ortopedije in rehabilitacije ter nevro-onkologije).

Konec 80. let prejsnjega stoletja se je posvetila tudi najtezje prizadetim otrokom s cerebralno paralizo, na
zdravljenje odporno epilepsijo in drugimi motnjami. Leta 1989 se je upokojila, a vse do smrti sodelovala pri
obravnavi najtezje prizadetih otrok v Centru Dolfke Bostjanci¢ na Igu. Za svoje izredno strokovno delo je
prejela nagrado Sklada Borisa Kidrica leta 1961 in leta 1972. Umrla je leta 2003.

Oddelek za dojencke in malcke Sluzbe za nevrologijo je
od leta 1956 do upokojitve leta 1989 vodila prim. Stefka
Vandot. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplo-
mirala leta 1947. Sprva je bila zaposlena na Institutu za
sodno medicino (1948—1952), nato pa kot specializantka
pediatrije v Centralnem otroskem dispanzerju. Po opra-
vljenem specialistiénem izpitu iz pediatrije (leta 1956) se
je zaposlila na Oddelku za dojencke Pediatri¢ne klinike
in se nato usmerila na nevrolosko podro¢je. Prim. Stefka
Vandot (Slika 1.9.3.3) je skupaj s sodelavkami in sode-
lavci objavila vec¢ ¢lankov v domacih in tujih revijah ter
se posvecala predvsem prirojenim nepravilnostim osre-
dnjega zivcevja (hidrocefalus, mielomeningokela, Aper-
tov sindrom in drugi dismorfizmi) in zgodnji celostni
obravnavi otrok z zivéno-miSi¢nimi boleznimi. Na tem
podrocju je tesno sodelovala s specialisti nevrokirurgije,
nevroradiologije, ortopedije in nevrofiziologije.

Bila je tudi predsednica Pediatri¢ne sekcije, Neonatalne
sekcije in ¢lanica Stevilnih drugih zdruzenj in sekcij.

Za prim. Ivico Tivadar je prevzel vodenje nevroloske-
ga oddelka leta 1989 prim. Igor M. Ravnik, ki je na
Slika 1.9.3.3: Prim. Stefka Vandot. Medicinski fakulteti v Ljubljani diplomiral leta 1969,

specialist pediatrije pa postal leta 1976. Na podrocjih
pediatri¢ne nevrologije in epileptologije se je strokovno izpopolnjeval predvsem v Franciji. Uvedel je nove
diagnosticne in terapevtske metode, ki so omogocile kirursko zdravljenje trdovratnih epilepsij v centrih v
ZDA, Franciji ter Nemciji (Sliki 1.9.3.4a inb). Pionirsko je tudi njegovo delo delo pri uvedbi videoteleme-
trije, tudi vecdnevne, s hkratnima snemanjem EEG in videozapisom (kasneje ob sodelovanju mag. Bogdana
Lorberja).

Leta 1999 je ustanovil Center za epilepsijo otrok in mladostnikov, ki ga je vodil vse do upokojitve konec leta
2013, od tedaj pa ga vodi asist. Natalija Krajnc.

Bil je nadvse dejaven tudi v okviru Lige za epilepsijo, ki bolnikom z epilepsijo zagotavlja optimalno zdra-
vstveno varstvo. V obdobju 1989—1995 je bil vodja nevroloskega oddelka, do leta 2006 pa vodja nevrofizi-
oloskega laboratorija.
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Slika 1.9.3.4a: Prim. Igor M. Ravnik. Slika 1.9.3.4b: Prim. Igor. M. Ravnik med
razpravljanjem.

Zaprim. Igorjem M. Ravnikom je vodenje nevroloskega oddelka leta 1995 prevzel prof. dr. David Neubauer,
ki je s svojim strokovnim in raziskovalnim delom dosegel, da je oddelek pridobil naziv Klini¢ni oddelek za
otrosko, mladostnisko in razvojno nevrologijo. V tem ¢asu je oddelek izredno napredoval tako na strokovnem
kot tudi na raziskovalnem podrocju. Izreden uspeh je dosegel z uveljavitvijo prve subspecializacije iz
pediatrije, tj. pediatricne nevrologije (Sliki 1.9.3.5a in 1.9.3.5b).

L B

k . L :.
Slika 1.9.3.5a: Prof. dr. David Neubauer in prof. dr. Ciril Slika 1.9.3.5b: Prof. dr. David Neubauer in prim. Marjeta Sever
Krzisnik na prvomajski viziti leta 1976. na Dercevih dnevih leta 2006.

= V-
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Prof. dr. David Neubauer je bil rojen 14. aprila 1952 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti Univerze v Lju-
bljani je diplomiral leta 1977. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta 1984 in leta 1993 doktoriral s
tezo »Kardiorespirografija v novorojenckovem in zgodnjem otroskem obdobju«. Docent je postal leta 1994,
izredni profesor leta 2000, naziv visji svetnik je pridobil leta 2005. V naziv redni profesor je bil izvoljen leta
2006. Predstojnik Klini¢nega oddelka za nevrologijo Pediatri¢ne klinike je bil od leta 1996. Njegovo razisko-
valno delo vkljucuje naslednja podrocja: epilepsije pri otrocih, hipoksi¢no-ishemicna encefalopatija, kardio-
respirografija nedonosencka in povezava z nenadno nepric¢akovano smrtjo dojencka (NNSD) ter obstruktivna
apneja v spanju pri otrocih in mladostnikih (angl. obstructive sleep apnea syndrome, OSAS). Bil je tudi nosi-
lec raziskovalnih projektov na podrocjih neonatalna encefalopatija, zgodnja razvojno-nevroloska obravnava
ter nacini sledenja otrok z dejavniki tveganja v razvojnem obdobju. V okviru pedagoskega dela je nosilec vaj
in izpitov s podrocja pediatrije za Studente MF ter predavatelj izbranih poglavij iz pediatrije. Sodeluje tudi pri
specialisti¢nih izpitih iz pediatrije. Je mentor specializantom, vodi izobrazevanja na podiplomskem Studiju
iz nevrofiziologije za podroc¢je elektroencefalografija in predava na magistrskem Studiju MF v okviru biome-
dicine in nevrologije. Je vodja podiplomskega tecaja
»Otroske nevrologije«, koordinator podiplomskega
tecaja Denver II Slovenija in vodja podiplomskega
Studija za pediatri¢ni EEG ter nacionalni koordinator
specializacije iz otroSke nevrologije. Bil je mentor
Stevilnim mladim raziskovalcem in raziskovalkam
ter kar Sestim magistrandom in Sestim doktoran-
dom. Organiziral je mednarodne kongrese, sestanke
in simpozije. Bil je soorganizator Evropskega kon-
gresa klini¢ne nevrofiziologije (European Congress
of Clinical Neurophysiology) v Ljubljani, kongresa
UMEMPS (Union of Middle East and Mediterranean
Pediatic Societies) v Portorozu, seminarja [POKRa-
TES (Epilepsies, neuromuscular and neurometabo-
lic neonatal disorders) v Kuvajtu ter organiziral vec¢
seminarjev [IPOKRaTES. Leta 1992 je dva meseca
opravljal naloge gostujocega profesorja in konzul-
tanta v ucni bolnisnici Teaching Hospital Lusaka v
Zambiji (Sekcija za tretji svet) ter v francoskem Cen-
tre Hospitalier Lyon-Sud, nato v bolnisnici Prizren
General Hospital, v organizaciji The Flying Doctors
Organization ter v bolnisnici Al Sabah University

. Childrens’ Hospital v Kuwaitu (1995-2004) (Slika
Slika 1.9.3.5¢c: Prof. dr. David Neubauer. 1.9.3.5¢).

Prof. dr. David Neubauer je ¢lan Stevilnih domacih in tujih sekcij in zdruZenj. Bil je blagajnik in podpredse-
dnik Sekcije za klini¢no nevrofiziologijo SZD, ¢lan upravnega odbora Zdruzenja za pediatrijo SZD, glavni
tajnik sekcije za otrosko nevrologijo SZD, ¢lan evropskega zdruzenja European Society for Paediatric Re-
search, ¢lan EPSC (European Pediatric Sleep Club), ¢lan EPNS (European Pediatric Neurology Society),
predstavnik Slovenije v CNA (Committee of National Advisors) v okviru European Pediatric Neurology
Society (EPNS) ter predstavnik Slovenije v EBP (European Board of Pediatrics) v CESP (Confederation of
European Specialists in Pediatrics). Opravljal je naloge generalnega sekretarja Sekcije za otrosko nevrolo-
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gijo ter predsednika Ustanove za otro§ko nevrologijo. Od leta 2005 je predsednik delovne skupine za etiko
pri Evropski akademiji za pediatrijo. Bil je tudi glavni urednik knjizice Otroske nevrologija in od leta 2002
pomoc¢nik urednika strokovne publikacije Journal of Pediatric Neurology. Napisal je tudi ve¢ samostojnih
publikacij: Nevroloski pregled novorojencka, Izbrana poglavja iz otroske nevrologije in Repetitorij otroske
nevrologije. Objavil je 32 prispevkov v revijah z indeksom SCI.

Razvojna nevrologija je povezana s pobudo prof. dr. JoZzeta Jerasa, prof. dr. Zore Konjajev in predvsem z
delom prof. dr. Milivoja Velickovica Perata.

Prof. dr. Milivoj Veli¢kovi¢ Perat se je rodil 3. junija 1937. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomi-
ral leta 1963 ter koncal specializacijo iz nevropsihiatrije in razvojne nevrologije. Podiplomsko se je izobraze-
val pri prof. dr. Heinzu Prechtlu na Institutu za razvojno nevrologijo na Univerzi v Groningenu na Nizozem-
skem. Z raziskovalnim delom na podro¢ju zgodnje mozganske okvare in cerebralne paralize je doktoriral leta
1983 na Medicinski fakulteti v Ljubljani. Leta 1972 je ustanovil Republiski register rizi¢nih novorojenckov
in leto kasneje Oddelek za razvojno nevrologijo. V omenjeni register ve¢ina slovenskih porodnisnic Se vedno
prijavlja tiste novorojencke, pri katerih obstajajo dejavniki tveganja, ki bi lahko pomembno vplivali na ka-
snejsa razvoj in nevrolosko stanje. Za habilitacijo tovrstnih otrok z motnjami v razvoju skrbi posebna skupina

N

1 . | .
finiverza v Ljabljani MEDICINSKA FAKULTETA

LA
Slika 1.9.3.6a: Prof. dr. Milivoj Velickovic Perat. Slika 1.9.3.6b: Prof. dr. Milivoj Velickovic Perat (desno) in prof.
dr. David Neubauer (levo).
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strokovnjakov, ki se stalno podiplomsko izobrazuje na posebnih podro¢jih razvojno-nevroloske obravna-
ve (t.i. teaji Bobath) in izbranih podrocjih otroske nevrologije (podiplomski $tudij otroske nevrologije na
Medicinski fakulteti v Ljubljani). Do danes se je na omenjenih podro¢jih Solalo ve¢ kot 200 zdravnikov in
zdravnic (pediatrov, nevrologov, specialistov fizikalne medicine in rehabilitacije, specializantov in splo$nih
zdravnikov) ter terapevtov drugih zdravstvenih profilov (fizioterapevti, delovni terapevti) iz sedmih drzav.
Rezultati ve¢ kot 30-letnega dela se kazejo v kakovostni obravnavi otrok z nevroloskimi motnjami, ki je vzor
mnogim v svetu. Eno izmed priznanj je zaupanje Svetovnega zdruzenja za otrosko nevrologijo (ICNA), ki je
v izvr$ni odbor imenovalo tudi prof. dr. Milivoja Veli¢koviéa. Postal je tudi predsednik pododbora za promo-
cijo otroske nevrologije v svetu, zaupali pa so mu tudi vodenje spletne strani zdruzenja (http://www.child-
-neuro.net), ki je bilo ustanovljeno v Ljubljani leta 1997. Tudi ¢lanstvo v IzvrSilnem odboru Mednarodnega
zdruzenja za cerebralno paralizo (ICPS) in ¢lanstvo v izvr$ilnih odborih AACPDM (American Academy of
Cerebral Palsy and Developmental Medicine), CN.M. (Mediterranean Association of Child Neurology),
CP-ISRA (Cerebral Palsy-International Sport and Recreation Association) in EACD (Europen Academy of
Childhood Disabilities) ter ¢lanstvo v uredniskih odborih dveh mednarodnih zelo uglednih strokovnih revij
za otrosko nevrologijo (Journal of Child Neurology in Brain & Development) so veliko priznanje njegovemu
dolgoletnemu uspesnemu delu na podrocju otroske in razvojne nevrologije ter obenem promocija Slovenije
in te veje pediatrije v svetu. Organiziral je ve¢ kot 80 domacih in mednarodnih kongresov, simpozijev, de-
lavnic in teCajev ter bil nosilec vabljenih predavanj v ve¢ kot 40 medicinskih centrih na vseh celinah. Leta
2003, v letu praznovanja 30 letnice razvojne nevrologije, je prof. dr. Veli¢kovi¢ prejel tudi najvisje priznanje
danskega zdruzenja za cerebralno paralizo (The Danish Society for Cerebral Palsy), (Sliki 1.9.3.6a in b).

Slovenija je bila druga evropska drzava, ki je imela svoj oddelek za razvojno nevrologijo in bila prva v svetu
z vzpostavljenim registrom rizi¢nih novorojenckov. Zato je bila v 70., 80. in 90. letih prejSnjega stoletja v
samem vrhu glede kakovostne in predvsem zgodnje celostne razvojnonevroloske obravnave. Ustanovljene
S0 bile razvojne ambulante in timi za obravnavo otrok z motnjami gibanja ter drugimi razvojnimi motnjami.
Na devetih mednarodnih podiplomskih tecajih razvojnonevroloske obravnave Bobath se je izobrazilo vec
kot 300 strokovnjakov razli¢nih profilov, ki se ukvarjajo z otroki in mladostniki z motnjami v razvoju. Ti
strokovnjaki delujejo kot mreza razvojnih ambulant, razporejena po vsej Sloveniji. Redno se srecujejo na
multidiscipliranih sestankih ter tesno sodelujejo z osrednjo ustanovo, tj. Klinicnim oddelkom za otrosko,
mladostnisko in razvojno nevrologijo na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, zlasti v primeru tistih otrok s kom-
pleksno problematiko, ki potrebujejo celostno obravnavo. Vsekakor je sistem eden najboljsih v Evropi, zato
so tudi rezultati zgodnje razvojnonevroloske obravnave, predvsem nevrofizioterapije, v Sloveniji dosti boljsi
kot v sosednjih drzavah.

O razvojni nevrologiji v Sloveniji je prof. dr. Milivoj Velikovi¢ Perat napisal naslednje: »Clovekovo zdra-
vstveno stanje lahko objektivno ocenimo le, v kolikor poznamo normalno stanje za posamezna starostna
obdobja ¢loveka, njegov spol in okolis¢ine, v katerih Zivi«.

Razvojna nevrologija je ena od ved, ki ponuja podatke o stanju ¢lovekovega ziv€evja. V prejSnjem stoletju so
posamezni raziskovalci opisovali razli¢ne reflekse in relacije pri dojenckih (A. Landau, A. Peiper, S. Andre-
-Thomas) ter na njihovi podlagi ugotavljali, ali je otrokovo zivéevje dovolj zrelo in pravilno razvito. Toda Sele
natan¢no opazovanje nevroloskih reakcij donosenih in zdravih novorojenckov, ki jih je v 60. letih prej$njega
stoletja objavil Heinz Prechtl, dejansko predstavlja zacetek razvojne nevrologije. Nevroloske znaéilnosti nedo-
nosenckov je v 70. letih opisovala Lilly Dubowitz, nevroloski razvoj malega otroka pa Bert Touwen.

Na Slovenskem je nevroloske znacilnosti novorojenckov med prvimi raziskovala prof. dr. Zora Konjajev.
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Razvojna nevrologija se je v Sloveniji za¢ela pomembneje razvijati z ustanovitvijo Oddelka za razvojno ne-
vrologijo na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani leta 1973, in sicer kot druga na svetu. Prof. dr. Milivoj Velickovi¢
Perat je spoznanja povezal v klini¢no prakso. Z uvedbo Osrednjega slovenskega registra nevrolosko rizi¢nih
otrok v zacetku decembra 1972 v okviru Zavoda SR Slovenije za zdravstveno varstvo decembra in nato leta
1973 na Oddelku za razvojno nevrologijo, se je dejavnost uspesno uveljavila v vsem slovenskem prostoru.
Osrednjemu slovenskemu registru nevrolosko rizi¢nih otrok je kmalu sledila tudi vzpostavitev Osrednjega
registra cerebralne paralize. Organizirana je bila mreza diagnosti¢no-terapevtskih centrov, ki so jih na Oddel-
ku za razvojno nevrologijo vodili dodatno izobrazeni pediatri in terapevti.

S tako organizirano decentralizirano, vendar usklajeno vodeno dejavnostjo smo omogocili zgodnje odkri-
vanje nevroloskih okvar ali razvojnih motenj pri otrocih v prvih mesecih zivljenja, ve¢inoma pa pred prvim
letom starosti. Zgodnja terapevtska obravnava je namre¢ pogoj za uspesno obravnavo. Zadovoljivi rezultati
so se pokazali zelo kmalu in Slovenijo glede uspesnosti obravnave otrok z zgodnjo mozgansko okvaro uvr-
stili v sam svetovni vrh. Rezultati dela so bili predstavljeni na Stevilnih domacih in mednarodnih kongresih
ter prejeli ugodne ocene.

Na zalost so politicne spremembe v Sloveniji v 90. letih prejSnjega stoletja preprecile, da bi nacin dela,
uveden na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, v otroskih dispanzerjih v zdravstvenih domovih ter na neonatalnih
in otroskih oddelkih bolnisnic vzpostavili tudi v obravnavi mladostnikov in starostnikov. Nacelo razvojne
nevrologije namre¢ poudarja, da ¢lovekov nevroloski razvoj poteka nepretrgano od pojava prvih Zivénih
struktur v zgodnjem obdobju intrauterinega zivljenja vse do visoke starosti in smrti. Enacenje razvojne ne-
vrologije z otrosko nevrologijo je torej napacno.

Upajmo, da bo se poslanstvo razvojne nevrologije, ki se je zacelo na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, ohranilo
v obliki, ki bo koristila zlasti otrokom s posebnimi potrebami in njihovim starSem.

Za prim. Stefko Vandot je vodenje nevroloskega oddelka za otroke in mal¢ke prevzel prim. mag. Stefan
Kopac, ki je na Medicinski fakulteti v Ljubljani diplomiral leta 1969 in leta 1975 zakljucil specializacijo iz
pediatrije.

Njegov najvecji prispevek nedvomno sodi na klini¢no podrocje, saj se ga bodo generacije otrok in mlado-
stnikov z nevroloskimi motnjami ter njihovi star§i spominjali kot izredno predanega in skrbnega otroskega

R, ol o _
Slika 1.9.3.7: Prim. mag. Stefan Kopac. Slika 1.9.3.8: 7 leve prim. mag. Jana Frelih, prim. mag. Stefan
Kopac in prim. Neza Zupancic.
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nevrologa, ki je vedno za vsakogar nasel prijazno besedo in mu nato namenil tudi ustrezno obravnavo. Na
klini¢nem podrogju je prim. mag. Stefan Kopaé vrsto let skrbel tudi za pediatri¢ni nadzor v Centru za bolezni
otrok v Sentvidu pri Stiéni. Ob tem je sodeloval tudi v §tevilnih komisijah in multidisciplinarnih skupinah za
obravnavo prizadetih otrok, zlasti tistih z mielomeningokelo, hidrocefalusom in cerebralno paralizo.

Raziskovalno zanimanje je prim. mag. Stefan Kopag usmeril predvsem na podro&je razvojnih moten;j Zivéev-
ja in problematiko hidrocefalusa (dolga leta je s skupino kolegov na Onkoloskem institutu bedel nad opra-
vljanjem scintigrafskih preiskav, ki so bile v ¢asu pred razvojem racunalni$ke tomografije in magnetnoreso-
nancnega slikanja edine dosegljive metode diagnostike zapletenih primerov) in na podroc¢je nevrofizioloskih
preiskav (uvedel je standarde avdiometrije s pomocjo vzbujenih potencialov za ogrozene novorojencke in
dojencke). Na omenjenih podrocjih je prispeval tudi vrsto objav v slovenskih in tujih revijah.

Prim. mag. Stefan Kopa¢ je poskrbel tudi za ustrezno izobraZevanje iz otroske nevrologije, ki so ga bili v
okviru dodiplomskega in podiplomskega Studija delezni $tevilni mladi rodovi (Sliki 1.9.3.7 in 1.9.3.8).

Nevroloski oddelek je bil
ves Cas zelo razvejan in
je med drugim obsegal
tudi psiholoski in ne-
vrofizioloski  segment.
Za prim. mag. Stefanom
Kopacem je vodstvo
Oddelka za nevrologijo
Slika 1.9.3.9¢: Asist. dr. dojenckov in  malckov
Barbara Gnidovec Strazisar. najprej prevzela prim.
mag. Jana Frelih, leta
2007 doc. dr. Zvonka

& I
EoS.. | | .
"‘M Rener-Primec, od leta 2014 dalje pa ga vodi asist.
= =y il

) i ) dr. Barbara Gnidovec-Strazisar (Slike 1.9.3.9a, b
Slika 1.9.3.9a: Prim. mag. Slika 1.9.3.9b: Doc. dr. Zvonka

Jana Frelih. Rener Primec. in c).

i

Oddelek za nevrologijo predsolskih otrok, Solarjev
in mladine je najprej vodila prim. Neza Zupan¢i¢,
od leta 2010 dalje pa oddelek vodi asist. dr. Mir-
jana Perkovi¢ Benedik. Center za epilepsije otrok
in mladostnikov je do leta 2013 vodil prim. Igor M.
Ravnik, od tedaj pa asist. Natalija Krajnc (Slike
1.9.3.10a, b in ¢).

Enoto za nevrofiziologijo vodita mag. Matevz J.
Krzan in diplomirani fizioterapevt Stefan Rac. V
enoti potekajo Stevilne nevrofizioloske preiskave,
med drugim elektroencefalografija, senzoricna en-

e 1o cefalografija, videotelemetrija, video EEG, nenehno
Slika 1.9.3.10a: Prim. NeZa Zupancic. spremljanje mozganskih funkecij (angl. cerebral func-
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tion monitoring, CFM), ambulatorna elektroencefalografija, polisomnografija in kardiorespiratorno funkcij-
sko monitoriranje.

Dolga leta je bolnisni¢no in ambulantno dejavnost opravljala prim. Majda Ana Kregelj Zbac¢nik (Slika
1.9.3.11).

V prostorih biv§ega Centralnega otroskega dispanzerja na Ulici stare pravde 2 je od leta 2005 deloval Institut
za avtizem ki ga je do leta 2012 vodila doc. dr. Marta Macedoni Luksi¢, od tedaj pa je vodenje naloga asist
dr. Maje Jekovec Vrhovsek (Sliki 1.9.3.12a in b).

Slika 1.9.3.10c: Asist. Natalija Krajnc.

' e . ’ - [
Slika 1.9.3.11: Prim. Majda Kregelj Zbacnik in bolnisnicni Slika 1.9.3.12a: Doc. dr. Marta Macedoni Luksic.
duhovnik Miro Slibar.
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Enoto za razvojno psi-
hologijo vodi dr. Jana
Kodri¢, wuniv. dipl.
psih., specialistka kli-
ni¢ne psihologije. Eno-
ta za nevropsihologijo
je imela svoje mesto v
baraki na Zaloski 2—4.
Sprva jo je vodila prof.
Vali Glavi¢ Tretnjak, za
njo Vesna Krko¢, univ.
dipl. psih,. in mag. Da-
vid Gosar, univ. dipl.
psih. Danes tam poteka-
jo dejavnosti Centra za
razvojno  nevroznanost
pri Medicinski fakulteti
Univerze v Ljubljani
(Sliki 1.9.3.13ain b).

Slika 1.9.3.12b: Asist. dr. Maja Jekovec Vihovsek in prof. dr. Milan Strukel.

Slika 1.9.3.13a: Dr. Jana Kodric, univ. dipl. psih. Slika 1.9.3.13b: Prof. Vali Glavi¢ Tretnjak (desno) in prim.
Marijana Kuhar.

K razvoju nevroloskega oddelka sta pomembno prispevala tudi mag. Lada Cindro Heberle in doc. dr.
Damjan Osredkar, tudi ¢lana Katedre za pediatrijo (Sliki 1.9.3.14a in b).
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Na nevroloskem oddel-
ku je deloval tudi mag.
Mihael Roga¢, danes pa
Se asist. mag. Luka Ko-
pac, Jasna OraZem, dr.
med., mag. Neli Bizjak
in mag. Tanja Golli.

Tudi nevladni organiza-
ciji Ustanova za otroSko
nevrologijo in Liga proti
epilepsiji opravljata de- e K,
javnosti na lokacijah * o - j
Pediatricne klinike. Bol- Slika 1.9.3.14a: Asist. dr. Lada  Slika 1.9.3.14b: Doc. dr. Damjan Osredkar (levo).
nikom z epilepsijo je Cindro Heberle.

omogoceno tudi sveto-

vanje strokovnjakov po telefonu v okviru programa Epitel.

Klini¢ni oddelek za nevrologijo je bil nosilec ve¢ domacih raziskovalnih projektov in tudi Stevilnih projektov
s partnerji iz tujine. Vsako leto so organizirali tudi mednarodne delavnice, simpozije in kongrese z vabljenimi
predavanji najvidnejsih predavateljev iz Evrope in sveta.

Leta 2004 sta ob 50-letnici otroske nevrologije priznanji za zivljenjsko delo na podro¢ju otroSke nevrolo-
gije prejela prof. dr. Joze Jeras in prim. Ivica Tivadar (posthumno). Za dosezke na posameznih podrocjih
so priznanja namenili $e: (posthumno) prim. Stefki Vandot (za delo na podro&ju nevrologije dojenékov in
malckov), prof. dr. Fedorju Pecaku (za delo na podroéju otroske nevroortopedije), prof. dr. Borisu Klunu (za
delo na podro¢ju otroske nevrokirurgije), (posthumno) prof. dr. Martinu Janku (za delo na podro¢ju otroske
nevrofiziologije) in prof. dr. Berti Jereb (za delo na podrocju otroske nevroonkologije) (Slike 1.9.3.14c, ¢
in d).

Kratka zgodovina pe-
diatri¢nega nevrofizio-
loskega laboratorija

Prvo EEG-preiskavo, ki
je bila hkrati tudi prva
tovrsta pediatri¢na pre-
iskava v Sloveniji, je v
laboratoriju za elektro-
encefalografijo na Pedia-
tri¢ni kliniki v Ljubljani
4. januarja 1955 na na-
pravi znamke Eden opra-
vil prof. dr. Joze Jeras.
Prva leta je elektroen-
cefalografske preiskave  Siika 1.9.3.14c: Prof. dr. Fedor Pecak in prim. Jozica AnZic.
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snemal kar sam, ob asi-
stenci fizioterapevtke Bi-
serke Levstek, ki je vse
do upokojitve leta 1992
nadvse uspesno vodila
laboratorij in skrbela za
postopno izobrazevanje
novega osebja.

Leta 1964 je dobila prvo
sodelavko, zdravstveno
tehni¢arko Emo Kuralt.
Njuno delo je poleg sne-
manja v EEG-laborato-
riju obsegalo tudi delo v
EKG-laboratoriju ter se-
veda tudi vodenje ustre-

Y R { Rari '

Y N

Slika 1.9.3.14 ¢: Prof. dr. Boris Klun (v ozadju), prof. dr. Marjan  Slika 1.9.3.14 d: Prof. dr.
Korsic. Berta Jereb.

znega arhiva in kartoteke v nevroloski ambulanti.

Od leta 1973 EEG-la-
boratorij deluje samo-
stojno. Kadrovsko se je
okrepil leta 1979, najpre;j
s prihodom visje medi-
cinske sestre in dipl. or-
ganizatorke dela Jovanke
Dedeié¢, ki je v obdobju
1986—1994 delala tudi
v laboratoriju za sen-
zori¢no encefalografijo
(SEG). Konec leta 1979
se ji je pridruzila delovna
terapevtka Majda Katern
in leta 1982 Se univ. dipl.
biologinja ~ Anamarija
Vidmar Bohm, ki ji je
bilo deset let kasneje za-
upano vodenje tima ne-
vrofizioloskih asistentov
(Slika 1.9.3.15). Vse so

" 3

Slika 1.9.3.15: Anamarija Vidmar Bohm, univ. dipl. biologinja.

se udelezile tudi polletnega izobrazevanja v SEG-laboratoriju UKC na Institutu za nevrofiziologijo.

Leta 1988 se je delu v EEG-laboratoriju pridruzila fizioterapevtka Marta Prodan in leta 1993 §e Nada Macin-
kovié, ki je prevzela administrativne naloge in vodenje arhiva.
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Slika 1.9.3.16: Stefan Rac, diplomirani fizioterapevt.

Sledile so dodatne ka-
drovske okrepitve. Tako
je leta 1994 z delom pri-
Cela dipl. fizioterapevtka
Vesna Mir, leto kasneje
delovna terapevtka Ju-
dita Markelj in nato leta
1996 $e diplomirani fi-
zioterapevt Stefan Rac,
ki je leta 2005 prevzel
naloge vodje skupine
(Slika 1.9.3.16). Vsi trije
so opravili tudi enoletno
izobrazevanje v EEG- in
SEG-laboratoriju UKC.
Kasneje se jim je pridru-
zila Se dipl. fizioterapev-
tka Marija Kirevski.

Kar dve desetletji je bila predstojnica oddelka za nevrologijo prim. Ivica Tivadar. Pomemben razvoj nevro-
fizioloskega laboratorija se je zacel kasneje, ko je vodenje oddelka prevzel prim. Igor M. Ravnik. Poskrbel
je za kadrovske okrepitve, nakup novih naprav in s tem povezane kakovostne in izpopolnjene preiskave ter
organiziral izobrazevanje in izpopolnjevanje nevrofizioloskih asistentov doma in v tujini. Nevrofizioloski
laboratorij je vodil do leta 2006, ko je vodenje laboratorija prevzel mag. Matevz J. Krzan (Slika 1.9.3.17).

Slika 1.9.3.17: Mag. Matevz J. Krzan.

Do leta 1997 so upora-
bljali ve¢ EEG-naprav (z
10 do 21 kanali) razli¢-
nih proizvajalcev (Sch-
wartzer, Alvar, LME,
Nikon Kohden ter senzor
Medelec ER94a s pod-
poro racunalnika Apple
za SEG-preiskave), vse
z graficnim zapisom na
papir, kar se je odrazilo v
zajetnem arhivu, ki je za
urejanje seveda zahteval
precej Casa.

Poleg snemanja EEG so
bile pomembne dejav-
nosti tudi arhiviranje in

urejanje posnetkov, vzdrzevanje naprav in priprava kap za EEG. Te so bile sprva izdelane iz gume, vpete v
mrezo in z elektrodami, zavitimi v gazo, prepojeno s fiziolosko raztopino. Za ¢is¢enje lasis¢a pred namesti-
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tvijo elektrod so sprva uporabljali alkohol ali aceton. Po letu 1997 je uvedba novih elektrokap z Ze vgrajenimi
elektrodami ter novimi Cistilnimi in kontaktnimi kremami bistveno olajsala delo nevrofizioloskih asistentk in
omogocila tudi bolj kakovostne in bolnikom prijaznejSe preiskave.

Leta 1983 so ob obicajnem snemanju EEG priceli izvajati tudi poligrafijo (tj. hkratno belezenje mozganske
aktivnosti in nekaterih drugih fizioloskih parametrov, kot so dihanje, sr¢ni ritem, misi¢na aktivnost, o¢esni
gibi, tremor).

Leto 1984 je zacetek senzoricne encefalografije, Ceprav je prve posnetke izvabljenih potencialov ze nekaj let
prej (1972) naredil mag. Stefan Kopaé ob sodelovanju prof. dr. Tineta S. Prevca. Prvi magisterij s podro¢ja
izvabljenih potencialov je leta 1984 zagovarjala mag. Lada Cindro Heberle. Redno snemanje slusnih in so-
matosenzori¢nih izvabljenih potencialov je steklo z letom 1986.

Videotelemetrijo (na napravi Telefaktor) z dolgotrajnim (vec¢dnevnim) hkratnim snemanjem EEG in video
zapisom, smo po zaslugi prim. Igor M. Ravnika in kasneje mag. Bogdana Lorberja zaceli opravljati leta
1993. Preiskava je pomembna predvsem za bolnike s trdovratnimi epilepsijami in kandidate za morebitno
operacijo.

Z »digitalizacijo« nevrofiziolo§kega laboratorija je pricel prof. dr. David Neubauer. Nakup prve digitalne
EEG-naprave v letu 1997 je omogocil arhiviranje preiskav na opti¢ne diske. Sledili so SEG-naprava (Ox-
ford—Medelec) leta 1999, video-EEG januarja 2003, naprava za videotelemetrijo leta 2004 in nato Se preno-
sna EEG-naprava za 24-urno snemanje (s katero gre lahko bolnik domov) ter leta 2006 Se dodatna naprava
za video-EEG. Danes preiskave arhiviramo le na CD ali DVD (edina izjema je »graficni« Nihon Kohden).
Nakup vecine omenjenih naprav so po zaslugi prim. Igor M. Ravnika in kasneje mag. Bogdana Lorberja
omogocila sredstva donatorjev. Selitev nevrofizioloskega laboratorija in nevroloskega oddelka v novo stavbo
klinike na Bohoricevi ulici je omogocila nove moznosti za razvoj nevrofizioloske stroke.

Razvoj zdravstvene nege na otroSkem nevroloskem oddelku

V 50., 60. in 70. letih prej$njega stoletja so se na nevroloskem oddelku zdravili otroci z razli¢nimi boleznimi,
bolniki z nevroloskimi motnjami pa so zaradi prevladujoée delitve bolnikov glede na starost in ne glede na
patologijo lezali na razli¢nih oddelkih klinike. Trakt A je bil namenjen otrokom do tretjega leta starosti, trakt
C pa bolnikom, starejSim od treh let.

V 70. letih so se visje medicinske sestre na polikliniki izobrazevale na podrocju EEG, s ¢imer jim je bilo
omogoceno delo na bolniskem oddelku otroske nevrologije. Prim. Ivica Tivadar je podpirala uvajanje medi-
cinskih sester s specialnimi znanji iz otroske nevrologije in epileptologije. Da bi bila obravnava bolnikov z
epilepsijo ¢im bolj kakovostna, je uvedla tudi natan¢na pisni in ustni opis napadov, ki so ga medicinske sestre
podajale na vizitah.

Poudarek nege nevroloskega bolnika je bil na osnovni zdravstveni negi, prehrani otroka, varovanju bolnika
ter gibanju in specifi¢ni negi bolnika z epilepsijo. Medicinske sestre so iskale najboljSe pristope k motori¢no
oviranemu otroku ali bolniku z motnjo v dusevnem razvoju ter skusale u¢inkovito pristopiti k bolniku z epi-
lepsijo. Zagotavljale so celovito pripravo malih bolnikov na diagnosti¢no-terapevtske postopke. Poskodbe
ob epilepti¢nih napadih so bile pogoste, zas¢itnih ¢elad tedaj ni bilo, epilepti¢ni napadi so bili trdovratni in
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primanjkovalo je protiepilepti¢nih zdravil. Za tovrstno patologijo oddelek tudi ni bil primerno opremljen.

Medicinske sestre so se izobrazevale same: obiskovale so razstave medicinske opreme ter iskale kakovostne
materiale in primerne pripomocke za zdravstveno nego nevroloskih bolnikov. Pogosto so improvizirale kar
ob bolniski postelji in svoje ideje uresni¢evale v praksi. Invalidski vozicek je bil tedaj redek pripomocek, zato
so ga po lastni zamisli »priredile« iz vozicka, namenjenega prevazanju plinskih bomb. Za varnost agresivnih
bolnikov so pogosto uporabljale iznajdljivost, saj kakr$nih koli varovalnih pripomockov tedaj ni bilo. Manse-
te za pritrditev rok ali nog ob posteljo so bile na voljo Sele v 80. letih, v 90. letih pa so v ta namen uporabljali
varnostne pasove. Zagotavljanje varnosti otrok je bila ena najpomembnejsih nalog medicinskih sester.

Ob sobotah, nedeljah in praznikih je bilo v bolnisnici veliko otrok, izhodov prek vikenda pa ni bilo. Pomemb-
no vlogo so igrale socialne razmere otrokove druzine. Matere bolnikov so bile telesno in duSevno iz¢rpane,
obravnava v zavodu je bila v povojih, dnevnih vrtcev pa ni bilo, zato je bolniSnica pogosto prevzela vlogo
zavoda. Zaradi prostorske stiske so bolniki lezali po dva ali trije na eni postelji. Lezalna doba je bila dolga,
obiski pa omejeni. Prve televizijske ekrane so omogocila sredstva donacij. Otroci so jih bili zelo veseli, saj
so si z gledanjem televizijskih oddaj krajsali dolge dneve v bolnisnici.

Ceprav moznosti izobrazevanja takrat skorajda ni bilo, so se medicinske sestre udelezevale razli¢nih pre-
davanj. Pri tem jih je podpirala glavna medicinska sestra Pediatri¢ne klinike Marija Osterbenk, VMS. Za
strokovni razvoj je bila zelo pomembna udelezba na izobrazevanjih za medicinske sestre v Splitu. K napred-
ku so pripomogla tudi interna izobrazevanja in ogledi zavodov (Ig, Dornava, Kamnik). Medicinske sestre
so pridobljeno znanje neumorno prenasale v delovno okolje. Kasneje so prijazni medicinski pripomocki in
materiali omogocili lazje delo z nevroloskimi bolniki. Dobrodosla so bila tudi stanovanja, namenjena starSem
bolnikov iz oddaljenih krajev, ki so se lahko vsak dan vkljucevali v negovalni proces. Pomemben strokovni
premik pomeni uvedba standardov zdravstvene nege z natan¢no dolo¢enimi postopki. Poudarek zdravstvene
nege nevroloSkega bolnika je ostal na opazovanju bolnika. Kljub tezkim ¢asom za uvajanje sprememb se je
napredek pokazal tudi pri izboljSanju kadrovskega normativa. Na nevroloskem oddelku je vztrajno izobraze-
vanje vsekakor obrodilo sadove in pripomoglo k izboljsanju nege in varstva otrok z nevroloskimi boleznimi.
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1.9.4 Pulmologija

Pulmoloska dejavnost ima na Pediatri¢ni kliniki dolgoletno tradicijo, saj so bili otroci vse od ustanovitve

otroske bolnisnice leta 1865 najpogosteje sprejeti na bolnisni¢no zdravljenje zaradi okuzb prebavil in zlasti
dihal.

Po preselitvi klinike na Vrazov trg v 50. letih prej$njega stoletja so se dojencki in majhni otroci z boleznimi
dihal zdravili na oddelku za dojencke, ki ga je vodila prof. dr. Krista Kocijan¢i¢, bolne otroke pa sta zdra-
vila med drugimi prim. Vesna Zavrnik in An¢ka Perme, dr. med.

Velika tezava tistega Casa je bila tuberkuloza pri otrocih, nobena redkost pa niso bile niti razsejane oblike
miliarne tuberkuloze. Te otroke je zdravil na pulmoloskem oddelku za predsolske in Solske otroke prof. dr.

Milan Silec.

Prof. dr. Milan Silc je bil pionir na podro&ju otroske ftiziologije in radiologije (Sliki 1.9.4.1 in 1.9.4.2).

| I
‘ - "
Slika 1.9.4.1: Prof. dr. Milan Silc (prvi z leve) in prof. dr. Prodan  Slika 1.9.4.2: Otvoritev prizidka v Mestni otroski bolnisnici. Prof.

s sodelavkami. dr. Milan Silc je v sredini osrednje trojice, na njegovi desni prof.
dr. Joze Jeras, na skrajni levi prof. dr. Marjan Prodan.

Prof. dr. Milan Silc je bil rojen 2. septembra 1921 v Ljubljani. Gimnazijo je obiskoval v Ljubljani in jo za-
kljucil z maturo. Nato je je absolviral Stiri semestre na Pravni fakulteti. Na Medicinsko fakulteto se je vpisal
leta 1941, kjer je promoviral leta 1949. Krajsi cas je sluzboval v bolnisnici Celje, nato pa na Pediatri¢ni
kliniki v Ljubljani. Specialisticni izpit je opravil leta 1954 v Zagrebu. Leta 1974 je postal doktor znanosti z
zagovorom raziskave o kostnih spremembah pri trisomiji 21. Od leta 1972 je bil vodja pediatri¢ne rentgeno-
loske sluzbe, ob tem pa je tudi vodil oddelek za »tuberkulozne« otroke in pulmoloski oddelek. V letu 1974 se
je krajsi Cas izpolnjeval na pediatricnem rentgenskem oddelku v Heidelbergu pri prof. dr. Willichu.

Prof. dr. Milan Silc je bil dolgoletni izpraevalec pri specialisti¢nih izpitih iz pediatrije. Izvajal je instrukcij-
ske nadzore v zdravstvenih zavodih ter na otroSkih oddelkih bolni$nice v Mariboru, Ptuju in Murski Soboti.
Bil je podpredsednik Zdruzenja pediatrov Jugoslavije. Vrsto let je bil ¢lan Jugoslovanske delovne skupine za
cisticno fibrozo, pulmologijo in radiologijo. Bil je ¢lan pedagosko-znanstvenega sveta Medicinske fakultete
in predavatelj pediatrije za Studente stomatologije. Sodeloval je na seminarjih, strokovnem kolegiju in Raz-
Sirjenem strokovnem kolegiju za pediatrijo.
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Predaval je na stevilnih pediatri¢nih, pulmoloskih in radioloskih sekcijah in seminarjih ter podiplomskih te-

¢ajih in kongresih. Bil je nosilec predavanj za zdravnike v okviru podiplomskega tecaja iz socialne pediatrije,
predaval pa je tudi zobozdravstvenim delavcem.

S svojim strokovnim delom se je vseskozi posvecal otroski pulmologiji, tuberkulozi in otroski radiologiji; na
teh podrocjih je tudi najvec objavljal.

Sliki 1.9.4.3a: Prof. dr. Marjan Prodan. Sliki 1.9.4.3b: Prof. dr. Marjan Prodan.

Prejel je odlikovanje Red dela z zlatim vencem in tudi posebno priznanje za 30-letno delo na Medicinski
fakulteti in Pediatri¢ni kliniki.

S pulmologijo je tesno povezana radiologija oziroma
slikovno diagnosticiranje. Prvi specialist pediater,
ki je koncal tudi specializacijo iz radiologije, je bil

:::- prof. dr. Marjan Prodan, ki je prav tako obravnaval
bolne otroke na pulmoloskem oddelku (Sliki 1.9.4.3
v ainb).

Na pulmoloskem oddelku za dojencke je delovala
tudi Ancka Perme, dr. med. (Slika 1.9.4.4).

B

Slika 1.9.4.4: Ancka Perme, dr. med., prejema priznanje za
strokovno delo na Pediatricni kliniki.
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Slika 1.9.4.5: Prof. dr. Milan Strukelj.

Na podrocje pulmologije, predvsem kroni¢nih bole-
zni dihal, se je usmeril prof. dr. Milan Strukelj, ki
se je na Pediatri¢ni kliniki zaposlil v 60. letih prej-
$njega stoletja (Slika 1.9.4.5).

Prof. dr. Milan Strukelj se je rodil 22. marca 1928 v
Ljubljani. Po maturi na kranjski gimnaziji je koncal
prvo stopnjo na Ekonomski fakulteti v Ljubljani in se
nato vpisal na Medicinsko fakulteto, kjer je promovi-
ral leta 1956. Med Studijem medicine je absolviral Se
psihologijo in filozofijo na Filozofski fakulteti v Lju-
bljani. Najprej je kot zdravnik splosne medicine pet
let delal v Zdravstvenem domu Center v Ljubljani.
V obdobju 1965-1998 je bil zaposlen na Pediatri¢ni
kliniki, kjer je leta 1968 opravil specialisti¢ni izpit
iz pediatrije. Njegova ozja specializacija je bila pul-
mologija. V studijskem letu 1973/74 je opravil celo-
tni podiplomski $tudij iz pulmologije na Medicinski
fakulteti. Istega leta je magistriral s tezo »Kriti¢no
ovrednotenje citokemicnega redukcijskega preskusa
nevtrofilcev z barvilom nitroblue tetrazilium (NBT-

-testa) v diferencialni diagnozi akutnih okuzb«. Leta 1983 je zagovarjal doktorsko disertacijo z naslovom

»Rast in razvoj otrok z mukoviscidozo v Sloveniji«.

Leta 1972 je postal asistent, leta 1984 docent in leta 1992 izredni profesor. Leta 1980 se je strokovno izpo-

polnjeval v ZDA.

Slika 1.9.4.6: Prof. dr. Milan Strukelj prejema priznanje za dolgoletno delo na Pediatricni kliniki, v
ozadju je prim. Dragica Vendramin.

Na Pediatri¢ni kliniki je
bil od leta 1982 do leta
1998 vodja pulmoloske
sluzbe. Vodil je tudi Re-
publiski center za mu-
koviscidoze, ki je bil
leta 1978 ustanovljen na
njegovo pobudo. Sode-
loval je v jugoslovanski
in evropski delovni sku-
pini za cisticno fibro-
zo, ve¢ let tudi v Slo-
venskem  zdravnisSkem
drustvu. Najprej je bil
tajnik  ljubljanske po-
druznice, nato pa tajnik
drustva (1964—1968) in
podpredsednik  drustva
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(1968—1972). V obdobju 1966—1980 je bil tudi upravnik Zdravniskega vestnika. Bil je organizator in ge-
neralni tajnik 2. in 3. kongresa slovenskih zdravnikov in 2. kongresa zdravnikov Jugoslavije. Vodil je orga-
nizacijo treh srecanj Dercevi dnevi in uredil zbornike predavanj. Prejel je odlikovanje Red dela s srebrnim
vencem, priznanje Slovenskega zdravniskega drustva in diplomo Zveze zdravniskih drustev Jugoslavije (Sli-
ka 1.9.4.6).

Prof. dr. Milan Strukelj se je med svojim ve¢desetletnim delom na podroéju pediatrije poglobljeno ukvarjal
s problematiko kroni¢nih in akutnih pljucnih bolezni, zlasti z astmo pri otrocih in mladostnikih. Ob svojem
strokovnem delu je porocal tudi na kongresih in simpozijih doma in v tujini ter objavil $tevilne znanstvene
in strokovne publikacije.

Odmevno je bilo njegovo strokovno delo v okviru Razsirjenega strokovnega kolegija za pediatrijo, zlasti pe-
dagosko delo na dodiplomski in podiplomski ravni. Uresnicil je uvedbo problemsko usmerjenega studija, kar
so §tudentje medicine toplo pozdravili. Poleg prof. dr. Milana Struklja so na pulmoloskem oddelku delovali
nekaj let v sedemdesetih letih prej$njega stoletja prim. Jurij Kurillo in prim. Silva Rucigaj in v devetdesetih
letih tudi Andreja Knol, dr. med. Prof. dr. Milan Strukelj se je upokojil leta 1998.

Prof. dr. Milana Struklja je nasledila doc. dr. Vasilija Maéek, rojena 11. aprila 1947. Diplomirala je leta
1973, specializacijo iz pediatrije pa koncala pet let kasneje (Sliki 1.9.4.7 a in b).

Slika 1.9.4.7b: Doc. dr. Vasilija Macek (desno), za njo prim.
Marjeta Sedmak, levo Uros Krivec, dr. med.

Skupaj s prim. Silvestrom Koprivo je leta 1990 v
vsakodnevno klini¢no delo uvedla metodo upoglji-
ve bronhoskopije. Izpopolnjevala se je na Pediatric-
ni kliniki v Vancouvru (Kanada). Strokovno se je
ukvarjala predvsem s problematiko astme. Uvedla je »Solo za zdravljenje otrok in mladostnikov z astmo,
ki je znatno izboljSala poucenost otrok in starSev o bolezni ter predvsem omogocila uspesno prepre¢evanje
poslabsanj ter prepoznavo in zdravljenje poslabanj bolezni v domagem okolju. Hkrati je uvedla »Solo za ast-
mo za zdravnike in medicinske sestre«, ki v obliki dvodnevnih srec¢anj s specializiranimi u¢nimi delavnicami
poteka Se danes. Leta 1999 je uspesno zagovarjala doktorsko tezo o vlogi respiratornih virusov v patogenezi
astme. Po zagovoru doktorata je postala docentka in pulmoloski oddelek vodila vse do upokojitve leta 2006.

Slika 1.9.4.7a: Doc. dr. Vasilija Macek.
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Vec let je na pulmoloskem oddelku deloval intenzivist prim. Silvester Kopriva, ki je bil pred tem zaposlen
na Intenzivni enoti oddelka za otrosko kirurgijo (Sliki 1.9.4.8 in 1.9.4.9). Leta 2005 se je ponovno odlo¢il za
delo na Klini¢nem oddelku za otrosko kirurgijo in intenzivno terapijo.

Slika 1.9.4.8: Prim. Silvo Kopriva.

Slika 1.9.4.11: Mag. Andreja Borinc Beden.

Slika 1.9.4.10: Mag. Matejka Cernel¢ (prva z desne).

Na pulmoloskem oddelku je bila zaposlena tudi mag.
Matejka Cernel€, ki se je strokovno izpopolnjevala
v Svici in uvedla sodobno metodo merjenja plju¢nih
funkcij pri dojenckih (Slika 1.9.4.10).

Po vecletnem delu na Pediatri¢ni kliniki se je odloci-
la, da strokovno delo nadaljuje v ZDA.

Za doc. dr. Mackovo je leta 2007 vodenje oddel-
ka prevzela mag. Andreja Borinc Beden (Slika
1.9.4.11).

V Sloveniji se je s cisti¢no fibrozo pricel prvi sis-
temati¢no ukvarjati prof. dr. Milan Strukelj. V letu
2007 je mag. Andreja Borinc Beden, dr. med., s sode-
lavci uvedla standarde celostne obravnave in vodenja
otrok v skladu s priporocili Evropskega zdruzenja za
cisti¢no fibrozo (European Cystic Fibrosis Society).
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Slika 1.9.4.12: Uros Krivec, dr. med. Slika 1.9.4.13: Pred predavanjem (z leve): doc. dr. Primoz Kotnik, Uros Krivec, dr. med.,
prim. Marjeta Sedmak in doc. dr. Damjan Osredkar.

Pripravila je tudi slovenske smernice za obravnavo otrok in mladostnikov s cisti¢no fibrozo. V zadnjem de-
setletju se je pricakovana zivljenjska doba bolnikov s cisti¢no fibrozo v svetu in v Sloveniji zelo podaljsala. Z
boljsim diagnosticiranjem, s celovitim pristopom k zdravljenju in zdravstveni negi ter z uvedbo novih zdravil
lahko pricakujemo, da se bo zivljenjska doba Se podaljsala in tudi izboljsala kakovost zivljenja. Leta 2010 se
je mag. Andreja Borinc Beden odloéila za nadaljnje delo v drugi pediatri¢ni ustanovi.

Dve leti po preselitvi klinike v novo stavbo je vodenje pulmoloskega oddelka prevzel Uro$ Krivec, dr. med.
(Sliki 1.9.4.12 in 1.9.4.13).

Predhodno so se mu na oddelku pridruzile tudi DuSanka Lepej, dr. med. (Slika 1.9.4.14), mag. Marina
Praprotnik (Slika 1.9.4.15), Malena Aldeco, dr. med. in Ana Kotnik Pir$, dr. med. (Slika 1.9.4.16).

Slika 1.9.4.16: Ana Kotnik Pirs, dr. med.

¥

Slika 1.9.4.14: Dusanka Lepej, dr. med. Slika 1.9.4.15: Mag. Marina Praprotnik.

Uros Krivec, dr. med. se je rodil 30. aprila 1975 v Sempetru pri Gorici. Na Medicinski fakulteti je diplomiral
leta 2001, specialistiéni izpit iz pediatrije pa je opravil leta 2007. V letu 2008 se je izpopolnjeval s podrocja
pediatri¢ne pulmologije na univerzitetni kliniki »Armand-Trauseau« v Parizu. Na kliniki je nadgradil in
izpopolnil diagnosticno metodo upogljive bronhoskopije in uvedel neinvazivno predihavanje pri plju¢nih



314 Slov Pediatr 2014; 21

bolnikih. Pomembno je njegovo ¢lanstvo v odboru Evropskega zdruzenja za cisti¢no fibrozo in upogljivo
bronhoskopijo pri otrocih. Organiziral je ve¢ strokovnih sestankov in $ol s podro¢ja pulmologije za pediatre
ter Solske in druzinske zdravnike. Od leta 2011 je vodja Sluzbe za pulmologijo Pediatri¢ne klinike.

Kroni¢na dihalna odpoved, ki zahteva umetno predihavanje na domu, je pri otrocih redko bolezensko stanje
z raznolikimi vzroki. Zacetki zdravljenja otrok in mladostnikov z neinvazivnim predihavanjem segajo v leto
1994. Program sta oblikovala prim. Silvester Kopriva v sodelovanju z mag. Dianne Jones iz Centra CIRIUS
v Kamniku ter prof. dr. Antonom Zupanom iz Univerzitetnega rehabilitacijskega instituta So¢a. Sodoben
nacin obravnave otrok s kroni¢no dihalno odpovedjo je uvedel Uro$ Krivec, dr. med. Nacin zdravljenja z
umetnim predihavanjem na domu je uc¢inkovita metoda obravnave otrok in mladostnikov s kroni¢no dihalno
odpovedjo, saj bolnikom omogoca veliko stopnjo samostojnosti in pomembno vpliva na kakovost zZivljenja.

Na podro¢ju obravnave otrok z akutnimi boleznimi dihal je Uro§ Krivec, dr. med., v letu 2011 uvedel zdra-
vljenje z visokimi pretoki kisika z ogrevanim vlazenjem, ki pomembno vpliva na uspesnost zdravljenja otrok
z bronhiolitisom in na manjse Stevilo premestitev v enoto za intenzivno terapijo zaradi potrebe po intubaciji.

Upogljiva bronhoskopija je pomembna diagnosti¢na in terapevtska metoda v pediatricni pulmologiji. Meto-
do upogljive bronhoskopije sta v vsakdanje klini¢no delo na Pediatri¢ni kliniki UKC Ljubljana leta 1990 vpe-
ljala ze doc. dr. Vasilija Macek in prim. Silvester Kopriva. V zadnjih desetletjih je izjemen tehni¢ni napredek
omogocil izrazit kakovostni preskok in pomembno razsiril nabor tehnik in indikacij za postopke, ki zaradi
anatomske in funkcionalne zahtevnosti otroskih dihal pred tem niso bili izvedljivi. Tako je bilo od zacetka 90.
let prejSnjega stoletja dokumentiranih ze ve¢ kot 2200 preiskav s $tevilnimi terapevtskimi in diagnosti¢nimi
posegi pri kriti¢no bolnih otrocih v enotah intenzivne terapije, pri novorojenckih in med operativnimi posegi
v predelu prsnega kosa. Preiskave izvajajo v sedaciji in splosni anesteziji.

Razvoj Laboratorija za respiratorno funkcionalno diagnostiko je dosegel svoj vrhunec s selitvijo v novo
Pediatri¢no kliniko, kjer so na voljo ustrezni prostori in oprema. V laboratoriju deluje posebej usposobljeno
osebje, tako medicinske sestre kot fizioterapevti in zdravniki. Letno opravijo 6000 preiskav, od obicajnih
meritev pljucne funkcije, provokativnih metaholinskih testov, meritev NO v izdihanem zraku, ciklospiroer-
gometrij in testov na napor vse do endoskopij zgornjih dihal ob cikloergometriji za izkljuc¢evanje nefunkcio-
nalnosti glasilk. So edini v Sloveniji, ki izvajajo meritve plju¢ne funkcije pri dojenckih.
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Razvoj zdravstvene nege je sledil razvoju medicine.
Medicinske sestre so pridobivale strokovna znanja
tako doma kot tudi v tujini. Kljuénega pomena je
sodelovanje pri obravnavi kroni¢no bolnih otrok, saj
z dobrimi izobrazevalnimi programi otroke in mla-
dostnike ter njihove starSe pripravijo na zivljenje
doma. Tako izvajajo izobrazevanje glede obravnave
bolnikov z astmo, cisti¢no fibrozo, kroni¢no dihalno
odpovedjo in drugimi kroni¢nimi pljuénimi bolezni-
mi, ki zahtevajo zahtevne terapevtske postopke, npr.
trajno zdravljenje s kisikom na domu.

Program zdravstvene nege si prizadeva za uvelja-
vitev sodobne zdravstvene nege z upoStevanjem
zadnjih svetovnih smernic ob sledenju smernicam
netravmatske obravnave otrok in mladostnikov, ki
omogocajo varno in kakovostno multidisciplinarno
obravnavo ter hkrati tudi normalen razvoj otrok, mla-
dostnikov in njihovih druzin.

Slika 1.9.4.17: Glavna medicinska sestra Sluzbe za pulmologijo
Majda Ostir, dipl. m.s.

Glavne medicinske sestre pulmoloskega oddelka so bile Verica Ladi¢, VMS, Ema Fartek, VMS, in od leta

2002 dalje Majda Ogtir, dipl. m. s. (Slika 1.9.4.17).
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1.9.5 Gastroenterologija, hepatologija in nutricionistika

Bolezni prebavil in dihal so bile glavni razlog sprejema otrok ze v prvi otroski bolnisnici, kasneje v novo-
zgrajeni stavbi v Streliski ulici in tudi po preselitvi v novo poslopje na Vrazovem trgu.

Ker v 50. letih prej$njega stoletja Se ni bilo vzpostavljenih subspeciali-
sti¢nih oddelkov, so otroci z akutnimi enterokolitisi in s hudimi kronié-
nimi boleznimi prebavil sprva lezali na traktu A1 oddelka za dojencke,
ki ga je vodila prof. dr. Krista Kocijan¢i¢. Otroci z enterokolitisi so v
bolnis$nico navadno prihajali mo¢no prizadeti, dehidrirani in v stanju to-
ksikoze. Sredi 50. let prej$njega stoletja je prof. dr. Lev Matajc uvedel
sodobno intravensko (t. i. dirigirano) rehidriranje z ustreznimi elektro-
litskimi raztopinami in postopke za popravo acidoze.

V zacetku 60. let prejSnjega stoletja je vodenje gastroenteroloske dejav-
nosti prevzel prim. Henrik Peée, ki je leta 1965 ustanovil gastroentero-
loski oddelek za dojencke in otroke do starosti 2 leti in pol ter oddelek
za vecje otroke in mladostnike (Slika 1.9.5.1).

Prim. Henrik Pece se je rodil 15. julija 1926 v Kocevju. Na Medicinski
fakulteti v Ljubljani je diplomiral leta 1955. Sprva je bil zaposlen v
Zdravstvenem domu Ljubljana, od junija 1957 pa na Pediatri¢ni kliniki

Slika 1.9.5.1: Prim. Henrik Pece. v Ljubljani, kjer je novembra 1963 opravil specialisti¢ni izpit iz pedia-

trije. Marca 1965 je bil imenovan za vodjo gastroenteroloskega oddelka,
od julija 1974 do leta 1991 pa je opravljal naloge vodje Sluzbe za gastroenterologijo, hepatologijo in prehra-
no Pediatri¢ne klinike (Sliki 1.9.5.2 in 1.9.5.3).

Slika 1.9.5.2: Prim. Henrik Pece se rokuje z doc. dr. Janezom Slika 1.9.5.3: Prim. Henrik Pece (desno) na novoletnem
Primozicem; v ozadju prim. mag. Matjaz Bidovec (levo) in sprejemu.
nekdanji vodja COD Matej Kunaver, dr. med.
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Leta 1960 je prim. Henrik Pece uvedel rektoskopijo pri otrocih s togim endoskopom, sicer pa je od leta 1974
izvajal ezofagogastroduodenoskopijo, kolonoskopijo in biopsijo jejunalne sluznice, kar je bilo pionirsko delo
v slovenskem in jugoslovanskem prostoru.

Od leta 1960 dalje je na podiplomskem izobrazevanju za zdravni-
ke specializante splosne medicine in pediatrije predaval o pedia-
tri¢ni gastroenterologiji in prehrani otrok. Na Soli za zdravstvene
delavce je predaval pediatrijo. Sodeloval je tudi pri organizaciji
Stevilnih strokovnih srecanj slovenskih in jugoslovanskih pe-
diatrov. Od leta 1979 je bil predsednik organizacijskega odbora
osrednjega slovenskega podiplomskega izobrazevanja za pediatre
»Dercevi dnevi«. Bil je tajnik Pediatricne sekcije Slovenskega
zdravniSkega drustva in ¢lan Upravnega odbora zdruzenja pe-
diatrov Jugoslavije. Na XIV. Svetovnem kongresu pediatrov v
Buenos Airesu je zastopal jugoslovansko zdruzenje pediatrov. Za
svoje strokovno delo je prejel priznanje. Upokojil se je leta 1991.
Umrl je leta 2013.

Prim. Henriku Pecetu se je leta 1983 na gastroenteroloskem od-
delku pridruzila Marjeta Zakelj, dr. med. (Slika 1.9.5.4).

Marjeta Zakelj, dr. med., se je poglabljala v razliéna podro&ja ga-
stroenterologije, a je leta 1988 zaradi usodne bolezni svojo stro-
kovno pot zal morala prekiniti.

Slika 1.9.5.4: Marjeta Zakelj, dr. med., in prof. dr.
Marjan Prodan.

Za prim. Henrikom Pecetom je vodenje sluzbe za gastroenterologijo prevzela prim. Gordana Logar Car.

Prim. Gordana Logar Car je diplomirala na Medicinski fakulteti v Ljubljani leta 1972, specialisti¢ni izpit
iz pediatrije pa je opravila leta 1978. Sprva je eno leto delala na otroskem oddelku Splosne bolnisnice v
Mariboru, od leta 1979 dalje pa v Klinicnem centru v Ljubljani. Od leta 1981 je bila zaposlena na gastroen-
teroloskem oddelku Pediatri¢ne klinike in v obdobju 1991-2001 vodila Sluzbo za gastroenterologijo. Leta
1997 je prejela naziv primarij, leta 2000 pa jo je Zdravniska
zbornica imenovala za glavnega mentorja pediatrije. Med
svojim delom je opravljala tudi pedagosko delo. Vodila je
vaje in predavanja za Studente medicine, predavala na po-
diplomskem izobrazevanju iz pediatrije in splosne medicine
ter bila mentorica specializantom pediatrije, sekundarijem
in specialistom pediatrom, ki so se dodatno izobrazevali iz
gastroenetologije in endoskopskih preiskav (Sliki 1.9.5.5 in
1.9.5.6).

L

Prim. Gordana Logar Car se je v Casu Studija izobrazevala
na Danskem, v okviru podiplomskega Studija pa na tecajih, _
Solah, simpozijih in kongresih ter v Centrih za transplantaci- g1 7 9 5 5- Prim. Gordana Logar Car (desno)
jo jeter v Milanu in Bergamu. Je avtorica oz. soavtorica ve¢ in prim. Nasta Mihevc.
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Slika 1.9.5.6: Z desne proti levi: prim. Marjeta Sedmak, prim.
Gordana Logar Car in prim. Henrik Pece.

kot 100 prispevkov, objavljenih v strokovnih revijah
in publikacijah. Veckrat je predstavila delo slovenske
gastroenterologije na evropskih in svetovnih kongre- =
sih, simpozijih, Solah in seminarjih. Uvajala je Stevil-  Slika 1.9.5.7: Prim. Gordana Logar Car; prim. Dragica
ne nove diagnosti¢ne in terapevtske metode v pedia- Vendramin in prim. Marjeta Sedmak (skrajno desno), v ozadju
. g . p p prof. dr. Joze Jeras in prim. Marjeta Sever Novosel.
tricni gastroenterologiji in hepatologiji ter tako raven
dela na gastronteroloskem oddelku dvignila na evropsko raven. Posvetila se je tudi zdravljenju gastritisa in
ulkusne bolezni prebavil z analizo prisotnosti bakterije Helicobacter pylori v bioptih pri endoskopiji. Uvedla
je endoskopske interventne posege, in sicer terapevtsko skleroterapijo ranic pri otrocih s prizadetostjo jeter.
Vc¢lanjena je v Slovensko zdravnisko drustvo, Zdravnisko zbornico Slovenije, Zdruzenje za pediatrijo ter
Zdruzenje za gastroenterologijo in hepatologijo Slovenije (Slika 1.9.5.7).

Slika 1.9.5.9: Med odmorom na Dercevih dnevih (z desne):
Slika 1.9.5.8: Prim. Marjeta Sedmak. Druga vrsta: prim. Gordana Logar Car in prim. Marjeta
Sedmak. Tretja vrsta: doc. dr. Janez Primozic, otroski ortoped
prof- dr. Franc Srakar, prim. Henrik Pece, prof. dr. Marjan
Prodan in prof. dr. Krista Kocijancic.

Vodenje Sluzbe za gastroenterologijo je leta 2001 prevzela prim. Marjeta Sedmak, ki je diplomirala na Me-
dicinski fakulteti v Ljubljani leta 1975. Kot Studentka je prejela Pleénikovo priznanje in PreSernovo nagrado
za raziskovalno delo. Od leta 1976 je bila zaposlena v Mestni otroski bolniSnici v Ljubljani. Specialisti¢ni
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izpit iz pediatrije je opravila leta 1982. Leta 1988 je obiskovala enosemestrski podiplomski studij iz hospital-
ne higiene in opravila zakljucni izpit. Po zdruzitvi Mestne otroske bolnisnice in Pediatricne klinike se je leta
1993 zaposlila na Pediatri¢ni kliniki (Sliki 1.9.5.8 in 1.9.5.9).

Leta 1994 je postala vodja oddelka za dojencke Sluzbe za ga-
stroenterologijo. Leta 1995 se je na Svedskem izpopolnjevala
na podroc¢ju pediatricne gastroenterologije — smer funkcionalno
diagnosticiranje. Leta 1995 je pod vodstvom prim. Gordane Lo-
gar Car sodelovala pri ustanovitvi Republiskega centa za vode-
nje otrok pred presaditvijo jeter in po njej na Pediatri¢ni kliniki.
V letih 1996 in 1998 se je dodatno izpopolnjevala na podrocju
vodenja otrok pred presaditvijo jeter in po njej pri prof. dr. Gri-
delliju na Kliniki za transplantacije jeter Maggiore v Milanu in
kasneje Se v Bergamu v Italiji. Leta 1997 je pridobila naziv pri-
marij. Za svoje dejavno delovanje na strokovnem, pedagoskem in
raziskovalnem podrocju je leta 2003 prejela naziv svetnica. Je av-
torica Stevilnih clankov v strokovnih revijah in publikacijah. Na
evropskih in svetovnih kongresih, simpozijih, Solah in seminarjih
je predstavljala delo slovenske gastroenterologije. Imenovana je
bila za glavnega mentorja iz pediatrije. V¢lanjena je v Slovensko
zdravniSko dru$tvo, Zdravnisko zbornico Slovenije, Zdruzenje
Slika 1.9.5.10: Prof. dr. Rok Orel. za pediatrijo in Zdruzenje za gastroenterologijo in hepatologijo

Slovenije. Leta 2007 je organizirala Sluzbo stalne 24-urne pri-
pravljenosti pediatrov endoskopistov za nujne endoskopske preglede otrok vseh starostnih obdobij. Tako
so otroci s hudimi nujnimi stanji, kot so nenadne krvavitve iz prebavil, poskodbe z jedkimi snovmi, stanja
po zauzitju tujkov ipd., obravnavani kot nujni primeri. Sluzba omogoc¢a hitro diagnosticiranje in nujne tera-
pevtske posege za otroke iz vse Slovenije. Pomembno je pripomogla k vzpostavitvi Klinicnega oddelka za
gastroenterologijo, hepatologijo in nutricionistiko, katerega vodenje je prevzel leta 2011 prof. dr. Rok Orel.

Prof. dr. Rok Orel se je rodil 29. junija 1963 v Ljubljani, kjer je leta 1989 diplomiral na Medicinski fakulteti.
Od tedaj je zaposlen na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani (Slika 1.9.5.10).

Specialist pediatrije je postal leta 1995, leta 1992 je magistriral s temo »Celi¢ni imunski odziv na gluten pri
otrocih s celiakijo«, leta 2003 pa doktoriral z disertacijo » Vloga kislega gastroezofagealnega refluksa in duo-
denogastroezofagealnega refluksa v patogenezi refluksnega ezofagitisa pri otrocih in mladostnikih«.

Svoje strokovno znanje je izpopolnjeval v Italiji, na Madzarskem, v Veliki Britaniji in v Zdruzenih drzavah
Amerike. Leta 2003 je obiskal center za presaditve jeter v Bergamu, leta 2004 pediatri¢ni gastroenteroloski
center v bolnisnici Royal Free Hospital v Londonu, leta 2006 pa se je izpopolnjeval na podro¢ju pediatri¢ne
gastroenterologije in hepatologije na Pediatri¢ni kliniki v Philadelphii (ZDA).

V obdobju 1995-2002 je bil oddel¢ni zdravnik, med letoma 2002 in 2011 pa vodja gastroenteroloskega od-
delka za predsolske otroke, Solske otroke in mladostnike. Od leta 2011 je predstojnik celotnega klini¢nega
oddelka (Sliki 1.9.5.11 in 1.9.5.12).
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Slika 1.9.5.11: Prof. dr. Rok Orel s sodelavci na Dercevih dnevih  Slika 1.9.5.12: Novoletni sprejem: asist. mag. Luka Kopac, asist.
Aneta Soltirovska Salamon, asist. Natalija Krajne, prof. dr. Rok
Orel in Uros Krivec, dr. med.

V naziv asistent je bil prof. dr. Rok Orel izvoljen leta 1994, za docenta je bil imenovan leta 2006, od no-
vembra 2011 pa je izredni profesor pediatrije. Poleg pomembnega prispevka k razvoju slovenske klini¢ne
gastroenterologije se je posvetil predvsem znanstvenoraziskovalnemu in pedagoskemu delu. Razvil je med-
narodno uveljavljene pristope pri diagnosticiranju in zdravljenju gastroezofagealne refluksne bolezni, zlasti
pri preucevanju vloge t. i. nekislega gastroezofagealnega refluksa. Raziskuje tudi ¢revesni imunski odziv
pri kroni¢nih vnetnih ¢revesnih boleznih in alergijskih boleznih prebavil. Je eden pionirjev proucevanja
vloge ¢revesne mikroflore, njene vloge pri nastanku bolezni ter moznosti njenega spreminjanja s probiotiki
in prebiotiki. Svoje znanje prenasa na mlajSe kolege ter sodeluje v domacih in mednarodnih strokovnih in
raziskovalnih skupinah. Predava na dodiplomskem $tudiju medicine in dentalne medicine na Medicinski
fakulteti, podiplomskem Studiju bioznanosti na Biotehniski fakulteti ter Stevilnih domacih in mednarodnih
srecanjih. Poleg tega je mentor specializantom pediatrije in mentor ali somentor Stevilnim magistrandom in
doktorandom.

Prof. dr. Rok Orel je ¢lan Evropskega zdruzenja za pediatri¢no gastroenterologijo, hepatologijo in nutri-
cionistiko (ESPGHAN) in ve¢ njegovih delovnih skupin, Slovenskega zdruzenja za gastroenterologijo in
Slovenskega zdruZenja za pediatrijo.

Leta 2009 je v Ljubljani organiziral 1. kongres SEEPEG (South Eastern European Pediatric Gastroenterolo-
gy) in leta 2011 tudi 2. kongres SEEPEG na Bledu. Bil je klju¢ni pobudnik Mednarodne Sole bolezni pozi-
ralnika pri otrocih (PEDS) v Ljubljani leta 2010.

Na klinicnem oddelku deluje ve¢ specialistov pediatrije, usmerjenih v gastroenterologijo.

Doc. dr. Matjaz Homan se je na gastroenteroloskem oddelku Pediatri¢ne klinike zaposlil leta 2002. Rodil
se je 7. januarja 1968 v Kranju in diplomiral na Medicinski fakulteti v Ljubljani aprila 1996. Leto kasneje
se je zaposlil na otroskem oddelku Splosne bolnisnice v Novem mestu, kjer je pricel s specializacijo iz
pediatrije in junija 2003 opravil specialisti¢ni izpit. Leta 2004 je uspe$no zagovarjal magistrsko tezo »Pre-
valenca in pomen gena cagA in iceA pri otrocih v Sloveniji, okuzenih s Helicobacter pylori«.. Doktoriral
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Slika 1.9.5.13: Doc. dr. Matjaz Homan.

je leta 2009 na temo virulentnih genov bakterije He-
licobacter pylori (Slika 1.9.5.13).

Na podrocju endoskopij prebavil in vstavitev gastro-  Slika 1.9.5.14: Asist. mag. Jernej Brecelj.

stom se je izpopolnjeval med letoma 1999 in 2002

na Gastroenteroloski kliniki UKC v Ljubljani in leta 2005 na Pediatri¢ni kliniki v Philadelphii (ZDA). Leta
2006 se je strokovno izpopolnjeval tudi v Centru za presaditve jeter v Bergamu in leto kasneje Se v Centru za
bolezni jeter v Birminghamu. Leta 2006 je postal ¢lan Evropskega pediatriénega gastroenteroloskega zdru-
zenja ESPGHAN in leta 2099 ¢lan zdruzenja ESPEN. Od leta 2008 je vodja Republiskega centra za vodenje
otrok pred in po transplantaciji jeter. Organiziral je veé¢ slovenskih pediatri¢nih gastroenteroloskih srecanj in
dejavno sodeloval kot predavatelj. Od leta 2005 je ¢lan Katedre za pediatrijo, marca 2013 pa je bil izvoljen
v naziv docent.

Asist. mag. Jernej Brecelj je bil rojen 28.9.1969 v
Mariboru. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je di-
plomiral leta 1996 ter med letoma 1998 in 2003 spe-
cializiral pediatrijo na Pediatri¢ni kliniki. Leta 2002
se je izpopolnjeval iz otroSke gastroenterologije na
Pediatri¢ni kliniki v Grazu, leta 2004 v Miinchnu ter
leta 2007 v Centru za presaditve jeter v Bergamu in
Centru za cisti¢no fibrozo v Veroni. Leta 2010 je ma-
gistriral z raziskavo sedacije otrok za endoskopske
preiskave prebavil z razlicnimi odmerki ketamina z  Sjika 1.9.5.15: Mag. Darja Urlep Zuzej.
uporabo midazolama ali brez nje (Slika 1.9.5.14).

Raziskoval je gastroezofagealni refluks pri otrocih s cisti¢no fibrozo. Tehni¢no ureja publikaciji »Slovenska
pediatrija« in »Izbrana poglavja iz pediatrije«. Od leta 2006 je asistent na Katedri za pediatrijo. Od leta 2008
je vodja endoskopske enote in od leta 2011 vodja hospitala Klini¢nega oddelka za gastroenterologijo, hepa-
tologijo in nutricionistiko.
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Slika 1.9.5.16: Asist. Tina Kamhi Trop. Slika 1.9.5.17: (Z desne): asist. Tina Kamhi Trop, dekan Medicinske
fakultete prof. dr. Dugan Suput in prim. Marjeta Sedmak.

Na klini¢nem oddelku za gastroenterologijo delujeta tudi mag. Darja Urlep Zuzej (Slika 1.9.5.15) in asist.
Tina Kamhi Trop, ki poleg klinicnega dela raziskuje mikrobioto ter vpliv prebiotikov in probiotikov pri
kroni¢nih vnetjih prebavil (Sliki 1.9.5.16 in 1.9.5.17).



Slov Pediatr 2014; 21 323

1.9.6 Alergologija, imunologija, revmatologija

Zacetki pediatricne alergologije v Sloveniji so pove-
zani z delovanjem prof. dr. Kriste Kocijan¢i¢ (Slika
1.9.6.1).

Prof. dr. Krista Kocijanci¢ se je rodila 3. julija 1916 v
Ljubljani. Po maturi leta 1934 je Studirala medicino
na Univerzah v Ljubljani, Miinchnu in Zagrebu, kjer
je diplomirala leta 1941. Po kon¢anem stazu je opra-
vljala prostovoljno delo na Pediatri¢ni kliniki, kjer se
je po drugi svetovni vojni tudi zaposlila. Specialistic-
ni izpit iz pediatrije je opravila leta 1946. Po sluzbeni
dolznosti je bila krajsi ¢as zaposlena tudi v pediatric-
ni ambulanti Zavoda za za§¢ito mater in otrok ter tri
leta v pediatri¢ni ambulanti in posvetovalnici Zavoda
za socialno zavarovanje. Od leta 1950 je delovala na
Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani. Leta 1952 se je izpopolnjevala v Svici na Pediatri¢ni kliniki v Bernu pri
prof. Glanzmannu in v Sanatoriju za otrosko tuberkulozo v Davosu pri prof. Wisslerju. Ob rednem delu na
Pediatri¢ni kliniki je bila v obdobju 1950—1966 nadzorni pediater v Mladinskem zdravilis¢u za tuberkulozo
v Gozdu Martuljku, v obdobju 1954—1966 pa je vodila Posvetovalnico za matere in otroke v Kranjski gori.

Slika 1.9.6.1: Prof. dr. Krista Kocijancic.

Leta 1954 je postala asistentka na Katedri za pediatrijo, leta 1962 docentka, leta 1973 pa je bila po uspeSnem
zagovoru disertacije o obstruktivnem respiratornem sindromu pri otrocih promovirana za doktorico znanosti
s podro¢ja pediatrije. Leto kasneje je postala profesorica na Katedri za pediatrijo Medicinske fakultete v
Ljubljani.

Na fakulteti je predavala pediatri¢éno propedevtiko, vodila vaje za Studente medicine in sodelovala pri speci-
alisticnih izpitih iz pediatrije. Predavala je na tecajih iz socialne pediatrije pri Zavodu za zdravstveno varstvo
Slovenije ter na Stevilnih sekcijah pediatriéne, alergoloske in ftiziopnevmoloske sekcije Slovenskega zdrav-
niSkega drustva. Sodelovala je pri raziskavah toksoplazmoze v Sloveniji, sledila je novorojencke, katerih
matere so med nosecnostjo prebolele hepatitis, in raziskovala vpliv vremena na astmo pri otrocih. Objavila
je Stevilne raziskovalne in strokovne prispevke doma in v tujini.

Na Pediatri¢ni kliniki je bila sprva sobni zdravnik, od leta 1954 pa vodja
oddelka za dojencke. V letu 1960 je prva v Sloveniji organizirala subspeci-
alno pediatri¢no alergolosko dejavnost in leta 1963 tudi formalno ustano-
vila alergoloski oddelek.

Prof. dr. Krista Kocijancic¢ je sodelovala kot mentorica in ocenjevalka del v
Slika 1.9.6.2 Prof. dr: Krista okviru Sklada Presernovih nagrad Studentom Univerze v Ljubljani in Skla-
Kocijanci¢ v drugi vrsti levo, ob njej ~ da Borisa Kidri¢a, dejavno sodelovala na pediatri¢nih in alergoloskih kon-
e prof. dr. Zora Konjajev. V prvi vrsti - oregih doma in v tujini ter se udeleZevala tudi letnih kongresov Evropske

sta prim. Mojca Brecelj Kobe in prof. .. - e . .. o . Ly
dr ;a dej Avc'Jin. ) P akademije za alergologijo in klini¢no imunologijo. Vodila je tudi Pediatric-
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no sekcijo SZD ter sodelovala kot ¢lanica Fakultetne uprave, ¢lanica kadrovske komisije pedagosko-znan-
stvenega sveta in Clanica kuratorija Oraznovega doma. Pet let je bila tudi ¢lanica koordinacijskega odbora
zdruzenja UNICEF in 15 let ¢lanica plenuma Zveze prijateljev mladine Slovenije. V obdobju 1941-1945 je
bila aktivistka OF.

Upokojila se je leta 1977 in nato Se nekaj let pri strokovnem delu dejavno pomagala svoji naslednici prim.
Marijani Kuhar.

Prof. dr. Krista Kocijan-
Cic€ je za svoje strokovno
in organizacijsko delo
prejela Stevilna odliko-
vanja in priznanja, med
drugim Red zaslug za
narod III. stopnje, Zlato
znacko Zveze prijateljev
mladine in leta 1979 od
predsednika drzave Red
zaslug za narod s srebrni-
mi zarki (Slika 1.9.6.3).

Prejela je tudi castno

priznanje za udelezbo
Vv organiziranem 0svo- Slika 1.9.6.3: Novoletni sprejem na Pediatricni kliniki leta 1997 (z leve): prim. Ivica Tivadar, prof.

bodilnem delovanju v agr. Krlsfez Kocijancic, prim. mag. Mojca Avgustin Cavié, prim. Bostjan Lavrencak, prof. dr. Milan

: L . . Strukelj in prof. dr. Joze Jeras.
Ljubljani, priznanje Me-
dicinske fakultete v Ljubljani za 25 let uspeSnega dela, ¢astno ¢lanstvo alergolosko-imunoloske sekcije SZD
ter priznanje za strokovno in organizacijsko delo ob 50-letnici Pediatri¢ne klinike, bila pa je tudi ¢lanica
Castnega sveta Ustanove za novo pediatri¢no kliniko.

(B0 ST Za prof. dr. Kristo Kocijan&ic je leta 1977 vodenje alergoloSkega
oddelka, ki se je po letu 1983 preoblikoval v Sluzbo za alergolo-
gijo, imunologijo in imunodeficience, prevzela prim. Marijana
Kuhar. Rodila se je 4. julija 1944 v Ljubljani in na Medicinski
fakulteti v Ljubljani diplomirala leta 1969. Specialisti¢ni izpit iz
pediatrije je opravila leta 1975 in se zaposlila na Pediatri¢ni kli-
niki na alergoloskem oddelku. Predavala je na dodiplomskem in
podiplomskem $tudiju na Medicinski fakulteti, kjer je bila v ob-
dobju 1984—1993 asistentka. Organizirala je izobraZevanje vseh
zdravstvenih profilov s podrocja alergologije in imunologije ter
tudi prebivalstva. Poleg Stevilnih prispevkov v strokovni litera-
turi je pripravila vec zdravstvenoizobrazevalnih ¢lankov v dnev-
nem ¢asopisju ter na radiu in televiziji (Sliki 1.9.6.4 in 1.9.6.5).

Slika 1.9.6.4: Prim. Marijana Kuhar.
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Prim. Marijana Kuhar je
uspesno izvajala desen-
zibilizacijo na zdravila.
Uvedla je imunoterapijo
na strupe cebel in os ter
na inhalacijske alergene,
pricela pa je tudi s pod-
jezi¢no imunoterapijo na
alergene prsice in pelo-
dov.

Bila je predsednica Pe-
diatricne sekcije SZD
in Alergoloske sekcije
SZD. Leta 1994 je bila
predsednica  organiza-
cijskega odbora 1. slo-
venskega pediatricnega
kongresa z mednarodno
udelezbo na Bledu (Slika
1.9.6.6).

Leta 2002 je bila ure-
dnica knjige Pediatricna
alergologija in leta 2003
urednica knjige Pedi-
atricna alergologija za
medicinske sestre.

Med letoma 2004 in
2008 je bila vodja sluzbe
za alergologijo, imunolo-
gijo in revmatske bolezni
prim. Vesna Glavnik.

Prim. Vesna Glavnik je
v obdobju 1986—1988
raziskovala imunoloske
mehanizme pri alergiji

Slika 1.9.6.5: Na novoletnem sprejemu (z desne): prim. Marijana Kuhar, prof. dr. Milan Strukelj,
prim. Luka Pintar in prof. dr. Milivoj Velickovi¢ Perat.

Slika 1.9.6.6: Prim. Marijana Kuhar (levo) na 1. slovenskem pediatricnem kongresu med govorom
prof. dr. Marija Avéina.

na kravje mleko. Za zdravnike in bolnike ter njihove starie, vzgojitelje in ugitelje je organizirala »Solo ana-

filaksije«.

Prim. Vesna Glavnik je leta 2003 skupaj s prof. dr. Drazigostom Pokornom napisala priroénik »Zdravljenje
otrok z neugodnimi reakcijami na hrano, leta 2006 pa priro¢nik za obravnavo otrok z alergijo na beljakovine

kravjega mleka.
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Slika 1.6.6.7: Prim. Vesna Glavnik.

Slika 1.6.6.8: Prim Vesna Glavnik (desno) in asist. dr. Natasa
Toplak.

Bila je predsednica Sekcije za pediatricno pulmolo-
gijo, alergologijo in klini¢no imunologijo SZD, pod-
predsednica Pediatri¢ne sekcije in Alergoloske sekci-
je SZD ter ¢lanica Podkomiteja za imunoterapijo pri
otrocih v okviru »Evropske akademije za alergologi-
jo in klini¢no imunologijo« (Sliki 1.6.6.7 in 1.6.6.8).

Leta 2005 je sodelovala pri pripravah na presaditev
kostnega mozga pri otroku s kroni¢no granulomato-
zno boleznijo, ki so jo sicer opravili na Pediatri¢ni
kliniki v Ziirichu.

Nasledil jo je prof. dr. Tadej Av¢in, ki se je rodil 12. avgusta 1971 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti v
Ljubljani je diplomiral leta 1996. Magistriral je leta 2001 z raziskavo » Antifosfolipidna protitelesa v serumu

Slika 1.6.6.9: Prof. dr. Tadej Avcin.

zdravih otrok in otrok z juvenilnim idiopaticnim artritisom«. Speciali-
sticni izpit iz pediatrije je opravil februarja 2003 in decembra istega leta
uspesno zagovarjal doktorsko tezo »Podrobna specifi¢nost in pomen an-
tifosfolipidnih protiteles v otroskem obdobju« (Slika 1.6.6.9).

Prof. dr. Tadej Av¢in se je leta 2001 s podrocja revmatologije in imu-
nologije strokovno izpopolnjeval na Univerzitetni pediatri¢ni kliniki v
Milanu ter v letih 2003 in 2004 v bolni$nici Hospital for Sick Children v
Torontu (Kanada). Poglobljeno se je ukvarjal z raziskavami antifosfoli-
pidnega sindroma in imunskih pomanjkljivosti, na podro¢ju sistemskega
eritematoznega lupusa pa je celo »mnenjski vodja« v svetovnem merilu.
Predaval je na $tevilnih domacih in tujih sre¢anjih. Ze kot $tudent me-
dicine je prejel dve PreSernovi nagradi in Oraznovo priznanje, leta 2007
pa v Innsbrucku v okviru Evropskega zdruzenja za raziskave v pediatriji
Se priznanje za najbolj kakovostno raziskavo s podroc¢ja granulomatozne
bolezni. Od leta 2009 je vodja Sluzbe za alergologijo, revmatologijo in
klini¢no imunologijo. Leta 2010 je bil izvoljen v naziv izredni profesor,
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od leta 2013 je ¢lan Senata Medicinske fakultete in od leta 2014 tudi ¢lan Zdravstvenega sveta pri Ministrstvu
za zdravije.

Na oddelku so delovali ¢ Meta Accetto, dr. med., mag. Vlasta Porenta Besi¢ in mag. Simona Eva Zitnik
(Sliki 1.6.6.10 in 1.6.6.11).

Slika 1.6.6.10: Meta Accetto, dr. med. (levo), mag. Simona Eva Zitnik (v sredini) in Slika 1.6.6.11: Meta Accetto, dr. med.
prim. Marijana Kuhar (desno).

Trenutno v okviru Sluzbe za alergologijo, revmatologijo in klini¢no imunologijo opravljajo delo e asist. dr.
Natasa Toplak, Tina Vesel, dr. med., Anja Koren Jeverica, dr. med., Gasper Markelj, dr. med., in asist.
dr. Stefan Blazina (Slike 1.6.6.12, 1.6.6.13,1.6.6.14,1.6.6.15 in 1.6.6.16).

Slika 1.6.6.12: Asist. dr. Natasa Toplak. Slika 1.6.6.13: Tina Vesel, dr.med. Slika 1.6.6.14: Anja Koren Jeverica, dr:

med.
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Slika 1.6.6.15: Gasper Markelj, dr. med. Slika 1.6.6.16: Asist. dr. Stefan Blazina.
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1.9.7 Hemato-onkologija

S problematiko krvnih bolezni in raka pri otrocih se je v Sloveniji zacela ukvarjati prof. dr. Majda Benedik,
roj. Kmet. Rodila se je 10. aprila 1918 na Colu. Na Pediatri¢ni kliniki se je zaposlila leta 1949, kjer je delo-
vala vse do upokojitve leta 1984. Specialisticni izpit iz pediatrije je opravila leta 1954 v Zagrebu. Leta 1959
je bila izvoljena za asistentko, leta 1967 za docentko, leta 1976 za izredno profesorico in leta 1982 za redno
profesorico pediatrije. Doktorsko disertacijo »Ugotavljanje bioloske aktivnosti antihemofilnega faktorja VIII
pri zenskah iz hemofilnih rodbin« je zagovarjala 28. 6. 1975 (Slika 1.9.7.1).

Prav v dneh, ko se je Pediatricna klinika konec leta
1955 preselila v tedaj novo stavbo na Vrazovem trgu
1, je prvi¢ v Sloveniji in hkrati v Jugoslaviji 8-letni
decek s tezko hemofilijo A ob obsezni krvavitvi v po-
drocje vratu uspesno prejel nadomestno zdravljenje
z liofilizirano antihemofilno plazmo, ki so jo prinesli
starsi iz Avstrije.

Po strokovnem izpopolnjevanju v Leidnu in Amster-
damu na Nizozemskem leta 1957 je prof. dr. Majda
Benedik pricela razvijati subspecialisticno dejav-
nost — otrosko hematologijo — in vzpostavila labo-
ratorij za diagnosticiranje koagulopatij. Z razvojem
laboratorijskih hematoloskih in citoloskih preiskav
ob sodelovanju Mihe Zemve, dr. med. (v obdobju
1971-1973 je bil vodja hematoloskega laboratori-
ja, po upokojitvi pa je sodeloval vse do leta 1980),
so leta 1957 priceli z mikroskopskim ocenjevanjem
morfologije krvnih celic in nato Se z zdravljenjem
levkemij. Uvedba citoloskega pregleda kostnega
mozga ter zacetki zdravljenja otrok z levkemijo v
letih 1958—1959 so temelj klini¢ne onkologije na
Pediatri¢ni kliniki. Na pobudo prof. dr. Majde Bene-
Slika 1.9.7.1: Prof. dr. Majda Benedik. dik so leta 1967 po skupnem predlogu Hematoloske

pediatricne sluzbe, Zavoda RS za transfuzijo krvi in
Hematoloske internistiéne sluzbe z odlocbo Centralnega higienskega zavoda kot najvisjega republiskega
upravnega organa za zdravstvo (do pred kratkim Institut za varovanje zdravja, zdaj Nacionalni inStitut za
javno zdravje) sprejeli sklep o ustanovitvi Centra SR Slovenije za hemofilijo s sedezem na Pediatri¢ni kliniki
v Ljubljani. Prvi vodja Centra RS za hemofilijo v Ljubljani je bila prof. dr. Majda Benedik. Novoustanovljeni
center je zbiral podatke o vseh hemofilikih in njihovih druzinah ter ob sodelovanju studentov medicine izde-
lal rodovnike v okviru Presernove naloge. Ugotovili so, da hemofiliki zaradi svoje bolezni pogosto umirajo
ze v zgodnjem otrostvu. Od leta 1967 so hemofiliki prejemali nadomestno zdravljenje na hemato-onkolo-
Skem oddelku Pediatri¢ne klinike v okviru bolni$ni¢nega zdravljenja, vec¢inoma svezo zamrznjeno plazmo
ob pogostih alergijskih, tudi anafilakti¢nih reakcijah, skrajno redko pa antihemofilno plazmo iz Avstrije. Dr.
Majda Benedik se je leta 1968 udelezila Se izpopolnjevanja v Lyonu. Od leta 1970 je bila ¢lanica Svetovne
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Slika 1.9.7.2a: Prim. Nasta Mihevc Srakar (levo) in Slika 1.9.7.2b: Prim. Nasta Mihevc Srakar prejema priznanje
Marjanca Rozi¢, dipl. m.s., glavna medicinska sestra hemato-  Pediatricne klinike za dolgoletno strokovno delo.
onkoloskega oddelka, na proslavi rojstnega dne.

federacije za hemofilijo, od leta 1971 pa tudi ¢lanica mednarodnega zdruzenja za otroSko onkologijo SIOP
(Société Internationale d'Oncologie Pédiatrique), ki ga je leta 1968 ustanovila francoska pediatrinja prof. dr.
Schweisguth.

Leta 1963 se je na hematoloskem oddelku zaposlila prim. Nasta Mihevc Srakar. Leta 1971, ko je postala
prof. dr. Majda Benedik vodja hemato-onkoloske sluzbe, je bila prim. Nasta Mihevc Srakar imenovana za
vodjo oddelka (Sliki 1.9.7.2a in b).

Istega leta so na oddelku poleg zdravljenja krvnih bolezni prevzeli tudi zdravljenje vseh otrok z rakavimi
boleznimi, ki so jih dotlej obravnavali na razlicnih oddelkih Pediatri¢ne klinike. Ustanovljen je bil Center
za pediatricno onkologijo. Kot rezultat dogovora med profesoricama, vodjo ljubljanske pediatricne hema-
to-onkologije prof. dr. Majdo Benedik in prof. dr. Berto Jereb, radioterapevtko z OnkoloSkega instituta v
Ljubljani, ki je tedaj na Svedskem sodelovala pri ustanavljanju nove specialnosti — pediatriéne onkologije, se
je leta 1972 ljubljanski pediatri¢éni hemato-onkoloski oddelek pricel dejavno udejstvovati v SIOP. Leta 1974
se je v mednarodno raziskovalno Studijo SIOP za zdravljenje otrok z neft-
oblastomom vkljucila tudi prim. Nasta Mihevc Srakar ter se nato leta 1975
izpopolnjevala iz otroske onkologije v Milanu in leta 1980 Se v Londonu.
Leta 1982 je bila imenovana za vodjo Sluzbe za hematologijo in onkologijo
na Pediatri¢ni kliniki.

F

V zacetku 70. let se je zaposlila na hemato-onkoloskem oddelku prim. Jo-
Zica Anzi¢, ki se je takoj vkljucila v zdravljenje hemofilikov, otrok z rakom
in otrok z drugimi krvnimi boleznimi. Njeno ozje podro¢je je bilo ves Cas
diagnosticiranje in zdravljenje otrok z levkemijo (Slika 1.9.7.3a).

Prim. Jozica Anzi¢ je posodobila na¢in zdravljenja nekaterih oblik maligno-
ma v otroStvu. V sodelovanju s prof. dr. Berto Jereb in prof. dr. Cirilom
Krzisnikom je uvedla postopek odkrivanja poznih sekvel pri otrocih, ozdra-
vljenih raka, in zaéela z uvajanjem nadomestnega zdravljenja pri okvarah
nekaterih endokrinih Zlez. Objavila je ve¢ kot 90 strokovnih ¢lankov. Bila
Slika 1.9.7.3a: Prim. JoZica AnZic. je tudi asistentka na Katedri za pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani.
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Slika 1.9.7.3b: Otvoritev nove Pediatricne klinike (z leve): prim. Slika 1.9.7.3c: Na predavanju. Spredaj desno prim. Jozica Anzi¢
Jozica Anzi¢, glavna medicinska sestra Marinka Purkat, dipl. ob prim. Igorju M. Ravniku. Zadaj razpravija prof. dr. Rok Orel,
m.s.in Mihaela Jurcec, strokovna sodelavka. ob njem doc. dr. Matjaz Homan.

Vodenje sluzbe za hemato-onkologijo je prevzela po upokojitvi prim. Naste Mihevc Srakar leta 1990 in jo
nato vodila vse do leta 2004. V obdobju 2002—-2009 je bila namestnica strokovnega direktorja Pediatricne
klinike (Sliki 1.9.7.3b in c).

Sluzba za hemato-onkologijo je uvajala najsodobnejse prijeme
pri obravnavi hemofilikov, razvijala multidisciplinarni pristop
in tudi tesno sodelovala s Stomatolosko kliniko. Marca 1973
so uvedli ambulantno nadomestno zdravljenje zacetnih krvavi-
tev pri hemofilikih s krioprecipitatom. Sodobni pristop k zdra-
vljenju hemofilikov je oviral prehajanje odras¢ajocih bolnikov
k internisticnim hematologom. Mladi hemofiliki so vsako po-
letje z zdravstveno ekipo klinike letovali v Kraljevici, kjer se
je vzpostavilo in utrdilo sodelovanje s prostovoljci. Tovrstno
obliko obravnave klini¢nih bolnikov danes imenujemo »ob-
novitvena rehabilitacija« in vsebinsko poteka v obliki taborov
hemofilikov in otrok z rakom, ki pa niso vkljuéeni v program
obnovitvene rehabilitacije« v okviru ZZZS.

Leta 1980 se je po opravljenem specialisticnem izpitu iz pe-
diatrije delu na hemato-onkoloskem oddelku prikljucila prim.
Majda Benedik Dolnic¢ar. Bila je asistentka na Katedri za
pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani, vodja oddelka za
otrosko hematologijo in predsednica Zdruzenja za pediatrijo pri
SZD (1996—2003). Od leta 1986 vodi Nacionalni center za he-
Stika 1.9.7.4a: Prim. Majda Benedik Dolnicar. mofilijo in je tudi vodja Strokovnega sveta Drustva hemofilikov

kuje doktrino zdravljenja prirojenih motenj strjevanja krvi. Leta 1994 je uvedla in organizacijsko izpeljala
nadomestno zdravljenje Gaucherjeve bolezni v Sloveniji. Po povratku s studijskega izpopolnjevanja v Mila-
nu je leta 1983 uvedla nadomestno zdravljenje bolnikov s hemofilijo na domu (1984) in nato Se nepretrgano
infuzijo koncentrata faktorja VIII/IX pri bolnikih s hemofilijo (1995) ter genetsko svetovanje pri hemofiliji in
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Stevilne diagnosti¢ne postopke na podro¢ju hemosta-
ze, genetike hemofilije in Gaucherjeve bolezni. Odlo-
¢ilno je sodelovala pri zagotavljanju varne transfuzi-
je krvi in krvnih pripravkov v Sloveniji (1984—1985)
ter pri nacionalni oskrbi z zadostnimi koli¢inami var-
nih pripravkov za nadomestno zdravljenje hemofilije
(od leta 1985 dalje) (Sliki 1.9.7.4a in b).

Za otroke z rakom oziroma njihove starSe je skupaj
s sodelavci pripravila in uredila zdravstvenovzgojna
priro¢nika Ko otrok zboli za rakom in Dolgoro¢ne
posledice zdravljenja raka.

Slika 1.9.7.4b: Predsednica Zdruzenja za pediatrijo prim. Majda
Benedik Dolnicar na kongresu v Portorozu (levo), ob njej asist.
dr. Borut Bratanic in prof. dr. Alojz Gregoric.

V 60. letih prej$njega stoletja so Stevilni hemofiliki,
da bi se lahko izSolali za poklic, ziveli zunaj doma-
¢ega okolja, vecina v Zavodu za invalidno mladino v Kamniku. Ta moznost za bolnike ni bila optimalna. V
okviru Centra za hemofilijo so spodbujali samoorganiziranje bolnikov in Se pred ustanovitvijo »lai¢ne« orga-
nizacije za ta namen izobrazevali osebje. Leta 1980 sta bila ustanovljena Drustvo hemofilikov in Strokovni
svet, ki je zdruzeval predstavnike vseh zdravstvenih terciarnih sluzb, odgovornih za hemofilijo. S presega-
njem meja posameznih klinik se je v okviru Strokovnega sveta pocasi oblikovala enotna nacionalna doktrina
zdravljenja. Leta 1981 so nadomestno zdravljenje z uvedbo nadomestnega zdravljenja v najblizji regionalni
bolnisnici oz. zdravstvenem domu priblizali domu hemofilika. Center za hemofilijo je v organizaciji Drustva
hemofilikov v vseh regionalnih bolnisnicah in zdravstvenih domovih, kjer so hemofiliki prejemali kriopre-
cipitat, posredoval znanje o hemofiliji v obliki seminarjev »Ziveti s hemofilijo«. Seminarje, ki so potekali
v letih 1984—1985, so obiskovali zdravstveno osebje in lokalni bolniki. Prvi hemofilik, ki je po temeljitem
ogledu domacih razmer ob obisku predsednika Drustva hemofilikov in prim. Majde Benedik Dolnicar dobil
dovoljenje za samozdravljenje na domu, je bil s Kozjanskega, kjer nadomestnega zdravljenja v zdravstveni
ustanovi ni bilo mogoce zagotoviti.

V tim obravnave hemofilikov je bil ze v 60. letih
vkljucen ortoped, najprej prof. dr. Franc Srakar, nato
prim. Bostjan Baebler, od leta 1990 pa doc. dr. Janez
Brecelj (Slika 1.9.7.5).

Leta 1988 so v prizidku Pediatri¢ne klinike uradno
odprli novi hemato-onkoloski oddelek. Sredstva za
dokoncanje in opremo kleti je zagotovilo Drustvo he-
mofilikov Slovenije. Drustvo ves ¢as financira redne
naloge Centra za hemofilijo (Nacionalni register kot
uradno zbirko podatkov, v katerih je zabelezena sle-
herna infuzija za nadomestno zdravljenje hemofili-
kov v bolnis$nicah, ambulantah in doma v Sloveniji).
Pobudnica in predsednica gradbenega odbora je bila
prof. dr. Majda Benedik, ki je otvoritev docakala ze

Slika 1.9.7.5: Na predavanju o hemofiliji (z desne): prof. dr.
Franc Srakar, druga z desne prim. Nasta Mihevc Srakar, cetrta z
desne prim. Majda Benedik Dolnicar. kot upokojenka. Istega leta je prim. Majda Benedik
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Dolnicar ustanovila Sklad za pomo¢ otroku z rakom
in krvnimi boleznimi, ki se je leta v skladu z zakono-
dajo 1994 preimenoval v Ustanovo za pomo¢ otroku
z rakom in krvnimi boleznimi.

Od konca leta 1985 pa do avgusta 1994 je bila na
hemato-onkoloskem oddelku zaposlena Ajda Cim-
perman, dr. med., ki se je po dokoncani speciali-
zaciji s hemato-onkolosko usmeritvijo odlocila za
nadaljevanje dela v zasebni pediatricni ambulanti
(Slika 1.9.7.6).

Center za hemofilijo je posebno pozornost namenjal
problematiki kostno-misi¢nega sistema hemofilikov.
Tako je leta 1986 v organizaciji Pediatri¢ne klinike in
Drustva hemofilikov potekal izobrazevalni seminar
o fizioterapiji, ki so ga pripravili strokovnjaki naj- 4
ve¢jega nemSkega centra za hemofilijo v Bonnu pod  Slika 1.9.7.6: Ajda Cimperman, dr. med.

vodstvom prof. dr. Brackmanna in fizioterapevtke

Voegen. Seminarja se je udelezilo priblizno 10 fizioterapevtk s $tevilnih ustanov in krajev, ki so se usposobi-
le za delo s hemofiliki. Nadaljevanje omenjene strokovne pobude je redna ambulantna vadba hemofilikov na
Ortopedski kliniki, ki jo sofinancira Drustvo hemofilikov.

Leta 1993 so v Sloveniji uvedli molekularnogenetsko diagnosticiranje in svetovanje za hemofilijo v sodelo-
vanju s prof. dr. R. Komelom z Instituta za biokemijo MFUL, leta 1998 pa so dejavnost v celoti prenesli v
molekularnogenetski laboratorij Pediatri¢ne klinike (dr. Marusa Debeljak, inz. biologije).

Leta 2000 je bilo v Sloveniji registriranih 153 bolnikov s hemofilijo A, 20 bolnikov s hemofilijo B in 45
bolnikov s von Willebrandovo boleznijo. S poglobitvijo znanja o von Willebrandovi bolezni ter predstavitvi-
jo nacel diagnosticiranja in zdravljenja je Stevilo diagnosticiranih bolnikov s von Willebrandovo boleznijo
postopno nara$¢alo; danes je v registru ze 131 bolnikov.

Center za hemofilijo je v 90. letih uvedel in uspesno izpeljal program eradikacije inhibitorjev proti faktorju
VIII s protokolom za sprozitev imunske tolerance.

Prvo alogenic¢no presaditev kostnega mozga pri otroku z aplasti¢no anemijo je leta 1991 opravila prim. Maj-
da Benedik Dolnicar, istega leta pa je pri bolniku z nevroblastomom prim. Jozica Anzi¢ izpeljala tudi prvo
avtologno presaditev kostnega mozga.

Po odhodu Ajde Cimperman, dr. med., se je na izpraznjenem mestu leta 1994 zaposlil prof. dr. Janez Jaz-
bec, ki je bil pred tem kot mladi raziskovalec zaposlen na Infekcijski kliniki v Ljubljani. V naslednjih letih
se je zdravnisko osebje dodatno okrepilo Se z zaposlitvijo Polonce Mali, dr. med. (leta 1994), in dr. Lidije
Kitanovski (leta 1995). Kot mlada raziskovalka se je v delo leta 1995 vkljucila $e dr. Veronika Velensek, ki
je svoje raziskovalno delo opravljala v okviru programa sledenja poznih posledic zdravljenja raka v otro§tvu
pod mentorstvom prof. dr. Berte Jereb in leta 2006 uspeSno zagovarjala doktorsko disertacijo z naslovom
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_e=x
Slika 1.9.7.7: Klinicna
psihologinja dr. Martina
Biirger Lazar.

»Okvara srca po zdravljenju raka v otrostvu«. Leta 2004 je prof. dr. Janez Jazbec
zagovarjal doktorsko disertacijo z naslovom » Tveganje za sekundarno neoplazmo
pri otrocih z rakom« pod mentorstvom prof. dr. Berte Jereb. Istega leta je dr. Lidija
Kitanovski uspesno zagovarjala magisterij in leta 2014 Se doktorat.

Leta 1995 se je na oddelku zaposlila psihologinja asist. dr. Martina Biirger La-
zar, ki se je dejavno vkljucila v raziskovalno delo in leta 1999 magistrirala s temo
»Psiholoske znacilnosti mladih odraslih, ki so v otro$tvu ali mladostnistvu prebo-
leli raka«. Po opravljeni specializaciji iz klini¢ne psihologije je v okviru Centra
za otros$ko onkologijo uspesno vzpostavila dejavnost klini¢ne psihologije, kar je
pomemben korak k celostni obravnavi otrok z rakom. Leta 2013 je doktorirala
s Studijo »Osebnostni in psihosocialni dejavniki starSevskega dozivljanja poteka
bolezni in zdravljenja pri otrocih, obolelih za rakom« (Slika 1.9.7.7).

Leta 2000 so pod vodstvom prof. dr. Janeza Jazbeca na Pediatri¢ni kliniki opravili
prvo haploidenti¢no presaditev kostnega mozga, prvo presaditev perifernih matic-
nih celic od nesorodnega dajalca pa leta 2002.

Molekularnogenetsko preiskavo pri akutni limfoblastni levkemiji so uvedli leta 2002. Razvoj metode so
spodbudili sodelavci Sluzbe za hemato-onkologijo, razvila pa jo je dr. Marusa Debeljak, inz. biologije

(Slika 1.9.7.8).

Leta 2001 so v Sluzbi za onkologijo in hematologijo prevzeli v obravnavo tudi otroke s tumorji osrednjega
zivénega sistema, pri katerih je po operativnem zdravljenju indicirano dodatno zdravljenje s kemoterapijo
ali z obsevanjem. Ti otroci so bili do tedaj obravnavani v okviru Kliniénega oddelka za otroSko nevrolo-

gijo, vendar je razvoj na
podro¢ju otroske nevro-
onkologije narekoval vse
bolj intenziven kemote-
rapevtski pristop, ki je
na omenjenem podrocju
zahteval dodatna znanja.
Dr. Lidija Kitanovski je
ustanovila multidiscipli-
narno skupino za zdra-
vljenje otrok z rakom
centralnega  zivénega
sistema, ki poleg hema-
to-onkologov vkljucuje
tudi otroske nevrologe,
nevrokirurge, nevroradi-
ologe in radioterapevte
(Slika 1.9.7.9).

Slika 1.9.7.8: Diplomirana biologinja dr. Marusa
Debeljak.

Slika 1.9.7.9: Dr. Lidija Kitanovski.
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Najpomembnejsi preskok na podrocju raziskovalnega dela je vsekakor dejavno vkljucevanje v mednaro-
dne raziskave. Prvo tovrstno sodelovanje je omenjeno sodelovanje v raziskavi zdravljenja nefroblastomov
(SIOP), ki se je zacelo leta 1971. Oddelek se je nato vkljucil tudi v mednarodno raziskavo otrok s hepato-
blastomom. V zadnjih letih se oddelek dejavno udejstvuje v raziskavah na podroc¢ju zdravljenja otrok z rab-
doidnim tumorjem, glioblastomom, nizkomalignim gliomom, intrakranialnim germinomom in karcinomom
horoidnega pleteza. Od leta 2004 sodeluje tudi v mednarodni raziskavi o zdravljenju otrok in mladostnikov
z akutno limfoblastno levkemijo BFM ALL-IC 2002, od leta 2008 pa tudi v raziskavi zdravljenja akutne
mieloblastne levkemije BFM AML 2004. Zdravljenje po mednarodnih smernicah otrokom z rakom omogoca
kakovostno zdravljenje, ki je primerljivo z zahodnoevropskimi standardi ter hkrati omogoca preverjanje
rezultatov in primerjavo z rezultati zdravljenja v svetu.

Znanstvenoraziskovalno delo poteka tudi v okviru domacih ustanov. V sodelovanju s skupino, ki jo na On-
koloskem institutu vodi prof. dr. Berta Jereb, so intenzivno prouéevali pozne posledice zdravljenja raka v
otroStvu. Na podro¢ju klini¢nih raziskav ze vec let poteka raziskovanje bioloskih oznacevalcev za opredeli-
tev infektivnih zapletov pri otrocih z nevtropenijo. Na predklini¢cnem podro¢ju v zadnjih letih v sodelovanju
z InStitutom za klini¢no biokemijo in Fakulteto za farmacijo poteka intenzivno preucevanje vpliva genskih
polimorfizmov na dovzetnost za nastanek raka v otrostvu in na pojav nezelenih uéinkov kemoterapevtskega
zdravljenja. Na tem podrocju je bilo vzpostavljeno tudi mednarodno sodelovanje z bolnisnico Children's Ho-
spital of Philadelphia (ZDA), ki se je izkazalo z ve¢ kot 20 objavami v mednarodnih strokovnih publikacijah.

Aktivno delo na pedagoskem podrocju poteka v
okviru dodiplomskega in podiplomskega pouka $tu-
dentov medicine in stomatologije ter specializantov
pediatrije in druzinske medicine. V pedagoskem pro-
cesu so udelezeni vsi zaposleni. Naziv asistenta so
pridobili dr. Lidija Kitanovski, dr. Veronika Velen-
$ek in asist. Vladan Raji¢. Diplomirana psihologi-
nja dr. Martina Biirger Lazar je kot asistentka delno
zaposlena na Katedri za psihiatrijo, prof. dr. Janez
Jazbec in asist. Vladan Raji¢ pa na Katedri za pe-
diatrijo. Asist. Vladan Raji¢ je med drugim dejaven
tudi na podro¢ju presaditev kostnega mozga (Slika
Slika 1.9.7.10: Asist. Vladan Raji¢ in prim. Jozica Anzic. 1,7_7.10)_

Vodenje hemato-onkoloskega oddelka je leta 2001 prevzel prof. dr. Janez Jazbec in leta 2004 tudi vodenje
sluzbe. Z intenzivnim strokovnim, raziskovalnim in pedagoskim delom je dosegel klini¢nost oddelka, ki je
leta 2008 pridobil naziv Klini¢ni oddelek za otrosko hematologijo in onkologijo (Sliki 1.9.7.11a in b).

Prof. dr. Janez Jazbec se je rodil 12. Julija 1962 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomi-
ral leta 1988 in kot zdravnik raziskovalec v obdobju 1989—1993 deloval na Kliniki za infekcijske bolezni
in vro¢inska stanja v Ljubljani. Leta 1991 se je udelezil dvomesecnega izpopolnjevanja na otroski kliniki
Von Haunerschen Kinderklinik v Miinchnu. Leta 1993 je zagovarjal magistrsko nalogo z naslovom »Vpliv
terapije z midekamicinom na klini¢ni potek pertusisnega sindroma«. Od leta 1994 je zaposlen v Sluzbi za
onkologijo in hematologijo Pediatricne klinike. V naziv asistent je bil izvoljen leta 1995. Specialisti¢ni izpit
iz pediatrije je opravil leta 1997. Vodja SluZzbe za onkologijo in hematologijo Pediatri¢ne klinike v Ljubljani
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Slika 1.9.7.11a: Prof. dr. Janez Jazbec. Slika 1.9.7.11b: Prof. dr. Janez Jazbec (desno) in prof. dr. Rok Orel, skrajno desno prim.
Marjeta Sever Novosel.

je od leta 2001. Leta 2004 je zagovarjal doktorat »Sekundarne neoplazme po zdravljenju raka v otro$tvu« in
bil leto kasneje izvoljen v naziv docent pri predmetu Pediatrija. Leta 2007 je bil imenovan za predstavnika
Republike Slovenije v Odboru za pediatrijo pri Evropski agenciji za zdravila (EMEA). Leta 2013 je postal
izredni profesor pediatrije.

Predvsem po zaslugi prim. Majde Benedik Dolnic¢ar Klini¢ni oddelek za otrosko hematologijo in onkologijo
orje tudi ledino na podrocju paliativnega zdravljenja pri otrocih in tudi $irSe v UKC Ljubljana ter celotnem
slovenskem prostoru.
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Na oddelku delujejo 3¢ asist. Simona Avé&in (Slika 1.9.7.12), Maja Cesen Mazi¢, dr. med. (Slika 1.9.7.13),
asist. dr. Barbara Faganel Kotnik (Slika 1.9.7.14), asist. Marko Kav¢i¢ in Orjana Velikonja, dr. med.

(Slika 1.9.7.15).

Lal
Slika 1.9.7.13: Maja Cesen Mazi¢, dr. Slika 1.9.7.14: asist. dr. Barbara Faganel
med. Kotnik

L}

Slika 1.9.7.15: Orjana Velikonja, dr. med.
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1.9.8 Endokrinologija

Nekdaj so otroci s sladkorno boleznijo lezali v bolniSnici med odraslimi bolniki z isto boleznijo. Prejemali so
strogo odmerjeno dieto in veckrat dnevno injekcije inzulina. Prof. dr. Lev Matajc (Slika 1.9.8.1) je po obi-
sku prof. Lestradeta leta 1960 (Slika 1.9.8.2) tudi na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani uvedel moderno vodenje
sladkorne bolezni s samokontrolo in odmerjanjem odmerkov inzulina glede na vrednosti sladkorja v urinu in
kasneje glede na vrednosti krvnega sladkorja.

Leto 1960 tako Stejemo
Za zacetek endokrinolo-
ske dejavnosti, endokri-
noloski oddelek pa je bil
ustanovljen leta 1963.

Prof. dr. Lev Matjac se
je rodil 6. februarja 1914
v Ljubljani. Medicino je
Studiral v Ljubljani in
Zagrebu, kjer je bil pro-
moviran leta 1938. Po
kon¢ani vojaski obve-

J S znosti je leta 1938 opra-
Slika 1.9.8.1: Prof. dr. Lev Matajc. Slika 1.9.8.2: Prof. dr. Henri Lestradet. vljal prakso v Splosni

bolnisnici v Ljubljani in
leta 1940 deloval kot splosni zdravnik v Sevnici. Po 2. svetovni vojni je tri leta opravljal sluzbo ambulan-
tnega zdravnika Drzavnega zavoda za socialno zavarovanje v Kranju, leta 1948 pa se je zaposlil na Otroski
kliniki v Ljubljani, kjer je pricel specializacijo iz pediatrije. Specialisti¢ni izpit je opravil leta 1951 na Pedia-
tricni kliniki v Zagrebu. Istega leta je bil na Medicinski fakulteti v Ljubljani izvoljen za asistenta, leta 1956 za
docenta in leta 1961 za izrednega profesorja pediatrije. V obdobju 1964—1969 je bil ravnatelj Otroske klinike
in kasneje namestnik ravnatelja. Leta 1971 je opravil doktorat znanosti in bil leta 1972 izvoljen za rednega
profesorja pediatrije. Od leta 1978 do leta 1982 je bil predstojnik Katedre za pediatrijo Medicinske fakultete,
naloge ucditelja pediatrije pa je opravljal vse do upokojitve leta 1984 (Slika 1.9.8.3).

V zacetku svoje strokovne dejavnosti se je izpo-
polnjeval v pediatriji, predvsem v Veliki Britaniji,
v Londonu pri prof. Lightwoodu in na Pediatri¢nih
klinikah v Stuttgartu, Heidelbergu in Parizu. S pri-
dobljenimi izkusnjami se je lahko posvetil pedia-
tricni strokovni in socialni problematiki ter vzgojni
dejavnosti. V klini¢no pediatrijo je uvedel moderne
nacine rehidriranja dojenckov, poudarjal pomen do-
jenja in pravilne prehrane zdravih in bolnih otrok ter
Slika 1.9.8.3: Prof. dr. Lev Matajc s sodelavci na oddelku CI. Na pomembno prispeval k sodobnemu diagnosticiranju

njegovi levi prof. dr. Ciril KrZisnik, dolgoletna tajnica ga. Breda . . L. . . .
Stergar, Ivica Zupancic, dipl. m. s., in medicinski sestri Mihaela In Zdravljenju rahitisa ter dI’UgIh presnovmh mOtenJ'

Jurcec in Zvonka Znidar.
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Kasneje se je usmeril v
otro§ko endokrinologijo
in nefrologijo. Navezal
je stike s strokovnja-
ki endokrinoloskega
oddelka New England
Medical Centre v Bo-
stonu (ZDA) in kasne-
je predvsem s prof. dr.
Henrijem Lestradetom s
klinike Herold v Parizu
(Francija). Na osnovi so-
delovanja z omenjenimi
ustanovami, predvsem
Centre d'Etudes sur le

Diabéte et la Nutrition Slika 1.9.8.4: Prof. dr. Lev Matajc z varovanci na poletni koloniji otrok s sladkorno boleznijo v
Kraljevici leta 1979.

chez I'Enfant in njego-
vim vodjem prof. dr. Le-
stradetom, je leta 1963 vzpostavil Oddelek za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni na Otroski
kliniki v Ljubljani. Strokovno ga je vodil vse do upokojitve in tudi kasneje sodeloval kot svetovalec. Plod
tesnega sodelovanja s prof. dr. Lestradetom sta bila uvedba samokontrole s prilagajanjem odmerkov inzulina
analizi glukozurije in kasneje glikemije ter uravnavanje prehrane pri zdravljenju otrok in mladostnikov s
sladkorno boleznijo v zgodnjih 60. letih. Kljub nasprotovanju konzervativnih diabetologov je vztrajal pri mo-
dernem nacinu vodenja mladih bolnikov, kar se je izkazalo kot pravilno, saj so bila sodobna nacela zdravlje-
nja inzulinsko odvisnih diabetikov na osnovi samokontrole kasneje sprejeta kot najprimernejsa. S sodelavci
je organiziral Center za edukacijo mladih diabetikov in njihovih starSev ter Klub starSev diabeti¢nih otrok,
priskrbel finan¢na sredstva za nakup bolj kakovostne, a drazje prehrane diabeti¢nih otrok, organiziral poletno
kolonijo v Kraljevici in poskrbel za izdajanje revije »Sladkorcki« (Slika 1.9.8.4).

Leta 1974 je v Parizu sodeloval pri ustanovitvi Mednarodne skupine za Studije diabetesa pri otrocih in mla-
dostnikih (ISGD) in v njej sodeloval vse do upokojitve. Bil je ¢lan zdruzenja International College of Paedi-
atrics in nacionalne komisije za UNICEF.

Udelezba na mednarodnih simpozijih o motnjah rasti, ki jih je organiziral American kitajskega porekla Li
v letih 1967, 1971 in 1975 v Milanu, mu je omogocila sodelovanje s strokovnjaki, ki so uvedli zdravljenje
hipofizne nanosomije z rastnim hormonom. Tako je tudi sam in kasneje s sodelavci v Sloveniji pricel z zbi-
ranjem kadavrskih hipofiz, iz katerih so ekstrahirali rastni hormon, sprva v ZDA in kasneje v Italiji. Tako je
lahko zacel kot prvi v takratni Jugoslaviji uspesno zdraviti otroke s pomanjkanjem rastnega hormona ze leta
19609.

Raziskoval je tudi funkcijo nadledvicnih Zlez pri adipoznih otrocih, kar je bila tudi tema njegove doktorske
disertacije leta 1971.

Zaradi obsirnega znanja in bogatih izkusenj je bil vabljen na Stevilna strokovna sreanja v tujini, kjer je de-
javno nastopal in tako utrdil ugled slovenske pediatricne endokrinologije.
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Slika 1.9.8.5: Prof. dr. Lev Matajc.

Tudi v domovini je sodeloval na vseh pomembnih
pediatri¢nih endokrinoloskih srec¢anjih. Dejavno je
nastopal na sestankih Pediatri¢ne in Endokrinoloske
sekcije SZD, ki ji je predsedoval stiri leta. Organi-
zacijsko in strokovno je bil dejaven tudi po upoko-
jitvi, saj je leta 1987 sodeloval na Mednarodni kon-
ferenci o detekciji konatalne hipotireoze v Ljubljani,
leta 1988 na Mednarodnem simpoziju o novostih iz
pediatri¢ne in adolescentne endokrinologije ter leta
1989 na 15. letnem srecanju ISGD na Bledu (Slika
1.9.8.5).

Bil je tudi ¢lan urednistva Zdravstvenega vestnika in
Jugoslovanske pediatrije ter odgovorni urednik revi-
je Endocrinologia iugoslavica.

V domacih in tujih revijah je s sodelavci objavil vec¢
kot 100 strokovnih prispevkov, ki pri¢ajo o njegovi
poleg pediatriéne endokrinologije in diabetologije
obsegala tudi socialno pediatrijo, dietetiko, neonato-
logijo, nefrologijo, pulmologijo in revmatologijo. V
vec delih obravnava tudi podrocje osebnega konjicka,
gobarstva, in v njih posreduje svoje bogate izkusnje
s prepoznavanjem gob in zdravljenjem zastrupitev s
strupenimi gobami, zlasti z zeleno musnico. Uvedel
je zgodnje diagnosticiranje odkrivanja nekaterih za-

strupitev na osnovi analiz gobjih trosov, z nastopi na televiziji in radiu ter s prispevki v dnevnem casopisju
pa se je osebno udejstvoval tudi pri prepreCevanju zastrupitev z gobami. Med njegovimi publikacijami mo-
ramo omeniti u¢benik pediatrije za medicinske sestre, ki je izSel leta 1962 z dopolnjeno izdajo leta 1974, in
skripta »Diabetes mellitus infantilis et juvenilis« leta 1979, namenjena Studentom medicine, specializantom

Slika 1.9.8.6: Prim. Henrik Pece (levo) in prof. dr. Lev Matajc na
8. Dercevih dnevih.

pediatrije in vsem zdravnikom, ki obravnavajo slad-
korno bolezen pri otrocih. Nadvse pomembna je tudi
knjizica »Prehrana zdravega in bolnega dojenckac,
ki jo je leta 1975 napisal s strokovnimi sodelavci in
jo je s skoraj 10 dopolnjenimi ponatisi poznala veci-
na slovenskih mater.

Prof. dr. Lev Matajc je predaval pediatrijo Stevilnim
generacijam Studentov medicine pa tudi specializan-
tom in specialistom pediatrije v okviru Dercevih pe-
diatricnih dnevov, podiplomskega izobrazevanja iz
pediatrije, ki ga je prvi¢ organiziral leta 1966 in od
tedaj redno poteka $e danes (Slika 1.9.8.6).
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Dolga leta je organiziral program specializacije iz pediatrije, bil mentor specializantom ter s strokovnim
svetovanjem in instrukcijami pomembno sodeloval pri organizaciji in dvigu kakovosti dispanzerske in bolni-
$nicne pediatri¢ne dejavnosti v Sloveniji.

Vec let je strokovno vodil Zavod za revmatske in sréne rekonvalescente dr. Marko Gerbec (danas$nji Center
za zdravljenje bolezni otrok) v Sentvidu pri Sti¢ni, kjer so se zdravili in okrevali tudi $tevilni mladi bolniki z
drugimi boleznimi, ki so se v vecini pred tem zdravili na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani. Kroni¢nim bolnikom
je z organiziranjem ustreznih delovnih skupin omogocal vsestransko zdravnisko pomo¢ in rehabilitacijo pa
tudi Solanje in zaposlitev, kar je marsikateremu bolniku omogocilo normalno in samostojno Zivljenje.

Za svoje delo je leta 1959 prejel odlikovanje Red dela 2. stopnje, leta 1965 odlikovanje Red zaslug za narod s
srebrnimi zarki, leta 1979 odlikovanje Red republike s srebrnim vencem in leta 1988 nagrado doktorja Jozeta
Potréa za zivljenjsko delo.

Vse do usodne bolezni je prof. dr. Lev Matajc redno obiskoval endokrinoloski oddelek. Od mlajsih sodelav-
cev nikdar ni bilo slisati zal besede na njegov racun. Ambulantno delo je opravljal tudi po upokojitvi, vse do
smrti 11. maja 1990.

Tesna sodelavka prof. dr. Leva Matajca je bila prim.
Ljubica Brus, ki je za njim prevzela vodenje oddelka
in sluzbe.

Prim. Ljubica Brus je bila rojena 5. julija 1927 v Lju-
bljani. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je promovirala
leta 1955. Po stazu se je leta 1956 zaposlila v ambulan-
ti Polhov Gradec, kjer je delala kot splo$ni zdravnik do
leta 1959. Tedaj je bila sprejeta na mesto sekundarija na
Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, kjer je leta 1964 opravila
specializacijo iz pediatrije in tudi specialisticni izpit. Leta
1963 je dobila mesto sobnega zdravnika na endokrino-
loskem oddelku Pediatri¢ne klinike, leta 1974 je postala
vodja oddelka, od leta 1984 pa do upokojitve leta 1990
pa je bila vodja sluzbe za endokrinologijo, diabetes in
bolezni presnove, ki je konec 80. let prerasla v kliniko
(Slika 1.9.8.7).

Slika 1.9.8.7: Prof. dr. Lev Matajc in prim. Ljubica Brus.

Ko je v 60. letih prof. dr. Lev Matajc v Sloveniji po fran-
coskem vzoru uvedel moderen nacin obravnave otrok s sladkorno boleznijo s samokontrolo oz. prilagaja-
njem odmerkov inzulina parametrom metabolne kontrole ter uvedel regulirano diabeti¢no prehrano, mu je
pri tem najve¢ pomagala prav prim. Ljubica Brus. Kasneje se je posvecala predvsem zdravljenju diabeti¢nih
otrok in dejavno sodelovala pri izvajanju modernega zdravstvenega in socialnega varstva mladih bolnikov
(Slika 1.9.8.8.).

Skupaj s prof. dr. Levom Matajcem je pricela leta 1967 organizirati poletne kolonije za mlade diabetike.
Leta 1971 sta uspesno pridobila financna sredstva za drazjo diabeticno prehrano. Leta 1977 je sodelovala
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pri organizaciji Kluba
starSev diabeti¢nih otrok
in mladostnikov, ki se od
tedaj srecujejo na letnih
strokovnih srec¢anjih.
Predavanja na srecanjih
SO pravzaprav namenje-
na izobrazevanju mladih
diabetikov in njihovih
starSev, ki je sprva po-
tekalo v okviru »Sole
za diabetike« Centra za
edukacijo juvenilnih di-
abetikov, ki ga je vodila
prim. Ljubica Brus vse
do leta 1990. Leta 1971
je pricela z izdajanjem
poljudne revije za mlade

. N Slika 1.9.8.8: Prim. Ljubica Brus (tretja z leve) z medicinskimi sestrami endokrinoloskega oddelka
diabetike in njlhove star-  op rojstnem dnevu decka Nelija s sladkorno boleznijo. Na skrajni levi je Marija Istenic, VMS, ob
Se »Sladkoréki« ter bila njef Cvetka Miklic, SMS. Desno od Nelija Ika Savsek, SMS, Marina Jerina, SMS, in na skrajni
desni glavna medicinska sestra oddelka Zdenka Marolt, VMS.

njena glavna in odgovor-
na urednica vse do smrti.

Prim. Ljubica Brus je
dve leti vodila klini¢ne
seminarje na Pediatri¢ni
kliniki. Sodelovala je kot
¢lan izpitne komisije pri
specialisti¢nih izpitih iz
pediatrije in bila mentor
zdravnikom-stazistom
med njihovim stazem na
Pediatricni  kliniki. Od
leta 1980 je bila orga-
nizator specialisticnega
staza iz zdravstvenega
varstva otrok in mladine
za specializante splosne _
medicine (Slika 1.9..8.9).  Siika 1.9.8.9: Prim. Ljubica Brus (levo) v pogovoru z vodstvom Pediatricne klinike leta 1988.

Dejavno se je udelezevala Stevilnih strokovnih srecanj s podrocja pediatri¢ne endokrinologije. Skupaj s so-
delavci je izdala ve¢ kot 100 strokovnih in poljudnih ¢lankov. Bila je ¢lan Pediatricne in Endokrinoloske
sekcije Slovenskega zdravniskega drustva, Odbora za diabetes ter Zdruzenja pediatrov in endokrinologov
Jugoslavije. Leta 1987 je prejela naziv primarij. Prim. Ljubica Brus je umrla leta 1990, le nekaj mesecev za
prof. dr. Levom Matajcem.
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Prof. dr. Levu Matajcu in prim. Ljubici Brus se je decembra leta 1971 na endokrinoloskem oddelku pridruzil
prof. dr. Ciril Krzi$nik, ki se je rodil 5. julija 1944 v Ljubljani. Po specialisticnem izpitu iz pediatrije leta
1976 se je usmeril v podrocje otroske endokrinologije in diabetesa. Tako se je leta 1976 udelezil podiplom-
skega izobrazevanja iz diabetologije v okviru Evropskega zdruzenja za diabetes (EASD) in leta 1987 podi-
plomskega izobrazevanja iz pediatri¢ne endokrinologije in diabetologije v Indianapolisu (ZDA) ter leta 1993
v Parizu in v Bostonu (ZDA). Po zagovoru diplomskega dela v okviru akademske specializacije z naslovom
»Dnevni ritem kortizola pri juvenilnih diabetikih« leta 1980 se je poglobil v studijo glikoziliranih hemoglo-
binov in leta 1987 doktoriral s temo »Glikozilirani hemoglobini v frakcijah eritrocitov razli¢ne starosti — novi
parameter metabolne urejenosti insulinsko odvisnih diabetikov«. Leta 1987 je postal docent, leta 1992 izre-
dni profesor in leta 1997 redni profesor pediatrije.

Dejavno je nastopil na
ve¢ domacih in tujih
simpozijih in kongresih
(Slika 1.9.8.10), med
drugim na letnem sre-
¢anju  Mednarodnega
zdruZenja za otroski di-  Slika 1.9.8.10: Prof. dr
abetes (ISGD — ISPAD) L7ttt o
leta 1979 v Berlinu, kjer diabetoloskem simpoziju v

je predstavil odmevno Paviji.

raziskavo o izlo¢anju C-

-peptida med remisijo pri diabetikih, in ¢ez dve leti
(1981) v Paraflugelu pri Barceloni postal aktivni ¢lan
omenjenega zdruzenja. Leta 1989 je organiziral 15. Slika 1.9.8.11: Prof. dr: Laszlo Madacsy iz Miskolca in prof.
letno sre¢anje ISGD — ISPAD na Bledu, na katerem j;g;;ji?;é’gi_zg)gj gl‘;ef ar iﬂlgatgvgfaogﬁzl; _e’esu na srecanju
se je zbralo ve¢ kot 200 udelezencev s celega sveta

(Slika 1.9.8.11).

Zdruzenje  endokrino-
logov Jugoslavije mu
je leta 1985 zaradi stro-
kovnih dosezkov na tem
podrocju podelilo naziv
endokrinolog. Stiri leta
je bil tajnik Endokrino-
loske sekcije SZD (Slika
1.9.8.12).

Z raziskovalnim delom
se je posvecal ve¢ po-
dro¢jem, kot so funkci-
ja nadledviénih Zlez pri
diabetikih, mukopolisa-

Slika 1.9.8.12: Prof. dr. Dieter Schénberg (desno) in prof. dr. Ciril Krzisnik ob otvoritvi srecanja ; o
zdruzenja ESPE v Heidelbergu leta 1984. haridoze, dedna pritlika-
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Consensus
Guidelines
2000

ISPAD Consensus Guidelines for the
Management of Type T Diabetes Mallitux
in Childran and Adolescants

| e Slika 1.9.8.14: Mednarodni simpozij o novostih iz pediatricne in adolescentne
endokrinologije.

ISPAD TNE PAEBIﬂTPlC AND ADOLESCENT
Gug ENIJtu,:glmal.ﬂm!--éi a

Slika 1.9.8.13: Smernice za vodenje sladkorne
bolezni v okviru zdruzenja IDF—ISPAD.

vost na otoku Krku, endokrinopatije pri
otrocih, zdravljenih zaradi raka, avtoi-
munski tiroiditis pri diabetikih, golSa-
vost pri otrocih in klini¢na u¢inkovitost
rastnega hormona ter rastnega faktorja
IGF-1 pri neobcutljivosti na rastni hor-
mon. Kot predstavnik Slovenije je v
obdobju 1989-2012 sodeloval v stro-
kovnem svetu Mednarodnega zdruzenja
za motnje rasti KIGS. Kot predstavnik
drzave je sodeloval v mednarodnih epi-
demioloskih diabetoloskih projektih EURODIAB (1989-2014) in DIAMOND (1989-2002). Sodeloval je v
delovni skupini Svetovne zdravstvene organizacije in Mednarodnega zdruzenja za diabetes (WHO-IDF), ki
je leta 1992 pripravila Program zdravstvenega varstva otrok in mladostnikov s sladkorno boleznijo, kasneje
pa je bil soavtor Smernic za vodenje sladkorne bolezni pri otrocih, ki so bile v svetovnem merilu pripravljene
v okviru zdruzenja ISPAD (Slika 1.9.8.13).

Slika 1.9.8.15: Z leve: prof. dr. Alan Rogol, prof. dr. Mauro Pocecco, prof. dr. Zvi
Laron in prof. dr. Lev Matajc.

Leta 1987 je skupaj s prof. dr. Bojanom Varlom in prof. dr. Levom Matajcem sodeloval pri organizaciji
simpozija o odkrivanju hipotireoze pri novorojenckih, na katerem je svoje izkusnje predstavila prof. dr. Ruth
Illig iz Ziiricha.

Leta 1988 je na Medicinski fakulteti v Ljubljani organiziral »Mednarodni simpozij iz pediatricne in adole-
scentne endokrinologije«, na katerem sta sodelovala tudi prof. dr. Zvi Laron iz Izraela in prof. dr. Alan Rogol
iz Charlottevilla (ZDA) (Sliki 1.9.8.14 in 1.9.8.15).
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Leta 1990 je bil soustanovitelj Studijske skupine Al-

pe-Adria za pediatri¢no endokrinologijo AASGPED
R s sedezem v Trstu, osem let je bil ¢lan strokovnega
' AMNUAL MEETING, LLBLIANA, SLOVENLIA sveta zdruZenja in leta 1993 predsednik. Tedaj je or-

1r':H£ R N T ganiziral strokovni sestanek zdruzenja v Ljubljani, ki
NOOCHINOLDGY I SLOVENIA je bil hkrati Mednarodni simpozij o novostih iz pe-
e A L diatri¢ne endokrinologije in diabetologije, posvecen

30. letnici pediatricne endokrinologije v Sloveniji

(Slike 1.9.8.16, 1.9.8.17 in 1.9.8.18).

INTERMATIONAL B YMPOSILIM
ENDOCTIMNOLDGEY TN
AND AN ESCENT

Slika 1.9.8.16: Vabilo na letno srecanje Studijske skupine

AASGPED in simpozij, posvecen 30-letnici pediatricne L . .
endokrinologije v Sloveniji. V okviru studijske skupine AASGPED so sodelova-

li pediatri iz Slovenije, Italije, Hrvaske, Stajerskega
dela Avstrije in jugozahodne Madzarske. Najodmev-
nejsa je bila skupna raziskava avtoimunskega tiroidi-
tisa pri otrocih s sladkorno boleznijo, ki so jo citirali
skoraj stokrat.
YORATING &

1 Gﬁf '\ - Leta 1994 je bil soustanovitelj Srednjeevropskega
\ i zdruZenja za pediatri¢no endokrinologijo MESPE,
ki je imelo prvi strokovni sestanek novembra 1994 v
St. Oswaldu v Avstriji. Pobudniki sodelovanja so bili
prof. dr. Herwig Frisch z Dunaja, prof. dr. Jan Lebl iz
Prage in prof. dr. Ciril Krzi$nik iz Ljubljane, kasneje

' 7 . . . . v 2

) ] ] ] pa se je skupini pridruzil Se prof. dr. Ferenc Peter z
Slika 1.9.8.17: Pediater-endokrinolog Charles Buchanan iz . .
Londona kot vabljeni predavatelj na simpoziju. Madzarskega (Slika 1.9.8.19).

Slika 1.9.8.18: Med udelezenci simpozija so bili tudi (druga vrsta  Slika 1.9.8.19: Ustanovitelji zdruzenja MESPE: prof. dr. Jan Lebl
z desne): prof. dr. Marij Avcin, prof. dr. Alojz Gregoric in prim. v pogovoru s prof. dr. Herwigom Frischem; levo prof. dr. Janos
Stefan Plut. Solyom, prof. dr. Ciril KrZisnik in prof. dr. Ferenc Peter.

V okviru zdruzenja so izvedli vecje Stevilo skupnih raziskav, predvsem s podro¢ja kongenitalne adrenalne
hiperplazije, ter izsledke objavili v uglednih revijah s Stevilnimi citati. Letna sre¢anja so organizirali meseca
novembra v razli¢nih krajih Avstrije, Ceske, Slovaske, Madzarske in Slovenije. V Sloveniji so tako letna
srecanja zdruzenja MEWPE-MESPE (Middle European Society of Pediatric Endocrinology) potekala na
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8" Middle European Workshop

on 13t* Annual Meeting of the
Paediatric Endocrinology - MEWP Middle European Society
T -::ir:r.fu:::‘ngy : for Paediatric Endocrinology
(mesPE)
¥ I_ ", I:F'.'.'lh‘

w TR
ol iy -
T

16 - 18 November, 2001
Bled, Slovenia Ocrober 20 - 22, 2006
—— - Portoro, Slovenia

Canference programme

Sliki 1.9.8.20a: Vabilo na srecanje MEWPE-MESPE na Bledu Sliki 1.9.8.20b: Vabilo na srecanje MEWPE-MESPE v Portorozu
(2001). (2006)

Slika 1.9.8.21: Udelezenci 8. letnega srecanja na Bledu med Slika 1.9.8.22: Predavatelji na slavnostni vecerji (z leve):

predavanjem. prof. dr. Franz Waldhauser z Dunaja, prof. dr. lan Hughes iz
Cambridgea, prof. dr. Ferenc Peter iz Budimpeste, prof. dr. Zev
Hocberg iz Haife, prof. dr. Ciril Krzisnik iz Ljubljane, prof. dr.
Herwig Frisch z Dunaja in prof. dr. Tadej Battelino iz Ljubljane.

Bledu (1996 in 2001) (Slike 1.9.8.20 a in b, 1.9.8.21 in 1.9.8.22), v Portorozu (2006) (Slika 1.9.8.23) in v
Gozdu Martuljku (2012). Leta 2013 je bilo sre¢anje v Banski Stiavnici na Slovaskem, leta 2014 pa v Gy6ru
na Madzarskem.
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Prof. dr. Ciril Krzi$nik je sodeloval tudi s pediatri
endokrinologi v mediteranskem prostoru. Tako je bil
soustanovitelj Mediteranskega pediatricnega zdruze-
nja PEMS, ki je imelo prvo letno srecanje leta 1996
v Antalyji (Turéija). Med pobudniki so bili tudi prof.
dr. Zvi Laron iz Tel Aviva, prof. dr. Christos Bartso-
cas iz Aten, Charles Sultan iz Montpeliera, prof. dr.
Jesus Argente iz Madrida (Sliki 1.9.8.24 a in b) in or-
ganizator srecanja prof. dr. Olzay Neyzi iz Istanbula.

Slika 1.9.8.23: Udelezenci 13. letnega srecanja zdruzenja
MESPE v Portorozu oktobra 2006.

J. Argente (Spainl Z. Laron (Israel)

P. Chatelain (France) . M-Henneberg (Spain
J L. Chaussain (France) B Mariam (lialy)

. Chiarelli Cltaly) O, Nevai (Turkey)

C. Dacou-Voutetakis (Greece) M. Phillip (Israel)

H.Gandz (Turkey) P. Rochiccioli (ltaly) : 2 2 ot | 3
(. Krzisnik (Slovenia) B, Spilictis (Greece) -1 s %’:‘fl . F
C. Sultan (France) r t,-’ -
B T T e e ——— L T — l 1
Slika 1.9.8.24a: Prvo srecanje zdruzenja PEMS v Antalyji. Slika 1.9.8.24b. Organizatorji srecanja: prof. dr.

Olzay Neyzi (levo), prof. dr. Zvi Laron in prof. dr.
Christos Bartsocas.

Tiabins Eadon o) Firsgrs [ram the Prrsldonss ol the (inganising snd Sowatilic
¥ smimiiers

Drugo letno srecanje ol
zdruzenja PEMS je bilo
leta 2000 v Portorozu
(Slike 1.9.8.25 a in b ter
1.9.8.26 ainb).

Sliki 1.9.8.25 a in b: Srecanje zdruzenja PEMS v Portorozu (2000).
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Sliki 1.9.8.26 a in b: Srecanja zdruzenja PEMS v Portorozu so se udelezili tudi predstavnik Egipta prof. dr. Yehia ElI-Gamal (a) ter
predstavniki Izraela, Makedonije in Turcije (b).

Sodelovanje se je nadaljevalo tudi kasneje, predvsem v okviru Evropskega zdruzenja za pediatri¢no endo-
krinologijo ESPE.

Prof. dr. Ciril Krzis$nik je leta 1997 postal ¢lan prestiznega zdruzenja ESPE in leta 2002 ¢lan Strokovnega
sveta ESPE. Veckrat je kot recenzent prispevkov in moderator plenarnih predavanj dejavno sodeloval na
letnih srecanjih. Najvecje priznanje pa so prof. dr. Cirilu Krzi$niku in hkrati slovenski pediatri¢ni endokrino-
logiji podelili leta 2003, ko so ga ¢lani z veliko vecino izvolili za organizatorja 42. letnega sreanja zdruzenja
ESPE in s tem predsednika v letu 2003 (Slike 1.9.8.27, 1.9.8.28 in 1.9.8.29).

R Y e e S

o3 i = o i

Slika 1.9.8.27: 42. letno srecanje zdruzenja ESPE v Ljubljani Slika 1.9.8.28: Prof. dr. Ciril Krzisnik prejema priznanje

(2003). generalnega sekretarja zdruzenja ESPE prof. dr. Martina
Savaga.

Leta 2003 je bil prof. dr. Ciril Krzi$nik gostujo¢i urednik revije International Journal of Experimental and
Clinical Endocrinology »Hormone Research«, od leta 2006 pa je ¢lan uredniskega odbora poljske endokri-
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noloske revije »Pediatric
endocrinology, diabetes
and metabolism« in bo-
sanske »Pediatrija da-
nas«. Je ustanovitelj in
glavni urednik »Sloven-
ske pediatrije«.

Prof. dr. Ciril Krzi$nik je
bil v obdobju 1984-1990
vodja endokrinoloskega
oddelka, nato pa je pre-
vzel vodenje celotne en-
dokrinoloske sluzbe vse
do leta 1997, ko je po
organizacijski  prenovi
Klini¢nega centra vzpo-
stavil Kliniéni oddelek
za endokrinologijo, dia-

betes in bolezni presnove.

Slika 1.9.8.30: Prof. dr. Tadej Battelino.

Slika 1.9.8.29: Udelezenci srecanja zdruzenja ESPE.V prvi vrsti sedijo (z desne): prof. dr. Zoran
Arnez, prof. dr. Ciril Krzisnik, prof. dr. Martin Savage, prof. dr. Chris Kelnar. V drugi vrsti je prof.
dr. Outti Hovatta z Univerze Karolinska v Stockholmu (Svedska).

Za njim je vodenje oddelka prevzel prof. dr. Tadej Battelino, ki
se je rodil 7. januarja 1966 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti v
Ljubljani je diplomiral leta 1990, specialisticni izpit iz pediatrije
pa je opravil oktobra 1995. Med specializacijo je opravil tudi izpit
ECFMG na Dunaju (1992) in izpit FLEX v Chicagu (1993). Kli-
ni¢no in raziskovalno se je iz pediatricne endokrinologije od junija
1993 do septembra 1994 izpopolnjeval na Loyola University v Chi-
cagu (ZDA) (Slika 1.9.8.30).

Podiplomsko se je izpopolnjeval tudi iz molekularne biologije, raz-
iskovalnega dela in pediatricne endokrinologije, in sicer junija 1994
v Seattlu (ZDA) ter od oktobra 1993 do marca 1994 v Maywoodu
(ZDA). Doktorsko tezo z naslovom »Neurejenost presnove gluko-
ze in spremembe mRNA za glukozne prenasalce na modelu neona-
talnega endotoksicnega Soka« je uspesno zagovarjal na Medicinski
fakulteti v Ljubljani aprila 1996. Po doktoratu se je od junija 1996
do novembra 1997 dodatno poglabljal v pediatricno endokrinologi-
jo in molekularno genetiko na Pediatri¢ni kliniki »Robert Debré«
v Parizu. Od tedaj je vodja Klini¢nega oddelka za endokrinologijo,

diabetes in bolezni presnove. Docent je postal leta 1997, izredni profesor leta 2002, od leta 2007 pa je redni

profesor pediatrije.

Aprila 1999 je bil gostujoci profesor na Medicinski fakulteti Univerze na Dunaju, marca 2001 pa na Uni-
verzi v Tel Avivu. V obdobju 2009-2012 je bil prof. dr. Tadej Battelino urednik revije »European Journal of
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Slika 1.9.8.31: Prof. dr. Tadej 1.9.8.32: Prof. dr. Tadej Battelino s sodelavci klinicnega oddelka in Katedre za pediatrijo (z leve):
Battelino med predavanjem. mag. Mojca Zerjav Tansek, prof. dr. Stefan Grosek in doc. dr. Zvonka Rener Primec.

Endocrinology« in ¢lan uredniSkega odbora revije »Pediatric diabetes«, sicer pa je bil recenzent v $tevilnih
revijah, npr. »Hormone Research«, »Clinical Endocrinology«, »Journal of Pediatric Endocrinology and Me-
tabolism«, »Molecular Genetics and Metabolism«, » Acta Dermatovenerologica«, »Clinical Chemistry and
Laboratory medicine« in »Metabolism« (Slika 1.9.8.31).

Prof. dr. Tadej Battelino je ¢lan Stevilnih pediatricnih genetskih in endokrinoloskih zdruzenj v Sloveniji in tu-
jini, med drugim ESPE,
EASD, ADA, ATTD in
ISPAD, katerega predse-
dnik je bil leta 2009, ko
je organiziral 35. letno
sre¢anje zdruzenja v Lju-
bljani (Slika 1.9.8.32).

Njegovo  raziskovalno
delo je zelo obsezno.
Med delom v Parizu v
letth 1996 in 1997 je
raziskoval embrionalni
razvoj trebusne slinavke
pri podganah, kasneje
pa  molekularnogenet-
ske osnove kongenitalne
adrenalne hiperplazije,

Slika 1.9.8.33: Z leve: prof. dr. Tadej Battelino, doc. dr. Natasa Bratina, ga. Mihaela Jurcec, prof. ) ’
dr. Moshe Phillip, prof. dr. Ciril Krzisnik, doc. dr. Katarina Trebusak Podkrajsek in mag. Matejka sladkorne bolezni pri

Cernelc. otrocih in mladostnikih,
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avtizma in adipoznosti.

V zadnjem desetletju se
je med drugim intenziv-
no ukvarjal z raziskava-
mi kontinuiranega inzu-
linskega zdravljenja z
inzulinskimi  ¢rpalkami
in merjenjem glukoze,
vkljuéno z izpeljavo t. i.
zaprte zanke. Pri tem je
zelo uspesno sodeloval s
predstojnikom Centra za
diabetes in prodekanom
Medicinske fakultete v
Tel Avivu prof. dr. Mo-
shem Phillipom in prof.
dr. Thomasom Danne-
jem iz Nemcije (Slika
1.9.8.33).

Slika 1.9.8.34: Klinicni oddelek za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni leta 2006.

Projekt zaprte inzulinske zanke oziroma »umetne celice beta« DREAM (angl. the diabetes wireless artificial
pancreas consortium) je zelo obetaven. Odmevni so tudi izsledki raziskave SWITCH (angl. sensing with
insulin pump therapy to control HbA ) (1c)), ki dokazujejo klini¢no ucinkovitost senzorsko podprtega inzu-
linskega zdravljenja pri sladkorni bolezni tipa 1.

Prof. dr. Tadej Battelino je sodeloval tudi pri poskusih imunosupresivnega zdravljenja z Diapep 77 in an-
tigenom GADG65 pri diabetikih. Pomembne so tudi raziskave poskusov samomora in samoposkodovalnega
vedenja pri otrocih in mladostnikih s sladkorno boleznijo tipa 1.

O svojih raziskavah je porocal kot vabljeni predavatelj na $tevilnih domacih in tujih kongresih. organiziral
je ve¢ mednarodnih $ol, predvsem s podro¢ja intenziviranega inzulinskega
zdravljenja s sodobnimi tehnologijami pri otrocih s sladkorno boleznijo. S
sodelavci je objavil ve¢ kot 130 prispevkov v revijah z indeksom SCI, ki
so bili citirani vec tiso¢krat. Pomembna sta njegovo mentorstvo Stevilnim
doktorandom in tudi strokovno vodenje laboratorija, ki je s sposobno ekipo
mladih inZenirjev, biologov in drugih strokovnjakov klju¢no pripomoglo
k strokovni in raziskovalni uspesnosti klini¢nega oddelka (Slika 1.9.8.34).

Mag. Nina Bratani¢, rojena 2. marca 1954, se je prof. dr. Cirilu Krzisniku
pridruzila na endokrinoloskem oddelku leta 1987. Diplomirala je na Medi-
cinski fakulteti v Ljubljani leta 1978, specialisti¢ni izpit iz pediatrije pa je
opravila v Ljubljani leta 1987. Magisterij o zmanj$ani gibljivosti sklepov
pri diabetikih je zagovarjala leta 1992 na Medicinski fakulteti v Zagrebu
Slika 1.9.8.35: Mag. Nina Bratanic. (Slika 1.9.8.35).
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Sprva se je ukvarjala z epidemiologijo sladkorne bolezni, diagnosticiranjem in zdravljenjem prezgodnje
pubertete in anoreksije nervoze, z debelostjo ter endokrinopatijami po prebolelem raku v otrostvu in oste-
oporozo. Raziskovala je razli¢na podrocja, med drugim avtoimunski poliglandularni sindrom. Predavala je
na Stevilnih domacih in tujih strokovnih srecanjih in objavila ve¢ kot 200 prispevkov, $tevilne v revijah s
faktorjem vpliva.

Doc. dr. Magdalena Avbelj Stefa-
nija, rojena 23. marca 1974, je di-
plomirala na Medicinski fakulteti v
Ljubljani septembra 1999. Od janu-
arja leta 2003 do junija leta 2007 je
bila mlada raziskovalka pod men-
torstvom prof. dr. Tadeja Battelina.
Specialisticni izpit iz pediatrije je
opravila 6. 5. 2008. Doktorsko tezo
z naslovom »Analiza gena za $Ci-
tnicno peroksidazo pri bolnikih s
prirojeno motnjo tvorbe tiroksina«
je uspesno zagovarjala 14. 6. 2008
(Slika 1.9.8.36).

Slika 1.9.8.36: Doc. dr: Magdalena Avbelj Stefanija (desno) in mag. Mojca Zerjav
Tansek.

Od septembra 2008 do septembra
2009 je bila gostujoca raziskovalka
na Enoti za reproduktivno endokrinologijo v Massachusetts General Hospital v Bostonu (ZDA). Pod men-
torstvom prof. dr. Williama F. Crowleya je raziskovala predvsem hipogonadotropni hipogonadizem. Na Pe-
diatri¢ni kliniki je zaposlena od leta 2002, od leta 2005 je bila asistentka na Medicinski fakulteti v Ljubljani,
od leta 2013 pa je docentka pediatrije. Poglobljeno se je ukvarjala s problematiko adipoznosti, hiperlipidemij,
sladkorne bolezni pri otrocih, melanoma, bolezni $¢itnice in Kallmannovega sindroma.

Doc. dr. Natasa Bratina se je rodila 28. junija 1964. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomirala leta
1989. Leta 1995 je magistrirala z raziskavo o dejavnikih tveganja za razvoj ateroskleroze pri otrocih starsev,
ki so zboleli za miokardnim infarktom pred 45. letom
starosti. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravila leta
1997 in leta 2006 uspesno zagovarjala doktorsko delo
»Epidemiolosko in genetsko ozadje sladkorne bolezni
tipa 1 pri otrocih in mladostnikih v Sloveniji« (Slika
1.9.8.37).

Doc. dr. Natasa Bratina kot vodja oddelka za diabetes
uspesno strokovno vodi podrocje otroske diabetologi-
je ter organizira poletno kolonijo za otroke s sladkorno
boleznijo na Debelem rticu in letna srecanja »Kluba
starSev otrok s sladkorno boleznijo«. Predava na Me-
dicinski fakulteti ter na razlicnih strokovnih srec¢anjih
doma in v tujini, piSe strokovne prispevke za bolnike s = Slika 1.9.8.37: Doc. dr. Natasa Bratina.
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sladkorno boleznijo ter ureja revijo »Sladkorcki«. Med drugim je predsednica Drustva za pomo¢ otrokom s
presnovnimi motnjami.

Slika 1.9.8.38: Doc. dr. Primoz Kotnik.

q

Slika 1.9.8.39: Mag. Mojca Zerjav Tansek.

Slika 1.9.8.40: Asist. Sara Bertok.

Doc. dr. PrimozZ Kotnik se je rodil 15. novembra 1973. Na Medicin-
ski fakulteti v Ljubljani je diplomiral 21. 6. 1999. Od januarja 2000
do junija 2006 je bil mladi raziskovalec Pediatri¢ne klinike pod men-
torstvom prof. dr. Cirila Krzi$nika in se posvecal preué¢evanju golsa-
vosti pri otrocih in mladostnikih v Sloveniji. Od maja do decembra
2003 je bil gostujoci raziskovalec na Institutu za anatomijo Univerze
v Aarhusu na Danskem, kjer je raziskoval akvaporine. To tematiko je
obravnaval tudi v doktorskem delu »Uravnavanje od antidiureticne-
ga hormona odvisnih in neodvisnih poti izrazanja in znotrajceli¢nega
krozenja akvaporina 2«, s katerim je leta 2005 pridobil doktorski na-
ziv (Slika 1.9.8.38).

Kot gostujoci raziskovalec je leto dni pod mentorstvom prof. dr. Mar-
tina Wabitscha deloval tudi na Univerzi v Ulmu (Nemcija), kjer se je
raziskovalno posvecal adipoznosti. Na Pediatric¢ni kliniki je zaposlen
od leta 2000. Preuceval je diabetes insipidus, ugotavljal preskrblje-
nost z jodom in golsavost v Sloveniji ter raziskoval motnje rasti in
adipoznost. Leta 2005 je na Medicinski fakulteti v Ljubljani postal
asistent. Od leta 2012 je docent pediatrije in od leta 2015 tudi ¢lan
Katedre za pediatrijo Medicinske fakultete.

Mag. Mojca Zerjav Tan$ek se je rodila 22. novembra 1963 in di-
plomirala na Medicinski fakulteti v Ljubljani leta 1988. Specialisti¢-
ni izpit iz pediatrije je opravila leta 1997 in magistrirala leta 1999
s podrocja pediatri¢cne endokrinologije z raziskavo »Vloga rastnega
hormona in inzulinu podobnega faktorjal pri familiarni in konstituci-
onalni obliki nizke rasti« (Slika 1.9.8.39).

Strokovno se je izpopolnjevala v Bergnu na Norveskem. Sodelovala
je v raziskavah endokrinopatij pri bolnikih, zdravljenih zaradi raka, in
v okviru projekta CEEPUS preucevala kongenitalno adrenalno hiper-
plazijo in klini¢no ucinkovitost encimskega zdravljenja pri presnov-
nih boleznih.

Mag. Mojca Zerjav Taniek se poglobljeno ukvarja s presnovnimi bole-
znimi, predvsem s fenilketonurijo in z redkimi genetskimi boleznimi.

Asist. Sara Bertok se je rodila 26. januarja 1976 v Izoli. Diplomirala
je na Medicinski fakulteti v Trstu leta 2002 in v obdobju 2002—2006
specializirala iz klini¢ne genetike. SpecialistiCni izpit iz pediatrije je
opravila leta 2012 v Ljubljani. Od tedaj je kot klini¢ni genetik in pedi-
ater zaposlena na Pediatri¢ni kliniki (Slika 1.9.8.40).
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Pred asist. Saro Bertok je genetsko ambulanto vodila
mag. Mirjam Stopar Obreza (Slika 1.9.8.41).

Slika 1.9.8.41: Mag. Mirjam Stopar Obreza (desno) med
pogovorom s pediatrinjo mag. Dianne Jones.

Asist. dr. Darja Smigoc Schweiger je bila rojena 24. septembra
1978. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomirala leta 2003,
specialisti¢ni izpit iz pediatrije pa opravila leta 2012. Poglobljeno raz-
iskuje genetsko ozadje sladkorne bolezni pri otrocih. Leta 2014 je bila
izvoljena v naziv asistent in uspesno zagovarjala doktorsko tezo z na-
slovom »Ugotavljanje vplivov polimorfizmov genov HLA in MICA
ter prisotnosti/odsotnosti genov KIR na pojav celiakije pri bolnikih s
sladkorno boleznijo tipa 1« (Slika 1.9.8.42).

Slika 1.9.8.42: Asist. dr. Darja Smigoc
Schweiger.

Asist. dr. Urh Groselj je bil rojen 17. julija 1980. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je
diplomiral leta 2007. Poglobljeno se ukvarja z genetiko fenilketonurije in hiperlipidemij
ter medicinsko etiko. Magistriral je leta 2008 s temo »Abortusi v ¢lanicah Evropske uni-
je«, doktoriral pa leta 2012 s tezo »Analiza gena za fenilalaninsko hidroksilazo in ugota-
vljanje povezave s fenotipom pri bolnikih s fenilketonurijo« (Slika 1.9.8.43).

Slika 1.9.8.43: Asist.
dr. Urh Groselj.

V okviru endokrinoloskega oddelka sodeluje tudi dieteti¢arka inz. Andreja Sirca Campa in psihologinja dr.
Simona Klemencic.

Dolgoletno uspesno strokovno delo na endokrinoloSkem oddelku je bilo mogoce le ob tesnem in tvornem
sodelovanju zdravnikov in medicinskih sester, ki so med drugim prevzele tudi velik del edukacije otrok in
mladostnikov s sladkorno boleznijo ter njihovih starSev. Pri timskem delu so imele pomembno vlogo glavne
medicinske sestre endokrinoloskega oddelka: Marija Ostrbenk, VMS, Zdenka Marolt, VMS, Marija Les,
VMS, lvica Zupancéi¢, dipl. m. s., in Barbara Murn Berkopec, dipl. m. s. (Slike 1.9.8.44, 1.9.8.45, 1.9.8.46
in 1.9.8.47).
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Slika 1.9.8.44: Marija Ostrbenk, VMS, na skrajni desni Slika 1.9.8.45: Prof. dr. Lev Matajc na izletu z medicinskimi sestrami
in Zdenka Marolt, VMS, na skrajni levi. endokrinoloskega oddelka. Na skrajni levi je Marija Les, VMS.

Slika 1.9.8.46. Dolgoletne sodelavke endokrinoloskega oddelka (z Slika 1.9.8.47: Barbara Murn Berkopec, dipl. m. s.
desne): Ivica Zupancic, dipl. m. s., Marina Jerina, m. s., in Mihaela
Jurcec, m. s.

Klini¢ni oddelek za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni je v zadnjih dveh desetletjih izjemno na-
predoval na strokovnem in raziskovalnem podrocju in se tako uvr$¢a med vodilne v evropskem in svetovnem
merilu.

Spomini prof. dr. Marjana Prodana na prof. dr. Leva Matajca

Prof. dr. Leva Matajca sem prvi¢ videl na predavanju pediatrije v etrtem letniku. Se vedno se spominjam
vsebine predavanja; govoril je o okuzbah s Coli bakterijami B40111, B5055 in drugimi. Predavanje je bilo
ocitno skrbno pripravljeno. Prof. dr. Matajc je povedano ilustriral s kredo na tabli, tehni¢ne pridobitve, veli-
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kanskega epidiaskopa, in laboranta Petra Roglja, ki je imel kasneje na skrbi projekcijo, ozvocenje in zatemni-
tev, pa se ne spominjam. Pediatri¢na klinika se je tisto leto Se selila na Vrazov trg.

Dve leti kasneje sem staziral na Pediatri¢ni kliniki. Ves mesec junij 1956 sem — morda zaradi druzinskega
vzgiba, oce je bil namrec ftizeolog — prebil na oddelku D, ki ga je vodila asist. Zdenka Ivancic. S specializan-
toma Maro Fakin in Sasom Mustrom smo se odli¢no razumeli. Zlasti slednji je vsak dan poskrbel za zabavno
novicko. Profesorja Matajca se iz tistega obdobja ne spominjam, zdi se mi, da je bil v tujini. Na oddelku so
se zdravili izklju¢no otroci s tuberkulozo, zadnja soba na levi pa je bila namenjena bolnikom s tuberkuloznim
meningoencefalitisom in miliarnim razsojem.

Po vojasc¢ini in pripravniStvu sem bil sprejet na Pediatricno kliniko kot sekundarij z moznostjo kasnejse
specializacije. Profesor Matajc je tedaj med nami ze veljal za strokovno avtoriteto. Rad se je odzival na nase
pros$nje za mnenje pri zahtevnejsih bolnikih. Spominjam se nadzorne vizite — verjetno je bil profesor Avéin
odsoten —, na kateri me je profesor Matajc ob dojencku s floridnim rahitisom povprasal po vrednosti kalcija.
Takrat se nam je zelo mudilo z »udarom« vitamina D. Nekaj sem modroval o tem, da je vrednost kalcija
lahko normalna. »Kje ste pa to brali, pokazite mi to!« Nerodno mi je bilo, ker podatka nisem nasel, in upal
sem, da me profesor ne bo ve¢ spraseval ali celo ugotovil, da ima »pis€e« morda prav. Erbov test je bil tudi
pri floridnem rahitisu v¢asih negativen, ionizirani kalcij pa je bil Se neznanka.

Leta 1960 so me za osem mesecev poslali na delo v Trzi¢, kjer sem v Bombazni predilnici in tkalnici opra-
vljal naloge obratnega zdravnika. Ob&asno me je vleklo na Pediatrijo in ob eni od priloznosti sem se srecal s
profesorjem. »Kako vam gre v Trzi¢u?« Povem, da poleg dela v ambulanti, ki s kratko prekinitvijo za malico
traja kar osem do devet ur, Se enkrat tedensko dezuram v Zdravstvenem domu in opravljam obiske na dokaj
obseznem in razgibanem podrocju. »Koliko vam pa za to dajo?« Povem okrogel mesecni zasluzek. »Saj
to je ve¢ kot imamo mi!« Verjetno je imel v mislih sebe — redno je namre¢ ordiniral v ambulanti za otroke
izbrancev v Slaviji.

Leta 1961 smo bili na »stru¢no usavrSavanje« vpoklicani rezervna sanitetna kapetana doktorja Matajc in
Jeras ter sanitetni poro¢nik doktor Prodan (Slika 1.9.8.48).
Postrojili so nas in nam dali vedeti, da gre zares. Profesor je
bil obut v lahke poletne pletene ¢evlje. Komandant Sole ma-
jor Mirkovi¢ se je ustavil in gledal nekaj Casa v ¢evlje, nekaj
Casa v profesorja. Rekel ni ni¢. »Ali mi pustijo Cevlje pri
miru ali pa grem domov«. Navelic¢ali smo se tudi kupljenih
delikates, paprike in paradiznika. Cas je bil za dober obrok
»sa zara«. Profesor pohiti: z naro¢ilom »peceno odojée« je
ostal zvest pediatri¢ni terminologiji. Trije tedni so minili v
vedrem vzdusju, saj vsega skupaj nismo vzeli prevec zares.
Zabaval nas je tudi fiziolog Stekar, ki so ga pomotoma vpo-
klicali kot ftizeologa!

Za razliko od nas je vzel stvar resno. Prosil je za vojasko
) ) ) obutev in vsako popoldne $tudiral rus¢ino s pomocjo slo-

Slika 1.9.8.48: Rezervna kapetana prof. dr. Jeras (levo) . . . . . N .

in prof. dr: Matajc (desno) ter porocnik prof. dr. Prodan VI3, ki gaje nosil v kavarno. Pozno Je pristorkljal v sobo

(v sredini). in zbujal ftizeologe, ko je z omare jemal kovcek z jabolki.
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Glasno je negodoval, ¢e se Stevilo jabolk ni ujemalo s porabo. Mote¢, a zaradi svojih posebnosti zelo zaba-
ven. Tudi na njegov racun je bilo veliko smeha.

Vsi trije smo okusili Svejkovo modrost — smeh je zdravije.

Junij 1963. Klinika je zaradi spremembe vodstva in
dogodkov, ki so privedli do tega, Se vedno nemirna.
Dobim odlo¢bo ministrstva, da so v komisiji za spe-
cialisti¢ni izpit prejsnji in sedanji predstojniki klini-
ke ter zastopnik Ministrstva za zdravstvo. Po prvem
delu je bil na vrsti bolnik, ki ga je privedel profesor
Matajc. Desetleten zivahen fantic je bil sprejet zaradi
silne Zeje, saj je moral piti tudi pono¢i. Ob pregledu
nisem naSel nobene posebnosti. Med razpravljanjem
o diagnosti¢ni poti mi je profesor pokazal rezultate
preiskav, ki so izkljucevali bolezenske vzroke Zeje.
Ostal je le Se idiopatski diabetes insipidus. Tak je bil
moj zakljucek. Profesor mi pokaze Se en listek — pre-
izkus koncentracije urina, ki pokaze vrednost 1030!
»Potem pa ni insipidus,« ugotovim nekoliko razoca-
rano. Profesor se zadovoljno nasmehne — skrivalnica
— . . mu je uspela! Zvecer pred izpitom sta me obiskala
Slika 1.%8.49: 1'3r0f. dr. L'ev Matajf d.rzvi v rolfi skrbno izrezlj"fmo kolega Luka Pintar in Iztok Jaksa z informacijo, da
pohodnisko palico — darilo »Palicarjev« — njegove pohodniske g X . . ]
druzbe. Desno od prof. dr. Matajca je prim. Ljubica Brus. sta bila na oddelku profesorja Matajca prlpravljena

dokumentacija in tudi popis decka z insipidusnim di-
abetesom. Profesor je predpostavljal, da bo informacija prisla do mene. Res je prisla, toda ne prava. Ni mi
zameril, da nisem povprasal po koncentraciji urina. De¢kova zeja je bila razvada, morda simptom »psihomo-
tori¢ne nestabilnosti in deficita koncentracije«.

Profesor je zbolel in bil nekajkrat operiran, ko pa si je opomogel, se je vsak dan vracal na kliniko. Neko¢ sva
se srecala. »Sedaj me lahko vrzete iz sobe«. Profesor je tudi po upokojitvi zadrzal sobo v blizini oddelka za
matere. »Gospod profesor, vi ste kliniki v okras, veseli smo, da pridete med nas«.

Se zadnji¢ so ga sprejeli v bolni$nico, a njegovo telo ni ve¢ zdrzalo. Medicina je bila brez mogi. Na slovesu
sem se mu kot predstojnik klinike Se zadnji¢ zahvalil za njegovo veliko delo.

Posthumno so me v Poljanski dolini obiskali njegovi »Pali¢arji«, s katerimi je zahajal v bregove med Smle-
dnikom in Skofjo Loko. V spomin na profesorja so mi podarili simbol njihove pohodniske druzbe — leskovo
palico z Eskulapom, ki je bil namenjen prav meni (Slika 1.9.8.49).
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Slika 1.9.8.50: Klinicni oddelek za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni leta 2014.

Osebje Klini¢nega od-
delka za endokrinologi-
jo, diabetes in presnovne
bolezni se je v zadnji
dekadi znatno poveca-
lo, kar je razvidno tudi
iz skupinskega posnet-
ka iz junija 2014 (slika
1.9.8.50).
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1.9.9 Kardiologija

Utemeljiteljica slovenske pediatricne kardiologije je prof. dr. Darja Fettich. Rodila se je 26. marca 1923 v
Skofji Loki. Po maturi leta 1943 se je vpisala na Medicinsko fakulteto v Ljubljani, kjer je leta 1950 diplo-
mirala. Specializacijo iz pediatrije je koncala leta 1957 z opravljenim specialisti¢nim izpitom iz pediatrije v
Zagrebu. Leta 1971 je bila na Medicinski fakulteti v Ljubljani izvoljena v naziv asistent, leta 1978 v naziv
docent in leta 1984 v naziv profesor pediatrije. Po opravljenem pripravniskem stazu na klinikah v Ljubljani
je Sest mesecev delala na Kliniki za otorinolaringijo, od leta 1952 pa na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani.

Po specializaciji iz pediatrije je svoje delo usmerila na podroc¢je opeklin
v otroski dobi in na podro¢je revmatologije, kasneje pa v otrosko kar-
diologijo.

Leta 1963 je ustanovila kardioloski oddelek in leta 1973 je postala vodja
Sluzbe za kardiologijo Pediatri¢ne klinike (Slika 1.9.9.1).

Strokovno se je leta 1965 izpopolnjevala na klinikah v Varsavi in Kra-
kowu ter leta 1967 v bolnisnici Texas Children's Hospital — Department
of Cardiology v Houstonu (ZDA).

Zaradi strokovnega sodelovanja je obiskala Stevilne pediatricne klini-
ke v tujini, in sicer v Miinchnu, Ziirichu, Zenevi, Dublinu, Marseillesu
in predvsem v Londonu. S Pediatricno kliniko Great Ormond Street v
Londonu je vzpostavila tesne stike, ki so v obliki stalnega strokovnega
sodelovanja ohranjeni $e danes.

Slika 1.9.9.1: Prof. dr. Darja Fettich. Prof. dr. Darja Fettich je na Pediatri¢ni kliniki Ze konec 50. let prej-
$njega stoletja uvedla invazivno sréno diagnosticiranje prirojenih in tudi

.
.

r

Slika 1.9.9.3: Prof. dr. Darja Fettich med prof-
dr. Jozetom Jerasom in prim. Ljubico Brus.

Slika 1.9.9.2: Prof. dr. Darja Fettich na skrajni desni, levo glavna medicinska
sestra Pediatricne klinike Marija Ostrbenk, VMS, skrajno levo prof. dr. Lev
Matajc.
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Slika 1.9.9.4: Prim. Dragica Bartenjev. Slika 1.9.9.5: Prim. Dragica Bartenjev (druga z desne) prejema
priznanje za dolgoletno delo na Pediatricni kliniki. Skrajno levo
Jje prof. dr. Zora Konjajev, desno od nje dekan MF prof. dr. Miha
Zargi in skrajno desno prof. dr. Marjan Prodan.

pridobljenih srénih napak. Sodelovala je v timu kardiokirurskega konzilija, ki je obravnaval najzahtevnejSe
primere sréno-zilnih bolezni otrok in mladostnikov, ter pomembno sodelovala pri odloc¢itvah za najprimer-
nejsi operativni poseg pri mladih bolnikih, ¢e je bilo mogoce.

Dejavno je sodelovala na Stevilnih simpozijih in kongresih z revmatolosko in kasneje pediatricno kardio-
losko tematiko. Bila je ¢lanica Slovenskega zdravniSkega drustva, Pediatri¢ne in Kardioloske sekcije SZD
in Zdruzenja pediatrov in kardiologov Jugoslavije, zlasti pomembno pa je bilo njeno ¢lanstvo v zdruZenju
Association of European Pediatric Cardiologists in Royal Society of Medicine (London).

Studentom medicine je predavala splosno pediatrijo in pediatri¢no kardiologijo ter sodelovala kot izprase-
valec pri specialisticnih izpitih iz pediatrije. Objavila je Stevilne publikacije, v domacih in tujih revijah pa
strokovne in raziskovalne ¢lanke, predvsem s podrocja pediatri¢ne kardiologije (Sliki 1.9.9.2 in 1.9.9.3).

Za prof. dr. Darjo Fettich je vodenje kardioloske sluzbe prevzela prim. Dragica Bartenjev, ki se je rodila 15.
aprila 1931 v Ljubljani. Po maturi leta 1949 se je vpisala na Medicinsko fakulteto v Ljubljani, kjer je junija
1955 koncala $tudij. Po stazu se je zaposlila v Solskem dispanzerju Zdravstvenega doma Polje, leta 1958 pa
v splodni ambulanti Zdravstvenega doma Siska v Ljubljani. Specializacijo iz pediatrije je nastopila leta 1962,
od leta 1964 pa je bila zaposlena na Pediatri¢ni kliniki. Specialisti¢ni izpit je opravila leta 1967. Do leta 1974
je bila sobni zdravnik na kardioloskem oddelku in nato postala vodja oddelka (Sliki 1.9.9.4 in 1.9.9.5).
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Strokovno se je izpo-
polnjevala v Londonu
(1973), leta 1982 v pe-
diatri¢nem kardioloskem
centru Pediatri¢ne klini-
ke v Philadelphii (ZDA)
in leto kasneje na kardio-
loskem oddelku Univer-
zitetne pediatricne klini-
ke na Dunaju.

Sodelovala je pri uvaja-
nju novih diagnosti¢nih
in terapevtskih metod pri
odkrivanju in zdravlje-
nju srénih napak pri dojenckih in vecjih otrocih.

Slika 1.9.9.6: Prim. Dragica Bartenjev (prva z desne) s sodelavci na oddelku CI ob praznovanju
rojstnega dne. Tretja z desne je prof. dr. Darja Fettich.

Tako kot prof. Darja Fettich je izvajala tudi sréne kateterizacije in sodelovala pri kardiokirurskih konzilijih,
ki sta jih vodila sréna kirurga prof. dr. Miro Kosak in prof. dr. Jolanda Jezernik (Slika 1.9.9.6).

Dejavno se je udelezevala strokovnih sestankov, napisala ve¢ strokovnih ¢lankov in predavala na
podiplomskem tecaju zascCite Zena in otrok. Vec let je bila podpredsednica Kardioloske sekcije SZD. Za
strokovno delo je prejela priznanje Pediatri¢ne klinike.

Prof. dr. Darji Fettich in prim. Dragici Bartenjev so se na kardioloskem oddelku pridruzili prof. dr. Andrej
Robida, prim. Nedeljko Krevs in za krajsi ¢as Vlado Bricelj, dr. med. Vsi so opravljali tudi diagnosti¢ne
kateterizacije srca pri otrocih.

Prof. dr. Andrej Robida se je rodil 8. avgusta 1947 v Ljubljani. Leta 1972 je diplomiral na Medicinski fa-
kulteti, specialisti¢ni izpit iz pediatrije pa je opravil leta 1979. Leta 1978 je zakljucil podiplomski tecaj iz
kardiologije v Ljubljani. Od leta 1974 je bil zaposlen na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, od leta 1983 kot vodja
kardioloskega oddelka za dojencke. 1z otroske kardiologije se je izpopolnjeval na Univerzitetnih klinikah v
Rotterdamu (1981) in Londonu (1984). Dejavno je sodeloval na §tevilnih kongresih doma in v tujini. Leta

I
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Sliki 1.9.9.7 a in b: Pogovor po uspesnem zagovoru doktorata dr. Andreja Robide in dr. Cirila Krzisnika leta 1986. V ozadju prof. dr.
Darja Fettich, prof. dr. Joze Jeras, prim. Ljubica Brus in v levem kotu prof. dr. Marjan Prodan.
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Slika 1.9.9.8: Vlado Bricelj, dr. med. (desno), in prim. Anton Slika 1.9.9.9: Prim. Nedeljko Krevs.
Kenig med pogovorom.

1986 je bil izvoljen za rednega ¢lana ZdruZenja evropskih pediatri¢nih kardiologov. Leta 1986 je doktoriral
s Studijo »Ustji velikih arterij pri prirojenih sr¢nih hibah« (Sliki 1.9.9.7 a in b).

Leta 1983 je bil izvoljen za asistenta, leta 1987 za docenta, nato pa postal izredni profesor. Bil je zelo uspesen
na strokovnem, pedagoskem in raziskovalnem podrocju, objavil je ve¢ deset publikacij v revijah z indeksom
SCI in leta 1998 izdal tudi knjigo »Otroske sréne bolezni in prirojene sréne hibe pri odraslih«. Zal se je leta
1990 odlo¢il za delo v tujini, tako kot nekaj let kasneje Vlado Bricelj, dr. med. (Slika 1.9.9.8).

Po odhodu prof. dr. Andreja Robide je vodenje kardioloskega oddelka prevzel prim. Nedeljko Krevs, kardi-
olosko sluzbo pa je vse do upokojitve vodila prim. Dragica Bartenjev (Slika 1.9.9.9).

Prim. Nedeljko Krevs se je strokovno izpopolnjeval iz pediatricne kardiologije predvsem v Franciji, na kli-
niki v Lillu. Poleg kateterizacij je pri obravnavi srénih napak uvajal tudi posamezne intervencijske postopke
z zapirali. Sicer se je poglabljal zlasti v ultrazvo¢no diagnosticiranje srénih bolezni. Leta 1999 se je odlo¢il,
da bo delo nadaljeval v drugi pediatri¢ni ustanovi.

V zacetku 90. let prejSnjega stoletja je bilo strokovno delo moc¢no otezeno, saj sta samo dva zaposlena specia-
lista tezko izvajala opravljala vse diagnosti¢ne in terapevtske postopke pri otrocih s sréno-zilnimi boleznimi.
Zato je bilo zelo pomembno, ko so se jima pridruzili trije mladi zdravniki: Tomaz Podnar, dr. med., Uro§ Ma-
zi¢, dr. med., in Samo Vesel, dr. med. Leta 1995 smo uspeli pridobiti zatasno pomo¢ kolega prof. dr. Jozefa
Masure s Pediatri¢ne klinike v Bratislavi, ki se je sicer strokovno izSolal v Bostonu (ZDA). Dr. Masura ni le
opravljal kateterizacij in ultrazvo¢nih preiskav, ampak je bil mentor omenjenim trem mladim specializantom
pediatrije, bodo¢im kardiologom, in nanje nesebi¢no prenasal svoje strokovno znanje in izkusnje.

Prvi je s specializacijo iz pediatrije zacel prof. dr. TomazZ Podnar, rojen 8. maja 1963. Na Medicinski fakul-
teti v Ljubljani je diplomiral 31. 3. 1990 in pediater postal 22. 12. 1990 (Sliki 1.9.9.10 in 1.9.9.11).

Iz pediatri¢ne kardiologije se je leta 1995 Sest mesecev izpopolnjeval pri prof. dr. Jozefu Masuri v Ljubljani
in nato Se krajsi ¢as na kliniki v Bratislavi v letih 1996, 2002, 2003 in 2004. V letih 2006 in 2007 je pridobival
dodatno znanje s podrocja otroske kardiologije na Pediatri¢ni kliniki Great Ormond Street v Londonu pod
mentorstvom prof. dr. lana D. Sullivana. V naziv asistent je bil izvoljen leta 1995. 10. 12. 2001 je opravil
doktorat znanosti. Docent je postal 1. 7. 2002, izredni profesor 19. 11. 2007 in redni profesor leta 2012. Od
13.7. 1999 je bil vodja Sluzbe za kardiologijo Pediatri¢ne klinike, ki jo je vodil 12 let.
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Slika 1.9.9.10: Prof. dr. Tomaz Podnar med Slika 1.9.9.11: Prof. dr. Tomaz Podnar (desno) v pogovoru s prof. dr. Milanom
predavanjem. Strukljem.

Izreden strokovni razvoj oddelka je bil povezan s plodnim sodelovanjem s pediatriénim kardioloskim cen-
trom v Bratislavi in z bolniSnico Great Ormond Street v Londonu. Operativno zdravljenje otrok je bilo vse
bolj usmerjeno v zgodnje, popolno popravljanje prirojenih sr¢nih napak. Pediatri kardiologi so priceli de-
javno sodelovati pri diagnosticiranju in zdravljenju otrok v Enoti intenzivne terapije UKC. Pri veliki vec¢ini
operiranih otrok so zaceli opravljati intraoperativno transezofagealno ehokardiografijo. V naslednjih letih so
uvedli vrsto novih intervencijskih metod zdravljenja prirojenih srénih napak. Leta 1995 so priceli s perkuta-
nimi balonskimi dilatacijami aortnih valvularnih zozitev. Leta 1998 so v Enoti intenzivne terapije UKC zaceli
izvajati balonsko atriseptostomijo pod ehokardiografskim nadzorom. Zaceli so tudi z metodami perkutanega
zapiranja odprtega Bottalovega voda, sprva z zZilnimi spiralami, nato pa z Amplatzovimi duktusnimi zapirali.

Leta 2000 so uvedli perkutano zapiranje defektov v pretinu preddvorov. S perkutanim zapiranjem odprtega
ovalnega okna so pri¢eli leta 2002. Prve zapore perimembranoznih in misi¢nih defektov v pretinu prekatov
so izvedli leta 2005. Skupno so perkutane zapore opravili pri ve¢ 100 bolnikih, tako pri otrocih kot tudi pri
odraslih. V sodelovanju z Otroskim kardioloskim centrom iz Bratislave so objavili vrsto odmevnih publika-
cij s podroéja perkutanega zapiranja odprtega Bottalovega voda, defekta preddvornega pretina in odprtega
ovalnega okna. Zaceli so tudi z vstavljanjem zilnih opornic. Leta 2006 so priceli vstavljati zilne opornice na
mesto koarktacije aorte, leta 2007 pa na mesto zozitve pljuéne arterije.

Nove metode in intervencijske posege vseskozi izvaja prof. dr. Tomaz Podnar, ki si je tako pridobil ogromno
izkuSenj za brezhibno opravljanje tega izjemno zahtevnega dela.

Sodelovanje s srénimi kirurgi v okviru konzilija je omogocalo, da so veliko operacij srca pri otrocih opravili
v Ljubljani, zlasti ko je bil v UKC zaposlen kirurg dr. Vladimir Sojak iz Bratislave, ki se je sicer strokovno
izpopolnjeval v Bostonu. Po njegovem odhodu je operativne posege izvajal prof. dr. Mishali iz Izraela, na
najzahtevnejse posege pa so bili otroci napoteni v priznane centre v tujini.
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Slika 1.9.9.12: Pred odhodom na pediatricno srecanje Slika 1.9.9.13: Mag. Uro§ Mazi¢ med predavanjem.
na Reki. Prvi z desne mag. Uros Mazi¢, levo od njega

prof- dr. Tadej Avcin, asist. Simona Avcin, prof. dr. Ciril

Krzisnik in ga. Mihaela Jurcec.

Z motnjami srénega ritma pri otrocih se poglobljeno ukvarja mag. Uro§ Mazi¢. Rodil se je 12. maja 1967 v
Ljubljani, kjer je leta 1992 diplomiral na Medicinski fakulteti. Sprva je bil zaposlen v Centru za bolezni srca
in ozilja in v Centru za intenzivno interno medicino UKC Ljubljana, od januarja 1995 pa dela na Pediatri¢ni
kliniki. Leta 1995 se je Sest mesecev izpopolnjeval pri pediatru kardiologu prof. dr. Jozefu Masuri v kardi-
oloskem centru Univerzitetne pediatricne klinike v Bratislavi, predvsem na podro¢ju ehokardiografskega
diagnosticiranja, ¢ez dve leti pa Se na podrocju transezofagealnega ultrazvoka in srénih kateterizacij. Leta
1998 je opravil magisterij (Sliki 1.9.9.12 in 1.9.9.13).

Mag. Uro§ Mazi¢ se je poglobil v podrocje motenj srénega ritma pri otrocih in mladostnikih in podrocje
uporabe srénih spodbujevalnikov pri preprecevanju nenadne sréne smrti v otroSkem obdobju.

V fetalno kardiologijo in prepoznavanje prirojenih srénih napak in utero se je usmeril doc. dr. Samo Vesel
(Sliki 1.9.9.14 in 1.9.9.15).

Slika 1.9.9.14: Doc. dr. Samo Vesel (desno) in prof. dr. Tadej Avcin Slika 1.9.9.15: Doc. dr. Samo Vesel in prof. dr. Tomaz Podnar
(levo). v pogovoru s prim. Dragico Bartenjev.
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Rodil se je 17. septembra 1968. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral 27. 3. 1995, specialist
pediatrije pa je postal leta 2000. Doktorsko tezo »Prenatalno ugotovljena atrezija plju¢ne arterije z defektom
prekatnega pretina: ehokardiografske znacilnosti, genetika, pridruzene nepravilnosti in sledenje« je uspesno
zagovarjal junija 2007. Docent pediatrije je postal junija 2008. Iz fetalne kardiologije se je strokovno izpo-
polnjeval v bolni$nici Guy's Hospital v Londonu. Je ¢lan Evropskega kardioloSkega in pediatricnega kardio-
loskega zdruzenja in ¢lan Zdruzenja za transplantacijo srca in plju¢. Veckrat je organiziral podiplomsko Solo
iz fetalne kardiologije za pediatre in ginekologe tako doma kot tudi v tujini.

—8 =
Slika 1.9.9.16: Blaz Kosmac, dr. med. Slika 1.9.9.17: Blaz Kosmac, dr. med., med predavanjem.

Blaz Kosma¢, dr. med., se je poglobil v problematiko srénega popuscanja pri otrocih (Sliki 1.9.9.16 in
1.9.9.17).

Blaz Kosmac, dr. med. se je rodil 7. oktobra 1976. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral aprila
2004, specialisticni izpit iz pediatrije pa opravil decembra 2010. Je ¢lan Zdruzenja za pediatricno kardiolo-
gijo in vodi laboratorij za sréno-zilno funkcionalno diagnostiko na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani. Ukvarja se
tudi s kardiologijo Sporta v otroski dobi in o tej problematiki predava na Fakulteti za Sport. S podro¢ja kardi-
ologije se je strokovno izpopolnjeval na Pediatri¢ni kliniki v Miinchnu, v sodelovanju s prof. dr. Podnarjem
pa izvaja tudi kateterizacije srca pri otrocih.
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1.9.10 Nefrologija

Sprva so majhne otroke z uroinfekti zdravili na oddelku za dojencke, diagnostiko in zdravljenje kroni¢nih
ledvi¢nih bolezni, vkljuéno z nefrotskim sindromom, pa je kot prvi izvajal prof. dr. Lev Matajc. Kasneje se
je poglobil v problematiko ledvicnih bolezni prim. Iztok Jaksa, ki je leta 1972 ustanovil nefroloski oddelek.

Prim. Iztok Jaksa se je rodil 7. avgusta 1928 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral
leta 1958, leto kasneje pa se je zaposlil na Pediatriéni kliniki. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta
1968 in leta 1972 postal vodja nefroloskega oddelka (Sliki 1.9.10.1 in 1.9.10.2).

i ; B CR
Slika 1.9.10.1: Prim. Iztok Jaksa. Slika 1.9.10.2: Prim. Iztok Jaksa (desno), prim. Luka Pintar
in prim. JoZica Mugosa.

Prim. Iztok Jaksa je kot prvi v nekdanji skupni drzavi uvedel postopek ledvicne biopsije in patomorfo-
Sko diagnostiko ledviénih bolezni pri otrocih. Bil je pobudnik lai¢ne psihoterapevtske pomoci otrokom s
hudimi oblikami kroni¢nih bolezni. S strokovnimi prispevki je nastopal na Stevilnih
domacih in tujih pediatri¢nih srecanjih. Dejavno je sodeloval na Deréevih dnevih ter
imel Stevilna poljudnoznanstvena predavanja na radiu in televiziji. Bil je dejaven ¢lan
razli¢nih komisij SZD in Rdecega kriza Slovenije. Bil je podro¢ni urednik Zdravni-
Skega vestnika in ¢lan predsedstva nefrologov Jugoslavije. Leta 1961 je prejel nagrado
Sklada Borisa Kidrica. Leta 1981 mu je Zveza nefrologov Jugoslavije priznala naziv
pedonefrolog. Prejel je diplome in priznanja zveze nefroloskih drustev Jugoslavije,
Slovenskega zdravniskega drustva in Zdravstvenega vestnika, UKC, MF, Pediatricne
klinike in leta 1977 odlikovanje Red dela s srebrnim vencem. Leta 1984 je postal
castni ¢lan SZD. Po letu 1986 je vodil nefrolosko sluzbo PK, leta 1987 je prejel naziv
primarij. Leta 1995 se je upokojil. Umrl je leta 2013.

Slika 1.9.10.3: Prim. Prim. Iztoku Jaksi se je na nefroloskem oddelku pridruzila prim. mag. Mojca Avgu-

gjglzéMOJca Avgustin $tin Cavi¢. Prim. mag. Mojca Avgustin Cavié, rojena leta 1943, je diplomirala na Me-
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dicinski fakulteti v Ljubljani leta 1968 in se zaposlila na Pediatri¢ni
kliniki leta 1971. Po specialisti¢cnem izpitu je delala na nefroloSkem
oddelku in leta 1986 postala vodja (1.9.10.3).

Magistrirala je s podrocja analize dismorfizma eritrocitov pri ledvic-
nih glumerolopatijah. Nastopala na $tevilnih domacih in tujih stro-
kovnih srecanjih. Strokovno se je izpopolnjevala v Angliji. Dejavno
se je vkljucevala v dodiplomski in podiplomski pouk na Medicinski
fakulteti v Ljubljani (Sliki 1.9.10.4 in 1.9.10.5).

Po zdruzitvi Mestne otroske bolniSnice in Pediatricne klinike leta
1993 se je v stavbo v Ulici stare pravde poleg nevroloske in dela pul-
moloske dejavnosti preselila celotna nefroloska dejavnost. Po upo-
kojitvi prim. Iztoka Jakse leta 1995 je vodenje nefroloskega oddelka
prevzel prof. dr. Rajko Kenda.

Prof. dr. Rajko Kenda se je rodil 1. aprila 1952 v Ljubljani. Na Me-
dicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral leta 1978, specialist pedi-
atrije pa je postal leta 1982. S strokovnim in raziskovalnim delom se
je posvetil uroinfektom pri otrocih, za kar je prejel Stevilna prizna-
nja. Na podlagi raz-
iskav je patentiral t.
i. »MOB-stol¢ek« za
zbiranje urina in po-
seben kateter, ki se

Slika 1.9.10.4: Prim. mag. Mojca Avgustin
Cavié¢ in prim. Iztok Jaksa.

Slika 1.9.10.5: Prim. mag. Mojca Avgustin
Cavié in prof. dr. Rajko Kenda.

Slika 1.9.10.7: Prof. dr. Rajko Kenda med predavanjem.

uporablja pri dializi. Leta
1983 je prejel Kidri¢evo
nagrado za izum »Zbiral-
nika za prestrezanje urina
pri majhnih otrocih«, leta
1993 nagrado Republike
Slovenije za izum naprave
za sprejem urina in osami-
tev vzorca za preiskovalne
potrebe ter leta 1985 na
9. razstavi izumiteljev v
New Yorku bronasto me-

Slika 1.9.10.6: Prof. dr. Rajko Kenda
(v sredini) predstavlja dializni center
za otroke na lokaciji MOB. Desno
stojita minister za zdravje prof. dr.
Dusan Keber in generalni direktor
UKC Ljubljana prof. dr. Primoz Rode.

daljo za izum »Urine collector for infants and small chil-
dren«. Skupaj z dr. Meto Accetto je leta 1987 standardizi-
ral Denverski razvojni presejalni test za otroke v Sloveniji.
Uvedel je dializo pri otrocih in ustanovil dializni center za
otroke v poslopju na Ulici stare pravde in tudi v novi stavbi
Pediatri¢ne klinike (Slika 1.9.10.6). Pomembno je prispeval
k vzpostavitvi Klinicnega oddelka za nefrologijo leta 1997.
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Prof. dr. Kenda se je strokovno izpopolnjeval v
ZDA: leta 1975 na University of Illinois in v letih
1980—1981 na University of Colorado Health Scien-
ces Center. Doktoriral je leta 1992 s podroc¢ja uro-
infekta pri otrocih oziroma otroske nefrologije. Leta
1994 je postal docent, leta 1996 izredni profesor in
leta 1999 redni profesor pediatrije (Slika 1.9.10.7).

Na dodiplomskem in podiplomskem S$tudiju ter na
Stevilnih kongresih doma in v tujini je predaval o
uroinfektu. Objavil je pogosto citirane strokovne in
Slika 1.9.10.8: Prof. dr: Rajko Kenda. raziskovalne ¢lanke in sodeloval v ve¢ nefroloskih
zdruzenjih.

Pomembno je njegovo mentorsko delo, s katerim je Stevilnim doktorandom omogocil strokovni vzpon in
akademsko pot (Slika 1.9.10.8).

Julija 2009 je postal strokovni direktor Pediatricne klinike, njegova namestnica pa doc. dr. Anamarija Me-
gli¢, rojena 4. maja 1967. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomirala leta 1993 in postala specialist-
ka pediatrije marca 2000. Doktorirala je maja 2001 s temo »Sposobnost spreminjanja oblike eritrocitov in
mikrohematurija pri otrocih in mladostnikih«. Asistentka na Medicinski fakulteti je postala leta 1996 in leta
2007 docentka pediatrije. Strokovno se je ukvarjala s problematiko hipertenzije pri otrocih in predvsem z
motnjami mikcije pri otrocih in mladostnikih (Sliki 1.9.10.9 in 1.9.10.10).

Slika 1.9.10.9: Asist. dr. Borut Bratanic¢ in doc. dr. Anamarija Meglic. Slika 1.9.10.10: Doc. dr. Anamarija Meglic.
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Slika 1.9.10.11: Prof. dr. Tanja Kersnik
Levart.

Leta 2009 je postala predstojnica Klinicnega oddelka za nefrologijo
prof. dr. Tanja Kersnik Levart (Slika 1.9.10.11). Prof. dr. Tanja Ker-
snik Levart je diplomirala na Medicinski fakulteti v Ljubljani leta 1995,
specialistiCni izpit iz pediatrije je opravila leta 2004 in istega leta dokto-
rirala s temo »Obcutljivost ultrazvocne preiskave ledvic za ugotavljanje
sprememb ledvicnega parenhima pri otrocih«. S podro¢ja pediatri¢ne
nefrologije se je izpopolnjevala leta 2006 v bolnisnici Great Ormond
Street Hospital v Londonu. V naziv asistent na Medicinski fakulteti v
Ljubljani je bila izvoljena leta 2003, docentka je postala leta 2008 in leta
2014 izredna profesorica pediatrije.

Na Klini¢nem oddelku za nefrologijo deluje tudi doc. dr. Rina Rus
(1.9.10.12), rojena 16. marca 1968. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani
je diplomirala leta 1992, specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravila leta
2001, doktorat znanosti s podrocja
nefrologije pa leta 2003.

Doc. dr. Rina Rus se je s podrocja

otroske nefrologije strokovno izpopolnjevala tudi v tujini: leta 2000 na
Harvardu, leta 2002 v Zenevi in leta 2005 na Otroski kliniki v Philade-
Iphii (ZDA).

Z otrosko dializo se poglobljeno ukvarja asist. dr. Gregor Novljan, ro-
jen 29. oktobra 1962. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral
leta 1988, specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta 1995, doktorat
znanosti s podrocja otroske nefrolo-
gije pa leta 2003 (Slika 1.9.10.13).

Leta 1995 se je izpopolnjeval v
Londonu na Institute of Child He-
alth. Od leta 1995 je vodja Oddelka

za pediatrijo MF v Ljubljani.

Slika 1.9.10.13: Asist. dr. Gregor Novljan.

e ol | 3

Slika 1.9.10.12: Doc. dr. Rina Rus.

za otrosko dializo in transplantacijo in od leta 2008 asistent na Katedri
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Na oddelku sta zaposlena tudi doc. dr. Matjaz Kopac in Nina Battelino, dr. med. Doc. dr. Matjaz Kopa¢
je diplomiral na MF v Ljubljani leta 1999, doktoriral leta 2005 s tezo »Vloga indirektne mikcijske urosono-
grafije v odkrivanju vezikoureternega refluksa pri otrocih , specialisti¢ni izpit iz pediatrije pa je opravil leta
2007. Leta 2008 se je izpopolnjeval na Pediatri¢ni kliniki v Philadelphii (ZDA) (Slika 1.9.10.14).

Dolga leta so na nefroloskem oddelku delovali tudi prim. Tone Kunstelj, prim. mag. Matjaz Bidovec in Fran-
ce Malesic, dr. med., ki se je ukvarjal tudi z otrosko pulmologijo.

Slika 1.9.10.14: Asist. dr. Natasa Toplak v pogovoru z asist. dr. Borutom Bratanicem, desno doc. dr.
Matjaz Kopac.
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1.9.11 Pedopsihiatrija

Na pobudo psihiatra prof. dr. Milosa Kobala je prof. dr. JoZe Jeras leta
1970 ustanovil Pedopsihiatricni oddelek, ki ga je sprva vodila prim.
Anica Mikus§ Kos (rojena leta 1935), ki je koncala specializaciji iz pe-
diatrije in psihiatrije (Slika 1.9.11.1).

P Y Ob pomoci sodelavcev je obravnavala otroke s psihosocialnimi motnja-
5:1".. mi ter hiperaktivne in trpin¢ene otroke, ukvarjala pa se je tudi s psiho-
Slika 1.9.11.1: Prim. Anica Miku§ Kos. lo§kimi problemi pri enurezi in enkoprezi ter s posttravmatskim sindro-
mom. Spodbujala je Studente medicine, pedagogike in psihologije, da so
kot prostovoljci pomagali hudo bolnim otrokom s psihosocialnimi tezavami. Kasneje je bila 16 let direktorica
Svetovalnega centa za otroke in mladostnike ter leta 1999 prejela visoko priznanje Castni znak svobode
Republike Slovenije za zas¢ito dusevnega zdravja otrok. Pomagala je Stevilnim otrokom z vojnih obmocij s
posttravmatskim sindromom. Se danes je prostovoljka in predsednica Slovenske filantropije.

Za prim. Anico Mikus$ Kos je vodenje Pedopsihiatri¢nega oddelka pre-
vzela dr. Sabina Bertoncelj PustiSek, spec. pedopsihiatrinja, ki je prav
tako koncala specializaciji iz pediatrije in psihiatrije. Uvedla je nove
pristope pri diagnosticiranju in obravnavi depresivnih otrok in otrok s
poskusi samomora, o ¢emer je porocala tudi na Dercevih dnevih leta
1997 (Slika 1.9.11.2). Doktorirala je leta 1974 s tezo »lzrazi depresiv-
nosti v otrostvu«.

Slika 1.9.11.2: Dr. Sabina Bertoncelj
Pustisek, spec. pedopsihiatrinja.

Za dr. Sabino Bertoncelj Pustisek je vodja Pedopsihiatricnega oddelka postala prim. Mojca Brecelj Kobe
(Slika 1.9.11.3).

Prim. Mojca Brecelj Kobe se je strokovno izpopol-
njevala v ve¢ priznanih pedopsihiatricnih centrih,
med drugim na podro¢ju druzinske psihiatrije v Lon-
donu. Organizirala je sistemsko druzinsko terapijo
druzin v krizi ter nadaljevala z obravnavo dusevnih
motenj pri otrocih in mladostnikih. V sodelovanju z
endokrinologi je izboljsala nacin obravnave motenj
hranjenja pri otrocih ter nadaljevala s pomocjo sa-
momorilno ogrozenim otrokom in mladostnikom.
Pomemben je njen prispevek pri obravnavi otrok z
avtizmom ter spektroavtisticno in hiperkineticno

Slika 1.9.11.3: Prim. Mojca Brecelj Kobe.
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motnjo. Svoje izku$nje je predstavila na Stevilnih
strokovnih srecanjih in jih tudi objavila v ve¢ kot 50
publikacijah.

Prim. Mojci Brecelj Kobe se je na Pedopsihiatri¢-
nem oddelku pridruzila psihiatrinja Vesna Martin¢i¢
Jarc, dr. med., in kasneje Se dr. Marija Anderluh,
ki se je strokovno izpopolnjevala v Veliki Britaniji,
predvsem na podro¢ju motenj hranjenja. Leta 2010
je doktorirala z zagovorom teme »Opredelitev kan-
didatnih endofenotipov motenj hranjenja« (Slika
1.9.11.4).

Slika 1.9.11.4: Dr. Marija Anderluh.

Dr. Marija Anderluh se je strokovno poglabljala na
vec¢ podrocjih. Med drugim je podrobno rziskovala razdiralno vedenje otrok in mladostnikov, samoposkod-
beno vedenje mladih in avtizem.

Prim. Mojca Brecelj Kobe je intenzivirala delo pedopsihiatri¢ne sluzbe in v delo vkljucila tudi psihologinje
Vedrano Durasin, mag. Matejo Gorenc in Majo Kranjc. Na oddelku deluje tudi Jasna Rujevi€, dr. med.,
spec. otroske in mladostniske psihiatrije, ki se ukvarja s problematiko agitiranih otrok, z zlorabljanjem otrok
in nasiljem nad otroki ter s spolnim zlorabljanjem otrok v druzini.

Specialistka psihiatrije dr. Jerneja Macek obravnava motnje pozornosti pri otrocih, spektroavtisticne mo-
tnje, proucevala pa je tudi dusevne motnje pri bolnikih z epilepsijo. Posveca se tudi razdiralnemu vedenju in
problematiki hiperkineti¢nih motenj. Leta 2013 je doktorirala s temo »Simptomatika hiperkineti¢éne motnje
pri otrocih in njihovih starSih«.
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1.9.12 Radiologija

Prvi na Slovenskem je rentgensko napravo leta 1900 kupil dr. Edo Slajmer, predstojnik kirurikega oddelka
Splosne bolnisnice v Ljubljani. Napravo so sprva uporabljali predvsem za diagnosticiranje zlomov, kasneje
pa tudi za diagnosticiranje drugih bolezenskih stanj. Splosni rentgenologi niso pokazali strokovnega zanima-
nja za rentgensko diagnosticiranje pri otrocih, zato se je leta 1947 z omenjenim podro¢jem spoprijel pred-
stojnik Pediatri¢ne klinike prof. dr. Marij Av¢in. Prvo rentgensko napravo znamke Westinghouse so kupili s
pomocjo donacij naprednih Slovenk in je omogocala le diaskopijo.

Rentgenoloskega pregledovanja otrok se je priucila pediatrinja Zdenka Ivanci¢ Szilagyi, dr. med., leta 1949
pa je s specializacijo pediatrije na kliniki pri¢el prof. dr. Milan Silc, ki se je ze med specializacijo usmeril
na podroc¢je rentgenoloskega diagnosticiranja. Tako se je v letih 1951—-1952 Sest mesecev izpopolnjeval na
rentgenskem oddelku Splosnih bolni$nic pri prof. dr. Hebeinu in prim. Kunstu ter takoj nato v celoti prevzel
rentgensko obravnavo bolnih otrok na kliniki. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta 1954 v Zagrebu.
Prof. dr. Silcu je pri delu na rentgenskem oddelku asistirala rentgenska tehni¢arka Vida Dolenc.

Po dograditvi trakta C leta 1958 so v novozgrajeni vezni trakt umestili tudi rentgenski oddelek, na katerem
so poleg osrednje slikovne naprave uporabljali tudi diaskopsko napravo Westinghouse in polvalovno napravo
Elekromedicine.

Prof. dr. Milanu Silcu se je na rentgenologkem oddelku pridruzil prof. dr. Marjan Prodan, ki je po specia-
listicnem izpitu iz pediatrije na Institutu za radiologijo Klini¢nega centra (1963) opravil Se specializacijo iz
rentgenologije (1965—1968). Tedaj so tudi obnovili rentgenski oddelek, ki je pricel z delom leta 1970 (Sliki
1.9.12.11in 1.9.12.2).

Prof. dr. Marjan Prodan je v klini¢no prakso uvedel sodobno rentgensko diagnosticiranje in tako zmanjsal
izpostavljenost preiskovanih otrok ionizirajocemu sevanju. Tako je opustil nekatere rentgenske preiskave,
kot sta rentgensko slikanje glave v dveh projekcijah in rutinsko slikanje kolkov, in jih nadomestil z drugi-
mi, predvsem ultrazvo¢nimi preiskavami. Leta 1990 so ob pomoci »Sklada za pomo¢ otrokom z rakom«
kupili prvo ultrazvoéno napravo ALOKA, s katero je preiskave bolnih otrok opravljal nekdanji radiolog

Slika 1.9.12.1: Prof. dr. Milan Silc (levo) in prof. dr. Marjan Slika 1.9.12.2: Prof. dr. Marjan Prodan ob novi Siemensovi RTG-
Prodan s sodelavkami ob otvoritvi rentgenskega oddelka na napravi Gigantos.
Pediatricni kliniki letal970.
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Vojne bolni$nice Mirko Janackovi¢, dr. med., ki se je prof. dr. Prodanu za nekaj
let pridruzil na rentgenskem oddelku. Radiolosko sluzbo klinike je okrepila tudi
radiologinja Simona Jereb, dr. med., ki je diplomirala na Medicinski fakulteti v
Ljubljani leta 1987 in koncala specializacijo iz radiologije leta 1995. Po vec letih
dela na Pediatri¢ni kliniki je strokovno pot nadaljevala na Onkoloskem inStitutu
(Slika 1.9.12.3).

Po upokojitvi prof. dr. Marjana Prodana leta 1995 je vodenje Sluzbe za radiolo-
gijo prevzel pediater prim. Anton Kenig, ki je leta 1993 opravil tudi speciali-
stini izpit iz radiologije (Sliki 1.9.12.4 a in 1.9.12.4 b). V tistem Casu je prof.
dr. Marjan Prodan pricel s ponovnim obnavljanjem radioloskega oddelka, ki je
pricel delovati leta 1995 z namestitvijo rentgenske naprave znamke Siemens Sie-
regraph D2. Hkrati so oddelek opremili z ve¢ ultrazvo¢nimi napravami, vklju¢no

) . . O Slika 1.9.12.3: Radiologinja
z najmodernejSo Toshiba Power Vision 6000. Simona Jereb, dr. med.

Hilam

Slika 1.9.12.4a: Prim. Anton Kenig. Slika 1.9.12.4b: Prim. Anton Kenig z glavno medicinsko sestro Pediatricne klinike
Marinko Purkat, dipl. m. s. (levo) in gospo Mihaelo Jurcec, dolgoletno tajnico
strokovnega direktorja Pediatricne klinike (desno).

Prim. Anton Kenig je dejavno sodeloval pri pripravah na novogradnjo Pediatricne klinike, odlo¢ilen pa je
njegov prispevek pri oblikovanju in vzpostavitvi sodobnega informacijskega sistema za slikovno in labora-
torijsko diagnosticiranje ter medicinsko dokumentacijo. Je avtor elaborata, ki je bil osnova za razpis infor-
macijskega sistema nove Pediatri¢ne klinike v izvedbi Ministrstva za zdravje. V sodelovanju z arhitekti je
pripravil tudi nacrt pediatricnega radioloskega centra z napravama za magnetnoresonancno slikanje (MRI)
in rac¢unalnisko tomografijo (CT) v kleti sosednjega Zavoda za varstvo pri delu, ki sta ga odobrila tedanje
vodstvo UKC in Ministrstvo za zdravje. Nacrt so kasneje zaradi odlocitve novega vodstva UKC opustili, kar
je velika Skoda, saj bi omogocal nadaljnji razvoj pediatri¢ne radioloske dejavnosti in namestitev najnovejsih
slikovnih tehnologij, ki se bodo nedvomno pojavile v naslednjih desetletjih (Slika 1.9.12.5).



Slov Pediatr 2014; 21

375

programom.

Leta 2009 je vodenje Sluz-
be za radiologijo in ultraz-
vocno diagnostiko prevzela
specialistka radiologije doc.
dr. Damjana Kljucevsek
(Slika 1.9.12.6).

Slika 1.9.12.5: Prim. Anton Kenig (levo) v . .
pogovoru s prof. dr. Jozetom Jerasom. Doc. dr. Damjana KlJuceV'

Sek se je usmerila predvsem
v pripravo delovanja nove sodobne magnetnoresonanéne naprave
za otroke Siemens MAGNETOM Aera 1.5T, ki jo je kupila Usta-
nova za Novo pediatricno kliniko. Organizirala je izobrazevanje
radiologov ter radioloskih inzenirjev in tehnikov za zagotavljanje
nemotenega delovanja naprave in ustrezno diagnosticiranje ter so-
delovala pri izbiri kon¢nega mesta za namestitev naprave na radi-
oloskem oddelku. Ob tem je poskrbela za nakup dodatnih naprav,
potrebnih za varno izvajanje zahtevnega radioloskega diagnostici-

S selitvijo v novo stavbo Pediatri¢ne klinike leta 2009 so radioloski
oddelek posodobili z namestitvijo rentgenskih naprav znamke Phillips
(Essenta in Eleva), opremo, ki je prilagojena otrokom razli¢nih staro-
sti. Hkrati so pridobili tudi najmodernejse ultrazvocne naprave Aplio
in Xario znamke Toshiba, ki so opremljene z modernimi nastavki za
ultrazvocno vodene biopsije in punkcije ter s kontrastnospecificnim

Slika 1.9.12.6: Doc. dr. Damjana Kljucevsek.

ranja. Doc. dr. Damjana Kljucevsek je pomembno prispevala k uveljavitvi SirSe priznanega Centra za otrosko
uroradiologijo ter organizirala in vodila mednarodno izobraZevalno delavnico »Sola ultrazvo&nega mikcij-

skega cistograma.

1.9.12.7).

Slika 1.9.12.7: Mag. Mojca Tomazic.

Doc. dr. Damjano Kljucevsek je kot vodjo pediatriéne radiologi-
je aprila 2013 nasledila radiologinja mag. Mojca TomaZzi¢ (Slika

Na oddelku delujejo Se: Martin Thaler, dr. med., mag. Mojca
Glusi¢, dr. med. in Slavojka Ponorac, dr. med.
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1.9.13 Psiholoska dejavnost

Pobudo za sodelovanje psihologov pri obravnavi bolnih otrok in mladostnikov
sta v zacetku 70. let dala prim. Anica Mikus Kos in prof. dr. Joze Jeras. Psiholo-
Sko dejavnost je dolgo vodila prof. Ljubica Vrba, klinicna psihologinja (Slika
1.9.13.1).

Kasneje se ji je pridruzila klini¢na psihologinja prof. Zorka Kompare, ki se je
kasneje usmerila v obravnavo otrok s kroni¢no ledvi¢no boleznijo.

Predvsem na pedopsihiatric-
nem oddelku, a tudi drugje, je
delovala prof. Barbara Zem-
va, klini¢na psihologinja (Slika

Slika 1.9.13.1: Prof. Ljubica
Vrba, klinicna psihologinja. 1.9.13.2).

Klini¢na psihologinja prof. Vali Tretnjak se je poglobljeno
ukvarjala s problematiko otrok z epilepsijo in delo opravlja-
la predvsem na nevroloskem oddelku (Slika 1.9.13.3).

Kasneje so se klini¢ni psihologi usmerili v ozje specialnosti
v okviru klini¢nih oddelkov in sluzb. Psiholosko dejavnost
so tako opravljali oz. opravljajo Se danes Stevilni psihologi:
asist. dr. Martina Biirger Lazar na Klinicnem oddelku za hemato-onkologijo, Ivana Kreft na Klini¢cnem od-
delku za nefrologijo, Darja Pa¢nik na Klinicnem oddelku za gastroenterologijo, hepatologijo in nutricionisti-
ko, mag. Valentina Stefanov Kralj v psiholoski ambulanti, dr. Simona Klemenc¢i¢ na Klini¢énem oddelku za
endokrinologijo, diabetes in bolezni presnove, na pedopsihiatricnem oddelku pa poleg Ze omenjenih Se Ve-
drana Purasin, mag. Mateja Gorenc in Maja Kranjc.
Najve¢ psihologov zaposluje Klini¢ni oddelek za ne-
vrologijo; ti so: dr. Jana Kodri¢, Vesna Krko¢, dr. Pe-
tra Lesnik Musek, Stasa Stopnik, mag. David Gosar
in Katja Stres Kauci¢ v okviru Centra za avtizem. V
okviru klini¢nega oddelka delujejo tudi delovni tera-
pevti, logopedi in defektologi ter vec fizioterapevtov:
Mateja Jamnik, Jozica Fortuna, Vesna Mir, Monika
Kusar, Neda Rotar in Stefan Rac, sicer vodja labora-
torija za funkcijsko nevrolosko diagnosticiranje.

Slika 1.9.13.2: Prof. Barbara Zemva, klinicna
psihologinja.

Slika 1.9.13.3: Prof. Vali Tretnjak, klinicna psihologinja (desno).
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1.9.14 Fizioterapevtska dejavnost

Prof. dr. Joze Jeras je v zacetku 70. let prejSnjega stoletja dal tudi pobudo za ustanovitev fizioterapevtske
sluzbe na Pediatri¢ni kliniki. Sprva so fizioterapevti obravnavali predvsem otroke z nevroloskega in pulmo-
loskega oddelka, kasneje tudi z drugih enot.

Sprva je fizioterapevtsko sluzbo vodila fizioterapevtka Ana Lunka, kasneje fizioterapevtki Marija Pirnat
in Neda Rotar. Slednja se je v sodelovanju s prof. dr. Milivojem Veli¢kovi¢em posvetila tudi fizioterapev-
tskemu programu po metodi Bobath. Kasneje je fizioterapevte vodila Maja Stopar, v zadnjem desetletju pa
Franc TominSek, vodja Sluzbe za fizioterapijo v okviru Skupnih sluzb pediatri¢ne klinike. Tu delujejo Se
Sasa Beri¢, Tinka Bizjak, Roman Mali, Vida Sendi in Lidija Skocir. Ve¢ fizioterapevtov sicer opravlja svoje
delo v okviru Klini¢nega oddelka za nevrologijo.
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1.9.15 Laboratorijsko diagnosticiranje

Na Pediatri¢ni kliniki je bilo v poslopju na Ulici stare pravde in po preselitvi na Vrazov trg mogoce opraviti
le nekaj najosnovnejsih laboratorijskih preiskav. Osnovne hematoloske in urinske preiskave ter analizo blata
na parazite je izvajal laborant Peter Rogelj.

Biokemi¢ni laboratorij

Leta 1955 je na prosnjo prof. dr. Marija Av¢ina Zora Pretnar, univ. dipl. inZ. kem., opustila delo v prosveti
in leto kasneje prevzela vodenje laboratorija Pediatricne klinike. Pred tem se je ve¢ tednov pripravljala na
delo v biokemi¢nem laboratoriju Interne klinike pri Pavlu Dolarju, univ. dipl. inZ. kem. Ze leta 1955 se je
vpisala v sekcijo medicinskih biokemikov pri Farmacevtskem drustvu Slovenije.

Na novem delovnem mestu je inz. Zora Pretnar uvedla dolocanje vrednosti glukoze, se¢nine, preostalega du-
Sika, elektrolitov, bilirubina ter elektroforezo beljakovin in druge preiskave. Posebno pozornost je namenjala
laboratorijskemu odkrivanju prirojenih presnovnih motenj pri otrocih s papirno kromatografijo. Omenjene-
mu podrocju se je posvecala tudi po upokojitvi leta 1973, saj je Se leto dni prostovoljno
uvajala nove postopke za odkrivanje motenj presnove aminokislin. Leta 1974 je napi-
sala prirocnik »Odkrivanje prirojenih metabolnih bolezni«. Makrometode, ki so prece;j
neprimerne pri otrocih in docela neuporabne pri novorojenckih, je Ze poskusala nado-
mescati z mikrometodami. Februarja 1971 je opravila specialisti¢ni izpit iz medicinske
biokemije. V 60. letih prejSnjega stoletja je pri standardizaciji laboratorijskih preiskav v
slovenskem merilu prispevala metodo za dolo€anje bilirubina v serumu.

Slika 1.9.15.1: Mag ~ V obdobju 1973—1982 je biokemijski laboratorij vodila mag. farm. Marija Kusturin,
farm. Mar,]a Kusturin, Spec. med. biokem., ki je s sodelavkami nadaljevala delo inz. Zore Pretnar. Upokojila
spec. med. biokem. se je leta 1982 (Slika 1.9.15.1).

Hematoloski laboratorij

Hematoloski laboratorij je do sredine 80. let prej$njega stoletja deloval kot strokovna podenota Sluzbe za he-
matologijo Pediatri¢ne klinike pod vodstvom prof. dr. Majde Benedik ter kasneje prim. Naste Mihevc Srakar
in prim. Jozice Anzi¢, ki so tudi same analizirale krvne celice in kostni mozeg. Od marca 1971 do konca leta
1973 je hematolo3ki in splogni laboratorij vodil Miha Zemva, dr. med., spec. med.
biokem., ki je specialisticni izpit iz biokemije opravil leta 1970 v Ljubljani. Tudi po
upokojitvi je nadaljeval z vodenjem laboratorija in v obdobju 1974—1980 honorarno
opravljal vse dotedanje strokovne in vodstvene naloge. Uvedel je analizo morfologije
krvnih celic v periferni krvi in v kostnem mozgu, morfologijo drugih celic, citologijo,
prve presejalne teste v genetiki (ugotavljanje spola), zacetno imunolosko laboratorij-
sko diagnosticiranje ter modifikacijo testa NBT, ki jo je skupaj z prof. dr. Milanom
Strukljem leta 1973 objavil v reviji Lancet. Napisal je ve¢ strokovnih &lankov ter
sodeloval pri pisanju uc¢benika iz klini¢ne biokemije in hematologije (Slika 1.9.15.2).

Slika 1.9.15.2: Miha

Zemva, dr. med., spec. ; o o . . ) . . .. o
med. biokem. nedik, po njeni upokojitvi pa prim. Nasta Mihevc in kasneje prim. JoZica Anzi¢.

Po njegovem odhodu je vodenje laboratorija ponovno prevzela prof. dr. Majda Be-
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Splosni laboratorij je organizacijsko vodila vi§ja laboratorijska tehniarka in dipl. inz. org. dela Marija Ka-
vsek.

Od novembra 1985 do februarja 1986 je hematoloski in splosni laboratorij vodila mag. farm. Marta Kram-
berger, spec. med. biokem. Poglobljenemu hematoloskemu diagnosticiranju se je posvetila inz. Breda Sla-
vec.

Sluzba za specialno laboratorijsko diagnostiko
Vodenje biokemijskega laboratorija, ki je bil kasneje skupaj s hematoloskim in splosnim laboratorijem vklju-

¢en v Sluzbo za specialno laboratorijsko diagnostiko oziroma prehodno v Institut za laboratorijsko diagnosti-
ko, je leta 1982 prevzela prof. dr. Jana Luka¢ Bajalo, spec. med. biokem. (Sliki 1.9.15.3a in b).

/B — Vs o A
Slika 1.9.15.3a: Prof. dr. Jana Lukac¢ Bajalo ob prevzemu vodenja laboratorija Slika 1.9.15.3b. Prof. dr. Jana Luka¢ Bajalo,
leta 1982. spec. med. biokem.

Prof. dr. Jana Luka¢ Bajalo je leta 1974 diplomirala na Fakulteti za naravoslovje in tehnologijo (FNT) v
Ljubljani, na Oddelku za kemijo in kemijsko tehnologijo. Stiriletno specializacijo iz medicinske biokemije
je zakljucila s specialisti¢nim izpitom leta 1981. Po opravljeni specializaciji je postala vodja Instituta za la-
boratorijsko diagnostiko na Pediatri¢ni kliniki. Magistrski $tudij je zakljucila leta 1985 z magistrskim delom
»Dnevni ritem disaharidaz v ¢revesni sluznici« na FNT, Oddelku za farmacijo, smer Klini¢na biokemija.
Doktorirala je leta 1988 na FNT, Oddelku za farmacijo, s tezo »Cirkadiane oscilacije aktivnosti disaharidaz
in vitro v kulturah tkiva tankega ¢revesa«. Raziskave v okviru magistrskega, doktorskega in postdoktorskega
dela je s pomocjo Stipendij opravila na Institutu za fiziologijo na Medicinski fakulteti v Leidnu na Nizo-
zemskem v obdobju 1983—1989. Leta 1992 je bila na Oddelku za farmacijo FNT habilitirana v docentko za
podrocje Klini¢ne biokemije in istega leta imenovana za v. d. predstojnice Katedre za klinicno biokemijo.
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Leta 1994 je bila imenovana za predstojnico katedre. V naziv izredna profesorica je bila izvoljena leta 1998,
v naziv redna profesorica pa leta 2004.

Prof. dr. Jana Luka¢ Bajalo je na Pediatri¢ni kliniki uvedla ve¢ novih diagnosti¢nih metod, in sicer analizo
encimov v bioptih ¢revesne sluznice ter genetske analize presnovnih motenj, predvsem galaktozemije, gliko-
ziliranega hemoglobina in bilirubina. Ukvarjala se je tudi s humanizacijo laboratorijskega diagnosticiranja v
medicini ter bila predsednica Komisije za eti¢na vprasanja in varstvo bolnikovih pravic Zdravniske zbornice.

Laboratorij je vodila vse do leta 1999, ko je pricela z rednim delom na Oddelku za farmacijo Fakultete za
naravoslovje in tehnologijo

BN T 0d leta 1999 vodi Sluzbo za specialnolaboratorijsko diagnosti-
y ko Mirjana Zupanci¢, mag. med. biokemije (Slika 1.9.15.4).

Moznosti za izjemen napredek na podrocju laboratorijskega
diagnosticiranja so se pojavile z vrnitvijo prof. dr. Tadeja Bat-
telina s strokovnega izpopolnjevanja v medicinskem centru
Loyola University v Chicagu (1993 in 1994) in v bolnisnici
Hopital Robert Debré v Parizu (leta 1996 in 1997) ter nekaj let
kasneje prof. dr. Tadeja Avéina po prihodu z izpopolnjevanja v
J bolnisnici Sick Kids Hospital v Torontu (Kanada).

i V ta okvir uvr§¢amo predvsem molekularnogenetsko diagno-
sticiranje in analizo presnovnih in imunoloskih bolezni.

Slika 1.9.15.4: Mirjana Zupancic, mag. med.
biokemije.

Mentorstvo mladim inZenirjem biokemi-
je, biologom in zdravnikom je omogocilo
izreden napredek laboratorijskega diagno-
sticiranja in zdravljenja Stevilnih bolezni v
otroski dobi.

Poglobljeno laboratorijsko  diagnostici-
ranje izvajajo doc. dr. Katarina Trebusak
Podkrajsek, univ. dipl. kem., spec. med.
biokem., dr. Barbka Repi¢ Lampret, univ.
dipl. kem., spec. med. biokem., dr. Tinka
Hovnik, univ. dipl. biol., in asist. dr. Ma-
rusa Debeljak, univ. dipl. biol. V hemato-
losko diagnosticiranje in motnje hemostaze

. ) i je usmerjena mag. Alenka Trampus Bakija,
Slika 1.9.15.5a: Novoletni sprejem (z leve): dr. Barbka Repic Lampret, univ. univ. dipl. biol. (Slike 1.9.15.5a, b in c).
dipl. kem., spec. med. biokem., Mirjana Zupancic, mag. med. biokem., dr.
Tinka Hovnik, univ. dipl. biol., mag. Alenka Trampus Bakija, univ.dipl. biol.,
doc. dr. Katarina Trebusak Podkrajsek, univ.dipl. kem., spec. med. biokem.; v
ozadju asist. dr. Marusa Debeljak, univ. dipl. biol.
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A
Slika 1.9.15.5b: Dr. Barbka Repi¢ Lampret, univ. dipl. kem., dr. Tinka Hovnik, Slika 1.9.15.5¢: Asist. dr. Marusa Debeljak,
univ. dipl. biol., in mag. Mojca Zerjav Tansek. univ. dipl. biol..

Vse mlade laboratorijske strokovnjake podpirata in usmerjata mag. med. biokemije Mirjana Zupan¢i¢ in doc.
dr. Katarina Trebusak Podkrajsek.
Dejavnost Sluzbe za specialno laboratorijsko diagnostiko obsega naslednja specifi¢na podrocja:

Diagnosticiranje prirojenih presnovnih motenj

Presnovne motnje se kazejo z zelo raznoliko klini¢no sliko in se lahko pokazejo takoj po rojstvu ali Sele v
kasnejsem obdobju. Izjemno pomembno je, da tovrstne bolezni ¢im prej prepoznamo in jih ustrezno zdravi-
mo, saj lahko v nekaterih primerih uspe$no preprecimo nastanek trajnih okvar. Potrjevanje motene presnove
aminokislin, mascobnih kislin in telesnih nevrotransmiterjev ter ogljikovih hidratov omogoca doloc¢anje ami-
nokislin in organskih kislin v telesnih tekocCinah ter acilkarnitinov iz krvnega madeza. Motnje glikozilacije
ugotavljamo z izoelektri¢nim fokusiranjem transferina. Metabolite, ki potrjujejo bolezni lizosomskega ko-
picenja, dolocamo z merjenjem encimske aktivnosti alfa-galaktozidaze A (bolniki s Fabryjevo boleznijo), z
merjenjem encimske aktivnosti beta-glukozidaze pa prepoznamo bolnike s Gaucherjevo boleznijo.

Imunolosko in alergolo$ko diagnosticiranje in diagnosticiranje preobcutljivostnih stanj

Izbruh alergije na posamezen alergen se navadno pokaze v zgodnjem otrostvu. Hitra opredelitev alergij omo-
goca izogibanje alergenu, s ¢imer izboljSamo kakovost zivljenja in prepre¢imo nadaljnje zaplete bolezni. Na
voljo so presejalni testi preobcutljivosti na razli¢ne alergene, potrditveni testi za celokupna protitelesa IgE
in specifi¢na protitelesa IgE (300 razli¢nih alergenov), dolocamo pa tudi eozinofilni kationski protein (ECP)
in triptazo.

Diagnosticiranje malabsorpcij, glutenske enteropatije in imunskih pomanjkljivosti

Opravljajo diagnosticiranje malabsorpcije pri otrocih in odraslih, diagnosticiranje preobcutljivosti na gluten
pri otrocih in odraslih (celiakija), diagnosticiranje kroni¢nih ¢revesnih bolezni pri otrocih in odraslih, pre-
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sejalno testiranje za cisti¢no fibrozo pri otrocih in odraslih, dolo¢anje encimske aktivnosti pri hemoliti¢nih
anemijah (encimopatije) pri otrocih in odraslih, opredeljevanje podvrste limfocitov pri otrocih z imunskimi
pomanjkljivostmi ter dolocanje prisotnosti avtoprotiteles pri sladkorni bolezni tipa 1 kot napovedni dejavnik
pred pojavom bolezni.

Specialna hematologija in motnje hemostaze

Opravljajo citomorfolosko diagnosticiranje levkemic¢nih stanj pri otrocih. Otroske levkemije se po opredeli-
tvi zelo razlikujejo od levkemij pri odraslih. Otroci in mladostniki vecinoma zbolijo za akutno obliko levke-
mije, kroni¢ne oblike bolezni pa so izjemno redke. Za sledenje bolezni in za bolnika sta klju¢nega pomena
takojSnja laboratorijska obravnava in tesno sodelovanje s pediatrom hemato-onkologom.

Diagnosticiranje pomanjkanja faktorjev strjevanja krvi pri hemofiliji in drugih motnjah strjevanja krvi se pri
genetsko pogojenih boleznih za¢ne v zgodnji neonatalni dobi in zahteva ustrezno spremljanje nadomestnega
zdravljenja. Hemostaza se pri novorojenckih in otrocih razlikuje od hemostaze pri odraslih. Diagnosticiranje
motenj strjevanja krvi je nelocljivo povezano z delovanjem Centra za hemofilijo Slovenije s sedezem na Pe-
diatri¢ni kliniki. To je edini center v Sloveniji, ki razpolaga z vsemi metodami za dokon¢no opredelitev von
Willebrandove bolezni.

Molekularna genetika

V laboratoriju opravljajo molekularno diagnosticiranje pridobljenih in prirojenih genetskih bolezni, ki so
pomembne za populacijo otrok in mladostnikov, dolocajo status prenasalk oz. prenasalcev dednih bolezni za
nadaljnje genetsko svetovanje in opravljajo prenatalno diagnosticiranje ob ugotovljenem druzinskem statu-
su. Analizirajo ve¢ kot 75 genov, povezanih z boleznimi, ki se pojavljajo Ze v otroski populaciji. To so geni
za pogostejse prirojene bolezni, kot so cisti¢na fibroza, hemofilija A, kongenitalna adrenalna hiperplazija,
fenilketonurija, sindrom podaljSane dobe QT, prirojena gluhost, familiarna mediteranska vrocica in druge
redke bolezni, kot so X-vezana adrenolevkodistrofija, ve¢ina primarnih imunskih pomanjkljivosti ter redke
hematoloske in nevroloske bolezni. Ve¢ino omenjenih preiskav izvajajo edini v Sloveniji.

Citogenetika

V citogenetskem laboratoriju Pediatri¢ne klinike izvajajo standardno citogenetsko preiskavo, kariotipizacijo
na postnatalnih vzorcih periferne krvi. Z metodo dokazujejo Steviléne sindrome (Downov sindrom, Tur-
nerjev sindrom, Klinefelterjev sindrom) in strukturne kromosomske spremembe (translokacije). Ob sumu
na mikrodelecijske sindrome opravljajo usmerjeno molekularno-citogenetsko analizo ter fluorescentno hi-
bridizacijo in situ (FISH). Trenutno v laboratoriju izvajajo usmerjeno FISH analizo §tevilnih sindromov.
Ti so: DiGeorgejev sindrom, Williamsov sindrom, Sotosov sindrom, Prader-Willijev sindrom, Angelmanov
sindrom, Kallmannov sindrom in sindrom Smith-Magenis. V primeru razvojnega zaostanka in/ali duSevne
manjrazvitosti opravljajo simultano FISH analizo subtelomernih regij vseh kromosomov.

Laboratorijsko delo, razen osnovnih hematoloskih in urinskih preiskav, izvajajo tudi po preselitvi Pediatricne
klinike v Bohoriéevo ulico leta 2009, in sicer v kleti stare Pediatri¢ne klinike na Vrazovem trgu. Namesto na
prvotno odobreno novo lokacijo v kleti bivSega Zavoda za varstvo pri delu je predvidena selitev pediatri¢ne-
ga laboratorija v novo stavbo Diagnosti¢no-terapevtskih sluzb (DTS), ko bo zgrajena.
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1.10 ZDRAVSTVENA NEGA NA PEDIATRICNI KLINIKI

Zdravstveno nego na otroski kliniki je v obdobju 1946—1967 vodila vi§ja medi-
cinska sestra Vida Korbar Vrbi¢. Rodila se je 19. junija 1906 v Sodrazici. Leta
1934 je v Beogradu koncala triletno Solo za otroske negovalke in nato nastopila
sluzbo na Medicinski fakulteti v Beogradu pri prof. dr. Matiji Ambrozic¢u. Med 2.
svetovno vojno se je vrnila v Ljubljano. Najprej se je zaposlila v De¢jem domu
in nato v Higienskem zavodu Ljubljana. Od leta 1946 vse do upokojitve je bila
zaposlena na Pediatri¢ni kliniki, kjer je 1961 leta opravila diplomski izpit za visjo
medicinsko sestro (Slika 1.10.1).

Delu medicinske sestre je bila popolnoma predana, saj je svoje zadolzitve opra-
vljala z vsem srcem. V njenih rokah so se stekale vse niti zahtevne organizacije
velike otroske bolnisnice, ki je sprva delovala na stirih lokacijah. Ob preselitvi na

Slika 1.10.1: Prva glavna

medicinska sestra Pediatricne . . . . . . ..
Klinike Vida Korbar Vibic Vrazov trg je nosila najzahtevnejSe breme — vzpostavitev nove organizacije dela

VMS. v dejavnosti zdravstvene nege v tedaj Se nedograjeni kliniki.

V obdobju 1948—1963 je bila tesna sodelavka prof. dr. Marija Av¢ina, med letoma 1963 in 1967 pa prof.
dr. Leva Matajca, profesorjev, ki sta uspela organizirati sodoben pediatriéni zavod po vzoru najbolj razvitih
evropskih centrov, zasledujo¢ naéelo popolne in vsestranske klini¢ne bolnisnice za bolne otroke od rojstva
do konca pubertete (Slika 1.10.2).
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Slika 1.10.2. Medicinske sestre ob stoletnici ~ Slika 1.10.3: Navodila o zdravstveni negi  Slika 1.10.4: Ucni vodnik za nego v
prve otroske bolnisnice leta 1965. V sredini  nedonoSenckov iz leta 1952. bolnisnicah iz leta 1937.

sedi glavna medicinska sestra Vida Korbar

Virbi¢, VMS. Od desne proti levi stojijo

medicinske sestre Marija OStrbenk, Roza

Krklec, Libusa Jezersek, Ljerka Mlakar,

Helena Drobni¢, Alenka Vedral in Zdenka

Marolt.
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Sliki 1.10.5 in 1.1

0.6: Navodila o pripravi pripomockov in izvedbi posegov zdravstvene

splosnih bolniSnic. Vzpostavila nege — amerisko darilo iz leta 1947.

in vzdrzevala je tudi povezova-

nje in tvorno sodelovanje vseh

vodilnih medicinskih sester Splosne bolni$nice v Ljubljani.

Ohranjenih je ve¢ knjig, ki so sluzile takratnemu izobrazevanju in izpopolnjevanju medicinskih sester (Slike
1.10.3, 1.10.4, 1.10.5 in 1.10.6).

Sijajna je bila tudi zamisel prof. dr. Marija Av¢ina, ki je na
predlog glavne medicinske sestre omogocil izpopolnjevanje
trem medicinskim sestram v tujini. Glavna medicinska se-
stra klinike Marija O$trbenk (Slika 1.10.7) je obiskala bol-
nisnico Great Ormond Street v Londonu, Ljerka Mlakar
(glavna medicinska sestra oddelka za dojencke) bolniSnico
na Nizozemskem, Ema Oblak pa Institut za puerikulturo v
Parizu (Slika 1.10.8).

>

-

-
A :
Slika 1.10.7: Marija
Ostrbenk, VMS, rojena
28. decembra 1919,

je bila zaposlena na
kliniki od 21. 6. 1946
do 1. 12.1981.

Slika 1.10.8: Ema Oblak,
VMS, rojena 3. aprila 1916, je
delovala na kliniki od 1. 10.
1952 do 15. 8. 1976.

Posebno skrb je glavna medicinska sestra posvetala uéenkam Sole za otroske negovalke, ki jim je klinika
nudila drugi dom. Ucenke so bivale v internatu na traktu B2, ki je deloval od leta 1956 do leta 1962. Vsak dan
so od 6. do 13. ure opravljale prakso, nato pa med 13.30. in 19.30. uro obiskovale pouk v $oli na Lonéarski
ulici. Internat za ucenke in usluzbenke, ki se je nahajal v kleti trakta C, je bil drzavna ustanova, bivanje v
njem pa je bila ugodnost, ki jo je klinika nudila svojim usluzbenkam (Slika 1.10.9).
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Slika 1.10.9: Obisk druge generacije ucenk, ki so koncale Solo za otroske negovalke leta 1958.

Glavna medicinska se-
stra je bila pokroviteljica
in organizatorka razve-
drila, Solanja in prosto-
Casnih dejavnosti bolnih
otrok. Nadzorovala je
dogajanje, ki je otro-
kom in sprejetim mate-
ram — dnevno jih je na
kliniki bivalo priblizno
50 — krajsalo cas in laj-
- Salo zivljenje v bolnisni-
( ; ' -3 .~ ci. Dejansko so torej ze
tedaj upostevali nacelo

Slika je bila posneta 17. 9. 1998 na terasi pred nekdanjimi sobami internata. »humaiziranega« biva-

nja otrok v bolnisnici.

Bolnim otrokom in materam je bil v veliko veselje lepo urejen vrt Zupnije sv. Petra z bogatim nasadom in s
pravim otroskim igris¢em. Za vrt in cvetje je takrat skrbel redno zaposleni vrtnar.

Klinika je imela tudi nadzorno pedagoginjo, medicinsko sestro Marijo KoSak, ki je poleg pedagoskega dela
opravljala tudi delo nadzorne medicinske sestre v mle¢ni kuhinji.

Predavala je zdravstveno nego in demonstrirala pripravljanje dietne hrane za otroke vseh starosti. Svoje
izkusnje je skupaj s prof. dr. Levom Matajcem zapisala v knjigi Prehrana dojenckov in otrok. Stremela je k
nenchnemu napredku v dejavnosti zdravstvene nege in si prizadevala za priznanje ustreznega polozaja medi-
cinskih sester v druzbi. Upokojila se je leta 1966.

Na oddelku A1 so bile na voljo tudi sobe, namenjene gostom iz tujine, saj je na ogled in izpopolnjevanje
prihajalo kar nekaj medicinskih sester. Pod okriljem zdruzenja UNICEF za podrocje Jugoslavije je na klini-

Slika 1.10.10: Vida Korbar Vrbic, VMS,
in Marija Ostrbenk, VMS, v avli klinike
ob novoletni jelki leta 1966.

ki namre¢ deloval demonstracijski center asepticne tehnike zdravstvene
nege nedonosenckov.

Od leta 1962 je Sola za srednje medicinske sestre trajala Stiri leta; vsa Sti-
ri leta so dijakinje poslusale predavanja iz pediatrije in pediatricne zdra-
vstvene nege. Znanje takratnih medicinskih sester o zdravstveni negi
otrok je bilo obsezno. Prve visje medicinske sestre s triletno visjo Solo
so priSle na kliniko leta 1958, prva med njimi je bila Alenka Vedral.

1. januarja 1967 je vodenje zdravstvene nege po upokojitvi Vide Korbar
Vrbi¢€ prevzela Marija Ostrbenk (Slika 1.10.10).

Najvec tezav pri organizaciji dela na kliniki so povzrocale prostorske ne-
ustreznosti, saj bolni$nica ni bila zgrajena za potrebe klini¢ne bolnisnice.
Zato je tedanje vodstvo pozornost usmerilo v izgradnjo infrastrukture in
preureditev bolniSni¢nih oddelkov. Na kliniki so do leta 1981 preuredili
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in prenovili naslednje prostore: glavno in mlecno kuhinjo z jedilnico za matere in zaposlene, pralnico in likal-
nico, toplotno centralo in garderobe za zaposlene (leta 1976) ter kineto, ki je iz centralnih virov Klini¢nega
centra dovajala kisik in paro za ogrevanje klinike. V opuséenem skladi§¢u za premog so uredili sodobno
opremljen oddelek za fizioterapijo. Ob njem je od leta 1973 deloval novoustanovljeni oddelek za razvojno
nevrologijo s Centrom za cerebralno paralizo in z Republiskim registrom za rizi¢ne novorojencke.

Z nakupom dragih naprav v biokemijskem laboratoriju so bili omogoceni Stevilni postopki, od preiskav krvi
iz mikrovzorcev krvi do dolocanja encimov in plinskih analiz ter drugih, za Pediatri¢no kliniko potrebnih
preiskav.

Prostorsko so razsirili
tudi oddelek za klini¢no
elektroencefalografijo,
ki je imel na voljo dva
sodobna  tranzistorska
elektroencefalografa. V
prenovljenih kletnih pro-
storih trakta C je dobila
prostor tudi lekarniska
enota, ki se je priselila z
oddelka Al. Strokovno
izjemno pomembna in
hkrati najdrazja investi-
cija je bila v letu 1970

izvedena gradnj a novege.l Slika 1.10.11: Pogled z gradu na Pediatricno kliniko in Sempetrsko cerkev v ozadju. Desno vidimo
rentgenskega oddelka, Ki  raks 4, levo trakt C in vmesni vezni trakt B (posnetek iz leta 1958).

s0 ga opremili s sodobni-

mi diagnosti¢nimi napravami. V tem obdobju je ve€ina zdravnikov dobila svoje delovne prostore v prezi-
danih hodnikih in avlah v posameznih nadstropjih. Preuredili so tudi predavalnico ter pridobili prostor za
fotolaboratorij s fotodokumentacijskim arhivom (Slika 1.10.11).

f i r— il

V veznem traktu B2 so leta 1973 prenovili prostore za gastroenteroloski oddelek s posebno enoto za endo-
skopijo. Bistveno so razsirili tudi prostore nevropsihiatri¢ne sluzbe ter ustanovili oddelek za otrosko psihi-
atrijo. Namestili so ga v novourejenih prostorih bivSega opeklinskega oddelka, tega pa leta 1970 preselili v
Klini¢ni center na Oddelek za plasti¢no kirurgijo. Znanje s podrocja zdravstvene nege otrok z opeklinami so
v Klini¢ni center prenesle tri medicinske sestre: Marija Dobrina, Branka Knapi¢ in Tilka Svrzi¢. V Klinic-
nem centru so skupaj s tam zaposlenimi tri mesece opravljale delo na Oddelku za opekline. Pozidali so tudi
balkon v prvem nadstropju klinike (trakt C). Ob oddelku za otrosko psihiatrijo je delovala tudi Sola, ki je
prav tako razsirila svojo dejavnost. Obe psihiatrinji, Stiri psihologinje in Stirinajst Solskih pedagogov so bili
ob osnovnem delu zadolZeni tudi za uveljavljanje mentalnohigienskih nacel v vseh bolniskih enotah klinike.
Na neonatalnem oddelku so preuredili napeljavo, nakupili nove izolete, monitorje za nadzor sréne akcije in
kontrolo dihanja ter tako zagotovili pogoje za delo intenzivnega neonatalnega oddelka. Oddel¢ne medicinske
sestre so skrbele, da so bile matere nedonoSenckev v bolnisnici toliko ¢asa, dokler niso samostojno obvladale
nege in hranjenja otrok ter ukrepov za preprecevanje okuzb in dajanja doloc¢enih zdravil.
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S preselitvijo ra¢unovodstva in mleéne kuhinje so ustvarili pogoje za izgradnjo sodobnega specialisticnega
ambulantnega trakta, ki je bil z vhodom lo¢en od bolni$ni¢nega dela stavbe. V teh prostorih je ves dan delo-
valo 13 subspecialisti¢cnih ambulant.

Z izvedbo Stevilnih adaptacij pa so zal iznicili dotedanjo izvrstno ureditev Cistih in necistih poti, dodatnih
prostorov za potrebe zdravstvene nege in oskrbe ter namestitve bolnikov, kar je predvsem medicinskim se-
stram in drugim zaposlenim v dejavnosti oskrbe mo¢no otezevalo izvajanje vsakodnevnih zadolzitev.

Klini¢na bolniSnica za pediatrijo je v tistem Casu opravljala naslednje dejavnosti: stacionarno zdravstveno
varstvo v sedmih strokovnih sluzbah in na 14 bolniskih oddelkih, ambulantno poliklini¢no zdravstveno var-
stvo v 13 specialisticnih ambulantah, lekarnisko dejavnost, ostale oblike zdravstvenega varstva v laborato-
rijskih, funkcionalnih in diagnosti¢nih enotah klinike ter znanstvenoraziskovalno in pedagosko dejavnost.

Klinika je strokovno sodelovala tudi z osnovno zdravstveno sluzbo, saj so prostore specialistiénih ambulant
na kliniki ponoc¢i ter ob nedeljah in praznikih kar nekaj let uporabljali tudi zdravniki in medicinske sestre
Zdravstvenega doma Ljubljana, ki so od leta 1978 za podrocje Ljubljane in njene okolice opravljali delo v
urgentni pediatriéni ambulanti.

Od leta 1969 dalje se je Stevilo zaposlenih na kliniki precej povecalo, zal ne v dejavnosti zdravstvene nege.
Medicinske sestre so bile tako mo¢no preobremenjene in le z velikimi napori ter osebnimi odrekanji so zmo-
gle kakovostno opravljati svoje delo.

Tezave, povezane s pomanjkanjem medicinskih sester, pa bi bile Se vecje, ¢e takratnemu vodstvu Klini¢nega
centra ne bi uspelo kupiti stavbe za samski dom na Vidovdanski ulici. Pri nakupu je s finan¢nimi sredstvi
sodelovala tudi Pediatri¢na klinika, ki je v domu kupila 20 lezis¢. Poleg tega je kupila tudi dve stanovanji,
namenjeni medicinskim sestram iz drugih delov Jugoslavije. Da bi postopno pokrili potrebe po vi§jih in sre-

¥

o Ll

Slika 1.10.12: JozZica Bracun, VMS, rojena  Sliki 1.10.13 a in b: Alenka Vracko, VMS, rojena 18. maja 1947, je delovala na kliniki
1. februarja 1944, je delovala na kliniki od ~ od 1. 10. 1969 do leta 2003: pri negi nedonosencka (a), na novoletnem sprejemu leta
1. 8. 1966 do leta 1998. 2002 kot glavna medicinska sestra klinike (b).
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medicinskih $ol v Ljubljani, Mariboru, Novem mestu in na Jesenicah. A se je pogosto zgodilo, da se Stipen-
distke po koncani $oli niso zaposlile na kliniki.

Kljub tezavam s pomanjkanjem osebja pa je bilo v ¢asu, ko je zdravstveno nego vodila Marija Ostrbenk,
omogoceno strokovno izpopolnjevanje. Na ve¢mesecno izpopolnjevanje v Enoto intenzivne terapije in nege
v Klinicni center sta leta 1971 odsli visji medicinski sestri JoZica Bracun (Slika 1.10.12) in Alenka Vracko
(Sliki 1.10.13 a in b). Alenka Vracko se je leta 1971 izpopolnjevala tudi na podro¢ju zdravstvene nege nedo-
nosenckov na Institutu za puerikulturo v Parizu.

V omenjenem obdobju so za vi§je in srednje medicinske sestre dvakrat na leto organizirali tecaj higienskega
minimuma za zaposlene, tecaj za pridobitev interne kvalifikacije za streznice in tecaj za intenzivno nego in
terapijo v klinicnem centru.

Novost v  bolni$ni¢ni
praksi v Sloveniji so bili
tudi dovoljeni obiski pri
novorojenckih in nedo-
nosenckih, ki so bili od
leta 1974 vsak dan med
10. uro in 17. uro. Starsi
so med obiski uposteva-
li higienski rezim, ki je
sicer veljal za zaposle-
ne. Medicinske sestre so
nadzorovale izvajanje
zdravstvene nege, or-

ganizirale delo in opra-

vljale vse zahtevnejSe Slika 1.10.14: Novoletno srecanje upokojenih medicinskih sester Pediatricne klinike. Na skrajni levi
Jje glavna medicinska sestra Marija Ostrbenk, VMS, tretja je Vida Korbar Vibic, VMS, peta je Ema
Oblak, VMS.

posege in diagnosti¢ne
ukrepe pri bolnikih ter
nove sodelavke poucevale po programu pripravni$tva, ki ga je pripravila Zveza drustev medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov (Slika 1.10.14).

V tistem Casu so na kliniki priceli redno uporabljati material za enkratno uporabo. Medicinske sestre so imele
na voljo lepe uniforme in so prenchale nositi zasc¢itne kape. Strokovno so sodelovale z otrosko bolnisnico
Kantrida z Reke. Na kliniki je bilo vedno dovolj opranega in zlikanega perila za otroke, v jedilnici so se
zaposleni srecevali ob malicah, skupaj pa so tudi praznovali 8. marec in druge praznike. S pevskimi vajami
je pricel pevski zbor dr. Bogdan Der¢. Tudi vrt je bil vzorno urejen, saj sta zanj skrbela celo dva vrtnarja.

Dolgoletna glavna medicinska sestra Marija Ostrbenk je bila odli¢na voditeljica in glasna borka za zagota-
vljanje boljsih pogojev za delo medicinskih sester in namestitev bolnih otrok. Ob njeni nenadni tragi¢ni smrti
v letalski nesreci na Korziki 1. 12. 1981 je bilo njeno delo treba nadomestiti ¢ez noc.
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Glavni medicinski sestri Mariji Ostrbenk, VMS, so sledile naslednje glavne medicinske sestre:
Helena Drobni¢ od 1. 12. 1981 do 31. 8. 1985 (Slika 1.10.15),

Libus$a JezerSek od 1. 9. 1985 do 31. 3. 1991 (Slika 1.10.16),

Alenka Vracko od 1.4. 1991 do 1. 8. 2003 (Slika 1.10.17),

Jozica Peterka Novak od 1. 8. 2003 do 11. 4. 2005 (Slika 1.10.18),

Marinka Purkart od 11. 4. 2005 dalje (Slika 1.10.19).

Slika 1.10.15: Helena Drobnic, VMS, Slika 1.10.16: Libusa Jezersek, VMS, Slika 1.10.17: Alenka Vracko, VMS.
rojena leta 1931, je bila zaposlena na rojena leta 1941, je bila zaposlena na

kliniki od 1. 5. 1954 do leta 1985. V avli kliniki od 1. 9. 1962 do leta 1994.

klinike ob sprejemu rojakov iz ZDA leta

1982.
X
[} [
Y - .AJ
Slika 1.10.18: Dr. Jozica Slika 1.10.19: Marinka
Peterka Novak, VMS, prof. Purkart, dipl. m. s.

soc. ped.
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Tudi zadnja desetletja 20. stoletja so zaznamovale Stevilne prenove in gradnje:

e ureditev kardioloskega oddelka A2 leta 1982,

e ureditev intenzivnega neonatalnega oddelka leta 1982,

e otvoritev sprejemnega trakta leta 1983,

e selitev hemato-onkoloskega oddelka v novozgrajene prostore trakta D leta letal 987,

e selitev hematoloskega laboratorija v kletne prostore novozgrajene stavbe leta 1990,

e otvoritev Solskih prostorov v preurejenem hematoloskem laboratoriju leta 1990,

e prenova rentgenskega oddelka in nakup nove rentgenske naprave leta 1995,

e otvoritev z donatorskimi sredstvi prenovljenega oddelka za matere letal995,

e otvoritev glavne kuhinje in jedilnice za matere in zaposlene leta 1996,

e otvoritev sob za dojencke na traktih C1 in C2 leta 1997,

e dodelitev prostorov za ¢istilni servis v kleti trakta A leta 1998,

e pridruzitev Mestne otroske bolni$nice k Pediatri¢ni kliniki leta 1993,

e otvoritev prvega dializnega oddelka za otroke v poslopje na Ulici stare pravde,

e ureditev informatorskega pulta leta 2002,

e ureditev sprejemnega pulta v specialisticnih ambulantah leta 2003,

e ureditev sanitarij za invalide leta 2003,

e sprejem otroskega oddelka in specialisticnih ambulant Dermatoveneroloske klinike v poslopje na Ulici
stare pravde leta 2003.

O organizaciji dela v dolgoletnem obdobju pric¢ajo dokumenti z zapisanimi ukrepi, ki so jih sprejeli ¢lani
strokovnega kolegija, katerega Clanice so bile tudi vse glavne medicinske sestre klinike (Sliki 1.10.20 a in b).

Ay e
Frof.drs Hard] tv¥in {r_ﬁ:_“?x' -
| Frofidrs Leo Matajo .""*"L"[r-'\\'-
) istetent @ riste Kooijan¥iS
=2 i e YA~

Mot Boxber Valn  Hordos To'ctey .
Slika 1.10.20a: Clani strokovnega kolegija Otroske klinike.

.

Slika 1.10.20b: Delovni sestanek ozjega vodstva Pediatricne
klinike: levo prof. dr. Marij Avcin, skrajno desno Vida Korbar
Vrbic, VMS.
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Med ukrepi so omenjeni:
»  Ukrepi za izboljsanje strokovnega dela:
*  vodenje popisov bolezni in njihovo arhiviranje;
* navodila za informacije in obiske;
* navodila za razmescanje otrok na oddelkih;
* navodila za ¢isCenje transfuzijskih sistemov;
* navodila glede pregleda krvne grupe, krizne probe in pretoka plazme;
*  tehni¢ni postopki pri transfuziji.
»  Ukrepi za boljSo organizacijo dela zaposlenih:
e urnik dela za medicinske sestre;
* predpisovanje, obracunavanje in kontroliranje nadur;
e uporaba obratne knjige, odtujevanje zdravil,
* prihajanje na delo in odhajanje zaposlenih z dela;
e uporaba predavalnice in ucil;
*  vodenje knjige umrlih;
*  dokumenti, ki spremljajo otroka oz. umrlega;
e navodila v primeru smrti;
* prijava napak in nesrec pri delu;
e navodilo o prijavljanju kaznivih dejanj (Svet za zdravstvo in socialno politiko LRS);
e evidenca letnih dopustov;
e kontrola vhodov na kliniko in telefonskih pogovorov.
*  Navodila za preprecevanje hisnih okuzb in za uporabo zas¢itnih mask.

Glavne medicinske sestre Pediatricne klinike
Alenka Vracko, Jozica Peterka Novak in Ma-
rinka Purkart so sodelovale pri projektu Nove
pediatri¢ne klinike, predvsem v delu, potreb-
nem za izvajanje optimalne zdravstvene nege.
Nepogresljivi so bili zlasti njihovi napotki gle-
de razporeditve prostorov za diagnosticiranje
in zdravljenje bolnikov ter glede nakupa ustre-
zne medicinske opreme.

V letih delovanja Pediatri¢ne klinike bi tezko
nasteli imena vseh medicinskih sester in drugih
sodelavcev, ki so gradili zgledne profesional-
ne in ¢loveske odnose ter prispevali k rasti in
razvoju pediatricne zdravstvene nege. Pri iz-
vajanju zdravstvene nege so medicinske sestre
s sodelavci vedno spostovale nacela kodeksa
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov in
deklaracijo o pravicah bolnikov ter spremljale

razvoj sodobnih metod zdravstvene nege. Za-  Slika 1.10.21: Nekdanji direktor Pediatricne klinike prof. dr. Joze Jeras

s : Y s : : dicinskimi sestrami na kongresu v Cankarjevem domu. Z desne:
sluzne so, da je Pediatri¢na klinika bila ter je 2™
> J J Marija Dobrina, VMS, Jozica Bracun, VMS, Zdenka Marolt, VMS,

in bo prijazna bolniSnica, vredna zaupanja in s sk Repansek, VMS, prof. dr. Joze Jeras, Ema Oblak, VMS in za njo
strokovnim slovesom. Marija Les, VMS.
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Utrinek iz spomina na nekdanjo glavno medicinsko sestro Pediatri¢ne klinike Marijo Ostrbenk, VMS
(Ciril Krzisnik)

Glavno medicinsko sestro Marijo Ostrbenk,
VMS, sem prvi¢ videl kot Student medicine leta
1968 v poletni koloniji otrok s sladkorno bole-
znijo v Kraljevici. Tam sem posnel super 8-mi-
limetrski film o samonadzoru vodenja sladkorne
bolezni, ki ga je kasneje kot pomembno novost
predstavil prof. dr Lev Matajc na Stevilnih stro-
kovnih srecanjih.
V zacetku 70. let prej$njega stoletja je Ostrben-
kova odli¢no organizirala zdravstveno nego na
Pediatri¢ni kliniki ob vsestranski podpori ta-
kratnega direktorja prof. dr. Jozeta Jerasa. Ob
prof. dr. Lev Matajc kot Dedek Mraz. posebnih dogodkih in slovesnostih je nosila po-
sebno markantno ¢rno-belo uniformo. Nekdaj je
delovala na endokrinoloskem oddelku in tako kasneje skupaj s prof. dr. Levom Matajcem organizirala tudi
obdaritev otrok usluzbencev klinike ob novem letu (Slika 1.10.22).

Spominjam se skupnih dezurstev, ko sem se kot mlajSi dezurni skupaj s starejSim vodjo oddelka udelezil
noc¢ne vizite na oddelku za dojencke. Po pregledu otrok smo sedli s sobnimi sestrami za trenutek v ¢ajno ku-
hinjo. Sredi pogovora je vstopila glavna medicinska sestra Marija Ostrbenk. Vsi smo vstali in za kratek cas je
zavladala grobna tiSina, ki jo je sestra prekinila s pohvalo o urejenosti oddelka in nujnosti zamenjave brisac,
kar smo nemudoma storili.

Zadnji¢ sem se z njo pogovarjal med dezurno sluzbo na vecerji v kletni jedilnici klinike konec novembra
1981. Pogovor je tekel o presnovni urejenosti pri otrocih s sladkorno boleznijo in tedaj novi preiskavi »ana-
liza glikoziliranega hemoglobina«, ki sem jo nameraval predstaviti na kongresu v Spaniji. Soglasala je z
nujnostjo izmenjave izkusenj s tujimi strokovnjaki in mi pri tem opisala svojo epizodo z izpopolnjevanja v
Angliji v bolnisnici Great Ormond Street, kamor jo je poslal prof. dr. Marij Av¢in pred leti.

Na viziti na oddelku za Solske otroke je bila vecja skupina angleskih Studentov medicine pa tudi vec tujih je
bilo med njimi. Prikljucila se jim je tudi Ostrbenkova. Ustavili so se pri infantilni trinajstletni deklici zelo
nizke rasti in Sirokih ramen. Na vprasanje, zakaj je tako majhna, je nekaj Studentov odgovorilo, da ji najbrz
manjka rastni hormon, nekateri pa so razmisljali o hipotireozi. Tedaj se je iz ozadja oglasila Ostrbenkova:
»Ima znake Turnerjevega sindroma«. Diagnoza je bila seveda pravilna, zato je profesorja zanimalo, s katere
medicinske fakultete prihaja. Povedala je, da je »samo« medicinska sestra in da dela pri prof. dr. Levu Mataj-
cu na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, kjer je pac¢ videla ze vec taksnih bolnic.

Zivljenje glavne medicinske sestre Ostrbenkove se je kon¢alo nekaj dni kasneje na gori San Pietro na Korziki.
Njena necakinja Marija Les, ki je bila nekaj casa vodilna medicinska sestra na endokrinoloskem oddelku, je
tam nasla le njeno osebno izkaznico.

Marija Ostrbenk mi je ostala v najlepSem spominu kot nadpovprecno inteligentna, korektna in strokovno
neoporec¢na sodelavka.
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1.11 NOVOGRADNJA PEDIATRICNE KLINIKE
Zacetek priprav na novogradnjo

Pediatri¢na klinika na Vrazovem trgu, zgrajena kot Decji dom leta 1952 in dograjena leta 1956, je sCasoma
postala nefunkcionalna, s prestevilnimi posteljami v sobah, pomanjkanjem sanitarij, z omejeno moznostjo
sobivanja bolnih otrok in starSev ter nezadostno opremo. Poseben problem je bilo stalno prevazanje bolnih
otrok na zahtevne diagnosti¢ne preiskave v centralno stavbo Klini¢nega centra, kjer so potekale zahtevnejse
preiskave, npr. racunalniSka tomografija in kateterizacija srca, ter operativni posegi. Zlasti tezavno je bilo
premescanje zivljenjsko ogrozenih otrok na oddelek za otrosko kirurgijo in intenzivno terapijo UKC. Ko je
vodenje Pediatricne klinike konec 80. let prejSnjega stoletja prevzel prof. dr. Marjan Prodan, je prepoznal
nujnost ukrepanja in zato mlajse sodelavce prosil, da pripravijo ustrezne predloge. Mlajsi zdravniki in medi-
cinske sestre smo tedaj menili, da bi bila najbolj primerna novogradnja klinike ob centralni stavbi Klini¢nega
centra, ki bi bila povezana z oddelkom za otrosko kirurgijo. Tu bi lahko zgradili skupno enoto za intenzivno
terapijo otrok in mladostnikov ter lahko uporabljali tudi operacijske prostore UKC in njihove diagnosti¢ne
naprave za kateterizacije srca pa tudi opravljali radioloske preiskave. S strani UKC naproseni strokovnjak
inz. Koprivec nas je obvestil, da lokacije za novogradnjo ob Klini¢nem centru ni, zato smo zamisel o novo-
gradnji tedaj zaCasno opustili in zaceli razmisljati o utrditvi stare zgradbe na Vrazovem trgu in nadgradnji
trakta C, kolikor bi dopuscale stati¢ne izmere. Verjetno bi ostalo pri rekonstrukciji stare Pediatricne klinike,
¢e nam za novo leto 1994 takratni predsednik Zdravstvenega sveta prof. dr. Joze Lokar ne bi povedal, da so
nas zavedli, saj je lokacija za novo Pediatri¢no kliniko (NPK)) ob centralni stavbi Klini¢nega centra vsekakor
na voljo, ker je tam ve¢ stanovanjskih zgradb, ki so pravzaprav predvidene za rusenje (Slika 1.11.1).

Svetoval nam je, da
se pogovorimo z inZz.
Stankom Kristlom, ki
je razpolagal s podatki
0 predvidenem razvoju
UKC. Inz. Kristl je ja-
nuarja 1994 predstavil
predvideni nacrt, po ka-
terem naj bi bila Pedia-
tricna klinika v bodoce
zaradi povezave Nje-
goseve ceste z Rosko
cesto povsem odrezana
od UKC, na severu Kli-
ni¢nega centra pa bo po
odstranitvi  obstojecih
stanovanjskih stavb in
Zavoda za varstvo pri

Slika 1.11.1: Prof. dr. Joze Lokar (tretji z desne) med udelezenci slavnostne akademije ob delu na voljo zemljisce
130-letnici prve otroske klinike v Cankarjevem domu maja 1995. Levo od prof. dr. Lokarja so za katero koli kliniko,
prof- dr. Primoz Rode, prim. Marijana Kuhar, prof. dr. Jana Lukac Bajalo, prim. Mojca Brecelj . .
Kobe, prim. JozZica Anzic, prof. dr. Joze Jeras, na skrajni levi pa inz. Marjan Podobnik in dr. Janez lahko tudi novo Pedia-
Podobnik. tri¢no kliniko. O pogo-
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voru sem januarja 1994 seznanil ozji strokovni kolegij klinike v sestavi prim. Jozica Anzi¢, prim. Silvo
Kopriva, asist. mag. Jana Frelih, Meta Accetto, dr. med., prim. Igor M. Ravnik, prof. dr. Tadej Battelino,
prim. Marijana Kuhar, Alenka Vracko, VMS, in prof. dr. Ciril Krzi$nik. Odlo¢ili smo se, da takoj zacnemo z
dejavnostmi za novogradnjo Pediatri¢ne klinike ob Kliniénem centru.

S tem predlogom sem 21.2. 1994 seznanil tudi generalnega direktorja UKC prof. dr. Primoza Rodeta, ki je
predlog ocenil kot tezko izvedljiv, a se je z njim nacelno strinjal. Napotil me je k ministru za zdravje prof.
dr. Bozidarju Voljc¢u. Obiskal sem ga 20. 3. 1994 in mu predstavil predlog projekta novogradnje klinike. Na-
smejal se je nasi zelji in rekel, da »eno so dobre Zelje, drugo pa realnost«. Da sicer izgradnji nove klinike ne
nasprotuje, da pa se moram zavedati, da tudi ob idealnih pogojih lahko od ideje do uresnicitve nasega projek-
ta pretece najman;j 10 let, morda celo 20. Kako prav je imel! Omenil je, da smo z nasim predlogom zamudili
petletni plan, v katerem je UKC predlagal prednostno gradnjo Nevroloske in Okulisti¢ne klinike, ki sta Se v
slabSem stanju kot Pediatri¢na klinika. Predlagal je, da pripravimo medicinsko-funkcionalni program, prido-
bimo podporo civilne druzbe in obvestimo medije, da bi projekt dosegel javno podporo in omogocil zacetek
gradnje v naslednji fazi investicij v zdravstvu.

Tako je bil poleti leta 1994 na pobudo civilne druzbe s strokovno podporo zdravstvenega osebja Pediatri¢ne
klinike in pod pokroviteljstvom revije »Otrok in druzina«, katere zaloznica je bila Drzavna zalozba Slove-
nije, ustanovljen odbor za novo Pediatri¢no kliniko v sestavi Ljerka Bizilj, Tone Fornezzi, Ludvik Horvat,
Manca Kosir, Majda Kregelj Zbac¢nik, Ciril Krzis$nik, Biserka Marolt Meden, Primoz Rode in Danica Simsic.

Jeseni leta 1994 smo na Pediatri¢ni kliniki organizirali Iniciativni odbor za izgradnjo nove Pediatri¢ne klinike
v Ljubljani v sestavi Jozica Anzi¢, Tadej Battelino, Jana Frelih, Rajko Kenda, Nedeljko Krevs, Silvo Kopri-
va, Majda Kregelj Zbac¢nik, Biserka Marolt Meden, David Neubauer, Fedor Pecak, Igor. M. Ravnik, Primoz
Rode, Alenka Vracko, Janez Zajec in Ciril Krzi$nik.

Decembra 1994 je bil ustanovljen Sklad za izgradnjo nove Pediatri¢ne klinike; naloge predsednika je prevzel
Ciril Krzi$nik, namestnik pa je postal Tadej Battelino. Odbor in Sklad sta pricela s seznanjanjem javno-
sti 0 nujnosti izgradnje
nove Pediatri¢ne klinike
in pridobivati finan¢na
sredstva za izvedbo tega
pomembnega projekta.

Priloznost se je ponudila
maja 1995 ob 130-letnici
ustanovitve prve otroske
bolnisnice v Ljubljani.

Na slavnostni akademiji
v Cankarjevem domu so
predstavniki Odbora in
Sklada predstavili pro-
jekt nove Pediatri¢ne kli-

Slika 1.11.2: Slavnostna akademija. Prim. Marjana Kuhar za mikrofonom, desno od nje prim.
. . - Jozica Anzi¢ in prof. dr. Jana Lukac Bajalo, za njo prim. Igor M. Ravnik, levo od njega prim.
nike in poudarili nujnost  Mojca Brecelj Kobe, asist. dr. Borut Bratanic in prof. dr. Ciril Krzisnik.
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zagotovitve ustreznih sredstev. Med prisotnimi so bili vidni predstavniki pediatri¢ne stroke in politi¢nega
zivljenja (Slike 1.11.2, 1.11.3, 1.11.4 in 1.11.5).

Slika 1.11.3: Predstavitev projekta »Nova Slika 1.11.4: Med udelezenci slavnostne akademije so bili tudi (od desne proti
pediatricna klinika. levi): prim. Branko Salamun, prof. dr. Zora Konjajev, Janez Jansa, prof. dr. Marica
Marolt Gomiscek, prim. Janez Zajec, v ozadju prim. Andrej Brucan.

Slika 1.11.5: Slavnostna akademija: Prof. dr. Milivoj Velickovic, prim. Luka Pintar,
prim. Stefan Plut, prim. Iztok Jaksa, v ozadju prim. Neza Zupancic in prim. Milan

Spegelj.
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Projekt »Nova pediatri¢na klinika« je bil predstavljen tudi ob razli¢nih obletnicah takrat dobro stojec¢ih pod-
jetij, ki so za pripravo gradnje nove klinike donirala znatna sredstva, in ob obisku poslancev Drzavnega zbora
na Pediatri¢ni kliniki (Sliki 1.11.6 in 1.11.7).
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Slika 1.11.6: Darilni cek podjetia Gradis. Slika 1.11.7: Obisk poslancev Drzavnega zbora na Pediatricni
kliniki.

Dodatno popularizacijo projekta nove klinike in izdatna finan¢na sredstva za novogradnjo je omogocil obisk
takratnega predsednika vlade dr. Janeza Drnovska (Sliki 1.11.8 a in b).

Sliki 1.11.8 a in b: Obisk predsednika vilade dr. Janeza Drnovska na Pediatricni kliniki 3. 10. 1996.
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za gradnjo nove
pediatricne klinike

LIUBLJANA, 3. oktobra
Predsednik Liberalne demokra-
cije Slovenije dr. Janez Drnoviek
sednik Sklada za gradnjo
nove pediatriéne klinike dr, Ciril
Krzisnik sta danes na pediatriéni
kliniki na Vrazovem trgu podpi-
sula darilno pogodbo. Z njo je
lastnidtvo fonda dragocenih ume-
tniskih slik s Socialisti¢ne stranke
Slovenije preneseno na sklad, kar
je Se eden v zadnjem Casu $tevil-
nih prispevkov za gradnjo nove
pediatri¢ne klinike. D. Z,

in i,'li'L'l.

Sliki 1.11.9 a in b: Podpis pogodbe o darovanju umetniskih slik LDS za novogradnjo Pediatricne klinike 3. 10. 1996. Informacija o

podpisu pogodbe v ¢asopisu Delo.

Predsednik dr. Drnovsek je aktivno podprl novogradnjo in tudi podpisal pogodbo o darovanju umetniskih
slik takratne stranke LDS Skladu nove Pediatricne klinike, ki so s prodajo zagotovile najve¢ donatorskih

finan¢nih sredstev za novogradnjo (Sliki 1.11.9 a in b).

Med najvecjimi donatorji je bila tudi Slovenska narodna podporna jednota (SNJP) iz ZDA s predstavnikoma
Francisom Magistrom in Josephom Cvetasem, ki sta v ZDA organizirala vec turnirjev za golf in izkupicek
namenila za izgradnjo Nove Pediatri¢ne klinike. SNPJ je pomembno sodelovala tudi 60 let prej pri gra-

Slika 1.11.10: Gospa Erika Braniselj.

dnji Pediatri¢ne klinike na Vrazovem trgu. Znatna
sredstva so prispevala tudi vecja podjetja, npr. Tele-
kom, Mobitel, Krka in Bayer Pharma, pa tudi manjsa
podjetja in posamezniki. Tako je npr. notarka Erika
Braniselj kot svoj donatorski prispevek prispevala
notarski dokument o ustanovitvi Sklada in Ustanove
za novo Pediatri¢no kliniko (Slika 1.11.10).

V prvih dveh letih delovanja Sklada je bil dotok fi-
nancnih sredstev relativno skromen, izrazito pa se je
povecal, ko je vodenje sklada, ki se je z Zakonom o
ustanovah novembra 1996 preimenoval v Ustanovo
za izgradnjo nove Pediatri¢ne klinike v Ljubljani,
prevzela gospa Biserka Marolt Meden.
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Slika 1.11.12: Zahvalno srecanje na magistratu. Od leve prof. dr. Ciril Krzisnik,
ameriski veleposlanik Johnny Young, zupanja Vika Potocnik, predsednik Milan Kucan,
Biserka Marolt Meden in minister prof. dr. DuSan Keber.

Kot je bila pred priblizno 130 leti pomembna nekaksna civilna druzba,
ki jo je predstavljal »damski komite« pomembnih ljubljanskih dam z
nekaj posamezniki (npr. mestnim fizikom dr. Viljemom Kovacem, zu-
panom in ve¢ odli¢niki), tako je bila za zagon projekta nove Pediatric-

Slika 1.11.11: Prim. Majda Kregelj Zbachik ne klinike klju¢na »civilna druzba konca 20. stoletja«.

(desno) in gospa Biserka Marolt Meden.

Upostevaje nasvet takratnega ministra prof. dr. Bozidarja Voljca, da za gradnjo klinike aktiviramo civilno
druzbo, smo zaceli z iskanjem primerne osebe in jo nasli v gospe Biserki Marolt Meden, ki jo je priporocila
nekdanja poslanka Drzavnega zbora prim. Majda Kregelj Zbacnik, s katero sta Ze sodelovali pri projektu
»Materinskega doma« (Slika 1.11.11).

Novembra 1996 je tako posta-
la predsednica Ustanove za novo
Pediatri¢no kliniko gospa Biserka
Marolt Meden, podpredsednica
gospa Meta Stvarnik, tretji ¢lan
uprave Ustanove pa Ciril Krzi$nik.
Ostali ¢lani Ustanove so bili: Erika
Braniselj, Tadej Battelino, Maj-
da Kregelj Zbacnik, Miha Kovac,
France Hocevar, Danica SimSic,
Roman Jaki¢ in DuSan Blagajne.
Strokovni svet Ustanove je vo-
dil Ciril Krzi$nik, ostali ¢lani pa
so bili Jozica Anzi¢, Tadej Av¢in,
Tadej Battelino, Borut Bratani¢,
Janez Jazbec, Tomaz Podnar in
Marinka Purkart. Castni svet Usta-

Slika 1.11.13: Ameriski veleposlanik Johnny Young pregleduje zahvalno listino,
namenjeno ameriskim Slovencem v drustvu SNP.J.
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nove so sestavljali Dragica Bartenjev, Marija Erjavec, Joze Jeras, Krista Kocijané¢i¢, Zora Konjajev, Pavle
Kornhauser in Nasta Mihevc. V Ustanovi so dejavno sodelovali tudi Marjan Podobnik, Igor Bav¢ar, Srecko
Kirn, Darja Lavtizar Bebler, Primoz Rode in Violeta Zgonik.

Donatorji so prispevali znatna sredstva, za kar se jim je Ustanova zahva-
lila na vsakoletnih zahvalnih srecanjih ob koncu leta. Enega od srecanj
v prostorih magistrata sta se udelezila tudi nekdanji predsednik republike
gospod Milan Kuc¢an in ameriski veleposlanik Johnny Young (Sliki 1.11.12
in 1.11.13).

Poleg zbiranja sredstev za novogradnjo in odkup potrebnega zemljiséa je
¢lanica Ustanove gospa Danica Simsi¢ (Slika 1.11.14) kot tedanja poslan-
ka dosegla, da je Drzavni zbor na pobudo vseh poslanskih skupin 17. 9.
1996 sprejel Zakon o zagotovitvi sredstev za izgradnjo klinike v obdobju
1997-2001.

Ker leta 1997 proracunska sredstva za priprave na gradnjo Se niso bila
zagotovljena, sta Ministrstvo za zdravje in Ustanova za novo Pediatricno
kliniki podpisala dogovor o vklju¢evanju namenskih sredstev Ustanove v
projekt novogradnje. V letu 1997 je gospa Biserka Marolt Meden organizi-

Slika 1.11.14: Poslanka Danica
Simsic.

Prisréno Vas vabimo
BA HAZSTAVO MEOVEDKDY, ZRRANIH ARCIJT
2N GRADN)O NOVE PEDLATIICNE KLINIKE.
PrICAKUIEMO ¥AS v VELIKI SPREJEMEKD DVORANI
CANEAREVEGA DOMA Y Ljunijass
¥ TUREK, 11, FEDEUARJA, O3 19, URL,

Il.ﬂ“ Al 5E ZAHWALILL SEORA]

008 DARUYALCEM IN DALL INIMEN IN PRLENAN]E
HITHOVEMLU PLEMENITEML DEJAN]L.
ALOVESNA OTVINLTEY MEDVE IVE BAZETAYE JE
NATLEPAA PRILOGENOST, DA TO MAREDIMO,
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Sliki 1.11.15 a in b: Vabilo na razstavo medvedkov — akcija za gradnjo Nove Pediatricne klinike.
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rala nadvse odmevno ak-
cijo zbiranja medvedkov
»Kam so §li vsi?« pod
okriljem Mobitela. S pri-
spevki za 5.000 medved-
kov sta se Sklad in Usta-
nova finanéno znatno
okrepila (Sliki 1.11.15 a
in b ter Slika 1.11.16).

Januarja 1997 je prof.
dr. Ciril Krzis$nik skupaj
s sodelavci Pediatri¢ne
klinike in inz. arhitektom
Vladom  Sekavénikom
(Slika 1.11.17), inZ. ar-  Slika 1.11.16: Akcija »medvedkic.

hitektko Nevenko Sedej

in direktorjem podjetja MPM inz. Bostjanom Coklom (Slika 1.11.18) predstavil Medicinsko-funkcionalni
program za izgradnjo Nove pediatri¢ne klinike, ki je bil objavljen v reviji Slovenska pediatrija.

Slika 1.11.17: Inz. Vlado Sekavcnik skrajno levo, desno prim. Majda Zbacnik in Slika 1.11.18: InZ. Bostian Cokl.
prim. Marijana Kuhar, v ozadju mag. Uros Mazi¢.

Novembra istega leta sta arhitekta s predstavniki klinike pripravila Arhitektonsko-projektno nalogo za izgra-
dnjo NPK v Ljubljani, ki je bila osnova za javni razpis za novogradnjo NPK, objavljen v Uradnem listu RS
februarja 1998. Maja 1998 je bil izbran projekt arhitekta Jurija Princesa iz Biroja 71 (Slika 1.11.19).

V okviru prvotnega projekta je bila predvidena selitev NPK na severno stran stavbe UKC ob Zavodu za var-
stvo pri delu (ZVD) tako, da bi se nova klinika dotikala tedanjega Klini¢nega oddelka za otrosko kirurgijo
ter bila z njim prostorsko in funkcionalno povezana. V NPK naj bi se preselili vsi oddelki tedanje Pediatri¢ne
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Slika 1.11.19: Inz. Jurij Princes (Cetrti z leve) predstavlja nacrte Slika 1.11.20: Prva idejna resitev NPK podjetia MPM ob severni
NPK ob obisku reskih pediatrov. strani UKC Ljubljana.

klinike na Vrazovem trgu in na Ulici stare pravde. Zgradili naj bi novo skupno intenzivno enoto za kirurske
in nekirursSke bolnike, na novi kliniki pa ustanovili center za presaditve in nove tehnologije ter enoto za pe-
diatri¢no urgenco s t. i. sprejemno-triaznim oddelkom (Slika 1.11.20).

Temeljni kamen za NPK je bil postavljen ob Korytkovi ulici 14. oktobra 1998. Slovesnosti se je udelezilo vec¢
predstavnikov tedanje oblasti ter vodstva UKC in Pediatri¢ne klinike (Slike 1.11.21 a, b in c).

-
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Slike 1.11.21 a, b in c: Postavitev temeljnega kamna NPK 14. 10. 1998.

a. Nastop otroskega zborcka ob postavitvi temeljnega kamna. b. Med udelezenci prireditve so bili tudi (z leve) minister za
zdravje dr. Marjan Jereb, Biserka Marolt Meden, podpredsednik
vlade Marjan Podobnik, prof. dr. Ciril Krzisnik, prof. dr. Primoz
Rode in Alenka Vracko, VMS.

¢. Nekdanja direktorja Pediatricne klinike prof. dr. Marjan
Prodan in prof. dr. Joze Jeras ter pionirka slovenske
neonatologije prof. dr. Zora Konjajev pri temeljnem kamnu NPK.
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Prvotnim nacrtom so sledile §tevilne revizije z zmanj$anjem in nato povec¢anjem kvadrature in s spreminja-
njem Medicinsko-funkcionalnega programa. Najbolj usoden je bil sklep Ministrstva za zdravje julija 2001,
da se v okviru priprav na gradnjo NPK odkupi stavba Zavoda za varstvo pri delu, v katero naj bi umestili
vse laboratorije UKC, vklju¢no s specialnimi laboratoriji, ki so bili predvideni v NPK, ter da se pediatricna
urgenca iz NPK prestavi v bodo¢i Diagnosti¢no-terapevtski servisni objekt (DTS). V izpraznjene prostore
prvega nadstropja NPK naj bi se preselila otroski kirurski oddelek in enota intenzivne terapije s Stirimi ope-
racijskimi dvoranami. Vse te spremembe, ki so bile vsebovane v t. i. Reviziji 3 dr. Del Campa so pomemb-
no zavlekle zacetek gradnje NPK in jo znatno podrazile. Dr. Del Campo je med drugim predlagal, da se v
NPK vkljuéijo otroski infekcijski oddelek, oddelek za maksilofacialno kirurgijo in dermatoloski oddelek ter
dolgorocno po moznosti Se kakSen kirurski oddelek, kjer se zdravijo otroci, in da se na oddelkih odrecemo
potisnemo pod bolniske postelje. Arhitekt Princes je veéino zahtevanih sprememb uposteval in pripravil nov
dokon¢ni naért klinike, ki je bil konéno tudi uresnicen (Sliki 1.11.22a in b).

Sliki 1.11.22a in b: Koncni nacrt NPK inZ. Jurija Princesa.
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Gradnja nove Pediatri¢ne klinike

Ustanova za NPK je pod vodstvom gospe Marolt Meden v obdobju 1999-2003 poskrbela za odkup in na-
domestna stanovanja za lastnike in najemnike nepremicnin ob Korytkovi in Bohori¢evi ulici. Spomladi leta
2003 se je gradnja nove klinike tako lahko pricela (Slike 1.11.23a, b, ¢, ¢, d, e in f).

Slike 1.11.23a , b, ¢, ¢, d, e in f: Gradnja NPK.
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d. Gradnja NPK — bodoci vhod. e. Montaza steklenega procelja leta 2007.
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f- Nova Pediatricna klinika leta 2008.

Gradnja NPK bi se morala zakljuciti konec decembra 2006, ko je bila stavba dejansko v grobem ze zgra-
jena in pokrita. Zaradi precejSnjih zapletov pa se je dokoncanje gradnje znatno zavleklo. Pri pregledu na-
¢rtov smo uporabniki ugotovili, da med drugim niso upostevali nasih zahtev o nujnosti podtlaka v bolniski
sobi za zdravljenje TBC in v prostorih za zdravljenje
bolnikov z imunskimi pomanjkljivostmi. Obvezno
bi morali povecati tudi Stevilo prikljuckov za kisik
za primer epidemij, ¢esar pri zmanj$anju stavbe o0zi-
roma $tevila postelj niso upostevali. Zaradi vecjega
Stevila zdravnikov (kot posledica sprememb progra-
ma specializacije) je bilo treba preurediti ve¢ prosto-
rov za njihovo namestitev in poskrbeti za ustrezne
instalacije. Ministrstvo za zdravje je odobrilo nujne
spremembe, postopek reprojektiranja pa se je koncal
septembra 2007. Tedaj so se tudi nadaljevala inten-
zivna gradbena dela v notranjosti NPK. Gradbena in
obrtniska dela so izvajala podjetja SCT, IMP, PRO-
ING, IMOS in LOKA inZeniring. Avtorica poslikave
Slika 1.11.24: Stirje letni ¢asi akademske slikarke Jelke procelja NPK z motivi letnih Casov je bila otroska
Reichman na procelju NPK. slikarka Jelka Reichman (Slika 1.11.24).

Leta 2007 je bil objavljen razpis za opremo NPK: opremo za radiolosko diagnosticiranje in dializo, operacij-
ske lu¢i in stative ter opremo za sterilizacijo in dietno kuhinjo. Spomladi leta 2008 so priceli z vgrajevanjem
nastete opreme in hkrati izvedli tudi razpise za ostalo opremo, vklju¢no z informacijskim sistemom za prenos
medicinske laboratorijske in slikovne dokumentacije. Pri izbiri opreme so sodelovali predstojniki in glavne
medicinske sestre klini¢nih oddelkov in sluzb, potrjevali pa so jo vodja tehni¢nih sluzb UKC in predstavniki



Slov Pediatr 2014; 21 405

dwmmgy gl
__III Ta

Slike 1.11.25a, b in c: Slovesnost ob zakljucku gradbenih del b.
avgusta 2008.

Ministrstva za zdravje. Gradbena dela so se zaklju-
¢ila 18. avgusta 2008 z manjso slovesnostjo, ki se je
je udelezila tudi takratna ministrica za zdravje gospa
Zofija Mazej Kukovi¢ (Slike 1.11.25a, b in c).

Zaradi izredno dolgih c¢akalnih dob za preiskavo
z magnetno resonanco (MRI) pri otrocih, nujnosti
opoja pri majhnih otrocih in menjave »tuljav« zaradi
razliénih dimenzij preiskovanih otrok je Ministrstvo
za zdravje odobrilo nabavo posebne MRI-naprave za
otroke, ki naj bi bila umescena ¢im blizje uporabni-
kom, tj. bolnim otrokom. V posebnem dokumentu, ki
so ga podpisali minister za zdravje, direktorici UKC
in strokovni direktor Pediatri¢ne klinike 28. 7. 2008, je bilo dolo¢eno mesto za MRI-napravo v prizidku
bivSega Zavoda za varstvo pri delu poleg predvidenega laboratorija NPK v polkleti ZVD, saj naj ustreznih
prostorov v NPK ne bi bilo. Novo vodstvo UKC je leta 2005 sklenilo, da v stavbo bivsega ZVD namesto la-
boratorijev UKC namesti specialisticne ambulante, vendar so kasneje ugotovili, da stavba ni solidno zgrajena
in potrebuje protipotresno saniranje, ki so ga izvedli leta 2008.

Pomembna dejavnost Ustanove za NPK ob koncu gradnje je bilo zbiranje sredstev za MRI, saj je projekt
gradnje vodilo in financiralo Ministrstvo za zdravje s sredstvi iz drzavnega proracuna. Tako je leta 2009
Ustanova za nakup magnetnoresonancne naprave zbrala 1,3 milijona evrov, nekaj denarja pa je priskrbela
tudi Medicinska fakulteta v Ljubljani s sredstvi Evropske skupnosti v okviru programa PB-0019 v znesku
1.920.000 evrov. Del manjkajocih sredstev za nakup naprave je bil pripravljen investirati tudi Institut Jozef
Stefan pod pogojem, da bi proste zmogljivosti naprave lahko uporabljali v raziskovalne namene. Z omenje-
nim tripartitnim sporazumom bi napravo lahko kupili v enem letu. Kasnejse vodstvo UKC je zelelo, da je
naprava namescena v okviru Klini¢nega instituta za radiologijo na juzni strani UKC, vendar je Strokovni svet
ustanove ob podpori ¢lana Ustanove in nekdanjega direktorja UKC mag. Franca Hocevarja ter strokovnega
kolegija Pediatricne klinike dosegel namestitev naprave kar najblizje bolnim otrokom. Novo magnetnoreso-
nan¢no napravo z jakostjo 1,5 T so tako namestili na radioloskem oddelku v prvem nadstropju NPK, kar je
optimalno za bolnike. Prvotno predvideno mesto v objektu ZVD bi po drugi strani dolgoro¢no omogocalo
strokovni razvoj z morebitnim nakupom novih naprav, ki jih bo prinesel nadaljnji tehnoloski razvoj.
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Sprva je Ministrstvo za zdravje odklanjalo zamisel o uvedbi novega informacijskega sistema (IS) v NPK za-
radi pomanjkanja strokovnjakov, ki bi pripravili ustrezni IS. To naj bi bil tudi vzrok odsotnosti IS na Nevrolo-
ski kliniki ter nezadovoljive kakovosti obstojecega IS
na Onkoloskem institutu in Oddelku za radiologijo.
Vendar je prim. Antonu Kenigu z zagnanostjo uspelo
pripraviti idejni elaborat ustreznega informacijskega
sistema, ki so ga ob pomoci prof. dr. Tadeja Avéina in
mag. Gorazda Kalana kasneje tudi uresnicili.

Po zakljucku gradnje klinike avgusta 2008, popra-
vi ugotovljenih pomanjkljivosti in nakupu splosne
in specialne opreme spomladi 2009 je minister za
zdravje mag. Borut Miklav¢ic¢ 24. aprila 2009 objekt

Slika 1.11.26: Mag. Borut Miklavcic in mag. Darinka Miklavci¢ predal v upravljanje generalni direktorici UKC LjU-
podpisujeta pogodbo o predaji oziroma prevzemu NPK. bljana Darinki Miklav¢i¢ (Slika 1.11.26).

Kljub podpisom in zagotovilom prej$njega ministra
in obeh direktoric UKC, da bodo specialni laborato-
riji Pediatri¢ne klinike premesceni v kletni del prazne
stavbe bivSega ZVD, poleg prostora, namenjenega
vgraditvi magnetnoresonanéne naprave za otroke,
se to do aprila 2009 ni zgodilo. Na slovesnosti pri
predaji NPK UKC sem opozoril, da moramo nujno
poskrbeti za ¢im prejs$nji nakup magnetnoresonancéne
naprave in ureditev laboratorija ob NPK, saj labora-
torij, ki je ostal v stari bolni$nici na Vrazovem trgu,

nikakor ne omogoca optimalne oskrbe bolnih otrok
Slika 1.11.27: Prof. dr. Ciril Krzisnik ob predaji NPK (Slika 1.11.27).

uporabnikom opozarja, da je nujna ¢im prejsnja izgradnja

specialnih laboratorijev klinike in prostora za magnetno

resonanco.

Zjutraj istega dne sem prejel povabilo na pogovor v »Odmevih« ob 22. uri na programu RTV1, saj sem pri-
pravil Medicinsko-funkcionalni program za novo kliniko in pri gradnji sodeloval od vsega zacetka. Vendar
sem uro po svojem kratkem govoru ob predaji klinike UKC dobil obvestilo, da je predvideni pogovor v
»Odmevih« odpovedan. Komentar ni potreben.

O predaji NPK v upravljanje UKC je pisal tudi ¢asnik »Delo« in v prispevku predstavil kratek kronoloski
pregled priprav in gradnje klinike.

Po navedenih podatkih naj bi NPK stala 95,8 milijona evrov, gradbena in obrtniska dela 60,3 milijona evrov
in oprema 25,6 milijona evrov. Ustanova je k znesku prispevala 819.380 evrov.

V mesecu maju in juniju so potekale zadnje priprave na selitev klinike v novo poslopje. Poskusno smo izvedli
simulacijo selitve in pricetek obratovanja bolnisnice na novi kliniki, vklju¢no s pripravo hrane za bolnike in
osebje. V tem casu je bil v »Delu« objavljen zanimiv prispevek novinarke gospe Diane Zajec o koncu gradnje
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NPK (Slika 1.11.28).

Kdo bo (do konca) napravil Vidku srajcico?
pet, 26.06.2009

Diana Zajec, novinarka Dela na podrocju zdravstva Foto: Igor
Modic/Delo

Ko sem konec tega tedna, tik pred zacetkom selitve, na pogovoru
s strokovnim direktorjem ljubljanske pediatricne klinike Se en-
krat videla stare prostore na Vrazovem trgu, se mi je zdelo, da so
v selitveni razgaljenosti oropani Se tistih malenkosti, ki obisko-
valcu odtegnejo pozornost od razpadajocih zidov in onemoglih
poskusov krpanja gradbenih pomanjkljivosti, pokazali svoj pravi
obraz. Stara klinika, Ze davno povsem neustrezna za bivanje in
zdravljenje malih bolnikov, neprijazna, Ze na videz ne dovolj var-
na in premalo topla.

Zdaj bo drugace. Nova klinika sije od losca, disi po novem, sodobnem. Najnovejse naprave in oprema bodo zapo-
slenim dale zagon za Se boljse delo, malim bolnikom in njihovim starsem pa vec upanja na ¢im hitrejSo ozdravitev.
A tudi tokrat ni razlogov za popolno vzhicenost. V kliniki ni specialnih laboratorijev, tudi pediatricne urgence ne,
niti kljucnih naprav za izvajanje natancnih preiskav ... Kdo in kdaj bo torej Vidku do konca sesil srajcico?

Zdi se, da je po 17 letih, odkar so se zacela prizadevanja za gradnjo te klinike, preteklo dovolj casa, da bi vsi
vpleteni dozoreli in temeljito opravili svoje delo. Vsaj enkrat. Pa ga tudi tokrat niso. Ceprav se je morda zdelo,
da nas potem, ko smo doziveli gradbene fiaske pri (vz)postavljanju prvega dela novega onkoloskega instituta, pri
nevroloski kliniki pa tudi pri novi urgenci UKC Ljubljana, katere gradnja je Se v povojih, pravzaprav nic ve¢ ne
more presenetiti. Smo res tako kratkovidni pri nacrtovanju in izvajanju pomembnih razvojnih izzivov, kot se zdi
po razclenitvi samo nekaterih zdravstvenih nalozb? Ali tako »majhni«, da izvedbo nosilnih projektov nemalokrat
najbolj izrazito ovirajo posamezniki, od katerih bi clovek pricakoval najve¢ pomoci in podpore?

Nic bistvenega se ni spremenilo. Tudi tokrat ne bo manjkalo presenecenj. Nova pediatricna klinika je med drugim
ostala tako reko¢ brez parkiris¢; navsezadnje bo tudi informacijski sistem, ki je bistvenega pomena za nemoteno
delovanje klinike, pripravljen Sele v prihodnjem letu. Povsem neverjetno se zdi, ¢e se spomnimo, do kaksnega ab-
surda so privedle ponavljajoce se revizije projekta pediatricne klinike; po enem izmed revizijskih posegov, na pri-
mer, otroka na bolniski postelji ne bi bilo mogoce pripeljati v sobo ali iz nje, ce ne bi prej odstranili umivalnika ...

V resnici pa tudi po prvotnih nacrtih klinika ne bi bila prav ni¢ vecja, kot je zdaj. A v zacetku je bilo marsikaj
nacrtovano drugace: bolnisnica bi bila v bliZini zdajsnjega oddelka za otrosko kirurgijo in intenzivno terapijo, ki
je v pritlicju glavne stavbe ljubljanskega UKC. Tam naj bi zgradili tudi skupno enoto za intenzivno terapijo, v tem
sklopu bi imeli specialne laboratorije, nacrtovanih je bilo tudi 300 garaz. Potem pa so se nacrti sfizili in se zapletali
in razpletali skoraj do onemoglosti.

Prav posebno sporocilnost jari kaci nove pediatricne klinike, ki je - naj se slisi Se tako pateticno - zdruzila sloven-
stvo vseh barv in misljenj, pa daje menjava strokovnega vodstva, ki se je casovno pokrila prav s preselitvijo. Do-
sedanji strokovni direktor je po zacetnem zorenju zamisli o nujni selitvi v novo stavbo tej, po vzoru pariske otroske
klinike, zacel »risati« prve obrise. Po vseh teh letih, ko si je prizadeval za ¢im bolj celovito uresnicitev prvotnih
nacrtov, pa se bo, kot kazejo neuradne napovedi, od vodenja (nove) pediatricne klinike moral posloviti prav v teh
dneh, tik po preselitvi.

Slika 1.11.28: Prispevek novinarke gospe Diane Zajec o zakljucku gradnje NPK v casopisu Delo. Clanek je dostopen na: http://www.
delo.si/novice/slovenija/kdo-bo-do-konca-napravil-vidku-srajcico.html
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Selitev Pediatri¢ne klinike na novo lokacijo v Bohoricevi ulici 27. 6. 2009 in neformalna otvoritev nove
klinike 12. 7. 2009

Po preizkusu nove opreme, uvajanju v delo na novih napravah in popravku razli¢nih tehni¢nih pomanjklji-
vosti (poc€ene cevi, prisotnost klic v vodi, okvara dvigal in neustrezna klima) je bila mozna selitev iz stare
klinike na Vrazovem trgu in Ulici stare pravde v novo poslopje na Bohori¢evi 20. Vodstvo klinike s predstoj-
niki, vodji strokovnih enot in glavnimi medicinskimi sestrami je tako v petek, 26. junija 2009, vse bolnike, ki
so lahko zapustili bolni$nico, odpustilo v domaco oskrbo, preostalih 22 bolnikov pa so po jutranjem raportu
oziroma zajtrku na Vrazovem trgu v soboto, 27. junija 2009, prepeljali v novo poslopje z reSevalnimi vozili,
nekaj otrok pa tudi starsi s svojimi avtomobili (Sliki 1.11.29 a in b).

Sliki 1.11.29 a in b: Selitev Pediatricne klinike v novo poslopje 27. 6. 2009.

Selitev bolnikov in preostale opreme je potekala brezhibno in opoldansko kosilo so otroci zauzili Zze v novem
poslopju. Istega dne so na novo kliniko priceli sprejemati bolne otroke, v ponedeljek, 29. junija 2009, pa so
v novi stavbi ze pricele delovati tudi specialisticne ambulante. Selitev so spremljali Stevilni novinarji, ki so
porocali o prvih sprejemih bolnih otrok na novo kliniko.

Obe zakljucni fazi gradnje nove klinike, tako zakljucek gradbenega dela avgusta 2008 kot tudi predaja opre-
mljenega objekta aprila 2009, sta potekali v ozjem krogu predstavnikov Ministrstva za zdravje in vodstva UKC
Ljubljana. Stevilni pediatri in $olski zdravniki iz Ljubljane in vse Slovenije, sodelavci drugih klinik UKC Lju-
bljana in drugih enot Klinicnega centra pa tudi nekdanji usluzbenci Pediatri¢ne klinike so veckrat izrazili Zeljo,
da bi si ogledali novo kliniko, kar je bilo mogoce Sele v zacetku julija 2009 ob »Dnevu odprtih vrat«.

V zadnjem desetletju 20. stoletja je Pediatricna klinika v Ljubljani vsako leto organizirala »Dan odprtih
vrat«, ko so si vsi zainteresirani lahko ogledali kliniko na Vrazovem trgu, hkrati pa se je na bolnisni¢nem vrtu
odvijalo druzabno srecanje za usluzbence, upokojence klinike in $tevilne goste, ter donatorje in posamezni-
ke, ki so zeleli pomagati pri izboljSanju pogojev za bivanje in zdravljenje otrok in mladostnikov v dotrajani
osrednji slovenski otroski bolnisnici. Osnovni namen predstavitve stare klinike je bil seznanjanje javnosti z
neizogibnim dejstvom, da je treba ¢im prej poskrbeti za izgradnjo nove Pediatri¢ne klinike in vselitev. Zaradi
zagotovil, da bo klinika dokoncana ze leta 2007, smo Dan odprtih vrat v novi stavbi zeleli izvesti Ze tedaj.
Zal je do dogodka prislo Sele julija 2009. Tokratni Dan odprtih vrat je bil tudi neformalna otvoritev NPK, ki
je delovala ze 14 dni. Na uradnem delu srecanja se je zbralo vec kot 200 sedanjih in nekdanjih zdravnikov,
medicinskih sester in drugih sodelavcev Pediatri¢ne klinike, pediatrov, Solskih zdravnikov iz vse Slovenije
in predvsem iz drugih enot UKC Ljubljana ter tudi projektantov, predstavnikov bolnisni¢ne Sole, Ustanove
za novo Pediatri¢no kliniko in nekaterih donatorjev (Slike 1.11.30 a, b, ¢ in ¢).
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Slika 1.11.31: Prof. dr. Ciril Krzisnik predstavlja NPK.

V uvodnem delu je nastopil Mesani pev-
ski zbor dr. Bogdan Der¢, ki ima domicil
na NPK. Prof. dr. Ciril Krzisnik je pou-
daril, da so bolni otroci, njihovi starsi in
usluzbenci Pediatricne klinike kon¢no
docakali selitev v novo stavbo na Boho-
ricevi 20, kjer je na voljo 201 bolniska
postelja za otroke in mladostnike. Veci-
na postelj v novi kliniki (157) je name-
njenih nekirurskim bolnikom. Selitev
otroskega kirurSkega oddelka in enote
intenzivne terapije, ki sta trenutno del
Kirurske klinike, so skupaj s 44 poste-
ljami opravili dva meseca kasneje. Prof.
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dr. Krzi$nik je poudaril, da je k izgradnji nove klinike bistveno pripomogel podatek pokojnega psihiatra prof.
dr. Jozeta Lokarja decembra 1993, da na severni strani UKC nacrtujejo rusenje stanovanjskih his in da bi bilo
tam mogoce zgraditi NPK, o ¢emer smo razmisljali ze dolgo ¢asa. Podal je kronoloski pregled gradnje ter
navedel in opisal pomembne prispevke posameznikov k uresnicitvi novogradnje (Slika 1.11.31).

Zahvalil se je predstojnikom in glavnim medicinskim sestram klini¢nih oddelkov in sluzb, ki so sodelovali
pri pripravi Medicinsko-funkcionalnega programa in pri izbiri opreme za novo kliniko. Ministrstvo za zdrav-
je je omogocilo nabavo in vgraditev prakti¢no vse predlagane opreme.

Posebej se je zahvalil Stevilnim donatorjem in predvsem predsednici Ustanove za novo Pediatri¢no kliniko
gospe Biserki Marolt Meden, ki je sodelovala pri projektu nove klinike od vsega zacetka in pomembno pri-
pomogla, da se je novogradnja tudi zakljucila.

Poudaril je pomemben prispevek nekdanjih glavnih medicinskih sester Alenke Vracko, VMS, in dr. Jozice
Peterka Novak, prof. soc. ped., ter sedanje glavne medicinske sestre Marinke Purkart, dipl. m.s., ki je pred-
stavila tudi vizijo razvoja zdravstvene nege na novi kliniki (Slike 1.11.32 a, b in c).

A

I
i L™

Slike 1.11.32 a, b in c: Gospa Biserka Marolt Meden in glavne medicinske sestre Pediatricne klinike VMS Alenka Vracko (a), dr.
Jozica Peterka Novak (b) in dipl. m. s. Marinka Purkart (c).

Prof. dr. Ciril Krzisnik je predstavil izjemen strokovni razvoj ter z njim povezana raziskovalno in pedagosko
delo na Pediatri¢ni kliniki in tudi novozgrajeno bolnisnico (Slika 1.11.33).

Nova klinika ima povrsino priblizno 26.000 m? (bruto) oz. 24.000 m? (neto), 90 bolnigkih sob in 157
bolniskih postelj. Povpre¢na velikost sob je 20 m?, namenjene pa so bivanju enega ali dveh otrok. Starsi
imajo moznost sobivanja z bolnimi otroki. Celotna investicija je znasala 95,8 milijona evrov, prispevek
Ustanove pa je znasal 819.380,75 evrov. V povprecju je bilo v bolnisnico sprejetih 10.000—11.000 otrok na
leto, ambulantno pa je bilo vsako leto obravnavanih v povpre&ju 50.000 otrok. Stevilo zaposlenih na kliniki
je znasalo 500. Na novi kliniki je ob otvoritvi delovalo 6 klini¢nih oddelkov in 4 sluzbe: Klini¢ni oddelek
za neonatologijo, Klini¢ni oddelek za otrosko, mladostniSko in razvojno nevrologijo, Klini¢ni oddelek za
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Slika 1.11.33: Nova Pediatricna klinika.

endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni, Klini¢ni oddelek za gastroenterologijo, hepatologijo in nutri-
cionistiko, Klini¢ni oddelek za otroSko onkologijo in hematologijo, Klini¢ni oddelek za nefrologijo, Sluzba
za kardiologijo, Sluzba za plju¢ne bolezni, Sluzba za alergologijo, revmatologijo in klini¢no imunologijo ter
Sluzba za otrosko psihiatrijo.

V pritlicnem delu je Sprejemno-triazni oddelek, ki ga vodi asist. dr. Veronika Velensek.

Subspecialni laboratoriji so za zdaj ostali v stari bolni$nici na Vrazovem trgu, ki so jo sicer preuredili v ne-
govalno bolnisnico.

Tudi nova Pediatri¢na klinika ima Enoto za radiologijo in Enoto za bolnisko prehrano z dietoterapijo.

V novo stavbo so se preselile tudi uprava klinike, Katedra za pediatrijo Medicinske fakultete in Bolnis$ni¢na
$ola OS Ledina, ki je dolga leta prav tako delovala v stavbi na Vrazovem trgu.

Poudaril pa je tudi, da NPK ni povsem taka, kot so nacrtovali in zeleli. Napacne odlocitve nekaterih ministrov
in nadrejenih so Pediatri¢ni kliniki in bolnim otrokom povzrocile veliko §kodo. Zaradi zmanj$anja povrsine
klinike in Stevila bolniskih sob v novo poslopje niso preselili otroskega infekcijskega oddelka. Poslednjo
nerazumljivo odlocitev si je privosCila zadnja strokovna direktorica UKC, ki je preprecila, da se na NPK
preseli otroSki dermatoloski oddelek, za katerega so bile sicer predvidene bolniSke postelje, ambulanta in
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najmodernejsa oprema. Ugotovitev dermatologov, da otroci, zdravljeni na Dermatoloski kliniki, v celem letu
niso potrebovali nobenega pediatricnega pregleda, ne potrebuje posebnega komentarja.

Glede na odli¢ne delovne pogoje v operacijskem bloku NPK bi bilo smiselno, da bi v prihodnosti na NPK
umestili tudi otroski okulisti¢ni in otorinolaringoloski oddelek, saj je nad zahodnim traktom mozna nadgra-
dnja za njihov bolnisni¢ni del.

Kljub vsem tezavam, preprekam in pomanjkljivostim, povezanimi z gradnjo, je nova klinika z novo opremo
in odli¢nim osebjem postala ena vodilnih ustanov za vrhunsko
obravnavo bolnih otrok in mladostnikov v srednji in jugovzho-
dni Evropi.

15. julija 2009 je vodenje Pediatri¢ne klinike kot strokovni di-
rektor prevzel prof. dr. Rajko Kenda (Slika 1.11.34).

Nadaljeval je s spodbujanjem strokovnega razvoja klinike, kli-
niko znatno kadrovsko okrepil, uvedel dodatno kakovostno iz-
obrazevanje v obliki »velikih vizit« ter s sodelavci in podjetjem
Marand na Kliniki vzpostavil sodobni informacijski sistem. Ker g 1 11 34- prof. dr Rajko Kenda.

pa pri novogradnji Pediatri¢ne klinike ni pomembno sodeloval,

je nekaj mesecev po preselitvi korektno predlagal, da novo kliniko takratnemu predsedniku drzave dr. Danilu
Tiirku razkaze prejsnji strokovni direktor (Slika 1.11.35).

Velik dosezek po preseli-
tvi klinike je namestitev
najsodobnejSe  magne-
tnoresonancne naprave
za otroke z jakostjo 1,5
T v trakt radioloskega
oddelka. Nakup napra-
ve, ureditev prostorov
in  zagotovitev  ustre-
znih dopolnilnih naprav,
vklju¢no z napravo za
anestezijo in monitorjem
za mnadzor zivljenjskih
funkcij, je omogocila
Ustanova za novo Pe-
diatri¢éno kliniko. Tako
je Ustanova v celoti
za NPK donirala izre-
dno visok znesek — kar
2.532.403,53 evra.

Slika 1.11.35: Obisk predsednika dr. Danila Tiirka na kliniki jeseni 2009.
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Nova stavba NPK z najsodobnej$o opremo (ki pa jo bo vendarle treba Se dopolniti) in s kakovostnim stro-
kovnim osebjem ze 20 let omogocata in zagotavljata nadaljnji uspeSen razvoj pediatrije na strokovnem,
raziskovalnem in pedagoskem podrocju ter tudi v okviru dejavnosti zdravstvene nege.
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2 KATEDRA ZA PEDIATRIJO MEDICINSKE FAKULTETE V
LJUBLJANI SKOZI CAS

Ustanovitev Katedre za pediatrijo

Zametki Medicinske fakultete na Slovenskem segajo v cas
Napoleonovih Ilirskih provinc, ko je Medicinska Sola v
Ljubljani po vzoru medicinskih fakultet v Franciji dobila
petletni uéni program. Po triletnem skupnem deblu osnov-
nih predklini¢nih predmetov sta bili predvideni kirursko-
-ginekologka in internisti¢na usmeritev. Zal so po propadu
[lirskih provinc predvideni program ukinili in tako se je
moznost za ustanovitev Medicinske fakultete v Ljubljani
pojavila Sele 100 let kasneje, po razpadu Avstro-Ogrske leta
1919. Sprva je pouk predklini¢nih predmetov potekal samo
v prvih dveh letnikih, od leta 1940 pa tudi v tretjem. Za
Studij klini¢nih predmetov in pridobitev zdravniSkega na-
ziva so se morali Studentje vpisati na medicinske fakultete
bliznjih univerz, in sicer v Zagrebu, Beogradu, Gradcu, na
Dunaju, v Pragi ali Innsbrucku.

Popolna Medicinska fakulte-
ta Univerze v Ljubljani je bila
ustanovljena Sele po 2. sve-
tovni vojni, natancneje 31. 7.
1945. Tedaj je bil za rednega
profesorja pediatrije imeno-

van dr. Bogdan Deré, ki je Slika 2.1: Prvi sedez Katedre
postal predstojnik Katedre za za pediatrijo je bil leta 1945 v Slika 2.2: Prof. dr. Bogdan Der¢, predstojnik Katedre za

otroski bolnisnici na Ulici stare  pediatrijo v obdobju 1945—1947.
pediatrijo. Otroska bolniSni- pravde.

ca na Ulici stare pravde se je
preimenovala v Pediatri¢no kliniko, kjer je bil tudi prvi sedez Katedre za pediatrijo (Sliki 2.1 in 2.2).

Ustanovitev popolne Medicinske fakultete je bila prvovrsten nacionalni in hkrati politicni dogodek, zato se je
ustanovitvenega dogodka poleg profesorjev udelezilo tudi takratno slovensko politicno vodstvo (Slika 2.3).

Ob izvolitvi v rednega profesorja je imel prof. dr. Bogdan Der¢ nastopno predavanje z naslovom »Pomen in
vzpon pediatrije«, ki je bilo leta 1946 objavljeno v Zdravstvenem vestniku in ponatisnjeno v reviji Slovenska
pediatrija.
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Predavanja iz pediatrije
so potekala v predaval-
nici Interne klinike, prak-
tiCne vaje pa v vecini na
otroski kliniki.

Rokopis pediatri¢nih
predavanj sicer ni bil ni-
koli natisnjen, znano pa
je, da je prof. dr. Bogdan
Der¢ nadvse cenil pe-
diatricni ucbenik prof.
Glanzmanna in zato svo-
ja predavanja pripravljal
prav po tej knjigi (Sliki
2.4ainb).

Slika 2.3: Ucitelji ter predstavniki Univerze in viade ob ustanovitvi polne Medicinske fakultete v
Ljubljani. Prof. dr. Bogdan Der¢ je v prvi vrsti, tretji z desne. Levo od njega stojijo predsednik
vlade Boris Kidri¢, zdravstveni minister Marjan Ah¢in, Zdenka Kidric¢ in mikrobiologinja Milica
Valentinci¢ Petrovi¢. Desno od prof. dr. Derca sta France Kidri¢ in nevrolog Ivan Marincic. V
drugi vrsti stojijo (z desne): predavateljica anatomije Valentina Kobe, ginekolog in predavatelj
zgodovine medicine Ivan Pintar, dermatovenerolog Jernej Demsar, Milko Kos, infektologinja
Sabina Praprotnik, Jus Kozak in kirurg Bozidar Lavric. V ozadju so (z desne): predavatelj
biokemije Dusan Stucin, Fran Ramovz, predavatelj biologije Hubert Pehani, rentgenolog Josip
Hebein, ginekolog Pavel Lunacek, ortoped Bogdan Brecelj, predavatelj sodne medicine Janez
Miléinski, Josip Vidmar, internist Igor Tavcar, patolog France Hribar, okulist Leopold Jese in
Ferdo Kozak.
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Slika 2.4a: Ucbenik prof. Glanzmanna. Slika 2.4b: Prva stran knjige s podpisom prof.

Bogdana Derca.
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Dokaj »utrujen« izvod ucbenika prof. Glanzmanna,
ki ga je uporabljal prof. Bogdan Der¢, je restavriral
in zvezal v trde platnice prim. Luka Pintar. V ucbe-
niku vidimo S$tevilne profesorjeve zabelezke in tudi
posebej poudarjena poglavja, ki jih je predstavljal
Studentom medicine (Slika 2.5).

Zaznamki kazejo, da je prof. dr. Bogdan Der¢ Stu-
dentom predstavil naslednje vsebine: razvoj otroka,
prehrana dojencka — dojenje, avitaminoze — rabhitis,
bruhanje dojencka — pilorostenoza, prirojena atiroza,
hipotiroza in golsavost, malabsorpcija — celiakija, en-
terokolitis — dehidracija, toksikoza, plju¢ne bolezni
— tuberkuloza, otroske infekcijske bolezni in kozne
bolezni otrok.

U hr el
b Hlgsn remielirs g
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migl Tpsgling m iew ohhangy

Slika 2.5: Zabelezke prof. dr. Bogdana Derca pri poglavju Celiakija.

Sicer je bilo Dercevo delovanje predvsem prosvetno-zdravstvenega znacaja. Svojih znanstvenih del ni obja-

vljal. Izreden pomen je posvecal pravilni prehrani novorojenckov in dojenckov, kar je razvidno iz njegovih

objav:

1. O vzrokih bolezni. Ognjisce 1907: 68, 19-22, 56—8.

2. O boleznih v prebavilih dojenc¢kov. Ognjisée 1907: 68—73.

3. Hranitev dojencka. Otrok. Zaznamek razstave za vzgojo, varstvo in splosni blagor mladine. Ljubljana

1908; XXXII: 85, 48—54.

Nekoliko ¢rtic o mleku. Domace ognjisc¢e 1908: 161—72.

Materam v opomin. Domace ognjis¢e 1911: 81-3.

Skrbimo za otroke (letak s tremi stranmi), Ljubljana 1911.

Vazno poglavje o narodnem zdravstvu (letak z osmimi stranmi).

Dojencek, njega negovanje in prehrana. 1. izdaja Ljubljana: Tiskarska zadruga, 1919: 43 strani, 1. izdaja

Ljubljana: Tiskarska zadruga, 1921: 51 strani.

9. O skrbnistvu za dojencka in matere. Slovenski narod 1919: 62 strani.

10. B. Der¢, Svetlic, M. Av¢in: Problem otroske bolnice v Ljubljani. Zdrav Vestn 1941: 13: §t. 3 (Ob usta-
novitvi Pediatri¢ne sekcije SZD).

11. Slovenska mati, doji! Tiskovna zadruga. 1943: 79 strani.

S S

V publikaciji iz leta 1941 je pisal o problemih otroske bolniSnice v Ljubljani in v nastopnem predavanju
»Pomen in vzpon pediatrije« poudaril pomembnost otroSkega zdravstva, saj bolni otroci predstavljajo kar
dve tretjini bolnikov, ki jih obravnavajo splosni zdravniki. Utemeljil je tudi razliko med potekom bolezni
pri otrocih in potekom bolezni pri odraslih ter poudaril, da otrok nikakor ni pomanjsan odrasli. Zavzemal se
je, da bi pri gradnji otroSke bolnisnice v prihodnosti upostevali njegov nasvet, naj se vsi otroci, ne glede na
vrsto bolezni, zdravijo na enem mestu in da moramo poskrbeti ne le za kurativno dejavnost, ampak tudi za
preventivo in rehabilitacijo bolnih otrok, kar je osnova t. i. unitaristicne pediatrije (Slika 2.6).
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Prof. dr. Bogdan Der¢ je prevzel vodenje novonastale Katedre za
pediatrijo Medicinske fakultete pod pogojem, da se v prihodnosti
v Pediatri¢no kliniko vkljucijo tudi drugi oddelki z bolnimi otroki,
predvsem infekcijski oddelek, otroski kirurski oddelek ter dermato-
loski in otorinolaringoloski oddelek. Politiki so mu to sicer oblju-
bili, a so ga dejansko izigrali, saj niso omogocili zdruzitve pedia-
tricne dejavnosti na enem mestu. Zaradi njegovega nasprotovanja
otroskim jaslim, ki naj bi nadomestile izklju¢no sobivanje matere in
otroka, ter pripomb na vsesplosno razsirjeni vsiljeni ruski vpliv so
ga leta 1947 celo nasilno upokojili.

Neverjetno podobna situacija se je odvila 60 let kasneje. Pri nacrto-
vanju Nove pediatri¢ne klinike so predvideli, da bi bilo v novi bolni-
$nici zdruzenih ¢im ve¢ subspecialnih pediatri¢nih oddelkov, kar je
priporo¢il tudi zunanji recenzent dr. Del Campo iz Avstralije. Zaradi
nerazumljivega zmanj$anja povrsine klinike na zahtevo takratnega
ministra za zdravje se ni uresnicila nacrtovana namestitev otroskega
infekcijskega oddelka na novi kliniki, saj bi bili pogoji za zdravlje-
nje otrok bistveno slabsi kot v starem poslopju. To je bil tudi glavni
—_— razlog, da infekcijski oddelek ni bil nasel mesta na novi kliniki.
Slika 2.6: Prof. dr. Bogdan Derc.

Ze dogovorjeno umestitev otroskega dermatoloskega oddelka v
novo kliniko je leta 2009 preprecila novoimenovana strokovna direktorica, ki je prelomila obljubo, da se bo
vsaj ambulantni del pediatri¢ne dejavnosti odvijal na novi kliniki, bolni$ni¢na pa po potrebi. Celotna dejav-
nost z novo opremo, nabavljeno posebej za novo kliniko, se je tako s Pediatri¢ne klinike na Ulici Stare pravde
preselila na staro Dermatolosko kliniko, kjer so bili pogoji za zdravljenje otrok izredno slabi.

Obdobje po prof. dr. Bogdanu Dercu

Po nasilni upokojitvi prof. dr. Bogdana Derca leta 1947 je nadzor nad Katedro za pediatrijo z odlokom pre-
vzel takratni profesor interne medicine prof. dr. Ljudevit Merc¢un, dejansko pa je Katedro vodil dr. Marij
Av¢in, ki je leta 1947 postal asistent pediatrije na Medicinski fakulteti v Ljubljani. V povojnem ¢asu je prislo
do stevilnih sprememb. V Solskem letu 1949/50 se je Medicinska fakulteta odcepila od Univerze in zacela
delovati kot samostojna Medicinska visoka $ola ter se nato leta 1954 ponovno prikljucila Univerzi v Ljublja-
ni z odsekoma za splosno medicino in stomatologijo.

Prof. dr. Mariju Av¢inu so se pri pouku pediatrije v naslednjih letih pridruzili dr. Lev Matajc, ki je z delom
na Pediatri¢ni kliniki pricel leta 1948, in leto kasneje $e dr. JoZe Jeras, dr. Milan Silc, dr. Zora Konjajev
in dr. Majda Kmet Benedik, medtem, ko je dr. Krista Kocijané&i¢ na kliniki delovala od leta 1950. Clani
katedre so formalno postali kasneje.

Predavanja iz pediatrije so sprva potekala v predavalnici Interne klinike, Studentske prakti¢ne vaje pa na
Otroski kliniki in tudi v Centralnem otroSkem dispanzerju. Po preselitvi klinike na Vrazov trg 1 leta 1953
in dograditvi klinike z oddelki za Solske otroke leta 1956 so predavanja potekala v predavalnici Pediatri¢ne
klinike. Tako se je na Vrazov trg preselil tudi sedez Katedre za pediatrijo (Sliki 2.7a in b).
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Slika 2.7a: Pediatricna klinika na Vrazovem trgu, kjer je bil po Slika 2.7b: Pogled na Pediatricno kliniko; v ospredju je nekdanja
preselitvi iz Ulice stare pravde sedez Katedre za pediatrijo. Sempetrska kasarna, v kateri je od leta 1945 sedez Medicinske
fakultete v Ljubljani.

Pri predavanjih sta se izmenjevala prof. dr. Marij Av¢in in prof. dr. Lev
Matajc, za projekcije z epidioskopom pa je skrbel laborant Albin Rogelj,
ki je sicer opravljal tudi enostavne laboratorijske analize (Slika 2.8).

a & 1 Predavanje prof. dr. Leva Matajca iz leta 1956 omenja tudi prof. dr. Mar-
= K jan Prodan v svojih spominih na prof. dr. Matajca, objavljenih v enem
= e | od predhodnih prispevkov. Strokovni razvoj medicine in pomanjkanje
‘ zdravnikov sta bila povezana z reformami Studija, s katerimi so Zeleli
p i
1 B pospesiti prakti¢no usposabljanje bodocih zdravnikov.
—— Spominjam se svojega vpisa na Medicinsko fakulteto leta 1963. Program

je trajal pet let. V prvem letniku so bila predavanja in vaje od 7. ure zju-
traj do poznih popoldanskih ur, neredko celo do 20. ure. Pri anatomiji,
katere opravljeni izpit je bil pogoj za vpis v drugi letnik, se nam je pri-
druzila skupina kolegov, ki so poskusno s studijem priceli leto dni prej in
v enem samem semestru »osvojili« anatomijo in neke vrste propedevtiko ter takoj priceli z delom pri bolnikih.
Ucitelji so ugotovili, da je bilo osnovno znanje anatomije in tudi znanje nasploh pri omenjeni poskusni skupini
Studentov tako slabo, da so »pospeseni program« takoj ukinili in zahtevali, da se omenjeni Studentje vkljucijo
v redni program pouka, organiziran za nas, leto dni mlajse kolege.

Predavanja pediatrije sta leta 1968 izvajala samo prof. dr. Marij Av¢in in prof. dr. Lev Matajc po dve uri teden-
sko. Prof. dr. Marij Av¢in je predstavil razvoj otroka, dedne bolezni, kromosomopatije, problematiko cepljen;j
in na splosno preventivno in socialno problematiko razvojnega obdobja. Prof. dr. Lev Matajc je predaval o
motnjah presnove vode in elektrolitov, povezanih z dehidracijo pri nekaterih boleznih, zlasti enterokolitisih, o
sladkorni bolezni, nizki rasti, motnjah presnove ter ledvi¢nih in revmatskih boleznih. Predavatelja sta pozor-
nost Studentov pritegnila z zanimivo kazuistiko in bolnike nemalokrat predstavila tudi v predavalnici.

Slika 2.8: Prof. dr. Marij Avéin za
katedrom Pediatricne klinike.

Vaje so potekale na razlicnih oddelkih Pediatri¢ne klinike. Spominjam se vaj na neonatalnem oddelku pri
prof. dr. Zori Konjajev, na oddelku za dojencke pri prof. dr. Kristi Kocijanc¢icevi, na gastroenteroloskem
oddelku pri prim. Henriku Pecetu, na nevroloskem oddelku pri prof. dr. JoZetu Jerasu in na pulmoloskem
oddelku pri prof. dr. Milanu Silcu, ki nam je predstavil tudi pediatri¢no radiolosko diagnosticiranje. Del vaj
je potekal tudi v Centralnem otroskem dispanzerju pri doc. dr. Zdenki Humar.
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Prof. dr. Marij Av¢in je bil ¢lan Katedre za pediatrijo od 22. 8. 1946, predstojnik katedre pa od leta 1947 do
30.9. 1977, torej 30 let. 1. 1. 1965 je postal prodekan Medicinske fakultete, s 1. 12. 1965 pa je bil eno man-
datno obdobje dekan Medicinske fakultete.

Prof. dr. Marija Av¢ina sta kot predstojnika katedre nasledila prof. dr. Lev Matajc (1977—1981) in prof.
dr. JozZe Jeras (1981—1989) (Slike 2.9 a, b in ¢).

a. Prof. dr. Marij Avcin (1947—1977). b. Prof- dr. Lev Matajc (1977—1981). c. Prof. dr. Joze Jeras (1981—1989).
Slike 2.9a, b in c: Predstojniki Katedre za pediatrijo v obdobju 1947—1989.

Za prof. dr. Jozetom Jerasom so bili predstojniki katedre prof. dr. Marjan Prodan (1989—1993), prof. dr.
Ciril Krzisnik (1993—2014) in prof. dr. Tadej Battelino od leta 2014 dalje (Slike 2.10 a, b in c).

wil k!

a. Prof. dr. Marjan Prodan (1989—1993). b. Prof. dr. Ciril KrZisnik (1993—2014). c. Prof. dr. Tadej Battelino (od 2014 dalje).
Slike 2.10a, b in c: Predstojniki Katedre za pediatrijo v zadnjih 25 letih.
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Po upokojitvi prof. dr. Marija
Av¢ina leta 1977 je pricel Stu-
dentom medicine poleg prof. dr.
Leva Matajca predavati tudi prof.
dr. Joze Jeras, predvsem o pedia-
tricni nevroloski problematiki ter
psihosocialnih problemih otrok in
mladostnikov. Obema profesorje-
ma sta se pri predavanjih Studen-
tom medicine v okviru izbirnega
programa neonatologija pridruzili
prof. dr. Zora Konjajev, ki je bila
Clanica Katedre za pediatrijo od 1.
10. 1959 do 31. 8. 1982, in prof.
dr. Majda Kmet Benedik (Sliki
1.11 a in b). Dr. Majda Benedik
je predavala o hemato-onkoloskih

Slika 2.11 a in b: Clanici Katedre za pediatrijo prof. dr. Zora Konjajev (a) in prof. dr.
Majda Kmet Benedik (b).

boleznih otrok, ¢lanica katedre pa je bila od 1. 10. 1959 do 29. 2. 1984.

Slika 2.12: Prof. dr. Milan Silc.

Studentom stomatologije oziroma dentalne medicine je pediatrijo predaval prof.
dr. Milan Silc, ki je bil ¢lan katedre od 1. 2. 1958 do 31. 8. 1991 (Slika 2.12).

V 70. letih prej$njega stoletja se je v delo katedre vkljucilo ve¢ novih sodelavcev:
prof. dr. Darja Fettich od 1. 4. 1971 do 29. 6. 1989 (Slika 2.13), prof. dr. Milan
Strukelj od 1. 7. 1972 do 30. 9. 1997 (Slika 2.14), asist. prim. Ivica Tivadar od
15.10. 1973 do 29. 6. 1989 (Slika 2.15), prof. dr. Ciril Krzi$nik od 1. 2. 1977 do
30. 9. 2014, asist. prim. Iztok Jaksa od 1. 12. 1978 do 31. 8. 1995 (Slika 2.16) in
prof. dr. Marjan Prodan od 22. 6. 1978 do 1. 8. 1995.

Slika 2.13: Prof. dr. Darja Fettich. Slika 2.14: Prof. dr. Milan Strukelj.
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Prof. dr. Darja Fettich je poleg
splosne pediatrije predavala tudi o
pogostih srénih in Zilnih boleznih
pri otrocih, prof. dr. Milan Stru-
kelj pa je v pouk pediatrije uvedel
t. i. problemsko usmerjeni Studij
ter tako pritegnil zanimanje Stu-
dentov za pediatri¢no pulmologijo
in splosno pediatrijo. Asist. prim.
Ivica Tivadar je Studentom poleg
nevroloskih bolezni in kazuistike
boleznih, asist. prim. Iztok Jaksa
pa o pogostih ledvi¢nih boleznih
pri otrocih.

Slika 2.15: Asist. prim. Ivica Tivadar.

Slika 2.16: Asist. prim. Iztok Jaksa.

Prof. dr. Lev Matajc se je upokojil pri starosti 70 let. Zadnje predavanje o sladkorni bolezni pri otrocih 17. 1.
1984 je dokumentirano v zabelezki predavan;j katedre (Slika 2.17).

Slika 2.17: Zadnje predavanje prof. dr. Leva Matajca.
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Slika 2.18: Zadnje predavanje prof. dr. Jozeta Jerasa.

Prof. dr. Joze Jeras je imel zadnje predavanje o epi-
lepsiji 20. 2. 1988, torej Stiri leta kasneje, kar je tudi
lastnoroc¢no zabelezil v zvezku predavanj in zapis do-
polnil z latinskim rekom o koncu svojega dela »Finis
coronat opus« (Slika 2.18).
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Slika 2.19: Clani Katedre za pediatrijo MF oktobra
1998. Zadnja vrsta (z leve): prof. dr. David Neubauer,
prof. dr. Tadej Battelino, doc. dr. Janez Primozic, asist.
dr. Borut Bratanic, prof. dr. Janez Jazbec, asist. mag.
Uro§ Mazié in prof. dr. Stefan Grosek. Prva vrsta (z
leve): asist. prim. dr. Polona Brcar, prof. dr. Ciril
Krzisnik, tajnica katedre ga. Breda Stergar in doc. dr.
Zvonka Rener Primec.

Slika 2.20: Clani katedre za pediatrijo MF oktobra
2008. Stojijo (z leve): prof. dr. Stefan Grosek, prof. dr.
Tadej Avcin, prof. dr. Rok Orel, prof. dr. Janez Jazbec,
prof. dr. Tadej Battelino, asist. dr. Borut Bratanic¢ in
asist. dr. Gregor Novljan. Sedijo (z leve): doc. dr. Janez
Primozi¢, tajnica ga. Branka Kenda, prof. dr. Ciril
Krzisnik, doc. dr. Zvonka Rener Primec in prof. dr.
David Neubauer.

V 80. letih in kasneje so ¢lani katedre postali Se naslednji
sodelavci: asist. prim. Marijana Kuhar od 1. 12. 1984 do 30.
9. 1993, prof. dr. David Neubauer od 1. 9. 1987 dalje, asist.
dr. Borut Bratani¢ od 1. 12. 1989 dalje, asist dr. Lada Cindro
od 1.7.1990 do 15. 2. 1995, doc. dr. Janez Primozi¢ od 1. 7.
1990 do 29. 12. 2010, prof. dr. Tadej Battelino od 1. 10. 1994
dalje, doc. dr. Zvonka Rener Primec od 1. 10. 1995 dalje,
prof. dr. Janez Jazbec od 1. 4. 1996 dalje, prof. dr. Stefan
Grosek od 15. 12. 1997 dalje, asist. prim. dr. Polona Brear od
31. 12. 1997 do 30. 9. 2005 in asist. mag. Uro§ Mazi¢ od 1.
10. 1998 do 31. 1. 2008 (Slika 2.19).

Za prof. dr. Jozetom Jerasom je vodenje katedre prevzel prof.
dr. Marjan Prodan, ki je posodobil pouk pediatrije. Poleg nje-
govih predavanj o pediatri¢ni propedevtiki in razvoju otroka
je vkljucil tudi subspecialna podrocja pediatrije in za izvedbo
predavanj pooblastil klini¢ne strokovnjake, predvsem clane
katedre. Z enakim konceptom pouka je nadaljeval naslednji
predstojnik katedre prof. dr. Ciril Krzi$nik, ki je vodenje ka-
tedre prevzel novembra 1993.

Med letoma 2005 in 2008 so ¢lani katedre postali Se prof. dr.
Tadej Avéin od 1. 3. 2006 dalje, prof. dr. Tomaz Podnar od 1.
12.2006 do 12. 9. 2008, prof. dr. Rok Orel od 1. 4. 2008 dalje
in asist. dr. Gregor Novljan od 1. 10. 2008 dalje (Slika 2.20).

Kasneje so ¢lani katedre postali e doc. dr. Anamarija Megli¢
od 1. 12.2009 do 30. 6. 2011, doc. dr. Matjaz Homan od 1. 3.
2010 dalje, asist. dr. Natasa Toplak od 1. 1. 2011 dalje, asist.
Vladan Raji¢ od 1. 4. 2011 dalje, asist. mag. Jernej Brecelj od
1.10. 2012 dalje, prof. dr. Darja Paro Panjan od 1. 6. 2012 da-
lje, doc. dr. Maja Pavénik od 1. 3. 2013 dalje, doc. dr. Damjan
Osredkar kot znanstveni sodelavec za raziskovanje od 1. 10.
2014 dalje in doc. dr. Primoz Kotnik od 1. 1. 2015 dalje.

Tajnisko dejavnost katedre je z delno zaposlitvijo sprva vodila gospa Silva Korinsek, v 80. letih gospa Nada
Lipar, med letoma 1994 in 2000 gospa Breda Stergar, od leta 2000 pa je tajnica katedre gospa Branka Kenda.
V obdobju 1972—2012 je bila delna usluzbenka katedre tudi fotografinja gospa Gertruda Heimer.

Sodelavci, habilitirani na katedri, ki sodelujejo oz. so sodelovali pri pouku, so: asist. Natalija Kranjc, asist. dr.
Mirjana Perkovi¢ Benedik, asist. dr. Barbara Gnidovec Strazisar, doc. dr. Marta Macedoni Luksic, asist. mag.
Mihael Rogag, asist. dr. Maja Jekovec Vrhovsek, asist. mag. Luka Kopaé, doc. dr. Samo Vesel, asist. mag.
Andreja Borinc Beden, asist. mag. Mojca Zerjav Tansek, doc. dr. Nata$a Bratina, asist. mag. Nevenka Bra-
tani¢, doc. dr. Magdalena Avbelj Stefanija, asist. mag. Lidija Kitanovski, asist. dr. Barbara Faganel Kotnik,
asist. Simona Av¢in, asist. dr. Veronika Velensek, prof. dr. Rajko Kenda, doc. dr. Rina Rus, prof. dr. Tanja
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a. 1945—-1956. b. 1956—2009.

Slike 2.21: Sedez Katedre za pediatrijo MF v Ljubljani na Pediatricni kliniki na Ulici stare pravde (a), na Vrazovem trgu (b) in na
Bohoricevi ulici (c).

Kersnik Levart, doc. dr. Matjaz Kopag¢, prof. dr. Metka Derganc, asist. mag. Gorazd Kalan, doc. dr. Mojca
Groselj Grenc, prof. dr. Nataga Fidler Mis, asist. dr. Stefan Blazina, asist. dr. Urh Grogelj, asist. Sara Bertok,
asist. dr. Darja Smigoc Schweiger, asist. dr. Petja Fister, asist. Tina Kamhi Trop, asist. mag. Darja Urlep Zu-
7ej, doc. dr. Damjana KljuGevsek, asist. dr. Stefan Blazina in asist. Aneta Soltirovska Salamon.

V zadnjih dvajsetih letih se je stevilo ¢lanov katedre povecalo z 8 na 17. Katedra se je okrepila s stalno zapo-
sleno tajnico, znatno pa se je povecalo tudi Stevilo nazivnih asistentov, docentov in profesorjev ter sodelav-
cev, ki sodelujejo pri pouku pediatrije. Uvedli smo pisni izpit iz pediatrije, ki mu ob pozitivni oceni sledita
prakticni del pri asistentih in teoreti¢ni del, praviloma pri uciteljih pediatrije.

V zadnjih desetletjih je Katedra za pediatrijo pouk pediatrije izvajala v petem letniku splosne in dentalne me-
dicine. V devetem semestru so bila v okviru rednega osnovnega programa za Studente medicine predstavljena
najpomembnej$a poglavja pediatrije v obliki predavanj s prikazom klini¢nih primerov v obsegu 60 ur. Izbirni
program je obsegal posamezna izbrana, ozko usmerjena podrocja pediatrije za zainteresirane Studente v obse-
gu 30 ur. V desetem semestru, v t. i. blokih pediatrije, so potekale Stiritedenske prakti¢ne vaje na pediatricnih
oddelkih po Sest ur dnevno, vklju¢no z dvema urama seminarja iz urgentnih pediatricnih podrocij, ki so jih
pripravljali trije Studentje pod nadzorom mentorja (ucitelja ali asistenta). Prakti¢ne vaje so potekale na vseh
oddelkih Pediatri¢ne klinike, Klinicnem oddelku za otrosko kirurgijo in intenzivno terapijo Kirurske klinike
UKC, v predsolskih in Solskih dispanzerjih Zdravstvenega doma Ljubljana ter v Centru Dolfke Bostjanci¢ v
Dragi pri Igu.

Pouk na odseku za dentalno medicino je za Studente petega letnika potekal v zimskem semestru v obliki pre-
davanj s prikazom kazuistike in seminarjev, ki so jih pripravili Studentje pod vodstvom mentorja (ucitelja ali
asistenta). Od leta 2009 poteka pouk pediatrije na novi Pediatri¢ni kliniki (Slike 2.21).

V okviru katedre in klinike smo uvedli vsakodnevne klini¢ne konference s prikazom klini¢ne

kazuistike, predstavitvijo sodobnih strokovnih doktrin, predvsem urgentne medicine v pediatriji, in t. i.
patoanatomskimi konferencami (»MM-konferencami«) ter s kliniénimi porocili in analizami bolnikov, ki
so umrli na Pediatri¢ni kliniki. Opisani program se je nadaljeval tudi po letu 2009, predvsem v obliki t. i.
velikih vizit.

Katedra za pediatrijo je Studentom medicine v sodelovanju s kliniko omogo¢ila tudi vklju¢evanje na razisko-
valnem podrodju, predvsem v okviru Presernovih nagrad za $tudente. Stevilni mladi raziskovalci, ki so bili
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vkljuceni tudi v klini¢no delo, so postali uspesni kliniki in so tudi kasneje kakovostno opravljali raziskovalno
delo.

Clani katedre so sodelovali v razli¢nih domagih in mednarodnih raziskovalnih projektih, organizirali §tevilna
strokovna sreCanja doma in v tujini ter sodelovali tudi pri ustanovitvi pediatri¢nih strokovnih zdruzenj in
izobrazevalnih programov.

V sodelovanju z Ministrstvom za zdravje je Katedra za pediatrijo ve¢ desetletij organizirala in vodila vecji
del specializacije iz pediatrije in Solske medicine. Leta 2002 je vodenje specializacije iz pediatrije prevzela
Zdravniska zbornica, ¢lani katedre pa so Se naprej sodelovali v tem programu.

Katedra za pediatrijo vsako leto organizira stalno podiplomsko izobrazevanje iz pediatrije, ki ima na Pedi-
atri¢ni kliniki dolgo tradicijo. Strokovno izpopolnjevanje zdravnikov klinike je v 50. in 60. letih prejsnjega
stoletja spodbujal Ze prof. dr. Marij Av¢in. Na rednih seminarjih klinike so pediatri porocali o izkusnjah z
obiskov in dela v tujih priznanih pediatri¢nih centrih, pogosto pa so sodelovali tudi drugi zdravniki klini¢nih
bolnisnic, ki so obravnavali bolne otroke. Ohranjen je vezan izvod seminarskih predavanj iz Solskega leta
1955/1956 z navedbo Stevila udelezencev in razpravljanji ob nekaterih predavanjih. Nabor tem je zanimiv
in kaze, da se je obolevnost otrok v zadnjih 50 letih dokaj spremenila, kar je razvidno s seznama predavan;.

Seznam seminarskih predavanj na otroski kliniki v Solskem letu 1955/1956
Dr. KONJAIJEV Zora: Evolucija idej o vzrokih in mehanizmu toksi¢nih stanj dojenckov.
Dr. JERAS Joze: EEG pri nevrotoksi¢nem sindromu.
Dr. LUZNIK Milos: O rezistenci bakterij na antibiotike.
Dr. KONJAIJEV Zora: Analiza brisov z ozirom na antibiogram na Staciji nedonosenckov.
Dr. KORNHAUSER Pavel: Porocilo o strokovnem sestanku pediatrov v Beogradu.
Dr. FETTICH Darja: porocilo o strokovnem sestanku pediatrov v Beogradu.
Dr. JERAS Joze: Empyema thoracis pri dojencku.
Dr. SILC Milan: Kratek doprinos k problematiki plju¢nih abscesov.
Doc. dr. DEREANI Karmen: Hipoksi¢na retinopatija oziroma retrolentalna fibroplazija.
. Dr. KONJAJEV Zora: Problem retinopatij v patologiji prematuritete.
. As. dr. HUMAR Zdenka: Posvetovanje o nekih vprasanjih odnosov v druzini in seksualne vzgoje mla-
dine.
. Doc. dr. AVCIN Marij: Zdravnik in spolna vzgoja otrok.
. Doc. dr. AVCIN Marij: Glavne smernice spolne vzgoje pri otroku.
. Doc. dr. AVCIN Marij: Poro¢ilo o mednarodni konferenci o zdravljenju tuberkuloze pri otrocih (4 semi-
narji).
15. Doc. dr. MATAJC Lev: Poroé¢ilo o 4-mese¢nem $tudiju otroskega zdravstva v Londonu.
16. As. dr. KOCIJANCIC Krista: Primer mediteranske anemije pri nas.
17. Dr. VRTOVEC Sonja: Razvoj rejnistva v Sloveniji in adopcije.
18. Dr. PITAMIC Ancka: Razvoj zascite otrok v Sloveniji od zacetka do danes.
19. Doc. dr. AVCIN Marij: Babica — osnovni pediatriéni sodelavec na nasem terenu.

00NNk Wb~

—_—
_ O

—_ =
AW

Predavanja »zunanjih« predavateljev

1. Prof. MATKO Marjan: Problemi vzgojno iztirjenih otrok. (z nadaljevanjem v 3 seminarjih).
2. Dr. MAZOVEC Majda: Diagnostika prirojenih srénih napak.

3. Prof. dr. LAVRIC Bozidar: Kirurska terapija prirojenih srénih napak.
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Dr. KOSAK Miro: Prikaz operiranih srénih napak na kirurski kliniki v Ljubljani.
Doc. dr. KRUSIC Valter: O preventivi zobnega kariesa.

Ing. PRETNAR Zora: Kratek pregled biokemic¢nih preiskav.

Program enega seminarja je obsegal demonstracije klini¢nih primerov.

N ok

Pediatrov je bilo Se v 60. letih prejSnjega stoletja relativno malo, zato so zlasti v manjsih krajih popoldne, po-
no¢i ter ob koncih tedna in praznikih (pa tudi sicer) nujno pomo¢ otrokom nudili predvsem splosni zdravniki.
Nekaterim od njih je bilo omogoc¢eno dodatno izobrazevanje s podro¢ja otroSkega in perinatalnega varstva v
obliki nekajmesecnega tecaja » Varstvo zena, otrok in mladine«, ki ga je izvajal Institut za varovanje zdravja
RS v sodelovanju s Katedro za pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani in Pediatri¢no kliniko. Ti zdrav-
niki (t. i. pediatroidi) so v Sloveniji zavzeto skrbeli za zdravstveno varstvo otrok in mladostnikov ter bolne
otroke usmerjali na poglobljeno obravnavo na otroske oddelke splosnih bolniSnic oziroma po potrebi tudi na
Pediatri¢no kliniko v Ljubljano.

Prav zanje in tudi za mlade pediatre, ki jim je Ministrstvo za zdravje v vse veéjem Stevilu pri¢elo odobra-
vati specializacijo iz pediatrije, sta Katedra za pediatrijo in Pediatri¢na klinika priceli organizirati stalno
izpopolnjevanje v obliki simpozijev, na katerih so predstavljali strokovno pediatricno doktrino in novosti iz
pediatrije. Podiplomsko izobrazevanje je bilo nadvse koristno za vsakodnevno delo zdravnikov, ki so izvajali
zdravstveni in preventivni program pri populaciji v razvojnem obdobju.

Prvi tovrstni simpozij z naslovom »Pediatrija za zdravnike splosne prakse« so organizirali leta 1965, nasle-
dnjega z naslovom »Sodobno zdravljenje akutnih bolezni otrok« pa leta 1968. Tretji simpozij, posvecen uro-
infektu pri otroku in hematoloskim temam, je potekal junija 1974 in so ga na predlog prof. dr. Jozeta Jerasa
poimenovali po pionirju pediatrije na Slovenskem »3. Dercevi pediatri¢ni dnevi«. Sprva so pediatri¢ne dneve
organizirali prof. dr. Marij Av¢in, prof. dr. Lev Matajc in prof. dr. Joze Jeras s sodelavci (Slika 2.22), tiskane
zbornike strokovnih sre¢anj pa sta urejala prof. dr. Milan Strukelj in prim. Iztok Jak3a ter kasneje prim. Henrik
Pece. Sprva so Derc¢eve dneve praviloma pripravljali na dve leti ter s predavanji predstavljali slovensko pedia-
tricno doktrino, strokov-
na staliS¢a in strokovne
dosezke s podrocja pedi-
atrije.

Od leta 1979 (6. Derce-
vi dnevi) do leta 1985
(9. Dercevi dnevi) so
prispevki Dercevih dne-
vov izhajali kot dodatek
k Studentski medicin-
ski reviji »Medicinski
razgledi«, v obdobju
1987-1991 (10.-12.
Dercevi dnevi) pa po-
novno kot samostojni
zbornik, ki ga je urejal
prim. Henrik Pece.

:‘. 1 : g o e a2 - - =i ﬂ!_.-:-li;"u i
Slika 2.22: Otvoritev 8. Dercevih dni leta 1983. Desno prof. dr. Lev Matajc, v sredini prof. dr. Joze
Jeras, levo od njega prim. Henrik Pece, skrajno levo prof. dr. Ciril Krzisnik.
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Slika 2.23: Velika predavalnica Medicinske fakultete v Ljubljani
Jje med Dercevimi dnevi vedno polna.

Prvi Dercevi dnevi so bili organizirani v predavalnici
Pediatri¢ne klinike na Vrazovem trgu. Po izgradnji
Klini¢nega centra leta 1975 so se odvijali v veliki
predavalnici UKC, po izgradnji nove Medicinske fa-
kultete leta 1987 pa v veliki predavalnici MF (Slika
2.23).

Po osamosvojitvi Slovenije je tedanji predstojnik
Katedre za pediatrijo in direktor Pediatri¢ne klini-
ke prof. dr. Marjan Prodan posodobil podiplomsko
izobrazevanje iz pediatrije in ga organiziral veckrat
letno. Od tedaj, torej zadnjih 25 let, so predavanja

Dercevih dnevov objavljena v serijski publikaciji Katedre za pediatrijo MF v Ljubljani »Izbrana poglavja iz
pediatrije«, ki jo urejata prof. dr. Ciril Krzi$nik in prof. dr. Tadej Battelino (Slika 2.24).

izbrana poglavia
iz pediatrije

23

Slika 2.24: Vezana publikacija pediatricnih seminarjev iz leta
1955/56, zborniki Dercevih dnevov in publikacija »Izbrana
poglavja iz pediatrije«.

Publikacija ima po oceni Instituta za bioinformati-
ko MF in senata MF status ucbenika, saj ima stal-
no obliko ter vsebuje prispevke, ki so recenzirani s
strani ucCiteljev Medicinske fakultete UL in vsebu-
jejo kakovostna strokovna dognanja, podkrepljena
z lastno kazuistiko, izkuSnjami in ustreznimi tujimi
citati. »lzbrana poglavja iz pediatrije« so namenje-
na podiplomskemu izobrazevanju pediatrov, Solskih
zdravnikov in ostalih strokovnjakov, ki obravnavajo
otroke in mladostnike. Studentom medicine in sto-
matologije MF ter specializantom pediatrije pa slu-
zijo kot dopolnilna literatura za poglobljeni §tudij
pediatrije.

Od leta 1992 Dercevi dnevi potekajo enkrat letno. Ju-
nija leta 2014 so tako bili Ze 32. po vrsti.

Teme, s katerimi se sre€ujemo na Dercevih dnevih, so
izbrane na osnovi anket udelezencev srecanja, ob tem
pa skrbimo, da predstavimo vecino novih spoznanj
s podrocja pediatrije, ki jih morajo poznati pediatri
in Solski zdravniki v okviru stalnega izobrazevanja.
Zanimive so tudi t. i. vro€e teme, npr. pti¢ja gripa
ali vegetarijanstvo pri otrocih. V zadnjih letih se je
razpravljalo tudi o »Sodelovanju na podrocju pedia-

trije med primarno, sekundarno in terciarno mrezo«, ki olajsuje strokovno delo dispanzerskim pediatrom in
Solskim zdravnikom pa tudi pediatrom, ki delajo na otroskih oddelkih splosnih bolnisnic in obeh pediatri¢nih
klinikah, tj. v Mariboru in Ljubljani. Leta 2014 so bili na 32. Der¢evih dnevih predstavljeni najnove;jsi stro-

kovni dosezki slovenskih pediatrov.
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Od leta 1979 poteka podiplomsko izobrazevanje iz pediatrije tudi v okviru »Sre¢anja pediatrov v Mariboru,
ki ga organizira otroski oddelek oziroma Klinika za pediatrijo Maribor. Kakovosten program strokovnega
izpopolnjevanja iz pediatrije poteka tudi v okviru Zdruzenja za pediatrijo, razli¢nih subspecialnih pedia-
tricnih sekcij SZD pa tudi strokovnih enot Pediatri¢ne klinike in UKC Ljubljana ter Stevilnih pediatricnih
oddelkov splosnih bolnisnic v drzavi. K vecji strokovnosti in kakovosti stalnega izpopolnjevanja iz pediatrije
so pripomogli tudi seminarji in t. i. velike vizite na Pediatri¢ni kliniki, ki jih v zadnjih letih organizira asist.
dr. Borut Bratanic.

Od leta 1994 izhaja revija »Slovenska pediatrija«, v kateri so poleg razli¢nih prispevkov s podrocja pediatrije
objavljeni tudi posamezni prispevki, predstavljeni na Dercevih dnevih, ter izobrazevalni prispevki medicin-
skih sester v okviru vzporednega sestrskega programa Dercevih dnevov.

Za izvrstno organizacijo Deréevih dnevov in skrbno pripravo publikacij »lzbrana poglavja iz pediatrije« ter
»Slovenska pediatrija« je Ze vrsto let kot tajnica zasluzna ga. Mihaela Jurcec (Slika 2.25).

Ob otvoritvi Dercevih dnevov je s kratkim programom veckrat nastopil MeSani pevski zbor Dr. Bogdan Der¢
z domicilom na Pediatri¢ni kliniki (Slika 2.26)

Slika 2.25: Predsednica Slika 2.26: Mesani pevski zbor Dr. Bogdan Derc.
organizacijskega odbora

Dercevih dnevov ga. Mihaela

Jurcec.

Katedra za pediatrijo je ves Cas uspeSno izvajala program pouka pediatrije za Studente splosne in dentalne
medicine. Po prof. dr. Bogdanu Dercu sta imela sprva status ucitelja po dva ¢lana katedre, ostali ¢lani katedre
pa status asistenta ne glede na akademski naziv. Tako so bili u€itelji tudi prof. dr. Marij Av¢in in prof. dr. Lev
Matajc, kasneje prof. dr. Joze Jeras, prof. dr. Zora Konjajev, prof. dr. Majda Kmet Benedik, prof. dr. Darja
Fettich, prof. dr. Milan Silc, prof. dr. Marjan Prodan, prof. dr. Milan Strukelj in prof. dr. Ciril Krzi$nik. Konec
80. let se je Stevilo uciteljev katedre povecalo na tri, zadnjih 20. let so imeli status ucitelja prof. dr. Ciril Krzi-
$nik, prof. dr. David Neubauer in prof. dr. Tadej Battelino. Prof. dr. Cirila Krzi$nika je leta 2014 nasledil prof.
dr. Tadej Av¢in. Stevilo &lanov katedre se je v zadnjih dveh desetletjih podvojilo in leta 2012 doseglo $tevilo
17, prav tako pa se je v tem obdobju povecalo tudi Stevilo ¢lanov Katedre za pediatrijo v senatu Medicinske
fakultete, od enega Clana leta 1994 (prof. dr. Ciril Krzisnik) na tri v zadnjem desetletju (prof. dr. Ciril Krzi-
$nik, prof. dr. David Neubauer in prof. dr. Tadej Battelino). Prof. dr. Cirila Krzi$nika je v senatu Medicinske
fakultete leta 2013 nasledil prof. dr. Tadej Av¢in.
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Prenovitev pouka na Medicinski fakulteti v Ljubljani

Bolonjska reforma, ki je pred 15 leti zajela Evropo in tudi Univerzo v Ljubljani, je pri Studiju medicine iz-
vzeta iz dvostopenjskega Studija. S prenovo pouka na Medicinski fakulteti v Ljubljani, ki poteka v zadnjem
desetletju, smo uvedli pomembno spremembo — enovit §tudij. Pomembni novosti sta ucenje vescin spora-
zumevanja in stika z bolnikom ter seznanjanje z osnovami nujne medicinske pomoci ze v prvem in drugem
letniku $tudija, tudi s pomocjo simulacijskega centra Medicinske fakultete. Teoreti¢na znanja predklini¢nih
predmetov so v novem $tudijskem programu zdruzena v sklopih tem. Sklopi so razdeljeni po organskih siste-
mih in prepletajo specifi¢na teoretska znanja z multidisciplinarnim prakti¢nim kliniénim poukom. Zdruzeni
obravnavi vsega pridobljenega znanja je posebej namenjen Sesti letnik, v katerem Student pridobljena znanja
s podrocja »sistemov« obogati z u¢enjem celostnega pristopa k obravnavi bolnika.

Ravno v tem delu je Ka-
tedri za pediatrijo uspel
pomemben preboj, saj
pouk pediatrije od leta
2013 poteka v okviru
prenovljenega programa
v dveh delih. V petem
letniku Studentje poslu-
Sajo predmet Pediatrija
1 z osnovami pediatrije v
obliki predavanj in prak-
ticnih vaj pediatricne
propedevtike. V Sestem
letniku pa poteka pred-
met Pediatrija 2 ali spe-
cialna pediatrija vzpo-

Slika 2.27: Predavanje za Studente Medicinske fakultete v petem letniku v predavalnici nove .
Pediatricne klinike. redno s poukom interne

medicine, kirurgije, dru-
zinske medicine in ginekologije, delno v obliki predavanj in seminarjev, pretezno pa s prakti¢cnim delom ob
bolnikih. Pouk poteka na istih lokacijah kot vsa leta (Slika 2.27).

Pomembna novost je uvedba ucenja prakti¢nih ves¢in v simulacijskem centru Medicinske fakultete. Bloku
pouka Pediatrija 1 v petem letniku sledi pisni izpit, v Sestem letniku pa po opravljenem pouku Pediatrija 2 Se
pisni, prakti¢ni in teoreti¢ni del izpita.

Nova oblika studija omogoca dobro prehodnost med razli¢nimi fakultetami v Evropi, kar se je izkazalo zlasti
v zadnjih petih letih v okviru programa Erasmus. Na Medicinsko fakulteto v Ljubljani in na Pediatri¢no kli-
niko za semester ali dva prihajajo tuji $tudentje medicine, zlasti iz Spanije, s Portugalskega, iz Litve, Latvije
in s Poljske,pa tudi iz Francije,.z Norveske in Nizozemske ter iz Italije, Srbije in Makedonije. Zanje program
poteka v angleskem jeziku. Izpiti, ki jih opravijo na nasi fakulteti, so priznani na tujih mati¢nih ustanovah.
Na podoben nadin se izobrazujejo tudi nasi Studentje na tistih tujih medicinskih fakultetah, s katerimi ima
Medicinska fakulteta v Ljubljani podpisan sporazum. Vse to omogoca vpetost ljubljanske medicinske fakul-
tete v mednarodni program EU, katerega pomemben del je tudi obsezen program vsezivljenjskega ucenja.



430 Slov Pediatr 2014; 21

V februarju 2014 je vodenje Katedre za pediatrijo prevzel prof. dr. Tadej Battelino. Prof. dr. Battelino uspe-
$no nadaljuje prenovo pouka pediatrije, ki se je kon¢no enakovredno postavila ob bok kirurgiji in interni
medicini. Velik poudarek v okviru prenove ob Ze uveljavljenem problemsko naravnanem pouku namenjamo
tudi krepitvi Studentske raziskovalne dejavnosti. Prav v tem delu je pomembna nova prodekanska funkcija,
ki jo je leta 2014 prevzel prof. dr. Tadej Battelino kot prodekan Medicinske fakultete za raziskovalno dejav-
nost. Prodekansko mesto je veliko priznanje Katedri za pediatrijo, kot je bilo mesto prodekana in kasneje tudi
dekana prof. dr. Marija Av¢ina leta 1965.

Prof. dr. Ciril Krzi$nik je bil kot predstavnik Medicinske fakultete v obdobju 1992—1994 ¢lan znanstveno-
-pedagoskega sveta Univerze v Ljubljani, v obdobju 1992—1994 predsednik Studijske komisije Medicinske
fakultete in med letoma 2000 in 2006 ¢lan habilitacijske komisije Medicinske fakultete.

Studij splogne in dental-
ne medicine se slovesno
zaklju¢i s svefano po-
delitvijo diplom v zbor-
ni¢ni dvorani Univerze
v Ljubljani na Kongre-
snem trgu (Slika 2.28).

V uvodnem delu slav-
nostne prireditve naju-
spesnejSi Student letnika
po kratkem koncertu

pevskega zbora Studen- Slika 2.28: Dekan Medicinske fakultete prof. dr. Dusan Suput Cestita Studentom medicine ob

tov Medicinske fakultete zakljucku studija. V ozadju so ucitelji Medicinske fakultete v Ljubljani.

prebere Hipokratovo pri-

sego, ki jo ponovijo prisotni mladi zdravniki in zdravnice. Dekan Medicinske fakultete v kratkem nagovoru
Cestita diplomantom za uspesno zakljucen $tudij ter jim zazeli obilo zadovoljstva in uspeha v bodo¢em zah-
tevnem in plemenitem poklicu ter obvezni specializaciji. Vedno poudari, da zdravniski poklic ni le poklic,
ampak predvsem poslanstvo, v katerem mora zdravnik glavno skrb posvetiti
bolniku. Poleg strokovnosti in raziskovalnih dosezkov je kljuéna empatija do
bolnikov in sodelavcev. Slovesnost se pri¢ne s Hipokratovo prisego in konca z
mislijo, da nikakor ni dovolj, da Hipokratovo prisego poznamo, ampak je po-
membno, da se po njej tudi ravnamo, in to v vseh njenih delih (Slika 2.29).

Slika 2.29: Hipokratova
prisega.
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Slika 2.30: Ucbenik Pediatrija.

ja

Razvoj Katedre za pediatrijo Medicinske fakultete
v Ljubljani lahko ocenimo kot izjemno uspesen, saj
se po svojih dosezkih kljub majhnosti uvrs¢a med
najbolj uspesne katedre na Medicinski fakulteti. Ob
njeni 70. obletnici, ki je naklju¢no sovpadla s 150-le-
tnico ustanovitve prve otroske bolnisnice na Sloven-
skem, je 40 avtorjev uspesno napisalo prvi slovenski
ucbenik pediatrije za Studente medicine (Slika 2.30).

Povsem prav je, da upostevamo tudi pomemben pri-
spevek uciteljev in predhodnikov k razvoju pediatrije
pri nas in k napredku pouka pediatrije. A dejstvo je,
da se je v zadnjih 20 letih Stevilo doktorjev znanosti
na kliniki s pe$€ice povecalo na vec¢ kot 30, stevilo v
revijah z indeksom SCI objavljenih prispevkov pa z
le nekaj na ve¢ sto. Citati publikacij, ki krepko pre-
segajo Stevilo 10.000, potrjujejo odmevnost in uspe-
S$nost strokovnega in raziskovalnega dela Katedre za
pediatrijo in Pediatri¢ne klinike.

Struktura ¢lanov katedre s svojo strokovnostjo, izku-
$njami in delovno vnemo zagotavlja, da bo pedago-
sko, strokovno in raziskovalno delo v prihodnje Se
bolj uspesno kot doslej.
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Uvodnik / Leading article

150 LET PEDIATRICNE KLINIKE

70 LET KATEDRE ZA PEDIATRIJO
20 LET REVIJE »SLOVENSKA PEDIATRIJA«

V letu 2015 nas ¢aka kar nekaj pomembnih obletnic s podrocja slovenske pediatrije: minilo bo 150 let od
ustanovitve prve otroSke bolnisnice na Slovenskem, 70 let od ustanovitve popolne Medicinske fakultete v
Ljubljani in Katedre za pediatrijo ter tudi 20 let od izida prve Stevilke slovenske pediatri¢ne revije »Slovenska
pediatrija.

Po osamosvojitvi Slovenije smo se pediatri odlocili, da v okviru slovenske pediatrije izvedemo ve¢ projektov:
izboljsamo sodelovanje med primarno, sekundarno in terciarno pediatricno mrezo, posodobimo specializaci-
jo iz pediatrije, intenziviramo raziskovalno delo na podrocju pediatrije, zacnemo izdajati prvo pediatri¢no re-
vijo »Slovenska pediatrija«, damo pobudo za izgradnjo nove pediatri¢ne klinike in izdamo ucbenik pediatrije.

Vecino zastavljenih ciljev smo uspesno uresnicili, nismo pa uspeli — predvsem zaradi odklonilnega stalisca
politikov — vzpostaviti Dezurnih centrov za otroke in mladostnike (DCOM).

Revijo »Slovenska pediatrija« smo priceli izdajati z namenom, da izboljSamo strokovno komunikacijo med
pediatri in Solskimi zdravniki ter kliniko, da predstavimo pediatri¢na strokovna doktrinarna stali§¢a, ki naj bi
veljala za vso drzavo, in tudi zanimivo kazuistiko. Ob razpadu nekdanje skupne drzave je prenehala izhajati
revija »Jugoslovanska pediatrija«. V zanosu sprememb in novonastale slovenske drzave je bilo skorajda nuj-
no, da slovenski pediatri izdajamo svojo strokovno revijo.

Po priblizno desetih letih izhajanja revije smo v uredniskem odboru razmisljali, da bi dvignili strokovno raven
revije in jo ob rednem izhajanju in kakovostnih prispevkih, vklju¢no z raziskovalnimi v angleskem jeziku,
poskusili umestiti med revije, ki jih indeksira SCI.

Zavedali smo se, da je problem revije v majhni nakladi in da je slovenskih pediatrov in Solskih zdravnikov,
potencialnih bralcev revije, celo manj kot 500, zato smo zamisel zac¢asno opustili.

Tudi ve¢ pediatrov je bilo mnenja, da se lahko z novostmi in raziskavami s podroc¢ja pediatrije seznanijo v
lahko dosegljivih revijah, kot so »Pediatrics«, »Journal of Pediatrics« in »New England Journal of Medici-
ne«, da pa je smiselno, da v »Slovenski pediatriji« predstavljamo slovenske pediatricne strokovne smernice in
klini¢ne poti ter zanimivo kazuistiko, ki jo pediatri na »terenu« ne morejo poznati, saj so po specialisticnem
izpitu preredko v stiku s kliniko. Zeleli so tudi informacije o delovanju in sklepih Razsirjenega strokovnega
kolegija za pediatrijo, kar smo priceli v reviji redno objavljati. Revija je omogocila tudi objavo ¢lankov spe-
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cializantov pediatrije, ki so eden od pogojev za opravljanje specialisti¢nega izpita. V zadnjem desetletju je
revija sluzila tudi kot dopolnilna publikacija v okviru programa podiplomskega izobraZzevanja iz pediatrije.
Vecino predavanj »Dercevih dnevov« je bilo objavljenih v »Izbranih poglavjih iz pediatrije«, del pa tudi v
»Slovenski pediatriji«, zlasti strokovni prispevki medicinskih sester in drugih zdravstvenih delavcev.

V »Slovenski pediatriji« kot osrednjem pediatricnem glasilu smo redno prebirali tudi strokovne prispevke
s slovenskih pediatri¢nih kongresov, ob¢asno tudi strokovnih sestankov mednarodnih pediatri¢nih zdruzen;j
regije Alpe-Jadran, srednje Evrope in mediteranskega podrocja. Revija je tako pomembno prispevala k poe-
notenju nekaterih strokovnih doktrin v slovenskem prostoru, npr. pri uvedbi novih smernic otroSke prehrane.
Pred nekaj leti smo eno od Stevilk v celoti posvetili otroSki nefrologiji in pediatrom predstavili vsa doktri-
narna stali$c¢a, predstavljena na slovenskem nefroloskem kongresu. Verjetno je bil to razlog, da zadnja leta
anketirani pediatri na Derc¢evih dnevih niso predlagali, da se nefroloske teme ponovno predstavijo. »Sloven-
ska pediatrija« je veckrat vsebovala tudi strokovne prispevke Deréevih dnevov, ki so bili v objavo oddani
naknadno.

V okviru Derc¢evih dnevov je Pediatri¢na klinika vsa leta predstavljala sodobne smernice in novosti na podro-
¢ju pediatrije. Neredko so sodelovali tudi priznani tuji predavatelji. Teme predavanj smo izbrali na osnovi an-
ketiranja udelezencev Dercevih dnevov. V preteklih letih smo tako predstavili in objavili izhodisca za delitev
dela oziroma sodelovanja na podroc¢ju pediatrije med primarno, sekundarno in terciarno mrezo v Sloveniji, ki
jih je sprejelo tudi Ministrstvo za zdravije. V zadnjih letih so bili na Dercevih dnevih predstavljeni strokovni
dosezki na podrocju pediatrije, o katerih so porocali vrhunski slovenski pediatri. Vsi vabljeni predavatelji so
se povabilu odzvali, razen endokrinologov, ki so napovedali poldnevni pediatri¢ni endokrinoloski simpozij v
okviru pediatri¢nega kongresa v Catezu oktobra 2014. Dejansko so predstavili najnovejse strokovne dosezke
s tega podrogja, ki so jih dopolnili prispevki vabljenih predavateljev dr. Outi Hovatta iz Svedske, prof. dr.
Thomasa Danneja iz Nem¢ije in prof. dr. Zvi Larona iz Izraela.

Kakor koli, slovenska pediatrija bo napredovala tudi v prihodnje, saj je strokovnost slovenskih pediatrov na
zelo visoki ravni ter ob tem vpeta tudi v §irsi evropski in svetovni prostor.

Po dvajsetih letih izhajanja »Slovenske pediatrije« se kot glavni urednik revije poslavljam. Pricakovati je,
da bo nov uredniski odbor revijo izboljsal, nadgradil in verjetno preuredil v obliko, ki bo zanimiva za $ir$i
srednjeevropski prostor. Zelimo, da bi omenjeni projekt uspel, doprinesel k strokovnosti slovenskih pedia-
trov in Se dodatno izboljsal zdravstveno oskrbo in varstvo otrok in mladostnikov v Sloveniji, kar je osnovno
poslanstvo vseh slovenskih pediatrov in Solskih zdravnikov.

Ob tej priliki bi se rad zahvalil za dolgoletno sodelovanje urednikom, ¢lanom uredniskega odbora in sveta,
lektorjem, avtorjem strokovnih prispevkov in recenzentom, zlasti pa svoji strokovni sodelavki, svetovalki in
tajnici urednistva revije gospe Mihaeli Juréec, ki je kljuéno pripomogla, da je bila revija kvalitetna in da je
redno izhajala.

Prof. dr. Ciril Krzisnik
Glavni urednik revije »Slovenska pediatrija«
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PREDGOVOR

Zgodovino Pediatri¢ne klinike smo zeleli predstaviti ze ob otvoritvi nove Pediatri¢ne klinike. V ta namen smo
v letih 2007 in 2008 predstojnike in vodje oddelkov in sluzb klinike prosili, da pripravijo podatke in slikovno
gradivo o razvoju posameznih strokovnih podrocij.

Nekateri so se povabilu odzvali takoj in pripravili obsirne podatke o svojih oddelkih, drugi so prispevali le
skromen opis dela in razvoja svoje enote z utemeljitvijo, da podatkov o predhodnikih pa¢ nimajo oziroma jih
ne poznajo. Nekateri vsebin sploh niso pripravili. Rad bi se zahvalil vsem kolegom in sodelavcem ter sodelav-
kam, ki so mi posredovali zgodovinske podatke in slikovno gradivo o svojih strokovnih enotah, tajnici katedre
gospe Branki Kenda in svoji dolgoletni tajnici gospe Mihaeli Juréec pa za pripravo in nasvete pri realizaciji
publikacije.

Leto pred zakljuc¢kom gradnje Pediatri¢ne klinike je bilo zaradi poprave napak pri gradnji in razpisov ter nabave
opreme za novo kliniko precej naporno in zahtevno. Hkrati je potekala tudi »borba« za umestitev laboratorija in
predvidene magnetnoresonan¢ne naprave v obmocju nove klinike. Vse to je razlog, da publikacije takrat nismo
uspeli izdati. Razmisljali smo, ali je sploh smiselno predstaviti tistih nekaj oddelkov klinike, ki so oddali svoja
porocila, ali ne. Na nase naknadne proSnje se je odzvalo nekaj ve¢ oddelkov. Del informacij o kliniki sem uspel
pridobiti sam iz dokumentacije Medicinske fakultete, predvsem v okviru akademskih napredovanj posamezni-
kov. Med svojim vec¢ kot 40-letnim delom na kliniki sem si namre¢ zabelezil Stevilne podatke in zanimivosti o
razvoju klinike, ki sem jih ¢rpal v pogovorih s svojimi ucitelji in sodelavci: prof. dr. Levom Matajcem, prof. dr.
Marijem Av¢inom, prof. dr. JoZzetom Jerasom, prof. dr. Marjanom Prodanom, prof. dr. Zoro Konjajev, prim. dr.
Luko Pintarjem in nekdanjo glavno medicinsko sestro Marijo Ostrbenk, VMS. Zavedam se, da nekateri podatki
niso povsem tocni, kar sem ob prebiranju uradne dokumentacije klinike ugotovil tudi sam. Izstopa tudi neso-
razmernost v predstavitvah posameznih enot klinike do preselitve na novo lokacijo leta 2009, kar je povezano
predvsem z natan¢nostjo in obseznostjo dokumentacije, ki so jo pripravili predstavniki oddelkov.

Natancneje je predstavljena le generacija sodelavcev klinike, ki je delovala do preloma tisocletja, samo delo
klinike pa skoraj do konca prve dekade v novem stoletju. Zgodovinskega slikovnega gradiva sem prejel zelo
malo, zato sem dodal vrsto posnetkov iz dvajsetletnega obdobja »Dercevih dnevov« in prednovoletnih srecanj
na Pediatri¢ni kliniki.

V zadnjem delu je svoje mesto nasel pregled razvoja Katedre za pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani. Ob
90-letnici Medicinske fakultete smo bili namrec¢ predstojniki kateder Medicinske fakultete naproseni, da pripra-
vimo zgodovinski pregled dela posameznih kateder po posebnih navodilih, ki sem jih uposteval pri pripravi be-
sedila. V publikaciji »90 let Medicinske fakultete v Ljubljani« iz leta 2009, ki je izSla na 273 straneh, je bil moj
prispevek o Katedri za pediatrijo mocno spremenjen. »Neznani« recenzent si je v skrajSevalni vinemi privoscil,
da je kot ¢lane katedre »odstranil« prof. dr. Zoro Konjajev, prof. dr. Majdo Kmet Benedik in prof. dr. Milana Sil-
ca. Kon¢na oblika prispevka tudi ni bila avtorizirana s strani avtorja. V tokratni publikaciji so omenjeni ucitelji
navedeni, prav tako tudi ¢as delovanja prof. dr. Leva Matajca in prof. dr. JoZeta Jerasa na Katedri za pediatrijo.

Prof. dr. Ciril Krzi$nik, dr. med., vi§ji svetnik
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1. PEDIATRICNA KLINIKA SKOZI CAS

UVOD

Skrbstvo za otroke, zlasti bolne, ima na Slovenskem razmeroma dolgo tradicijo. Prva »najdenisnica« je bila
ustanovljena v Ljubljani poleg cerkve Sv. Florijana Ze za casa cesarja Jozefa. Prvi zavodi za otroke so bili
pogosto pribezalisCe za zavrzene otroke, medtem ko so otroke premoznih starSev izbrani zdravniki zdravili
na domu.

1.1  ELIZABETINA OTROSKA BOLNISNICA NA POLJANSKI CESTI

Idejo, da bi v Ljubljani zgradili otrosko bolnisnico, je leta 1862 sprozil mestni fizik Viljem Kovac
(1830—1888) (Slika 1.1.1). Tedanji zupan dr. E. H. Costa je njegovo idejo podprl. Sledile so objave v
Casopisu »Triglav«, tako redaktorja publikacije P. Radi¢a kot tudi dr. Kovaca, ki sta idejo o potrebi po
ustanovitvi otroSke bolnisnice ponesla med najsirSo javnost ter bila delezna razumevanja in podpore veci-
ne prebivalstva. Dr. Kovac je predlagal ustanovitev damskega komiteja, ki naj bi prevzel zbiranje prosto-
voljnih prispevkov za novo bolniSnico. Komite sta organizirala ob¢inski svetnik V. C. Zupan in njegova
soproga; nadvse aktivne gospe so bile Se Ana Dolsein, Amalija Haufen, Marija Kenci¢, Justina Lerher,
Zaneta Majer, Ana Pesjak in Emilija Sredry. Poziv dr. Kova¢a so 3. maja 1865 objavili tudi drugi ¢asopisi,
npr. »Laibacher Zeitung« in »Novice«.

Premozni mescani in t. i. odli¢niki so prispevali velike vsote denarja. Zanimivo je, da je bilo tudi tedaj
nemalo mes¢anov, ki so gradnji nasprotovali, med njimi celo nekaj zdravnikov.

Prvi ob¢ni zbor pobudnikov gradnje in dobrotnikov je bil junija 1865 v veli-

L L ki dvorani magistrata. Na nadaljnjih sejah so ustanovili Odbor in Drustvo za
izgradnjo in vzdrzevanje otroSke bolniSnice ter sklenili, da kupijo poslopje in

zemljiS¢e na Poljanah 54, na vogalu danasnje ulice Janeza Pavla II. in Poljan-

4 ske ceste, kjer je danes Dom starejSih obcanov, ter zgradbo adaptirali in kmalu
- pripravili za uporabo.

e
e
LN

= Dezelna vlada je 12. avgusta 1865 potrdila pravila Drustva, med katerimi je
Slika 1.1.1: Dr: Viljem Kovac. bil pomemben predvsem 1. ¢len, ki je dolocal, da je zdravniSka pomo¢, ki jo

potrebujejo revni otroci, brezplacna.

Uradna otvoritev otroske bolnisnice, ki so jo zaradi njenega pokroviteljstva poimenovali po cesarici Eli-
zabeti, je bila 9. novembra 1865 (Slika 1.1.2). Ta dan je bila slavnostna seja, na kateri je prvi predsednik
Upravnega odbora Zupan dr. Etbin Costa podal obsezno poroc€ilo o nastanku in razvoju otroske bolni$nice.
Vseh dvanajst brezplacnih postelj je bilo zasedenih takoj, trinajsto pa so morali starSi premoznih otrok pla-
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Slika 1.1.2: Elizabetina otroSka bolniSnica na Poljanski cesti.
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Slika 1.1.3: Recept dr. Viljema Kovaca.

T e

Cati. Zdravila je dajal
zastonj lekarnar Albert
Ramm, otroke pa je brez-
placno zdravil dr. Kovac.
V Odboru je bilo veliko
ljubljanskih Nemcev, v
Drustvo pa je kasneje
vstopilo tudi mnogo slo-
venskih dam.

Dr. Kovac je poznal raz-
mere na Dunaju, kjer
sta delovali dve otroski
bolnisnici, in tako pre-
dlagal, da se nudi po-
mo¢ omejenemu Stevilu
otrok, in sicer eni tretjini
od 750 otrok, ki bi prisli
v postev za zdravljenje v primeru potrebe. Tedaj je Ljubljana Stela le
22.000 prebivalcev. Bolni$nici je bila pridruzena brezpla¢na ambu-
lanta za revne otroke.

Leta 1866 je bilo sprejetih 64 otrok, izmed njih je 10 otrok umrlo,
33 pa ozdravelo. Umrljivost je bila 13,8 %, kar je bilo v primerjavi
z umrljivostjo v otroskih bolniSnicah na Dunaju, kjer je v SA-An-
na-Kinderspital in St Josef-Kinderspital umrljivost znasala kar 24
% oziroma 19 %, pravzaprav relativno malo. Kasnejsa leta so bila
tezka: bolniSnica se je vzdrzevala s prispevki ¢lanov Drustva ter s
podporami in subvencijami.

Predsedniki Drustva so bili dr. Etbin Costa (1865—1868), dr. Jos
Suppan (1868—1880), Anton vitez Laschan (1880—1884), dr. Emil
Bock (1884—1888), Albert Samassa (1888—1889), Jos Luckmann
(1891-1906) in O. Bamberg (1906—1918).

Otroke je 20 let, vse do svoje smrti leta 1887, brezplac¢no zdravil dr.
Viljem Kova¢. Za njim je vodenje bolniSnice prevzel primarij dr.
Julij Schuster s sodelavcema dr. Alfredom Mahrom in dr. Stankom
Stergerjem. Kasneje se jim je pridruzil Se sekundarij dr. Jos Stauda-
cher.

Izobrazeno osebje bolnisnice je sodilo v skupino t.i. ljubljanskih
Nemcev, pomozno osebje pa je bilo slovensko. Vendar je bil dr.
Kova¢ Slovenec, kar je razvidno z njegovega recepta iz leta 1881,
izdanega v »Lekarni pri zlatem samorogu« Viktorja Trnkoczyja pri
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Magistratu v Ljubljani (Slika 1.1.3).

Rezijski stroski otroske bolnisnice so bili zelo visoki, zato si je vodstvo pomagalo z organiziranjem dobro-
delnih plesov, druzabnih prireditev in veselic ter s proSnjami za pomo¢ bogatim mes¢anom in ustanovam.
Vse to ni zadoscalo, zato so med letoma 1874 in 1877 bolnisnico zaradi pomanjkanja denarja skoraj zaprli.
Stanje se je izboljsalo, ko je zacela dezelna bolniSnica po ukinitvi najdeniSnice za placilo posiljati otroke v
otrosko bolnisnico. S tem denarjem, darilom Kranjske hranilnice in izkupickom za prodano hiso na Poljanski
54 Vincencijevi druzbi so oktobra 1889 zgradili novo otrosko bolnis$nico na Streliski ulici oziroma danasnji
Ulici stare pravde.

1.2 NOVA ELIZABETINA OTROSKA BOLNISNICA NA STRELISKI ULICI — ULICI STARE
PRAVDE

Nova Elizabetina otroska bolnisnica (bivsa Mestna otroska bolnisnica) je bila vecja in bolje opremljena kot
stara stavba (Slika 1.2.1). Novo bolni$nico, ki je imela 30 postelj, je 19. novembra 1889 blagoslovil prost dr.
Leonard Klofutar. Zdravila je Se naprej dajal zastonj lekarnar Ubald pl. Trnkoczy.

O hospitalizacijah otrok v otroski bolni$nici v tem Casu je sila malo podatkov, zanimive pa so Stevilke iz le-
tnih porocil Elizabetine bolnisnice za obdobje 1865—1905, iz katerih lahko razberemo, da je bilo od leta 1883
do leta 1904 v otrosko bolni$ni-
co sprejetih kar 4.451 otrok.

Najpogostejsi vzroki za sprejem
v bolnisnico so bili okuzbe dihal,
Skrofuloza, vnetja oci, ekcemi,
vnetja prebavil, ospice, Skrlatin-
ka in plju¢na tuberkuloza.

Dohodki za redno delovanje
otroske bolni$nice niso zado-
stovali, zato so bili odlo¢ilnega
pomena donacije ter prispevki
podpornikov in dobrotnikov,
tudi v naravi. Med Stevilnimi
podporniki otroske bolni$nice
je bilo po priimkih sode¢ veliko
Slovencev.

Slika 1.2.1: Nova Elizabetina otroska bolniSnica

Leto 1907 — prihod dr. Bogdana Der¢a v Ljubljano

Dr. Bogdan Der¢ po vrnitvi v Ljubljano leta 1907 ni dobil delovnega mesta v tedanji Elizabetini otroski
bolnisnici, saj je bilo vodstvo povsem nemsko usmerjeno. BolniSnico je vodil dr. Schuster v sodelovanju s
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svojim najtesnejS$im sodelaveem dr. Staudacherjem, ki je bil nastavljen kot proti-
utez mlademu slovenskemu zdravniku dr. Der¢u in predviden za bodocega pred-
stojnika otroske bolnisnice (Slika 1.2.2).

Med 1. svetovno vojno je bilo v otroski bolniSnici tudi zacasno improvizirano
skladi§¢e za vojne potrebe. Po razpadu Avstroogrske leta 1919 je prim. dr. Sc-
huster takoj zapustil Ljubljano, dr. Staudacher, ki je bil manj protislovensko na-
strojen, pa je pediatri¢no in privatno prakso v Ljubljani opravljal vse do konca 2.
svetovne vojne. Tako je lahko dr. Bogdan Der¢ vodenje otroske bolni$nice, ki je
bila v zelo slabem stanju, prevzel Sele leta 1919.

Slika 1.2.2: Dr. Schuster.

1.3 DERCEVO OBDOBJE — OBDOBJE UNITARISTICNE PEDIATRIJE (1919-1947)

Dr. Bogdan Der¢ se je rodil kot nedonosencek 16. fe-
bruarja 1880 na Trubarjevi cesti §t. 4 v Ljubljani ma-
teri Ani, roj. Zuzek, in o&etu dr. Josipu, znanemu lju-
bljanskemu ginekologu — porodnicarju (Slika 1.3.1).

Studij in specializacija

Dr. Bogdan Der¢ se je po maturi v Ljubljani leta
1898 vpisal na Medicinsko fakulteto v Gradcu, kjer
je promoviral 24. aprila 1904. »Prakti¢no leto« ozi-
roma staz je opravljal v bolnisnici v Ljubljani, naj-
Slika 1.3.1: Starsi dr. Bogdana Derca, oce dr. Josip Derc in mati ve¢ pod mentorstvom prof. dr. Eda §1ajmerja. Viisti
Ana Der¢, roj. Zuzek. bolnisnici je nato delal kot pomozni zdravnik do leta

1905, nato pa je bil kot volonter sprejet na dunajsko
pediatri¢no kliniko, ki jo je tedaj vodil prof. dr. Theodor Escherich. Klinika je imela pododdelke za vsa po-
dro¢ja, vkljuéno z zobno ambulanto. Sprva je bil dodeljen na kirurski pododdelek, vendar je bil sila razocaran
nad grobostjo pri obravnavi otrok. Ni mogel pozabiti prizora, ko je sicer »ugledni« kirurg zgrabil fantica s
povecanimi mandlji za vrat in mu z neumitim kazalcem in nohtom desne roke izpraskal tonzili. Zaprosil je
za premestitev na oddelek za zdravljenje davice, kjer so pri zdravljenju prav tedaj uvedli intubacijo name-
sto traheotomije. Kasneje se je specializiral na vseh oddelkih Pediatri¢ne klinike, vklju¢no z ambulantnim
traktom. Tedaj je Sest zdravnikov na leto ambulantno pregledalo priblizno 10.000 otrok. V tem obdobju se je
spoprijateljil s kasnejSim bostonskim profesorjem dr. Bélo Schickom, ki mu je prenesel svoje izkusnje z zdra-
vljenjem otroskih nalezljivih bolezni, zlasti oslovskega kaslja, oSpic in skrlatinke. Njegov vrstnik je bil tudi
kasnejsi profesor pediatrije na Dunaju dr. Clemens von Pirquet, ki je skupaj s prof. dr. Schickom prouceval
alergijske procese in uvedel t. i. tuberkulinski test.
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Nekaj ¢asa je volontiral tudi pri prof. dr. Schréterju na III. Interni kliniki, kjer so se zdravili pretezno tuber-
kulozni bolniki. Tako je del volontiranja opravil tudi kot hi$ni zdravnik v depandansi dunajske klinike na
juznem Tirolskem, v sanatoriju za tuberkulozo v mestecu Gries, ki je postalo v zadnjih desetletjih predmestje
Bolzana.

»Klima« na dunajski Pediatri¢ni kliniki ni bila ugodna za nenemske specializante in zdravnike. Dr. Bogdanu
Derc¢u so odkrito povedali, da bo ostal vecni volonter, ¢e ne odide s klinike. Zato se je odlo¢il, da bo e pol
leta volontiral na Pediatri¢ni kliniki v Gradcu, ki jo je tedaj vodil prof. dr. Ernst Moro, kasneje zaposlen tudi
na Pediatri¢ni kliniki v Heidelbergu. Prof. dr. Moro, po poreklu Zid, je bil rojen v Ljubljani. Bogdanu Deréu
je bil izrazito naklonjen. Dr. Dercu je predal svoje bogate strokovne izkusnje, da je lahko znatno izpopolnil
svoje znanje. Krajsi Cas se je izpopolnjeval tudi na otoloski kliniki pri prof. dr. Habermannu in se nato kot
specialist pediater leta 1907 vrnil v Ljubljano.

Specialisti¢nega izpita iz pediatrije tedaj ni bilo. Specialist je postal tisti zdravnik, ki mu je po dolo¢enem sta-
zu Sef klinike izdal potrdilo, da ga ima za specialista, z utemeljitvijo o znanju in izku$njah, ki jih je kandidat
pridobil pod njegovim nadzorom.

Prve zaposlitve, prva svetovna vojna

i
[}

Po vrnitvi v Ljubljano leta 1907 za dr. Bogdana Der-
¢a ni bilo sluzbenega mesta. Takratna kranjska dezel-
na bolnisnica ni imela pediatri¢nega oddelka, zato so
za bolne otroke skrbeli v Elizabetini otroski bolni-
$nici« na Streliski ulici. Bolni$nica je imela tedaj 13
postelj. Bila je zasebna drustvena ustanova, ki so jo
vzdrzevali Nemci in ni ponujala delovnega mesta za
zaposlitev mladega slovenskega pediatra.

Dr. Der¢ je ugotovil, da v Ljubljani ni organiziranega
otroskega zdravstva, zato se je zacel udejstvovati na
podrocju zdravstvene prosvete. Predvsem je poudar-
jal pomembnost dojenja kot najprimernejse prehrane
otroka, ki preprecuje tudi razlicne bolezni. Seveda pa
je govoril tudi o nujnosti odkrivanja in zdravljenja
pogostih bolezni v otrostvu.

Deréevo prosvetno delo na podro¢ju otroskega zdra-
vstva je na najve¢ razumevanja naletelo v »Splosnem
slovenskem zenskem drustvug, ki si je prav tako pri-
zadevalo za izboljSanje stanja mladine. Tako je dru-
§tvo septembra 1908 v Narodnem domu v Ljubljani
organiziralo razstavo »Otrok« in izdalo posebno knji-
zico na 85 straneh, ki jo je uredila Minka Govekar. V

{ | FuG. BERTHOLD I
&Qf {?Qy Loy '..J-tl'l.E-L"EFIIH:H publikaciji so bile predstavljene skupine predmetov,

Slika 1.3.2: Dr. Bogdan Der. ki sluzijo zdravju, higieni in vzgoji otrok, dodanih pa
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je bilo tudi ve¢ ¢lankov, med njimi prispevek dr. Deréa »Hranitev dojencka«, v katerem je propagiral dojenje.
Za Ljubljano je bila razstava pomemben dogodek, ker je spodbudno vplivala na narodno zavest. Medtem, ko
je v Ljubljani potekala razstava, so v Ljubljani in na Ptuju izbruhnili narodnostno-politi¢ni nemiri, po katerih
so slovenski politiki pokazali vecjo naklonjenost otroskemu zdravstvu. Tako je dr. Dercu uspelo, da je mestni
fizikat ustanovil ambulanto za otroke, kjer je delal brez placila. Delo ambulante je zlasti zaradi majhnega
zanimanja starSev za zdravljenje otrok s¢asoma zamrlo, pa tudi zato, ker po brezplacnem pregledu dr. Der¢
otrokom ni mogel razdeliti tudi brezplaénih zdravil. Tedanji nemski otroskozdravstveni politiki dejavnost dr.
Der¢a ni bila po volji, zato je upravni odbor Elizabetine otroske bolni$nice na trimese¢no »specializacijo«
iz pediatrije v Gradec poslal mladega dr. Josipa Staudacherja, da je lahko izvajal ambulantne preglede otrok
v otroski bolniSnici. Leta 1909 je obcCinski svetnik in Solski upravitelj Jakob Dimnik predlagal ustanovitev
delovnega mesta mestnega in Solskega zdravnika, ki naj bi ga zasedel dr. Der¢ (Slika 1.3.2).

Zal so namesto dr. Derca,
torej pediatra, zaposlili
dva slabse placna zdrav-
nika splosne prakse. To
sta bila sicer kasneje zelo
uspesna zdravnika na
podrocju preventive dr.
Mavricij Rus in dr. Jernej
Demsar, ki sta kot Solska
zdravnika pregledovala
otroke ob vstopu v Solo
in kasneje skrbela za
ustrezno Solsko higieno.
Prva Solska poliklinika
je bila v prostorih Me-
stnega doma, kjer je bil
tudi mestni fizikat (Slika

Slika 1.3.3: Danasnja stavba nekdanjega Mestnega doma, v katerem sta imela prostore mestni 1-3~3)~
fizikat in mestna Solska poliklinika.

Leta 1909 so na pobudo predsednika dezelnega sodis¢a Alberta Levi¢nika in sodnega svetnika Frana Mil¢in-
skega ustanovili »Drustvo za skrbstvo otrok za sodni okraj ljubljanski«. Dr. Der¢ je imel drustveno ambu-
lanto kar v svoji zasebni ordinaciji. Ve¢ino pregledov in zdravljenj otrok je opravljal brez placila. Drzavnih
sluzb za zdravnike ni bilo veliko, zato je bil prisiljen sprejeti delovno mesto, za katerega drugi zdravniki
niso pokazali zanimanja. Tako je prevzel pogodbeno sluzbo obratnega blagajniskega zdravnika v papirnicah
Vevce, Goricane in Medvode, kjer je s prekinitvami delal kar 24 let. Poleg splosne prakse je organiziral tudi
pediatricno ambulanto, kjer je poleg kurativne izvajal tudi preventivno dejavnost.

1. januarja 1913 je bil imenovan za drzavnega policijskega zdravnika z nalogo, da poskrbi tudi za sirote in
otroke, oddane v rejnistvo.

Zaradi nujnosti razmer je moral dr. Der¢ kot policijski zdravnik nadzorovati javno in skrito prostitucijo, kar
je izvajal strokovno dokaj uspesno, ni pa se mogel posvecati otroSkemu varstvu, za kar se je specializiral.
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Ob zacetku 1. svetov-
ne vojne je sprva delal
v stalni in provizori¢ni
vojni bolnisnici, kjer je
prvi¢ videl primere cr-
nih koz pri kar tridesetih
romunskih vojnih ujetni-
kih.

Zaradi slovenske zave-
dnosti je bil tedanjim
oblastem politicno su-
mljiv in tako so ga kmalu
premestili k pesadijske-
mu polku v Galicijo (Sli-
ka 1.3.4).

Slika 1.3.4: Avstroogrska vojska med 1. svetovno vojno.

Tam so ga zaradi njegove nenaklonjenosti Nemcem zaprli v zaporsko bolnisnico (nem. Inquisitenspital), a
je dosegel, da je bil ob komisijskem pregledu spoznan za nesposobnega sluzbe na fronti. Iz Galicije so ga
premestili v Plzen, kjer je bil dodeljen 16. topniskemu polku. Tam je sluzil do februarja 1918. Istega meseca
ga je Kranjska dezelna vlada uspe$no odpoklicala iz vojaske sluzbe in ga poslala na dvomesec¢no izpopol-
njevanje iz pediatrije na dunajsko Pediatricno kliniko, kjer naj bi kot pediater prevzel skrbnistvo za otroke
na celotnem Kranjskem. Po vrnitvi v Ljubljano ga je oblast ponovno poslala v Krmin na soski fronti, kjer
pa ni imel posebnega dela in se je tako lahko posvetil pisanju knjige »Dojencek, ki so jo prvi¢ izdali leta
1919 v Ljubljani in ponovno $e leta 1921. V avgustu 1918 so dr. Der¢a dokon¢no spoznali za nesposobnega
opravljanja vojaske sluzbe. Tri mesece kasneje, 11. novembra 1918, se je koncala 1. svetovna vojna in v
novonastali Jugoslaviji so se izboljsali delovni pogoji za otrosko skrbstvo in zdravstvo.

Obdobje med prvo in drugo svetovno vojno

Dr. Bogdan Der¢ je postal vodja Otroske bolniSnice na Streliski ulici 16. julija 1919. Po koncu 1. svetovne
vojne je dotedanje Drustvo za vzdrzevanje otroske bolnisnice, ki je bilo v nemskih rokah, preslo pod upra-
vo komisarja, dolgoletnega slovenskega obcinskega svetnika Likozarja. Ta je nemudoma omogocil, da so
Drustvo prevzeli Slovenci. Vodenje novega slovenskega odbora Drustva so predali prof. dr. Ivanu Jenku, dr.
Bogdan Der¢ pa je po pravilniku postal njegov stalni ¢lan. Na pobudo dr. Der¢a so Otrosko bolnisnico dali v
najem takratni Dezelni bolni$nici pod pogojem, da vzdrzuje stavbo in skrbi za njeno obratovanje. Dohodki
Drustva so omogocali le manj$e nabave in razli¢ne nujne izboljSave, saj je bila stavba, ko jo je leta 1919
prevzel dr. Der¢, v katastrofalnem stanju.

Tedaj je bilo v bolnisnici 13 shiranih otrok. Primanjkovalo je posteljnine, kroznikov, Zlic, skodelic in zdrav-
niskih pripomockov, shrambe so bile prazne. Zdravstveno osebje je obsegalo le tri sestre — negovalke, teh-
ni¢no osebje pa eno deklo (perico) in hlapca.
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Slika 1.3.5: Dr. Bogdan Der¢ z materami bolnih otrok,
negovalkami in redovnicama.

2285

L
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leto

Legenda: rdeca crta — Stevilo sprejemov, zelena crta — Stevilo
umrlih, ¢rna ¢rta — umrljivost.

Slika 1.3.6: Obravnava bolnih otrok, zdravljenih v Otroski
bolnisnici v Ljubljani, v obdobju 1920—1940.

V Otroski bolnisnici so bili hospitalizirani vsi otro-
ci do 14. leta starosti, razen bolnikov z davico in
s Skrlatinko. Sprejeti so bili tudi otroci s kirurski-
mi problemi ter z boleznimi grla, nosu, uses in o¢i.
Kirurske posege so opravljali specialisti splosne
bolnisnice, konzervativno zdravljenje in pediatric-
no nego pa so izvajali v otroski bolnisnici. Otroke
so na diagnosti¢ne in terapevtske posege v splosno
bolni$nico prevazali s koc¢ijo. Dr. Dercu je uspelo,
da je stevilo bolniskih postelj s prvotnih 30 povecal
na 90. Pri negi bolnih otrok so pomagale tudi matere
bolnih otrok in redovnice (Slika 1.3.5).

Stevilo hospitaliziranih otrok se je z 298 leta 1920
povecalo na 2.285 leta 1940, umrljivost pa se je s 23
% leta 1920 znizala na 3,66 % leta 1940, kar je raz-
vidno z diagrama (Slika 1.3.6). Podatke je dr. Der¢
objavil v Zdravstvenem vestniku leta 1941.

Otroci so umirali zaradi »Crevesnega katarja«, tj.
enterokolitisa z izsuSitvijo in toksikozo, ter hudih
pljucnic, pogosta je bila tudi razsejana miliarna tu-
berkuloza z meningitisom.

Dr. Bogdan Der¢ je takoj po prevzemu Otroske bol-
niSnice v njej ustanovil otrosko ambulanto, v kateri
je ze v prvem letu pregledal kar 3.000 otrok, v bivsi
stavbi nemskega otrosSkega vrtca na Streliski ulici
pa je organiziral dojilnico.

Otrosko ambulanto in dojilnico so po nekaj letih
ukinili, formalno zaradi neustreznih prostorov, de-
jansko pa zato, ker je centralna vlada v Beogradu v
Ljubljani ustanovila otroski dispanzer in Decji dom
kraljice Marije, ki ju je vodil Deréev mlajsi kolega
dr. Matija Ambrozi¢. Tudi on je koncal specializaci-
jo iz pediatrije na Dunaju, leta 1926 pa so ga pova-
bili v Beograd, kjer je postal profesor in ustanovitelj
Pediatri¢cne klinike. Vodenje dispanzerja in Decjega
doma je prevzel dr. Bogo Dragas.
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Dr. Bogdan Der¢ je bil
visokorasel, bradat in
elegantno oblecen go-
spod (Slika 1.3.7), ki
je pogosto nosil klobuk
(cilinder) (Slika 1.3.8).

Slika 1.3.7: 30-letni elegantni dr. Derc. Slika 1.3.8: Dr. Der¢ s svojim prepoznavnim cilindrom.

Znal je pridobiti naklonjenost ljubljanskih revnih in premoznih mater, ki so mu zaupale zdravljenje svojih
bolnih otrok. Ker je otroke po pregledu vedno obdaril s slas¢icami, ki jih je nosil v Zepu, so mali bolniki
komaj ¢akali na kontrolni pregled pri navidez »hudem«, a dobrosrénem zdravniku.

Znan je bil tudi po imenitnem pecatniku z ahatnim ro¢ajem in peCatnem prstanu z inicialkama njegovega
imena in priimka (Sliki 1.3.9 in 1.3.10).

Slika 1.3.9: Pecatnik dr. Derca z ahatnim rocajem. Slika 1.3.10: Pecatni prstan dr. Derca.
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Slika 1.3.11: Udelezenci podiplomskega izobrazevanja na dunajski pediatricni kliniki. Organizator
prof. dr. Clemens von Pirquet s klobukom v narocju je v sredini, dr. Derc¢ sedi na skrajni levi.

Slika 1.3.12: 30. obletnica mature leta 1928. Dr. Der¢ sedi kot tretji z desne.

Dr. Der¢ se je strokovno
izpopolnjeval tudi na Pe-
diatri¢ni kliniki na Duna-
ju leta 1926, kjer je prof.
Clemens von Pirquet
organiziral  pediatricni
podiplomski tecaj (Slika
1.3.11).

Dr. Bogdan Der¢ se je
redno udelezeval tudi
okroglih obletnic mature
(Slika 1.3.12).
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Slika 1.3.13: Dr. Derc na konju. Slika 1.3.14: Dr. Derc pred vhodom v Otrosko bolnisnico.

Bil je tudi strasten ljubitelj konj (Slika 1.3.13).

Dr. Bogdan Der¢ je vstajal zgoraj zjutraj in se podal
na jezo v okolico Ljubljane. Dopoldne je prezivel ob
delu v Otroski bolni$nici na Ulici stare pravde (Sliki
1.3.14 in 1.3.15), opoldne pa je delal v pediatricni
ambulanti na Miklosicevi cesti.

Popoldne je opravljal privatno prakso, in sicer je obi-
skoval bolne otroke na domu. Na obiske ga je s koci-
jo vozil hlapec (Slika 1.3.16).

.

Slika 1.3.15: Dr. Derc med vizito ob bolniski postelji.
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Dr. Der¢ je med obiskom
23. 3. 1935 Otrosko bol-
niSnico s ponosom raz-
kazal kraljici Mariji (Sli-
ka 1.3.17).

V drugem in tretjem de-
setletju 19. stoletja so
se sredstva, namenje-
na Otroski bolnisnici
na Streliski ulici, zelo
zmanjSala, saj je drza-
va skrbela predvsem za
preventivnhe programe
in ne za zdravljenje.
To je dr. Derca silno
zalostilo, saj ni mogel
izboljSati  zdravljenja
hudo bolnih otrok. Otro-

T BRERADEEL

Slika 1.3.16: Kocija, s katero je dr. Der¢ obiskoval bolne otroke.

ke z levkemijo, ki so krvaveli zaradi trombocitopenije, so zdravili s transfuzijami, otroke z rakom pa z

»radioaktivnimi« iglami.

Ob koncu 1. svetovne vojne je dr. Der¢ prevzel pogodbeno delo v ambulanti okrajne bolniske blagajne s sede-
zem v St. Vidu, tedaj nad Ljubljano. Iz pogodbenega razmerja se je razvilo trajno sodelovanje pri delavskem

Slika 1.3.17: Dr. Der¢ s kraljico Marijo pred Otrosko kliniko.

zavarovanju. Tako je od leta 1918 pogodbeno delal v
ordinaciji za otroke, ki jo je ustanovil Okrozni urad
za zavarovanje delavcev (OUZD). Dr. Der¢ je nato
uspel organizirati moderno pediatricno ambulanto, ki
je delovala na Miklo$icevi ulici v stavbi danasnjega
Zavoda za zdravstveno zavarovanje. Leta 1933 je v
isti stavbi ustanovil $e posvetovalnico za doje¢e ma-
tere in po potrebi tudi za nosecnice. Tu je imel am-
bulanto tudi ginekolog doc. dr. Ivan Pintar, ki navaja,
da je posvetovalnico dr. Derc¢a vsak mesec obiskalo
priblizno 450 mater. Celo med 2. svetovno vojno je
bilo pregledov vsako leto kar preko 12.000.

V ambulanti OUZD je dr. Der¢ pregledal naslednje
Stevilo otrok.

(do oktobra)
Leto 1939 1940 1941 1942 1943

Stevilo
pregledanih
otrok 14301 10.824 13.518 12.103 12.055
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Slika 1.3.18: Zdravstveni karton v pediatricni ambulanti OUZD z navodili za nego otroka iz leta
1944. Dr. Der¢ je dopisal in podpisal priporocilo za dojenje na tri ure in dodatno soncenje.

Podatkov za naslednja
leta doc. dr. Ivan Pintar
ni imel. Sam sem nasel
nekaj podatkov o nasve-
tih v posvetovalnici v na-
slednjem letu; v Dercevi
»Posvetovalnici za ma-
tere« sem bil registriran
pod stevilko 1251. Der-
¢evi nasveti so bili enaki
napotkom, ki jih pediatri
sporo¢amo mladim ma-
teram v danasnjem ¢asu:
¢im daljse dojenje, nuj-
nost dodajanja vitamina
D oziroma soncenja ter
dodajanje kaSic v otro-
ko prehrano po 6. mese-
cu starosti. Priporocal je
tudi zracenje stanovanj-
skih prostorov in izogi-
banje osebam z okuzba-
mi (Slika 1.3.18).
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' SLOVENSKA MATI,
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Slika 1.3.20: Derceva knjiga
»Slovenska mati — dojil«

Slika 1.3.19: Predsednik in tajnik Pediatricne sekcije, izvoljena leta 1941.

Dr. Der¢ je bil dejaven tudi v okviru Slovenskega zdravniskega drustva. Leta 1941 je postal prvi predsednik
Pediatricne sekcije zdravniskega drustva, tajnik pa je bil dr. Marij Av¢in (Slika 1.3.19).

Leta 1943 je izdal zdravstvenoprosvetno publikacijo »Slovenska mati — doji!« (Slika 1.3.20).

Po koncani 2. svetovni
vojni je Otroska bolni-
Snica na Streliski ulici
postala Pediatri¢na klini-
ka, dr. Der¢ pa je bil 31.
julija 1945 imenovan za
prvega rednega profesor-
ja pediatrije na popolni
Medicinski fakulteti v
Ljubljani (Slika 1.3.21).

Slika 1.3.21: Profesorji in zdravstveni minister ob ustanovitvi Medicinske fakultete v Ljubljani julija 1945. Sedijo z desne: forenzik
Janez Milcinski, pediater Bogdan Der¢, zdravstveni minister Marjan Ahcin, kirurg Bozidar Lavri¢, mikrobiologinja Milica Valentinci¢
Petrovic, ortoped Bogdan Brecelj. Stojijo z desne: stomatolog Joze Rant, nevrolog Ivan Marinci¢, okulist Leopold Jese, fiziolog Albin
Seliskar, nevrokirurg Milan Zumer, anatomka Valentina Kobe, internist kardiolog Branko Volavsek, infektologinja Sabina Praprotnik,
biolog Hubert Pehani, internist Igor Tavcar, radiolog Josip Hebein, kirurg Mirko Derganc, kirurg Martin Benedik in biokemik Dusan
Stucin.
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Prof. dr. Bogdan Der¢ je Drustvu za vzdrzevanje otroske bolnisnice predlagal, da drustvene nepremi¢nine
(stavbo bolni$nice) prenesejo v last in upravo kliniki, saj so z ustanovitvijo klinike dosegli vse drustvene
nacrte. Svoje delo je opravljal do 4. novembra 1947, ko so ga prisilno upokojili, saj se je zameril takratnim
oblastem, ki so propagirale oskrbo otrok v jaslih. Rekel je namre¢, da »otrok sodi k materi, k jaslim pa osel.«
Dodatno zamero si je nakopal z izjavo, da od ruskih stvari ceni le vodko in trojko — konjsko, seveda.

Tudi po upokojitvi je nadaljeval z ambulantnim delom v otroski ambulanti na Beljaski ulici v Siski, ki ga je
opravljal vsak dan od 8. do 10. ure.

Veckrat so ga opazili na pogrebih prijateljev in znan-
cev na Zalah (Slika 1.3.22a), rad pa je obiskal tudi

_ istrsko obalo (Slika 1.3.22b).
|

Slika 1.3.22a: Prof. Der¢ med pogrebom na Zalah.

Slika 1.3.22b: Sprehod na »Punti« v Piranu.
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Ce je le mogel, se je udelezeval obletnic mature, kjer se je iz leta v leto zbiralo vse manj nekdanjih sogolcev
(Slike 1.3.23,1.3.24 in 1.3.25).

Slika 1.3.23: 50. obletnica mature leta 1948.

Slika 1.3.24: 55. obletnica mature leta 1953.
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Slika 1.3.25: 60. obletnica mature leta 1958.

Po 70. letu je prof. dr. Der¢ trpel zaradi tezav s srcem. Umrl je 17. oktobra 1958, le tri mesece po 60. obletnici
mature, v drugem nadstropju Pediatri¢ne klinike, v t. i. Der¢evi sobi.

Slika 1.3.26: Crno-beli portret prof. dr. Bogdana Derca.

V spomin nanj se po prof. dr. Bogdanu Dercu ime-
nujeta podiplomsko izobrazevanje iz pediatrije, ki ga
vsako leto organizira Katedra za pediatrijo MF v Lju-
bljani (»Deréevi dnevi«), in najvi§je priznanje, ki ga
za zivljenjsko delo na podrocju pediatrije podeljuje
Zdruzenje za pediatrijo SZD (»Dercevo priznanje«).
Portret prof. dr. Bogdana Derca neznanega avtorja je
krasil predavalnico Pediatri¢ne klinike na Vrazovem
trgu, po preselitvi klinike na Bohoricevo ulico pa ga
lahko vidimo v sprejemnici klinike (Slika 1.3.26).
Oljna slika prof. dr. Bogdana Derc¢a akademske sli-
karke Jele Trnkoczy krasi hodnik upravnega trakta
Pediatricne klinike in jo lahko vidimo tudi v uvo-
dnem poglavju ucbenika »Pediatrija«, ki ga je leta
2014 izdala DZS. Dercevo prizadevanje za spodbuja-
nje dojenja lahko ponazorimo z znanim latinskim re-
kom: »Nula salus infantis nisi cura matris lactantis«.
(Ni otroskega zdravja brez skrbi za dojeco mater).
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1.4 OBDOBJE PROF. DR. MARIJA AVCINA, PROF. DR. LEVA MATAJCA IN PROF. DR.
JOZETA JERASA - OBDOBJE PEDIATRICNIH SUBSPECIALIZACILJ

Po nasilni upokojitvi prof. dr. Bogdana Derca leta 1947 je nastopila kriza vodenja Pediatri¢ne klinike, saj
njegovi strokovni nasledniki $e niso bili habilitirani.

Tako sta po odredbi vodenje klinike za¢asno prevzela kirurg prof. dr. Bozidar La-
vri¢ in internist prof. dr. Ljudevit Mercun ter za krajsi ¢as tudi prim. Bozena Gro-
sman in prim. An¢a Konvalinka Tav¢ar, ki je sicer vodila De¢ji dom v Ljubljani.

V Otroski bolnisnici so sicer prehodno poleg prof. dr. Bogdana Derca in dr. Ma-
rija Av¢ina delovali $e dr. Zdenka Ivancic, dr. Frida Vudler, dr. Zdenka Humar,
dr. Bogo Dragas, dr. Vela Tuma in dr. Marjan Svetli¢ ter drugi, sicer pa je po
upokojitvi prof. dr. Bogdana Derca kliniko strokovno vodil dr. Marij Av¢in. Spe-
cialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil ze leta 1942. Za honorarnega predavatelja
na Medicinski fakulteti v Ljubljani je bil imenovan leta 1946, leto kasneje pa je
postal asistent (Slika 1.4.1).

Slika 1.4.1: Prof. dr. Marij Avcin.

Svoje strokovno znanje
je dopolnjeval z izpo-
polnjevanjem v tujih vo-
dilnih pediatricnih cen-
trih, nato pa v angleski
in francoski pediatri¢ni
Soli pridobljene izkuSnje
uvajal pri nas. Pred njim
je bila zahtevna naloga
— organizacija sodobne
univerzitetne pediatri¢ne
klinike, ki bo omogocala
kakovostno klini¢no, pe-
dagosko in znanstveno-
raziskovalno dejavnost
na podro¢ju pediatrije. L
Ker se je zaradi razSiritve ~ Slika 1.4.2: Otroska klinika na Ulici stare pravde.

dejavnosti pojavila potre-

ba po novih prostorih, je dr. Av¢in staro stavbo otroSke bolnisnice oziroma kasnejSe klinike na Ulici stare
pravde preuredil za namestitev bolnih dojenckov (Slika 1.4.2).

Uspel je pridobiti dodatno stavbo na Ulici stare pravde, t. i. stavbo C v bivSem domu duhovnih vaj in kasnejsi
porodnisnici oziroma Institutu za nacrtovanje druzine, kjer so se zdravili vecji otroci in Solarji (Slika 1.4.3).
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Slika 1.4.3: Otroska klinika v bivsem domu duhovnih vaj na Ulici
stare pravde.

Slika 1.4.4: Stavba D OtroSke klinike na danasnji Streliski ulici.

Vec¢ otrok se je zdravilo tudi v stavbi D, v poslopju kasnejsega ginekoloskega dispanzerja na Streliski ulici
(Slika 1.4.4).

Otroci s tuberkulozo so se zdravili v Ceéevi vili na
Grubarjevem nabreZzju, kjer je danes veleposlanistvo
Republike Hrvaske (Slika 1.4.5).

Slika 1.4.5: Nekdanja Ceceva vila na Grubarjevem nabrezju, kjer  Slika 1.4.6: Prof. dr. Marij Avéin, desno prof. dr. Andrej
so se zdravili otroci s tuberkulozo. Zupancic, levo inz. Joze Platner; skrajno levo Helena Puhar:

Prof. dr. Marij Av¢in je nameraval dodatno razsiriti Pediatricno kliniko v stavbi, kjer je kasneje deloval
»Triglav film«. Tam naj bi bila otroski infekcijski oddelek in otroski kirurski oddelek, za katerega je imel Ze
pripravljeno vso opremo, ki so jo priskrbeli ameriski Slovenci. Zal mu ni uspelo. Uspesen pa je bl pri gradnji
in organizaciji novega polivalentnega centralnega otroskega dispanzerja (COD) v Ulici stare pravde, ki je bil
ustanovljen leta 1956 na pobudo zdruzenja UNICEF. Medicinsko-funkcionalni program je pripravil prof. dr.
Marij Av¢in, gradbeni program pa inz. Joze Platner (Slika 1.4.6).
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Centralni  otroski dis-
panzer je pod kasnej$im
vodstvom docentke dr.
Zdenke Humar postal
ucna baza za dispanzer-
ske zdravstvene delavce
ter tudi Studente in speci-
alizante pediatrije (Slika
1.4.7).

Slika 1.4.7. Centralni otroski dispanzer v Ljubljani.

Prof. dr. Mariju Av¢inu se je na Pediatricni kliniki leta 1948 pridruzil dr. Lev Matajc, ki je tedaj pricel s spe-
cializacijo pediatrije in jo uspesno zakljucil leta 1951. Leta 1949 so priceli s specializacijo iz pediatrije na
Pediatri¢ni kliniki tudi dr. Joze Jeras, dr. Milan Silc, dr. Majda Benedik in dr. Zora Konjajev.

Slika 1.4.8a: Prim. Anc¢a Konvalinka Tavéar z zascitno masko
v Decjem domu. Preseneca veliko stevilo dojenckov v bolniski
sobi.

Leta 1950 se je na Pediatri¢ni kliniki zaposlila tudi
dr. Krista Kocijanci¢, ki je na Medicinski fakulteti v
Zagrebu diplomirala leta 1941. Specializacijo iz pe-
diatrije je koncala leta 1946 ter se nato iz pediatrije
izpopolnjevala na Pediatri¢ni kliniki v Ziirichu pri
prof. dr. Glanzmannu in prof. dr. Wisslerju.

Slika 1.4.8b: Prim. Anca Konvalinka Tavcar.

Po koncani specializaciji se je dr. Marij Av¢in najprej strokovno oblikoval v kurativni pediatriji pri prof.
dr. Bogdanu Dercu ter na podroc¢ju socialne pediatrije pri prim. An¢i Konvalinka Tavcar (Slika 1.4.8a in b).
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a. Zakljucna gradbena faza leta 1951. b. Stavba ob vselitvi leta 1952.
Slika 1.4.9: Decji dom, kasnejsi del Otroske klinike na Vrazovem trgu.

Prim. Anca Konvalinka Tavcar je uspe$no organizirala zdravstveno varstvo dojenckov in malih otrok ter
njihovih mater v okviru Dec¢jega doma, ki je bil sprva na Ulici stare pravde in delno v drugem nadstropju
Klinike za otorinolaringologijov sklopu Splosne bolni$nice Ljubljana. Bila je pobudnica gradnje novega
Decjega doma na Vrazovem trgu, t. i. stavbe A, kjer so se ze leta 1952 pretezno zaradi socialnih indikacij
zdravili majhni otroci, hkrati pa so priceli zdraviti tudi bolne novorojencke, dojencke in majhne otroke (Sliki
1.4.9 ain b). Pri gradnji je tudi sama pomembno sodelovala.

FL

Slika 1.4.10: Pediatri¢na klinika na Vrazovem trgu 1 leta 1956 s traktoma A in C ter z veznim traktom B.
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Tudi prim. An¢o Konvalinka Tav¢ar so z odredbo ¢ez no¢ upokojili. Vzrok je bil tragi¢ni dogodek smrti ved
otrok zaradi subkutanega vbrizganja metilnega alkohola namesto fizioloske raztopine, ko je bila sama sicer
na pocitnicah.

Leta 1953 je predstojnik klinike dr. Marij Av¢in strokovno vodstvo Decjega doma Ljubljana in bolniSnice
za dojencke na Vrazovem trgu predal svojemu kolegu z zagrebske Medicinske fakultete dr. Levu Matajcu.
Najprej je bilo treba pretezno socialno pediatri¢no ustanovo preurediti v otrosko bolnisnico ter poskrbeti za
nujno reorganizacijo dela in strokovno izpopolnjevanje vseh zdravstvenih delavcev. To se je obrestovalo ze
leto kasneje, ko je stavbo zavoda prevzela Pediatri¢na klinika, Decji in Materinski dom pa sta se preselila v
staro otrosko bolni$nico in delno tudi v vilo ob Grubarjevem kanalu.

Po preselitvi Otroske bolnisnice leta 1954 v stavbo na Vrazovem trgu se je dr. Marij Avéin lotil prenove stav-
be in dozidave dodatnega trakta C za nastanitev tudi Solskih otrok in mladostnikov (Slika 1.4.10).

V prenovljeni stavbi sta se obstojeCima enotama za otrosko rentgenologijo in elektrokardiografijo pridruzila
tudi elektroencefalografski in biokemijski laboratorij, ki ga je ustanovila in vodila inz. Zora Pretnar. Dr. Marij
Av¢in je uveljavil humanizacijo pri nastanitvi bolnih otrok in organiziral Solski pouk za Soloobvezne otroke.

Pri dograditvi klinike in nakupu opreme so izdatno pomagali slovenski izseljenci v ZDA, zdruzeni v Sloven-
ski narodni podporni jednoti (SNPJ) v okviru Slovensko-ameriskega narodnega sveta.

Prenovljena Pediatri¢na klinika s 320 posteljami je omogocala diagnosticiranje in zdravljenje vecine bolezni
v razvojnem obdobju, razen na podrocju kirurgije (z izjemo opeklin, otorinolaringologije, ortopedije, okuli-
stike, dermatologije in klasi¢ne infektologije). Klinika je imela svojo upravo. Sicer ji bila podrejena osrednji
upravi Splosne bolniSnice, a je imela svoje ekonomat, tehni¢ne enote, glavno in mle¢no kuhinjo, pralnico z
likalnico, lepo urejen vrt in otrosko igrisce.

Del klinike je bil namenjen dojecim materam, v posebnem traktu pa so dolgo stanovale tudi nekatere medi-
cinske sestre.

Prof. dr. Marij Av¢in je
dejavno sodeloval na

a{ V1l oy podrodju pediatrije v
e Xl _ mednarodnem  prostoru
Y Tt gotuss ;7 Hocws el » Apila % n tako navezal stike s
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tudi obiskali. Tako so v

Slika 1.4.11a: Podpisa obiskovalcev Pediatricne klinike. Prof. dr. Stampar.
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kliniki gostovali prof. dr. Lightwood iz Londona, prof. dr. Guest iz ZDA, prof. dr. Stampar iz Zagreba, pred-
stavnik zdruzenja UNICEF prof. dr. Carter in tudi prof. dr. Debré iz Pariza. Nekateri od njih so se vpisali v
knjigo gostov (Slike 1.4.11 ainb, 1.4.12 in 1.4.13).
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Slika 1.4.11b: Podpisa obiskovalcev Pediatricne klinike. Predstavnik zdruzenja UNICEF prof. dr. Carter.

Slika 1.4.12: Obisk znanega francoskega pediatra prof. dr. Debréja na Pediatricni kliniki.
Prof. dr. Debré (levo), prof. dr. Avcin (desno).
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Slika 1.4.13: Vtisi prof. dr. Debréja ob obisku Pediatricne klinike v Ljubljani v knjigi gostov.
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Kliniko so obiskali tudi tuje delegacije in drzavniki, med drugim takratni predsednik Burme U-Nu, ki je svoje
vtise o kliniki v svojem jeziku zapisal v knjigo gostov (Slike 1.4.14 ain b, 1.4.15).

Slika 1.4.14b. Ogled oddelka za dojencke. Prof. dr. Marij Avcin,
desno prof. dr. Krista Kocijancic.
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Slika 1.4.15: Rokopis predsednika Burme v knjigi gostov.
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V petem in Sestem desetletju prej$njega stoletja sta kliniko strokovno in tudi sicer vodila prof. dr. Marij
Av¢éin (1954-1963) in prof. dr. Lev Matajc (1963—1968), kasneje pa je bil direktor klinike prof. dr. JoZe
Jeras (1968—1986). Vodenje klinike sta nato prevzela prof. dr. Marjan Prodan (1987-1993) in prof. dr.
Ciril Krzisnik (1994-2009), od julija 2009 pa jo vodi prof. dr. Rajko Kenda.

Prof. dr. Marij Av¢in je v slovenski prostor posredoval sodobne koncepte klini¢ne, preventivne in socialne
pediatrije, sicer pa se je poglobljeno ukvarjal s problemi dusevno, motori¢no in senzori¢no prizadetih otrok
ter z antropometrijo in s humano genetiko. Kot prvi v nekdanji drzavi je na kliniki ustanovil genetsko sluzbo.

Prof. dr. Lev Matajc se je sprva ukvarjal z zdravlje-
njem in raziskovanjem Stevilnih bolezni v otroskem
obdobju, med drugim s hudimi oblikami bolezni
plju¢ in prebavil, mukoviscidozo, ledvi¢nimi in
presnovnimi boleznimi ter zastrupitvami z gobami.
Tedaj so dojencki z enterokolitisom pogosto trpeli
zaradi hude dehidriranosti s toksikozo, zato je bila
zelo pomembna uvedba t. i. dirigiranega uravnavanja
elektrolitskovodnega ravnotezja s subkutanim in ka-
sneje intravenskim dajanjem rehidracijskih raztopin
(Slika 1.4.16), dosezek dr. Matajca.

Prof. dr. Lev Matajc se je rodil 6. februarja 1914 v
Ljubljani. Po diplomi na Medicinski fakulteti leta
1938 in specializaciji iz pediatrije leta 1951 ter izpo-
polnjevanju v tujini je na Pediatriéni kliniki utemeljil
t. 1. klini¢no pediatrijo. V obdobju 1964—1969 je bil
direktor Pediatricne klinike, v obdobju 1978—1982
pa predstojnik Katedre za pediatrijo Medicinske fa-
kultete. Redni profesor pediatrije je postal leta 1972.

Kot svetovalec je vseskozi tesno sodeloval s stro-
kovnjaki biokemijskega laboratorija, zlasti ob uvedbi
novih laboratorijskih metod za boljSe diagnosticira-
nje in uspesnejSe zdravljenje razli¢nih bolezni v otro-
Slika 1.4.16: Prof. dr. Lev Matajc. Stvu. Pomembno je prispeval k posodobitvi prehrane

pri otrocih in razvoju klini¢ne dietetike. Ukvarjal se
je tudi z raziskovanjem revmatske vrocice in juvenilnega idiopatskega artritisa ter skrbel za nadaljevanje
zdravljenja v Zavodu za revmatiéne bolnike v Sentvidu pri Stiéni, kjer je bil dolga leta konziliarni pedia-
ter. Zavod je sicer ustanovil prof. dr. Pavle Kornhauser. Kasneje, v zacetku 60. let, se je pricel poglobljeno
ukvarjati s sladkorno boleznijo v otrostvu in z endokrinologijo. Ve¢ o njegovem delu piSemo v poglavju
Endokrinologija.

Po preselitvi na Vrazov trg je bila Pediatri¢na klinika sprva razdeljena na oddelke glede na starost bolnikov,
in sicer na oddelek za novorojencke in nedonosencke, oddelek za dojencke in oddelek za predsSolske ter
Solske otroke.
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Slika 1.4.17a: Vtisi ameriskih Slovencev ob obiskih Pediatricne klinike v letih 1954, 1956 in 1957.
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Slika 1.4.17b: Vtisi ameriskih Slovencev ob obiskih Pediatricne klinike v letih 1954, 1956 in 1957.

Kmalu se je izkazalo, da
je strokovni napredek
klinike mogoce uresni-
¢iti le s poglobljeno sub-
specialisticno dejavno-
stjo. K temu so posredno
pripomogle donacije
ameriSkih  Slovenceyv,
s katerimi so v Kliniko
namestili najsodobnejso
opremo. Na podarjeni
napravi za elektrokar-
diografijo je prof. dr.
Joze Jeras ze leta 1953
posnel prvi EKG pri bol-
nem otroku, leto kasneje
pa na ustrezni napravi
Se prvi EEG pri decku
z epilepsijo. Z letom
1954 se je tako pricela
nevroloSkopediatriéna
dejavnost, ki je prof. dr.
Jozetu Jerasu omogocila,
da je na Kkliniki ustanovil
nevroloski oddelek.

Tudi donacija oksimetra
za preprecevanje fibro-
lentalne hiperplazije s
slepoto pri zdravljenju
nedonosenckov s Kkisi-
kom je znatno izboljsala
strokovno delo na kliniki.

Predstavniki ameriskih
Slovencev so Pediatric-
no kliniko na Vrazovem
trgu tudi veckrat obiskali
in se ob tem prepriCa-
li, da je bila njihova fi-
nan¢na pomoc¢ potrebna
in koristna. Tudi oni so
v knjigo gostov zapi-
sali nekaj vtisov (Slike
1.4.17 a,bin ¢).
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Slika 1.4.17c: Vtisi ameriskih Slovencev ob obiskih Pediatricne klinike v letih 1954, 1956 in 1957.

Donacija zdruzenja UNICEF je prof. dr. Zori Konjajev omogocila nakup opreme ter ustanovitev neonatalne-
ga oddelka in regionalnega centra za nedonosSencke na Pediatri¢ni kliniki leta 1954, po enoletnem izpopol-
njevanju iz neonatologije in puerikulture na pediatri¢nih klinikah v Parizu in Zirichu.

Po preselitvi Pediatri¢ne klinike na Vrazov trg in tudi Ze prej so bili najpogostejsi vzrok sprejemov otrok v bolni-
$nico bolezni prebavil, predvsem enterokolitis z dehidriranostjo, in tudi bolezni dihal, med drugim tuberkuloza.
Pulmoloski in gastroenteroloski oddelek za dojencke je od leta 1954 vodila prof. dr. Krista Kocijancic, kasneje
pa prim. Vesna Zavrnik in Stefka Vandot, dr. med., ki je zdravila predvsem dojencke z nevroloskimi boleznimi.
Otroke s tuberkulozo je obravnavala Zdenka Ivancic¢, dr. med., kasneje pa se je v podrocje ftiziologije poglobil
prof. dr. Milan Silc, ki je uvedel sodobno rentgenolosko diagnosticiranje in konec 50. let prej$njega stoletja tudi



Slov Pediatr 2014; 21

253

formalno ustanovil Oddelek za pulmologijo in ftiziologijo predSolskih in Solskih otrok. Oddelek za gastroente-

rologijo in hepatologijo je v zacetku 60. let formalno ustanovil prim. Henrik Pece.

Usmerjena hematoloska dejavnost se je pricela na Pediatri¢ni kliniki leta 1955, ko je prvi¢ v Sloveniji in
takratni skupni drzavi 8-letni decek s tezko hemofilijo ob obsezni krvavitvi prejel liofilizirano antihemofilno

plazmo, ki so jo iz Avstrije priskrbeli njegovi starsi.

Hemato-onkoloski oddelek z laboratorijem za diagnosticiranje koagulopatij je po strokovnem izpopolnjeva-
nju v Leidnu in Amsterdamu leta 1957 ustanovila prof. dr. Majda Benedik, roj. Kmet.

Slika 1.4.18: Udelezenci jugoslovanskega pediatricnega kongresa na Gospodarskem razstaviscéu v
Ljubljani.
a. Pogled na improvizirano kongresno dvorano.

e T k) -

.l p— -

b. V prvi vrsti (z desne): prof. dr. Joze Jeras, prof. dr. Lev Matajc, prof. dr. Milan Silc, prof. dr. Zora
Konjajev, prof. dr. Pavle Kornhauser, na skrajni levi sedi prof. dr. Marjan Prodan.

Subspecialisticno  aler-
golosko dejavnost na
kliniki je leta 1960 uve-
dla prof. dr. Krista Ko-
cijanci¢. Leta 1963 je
organizirala Oddelek za
alergologijo in imunolo-
gijo, ki se mu je kasneje
pridruzila tudi revmato-
loska dejavnost.

Pionirka na podro¢ju pe-
diatricne kardiologije je
prof. dr. Darja Fettich,
ki se je sprva ukvarjala z
zdravljenjem opeklin in
revmatske vrocice, ko-
nec 50. let pa se je poglo-
bila v diagnosticiranje in
zdravljenje sr¢nih napak
ter leta 1963 na kliniki
ustanovila  kardioloski
oddelek.

Z diagnosticiranjem in
zdravljenjem ledvic-
nih bolezni se je sprva
ukvarjal prof. dr. Lev
Matajc, poglobljeno dia-
gnosticiranje, vkljucno z
izvajanjem ledvicnih bi-
opsij, pa je uvedel prim.
Iztok Jaksa, ki je leta
1973 ustanovil nefrolo-
Ski oddelek.
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Kot direktor Pediatri¢ne klinike je prof. dr. Joze Jeras na Oddelku za nevrologijo uvedel nove diagnosti¢ne
in terapevtske postopke, hkrati pa je dal pobudo za ustanovitev Psiholoske sluzbe, ki jo je sprva vodila prof.
Ljubica Vrba, Sluzbe za fizioterapijo, ki jo je vodila fizioterapevtka Ana Lunka, in Oddelka za razvojno
nevrologijo, ki ga je leta 1974 ustanovil prof. dr. Milivoj Veli¢kovi¢ Perat. Na predlog psihiatra prof. dr. Mi-
losa Kobala je leta 1970 uresnicil ustanovitev Pedopsihiatri¢nega oddelka, ki ga je sprva vodila prim. Anica
Mikus Kos.

Zacetki subspecialnih dejavnosti na Pediatri¢ni kliniki niso povsem jasno opredeljeni, saj so se sprva malo-
Stevilni akademsko usmerjeni specialisti, predvsem prof. dr. Marij Av¢in in prof. dr. Lev Matajc, osredotocili
na ve¢ podrocij. Kasneje so se jima pridruzili vrstniki in mlajsi sodelavci: prof. dr. Krista Kocijanci¢, prof. dr.
Zora Konjajev, prof. dr. Joze Jeras, prof. dr. Milan Silc, prof. dr. Darja Fettich, prof. dr. Milan Strukelj, prof.
dr. Marjan Prodan in drugi. Za strokovni razvoj je bilo odloc¢ilno njihovo enotno mnenje o nujnosti dopolnje-
vanja znanja v tujih razvitih subspecialnih centrih ter karseda obseznem prenosu izkusSen;j ter diagnosti¢nih
in terapevtskih postopkov na Pediatri¢no kliniko v Ljubljani.

Pediatri¢na klinika si je v 60. in 70. letih prejSnjega stoletja s svojim strokovnim delom pridobila ugled v
nekdanji skupni drzavi in tudi v sosednjih drzavah.

Tako je med drugim
prof. dr. Marij Avéin
sodeloval kot tajnik pri
organizaciji 7. Jugoslo-
vanskega pediatriCnega
kongresa v Portorozu in
leta 1975 s sodelavci or-
ganiziral 10. Jugoslovan-
ski pediatri¢ni kongres v
Ljubljani (Sliki 1.4.18 a
in b in Slika 1.4.19).

Slika 1.4.19: Prof. dr. Marij Avéin pozdravlja udelezence na sprejemu pred pediatricnim
kongresom.
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- f‘ l:_‘% Prof. dr. Joze Jeras je Pediatri¢no kliniko vodil od leta 1969 do leta 1986,
’ it 3 Katedro za pediatrijo Medicinske fakultete pa od leta 1981 do leta 1989 (Slika

1.4.20).

Prof. dr. Joze Jeras se je rodil 30.oktobra 1920. Po diplomi na Medicinski fa-
kulteti v Ljubljani leta 1949 in specialisti¢nem izpitu iz pediatrije leta 1954
je hitro akademsko napredoval in leta 1974 postal redni profesor pediatrije.
Utemeljil je pediatri¢no nevrologijo v Sloveniji, sicer pa je spodbujal strokovni
razvoj vseh oddelkov klinike. Pod njegovim vodstvom so potekali strokovni
sestanki s predajo dezurne sluzbe v t. i. klubskem prostoru vsak dan ob 11.30
uri. Zdravniki so obca-
sno porocali o svojih
udelezbah na pedia-
tricnih sreCanjih in o
novih strokovnih dosezkih, kar je sodilo v t. i. interno
edukacijo. Skupaj z glavno medicinsko sestro Marijo
Ostrbenk je organiziral tudi strokovno izobrazevanje
za medicinske sestre (Slika 1.4.21).

Slika 1.4.20: Prof. dr. Joze Jeras.

Slika 1.4.21: Prof. dr. Joze Jeras in nekdanja glavna medicinska
sestra Marija OStrbenk.

Kot predsednik Razsirjenega strokovnega kolegija za pediatrijo in organizator podiplomskega izobrazevanja
iz pediatrije je poskrbel za strokovni napredek slovenske pediatrije in klinike ter za sodelovanje z vsemi
otroskimi oddelki splosnih bolnisnic v Sloveniji ter tudi z otroskimi in Solskimi dispanzerji (Slika 1.4.22).

Slika 1.4.22: Prof. dr. Joze Jeras na strokovnem posvetu (tretji z desne v prvi vrsti), na skrajni
desni je prof. dr. Marij Avcin.
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1.5 ZADNJIDVE DESETLETJI 20. STOLETJA IN PRVO DESETLETJE
NOVEGA TISOCLETJA

Na predlog prof. dr. Jozeta Jerasa je vodenje Pedia-
tricne klinike v Ljubljani leta 1986 prevzel prof. dr.
Marjan Prodan z namestnikom dr. Cirilom Krzi$ni-
kom.

Prof. dr.Marjan Prodan se je rodil 23. maja 1931 v
Ljubljani. Po maturi leta 1950 se je vpisal na Medi-
cinsko fakulteto v Ljubljani, kjer je promoviral leta
1956. Specialisticni izpit iz pediatrije je opravil leta
1963, specialisti¢ni izpit iz radiologije pa leta 1968.
Od tedaj je delal na Oddelku za pulmologijo, tuber-
kulozo in radiologijo Pediatri¢ne klinike, kjer je leta
1972 postal vodja rentgenskega oddelka. Za asistenta
pri predmetu Pediatrija na Medicinski fakulteti je bil
izvoljen leta 1978, za docenta leta 1982 in za izre-
dnega profesorja leta 1987. Predstojnik Katedre za
pediatrijo je bil od leta 1989 do leta 1993 (Sliki 1.5.1
ainb).

Slika 1.5.1a: Prof. dr. Marjan Prodan.

Namestnik  direktorja
Pediatricne klinike je
postal leta 1982, direktor
pa je bil od leta 1986 do
leta 1994.

Upokojil se je leta 1995.
Leta 1980 je uspesno za-
govarjal doktorat znano-
sti z naslovom »Genetski
vidiki hipertroficne ste-
noze pilorusa«. Objavil
je ve¢ kot 70 strokovnih
del.

Poskrbel je za izboljSa-
nje strokovnega dela na
kliniki in se $e posebej
zavzel za izgradnjo no-
vega prizidka onkolo-

Slika 1.5.1b: Prof. dr. Marjan Prodan (drugi z desne) na slavnostni vecerji na kongresu radiologov

Skega oddelka leta 1987, v Parizu.
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modernizacijo glavne in mle¢ne kuhinje ter preureditev sprejemne ambulante in ambulantnega trakta klinike.
Njegova zasluga sta bili tudi premestitev in modernizacija rentgenskega oddelka z novo opremo.

Razsiril je podiplomsko izobrazevanje za pediatre Pediatri¢ne klinike, Solske zdravnike ter pediatre primar-
ne in sekundarne mreze, ki je v okviru »Dercevih dnevov« do leta 1985 potekalo vsaki dve leti. Strokovne
prispevke z izobrazevanja smo priCeli objavljati v enotni obliki v tematskih sklopih po zgledu publikacij
»Pediatric Clinics of North America«. Po upokojitvi prof. dr. Jozeta Jerasa leta 1989 je prevzel tudi vodenje
Katedre za pediatrijo in delo opravljal vse do konca leta 1993. Prof. dr. Marjan Prodan je leta 1993 po sklepu
vodstva UKC Mestno otrosko bolnisnico prikljucil Pediatri¢ni kliniki na Vrazovem trgu.

Mestna otroska bolniSnica (MOB) je nastala v poslopju nekdanje Otroske bol-
niSnice na Ulici stare pravde po popolni preselitvi Pediatri¢ne klinike v stavbo na
Vrazovem trgu leta 1956. Otrosko bolnisnico, v kateri so se sprva zdravili prete-
zno otroci z boleznimi dihal in tudi secil iz ljubljanske regije, je uspesno vodila
prim. Dragica Vendramin (Sliki 1.5.2 in 1.5.3).

Bolnisnica je bila tesno povezana s sosednjim Centralnim otroskim dispanzerjem,
ki je bil tudi u¢na baza za ucence in Studente zdravstvenih Sol in Medicinske
fakultete v Ljubljani. Prim. Dragica Vendramin je bolni$nico posodobila in do-
gradila ter k sodelovanju pritegnila vecje Stevilo vrstnikov in mlajsih sodelavceyv,
med drugimi Ancko Pitanic, dr. med., Sonjo Vrtovec, dr. med., Zdenko Skalicky,
dr. med., prim. Zoro Rijavec Lampreht, prim. Emila Trudna, prim. Antona Kun-

Slika 1.5.2: Prim. Dragica

Vendramin ob ustanovitvi stlja, Franca Malesica, dr. med., prof. dr. Rajka Kendo, prim. Marjeto Sedmak,
Mestne otroske bolnisnice prim. Gordano Logar Car, Doro Jeler, dr. med., in Meto Accetto, dr. med.

konec 50. let prejSnjega

stoletja.

Znatno je posodobila
strokovno delo v bol-
niSnici ter v sodelova-
nju z Meto Accetto, dr.
med., in prof. dr. Rajkom
Kendo v Sloveniji uve-
dla Denverski presejalni
test. Raziskovalno delo
je izvajal predvsem dr.
Rajko Kenda, ki je hitro
akademsko napredoval
in v sodelovanju z radi-
ologom prim. Antonom
Kenigom wuvedel vec
novosti na podrocju dia-
gnosticiranja okuzb secil
(Slika 1.5.4).

Slika 1.5.3: Prim. Dragica Vendramin in prof. dr. Rajko Kenda.
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Slika 1.5.5: Prof. dr. Rajko Kenda, prim. Emil Truden in prof. dr. Milan Cizman.

Odmevna je bila uvedba
posebnega »MOB stol¢-
ka« za zbiranje urina pri
majhnih otrocih. Novost,
ki so jo tudi patentirali,
je bila odlikovana z vec
nagradami in priznanji.

Prim. Dragico Vendra-
min je pri vodenju MOB
kot direktor nasledil
prim. Emil Truden, njega
pa prof. dr. Rajko Kenda
(Sliki 1.5.5 in 1.5.6).

Po pridruzitvi MOB Pe-
diatri¢ni kliniki so se na
Ulico stare pravde pre-
selili celoten nefroloski
oddelek in vse ambu-

lante nevroloskega oddelka, vklju¢no z enoto za avtizem, ter del psiholoskih ambulant. Pomembna je bila
vzpostavitev Centra za dializo za otroke, kar je zasluga prof. dr. Rajka Kende. Po sklepu vodstva UKC leta
2001 se je v stavbo preselil tudi otroski dermatoloski oddelek, za katerega je bilo predvideno mesto v novi
kliniki, a je preselitev kasnej$e vodstvo UKC leta 2009 preprecilo. Istega leta se je ve€ina ostale pediatri¢ne
dejavnosti, razen dela nevrologije, z Ulice stare pravde preselila v novo stavbo Pediatri¢ne klinike na Boho-

ricevi ulici.
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V 80. in v zacetku 90.
let prej$njega stoletja so
pogoji za delo na Kli-
niki postajali vse bolj
slabi, saj je po 40 letih
bolnis$nica postala prete-
sna. V bolniskih sobah
je bilo preve¢ bolniskih
postelj, sobivanje starSev
z bolnimi otroki je bilo
nemogoce, oddelek za
dojece matere na kliniki
je bil premajhen. Pro-
blemati¢na je bila tudi
umescenost nekaterih di-
agnosti¢nih naprav (npr.
za kateterizacijo srca in
magnetnoresonancno sli-
kanje) zunaj klinike, ki je

Slika 1.5.6: Prim. Dragica Vendramin, prim. Emil Truden, prim. Luka Pintar in prof. dr. Milan zahtevala nenehno pre-
Strukelj na novoletnem sprejemu. vazanje malih bolnikov

v centralno stavbo UKC.

Prof. dr. Marjan Prodan je zato imenoval skupino mlajsih zdravnikov, ki naj bi pripravila predlog za preu-
reditev klinike na Vrazovem trgu. Mozna bi bila rekonstrukcija stare stavbe, ki ni bila grajena po sodobnih
protipotresnih standardih (v traktu A traktu je bila v stenah namesto armatur tudi Zica, ki je med 2. svetovno
vojno obdajala Ljubljano). Vendar pa bi bila rekonstrukcija starev stavbe zelo draga in zanemarljivo cenej$a
od novogradnje, pri ¢emer bi osnovni problem — dislokacija od centralne stavbe UKC — ostal. Tudi povezava
med kliniko in ostalim delom UKC zaradi predvidene rekonstrukcije NjegoSeve ceste ne bi bila mogoca,
problem pa naj bi predstavljala tudi talna voda.

Tako so strokovno ocenili, da bi bila najprimernejsa resitev novogradnja Pediatri¢ne klinike v neposredni
blizini Klini¢nega centra, kjer bi lahko uporabljali zahtevne diagnosti¢ne naprave, laboratorijske storitve in
operacijske dvorane UKC.

Moznost umestitve nove klinike naj bi na prosnjo vodstva UKC presodil inz. Koprivec, ki je sporoéil, da so
nasi predlogi neuresniéljivi, saj za kliniko prostora v blizini UKC ni. Tako smo za¢asno misel o novogradnji
opustili ter razmisljali o nadgradnji trakta C kar bi bilo mozno.
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Slika 1.5.7: Prof. dr. Ciril Krzisnik.

1. 1994 je direktorsko mesto klinike prevzel prof. dr.
Ciril Krzisnik, ki je po reorganizaciji UKC leta 1997
postal strokovni direktor (Slika 1.5.7). Za poslovno
direktorico je bila imenovana gospa Biserka Marolt
Meden, ki je delo opravljala do leta 2006 in nato Se
od leta 2010 dalje.

Prof. dr. Ciril Krzi$nik je bil strokovni direktor do
15. 7. 2009. Poslovna direktorica je bila v obdobju
2006—2009 gospa Diana Cesar Plaz.

Prof. dr. Ciril Krzisnik se je rodil v Ljubljani 5. julija
1944. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplo-
miral leta 1969, na Pediatri¢ni kliniki pa se je zapo-
slil decembra 1971. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije
je opravil leta 1976, doktorat s podrocja pediatri¢ne
diabetologije pa leta 1986. Asistent pediatrije je po-
stal leta 1977, leta 1987 je postal docent, leta 1992
izredni profesor in leta 1997 redni profesor pediatrije.
Strokovno se je izpopolnjeval na pediatri¢nih oddel-
kih klinik v Helsinkih, Copenhagnu, Wroclawu, Pa-
rizu in Bostonu.

Na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani je bil zaposlen od 1. 12. 1971 do 1. 10. 2014. Vodja oddelka za endokrino-
logijo, diabetes in presnovne bolezni je bil od leta 1982 do leta 1993, strokovni direktor Pediatri¢ne klinike
od leta 1994 do leta 2009, ¢lan Strokovnega sveta UKC v Ljubljani od leta 1996 do leta 2009 in predstojnik

Slika 1.5.8: Z desne: glavna medicinska sestra Alenka Vracko, VMS, prof. dr. Ciril Krzisnik in
poslovna direktorica ga. Biserka Marolt Meden.

Katedre za pediatrijo MF
v Ljubljani od decembra
1993 do februarja 2014.

Aktivno je nastopal na
Stevilnih domacih in tu-
jih kongresih s podrocja
pediatricne endokri-
nologije in diabetesa.
Od leta 1981 je bil ¢lan
Mednarodnega zdruzenja
za otroski diabetes IS-
GD-ISPAD in leta 1989
organiziral 10. letno
srecanje na Bledu z 200
udelezenci z vseh celin.
Stiri leta je bil ¢lan Sveta
zdruzenja. Leta 1997 je
postal clan Evropskega
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zdruzenja za pediatri¢no endokrinologijo in leta 2003 tudi predsednik, ko je organiziral 43. letno srecanje
v Ljubljani. Leta 1985 mu je Zdruzenje endokrinologov Jugoslavije zaradi dosezkov na podro¢ju otroske
endokrinologije podelilo naziv »endokrinolog«.

V obdobju 1981—1985 je sodeloval pri uvedbi neonatalnega presejalnega testa za odkrivanje hipotiroze pri
otrocih in za dosezek s sodelavci prejel »Priznanje raziskovalne skupnosti Ljubljana«. Z raziskovalnim de-
lom se je posvecal podro¢jem motenj rasti, kongenitalne adrenalne hiperplazije in sladkorne bolezni. Najbolj
citirane so bile raziskave s podro¢ja epidemiologije sladkorne bolezni in raziskava mutacije PROP-1 pri de-
dni nanosomiji ter uvedba zdravljenja neobcutljivost na rastni hormon s sintetskim rastnim faktorjem IGF-1
(Slika 1.5.8).

Po prevzemu direktorske funkcije januarja 1994 je
prof. dr. Ciril Krzisnik dotedanje vsakodnevne se-
stanke zdravnikov s predajo dezurne sluzbe ob 11.30
uri preuredil v dvakratdnevno srec¢anje. Prvo srecanje
s porocilom dezurne ekipe o sprejemih predhodnega
popoldneva in noci se je zacelo po 8. uri zjutraj. Po-
roCilu dezurnih zdravnikov sta sledila kratko 15-mi-

Slika 1.5.9: Prim. Jana Frelih.

nutno strokovno porocilo, nacelno specializantov, in
kratko razpravljanje prisotnih specialistov. Ob torkih
je bila na programu predstavitev aktualnosti s podro-
¢ja urgentne pediatrije, ob sredah zanimivi klini¢ni
primeri, ob cetrtkih porocila s strokovnih srecanj, pe-
tek pa je bil namenjen predstavitvi farmacevtskih pri-
pravkov in medicinske opreme. Ob¢asno so potekale
tudi MM-konference. Popoldanski »raport« s predajo

Slika 1.5.10: Prim. JoZica AnzZic.
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dezurne sluzbe je bil ob 15. uri. Namestnica strokovnega direktorja je bila sprva prim. Jana Frelih (Slika
1.5.9) in nato od leta 2001 do upokojitve leta 2009 prim. Jozica Anzi¢ (Slika 1.5.10).

Slika 1.5.11a: Gospa Mihaela Jurcec in prof. dr.
Ciril Krzisnik.

Slika 1.5.11b: Del vodstva Pediatricne klinike leta 2008. Od leve namestnica strokovnega ) . N
direktorja prim. JoZica Anzié, glavna medicinska sestra Marinka Purkart, dipl. m. s., strokovni skrbljenostjo Pediatricne
direktor prof. dr. Ciril KrZisnik in ga. Mihaela Jurcec, strokovna sodelavka. klinike v primerjavi z In-

terno kliniko ter z neza-

Skoraj 20 let je pri vodenju Pediatri¢ne klinike kot tajnica in stro-
kovna sodelavka sodelovala gospa Mihaela Jurcec (Sliki 1.5.11 a
in b).

Priprave na obnovo ali novogradnjo Pediatri¢ne klinike

Novo leto 1994 je bilo prelomno za projekt Nove pediatri¢ne kli-
nike. Na novoletnem sprejemu nas je prof. dr. Joze Lokar obvestil,
da so bili podatki o nemoznosti umestitve nove klinike ob Klinic-
nem centru zavajajoci, saj tam tak prostor je, vendar se zanj zani-
majo tudi drugi. Svetoval nam je, da stopimo v stik z inz. Stankom
Kristlom, ki ima natan¢ne podatke o projekcijah razvoja UKC.
To smo tudi storili in inz. Kristl je januarja 1994 predstavil pro-
storski plan za obmocje Pediatri¢ne klinike v naslednjih 20 letih.
Razvidno je bilo, da bo v bodoce klinika odrezana od UKC zaradi
novogradnje Njegoseve ceste z mostom preko Ljubljanice, preko
vrta klinike pa naj bi vozil celo tramvaj. S temi podatki je bil se-
znanjen ozji strokovni kolegij klinike v sestavi prim. Jozica An-
zi¢, prim. Silvo Kopriva, asist. mag. Jana Frelih, Meta Accetto, dr.
med., prim. Igor Ravnik, prof. dr. Tadej Battelino, prim. Marijana
Kuhar, Alenka Vracko,
VMS, in prof. dr. Ciril
Krzisnik.

Sklenili smo, da damo
takojs$njo pobudo za no-
vogradnjo  Pediatricne
klinike ob Klini¢nem
centru. Domnevali smo,
da povsem regularna pot
preko razliénih komisij
in sveta UKC verjetno
ne bo enostavna, saj pe-
diatrija ni bila »predno-
stna naloga« Klini¢nega
centra, kar se je odrazalo
s slabo kadrovsko pre-

dostno opremo in neustreznimi sobami za male bolnike, v katerih je lezalo celo po 6 otrok. V taksnih pogojih
sobivanje s star$i skorajda ni bilo mogoce in tudi sanitarij ni bilo dovolj. Sklenili smo, da vodja vsakega
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oddelka pripravi predlog strukture oddelka ter ambulantne, diagnosti¢ne in terapevtske dejavnosti na novi
kliniki, vkljuéno s §tevilom postelj za bolnike. Zelje so bile velike. Zavedali smo se, da bomo morali velikost
oddelkov in sob prilagoditi normativom in poiskati ustrezne strokovnjake.

1.6 PEDAGOSKA IN RAZISKOVALNA DEJAVNOST KLINIKE

Ker je Pediatri¢na klinika u¢na ustanova, v njej ves ¢as poteka pouk pediatrije za Studente splo$ne in dentalne
medicine ter visokih in srednjih zdravstvenih $ol, hkrati pa je tudi u¢na baza za specializante pediatrije in
splosne medicine.

Raziskovalno delo na kliniki je ve¢inoma potekalo v kombinaciji s klini¢nim delom in klini¢nimi opazovanji.
Tako je npr. prof. dr. Zora Konjajev raziskovala citomegalijo pri novorojenckih in uvedla eksfoliativho meto-
do dokazovanja bolezni na podlagi prisotnosti celic velikank sovjeock v urinu. Prof. dr. Joze Jeras, prim. Ivica
Tivadar in prim. Igor M. Ravnik so raziskovali epilepsijo pri otrocih, prof. dr. David Neubauer med drugim
nenadno nepricakovano smrt pri dojenckih, prof. dr. Marjan Prodan vpliv okolja na pogostost prirojenih ano-
malij, prim. Iztok Jak$a in prim. mag. Mojca Avgustin Cavié glomerulopatije in Alportov sindrom, prof. dr.
Rajko Kenda okuzbe se¢il, prof. dr. Milan Strukelj fagocitozo pri kroni¢ni granulomatozni bolezni, doc. dr.
Vasilija Macek vlogo respiratornih virusov pri nastanku astme pri otrocih, prof. dr. Jana Luka¢ in prim. He-
nrik Pece dnevni ritem encimov v bioptih prebavil, prim. Marijana Kuhar in prim. Vesna Glavnik imunodefi-
cience pri otrocih in alergijo na prehranske alergene, prof. dr. Lev Matajc, prim. Ljubica Brus in prof. dr. Ciril
Krzisnik epidemiologijo diabetesa, Studijo glikoziliranega hemoglobina in cirkadiane adrenalne aktivnosti
pri otrocih z diabetesom, mukopolisaharidoze in vpliv PCB na zdravje otrok, prof. dr. Majda Benedik, prim.
Jozica Anzic¢ in prim. Majda Benedik Dolni¢ar hemofilijo v Sloveniji in u¢inkovitost zdravljenja malignih bo-
lezni pri otrocih, prof. dr.
Milivoj Velickovi¢ Perat
cerebralno paralizo ter
prof. dr. Darja Fettich,
prof. dr. Andrej Robida
in prim. Dragica Barte-
njev prirojene anomalije
srca in ozilja pri otrocih.
Vecino raziskav je fi-
nancirala Raziskovalna
skupnost Slovenije, del-
no preko UKC. Kljub
zanimivim rezultatom je
bilo le malo raziskav, ob-
javljenih v revijah z in-
deksom SCI (Sliki 1.6.1
ainb).

Slika 1.6.1a: Pediatri na novoletnem sprejemu na Pediatricni kliniki.

Kriza v raziskovanju je nastopila v zacetku 90. let, saj je tedaj pogoj za nosilstvo raziskovalnega dela postal
uciteljski naziv oziroma doktorat in vsaj en citat v reviji, ki jo indeksira SCI.



264 Slov Pediatr 2014; 21

Leta 1995 je imelo dok-
torat znanosti le osem
raziskovalcev in od njih
le pescica ustrezne cita-
te. Sklenili smo, da pri
sprejemu novih zdravni-
kov na Kliniko ob izbiri
od kandidatov zahteva-
mo, da se bodo posvetili
tako strokovnemu kot
tudi raziskovalnemu in
pedagoskemu delu, saj
je klinika u¢na ustanova.
Poleg tega smo predvi-
deli, da bo morala vecina
pridobiti nova znanja in
izkusnje v razvitih za-
hodnih centrih, zlasti v
tistih z razvitim raziskovalnim delom, ter osvojeno znanje po moznostih prenesti na Pediatri¢no kliniko.

Slika 1.6.1b: Pediatri na novoletnem sprejemu na Pediatricni kliniki.

Tako je prof. dr. Tadej Battelino Ze med specializacijo (1995) eno leto delal in raziskoval na Loyola Univer-
sity v Chicagu in nato e eno leto pri prof. Czernichowu na kliniki Robert Debré v Parizu. Osvojeno znanje,
predvsem nove molekularnogenetske preiskave, ki jih je prenesel v laboratorij Pediatri¢ne klinike, so omo-
gocile izreden strokovni in raziskovalni razvoj klinike.

Podobno je prenos znanja s podro¢ja imunologije, alergologije in revmatologije, ki ga je predvsem z vpe-
ljavo novih laboratorijskih metod omogocil prof. dr. Tadej Av¢in, doprinesel k izrednemu napredku na tem
podrocju v Sloventiji.

Zelo pomembni so tudi prispevki prof. dr. Janeza Jazbeca k razvoju raziskav na podro¢jih hematologije in
onkologije, prof. dr. Roka Orla na podroc¢ju gastroenterologije, prof. dr. Tomaza Podnarja na podro¢ju kardi-
ologije, prof. dr. Davida Neubauerja na podro¢ju nevrologije, prof. dr. Rajka Kende na podro¢ju okuzb secil
in Stevilnih drugih. Omenjeni dosezki so dokumentirani tudi na svetovnem spletu.

Vecina mladih zdravnikov, sprejetih na kliniko, je akademsko izredno hitro napredovala. To so omogocile
predvsem objave v revijah z indeksom SCI, ki so temeljile na raziskavah, opravljenih v lastnem laboratoriju.
Vsi, ki so po doktoratu dosegli $e uéiteljski naziv, so lahko priceli s samostojnim raziskovalnim delom in
postali mentorji mlaj§im sodelavcem. Stevilo doktorjev znanosti na kliniki je s 6 leta 1996 posko¢ilo na kar
32 leta 2009.

Tudi Stevilo objav v revijah z indeksom SCI se je od nekaj letno povecalo na ve¢ deset letno; prav tako se
je izredno povecalo stevilo citatov, ki so priznano merilo uspesnosti raziskovalnega in strokovnega dela
ustanove.
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Specializacija iz pediatrije

Po ustanovitvi Zdravniske zbornice Slovenije smo se pediatri takoj vkljucili v njeno delo, saj naj bi dolgo-
ro¢no organizirala tudi specializacijo iz pediatrije. Zaradi Zelje Slovenije po prikljucitvi Evropski uniji smo
se odlo¢ili, da posodobimo programe specializacij in jih prilagodimo programom Evropske unije. Tako smo
po vsebini in trajanju prilagodili tudi specializacijo iz pediatrije in jo tako podaljsali s Stirih na pet let. Prete-
zni del specializacije je potekal na Pediatri¢ni kliniki. Program je sprva pripravljala Katedra za pediatrijo v
sodelovanju z Ministrstvom za zdravje, kasneje pa Zdravniska zbornica Slovenije.

1.7  OBISKI UGLEDNIH GOSTOV

Slika 1.7.1a: Prof. dr. Robert
Debré.

Prva leta po dograditvi Pediatri¢ne klinike na Vrazo-
vem trgu so bili obiski uglednih gostov, med drugim
znanega pediatra prof. dr. Roberta Debréja iz Pariza
(Sliki 1.7.1 a in b), dokaj pogosti, kasneje pa je bilo
obiskov nekoliko manj.

Slika 1.7.1b: Avtoportret, ki ga je prof. dr. Robert Debré podaril
prof. dr. Mariju Avéinu.
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(Slika 1.7.3)

Slika 1.7.3: Prof. dr. Matija Ambrozi¢ na obisku na Pediatricni
kliniki. V ozadju je prof. dr. Marij Avcin.

Slika 1.7.4: Po obisku Pediatricne klinike sta prof. dr. Alan Rogol (prvi z leve) in prof. dr. Zvi
Laron (tretji z leve) sodelovala na pediatricnem endokrinoloskem simpoziju. Na skrajni desni je
prof. dr. Lev Matajc.

Tako je leta 1955 kliniko
obiskala delegacija polj-
skih zdravnikov, ki jo je
sprejel prof. dr. Lev Ma-
tajc (Slika 1.7.2).

Pomemben je bil tudi obisk utemeljitelja social-
ne pediatrije v nekdanji skupni drzavi in Sloveniji,
beograjskega zdravnika prof. dr. Matije Ambrozica

V 70. in 80. letih je priha-
jala na vsakoletni obisk
delegacija pediatrov iz
Sovjetske zveze. Zani-
mali so jih predvsem or-
ganizacija dela na kliniki
ter delo in oprema na ne-
onatalnem oddelku.

Leta 1988 sta kliniko
obiskala pediatra prof.
dr. Zvi Laron iz Izraela
(Slika 1.7.4) in prof. dr.
Alan Rogol iz Charlotte-
svilla (ZDA).
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Prof. dr. Zvi Laron, znan po t. i. Laronovem sindro-
mu (tj. nizki rasti zaradi neobcutljivosti na rastni hor-
mon), je obiskal kliniko Se nekajkrat (Slika 1.7.5).
Prof. dr. Zvi Laron je tako kot prof. dr. Robert Debré,
prof. dr. Guido Fanconi, prof. dr. Andrea Prader in
prof. dr. Robert Nelson eden najuglednejsih pediatrov
v svetovnem merilu. Izdal je ve¢ kot 100 medicinskih
knjig, objavil vec kot 1.000 ¢lankov, od tega ve¢ kot
600 v revijah s faktorjem vpliva, ki so bili citirani ve¢
deset tisockrat.

Slika 1.7.5. Prof. dr. Zvi Laron vodstvu Pediatricne klinike
izroca eno izmed svojih strokovnih knjig.

Slika 1.7.6: Prof. dr. Zvi Laron.

Kliniko je leta 1989 obi-
skal tudi prof. dr. Stuart
Brink, ki je sodeloval
pri pouku pediatrije na
Univerzi v Harvardu,
trenutno pa je profesor
pediatrije na Tufts Uni-
versity v Bostonu (Slika
1.7.7). Z obiskom sta nas
pocastila tudi predstoj-
nik Pediatri¢éne klinike
iz Sydneya (Avstralija)

Prof. dr. Zvi Laron je na 2. kongresu pediatrov v Portorozu leta 2002 postal ¢astni
¢lan Zdruzenja pediatrov Slovenije, na kongresu pediatrov v Catezu leta 2014
pa je kot vabljeni predavatelj porocal o svojem najnovejSem odkritju, da bolniki
z Laronovim sindromom, torej neobcutljivostjo na rastni hormon, ne zbolijo za
rakom (Slika 1.7.6).

Slika 1.7.7: Prof. dr. Stuart Brink na obisku na Pediatricni kliniki.
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prof. dr. Martin Silink (Slika 1.7.8) in predstojnik Pediatri¢ne klinike v Pittsburghu (ZDA) prof. dr. Mark
Sperling (Slika 1.7.9).

Slika 1.7.9: Prof. dr. Mark
Sperling.

Slika 1.7.8: Prof. dr. Martin Silink je obiskal Pediatricno kliniko in predaval na simpoziju zdruzenja
ISPAD na Bledu.

Z obiskom nas je razve-
selil tudi znani strokov-
njak za podrocje nasilja
nad otroki ameriski pe-
diater dr. Peter Adasek
(Slika 1.7.10).

Slika 1.7.10: Dr. Peter Adasek in prim. Mojca Brecelj Kobe.

Med uglednimi gosti je bil tudi prof. Paul Czernichow, ki je Pediatri¢no kliniko obiskal leta 1996 (Slika
1.7.11).

Pri prof. dr. Paulu Czernichowu sta se strokovno izpopolnjevala prof. dr. Ciril Krzi$nik in prof. dr. Tadej
Battelino. Njegov predhodnik prof. dr. Henri Lestradet je bil dober kolega prof. dr. Leva Matajca, s katerim
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Slika 1.7.11: Prof. dr. Paul Czernichow (v ospredju).

sta dolga leta sodelovala, kar kaze na kontinuiteto
strokovnega sodelovanja med parisko in ljubljansko
Pediatri¢no kliniko.

Kliniko je obiskala tudi ugledna pediatrinja revmato-
loginja prof. dr. Jane Schaller, profesorica pediatrije
na Univerzi Tufts in predstojnica Pediatri¢ne klinike

Slika 1.7.12: Prof. dr. Jane Schaller.

»Floating hospital for children« v Bostonu (ZDA). Daljse obdobje je bila tudi vodja mednarodnega Zdruze-

nja za pediatrijo (Slika 1.7.12).

Pediatricno kliniko je veckrat
obiskal tudi predstojnik In-
Stituta za endokrinologijo in
diabetes Schneiderjeve pedia-
triéne klinike prof. dr. Moshe
Phillip, ki je tudi prodekan na
Sacklerjevi medicinski fakul-
teti v Izraelu in gostujoéi pro-
fesor na Medicinski fakulteti v
Ljubljani (Slika 1.7.13).

Slika 1.7.13: Prof. dr.
Moshe Phillip.

Na kliniki sta predavala tudi znani pediater in nu-
tricionist s pediatricne klinike v Miinchnu prof. dr.
Berthold Koletzko (Slika 1.7.14) in znani diabetolog
iz Rima prof. dr. Paolo Pozzilli (Slika 1.7.15).

Kliniko je obiskal Se predstojnik endokrinologije Pe-
diatri¢ne klinike na Dunaju prof. dr. Herwig Frisch
(Slika 1.7.16).

Pediatri¢no kliniko je obiskalo tudi ve¢ znanih dr-
zavnikov, med drugim predsednik drzave gospod
Milan Kucan (Slika 1.7.17).

Slika 1.7.15: Prof. dr. Paolo
Pozzilli v predavalnici
Pediatricne klinike predstavlja
imunoloske vidike sladkorne
bolezni tipa 1.

Slika 1.7.14: Prof. dr. Berthold
Koletzko predava o celiakiji na
Pediatricni kliniki.



270 Slov Pediatr 2014; 21

Veckrat je Pediatricno kliniko obiskal tudi nekdanji predsednik vlade dr. Janez
Drnovsek (Slika 1.7.18).

Slika 1.7.16: Prof. dr. Herwig
Frisch.

Slika 1.7.17: Obisk predsednika Kucana na kliniki.

Slika 1.7.18: Dr. Janez Drnovsek na oddelku za dojencke.
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Slika 1.7.19b: Obisk dr. Janeza Drnovska in podpis pogodbe o
prodaji slik z izkupickom, namenjenim novogradnji klinike.

Slika 1.7.19a: Obisk dr. Janeza Drnovska na kliniki.

Dr. Janez Drnovsek je dejavno podpiral projekt Nove pediatri¢ne klinike in v Sklad za novogradnjo klinike
daroval izkupicek prodaje slik stranke, ki jo je vodil (Slika 1.7.19 a in b).

{ Staro kliniko je skupaj s soprogo nekdanjega pred-
sednika republike obiskala tudi luksemburska nad-
vojvodinja Maria Teresa Batista-Falla, ki je otrokom
na onkoloskem oddelku podarila lepe igrace (Sliki
1.7.20 in 1.7.21).

Slika 1.7.20: Luksemburska nadvojvodinja Maria Teresa Slika 1.7.21: Nadvojvodinja je obiskala vec oddelkov klinike.
Batista-Falla.
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Med potomci kronanih glav je bil na obisku tudi Karl von Habsburg — Lotarinski, sin Otta von Habsburga in
vnuk zadnjega avstrijskega cesarja Karla 1., in si z zanimanjem ogledal kliniko (Slika 1.7.22).

Novozgrajeno kliniko na Bohoricevi ulici si je po otvoritvi leta 2009 ogledal tudi predsednik drzave dr. Da-
nilo Tiirk (Slika 1.7.23).

Slika 1.7.23: Predsednik dr. Danilo Tiirk med ogledom nove
klinike.

Slika 1.7.22: Karl von Habsburg na ogledu Pediatricne klinike.
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1.8 STROKOVNO SODELOVANJE

Vecina oddelkov klinike je strokovno sodelovala in Se vedno strokovno sodeluje s Stevilnimi strokovnimi
enotami enake ali podobne subspecialnosti razli¢nih klinik po svetu.

Taksno je bilo sodelovanje z ustanovami v okviru regije Alpe-Jadran, predvsem s Pediatricno kliniko na
Reki. Tako so ve¢ let izmenjaje — na Reki in v Ljubljani — potekali obiski in strokovna predavanja zdravnikov
in medicinskih sester (Sliki 1.8.1 in 1.8.2).

Slika 1.8.1: Udelezenci Pediatricne klinike iz Ljubljane na Slika 1.8.2: Med predavanjem na Reki. Na levi strani je prof. dr.
strokovnem srec¢anju na Reki leta 1978. Z desne stojijo: prof. dr. Milivoj Velickovi¢ Perat, za njim prim. Iztok Jaksa. Za kolegom,
Milivoj Velickovi¢ Perat, prof. dr. Marjan Prodan, Jurij Kurillo, ki projecira, sedi prof. dr. Lev Matajc, na skrajni desni prim.

dr. med., prim. Ljubica Brus in prof. dr. Lev Matajc (v sredini). Ljubica Brus.

Strokovno sodelovanje
obeh klinik je potekalo
neprekinjeno od 60. let
prej$njega stoletja vse do
osamosvojitve Slovenije
in se nato predvsem po
zaslugi  novoizvoljene-
ga predstojnika Otroske
klinike na Kantridi prof.
dr. Vladimirja Ahela na-
daljevalo do leta 2009
(Slike 1.8.3, 1.8.4, 1.8.5,
1.8.6, 1,8.7, 1.8.8 in
1.8.9).

Ljubljani.
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Slika 1.8.5: Prof. dr. Vladimir Ahel je podaril
Sopek poslovni direktorici klinike gospe Biserki
Marolt Meden.

Slika 1.8.6: Predavalnica Pediatricne klinike med predavanjem gostov z Reke.

Slika 1.8.7: Glavna medicinska sestra Pediatricne klinike dr. Jozica Peterka
Novak, VMS, prof. soc. ped. (v sredini), med pogovorom s kolegicami z Reke.
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L i
Slika 1.8.8: Glavna medicinska sestra Pediatricne klinike Marinka Purkart, dipl. m. s. (tretja z
desne), med pogovorom z glavno medicinsko sestro reske pediatricne klinike (Cetrta z desne) in
poslovna direktorica Pediatricne klinike ga. Diana Cesar Plaz (druga z desne).

Slika 1.8.9: Udelezenke sestrskega dela na srecanju klinik. V prvi vrsti skrajno levo je glavna
medicinska sestra Pediatricne klinike Alenka Vracko, VMS, skrajno desno namestnica glavne
medicinske sestre in kasnejsa glavna medicinska sestra dr. Jozica Peterka Novak, VMS, prof. soc.
ped., druga z leve je glavna medicinska sestra reske klinike.
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Pomembno je tudi stro-
kovno sodelovanje med
pediatricnimi  klinikami
srednje Evrope, ki ga je
od leta 1993 organiziral
predstojnik  Pediatri¢ne
klinike na Dunaju prof.
dr. Radvan Urbanek (Sli-
ka 1.8.10).

Na vsakoletnih  stro-
kovnih sestankih so se
predstojniki pediatri¢nih
klinik z Dunaja, Inns-
brucka, Gradca, Ljublja-
ne, Maribora, Brna, Pra-
ge, Bratislave, Erlangna
in Budimpeste srecevali
z mlajsimi kolegi, ki so
predstavljali dosezke

Slika 1.8.10: Prof. dr. Radvan Urbanek (levo).

svojega raziskovalnega dela. Tako so v 90. letih svoje raziskave zelo uspeSno predstavili doc. dr. Natasa
Bratina (raziskava o lipidih pri otrocih), prof. dr. Janez Jazbec (infektolosko-bakterioloska raziskava), mag.
Uro$ Mazi¢ (raziskava o motnjah srénega ritma) in mag. Matejka Cernel¢ (fizioloska raziskava spomina

dihalnih vzorcev).

Prvih 10 let so bila sre¢anja samo na Dunaju, nato pa so se dogovorili, da sreCanja organizirajo tudi sodelujoc¢e
klinike. Tako je ljubljanska Pediatri¢na klinika leta 2006 organizirala sre¢anje na Bledu, na katerem je doc. dr.
Magdalena Avbelj predstavila zanimivo genetsko tematiko. Na srecanju so sklenili, da se do tedaj neformalna
sre¢anja formalizirajo z ustanovitvijo Srednjeevropskega zdruzenja za pediatri¢no raziskovalno delo ES-
-PCR (European society for pediatric clinical research) in da bo posebna neodvisna komisija vsako leto izbra-

Slika 1.8.11: Udelezenci srecanja ES-PCR leta 2006 na Bledu.

la najboljsi raziskovalni
dosezek letnega srecanja
(Slika 1.8.11).

Ta cast je leta 2007 na
sreCanju v Innsbrucku
pripadla prof. dr. Tade-
ju Av¢inu za raziskavo
0 granulomatoznih bo-
leznih. Prof. dr. Tadej
Av¢in se je tedaj kot
predstavnik Pediatri¢ne
klinike intenzivno vklju-
¢il v delovanje zdruze-
nja. Pod njegovim men-
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torstvom sta kasneje prestizni nagradi s predstavitvijo imunoloskih tem prejela Se Gasper Markelj, dr. med.,
in Mojca Zajc-Avramovic, dr. med.

Po osamosvojitvi Slovenije ter vojnih spopadih na Hrvaskem in v Bosni se je tamkaj$nje prebivalstvo soocilo
z moteno zdravstveno oskrbo.

Za tezave, povezane z zdravstvenim varstvom otrok na obmocju spopadov, sta se zanimal zdruzenji UNICEF
in predvsem Mednarodno pediatri¢no zdruzenje (IPA) s predsednico prof. dr. Jane Schaller, sicer direktorico
»Floating Hospital for Children« v Bostonu. Prof. dr. Schaller nas je obiskala na kliniki in povedala, da bo
povabila predstojnike Pediatri¢nih klinik iz nekdanje Jugoslavije. Ti naj bi predstavili probleme v zvezi z
zdravstvenim varstvom otrok, da bi lahko organizirali ustrezno pomo¢. Ker je bil vojni konflikt v Sloveniji
kratkotrajen in ker je bila Slovenija izmed vseh republik nekdanje drzave najboj razvita, nas je prosila, da
pomagamo kolegom z vojnih podrocij, saj zaradi konfliktov nimajo imeli moznosti strokovnih stikov oz.
strokovnega razvoja. Organizirala je sreCanja v Trstu, na katere je povabila znane pediatre, npr. prof. dr.
Mary Avery (ZDA) in prof. dr. Gavina Arneila (Skotska), znana avtorja u¢benikov pediatrije, predstavnike
zdruzenja UNICEF in Ameriske pediatricne akademije ter tudi predstavnike Pediatri¢nih klinik iz Sarajeva,
Banje Luke, Skopja, Pristine, Beograda, Zagreba in Ljubljane (Slika 1.8.12).

-——

Slika 1.8.12: Udelezenci posveta, ki sta ga organizirala Ameriska pediatricna akademija in zdruzenje UNICEF leta 1992 v Trstu. V
prvi vrsti kot tretja z desne sedi prof. dr. Jane Schaller, cetrta z desne je prof. dr. Mary Avery, za njo stoji prof. dr. Gavin Arneil.

Povabljeni pediatri so predstavili tezave, povezane s preskrbo z zdravili, kisikom, medicinsko opremo in
rehabilitacijskimi pripomocki. Organizatorji so obljubili in nato tudi uresnicili pomo¢ v zdravilih in opremi,
medtem ko so strokovno izobrazevanje ponudili v Belgiji in po naSem dogovoru tudi v Sloveniji.
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Slika 1.8.13: Predstojnica prof. dr. Jelica Predojevic¢ (levo) in
dr. Jelena Petrovi¢ iz Banja Luke na novoletnem sprejemu na
Pediatricni kliniki v Ljubljani.

Sumemed®

Vecina pediatrov iz Banja Luke se je odlo¢ila za iz-
popolnjevanje v Ljubljani. Najpre;j si je kliniko ogle-
dala predstojnica prof. dr. Jelica Predojevi¢ (Slika
1.8.13), nato pa so v nekajmesec¢nih intervalih klini-
ko obiskali prakticno vsi pediatri ter si izmenjevali
izkusnje z ljubljanskimi pediatri s subspecialnih od-
delkov klinike.

Sodelovanje se je na posameznih podrocji nadalje-
valo tudi kasneje, med drugim s skupnim izvajanjem
raziskav in doktoratov ter vabljenih predavanj na pe-
diatri¢nih strokovnih srecanjih (Sliki 1.8.14 a in b).

Sodelovali smo tudi s pediatri¢nima klinikama v Sa-
rajevu in v Tuzli ter s pediatri¢nimi klinikami regije
Alpe-Jadran.

Slika 1.8.14a: Strokovno srecanje pediatrov v Banja Luki.
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Pomembno je bilo tudi mednarodno
sodelovanje posameznih oddelkov.
Tako so hemato-onkoloski oddelek
obiskali predstavniki Pediatricne kli-
ni¢ne bolnisnice iz Clevelanda (Sliki
1.8.15ainb).

Sliki 1.8.15 a in b: Predstavniki Pediatricne

klinike iz Clevelanda na obisku v Ljubljani. | ‘ ﬂ l
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1.9 RAZVOJ SUBSPECIALNIH DEJAVNOSTI NA PEDIATRICNI KLINIKI

Vsekakor je bilo skoraj 25-letno obdobje od zacetka 50. let pa do sredine 70. let prej$njega stoletja, ko so
Pediatri¢no kliniko vodili prof. dr. Marij Av¢in, prof. dr. Lev Matajc in prof. dr. Joze Jeras, obdobje strokovne
subspecialne diferenciacije klinike, ki so jo izvedli sami ter kasneje njihovi sodelavci in nasledniki.

V nadaljevanju v razli¢cnem obsegu in z razli¢no natanénostjo predstavljamo strokovni razvoj posameznih
subspecialnih podro¢ij. Pred preselitvijo Pediatri¢ne klinike v novo stavbo leta 2009 smo predstojnike in
vodje strokovnih enot prosili, da predstavijo razvoj svojih podrocij. Nekateri so »nalogo« opravili zelo na-
tan¢no, drugi manj podrobno, nekateri pa sploh ne. Vec€ina z utemeljitvijo, da podatkov nimajo oziroma jih
ne poznajo.

1.9.1  Neonatologija

Utemeljiteljica slovenske neonatologije je prof. dr. Zora Konjajev, ki se je kot
Stipendistka Svetovne zdravstvene organizacije leta 1953 izpopolnjevala na Pe-
diatri¢ni kliniki v Parizu ter v Ziirichu s podrocja perinatologije in puerikulture.

Leta 1954 je ustanovila regionalni Center za nedonoSencke in neonatalni odde-
lek Pediatri¢ne klinike, ki ga je opremil sklad UNICEF (Sliki 1.9.1.1 in.1.9.1.2).

Prof. dr. Zora Konjajev
se je rodila 21. decembra
1921 v Ljubljani, kjer
se je leta 1940 vpisala
na Medicinsko fakulte-
to. Studij je zaradi ita-
Slika 1.9.1.1: Prof. dr. lijanskega zapora med
zora Konjajev pregleduje 2. svetovno vojno in so-
nedonosencka.

delovanja v OF morala
prekiniti, po vojni pa se je vpisala v sedmi semester
Medicinske fakultete v Beogradu. Studij je nadalje-
vala v Ljubljani, kjer je promovirala leta 1948 in
nato leta 1954 v Zagrebu opravila specialisti¢ni iz-
pit iz pediatrije.

Na neonatalnem oddelku je prof. dr. Zora Konjajev
uvedla asepti¢no tehniko nege in tako uspesno pre-
precevala okuzbe, ki so bile do tedaj dokaj pogoste.
Izvoljena je bila za prvo predsednico komisije Klini¢-
nega centra za hospitalno higieno. Omogocila je, da
so otroke v bolnisnici kadar koli ¢ez dan obiskovali
druzinski ¢lani, spodbujala je dojenje in se posvetila
prehrani nedonosenckov. Organizirala je redne oku-

o ) e o Slika 1.9.1.2: Prof. dr. Zora Konjajev nagovarja udelezence
listi¢ne preglede otrok, ki so se zdravili s kisikom. Dercevih dnevov.
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Na pobudo strokovnjakinje Svetovne zdravstvene organizacije dr. Mary Cross je Center za nedonosencke, ki
ga je vodila, leta 1957 postal jugoslovanski demonstracijski center za izobrazevanje razli¢nih profilov medi-
cinskega osebja. V desetletjih je skupaj s sodelavci odlocilno pomagala pri izobraZevanju $tevilnih kasnejsih
neonatologov, pediatrov in medicinskih sester iz slovenskih porodnisnic in iz tujine (Sliki 1.9.1.3 in 1.9.1.4).

ﬁ;‘zr_ %
Slika 1.9.1.3: Prof. dr. Zora
Konjajev z medicinsko
sestro Emo Oblak, ki je
vzgojila Stevilne medicinske
sestre, specializirane za
neonatologijo.

Slika 1.9.1.4: Prof. dr. Zora Konjajev v pogovoru s prof. dr. Milivojem Velickovicem.
Leta 1960 je oddelek prevzel tudi naloge regionalnega centra za bolne novorojencke.

e Tl | Prof. dr. Zora Konjajev se je zavzeto posvedala hu-
E dim porodnim okuzbam novorojenckov in zgodnje-
mu odkrivanju posledic okuzb. Na izpopolnjevanju
v Parizu je osvojila specificno nevrolosko preisko-
valno metodo za novorojencke, ki jo je uvedel A.
Thomas, in z njo seznanila nevrologe in neonato-
loge. To je bil pravzaprav zacetek razvoja posebne
sluzbe — razvojne nevrologije — z neonatalnim od-
delkom kot klini¢no bazo. Z moderno opremo se je
oddelek reorganiziral v oddelek za intenzivno nego
nedonosenckov in novorojenckov. Leta 1965 se je
ponovno izpopolnjevala iz neonatologije na Pedia-
tri¢nem institutu v Pragi in nato Se v Moskvi. Kot
vodja perinatalne sluzbe je v Sloveniji vzpostavila
doktrinarno in organizacijsko poenotenje preprece-
vanja hude zlatenice pri novorojenckih in dosegla,
da zlatenica ni ve¢ koncevala s posSkodbami mozga-

Slika 1.9.1.5: Med odmorom na Dercevih dnevih (z leve):
pediatrinja dermatologinja prim. Stefka Kavcic, Pavla Pukl, dr.
med., prof. dr. Ciril Krzisnik in prof. dr. Zora Konjajev. nov in hudo invalidnostjo (Slika 1.9.1.5).
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V okviru raziskovalnega dela se sprva posvecala postnatalnim okuzbam s stafilokoki, kasneje pa predvsem
intrauterinim okuzbam, ki se lahko koncajo s hudo prizadetostjo ploda, invalidnostjo in dusevno manjrazvi-
tostjo. Pogosti povzrocitelji so citomegalovirusi, ki povzrocajo okvare razlicnih organov in tudi zlatenico.
Pri teh bolnikih je z eksfoliativno citologijo v sedimentu urina dokazala prisotnost celic velikank z inkluzij-
skimi telesci, ki so kazale na okuzbo z citomegalovirusi. Okuzbo so potrdili tudi z viroloSkimi, seroloskimi
in imunologkimi preiskavami, opravljenimi v v St. Gallenu in Ziirichu (Svica). Rezultate svojih raziskav je
leta 1974 predstavila v doktorski disertaciji z naslovom »lzvirni izsledki o intrauterini okuzbi novorojencev
s citomegalovirusom.

Strokovne dosezke je predstavila na Stevilnih simpozijih
in kongresih doma in v tujini.

Na Medicinski fakulteti je od leta 1959 sodelovala kot
asistent in do leta 1979 napredovala do redne profesori-
ce in predavateljice pediatrije. Nekaj let je bila ¢lanica
fakultetnega sveta Medicinske fakultete v Ljubljani,
¢lanica komisij za doktorske disertacije in komisij za
specialisti¢ne izpite. Bila je mentorica Stevilnim dokto-
random in Studentom pri raziskovalnih nalogah. Bibli-
ografija dr. Zore Konjajev obsega vec¢ kot 120 strokov-
nih, znanstvenih in znanstvenoprosvetnih publikacij.

Slika 1.9.1.6: Pogovor vodje neonatalnega oddelka prim. . . . . . .
Marije Bren Erjavec (v sredini) s prof. dr. Zoro Konjajev Napisala je knjigi »NedonoSencek« in »Moj otrok« ter

(desno) in glavno medicinsko sestro neonatalnega oddelka s so-avtorjema knjigo »Nega dojencka«. Leta 1999 je

Alenko Vracko (levo). napisala spomine na akademika Franca Novaka-Luka

z naslovom »Zvestoba Hipokratu, ki jo je izdala Medicinska fakulteta v zborniku »Znameniti slovenski
zdravniki«. Bila je tudi ¢lanica Komisije za ugotavljanje smrtnosti novorojenc¢kov, Komisije za antibiotike
in Komisije za predpisovanje antibiotikov v Klini¢énem centru. Bila je tudi predsednica Pediatri¢ne sekcije
SZD in castna ¢lanica SZD, prejela pa je tudi Stevilne diplome in priznanja, med drugim odlikovanja Red
zaslug za narod III. stopnje, Red dela z zlatim vencem in Srebrni Castni znak svobode Republike Slo-
venije za prispevek k razvoju neonatologije v
Sloveniji ter Deréevo priznanje. Imenovana je
bila tudi za Castno ¢lanico »Ustanove za Novo
pediatricno kliniko«. Natan¢ni podatki o delu
in zaslugah profesorice za razvoj neonatologije
v Sloveniji so predstavljeni v reviji Slovenska
Pediatrija (2011; str. 228—238).

Prof. dr. Zora Konjajev se je upokojila leta 1982.

Za strokovni razvoj neonatalnega oddelka je bila
nadvse zasluzna tudi prim. Marija Bren Erja-
vec, mlajsa sodelavka prof. dr. Zore Konjajev,
ki je dolga leta operativno vodila strokovno delo
na neonatalnem oddelku Pediatri¢ne klinike in

i 2"
|

il

Slika 1.9.1.7: Prim. Marija Bren Erjavec prejema zahvalo za

bila tudi njegov vodja (Sliki 1.9.1.6 in 1.9.1.7).  dolgoletno delo na kliniki.
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Prim. Marija Bren Erjavec je bila na Pediatricni kliniki zaposlena od leta 1970. Leta 1972 se je iz neonato-
logije izpopolnjevala v Centru za nedonosencke na Dunaju in na Raziskovalnem institutu za zas¢ito matere
in otroka v Pragi. Poglobljeno znanje s podro¢ja intenzivnega zdravljenja novorojenckov je pridobila na kli-

nikah v Minneapolisu in na kliniki Mayo
v Rochestru (ZDA). Studijsko je obiskala
tudi neonatalne oddelke v Parizu, Loza-
ni, Budimpesti, Krakovu, Gradcu, Trstu
in Aachnu. S svojim delom je odlo¢ilno
pripomogla k nadaljnjemu razvoju huma-
nizacije intenzivne nege novorojenckov
ter sodelovala pri ustanavljanju in vode-
nju Perinatalne sekcije SZD. Sodelovala
je na Stevilnih domacih in mednarodnih
strokovnih sre¢anjih. Zlasti dejavno se je
udelezevala perinatalnih srecanj v prosto-
ru Alpe-Jadran (Slika 1.9.1.8).

Slika 1.9.1.8: Osebje neonatalnega oddelka leta 1972. V drugi vrsti na skrajni

levi je prim. Marija Bren Erjavec, poleg nje glavna medicinska sestra Alenka
Vracko, VMS; v prvi vrsti (z leve) so Ema Oblak, SMS, tretja po vrsti prof. dr.
Zora Konjajev, Cetrta specializantka pediatrije Ana Mestrovic, dr. med., peta

Vida Cetin, SMS.

Raziskovala je tudi razvoj nedonosenc-
kov z ekstremno nizko porodno tezo,
prehodno dihalno stisko novorojenckov
in uspesnost zdravljenja ogroZenih otrok

s kofeinom. Kot prva v nekdanji skupni drzavi je za preprecevanje hude zlatenice uporabljala fototerapijo
in raziskovala ucinkovitost tovrstnega zdravljenja. Skupaj s prof. dr. Davidom Neubauerjem je preucevala

motnje dihanja nedonosenckov, ki sta jih ugotavljala
s kardiorespirografijo. Izsledki so bili pomembni za
spremljanje tiste skupine novorojenckov, ki ji je gro-
zila nenadna, nepric¢akovana smrt.

Prim. Marija Bren Erjavec je bila vodja neonatalnega
oddelka od leta 1974 do upokojitve leta 1988, od leta

1984 pa je vodila tudi neonatalno sluzbo Pediatri¢ne
klinike.

Pediatrinja prim. Marjeta Novosel Sever je na ne-
onatalnem oddelku delala od leta 1978 do upokoji-
tve decembra 2008. Sodelovala je pri raziskovalnem
projektu za nedonosencke in novorojenéke z nizko
porodno tezo (Sliki 1.9.1.9 in 1.9.1.10).

Opravila je podiplomsko izobrazevanje iz hospitalne
higiene in bila imenovana za predsednico Komisije
za bolnisniéne okuzbe Pediatri¢ne klinike. Sodelo-
vala je pri pouku Studentov medicine in specializan-
tov pediatrije ter predavala v okviru podiplomskega
Studija zdravstvenega varstva Zena, otrok in mladine.

Slika 1.9.1.9: Prim. Marjeta Novosel Sever (levo) in prim.
Majda Benedik Dolnicar.
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Imenovana je bila za glavno mentorico specializan-
tom pediatrije. Leta 1995 je pridobila naziv primarij.
Do leta 2006 je bila tudi tajnica Sekcije za neonato-
logijo pri SZD.

Asist. dr. Borut Bratani¢ je na neonatalnem oddel-
ku zaposlen od opravljenega specialistiénega izpi-
ta leta 1979, v obdobju 1988—2010 pa je bil vodja
oddelka. Leta 1993 je v okviru magistrskega Studija
in kasneje doktorata raziskoval hiperbilirubinemijo.
Doktorsko delo »Opredelitev sistema bilirubin, albu-
min in fibroblasti U-79 z elektronsko paramagnetno
resonanco« je zagovarjal leta 2000 na Medicinski fa-
kulteti v Ljubljani.

Slika 1.9.1.10: Prim. Marjeta Novosel Sever, prof. dr. Ciril
Krzisnik in prof. dr. Joze Jeras.

Slika 1.9.1.11: Asist. dr. Borut
Bratanic.

Iz neonatologije se je izpopolnjeval v Milanu in v Londonu v bolni$nici Hammer-
smith Hospital (1986) ter na institutu National Institute for Child Health (2001).
Sodeloval je na ve¢ domacih in mednarodnih strokovnih srecanjih, med drugim
tudi na podiplomskih tecajih Royal College v Londonu. Od leta 1989 je asistent
na Katedri za pediatrijo MF in od tedaj je dejaven zlasti na podro¢ju izobrazeva-
nja. Tako je med drugim tudi ustanovni ¢lan »Drustva za visokoSolsko didaktiko
Slovenije«. Predaval je pediatrijo na Visoki Soli za zdravstvo. Zdravniska zbor-
nica ga je imenovala za glavnega mentorja specializantom pediatrije, sodeluje pa
tudi v izpitnih komisijah pri specialisticnih izpitih iz pediatrije. Od leta 2005 je
¢lan strokovnega odbora za organizacijo podiplomskega tecaja »Javno zdravje
otrok, mladostnic in mladostnikov«. Bil je predsednik Neonatalne sekcije SZD,
podpredsednik Zdruzenja za pediatrijo, od leta 1996 je predsednik Nacionalnega
odbora za spodbujanje dojenja pri zdruzenju UNICEF Slovenije, dve leti pa je
opravljal naloge generalnega sekretarja Evropskega zdruzenja neonatalnih in pe-
rinatalnih sekcij, ustanovljenega leta 2006 na Dunaju. Od leta 2009 vodi interno
podiplomsko izobrazevanje na Pediatri¢ni kliniki (Slika 1.9.1.11).

Pravi strokovni preboj je uspel prof. dr. Darji Paro Panjan, ki je vodenje neonatalnega oddelka prevzela

leta 2010 in dosegla, da je oddelek postal Klini¢ni
oddelek za neonatologijo (Sliki 1.9.1.12'in 1.9.1.13).

Prof. dr. Darja Paro Panjan je specialisti¢ni izpit iz
pediatrije opravila leta 1992 in se takoj usmerila v
neonatalno nevrologijo. Izpopolnjevala se je pri prof.
dr. Amiel-Tison v Parizu in na Stevilnih seminarjih v
tujini. Leta 1997 je magistrirala z delom »Potek in
prognoza kréev v novorojenckovem obdobju«. Leta
2005 je z delom »Nevroloski pregled novorojencka
po Amiel-Tisonovi: klini¢na uporabnost, primerjava
z drugimi metodami in prognosti¢ni pomen za nevro-

Slika 1.9.1.12: Prof. dr. Darja Paro Panjan.
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losko-razvojni izid ob
letu« uspesno doktorira-
la na Medicinski fakulte-
ti v Ljubljani. Leta 2006
je postala docentka, leta
2012 pa izredna profeso-
rica.

Predavala je na Stevilnih
strokovnih  simpozijih,
teCajih in podiplomskih
Solah neonatologije in
neonatalne nevrologije.

Leta 2008 je organizira-
2 II la mednarodni simpozij

»Vedenjski vzorci novo-

Slika 1.9.1.13: Prof. dr. Darja Paro Panjan (skrajno desno), ob njej asist. dr. Barbara Gnidovec L . .
Strazisar. rojencka v luéi zgodnje-

ga razvoja« in leta 2009
simpozij »Neonatalna farmakologija«. Leta 2013 je organizirala mednarodni simpozij »Neonatalne okuzbe
in imunski odziv pri novorojenckih«. Rezultat omenjenih simpozijev so kakovostne monografije s prispevki
predavateljev. Skupaj s soavtorji, predvsem s prof. dr. Davidom Neubauerjem, je v kratkem Casu objavila ve¢

kot 20 publikacij, citiranih z indeksom SCI.

Poleg rutinskega klini¢nega dela redno izvaja tudi
ultrazvocno slikovno in funkcionalno diagnosticira-
nje osrednjega zivéevja novorojenckov. Je mentorica
specializantom pediatrije, ob tem pa tudi redno sode-
luje pri specialisticnih izpitih iz pediatrije in otroSke
nevrologije.

Neonatalnemu timu so se po letu 2009 prikljuéili Se
mladi specialisti doc. dr. Petja Fister, Gregor No-
san, dr. med., asist. Aneta Soltirovska Salamon in
Jana Lozej Krivec, dr. med. (Slika 1.9.1.14).

- LJ
Slika 1.9.1.14: Zdravniki Klinicnega oddelka za neonatologijo na
mednarodnem kongresu. Na skrajni desni je Jana Lozar Krivec,
dr. med., za njo asist. dr. Borut Bratanic, poleg Gregor Nosan, dr.
med, v sredini prof. dr. Darja Paro, na skrajni levi doc. dr. Petja
Fister.
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1.9.2 Genetika

Razvoj strokovnega podrocja genetika je povezan z zanimanjem in delom prof. dr. Marija Av¢ina.

Prof. dr. Marij Av¢in je bil rojen 9. decembra 1913 v Ljubljani. Medi-
cino je Studiral v Ljubljani in Zagrebu, kjer je diplomiral leta 1937, spe-
cialisti¢ni izpit iz pediatrije pa je opravil leta 1942. Leta 1947 je postal
asistent in leta 1951 docent. V obdobju 1954—1963 je bil predstojnik Pe-
diatri¢ne klinike, do leta 1978 tudi Katedre za pediatrijo Medicinske fa-
kultete. Izredni profesor je postal leta 1957, redni profesor pa leta 1966,
dve leti po zagovoru doktorske disertacije z naslovom »U¢inki krvnega
sorodstva na potomstvo« (Slika 1.9.2.1 a).

Sprva sta prof. dr. Marija Av¢ina poleg kurativne dejavnosti zanimali tudi
preventivna dejavnost in socialna pediatrija, zato se je leta 1949 udelezil

podiplomskega izobrazevanja,
ki ga je organiziralo zdruzenje
UNICEF v Londonu, Oxfordu
in Manchestru. Leto kasneje
se je izpopolnjeval iz socialne
pediatrije v Zenevi, leta 1955
pa s podrocja otroske tuberku-
loze v Parizu. V okviru svojega strokovnega dela na kliniki se je
ukvarjal s hiperbilirubinemijo pri novorojenckih, okuzbami dihal,
intenzivnim zdravljenjem otrok in socialnimi vidiki otroske prehra-
ne. Strokovno se je leta 1959 izpopolnjeval tudi na Univerzi Mi-
chigan v Ann Arbor (ZDA) in kasneje Se na Pediatri¢ni kliniki v
Chicagu (ZDA), kjer je imel tudi ve¢ predavanj. Poleg ¢lanstva v
Zdruzenju pediatrov Slovenije in Jugoslavije, je bil izvoljen tudi v
Stevilna mednarodna zdruzenja, npr. The Royal Society of Medici-
ne (London), Société Francaise de Pédiatrie (Pariz), Gesellschaft
fiir Ernéihrungsbiologie (Miinchen) in Osterreichische Gesellschaft
fiir Kinderheilkunde (Dunaj). Dejavno se je udelezil §tevilnih stro-
kovnih srecanj in kongresov, med drugim francosko-jugoslovan-
skih pediatri¢nih srecanj v Parizu, Bordeauxu in Marseillu (1958),
kongresa italijanskih pediatrov v Trstu (1958), kongresa Unije za
zascito matere in otroka v Bruslju, 9. mednarodnega kongresa pedi-
atrov v Montrealu, 1. svetovnega kongresa o prirojenih malforma-
cijah v Londonu (1960) ter kongresa o prehrani v Miinchnu (1960
in 1964). Leta 1962 se je udelezil zasedanja Mednarodne unije za
zaiCito otrok v Zenevi, nato kongresa sovjetskih pediatrov v Ki-
jevu, kongresa pediatricne pulmologije v Pragi (1965) in letnega
zasedanja avstrijskih pediatrov na Dunaju (1966). Bil je predstavnik
jugoslovanskih pediatrov na Svetovnem pediatriénem kongresu v
Mexico Cityju (1968) in v Buenos Airesu (1974) (Slika 1.9.2.1b).

Slika 1.9.2.1a: Prof. dr. Marij Avcin.

Slika 1.9.2.1b: Prof. dr. Marij Avéin med
predavanjem.
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Prof. dr. Marij Av¢in je bil vsestransko dejaven na ve¢ podro¢jih pediatrije. Sodeloval je pri organizaciji pe-
diatri¢nih sluzb v Sloveniji in Pediatri¢ne klinike v Ljubljani ter tudi pri vzpostavitvi otroskih jasli in de¢jih
domov. Spremljal je nacrtovanje, gradnjo in ureditev otroskih oddelkov splosnih bolnisnic v Celju, Mariboru,
na Ptuju, v Kopru, Trbovljah in Murski Soboti.

Poleg pedagoskega dela s Studenti medicine in specializanti pediatrije je opravljal tudi raziskovalno delo,
predvsem na podrocju genetike.

Ustanovitev sluzbe za genetiko na Pediatri¢ni kliniki

Prof. dr. Marij Av¢in se je posvecal problematiki dusevno in telesno prizadetih otrok in njihovih druzin. S
prof. dr. Blatnikom z viroloSkega laboratorija na Institutu za varovanje zdravja je sodeloval pri vzpostavitvi
citogenetskega laboratorija, v katerem so opravljali kromosomske analize pri otrocih s klini¢nimi znaki kro-
mosomopatij. Otroci so bili sprejeti na genetski oddelek, ki je bil sprva na traktu AIl, kasneje pa na veznem
traktu B Pediatri¢ne klinike. Veliko otrok je obravnaval tudi v genetski ambulanti klinike, ob tem pa je leta
1959 organiziral tudi ambulanto za telesno in duSevno prizadete otroke v Centralnem otroskem dispanzerju.
Njegovi strokovni nasveti so bili pomembni predvsem za starSe, ki so ze imeli prizadetega otroka in so se
zeleli posvetovati ob odlocanju za novega druzinskega ¢lana, zlasti ob genetsko pogojenih boleznih.

Prof. dr. Marij Av¢in se je leta 1962 strokovno izpopolnjeval na Oddelku za medicinsko genetiko bioloskega
instituta Univerze v Kopenhagnu. Tam in na univerzi v Odenseju se je 10 let kasneje udelezil te¢aja iz huma-
ne genetike. Zaradi problematike, povezane z oblikovanjem in organizacijo genetskega registra v Sloveniji,
je obiskal tudi Univerzo v Edinburghu na Skotskem.

V okviru raziskovalnega dela Sklada Borisa Kidrica je leta 1961 skupaj s sodelavci predstavil raziskovalno
nalogo »Problematika prizadetih otrok v Sloveniji« in zanjo prejel Kidricevo nagrado. Skupaj z znanim an-
tropologom prof. dr. Bozom Skrljem je sodeloval pri raziskavi »Izolati ciganov in kalvinistov v Prekmurjuc,
ki jo je financiral Sklad Borisa Kidri¢a. Raziskava je potekala v naseljih Pus¢a, Cernelavci, Vanéa vas in
Borejci, pri njeni izvedbi pa so sodelovali Antropoloski institut Katedre za biologijo Univerze v Ljubljani,
Socioloski institut Univerze v Ljubljani, Zavod za transfuzijo in Pediatri¢na klinika Medicinske fakultete v
Ljubljani. Nosilec raziskovalnega projekta prof. dr. Bozo Skrlj je med raziskavo umrl, zato je njegovo mesto
prevzel prof. dr. Marij Av¢in, ki je na podlagi preucevanja romskega prebivalstva med drugim napisal diser-
tacijo o ucinkih krvnega sorodstva na potomstvo. Raziskovalna skupina je za svoje delo prejela priznanje in
nagrado Sklada Stefana Kovaca v Mariboru.

Prof. dr. Marij Av¢in je kot prvi v nekdanji skupni drzavi uvedel genetsko posvetovalnico in genetsko sluzbo
ter tako pomembno svetoval starSem pri obravnavi otrok z genetskimi boleznimi in druzinam s prizadetimi
otroki pomagal pri nacrtovanju potomstva.

Poleg dela v genetski ambulanti je vse do upokojitve leta 1978 studentom medicine redno predaval pediatri-
jo, izmenjaje s prof. dr. Levom Matajcem. Sodeloval je tudi pri izobrazevanju specializantov pediatrije in pri
specialisti¢nih izpitih iz pediatrije.
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Leta 1994 je privolil v intervju z glavnim urednikom novoustanovljene revije »Slovenska pediatrija« prof.
dr. Cirilom Krzisnikom; prva Stevilka je bila namre¢ posveCena prav prof. dr. Mariju Av¢inu ob njegovi
80-letnici (Slika 1.9.2.2).

Slika 1.9.2.2: Prof. dr. Marij Avcin v pogovoru z glavnim Slika 1.9.2.3: Predsednica Pediatricne sekcije prim. Marjana
urednikom Slovenske pediatrije prof. dr. Cirilom Krzisnikom leta  Kuhar se zahvaljuje prof. dr. Mariju Avéinu za predavanje
1994. »Dediscina«.

V pogovoru je prof. dr. Av¢in opisal nekaj podrobnosti dela na Pediatricni kliniki v preteklih desetletjih,
hkrati pa je napovedal svoje predavanje na 1. slovenskem pediatricnem kongresu na Bledu oktobra 1994 z
naslovom »Dedi$¢ina«, v katerem je opisal razvoj pediatrije v slovenskem prostoru (Slika 1.9.2.3).

Zanimal se je za celi¢no zdravljenje pri prizadetih otrocih, ki pa ga v strokovnih krogih niso sprejeli z naklo-
njenostjo. Moznosti zdravljenja z mati¢nimi celicami tedaj Se niso bile znane. Prof. dr. Marij Av¢in je umrl
31. marca 1995.

Pri kliniénem delu na Pediatri¢ni kliniki je bil prof. dr. Av¢inu v izdatno pomo¢ prim. Luka Pintar, ki je na
Medicinski fakulteti v Ljubljani diplomiral leta 1956 (Slika 1.9.2.4).

Prim. Luka Pintar je vo-
dil operativno genetski
oddelek in obravnaval
otroke z dednimi ge-
netskimi boleznimi in
nekaterimi presnovnimi
boleznimi. Po koncani
specializaciji iz pediatri-
je je leta 1976 zakljucil
tudi podiplomski Studij
iz medicinske genetike
na Medicinski fakulteti v
Zagrebu.

Poglobljeno se je ukvar-
jal z bolniki s fenilketo-

Slika 1.9.2.4. Prim.Luka Pintar (drugi z desne) ob podelitvi diplome na MF v Ljubljani. Levo od nurijo ter sodeloval pri
njega je bodoca pediatrinja Ancka Perme, dr. med., desno prof. dr. Marjan Prodan. raziskavi o neonatalnem
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odkrivanju bolezni z Guthrijevim testom v obdobju 1967—1971 in kasneje pri rutinskem odkrivanju bole-
zni pri vseh novorojenckih v Sloveniji z zacetkom leta 1979. Bolnike je zdravil tudi z ustreznimi dietnimi
pripravki. Sprva so Guthrijev test opravljali v Beogradu, po osamosvojitvi Slovenije, od leta 1992, pa odkri-
vamo bolezen z analizo fenilalanina iz kaplje krvi v Klini¢nem centru v Ljubljani. Prim. Luka Pintar (Sliki
1.9.2.5 a in b) je postal primarij leta 1987, upokojil pa se je leta 1991.

Slika 1.9.2.5a: Prim. Luka Pintar.

Slika 1.9.2.6: Mag. Mojca Zerjav Tansek. Slika 1.9.2.5b: Prim. Luka Pintar v pogovoru s prof. dr. Milivojem
Velickovicem Peratom, v ozadju je prim. Anton Kenig.

Za prim. Luko Pintarjem je vodenje dela genetskih in dismorfiénih bolnikov, predvsem bolnikov s fenilke-

tonurijo, prevzela mag. Mojca Zerjav Tan3ek (Slika 1.9.2.6). Posodobila je vodenje bolnikov, predvsem

spremljanje vrednosti fenilalanina ob dieti (tudi z analizo vzorcev, poslanih po posti na filtrirnem papirju

v laboratorij), intenzivirala zdravljenje maligne obliki bolezni z biopterinom ter uvedla tudi spremljanje in

zdravljenje bolnic s fenilketonurijo v nosecnosti.

V obdobju 1997-2004 je obravnavala otroke s kromosomopatijami in disformizmi ter vodila genetsko po-
svetovalnico mag. Mirjam Stopar Obreza (Slika 1.9.2.7).
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Po strokovnem izpopolnjevanju prof. dr. Tadeja Battelina na Loyola University v Chicagu (ZDA) in v bol-
niSnici Robert Debré v Parizu v letih 1994 in 1996 so v laboratorijsko dejavnost Pediatri¢ne klinike uvedli
nove molekularnogenetske preiskave, ki so omogocile poglobljeno diagnosticiranje kromosomskih oziroma
genskih bolezni.

Od leta 2006 vodi genetsko ambulanto asist. Sara Bertok (Slika 1.9.2.8).

Slika 1.9.2.7: Mag. Mirjam Stopar Obreza.

Slika 1.9.2.8: Asist. Sara Bertok.
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1.9.3  Nevrologija

Zacetki otroske nevrologije v Sloveniji so povezani z darilom naprednih ameriskih Slovenk, ki so
Pediatri¢ni kliniki leta 1954 darovale 8-kanalni encefalograf znamke Eden.

Uvedba dragocene naprave v pediatri¢no diagnostiko je bila zaupana prof. dr. Jozetu Jerasu, ki je nalogo tudi
uspesno opravil. Naprava je omogocala diagnostiko epilepsij ter ostalo raziskovalno in strokovno delo na
podrocju otroske nevrologije. Istega leta je prof. Jeras ustanovil tudi otroski nevroloski oddelek.

I

Slika 1.9.3.1a: Prof. dr. Joze Slika 1.9.3.1b: Prof. dr. Joze Slika 1.9.3.1c: Prof. dr. Joze Jeras prejema priznanje za
Jeras leta 1976. Jeras leta 2006. dolgoletno delo na Pediatricni kliniki.

Prof. dr. JoZe Jeras se je rodil 30. Oktobra 1920 v Pragerskem. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je di-
plomiral leta 1949. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta 1954 v Zagrebu. Na Medicinski fakulteti v
Ljubljani je leta 1956 postal asistent, leta 1962 docent, leta 1971 izredni profesor in leta 1974 redni profesor.
V obdobju 1969—1986 je bil direktor Pediatri¢ne klinike, od leta 1981 do upokojitve pa predstojnik Katedre
za pediatrijo (Slike 1.9.3.1a, b in c).

Na podrocju pediatri¢ne epileptologije je leta 1961 uspesno zagovarjal doktorsko
tezo z naslovom »Klini¢na patologija temporalnega reznja mozganov pri otro-
cih«. Leta 1965 se je kot Stipendist Sklada Borisa Kidri¢a strokovno izpopol-
njeval na oddelku za klini¢no nevrofiziologijo Pediatri¢ne klinike v Londonu in
v EEG-laboratoriju nevroloske klinike v Ziirichu. Najpomembnejse je njegovo

E [“ I ‘,,I ) -‘! oS sodelovanje z nevroloskim institutom v Bethesdi (ZDA) pod vodstvom nevrolo-
- in ga prof. dr. Richarda Maslanda, ki je tudi obiskal Pediatri¢no kliniko v Ljubljani.

Children
o Joge Jorws, M0 Raziskovalno delo prof. dr. Jerasa v sodelovanju s prim. Ivico Tivadar v okviru

raziskovalne naloge Sklada Borisa Kidrica »Paroksizmalni simptomi v otroskem
obdobju« so na pobudo ameriskega nevrologa in epileptologa prof. dr. Edgarja
Berga prevedli v angles¢ino in izdali v knjigi »Epilepsies in Children« pri zalozbi
University Press of England (Slika 1.9.3.1¢).

Slika 1.9.3.1¢: Knjiga o
epilepsiji pri otrocih.
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Prof. dr. Jeras je moderniziral celotno kliniko, razsiril subspecialisti¢ne pediatricne dejavnosti ter vzpo-
stavil in organiziral celostno obravnavo bolnega otroka z izvajanjem mentalnohigienskih nacel ter sluzbo
kliniénih psihologov in sluzbo za socialno delo. Povecal je tudi Stevilo pedagogov.

S strokovnimi in znanstvenimi prispevki je dejavno sodeloval na Stevilnih kongresih doma in v tujini. Med
drugim je bil uradni predstavnik Jugoslovanskega zdruzenja pediatrov in vodja ene od sekcij znanstvene-
ga programa 13. svetovnega kongresa pediatrov leta 1971 na Dunaju.

Slika 1.9.3.1d: Prof.dr. JozZe Jeras z vodstvom Pediatricne klinike ob 80-letnici (z leve): ga. Biserka
Marolt Meden, poslovna direktorica, Alenka Vracko, VMS, prof. dr. Joze Jeras, prof. dr. Ciril
Krzisnik, ga. Mihaela Jurcec, strokovna sodelavka, in prim. mag. Mojca Avgustin Cavic.

Vrsto let je bil predse-
dnik Pediatri¢ne sekci-
je SDZ in ¢lan odbora
»Udruzenje za EEG i
klinicku neurofiziologi-
ju Jugoslavije«. Skup-
$¢ina SR Slovenije ga je
leta 1972 imenovala za
predstavnika v skupsci-
ni Republiske skupno-
sti za otrosko varstvo.
Vec kot 10 let je bil ¢lan
Republiske komisije
za medicinsko etiko ter
predsednik Komisije za
medicinske in bioteh-
nicne vede Sklada Bo-
risa Kidrica. Leta 1961
in leta 1972 je prejel
nagrado Sklada Borisa

Kidrica ter tudi Stevilne diplome in priznanja, med drugim odlikovanje Red zaslug za narod s srebrnimi

zarki (Slika 1.9.3.1d).

Prof. dr. Joze Jeras je podiplomsko izobrazevanje
iz pediatrije poimenoval »Dercevi dnevi« in se jih
redno udelezeval tudi po upokojitvi. Na zanj posle-
dnjih, junija 2013, le nekaj mesecev pred smrtjo, se
je poslovil od slovenskih pediatrov in predlagal, da
pevski zbor »Dr. Bogdan Derc« zapoje slavnostno
himno »Gaudeamus igitur« (Slika 1.9.3.1¢).

Sodelavka prof. dr. Jozeta Jerasa prim. Ivica Tiva-
dar je bila rojena leta 1919 v Novem mestu. Na Me-
dicinski fakulteti v Ljubljani je diplomirala leta 1955.
Do leta 1960 je bila zaposlena na Solski polikliniki v
Ljubljani in hkrati vodila otrosko zdravili$¢e na Ra-
kitni. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravila leta

Slika 1.9.3.1e: 92-letni prof. dr. Joze Jeras in slovenski pediatri
med himno »Gaudeamus igitur«.
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Slika 1.9.3.2a: Prim. Ivica Slika 1.9.3.2b: Prim. Ivica Tivadar v pogovoru s prim. Marjeto Novosel Sever in glavno medicinsko
Tivadar ob prejemu priznanja sestro Alenko Vracko, VMS.

za zivijenjsko delo na podrocju

pediatrije na pediatricnem

kongresu v Portorozu.

1964 in se takoj usmerila v otrosko nevrologijo. Od leta 1971 je bila vodja nevroloskega oddelka za Solske
in predsolske otroke Pediatricne klinike v Ljubljani. Leta 1973 je bila izvoljena v asistentko na Katedri za
pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani. Strokovno delovanje je usmerila predvsem v organizacijo ve¢jih
interdisciplinarnih programov in obravnavo razli¢nih kategorij prizadetih otrok v Sloveniji (Sliki 1.9.3.2a in
1.9.3.2b).

Vec let je bila predsednica strokovnega kolegija DruStva miSi¢no- in zivéno-misi¢no obolelih republike Slo-
venije ter sodelovala pri organizaciji dela na Zavodu za usposabljanje invalidne mladine (ZUIM) v Kamniku.

Svoje bogate izkusnje je posredovala v Stevilnih strokovnih referatih, s katerimi je sodelovala na slovenskih
in jugoslovanskih kongresih pediatrije, otroske nevrologije in pedopsihiatrije. Sodelovala je tudi na Stevilnih
strokovnih sre¢anjih v okviru podiplomskega izobrazevanja iz pediatrije Dercevi dnevi ter Pediatricne sekci-
je in Nevroloske sekcije SZD. Strokovno znanje je predajala Studentom medicine, specializantom pediatrije
v okviru njihovega strokovnega izpopolnjevanja na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, predvsem pa svojim naj-
0zjim sodelavkam in sodelavcem.

Objavila je Stevilne clanke v domaci in tuji strokovni literaturi, med katerim izstopa soavtorstvo knjige
»Epilepsies in Children, ki jo je napisala s prof. dr. Jozetom Jerasom. Za omenjeno delo je prejela nagrado
Sklada Boris Kidric.

V 70. letih prej$njega stoletja je oblikovala multidisciplinarni timski pristop pri obravnavi otrok z motnjami v
razvoju in doprinesla k ustanovitvi Oddelka za razvojno nevrologijo na Pediatri¢ni kliniki, ki ga je vodil prof.
dr. Milivoj Velickovié. Prav ona je postopno za podrocje otroske in mladostniske nevrologije navdusila tudi
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strokovnjake sorodnih podrocij nevroznanosti (nevrokirurgije, nevrofiziologije, nevroradiologije, razvojne
ortopedije in rehabilitacije ter nevro-onkologije).

Konec 80. let prejsnjega stoletja se je posvetila tudi najtezje prizadetim otrokom s cerebralno paralizo, na
zdravljenje odporno epilepsijo in drugimi motnjami. Leta 1989 se je upokojila, a vse do smrti sodelovala pri
obravnavi najtezje prizadetih otrok v Centru Dolfke Bostjanci¢ na Igu. Za svoje izredno strokovno delo je
prejela nagrado Sklada Borisa Kidrica leta 1961 in leta 1972. Umrla je leta 2003.

Oddelek za dojencke in malcke Sluzbe za nevrologijo je
od leta 1956 do upokojitve leta 1989 vodila prim. Stefka
Vandot. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplo-
mirala leta 1947. Sprva je bila zaposlena na Institutu za
sodno medicino (1948—1952), nato pa kot specializantka
pediatrije v Centralnem otroskem dispanzerju. Po opra-
vljenem specialistiénem izpitu iz pediatrije (leta 1956) se
je zaposlila na Oddelku za dojencke Pediatri¢ne klinike
in se nato usmerila na nevrolosko podro¢je. Prim. Stefka
Vandot (Slika 1.9.3.3) je skupaj s sodelavkami in sode-
lavci objavila vec¢ ¢lankov v domacih in tujih revijah ter
se posvecala predvsem prirojenim nepravilnostim osre-
dnjega zivcevja (hidrocefalus, mielomeningokela, Aper-
tov sindrom in drugi dismorfizmi) in zgodnji celostni
obravnavi otrok z zivéno-miSi¢nimi boleznimi. Na tem
podrocju je tesno sodelovala s specialisti nevrokirurgije,
nevroradiologije, ortopedije in nevrofiziologije.

Bila je tudi predsednica Pediatri¢ne sekcije, Neonatalne
sekcije in ¢lanica Stevilnih drugih zdruzenj in sekcij.

Za prim. Ivico Tivadar je prevzel vodenje nevroloske-
ga oddelka leta 1989 prim. Igor M. Ravnik, ki je na
Slika 1.9.3.3: Prim. Stefka Vandot. Medicinski fakulteti v Ljubljani diplomiral leta 1969,

specialist pediatrije pa postal leta 1976. Na podrocjih
pediatri¢ne nevrologije in epileptologije se je strokovno izpopolnjeval predvsem v Franciji. Uvedel je nove
diagnosticne in terapevtske metode, ki so omogocile kirursko zdravljenje trdovratnih epilepsij v centrih v
ZDA, Franciji ter Nemciji (Sliki 1.9.3.4a inb). Pionirsko je tudi njegovo delo delo pri uvedbi videoteleme-
trije, tudi vecdnevne, s hkratnima snemanjem EEG in videozapisom (kasneje ob sodelovanju mag. Bogdana
Lorberja).

Leta 1999 je ustanovil Center za epilepsijo otrok in mladostnikov, ki ga je vodil vse do upokojitve konec leta
2013, od tedaj pa ga vodi asist. Natalija Krajnc.

Bil je nadvse dejaven tudi v okviru Lige za epilepsijo, ki bolnikom z epilepsijo zagotavlja optimalno zdra-
vstveno varstvo. V obdobju 1989—1995 je bil vodja nevroloskega oddelka, do leta 2006 pa vodja nevrofizi-
oloskega laboratorija.
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Slika 1.9.3.4a: Prim. Igor M. Ravnik. Slika 1.9.3.4b: Prim. Igor. M. Ravnik med
razpravljanjem.

Zaprim. Igorjem M. Ravnikom je vodenje nevroloskega oddelka leta 1995 prevzel prof. dr. David Neubauer,
ki je s svojim strokovnim in raziskovalnim delom dosegel, da je oddelek pridobil naziv Klini¢ni oddelek za
otrosko, mladostnisko in razvojno nevrologijo. V tem ¢asu je oddelek izredno napredoval tako na strokovnem
kot tudi na raziskovalnem podrocju. Izreden uspeh je dosegel z uveljavitvijo prve subspecializacije iz
pediatrije, tj. pediatricne nevrologije (Sliki 1.9.3.5a in 1.9.3.5b).

L B

k . L :.
Slika 1.9.3.5a: Prof. dr. David Neubauer in prof. dr. Ciril Slika 1.9.3.5b: Prof. dr. David Neubauer in prim. Marjeta Sever
Krzisnik na prvomajski viziti leta 1976. na Dercevih dnevih leta 2006.

= V-
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Prof. dr. David Neubauer je bil rojen 14. aprila 1952 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti Univerze v Lju-
bljani je diplomiral leta 1977. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta 1984 in leta 1993 doktoriral s
tezo »Kardiorespirografija v novorojenckovem in zgodnjem otroskem obdobju«. Docent je postal leta 1994,
izredni profesor leta 2000, naziv visji svetnik je pridobil leta 2005. V naziv redni profesor je bil izvoljen leta
2006. Predstojnik Klini¢nega oddelka za nevrologijo Pediatri¢ne klinike je bil od leta 1996. Njegovo razisko-
valno delo vkljucuje naslednja podrocja: epilepsije pri otrocih, hipoksi¢no-ishemicna encefalopatija, kardio-
respirografija nedonosencka in povezava z nenadno nepric¢akovano smrtjo dojencka (NNSD) ter obstruktivna
apneja v spanju pri otrocih in mladostnikih (angl. obstructive sleep apnea syndrome, OSAS). Bil je tudi nosi-
lec raziskovalnih projektov na podrocjih neonatalna encefalopatija, zgodnja razvojno-nevroloska obravnava
ter nacini sledenja otrok z dejavniki tveganja v razvojnem obdobju. V okviru pedagoskega dela je nosilec vaj
in izpitov s podrocja pediatrije za Studente MF ter predavatelj izbranih poglavij iz pediatrije. Sodeluje tudi pri
specialisti¢nih izpitih iz pediatrije. Je mentor specializantom, vodi izobrazevanja na podiplomskem Studiju
iz nevrofiziologije za podroc¢je elektroencefalografija in predava na magistrskem Studiju MF v okviru biome-
dicine in nevrologije. Je vodja podiplomskega tecaja
»Otroske nevrologije«, koordinator podiplomskega
tecaja Denver II Slovenija in vodja podiplomskega
Studija za pediatri¢ni EEG ter nacionalni koordinator
specializacije iz otroSke nevrologije. Bil je mentor
Stevilnim mladim raziskovalcem in raziskovalkam
ter kar Sestim magistrandom in Sestim doktoran-
dom. Organiziral je mednarodne kongrese, sestanke
in simpozije. Bil je soorganizator Evropskega kon-
gresa klini¢ne nevrofiziologije (European Congress
of Clinical Neurophysiology) v Ljubljani, kongresa
UMEMPS (Union of Middle East and Mediterranean
Pediatic Societies) v Portorozu, seminarja [POKRa-
TES (Epilepsies, neuromuscular and neurometabo-
lic neonatal disorders) v Kuvajtu ter organiziral vec¢
seminarjev [IPOKRaTES. Leta 1992 je dva meseca
opravljal naloge gostujocega profesorja in konzul-
tanta v ucni bolnisnici Teaching Hospital Lusaka v
Zambiji (Sekcija za tretji svet) ter v francoskem Cen-
tre Hospitalier Lyon-Sud, nato v bolnisnici Prizren
General Hospital, v organizaciji The Flying Doctors
Organization ter v bolnisnici Al Sabah University

. Childrens’ Hospital v Kuwaitu (1995-2004) (Slika
Slika 1.9.3.5¢c: Prof. dr. David Neubauer. 1.9.3.5¢).

Prof. dr. David Neubauer je ¢lan Stevilnih domacih in tujih sekcij in zdruZenj. Bil je blagajnik in podpredse-
dnik Sekcije za klini¢no nevrofiziologijo SZD, ¢lan upravnega odbora Zdruzenja za pediatrijo SZD, glavni
tajnik sekcije za otrosko nevrologijo SZD, ¢lan evropskega zdruzenja European Society for Paediatric Re-
search, ¢lan EPSC (European Pediatric Sleep Club), ¢lan EPNS (European Pediatric Neurology Society),
predstavnik Slovenije v CNA (Committee of National Advisors) v okviru European Pediatric Neurology
Society (EPNS) ter predstavnik Slovenije v EBP (European Board of Pediatrics) v CESP (Confederation of
European Specialists in Pediatrics). Opravljal je naloge generalnega sekretarja Sekcije za otrosko nevrolo-
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gijo ter predsednika Ustanove za otro§ko nevrologijo. Od leta 2005 je predsednik delovne skupine za etiko
pri Evropski akademiji za pediatrijo. Bil je tudi glavni urednik knjizice Otroske nevrologija in od leta 2002
pomoc¢nik urednika strokovne publikacije Journal of Pediatric Neurology. Napisal je tudi ve¢ samostojnih
publikacij: Nevroloski pregled novorojencka, Izbrana poglavja iz otroske nevrologije in Repetitorij otroske
nevrologije. Objavil je 32 prispevkov v revijah z indeksom SCI.

Razvojna nevrologija je povezana s pobudo prof. dr. JoZzeta Jerasa, prof. dr. Zore Konjajev in predvsem z
delom prof. dr. Milivoja Velickovica Perata.

Prof. dr. Milivoj Veli¢kovi¢ Perat se je rodil 3. junija 1937. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomi-
ral leta 1963 ter koncal specializacijo iz nevropsihiatrije in razvojne nevrologije. Podiplomsko se je izobraze-
val pri prof. dr. Heinzu Prechtlu na Institutu za razvojno nevrologijo na Univerzi v Groningenu na Nizozem-
skem. Z raziskovalnim delom na podro¢ju zgodnje mozganske okvare in cerebralne paralize je doktoriral leta
1983 na Medicinski fakulteti v Ljubljani. Leta 1972 je ustanovil Republiski register rizi¢nih novorojenckov
in leto kasneje Oddelek za razvojno nevrologijo. V omenjeni register ve¢ina slovenskih porodnisnic §e vedno
prijavlja tiste novorojencke, pri katerih obstajajo dejavniki tveganja, ki bi lahko pomembno vplivali na ka-
snejsa razvoj in nevrolosko stanje. Za habilitacijo tovrstnih otrok z motnjami v razvoju skrbi posebna skupina

N

1 . | .
finiverza v Ljabljani MEDICINSKA FAKULTETA

LA
Slika 1.9.3.6a: Prof. dr. Milivoj Velickovic Perat. Slika 1.9.3.6b: Prof. dr. Milivoj Velickovic Perat (desno) in prof.
dr. David Neubauer (levo).
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strokovnjakov, ki se stalno podiplomsko izobrazuje na posebnih podro¢jih razvojno-nevroloske obravna-
ve (t.i. teaji Bobath) in izbranih podrocjih otroske nevrologije (podiplomski $tudij otroske nevrologije na
Medicinski fakulteti v Ljubljani). Do danes se je na omenjenih podro¢jih Solalo ve¢ kot 200 zdravnikov in
zdravnic (pediatrov, nevrologov, specialistov fizikalne medicine in rehabilitacije, specializantov in splo$nih
zdravnikov) ter terapevtov drugih zdravstvenih profilov (fizioterapevti, delovni terapevti) iz sedmih drzav.
Rezultati ve¢ kot 30-letnega dela se kazejo v kakovostni obravnavi otrok z nevroloskimi motnjami, ki je vzor
mnogim v svetu. Eno izmed priznanj je zaupanje Svetovnega zdruzenja za otrosko nevrologijo (ICNA), ki je
v izvr$ni odbor imenovalo tudi prof. dr. Milivoja Veli¢koviéa. Postal je tudi predsednik pododbora za promo-
cijo otroske nevrologije v svetu, zaupali pa so mu tudi vodenje spletne strani zdruzenja (http://www.child-
-neuro.net), ki je bilo ustanovljeno v Ljubljani leta 1997. Tudi ¢lanstvo v IzvrSilnem odboru Mednarodnega
zdruzenja za cerebralno paralizo (ICPS) in ¢lanstvo v izvr$ilnih odborih AACPDM (American Academy of
Cerebral Palsy and Developmental Medicine), CN.M. (Mediterranean Association of Child Neurology),
CP-ISRA (Cerebral Palsy-International Sport and Recreation Association) in EACD (Europen Academy of
Childhood Disabilities) ter ¢lanstvo v uredniskih odborih dveh mednarodnih zelo uglednih strokovnih revij
za otrosko nevrologijo (Journal of Child Neurology in Brain & Development) so veliko priznanje njegovemu
dolgoletnemu uspesnemu delu na podrocju otroske in razvojne nevrologije ter obenem promocija Slovenije
in te veje pediatrije v svetu. Organiziral je ve¢ kot 80 domacih in mednarodnih kongresov, simpozijev, de-
lavnic in teCajev ter bil nosilec vabljenih predavanj v ve¢ kot 40 medicinskih centrih na vseh celinah. Leta
2003, v letu praznovanja 30 letnice razvojne nevrologije, je prof. dr. Veli¢kovi¢ prejel tudi najvisje priznanje
danskega zdruzenja za cerebralno paralizo (The Danish Society for Cerebral Palsy), (Sliki 1.9.3.6a in b).

Slovenija je bila druga evropska drzava, ki je imela svoj oddelek za razvojno nevrologijo in bila prva v svetu
z vzpostavljenim registrom rizi¢nih novorojenckov. Zato je bila v 70., 80. in 90. letih prejSnjega stoletja v
samem vrhu glede kakovostne in predvsem zgodnje celostne razvojnonevroloske obravnave. Ustanovljene
S0 bile razvojne ambulante in timi za obravnavo otrok z motnjami gibanja ter drugimi razvojnimi motnjami.
Na devetih mednarodnih podiplomskih tecajih razvojnonevroloske obravnave Bobath se je izobrazilo vec
kot 300 strokovnjakov razli¢nih profilov, ki se ukvarjajo z otroki in mladostniki z motnjami v razvoju. Ti
strokovnjaki delujejo kot mreza razvojnih ambulant, razporejena po vsej Sloveniji. Redno se srecujejo na
multidiscipliranih sestankih ter tesno sodelujejo z osrednjo ustanovo, tj. Klinicnim oddelkom za otrosko,
mladostnisko in razvojno nevrologijo na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, zlasti v primeru tistih otrok s kom-
pleksno problematiko, ki potrebujejo celostno obravnavo. Vsekakor je sistem eden najboljsih v Evropi, zato
so tudi rezultati zgodnje razvojnonevroloske obravnave, predvsem nevrofizioterapije, v Sloveniji dosti boljsi
kot v sosednjih drzavah.

O razvojni nevrologiji v Sloveniji je prof. dr. Milivoj Velikovi¢ Perat napisal naslednje: »Clovekovo zdra-
vstveno stanje lahko objektivno ocenimo le, v kolikor poznamo normalno stanje za posamezna starostna
obdobja ¢loveka, njegov spol in okolis¢ine, v katerih Zivi«.

Razvojna nevrologija je ena od ved, ki ponuja podatke o stanju ¢lovekovega ziv€evja. V prejSnjem stoletju so
posamezni raziskovalci opisovali razli¢ne reflekse in relacije pri dojenckih (A. Landau, A. Peiper, S. Andre-
-Thomas) ter na njihovi podlagi ugotavljali, ali je otrokovo zivéevje dovolj zrelo in pravilno razvito. Toda Sele
natan¢no opazovanje nevroloskih reakcij donosenih in zdravih novorojenckov, ki jih je v 60. letih prej$njega
stoletja objavil Heinz Prechtl, dejansko predstavlja zacetek razvojne nevrologije. Nevroloske znaéilnosti nedo-
nosenckov je v 70. letih opisovala Lilly Dubowitz, nevroloski razvoj malega otroka pa Bert Touwen.

Na Slovenskem je nevroloske znacilnosti novorojenckov med prvimi raziskovala prof. dr. Zora Konjajev.
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Razvojna nevrologija se je v Sloveniji za¢ela pomembneje razvijati z ustanovitvijo Oddelka za razvojno ne-
vrologijo na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani leta 1973, in sicer kot druga na svetu. Prof. dr. Milivoj Velickovi¢
Perat je spoznanja povezal v klini¢no prakso. Z uvedbo Osrednjega slovenskega registra nevrolosko rizi¢nih
otrok v zacetku decembra 1972 v okviru Zavoda SR Slovenije za zdravstveno varstvo decembra in nato leta
1973 na Oddelku za razvojno nevrologijo, se je dejavnost uspesno uveljavila v vsem slovenskem prostoru.
Osrednjemu slovenskemu registru nevrolosko rizi¢nih otrok je kmalu sledila tudi vzpostavitev Osrednjega
registra cerebralne paralize. Organizirana je bila mreza diagnosti¢no-terapevtskih centrov, ki so jih na Oddel-
ku za razvojno nevrologijo vodili dodatno izobrazeni pediatri in terapevti.

S tako organizirano decentralizirano, vendar usklajeno vodeno dejavnostjo smo omogocili zgodnje odkri-
vanje nevroloskih okvar ali razvojnih motenj pri otrocih v prvih mesecih zivljenja, ve¢inoma pa pred prvim
letom starosti. Zgodnja terapevtska obravnava je namre¢ pogoj za uspesno obravnavo. Zadovoljivi rezultati
so se pokazali zelo kmalu in Slovenijo glede uspesnosti obravnave otrok z zgodnjo mozgansko okvaro uvr-
stili v sam svetovni vrh. Rezultati dela so bili predstavljeni na Stevilnih domacih in mednarodnih kongresih
ter prejeli ugodne ocene.

Na zalost so politicne spremembe v Sloveniji v 90. letih prejSnjega stoletja preprecile, da bi nacin dela,
uveden na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, v otroskih dispanzerjih v zdravstvenih domovih ter na neonatalnih
in otroskih oddelkih bolnisnic vzpostavili tudi v obravnavi mladostnikov in starostnikov. Nacelo razvojne
nevrologije namre¢ poudarja, da ¢lovekov nevroloski razvoj poteka nepretrgano od pojava prvih Zivénih
struktur v zgodnjem obdobju intrauterinega zivljenja vse do visoke starosti in smrti. Enacenje razvojne ne-
vrologije z otrosko nevrologijo je torej napacno.

Upajmo, da bo se poslanstvo razvojne nevrologije, ki se je zacelo na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, ohranilo
v obliki, ki bo koristila zlasti otrokom s posebnimi potrebami in njihovim starSem.

Za prim. Stefko Vandot je vodenje nevroloskega oddelka za otroke in mal¢ke prevzel prim. mag. Stefan
Kopac, ki je na Medicinski fakulteti v Ljubljani diplomiral leta 1969 in leta 1975 zakljucil specializacijo iz
pediatrije.

Njegov najvecji prispevek nedvomno sodi na klini¢no podrocje, saj se ga bodo generacije otrok in mlado-
stnikov z nevroloskimi motnjami ter njihovi starSi spominjali kot izredno predanega in skrbnega otroskega

R, ol o _
Slika 1.9.3.7: Prim. mag. Stefan Kopac. Slika 1.9.3.8: 7 leve prim. mag. Jana Frelih, prim. mag. Stefan
Kopac in prim. Neza Zupancic.
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nevrologa, ki je vedno za vsakogar nasel prijazno besedo in mu nato namenil tudi ustrezno obravnavo. Na
klini¢nem podrogju je prim. mag. Stefan Kopaé vrsto let skrbel tudi za pediatri¢ni nadzor v Centru za bolezni
otrok v Sentvidu pri Stiéni. Ob tem je sodeloval tudi v §tevilnih komisijah in multidisciplinarnih skupinah za
obravnavo prizadetih otrok, zlasti tistih z mielomeningokelo, hidrocefalusom in cerebralno paralizo.

Raziskovalno zanimanje je prim. mag. Stefan Kopag usmeril predvsem na podro&je razvojnih moten;j Zivéev-
ja in problematiko hidrocefalusa (dolga leta je s skupino kolegov na Onkoloskem institutu bedel nad opra-
vljanjem scintigrafskih preiskav, ki so bile v ¢asu pred razvojem racunalni$ke tomografije in magnetnoreso-
nancnega slikanja edine dosegljive metode diagnostike zapletenih primerov) in na podroc¢je nevrofizioloskih
preiskav (uvedel je standarde avdiometrije s pomocjo vzbujenih potencialov za ogrozene novorojencke in
dojencke). Na omenjenih podrocjih je prispeval tudi vrsto objav v slovenskih in tujih revijah.

Prim. mag. Stefan Kopa¢ je poskrbel tudi za ustrezno izobraZevanje iz otroske nevrologije, ki so ga bili v
okviru dodiplomskega in podiplomskega Studija delezni $tevilni mladi rodovi (Sliki 1.9.3.7 in 1.9.3.8).
Kopacem je vodstvo

: “
i Oddelka za nevrologijo

y Slika 1.9.3.9¢- Asist. dr dojenckov in malckov

Nevroloski oddelek je bil
ves Cas zelo razvejan in
je med drugim obsegal
tudi psiholoski in ne-
vrofizioloski  segment.
Za prim. mag. Stefanom

1

Barbara Gnidovec Strazisar. najprej prevzela prim.
mag. Jana Frelih, leta
E:: "1'.14 2007 doc. dr. Zvonka
“' m Rener-Primec, od leta 2014 dalje pa ga vodi asist.

) dr. Barbara Gnidovec-Strazisar (Slike 1.9.3.9a, b
Slika 1.9.3.9a: Prim. mag. Slika 1.9.3.9b: Doc. dr. Zvonka .
Jana Frelih. Rener Primec. in ¢).

Oddelek za nevrologijo predsolskih otrok, Solarjev
in mladine je najprej vodila prim. Neza Zupan¢i¢,
od leta 2010 dalje pa oddelek vodi asist. dr. Mir-
jana Perkovi¢ Benedik. Center za epilepsije otrok
in mladostnikov je do leta 2013 vodil prim. Igor M.
Ravnik, od tedaj pa asist. Natalija Krajnc (Slike
1.9.3.10a, b in ¢).

Enoto za nevrofiziologijo vodita mag. Matevz J.
Krzan in diplomirani fizioterapevt Stefan Rac. V
enoti potekajo Stevilne nevrofizioloske preiskave,
med drugim elektroencefalografija, senzoricna en-
., cefalografija, videotelemetrija, video EEG, nenehno
Slika 1.9.3.10a: Prim. NeZa Zupancic. spremljanje mozganskih funkecij (angl. cerebral func-
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tion monitoring, CFM), ambulatorna elektroencefalografija, polisomnografija in kardiorespiratorno funkcij-
sko monitoriranje.

Dolga leta je bolni$ni¢no in ambulantno dejavnost opravljala prim. Majda Ana Kregelj Zbac¢nik (Slika
1.9.3.11).

V prostorih biv§ega Centralnega otroskega dispanzerja na Ulici stare pravde 2 je od leta 2005 deloval Institut
za avtizem ki ga je do leta 2012 vodila doc. dr. Marta Macedoni Luksi¢, od tedaj pa je vodenje naloga asist
dr. Maje Jekovec Vrhovsek (Sliki 1.9.3.12a in b).

Slika 1.9.3.10c: Asist. Natalija Krajnc.

' e . ’ - [
Slika 1.9.3.11: Prim. Majda Kregelj Zbacnik in bolnisnicni Slika 1.9.3.12a: Doc. dr. Marta Macedoni Luksic.
duhovnik Miro Slibar.
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Enoto za razvojno psi-
hologijo vodi dr. Jana
Kodri¢, wuniv. dipl.
psih., specialistka kli-
ni¢ne psihologije. Eno-
ta za nevropsihologijo
je imela svoje mesto v
baraki na Zaloski 2—4.
Sprva jo je vodila prof.
Vali Glavi¢ Tretnjak, za
njo Vesna Krko¢, univ.
dipl. psih,. in mag. Da-
vid Gosar, univ. dipl.
psih. Danes tam poteka-
jo dejavnosti Centra za
razvojno  nevroznanost
pri Medicinski fakulteti
Univerze v Ljubljani
(Sliki 1.9.3.13ain b).

Slika 1.9.3.12b: Asist. dr. Maja Jekovec Vihovsek in prof. dr. Milan Strukel.

Slika 1.9.3.13a: Dr. Jana Kodric, univ. dipl. psih. Slika 1.9.3.13b: Prof. Vali Glavi¢ Tretnjak (desno) in prim.
Marijana Kuhar.

K razvoju nevroloskega oddelka sta pomembno prispevala tudi mag. Lada Cindro Heberle in doc. dr.
Damjan Osredkar, tudi ¢lana Katedre za pediatrijo (Sliki 1.9.3.14a in b).
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Na nevroloskem oddel-
ku je deloval tudi mag.
Mihael Roga¢, danes pa
Se asist. mag. Luka Ko-
pac, Jasna OraZem, dr.
med., mag. Neli Bizjak
in mag. Tanja Golli.

Tudi nevladni organiza-
ciji Ustanova za otroSko
nevrologijo in Liga proti
epilepsiji opravljata de- e K,
javnosti na lokacijah * o - j
Pediatricne klinike. Bol- Slika 1.9.3.14a: Asist. dr. Lada  Slika 1.9.3.14b: Doc. dr. Damjan Osredkar (levo).
nikom z epilepsijo je Cindro Heberle.

omogoceno tudi sveto-

vanje strokovnjakov po telefonu v okviru programa Epitel.

Klini¢ni oddelek za nevrologijo je bil nosilec ve¢ domacih raziskovalnih projektov in tudi Stevilnih projektov
s partnerji iz tujine. Vsako leto so organizirali tudi mednarodne delavnice, simpozije in kongrese z vabljenimi
predavanji najvidnejsih predavateljev iz Evrope in sveta.

Leta 2004 sta ob 50-letnici otroske nevrologije priznanji za zivljenjsko delo na podro¢ju otroSke nevrolo-
gije prejela prof. dr. Joze Jeras in prim. Ivica Tivadar (posthumno). Za dosezke na posameznih podrocjih
so priznanja namenili $e: (posthumno) prim. Stefki Vandot (za delo na podro&ju nevrologije dojenékov in
malckov), prof. dr. Fedorju Pecaku (za delo na podroéju otroske nevroortopedije), prof. dr. Borisu Klunu (za
delo na podro¢ju otroske nevrokirurgije), (posthumno) prof. dr. Martinu Janku (za delo na podro¢ju otroske
nevrofiziologije) in prof. dr. Berti Jereb (za delo na podrocju otroske nevroonkologije) (Slike 1.9.3.14c, ¢
in d).

Kratka zgodovina pe-
diatri¢nega nevrofizio-
loskega laboratorija

Prvo EEG-preiskavo, ki
je bila hkrati tudi prva
tovrsta pediatri¢na pre-
iskava v Sloveniji, je v
laboratoriju za elektro-
encefalografijo na Pedia-
tri¢ni kliniki v Ljubljani
4. januarja 1955 na na-
pravi znamke Eden opra-
vil prof. dr. Joze Jeras.
Prva leta je elektroen-
cefalografske preiskave  Siika 1.9.3.14c: Prof. dr. Fedor Pecak in prim. Jozica AnZic.
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snemal kar sam, ob asi-
stenci fizioterapevtke Bi-
serke Levstek, ki je vse
do upokojitve leta 1992
nadvse uspesno vodila
laboratorij in skrbela za
postopno izobrazevanje
novega osebja.

Leta 1964 je dobila prvo
sodelavko, zdravstveno
tehni¢arko Emo Kuralt.
Njuno delo je poleg sne-
manja v EEG-laborato-
riju obsegalo tudi delo v
EKG-laboratoriju ter se-
veda tudi vodenje ustre-

et ‘l e ¢ -
Slika 1.9.3.14 ¢: Prof. dr. Boris Klun (v ozadju), prof. dr. Marjan
Korsic. Berta Jereb.

znega arhiva in kartoteke v nevroloski ambulanti.

Od leta 1973 EEG-la-
boratorij deluje samo-
stojno. Kadrovsko se je
okrepil leta 1979, najpre;j
s prihodom visje medi-
cinske sestre in dipl. or-
ganizatorke dela Jovanke
Dedeié¢, ki je v obdobju
1986—1994 delala tudi
v laboratoriju za sen-
zori¢no encefalografijo
(SEG). Konec leta 1979
se ji je pridruzila delovna
terapevtka Majda Katern
in leta 1982 Se univ. dipl.
biologinja ~ Anamarija
Vidmar Bohm, ki ji je
bilo deset let kasneje za-
upano vodenje tima ne-
vrofizioloskih asistentov
(Slika 1.9.3.15). Vse so

=

E

i
i

Slika 1.9.3.15: Anamarija Vidmar Bohm, univ. dipl. biologinja.

se udelezile tudi polletnega izobrazevanja v SEG-laboratoriju UKC na Institutu za nevrofiziologijo.

Leta 1988 se je delu v EEG-laboratoriju pridruzila fizioterapevtka Marta Prodan in leta 1993 §e Nada Macin-
kovié, ki je prevzela administrativne naloge in vodenje arhiva.
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Slika 1.9.3.16: Stefan Rac, diplomirani fizioterapevt.

Sledile so dodatne ka-
drovske okrepitve. Tako
je leta 1994 z delom pri-
Cela dipl. fizioterapevtka
Vesna Mir, leto kasneje
delovna terapevtka Ju-
dita Markelj in nato leta
1996 $e diplomirani fi-
zioterapevt Stefan Rac,
ki je leta 2005 prevzel
naloge vodje skupine
(Slika 1.9.3.16). Vsi trije
so opravili tudi enoletno
izobrazevanje v EEG- in
SEG-laboratoriju UKC.
Kasneje se jim je pridru-
zila Se dipl. fizioterapev-
tka Marija Kirevski.

Kar dve desetletji je bila predstojnica oddelka za nevrologijo prim. Ivica Tivadar. Pomemben razvoj nevro-
fizioloskega laboratorija se je zacel kasneje, ko je vodenje oddelka prevzel prim. Igor M. Ravnik. Poskrbel
je za kadrovske okrepitve, nakup novih naprav in s tem povezane kakovostne in izpopolnjene preiskave ter
organiziral izobrazevanje in izpopolnjevanje nevrofizioloskih asistentov doma in v tujini. Nevrofizioloski
laboratorij je vodil do leta 2006, ko je vodenje laboratorija prevzel mag. Matevz J. Krzan (Slika 1.9.3.17).

Slika 1.9.3.17: Mag. Matevz J. Krzan.

Do leta 1997 so upora-
bljali ve¢ EEG-naprav (z
10 do 21 kanali) razli¢-
nih proizvajalcev (Sch-
wartzer, Alvar, LME,
Nikon Kohden ter senzor
Medelec ER94a s pod-
poro racunalnika Apple
za SEG-preiskave), vse
z graficnim zapisom na
papir, kar se je odrazilo v
zajetnem arhivu, ki je za
urejanje seveda zahteval
precej Casa.

Poleg snemanja EEG so
bile pomembne dejav-
nosti tudi arhiviranje in

urejanje posnetkov, vzdrzevanje naprav in priprava kap za EEG. Te so bile sprva izdelane iz gume, vpete v
mrezo in z elektrodami, zavitimi v gazo, prepojeno s fiziolosko raztopino. Za ¢is¢enje lasis¢a pred namesti-
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tvijo elektrod so sprva uporabljali alkohol ali aceton. Po letu 1997 je uvedba novih elektrokap z Ze vgrajenimi
elektrodami ter novimi Cistilnimi in kontaktnimi kremami bistveno olajsala delo nevrofizioloskih asistentk in
omogocila tudi bolj kakovostne in bolnikom prijaznejSe preiskave.

Leta 1983 so ob obicajnem snemanju EEG priceli izvajati tudi poligrafijo (tj. hkratno belezenje mozganske
aktivnosti in nekaterih drugih fizioloskih parametrov, kot so dihanje, sr¢ni ritem, misi¢na aktivnost, o¢esni
gibi, tremor).

Leto 1984 je zacetek senzoricne encefalografije, Ceprav je prve posnetke izvabljenih potencialov ze nekaj let
prej (1972) naredil mag. Stefan Kopaé ob sodelovanju prof. dr. Tineta S. Prevca. Prvi magisterij s podro¢ja
izvabljenih potencialov je leta 1984 zagovarjala mag. Lada Cindro Heberle. Redno snemanje slusnih in so-
matosenzori¢nih izvabljenih potencialov je steklo z letom 1986.

Videotelemetrijo (na napravi Telefaktor) z dolgotrajnim (vec¢dnevnim) hkratnim snemanjem EEG in video
zapisom, smo po zaslugi prim. Igor M. Ravnika in kasneje mag. Bogdana Lorberja zaceli opravljati leta
1993. Preiskava je pomembna predvsem za bolnike s trdovratnimi epilepsijami in kandidate za morebitno
operacijo.

Z »digitalizacijo« nevrofiziolo§kega laboratorija je pricel prof. dr. David Neubauer. Nakup prve digitalne
EEG-naprave v letu 1997 je omogocil arhiviranje preiskav na opti¢ne diske. Sledili so SEG-naprava (Ox-
ford—Medelec) leta 1999, video-EEG januarja 2003, naprava za videotelemetrijo leta 2004 in nato Se preno-
sna EEG-naprava za 24-urno snemanje (s katero gre lahko bolnik domov) ter leta 2006 Se dodatna naprava
za video-EEG. Danes preiskave arhiviramo le na CD ali DVD (edina izjema je »graficni« Nihon Kohden).
Nakup vecine omenjenih naprav so po zaslugi prim. Igor M. Ravnika in kasneje mag. Bogdana Lorberja
omogocila sredstva donatorjev. Selitev nevrofizioloskega laboratorija in nevroloskega oddelka v novo stavbo
klinike na Bohoricevi ulici je omogocila nove moznosti za razvoj nevrofizioloske stroke.

Razvoj zdravstvene nege na otroSkem nevroloskem oddelku

V 50., 60. in 70. letih prej$njega stoletja so se na nevroloskem oddelku zdravili otroci z razli¢nimi boleznimi,
bolniki z nevroloskimi motnjami pa so zaradi prevladujoée delitve bolnikov glede na starost in ne glede na
patologijo lezali na razli¢nih oddelkih klinike. Trakt A je bil namenjen otrokom do tretjega leta starosti, trakt
C pa bolnikom, starejSim od treh let.

V 70. letih so se visje medicinske sestre na polikliniki izobrazevale na podrocju EEG, s ¢imer jim je bilo
omogoceno delo na bolniskem oddelku otroske nevrologije. Prim. Ivica Tivadar je podpirala uvajanje medi-
cinskih sester s specialnimi znanji iz otroske nevrologije in epileptologije. Da bi bila obravnava bolnikov z
epilepsijo ¢im bolj kakovostna, je uvedla tudi natan¢na pisni in ustni opis napadov, ki so ga medicinske sestre
podajale na vizitah.

Poudarek nege nevroloskega bolnika je bil na osnovni zdravstveni negi, prehrani otroka, varovanju bolnika
ter gibanju in specifi¢ni negi bolnika z epilepsijo. Medicinske sestre so iskale najboljSe pristope k motori¢no
oviranemu otroku ali bolniku z motnjo v dusevnem razvoju ter skusale u¢inkovito pristopiti k bolniku z epi-
lepsijo. Zagotavljale so celovito pripravo malih bolnikov na diagnosti¢no-terapevtske postopke. Poskodbe
ob epilepti¢nih napadih so bile pogoste, zas¢itnih ¢elad tedaj ni bilo, epilepti¢ni napadi so bili trdovratni in
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primanjkovalo je protiepilepti¢nih zdravil. Za tovrstno patologijo oddelek tudi ni bil primerno opremljen.

Medicinske sestre so se izobrazevale same: obiskovale so razstave medicinske opreme ter iskale kakovostne
materiale in primerne pripomocke za zdravstveno nego nevroloskih bolnikov. Pogosto so improvizirale kar
ob bolniski postelji in svoje ideje uresni¢evale v praksi. Invalidski vozicek je bil tedaj redek pripomocek, zato
so ga po lastni zamisli »priredile« iz vozicka, namenjenega prevazanju plinskih bomb. Za varnost agresivnih
bolnikov so pogosto uporabljale iznajdljivost, saj kakr$nih koli varovalnih pripomockov tedaj ni bilo. Manse-
te za pritrditev rok ali nog ob posteljo so bile na voljo Sele v 80. letih, v 90. letih pa so v ta namen uporabljali
varnostne pasove. Zagotavljanje varnosti otrok je bila ena najpomembnejsih nalog medicinskih sester.

Ob sobotah, nedeljah in praznikih je bilo v bolnisnici veliko otrok, izhodov prek vikenda pa ni bilo. Pomemb-
no vlogo so igrale socialne razmere otrokove druzine. Matere bolnikov so bile telesno in duSevno iz¢rpane,
obravnava v zavodu je bila v povojih, dnevnih vrtcev pa ni bilo, zato je bolniSnica pogosto prevzela vlogo
zavoda. Zaradi prostorske stiske so bolniki lezali po dva ali trije na eni postelji. LeZzalna doba je bila dolga,
obiski pa omejeni. Prve televizijske ekrane so omogocila sredstva donacij. Otroci so jih bili zelo veseli, saj
so si z gledanjem televizijskih oddaj krajsali dolge dneve v bolnisnici.

Ceprav moznosti izobrazevanja takrat skorajda ni bilo, so se medicinske sestre udelezevale razli¢nih pre-
davanj. Pri tem jih je podpirala glavna medicinska sestra Pediatri¢ne klinike Marija Osterbenk, VMS. Za
strokovni razvoj je bila zelo pomembna udelezba na izobrazevanjih za medicinske sestre v Splitu. K napred-
ku so pripomogla tudi interna izobrazevanja in ogledi zavodov (Ig, Dornava, Kamnik). Medicinske sestre
so pridobljeno znanje neumorno prenasale v delovno okolje. Kasneje so prijazni medicinski pripomocki in
materiali omogocili lazje delo z nevroloskimi bolniki. Dobrodosla so bila tudi stanovanja, namenjena starSem
bolnikov iz oddaljenih krajev, ki so se lahko vsak dan vkljucevali v negovalni proces. Pomemben strokovni
premik pomeni uvedba standardov zdravstvene nege z natan¢no dolo¢enimi postopki. Poudarek zdravstvene
nege nevroloSkega bolnika je ostal na opazovanju bolnika. Kljub tezkim ¢asom za uvajanje sprememb se je
napredek pokazal tudi pri izboljSanju kadrovskega normativa. Na nevroloskem oddelku je vztrajno izobraze-
vanje vsekakor obrodilo sadove in pripomoglo k izboljsanju nege in varstva otrok z nevroloskimi boleznimi.
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1.9.4 Pulmologija

Pulmoloska dejavnost ima na Pediatri¢ni kliniki dolgoletno tradicijo, saj so bili otroci vse od ustanovitve

otroske bolnisnice leta 1865 najpogosteje sprejeti na bolnisni¢no zdravljenje zaradi okuzb prebavil in zlasti
dihal.

Po preselitvi klinike na Vrazov trg v 50. letih prej$njega stoletja so se dojencki in majhni otroci z boleznimi
dihal zdravili na oddelku za dojencke, ki ga je vodila prof. dr. Krista Kocijan¢i¢, bolne otroke pa sta zdra-
vila med drugimi prim. Vesna Zavrnik in An¢ka Perme, dr. med.

Velika tezava tistega Casa je bila tuberkuloza pri otrocih, nobena redkost pa niso bile niti razsejane oblike
miliarne tuberkuloze. Te otroke je zdravil na pulmoloskem oddelku za predsolske in Solske otroke prof. dr.

Milan Silec.

Prof. dr. Milan Silc je bil pionir na podro&ju otroske ftiziologije in radiologije (Sliki 1.9.4.1 in 1.9.4.2).

| I
‘ - "
Slika 1.9.4.1: Prof. dr. Milan Silc (prvi z leve) in prof. dr. Prodan  Slika 1.9.4.2: Otvoritev prizidka v Mestni otroski bolnisnici. Prof.

s sodelavkami. dr. Milan Silc je v sredini osrednje trojice, na njegovi desni prof.
dr. Joze Jeras, na skrajni levi prof. dr. Marjan Prodan.

Prof. dr. Milan Silc je bil rojen 2. septembra 1921 v Ljubljani. Gimnazijo je obiskoval v Ljubljani in jo za-
kljucil z maturo. Nato je je absolviral Stiri semestre na Pravni fakulteti. Na Medicinsko fakulteto se je vpisal
leta 1941, kjer je promoviral leta 1949. Krajsi cas je sluzboval v bolnisnici Celje, nato pa na Pediatri¢ni
kliniki v Ljubljani. Specialisticni izpit je opravil leta 1954 v Zagrebu. Leta 1974 je postal doktor znanosti z
zagovorom raziskave o kostnih spremembah pri trisomiji 21. Od leta 1972 je bil vodja pediatri¢ne rentgeno-
loske sluzbe, ob tem pa je tudi vodil oddelek za »tuberkulozne« otroke in pulmoloski oddelek. V letu 1974 se
je krajsi Cas izpolnjeval na pediatricnem rentgenskem oddelku v Heidelbergu pri prof. dr. Willichu.

Prof. dr. Milan Silc je bil dolgoletni izpraevalec pri specialisti¢nih izpitih iz pediatrije. Izvajal je instrukcij-
ske nadzore v zdravstvenih zavodih ter na otroSkih oddelkih bolni$nice v Mariboru, Ptuju in Murski Soboti.
Bil je podpredsednik Zdruzenja pediatrov Jugoslavije. Vrsto let je bil ¢lan Jugoslovanske delovne skupine za
cisticno fibrozo, pulmologijo in radiologijo. Bil je ¢lan pedagosko-znanstvenega sveta Medicinske fakultete
in predavatelj pediatrije za Studente stomatologije. Sodeloval je na seminarjih, strokovnem kolegiju in Raz-
Sirjenem strokovnem kolegiju za pediatrijo.
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Predaval je na stevilnih pediatri¢nih, pulmoloskih in radioloskih sekcijah in seminarjih ter podiplomskih te-

¢ajih in kongresih. Bil je nosilec predavanj za zdravnike v okviru podiplomskega tecaja iz socialne pediatrije,
predaval pa je tudi zobozdravstvenim delavcem.

S svojim strokovnim delom se je vseskozi posvecal otroski pulmologiji, tuberkulozi in otroski radiologiji; na
teh podrocjih je tudi najvec objavljal.

Sliki 1.9.4.3a: Prof. dr. Marjan Prodan. Sliki 1.9.4.3b: Prof. dr. Marjan Prodan.

Prejel je odlikovanje Red dela z zlatim vencem in tudi posebno priznanje za 30-letno delo na Medicinski
fakulteti in Pediatri¢ni kliniki.

S pulmologijo je tesno povezana radiologija oziroma
slikovno diagnosticiranje. Prvi specialist pediater,
ki je koncal tudi specializacijo iz radiologije, je bil

:::- prof. dr. Marjan Prodan, ki je prav tako obravnaval
bolne otroke na pulmoloskem oddelku (Sliki 1.9.4.3
v ainb).

Na pulmoloskem oddelku za dojencke je delovala
tudi Ancka Perme, dr. med. (Slika 1.9.4.4).

B

Slika 1.9.4.4: Ancka Perme, dr. med., prejema priznanje za
strokovno delo na Pediatricni kliniki.
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Slika 1.9.4.5: Prof. dr. Milan Strukelj.

Na podrocje pulmologije, predvsem kroni¢nih bole-
zni dihal, se je usmeril prof. dr. Milan Strukelj, ki
se je na Pediatri¢ni kliniki zaposlil v 60. letih prej-
$njega stoletja (Slika 1.9.4.5).

Prof. dr. Milan Strukelj se je rodil 22. marca 1928 v
Ljubljani. Po maturi na kranjski gimnaziji je koncal
prvo stopnjo na Ekonomski fakulteti v Ljubljani in se
nato vpisal na Medicinsko fakulteto, kjer je promovi-
ral leta 1956. Med Studijem medicine je absolviral Se
psihologijo in filozofijo na Filozofski fakulteti v Lju-
bljani. Najprej je kot zdravnik splosne medicine pet
let delal v Zdravstvenem domu Center v Ljubljani.
V obdobju 1965-1998 je bil zaposlen na Pediatri¢ni
kliniki, kjer je leta 1968 opravil specialisti¢ni izpit
iz pediatrije. Njegova ozja specializacija je bila pul-
mologija. V studijskem letu 1973/74 je opravil celo-
tni podiplomski $tudij iz pulmologije na Medicinski
fakulteti. Istega leta je magistriral s tezo »Kriti¢no
ovrednotenje citokemicnega redukcijskega preskusa
nevtrofilcev z barvilom nitroblue tetrazilium (NBT-

-testa) v diferencialni diagnozi akutnih okuzb«. Leta 1983 je zagovarjal doktorsko disertacijo z naslovom

»Rast in razvoj otrok z mukoviscidozo v Sloveniji«.

Leta 1972 je postal asistent, leta 1984 docent in leta 1992 izredni profesor. Leta 1980 se je strokovno izpo-

polnjeval v ZDA.

Slika 1.9.4.6: Prof. dr. Milan Strukelj prejema priznanje za dolgoletno delo na Pediatricni kliniki, v
ozadju je prim. Dragica Vendramin.

Na Pediatri¢ni kliniki je
bil od leta 1982 do leta
1998 vodja pulmoloske
sluzbe. Vodil je tudi Re-
publiski center za mu-
koviscidoze, ki je bil
leta 1978 ustanovljen na
njegovo pobudo. Sode-
loval je v jugoslovanski
in evropski delovni sku-
pini za cisticno fibro-
zo, ve¢ let tudi v Slo-
venskem  zdravnisSkem
drustvu. Najprej je bil
tajnik  ljubljanske po-
druznice, nato pa tajnik
drustva (1964—1968) in
podpredsednik  drustva
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(1968—1972). V obdobju 1966—1980 je bil tudi upravnik Zdravniskega vestnika. Bil je organizator in ge-
neralni tajnik 2. in 3. kongresa slovenskih zdravnikov in 2. kongresa zdravnikov Jugoslavije. Vodil je orga-
nizacijo treh srecanj Dercevi dnevi in uredil zbornike predavanj. Prejel je odlikovanje Red dela s srebrnim
vencem, priznanje Slovenskega zdravniskega drustva in diplomo Zveze zdravniskih drustev Jugoslavije (Sli-
ka 1.9.4.6).

Prof. dr. Milan Strukelj se je med svojim ve¢desetletnim delom na podroéju pediatrije poglobljeno ukvarjal
s problematiko kroni¢nih in akutnih pljucnih bolezni, zlasti z astmo pri otrocih in mladostnikih. Ob svojem
strokovnem delu je porocal tudi na kongresih in simpozijih doma in v tujini ter objavil $tevilne znanstvene
in strokovne publikacije.

Odmevno je bilo njegovo strokovno delo v okviru Razsirjenega strokovnega kolegija za pediatrijo, zlasti pe-
dagosko delo na dodiplomski in podiplomski ravni. Uresnicil je uvedbo problemsko usmerjenega studija, kar
so §tudentje medicine toplo pozdravili. Poleg prof. dr. Milana Struklja so na pulmoloskem oddelku delovali
nekaj let v sedemdesetih letih prej$njega stoletja prim. Jurij Kurillo in prim. Silva Rucigaj in v devetdesetih
letih tudi Andreja Knol, dr. med. Prof. dr. Milan Strukelj se je upokojil leta 1998.

Prof. dr. Milana Struklja je nasledila doc. dr. Vasilija Maéek, rojena 11. aprila 1947. Diplomirala je leta
1973, specializacijo iz pediatrije pa koncala pet let kasneje (Sliki 1.9.4.7 a in b).

Slika 1.9.4.7b: Doc. dr. Vasilija Macek (desno), za njo prim.
Marjeta Sedmak, levo Uros Krivec, dr. med.

Skupaj s prim. Silvestrom Koprivo je leta 1990 v
vsakodnevno klini¢no delo uvedla metodo upoglji-
ve bronhoskopije. Izpopolnjevala se je na Pediatric-
ni kliniki v Vancouvru (Kanada). Strokovno se je
ukvarjala predvsem s problematiko astme. Uvedla je »Solo za zdravljenje otrok in mladostnikov z astmo,
ki je znatno izboljSala poucenost otrok in starSev o bolezni ter predvsem omogocila uspesno prepre¢evanje
poslabsanj ter prepoznavo in zdravljenje poslabanj bolezni v domagem okolju. Hkrati je uvedla »Solo za ast-
mo za zdravnike in medicinske sestre«, ki v obliki dvodnevnih srec¢anj s specializiranimi u¢nimi delavnicami
poteka Se danes. Leta 1999 je uspesno zagovarjala doktorsko tezo o vlogi respiratornih virusov v patogenezi
astme. Po zagovoru doktorata je postala docentka in pulmoloski oddelek vodila vse do upokojitve leta 2006.

Slika 1.9.4.7a: Doc. dr. Vasilija Macek.
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Vec let je na pulmoloskem oddelku deloval intenzivist prim. Silvester Kopriva, ki je bil pred tem zaposlen
na Intenzivni enoti oddelka za otrosko kirurgijo (Sliki 1.9.4.8 in 1.9.4.9). Leta 2005 se je ponovno odlo¢il za
delo na Klini¢nem oddelku za otrosko kirurgijo in intenzivno terapijo.

Slika 1.9.4.8: Prim. Silvo Kopriva.

Slika 1.9.4.11: Mag. Andreja Borinc Beden.

Slika 1.9.4.10: Mag. Matejka Cernel¢ (prva z desne).

Na pulmoloskem oddelku je bila zaposlena tudi mag.
Matejka Cernel€, ki se je strokovno izpopolnjevala
v Svici in uvedla sodobno metodo merjenja plju¢nih
funkcij pri dojenckih (Slika 1.9.4.10).

Po vecletnem delu na Pediatri¢ni kliniki se je odloci-
la, da strokovno delo nadaljuje v ZDA.

Za doc. dr. Mackovo je leta 2007 vodenje oddel-
ka prevzela mag. Andreja Borinc Beden (Slika
1.9.4.11).

V Sloveniji se je s cisti¢no fibrozo pricel prvi sis-
temati¢no ukvarjati prof. dr. Milan Strukelj. V letu
2007 je mag. Andreja Borinc Beden, dr. med., s sode-
lavci uvedla standarde celostne obravnave in vodenja
otrok v skladu s priporocili Evropskega zdruzenja za
cisti¢no fibrozo (European Cystic Fibrosis Society).
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Slika 1.9.4.12: Uros Krivec, dr. med. Slika 1.9.4.13: Pred predavanjem (z leve): doc. dr. Primoz Kotnik, Uros Krivec, dr. med.,
prim. Marjeta Sedmak in doc. dr. Damjan Osredkar.

Pripravila je tudi slovenske smernice za obravnavo otrok in mladostnikov s cisti¢no fibrozo. V zadnjem de-
setletju se je pricakovana zivljenjska doba bolnikov s cisti¢no fibrozo v svetu in v Sloveniji zelo podaljsala. Z
boljsim diagnosticiranjem, s celovitim pristopom k zdravljenju in zdravstveni negi ter z uvedbo novih zdravil
lahko pricakujemo, da se bo zivljenjska doba Se podaljsala in tudi izboljsala kakovost zivljenja. Leta 2010 se
je mag. Andreja Borinc Beden odloéila za nadaljnje delo v drugi pediatri¢ni ustanovi.

Dve leti po preselitvi klinike v novo stavbo je vodenje pulmoloskega oddelka prevzel Uro$ Krivec, dr. med.
(Sliki 1.9.4.12 in 1.9.4.13).

Predhodno so se mu na oddelku pridruzile tudi DuSanka Lepej, dr. med. (Slika 1.9.4.14), mag. Marina
Praprotnik (Slika 1.9.4.15), Malena Aldeco, dr. med. in Ana Kotnik Pir$, dr. med. (Slika 1.9.4.16).

Slika 1.9.4.16: Ana Kotnik Pirs, dr. med.

¥

Slika 1.9.4.14: Dusanka Lepej, dr. med. Slika 1.9.4.15: Mag. Marina Praprotnik.

Uros Krivec, dr. med. se je rodil 30. aprila 1975 v Sempetru pri Gorici. Na Medicinski fakulteti je diplomiral
leta 2001, specialistiéni izpit iz pediatrije pa je opravil leta 2007. V letu 2008 se je izpopolnjeval s podrocja
pediatri¢ne pulmologije na univerzitetni kliniki »Armand-Trauseau« v Parizu. Na kliniki je nadgradil in
izpopolnil diagnosticno metodo upogljive bronhoskopije in uvedel neinvazivno predihavanje pri plju¢nih
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bolnikih. Pomembno je njegovo ¢lanstvo v odboru Evropskega zdruzenja za cisti¢no fibrozo in upogljivo
bronhoskopijo pri otrocih. Organiziral je ve¢ strokovnih sestankov in $ol s podro¢ja pulmologije za pediatre
ter Solske in druzinske zdravnike. Od leta 2011 je vodja Sluzbe za pulmologijo Pediatri¢ne klinike.

Kroni¢na dihalna odpoved, ki zahteva umetno predihavanje na domu, je pri otrocih redko bolezensko stanje
z raznolikimi vzroki. Zacetki zdravljenja otrok in mladostnikov z neinvazivnim predihavanjem segajo v leto
1994. Program sta oblikovala prim. Silvester Kopriva v sodelovanju z mag. Dianne Jones iz Centra CIRIUS
v Kamniku ter prof. dr. Antonom Zupanom iz Univerzitetnega rehabilitacijskega instituta So¢a. Sodoben
nacin obravnave otrok s kroni¢no dihalno odpovedjo je uvedel Uro$ Krivec, dr. med. Nacin zdravljenja z
umetnim predihavanjem na domu je uc¢inkovita metoda obravnave otrok in mladostnikov s kroni¢no dihalno
odpovedjo, saj bolnikom omogoca veliko stopnjo samostojnosti in pomembno vpliva na kakovost zZivljenja.

Na podro¢ju obravnave otrok z akutnimi boleznimi dihal je Uro§ Krivec, dr. med., v letu 2011 uvedel zdra-
vljenje z visokimi pretoki kisika z ogrevanim vlazenjem, ki pomembno vpliva na uspesnost zdravljenja otrok
z bronhiolitisom in na manjse Stevilo premestitev v enoto za intenzivno terapijo zaradi potrebe po intubaciji.

Upogljiva bronhoskopija je pomembna diagnosti¢na in terapevtska metoda v pediatricni pulmologiji. Meto-
do upogljive bronhoskopije sta v vsakdanje klini¢no delo na Pediatri¢ni kliniki UKC Ljubljana leta 1990 vpe-
ljala ze doc. dr. Vasilija Macek in prim. Silvester Kopriva. V zadnjih desetletjih je izjemen tehni¢ni napredek
omogocil izrazit kakovostni preskok in pomembno razsiril nabor tehnik in indikacij za postopke, ki zaradi
anatomske in funkcionalne zahtevnosti otroskih dihal pred tem niso bili izvedljivi. Tako je bilo od zacetka 90.
let prejSnjega stoletja dokumentiranih ze ve¢ kot 2200 preiskav s $tevilnimi terapevtskimi in diagnosti¢nimi
posegi pri kriti¢no bolnih otrocih v enotah intenzivne terapije, pri novorojenckih in med operativnimi posegi
v predelu prsnega kosa. Preiskave izvajajo v sedaciji in splosni anesteziji.

Razvoj Laboratorija za respiratorno funkcionalno diagnostiko je dosegel svoj vrhunec s selitvijo v novo
Pediatri¢no kliniko, kjer so na voljo ustrezni prostori in oprema. V laboratoriju deluje posebej usposobljeno
osebje, tako medicinske sestre kot fizioterapevti in zdravniki. Letno opravijo 6000 preiskav, od obicajnih
meritev pljucne funkcije, provokativnih metaholinskih testov, meritev NO v izdihanem zraku, ciklospiroer-
gometrij in testov na napor vse do endoskopij zgornjih dihal ob cikloergometriji za izkljuc¢evanje nefunkcio-
nalnosti glasilk. So edini v Sloveniji, ki izvajajo meritve plju¢ne funkcije pri dojenckih.
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Razvoj zdravstvene nege je sledil razvoju medicine.
Medicinske sestre so pridobivale strokovna znanja
tako doma kot tudi v tujini. Kljuénega pomena je
sodelovanje pri obravnavi kroni¢no bolnih otrok, saj
z dobrimi izobrazevalnimi programi otroke in mla-
dostnike ter njihove starSe pripravijo na zivljenje
doma. Tako izvajajo izobrazevanje glede obravnave
bolnikov z astmo, cisti¢no fibrozo, kroni¢no dihalno
odpovedjo in drugimi kroni¢nimi pljuénimi bolezni-
mi, ki zahtevajo zahtevne terapevtske postopke, npr.
trajno zdravljenje s kisikom na domu.

Program zdravstvene nege si prizadeva za uvelja-
vitev sodobne zdravstvene nege z upoStevanjem
zadnjih svetovnih smernic ob sledenju smernicam
netravmatske obravnave otrok in mladostnikov, ki
omogocajo varno in kakovostno multidisciplinarno
obravnavo ter hkrati tudi normalen razvoj otrok, mla-
dostnikov in njihovih druzin.

Slika 1.9.4.17: Glavna medicinska sestra Sluzbe za pulmologijo
Majda Ostir, dipl. m.s.

Glavne medicinske sestre pulmoloskega oddelka so bile Verica Ladi¢, VMS, Ema Fartek, VMS, in od leta

2002 dalje Majda Ogtir, dipl. m. s. (Slika 1.9.4.17).
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1.9.5 Gastroenterologija, hepatologija in nutricionistika

Bolezni prebavil in dihal so bile glavni razlog sprejema otrok ze v prvi otroski bolnisnici, kasneje v novo-
zgrajeni stavbi v Streliski ulici in tudi po preselitvi v novo poslopje na Vrazovem trgu.

Ker v 50. letih prej$njega stoletja Se ni bilo vzpostavljenih subspeciali-
sti¢nih oddelkov, so otroci z akutnimi enterokolitisi in s hudimi kronié-
nimi boleznimi prebavil sprva lezali na traktu A1 oddelka za dojencke,
ki ga je vodila prof. dr. Krista Kocijan¢i¢. Otroci z enterokolitisi so v
bolnis$nico navadno prihajali mo¢no prizadeti, dehidrirani in v stanju to-
ksikoze. Sredi 50. let prej$njega stoletja je prof. dr. Lev Matajc uvedel
sodobno intravensko (t. i. dirigirano) rehidriranje z ustreznimi elektro-
litskimi raztopinami in postopke za popravo acidoze.

V zacetku 60. let prejSnjega stoletja je vodenje gastroenteroloske dejav-
nosti prevzel prim. Henrik Peée, ki je leta 1965 ustanovil gastroentero-
loski oddelek za dojencke in otroke do starosti 2 leti in pol ter oddelek
za vecje otroke in mladostnike (Slika 1.9.5.1).

Prim. Henrik Pece se je rodil 15. julija 1926 v Kocevju. Na Medicinski
fakulteti v Ljubljani je diplomiral leta 1955. Sprva je bil zaposlen v
Zdravstvenem domu Ljubljana, od junija 1957 pa na Pediatri¢ni kliniki

Slika 1.9.5.1: Prim. Henrik Pece. v Ljubljani, kjer je novembra 1963 opravil specialisti¢ni izpit iz pedia-

trije. Marca 1965 je bil imenovan za vodjo gastroenteroloskega oddelka,
od julija 1974 do leta 1991 pa je opravljal naloge vodje Sluzbe za gastroenterologijo, hepatologijo in prehra-
no Pediatri¢ne klinike (Sliki 1.9.5.2 in 1.9.5.3).

Slika 1.9.5.2: Prim. Henrik Pece se rokuje z doc. dr. Janezom Slika 1.9.5.3: Prim. Henrik Pece (desno) na novoletnem
Primozicem; v ozadju prim. mag. Matjaz Bidovec (levo) in sprejemu.
nekdanji vodja COD Matej Kunaver, dr. med.
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Leta 1960 je prim. Henrik Pece uvedel rektoskopijo pri otrocih s togim endoskopom, sicer pa je od leta 1974
izvajal ezofagogastroduodenoskopijo, kolonoskopijo in biopsijo jejunalne sluznice, kar je bilo pionirsko delo
v slovenskem in jugoslovanskem prostoru.

Od leta 1960 dalje je na podiplomskem izobrazevanju za zdravni-
ke specializante splosne medicine in pediatrije predaval o pedia-
tri¢ni gastroenterologiji in prehrani otrok. Na Soli za zdravstvene
delavce je predaval pediatrijo. Sodeloval je tudi pri organizaciji
Stevilnih strokovnih srecanj slovenskih in jugoslovanskih pe-
diatrov. Od leta 1979 je bil predsednik organizacijskega odbora
osrednjega slovenskega podiplomskega izobrazevanja za pediatre
»Dercevi dnevi«. Bil je tajnik Pediatricne sekcije Slovenskega
zdravniSkega drustva in ¢lan Upravnega odbora zdruzenja pe-
diatrov Jugoslavije. Na XIV. Svetovnem kongresu pediatrov v
Buenos Airesu je zastopal jugoslovansko zdruzenje pediatrov. Za
svoje strokovno delo je prejel priznanje. Upokojil se je leta 1991.
Umrl je leta 2013.

Prim. Henriku Pecetu se je leta 1983 na gastroenteroloskem od-
delku pridruzila Marjeta Zakelj, dr. med. (Slika 1.9.5.4).

Marjeta Zakelj, dr. med., se je poglabljala v razliéna podro&ja ga-
stroenterologije, a je leta 1988 zaradi usodne bolezni svojo stro-
kovno pot zal morala prekiniti.

Slika 1.9.5.4: Marjeta Zakelj, dr. med., in prof. dr.
Marjan Prodan.

Za prim. Henrikom Pecetom je vodenje sluzbe za gastroenterologijo prevzela prim. Gordana Logar Car.

Prim. Gordana Logar Car je diplomirala na Medicinski fakulteti v Ljubljani leta 1972, specialisti¢ni izpit
iz pediatrije pa je opravila leta 1978. Sprva je eno leto delala na otroskem oddelku Splosne bolnisnice v
Mariboru, od leta 1979 dalje pa v Klinicnem centru v Ljubljani. Od leta 1981 je bila zaposlena na gastroen-
teroloskem oddelku Pediatri¢ne klinike in v obdobju 1991-2001 vodila Sluzbo za gastroenterologijo. Leta
1997 je prejela naziv primarij, leta 2000 pa jo je Zdravniska
zbornica imenovala za glavnega mentorja pediatrije. Med
svojim delom je opravljala tudi pedagosko delo. Vodila je
vaje in predavanja za Studente medicine, predavala na po-
diplomskem izobrazevanju iz pediatrije in splosne medicine
ter bila mentorica specializantom pediatrije, sekundarijem
in specialistom pediatrom, ki so se dodatno izobrazevali iz
gastroenetologije in endoskopskih preiskav (Sliki 1.9.5.5 in
1.9.5.6).

L

Prim. Gordana Logar Car se je v Casu Studija izobrazevala
na Danskem, v okviru podiplomskega Studija pa na tecajih, _
Solah, simpozijih in kongresih ter v Centrih za transplantaci- g1 7 9 5 5- Prim. Gordana Logar Car (desno)
jo jeter v Milanu in Bergamu. Je avtorica oz. soavtorica ve¢ in prim. Nasta Mihevc.
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Slika 1.9.5.6: Z desne proti levi: prim. Marjeta Sedmak, prim.
Gordana Logar Car in prim. Henrik Pece.

kot 100 prispevkov, objavljenih v strokovnih revijah
in publikacijah. Veckrat je predstavila delo slovenske
gastroenterologije na evropskih in svetovnih kongre- =
sih, simpozijih, Solah in seminarjih. Uvajala je Stevil-  Slika 1.9.5.7: Prim. Gordana Logar Car; prim. Dragica
ne nove diagnosti¢ne in terapevtske metode v pedia- Vendramin in prim. Marjeta Sedmak (skrajno desno), v ozadju
. g . p p prof. dr. Joze Jeras in prim. Marjeta Sever Novosel.
tricni gastroenterologiji in hepatologiji ter tako raven
dela na gastronteroloskem oddelku dvignila na evropsko raven. Posvetila se je tudi zdravljenju gastritisa in
ulkusne bolezni prebavil z analizo prisotnosti bakterije Helicobacter pylori v bioptih pri endoskopiji. Uvedla
je endoskopske interventne posege, in sicer terapevtsko skleroterapijo ranic pri otrocih s prizadetostjo jeter.
Vc¢lanjena je v Slovensko zdravnisko drustvo, Zdravnisko zbornico Slovenije, Zdruzenje za pediatrijo ter
Zdruzenje za gastroenterologijo in hepatologijo Slovenije (Slika 1.9.5.7).

Slika 1.9.5.9: Med odmorom na Dercevih dnevih (z desne):
Slika 1.9.5.8: Prim. Marjeta Sedmak. Druga vrsta: prim. Gordana Logar Car in prim. Marjeta
Sedmak. Tretja vrsta: doc. dr. Janez Primozic, otroski ortoped
prof- dr. Franc Srakar, prim. Henrik Pece, prof. dr. Marjan
Prodan in prof. dr. Krista Kocijancic.

Vodenje Sluzbe za gastroenterologijo je leta 2001 prevzela prim. Marjeta Sedmak, ki je diplomirala na Me-
dicinski fakulteti v Ljubljani leta 1975. Kot Studentka je prejela Pleénikovo priznanje in PreSernovo nagrado
za raziskovalno delo. Od leta 1976 je bila zaposlena v Mestni otroski bolniSnici v Ljubljani. Specialisti¢ni



Slov Pediatr 2014; 21 319

izpit iz pediatrije je opravila leta 1982. Leta 1988 je obiskovala enosemestrski podiplomski $tudij iz hospital-
ne higiene in opravila zakljucni izpit. Po zdruzitvi Mestne otroske bolnisnice in Pediatricne klinike se je leta
1993 zaposlila na Pediatri¢ni kliniki (Sliki 1.9.5.8 in 1.9.5.9).

Leta 1994 je postala vodja oddelka za dojencke Sluzbe za ga-
stroenterologijo. Leta 1995 se je na Svedskem izpopolnjevala
na podroc¢ju pediatricne gastroenterologije — smer funkcionalno
diagnosticiranje. Leta 1995 je pod vodstvom prim. Gordane Lo-
gar Car sodelovala pri ustanovitvi Republiskega centa za vode-
nje otrok pred presaditvijo jeter in po njej na Pediatri¢ni kliniki.
V letih 1996 in 1998 se je dodatno izpopolnjevala na podrocju
vodenja otrok pred presaditvijo jeter in po njej pri prof. dr. Gri-
delliju na Kliniki za transplantacije jeter Maggiore v Milanu in
kasneje Se v Bergamu v Italiji. Leta 1997 je pridobila naziv pri-
marij. Za svoje dejavno delovanje na strokovnem, pedagoskem in
raziskovalnem podrocju je leta 2003 prejela naziv svetnica. Je av-
torica Stevilnih ¢lankov v strokovnih revijah in publikacijah. Na
evropskih in svetovnih kongresih, simpozijih, Solah in seminarjih
je predstavljala delo slovenske gastroenterologije. Imenovana je
bila za glavnega mentorja iz pediatrije. V¢lanjena je v Slovensko
zdravniSko dru$tvo, Zdravnisko zbornico Slovenije, Zdruzenje
Slika 1.9.5.10: Prof. dr. Rok Orel. za pediatrijo in Zdruzenje za gastroenterologijo in hepatologijo

Slovenije. Leta 2007 je organizirala Sluzbo stalne 24-urne pri-
pravljenosti pediatrov endoskopistov za nujne endoskopske preglede otrok vseh starostnih obdobij. Tako
so otroci s hudimi nujnimi stanji, kot so nenadne krvavitve iz prebavil, poskodbe z jedkimi snovmi, stanja
po zauzitju tujkov ipd., obravnavani kot nujni primeri. Sluzba omogoca hitro diagnosticiranje in nujne tera-
pevtske posege za otroke iz vse Slovenije. Pomembno je pripomogla k vzpostavitvi Klinicnega oddelka za
gastroenterologijo, hepatologijo in nutricionistiko, katerega vodenje je prevzel leta 2011 prof. dr. Rok Orel.

Prof. dr. Rok Orel se je rodil 29. junija 1963 v Ljubljani, kjer je leta 1989 diplomiral na Medicinski fakulteti.
Od tedaj je zaposlen na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani (Slika 1.9.5.10).

Specialist pediatrije je postal leta 1995, leta 1992 je magistriral s temo »Celi¢ni imunski odziv na gluten pri
otrocih s celiakijo«, leta 2003 pa doktoriral z disertacijo »Vloga kislega gastroezofagealnega refluksa in duo-
denogastroezofagealnega refluksa v patogenezi refluksnega ezofagitisa pri otrocih in mladostnikih«.

Svoje strokovno znanje je izpopolnjeval v Italiji, na Madzarskem, v Veliki Britaniji in v Zdruzenih drzavah
Amerike. Leta 2003 je obiskal center za presaditve jeter v Bergamu, leta 2004 pediatri¢ni gastroenteroloski
center v bolni$nici Royal Free Hospital v Londonu, leta 2006 pa se je izpopolnjeval na podro¢ju pediatri¢ne
gastroenterologije in hepatologije na Pediatricni kliniki v Philadelphii (ZDA).

V obdobju 1995-2002 je bil oddel¢ni zdravnik, med letoma 2002 in 2011 pa vodja gastroenteroloskega od-
delka za predsolske otroke, Solske otroke in mladostnike. Od leta 2011 je predstojnik celotnega klini¢nega
oddelka (Sliki 1.9.5.11 in 1.9.5.12).
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Slika 1.9.5.11: Prof. dr. Rok Orel s sodelavci na Dercevih dnevih  Slika 1.9.5.12: Novoletni sprejem: asist. mag. Luka Kopac, asist.
Aneta Soltirovska Salamon, asist. Natalija Krajne, prof. dr. Rok
Orel in Uros Krivec, dr. med.

V naziv asistent je bil prof. dr. Rok Orel izvoljen leta 1994, za docenta je bil imenovan leta 2006, od no-
vembra 2011 pa je izredni profesor pediatrije. Poleg pomembnega prispevka k razvoju slovenske klini¢ne
gastroenterologije se je posvetil predvsem znanstvenoraziskovalnemu in pedagoskemu delu. Razvil je med-
narodno uveljavljene pristope pri diagnosticiranju in zdravljenju gastroezofagealne refluksne bolezni, zlasti
pri preucevanju vloge t. i. nekislega gastroezofagealnega refluksa. Raziskuje tudi ¢revesni imunski odziv
pri kroni¢nih vnetnih ¢revesnih boleznih in alergijskih boleznih prebavil. Je eden pionirjev proucevanja
vloge ¢revesne mikroflore, njene vloge pri nastanku bolezni ter moznosti njenega spreminjanja s probiotiki
in prebiotiki. Svoje znanje prenasa na mlajSe kolege ter sodeluje v domacih in mednarodnih strokovnih in
raziskovalnih skupinah. Predava na dodiplomskem $tudiju medicine in dentalne medicine na Medicinski
fakulteti, podiplomskem Studiju bioznanosti na Biotehniski fakulteti ter Stevilnih domacih in mednarodnih
srecanjih. Poleg tega je mentor specializantom pediatrije in mentor ali somentor Stevilnim magistrandom in
doktorandom.

Prof. dr. Rok Orel je ¢lan Evropskega zdruzenja za pediatri¢no gastroenterologijo, hepatologijo in nutri-
cionistiko (ESPGHAN) in ve¢ njegovih delovnih skupin, Slovenskega zdruzenja za gastroenterologijo in
Slovenskega zdruZenja za pediatrijo.

Leta 2009 je v Ljubljani organiziral 1. kongres SEEPEG (South Eastern European Pediatric Gastroenterolo-
gy) in leta 2011 tudi 2. kongres SEEPEG na Bledu. Bil je klju¢ni pobudnik Mednarodne Sole bolezni pozi-
ralnika pri otrocih (PEDS) v Ljubljani leta 2010.

Na klinicnem oddelku deluje ve¢ specialistov pediatrije, usmerjenih v gastroenterologijo.

Doc. dr. Matjaz Homan se je na gastroenteroloskem oddelku Pediatri¢ne klinike zaposlil leta 2002. Rodil
se je 7. januarja 1968 v Kranju in diplomiral na Medicinski fakulteti v Ljubljani aprila 1996. Leto kasneje
se je zaposlil na otroskem oddelku Splosne bolnisnice v Novem mestu, kjer je pricel s specializacijo iz
pediatrije in junija 2003 opravil specialisti¢ni izpit. Leta 2004 je uspe$no zagovarjal magistrsko tezo »Pre-
valenca in pomen gena cagA in iceA pri otrocih v Sloveniji, okuzenih s Helicobacter pylori«.. Doktoriral
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Slika 1.9.5.13: Doc. dr. Matjaz Homan.

je leta 2009 na temo virulentnih genov bakterije He-
licobacter pylori (Slika 1.9.5.13).

Na podrocju endoskopij prebavil in vstavitev gastro-  Slika 1.9.5.14: Asist. mag. Jernej Brecelj.

stom se je izpopolnjeval med letoma 1999 in 2002

na Gastroenteroloski kliniki UKC v Ljubljani in leta 2005 na Pediatri¢ni kliniki v Philadelphii (ZDA). Leta
2006 se je strokovno izpopolnjeval tudi v Centru za presaditve jeter v Bergamu in leto kasneje Se v Centru za
bolezni jeter v Birminghamu. Leta 2006 je postal ¢lan Evropskega pediatriénega gastroenteroloskega zdru-
zenja ESPGHAN in leta 2099 ¢lan zdruzenja ESPEN. Od leta 2008 je vodja Republiskega centra za vodenje
otrok pred in po transplantaciji jeter. Organiziral je veé¢ slovenskih pediatri¢nih gastroenteroloskih srecanj in
dejavno sodeloval kot predavatelj. Od leta 2005 je ¢lan Katedre za pediatrijo, marca 2013 pa je bil izvoljen
v naziv docent.

Asist. mag. Jernej Brecelj je bil rojen 28.9.1969 v
Mariboru. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je di-
plomiral leta 1996 ter med letoma 1998 in 2003 spe-
cializiral pediatrijo na Pediatri¢ni kliniki. Leta 2002
se je izpopolnjeval iz otroSke gastroenterologije na
Pediatri¢ni kliniki v Grazu, leta 2004 v Miinchnu ter
leta 2007 v Centru za presaditve jeter v Bergamu in
Centru za cisti¢no fibrozo v Veroni. Leta 2010 je ma-
gistriral z raziskavo sedacije otrok za endoskopske
preiskave prebavil z razlicnimi odmerki ketamina z  Sjika 1.9.5.15: Mag. Darja Urlep Zuzej.
uporabo midazolama ali brez nje (Slika 1.9.5.14).

Raziskoval je gastroezofagealni refluks pri otrocih s cisti¢no fibrozo. Tehni¢no ureja publikaciji »Slovenska
pediatrija« in »Izbrana poglavja iz pediatrije«. Od leta 2006 je asistent na Katedri za pediatrijo. Od leta 2008
je vodja endoskopske enote in od leta 2011 vodja hospitala Klini¢nega oddelka za gastroenterologijo, hepa-
tologijo in nutricionistiko.
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Slika 1.9.5.16: Asist. Tina Kamhi Trop. Slika 1.9.5.17: (Z desne): asist. Tina Kamhi Trop, dekan Medicinske
fakultete prof. dr. Dugan Suput in prim. Marjeta Sedmak.

Na klini¢nem oddelku za gastroenterologijo delujeta tudi mag. Darja Urlep Zuzej (Slika 1.9.5.15) in asist.
Tina Kamhi Trop, ki poleg klinicnega dela raziskuje mikrobioto ter vpliv prebiotikov in probiotikov pri
kroni¢nih vnetjih prebavil (Sliki 1.9.5.16 in 1.9.5.17).
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1.9.6 Alergologija, imunologija, revmatologija

Zacetki pediatricne alergologije v Sloveniji so pove-
zani z delovanjem prof. dr. Kriste Kocijan¢i¢ (Slika
1.9.6.1).

Prof. dr. Krista Kocijanci¢ se je rodila 3. julija 1916 v
Ljubljani. Po maturi leta 1934 je Studirala medicino
na Univerzah v Ljubljani, Miinchnu in Zagrebu, kjer
je diplomirala leta 1941. Po kon¢anem stazu je opra-
vljala prostovoljno delo na Pediatri¢ni kliniki, kjer se
je po drugi svetovni vojni tudi zaposlila. Specialistic-
ni izpit iz pediatrije je opravila leta 1946. Po sluzbeni
dolznosti je bila krajsi ¢as zaposlena tudi v pediatric-
ni ambulanti Zavoda za za§¢ito mater in otrok ter tri
leta v pediatri¢ni ambulanti in posvetovalnici Zavoda
za socialno zavarovanje. Od leta 1950 je delovala na
Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani. Leta 1952 se je izpopolnjevala v Svici na Pediatri¢ni kliniki v Bernu pri
prof. Glanzmannu in v Sanatoriju za otrosko tuberkulozo v Davosu pri prof. Wisslerju. Ob rednem delu na
Pediatri¢ni kliniki je bila v obdobju 1950—1966 nadzorni pediater v Mladinskem zdravilis¢u za tuberkulozo
v Gozdu Martuljku, v obdobju 1954—1966 pa je vodila Posvetovalnico za matere in otroke v Kranjski gori.

Slika 1.9.6.1: Prof. dr. Krista Kocijancic.

Leta 1954 je postala asistentka na Katedri za pediatrijo, leta 1962 docentka, leta 1973 pa je bila po uspeSnem
zagovoru disertacije o obstruktivnem respiratornem sindromu pri otrocih promovirana za doktorico znanosti
s podro¢ja pediatrije. Leto kasneje je postala profesorica na Katedri za pediatrijo Medicinske fakultete v
Ljubljani.

Na fakulteti je predavala pediatri¢éno propedevtiko, vodila vaje za Studente medicine in sodelovala pri speci-
alisticnih izpitih iz pediatrije. Predavala je na tecajih iz socialne pediatrije pri Zavodu za zdravstveno varstvo
Slovenije ter na Stevilnih sekcijah pediatriéne, alergoloske in ftiziopnevmoloske sekcije Slovenskega zdrav-
niSkega drustva. Sodelovala je pri raziskavah toksoplazmoze v Sloveniji, sledila je novorojencke, katerih
matere so med nosecnostjo prebolele hepatitis, in raziskovala vpliv vremena na astmo pri otrocih. Objavila
je Stevilne raziskovalne in strokovne prispevke doma in v tujini.

Na Pediatri¢ni kliniki je bila sprva sobni zdravnik, od leta 1954 pa vodja
oddelka za dojencke. V letu 1960 je prva v Sloveniji organizirala subspeci-
alno pediatri¢no alergolosko dejavnost in leta 1963 tudi formalno ustano-
vila alergoloski oddelek.

Prof. dr. Krista Kocijancic¢ je sodelovala kot mentorica in ocenjevalka del v
Slika 1.9.6.2 Prof. dr: Krista okviru Sklada Presernovih nagrad Studentom Univerze v Ljubljani in Skla-
Kocijanci¢ v drugi vrsti levo, ob njej ~ da Borisa Kidri¢a, dejavno sodelovala na pediatri¢nih in alergoloskih kon-
e prof. dr. Zora Konjajev. V prvi vrsti - oregih doma in v tujini ter se udeleZevala tudi letnih kongresov Evropske

sta prim. Mojca Brecelj Kobe in prof. .. - e . .. o . Ly
dr ;a dej Avc'Jin. ) P akademije za alergologijo in klini¢no imunologijo. Vodila je tudi Pediatric-
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no sekcijo SZD ter sodelovala kot ¢lanica Fakultetne uprave, ¢lanica kadrovske komisije pedagosko-znan-
stvenega sveta in Clanica kuratorija Oraznovega doma. Pet let je bila tudi ¢lanica koordinacijskega odbora
zdruzenja UNICEF in 15 let ¢lanica plenuma Zveze prijateljev mladine Slovenije. V obdobju 1941-1945 je
bila aktivistka OF.

Upokojila se je leta 1977 in nato Se nekaj let pri strokovnem delu dejavno pomagala svoji naslednici prim.
Marijani Kuhar.

Prof. dr. Krista Kocijan-
Cic€ je za svoje strokovno
in organizacijsko delo
prejela Stevilna odliko-
vanja in priznanja, med
drugim Red zaslug za
narod III. stopnje, Zlato
znacko Zveze prijateljev
mladine in leta 1979 od
predsednika drzave Red
zaslug za narod s srebrni-
mi zarki (Slika 1.9.6.3).

Prejela je tudi castno

priznanje za udelezbo
Vv Qrganiziranem 0svo- Slika 1.9.6.3: Novoletni sprejem na Pediatricni kliniki leta 1997 (z leve): prim. Ivica Tivadar, prof.

bodilnem delovanju v agr. Krlsfez Kocygnczc, prim. mag. Mojca Avgustin Cavié, prim. Bostjan Lavrencak, prof. dr. Milan

: L . . Strukelj in prof. dr. Joze Jeras.
Ljubljani, priznanje Me-
dicinske fakultete v Ljubljani za 25 let uspeSnega dela, ¢astno ¢lanstvo alergolosko-imunoloske sekcije SZD
ter priznanje za strokovno in organizacijsko delo ob 50-letnici Pediatri¢ne klinike, bila pa je tudi ¢lanica
Castnega sveta Ustanove za novo pediatri¢no kliniko.

(B0 ST Za prof. dr. Kristo Kocijan&ic je leta 1977 vodenje alergoloSkega
oddelka, ki se je po letu 1983 preoblikoval v Sluzbo za alergolo-
gijo, imunologijo in imunodeficience, prevzela prim. Marijana
Kuhar. Rodila se je 4. julija 1944 v Ljubljani in na Medicinski
fakulteti v Ljubljani diplomirala leta 1969. Specialisti¢ni izpit iz
pediatrije je opravila leta 1975 in se zaposlila na Pediatri¢ni kli-
niki na alergoloskem oddelku. Predavala je na dodiplomskem in
podiplomskem $tudiju na Medicinski fakulteti, kjer je bila v ob-
dobju 1984—1993 asistentka. Organizirala je izobraZevanje vseh
zdravstvenih profilov s podrocja alergologije in imunologije ter
tudi prebivalstva. Poleg Stevilnih prispevkov v strokovni litera-
turi je pripravila vec zdravstvenoizobrazevalnih ¢lankov v dnev-
nem ¢asopisju ter na radiu in televiziji (Sliki 1.9.6.4 in 1.9.6.5).

.r' . x

Slika 1.9.6.4: Prim. Marijana Kuhar.
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Prim. Marijana Kuhar je
uspesno izvajala desen-
zibilizacijo na zdravila.
Uvedla je imunoterapijo
na strupe cebel in os ter
na inhalacijske alergene,
pricela pa je tudi s pod-
jezi¢no imunoterapijo na
alergene prsice in pelo-
dov.

Bila je predsednica Pe-
diatricne sekcije SZD
in Alergoloske sekcije
SZD. Leta 1994 je bila
predsednica  organiza-
cijskega odbora 1. slo-
venskega pediatricnega
kongresa z mednarodno
udelezbo na Bledu (Slika
1.9.6.6).

Leta 2002 je bila ure-
dnica knjige Pediatricna
alergologija in leta 2003
urednica knjige Pedi-
atricna alergologija za
medicinske sestre.

Med letoma 2004 in
2008 je bila vodja sluzbe
za alergologijo, imunolo-
gijo in revmatske bolezni
prim. Vesna Glavnik.

Prim. Vesna Glavnik je
v obdobju 1986—1988
raziskovala imunoloske
mehanizme pri alergiji

Slika 1.9.6.5: Na novoletnem sprejemu (z desne): prim. Marijana Kuhar, prof. dr. Milan Strukelj,
prim. Luka Pintar in prof. dr. Milivoj Velickovi¢ Perat.

Slika 1.9.6.6: Prim. Marijana Kuhar (levo) na 1. slovenskem pediatricnem kongresu med govorom
prof. dr. Marija Avéina.

na kravje mleko. Za zdravnike in bolnike ter njihove starie, vzgojitelje in ugitelje je organizirala »Solo ana-

filaksije«.

Prim. Vesna Glavnik je leta 2003 skupaj s prof. dr. Drazigostom Pokornom napisala priroé¢nik »Zdravljenje
otrok z neugodnimi reakcijami na hrano, leta 2006 pa priro¢nik za obravnavo otrok z alergijo na beljakovine

kravjega mleka.
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Slika 1.6.6.7: Prim. Vesna Glavnik.

Slika 1.6.6.8: Prim Vesna Glavnik (desno) in asist. dr. Natasa
Toplak.

Bila je predsednica Sekcije za pediatricno pulmolo-
gijo, alergologijo in klini¢no imunologijo SZD, pod-
predsednica Pediatri¢ne sekcije in Alergoloske sekci-
je SZD ter ¢lanica Podkomiteja za imunoterapijo pri
otrocih v okviru »Evropske akademije za alergologi-
jo in klini¢no imunologijo« (Sliki 1.6.6.7 in 1.6.6.8).

Leta 2005 je sodelovala pri pripravah na presaditev
kostnega mozga pri otroku s kroni¢no granulomato-
zno boleznijo, ki so jo sicer opravili na Pediatri¢ni
kliniki v Ziirichu.

Nasledil jo je prof. dr. Tadej Av¢in, ki se je rodil 12. avgusta 1971 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti v
Ljubljani je diplomiral leta 1996. Magistriral je leta 2001 z raziskavo » Antifosfolipidna protitelesa v serumu

Slika 1.6.6.9: Prof. dr. Tadej Avcin.

zdravih otrok in otrok z juvenilnim idiopaticnim artritisom«. Speciali-
sticni izpit iz pediatrije je opravil februarja 2003 in decembra istega leta
uspesno zagovarjal doktorsko tezo »Podrobna specifi¢nost in pomen an-
tifosfolipidnih protiteles v otroskem obdobju« (Slika 1.6.6.9).

Prof. dr. Tadej Av¢in se je leta 2001 s podrocja revmatologije in imu-
nologije strokovno izpopolnjeval na Univerzitetni pediatri¢ni kliniki v
Milanu ter v letih 2003 in 2004 v bolni$nici Hospital for Sick Children v
Torontu (Kanada). Poglobljeno se je ukvarjal z raziskavami antifosfoli-
pidnega sindroma in imunskih pomanjkljivosti, na podro¢ju sistemskega
eritematoznega lupusa pa je celo »mnenjski vodja« v svetovnem merilu.
Predaval je na $tevilnih domacih in tujih sre¢anjih. Ze kot $tudent me-
dicine je prejel dve PreSernovi nagradi in Oraznovo priznanje, leta 2007
pa v Innsbrucku v okviru Evropskega zdruzenja za raziskave v pediatriji
Se priznanje za najbolj kakovostno raziskavo s podroc¢ja granulomatozne
bolezni. Od leta 2009 je vodja Sluzbe za alergologijo, revmatologijo in
klini¢no imunologijo. Leta 2010 je bil izvoljen v naziv izredni profesor,
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od leta 2013 je ¢lan Senata Medicinske fakultete in od leta 2014 tudi ¢lan Zdravstvenega sveta pri Ministrstvu
za zdravije.

Na oddelku so delovali ¢ Meta Accetto, dr. med., mag. Vlasta Porenta Besi¢ in mag. Simona Eva Zitnik
(Sliki 1.6.6.10 in 1.6.6.11).

* SANA, 1INCL R T

Slika 1.6.6.10: Meta Accetto, dr. med. (levo), mag. Simona Eva Zitnik (v sredini) in Slika 1.6.6.11: Meta Accetto, dr. med.
prim. Marijana Kuhar (desno).

Trenutno v okviru Sluzbe za alergologijo, revmatologijo in klini¢no imunologijo opravljajo delo e asist. dr.
Natasa Toplak, Tina Vesel, dr. med., Anja Koren Jeverica, dr. med., Gasper Markelj, dr. med., in asist.
dr. Stefan Blazina (Slike 1.6.6.12, 1.6.6.13,1.6.6.14,1.6.6.15 in 1.6.6.16).

Slika 1.6.6.12: Asist. dr. Natasa Toplak. Slika 1.6.6.13: Tina Vesel, dr.med. Slika 1.6.6.14: Anja Koren Jeverica, dr:

med.
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Slika 1.6.6.15: Gasper Markelj, dr. med. Slika 1.6.6.16: Asist. dr. Stefan Blazina.
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1.9.7 Hemato-onkologija

S problematiko krvnih bolezni in raka pri otrocih se je v Sloveniji zacela ukvarjati prof. dr. Majda Benedik,
roj. Kmet. Rodila se je 10. aprila 1918 na Colu. Na Pediatri¢ni kliniki se je zaposlila leta 1949, kjer je delo-
vala vse do upokojitve leta 1984. Specialisticni izpit iz pediatrije je opravila leta 1954 v Zagrebu. Leta 1959
je bila izvoljena za asistentko, leta 1967 za docentko, leta 1976 za izredno profesorico in leta 1982 za redno
profesorico pediatrije. Doktorsko disertacijo »Ugotavljanje bioloske aktivnosti antihemofilnega faktorja VIII
pri zenskah iz hemofilnih rodbin« je zagovarjala 28. 6. 1975 (Slika 1.9.7.1).

Prav v dneh, ko se je Pediatricna klinika konec leta
1955 preselila v tedaj novo stavbo na Vrazovem trgu
1, je prvi¢ v Sloveniji in hkrati v Jugoslaviji 8-letni
decek s tezko hemofilijo A ob obsezni krvavitvi v po-
drocje vratu uspesno prejel nadomestno zdravljenje
z liofilizirano antihemofilno plazmo, ki so jo prinesli
starsi iz Avstrije.

Po strokovnem izpopolnjevanju v Leidnu in Amster-
damu na Nizozemskem leta 1957 je prof. dr. Majda
Benedik pricela razvijati subspecialisticno dejav-
nost — otrosko hematologijo — in vzpostavila labo-
ratorij za diagnosticiranje koagulopatij. Z razvojem
laboratorijskih hematoloskih in citoloskih preiskav
ob sodelovanju Mihe Zemve, dr. med. (v obdobju
1971-1973 je bil vodja hematoloskega laboratori-
ja, po upokojitvi pa je sodeloval vse do leta 1980),
so leta 1957 priceli z mikroskopskim ocenjevanjem
morfologije krvnih celic in nato Se z zdravljenjem
levkemij. Uvedba citoloskega pregleda kostnega
mozga ter zacetki zdravljenja otrok z levkemijo v
letih 1958—1959 so temelj klini¢ne onkologije na
Pediatri¢ni kliniki. Na pobudo prof. dr. Majde Bene-
Slika 1.9.7.1: Prof. dr. Majda Benedik. dik so leta 1967 po skupnem predlogu Hematoloske

pediatricne sluzbe, Zavoda RS za transfuzijo krvi in
Hematoloske internistiéne sluzbe z odlocbo Centralnega higienskega zavoda kot najvisjega republiskega
upravnega organa za zdravstvo (do pred kratkim Institut za varovanje zdravja, zdaj Nacionalni inStitut za
javno zdravje) sprejeli sklep o ustanovitvi Centra SR Slovenije za hemofilijo s sedezem na Pediatri¢ni kliniki
v Ljubljani. Prvi vodja Centra RS za hemofilijo v Ljubljani je bila prof. dr. Majda Benedik. Novoustanovljeni
center je zbiral podatke o vseh hemofilikih in njihovih druzinah ter ob sodelovanju studentov medicine izde-
lal rodovnike v okviru Presernove naloge. Ugotovili so, da hemofiliki zaradi svoje bolezni pogosto umirajo
ze v zgodnjem otrostvu. Od leta 1967 so hemofiliki prejemali nadomestno zdravljenje na hemato-onkolo-
Skem oddelku Pediatri¢ne klinike v okviru bolni$ni¢nega zdravljenja, vec¢inoma svezo zamrznjeno plazmo
ob pogostih alergijskih, tudi anafilakti¢nih reakcijah, skrajno redko pa antihemofilno plazmo iz Avstrije. Dr.
Majda Benedik se je leta 1968 udelezila Se izpopolnjevanja v Lyonu. Od leta 1970 je bila ¢lanica Svetovne
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Slika 1.9.7.2a: Prim. Nasta Mihevc Srakar (levo) in Slika 1.9.7.2b: Prim. Nasta Mihevc Srakar prejema priznanje
Marjanca Rozi¢, dipl. m.s., glavna medicinska sestra hemato-  Pediatricne klinike za dolgoletno strokovno delo.
onkoloskega oddelka, na proslavi rojstnega dne.

federacije za hemofilijo, od leta 1971 pa tudi ¢lanica mednarodnega zdruzenja za otroSko onkologijo SIOP
(Société Internationale d'Oncologie Pédiatrique), ki ga je leta 1968 ustanovila francoska pediatrinja prof. dr.
Schweisguth.

Leta 1963 se je na hematoloskem oddelku zaposlila prim. Nasta Mihevc Srakar. Leta 1971, ko je postala
prof. dr. Majda Benedik vodja hemato-onkoloske sluzbe, je bila prim. Nasta Mihevc Srakar imenovana za
vodjo oddelka (Sliki 1.9.7.2a in b).

Istega leta so na oddelku poleg zdravljenja krvnih bolezni prevzeli tudi zdravljenje vseh otrok z rakavimi
boleznimi, ki so jih dotlej obravnavali na razlicnih oddelkih Pediatri¢ne klinike. Ustanovljen je bil Center
za pediatricno onkologijo. Kot rezultat dogovora med profesoricama, vodjo ljubljanske pediatricne hema-
to-onkologije prof. dr. Majdo Benedik in prof. dr. Berto Jereb, radioterapevtko z OnkoloSkega instituta v
Ljubljani, ki je tedaj na Svedskem sodelovala pri ustanavljanju nove specialnosti — pediatriéne onkologije, se
je leta 1972 ljubljanski pediatri¢éni hemato-onkoloski oddelek pricel dejavno udejstvovati v SIOP. Leta 1974
se je v mednarodno raziskovalno Studijo SIOP za zdravljenje otrok z neft-
oblastomom vkljucila tudi prim. Nasta Mihevc Srakar ter se nato leta 1975
izpopolnjevala iz otroske onkologije v Milanu in leta 1980 Se v Londonu.
Leta 1982 je bila imenovana za vodjo Sluzbe za hematologijo in onkologijo
na Pediatri¢ni kliniki.

F

V zacetku 70. let se je zaposlila na hemato-onkoloskem oddelku prim. Jo-
Zica Anzi¢, ki se je takoj vkljucila v zdravljenje hemofilikov, otrok z rakom
in otrok z drugimi krvnimi boleznimi. Njeno ozje podro¢je je bilo ves Cas
diagnosticiranje in zdravljenje otrok z levkemijo (Slika 1.9.7.3a).

Prim. Jozica Anzi¢ je posodobila na¢in zdravljenja nekaterih oblik maligno-
ma v otroStvu. V sodelovanju s prof. dr. Berto Jereb in prof. dr. Cirilom
Krzisnikom je uvedla postopek odkrivanja poznih sekvel pri otrocih, ozdra-
vljenih raka, in zaéela z uvajanjem nadomestnega zdravljenja pri okvarah
nekaterih endokrinih Zlez. Objavila je ve¢ kot 90 strokovnih ¢lankov. Bila
Slika 1.9.7.3a: Prim. JoZica AnZic. je tudi asistentka na Katedri za pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani.
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Slika 1.9.7.3b: Otvoritev nove Pediatricne klinike (z leve): prim. Slika 1.9.7.3c: Na predavanju. Spredaj desno prim. Jozica Anzi¢
Jozica Anzi¢, glavna medicinska sestra Marinka Purkat, dipl. ob prim. Igorju M. Ravniku. Zadaj razpravija prof. dr. Rok Orel,
m.s.in Mihaela Jurcec, strokovna sodelavka. ob njem doc. dr. Matjaz Homan.

Vodenje sluzbe za hemato-onkologijo je prevzela po upokojitvi prim. Naste Mihevc Srakar leta 1990 in jo
nato vodila vse do leta 2004. V obdobju 2002—-2009 je bila namestnica strokovnega direktorja Pediatricne
klinike (Sliki 1.9.7.3b in c).

Sluzba za hemato-onkologijo je uvajala najsodobnejse prijeme
pri obravnavi hemofilikov, razvijala multidisciplinarni pristop
in tudi tesno sodelovala s Stomatolosko kliniko. Marca 1973
so uvedli ambulantno nadomestno zdravljenje zacetnih krvavi-
tev pri hemofilikih s krioprecipitatom. Sodobni pristop k zdra-
vljenju hemofilikov je oviral prehajanje odras¢ajocih bolnikov
k internisticnim hematologom. Mladi hemofiliki so vsako po-
letje z zdravstveno ekipo klinike letovali v Kraljevici, kjer se
je vzpostavilo in utrdilo sodelovanje s prostovoljci. Tovrstno
obliko obravnave klini¢nih bolnikov danes imenujemo »ob-
novitvena rehabilitacija« in vsebinsko poteka v obliki taborov
hemofilikov in otrok z rakom, ki pa niso vkljuéeni v program
obnovitvene rehabilitacije« v okviru ZZZS.

Leta 1980 se je po opravljenem specialisticnem izpitu iz pe-
diatrije delu na hemato-onkoloskem oddelku prikljucila prim.
Majda Benedik Dolnic¢ar. Bila je asistentka na Katedri za
pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani, vodja oddelka za
otrosko hematologijo in predsednica Zdruzenja za pediatrijo pri
SZD (1996—2003). Od leta 1986 vodi Nacionalni center za he-
Stika 1.9.7.4a: Prim. Majda Benedik Dolnicar. mofilijo in je tudi vodja Strokovnega sveta Drustva hemofilikov

kuje doktrino zdravljenja prirojenih motenj strjevanja krvi. Leta 1994 je uvedla in organizacijsko izpeljala
nadomestno zdravljenje Gaucherjeve bolezni v Sloveniji. Po povratku s studijskega izpopolnjevanja v Mila-
nu je leta 1983 uvedla nadomestno zdravljenje bolnikov s hemofilijo na domu (1984) in nato Se nepretrgano
infuzijo koncentrata faktorja VIII/IX pri bolnikih s hemofilijo (1995) ter genetsko svetovanje pri hemofiliji in
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Stevilne diagnosti¢ne postopke na podro¢ju hemosta-
ze, genetike hemofilije in Gaucherjeve bolezni. Odlo-
¢ilno je sodelovala pri zagotavljanju varne transfuzi-
je krvi in krvnih pripravkov v Sloveniji (1984—1985)
ter pri nacionalni oskrbi z zadostnimi koli¢inami var-
nih pripravkov za nadomestno zdravljenje hemofilije
(od leta 1985 dalje) (Sliki 1.9.7.4a in b).

Za otroke z rakom oziroma njihove starSe je skupaj
s sodelavci pripravila in uredila zdravstvenovzgojna
priro¢nika Ko otrok zboli za rakom in Dolgoro¢ne
posledice zdravljenja raka.

Slika 1.9.7.4b: Predsednica Zdruzenja za pediatrijo prim. Majda
Benedik Dolnicar na kongresu v Portorozu (levo), ob njej asist.
dr. Borut Bratanic in prof. dr. Alojz Gregoric.

V 60. letih prej$njega stoletja so Stevilni hemofiliki,
da bi se lahko izSolali za poklic, ziveli zunaj doma-
¢ega okolja, vecina v Zavodu za invalidno mladino v Kamniku. Ta moznost za bolnike ni bila optimalna. V
okviru Centra za hemofilijo so spodbujali samoorganiziranje bolnikov in Se pred ustanovitvijo »lai¢ne« orga-
nizacije za ta namen izobrazevali osebje. Leta 1980 sta bila ustanovljena Drustvo hemofilikov in Strokovni
svet, ki je zdruzeval predstavnike vseh zdravstvenih terciarnih sluzb, odgovornih za hemofilijo. S presega-
njem meja posameznih klinik se je v okviru Strokovnega sveta pocasi oblikovala enotna nacionalna doktrina
zdravljenja. Leta 1981 so nadomestno zdravljenje z uvedbo nadomestnega zdravljenja v najblizji regionalni
bolnisnici oz. zdravstvenem domu priblizali domu hemofilika. Center za hemofilijo je v organizaciji Drustva
hemofilikov v vseh regionalnih bolnisnicah in zdravstvenih domovih, kjer so hemofiliki prejemali kriopre-
cipitat, posredoval znanje o hemofiliji v obliki seminarjev »Ziveti s hemofilijo«. Seminarje, ki so potekali
v letih 1984—1985, so obiskovali zdravstveno osebje in lokalni bolniki. Prvi hemofilik, ki je po temeljitem
ogledu domacih razmer ob obisku predsednika Drustva hemofilikov in prim. Majde Benedik Dolnicar dobil
dovoljenje za samozdravljenje na domu, je bil s Kozjanskega, kjer nadomestnega zdravljenja v zdravstveni
ustanovi ni bilo mogoce zagotoviti.

V tim obravnave hemofilikov je bil ze v 60. letih
vkljucen ortoped, najprej prof. dr. Franc Srakar, nato
prim. Bostjan Baebler, od leta 1990 pa doc. dr. Janez
Brecelj (Slika 1.9.7.5).

Leta 1988 so v prizidku Pediatri¢ne klinike uradno
odprli novi hemato-onkoloski oddelek. Sredstva za
dokoncanje in opremo kleti je zagotovilo Drustvo he-
mofilikov Slovenije. Drustvo ves ¢as financira redne
naloge Centra za hemofilijo (Nacionalni register kot
uradno zbirko podatkov, v katerih je zabelezena sle-
herna infuzija za nadomestno zdravljenje hemofili-
kov v bolnis$nicah, ambulantah in doma v Sloveniji).
Pobudnica in predsednica gradbenega odbora je bila
prof. dr. Majda Benedik, ki je otvoritev docakala ze

Slika 1.9.7.5: Na predavanju o hemofiliji (z desne): prof. dr.
Franc Srakar, druga z desne prim. Nasta Mihevc Srakar, cetrta z
desne prim. Majda Benedik Dolnicar. kot upokojenka. Istega leta je prim. Majda Benedik
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Dolnicar ustanovila Sklad za pomo¢ otroku z rakom
in krvnimi boleznimi, ki se je leta v skladu z zakono-
dajo 1994 preimenoval v Ustanovo za pomo¢ otroku
z rakom in krvnimi boleznimi.

Od konca leta 1985 pa do avgusta 1994 je bila na
hemato-onkoloskem oddelku zaposlena Ajda Cim-
perman, dr. med., ki se je po dokoncani speciali-
zaciji s hemato-onkolosko usmeritvijo odlocila za
nadaljevanje dela v zasebni pediatricni ambulanti
(Slika 1.9.7.6).

Center za hemofilijo je posebno pozornost namenjal
problematiki kostno-misi¢nega sistema hemofilikov.
Tako je leta 1986 v organizaciji Pediatri¢ne klinike in
Drustva hemofilikov potekal izobrazevalni seminar
o fizioterapiji, ki so ga pripravili strokovnjaki naj-
vec¢jega nemskega centra za hemofilijo v Bonnu pod
vodstvom prof. dr. Brackmanna in fizioterapevtke
Voegen. Seminarja se je udelezilo priblizno 10 fizioterapevtk s $tevilnih ustanov in krajev, ki so se usposobi-
le za delo s hemofiliki. Nadaljevanje omenjene strokovne pobude je redna ambulantna vadba hemofilikov na
Ortopedski kliniki, ki jo sofinancira Drustvo hemofilikov.

Leta 1993 so v Sloveniji uvedli molekularnogenetsko diagnosticiranje in svetovanje za hemofilijo v sodelo-
vanju s prof. dr. R. Komelom z Instituta za biokemijo MFUL, leta 1998 pa so dejavnost v celoti prenesli v
molekularnogenetski laboratorij Pediatri¢ne klinike (dr. Marusa Debeljak, inz. biologije).

Leta 2000 je bilo v Sloveniji registriranih 153 bolnikov s hemofilijo A, 20 bolnikov s hemofilijo B in 45
bolnikov s von Willebrandovo boleznijo. S poglobitvijo znanja o von Willebrandovi bolezni ter predstavitvi-
jo nacel diagnosticiranja in zdravljenja je Stevilo diagnosticiranih bolnikov s von Willebrandovo boleznijo
postopno nara$¢alo; danes je v registru ze 131 bolnikov.

Center za hemofilijo je v 90. letih uvedel in uspesno izpeljal program eradikacije inhibitorjev proti faktorju
VIII s protokolom za sprozitev imunske tolerance.

Prvo alogenic¢no presaditev kostnega mozga pri otroku z aplasti¢no anemijo je leta 1991 opravila prim. Maj-
da Benedik Dolnicar, istega leta pa je pri bolniku z nevroblastomom prim. Jozica Anzi¢ izpeljala tudi prvo
avtologno presaditev kostnega mozga.

Po odhodu Ajde Cimperman, dr. med., se je na izpraznjenem mestu leta 1994 zaposlil prof. dr. Janez Jaz-
bec, ki je bil pred tem kot mladi raziskovalec zaposlen na Infekcijski kliniki v Ljubljani. V naslednjih letih
se je zdravnisko osebje dodatno okrepilo Se z zaposlitvijo Polonce Mali, dr. med. (leta 1994), in dr. Lidije
Kitanovski (leta 1995). Kot mlada raziskovalka se je v delo leta 1995 vkljucila $e dr. Veronika Velensek, ki
je svoje raziskovalno delo opravljala v okviru programa sledenja poznih posledic zdravljenja raka v otro§tvu
pod mentorstvom prof. dr. Berte Jereb in leta 2006 uspeSno zagovarjala doktorsko disertacijo z naslovom
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_e=x
Slika 1.9.7.7: Klinicna
psihologinja dr. Martina
Biirger Lazar.

»Okvara srca po zdravljenju raka v otrostvu«. Leta 2004 je prof. dr. Janez Jazbec
zagovarjal doktorsko disertacijo z naslovom » Tveganje za sekundarno neoplazmo
pri otrocih z rakom« pod mentorstvom prof. dr. Berte Jereb. Istega leta je dr. Lidija
Kitanovski uspesno zagovarjala magisterij in leta 2014 Se doktorat.

Leta 1995 se je na oddelku zaposlila psihologinja asist. dr. Martina Biirger La-
zar, ki se je dejavno vkljucila v raziskovalno delo in leta 1999 magistrirala s temo
»Psiholoske znacilnosti mladih odraslih, ki so v otro$tvu ali mladostnistvu prebo-
leli raka«. Po opravljeni specializaciji iz klini¢ne psihologije je v okviru Centra
za otros$ko onkologijo uspesno vzpostavila dejavnost klini¢ne psihologije, kar je
pomemben korak k celostni obravnavi otrok z rakom. Leta 2013 je doktorirala
s Studijo »Osebnostni in psihosocialni dejavniki starSevskega dozivljanja poteka
bolezni in zdravljenja pri otrocih, obolelih za rakom« (Slika 1.9.7.7).

Leta 2000 so pod vodstvom prof. dr. Janeza Jazbeca na Pediatri¢ni kliniki opravili
prvo haploidenti¢no presaditev kostnega mozga, prvo presaditev perifernih matic-
nih celic od nesorodnega dajalca pa leta 2002.

Molekularnogenetsko preiskavo pri akutni limfoblastni levkemiji so uvedli leta 2002. Razvoj metode so
spodbudili sodelavci Sluzbe za hemato-onkologijo, razvila pa jo je dr. Marusa Debeljak, inz. biologije

(Slika 1.9.7.8).

Leta 2001 so v Sluzbi za onkologijo in hematologijo prevzeli v obravnavo tudi otroke s tumorji osrednjega
zivénega sistema, pri katerih je po operativnem zdravljenju indicirano dodatno zdravljenje s kemoterapijo
ali z obsevanjem. Ti otroci so bili do tedaj obravnavani v okviru Kliniénega oddelka za otroSko nevrolo-

gijo, vendar je razvoj na
podro¢ju otroske nevro-
onkologije narekoval vse
bolj intenziven kemote-
rapevtski pristop, ki je
na omenjenem podrocju
zahteval dodatna znanja.
Dr. Lidija Kitanovski je
ustanovila multidiscipli-
narno skupino za zdra-
vljenje otrok z rakom
centralnega  zivénega
sistema, ki poleg hema-
to-onkologov vkljucuje
tudi otroske nevrologe,
nevrokirurge, nevroradi-
ologe in radioterapevte
(Slika 1.9.7.9).

Slika 1.9.7.8: Diplomirana biologinja dr. Marusa
Debeljak.

Slika 1.9.7.9: Dr. Lidija Kitanovski.
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Najpomembnejsi preskok na podrocju raziskovalnega dela je vsekakor dejavno vkljucevanje v mednaro-
dne raziskave. Prvo tovrstno sodelovanje je omenjeno sodelovanje v raziskavi zdravljenja nefroblastomov
(SIOP), ki se je zacelo leta 1971. Oddelek se je nato vkljucil tudi v mednarodno raziskavo otrok s hepato-
blastomom. V zadnjih letih se oddelek dejavno udejstvuje v raziskavah na podroc¢ju zdravljenja otrok z rab-
doidnim tumorjem, glioblastomom, nizkomalignim gliomom, intrakranialnim germinomom in karcinomom
horoidnega pleteza. Od leta 2004 sodeluje tudi v mednarodni raziskavi o zdravljenju otrok in mladostnikov
z akutno limfoblastno levkemijo BFM ALL-IC 2002, od leta 2008 pa tudi v raziskavi zdravljenja akutne
mieloblastne levkemije BFM AML 2004. Zdravljenje po mednarodnih smernicah otrokom z rakom omogoca
kakovostno zdravljenje, ki je primerljivo z zahodnoevropskimi standardi ter hkrati omogoca preverjanje
rezultatov in primerjavo z rezultati zdravljenja v svetu.

Znanstvenoraziskovalno delo poteka tudi v okviru domacih ustanov. V sodelovanju s skupino, ki jo na On-
koloskem institutu vodi prof. dr. Berta Jereb, so intenzivno prouéevali pozne posledice zdravljenja raka v
otroStvu. Na podro¢ju klini¢nih raziskav ze vec¢ let poteka raziskovanje bioloskih oznacevalcev za opredeli-
tev infektivnih zapletov pri otrocih z nevtropenijo. Na predklini¢cnem podro¢ju v zadnjih letih v sodelovanju
z InStitutom za klini¢no biokemijo in Fakulteto za farmacijo poteka intenzivno preucevanje vpliva genskih
polimorfizmov na dovzetnost za nastanek raka v otrostvu in na pojav nezelenih uéinkov kemoterapevtskega
zdravljenja. Na tem podrocju je bilo vzpostavljeno tudi mednarodno sodelovanje z bolnisnico Children's Ho-
spital of Philadelphia (ZDA), ki se je izkazalo z ve¢ kot 20 objavami v mednarodnih strokovnih publikacijah.

Aktivno delo na pedagoskem podrocju poteka v
okviru dodiplomskega in podiplomskega pouka $tu-
dentov medicine in stomatologije ter specializantov
pediatrije in druzinske medicine. V pedagoskem pro-
cesu so udelezeni vsi zaposleni. Naziv asistenta so
pridobili dr. Lidija Kitanovski, dr. Veronika Velen-
$ek in asist. Vladan Raji¢. Diplomirana psihologi-
nja dr. Martina Biirger Lazar je kot asistentka delno
zaposlena na Katedri za psihiatrijo, prof. dr. Janez
Jazbec in asist. Vladan Raji¢ pa na Katedri za pe-
diatrijo. Asist. Vladan Raji¢ je med drugim dejaven
tudi na podro¢ju presaditev kostnega mozga (Slika
Slika 1.9.7.10: Asist. Vladan Raji¢ in prim. Jozica Anzic. 1,7_7.10)_

Vodenje hemato-onkoloskega oddelka je leta 2001 prevzel prof. dr. Janez Jazbec in leta 2004 tudi vodenje
sluzbe. Z intenzivnim strokovnim, raziskovalnim in pedagoskim delom je dosegel klini¢nost oddelka, ki je
leta 2008 pridobil naziv Klini¢ni oddelek za otrosko hematologijo in onkologijo (Sliki 1.9.7.11a in b).

Prof. dr. Janez Jazbec se je rodil 12. Julija 1962 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomi-
ral leta 1988 in kot zdravnik raziskovalec v obdobju 1989—1993 deloval na Kliniki za infekcijske bolezni
in vro¢inska stanja v Ljubljani. Leta 1991 se je udelezil dvomesecnega izpopolnjevanja na otroski kliniki
Von Haunerschen Kinderklinik v Miinchnu. Leta 1993 je zagovarjal magistrsko nalogo z naslovom »Vpliv
terapije z midekamicinom na klini¢ni potek pertusisnega sindroma«. Od leta 1994 je zaposlen v Sluzbi za
onkologijo in hematologijo Pediatricne klinike. V naziv asistent je bil izvoljen leta 1995. Specialisti¢ni izpit
iz pediatrije je opravil leta 1997. Vodja SluZzbe za onkologijo in hematologijo Pediatri¢ne klinike v Ljubljani
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Slika 1.9.7.11a: Prof. dr. Janez Jazbec. Slika 1.9.7.11b: Prof. dr. Janez Jazbec (desno) in prof. dr. Rok Orel, skrajno desno prim.
Marjeta Sever Novosel.

je od leta 2001. Leta 2004 je zagovarjal doktorat »Sekundarne neoplazme po zdravljenju raka v otro$tvu« in
bil leto kasneje izvoljen v naziv docent pri predmetu Pediatrija. Leta 2007 je bil imenovan za predstavnika
Republike Slovenije v Odboru za pediatrijo pri Evropski agenciji za zdravila (EMEA). Leta 2013 je postal
izredni profesor pediatrije.

Predvsem po zaslugi prim. Majde Benedik Dolnic¢ar Klini¢ni oddelek za otrosko hematologijo in onkologijo
orje tudi ledino na podrocju paliativnega zdravljenja pri otrocih in tudi $irSe v UKC Ljubljana ter celotnem
slovenskem prostoru.
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Na oddelku delujejo 3¢ asist. Simona Avé&in (Slika 1.9.7.12), Maja Cesen Mazi¢, dr. med. (Slika 1.9.7.13),
asist. dr. Barbara Faganel Kotnik (Slika 1.9.7.14), asist. Marko Kav¢i¢ in Orjana Velikonja, dr. med.

(Slika 1.9.7.15).

Lal
Slika 1.9.7.13: Maja Cesen Mazi¢, dr. Slika 1.9.7.14: asist. dr. Barbara Faganel
med. Kotnik

L}

Slika 1.9.7.15: Orjana Velikonja, dr. med.
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1.9.8 Endokrinologija

Nekdaj so otroci s sladkorno boleznijo lezali v bolniSnici med odraslimi bolniki z isto boleznijo. Prejemali so
strogo odmerjeno dieto in veckrat dnevno injekcije inzulina. Prof. dr. Lev Matajc (Slika 1.9.8.1) je po obi-
sku prof. Lestradeta leta 1960 (Slika 1.9.8.2) tudi na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani uvedel moderno vodenje
sladkorne bolezni s samokontrolo in odmerjanjem odmerkov inzulina glede na vrednosti sladkorja v urinu in
kasneje glede na vrednosti krvnega sladkorja.

Leto 1960 tako Stejemo
Za zacetek endokrinolo-
ske dejavnosti, endokri-
noloski oddelek pa je bil
ustanovljen leta 1963.

Prof. dr. Lev Matjac se
je rodil 6. februarja 1914
v Ljubljani. Medicino je
Studiral v Ljubljani in
Zagrebu, kjer je bil pro-
moviran leta 1938. Po
kon¢ani vojaski obve-

J S znosti je leta 1938 opra-
Slika 1.9.8.1: Prof. dr. Lev Matajc. Slika 1.9.8.2: Prof. dr. Henri Lestradet. vljal prakso v Splosni

bolnisnici v Ljubljani in
leta 1940 deloval kot splosni zdravnik v Sevnici. Po 2. svetovni vojni je tri leta opravljal sluzbo ambulan-
tnega zdravnika Drzavnega zavoda za socialno zavarovanje v Kranju, leta 1948 pa se je zaposlil na Otroski
kliniki v Ljubljani, kjer je pricel specializacijo iz pediatrije. Specialisti¢ni izpit je opravil leta 1951 na Pedia-
tricni kliniki v Zagrebu. Istega leta je bil na Medicinski fakulteti v Ljubljani izvoljen za asistenta, leta 1956 za
docenta in leta 1961 za izrednega profesorja pediatrije. V obdobju 1964—1969 je bil ravnatelj Otroske klinike
in kasneje namestnik ravnatelja. Leta 1971 je opravil doktorat znanosti in bil leta 1972 izvoljen za rednega
profesorja pediatrije. Od leta 1978 do leta 1982 je bil predstojnik Katedre za pediatrijo Medicinske fakultete,
naloge ucditelja pediatrije pa je opravljal vse do upokojitve leta 1984 (Slika 1.9.8.3).

V zacetku svoje strokovne dejavnosti se je izpo-
polnjeval v pediatriji, predvsem v Veliki Britaniji,
v Londonu pri prof. Lightwoodu in na Pediatri¢nih
klinikah v Stuttgartu, Heidelbergu in Parizu. S pri-
dobljenimi izkusnjami se je lahko posvetil pedia-
tricni strokovni in socialni problematiki ter vzgojni
dejavnosti. V klini¢no pediatrijo je uvedel moderne
nacine rehidriranja dojenckov, poudarjal pomen do-
jenja in pravilne prehrane zdravih in bolnih otrok ter
Slika 1.9.8.3: Prof. dr. Lev Matajc s sodelavci na oddelku CI. Na pomembno prispeval k sodobnemu diagnosticiranju

njegovi levi prof. dr. Ciril KrZisnik, dolgoletna tajnica ga. Breda . . L. . . .
Stergar, Ivica Zupancic, dipl. m. s., in medicinski sestri Mihaela In Zdravljenju rahitisa ter dI’UgIh presnovmh mOtenJ'

Jurcec in Zvonka Znidar.
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Kasneje se je usmeril v
otro§ko endokrinologijo
in nefrologijo. Navezal
je stike s strokovnja-
ki endokrinoloskega
oddelka New England
Medical Centre v Bo-
stonu (ZDA) in kasne-
je predvsem s prof. dr.
Henrijem Lestradetom s
klinike Herold v Parizu
(Francija). Na osnovi so-
delovanja z omenjenimi
ustanovami, predvsem
Centre d'Etudes sur le

Diabéte et la Nutrition Slika 1.9.8.4: Prof. dr. Lev Matajc z varovanci na poletni koloniji otrok s sladkorno boleznijo v
Kraljevici leta 1979.

chez I'Enfant in njego-
vim vodjem prof. dr. Le-
stradetom, je leta 1963 vzpostavil Oddelek za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni na Otroski
kliniki v Ljubljani. Strokovno ga je vodil vse do upokojitve in tudi kasneje sodeloval kot svetovalec. Plod
tesnega sodelovanja s prof. dr. Lestradetom sta bila uvedba samokontrole s prilagajanjem odmerkov inzulina
analizi glukozurije in kasneje glikemije ter uravnavanje prehrane pri zdravljenju otrok in mladostnikov s
sladkorno boleznijo v zgodnjih 60. letih. Kljub nasprotovanju konzervativnih diabetologov je vztrajal pri mo-
dernem nacinu vodenja mladih bolnikov, kar se je izkazalo kot pravilno, saj so bila sodobna nacela zdravlje-
nja inzulinsko odvisnih diabetikov na osnovi samokontrole kasneje sprejeta kot najprimernejsa. S sodelavci
je organiziral Center za edukacijo mladih diabetikov in njihovih starSev ter Klub starSev diabeti¢nih otrok,
priskrbel finan¢na sredstva za nakup bolj kakovostne, a drazje prehrane diabeti¢nih otrok, organiziral poletno
kolonijo v Kraljevici in poskrbel za izdajanje revije »Sladkorcki« (Slika 1.9.8.4).

Leta 1974 je v Parizu sodeloval pri ustanovitvi Mednarodne skupine za Studije diabetesa pri otrocih in mla-
dostnikih (ISGD) in v njej sodeloval vse do upokojitve. Bil je ¢lan zdruzenja International College of Paedi-
atrics in nacionalne komisije za UNICEF.

Udelezba na mednarodnih simpozijih o motnjah rasti, ki jih je organiziral American kitajskega porekla Li
v letih 1967, 1971 in 1975 v Milanu, mu je omogocila sodelovanje s strokovnjaki, ki so uvedli zdravljenje
hipofizne nanosomije z rastnim hormonom. Tako je tudi sam in kasneje s sodelavci v Sloveniji pricel z zbi-
ranjem kadavrskih hipofiz, iz katerih so ekstrahirali rastni hormon, sprva v ZDA in kasneje v Italiji. Tako je
lahko zacel kot prvi v takratni Jugoslaviji uspesno zdraviti otroke s pomanjkanjem rastnega hormona ze leta
19609.

Raziskoval je tudi funkcijo nadledvicnih Zlez pri adipoznih otrocih, kar je bila tudi tema njegove doktorske
disertacije leta 1971.

Zaradi obsirnega znanja in bogatih izkusenj je bil vabljen na Stevilna strokovna sreanja v tujini, kjer je de-
javno nastopal in tako utrdil ugled slovenske pediatricne endokrinologije.
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Slika 1.9.8.5: Prof. dr. Lev Matajc.

Tudi v domovini je sodeloval na vseh pomembnih
pediatri¢nih endokrinoloskih srec¢anjih. Dejavno je
nastopal na sestankih Pediatri¢ne in Endokrinoloske
sekcije SZD, ki ji je predsedoval stiri leta. Organi-
zacijsko in strokovno je bil dejaven tudi po upoko-
jitvi, saj je leta 1987 sodeloval na Mednarodni kon-
ferenci o detekciji konatalne hipotireoze v Ljubljani,
leta 1988 na Mednarodnem simpoziju o novostih iz
pediatri¢ne in adolescentne endokrinologije ter leta
1989 na 15. letnem srecanju ISGD na Bledu (Slika
1.9.8.5).

Bil je tudi ¢lan urednistva Zdravstvenega vestnika in
Jugoslovanske pediatrije ter odgovorni urednik revi-
je Endocrinologia iugoslavica.

V domacih in tujih revijah je s sodelavci objavil vec¢
kot 100 strokovnih prispevkov, ki pri¢ajo o njegovi
poleg pediatriéne endokrinologije in diabetologije
obsegala tudi socialno pediatrijo, dietetiko, neonato-
logijo, nefrologijo, pulmologijo in revmatologijo. V
vec delih obravnava tudi podrocje osebnega konjicka,
gobarstva, in v njih posreduje svoje bogate izkusnje
s prepoznavanjem gob in zdravljenjem zastrupitev s
strupenimi gobami, zlasti z zeleno musnico. Uvedel
je zgodnje diagnosticiranje odkrivanja nekaterih za-

strupitev na osnovi analiz gobjih trosov, z nastopi na televiziji in radiu ter s prispevki v dnevnem casopisju
pa se je osebno udejstvoval tudi pri prepreCevanju zastrupitev z gobami. Med njegovimi publikacijami mo-
ramo omeniti u¢benik pediatrije za medicinske sestre, ki je izSel leta 1962 z dopolnjeno izdajo leta 1974, in
skripta »Diabetes mellitus infantilis et juvenilis« leta 1979, namenjena Studentom medicine, specializantom

Slika 1.9.8.6: Prim. Henrik Pece (levo) in prof. dr. Lev Matajc na
8. Dercevih dnevih.

pediatrije in vsem zdravnikom, ki obravnavajo slad-
korno bolezen pri otrocih. Nadvse pomembna je tudi
knjizica »Prehrana zdravega in bolnega dojenckac,
ki jo je leta 1975 napisal s strokovnimi sodelavci in
jo je s skoraj 10 dopolnjenimi ponatisi poznala veci-
na slovenskih mater.

Prof. dr. Lev Matajc je predaval pediatrijo Stevilnim
generacijam Studentov medicine pa tudi specializan-
tom in specialistom pediatrije v okviru Dercevih pe-
diatricnih dnevov, podiplomskega izobrazevanja iz
pediatrije, ki ga je prvi¢ organiziral leta 1966 in od
tedaj redno poteka $e danes (Slika 1.9.8.6).
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Dolga leta je organiziral program specializacije iz pediatrije, bil mentor specializantom ter s strokovnim
svetovanjem in inStrukcijami pomembno sodeloval pri organizaciji in dvigu kakovosti dispanzerske in bolni-
$nicne pediatri¢ne dejavnosti v Sloveniji.

Vec let je strokovno vodil Zavod za revmatske in sréne rekonvalescente dr. Marko Gerbec (danas$nji Center
za zdravljenje bolezni otrok) v Sentvidu pri Sti¢ni, kjer so se zdravili in okrevali tudi $tevilni mladi bolniki z
drugimi boleznimi, ki so se v vecini pred tem zdravili na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani. Kroni¢nim bolnikom
je z organiziranjem ustreznih delovnih skupin omogocal vsestransko zdravnisko pomo¢ in rehabilitacijo pa
tudi Solanje in zaposlitev, kar je marsikateremu bolniku omogocilo normalno in samostojno Zivljenje.

Za svoje delo je leta 1959 prejel odlikovanje Red dela 2. stopnje, leta 1965 odlikovanje Red zaslug za narod s
srebrnimi zarki, leta 1979 odlikovanje Red republike s srebrnim vencem in leta 1988 nagrado doktorja Jozeta
Potréa za zivljenjsko delo.

Vse do usodne bolezni je prof. dr. Lev Matajc redno obiskoval endokrinoloski oddelek. Od mlajsih sodelav-
cev nikdar ni bilo slisati zal besede na njegov racun. Ambulantno delo je opravljal tudi po upokojitvi, vse do
smrti 11. maja 1990.

Tesna sodelavka prof. dr. Leva Matajca je bila prim.
Ljubica Brus, ki je za njim prevzela vodenje oddelka
in sluzbe.

Prim. Ljubica Brus je bila rojena 5. julija 1927 v Lju-
bljani. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je promovirala
leta 1955. Po stazu se je leta 1956 zaposlila v ambulan-
ti Polhov Gradec, kjer je delala kot splo$ni zdravnik do
leta 1959. Tedaj je bila sprejeta na mesto sekundarija na
Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, kjer je leta 1964 opravila
specializacijo iz pediatrije in tudi specialisticni izpit. Leta
1963 je dobila mesto sobnega zdravnika na endokrino-
loskem oddelku Pediatri¢ne klinike, leta 1974 je postala
vodja oddelka, od leta 1984 pa do upokojitve leta 1990
pa je bila vodja sluzbe za endokrinologijo, diabetes in
bolezni presnove, ki je konec 80. let prerasla v kliniko
(Slika 1.9.8.7).

Slika 1.9.8.7: Prof. dr. Lev Matajc in prim. Ljubica Brus.

Ko je v 60. letih prof. dr. Lev Matajc v Sloveniji po fran-
coskem vzoru uvedel moderen nacin obravnave otrok s sladkorno boleznijo s samokontrolo oz. prilagaja-
njem odmerkov inzulina parametrom metabolne kontrole ter uvedel regulirano diabeti¢no prehrano, mu je
pri tem najve¢ pomagala prav prim. Ljubica Brus. Kasneje se je posvecala predvsem zdravljenju diabeti¢nih
otrok in dejavno sodelovala pri izvajanju modernega zdravstvenega in socialnega varstva mladih bolnikov
(Slika 1.9.8.8.).

Skupaj s prof. dr. Levom Matajcem je pricela leta 1967 organizirati poletne kolonije za mlade diabetike.
Leta 1971 sta uspesno pridobila financna sredstva za drazjo diabeticno prehrano. Leta 1977 je sodelovala
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pri organizaciji Kluba
starSev diabeti¢nih otrok
in mladostnikov, ki se od
tedaj srecujejo na letnih
strokovnih srec¢anjih.
Predavanja na srecanjih
SO pravzaprav namenje-
na izobrazevanju mladih
diabetikov in njihovih
starSev, ki je sprva po-
tekalo v okviru »Sole
za diabetike« Centra za
edukacijo juvenilnih di-
abetikov, ki ga je vodila
prim. Ljubica Brus vse
do leta 1990. Leta 1971
je pricela z izdajanjem
poljudne revije za mlade

. N Slika 1.9.8.8: Prim. Ljubica Brus (tretja z leve) z medicinskimi sestrami endokrinoloskega oddelka
diabetike in njlhove star-  op rojstnem dnevu decka Nelija s sladkorno boleznijo. Na skrajni levi je Marija Istenic, VMS, ob
Se »Sladkoréki« ter bila njef Cvetka Miklic, SMS. Desno od Nelija Ika Savsek, SMS, Marina Jerina, SMS, in na skrajni
desni glavna medicinska sestra oddelka Zdenka Marolt, VMS.

njena glavna in odgovor-
na urednica vse do smrti.

Prim. Ljubica Brus je
dve leti vodila klini¢ne
seminarje na Pediatri¢ni
kliniki. Sodelovala je kot
¢lan izpitne komisije pri
specialisti¢nih izpitih iz
pediatrije in bila mentor
zdravnikom-stazistom
med njihovim stazem na
Pediatricni  kliniki. Od
leta 1980 je bila orga-
nizator specialisticnega
staza iz zdravstvenega
varstva otrok in mladine
za specializante splosne _
medicine (Slika 1.9..8.9).  Siika 1.9.8.9: Prim. Ljubica Brus (levo) v pogovoru z vodstvom Pediatricne klinike leta 1988.

Dejavno se je udelezevala Stevilnih strokovnih srecanj s podrocja pediatri¢ne endokrinologije. Skupaj s so-
delavci je izdala ve¢ kot 100 strokovnih in poljudnih ¢lankov. Bila je ¢lan Pediatricne in Endokrinoloske
sekcije Slovenskega zdravniskega drustva, Odbora za diabetes ter Zdruzenja pediatrov in endokrinologov
Jugoslavije. Leta 1987 je prejela naziv primarij. Prim. Ljubica Brus je umrla leta 1990, le nekaj mesecev za
prof. dr. Levom Matajcem.
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Prof. dr. Levu Matajcu in prim. Ljubici Brus se je decembra leta 1971 na endokrinoloskem oddelku pridruzil
prof. dr. Ciril Krzi$nik, ki se je rodil 5. julija 1944 v Ljubljani. Po specialisticnem izpitu iz pediatrije leta
1976 se je usmeril v podrocje otroske endokrinologije in diabetesa. Tako se je leta 1976 udelezil podiplom-
skega izobrazevanja iz diabetologije v okviru Evropskega zdruzenja za diabetes (EASD) in leta 1987 podi-
plomskega izobrazevanja iz pediatri¢ne endokrinologije in diabetologije v Indianapolisu (ZDA) ter leta 1993
v Parizu in v Bostonu (ZDA). Po zagovoru diplomskega dela v okviru akademske specializacije z naslovom
»Dnevni ritem kortizola pri juvenilnih diabetikih« leta 1980 se je poglobil v studijo glikoziliranih hemoglo-
binov in leta 1987 doktoriral s temo »Glikozilirani hemoglobini v frakcijah eritrocitov razli¢ne starosti — novi
parameter metabolne urejenosti insulinsko odvisnih diabetikov«. Leta 1987 je postal docent, leta 1992 izre-
dni profesor in leta 1997 redni profesor pediatrije.

Dejavno je nastopil na
ve¢ domacih in tujih
simpozijih in kongresih
(Slika 1.9.8.10), med
drugim na letnem sre-
¢anju  Mednarodnega
zdruZenja za otroski di-  Slika 1.9.8.10: Prof. dr
abetes (ISGD — ISPAD) L7ttt o
leta 1979 v Berlinu, kjer diabetoloskem simpoziju v

je predstavil odmevno Paviji.

raziskavo o izlo¢anju C-

-peptida med remisijo pri diabetikih, in ¢ez dve leti
(1981) v Paraflugelu pri Barceloni postal aktivni ¢lan
omenjenega zdruzenja. Leta 1989 je organiziral 15. Slika 1.9.8.11: Prof. dr: Laszlo Madacsy iz Miskolca in prof.
letno sre¢anje ISGD — ISPAD na Bledu, na katerem j;g;;ji?;é’gi_zg)gj gl‘;ef ar iﬂlgatgvgfaogﬁzl; _e’esu na srecanju
se je zbralo ve¢ kot 200 udelezencev s celega sveta

(Slika 1.9.8.11).

Zdruzenje  endokrino-
logov Jugoslavije mu
je leta 1985 zaradi stro-
kovnih dosezkov na tem
podrocju podelilo naziv
endokrinolog. Stiri leta
je bil tajnik Endokrino-
loske sekcije SZD (Slika
1.9.8.12).

Z raziskovalnim delom
se je posvecal ve¢ po-
dro¢jem, kot so funkci-
ja nadledviénih Zlez pri
diabetikih, mukopolisa-

Slika 1.9.8.12: Prof. dr. Dieter Schénberg (desno) in prof. dr. Ciril Krzisnik ob otvoritvi srecanja ; o
zdruzenja ESPE v Heidelbergu leta 1984. haridoze, dedna pritlika-
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Consensus
Guidelines
2000

ISPAD Consensus Guidelines for the
Management of Type T Diabetes Mallitux
in Childran and Adolescants

I5PAD

Slika 1.9.8.13: Smernice za vodenje sladkorne
bolezni v okviru zdruzenja IDF—ISPAD.

vost na otoku Krku, endokrinopatije pri
otrocih, zdravljenih zaradi raka, avtoi-
munski tiroiditis pri diabetikih, golSa-
vost pri otrocih in klini¢na u¢inkovitost
rastnega hormona ter rastnega faktorja
IGF-1 pri neobcutljivosti na rastni hor-
mon. Kot predstavnik Slovenije je v
obdobju 1989-2012 sodeloval v stro-
kovnem svetu Mednarodnega zdruzenja
za motnje rasti KIGS. Kot predstavnik
drzave je sodeloval v mednarodnih epi-

Slika 1.9.8.14: Mednarodni simpozij o novostih iz pediatricne in adolescentne
endokrinologije.

NE PAEBIATRIC AND ADOLESCENT
Eug ErwlIJtll,‘.glmil.umt-~-Q a

Slika 1.9.8.15: Z leve: prof. dr. Alan Rogol, prof. dr. Mauro Pocecco, prof. dr. Zvi
Laron in prof. dr. Lev Matajc.

demioloskih diabetoloskih projektih EURODIAB (1989-2014) in DIAMOND (1989-2002). Sodeloval je v
delovni skupini Svetovne zdravstvene organizacije in Mednarodnega zdruzenja za diabetes (WHO-IDF), ki
je leta 1992 pripravila Program zdravstvenega varstva otrok in mladostnikov s sladkorno boleznijo, kasneje
pa je bil soavtor Smernic za vodenje sladkorne bolezni pri otrocih, ki so bile v svetovnem merilu pripravljene
v okviru zdruzenja ISPAD (Slika 1.9.8.13).

Leta 1987 je skupaj s prof. dr. Bojanom Varlom in prof. dr. Levom Matajcem sodeloval pri organizaciji
simpozija o odkrivanju hipotireoze pri novorojenckih, na katerem je svoje izkusnje predstavila prof. dr. Ruth

Illig iz Ziiricha.

Leta 1988 je na Medicinski fakulteti v Ljubljani organiziral »Mednarodni simpozij iz pediatricne in adole-
scentne endokrinologije«, na katerem sta sodelovala tudi prof. dr. Zvi Laron iz Izraela in prof. dr. Alan Rogol
iz Charlottevilla (ZDA) (Sliki 1.9.8.14 in 1.9.8.15).
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Leta 1990 je bil soustanovitelj Studijske skupine Al-

pe-Adria za pediatri¢no endokrinologijo AASGPED
R s sedezem v Trstu, osem let je bil ¢lan strokovnega
' AMNUAL MEETING, LLBLIANA, SLOVENLIA sveta zdruZenja in leta 1993 predsednik. Tedaj je or-

1r':H£ R N T ganiziral strokovni sestanek zdruzenja v Ljubljani, ki
NOOCHINOLDGY I SLOVENIA je bil hkrati Mednarodni simpozij o novostih iz pe-
e A L diatri¢ne endokrinologije in diabetologije, posvecen

30. letnici pediatricne endokrinologije v Sloveniji

(Slike 1.9.8.16, 1.9.8.17 in 1.9.8.18).

INTERMATIONAL B YMPOSILIM
ENDOCTIMNOLDGEY TN
AND AN ESCENT

Slika 1.9.8.16: Vabilo na letno srecanje Studijske skupine

AASGPED in simpozij, posvecen 30-letnici pediatricne L . .
endokrinologije v Sloveniji. V okviru studijske skupine AASGPED so sodelova-

li pediatri iz Slovenije, Italije, Hrvaske, Stajerskega
dela Avstrije in jugozahodne Madzarske. Najodmev-
nejsa je bila skupna raziskava avtoimunskega tiroidi-
tisa pri otrocih s sladkorno boleznijo, ki so jo citirali
skoraj stokrat.
YORATING &

1 Gﬁf '\ - Leta 1994 je bil soustanovitelj Srednjeevropskega
\ i zdruZenja za pediatri¢no endokrinologijo MESPE,
ki je imelo prvi strokovni sestanek novembra 1994 v
St. Oswaldu v Avstriji. Pobudniki sodelovanja so bili
prof. dr. Herwig Frisch z Dunaja, prof. dr. Jan Lebl iz
Prage in prof. dr. Ciril Krzi$nik iz Ljubljane, kasneje

' 7 . . . . v 2

) ] ] ] pa se je skupini pridruzil Se prof. dr. Ferenc Peter z
Slika 1.9.8.17: Pediater-endokrinolog Charles Buchanan iz . .
Londona kot vabljeni predavatelj na simpoziju. Madzarskega (Slika 1.9.8.19).

Slika 1.9.8.18: Med udelezenci simpozija so bili tudi (druga vrsta  Slika 1.9.8.19: Ustanovitelji zdruzenja MESPE: prof. dr. Jan Lebl
z desne): prof. dr. Marij Avcin, prof. dr. Alojz Gregoric in prim. v pogovoru s prof. dr. Herwigom Frischem; levo prof. dr. Janos
Stefan Plut. Solyom, prof. dr. Ciril KrZisnik in prof. dr. Ferenc Peter.

V okviru zdruzenja so izvedli vecje Stevilo skupnih raziskav, predvsem s podro¢ja kongenitalne adrenalne
hiperplazije, ter izsledke objavili v uglednih revijah s Stevilnimi citati. Letna sre¢anja so organizirali meseca
novembra v razli¢nih krajih Avstrije, Ceske, Slovaske, Madzarske in Slovenije. V Sloveniji so tako letna
srecanja zdruzenja MEWPE-MESPE (Middle European Society of Pediatric Endocrinology) potekala na
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8" Middle European Workshop

on 13t* Annual Meeting of the
Paediatric Endocrinology - MEWP Middle European Society
T -::ir:r.fu:::‘ngy : for Paediatric Endocrinology
(mesPE)
¥ I_ ", I:F'.'.'lh‘

w TR
ol iy -
T

16 - 18 November, 2001
Bled, Slovenia Ocrober 20 - 22, 2006
—— - Portoro, Slovenia

Canference programme

Sliki 1.9.8.20a: Vabilo na srecanje MEWPE-MESPE na Bledu Sliki 1.9.8.20b: Vabilo na srecanje MEWPE-MESPE v Portorozu
(2001). (2006)

Slika 1.9.8.21: Udelezenci 8. letnega srecanja na Bledu med Slika 1.9.8.22: Predavatelji na slavnostni vecerji (z leve):

predavanjem. prof. dr. Franz Waldhauser z Dunaja, prof. dr. lan Hughes iz
Cambridgea, prof. dr. Ferenc Peter iz Budimpeste, prof. dr. Zev
Hocberg iz Haife, prof. dr. Ciril Krzisnik iz Ljubljane, prof. dr.
Herwig Frisch z Dunaja in prof. dr. Tadej Battelino iz Ljubljane.

Bledu (1996 in 2001) (Slike 1.9.8.20 a in b, 1.9.8.21 in 1.9.8.22), v Portorozu (2006) (Slika 1.9.8.23) in v
Gozdu Martuljku (2012). Leta 2013 je bilo sre¢anje v Banski Stiavnici na Slovaskem, leta 2014 pa v Gy6ru
na Madzarskem.
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Prof. dr. Ciril Krzi$nik je sodeloval tudi s pediatri
endokrinologi v mediteranskem prostoru. Tako je bil
soustanovitelj Mediteranskega pediatricnega zdruze-
nja PEMS, ki je imelo prvo letno srecanje leta 1996
v Antalyji (Turéija). Med pobudniki so bili tudi prof.
dr. Zvi Laron iz Tel Aviva, prof. dr. Christos Bartso-
cas iz Aten, Charles Sultan iz Montpeliera, prof. dr.
Jesus Argente iz Madrida (Sliki 1.9.8.24 a in b) in or-
ganizator srecanja prof. dr. Olzay Neyzi iz Istanbula.

Slika 1.9.8.23: Udelezenci 13. letnega srecanja zdruzenja
MESPE v Portorozu oktobra 2006.

J. Argente (Spainl Z. Laron (Israel)

P. Chatelain (France) . M-Henneberg (Spain
J L. Chaussain (France) B Mariam (lialy)

. Chiarelli Cltaly) O, Nevai (Turkey)

C. Dacou-Voutetakis (Greece) M. Phillip (Israel)

H.Gandz (Turkey) P. Rochiccioli (ltaly) : 2 2 ot | 3
(. Krzisnik (Slovenia) B, Spilictis (Greece) -1 s %’:‘fl . F
C. Sultan (France) r t,-’ -
B T T e e ——— L T — l 1
Slika 1.9.8.24a: Prvo srecanje zdruzenja PEMS v Antalyji. Slika 1.9.8.24b. Organizatorji srecanja: prof. dr.

Olzay Neyzi (levo), prof. dr. Zvi Laron in prof. dr.
Christos Bartsocas.

Tiabins Eadon o) Firsgrs [ram the Prrsldonss ol the (inganising snd Sowatilic
¥ smimiiers

Drugo letno srecanje ol
zdruzenja PEMS je bilo
leta 2000 v Portorozu
(Slike 1.9.8.25 a in b ter
1.9.8.26 ainb).

Sliki 1.9.8.25 a in b: Srecanje zdruzenja PEMS v Portorozu (2000).
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Sliki 1.9.8.26 a in b: Srecanja zdruzenja PEMS v Portorozu so se udelezili tudi predstavnik Egipta prof. dr. Yehia ElI-Gamal (a) ter
predstavniki Izraela, Makedonije in Turcije (b).

Sodelovanje se je nadaljevalo tudi kasneje, predvsem v okviru Evropskega zdruzenja za pediatri¢no endo-
krinologijo ESPE.

Prof. dr. Ciril Krzis$nik je leta 1997 postal ¢lan prestiznega zdruzenja ESPE in leta 2002 ¢lan Strokovnega
sveta ESPE. Veckrat je kot recenzent prispevkov in moderator plenarnih predavanj dejavno sodeloval na
letnih srecanjih. Najvecje priznanje pa so prof. dr. Cirilu Krzi$niku in hkrati slovenski pediatri¢ni endokrino-
logiji podelili leta 2003, ko so ga ¢lani z veliko vecino izvolili za organizatorja 42. letnega sreanja zdruzenja
ESPE in s tem predsednika v letu 2003 (Slike 1.9.8.27, 1.9.8.28 in 1.9.8.29).

R Y e e S

o3 i = o i

Slika 1.9.8.27: 42. letno srecanje zdruzenja ESPE v Ljubljani Slika 1.9.8.28: Prof. dr. Ciril Krzisnik prejema priznanje

(2003). generalnega sekretarja zdruzenja ESPE prof. dr. Martina
Savaga.

Leta 2003 je bil prof. dr. Ciril Krzi$nik gostujo¢i urednik revije International Journal of Experimental and
Clinical Endocrinology »Hormone Research«, od leta 2006 pa je ¢lan uredniskega odbora poljske endokri-
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noloske revije »Pediatric
endocrinology, diabetes
and metabolism« in bo-
sanske »Pediatrija da-
nas«. Je ustanovitelj in
glavni urednik »Sloven-
ske pediatrije«.

Prof. dr. Ciril Krzi$nik je
bil v obdobju 1984-1990
vodja endokrinoloskega
oddelka, nato pa je pre-
vzel vodenje celotne en-
dokrinoloske sluzbe vse
do leta 1997, ko je po
organizacijski  prenovi
Klini¢nega centra vzpo-
stavil Kliniéni oddelek
za endokrinologijo, dia-

betes in bolezni presnove.

Slika 1.9.8.30: Prof. dr. Tadej Battelino.

Slika 1.9.8.29: Udelezenci srecanja zdruzenja ESPE.V prvi vrsti sedijo (z desne): prof. dr. Zoran
Arnez, prof. dr. Ciril Krzisnik, prof. dr. Martin Savage, prof. dr. Chris Kelnar. V drugi vrsti je prof.
dr. Outti Hovatta z Univerze Karolinska v Stockholmu (Svedska).

Za njim je vodenje oddelka prevzel prof. dr. Tadej Battelino, ki
se je rodil 7. januarja 1966 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti v
Ljubljani je diplomiral leta 1990, specialisticni izpit iz pediatrije
pa je opravil oktobra 1995. Med specializacijo je opravil tudi izpit
ECFMG na Dunaju (1992) in izpit FLEX v Chicagu (1993). Kli-
ni¢no in raziskovalno se je iz pediatricne endokrinologije od junija
1993 do septembra 1994 izpopolnjeval na Loyola University v Chi-
cagu (ZDA) (Slika 1.9.8.30).

Podiplomsko se je izpopolnjeval tudi iz molekularne biologije, raz-
iskovalnega dela in pediatricne endokrinologije, in sicer junija 1994
v Seattlu (ZDA) ter od oktobra 1993 do marca 1994 v Maywoodu
(ZDA). Doktorsko tezo z naslovom »Neurejenost presnove gluko-
ze in spremembe mRNA za glukozne prenasalce na modelu neona-
talnega endotoksicnega Soka« je uspesno zagovarjal na Medicinski
fakulteti v Ljubljani aprila 1996. Po doktoratu se je od junija 1996
do novembra 1997 dodatno poglabljal v pediatricno endokrinologi-
jo in molekularno genetiko na Pediatri¢ni kliniki »Robert Debré«
v Parizu. Od tedaj je vodja Klini¢nega oddelka za endokrinologijo,

diabetes in bolezni presnove. Docent je postal leta 1997, izredni profesor leta 2002, od leta 2007 pa je redni

profesor pediatrije.

Aprila 1999 je bil gostujoci profesor na Medicinski fakulteti Univerze na Dunaju, marca 2001 pa na Uni-
verzi v Tel Avivu. V obdobju 2009-2012 je bil prof. dr. Tadej Battelino urednik revije »European Journal of
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Slika 1.9.8.31: Prof. dr. Tadej 1.9.8.32: Prof. dr. Tadej Battelino s sodelavci klinicnega oddelka in Katedre za pediatrijo (z leve):
Battelino med predavanjem. mag. Mojca Zerjav Tansek, prof. dr. Stefan Grosek in doc. dr. Zvonka Rener Primec.

Endocrinology« in ¢lan uredniSkega odbora revije »Pediatric diabetes«, sicer pa je bil recenzent v $tevilnih
revijah, npr. »Hormone Research«, »Clinical Endocrinology«, »Journal of Pediatric Endocrinology and Me-
tabolism«, »Molecular Genetics and Metabolism«, » Acta Dermatovenerologica«, »Clinical Chemistry and
Laboratory medicine« in »Metabolism« (Slika 1.9.8.31).

Prof. dr. Tadej Battelino je ¢lan Stevilnih pediatricnih genetskih in endokrinoloskih zdruzenj v Sloveniji in tu-
jini, med drugim ESPE,
EASD, ADA, ATTD in
ISPAD, katerega predse-
dnik je bil leta 2009, ko
je organiziral 35. letno
sre¢anje zdruzenja v Lju-
bljani (Slika 1.9.8.32).

Njegovo  raziskovalno
delo je zelo obsezno.
Med delom v Parizu v
letth 1996 in 1997 je
raziskoval embrionalni
razvoj trebusne slinavke
pri podganah, kasneje
pa  molekularnogenet-
ske osnove kongenitalne
adrenalne hiperplazije,

Slika 1.9.8.33: Z leve: prof. dr. Tadej Battelino, doc. dr. Natasa Bratina, ga. Mihaela Jurcec, prof. ) ’
dr. Moshe Phillip, prof. dr. Ciril Krzisnik, doc. dr. Katarina Trebusak Podkrajsek in mag. Matejka sladkorne bolezni pri

Cernelc. otrocih in mladostnikih,
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avtizma in adipoznosti.

V zadnjem desetletju se
je med drugim intenziv-
no ukvarjal z raziskava-
mi kontinuiranega inzu-
linskega zdravljenja z
inzulinskimi  ¢rpalkami
in merjenjem glukoze,
vkljuéno z izpeljavo t. i.
zaprte zanke. Pri tem je
zelo uspesno sodeloval s
predstojnikom Centra za
diabetes in prodekanom
Medicinske fakultete v
Tel Avivu prof. dr. Mo-
shem Phillipom in prof.
dr. Thomasom Danne-
jem iz Nemcije (Slika
1.9.8.33).

I t g 9 . g L :‘I =y

Slika 1.9.8.34: Klinicni oddelek za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni leta 2006.

Projekt zaprte inzulinske zanke oziroma »umetne celice beta« DREAM (angl. the diabetes wireless artificial
pancreas consortium) je zelo obetaven. Odmevni so tudi izsledki raziskave SWITCH (angl. sensing with
insulin pump therapy to control HbA ) (1c)), ki dokazujejo klini¢no ucinkovitost senzorsko podprtega inzu-
linskega zdravljenja pri sladkorni bolezni tipa 1.

Prof. dr. Tadej Battelino je sodeloval tudi pri poskusih imunosupresivnega zdravljenja z Diapep 77 in an-
tigenom GADG65 pri diabetikih. Pomembne so tudi raziskave poskusov samomora in samoposkodovalnega
vedenja pri otrocih in mladostnikih s sladkorno boleznijo tipa 1.

O svojih raziskavah je porocal kot vabljeni predavatelj na $tevilnih domacih in tujih kongresih. organiziral
je ve¢ mednarodnih $ol, predvsem s podro¢ja intenziviranega inzulinskega
zdravljenja s sodobnimi tehnologijami pri otrocih s sladkorno boleznijo. S
sodelavci je objavil ve¢ kot 130 prispevkov v revijah z indeksom SCI, ki
so bili citirani vec tiso¢krat. Pomembna sta njegovo mentorstvo Stevilnim
doktorandom in tudi strokovno vodenje laboratorija, ki je s sposobno ekipo
mladih inZenirjev, biologov in drugih strokovnjakov klju¢no pripomoglo
k strokovni in raziskovalni uspesnosti klini¢nega oddelka (Slika 1.9.8.34).

Mag. Nina Bratani¢, rojena 2. marca 1954, se je prof. dr. Cirilu Krzisniku
pridruzila na endokrinoloskem oddelku leta 1987. Diplomirala je na Medi-
cinski fakulteti v Ljubljani leta 1978, specialisti¢ni izpit iz pediatrije pa je
opravila v Ljubljani leta 1987. Magisterij o zmanj$ani gibljivosti sklepov
pri diabetikih je zagovarjala leta 1992 na Medicinski fakulteti v Zagrebu
Slika 1.9.8.35: Mag. Nina Bratanic. (Slika 1.9.8.35).
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Sprva se je ukvarjala z epidemiologijo sladkorne bolezni, diagnosticiranjem in zdravljenjem prezgodnje
pubertete in anoreksije nervoze, z debelostjo ter endokrinopatijami po prebolelem raku v otrostvu in oste-
oporozo. Raziskovala je razli¢na podrocja, med drugim avtoimunski poliglandularni sindrom. Predavala je
na Stevilnih domacih in tujih strokovnih srecanjih in objavila ve¢ kot 200 prispevkov, $tevilne v revijah s
faktorjem vpliva.

Doc. dr. Magdalena Avbelj Stefa-
nija, rojena 23. marca 1974, je di-
plomirala na Medicinski fakulteti v
Ljubljani septembra 1999. Od janu-
arja leta 2003 do junija leta 2007 je
bila mlada raziskovalka pod men-
torstvom prof. dr. Tadeja Battelina.
Specialisticni izpit iz pediatrije je
opravila 6. 5. 2008. Doktorsko tezo
z naslovom »Analiza gena za $Ci-
tnicno peroksidazo pri bolnikih s
prirojeno motnjo tvorbe tiroksina«
je uspesno zagovarjala 14. 6. 2008
(Slika 1.9.8.36).

Slika 1.9.8.36: Doc. dr: Magdalena Avbelj Stefanija (desno) in mag. Mojca Zerjav
Tansek.

Od septembra 2008 do septembra
2009 je bila gostujoca raziskovalka
na Enoti za reproduktivno endokrinologijo v Massachusetts General Hospital v Bostonu (ZDA). Pod men-
torstvom prof. dr. Williama F. Crowleya je raziskovala predvsem hipogonadotropni hipogonadizem. Na Pe-
diatri¢ni kliniki je zaposlena od leta 2002, od leta 2005 je bila asistentka na Medicinski fakulteti v Ljubljani,
od leta 2013 pa je docentka pediatrije. Poglobljeno se je ukvarjala s problematiko adipoznosti, hiperlipidemij,
sladkorne bolezni pri otrocih, melanoma, bolezni $¢itnice in Kallmannovega sindroma.

Doc. dr. Natasa Bratina se je rodila 28. junija 1964. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomirala leta
1989. Leta 1995 je magistrirala z raziskavo o dejavnikih tveganja za razvoj ateroskleroze pri otrocih starsev,
ki so zboleli za miokardnim infarktom pred 45. letom
starosti. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravila leta
1997 in leta 2006 uspesno zagovarjala doktorsko delo
»Epidemiolosko in genetsko ozadje sladkorne bolezni
tipa 1 pri otrocih in mladostnikih v Sloveniji« (Slika
1.9.8.37).

Doc. dr. Natasa Bratina kot vodja oddelka za diabetes
uspesno strokovno vodi podrocje otroske diabetologi-
je ter organizira poletno kolonijo za otroke s sladkorno
boleznijo na Debelem rticu in letna srecanja »Kluba
starSev otrok s sladkorno boleznijo«. Predava na Me-
dicinski fakulteti ter na razlicnih strokovnih srec¢anjih
doma in v tujini, piSe strokovne prispevke za bolnike s = Slika 1.9.8.37: Doc. dr. Natasa Bratina.
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sladkorno boleznijo ter ureja revijo »Sladkorcki«. Med drugim je predsednica Drustva za pomo¢ otrokom s
presnovnimi motnjami.

Slika 1.9.8.38: Doc. dr. Primoz Kotnik.

q

Slika 1.9.8.39: Mag. Mojca Zerjav Tansek.

Slika 1.9.8.40: Asist. Sara Bertok.

Doc. dr. PrimozZ Kotnik se je rodil 15. novembra 1973. Na Medicin-
ski fakulteti v Ljubljani je diplomiral 21. 6. 1999. Od januarja 2000
do junija 2006 je bil mladi raziskovalec Pediatri¢ne klinike pod men-
torstvom prof. dr. Cirila Krzi$nika in se posvecal preué¢evanju golsa-
vosti pri otrocih in mladostnikih v Sloveniji. Od maja do decembra
2003 je bil gostujoci raziskovalec na Institutu za anatomijo Univerze
v Aarhusu na Danskem, kjer je raziskoval akvaporine. To tematiko je
obravnaval tudi v doktorskem delu »Uravnavanje od antidiureticne-
ga hormona odvisnih in neodvisnih poti izrazanja in znotrajceli¢nega
krozenja akvaporina 2«, s katerim je leta 2005 pridobil doktorski na-
ziv (Slika 1.9.8.38).

Kot gostujoci raziskovalec je leto dni pod mentorstvom prof. dr. Mar-
tina Wabitscha deloval tudi na Univerzi v Ulmu (Nemcija), kjer se je
raziskovalno posvecal adipoznosti. Na Pediatri¢ni kliniki je zaposlen
od leta 2000. Preuceval je diabetes insipidus, ugotavljal preskrblje-
nost z jodom in golSavost v Sloveniji ter raziskoval motnje rasti in
adipoznost. Leta 2005 je na Medicinski fakulteti v Ljubljani postal
asistent. Od leta 2012 je docent pediatrije in od leta 2015 tudi ¢lan
Katedre za pediatrijo Medicinske fakultete.

Mag. Mojca Zerjav Tan$ek se je rodila 22. novembra 1963 in di-
plomirala na Medicinski fakulteti v Ljubljani leta 1988. Specialisti¢-
ni izpit iz pediatrije je opravila leta 1997 in magistrirala leta 1999
s podrocja pediatricne endokrinologije z raziskavo »Vloga rastnega
hormona in inzulinu podobnega faktorjal pri familiarni in konstituci-
onalni obliki nizke rasti« (Slika 1.9.8.39).

Strokovno se je izpopolnjevala v Bergnu na Norveskem. Sodelovala
je vraziskavah endokrinopatij pri bolnikih, zdravljenih zaradi raka, in
v okviru projekta CEEPUS preucevala kongenitalno adrenalno hiper-
plazijo in klini¢no ucinkovitost encimskega zdravljenja pri presnov-
nih boleznih.

Mag. Mojca Zerjav Tansek se poglobljeno ukvarja s presnovnimi bole-
znimi, predvsem s fenilketonurijo in z redkimi genetskimi boleznimi.

Asist. Sara Bertok se je rodila 26. januarja 1976 v Izoli. Diplomirala
je na Medicinski fakulteti v Trstu leta 2002 in v obdobju 2002—-2006
specializirala iz klini¢ne genetike. SpecialistiCni izpit iz pediatrije je
opravila leta 2012 v Ljubljani. Od tedaj je kot klini¢ni genetik in pedi-
ater zaposlena na Pediatri¢ni kliniki (Slika 1.9.8.40).
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Pred asist. Saro Bertok je genetsko ambulanto vodila
mag. Mirjam Stopar Obreza (Slika 1.9.8.41).

Slika 1.9.8.41: Mag. Mirjam Stopar Obreza (desno) med
pogovorom s pediatrinjo mag. Dianne Jones.

Asist. dr. Darja Smigoc Schweiger je bila rojena 24. septembra
1978. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomirala leta 2003,
specialisti¢ni izpit iz pediatrije pa opravila leta 2012. Poglobljeno raz-
iskuje genetsko ozadje sladkorne bolezni pri otrocih. Leta 2014 je bila
izvoljena v naziv asistent in uspesno zagovarjala doktorsko tezo z na-
slovom »Ugotavljanje vplivov polimorfizmov genov HLA in MICA
ter prisotnosti/odsotnosti genov KIR na pojav celiakije pri bolnikih s
sladkorno boleznijo tipa 1« (Slika 1.9.8.42).

Slika 1.9.8.42: Asist. dr. Darja Smigoc
Schweiger.

Asist. dr. Urh Groselj je bil rojen 17. julija 1980. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je
diplomiral leta 2007. Poglobljeno se ukvarja z genetiko fenilketonurije in hiperlipidemij
ter medicinsko etiko. Magistriral je leta 2008 s temo »Abortusi v ¢lanicah Evropske uni-
je«, doktoriral pa leta 2012 s tezo »Analiza gena za fenilalaninsko hidroksilazo in ugota-
vljanje povezave s fenotipom pri bolnikih s fenilketonurijo« (Slika 1.9.8.43).

Slika 1.9.8.43: Asist.
dr. Urh Groselj.

V okviru endokrinoloskega oddelka sodeluje tudi dieteti¢arka inz. Andreja Sirca Campa in psihologinja dr.
Simona Klemencic.

Dolgoletno uspesno strokovno delo na endokrinoloSkem oddelku je bilo mogoce le ob tesnem in tvornem
sodelovanju zdravnikov in medicinskih sester, ki so med drugim prevzele tudi velik del edukacije otrok in
mladostnikov s sladkorno boleznijo ter njihovih starSev. Pri timskem delu so imele pomembno vlogo glavne
medicinske sestre endokrinoloskega oddelka: Marija Ostrbenk, VMS, Zdenka Marolt, VMS, Marija Les,
VMS, lvica Zupancéié, dipl. m. s., in Barbara Murn Berkopec, dipl. m. s. (Slike 1.9.8.44, 1.9.8.45, 1.9.8.46
in 1.9.8.47).
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Slika 1.9.8.44: Marija Ostrbenk, VMS, na skrajni desni Slika 1.9.8.45: Prof. dr. Lev Matajc na izletu z medicinskimi sestrami
in Zdenka Marolt, VMS, na skrajni levi. endokrinoloskega oddelka. Na skrajni levi je Marija Les, VMS.

Slika 1.9.8.46. Dolgoletne sodelavke endokrinoloskega oddelka (z Slika 1.9.8.47: Barbara Murn Berkopec, dipl. m. s.
desne): Ivica Zupancic, dipl. m. s., Marina Jerina, m. s., in Mihaela
Jurcec, m. s.

Klini¢ni oddelek za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni je v zadnjih dveh desetletjih izjemno na-
predoval na strokovnem in raziskovalnem podrocju in se tako uvr$¢a med vodilne v evropskem in svetovnem
merilu.

Spomini prof. dr. Marjana Prodana na prof. dr. Leva Matajca

Prof. dr. Leva Matajca sem prvi¢ videl na predavanju pediatrije v etrtem letniku. Se vedno se spominjam
vsebine predavanja; govoril je o okuzbah s Coli bakterijami B40O111, B50O55 in drugimi. Predavanje je bilo
ocitno skrbno pripravljeno. Prof. dr. Matajc je povedano ilustriral s kredo na tabli, tehni¢ne pridobitve, veli-
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kanskega epidiaskopa, in laboranta Petra Roglja, ki je imel kasneje na skrbi projekcijo, ozvocenje in zatemni-
tev, pa se ne spominjam. Pediatri¢na klinika se je tisto leto Se selila na Vrazov trg.

Dve leti kasneje sem staziral na Pediatri¢ni kliniki. Ves mesec junij 1956 sem — morda zaradi druzinskega
vzgiba, oce je bil namrec ftizeolog — prebil na oddelku D, ki ga je vodila asist. Zdenka Ivancic. S specializan-
toma Maro Fakin in Sasom Mustrom smo se odli¢no razumeli. Zlasti slednji je vsak dan poskrbel za zabavno
novicko. Profesorja Matajca se iz tistega obdobja ne spominjam, zdi se mi, da je bil v tujini. Na oddelku so
se zdravili izklju¢no otroci s tuberkulozo, zadnja soba na levi pa je bila namenjena bolnikom s tuberkuloznim
meningoencefalitisom in miliarnim razsojem.

Po vojascini in pripravni§tvu sem bil sprejet na Pediatricno kliniko kot sekundarij z moznostjo kasnejse
specializacije. Profesor Matajc je tedaj med nami ze veljal za strokovno avtoriteto. Rad se je odzival na nase
pros$nje za mnenje pri zahtevnejsih bolnikih. Spominjam se nadzorne vizite — verjetno je bil profesor Avéin
odsoten —, na kateri me je profesor Matajc ob dojencku s floridnim rahitisom povprasal po vrednosti kalcija.
Takrat se nam je zelo mudilo z »udarom« vitamina D. Nekaj sem modroval o tem, da je vrednost kalcija
lahko normalna. »Kje ste pa to brali, pokazite mi to!« Nerodno mi je bilo, ker podatka nisem nasel, in upal
sem, da me profesor ne bo ve¢ spraseval ali celo ugotovil, da ima »pis€e« morda prav. Erbov test je bil tudi
pri floridnem rahitisu v¢asih negativen, ionizirani kalcij pa je bil Se neznanka.

Leta 1960 so me za osem mesecev poslali na delo v Trzi¢, kjer sem v Bombazni predilnici in tkalnici opra-
vljal naloge obratnega zdravnika. Ob&asno me je vleklo na Pediatrijo in ob eni od priloznosti sem se srecal s
profesorjem. »Kako vam gre v Trzi¢u?« Povem, da poleg dela v ambulanti, ki s kratko prekinitvijo za malico
traja kar osem do devet ur, Se enkrat tedensko dezuram v Zdravstvenem domu in opravljam obiske na dokaj
obseznem in razgibanem podrocju. »Koliko vam pa za to dajo?« Povem okrogel mesecni zasluzek. »Saj
to je ve¢ kot imamo mi!« Verjetno je imel v mislih sebe — redno je namre¢ ordiniral v ambulanti za otroke
izbrancev v Slaviji.

Leta 1961 smo bili na »stru¢no usavrSavanje« vpoklicani rezervna sanitetna kapetana doktorja Matajc in
Jeras ter sanitetni poro¢nik doktor Prodan (Slika 1.9.8.48).
Postrojili so nas in nam dali vedeti, da gre zares. Profesor je
bil obut v lahke poletne pletene ¢evlje. Komandant Sole ma-
jor Mirkovi¢ se je ustavil in gledal nekaj Casa v ¢evlje, nekaj
Casa v profesorja. Rekel ni ni¢. »Ali mi pustijo Cevlje pri
miru ali pa grem domov«. Navelicali smo se tudi kupljenih
delikates, paprike in paradiznika. Cas je bil za dober obrok
»sa zara«. Profesor pohiti: z naro¢ilom »peceno odojée« je
ostal zvest pediatri¢ni terminologiji. Trije tedni so minili v
vedrem vzdusju, saj vsega skupaj nismo vzeli prevec zares.
Zabaval nas je tudi fiziolog Stekar, ki so ga pomotoma vpo-
klicali kot ftizeologa!

Za razliko od nas je vzel stvar resno. Prosil je za vojasko
) ) ) obutev in vsako popoldne $tudiral rus¢ino s pomocjo slo-
Slika 1.9.8.48: Rezervna kapetana prof. dr. Jeras (levo)

in prof. dr. Matajc (desno) ter porocnik prof. dr. Prodan Varja’ ki ga Je nosil v kavarno. Pozno je pristorkljal v sobo
(v sredini). in zbujal ftizeologe, ko je z omare jemal kovcek z jabolki.
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Glasno je negodoval, ¢e se Stevilo jabolk ni ujemalo s porabo. Mote¢, a zaradi svojih posebnosti zelo zaba-
ven. Tudi na njegov racun je bilo veliko smeha.

Vsi trije smo okusili Svejkovo modrost — smeh je zdravije.

Junij 1963. Klinika je zaradi spremembe vodstva in
dogodkov, ki so privedli do tega, Se vedno nemirna.
Dobim odlo¢bo ministrstva, da so v komisiji za spe-
cialisti¢ni izpit prejsnji in sedanji predstojniki klini-
ke ter zastopnik Ministrstva za zdravstvo. Po prvem
delu je bil na vrsti bolnik, ki ga je privedel profesor
Matajc. Desetleten zivahen fantic je bil sprejet zaradi
silne Zeje, saj je moral piti tudi pono¢i. Ob pregledu
nisem naSel nobene posebnosti. Med razpravljanjem
o diagnosti¢ni poti mi je profesor pokazal rezultate
preiskav, ki so izkljucevali bolezenske vzroke Zeje.
Ostal je le Se idiopatski diabetes insipidus. Tak je bil
moj zakljucek. Profesor mi pokaze Se en listek — pre-
izkus koncentracije urina, ki pokaze vrednost 1030!
»Potem pa ni insipidus,« ugotovim nekoliko razoca-
rano. Profesor se zadovoljno nasmehne — skrivalnica
— . . mu je uspela! Zvecer pred izpitom sta me obiskala
Slika 1.%8.49: 1'3r0f. dr. L'ev Matajf d.rzvi v rolfi skrbno izrezlj"fmo kolega Luka Pintar in Iztok Jaksa z informacijo, da
pohodnisko palico — darilo »Palicarjev« — njegove pohodniske g X . . ]
druzbe. Desno od prof. dr. Matajca je prim. Ljubica Brus. sta bila na oddelku profesorja Matajca prlpravljena

dokumentacija in tudi popis decka z insipidusnim di-
abetesom. Profesor je predpostavljal, da bo informacija prisla do mene. Res je prisla, toda ne prava. Ni mi
zameril, da nisem povprasal po koncentraciji urina. De¢kova zeja je bila razvada, morda simptom »psihomo-
tori¢ne nestabilnosti in deficita koncentracije«.

Profesor je zbolel in bil nekajkrat operiran, ko pa si je opomogel, se je vsak dan vracal na kliniko. Neko¢ sva
se srecala. »Sedaj me lahko vrzete iz sobe«. Profesor je tudi po upokojitvi zadrzal sobo v blizini oddelka za
matere. »Gospod profesor, vi ste kliniki v okras, veseli smo, da pridete med nas«.

Se zadnji¢ so ga sprejeli v bolni$nico, a njegovo telo ni ve¢ zdrzalo. Medicina je bila brez mogi. Na slovesu
sem se mu kot predstojnik klinike Se zadnji¢ zahvalil za njegovo veliko delo.

Posthumno so me v Poljanski dolini obiskali njegovi »Pali¢arji«, s katerimi je zahajal v bregove med Smle-
dnikom in Skofjo Loko. V spomin na profesorja so mi podarili simbol njihove pohodniske druzbe — leskovo
palico z Eskulapom, ki je bil namenjen prav meni (Slika 1.9.8.49).
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Slika 1.9.8.50: Klinicni oddelek za endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni leta 2014.

Osebje Klini¢nega od-
delka za endokrinologi-
jo, diabetes in presnovne
bolezni se je v zadnji
dekadi znatno poveca-
lo, kar je razvidno tudi
iz skupinskega posnet-
ka iz junija 2014 (slika
1.9.8.50).
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1.9.9 Kardiologija

Utemeljiteljica slovenske pediatricne kardiologije je prof. dr. Darja Fettich. Rodila se je 26. marca 1923 v
Skofji Loki. Po maturi leta 1943 se je vpisala na Medicinsko fakulteto v Ljubljani, kjer je leta 1950 diplo-
mirala. Specializacijo iz pediatrije je koncala leta 1957 z opravljenim specialisti¢nim izpitom iz pediatrije v
Zagrebu. Leta 1971 je bila na Medicinski fakulteti v Ljubljani izvoljena v naziv asistent, leta 1978 v naziv
docent in leta 1984 v naziv profesor pediatrije. Po opravljenem pripravniskem stazu na klinikah v Ljubljani
je Sest mesecev delala na Kliniki za otorinolaringijo, od leta 1952 pa na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani.

Slika 1.9.9.1: Prof. dr. Darja Fettich.

—

!

dr. Jozetom Jerasom in prim. Ljubico Brus.

-

Slika 1.9.9.3: Prof. dr. Darja Fettich med prof-

Po specializaciji iz pediatrije je svoje delo usmerila na podroc¢je opeklin
v otroski dobi in na podro¢je revmatologije, kasneje pa v otrosko kar-
diologijo.

Leta 1963 je ustanovila kardioloski oddelek in leta 1973 je postala vodja
Sluzbe za kardiologijo Pediatri¢ne klinike (Slika 1.9.9.1).

Strokovno se je leta 1965 izpopolnjevala na klinikah v Varsavi in Kra-
kowu ter leta 1967 v bolnisnici Texas Children's Hospital — Department
of Cardiology v Houstonu (ZDA).

Zaradi strokovnega sodelovanja je obiskala Stevilne pediatricne klini-
ke v tujini, in sicer v Miinchnu, Ziirichu, Zenevi, Dublinu, Marseillesu
in predvsem v Londonu. S Pediatricno kliniko Great Ormond Street v
Londonu je vzpostavila tesne stike, ki so v obliki stalnega strokovnega
sodelovanja ohranjeni $e danes.

Prof. dr. Darja Fettich je na Pediatri¢ni kliniki ze konec 50. let prej-
$njega stoletja uvedla invazivno sréno diagnosticiranje prirojenih in tudi

i e -
Slika 1.9.9.2: Prof. dr. Darja Fettich na skrajni desni, levo glavna medicinska
sestra Pediatricne klinike Marija Ostrbenk, VMS, skrajno levo prof. dr. Lev
Matajc.
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Slika 1.9.9.4: Prim. Dragica Bartenjev. Slika 1.9.9.5: Prim. Dragica Bartenjev (druga z desne) prejema
priznanje za dolgoletno delo na Pediatricni kliniki. Skrajno levo
Jje prof. dr. Zora Konjajev, desno od nje dekan MF prof. dr. Miha
Zargi in skrajno desno prof. dr. Marjan Prodan.

pridobljenih srénih napak. Sodelovala je v timu kardiokirurskega konzilija, ki je obravnaval najzahtevnejSe
primere sréno-zilnih bolezni otrok in mladostnikov, ter pomembno sodelovala pri odloc¢itvah za najprimer-
nejsi operativni poseg pri mladih bolnikih, ¢e je bilo mogoce.

Dejavno je sodelovala na Stevilnih simpozijih in kongresih z revmatolosko in kasneje pediatricno kardio-
losko tematiko. Bila je ¢lanica Slovenskega zdravniSkega drustva, Pediatri¢ne in Kardioloske sekcije SZD
in Zdruzenja pediatrov in kardiologov Jugoslavije, zlasti pomembno pa je bilo njeno ¢lanstvo v zdruZenju
Association of European Pediatric Cardiologists in Royal Society of Medicine (London).

Studentom medicine je predavala splosno pediatrijo in pediatri¢no kardiologijo ter sodelovala kot izprase-
valec pri specialisticnih izpitih iz pediatrije. Objavila je Stevilne publikacije, v domacih in tujih revijah pa
strokovne in raziskovalne ¢lanke, predvsem s podrocja pediatri¢ne kardiologije (Sliki 1.9.9.2 in 1.9.9.3).

Za prof. dr. Darjo Fettich je vodenje kardioloske sluzbe prevzela prim. Dragica Bartenjev, ki se je rodila 15.
aprila 1931 v Ljubljani. Po maturi leta 1949 se je vpisala na Medicinsko fakulteto v Ljubljani, kjer je junija
1955 koncala $tudij. Po stazu se je zaposlila v Solskem dispanzerju Zdravstvenega doma Polje, leta 1958 pa
v splodni ambulanti Zdravstvenega doma Siska v Ljubljani. Specializacijo iz pediatrije je nastopila leta 1962,
od leta 1964 pa je bila zaposlena na Pediatri¢ni kliniki. Specialisti¢ni izpit je opravila leta 1967. Do leta 1974
je bila sobni zdravnik na kardioloskem oddelku in nato postala vodja oddelka (Sliki 1.9.9.4 in 1.9.9.5).
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Strokovno se je izpo-
polnjevala v Londonu
(1973), leta 1982 v pe-
diatri¢nem kardioloskem
centru Pediatri¢ne klini-
ke v Philadelphii (ZDA)
in leto kasneje na kardio-
loskem oddelku Univer-
zitetne pediatricne klini-
ke na Dunaju.

Sodelovala je pri uvaja-
nju novih diagnosti¢nih
in terapevtskih metod pri
odkrivanju in zdravlje-
nju srénih napak pri dojenckih in vecjih otrocih.

Slika 1.9.9.6: Prim. Dragica Bartenjev (prva z desne) s sodelavci na oddelku CI ob praznovanju
rojstnega dne. Tretja z desne je prof. dr. Darja Fettich.

Tako kot prof. Darja Fettich je izvajala tudi sréne kateterizacije in sodelovala pri kardiokirurskih konzilijih,
ki sta jih vodila sréna kirurga prof. dr. Miro Kosak in prof. dr. Jolanda Jezernik (Slika 1.9.9.6).

Dejavno se je udelezevala strokovnih sestankov, napisala ve¢ strokovnih ¢lankov in predavala na
podiplomskem tecaju zascCite Zena in otrok. Vec let je bila podpredsednica Kardioloske sekcije SZD. Za
strokovno delo je prejela priznanje Pediatri¢ne klinike.

Prof. dr. Darji Fettich in prim. Dragici Bartenjev so se na kardioloskem oddelku pridruzili prof. dr. Andrej
Robida, prim. Nedeljko Krevs in za krajsi ¢as Vlado Bricelj, dr. med. Vsi so opravljali tudi diagnosti¢ne
kateterizacije srca pri otrocih.

Prof. dr. Andrej Robida se je rodil 8. avgusta 1947 v Ljubljani. Leta 1972 je diplomiral na Medicinski fa-
kulteti, specialisti¢ni izpit iz pediatrije pa je opravil leta 1979. Leta 1978 je zakljucil podiplomski tecaj iz
kardiologije v Ljubljani. Od leta 1974 je bil zaposlen na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, od leta 1983 kot vodja
kardioloskega oddelka za dojencke. 1z otroske kardiologije se je izpopolnjeval na Univerzitetnih klinikah v
Rotterdamu (1981) in Londonu (1984). Dejavno je sodeloval na §tevilnih kongresih doma in v tujini. Leta

(IR

Sliki 1.9.9.7 a in b: Pogovor po uspesnem zagovoru doktorata dr. Andreja Robide in dr. Cirila Krzisnika leta 1986. V ozadju prof. dr.
Darja Fettich, prof. dr. Joze Jeras, prim. Ljubica Brus in v levem kotu prof. dr. Marjan Prodan.
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Slika 1.9.9.8: Vlado Bricelj, dr. med. (desno), in prim. Anton Slika 1.9.9.9: Prim. Nedeljko Krevs.
Kenig med pogovorom.

1986 je bil izvoljen za rednega ¢lana ZdruZenja evropskih pediatri¢nih kardiologov. Leta 1986 je doktoriral
s Studijo »Ustji velikih arterij pri prirojenih sr¢nih hibah« (Sliki 1.9.9.7 a in b).

Leta 1983 je bil izvoljen za asistenta, leta 1987 za docenta, nato pa postal izredni profesor. Bil je zelo uspesen
na strokovnem, pedagoskem in raziskovalnem podrocju, objavil je ve¢ deset publikacij v revijah z indeksom
SCI in leta 1998 izdal tudi knjigo »Otroske sréne bolezni in prirojene sréne hibe pri odraslih«. Zal se je leta
1990 odlo¢il za delo v tujini, tako kot nekaj let kasneje Vlado Bricelj, dr. med. (Slika 1.9.9.8).

Po odhodu prof. dr. Andreja Robide je vodenje kardioloskega oddelka prevzel prim. Nedeljko Krevs, kardi-
olosko sluzbo pa je vse do upokojitve vodila prim. Dragica Bartenjev (Slika 1.9.9.9).

Prim. Nedeljko Krevs se je strokovno izpopolnjeval iz pediatricne kardiologije predvsem v Franciji, na kli-
niki v Lillu. Poleg kateterizacij je pri obravnavi srénih napak uvajal tudi posamezne intervencijske postopke
z zapirali. Sicer se je poglabljal zlasti v ultrazvo¢no diagnosticiranje srénih bolezni. Leta 1999 se je odlo¢il,
da bo delo nadaljeval v drugi pediatri¢ni ustanovi.

V zacetku 90. let prejSnjega stoletja je bilo strokovno delo moc¢no otezeno, saj sta samo dva zaposlena specia-
lista tezko izvajala opravljala vse diagnosti¢ne in terapevtske postopke pri otrocih s sréno-zilnimi boleznimi.
Zato je bilo zelo pomembno, ko so se jima pridruzili trije mladi zdravniki: Tomaz Podnar, dr. med., Uro§ Ma-
zi¢, dr. med., in Samo Vesel, dr. med. Leta 1995 smo uspeli pridobiti zatasno pomo¢ kolega prof. dr. Jozefa
Masure s Pediatri¢ne klinike v Bratislavi, ki se je sicer strokovno izSolal v Bostonu (ZDA). Dr. Masura ni le
opravljal kateterizacij in ultrazvo¢nih preiskav, ampak je bil mentor omenjenim trem mladim specializantom
pediatrije, bodo¢im kardiologom, in nanje nesebi¢no prenasal svoje strokovno znanje in izkusnje.

Prvi je s specializacijo iz pediatrije zacel prof. dr. TomazZ Podnar, rojen 8. maja 1963. Na Medicinski fakul-
teti v Ljubljani je diplomiral 31. 3. 1990 in pediater postal 22. 12. 1990 (Sliki 1.9.9.10 in 1.9.9.11).

Iz pediatri¢ne kardiologije se je leta 1995 Sest mesecev izpopolnjeval pri prof. dr. Jozefu Masuri v Ljubljani
in nato Se krajsi ¢as na kliniki v Bratislavi v letih 1996, 2002, 2003 in 2004. V letih 2006 in 2007 je pridobival
dodatno znanje s podrocja otroske kardiologije na Pediatri¢ni kliniki Great Ormond Street v Londonu pod
mentorstvom prof. dr. lana D. Sullivana. V naziv asistent je bil izvoljen leta 1995. 10. 12. 2001 je opravil
doktorat znanosti. Docent je postal 1. 7. 2002, izredni profesor 19. 11. 2007 in redni profesor leta 2012. Od
13.7. 1999 je bil vodja Sluzbe za kardiologijo Pediatri¢ne klinike, ki jo je vodil 12 let.
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Slika 1.9.9.10: Prof. dr. Tomaz Podnar med Slika 1.9.9.11: Prof. dr. Tomaz Podnar (desno) v pogovoru s prof. dr. Milanom
predavanjem. Strukljem.

Izreden strokovni razvoj oddelka je bil povezan s plodnim sodelovanjem s pediatriénim kardioloskim cen-
trom v Bratislavi in z bolniSnico Great Ormond Street v Londonu. Operativno zdravljenje otrok je bilo vse
bolj usmerjeno v zgodnje, popolno popravljanje prirojenih sr¢énih napak. Pediatri kardiologi so priceli de-
javno sodelovati pri diagnosticiranju in zdravljenju otrok v Enoti intenzivne terapije UKC. Pri veliki vecini
operiranih otrok so zaceli opravljati intraoperativno transezofagealno ehokardiografijo. V naslednjih letih so
uvedli vrsto novih intervencijskih metod zdravljenja prirojenih srénih napak. Leta 1995 so priceli s perkuta-
nimi balonskimi dilatacijami aortnih valvularnih zozitev. Leta 1998 so v Enoti intenzivne terapije UKC zaceli
izvajati balonsko atriseptostomijo pod ehokardiografskim nadzorom. Zaceli so tudi z metodami perkutanega
zapiranja odprtega Bottalovega voda, sprva z zilnimi spiralami, nato pa z Amplatzovimi duktusnimi zapirali.

Leta 2000 so uvedli perkutano zapiranje defektov v pretinu preddvorov. S perkutanim zapiranjem odprtega
ovalnega okna so priceli leta 2002. Prve zapore perimembranoznih in misi¢nih defektov v pretinu prekatov
so izvedli leta 2005. Skupno so perkutane zapore opravili pri ve¢ 100 bolnikih, tako pri otrocih kot tudi pri
odraslih. V sodelovanju z Otroskim kardioloskim centrom iz Bratislave so objavili vrsto odmevnih publika-
cij s podroéja perkutanega zapiranja odprtega Bottalovega voda, defekta preddvornega pretina in odprtega
ovalnega okna. Zaceli so tudi z vstavljanjem zilnih opornic. Leta 2006 so priceli vstavljati zilne opornice na
mesto koarktacije aorte, leta 2007 pa na mesto zozitve pljuéne arterije.

Nove metode in intervencijske posege vseskozi izvaja prof. dr. Tomaz Podnar, ki si je tako pridobil ogromno
izkuSenj za brezhibno opravljanje tega izjemno zahtevnega dela.

Sodelovanje s sr¢nimi kirurgi v okviru konzilija je omogocalo, da so veliko operacij srca pri otrocih opravili
v Ljubljani, zlasti ko je bil v UKC zaposlen kirurg dr. Vladimir Sojak iz Bratislave, ki se je sicer strokovno
izpopolnjeval v Bostonu. Po njegovem odhodu je operativne posege izvajal prof. dr. Mishali iz Izraela, na
najzahtevnejse posege pa so bili otroci napoteni v priznane centre v tujini.
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Slika 1.9.9.12: Pred odhodom na pediatricno srecanje Slika 1.9.9.13: Mag. Uro§ Mazi¢ med predavanjem.
na Reki. Prvi z desne mag. Uros Mazi¢, levo od njega

prof- dr. Tadej Avcin, asist. Simona Avcin, prof. dr. Ciril

Krzisnik in ga. Mihaela Jurcec.

Z motnjami srénega ritma pri otrocih se poglobljeno ukvarja mag. Uro§ Mazi¢. Rodil se je 12. maja 1967 v
Ljubljani, kjer je leta 1992 diplomiral na Medicinski fakulteti. Sprva je bil zaposlen v Centru za bolezni srca
in ozilja in v Centru za intenzivno interno medicino UKC Ljubljana, od januarja 1995 pa dela na Pediatri¢ni
kliniki. Leta 1995 se je Sest mesecev izpopolnjeval pri pediatru kardiologu prof. dr. Jozefu Masuri v kardi-
oloskem centru Univerzitetne pediatricne klinike v Bratislavi, predvsem na podro¢ju ehokardiografskega
diagnosticiranja, ¢ez dve leti pa Se na podrocju transezofagealnega ultrazvoka in srénih kateterizacij. Leta
1998 je opravil magisterij (Sliki 1.9.9.12 in 1.9.9.13).

Mag. Uro§ Mazi¢ se je poglobil v podrocje motenj srénega ritma pri otrocih in mladostnikih in podrocje
uporabe srénih spodbujevalnikov pri preprecevanju nenadne sréne smrti v otroSkem obdobju.

V fetalno kardiologijo in prepoznavanje prirojenih srénih napak in utero se je usmeril doc. dr. Samo Vesel
(Sliki 1.9.9.14 in 1.9.9.15).

Slika 1.9.9.14: Doc. dr. Samo Vesel (desno) in prof. dr. Tadej Avcin Slika 1.9.9.15: Doc. dr. Samo Vesel in prof. dr. Tomaz Podnar
(levo). v pogovoru s prim. Dragico Bartenjev.
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Rodil se je 17. septembra 1968. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral 27. 3. 1995, specialist
pediatrije pa je postal leta 2000. Doktorsko tezo »Prenatalno ugotovljena atrezija plju¢ne arterije z defektom
prekatnega pretina: ehokardiografske znacilnosti, genetika, pridruzene nepravilnosti in sledenje« je uspesno
zagovarjal junija 2007. Docent pediatrije je postal junija 2008. Iz fetalne kardiologije se je strokovno izpo-
polnjeval v bolni$nici Guy's Hospital v Londonu. Je ¢lan Evropskega kardioloSkega in pediatricnega kardio-
loskega zdruzenja in ¢lan ZdruZenja za transplantacijo srca in plju¢. Veckrat je organiziral podiplomsko Solo
iz fetalne kardiologije za pediatre in ginekologe tako doma kot tudi v tujini.

—8 =
Slika 1.9.9.16: Blaz Kosmac, dr. med. Slika 1.9.9.17: Blaz Kosmac, dr. med., med predavanjem.

Blaz Kosma¢, dr. med., se je poglobil v problematiko srénega popuscanja pri otrocih (Sliki 1.9.9.16 in
1.9.9.17).

Blaz Kosmac, dr. med. se je rodil 7. oktobra 1976. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral aprila
2004, specialisticni izpit iz pediatrije pa opravil decembra 2010. Je ¢lan Zdruzenja za pediatricno kardiolo-
gijo in vodi laboratorij za sréno-zilno funkcionalno diagnostiko na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani. Ukvarja se
tudi s kardiologijo Sporta v otroski dobi in o tej problematiki predava na Fakulteti za Sport. S podro¢ja kardi-
ologije se je strokovno izpopolnjeval na Pediatri¢ni kliniki v Miinchnu, v sodelovanju s prof. dr. Podnarjem
pa izvaja tudi kateterizacije srca pri otrocih.
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1.9.10 Nefrologija

Sprva so majhne otroke z uroinfekti zdravili na oddelku za dojencke, diagnostiko in zdravljenje kroni¢nih
ledvi¢nih bolezni, vkljuéno z nefrotskim sindromom, pa je kot prvi izvajal prof. dr. Lev Matajc. Kasneje se
je poglobil v problematiko ledvicnih bolezni prim. Iztok Jaksa, ki je leta 1972 ustanovil nefroloski oddelek.

Prim. Iztok Jaksa se je rodil 7. avgusta 1928 v Ljubljani. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral
leta 1958, leto kasneje pa se je zaposlil na Pediatriéni kliniki. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta
1968 in leta 1972 postal vodja nefroloskega oddelka (Sliki 1.9.10.1 in 1.9.10.2).

i ; B CR
Slika 1.9.10.1: Prim. Iztok Jaksa. Slika 1.9.10.2: Prim. Iztok Jaksa (desno), prim. Luka Pintar
in prim. JoZica Mugosa.

Prim. Iztok Jaksa je kot prvi v nekdanji skupni drzavi uvedel postopek ledvicne biopsije in patomorfo-
Sko diagnostiko ledviénih bolezni pri otrocih. Bil je pobudnik lai¢ne psihoterapevtske pomoci otrokom s
hudimi oblikami kroni¢nih bolezni. S strokovnimi prispevki je nastopal na Stevilnih
domacih in tujih pediatri¢nih srecanjih. Dejavno je sodeloval na Deréevih dnevih ter
imel Stevilna poljudnoznanstvena predavanja na radiu in televiziji. Bil je dejaven ¢lan
razli¢nih komisij SZD in Rdecega kriza Slovenije. Bil je podro¢ni urednik Zdravni-
Skega vestnika in ¢lan predsedstva nefrologov Jugoslavije. Leta 1961 je prejel nagrado
Sklada Borisa Kidrica. Leta 1981 mu je Zveza nefrologov Jugoslavije priznala naziv
pedonefrolog. Prejel je diplome in priznanja zveze nefroloskih drustev Jugoslavije,
Slovenskega zdravniskega drustva in Zdravstvenega vestnika, UKC, MF, Pediatricne
klinike in leta 1977 odlikovanje Red dela s srebrnim vencem. Leta 1984 je postal
castni ¢lan SZD. Po letu 1986 je vodil nefrolosko sluzbo PK, leta 1987 je prejel naziv
primarij. Leta 1995 se je upokojil. Umrl je leta 2013.

Slika 1.9.10.3: Prim. Prim. Iztoku Jaksi se je na nefroloskem oddelku pridruzila prim. mag. Mojca Avgu-

gjglzéMOJca Avgustin $tin Cavi¢. Prim. mag. Mojca Avgustin Cavié, rojena leta 1943, je diplomirala na Me-
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dicinski fakulteti v Ljubljani leta 1968 in se zaposlila na Pediatri¢ni
kliniki leta 1971. Po specialisti¢cnem izpitu je delala na nefroloSkem
oddelku in leta 1986 postala vodja (1.9.10.3).

Magistrirala je s podrocja analize dismorfizma eritrocitov pri ledvic-
nih glumerolopatijah. Nastopala na $tevilnih domacih in tujih stro-
kovnih srecanjih. Strokovno se je izpopolnjevala v Angliji. Dejavno
se je vkljucevala v dodiplomski in podiplomski pouk na Medicinski
fakulteti v Ljubljani (Sliki 1.9.10.4 in 1.9.10.5).

Po zdruzitvi Mestne otroske bolniSnice in Pediatricne klinike leta
1993 se je v stavbo v Ulici stare pravde poleg nevroloske in dela pul-
moloske dejavnosti preselila celotna nefroloska dejavnost. Po upo-
kojitvi prim. Iztoka Jakse leta 1995 je vodenje nefroloskega oddelka
prevzel prof. dr. Rajko Kenda.

Prof. dr. Rajko Kenda se je rodil 1. aprila 1952 v Ljubljani. Na Me-
dicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral leta 1978, specialist pedi-
atrije pa je postal leta 1982. S strokovnim in raziskovalnim delom se
je posvetil uroinfektom pri otrocih, za kar je prejel Stevilna prizna-
nja. Na podlagi raz-
iskav je patentiral t.
i. »MOB-stol¢ek« za
zbiranje urina in po-
seben kateter, ki se

Slika 1.9.10.4: Prim. mag. Mojca Avgustin
Cavié¢ in prim. Iztok Jaksa.

Slika 1.9.10.5: Prim. mag. Mojca Avgustin
Cavié in prof. dr. Rajko Kenda.

Slika 1.9.10.7: Prof. dr. Rajko Kenda med predavanjem.

uporablja pri dializi. Leta
1983 je prejel Kidri¢evo
nagrado za izum »Zbiral-
nika za prestrezanje urina
pri majhnih otrocih«, leta
1993 nagrado Republike
Slovenije za izum naprave
za sprejem urina in osami-
tev vzorca za preiskovalne
potrebe ter leta 1985 na
9. razstavi izumiteljev v
New Yorku bronasto me-

Slika 1.9.10.6: Prof. dr. Rajko Kenda
(v sredini) predstavlja dializni center
za otroke na lokaciji MOB. Desno
stojita minister za zdravje prof. dr.
Dusan Keber in generalni direktor
UKC Ljubljana prof. dr. Primoz Rode.

daljo za izum »Urine collector for infants and small chil-
dren«. Skupaj z dr. Meto Accetto je leta 1987 standardizi-
ral Denverski razvojni presejalni test za otroke v Sloveniji.
Uvedel je dializo pri otrocih in ustanovil dializni center za
otroke v poslopju na Ulici stare pravde in tudi v novi stavbi
Pediatri¢ne klinike (Slika 1.9.10.6). Pomembno je prispeval
k vzpostavitvi Klinicnega oddelka za nefrologijo leta 1997.
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Prof. dr. Kenda se je strokovno izpopolnjeval v
ZDA: leta 1975 na University of Illinois in v letih
1980—1981 na University of Colorado Health Scien-
ces Center. Doktoriral je leta 1992 s podroc¢ja uro-
infekta pri otrocih oziroma otroske nefrologije. Leta
1994 je postal docent, leta 1996 izredni profesor in
leta 1999 redni profesor pediatrije (Slika 1.9.10.7).

Na dodiplomskem in podiplomskem S$tudiju ter na
Stevilnih kongresih doma in v tujini je predaval o
uroinfektu. Objavil je pogosto citirane strokovne in
Slika 1.9.10.8: Prof. dr: Rajko Kenda. raziskovalne ¢lanke in sodeloval v ve¢ nefroloskih
zdruzenjih.

Pomembno je njegovo mentorsko delo, s katerim je Stevilnim doktorandom omogocil strokovni vzpon in
akademsko pot (Slika 1.9.10.8).

Julija 2009 je postal strokovni direktor Pediatricne klinike, njegova namestnica pa doc. dr. Anamarija Me-
gli¢, rojena 4. maja 1967. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomirala leta 1993 in postala specialist-
ka pediatrije marca 2000. Doktorirala je maja 2001 s temo »Sposobnost spreminjanja oblike eritrocitov in
mikrohematurija pri otrocih in mladostnikih«. Asistentka na Medicinski fakulteti je postala leta 1996 in leta
2007 docentka pediatrije. Strokovno se je ukvarjala s problematiko hipertenzije pri otrocih in predvsem z
motnjami mikcije pri otrocih in mladostnikih (Sliki 1.9.10.9 in 1.9.10.10).

Slika 1.9.10.9: Asist. dr. Borut Bratanic¢ in doc. dr. Anamarija Meglic. Slika 1.9.10.10: Doc. dr. Anamarija Meglic.
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Slika 1.9.10.11: Prof. dr. Tanja Kersnik
Levart.

Leta 2009 je postala predstojnica Klinicnega oddelka za nefrologijo
prof. dr. Tanja Kersnik Levart (Slika 1.9.10.11). Prof. dr. Tanja Ker-
snik Levart je diplomirala na Medicinski fakulteti v Ljubljani leta 1995,
specialistiCni izpit iz pediatrije je opravila leta 2004 in istega leta dokto-
rirala s temo »Obcutljivost ultrazvocne preiskave ledvic za ugotavljanje
sprememb ledvicnega parenhima pri otrocih«. S podro¢ja pediatricne
nefrologije se je izpopolnjevala leta 2006 v bolnisnici Great Ormond
Street Hospital v Londonu. V naziv asistent na Medicinski fakulteti v
Ljubljani je bila izvoljena leta 2003, docentka je postala leta 2008 in leta
2014 izredna profesorica pediatrije.

Na Klini¢nem oddelku za nefrologijo deluje tudi doc. dr. Rina Rus
(1.9.10.12), rojena 16. marca 1968. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani
je diplomirala leta 1992, specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravila leta
2001, doktorat znanosti s podrocja
nefrologije pa leta 2003.

Doc. dr. Rina Rus se je s podrocja

otroske nefrologije strokovno izpopolnjevala tudi v tujini: leta 2000 na
Harvardu, leta 2002 v Zenevi in leta 2005 na Otroski kliniki v Philade-
Iphii (ZDA).

Z otrosko dializo se poglobljeno ukvarja asist. dr. Gregor Novljan, ro-
jen 29. oktobra 1962. Na Medicinski fakulteti v Ljubljani je diplomiral
leta 1988, specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta 1995, doktorat
znanosti s podrocja otroske nefrolo-
gije pa leta 2003 (Slika 1.9.10.13).

Leta 1995 se je izpopolnjeval v
Londonu na Institute of Child He-
alth. Od leta 1995 je vodja Oddelka

za pediatrijo MF v Ljubljani.

Slika 1.9.10.13: Asist. dr. Gregor Novljan.

e ol | 3

Slika 1.9.10.12: Doc. dr. Rina Rus.

za otrosko dializo in transplantacijo in od leta 2008 asistent na Katedri
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Na oddelku sta zaposlena tudi doc. dr. Matjaz Kopac in Nina Battelino, dr. med. Doc. dr. Matjaz Kopa¢
je diplomiral na MF v Ljubljani leta 1999, doktoriral leta 2005 s tezo »Vloga indirektne mikcijske urosono-
grafije v odkrivanju vezikoureternega refluksa pri otrocih , specialisti¢ni izpit iz pediatrije pa je opravil leta
2007. Leta 2008 se je izpopolnjeval na Pediatri¢ni kliniki v Philadelphii (ZDA) (Slika 1.9.10.14).

Dolga leta so na nefroloskem oddelku delovali tudi prim. Tone Kunstelj, prim. mag. Matjaz Bidovec in Fran-
ce Malesic, dr. med., ki se je ukvarjal tudi z otrosko pulmologijo.

Slika 1.9.10.14: Asist. dr. Natasa Toplak v pogovoru z asist. dr. Borutom Bratanicem, desno doc. dr.
Matjaz Kopac.
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1.9.11 Pedopsihiatrija

Na pobudo psihiatra prof. dr. Milosa Kobala je prof. dr. JoZe Jeras leta
1970 ustanovil Pedopsihiatricni oddelek, ki ga je sprva vodila prim.
Anica Mikus§ Kos (rojena leta 1935), ki je koncala specializaciji iz pe-
diatrije in psihiatrije (Slika 1.9.11.1).

P Y Ob pomoci sodelavcev je obravnavala otroke s psihosocialnimi motnja-
5:1".. mi ter hiperaktivne in trpin¢ene otroke, ukvarjala pa se je tudi s psiho-
Slika 1.9.11.1: Prim. Anica Miku§ Kos. lo§kimi problemi pri enurezi in enkoprezi ter s posttravmatskim sindro-
mom. Spodbujala je Studente medicine, pedagogike in psihologije, da so
kot prostovoljci pomagali hudo bolnim otrokom s psihosocialnimi tezavami. Kasneje je bila 16 let direktorica
Svetovalnega centa za otroke in mladostnike ter leta 1999 prejela visoko priznanje Castni znak svobode
Republike Slovenije za zas¢ito dusevnega zdravja otrok. Pomagala je Stevilnim otrokom z vojnih obmocij s
posttravmatskim sindromom. Se danes je prostovoljka in predsednica Slovenske filantropije.

Za prim. Anico Mikus$ Kos je vodenje Pedopsihiatri¢nega oddelka pre-
vzela dr. Sabina Bertoncelj PustiSek, spec. pedopsihiatrinja, ki je prav
tako koncala specializaciji iz pediatrije in psihiatrije. Uvedla je nove
pristope pri diagnosticiranju in obravnavi depresivnih otrok in otrok s
poskusi samomora, o ¢emer je porocala tudi na Dercevih dnevih leta
1997 (Slika 1.9.11.2). Doktorirala je leta 1974 s tezo »lzrazi depresiv-
nosti v otrostvu«.

Slika 1.9.11.2: Dr. Sabina Bertoncelj
Pustisek, spec. pedopsihiatrinja.

Za dr. Sabino Bertoncelj Pustisek je vodja Pedopsihiatricnega oddelka postala prim. Mojca Brecelj Kobe
(Slika 1.9.11.3).

Prim. Mojca Brecelj Kobe se je strokovno izpopol-
njevala v ve¢ priznanih pedopsihiatricnih centrih,
med drugim na podro¢ju druzinske psihiatrije v Lon-
donu. Organizirala je sistemsko druzinsko terapijo
druzin v krizi ter nadaljevala z obravnavo dusevnih
motenj pri otrocih in mladostnikih. V sodelovanju z
endokrinologi je izboljsala nacin obravnave motenj
hranjenja pri otrocih ter nadaljevala s pomocjo sa-
momorilno ogrozenim otrokom in mladostnikom.
Pomemben je njen prispevek pri obravnavi otrok z
avtizmom ter spektroavtisticno in hiperkineticno

Slika 1.9.11.3: Prim. Mojca Brecelj Kobe.
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motnjo. Svoje izku$nje je predstavila na Stevilnih
strokovnih srecanjih in jih tudi objavila v ve¢ kot 50
publikacijah.

Prim. Mojci Brecelj Kobe se je na Pedopsihiatri¢-
nem oddelku pridruzila psihiatrinja Vesna Martin¢i¢
Jarc, dr. med., in kasneje Se dr. Marija Anderluh,
ki se je strokovno izpopolnjevala v Veliki Britaniji,
predvsem na podro¢ju motenj hranjenja. Leta 2010
je doktorirala z zagovorom teme »Opredelitev kan-
didatnih endofenotipov motenj hranjenja« (Slika
1.9.11.4).

Slika 1.9.11.4: Dr. Marija Anderluh.

Dr. Marija Anderluh se je strokovno poglabljala na
vec¢ podrocjih. Med drugim je podrobno rziskovala razdiralno vedenje otrok in mladostnikov, samoposkod-
beno vedenje mladih in avtizem.

Prim. Mojca Brecelj Kobe je intenzivirala delo pedopsihiatri¢ne sluzbe in v delo vkljucila tudi psihologinje
Vedrano Durasin, mag. Matejo Gorenc in Majo Kranjc. Na oddelku deluje tudi Jasna Rujevi€, dr. med.,
spec. otroske in mladostniske psihiatrije, ki se ukvarja s problematiko agitiranih otrok, z zlorabljanjem otrok
in nasiljem nad otroki ter s spolnim zlorabljanjem otrok v druzini.

Specialistka psihiatrije dr. Jerneja Macek obravnava motnje pozornosti pri otrocih, spektroavtisticne mo-
tnje, proucevala pa je tudi dusevne motnje pri bolnikih z epilepsijo. Posveca se tudi razdiralnemu vedenju in
problematiki hiperkineti¢nih motenj. Leta 2013 je doktorirala s temo »Simptomatika hiperkineti¢éne motnje
pri otrocih in njihovih starSih«.
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1.9.12 Radiologija

Prvi na Slovenskem je rentgensko napravo leta 1900 kupil dr. Edo Slajmer, predstojnik kirurikega oddelka
Splosne bolnisnice v Ljubljani. Napravo so sprva uporabljali predvsem za diagnosticiranje zlomov, kasneje
pa tudi za diagnosticiranje drugih bolezenskih stanj. Splosni rentgenologi niso pokazali strokovnega zanima-
nja za rentgensko diagnosticiranje pri otrocih, zato se je leta 1947 z omenjenim podro¢jem spoprijel pred-
stojnik Pediatri¢ne klinike prof. dr. Marij Av¢in. Prvo rentgensko napravo znamke Westinghouse so kupili s
pomocjo donacij naprednih Slovenk in je omogocala le diaskopijo.

Rentgenoloskega pregledovanja otrok se je priucila pediatrinja Zdenka Ivanci¢ Szilagyi, dr. med., leta 1949
pa je s specializacijo pediatrije na kliniki pri¢el prof. dr. Milan Sile, ki se je ze med specializacijo usmeril
na podro¢je rentgenoloskega diagnosticiranja. Tako se je v letih 1951—1952 Sest mesecev izpopolnjeval na
rentgenskem oddelku Splosnih bolni$nic pri prof. dr. Hebeinu in prim. Kunstu ter takoj nato v celoti prevzel
rentgensko obravnavo bolnih otrok na kliniki. Specialisti¢ni izpit iz pediatrije je opravil leta 1954 v Zagrebu.
Prof. dr. Silcu je pri delu na rentgenskem oddelku asistirala rentgenska tehni¢arka Vida Dolenc.

Po dograditvi trakta C leta 1958 so v novozgrajeni vezni trakt umestili tudi rentgenski oddelek, na katerem
so poleg osrednje slikovne naprave uporabljali tudi diaskopsko napravo Westinghouse in polvalovno napravo
Elekromedicine.

Prof. dr. Milanu Silcu se je na rentgenologkem oddelku pridruzil prof. dr. Marjan Prodan, ki je po specia-
listicnem izpitu iz pediatrije na Institutu za radiologijo Klinicnega centra (1963) opravil Se specializacijo iz
rentgenologije (1965—1968). Tedaj so tudi obnovili rentgenski oddelek, ki je pricel z delom leta 1970 (Sliki
1.9.12.11in 1.9.12.2).

Prof. dr. Marjan Prodan je v klini¢no prakso uvedel sodobno rentgensko diagnosticiranje in tako zmanjsal
izpostavljenost preiskovanih otrok ionizirajocemu sevanju. Tako je opustil nekatere rentgenske preiskave,
kot sta rentgensko slikanje glave v dveh projekcijah in rutinsko slikanje kolkov, in jih nadomestil z drugi-
mi, predvsem ultrazvo¢nimi preiskavami. Leta 1990 so ob pomoci »Sklada za pomo¢ otrokom z rakom
kupili prvo ultrazvoéno napravo ALOKA, s katero je preiskave bolnih otrok opravljal nekdanji radiolog

Slika 1.9.12.1: Prof. dr. Milan Silc (levo) in prof. dr. Marjan Slika 1.9.12.2: Prof. dr. Marjan Prodan ob novi Siemensovi RTG-
Prodan s sodelavkami ob otvoritvi rentgenskega oddelka na napravi Gigantos.
Pediatricni kliniki letal970.
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Vojne bolni$nice Mirko Janackovi¢, dr. med., ki se je prof. dr. Prodanu za nekaj
let pridruzil na rentgenskem oddelku. Radiolosko sluzbo klinike je okrepila tudi
radiologinja Simona Jereb, dr. med., ki je diplomirala na Medicinski fakulteti v
Ljubljani leta 1987 in koncala specializacijo iz radiologije leta 1995. Po vec letih
dela na Pediatri¢ni kliniki je strokovno pot nadaljevala na Onkoloskem inStitutu
(Slika 1.9.12.3).

Po upokojitvi prof. dr. Marjana Prodana leta 1995 je vodenje Sluzbe za radiolo-
gijo prevzel pediater prim. Anton Kenig, ki je leta 1993 opravil tudi speciali-
stini izpit iz radiologije (Sliki 1.9.12.4 a in 1.9.12.4 b). V tistem cCasu je prof.
dr. Marjan Prodan pricel s ponovnim obnavljanjem radioloskega oddelka, ki je
pricel delovati leta 1995 z namestitvijo rentgenske naprave znamke Siemens Sie-
regraph D2. Hkrati so oddelek opremili z ve¢ ultrazvo¢nimi napravami, vklju¢no

) . . O Slika 1.9.12.3: Radiologinja
z najmodernejSo Toshiba Power Vision 6000. Simona Jereb, dr. med.

Hilam

Slika 1.9.12.4a: Prim. Anton Kenig. Slika 1.9.12.4b: Prim. Anton Kenig z glavno medicinsko sestro Pediatricne klinike
Marinko Purkat, dipl. m. s. (levo) in gospo Mihaelo Jurcec, dolgoletno tajnico
strokovnega direktorja Pediatricne klinike (desno).

Prim. Anton Kenig je dejavno sodeloval pri pripravah na novogradnjo Pediatricne klinike, odlo¢ilen pa je
njegov prispevek pri oblikovanju in vzpostavitvi sodobnega informacijskega sistema za slikovno in labora-
torijsko diagnosticiranje ter medicinsko dokumentacijo. Je avtor elaborata, ki je bil osnova za razpis infor-
macijskega sistema nove Pediatri¢ne klinike v izvedbi Ministrstva za zdravje. V sodelovanju z arhitekti je
pripravil tudi nacrt pediatricnega radioloskega centra z napravama za magnetnoresonancno slikanje (MRI)
in rac¢unalnisko tomografijo (CT) v kleti sosednjega Zavoda za varstvo pri delu, ki sta ga odobrila tedanje
vodstvo UKC in Ministrstvo za zdravje. Nacrt so kasneje zaradi odlocitve novega vodstva UKC opustili, kar
je velika Skoda, saj bi omogocal nadaljnji razvoj pediatri¢ne radioloske dejavnosti in namestitev najnovejsih
slikovnih tehnologij, ki se bodo nedvomno pojavile v naslednjih desetletjih (Slika 1.9.12.5).
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programom.

Leta 2009 je vodenje Sluz-
be za radiologijo in ultraz-
vocno diagnostiko prevzela
specialistka radiologije doc.
dr. Damjana Kljucevsek
(Slika 1.9.12.6).

Slika 1.9.12.5: Prim. Anton Kenig (levo) v . .
pogovoru s prof. dr. Jozetom Jerasom. Doc. dr. Damjana KlJuceV'

Sek se je usmerila predvsem
v pripravo delovanja nove sodobne magnetnoresonanéne naprave
za otroke Siemens MAGNETOM Aera 1.5T, ki jo je kupila Usta-
nova za Novo pediatricno kliniko. Organizirala je izobrazevanje
radiologov ter radioloskih inzenirjev in tehnikov za zagotavljanje
nemotenega delovanja naprave in ustrezno diagnosticiranje ter so-
delovala pri izbiri kon¢nega mesta za namestitev naprave na radi-
oloskem oddelku. Ob tem je poskrbela za nakup dodatnih naprav,
potrebnih za varno izvajanje zahtevnega radioloskega diagnostici-

S selitvijo v novo stavbo Pediatri¢ne klinike leta 2009 so radioloski
oddelek posodobili z namestitvijo rentgenskih naprav znamke Phillips
(Essenta in Eleva), opremo, ki je prilagojena otrokom razli¢nih staro-
sti. Hkrati so pridobili tudi najmodernejse ultrazvocne naprave Aplio
in Xario znamke Toshiba, ki so opremljene z modernimi nastavki za
ultrazvocno vodene biopsije in punkcije ter s kontrastnospecificnim

Slika 1.9.12.6: Doc. dr. Damjana Kljucevsek.

ranja. Doc. dr. Damjana Kljucevsek je pomembno prispevala k uveljavitvi SirSe priznanega Centra za otrosko
uroradiologijo ter organizirala in vodila mednarodno izobraZevalno delavnico »Sola ultrazvo&nega mikcij-

skega cistograma.

1.9.12.7).

Slika 1.9.12.7: Mag. Mojca Tomazic.

Doc. dr. Damjano Kljucevsek je kot vodjo pediatriéne radiologi-
je aprila 2013 nasledila radiologinja mag. Mojca TomaZzi¢ (Slika

Na oddelku delujejo Se: Martin Thaler, dr. med., mag. Mojca
Glusi¢, dr. med. in Slavojka Ponorac, dr. med.



376 Slov Pediatr 2014; 21

1.9.13 Psiholoska dejavnost

Pobudo za sodelovanje psihologov pri obravnavi bolnih otrok in mladostnikov
sta v zacetku 70. let dala prim. Anica Mikus Kos in prof. dr. Joze Jeras. Psiholo-
Sko dejavnost je dolgo vodila prof. Ljubica Vrba, klinicna psihologinja (Slika
1.9.13.1).

Kasneje se ji je pridruzila klini¢na psihologinja prof. Zorka Kompare, ki se je
kasneje usmerila v obravnavo otrok s kroni¢no ledvi¢no boleznijo.

Predvsem na pedopsihiatric-
nem oddelku, a tudi drugje, je
delovala prof. Barbara Zem-
va, klini¢na psihologinja (Slika

Slika 1.9.13.1: Prof. Ljubica
Vrba, klinicna psihologinja. 1.9.13.2).

Klini¢na psihologinja prof. Vali Tretnjak se je poglobljeno
ukvarjala s problematiko otrok z epilepsijo in delo opravlja-
la predvsem na nevroloskem oddelku (Slika 1.9.13.3).

Kasneje so se klini¢ni psihologi usmerili v ozje specialnosti
v okviru klini¢nih oddelkov in sluzb. Psiholosko dejavnost
so tako opravljali oz. opravljajo Se danes Stevilni psihologi:
asist. dr. Martina Biirger Lazar na Klinicnem oddelku za hemato-onkologijo, Ivana Kreft na Klini¢cnem od-
delku za nefrologijo, Darja Pa¢nik na Klinicnem oddelku za gastroenterologijo, hepatologijo in nutricionisti-
ko, mag. Valentina Stefanov Kralj v psiholoski ambulanti, dr. Simona Klemenc¢i¢ na Klini¢énem oddelku za
endokrinologijo, diabetes in bolezni presnove, na pedopsihiatricnem oddelku pa poleg Ze omenjenih Se Ve-
drana Purasin, mag. Mateja Gorenc in Maja Kranjc.
Najve¢ psihologov zaposluje Klini¢ni oddelek za ne-
vrologijo; ti so: dr. Jana Kodri¢, Vesna Krko¢, dr. Pe-
tra Lesnik Musek, Stasa Stopnik, mag. David Gosar
in Katja Stres Kauci¢ v okviru Centra za avtizem. V
okviru klini¢nega oddelka delujejo tudi delovni tera-
pevti, logopedi in defektologi ter vec fizioterapevtov:
Mateja Jamnik, Jozica Fortuna, Vesna Mir, Monika
Kusar, Neda Rotar in Stefan Rac, sicer vodja labora-
torija za funkcijsko nevrolosko diagnosticiranje.

Slika 1.9.13.2: Prof. Barbara Zemva, klinicna
psihologinja.

Slika 1.9.13.3: Prof. Vali Tretnjak, klinicna psihologinja (desno).
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1.9.14 Fizioterapevtska dejavnost

Prof. dr. Joze Jeras je v zacetku 70. let prejSnjega stoletja dal tudi pobudo za ustanovitev fizioterapevtske
sluzbe na Pediatri¢ni kliniki. Sprva so fizioterapevti obravnavali predvsem otroke z nevroloskega in pulmo-
loskega oddelka, kasneje tudi z drugih enot.

Sprva je fizioterapevtsko sluzbo vodila fizioterapevtka Ana Lunka, kasneje fizioterapevtki Marija Pirnat
in Neda Rotar. Slednja se je v sodelovanju s prof. dr. Milivojem Veli¢kovi¢em posvetila tudi fizioterapev-
tskemu programu po metodi Bobath. Kasneje je fizioterapevte vodila Maja Stopar, v zadnjem desetletju pa
Franc TominSek, vodja Sluzbe za fizioterapijo v okviru Skupnih sluzb pediatri¢ne klinike. Tu delujejo Se
Sasa Beri¢, Tinka Bizjak, Roman Mali, Vida Sendi in Lidija Skocir. Ve¢ fizioterapevtov sicer opravlja svoje
delo v okviru Klini¢nega oddelka za nevrologijo.
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1.9.15 Laboratorijsko diagnosticiranje

Na Pediatri¢ni kliniki je bilo v poslopju na Ulici stare pravde in po preselitvi na Vrazov trg mogoce opraviti
le nekaj najosnovnejsih laboratorijskih preiskav. Osnovne hematoloske in urinske preiskave ter analizo blata
na parazite je izvajal laborant Peter Rogelj.

Biokemi¢ni laboratorij

Leta 1955 je na prosnjo prof. dr. Marija Av¢ina Zora Pretnar, univ. dipl. inZ. kem., opustila delo v prosveti
in leto kasneje prevzela vodenje laboratorija Pediatricne klinike. Pred tem se je ve¢ tednov pripravljala na
delo v biokemi¢nem laboratoriju Interne klinike pri Pavlu Dolarju, univ. dipl. inZ. kem. Ze leta 1955 se je
vpisala v sekcijo medicinskih biokemikov pri Farmacevtskem drustvu Slovenije.

Na novem delovnem mestu je inz. Zora Pretnar uvedla dolocanje vrednosti glukoze, se¢nine, preostalega du-
Sika, elektrolitov, bilirubina ter elektroforezo beljakovin in druge preiskave. Posebno pozornost je namenjala
laboratorijskemu odkrivanju prirojenih presnovnih motenj pri otrocih s papirno kromatografijo. Omenjene-
mu podrocju se je posvecala tudi po upokojitvi leta 1973, saj je Se leto dni prostovoljno
uvajala nove postopke za odkrivanje motenj presnove aminokislin. Leta 1974 je napi-
sala prirocnik »Odkrivanje prirojenih metabolnih bolezni«. Makrometode, ki so prece;j
neprimerne pri otrocih in docela neuporabne pri novorojenckih, je Ze poskusala nado-
mescati z mikrometodami. Februarja 1971 je opravila specialisti¢ni izpit iz medicinske
biokemije. V 60. letih prejSnjega stoletja je pri standardizaciji laboratorijskih preiskav v
slovenskem merilu prispevala metodo za dolo€anje bilirubina v serumu.

Slika 1.9.15.1: Mag ~ V obdobju 1973—1982 je biokemijski laboratorij vodila mag. farm. Marija Kusturin,
farm. Mar,]a Kusturin, Spec. med. biokem., ki je s sodelavkami nadaljevala delo inz. Zore Pretnar. Upokojila
spec. med. biokem. se je leta 1982 (Slika 1.9.15.1).

Hematoloski laboratorij

Hematoloski laboratorij je do sredine 80. let prej$njega stoletja deloval kot strokovna podenota Sluzbe za he-
matologijo Pediatri¢ne klinike pod vodstvom prof. dr. Majde Benedik ter kasneje prim. Naste Mihevc Srakar
in prim. Jozice Anzi¢, ki so tudi same analizirale krvne celice in kostni mozeg. Od marca 1971 do konca leta
1973 je hematolo3ki in splogni laboratorij vodil Miha Zemva, dr. med., spec. med.
biokem., ki je specialisticni izpit iz biokemije opravil leta 1970 v Ljubljani. Tudi po
upokojitvi je nadaljeval z vodenjem laboratorija in v obdobju 1974—1980 honorarno
opravljal vse dotedanje strokovne in vodstvene naloge. Uvedel je analizo morfologije
krvnih celic v periferni krvi in v kostnem mozgu, morfologijo drugih celic, citologijo,
prve presejalne teste v genetiki (ugotavljanje spola), zacetno imunolosko laboratorij-
sko diagnosticiranje ter modifikacijo testa NBT, ki jo je skupaj z prof. dr. Milanom
Strukljem leta 1973 objavil v reviji Lancet. Napisal je ve¢ strokovnih &lankov ter
sodeloval pri pisanju uc¢benika iz klini¢ne biokemije in hematologije (Slika 1.9.15.2).

Slika 1.9.15.2: Miha

Zemva, dr. med., spec. ; o o . . ) . . .. o
med. biokem. nedik, po njeni upokojitvi pa prim. Nasta Mihevc in kasneje prim. JoZica Anzi¢.

Po njegovem odhodu je vodenje laboratorija ponovno prevzela prof. dr. Majda Be-
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Splosni laboratorij je organizacijsko vodila vi§ja laboratorijska tehniarka in dipl. inz. org. dela Marija Ka-
vsek.

Od novembra 1985 do februarja 1986 je hematoloski in splosni laboratorij vodila mag. farm. Marta Kram-
berger, spec. med. biokem. Poglobljenemu hematoloskemu diagnosticiranju se je posvetila inz. Breda Sla-
vec.

SluZba za specialno laboratorijsko diagnostiko
Vodenje biokemijskega laboratorija, ki je bil kasneje skupaj s hematoloSkim in splosnim laboratorijem vklju-

¢en v Sluzbo za specialno laboratorijsko diagnostiko oziroma prehodno v Institut za laboratorijsko diagnosti-
ko, je leta 1982 prevzela prof. dr. Jana Luka¢ Bajalo, spec. med. biokem. (Sliki 1.9.15.3a in b).

/B — Vs o A
Slika 1.9.15.3a: Prof. dr. Jana Lukac¢ Bajalo ob prevzemu vodenja laboratorija Slika 1.9.15.3b. Prof. dr. Jana Luka¢ Bajalo,
leta 1982. spec. med. biokem.

Prof. dr. Jana Luka¢ Bajalo je leta 1974 diplomirala na Fakulteti za naravoslovje in tehnologijo (FNT) v
Ljubljani, na Oddelku za kemijo in kemijsko tehnologijo. Stiriletno specializacijo iz medicinske biokemije
je zakljucila s specialisti¢nim izpitom leta 1981. Po opravljeni specializaciji je postala vodja Instituta za la-
boratorijsko diagnostiko na Pediatri¢ni kliniki. Magistrski $tudij je zakljucila leta 1985 z magistrskim delom
»Dnevni ritem disaharidaz v ¢revesni sluznici« na FNT, Oddelku za farmacijo, smer Klini¢na biokemija.
Doktorirala je leta 1988 na FNT, Oddelku za farmacijo, s tezo »Cirkadiane oscilacije aktivnosti disaharidaz
in vitro v kulturah tkiva tankega ¢revesa«. Raziskave v okviru magistrskega, doktorskega in postdoktorskega
dela je s pomoc¢jo Stipendij opravila na Institutu za fiziologijo na Medicinski fakulteti v Leidnu na Nizo-
zemskem v obdobju 1983—1989. Leta 1992 je bila na Oddelku za farmacijo FNT habilitirana v docentko za
podrocje Klini¢ne biokemije in istega leta imenovana za v. d. predstojnice Katedre za klinicno biokemijo.
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Leta 1994 je bila imenovana za predstojnico katedre. V naziv izredna profesorica je bila izvoljena leta 1998,
v naziv redna profesorica pa leta 2004.

Prof. dr. Jana Luka¢ Bajalo je na Pediatri¢ni kliniki uvedla ve¢ novih diagnosti¢nih metod, in sicer analizo
encimov v bioptih ¢revesne sluznice ter genetske analize presnovnih motenj, predvsem galaktozemije, gliko-
ziliranega hemoglobina in bilirubina. Ukvarjala se je tudi s humanizacijo laboratorijskega diagnosticiranja v
medicini ter bila predsednica Komisije za eti¢na vprasanja in varstvo bolnikovih pravic Zdravniske zbornice.

Laboratorij je vodila vse do leta 1999, ko je pricela z rednim delom na Oddelku za farmacijo Fakultete za
naravoslovje in tehnologijo

BN T 0d leta 1999 vodi Sluzbo za specialnolaboratorijsko diagnosti-
y ko Mirjana Zupanci¢, mag. med. biokemije (Slika 1.9.15.4).

Moznosti za izjemen napredek na podrocju laboratorijskega
diagnosticiranja so se pojavile z vrnitvijo prof. dr. Tadeja Bat-
telina s strokovnega izpopolnjevanja v medicinskem centru
Loyola University v Chicagu (1993 in 1994) in v bolnisnici
Hopital Robert Debré v Parizu (leta 1996 in 1997) ter nekaj let
kasneje prof. dr. Tadeja Avéina po prihodu z izpopolnjevanja v
J bolnisnici Sick Kids Hospital v Torontu (Kanada).

i V ta okvir uvr§¢amo predvsem molekularnogenetsko diagno-
sticiranje in analizo presnovnih in imunoloskih bolezni.

Slika 1.9.15.4: Mirjana Zupancic, mag. med.
biokemije.

Mentorstvo mladim inZenirjem biokemi-
je, biologom in zdravnikom je omogocilo
izreden napredek laboratorijskega diagno-
sticiranja in zdravljenja Stevilnih bolezni v
otroski dobi.

Poglobljeno laboratorijsko  diagnostici-
ranje izvajajo doc. dr. Katarina Trebusak
Podkrajsek, univ. dipl. kem., spec. med.
biokem., dr. Barbka Repi¢ Lampret, univ.
dipl. kem., spec. med. biokem., dr. Tinka
Hovnik, univ. dipl. biol., in asist. dr. Ma-
rusa Debeljak, univ. dipl. biol. V hemato-
losko diagnosticiranje in motnje hemostaze

. ) i je usmerjena mag. Alenka Trampus Bakija,
Slika 1.9.15.5a: Novoletni sprejem (z leve): dr. Barbka Repic Lampret, univ. univ. dipl. biol. (Slike 1.9.15.5a, b in c).
dipl. kem., spec. med. biokem., Mirjana Zupancic, mag. med. biokem., dr.
Tinka Hovnik, univ. dipl. biol., mag. Alenka Trampus Bakija, univ.dipl. biol.,
doc. dr. Katarina Trebusak Podkrajsek, univ.dipl. kem., spec. med. biokem.; v
ozadju asist. dr. Marusa Debeljak, univ. dipl. biol.
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A
Slika 1.9.15.5b: Dr. Barbka Repi¢ Lampret, univ. dipl. kem., dr. Tinka Hovnik, Slika 1.9.15.5¢: Asist. dr. Marusa Debeljak,
univ. dipl. biol., in mag. Mojca Zerjav Tansek. univ. dipl. biol..

Vse mlade laboratorijske strokovnjake podpirata in usmerjata mag. med. biokemije Mirjana Zupan¢i¢ in doc.
dr. Katarina Trebusak Podkrajsek.
Dejavnost Sluzbe za specialno laboratorijsko diagnostiko obsega naslednja specifi¢na podrocja:

Diagnosticiranje prirojenih presnovnih motenj

Presnovne motnje se kazejo z zelo raznoliko klini¢no sliko in se lahko pokazejo takoj po rojstvu ali Sele v
kasnejsem obdobju. Izjemno pomembno je, da tovrstne bolezni ¢im prej prepoznamo in jih ustrezno zdravi-
mo, saj lahko v nekaterih primerih uspe$no preprecimo nastanek trajnih okvar. Potrjevanje motene presnove
aminokislin, mascobnih kislin in telesnih nevrotransmiterjev ter ogljikovih hidratov omogoca doloc¢anje ami-
nokislin in organskih kislin v telesnih tekocCinah ter acilkarnitinov iz krvnega madeza. Motnje glikozilacije
ugotavljamo z izoelektri¢nim fokusiranjem transferina. Metabolite, ki potrjujejo bolezni lizosomskega ko-
picenja, dolocamo z merjenjem encimske aktivnosti alfa-galaktozidaze A (bolniki s Fabryjevo boleznijo), z
merjenjem encimske aktivnosti beta-glukozidaze pa prepoznamo bolnike s Gaucherjevo boleznijo.

Imunolosko in alergolo$ko diagnosticiranje in diagnosticiranje preobcutljivostnih stanj

Izbruh alergije na posamezen alergen se navadno pokaze v zgodnjem otrostvu. Hitra opredelitev alergij omo-
goca izogibanje alergenu, s ¢imer izboljSamo kakovost zivljenja in prepre¢imo nadaljnje zaplete bolezni. Na
voljo so presejalni testi preobcutljivosti na razli¢ne alergene, potrditveni testi za celokupna protitelesa IgE
in specifi¢na protitelesa IgE (300 razli¢nih alergenov), dolocamo pa tudi eozinofilni kationski protein (ECP)
in triptazo.

Diagnosticiranje malabsorpcij, glutenske enteropatije in imunskih pomanjkljivosti

Opravljajo diagnosticiranje malabsorpcije pri otrocih in odraslih, diagnosticiranje preobcutljivosti na gluten
pri otrocih in odraslih (celiakija), diagnosticiranje kroni¢nih ¢revesnih bolezni pri otrocih in odraslih, pre-



382 Slov Pediatr 2014; 21

sejalno testiranje za cisti¢no fibrozo pri otrocih in odraslih, dolo¢anje encimske aktivnosti pri hemoliti¢nih
anemijah (encimopatije) pri otrocih in odraslih, opredeljevanje podvrste limfocitov pri otrocih z imunskimi
pomanjkljivostmi ter dolocanje prisotnosti avtoprotiteles pri sladkorni bolezni tipa 1 kot napovedni dejavnik
pred pojavom bolezni.

Specialna hematologija in motnje hemostaze

Opravljajo citomorfolosko diagnosticiranje levkemic¢nih stanj pri otrocih. Otroske levkemije se po opredeli-
tvi zelo razlikujejo od levkemij pri odraslih. Otroci in mladostniki vecinoma zbolijo za akutno obliko levke-
mije, kroni¢ne oblike bolezni pa so izjemno redke. Za sledenje bolezni in za bolnika sta klju¢nega pomena
takojSnja laboratorijska obravnava in tesno sodelovanje s pediatrom hemato-onkologom.

Diagnosticiranje pomanjkanja faktorjev strjevanja krvi pri hemofiliji in drugih motnjah strjevanja krvi se pri
genetsko pogojenih boleznih za¢ne v zgodnji neonatalni dobi in zahteva ustrezno spremljanje nadomestnega
zdravljenja. Hemostaza se pri novorojenckih in otrocih razlikuje od hemostaze pri odraslih. Diagnosticiranje
motenj strjevanja krvi je nelocljivo povezano z delovanjem Centra za hemofilijo Slovenije s sedezem na Pe-
diatri¢ni kliniki. To je edini center v Sloveniji, ki razpolaga z vsemi metodami za dokon¢no opredelitev von
Willebrandove bolezni.

Molekularna genetika

V laboratoriju opravljajo molekularno diagnosticiranje pridobljenih in prirojenih genetskih bolezni, ki so
pomembne za populacijo otrok in mladostnikov, dolocajo status prenasalk oz. prenasalcev dednih bolezni za
nadaljnje genetsko svetovanje in opravljajo prenatalno diagnosticiranje ob ugotovljenem druzinskem statu-
su. Analizirajo ve¢ kot 75 genov, povezanih z boleznimi, ki se pojavljajo Ze v otroski populaciji. To so geni
za pogostejse prirojene bolezni, kot so cisti¢na fibroza, hemofilija A, kongenitalna adrenalna hiperplazija,
fenilketonurija, sindrom podaljSane dobe QT, prirojena gluhost, familiarna mediteranska vrocica in druge
redke bolezni, kot so X-vezana adrenolevkodistrofija, ve¢ina primarnih imunskih pomanjkljivosti ter redke
hematoloske in nevroloske bolezni. Ve¢ino omenjenih preiskav izvajajo edini v Sloveniji.

Citogenetika

V citogenetskem laboratoriju Pediatri¢ne klinike izvajajo standardno citogenetsko preiskavo, kariotipizacijo
na postnatalnih vzorcih periferne krvi. Z metodo dokazujejo Steviléne sindrome (Downov sindrom, Tur-
nerjev sindrom, Klinefelterjev sindrom) in strukturne kromosomske spremembe (translokacije). Ob sumu
na mikrodelecijske sindrome opravljajo usmerjeno molekularno-citogenetsko analizo ter fluorescentno hi-
bridizacijo in situ (FISH). Trenutno v laboratoriju izvajajo usmerjeno FISH analizo §tevilnih sindromov.
Ti so: DiGeorgejev sindrom, Williamsov sindrom, Sotosov sindrom, Prader-Willijev sindrom, Angelmanov
sindrom, Kallmannov sindrom in sindrom Smith-Magenis. V primeru razvojnega zaostanka in/ali duSevne
manjrazvitosti opravljajo simultano FISH analizo subtelomernih regij vseh kromosomov.

Laboratorijsko delo, razen osnovnih hematoloskih in urinskih preiskav, izvajajo tudi po preselitvi Pediatricne
klinike v Bohoriéevo ulico leta 2009, in sicer v kleti stare Pediatri¢ne klinike na Vrazovem trgu. Namesto na
prvotno odobreno novo lokacijo v kleti bivSega Zavoda za varstvo pri delu je predvidena selitev pediatri¢ne-
ga laboratorija v novo stavbo Diagnosti¢no-terapevtskih sluzb (DTS), ko bo zgrajena.
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1.10 ZDRAVSTVENA NEGA NA PEDIATRICNI KLINIKI

Zdravstveno nego na otroski kliniki je v obdobju 1946—1967 vodila vi§ja medi-
cinska sestra Vida Korbar Vrbi¢. Rodila se je 19. junija 1906 v Sodrazici. Leta
1934 je v Beogradu koncala triletno Solo za otroske negovalke in nato nastopila
sluzbo na Medicinski fakulteti v Beogradu pri prof. dr. Matiji Ambrozic¢u. Med 2.
svetovno vojno se je vrnila v Ljubljano. Najprej se je zaposlila v De¢jem domu
in nato v Higienskem zavodu Ljubljana. Od leta 1946 vse do upokojitve je bila
zaposlena na Pediatri¢ni kliniki, kjer je 1961 leta opravila diplomski izpit za visjo
medicinsko sestro (Slika 1.10.1).

Delu medicinske sestre je bila popolnoma predana, saj je svoje zadolzitve opra-
vljala z vsem srcem. V njenih rokah so se stekale vse niti zahtevne organizacije
velike otroske bolnisnice, ki je sprva delovala na stirih lokacijah. Ob preselitvi na

Slika 1.10.1: Prva glavna

medicinska sestra Pediatricne . . . . . . ..
Klinike Vida Korbar Vibic Vrazov trg je nosila najzahtevnejSe breme — vzpostavitev nove organizacije dela

VMS. v dejavnosti zdravstvene nege v tedaj Se nedograjeni kliniki.

V obdobju 1948—1963 je bila tesna sodelavka prof. dr. Marija Av¢ina, med letoma 1963 in 1967 pa prof.
dr. Leva Matajca, profesorjev, ki sta uspela organizirati sodoben pediatriéni zavod po vzoru najbolj razvitih
evropskih centrov, zasledujo¢ naéelo popolne in vsestranske klini¢ne bolnisnice za bolne otroke od rojstva
do konca pubertete (Slika 1.10.2).
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Slika 1.10.2. Medicinske sestre ob stoletnici ~ Slika 1.10.3: Navodila o zdravstveni negi  Slika 1.10.4: Ucni vodnik za nego v
prve otroske bolnisnice leta 1965. V sredini  nedonoSenckov iz leta 1952. bolnisnicah iz leta 1937.

sedi glavna medicinska sestra Vida Korbar

Virbi¢, VMS. Od desne proti levi stojijo

medicinske sestre Marija OStrbenk, Roza

Krklec, Libusa Jezersek, Ljerka Mlakar,

Helena Drobni¢, Alenka Vedral in Zdenka

Marolt.
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n uSta.nOVI’ temv§c tudiv 0kv1.ru Sliki 1.10.5 in 1.10.6: Navodila o pripravi pripomockov in izvedbi posegov zdravstvene
splosnih bolniSnic. Vzpostavila nege — amerisko darilo iz leta 1947.

in vzdrzevala je tudi povezova-

nje in tvorno sodelovanje vseh

vodilnih medicinskih sester Splosne bolni$nice v Ljubljani.

Ohranjenih je ve¢ knjig, ki so sluzile takratnemu izobrazevanju in izpopolnjevanju medicinskih sester (Slike
1.10.3,1.10.4, 1.10.5 in 1.10.6).

Sijajna je bila tudi zamisel prof. dr. Marija Av¢ina, ki je na
predlog glavne medicinske sestre omogocil izpopolnjevanje
trem medicinskim sestram v tujini. Glavna medicinska se-
stra klinike Marija O$trbenk (Slika 1.10.7) je obiskala bol-
nisnico Great Ormond Street v Londonu, Ljerka Mlakar
(glavna medicinska sestra oddelka za dojencke) bolniSnico
na Nizozemskem, Ema Oblak pa Institut za puerikulturo v
Parizu (Slika 1.10.8).

-

\ G,

Slika 1.10.7: Marija Slika 1.10.8: Ema Oblak,
Ostrbenk, VMS, rojena  VMS, rojena 3. aprila 1916, je
28. decembra 1919, delovala na kliniki od 1. 10.

je bila zaposlena na 1952 do 15. 8. 1976.

kliniki od 21. 6. 1946

do 1. 12.1981.

Posebno skrb je glavna medicinska sestra posvetala uéenkam Sole za otroske negovalke, ki jim je klinika
nudila drugi dom. Ucenke so bivale v internatu na traktu B2, ki je deloval od leta 1956 do leta 1962. Vsak dan
so od 6. do 13. ure opravljale prakso, nato pa med 13.30. in 19.30. uro obiskovale pouk v $oli na Lonéarski
ulici. Internat za ucenke in usluzbenke, ki se je nahajal v kleti trakta C, je bil drzavna ustanova, bivanje v
njem pa je bila ugodnost, ki jo je klinika nudila svojim usluzbenkam (Slika 1.10.9).
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Slika 1.10.9: Obisk druge generacije ucenk, ki so koncale Solo za otroske negovalke leta 1958.

Glavna medicinska se-
stra je bila pokroviteljica
in organizatorka razve-
drila, Solanja in prosto-
Casnih dejavnosti bolnih
otrok. Nadzorovala je
dogajanje, ki je otro-
kom in sprejetim mate-
ram — dnevno jih je na
kliniki bivalo priblizno
50 — krajsalo cas in laj-
- Salo zivljenje v bolnisni-
( ; ' -3 . ci. Dejansko so torej Ze
) tedaj upostevali nacelo

Slika je bila posneta 17. 9. 1998 na terasi pred nekdanjimi sobami internata. »humaiziranega« biva-

nja otrok v bolnisnici.

Bolnim otrokom in materam je bil v veliko veselje lepo urejen vrt Zupnije sv. Petra z bogatim nasadom in s
pravim otroskim igris¢em. Za vrt in cvetje je takrat skrbel redno zaposleni vrtnar.

Klinika je imela tudi nadzorno pedagoginjo, medicinsko sestro Marijo KoSak, ki je poleg pedagoskega dela
opravljala tudi delo nadzorne medicinske sestre v mle¢ni kuhinji.

Predavala je zdravstveno nego in demonstrirala pripravljanje dietne hrane za otroke vseh starosti. Svoje
izkusnje je skupaj s prof. dr. Levom Matajcem zapisala v knjigi Prehrana dojenckov in otrok. Stremela je k
nenchnemu napredku v dejavnosti zdravstvene nege in si prizadevala za priznanje ustreznega polozaja medi-
cinskih sester v druzbi. Upokojila se je leta 1966.

Na oddelku A1 so bile na voljo tudi sobe, namenjene gostom iz tujine, saj je na ogled in izpopolnjevanje
prihajalo kar nekaj medicinskih sester. Pod okriljem zdruzenja UNICEF za podrocje Jugoslavije je na klini-

Slika 1.10.10: Vida Korbar Vrbic, VMS,
in Marija Ostrbenk, VMS, v avli klinike
ob novoletni jelki leta 1966.

ki namre¢ deloval demonstracijski center asepticne tehnike zdravstvene
nege nedonosenckov.

Od leta 1962 je Sola za srednje medicinske sestre trajala Stiri leta; vsa Sti-
ri leta so dijakinje poslusale predavanja iz pediatrije in pediatricne zdra-
vstvene nege. Znanje takratnih medicinskih sester o zdravstveni negi
otrok je bilo obsezno. Prve visje medicinske sestre s triletno visjo Solo
so priSle na kliniko leta 1958, prva med njimi je bila Alenka Vedral.

1. januarja 1967 je vodenje zdravstvene nege po upokojitvi Vide Korbar
Vrbi¢€ prevzela Marija Ostrbenk (Slika 1.10.10).

Najvec tezav pri organizaciji dela na kliniki so povzrocale prostorske ne-
ustreznosti, saj bolni$nica ni bila zgrajena za potrebe klini¢ne bolnisnice.
Zato je tedanje vodstvo pozornost usmerilo v izgradnjo infrastrukture in
preureditev bolniSni¢nih oddelkov. Na kliniki so do leta 1981 preuredili
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in prenovili naslednje prostore: glavno in mlecno kuhinjo z jedilnico za matere in zaposlene, pralnico in likal-
nico, toplotno centralo in garderobe za zaposlene (leta 1976) ter kineto, ki je iz centralnih virov Klini¢nega
centra dovajala kisik in paro za ogrevanje klinike. V opuséenem skladi§¢u za premog so uredili sodobno
opremljen oddelek za fizioterapijo. Ob njem je od leta 1973 deloval novoustanovljeni oddelek za razvojno
nevrologijo s Centrom za cerebralno paralizo in z Republiskim registrom za rizi¢ne novorojencke.

Z nakupom dragih naprav v biokemijskem laboratoriju so bili omogoceni Stevilni postopki, od preiskav krvi
iz mikrovzorcev krvi do dolocanja encimov in plinskih analiz ter drugih, za Pediatri¢no kliniko potrebnih
preiskav.

Prostorsko so razsirili
tudi oddelek za klini¢no
elektroencefalografijo,
ki je imel na voljo dva
sodobna  tranzistorska
elektroencefalografa. V
prenovljenih kletnih pro-
storih trakta C je dobila
prostor tudi lekarniska
enota, ki se je priselila z
oddelka Al. Strokovno
izjemno pomembna in
hkrati najdrazja investi-
cija je bila v letu 1970

izvedena gradnj a novege.l Slika 1.10.11: Pogled z gradu na Pediatricno kliniko in Sempetrsko cerkev v ozadju. Desno vidimo
rentgenskega oddelka, Ki  raks 4, levo trakt C in vmesni vezni trakt B (posnetek iz leta 1958).

s0 ga opremili s sodobni-

mi diagnosti¢nimi napravami. V tem obdobju je ve€ina zdravnikov dobila svoje delovne prostore v prezi-
danih hodnikih in avlah v posameznih nadstropjih. Preuredili so tudi predavalnico ter pridobili prostor za
fotolaboratorij s fotodokumentacijskim arhivom (Slika 1.10.11).

f i r— il

V veznem traktu B2 so leta 1973 prenovili prostore za gastroenteroloski oddelek s posebno enoto za endo-
skopijo. Bistveno so razsirili tudi prostore nevropsihiatri¢ne sluzbe ter ustanovili oddelek za otrosko psihi-
atrijo. Namestili so ga v novourejenih prostorih bivSega opeklinskega oddelka, tega pa leta 1970 preselili v
Klini¢ni center na Oddelek za plasti¢no kirurgijo. Znanje s podrocja zdravstvene nege otrok z opeklinami so
v Klini¢ni center prenesle tri medicinske sestre: Marija Dobrina, Branka Knapi¢ in Tilka Svrzi¢. V Klinic-
nem centru so skupaj s tam zaposlenimi tri mesece opravljale delo na Oddelku za opekline. Pozidali so tudi
balkon v prvem nadstropju klinike (trakt C). Ob oddelku za otrosko psihiatrijo je delovala tudi Sola, ki je
prav tako razsirila svojo dejavnost. Obe psihiatrinji, Stiri psihologinje in Stirinajst Solskih pedagogov so bili
ob osnovnem delu zadolZeni tudi za uveljavljanje mentalnohigienskih nacel v vseh bolniskih enotah klinike.
Na neonatalnem oddelku so preuredili napeljavo, nakupili nove izolete, monitorje za nadzor sréne akcije in
kontrolo dihanja ter tako zagotovili pogoje za delo intenzivnega neonatalnega oddelka. Oddel¢ne medicinske
sestre so skrbele, da so bile matere nedonoSenckev v bolnisnici toliko ¢asa, dokler niso samostojno obvladale
nege in hranjenja otrok ter ukrepov za preprecevanje okuzb in dajanja doloc¢enih zdravil.
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S preselitvijo ra¢unovodstva in mleéne kuhinje so ustvarili pogoje za izgradnjo sodobnega specialisticnega
ambulantnega trakta, ki je bil z vhodom lo¢en od bolni$ni¢nega dela stavbe. V teh prostorih je ves dan delo-
valo 13 subspecialisti¢cnih ambulant.

Z izvedbo Stevilnih adaptacij pa so zal iznicili dotedanjo izvrstno ureditev Cistih in necistih poti, dodatnih
prostorov za potrebe zdravstvene nege in oskrbe ter namestitve bolnikov, kar je predvsem medicinskim se-
stram in drugim zaposlenim v dejavnosti oskrbe moc¢no otezevalo izvajanje vsakodnevnih zadolzitev.

Klini¢na bolniSnica za pediatrijo je v tistem Casu opravljala naslednje dejavnosti: stacionarno zdravstveno
varstvo v sedmih strokovnih sluzbah in na 14 bolniskih oddelkih, ambulantno poliklini¢no zdravstveno var-
stvo v 13 specialisticnih ambulantah, lekarnisko dejavnost, ostale oblike zdravstvenega varstva v laborato-
rijskih, funkcionalnih in diagnosti¢nih enotah klinike ter znanstvenoraziskovalno in pedagosko dejavnost.

Klinika je strokovno sodelovala tudi z osnovno zdravstveno sluzbo, saj so prostore specialistiénih ambulant
na kliniki ponoc¢i ter ob nedeljah in praznikih kar nekaj let uporabljali tudi zdravniki in medicinske sestre
Zdravstvenega doma Ljubljana, ki so od leta 1978 za podrocje Ljubljane in njene okolice opravljali delo v
urgentni pediatriéni ambulanti.

Od leta 1969 dalje se je Stevilo zaposlenih na kliniki precej povecalo, zal ne v dejavnosti zdravstvene nege.
Medicinske sestre so bile tako mo¢no preobremenjene in le z velikimi napori ter osebnimi odrekanji so zmo-
gle kakovostno opravljati svoje delo.

Tezave, povezane s pomanjkanjem medicinskih sester, pa bi bile Se vecje, ¢e takratnemu vodstvu Klini¢nega
centra ne bi uspelo kupiti stavbe za samski dom na Vidovdanski ulici. Pri nakupu je s finan¢nimi sredstvi
sodelovala tudi Pediatri¢na klinika, ki je v domu kupila 20 lezis¢. Poleg tega je kupila tudi dve stanovanji,
namenjeni medicinskim sestram iz drugih delov Jugoslavije. Da bi postopno pokrili potrebe po vi§jih in sre-

¥

o Ll

Slika 1.10.12: Jozica Bracun, VMS, rojena  Sliki 1.10.13 a in b: Alenka Vracko, VMS, rojena 18. maja 1947, je delovala na kliniki
1. februarja 1944, je delovala na kliniki od ~ od 1. 10. 1969 do leta 2003: pri negi nedonosencka (a), na novoletnem sprejemu leta
1. 8. 1966 do leta 1998. 2002 kot glavna medicinska sestra klinike (b).
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medicinskih $ol v Ljubljani, Mariboru, Novem mestu in na Jesenicah. A se je pogosto zgodilo, da se Stipen-
distke po koncani $oli niso zaposlile na kliniki.

Kljub tezavam s pomanjkanjem osebja pa je bilo v ¢asu, ko je zdravstveno nego vodila Marija Ostrbenk,
omogoceno strokovno izpopolnjevanje. Na ve¢mesecno izpopolnjevanje v Enoto intenzivne terapije in nege
v Klinicni center sta leta 1971 odsli visji medicinski sestri JoZica Bracun (Slika 1.10.12) in Alenka Vracko
(Sliki 1.10.13 a in b). Alenka Vracko se je leta 1971 izpopolnjevala tudi na podro¢ju zdravstvene nege nedo-
nosenckov na Institutu za puerikulturo v Parizu.

V omenjenem obdobju so za vi§je in srednje medicinske sestre dvakrat na leto organizirali tecaj higienskega
minimuma za zaposlene, tecaj za pridobitev interne kvalifikacije za streznice in tecaj za intenzivno nego in
terapijo v klinicnem centru.

Novost v  bolni$ni¢ni
praksi v Sloveniji so bili
tudi dovoljeni obiski pri
novorojenckih in nedo-
nosenckih, ki so bili od
leta 1974 vsak dan med
10. uro in 17. uro. Starsi
so med obiski uposteva-
li higienski rezim, ki je
sicer veljal za zaposle-
ne. Medicinske sestre so
nadzorovale izvajanje
zdravstvene nege, or-

ganizirale delo in opra-

vljale vse zahtevnejSe Slika 1.10.14: Novoletno srecanje upokojenih medicinskih sester Pediatricne klinike. Na skrajni levi
Jje glavna medicinska sestra Marija Ostrbenk, VMS, tretja je Vida Korbar Vibic, VMS, peta je Ema
Oblak, VMS.

posege in diagnosti¢ne
ukrepe pri bolnikih ter
nove sodelavke poucevale po programu pripravni$tva, ki ga je pripravila Zveza drustev medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov (Slika 1.10.14).

V tistem Casu so na kliniki priceli redno uporabljati material za enkratno uporabo. Medicinske sestre so imele
na voljo lepe uniforme in so prenchale nositi zasc¢itne kape. Strokovno so sodelovale z otrosko bolnisnico
Kantrida z Reke. Na kliniki je bilo vedno dovolj opranega in zlikanega perila za otroke, v jedilnici so se
zaposleni srecevali ob malicah, skupaj pa so tudi praznovali 8. marec in druge praznike. S pevskimi vajami
je pricel pevski zbor dr. Bogdan Der¢. Tudi vrt je bil vzorno urejen, saj sta zanj skrbela celo dva vrtnarja.

Dolgoletna glavna medicinska sestra Marija Ostrbenk je bila odli¢na voditeljica in glasna borka za zagota-
vljanje boljsih pogojev za delo medicinskih sester in namestitev bolnih otrok. Ob njeni nenadni tragi¢ni smrti
v letalski nesreci na Korziki 1. 12. 1981 je bilo njeno delo treba nadomestiti ¢ez noc.
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Glavni medicinski sestri Mariji Ostrbenk, VMS, so sledile naslednje glavne medicinske sestre:
Helena Drobni¢ od 1. 12. 1981 do 31. 8. 1985 (Slika 1.10.15),

Libus$a JezerSek od 1. 9. 1985 do 31. 3. 1991 (Slika 1.10.16),

Alenka Vracko od 1.4. 1991 do 1. 8. 2003 (Slika 1.10.17),

Jozica Peterka Novak od 1. 8. 2003 do 11. 4. 2005 (Slika 1.10.18),

Marinka Purkart od 11. 4. 2005 dalje (Slika 1.10.19).

Slika 1.10.15: Helena Drobnic, VMS, Slika 1.10.16: Libusa Jezersek, VMS, Slika 1.10.17: Alenka Vracko, VMS.
rojena leta 1931, je bila zaposlena na rojena leta 1941, je bila zaposlena na

kliniki od 1. 5. 1954 do leta 1985. V avli kliniki od 1. 9. 1962 do leta 1994.

klinike ob sprejemu rojakov iz ZDA leta

1982.
X
[} [
Y - .AJ
Slika 1.10.18: Dr. Jozica Slika 1.10.19: Marinka
Peterka Novak, VMS, prof. Purkart, dipl. m. s.

soc. ped.
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Tudi zadnja desetletja 20. stoletja so zaznamovale Stevilne prenove in gradnje:

e ureditev kardioloskega oddelka A2 leta 1982,

e ureditev intenzivnega neonatalnega oddelka leta 1982,

e otvoritev sprejemnega trakta leta 1983,

e selitev hemato-onkoloskega oddelka v novozgrajene prostore trakta D leta letal 987,

e selitev hematoloskega laboratorija v kletne prostore novozgrajene stavbe leta 1990,

e otvoritev Solskih prostorov v preurejenem hematoloskem laboratoriju leta 1990,

e prenova rentgenskega oddelka in nakup nove rentgenske naprave leta 1995,

e otvoritev z donatorskimi sredstvi prenovljenega oddelka za matere letal995,

e otvoritev glavne kuhinje in jedilnice za matere in zaposlene leta 1996,

e otvoritev sob za dojencke na traktih C1 in C2 leta 1997,

e dodelitev prostorov za ¢istilni servis v kleti trakta A leta 1998,

e pridruzitev Mestne otroske bolni$nice k Pediatri¢ni kliniki leta 1993,

e otvoritev prvega dializnega oddelka za otroke v poslopje na Ulici stare pravde,

e ureditev informatorskega pulta leta 2002,

e ureditev sprejemnega pulta v specialisticnih ambulantah leta 2003,

e ureditev sanitarij za invalide leta 2003,

e sprejem otroskega oddelka in specialisticnih ambulant Dermatoveneroloske klinike v poslopje na Ulici
stare pravde leta 2003.

O organizaciji dela v dolgoletnem obdobju pric¢ajo dokumenti z zapisanimi ukrepi, ki so jih sprejeli ¢lani
strokovnega kolegija, katerega Clanice so bile tudi vse glavne medicinske sestre klinike (Sliki 1.10.20 a in b).

T S

Profiir. Mamj dvlln - -

[ _ | Profidz. Leo Mataje ."'L-*L"l_r-k"
oy Aststent dx.Krista Eooljen¥il
iy Dr.fesss Savrmik Yigaana~
Weduor.Kozbar Tatn  fordos 'ty .
Slika 1.10.20a: Clani strokovnega kolegija Otroske klinike.

Slika 1.10.20b: Delovni sestanek ozjega vodstva Pediatricne
klinike: levo prof. dr. Marij Avcin, skrajno desno Vida Korbar
Vrbic, VMS.
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Med ukrepi so omenjeni:
»  Ukrepi za izboljsanje strokovnega dela:
*  vodenje popisov bolezni in njihovo arhiviranje;
* navodila za informacije in obiske;
* navodila za razmescanje otrok na oddelkih;
* navodila za ¢isCenje transfuzijskih sistemov;
* navodila glede pregleda krvne grupe, krizne probe in pretoka plazme;
*  tehniCni postopki pri transfuziji.
»  Ukrepi za boljSo organizacijo dela zaposlenih:
e urnik dela za medicinske sestre;
* predpisovanje, obracunavanje in kontroliranje nadur;
e uporaba obratne knjige, odtujevanje zdravil;
* prihajanje na delo in odhajanje zaposlenih z dela;
e uporaba predavalnice in ucil;
*  vodenje knjige umrlih;
e dokumenti, ki spremljajo otroka oz. umrlega;
e navodila v primeru smrti;
* prijava napak in nesrec pri delu;
e navodilo o prijavljanju kaznivih dejanj (Svet za zdravstvo in socialno politiko LRS);
e evidenca letnih dopustov;
e kontrola vhodov na kliniko in telefonskih pogovorov.
e Navodila za preprecevanje hisnih okuzb in za uporabo zas¢itnih mask.

Glavne medicinske sestre Pediatri¢ne klinike
Alenka Vracko, Jozica Peterka Novak in Ma-
rinka Purkart so sodelovale pri projektu Nove
pediatri¢ne klinike, predvsem v delu, potreb-
nem za izvajanje optimalne zdravstvene nege.
Nepogresljivi so bili zlasti njihovi napotki gle-
de razporeditve prostorov za diagnosticiranje
in zdravljenje bolnikov ter glede nakupa ustre-
zne medicinske opreme.

V letih delovanja Pediatri¢ne klinike bi tezko
nasteli imena vseh medicinskih sester in drugih
sodelavcev, ki so gradili zgledne profesional-
ne in ¢loveske odnose ter prispevali k rasti in
razvoju pediatricne zdravstvene nege. Pri iz-
vajanju zdravstvene nege so medicinske sestre
s sodelavci vedno spostovale nacela kodeksa
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov in
deklaracijo o pravicah bolnikov ter spremljale

razvoj sodobnih metod zdravstvene nege. Za-  Slika 1.10.21: Nekdanji direktor Pediatricne klinike prof. dr. Joze Jeras

s : Y s : : dicinskimi sestrami na kongresu v Cankarjevem domu. Z desne:
sluzne so, da je Pediatri¢na klinika bila ter je 2™
> J J Marija Dobrina, VMS, Jozica Bracun, VMS, Zdenka Marolt, VMS,

in bo prijazna bolniSnica, vredna zaupanja in s sk Repansek, VMS, prof. dr. Joze Jeras, Ema Oblak, VMS in za njo
strokovnim slovesom. Marija Les, VMS.
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Utrinek iz spomina na nekdanjo glavno medicinsko sestro Pediatri¢ne klinike Marijo Ostrbenk, VMS
(Ciril Krzisnik)

Glavno medicinsko sestro Marijo Ostrbenk,
VMS, sem prvi¢ videl kot Student medicine leta
1968 v poletni koloniji otrok s sladkorno bole-
znijo v Kraljevici. Tam sem posnel super 8-mi-
limetrski film o samonadzoru vodenja sladkorne
bolezni, ki ga je kasneje kot pomembno novost
predstavil prof. dr Lev Matajc na Stevilnih stro-
kovnih srecanjih.
V zacetku 70. let prej$njega stoletja je Ostrben-
kova odli¢no organizirala zdravstveno nego na
Pediatri¢ni kliniki ob vsestranski podpori ta-
kratnega direktorja prof. dr. Jozeta Jerasa. Ob
prof. dr. Lev Matajc kot Dedek Mraz. posebnih dogodkih in slovesnostih je nosila po-
sebno markantno ¢rno-belo uniformo. Nekdaj je
delovala na endokrinoloskem oddelku in tako kasneje skupaj s prof. dr. Levom Matajcem organizirala tudi
obdaritev otrok usluzbencev klinike ob novem letu (Slika 1.10.22).

Spominjam se skupnih dezurstev, ko sem se kot mlajSi dezurni skupaj s starejSim vodjo oddelka udelezil
noc¢ne vizite na oddelku za dojencke. Po pregledu otrok smo sedli s sobnimi sestrami za trenutek v ¢ajno ku-
hinjo. Sredi pogovora je vstopila glavna medicinska sestra Marija Ostrbenk. Vsi smo vstali in za kratek cas je
zavladala grobna tiSina, ki jo je sestra prekinila s pohvalo o urejenosti oddelka in nujnosti zamenjave brisac,
kar smo nemudoma storili.

Zadnji¢ sem se z njo pogovarjal med dezurno sluzbo na vecerji v kletni jedilnici klinike konec novembra
1981. Pogovor je tekel o presnovni urejenosti pri otrocih s sladkorno boleznijo in tedaj novi preiskavi »ana-
liza glikoziliranega hemoglobina«, ki sem jo nameraval predstaviti na kongresu v Spaniji. Soglasala je z
nujnostjo izmenjave izkusenj s tujimi strokovnjaki in mi pri tem opisala svojo epizodo z izpopolnjevanja v
Angliji v bolnisnici Great Ormond Street, kamor jo je poslal prof. dr. Marij Av¢in pred leti.

Na viziti na oddelku za Solske otroke je bila vecja skupina angleskih Studentov medicine pa tudi vec tujih je
bilo med njimi. Prikljucila se jim je tudi Ostrbenkova. Ustavili so se pri infantilni trinajstletni deklici zelo
nizke rasti in Sirokih ramen. Na vprasanje, zakaj je tako majhna, je nekaj Studentov odgovorilo, da ji najbrz
manjka rastni hormon, nekateri pa so razmisljali o hipotireozi. Tedaj se je iz ozadja oglasila Ostrbenkova:
»Ima znake Turnerjevega sindroma«. Diagnoza je bila seveda pravilna, zato je profesorja zanimalo, s katere
medicinske fakultete prihaja. Povedala je, da je »samo« medicinska sestra in da dela pri prof. dr. Levu Mataj-
cu na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani, kjer je pac¢ videla ze vec taksnih bolnic.

Zivljenje glavne medicinske sestre Ostrbenkove se je kon¢alo nekaj dni kasneje na gori San Pietro na Korziki.
Njena necakinja Marija Les, ki je bila nekaj casa vodilna medicinska sestra na endokrinoloskem oddelku, je
tam nasla le njeno osebno izkaznico.

Marija Ostrbenk mi je ostala v najlepSem spominu kot nadpovprecno inteligentna, korektna in strokovno
neoporec¢na sodelavka.
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1.11 NOVOGRADNJA PEDIATRICNE KLINIKE
Zacetek priprav na novogradnjo

Pediatri¢na klinika na Vrazovem trgu, zgrajena kot Decji dom leta 1952 in dograjena leta 1956, je sCasoma
postala nefunkcionalna, s prestevilnimi posteljami v sobah, pomanjkanjem sanitarij, z omejeno moznostjo
sobivanja bolnih otrok in starSev ter nezadostno opremo. Poseben problem je bilo stalno prevazanje bolnih
otrok na zahtevne diagnosti¢ne preiskave v centralno stavbo Klini¢nega centra, kjer so potekale zahtevnejse
preiskave, npr. racunalniSka tomografija in kateterizacija srca, ter operativni posegi. Zlasti tezavno je bilo
premescanje zivljenjsko ogrozenih otrok na oddelek za otrosko kirurgijo in intenzivno terapijo UKC. Ko je
vodenje Pediatricne klinike konec 80. let prejSnjega stoletja prevzel prof. dr. Marjan Prodan, je prepoznal
nujnost ukrepanja in zato mlajse sodelavce prosil, da pripravijo ustrezne predloge. Mlajsi zdravniki in medi-
cinske sestre smo tedaj menili, da bi bila najbolj primerna novogradnja klinike ob centralni stavbi Klini¢nega
centra, ki bi bila povezana z oddelkom za otrosko kirurgijo. Tu bi lahko zgradili skupno enoto za intenzivno
terapijo otrok in mladostnikov ter lahko uporabljali tudi operacijske prostore UKC in njihove diagnosti¢ne
naprave za kateterizacije srca pa tudi opravljali radioloske preiskave. S strani UKC naproseni strokovnjak
inz. Koprivec nas je obvestil, da lokacije za novogradnjo ob Klini¢nem centru ni, zato smo zamisel o novo-
gradnji tedaj zaCasno opustili in zaceli razmisljati o utrditvi stare zgradbe na Vrazovem trgu in nadgradnji
trakta C, kolikor bi dopuscale stati¢ne izmere. Verjetno bi ostalo pri rekonstrukciji stare Pediatricne klinike,
¢e nam za novo leto 1994 takratni predsednik Zdravstvenega sveta prof. dr. Joze Lokar ne bi povedal, da so
nas zavedli, saj je lokacija za novo Pediatri¢no kliniko (NPK)) ob centralni stavbi Klini¢nega centra vsekakor
na voljo, ker je tam ve¢ stanovanjskih zgradb, ki so pravzaprav predvidene za rusenje (Slika 1.11.1).

Svetoval nam je, da
se pogovorimo z inZz.
Stankom Kristlom, ki
je razpolagal s podatki
0 predvidenem razvoju
UKC. Inz. Kristl je ja-
nuarja 1994 predstavil
predvideni nacrt, po ka-
terem naj bi bila Pedia-
tricna klinika v bodoce
zaradi povezave Nje-
goseve ceste z Rosko
cesto povsem odrezana
od UKC, na severu Kli-
ni¢nega centra pa bo po
odstranitvi  obstojecih
stanovanjskih stavb in
Zavoda za varstvo pri

Slika 1.11.1: Prof. dr. Joze Lokar (tretji z desne) med udelezenci slavnostne akademije ob delu na voljo zemljisce
130-letnici prve otroske klinike v Cankarjevem domu maja 1995. Levo od prof. dr. Lokarja so za katero koli kliniko,
prof- dr. Primoz Rode, prim. Marijana Kuhar, prof. dr. Jana Lukac Bajalo, prim. Mojca Brecelj . .
Kobe, prim. JozZica Anzic, prof. dr. Joze Jeras, na skrajni levi pa inz. Marjan Podobnik in dr. Janez lahko tudi novo Pedia-
Podobnik. tri¢no kliniko. O pogo-
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voru sem januarja 1994 seznanil ozji strokovni kolegij klinike v sestavi prim. Jozica Anzi¢, prim. Silvo
Kopriva, asist. mag. Jana Frelih, Meta Accetto, dr. med., prim. Igor M. Ravnik, prof. dr. Tadej Battelino,
prim. Marijana Kuhar, Alenka Vracko, VMS, in prof. dr. Ciril Krzi$nik. Odlo¢ili smo se, da takoj zacnemo z
dejavnostmi za novogradnjo Pediatri¢ne klinike ob Kliniénem centru.

S tem predlogom sem 21.2. 1994 seznanil tudi generalnega direktorja UKC prof. dr. Primoza Rodeta, ki je
predlog ocenil kot tezko izvedljiv, a se je z njim nacelno strinjal. Napotil me je k ministru za zdravje prof.
dr. Bozidarju Voljc¢u. Obiskal sem ga 20. 3. 1994 in mu predstavil predlog projekta novogradnje klinike. Na-
smejal se je nasi zelji in rekel, da »eno so dobre Zelje, drugo pa realnost«. Da sicer izgradnji nove klinike ne
nasprotuje, da pa se moram zavedati, da tudi ob idealnih pogojih lahko od ideje do uresnicitve nasega projek-
ta pretece najman;j 10 let, morda celo 20. Kako prav je imel! Omenil je, da smo z nasim predlogom zamudili
petletni plan, v katerem je UKC predlagal prednostno gradnjo Nevroloske in Okulisti¢ne klinike, ki sta Se v
slabSem stanju kot Pediatri¢na klinika. Predlagal je, da pripravimo medicinsko-funkcionalni program, prido-
bimo podporo civilne druzbe in obvestimo medije, da bi projekt dosegel javno podporo in omogocil zacetek
gradnje v naslednji fazi investicij v zdravstvu.

Tako je bil poleti leta 1994 na pobudo civilne druzbe s strokovno podporo zdravstvenega osebja Pediatri¢ne
klinike in pod pokroviteljstvom revije »Otrok in druzina«, katere zaloznica je bila Drzavna zalozba Slove-
nije, ustanovljen odbor za novo Pediatri¢no kliniko v sestavi Ljerka Bizilj, Tone Fornezzi, Ludvik Horvat,
Manca Kosir, Majda Kregelj Zbac¢nik, Ciril Krzis$nik, Biserka Marolt Meden, Primoz Rode in Danica Simsic.

Jeseni leta 1994 smo na Pediatri¢ni kliniki organizirali Iniciativni odbor za izgradnjo nove Pediatri¢ne klinike
v Ljubljani v sestavi Jozica Anzi¢, Tadej Battelino, Jana Frelih, Rajko Kenda, Nedeljko Krevs, Silvo Kopri-
va, Majda Kregelj Zbac¢nik, Biserka Marolt Meden, David Neubauer, Fedor Pecak, Igor. M. Ravnik, Primoz
Rode, Alenka Vracko, Janez Zajec in Ciril Krzi$nik.

Decembra 1994 je bil ustanovljen Sklad za izgradnjo nove Pediatri¢ne klinike; naloge predsednika je prevzel
Ciril Krzi$nik, namestnik pa je postal Tadej Battelino. Odbor in Sklad sta pricela s seznanjanjem javno-
sti 0 nujnosti izgradnje
nove Pediatri¢ne klinike
in pridobivati finan¢na
sredstva za izvedbo tega
pomembnega projekta.

Priloznost se je ponudila
maja 1995 ob 130-letnici
ustanovitve prve otroske
bolnisnice v Ljubljani.

Na slavnostni akademiji
v Cankarjevem domu so
predstavniki Odbora in
Sklada predstavili pro-
jekt nove Pediatri¢ne kli-

Slika 1.11.2: Slavnostna akademija. Prim. Marjana Kuhar za mikrofonom, desno od nje prim.
. . - Jozica Anzi¢ in prof. dr. Jana Lukac Bajalo, za njo prim. Igor M. Ravnik, levo od njega prim.
nike in poudarili nujnost  Mojca Brecelj Kobe, asist. dr. Borut Bratanic in prof. dr. Ciril Krzisnik.
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zagotovitve ustreznih sredstev. Med prisotnimi so bili vidni predstavniki pediatri¢ne stroke in politi¢nega
zivljenja (Slike 1.11.2, 1.11.3, 1.11.4 in 1.11.5).

Slika 1.11.3: Predstavitev projekta »Nova Slika 1.11.4: Med udelezenci slavnostne akademije so bili tudi (od desne proti
pediatricna klinika. levi): prim. Branko Salamun, prof. dr. Zora Konjajev, Janez Jansa, prof. dr. Marica
Marolt Gomiscek, prim. Janez Zajec, v ozadju prim. Andrej Brucan.

Slika 1.11.5: Slavnostna akademija: Prof. dr. Milivoj Velickovic, prim. Luka Pintar,
prim. Stefan Plut, prim. Iztok Jaksa, v ozadju prim. Neza Zupancic in prim. Milan

Spegelj.
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Projekt »Nova pediatri¢na klinika« je bil predstavljen tudi ob razli¢nih obletnicah takrat dobro stojec¢ih pod-
jetij, ki so za pripravo gradnje nove klinike donirala znatna sredstva, in ob obisku poslancev Drzavnega zbora
na Pediatri¢ni kliniki (Sliki 1.11.6 in 1.11.7).
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Slika 1.11.6: Darilni cek podjetia Gradis. Slika 1.11.7: Obisk poslancev Drzavnega zbora na Pediatricni
kliniki.

Dodatno popularizacijo projekta nove klinike in izdatna finan¢na sredstva za novogradnjo je omogocil obisk
takratnega predsednika vlade dr. Janeza Drnovska (Sliki 1.11.8 a in b).

Sliki 1.11.8 a in b: Obisk predsednika vilade dr. Janeza Drnovska na Pediatricni kliniki 3. 10. 1996.
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za gradnjo nove
pediatricne klinike

LIUBLJANA, 3. oktobra
Predsednik Liberalne demokra-
cije Slovenije dr. Janez Drnoviek
sednik Sklada za gradnjo
nove pediatriéne klinike dr, Ciril
Krzisnik sta danes na pediatriéni
kliniki na Vrazovem trgu podpi-
sula darilno pogodbo. Z njo je
lastnidtvo fonda dragocenih ume-
tniskih slik s Socialisti¢ne stranke
Slovenije preneseno na sklad, kar
je Se eden v zadnjem Casu $tevil-
nih prispevkov za gradnjo nove
pediatri¢ne klinike. D. Z,

in i,'li'L'l.

Sliki 1.11.9 a in b: Podpis pogodbe o darovanju umetniskih slik LDS za novogradnjo Pediatricne klinike 3. 10. 1996. Informacija o

podpisu pogodbe v ¢asopisu Delo.

Predsednik dr. Drnovsek je aktivno podprl novogradnjo in tudi podpisal pogodbo o darovanju umetniskih
slik takratne stranke LDS Skladu nove Pediatricne klinike, ki so s prodajo zagotovile najve¢ donatorskih

finan¢nih sredstev za novogradnjo (Sliki 1.11.9 a in b).

Med najvecjimi donatorji je bila tudi Slovenska narodna podporna jednota (SNJP) iz ZDA s predstavnikoma
Francisom Magistrom in Josephom Cvetasem, ki sta v ZDA organizirala vec turnirjev za golf in izkupicek
namenila za izgradnjo Nove Pediatri¢ne klinike. SNPJ je pomembno sodelovala tudi 60 let prej pri gra-

Slika 1.11.10: Gospa Erika Braniselj.

dnji Pediatri¢ne klinike na Vrazovem trgu. Znatna
sredstva so prispevala tudi vecja podjetja, npr. Tele-
kom, Mobitel, Krka in Bayer Pharma, pa tudi manjsa
podjetja in posamezniki. Tako je npr. notarka Erika
Braniselj kot svoj donatorski prispevek prispevala
notarski dokument o ustanovitvi Sklada in Ustanove
za novo Pediatri¢no kliniko (Slika 1.11.10).

V prvih dveh letih delovanja Sklada je bil dotok fi-
nancnih sredstev relativno skromen, izrazito pa se je
povecal, ko je vodenje sklada, ki se je z Zakonom o
ustanovah novembra 1996 preimenoval v Ustanovo
za izgradnjo nove Pediatri¢ne klinike v Ljubljani,
prevzela gospa Biserka Marolt Meden.
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Slika 1.11.12: Zahvalno srecanje na magistratu. Od leve prof. dr. Ciril Krzisnik,
ameriski veleposlanik Johnny Young, zupanja Vika Potocnik, predsednik Milan Kucan,
Biserka Marolt Meden in minister prof. dr. DuSan Keber.

Kot je bila pred priblizno 130 leti pomembna nekaksna civilna druzba,
ki jo je predstavljal »damski komite« pomembnih ljubljanskih dam z
nekaj posamezniki (npr. mestnim fizikom dr. Viljemom Kovacem, zu-
panom in ve¢ odli¢niki), tako je bila za zagon projekta nove Pediatric-

Slika 1.11.11: Prim. Majda Kregelj Zbachik ne klinike klju¢na »civilna druzba konca 20. stoletja«.

(desno) in gospa Biserka Marolt Meden.

Upostevaje nasvet takratnega ministra prof. dr. Bozidarja Voljca, da za gradnjo klinike aktiviramo civilno
druzbo, smo zaceli z iskanjem primerne osebe in jo nasli v gospe Biserki Marolt Meden, ki jo je priporocila
nekdanja poslanka Drzavnega zbora prim. Majda Kregelj Zbacnik, s katero sta Ze sodelovali pri projektu
»Materinskega doma« (Slika 1.11.11).

Novembra 1996 je tako posta-
la predsednica Ustanove za novo
Pediatri¢no kliniko gospa Biserka
Marolt Meden, podpredsednica
gospa Meta Stvarnik, tretji ¢lan
uprave Ustanove pa Ciril Krzi$nik.
Ostali ¢lani Ustanove so bili: Erika
Braniselj, Tadej Battelino, Maj-
da Kregelj Zbacnik, Miha Kovac,
France Hocevar, Danica SimSic,
Roman Jaki¢ in DuSan Blagajne.
Strokovni svet Ustanove je vo-
dil Ciril Krzi$nik, ostali ¢lani pa
so bili Jozica Anzi¢, Tadej Av¢in,
Tadej Battelino, Borut Bratanic,
Janez Jazbec, Tomaz Podnar in
Marinka Purkart. Castni svet Usta-

Slika 1.11.13: Ameriski veleposlanik Johnny Young pregleduje zahvalno listino,
namenjeno ameriskim Slovencem v drustvu SNP.J.
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nove so sestavljali Dragica Bartenjev, Marija Erjavec, Joze Jeras, Krista Kocijanéi¢, Zora Konjajev, Pavle
Kornhauser in Nasta Mihevc. V Ustanovi so dejavno sodelovali tudi Marjan Podobnik, Igor Bav¢ar, Srecko
Kirn, Darja Lavtizar Bebler, Primoz Rode in Violeta Zgonik.

Donatorji so prispevali znatna sredstva, za kar se jim je Ustanova zahva-
lila na vsakoletnih zahvalnih srecanjih ob koncu leta. Enega od srecanj
v prostorih magistrata sta se udelezila tudi nekdanji predsednik republike
gospod Milan Kuc¢an in ameriski veleposlanik Johnny Young (Sliki 1.11.12
in 1.11.13).

Poleg zbiranja sredstev za novogradnjo in odkup potrebnega zemljiséa je
¢lanica Ustanove gospa Danica Simsi¢ (Slika 1.11.14) kot tedanja poslan-
ka dosegla, da je Drzavni zbor na pobudo vseh poslanskih skupin 17. 9.
1996 sprejel Zakon o zagotovitvi sredstev za izgradnjo klinike v obdobju
1997-2001.

Ker leta 1997 proracunska sredstva za priprave na gradnjo Se niso bila
zagotovljena, sta Ministrstvo za zdravje in Ustanova za novo Pediatricno
kliniki podpisala dogovor o vklju¢evanju namenskih sredstev Ustanove v
projekt novogradnje. V letu 1997 je gospa Biserka Marolt Meden organizi-

Slika 1.11.14: Poslanka Danica
Simsic.

Prisréno Vas vabimo
BA HAZSTAVO MEOVEDKDY, ZRRANIH ARCIJT
2N GRADN)O NOVE PEDLATIICNE KLINIKE.
PrICAKUIEMO ¥AS v VELIKI SPREJEMEKD DVORANI
CANEAREVEGA DOMA Y Ljunijass
¥ TUREK, 11, FEDEUARJA, O3 19, URL,
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Sliki 1.11.15 a in b: Vabilo na razstavo medvedkov — akcija za gradnjo Nove Pediatricne klinike.
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rala nadvse odmevno ak-
cijo zbiranja medvedkov
»Kam so §li vsi?« pod
okriljem Mobitela. S pri-
spevki za 5.000 medved-
kov sta se Sklad in Usta-
nova finanéno znatno
okrepila (Sliki 1.11.15 a
in b ter Slika 1.11.16).

Januarja 1997 je prof.
dr. Ciril Krzis$nik skupaj
s sodelavci Pediatri¢ne
klinike in inz. arhitektom
Vladom  Sekavénikom
(Slika 1.11.17), inZ. ar-  Slika 1.11.16: Akcija »medvedkic.

hitektko Nevenko Sedej

in direktorjem podjetja MPM inz. Bostjanom Coklom (Slika 1.11.18) predstavil Medicinsko-funkcionalni
program za izgradnjo Nove pediatri¢ne klinike, ki je bil objavljen v reviji Slovenska pediatrija.

Slika 1.11.17: Inz. Vlado Sekavcnik skrajno levo, desno prim. Majda Zbacnik in Slika 1.11.18: InZ. Bostian Cokl.
prim. Marijana Kuhar, v ozadju mag. Uros Mazi¢.

Novembra istega leta sta arhitekta s predstavniki klinike pripravila Arhitektonsko-projektno nalogo za izgra-
dnjo NPK v Ljubljani, ki je bila osnova za javni razpis za novogradnjo NPK, objavljen v Uradnem listu RS
februarja 1998. Maja 1998 je bil izbran projekt arhitekta Jurija Princesa iz Biroja 71 (Slika 1.11.19).

V okviru prvotnega projekta je bila predvidena selitev NPK na severno stran stavbe UKC ob Zavodu za var-
stvo pri delu (ZVD) tako, da bi se nova klinika dotikala tedanjega Klini¢nega oddelka za otrosko kirurgijo
ter bila z njim prostorsko in funkcionalno povezana. V NPK naj bi se preselili vsi oddelki tedanje Pediatri¢ne
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Slika 1.11.19: Inz. Jurij Princes (Cetrti z leve) predstavlja nacrte Slika 1.11.20: Prva idejna resitev NPK podjetia MPM ob severni
NPK ob obisku reskih pediatrov. strani UKC Ljubljana.

klinike na Vrazovem trgu in na Ulici stare pravde. Zgradili naj bi novo skupno intenzivno enoto za kirurske
in nekirursSke bolnike, na novi kliniki pa ustanovili center za presaditve in nove tehnologije ter enoto za pe-
diatri¢no urgenco s t. i. sprejemno-triaznim oddelkom (Slika 1.11.20).

Temeljni kamen za NPK je bil postavljen ob Korytkovi ulici 14. oktobra 1998. Slovesnosti se je udelezilo vec¢
predstavnikov tedanje oblasti ter vodstva UKC in Pediatri¢ne klinike (Slike 1.11.21 a, b in c).
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Slike 1.11.21 a, b in c: Postavitev temeljnega kamna NPK 14. 10. 1998.

a. Nastop otroskega zborcka ob postavitvi temeljnega kamna. b. Med udelezenci prireditve so bili tudi (z leve) minister za
zdravje dr. Marjan Jereb, Biserka Marolt Meden, podpredsednik
vlade Marjan Podobnik, prof. dr. Ciril Krzisnik, prof. dr. Primoz
Rode in Alenka Vracko, VMS.

¢. Nekdanja direktorja Pediatricne klinike prof. dr. Marjan
Prodan in prof. dr. Joze Jeras ter pionirka slovenske
neonatologije prof. dr. Zora Konjajev pri temeljnem kamnu NPK.
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Prvotnim nacrtom so sledile §tevilne revizije z zmanj$anjem in nato povec¢anjem kvadrature in s spreminja-
njem Medicinsko-funkcionalnega programa. Najbolj usoden je bil sklep Ministrstva za zdravje julija 2001,
da se v okviru priprav na gradnjo NPK odkupi stavba Zavoda za varstvo pri delu, v katero naj bi umestili
vse laboratorije UKC, vklju¢no s specialnimi laboratoriji, ki so bili predvideni v NPK, ter da se pediatricna
urgenca iz NPK prestavi v bodo¢i Diagnosti¢no-terapevtski servisni objekt (DTS). V izpraznjene prostore
prvega nadstropja NPK naj bi se preselila otroski kirurski oddelek in enota intenzivne terapije s Stirimi ope-
racijskimi dvoranami. Vse te spremembe, ki so bile vsebovane v t. i. Reviziji 3 dr. Del Campa so pomemb-
no zavlekle zacetek gradnje NPK in jo znatno podrazile. Dr. Del Campo je med drugim predlagal, da se v
NPK vkljuéijo otroski infekcijski oddelek, oddelek za maksilofacialno kirurgijo in dermatoloski oddelek ter
dolgorocno po moznosti Se kakSen kirurski oddelek, kjer se zdravijo otroci, in da se na oddelkih odrecemo
potisnemo pod bolniske postelje. Arhitekt Princes je veéino zahtevanih sprememb uposteval in pripravil nov
dokon¢ni naért klinike, ki je bil konéno tudi uresnicen (Sliki 1.11.22a in b).

Sliki 1.11.22a in b: Koncni nacrt NPK inZ. Jurija Princesa.
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Gradnja nove Pediatri¢ne klinike

Ustanova za NPK je pod vodstvom gospe Marolt Meden v obdobju 1999-2003 poskrbela za odkup in na-
domestna stanovanja za lastnike in najemnike nepremicnin ob Korytkovi in Bohori¢evi ulici. Spomladi leta
2003 se je gradnja nove klinike tako lahko pricela (Slike 1.11.23a, b, ¢, ¢, d, e in f).

Slike 1.11.23a , b, ¢, ¢, d, e in f: Gradnja NPK.
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d. Gradnja NPK — bodoci vhod. e. Montaza steklenega procelja leta 2007.
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f- Nova Pediatricna klinika leta 2008.

Gradnja NPK bi se morala zakljuciti konec decembra 2006, ko je bila stavba dejansko v grobem ze zgra-
jena in pokrita. Zaradi precejSnjih zapletov pa se je dokoncanje gradnje znatno zavleklo. Pri pregledu na-
¢rtov smo uporabniki ugotovili, da med drugim niso upostevali nasih zahtev o nujnosti podtlaka v bolniski
sobi za zdravljenje TBC in v prostorih za zdravljenje
bolnikov z imunskimi pomanjkljivostmi. Obvezno
bi morali povecati tudi Stevilo prikljuckov za kisik
za primer epidemij, ¢esar pri zmanj$anju stavbe o0zi-
roma $tevila postelj niso upostevali. Zaradi vecjega
Stevila zdravnikov (kot posledica sprememb progra-
ma specializacije) je bilo treba preurediti ve¢ prosto-
rov za njihovo namestitev in poskrbeti za ustrezne
instalacije. Ministrstvo za zdravje je odobrilo nujne
spremembe, postopek reprojektiranja pa se je koncal
septembra 2007. Tedaj so se tudi nadaljevala inten-
zivna gradbena dela v notranjosti NPK. Gradbena in
obrtniska dela so izvajala podjetja SCT, IMP, PRO-
ING, IMOS in LOKA inZeniring. Avtorica poslikave
Slika 1.11.24: Stirje letni ¢asi akademske slikarke Jelke procelja NPK z motivi letnih Casov je bila otroska
Reichman na procelju NPK. slikarka Jelka Reichman (Slika 1.11.24).

Leta 2007 je bil objavljen razpis za opremo NPK: opremo za radiolosko diagnosticiranje in dializo, operacij-
ske lu¢i in stative ter opremo za sterilizacijo in dietno kuhinjo. Spomladi leta 2008 so priceli z vgrajevanjem
nastete opreme in hkrati izvedli tudi razpise za ostalo opremo, vklju¢no z informacijskim sistemom za prenos
medicinske laboratorijske in slikovne dokumentacije. Pri izbiri opreme so sodelovali predstojniki in glavne
medicinske sestre klini¢nih oddelkov in sluzb, potrjevali pa so jo vodja tehni¢nih sluzb UKC in predstavniki
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Slike 1.11.25a, b in c: Slovesnost ob zakljucku gradbenih del b.
avgusta 2008.

Ministrstva za zdravje. Gradbena dela so se zaklju-
¢ila 18. avgusta 2008 z manjso slovesnostjo, ki se je
je udelezila tudi takratna ministrica za zdravje gospa
Zofija Mazej Kukovi¢ (Slike 1.11.25a, b in c).

Zaradi izredno dolgih c¢akalnih dob za preiskavo
z magnetno resonanco (MRI) pri otrocih, nujnosti
opoja pri majhnih otrocih in menjave »tuljav« zaradi
razliénih dimenzij preiskovanih otrok je Ministrstvo
za zdravje odobrilo nabavo posebne MRI-naprave za
otroke, ki naj bi bila umescena ¢im blizje uporabni-
kom, tj. bolnim otrokom. V posebnem dokumentu, ki
so ga podpisali minister za zdravje, direktorici UKC
in strokovni direktor Pediatri¢ne klinike 28. 7. 2008, je bilo dolo¢eno mesto za MRI-napravo v prizidku
bivSega Zavoda za varstvo pri delu poleg predvidenega laboratorija NPK v polkleti ZVD, saj naj ustreznih
prostorov v NPK ne bi bilo. Novo vodstvo UKC je leta 2005 sklenilo, da v stavbo bivsega ZVD namesto la-
boratorijev UKC namesti specialisticne ambulante, vendar so kasneje ugotovili, da stavba ni solidno zgrajena
in potrebuje protipotresno saniranje, ki so ga izvedli leta 2008.

Pomembna dejavnost Ustanove za NPK ob koncu gradnje je bilo zbiranje sredstev za MRI, saj je projekt
gradnje vodilo in financiralo Ministrstvo za zdravje s sredstvi iz drzavnega proracuna. Tako je leta 2009
Ustanova za nakup magnetnoresonancne naprave zbrala 1,3 milijona evrov, nekaj denarja pa je priskrbela
tudi Medicinska fakulteta v Ljubljani s sredstvi Evropske skupnosti v okviru programa PB-0019 v znesku
1.920.000 evrov. Del manjkajocih sredstev za nakup naprave je bil pripravljen investirati tudi Institut Jozef
Stefan pod pogojem, da bi proste zmogljivosti naprave lahko uporabljali v raziskovalne namene. Z omenje-
nim tripartitnim sporazumom bi napravo lahko kupili v enem letu. Kasnejse vodstvo UKC je zelelo, da je
naprava namescena v okviru Klini¢nega instituta za radiologijo na juzni strani UKC, vendar je Strokovni svet
ustanove ob podpori ¢lana Ustanove in nekdanjega direktorja UKC mag. Franca Hocevarja ter strokovnega
kolegija Pediatricne klinike dosegel namestitev naprave kar najblizje bolnim otrokom. Novo magnetnoreso-
nan¢no napravo z jakostjo 1,5 T so tako namestili na radioloskem oddelku v prvem nadstropju NPK, kar je
optimalno za bolnike. Prvotno predvideno mesto v objektu ZVD bi po drugi strani dolgoro¢no omogocalo
strokovni razvoj z morebitnim nakupom novih naprav, ki jih bo prinesel nadaljnji tehnoloski razvoj.
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Sprva je Ministrstvo za zdravje odklanjalo zamisel o uvedbi novega informacijskega sistema (IS) v NPK za-
radi pomanjkanja strokovnjakov, ki bi pripravili ustrezni IS. To naj bi bil tudi vzrok odsotnosti IS na Nevrolo-
ski kliniki ter nezadovoljive kakovosti obstojecega IS
na Onkoloskem institutu in Oddelku za radiologijo.
Vendar je prim. Antonu Kenigu z zagnanostjo uspelo
pripraviti idejni elaborat ustreznega informacijskega
sistema, ki so ga ob pomoci prof. dr. Tadeja Avéina in
mag. Gorazda Kalana kasneje tudi uresnicili.

Po zakljucku gradnje klinike avgusta 2008, popra-
vi ugotovljenih pomanjkljivosti in nakupu splosne
in specialne opreme spomladi 2009 je minister za
zdravje mag. Borut Miklav¢ic¢ 24. aprila 2009 objekt

Slika 1.11.26: Mag. Borut Miklavcic in mag. Darinka Miklavci¢ predal v upravljanje generalni direktorici UKC LjU-
podpisujeta pogodbo o predaji oziroma prevzemu NPK. bljana Darinki Miklav¢i¢ (Slika 1.11.26).

Kljub podpisom in zagotovilom prej$njega ministra
in obeh direktoric UKC, da bodo specialni laborato-
riji Pediatri¢ne klinike premesceni v kletni del prazne
stavbe bivSega ZVD, poleg prostora, namenjenega
vgraditvi magnetnoresonanéne naprave za otroke,
se to do aprila 2009 ni zgodilo. Na slovesnosti pri
predaji NPK UKC sem opozoril, da moramo nujno
poskrbeti za ¢im prejs$nji nakup magnetnoresonancéne
naprave in ureditev laboratorija ob NPK, saj labora-
torij, ki je ostal v stari bolni$nici na Vrazovem trgu,

nikakor ne omogoca optimalne oskrbe bolnih otrok
Slika 1.11.27: Prof. dr. Ciril Krzisnik ob predaji NPK (Slika 1.11.27).

uporabnikom opozarja, da je nujna ¢im prejsnja izgradnja

specialnih laboratorijev klinike in prostora za magnetno

resonanco.

Zjutraj istega dne sem prejel povabilo na pogovor v »Odmevih« ob 22. uri na programu RTV1, saj sem pri-
pravil Medicinsko-funkcionalni program za novo kliniko in pri gradnji sodeloval od vsega zacetka. Vendar
sem uro po svojem kratkem govoru ob predaji klinike UKC dobil obvestilo, da je predvideni pogovor v
»Odmevih« odpovedan. Komentar ni potreben.

O predaji NPK v upravljanje UKC je pisal tudi ¢asnik »Delo« in v prispevku predstavil kratek kronoloski
pregled priprav in gradnje klinike.

Po navedenih podatkih naj bi NPK stala 95,8 milijona evrov, gradbena in obrtniska dela 60,3 milijona evrov
in oprema 25,6 milijona evrov. Ustanova je k znesku prispevala 819.380 evrov.

V mesecu maju in juniju so potekale zadnje priprave na selitev klinike v novo poslopje. Poskusno smo izvedli
simulacijo selitve in pricetek obratovanja bolnisnice na novi kliniki, vklju¢no s pripravo hrane za bolnike in
osebje. V tem casu je bil v »Delu« objavljen zanimiv prispevek novinarke gospe Diane Zajec o koncu gradnje
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NPK (Slika 1.11.28).

Kdo bo (do konca) napravil Vidku srajcico?
pet, 26.06.2009

Diana Zajec, novinarka Dela na podrocju zdravstva Foto: Igor
Modic/Delo

Ko sem konec tega tedna, tik pred zacetkom selitve, na pogovoru
s strokovnim direktorjem ljubljanske pediatricne klinike Se en-
krat videla stare prostore na Vrazovem trgu, se mi je zdelo, da so
v selitveni razgaljenosti oropani Se tistih malenkosti, ki obisko-
valcu odtegnejo pozornost od razpadajocih zidov in onemoglih
poskusov krpanja gradbenih pomanjkljivosti, pokazali svoj pravi
obraz. Stara klinika, Ze davno povsem neustrezna za bivanje in
zdravljenje malih bolnikov, neprijazna, Ze na videz ne dovolj var-
na in premalo topla.

Zdaj bo drugace. Nova klinika sije od losca, disi po novem, sodobnem. Najnovejse naprave in oprema bodo zapo-
slenim dale zagon za Se boljse delo, malim bolnikom in njihovim starsem pa vec upanja na ¢im hitrejSo ozdravitev.
A tudi tokrat ni razlogov za popolno vzhicenost. V kliniki ni specialnih laboratorijev, tudi pediatricne urgence ne,
niti kljucnih naprav za izvajanje natancnih preiskav ... Kdo in kdaj bo torej Vidku do konca sesil srajcico?

Zdi se, da je po 17 letih, odkar so se zacela prizadevanja za gradnjo te klinike, preteklo dovolj casa, da bi vsi
vpleteni dozoreli in temeljito opravili svoje delo. Vsaj enkrat. Pa ga tudi tokrat niso. Ceprav se je morda zdelo,
da nas potem, ko smo doziveli gradbene fiaske pri (vz)postavljanju prvega dela novega onkoloskega instituta, pri
nevroloski kliniki pa tudi pri novi urgenci UKC Ljubljana, katere gradnja je Se v povojih, pravzaprav nic ve¢ ne
more presenetiti. Smo res tako kratkovidni pri nacrtovanju in izvajanju pomembnih razvojnih izzivov, kot se zdi
po razclenitvi samo nekaterih zdravstvenih nalozb? Ali tako »majhni«, da izvedbo nosilnih projektov nemalokrat
najbolj izrazito ovirajo posamezniki, od katerih bi clovek pricakoval najve¢ pomoci in podpore?

Nic bistvenega se ni spremenilo. Tudi tokrat ne bo manjkalo presenecenj. Nova pediatricna klinika je med drugim
ostala tako reko¢ brez parkiris¢; navsezadnje bo tudi informacijski sistem, ki je bistvenega pomena za nemoteno
delovanje klinike, pripravljen Sele v prihodnjem letu. Povsem neverjetno se zdi, ¢e se spomnimo, do kaksnega ab-
surda so privedle ponavljajoce se revizije projekta pediatricne klinike; po enem izmed revizijskih posegov, na pri-
mer, otroka na bolniski postelji ne bi bilo mogoce pripeljati v sobo ali iz nje, ce ne bi prej odstranili umivalnika ...

V resnici pa tudi po prvotnih nacrtih klinika ne bi bila prav ni¢ vecja, kot je zdaj. A v zacetku je bilo marsikaj
nacrtovano drugace: bolnisnica bi bila v bliZini zdajsnjega oddelka za otrosko kirurgijo in intenzivno terapijo, ki
je v pritlicju glavne stavbe ljubljanskega UKC. Tam naj bi zgradili tudi skupno enoto za intenzivno terapijo, v tem
sklopu bi imeli specialne laboratorije, nacrtovanih je bilo tudi 300 garaz. Potem pa so se nacrti sfizili in se zapletali
in razpletali skoraj do onemoglosti.

Prav posebno sporocilnost jari kaci nove pediatricne klinike, ki je - naj se slisi Se tako pateticno - zdruzZila sloven-
stvo vseh barv in misljenj, pa daje menjava strokovnega vodstva, ki se je casovno pokrila prav s preselitvijo. Do-
sedanji strokovni direktor je po zacetnem zorenju zamisli o nujni selitvi v novo stavbo tej, po vzoru pariske otroske
klinike, zacel »risati« prve obrise. Po vseh teh letih, ko si je prizadeval za ¢im bolj celovito uresnicitev prvotnih
nacrtov, pa se bo, kot kazejo neuradne napovedi, od vodenja (nove) pediatricne klinike moral posloviti prav v teh
dneh, tik po preselitvi.

Slika 1.11.28: Prispevek novinarke gospe Diane Zajec o zakljucku gradnje NPK v casopisu Delo. Clanek je dostopen na: http://www.
delo.si/novice/slovenija/kdo-bo-do-konca-napravil-vidku-srajcico.html
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Selitev Pediatri¢ne klinike na novo lokacijo v Bohoricevi ulici 27. 6. 2009 in neformalna otvoritev nove
klinike 12. 7. 2009

Po preizkusu nove opreme, uvajanju v delo na novih napravah in popravku razli¢nih tehni¢nih pomanjklji-
vosti (poc€ene cevi, prisotnost klic v vodi, okvara dvigal in neustrezna klima) je bila mozna selitev iz stare
klinike na Vrazovem trgu in Ulici stare pravde v novo poslopje na Bohori¢evi 20. Vodstvo klinike s predstoj-
niki, vodji strokovnih enot in glavnimi medicinskimi sestrami je tako v petek, 26. junija 2009, vse bolnike, ki
so lahko zapustili bolni$nico, odpustilo v domaco oskrbo, preostalih 22 bolnikov pa so po jutranjem raportu
oziroma zajtrku na Vrazovem trgu v soboto, 27. junija 2009, prepeljali v novo poslopje z reSevalnimi vozili,
nekaj otrok pa tudi starsi s svojimi avtomobili (Sliki 1.11.29 a in b).

Sliki 1.11.29 a in b: Selitev Pediatricne klinike v novo poslopje 27. 6. 2009.

Selitev bolnikov in preostale opreme je potekala brezhibno in opoldansko kosilo so otroci zauzili Zze v novem
poslopju. Istega dne so na novo kliniko priceli sprejemati bolne otroke, v ponedeljek, 29. junija 2009, pa so
v novi stavbi ze pricele delovati tudi specialisticne ambulante. Selitev so spremljali Stevilni novinarji, ki so
porocali o prvih sprejemih bolnih otrok na novo kliniko.

Obe zakljucni fazi gradnje nove klinike, tako zakljucek gradbenega dela avgusta 2008 kot tudi predaja opre-
mljenega objekta aprila 2009, sta potekali v ozjem krogu predstavnikov Ministrstva za zdravje in vodstva UKC
Ljubljana. Stevilni pediatri in $olski zdravniki iz Ljubljane in vse Slovenije, sodelavci drugih klinik UKC Lju-
bljana in drugih enot Klinicnega centra pa tudi nekdanji usluzbenci Pediatricne klinike so veckrat izrazili Zeljo,
da bi si ogledali novo kliniko, kar je bilo mogoce Sele v zacetku julija 2009 ob »Dnevu odprtih vrat«.

V zadnjem desetletju 20. stoletja je Pediatricna klinika v Ljubljani vsako leto organizirala »Dan odprtih
vrat«, ko so si vsi zainteresirani lahko ogledali kliniko na Vrazovem trgu, hkrati pa se je na bolnisni¢nem vrtu
odvijalo druzabno srecanje za usluzbence, upokojence klinike in $tevilne goste, ter donatorje in posamezni-
ke, ki so zeleli pomagati pri izboljSanju pogojev za bivanje in zdravljenje otrok in mladostnikov v dotrajani
osrednji slovenski otroski bolnisnici. Osnovni namen predstavitve stare klinike je bil seznanjanje javnosti z
neizogibnim dejstvom, da je treba ¢im prej poskrbeti za izgradnjo nove Pediatri¢ne klinike in vselitev. Zaradi
zagotovil, da bo klinika dokoncana ze leta 2007, smo Dan odprtih vrat v novi stavbi zeleli izvesti Ze tedaj.
Zal je do dogodka prislo Sele julija 2009. Tokratni Dan odprtih vrat je bil tudi neformalna otvoritev NPK, ki
je delovala ze 14 dni. Na uradnem delu srecanja se je zbralo vec kot 200 sedanjih in nekdanjih zdravnikov,
medicinskih sester in drugih sodelavcev Pediatri¢ne klinike, pediatrov, Solskih zdravnikov iz vse Slovenije
in predvsem iz drugih enot UKC Ljubljana ter tudi projektantov, predstavnikov bolnisni¢ne Sole, Ustanove
za novo Pediatri¢no kliniko in nekaterih donatorjev (Slike 1.11.30 a, b, ¢ in ¢).
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Slika 1.11.31: Prof. dr. Ciril Krzisnik predstavlja NPK.

V uvodnem delu je nastopil Mesani pev-
ski zbor dr. Bogdan Der¢, ki ima domicil
na NPK. Prof. dr. Ciril Krzisnik je pou-
daril, da so bolni otroci, njihovi starsi in
usluzbenci Pediatricne klinike kon¢no
docakali selitev v novo stavbo na Boho-
ricevi 20, kjer je na voljo 201 bolniska
postelja za otroke in mladostnike. Veci-
na postelj v novi kliniki (157) je name-
njenih nekirurskim bolnikom. Selitev
otroskega kirurSkega oddelka in enote
intenzivne terapije, ki sta trenutno del
Kirurske klinike, so skupaj s 44 poste-
ljami opravili dva meseca kasneje. Prof.
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dr. Krzi$nik je poudaril, da je k izgradnji nove klinike bistveno pripomogel podatek pokojnega psihiatra prof.
dr. Jozeta Lokarja decembra 1993, da na severni strani UKC nacrtujejo rusenje stanovanjskih his in da bi bilo
tam mogoce zgraditi NPK, o ¢emer smo razmisljali ze dolgo ¢asa. Podal je kronoloski pregled gradnje ter
navedel in opisal pomembne prispevke posameznikov k uresnicitvi novogradnje (Slika 1.11.31).

Zahvalil se je predstojnikom in glavnim medicinskim sestram klini¢nih oddelkov in sluzb, ki so sodelovali
pri pripravi Medicinsko-funkcionalnega programa in pri izbiri opreme za novo kliniko. Ministrstvo za zdrav-
je je omogocilo nabavo in vgraditev prakti¢no vse predlagane opreme.

Posebej se je zahvalil Stevilnim donatorjem in predvsem predsednici Ustanove za novo Pediatri¢no kliniko
gospe Biserki Marolt Meden, ki je sodelovala pri projektu nove klinike od vsega zacetka in pomembno pri-
pomogla, da se je novogradnja tudi zakljucila.

Poudaril je pomemben prispevek nekdanjih glavnih medicinskih sester Alenke Vracko, VMS, in dr. Jozice
Peterka Novak, prof. soc. ped., ter sedanje glavne medicinske sestre Marinke Purkart, dipl. m.s., ki je pred-
stavila tudi vizijo razvoja zdravstvene nege na novi kliniki (Slike 1.11.32 a, b in ¢).

A

I
i L™

Slike 1.11.32 a, b in c: Gospa Biserka Marolt Meden in glavne medicinske sestre Pediatricne klinike VMS Alenka Vracko (a), dr.
Jozica Peterka Novak (b) in dipl. m. s. Marinka Purkart (c).

Prof. dr. Ciril Krzisnik je predstavil izjemen strokovni razvoj ter z njim povezana raziskovalno in pedagosko
delo na Pediatri¢ni kliniki in tudi novozgrajeno bolnisnico (Slika 1.11.33).

Nova klinika ima povrsino priblizno 26.000 m? (bruto) oz. 24.000 m? (neto), 90 bolnigkih sob in 157
bolniskih postelj. Povpre¢na velikost sob je 20 m?, namenjene pa so bivanju enega ali dveh otrok. Starsi
imajo moznost sobivanja z bolnimi otroki. Celotna investicija je znasala 95,8 milijona evrov, prispevek
Ustanove pa je znasal 819.380,75 evrov. V povprecju je bilo v bolnisnico sprejetih 10.000—11.000 otrok na
leto, ambulantno pa je bilo vsako leto obravnavanih v povpre&ju 50.000 otrok. Stevilo zaposlenih na kliniki
je znasalo 500. Na novi kliniki je ob otvoritvi delovalo 6 klini¢nih oddelkov in 4 sluzbe: Klini¢ni oddelek
za neonatologijo, Klini¢ni oddelek za otrosko, mladostniSko in razvojno nevrologijo, Klini¢ni oddelek za
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Slika 1.11.33: Nova Pediatricna klinika.

endokrinologijo, diabetes in presnovne bolezni, Klini¢ni oddelek za gastroenterologijo, hepatologijo in nutri-
cionistiko, Klini¢ni oddelek za otroSko onkologijo in hematologijo, Klini¢ni oddelek za nefrologijo, Sluzba
za kardiologijo, Sluzba za plju¢ne bolezni, Sluzba za alergologijo, revmatologijo in klini¢no imunologijo ter
Sluzba za otrosko psihiatrijo.

V pritlicnem delu je Sprejemno-triazni oddelek, ki ga vodi asist. dr. Veronika Velensek.

Subspecialni laboratoriji so za zdaj ostali v stari bolni$nici na Vrazovem trgu, ki so jo sicer preuredili v ne-
govalno bolnisnico.

Tudi nova Pediatri¢na klinika ima Enoto za radiologijo in Enoto za bolnisko prehrano z dietoterapijo.

V novo stavbo so se preselile tudi uprava klinike, Katedra za pediatrijo Medicinske fakultete in Bolnis$ni¢na
$ola OS Ledina, ki je dolga leta prav tako delovala v stavbi na Vrazovem trgu.

Poudaril pa je tudi, da NPK ni povsem taka, kot so nacrtovali in zeleli. Napacne odlocitve nekaterih ministrov
in nadrejenih so Pediatri¢ni kliniki in bolnim otrokom povzrocile veliko §kodo. Zaradi zmanj$anja povrsine
klinike in Stevila bolniskih sob v novo poslopje niso preselili otroskega infekcijskega oddelka. Poslednjo
nerazumljivo odlocitev si je privosCila zadnja strokovna direktorica UKC, ki je preprecila, da se na NPK
preseli otroSki dermatoloski oddelek, za katerega so bile sicer predvidene bolniSke postelje, ambulanta in
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najmodernejsa oprema. Ugotovitev dermatologov, da otroci, zdravljeni na Dermatoloski kliniki, v celem letu
niso potrebovali nobenega pediatricnega pregleda, ne potrebuje posebnega komentarja.

Glede na odli¢ne delovne pogoje v operacijskem bloku NPK bi bilo smiselno, da bi v prihodnosti na NPK
umestili tudi otroski okulisti¢ni in otorinolaringoloski oddelek, saj je nad zahodnim traktom mozna nadgra-
dnja za njihov bolnisni¢ni del.

Kljub vsem tezavam, preprekam in pomanjkljivostim, povezanimi z gradnjo, je nova klinika z novo opremo
in odli¢nim osebjem postala ena vodilnih ustanov za vrhunsko
obravnavo bolnih otrok in mladostnikov v srednji in jugovzho-
dni Evropi.

15. julija 2009 je vodenje Pediatri¢ne klinike kot strokovni di-
rektor prevzel prof. dr. Rajko Kenda (Slika 1.11.34).

Nadaljeval je s spodbujanjem strokovnega razvoja klinike, kli-
niko znatno kadrovsko okrepil, uvedel dodatno kakovostno iz-
obrazevanje v obliki »velikih vizit« ter s sodelavci in podjetjem
Marand na Kliniki vzpostavil sodobni informacijski sistem. Ker g 1 11 34- prof. dr Rajko Kenda.

pa pri novogradnji Pediatri¢ne klinike ni pomembno sodeloval,

je nekaj mesecev po preselitvi korektno predlagal, da novo kliniko takratnemu predsedniku drzave dr. Danilu
Tiirku razkaze prejsnji strokovni direktor (Slika 1.11.35).

Velik dosezek po preseli-
tvi klinike je namestitev
najsodobnejSe  magne-
tnoresonancne naprave
za otroke z jakostjo 1,5
T v trakt radioloskega
oddelka. Nakup napra-
ve, ureditev prostorov
in  zagotovitev  ustre-
znih dopolnilnih naprav,
vklju¢no z napravo za
anestezijo in monitorjem
za mnadzor zivljenjskih
funkcij, je omogocila
Ustanova za novo Pe-
diatri¢éno kliniko. Tako
je Ustanova v celoti
za NPK donirala izre-
dno visok znesek — kar
2.532.403,53 evra.

Slika 1.11.35: Obisk predsednika dr. Danila Tiirka na kliniki jeseni 2009.
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Nova stavba NPK z najsodobnej$o opremo (ki pa jo bo vendarle treba Se dopolniti) in s kakovostnim stro-
kovnim osebjem ze 20 let omogocata in zagotavljata nadaljnji uspeSen razvoj pediatrije na strokovnem,
raziskovalnem in pedagoskem podrocju ter tudi v okviru dejavnosti zdravstvene nege.



414 Slov Pediatr 2014; 21




Slov Pediatr 2014; 21 415

Slov Pediatr 2014; 21: 415-431

2 KATEDRA ZA PEDIATRIJO MEDICINSKE FAKULTETE V
LJUBLJANI SKOZI CAS

Ustanovitev Katedre za pediatrijo

Zametki Medicinske fakultete na Slovenskem segajo v cas
Napoleonovih Ilirskih provinc, ko je Medicinska Sola v
Ljubljani po vzoru medicinskih fakultet v Franciji dobila
petletni uéni program. Po triletnem skupnem deblu osnov-
nih predklini¢nih predmetov sta bili predvideni kirursko-
-ginekologka in internisti¢na usmeritev. Zal so po propadu
[lirskih provinc predvideni program ukinili in tako se je
moznost za ustanovitev Medicinske fakultete v Ljubljani
pojavila Sele 100 let kasneje, po razpadu Avstro-Ogrske leta
1919. Sprva je pouk predklini¢nih predmetov potekal samo
v prvih dveh letnikih, od leta 1940 pa tudi v tretjem. Za
Studij klini¢nih predmetov in pridobitev zdravniSkega na-
ziva so se morali Studentje vpisati na medicinske fakultete
bliznjih univerz, in sicer v Zagrebu, Beogradu, Gradcu, na
Dunaju, v Pragi ali Innsbrucku.

Popolna Medicinska fakulte-
ta Univerze v Ljubljani je bila
ustanovljena Sele po 2. sve-
tovni vojni, natancneje 31. 7.
1945. Tedaj je bil za rednega
profesorja pediatrije imeno-

van dr. Bogdan Deré, ki je Slika 2.1: Prvi sedez Katedre
postal predstojnik Katedre za za pediatrijo je bil leta 1945 v Slika 2.2: Prof. dr. Bogdan Der¢, predstojnik Katedre za

otroski bolnisnici na Ulici stare  pediatrijo v obdobju 1945—1947.
pediatrijo. Otroska bolniSni- pravde.

ca na Ulici stare pravde se je
preimenovala v Pediatri¢no kliniko, kjer je bil tudi prvi sedez Katedre za pediatrijo (Sliki 2.1 in 2.2).

Ustanovitev popolne Medicinske fakultete je bila prvovrsten nacionalni in hkrati politicni dogodek, zato se je
ustanovitvenega dogodka poleg profesorjev udelezilo tudi takratno slovensko politicno vodstvo (Slika 2.3).

Ob izvolitvi v rednega profesorja je imel prof. dr. Bogdan Der¢ nastopno predavanje z naslovom »Pomen in
vzpon pediatrije«, ki je bilo leta 1946 objavljeno v Zdravstvenem vestniku in ponatisnjeno v reviji Slovenska
pediatrija.
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Predavanja iz pediatrije
so potekala v predaval-
nici Interne klinike, prak-
tiCne vaje pa v vecini na
otroski kliniki.

Rokopis pediatri¢nih
predavanj sicer ni bil ni-
koli natisnjen, znano pa
je, da je prof. dr. Bogdan
Der¢ nadvse cenil pe-
diatricni ucbenik prof.
Glanzmanna in zato svo-
ja predavanja pripravljal
prav po tej knjigi (Sliki
2.4ainb).

Slika 2.3: Ucitelji ter predstavniki Univerze in viade ob ustanovitvi polne Medicinske fakultete v
Ljubljani. Prof. dr. Bogdan Der¢ je v prvi vrsti, tretji z desne. Levo od njega stojijo predsednik
vlade Boris Kidri¢, zdravstveni minister Marjan Ah¢in, Zdenka Kidric¢ in mikrobiologinja Milica
Valentinci¢ Petrovi¢. Desno od prof. dr. Derca sta France Kidri¢ in nevrolog Ivan Marincic. V
drugi vrsti stojijo (z desne): predavateljica anatomije Valentina Kobe, ginekolog in predavatelj
zgodovine medicine Ivan Pintar, dermatovenerolog Jernej Demsar, Milko Kos, infektologinja
Sabina Praprotnik, Jus Kozak in kirurg Bozidar Lavric. V ozadju so (z desne): predavatelj
biokemije Dusan Stucin, Fran Ramovz, predavatelj biologije Hubert Pehani, rentgenolog Josip
Hebein, ginekolog Pavel Lunacek, ortoped Bogdan Brecelj, predavatelj sodne medicine Janez
Miléinski, Josip Vidmar, internist Igor Tavcar, patolog France Hribar, okulist Leopold Jese in
Ferdo Kozak.
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Slika 2.4a: Ucbenik prof. Glanzmanna. Slika 2.4b: Prva stran knjige s podpisom prof.

Bogdana Derca.
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Dokaj »utrujen« izvod ucbenika prof. Glanzmanna,
ki ga je uporabljal prof. Bogdan Der¢, je restavriral
in zvezal v trde platnice prim. Luka Pintar. V ucbe-
niku vidimo S$tevilne profesorjeve zabelezke in tudi
posebej poudarjena poglavja, ki jih je predstavljal
Studentom medicine (Slika 2.5).

Zaznamki kazejo, da je prof. dr. Bogdan Der¢ Stu-
dentom predstavil naslednje vsebine: razvoj otroka,
prehrana dojencka — dojenje, avitaminoze — rabhitis,
bruhanje dojencka — pilorostenoza, prirojena atiroza,
hipotiroza in golsavost, malabsorpcija — celiakija, en-
terokolitis — dehidracija, toksikoza, plju¢ne bolezni
— tuberkuloza, otroske infekcijske bolezni in kozne
bolezni otrok.
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Slika 2.5: Zabelezke prof. dr. Bogdana Derca pri poglavju Celiakija.

Sicer je bilo Dercevo delovanje predvsem prosvetno-zdravstvenega znacaja. Svojih znanstvenih del ni obja-

vljal. Izreden pomen je posvecal pravilni prehrani novorojenckov in dojenckov, kar je razvidno iz njegovih

objav:

1. O vzrokih bolezni. Ognjisce 1907: 68, 19-22, 56—8.

2. O boleznih v prebavilih dojenc¢kov. Ognjisée 1907: 68—73.

3. Hranitev dojencka. Otrok. Zaznamek razstave za vzgojo, varstvo in splosni blagor mladine. Ljubljana

1908; XXXII: 85, 48—54.

Nekoliko ¢rtic o mleku. Domace ognjisce 1908: 161-72.

Materam v opomin. Domace ognjis¢e 1911: 81-3.

Skrbimo za otroke (letak s tremi stranmi), Ljubljana 1911.

Vazno poglavje o narodnem zdravstvu (letak z osmimi stranmi).

Dojencek, njega negovanje in prehrana. 1. izdaja Ljubljana: Tiskarska zadruga, 1919: 43 strani, 1. izdaja

Ljubljana: Tiskarska zadruga, 1921: 51 strani.

9. O skrbnistvu za dojencka in matere. Slovenski narod 1919: 62 strani.

10. B. Der¢, Svetlic, M. Av¢in: Problem otroske bolnice v Ljubljani. Zdrav Vestn 1941: 13: §t. 3 (Ob usta-
novitvi Pediatri¢ne sekcije SZD).

11. Slovenska mati, doji! Tiskovna zadruga. 1943: 79 strani.

IS S

V publikaciji iz leta 1941 je pisal o problemih otroske bolniSnice v Ljubljani in v nastopnem predavanju
»Pomen in vzpon pediatrije« poudaril pomembnost otroSkega zdravstva, saj bolni otroci predstavljajo kar
dve tretjini bolnikov, ki jih obravnavajo splosni zdravniki. Utemeljil je tudi razliko med potekom bolezni
pri otrocih in potekom bolezni pri odraslih ter poudaril, da otrok nikakor ni pomanjsan odrasli. Zavzemal se
je, da bi pri gradnji otroSke bolnisnice v prihodnosti upostevali njegov nasvet, naj se vsi otroci, ne glede na
vrsto bolezni, zdravijo na enem mestu in da moramo poskrbeti ne le za kurativno dejavnost, ampak tudi za
preventivo in rehabilitacijo bolnih otrok, kar je osnova t. i. unitaristicne pediatrije (Slika 2.6).
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Prof. dr. Bogdan Der¢ je prevzel vodenje novonastale Katedre za
pediatrijo Medicinske fakultete pod pogojem, da se v prihodnosti
v Pediatri¢no kliniko vkljucijo tudi drugi oddelki z bolnimi otroki,
predvsem infekcijski oddelek, otroski kirurski oddelek ter dermato-
loski in otorinolaringoloski oddelek. Politiki so mu to sicer oblju-
bili, a so ga dejansko izigrali, saj niso omogocili zdruzitve pedia-
tricne dejavnosti na enem mestu. Zaradi njegovega nasprotovanja
otroskim jaslim, ki naj bi nadomestile izklju¢no sobivanje matere in
otroka, ter pripomb na vsesplosno razsirjeni vsiljeni ruski vpliv so
ga leta 1947 celo nasilno upokojili.

Neverjetno podobna situacija se je odvila 60 let kasneje. Pri nacrto-
vanju Nove pediatri¢ne klinike so predvideli, da bi bilo v novi bolni-
$nici zdruzenih ¢im ve¢ subspecialnih pediatri¢nih oddelkov, kar je
priporo¢il tudi zunanji recenzent dr. Del Campo iz Avstralije. Zaradi
nerazumljivega zmanj$anja povrsine klinike na zahtevo takratnega
ministra za zdravje se ni uresnicila nacrtovana namestitev otroskega
infekcijskega oddelka na novi kliniki, saj bi bili pogoji za zdravlje-
nje otrok bistveno slabsi kot v starem poslopju. To je bil tudi glavni
—_— razlog, da infekcijski oddelek ni bil nasel mesta na novi kliniki.
Slika 2.6: Prof. dr. Bogdan Derc.

Ze dogovorjeno umestitev otroskega dermatoloskega oddelka v
novo kliniko je leta 2009 preprecila novoimenovana strokovna direktorica, ki je prelomila obljubo, da se bo
vsaj ambulantni del pediatri¢ne dejavnosti odvijal na novi kliniki, bolni$ni¢na pa po potrebi. Celotna dejav-
nost z novo opremo, nabavljeno posebej za novo kliniko, se je tako s Pediatri¢ne klinike na Ulici Stare pravde
preselila na staro Dermatolosko kliniko, kjer so bili pogoji za zdravljenje otrok izredno slabi.

Obdobje po prof. dr. Bogdanu Dercu

Po nasilni upokojitvi prof. dr. Bogdana Derca leta 1947 je nadzor nad Katedro za pediatrijo z odlokom pre-
vzel takratni profesor interne medicine prof. dr. Ljudevit Merc¢un, dejansko pa je Katedro vodil dr. Marij
Av¢in, ki je leta 1947 postal asistent pediatrije na Medicinski fakulteti v Ljubljani. V povojnem ¢asu je prislo
do stevilnih sprememb. V Solskem letu 1949/50 se je Medicinska fakulteta odcepila od Univerze in zacela
delovati kot samostojna Medicinska visoka $ola ter se nato leta 1954 ponovno prikljucila Univerzi v Ljublja-
ni z odsekoma za splosno medicino in stomatologijo.

Prof. dr. Mariju Av¢inu so se pri pouku pediatrije v naslednjih letih pridruzili dr. Lev Matajc, ki je z delom
na Pediatri¢ni kliniki pricel leta 1948, in leto kasneje $e dr. JoZe Jeras, dr. Milan Silc, dr. Zora Konjajev
in dr. Majda Kmet Benedik, medtem, ko je dr. Krista Kocijané&i¢ na kliniki delovala od leta 1950. Clani
katedre so formalno postali kasneje.

Predavanja iz pediatrije so sprva potekala v predavalnici Interne klinike, Studentske prakti¢ne vaje pa na
Otroski kliniki in tudi v Centralnem otroSkem dispanzerju. Po preselitvi klinike na Vrazov trg 1 leta 1953
in dograditvi klinike z oddelki za Solske otroke leta 1956 so predavanja potekala v predavalnici Pediatri¢ne
klinike. Tako se je na Vrazov trg preselil tudi sedez Katedre za pediatrijo (Sliki 2.7a in b).
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Slika 2.7a: Pediatricna klinika na Vrazovem trgu, kjer je bil po Slika 2.7b: Pogled na Pediatricno kliniko; v ospredju je nekdanja
preselitvi iz Ulice stare pravde sedez Katedre za pediatrijo. Sempetrska kasarna, v kateri je od leta 1945 sedez Medicinske
fakultete v Ljubljani.

Pri predavanjih sta se izmenjevala prof. dr. Marij Av¢in in prof. dr. Lev
Matajc, za projekcije z epidioskopom pa je skrbel laborant Albin Rogelj,
ki je sicer opravljal tudi enostavne laboratorijske analize (Slika 2.8).

a & 1 Predavanje prof. dr. Leva Matajca iz leta 1956 omenja tudi prof. dr. Mar-
= K jan Prodan v svojih spominih na prof. dr. Matajca, objavljenih v enem
= e | od predhodnih prispevkov. Strokovni razvoj medicine in pomanjkanje
‘ zdravnikov sta bila povezana z reformami Studija, s katerimi so Zeleli
p i
1 B pospesiti prakti¢no usposabljanje bodocih zdravnikov.
—— Spominjam se svojega vpisa na Medicinsko fakulteto leta 1963. Program

je trajal pet let. V prvem letniku so bila predavanja in vaje od 7. ure zju-
traj do poznih popoldanskih ur, neredko celo do 20. ure. Pri anatomiji,
katere opravljeni izpit je bil pogoj za vpis v drugi letnik, se nam je pri-
druzila skupina kolegov, ki so poskusno s studijem priceli leto dni prej in
v enem samem semestru »osvojili« anatomijo in neke vrste propedevtiko ter takoj priceli z delom pri bolnikih.
Ucitelji so ugotovili, da je bilo osnovno znanje anatomije in tudi znanje nasploh pri omenjeni poskusni skupini
Studentov tako slabo, da so »pospeseni program« takoj ukinili in zahtevali, da se omenjeni Studentje vkljucijo
v redni program pouka, organiziran za nas, leto dni mlajse kolege.

Predavanja pediatrije sta leta 1968 izvajala samo prof. dr. Marij Av¢in in prof. dr. Lev Matajc po dve uri teden-
sko. Prof. dr. Marij Av¢in je predstavil razvoj otroka, dedne bolezni, kromosomopatije, problematiko cepljen;j
in na splosno preventivno in socialno problematiko razvojnega obdobja. Prof. dr. Lev Matajc je predaval o
motnjah presnove vode in elektrolitov, povezanih z dehidracijo pri nekaterih boleznih, zlasti enterokolitisih, o
sladkorni bolezni, nizki rasti, motnjah presnove ter ledvi¢nih in revmatskih boleznih. Predavatelja sta pozor-
nost Studentov pritegnila z zanimivo kazuistiko in bolnike nemalokrat predstavila tudi v predavalnici.

Slika 2.8: Prof. dr. Marij Avéin za
katedrom Pediatricne klinike.

Vaje so potekale na razlicnih oddelkih Pediatri¢ne klinike. Spominjam se vaj na neonatalnem oddelku pri
prof. dr. Zori Konjajev, na oddelku za dojencke pri prof. dr. Kristi Kocijanc¢icevi, na gastroenteroloskem
oddelku pri prim. Henriku Pecetu, na nevroloskem oddelku pri prof. dr. JoZetu Jerasu in na pulmoloskem
oddelku pri prof. dr. Milanu Silcu, ki nam je predstavil tudi pediatri¢no radiolosko diagnosticiranje. Del vaj
je potekal tudi v Centralnem otroskem dispanzerju pri doc. dr. Zdenki Humar.
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Prof. dr. Marij Av¢in je bil ¢lan Katedre za pediatrijo od 22. 8. 1946, predstojnik katedre pa od leta 1947 do
30.9. 1977, torej 30 let. 1. 1. 1965 je postal prodekan Medicinske fakultete, s 1. 12. 1965 pa je bil eno man-
datno obdobje dekan Medicinske fakultete.

Prof. dr. Marija Av¢ina sta kot predstojnika katedre nasledila prof. dr. Lev Matajc (1977—1981) in prof.
dr. JozZe Jeras (1981—1989) (Slike 2.9 a, b in ¢).

a. Prof. dr. Marij Avcin (1947—1977). b. Prof- dr. Lev Matajc (1977—1981). c. Prof. dr. Joze Jeras (1981—1989).
Slike 2.9a, b in c: Predstojniki Katedre za pediatrijo v obdobju 1947—1989.

Za prof. dr. Jozetom Jerasom so bili predstojniki katedre prof. dr. Marjan Prodan (1989—1993), prof. dr.
Ciril Krzisnik (1993—2014) in prof. dr. Tadej Battelino od leta 2014 dalje (Slike 2.10 a, b in c).

wil k!

a. Prof. dr. Marjan Prodan (1989—1993). b. Prof. dr. Ciril KrZisnik (1993—2014). c. Prof. dr. Tadej Battelino (od 2014 dalje).
Slike 2.10a, b in c: Predstojniki Katedre za pediatrijo v zadnjih 25 letih.
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Po upokojitvi prof. dr. Marija
Av¢ina leta 1977 je pricel Stu-
dentom medicine poleg prof. dr.
Leva Matajca predavati tudi prof.
dr. Joze Jeras, predvsem o pedia-
tricni nevroloski problematiki ter
psihosocialnih problemih otrok in
mladostnikov. Obema profesorje-
ma sta se pri predavanjih Studen-
tom medicine v okviru izbirnega
programa neonatologija pridruzili
prof. dr. Zora Konjajev, ki je bila
Clanica Katedre za pediatrijo od 1.
10. 1959 do 31. 8. 1982, in prof.
dr. Majda Kmet Benedik (Sliki
1.11 a in b). Dr. Majda Benedik
je predavala o hemato-onkoloskih

Slika 2.11 a in b: Clanici Katedre za pediatrijo prof. dr. Zora Konjajev (a) in prof. dr.
Majda Kmet Benedik (b).

boleznih otrok, ¢lanica katedre pa je bila od 1. 10. 1959 do 29. 2. 1984.

Slika 2.12: Prof. dr. Milan Silc.

Studentom stomatologije oziroma dentalne medicine je pediatrijo predaval prof.
dr. Milan Silc, ki je bil ¢lan katedre od 1. 2. 1958 do 31. 8. 1991 (Slika 2.12).

V 70. letih prejSnjega stoletja se je v delo katedre vkljucilo ve¢ novih sodelavcev:
prof. dr. Darja Fettich od 1. 4. 1971 do 29. 6. 1989 (Slika 2.13), prof. dr. Milan
Strukelj od 1. 7. 1972 do 30. 9. 1997 (Slika 2.14), asist. prim. Ivica Tivadar od
15.10. 1973 do 29. 6. 1989 (Slika 2.15), prof. dr. Ciril Krzi$nik od 1. 2. 1977 do
30. 9. 2014, asist. prim. Iztok Jaksa od 1. 12. 1978 do 31. 8. 1995 (Slika 2.16) in
prof. dr. Marjan Prodan od 22. 6. 1978 do 1. 8. 1995.

Slika 2.13: Prof. dr. Darja Fettich. Slika 2.14: Prof. dr. Milan Strukelj.
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Prof. dr. Darja Fettich je poleg
splosne pediatrije predavala tudi o
pogostih srénih in Zilnih boleznih
pri otrocih, prof. dr. Milan Stru-
kelj pa je v pouk pediatrije uvedel
t. i. problemsko usmerjeni Studij
ter tako pritegnil zanimanje Stu-
dentov za pediatri¢no pulmologijo
in splosno pediatrijo. Asist. prim.
Ivica Tivadar je Studentom poleg
nevroloskih bolezni in kazuistike
boleznih, asist. prim. Iztok Jaksa
pa o pogostih ledvi¢nih boleznih

pri otrocih. Slika 2.15: Asist. prim. Ivica Tivadar: Slika 2.16: Asist. prim. Iztok Jaksa.

Prof. dr. Lev Matajc se je upokojil pri starosti 70 let. Zadnje predavanje o sladkorni bolezni pri otrocih 17. 1.
1984 je dokumentirano v zabelezki predavan;j katedre (Slika 2.17).

Slika 2.17: Zadnje predavanje prof. dr. Leva Matajca.
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Slika 2.18: Zadnje predavanje prof. dr. Jozeta Jerasa.

Prof. dr. Joze Jeras je imel zadnje predavanje o epi-
lepsiji 20. 2. 1988, torej Stiri leta kasneje, kar je tudi
lastnoroc¢no zabelezil v zvezku predavanj in zapis do-
polnil z latinskim rekom o koncu svojega dela »Finis
coronat opus« (Slika 2.18).



Slov Pediatr 2014; 21

423

Slika 2.19: Clani Katedre za pediatrijo MF oktobra
1998. Zadnja vrsta (z leve): prof. dr. David Neubauer,
prof. dr. Tadej Battelino, doc. dr. Janez Primozic, asist.
dr. Borut Bratanic, prof. dr. Janez Jazbec, asist. mag.
Uro§ Mazié in prof. dr. Stefan Grosek. Prva vrsta (z
leve): asist. prim. dr. Polona Brcar, prof. dr. Ciril
Krzisnik, tajnica katedre ga. Breda Stergar in doc. dr.
Zvonka Rener Primec.

Slika 2.20: Clani katedre za pediatrijo MF oktobra
2008. Stojijo (z leve): prof. dr. Stefan Grosek, prof. dr.
Tadej Avcin, prof. dr. Rok Orel, prof. dr. Janez Jazbec,
prof. dr. Tadej Battelino, asist. dr. Borut Bratanic¢ in
asist. dr. Gregor Novljan. Sedijo (z leve): doc. dr. Janez
Primozi¢, tajnica ga. Branka Kenda, prof. dr. Ciril
Krzisnik, doc. dr. Zvonka Rener Primec in prof. dr.
David Neubauer.

V 80. letih in kasneje so ¢lani katedre postali Se naslednji
sodelavci: asist. prim. Marijana Kuhar od 1. 12. 1984 do 30.
9. 1993, prof. dr. David Neubauer od 1. 9. 1987 dalje, asist.
dr. Borut Bratani¢ od 1. 12. 1989 dalje, asist dr. Lada Cindro
od 1.7.1990 do 15. 2. 1995, doc. dr. Janez Primozi¢ od 1. 7.
1990 do 29. 12. 2010, prof. dr. Tadej Battelino od 1. 10. 1994
dalje, doc. dr. Zvonka Rener Primec od 1. 10. 1995 dalje,
prof. dr. Janez Jazbec od 1. 4. 1996 dalje, prof. dr. Stefan
Grosek od 15. 12. 1997 dalje, asist. prim. dr. Polona Brear od
31. 12. 1997 do 30. 9. 2005 in asist. mag. Uro§ Mazi¢ od 1.
10. 1998 do 31. 1. 2008 (Slika 2.19).

Za prof. dr. Jozetom Jerasom je vodenje katedre prevzel prof.
dr. Marjan Prodan, ki je posodobil pouk pediatrije. Poleg nje-
govih predavanj o pediatri¢ni propedevtiki in razvoju otroka
je vkljucil tudi subspecialna podrocja pediatrije in za izvedbo
predavanj pooblastil klini¢ne strokovnjake, predvsem clane
katedre. Z enakim konceptom pouka je nadaljeval naslednji
predstojnik katedre prof. dr. Ciril Krzi$nik, ki je vodenje ka-
tedre prevzel novembra 1993.

Med letoma 2005 in 2008 so ¢lani katedre postali Se prof. dr.
Tadej Avéin od 1. 3. 2006 dalje, prof. dr. Tomaz Podnar od 1.
12.2006 do 12. 9. 2008, prof. dr. Rok Orel od 1. 4. 2008 dalje
in asist. dr. Gregor Novljan od 1. 10. 2008 dalje (Slika 2.20).

Kasneje so ¢lani katedre postali e doc. dr. Anamarija Megli¢
od 1. 12.2009 do 30. 6. 2011, doc. dr. Matjaz Homan od 1. 3.
2010 dalje, asist. dr. Natasa Toplak od 1. 1. 2011 dalje, asist.
Vladan Raji¢ od 1. 4. 2011 dalje, asist. mag. Jernej Brecelj od
1.10. 2012 dalje, prof. dr. Darja Paro Panjan od 1. 6. 2012 da-
lje, doc. dr. Maja Pavénik od 1. 3. 2013 dalje, doc. dr. Damjan
Osredkar kot znanstveni sodelavec za raziskovanje od 1. 10.
2014 dalje in doc. dr. Primoz Kotnik od 1. 1. 2015 dalje.

Tajnisko dejavnost katedre je z delno zaposlitvijo sprva vodila gospa Silva Korinsek, v 80. letih gospa Nada
Lipar, med letoma 1994 in 2000 gospa Breda Stergar, od leta 2000 pa je tajnica katedre gospa Branka Kenda.
V obdobju 1972—2012 je bila delna usluzbenka katedre tudi fotografinja gospa Gertruda Heimer.

Sodelavci, habilitirani na katedri, ki sodelujejo oz. so sodelovali pri pouku, so: asist. Natalija Kranjc, asist. dr.
Mirjana Perkovi¢ Benedik, asist. dr. Barbara Gnidovec Strazisar, doc. dr. Marta Macedoni Luksic, asist. mag.
Mihael Rogag, asist. dr. Maja Jekovec Vrhovsek, asist. mag. Luka Kopaé, doc. dr. Samo Vesel, asist. mag.
Andreja Borinc Beden, asist. mag. Mojca Zerjav Tansek, doc. dr. Nata$a Bratina, asist. mag. Nevenka Bra-
tani¢, doc. dr. Magdalena Avbelj Stefanija, asist. mag. Lidija Kitanovski, asist. dr. Barbara Faganel Kotnik,
asist. Simona Av¢in, asist. dr. Veronika Velensek, prof. dr. Rajko Kenda, doc. dr. Rina Rus, prof. dr. Tanja
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a. 1945—-1956. b. 1956—2009.

Slike 2.21: Sedez Katedre za pediatrijo MF v Ljubljani na Pediatricni kliniki na Ulici stare pravde (a), na Vrazovem trgu (b) in na
Bohoricevi ulici (c).

Kersnik Levart, doc. dr. Matjaz Kopag¢, prof. dr. Metka Derganc, asist. mag. Gorazd Kalan, doc. dr. Mojca
Groselj Grenc, prof. dr. Nataga Fidler Mis, asist. dr. Stefan Blazina, asist. dr. Urh Grogelj, asist. Sara Bertok,
asist. dr. Darja Smigoc Schweiger, asist. dr. Petja Fister, asist. Tina Kamhi Trop, asist. mag. Darja Urlep Zu-
7ej, doc. dr. Damjana KljuGevsek, asist. dr. Stefan Blazina in asist. Aneta Soltirovska Salamon.

V zadnjih dvajsetih letih se je stevilo ¢lanov katedre povecalo z 8 na 17. Katedra se je okrepila s stalno zapo-
sleno tajnico, znatno pa se je povecalo tudi Stevilo nazivnih asistentov, docentov in profesorjev ter sodelav-
cev, ki sodelujejo pri pouku pediatrije. Uvedli smo pisni izpit iz pediatrije, ki mu ob pozitivni oceni sledita
prakticni del pri asistentih in teoreti¢ni del, praviloma pri uciteljih pediatrije.

V zadnjih desetletjih je Katedra za pediatrijo pouk pediatrije izvajala v petem letniku splosne in dentalne me-
dicine. V devetem semestru so bila v okviru rednega osnovnega programa za Studente medicine predstavljena
najpomembnej$a poglavja pediatrije v obliki predavanj s prikazom klini¢nih primerov v obsegu 60 ur. Izbirni
program je obsegal posamezna izbrana, ozko usmerjena podrocja pediatrije za zainteresirane Studente v obse-
gu 30 ur. V desetem semestru, v t. i. blokih pediatrije, so potekale Stiritedenske prakti¢ne vaje na pediatricnih
oddelkih po Sest ur dnevno, vklju¢no z dvema urama seminarja iz urgentnih pediatricnih podrocij, ki so jih
pripravljali trije Studentje pod nadzorom mentorja (ucitelja ali asistenta). Prakti¢ne vaje so potekale na vseh
oddelkih Pediatri¢ne klinike, Klinicnem oddelku za otrosko kirurgijo in intenzivno terapijo Kirurske klinike
UKC, v predsolskih in Solskih dispanzerjih Zdravstvenega doma Ljubljana ter v Centru Dolfke Bostjanci¢ v
Dragi pri Igu.

Pouk na odseku za dentalno medicino je za Studente petega letnika potekal v zimskem semestru v obliki pre-
davanj s prikazom kazuistike in seminarjev, ki so jih pripravili Studentje pod vodstvom mentorja (ucitelja ali
asistenta). Od leta 2009 poteka pouk pediatrije na novi Pediatri¢ni kliniki (Slike 2.21).

V okviru katedre in klinike smo uvedli vsakodnevne klini¢ne konference s prikazom klini¢ne

kazuistike, predstavitvijo sodobnih strokovnih doktrin, predvsem urgentne medicine v pediatriji, in t. i.
patoanatomskimi konferencami (»MM-konferencami«) ter s kliniénimi porocili in analizami bolnikov, ki
so umrli na Pediatri¢ni kliniki. Opisani program se je nadaljeval tudi po letu 2009, predvsem v obliki t. i.
velikih vizit.

Katedra za pediatrijo je Studentom medicine v sodelovanju s kliniko omogo¢ila tudi vklju¢evanje na razisko-
valnem podrodju, predvsem v okviru Presernovih nagrad za $tudente. Stevilni mladi raziskovalci, ki so bili
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vkljuceni tudi v klini¢no delo, so postali uspesni kliniki in so tudi kasneje kakovostno opravljali raziskovalno
delo.

Clani katedre so sodelovali v razli¢nih domagih in mednarodnih raziskovalnih projektih, organizirali §tevilna
strokovna sreCanja doma in v tujini ter sodelovali tudi pri ustanovitvi pediatri¢nih strokovnih zdruzenj in
izobrazevalnih programov.

V sodelovanju z Ministrstvom za zdravje je Katedra za pediatrijo ve¢ desetletij organizirala in vodila vecji
del specializacije iz pediatrije in Solske medicine. Leta 2002 je vodenje specializacije iz pediatrije prevzela
Zdravniska zbornica, ¢lani katedre pa so Se naprej sodelovali v tem programu.

Katedra za pediatrijo vsako leto organizira stalno podiplomsko izobrazevanje iz pediatrije, ki ima na Pedi-
atri¢ni kliniki dolgo tradicijo. Strokovno izpopolnjevanje zdravnikov klinike je v 50. in 60. letih prejsnjega
stoletja spodbujal Ze prof. dr. Marij Av¢in. Na rednih seminarjih klinike so pediatri porocali o izkusnjah z
obiskov in dela v tujih priznanih pediatri¢nih centrih, pogosto pa so sodelovali tudi drugi zdravniki klini¢nih
bolnisnic, ki so obravnavali bolne otroke. Ohranjen je vezan izvod seminarskih predavanj iz Solskega leta
1955/1956 z navedbo Stevila udelezencev in razpravljanji ob nekaterih predavanjih. Nabor tem je zanimiv
in kaze, da se je obolevnost otrok v zadnjih 50 letih dokaj spremenila, kar je razvidno s seznama predavan;.

Seznam seminarskih predavanj na otroski kliniki v Solskem letu 1955/1956
Dr. KONJAIJEV Zora: Evolucija idej o vzrokih in mehanizmu toksi¢nih stanj dojenckov.
Dr. JERAS Joze: EEG pri nevrotoksi¢énem sindromu.
Dr. LUZNIK Milos: O rezistenci bakterij na antibiotike.
Dr. KONJAIJEV Zora: Analiza brisov z ozirom na antibiogram na Staciji nedonosenckov.
Dr. KORNHAUSER Pavel: Porocilo o strokovnem sestanku pediatrov v Beogradu.
Dr. FETTICH Darja: porocilo o strokovnem sestanku pediatrov v Beogradu.
Dr. JERAS Joze: Empyema thoracis pri dojencku.
Dr. SILC Milan: Kratek doprinos k problematiki plju¢nih abscesov.
Doc. dr. DEREANI Karmen: Hipoksi¢na retinopatija oziroma retrolentalna fibroplazija.
. Dr. KONJAJEV Zora: Problem retinopatij v patologiji prematuritete.
. As. dr. HUMAR Zdenka: Posvetovanje o nekih vprasanjih odnosov v druzini in seksualne vzgoje mla-
dine.
. Doc. dr. AVCIN Marij: Zdravnik in spolna vzgoja otrok.
. Doc. dr. AVCIN Marij: Glavne smernice spolne vzgoje pri otroku.
. Doc. dr. AVCIN Marij: Poro¢ilo o mednarodni konferenci o zdravljenju tuberkuloze pri otrocih (4 semi-
narji).
15. Doc. dr. MATAJC Lev: Poroé¢ilo o 4-mese¢nem $tudiju otroskega zdravstva v Londonu.
16. As. dr. KOCIJANCIC Krista: Primer mediteranske anemije pri nas.
17. Dr. VRTOVEC Sonja: Razvoj rejniStva v Sloveniji in adopcije.
18. Dr. PITAMIC Ancka: Razvoj zas¢ite otrok v Sloveniji od zacetka do danes.
19. Doc. dr. AVCIN Marij: Babica — osnovni pediatriéni sodelavec na nasem terenu.
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Predavanja »zunanjih« predavateljev

1. Prof. MATKO Marjan: Problemi vzgojno iztirjenih otrok. (z nadaljevanjem v 3 seminarjih).
2. Dr. MAZOVEC Majda: Diagnostika prirojenih srénih napak.

3. Prof. dr. LAVRIC Bozidar: Kirurska terapija prirojenih srénih napak.
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Dr. KOSAK Miro: Prikaz operiranih srénih napak na kirurski kliniki v Ljubljani.
Doc. dr. KRUSIC Valter: O preventivi zobnega kariesa.

Ing. PRETNAR Zora: Kratek pregled biokemic¢nih preiskav.

Program enega seminarja je obsegal demonstracije klini¢nih primerov.

N ok

Pediatrov je bilo Se v 60. letih prejSnjega stoletja relativno malo, zato so zlasti v manjsih krajih popoldne, po-
no¢i ter ob koncih tedna in praznikih (pa tudi sicer) nujno pomo¢ otrokom nudili predvsem splosni zdravniki.
Nekaterim od njih je bilo omogoc¢eno dodatno izobrazevanje s podro¢ja otroSkega in perinatalnega varstva v
obliki nekajmesecnega tecaja » Varstvo zena, otrok in mladine«, ki ga je izvajal Institut za varovanje zdravja
RS v sodelovanju s Katedro za pediatrijo Medicinske fakultete v Ljubljani in Pediatri¢no kliniko. Ti zdrav-
niki (t. i. pediatroidi) so v Sloveniji zavzeto skrbeli za zdravstveno varstvo otrok in mladostnikov ter bolne
otroke usmerjali na poglobljeno obravnavo na otroske oddelke splosnih bolniSnic oziroma po potrebi tudi na
Pediatri¢no kliniko v Ljubljano.

Prav zanje in tudi za mlade pediatre, ki jim je Ministrstvo za zdravje v vse veéjem Stevilu pri¢elo odobra-
vati specializacijo iz pediatrije, sta Katedra za pediatrijo in Pediatri¢na klinika priceli organizirati stalno
izpopolnjevanje v obliki simpozijev, na katerih so predstavljali strokovno pediatricno doktrino in novosti iz
pediatrije. Podiplomsko izobrazevanje je bilo nadvse koristno za vsakodnevno delo zdravnikov, ki so izvajali
zdravstveni in preventivni program pri populaciji v razvojnem obdobju.

Prvi tovrstni simpozij z naslovom »Pediatrija za zdravnike splosne prakse« so organizirali leta 1965, nasle-
dnjega z naslovom »Sodobno zdravljenje akutnih bolezni otrok« pa leta 1968. Tretji simpozij, posvecen uro-
infektu pri otroku in hematoloskim temam, je potekal junija 1974 in so ga na predlog prof. dr. Jozeta Jerasa
poimenovali po pionirju pediatrije na Slovenskem »3. Dercevi pediatri¢ni dnevi«. Sprva so pediatri¢ne dneve
organizirali prof. dr. Marij Av¢in, prof. dr. Lev Matajc in prof. dr. Joze Jeras s sodelavci (Slika 2.22), tiskane
zbornike strokovnih sre¢anj pa sta urejala prof. dr. Milan Strukelj in prim. Iztok Jak3a ter kasneje prim. Henrik
Pece. Sprva so Derc¢eve dneve praviloma pripravljali na dve leti ter s predavanji predstavljali slovensko pedia-
tricno doktrino, strokov-
na staliS¢a in strokovne
dosezke s podrocja pedi-
atrije.

Od leta 1979 (6. Derce-
vi dnevi) do leta 1985
(9. Dercevi dnevi) so
prispevki Dercevih dne-
vov izhajali kot dodatek
k Studentski medicin-
ski reviji »Medicinski
razgledi«, v obdobju
1987-1991 (10.-12.
Deréevi dnevi) pa po-
novno kot samostojni
zbornik, ki ga je urejal
prim. Henrik Pece.

:‘. 1 : g o e a2 - - =i ﬂ!_.-:-li;"u i
Slika 2.22: Otvoritev 8. Dercevih dni leta 1983. Desno prof. dr. Lev Matajc, v sredini prof. dr. Joze
Jeras, levo od njega prim. Henrik Pece, skrajno levo prof. dr. Ciril Krzisnik.
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Slika 2.23: Velika predavalnica Medicinske fakultete v Ljubljani
Jje med Dercevimi dnevi vedno polna.

Prvi Dercevi dnevi so bili organizirani v predavalnici
Pediatri¢ne klinike na Vrazovem trgu. Po izgradnji
Klini¢nega centra leta 1975 so se odvijali v veliki
predavalnici UKC, po izgradnji nove Medicinske fa-
kultete leta 1987 pa v veliki predavalnici MF (Slika
2.23).

Po osamosvojitvi Slovenije je tedanji predstojnik
Katedre za pediatrijo in direktor Pediatri¢ne klini-
ke prof. dr. Marjan Prodan posodobil podiplomsko
izobrazevanje iz pediatrije in ga organiziral veckrat
letno. Od tedaj, torej zadnjih 25 let, so predavanja

Dercevih dnevov objavljena v serijski publikaciji Katedre za pediatrijo MF v Ljubljani »Izbrana poglavja iz
pediatrije«, ki jo urejata prof. dr. Ciril Krzi$nik in prof. dr. Tadej Battelino (Slika 2.24).

izbrana poglavia
iz pediatrije

23

Slika 2.24: Vezana publikacija pediatricnih seminarjev iz leta
1955/56, zborniki Dercevih dnevov in publikacija »Izbrana
poglavja iz pediatrije«.

Publikacija ima po oceni Instituta za bioinformati-
ko MF in senata MF status ucbenika, saj ima stal-
no obliko ter vsebuje prispevke, ki so recenzirani s
strani ucCiteljev Medicinske fakultete UL in vsebu-
jejo kakovostna strokovna dognanja, podkrepljena
z lastno kazuistiko, izkuSnjami in ustreznimi tujimi
citati. »lzbrana poglavja iz pediatrije« so namenje-
na podiplomskemu izobrazevanju pediatrov, Solskih
zdravnikov in ostalih strokovnjakov, ki obravnavajo
otroke in mladostnike. Studentom medicine in sto-
matologije MF ter specializantom pediatrije pa slu-
zijo kot dopolnilna literatura za poglobljeni §tudij
pediatrije.

Od leta 1992 Dercevi dnevi potekajo enkrat letno. Ju-
nija leta 2014 so tako bili Ze 32. po vrsti.

Teme, s katerimi se sre€ujemo na Dercevih dnevih, so
izbrane na osnovi anket udelezencev srecanja, ob tem
pa skrbimo, da predstavimo vecino novih spoznanj
s podrocja pediatrije, ki jih morajo poznati pediatri
in Solski zdravniki v okviru stalnega izobrazevanja.
Zanimive so tudi t. i. vro€e teme, npr. pti¢ja gripa
ali vegetarijanstvo pri otrocih. V zadnjih letih se je
razpravljalo tudi o »Sodelovanju na podrocju pedia-

trije med primarno, sekundarno in terciarno mrezo«, ki olajsuje strokovno delo dispanzerskim pediatrom in
Solskim zdravnikom pa tudi pediatrom, ki delajo na otroskih oddelkih splosnih bolnisnic in obeh pediatri¢nih
klinikah, tj. v Mariboru in Ljubljani. Leta 2014 so bili na 32. Der¢evih dnevih predstavljeni najnove;jsi stro-

kovni dosezki slovenskih pediatrov.
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Od leta 1979 poteka podiplomsko izobrazevanje iz pediatrije tudi v okviru »Sre¢anja pediatrov v Mariboru,
ki ga organizira otroski oddelek oziroma Klinika za pediatrijo Maribor. Kakovosten program strokovnega
izpopolnjevanja iz pediatrije poteka tudi v okviru Zdruzenja za pediatrijo, razli¢nih subspecialnih pedia-
tricnih sekcij SZD pa tudi strokovnih enot Pediatri¢ne klinike in UKC Ljubljana ter Stevilnih pediatricnih
oddelkov splosnih bolnisnic v drzavi. K vecji strokovnosti in kakovosti stalnega izpopolnjevanja iz pediatrije
so pripomogli tudi seminarji in t. i. velike vizite na Pediatri¢ni kliniki, ki jih v zadnjih letih organizira asist.
dr. Borut Bratanic.

Od leta 1994 izhaja revija »Slovenska pediatrija«, v kateri so poleg razli¢nih prispevkov s podro¢ja pediatrije
objavljeni tudi posamezni prispevki, predstavljeni na Dercevih dnevih, ter izobrazevalni prispevki medicin-
skih sester v okviru vzporednega sestrskega programa Dercevih dnevov.

Za izvrstno organizacijo Deréevih dnevov in skrbno pripravo publikacij »lzbrana poglavja iz pediatrije« ter
»Slovenska pediatrija« je Ze vrsto let kot tajnica zasluzna ga. Mihaela Jurcec (Slika 2.25).

Ob otvoritvi Dercevih dnevov je s kratkim programom veckrat nastopil MeSani pevski zbor Dr. Bogdan Der¢
z domicilom na Pediatri¢ni kliniki (Slika 2.26)

Slika 2.25: Predsednica Slika 2.26: Mesani pevski zbor Dr. Bogdan Derc.
organizacijskega odbora

Dercevih dnevov ga. Mihaela

Jurcec.

Katedra za pediatrijo je ves Cas uspesSno izvajala program pouka pediatrije za Studente splosne in dentalne
medicine. Po prof. dr. Bogdanu Dercu sta imela sprva status ucitelja po dva ¢lana katedre, ostali ¢lani katedre
pa status asistenta ne glede na akademski naziv. Tako so bili u€itelji tudi prof. dr. Marij Av¢in in prof. dr. Lev
Matajc, kasneje prof. dr. Joze Jeras, prof. dr. Zora Konjajev, prof. dr. Majda Kmet Benedik, prof. dr. Darja
Fettich, prof. dr. Milan Silc, prof. dr. Marjan Prodan, prof. dr. Milan Strukelj in prof. dr. Ciril Krzi$nik. Konec
80. let se je Stevilo uciteljev katedre povecalo na tri, zadnjih 20. let so imeli status ucitelja prof. dr. Ciril Krzi-
$nik, prof. dr. David Neubauer in prof. dr. Tadej Battelino. Prof. dr. Cirila Krzi$nika je leta 2014 nasledil prof.
dr. Tadej Av¢in. Stevilo &lanov katedre se je v zadnjih dveh desetletjih podvojilo in leta 2012 doseglo $tevilo
17, prav tako pa se je v tem obdobju povecalo tudi Stevilo ¢lanov Katedre za pediatrijo v senatu Medicinske
fakultete, od enega Clana leta 1994 (prof. dr. Ciril Krzisnik) na tri v zadnjem desetletju (prof. dr. Ciril Krzi-
$nik, prof. dr. David Neubauer in prof. dr. Tadej Battelino). Prof. dr. Cirila Krzi$nika je v senatu Medicinske
fakultete leta 2013 nasledil prof. dr. Tadej Av¢in.
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Prenovitev pouka na Medicinski fakulteti v Ljubljani

Bolonjska reforma, ki je pred 15 leti zajela Evropo in tudi Univerzo v Ljubljani, je pri Studiju medicine iz-
vzeta iz dvostopenjskega Studija. S prenovo pouka na Medicinski fakulteti v Ljubljani, ki poteka v zadnjem
desetletju, smo uvedli pomembno spremembo — enovit §tudij. Pomembni novosti sta ucenje vescin spora-
zumevanja in stika z bolnikom ter seznanjanje z osnovami nujne medicinske pomoci ze v prvem in drugem
letniku $tudija, tudi s pomocjo simulacijskega centra Medicinske fakultete. Teoreti¢na znanja predklini¢nih
predmetov so v novem $tudijskem programu zdruzena v sklopih tem. Sklopi so razdeljeni po organskih siste-
mih in prepletajo specifi¢na teoretska znanja z multidisciplinarnim prakti¢nim kliniénim poukom. Zdruzeni
obravnavi vsega pridobljenega znanja je posebej namenjen Sesti letnik, v katerem Student pridobljena znanja
s podrocja »sistemov« obogati z u¢enjem celostnega pristopa k obravnavi bolnika.

Ravno v tem delu je Ka-
tedri za pediatrijo uspel
pomemben preboj, saj
pouk pediatrije od leta
2013 poteka v okviru
prenovljenega programa
v dveh delih. V petem
letniku Studentje poslu-
Sajo predmet Pediatrija
1 z osnovami pediatrije v
obliki predavanj in prak-
ticnih vaj pediatricne
propedevtike. V Sestem
letniku pa poteka pred-
met Pediatrija 2 ali spe-
cialna pediatrija vzpo-

Slika 2.27: Predavanje za Studente Medicinske fakultete v petem letniku v predavalnici nove .
Pediatricne klinike. redno s poukom interne

medicine, kirurgije, dru-
zinske medicine in ginekologije, delno v obliki predavanj in seminarjev, pretezno pa s prakti¢cnim delom ob
bolnikih. Pouk poteka na istih lokacijah kot vsa leta (Slika 2.27).

Pomembna novost je uvedba ucenja prakti¢nih ves¢in v simulacijskem centru Medicinske fakultete. Bloku
pouka Pediatrija 1 v petem letniku sledi pisni izpit, v Sestem letniku pa po opravljenem pouku Pediatrija 2 Se
pisni, prakti¢ni in teoreti¢ni del izpita.

Nova oblika studija omogoca dobro prehodnost med razli¢nimi fakultetami v Evropi, kar se je izkazalo zlasti
v zadnjih petih letih v okviru programa Erasmus. Na Medicinsko fakulteto v Ljubljani in na Pediatri¢no kli-
niko za semester ali dva prihajajo tuji $tudentje medicine, zlasti iz Spanije, s Portugalskega, iz Litve, Latvije
in s Poljske,pa tudi iz Francije,.z Norveske in Nizozemske ter iz Italije, Srbije in Makedonije. Zanje program
poteka v angleskem jeziku. Izpiti, ki jih opravijo na nasi fakulteti, so priznani na tujih mati¢nih ustanovah.
Na podoben nadin se izobrazujejo tudi nasi Studentje na tistih tujih medicinskih fakultetah, s katerimi ima
Medicinska fakulteta v Ljubljani podpisan sporazum. Vse to omogoca vpetost ljubljanske medicinske fakul-
tete v mednarodni program EU, katerega pomemben del je tudi obsezen program vsezivljenjskega ucenja.



430 Slov Pediatr 2014; 21

V februarju 2014 je vodenje Katedre za pediatrijo prevzel prof. dr. Tadej Battelino. Prof. dr. Battelino uspe-
$no nadaljuje prenovo pouka pediatrije, ki se je kon¢no enakovredno postavila ob bok kirurgiji in interni
medicini. Velik poudarek v okviru prenove ob Ze uveljavljenem problemsko naravnanem pouku namenjamo
tudi krepitvi Studentske raziskovalne dejavnosti. Prav v tem delu je pomembna nova prodekanska funkcija,
ki jo je leta 2014 prevzel prof. dr. Tadej Battelino kot prodekan Medicinske fakultete za raziskovalno dejav-
nost. Prodekansko mesto je veliko priznanje Katedri za pediatrijo, kot je bilo mesto prodekana in kasneje tudi
dekana prof. dr. Marija Av¢ina leta 1965.

Prof. dr. Ciril Krzi$nik je bil kot predstavnik Medicinske fakultete v obdobju 1992—1994 ¢lan znanstveno-
-pedagoskega sveta Univerze v Ljubljani, v obdobju 1992—1994 predsednik Studijske komisije Medicinske
fakultete in med letoma 2000 in 2006 ¢lan habilitacijske komisije Medicinske fakultete.

Studij splogne in dental-
ne medicine se slovesno
zaklju¢i s svefano po-
delitvijo diplom v zbor-
ni¢ni dvorani Univerze
v Ljubljani na Kongre-
snem trgu (Slika 2.28).

V uvodnem delu slav-
nostne prireditve naju-
spesnejSi Student letnika
po kratkem koncertu

pevskega zbora Studen- Slika 2.28: Dekan Medicinske fakultete prof. dr. Dusan Suput Cestita Studentom medicine ob

tov Medicinske fakultete zakljucku studija. V ozadju so ucitelji Medicinske fakultete v Ljubljani.

prebere Hipokratovo pri-

sego, ki jo ponovijo prisotni mladi zdravniki in zdravnice. Dekan Medicinske fakultete v kratkem nagovoru
Cestita diplomantom za uspesno zakljucen $tudij ter jim zazeli obilo zadovoljstva in uspeha v bodo¢em zah-
tevnem in plemenitem poklicu ter obvezni specializaciji. Vedno poudari, da zdravniski poklic ni le poklic,
ampak predvsem poslanstvo, v katerem mora zdravnik glavno skrb posvetiti
bolniku. Poleg strokovnosti in raziskovalnih dosezkov je kljuéna empatija do
bolnikov in sodelavcev. Slovesnost se pri¢ne s Hipokratovo prisego in konca z
mislijo, da nikakor ni dovolj, da Hipokratovo prisego poznamo, ampak je po-
membno, da se po njej tudi ravnamo, in to v vseh njenih delih (Slika 2.29).

Slika 2.29: Hipokratova
prisega.
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Slika 2.30: Ucbenik Pediatrija.

ja

Razvoj Katedre za pediatrijo Medicinske fakultete
v Ljubljani lahko ocenimo kot izjemno uspesen, saj
se po svojih dosezkih kljub majhnosti uvrs¢a med
najbolj uspesne katedre na Medicinski fakulteti. Ob
njeni 70. obletnici, ki je naklju¢no sovpadla s 150-le-
tnico ustanovitve prve otroske bolnisnice na Sloven-
skem, je 40 avtorjev uspesno napisalo prvi slovenski
ucbenik pediatrije za Studente medicine (Slika 2.30).

Povsem prav je, da upostevamo tudi pomemben pri-
spevek uciteljev in predhodnikov k razvoju pediatrije
pri nas in k napredku pouka pediatrije. A dejstvo je,
da se je v zadnjih 20 letih Stevilo doktorjev znanosti
na kliniki s pe$€ice povecalo na vec¢ kot 30, stevilo v
revijah z indeksom SCI objavljenih prispevkov pa z
le nekaj na ve¢ sto. Citati publikacij, ki krepko pre-
segajo Stevilo 10.000, potrjujejo odmevnost in uspe-
S$nost strokovnega in raziskovalnega dela Katedre za
pediatrijo in Pediatri¢ne klinike.

Struktura ¢lanov katedre s svojo strokovnostjo, izku-
$njami in delovno vnemo zagotavlja, da bo pedago-
sko, strokovno in raziskovalno delo v prihodnje Se
bolj uspesno kot doslej.
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