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1. UVOD

Kurikulum za vrtce (2025) je nacionalni dokument, ki je bil sprejet 20. 2. 2025 na Strokovnem
svetu RS za sploSno izobrazevanje in predstavlja strokovno podlago za delo v vrtcih. Prenovljen je
bil na osnovi sprejetih Izhodis¢ za prenovo kurikuluma za vrtce (2022). Predhodnega Kurikuluma
za vrtce (1999) konceptualno ne spreminja, temvec¢ ga nadgrajuje.

Kurikulum za vrtce (2025) je posodobljen v skladu z novejsimi teoreti¢nimi spoznanji o zgodnjem
ucenju otrok!, mednarodnimi priporocili in smernicami o visokokakovostni predsolski vzgoji v vrtcih
ter zahtevami Casa, v katerem zivimo. Druzbena dogajanja in hitre tehnoloske spremembe pri nas
in v svetu, kot so globalizacija, digitalizacija, migracije, medgeneracijsko sodelovanje, naravne in
druzbene krize, vplivajo tako na Zivljenje druzin in otrok kot na institucionalno predsolsko vzgojo.
Te spremembe so prepoznane in smiselno vklju¢ene v Kurikulum za vrtce — ob upostevanju
temeljnih nalog vrtca (2. ¢len Zakona o vrtcih, 1996), ki so: pomo¢ starSem pri celoviti skrbi za
otroke, izboljSanje kakovosti zivljenja druzin in otrok ter ustvarjanje pogojev za razvoj otrokovih
telesnih in dusevnih sposobnosti.

IzhodisCe Kurikuluma za vrtce so vrednote in pravice otrok, zapisane v Konvenciji o otrokovih
pravicah (1989), predvsem pravica otrok do participacije in igre ter naravnanost dela
z otroki v vrtcu v to, kar je v otrokovo najvecjo korist.

Kurikulum za vrtce omogoca vsem otrokom, ki so vkljuceni v vrtec, enake moznosti, uposteva
njihove znacilnosti in potrebe, individualne razlike v razvoju in u¢enju, kakor tudi razlicne osebne
okolis¢ine starSev. Pri sodelovanju s starsSi je poudarek na usklajenem delovanju vrtca in druzine
v korist otroka, ob uposStevanju strokovne avtonomnosti vrtca.

Kurikulum za vrtce temelji na znanstvenih spoznanjih strok, ki se navezujejo na posamezna
podrocja kurikuluma, in strok, ki preucujejo otrostvo. Je razvojno naravnan in poudarja pomen
razumevanja in doslednega upostevanja dejstva, da razvoj in ucenje otrok potekata prek
razvojnega kontinuuma, kar pomeni, da so ze zgodaj v razvoju prisotne posamezne zmoznosti
in spretnosti, ki se prek porajajoCih se zmoznosti in spretnosti razvijajo v obliko, ki jo poznamo

1 Vcelotnem Kurikulumu za vrtce se izraz "otrok” uporablja za otroke v prvem in drugem starostnem obdobju
(prvo starostno obdobije: otroci v starosti od enega do treh let; drugo starostno obdobje: otroci v starosti od treh let

do vstopa v §olo).
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v kasnejSih razvojnih obdobjih, npr. porajajoCa se pismenost. Poglavja v dokumentu so vsebinsko
smiselno dopolnjena z vidika novih spoznanj o otrokovem razvoju in u¢enju, Se posebej v prvem
starostnem obdobju. Poznavanje in upostevanje obcutljivin obdobij v razvoju otrok, ko se le-ti
najhitreje razvijajo in najucinkoviteje ucijo, je za vzgojiteljice? pri vzgojni dejavnosti v vrtcu klju¢no.

Kurikulum za vrtce poudarja otroka kot kompetentnega posameznika, tj. pomen njegove
participacije in vklju¢enosti v dejavnosti v Casu njegovega celotnega bivanja v vrtcu ter pomen
poslusanja otrok, ki predstavlja temelj za njihovo participacijo in aktivno vklju¢enost v dejavnosti.
Prav tako poudarja pomen zagotavljanja custvene varnosti otrok v vrtcu, ki je temeljni pogoj za
dobro pocutje otrok, njihovo socialno povezovanje in sodelovanje ter razvoj in u¢enje na razlicnih
podrocjih. Posebej je izpostavljeno spodbujanje otrokove iniciativnosti, samostojnosti, radovednosti
in miselne fleksibilnosti, spodbujanje otrok h gibanju in govornemu izrazanju. Kurikulum poudarja
tudi pomen otroske igre, Se zlasti simbolne igre, ter viogo vzgojiteljice, ki v igri spodbuja otroke

k pogovarjanju, pripovedovanju, miselni predstavljivosti, nacrtovanju, sodelovanju, custvenemu
izrazanju in razvijanju zgodnje pismenosti.

V izhodiSCu prvega, splosnega dela dokumenta so cilji Kurikuluma za vrtce ter iz njih izhajajoCa
nacela za uresniCevanje ciljev. Sledijo poglavja, kjer so opredeljena temeljna védenja o otrokovem
razvoju in ucenju, otroski igri, sodelovanju s starsi in okoljem ter splosna priporocila za izvajanje
kurikuluma; govor je tudi o individualizaciji in diferenciaciji pri delu z otroki ter nacrtovanju
izvedbenega kurikuluma.

Drugi del dokumenta je vsebinsko namenjen podrocjem dejavnosti Kurikuluma za vrtce,
upostevajo¢ sodobna znanja o razvoju in ucenju predsolskih otrok ter spoznanja razlicnih
znanstvenih ved o ustreznih vsebinah in metodah dela. Podrodja dejavnosti uvajajo precne
zmoZnosti in spretnosti —to so znanja in spretnosti otrok, ki se vkljuCujejo v vsa podrocja
dejavnosti ter se kot rdeca nit prepletajo skozi vse vrste dejavnosti v vrtcu: tako nacrtovane kot
rutinske ter prosto igro. V nadaljevanju so poglavja, kjer so za posamezno podrocje dejavnosti
(druzba, gibanje, jezik, matematika, narava, umetnost) opredeljeni in raz¢lenjeni namen, cilji ter
priporocCila za izvajanje dejavnosti.

PricujoCi Kurikulum za vrtce je strokovna podlaga za delo v vrtcih, za doseganje kakovostnega
dela z otroki pa je enakega pomena izpeljava v praksi oz. t. i. izvedbeni kurikulum.

2V celotnem Kurikulumu za vrtce se izraz "vzgojiteljica” nanasa na vse strokovne delavce, ki izvajajo vzgojno dejavnost
v vrtcu. To so:
»  vzgojiteljica,
»  vzgojiteljica predsSolskih otrok — pomocnica vzgojiteljice,
»  vzgojiteljica predsolskih otrok za zgodnjo obravnavo,
»  vzgojiteljica za komunikacijo v slovenskem znakovnem jeziku,
»  vzgojiteljica za delo z gluho-slepimi otroki.
Za uporabo izraza »vzgojiteljica« smo se odlocili zaradi vec€inske zastopanosti Zzensk v tem poklicu in se nanasa na vse

nastete kadre v vrtcu, ne glede na spol.

e N e D W e e

6 Kurikulum za vrtce | I. Uvod



Il. CILJI KURIKULUMA ZA VRTCE

1. Otrokom zagotavljati okolje za dobro pocutje, Custveno varno navezanost ter ustrezne pogoje
in spodbude za celovit razvoj, pridobivanje novih izkusenj, spretnosti in znanja.

2. Otrokom omogocati pogoste in kakovostne medsebojne odnose, sodelovanje v skupini in
druzbi ter pri otrocih spodbujati razvoj samozavedanja in empatije, socialnega razumevanja,
spretnosti sporazumevanja in sodelovanja.

3. Priotrocih spodbujati ponotranjenje temeljnih druzbenih norm in vrednot, kot so ¢lovekove
pravice in dolZnosti, enakost, svoboda, strpnost, odgovornost do sebe, drugih Zivih bitij in
okolja, spostovanje dogovorjenih pravil.

4. Otrokom zagotavljati pogoje za ozavesc¢anje o individualnih in skupinskih razlikah in njihovo
izrazanje ne glede na spol, socialno, ekonomsko in kulturno ozadje, svetovni nazor, narodno in
jezikovno pripadnost, posebnosti v razvoju.

5. Omogocati razvojno-procesno, fleksibilno in uravnotezeno izvajanje dejavnosti Kurikuluma za
vrtce v razlicnih programih za predsSolske otroke.

6. Omogocati uporabo razli¢nih metod, pristopov in vsebin za spodbujanje otrokovega razvoja in
ucenja, upostevajoC razvojne znacilnosti in potrebe razlicno starih otrok, spoznanja vzgojno-
-izobrazevalnih ter drugih znanstvenih ved, s posebnim poudarkom na otroski igri.

7. Omogocati avtonomno in strokovno odgovorno delo v vrtcu, ki temelji na samoevalvaciji.

8. Razumeti Cas in prostor v vrtcu kot klju¢na elementa kurikuluma, ki otroku omogocata varnost,
izbiro, individualno izrazanje in tudi moznost umika.

9. Vzpostavljati kakovostno, sistemati¢no in sprotno informiranje starSev otrok, sodelovanje
s starsi pri naCrtovanju in izvajanju posameznih dejavnosti v vrtcu, upostevajoc¢ korist otrok in
strokovno avtonomijo vrtca.
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1. NACELA URESNICEVAN]JA CILJEV
KURIKULUMA ZA VRTCE

1. NACELO ZAGOTAVLJANJA OTROKOVE VKLJUCENOSTI IN MOZNOSTI ZA UCENJE
NA RAZLICNIH PODROC]IH DEJAVNOSTI:

odgovornost strokovnih delavcev za razvoj in uCenje otroka v vrtcu,
zagotavljanje spodbudnega okolja za vzgojo, razvoj in u€enje, kar vkljuuje vzgojitelji¢ino
nacCrtovano in spontano delovanje ter upostevanje otrokovih pobud,

razvijanje otrokove obcutljivosti za soCloveka in okolje ter razumevanija zivljenjskih situacij in
odnosov,

posredovanje znanja, ki izhaja iz razlicnih znanstvenih ved, z upostevanjem njihove
objektivnosti, kriticnosti in pluralnosti,

spodbujanje otrokovega raziskovanja in navajanje na uporabo razli¢nih strategij in pripomockov
pri iskanju odgovorov,

upostevanje otroka kot kompetentnega posameznika, ki se uci na njemu lasten nacin in

v interakciji z drugimi, ki razmislja o svetu, v njem deluje in prepoznava svojo viogo.

2. NACELO SPODBUJANJA KOMUNIKACIJE, RAZLICNIH NACINOV IZRAZANJA TER GOVORNO
EZIKOVNEGA RAZVOJA:

jezikovni zgled vzgojiteljice ter spodbujanje otrok h komunikaciji in drugim nacinom izrazanja — ob
uposStevanju njihovih individualnih potreb, interesov in pravice do zasebnosti,

omogocanje in spodbujanje rabe jezika v razlicnih funkcijah in govornih polozajih,

skrb za kakovost slovenskega jezika kot u¢nega jezika v vrtcu oz. skrb za kakovost u¢nih jezikov
obeh narodnih skupnosti,

zagotavljanje uporabe slovenskega znakovnega jezika s strokovno usposobljeno osebo in/ali
prilagojene komunikacije v skladu z otrokovimi potrebami.

3. NACELO ZAGOTAVLJANJA ENAKIH MOZNOSTI, PREPOZNAVANJA IN UPOSTEVANJA
RAZLICNOSTI MED OTROKI IN DRUZINAMI, INKLUZIJE IN MEDKULTURNOSTI:

v

»

zagotavljanje otrokovih pravic in kakovostnega izvajanja Kurikuluma za vrtce,

omogocanje pogojev za optimalni razvoj in ucenje vsakega otroka,

upostevanje znacilnosti razlicno starih otrok ter individualnih razlik v razvoju in u¢enju enako
starih otrok,

zagotavljanje pogojev za vkljuCevanje otrok s posebnimi potrebami v Zivljenje in delo v rednih
oddelkih vrtca,

upostevanje skupinskih posebnosti in razlik glede na spol, socialno in kulturno poreklo, svetovni
nazor ipd. ter ustvarjanje pogojev za njihovo izrazanje,

upostevanje nacela razli¢nosti in medkulturnosti na ravni izbora vsebin, dejavnosti in materialov,
ki otrokom omogocajo izkusnje in spoznanja o razlicnosti sveta,
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»

zagotavljanje pogojev za razvoj dvojezi¢nosti in identitete pri otrocih, ki so pripadniki obeh
narodnostnih skupnosti in veCinskega naroda na jezikovno in narodno mesanih obmodjih,

zagotavljanje pogojev za vkljuCevanje otrok Romov v vrtec.

. NACELO SISTEMATICNEGA VZGAJANJA ZA TEMELJNE DRUZBENE NORME IN VREDNOTE:

prevzemanje demokrati¢nih druzbenih vrednot in kulturnih norm, ki izhajajo iz etike
Clovekovih pravic,

udejanjanje skupnih norm in vrednot, ki so del etike Clovekovih pravic,

pri nacrtovanju in vzgojnem delovanju uveljavljati enakost in svobodo kot temeljni vrednoti
Clovekovih pravic ter njihove univerzalne veljavnosti za vse, ne glede na razlike med otroki,
pojasnjevanje, primerno otrokovi starosti, in uveljavljanje etike, vrednot in norm, ki so skupne
ljudem razli¢nih svetovnonazorskih prepric¢anj in veroizpovedi ter temeljijo na Clovekovih
pravicah,

spodbujanje otrok k sodelovanju z drugimi, spostovanju odraslih, vrstnikov in okolja ter
postopnemu prevzemanju odgovornosti za svoja dejanja,

vzgoja za kriticnost in avtonomnost posameznika, tako da se primerno otrokovim razvojnim
zmoznostim spodbuja odgovorno odloCanje in samostojno ravnanje,

vzgajanje za vkljuCevanje otroka v druzbo v skladu z univerzalnimi druzbenimi normami
vljudnosti, konstruktivnega sporazumevanja in reSevanja sporov.

5. NACELO ODPRTOSTI KURIKULUMA, AVTONOMNOSTI IN STROKOVNE ODGOVORNOSTI:

v

»

v

»

v

»

odprtost izvedbenega kurikuluma za razli¢nosti okolja, otrok in starSev,
omogocanje avtonomne izbire ciljev, vsebin in metod dela na podlagi Kurikuluma za vrtce,
oblikovanje lastne vizije vrtca, usklajene s Kurikulumom za vrtce,

zagotavljanje fleksibilnosti v prostorski in Casovni organizaciji zivljenja in dela v vrtcu.

6. NACELO URAVNOTEZENOSTI IN USKLAJENOSTI TER MOZNOSTI IZBIRE:

»

»

»

»

zagotavljanje usklajenosti med razli¢nimi vidiki in posebnostmi otrokovega telesnega in
duSevnega razvoja,

zagotavljanje uravnotezenosti posameznih podrocij dejavnosti kurikuluma,

omogocanje izbire otrokom med razli¢nimi dejavnostmi in vsebinami glede na njihove zelje,
interese, sposobnosti, razpolozZenje ipd., in to na ravni nacrtovanja dejavnosti ter na ravni
organizacije prostora in Casa,

omogocCanje otrokom, da spoznavajo razlicne ideje, nove pojme in znanstvene koncepte,
pridobivajo raznolike izkusnje ter sistemati¢no razvijajo obcutljivost za probleme in zavedanje
o razli¢nih moznih pogledih in odgovorih nanje.

7. NACELO STROKOVNE UTEMELJENOSTI KURIKULUMA:

»

»

z vidika specifi¢nih znacilnosti razvoja in uCenja otrok ter z vidika posebnosti otrok obeh
starostnih obdobij,

z vidika vzgojiteljiCinega pogleda na otroka kot kompetentnega posameznika,
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»

»

»

z vidika spoznanj znanstvenih ved, ki opredeljujejo posamezna podrocja dejavnosti v vrtcu,

s SirSega vidika znanstvenih spoznanj vzgojno-izobrazevalnih in drugih disciplin, ki preucujejo
otrostvo, npr. psihologije, sociologije, filozofije, antropologije ter kulturoloskih studij,

z vidika primerljivosti s kurikulumi v izbranih drzavah, v katerih se zagotavlja visokokakovostna
predsolska vzgoja in je sistemsko primerljiva s slovenskimi vrtci.

8. NACELO RAZVOJNO-PROCESNEGA PRISTOPA:

»

»

postopno doseganje ciljev pri izvajanju dejavnosti, ob spremljanju otrokovega celovitega
razvoja in ucenja,

izbiranje ciljev, vsebin in nacinov spodbujanja otrok v procesu uc¢enja, pri ¢emer niso kljucni le
cilji, temvec spremljanje odzivanja, izrazanja in razmisljanja otrok ter strategij, ki jih uporabljajo
pri reSevanju miselnih in socialnih problemov, upostevajo¢ tudi glas otroka,

podpiranje razvoja razli¢nih zmoznosti in spretnosti otrok v nacrtovanih in rutinskih dejavnostih
ter prosti igri.

9. NACELO HORIZONTALNE IN VERTIKALNE POVEZANOSTI:

»

»

»

povezovanije razli¢nih podrocij dejavnosti v vrtcu in s tem razli¢nih vidikov otrokovega razvoja in
ucenja,
povezovanje med vrtcem in druzino,

povezovanje med vrtcem in Solo, pri ¢emer je pomembno, da vrtec ne dopusti posSolanja
kurikuluma, temvec uposteva znacilnosti in specifi¢nosti predSolske vzgoje ter razvoja in ucenja
otrok,

povezovanje med vrtcem in lokalno skupnostjo.

10. NACELO SODELOVANJA VRTCA S STARSI:

»

»

»

»

»

»

zagotavljanje javno dostopnih informacij starSem o razli¢nih programih v vrtcu,
zagotavljanje moznosti postopnega uvajanja otroka v vrtec,
seznanjanje starSev z dolznostmi in pravicami, povezanimi z vklju¢enostjo otroka v vrtec,

dolznost in pravica starSev do sprotne izmenjave informacij o otroku in do poglobljenega
pogovora o otroku s strokovnimi delavci v vrtcu,

moznost uporabe digitalne tehnologije za komunikacijo na daljavo s starsi,

moznost sodelovanja starSev pri nacrtovanju zivljenja in dela v vrtcu in v oddelku ter sodelovanja
pri delu v oddelku, upostevajo¢ strokovno avtonomijo vrtca,

spostovanje zasebnosti druzin, njihove kulture, identitete, jezika, svetovnega nazora, vrednot,
prepric¢anj, stalis¢, navad in obiCajev in zagotavljanje pravice do zasebnosti in varstva osebnih
podatkov,

dolznost in pravica strokovnih delavcev do avtonomnega strokovnega odlo¢anja in ravnanja

v korist otroka,

seznanjanje starSev o ustrezni uporabi digitalnih naprav v druzinskem okolju glede na starost
otroka in o ustreznem delovanju starSev kot zgleda otroku pri uporabi digitalnih naprav.
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11. NACELO SODELOVANJA Z OKOLJEM:

» uresniCevanije ciljev Kurikuluma za vrtce pri sodelovanju z okoljem, smiselno vkljuc¢evanje
naravnih in druzbeno-kulturnih virov u¢enja v blizjem in SirSem fizicnem in socialnem okolju,

» UposStevanje naravnih in druzbeno-kulturnih specificnosti lokalnega okolja ter znacilnosti okolij,
iz katerih prihajajo otroci.

12. NACELO TIMSKEGA PRISTOPA:

» timsko nacrtovanje, izvajanje, spremljanje in evalviranje dela z otroki v oddelku,

» timsko delo na medoddel&ni ravni in na ravni vrtca, v sodelovanju z ravnateljem in pomocniki
ravnatelja, svetovalnimi delavci, vzgojitelji za zgodnjo obravnavo, organizatorjem prehrane in
organizatorjem zdravstveno-higienskega rezima,

» sodelovanje s strokovnimi delavci iz drugih vrtcev in drugih vzgojno-izobrazevalnih institucij ter
drugimi strokovnimi institucijami in posamezniki.

13. NACELO TRAJNOSTNEGA RAZVOJA:

» spodbujanje in ozave$Canje odgovornega ravnanja do sebe, soCloveka, drugih zivih bitij ter
naravnega in kulturnega okolja.

14. NACELO NADALJNJEGA IZOBRAZEVANJA IN USPOSABLJANJA:

» stalno strokovno izobrazevanje zaposlenih v vrtcu glede na potrebe vrtca in profesionalni razvoj
posameznika.
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IV. RAZVO] IN UCENJE OTROKA

Razvoj in u€enje v predsolskem obdobju potekata hitro na razli¢nih podrocjih, ki so med seboj
tesno prepletena. Zaznamujejo ju izrazite koli¢inske in kakovostne razvojne spremembe, prav tako
pa tudi velike medosebne razlike med enako starimi otroki, ki so posledica vpliva razli¢nih dejav-
nikov. Hkrati obdobje med prvim in Sestim letom starosti predstavlja obcCutljivo obdobje za razli¢-
na podrocja razvoja, npr. gibalni, govorni, Custveni in socialni razvoj, kar pomeni, da so otroci Se
posebej dovzetni za ucenje.

Potem ko vecina otrok shodi pri priblizno enem letu starosti, jim nova oblika gibanja omogoc¢a, da
bolj samostojno in aktivno raziskujejo svet okoli sebe ter pridobivajo nove in raznolike izkusnje.

V predSolskem obdobju gibalni razvoj poteka v smeri vse vecje moci, hitrosti, ravnotezja in
usklajenosti gibov. Na novo usvojene gibalne sposobnosti in spretnosti se postopno zdruzujejo

v celovitejSe sklope gibalnih dejanj, ki otrokom omogocajo, da se gibajo bolj usklajeno. Posamezne
gibe povezujejo tudi z uporabo predmetov, tako da zmorejo na primer ujeti, metati in voditi Zogo.
Razvoj drobnih gibov in usklajevanje gibov oko - roka pa otrokom omogocata, da so vse bolj
samostojni in natancni pri oblacenju in prehranjevanju, risanju ter rokovanju z drobnim igralnim
materialom.

Po prvem letu starosti otroci na razlicne nacine preizku$ajo predmete v svojem okolju, jih pri tem
opazujejo in uporabljajo razlicna sredstva za doseganje svojih ciljev. Na podlagi poskusov in
napak is¢ejo resitve problemov, preizkusajo razlicne materiale in njihove zakonitosti. V drugem letu
starosti razvijejo sposobnost predstavljivosti oziroma miselne predstave. Sposobni so posnemati
dejanja odraslih, ohraniti miselno predstavo brez neposredne zaznavne izkusnje ter imajo v celoti
razvito stalnost predmeta, saj razumejo, da predmet obstaja, Cetudi ga ne vidijo.

Po tretjem letu starosti pa otroci razvijejo sposobnost simbolne predstavljivosti, ki se kaze
predvsem v odlozenem posnemanju, simbolni igri, likovnem izrazanju in vse bolj celovitem govoru.
Zaradi rabe simbolov je otrokovo misljenje bolj fleksibilno, saj IoCi misel od dejanja ter lahko
razmislja o preteklih in prihodnjih dogodkih. Po tretjem letu starosti otroci zmorejo razmisljati tudi

o posledicah svojih dejanj ter na podlagi le-teh nacrtovati svojo dejavnost. Skozi celotno
predsolsko obdobje se razvijajo tudi metaspoznavne zmoznosti in izvrsilne funkcije, ki se kazejo

v otrokovi vse vecji zmoznosti samonadzora, usmerjanja in vzdrzevanja pozornosti, upostevanja
navodil, nacrtovanja, v proznosti misljenja in razvoju spomina.

Potem ko vecina otrok med 12. in 20. mesecem starosti spregovori prvo besedo, njihovo
besedisCe zelo hitro naras€a in vsebuje vedno vecje Stevilo besed, ki jih razumejo in govorijo.

V drugem letu starosti zacnejo zdruzevati dve besedi v besedno zvezo, kar predstavlja pomembno
razvojno spremembo v razvoju govora. Po tretjem letu starosti pa otroci oblikujejo vse daljSe in
slovni¢no zapletene priredne, podredne, vpraSalne in nikalne povedi, njihovo besedis¢e vkljucuje
vedno ve& metabesed, s katerimi ozna&ujejo razli¢éna ¢ustva in miselna stanja. Ze dveletni otroci
zacnejo preprosto pripovedovati, njihove zgodbe se najprej vezejo na neposredne izkusnje in
vsakodnevne rutine. Sposobnost pripovedovanja se po tretjem letu starosti hitro razvija; otroci

usvajajo konvencionalno obliko zgodbe, njihove zgodbe postajajo vse daljSe, vsebinsko bogate
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in razumljive za posluSalca. Razvoj govora se tesno povezuje tudi z razvojem porajajoCe se
pismenosti, ki se zacne razvijati ze v zgodnjih letih in vkljuCuje sposobnosti in spretnosti, ki
predhodijo branju in pisanju. Otroci postopoma razvijajo metajezik, kar pomeni, da razumejo,

da je jezik sestavljen iz posameznih besed, te pa iz posameznih glasov. Po Cetrtem letu starosti
vecina otrok razume, da so besede sestavni deli govora, ki imajo pomen, prav tako tudi zmorejo
prepoznati nekaj ¢rk ali prebrati nekaj besed, ¢rke in besede pa na razlicne nacine tudi zapisujejo.

Otroci med prvim in tretjim letom starosti poleg temeljnih Custev, kot so jeza, veselje, strah in
Zalost, dozivljajo in izrazajo tudi druga, sestavljena Custva, kot so sram, krivda in ponos.

Z neposrednim opazovanjem drugih se postopoma ucijo socialno sprejemljivega izrazanja Custev,
Ceprav pri tem niso vedno uspesni in predvsem ne zmorejo svojega Custva prekriti s Custvom,

ki ga ne dozivljajo. Po tretjem letu starosti otroci vse pravilneje prepoznavajo in razumejo tako
temeljna kot sestavljena Custva in zacenjajo razumeti, da lahko posameznik dozivlja vec razli¢nih
Custev hkrati. Prav tako vse bolj nadzirajo svoje Custveno dozivljanje, izrazanje Custev pa postaja

vse bolj uravnotezeno in socialno sprejemljivo.

Vecina otrok zaCne okoli prvega leta starosti usmerjati pozornost odraslih na predmete; nanje
kazejo s prstom ali jih poimenujejo in na ta nacin Zelijo deliti prozornost z drugim. Skupna vezana
pozornost, ki se zacne razvijati Ze v prvem letu Zivljenja, predstavlja pomembno razvojno
spremembo v zgodnjem socialnem razvoju in kaze na razvoj razumevanja sebe in drugih ljudi kot
oseb, ki imajo lastne namene in cilje.

Otrokovo pogostejse vkljuCevanje v dejavne socialne interakcije z vrstniki in odraslimi spodbuja
razvoj razumevanja socialnih pravil, sodelovanja, recipro¢nih odnosov, zavzemanja perspektive
drugih, empatiCnega odzivanja ter skupnega reSevanja problemov. Prva prijateljstva, ki jih
vzpostavljajo otroci med prvim in tretjim letom starosti, so razmeroma kratkotrajna, sklenjena na
podlagi podobnih interesov in materialnih dejanj, in se pogosto koncajo z negativnimi materialnimi
in fizi¢nimi dejanji. Razvoj prijateljstva po tretjem letu starosti pa poteka v smeri dolgotrajnejSega
recipronega odnosa, v katerem lahko vsakdo racuna na pomoc, ko jo potrebuje. Oblike pomoci,
ki jo otroci nudijo drugim, se spreminjajo z razvojem empatije. Medtem ko dojencki dozivljajo
splosno neugodje kot posledico stresa, ki ga dozivi druga oseba, in zato pogosto jokajo, ko vidijo
jokajoCega vrstnika, pa med prvim in tretjim letom starosti otroci Zze razumejo, kdaj je mo¢nim
¢ustvom izpostavljen drug otrok in kdaj oni sami. Kljub temu pa Se ne razlikujejo med svojim
pogledom in pogledom drugega, zato jokajo¢emu otroku najpogosteje ponudijo tolazbo v taki
obliki, kot bi si jo sami zeleli prejeti v podobni situaciji. Po tretjem letu starosti otroci postopoma
razumejo, da imajo drugi ljudje lastna Custva in potrebe, ki se razlikujejo od njihovih, kar jim
omogoca, da natancneje in pravilneje prepoznavajo Custva in potrebe drugih in jim tudi ponudijo
ustreznejso obliko pomodi.

Sposobnost empaticnega odzivanja je tesno povezana z razvojem teorije uma, ki predstavlja
otrokovo razumevanije lastnih miselnih stanj (npr. prepri¢anj, Custev, Zelja, namer) in miselnih stan;j
drugih ljudi. Medtem ko dveletni otroci praviloma razumejo, da se ljudje vedejo v skladu s svojimi
Zeljami, triletni otroci razumejo, da posameznikovo vedenje usmerjajo tudi njegova prepricanja,

ki pa jih sprva dojemajo kot posnetke resnic¢nosti. V Cetrtem letu starosti se v razvoju teorije uma
zgodi pomembna razvojna sprememba, ki predstavlja otrokovo razumevanje napacnih prepric¢an;;
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otrok namrec razume, da se bodo posamezniki vedli v skladu s svojimi prepricanji, ki pa so lahko
napacna in drugacna od njegovih. Teorija uma je pomemben vidik socialnega razumevanja, saj
otroku omogoca razlago in napovedovanje vedenja posameznikov v razli¢nih situacijah.

Na hitrost in znacilnosti zgodnjega razvoja vpliva mnogo dejavnikov, tako varovalnih, ki razvoj in
ucenje spodbujajo, kot tudi dejavnikov tveganja, ki razvoj in ucenje ovirajo. Kakovost druzinskega
okolja je eden prvih in najpomembnejsih dejavnikov otrokovega razvoja. Nanasa se tako na
materialne pogoje kot tudi na medosebne odnose v druzini, vzgojni slog starSev in dejavnosti,

v katere se otroci vkljuCujejo s starsi in sorojenci. Otroci, ki prihajajo iz kakovostnejSega in
spodbudnejSega druzinskega okolja, izrazajo visjo govorno kompetentnost in porajajoco se
pismenost, so uspesnejsi pri reSevanju problemoyv, dozivljajo pozitivnejSa Custva, izrazajo visje
socialne spretnosti ter so socialno bolj prilagojeni.

Pomemben dejavnik zgodnjega razvoja in ucenja otrok je tudi vrtec, vendar le, Ce je ustrezne
kakovosti, ki je opredeljena tako na strukturni, posredni kot tudi na procesni ravni. Kakovosten vrtec
namre¢ otrokom nudi Stevilne priloZznosti za opazovanje, gibanje, vklju¢evanje v socialne in govorne
interakcije ter igro z vrstniki. Predstavlja simbolno bogato okolje, ki vkljucuje kakovostne knjige za
otroke, igraCe in druge materiale, ki otroku omogocajo pridobivanje raznolikih izkusenj in spodbujajo
razvoj simbolnega misljenja. Hkrati pa obcutljive, skrbne in empati¢ne vzgojiteljice, ki prepoznavajo
in se dosledno odzivajo na pocutje, Custva, vedenje in potrebe otrok, spodbujajo razvoj varne
navezanosti, ki otroku omogoca, da dejavno raziskuje svoje okolje, pridobiva nove izkusnje in se

uci ter se ucinkovito spoprijema s problemi. Posebej za otroke, ki prihajajo iz manj spodbudnega
druzinskega okolja, je vrtec kompenzacijski dejavnik v razvoju in uc¢enju. Zgodnja vklju¢enost

v kakovosten vrtec lahko v veliki meri nadoknadi pomanjkanje spodbud v druzini ter ob vstopu

v Solo zmanjSa s tem povezane razlike med otroki, npr. v govornih zmoznostih, porajajoci se
pismenosti, socialnem razumevanju.

Razvoj otrok s posebnimi potrebami je v primerjavi z otroki z normativnim razvojem lahko
koli¢insko in kakovostno drugacen, in sicer glede na specificnost njihovih potreb. Posebnosti

Vv razvoju se lahko kazejo na razlicnih podrocjih, npr. v govornemu razumevanju in izrazanju,
razvoju drobnih in velikih gibov, strategijah reSevanja problemov in izvrsilnih funkcijah, znacilnostih
socialnih interakcij z drugimi, razvoju razumevanja in nadzora nad doZivljanjem in izrazanjem
Custev; razlike so lahko tudi v razvoju in znacilnih vrstah igre. Poznavanje znacilnosti normativnega
razvoja na eni strani in posebnosti v razvoju otrok s posebnimi potrebami in rizicnimi dejavniki

na drugi strani vzgojiteljicam v vrtcu omogoca oblikovanje ustreznih spodbud, ki so prilagojene
potrebam posameznega otroka.
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V. OTROSKA IGRA

Igra je spontana, ustvarjalna in samozadostna dejavnost, ki je notranje motivirana, svobodna in
prijetna za malcka oziroma otroka. Bolj kot kon&ni rezultat je pomemben proces igranja; cilji igre
praviloma nastajajo v malckovi/otrokovi glavi in se lahko v ¢asu igranja spreminjajo.

Igra spodbuja otrokov razvoj, ucenje in dobro pocutje. Otrok v igri, v katero je dejavno vkljucen,
raziskuje in spoznava svet okoli sebe, preizkusa svoje zamisli in dela napake, reSuje probleme,
razvija analiticno in vzrocno-posledi¢no misljenje, preizkusa svojo domisljijo, uci se razlikovati
med domisljijo in resni¢nostjo, razumeti in upostevati poglede, misli in ideje soigralcev ter regulirati
svoja Custva in Zelje. Igra ustvarja podporno okolje, v katerem otrok postavlja vprasanja in oblikuje
odgovore, se pogovarja, dogovarja in pogaja s soigralci, pripoveduje zgodbo.

Igra se z razvojem otroka spreminja, hkrati pa pomembno vpliva na njegov razvoj. Razli¢na je glede
na obliko, npr. gibalna, konstrukcijska, simbolna, igra s pravili, in glede na vsebino, ki je v veliki

meri povezana z otrokovim neposrednim fizicnim in druzbenim okoljem ter z zgodbami, ki mu jih
berejo odrasli, z dogajanji v risankah in otroskih filmih. Igra se z razvojem spreminja tudi glede na
posameznikovo socialno udelezbo. Razvija se od individualne igre, ki je znacilna predvsem za otroke
do 18. meseca starosti, prek vzporedne igre, v kateri se obiCajno otroka igrata na isti povrsini, drug
ob drugem, vendar vsak zase, asociativne igre, v kateri si tri- in Stiriletni otroci Ze delijo isto igraco,
npr. kocke, vendar jih vsak zlaga s svojim ciljem, do sodelovalne igre, ki je prevladujoCa pri pet- in
Sestletnih otrocih ter se kaze kot igra, v kateri skupaj nacrtujejo igralno dejavnost in nato dogovorjene

cilje skupaj zasledujejo.

Otrok se najpogosteje igra simbolno. Preprosta oblika simbolne igre je znacilna ze za otroke,

stare priblizno eno leto in pol. V igri posnemajo posamezne dejavnosti, ki jih vidijo v svojem okolju,

in sicer z igracami, ki so zaznavno in glede na funkcijo podobne predmetom, ki jih rabijo v igri.

Npr. dveletni otrok hrani igraco dojencka, za kar potrebuje skodelico in zlicko, pretvarja pa se, da ima
v skodelici hrano. Razvoj simbolne igre poteka vedno bolj v smer dekontekstualizacije, kar pomeni,
da otroci lahko razmisljajo o neCem, kar ni neposredno prisotno oz. vidno, ampak nastaja v njihovih
glavah. Gre za miselne in govorne pretvorbe, ko npr. Stiriletni otrok miselno pretvori kartonasto Skatlo
v posteljico za dojencka ali v jedilno mizo in s poimenovanjem svoje miselne pretvorbe omogoci
igranje v skupini. Kasneje, okoli petega in Sestega leta, ko je v simbolni igri prevladujoca igra vlog,

pa otroci rabijo vedno manj predmetoyv, igrac, ki bi jih pretvarjali, in vedno vec simbolov, npr. jezik,
slikovni zapis, gibe. Igra viog kot razvojno najvisja oblika simbolne igre praviloma poteka v skupini
otrok: otroci jo nacrtujejo, oblikujejo pravila in se dogovorijo, kdo bo prevzel posamezno vlogo, ki jo
potem odigravajo celovito, tako da privzemajo Custva, izkusnje, ravnanja, sporazumevanje osebe,

ki jo igrajo. Simbolna igra je pomembna za razvoj otrokovega govora, predstavnosti in domisljije,
izrazanja ustvarjalnosti, zmoznosti razumevanja mentalnih stanj, kot so zaznave, zelje, Custva, misli,
socialnih spretnosti, dozivljanja in izrazanja ter nadzorovanja Custev, empatije ter za spoznavanje
razli¢nih druzbenih viog.

Otroci se po tretjem letu starosti pogosto vklju€ujejo tudi v igre s pravili (namizne ali prostorske),
ki so odlicna spodbuda za razvoj izvrsilnih funkcij, zlasti delovnega spomina, proznosti misljenja,
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pozornosti in vztrajnosti, ter za ucenje razlicnih strategij reSevanja problemov in zmoznosti
sodelovanja, razumevanja pogledov soigralcev.

V konstrukcijski igri otroci s podporo branja slik in/ali nacrtov oz. z lastno domisljijo in miselno
predstavnostjo sestavljajo, gradijo ploskovno in/ali prostorsko razvijajo koncepte koli¢ine, Stevila,
prostora, se ucijo razumevanja odnosov, pridobivajo rocne spretnosti in usklajenost gibanja rok in
oCi, vztrajnost ter natancnost. Ucijo se tudi, kako stvari delujejo ter zakaj in kako se spreminjajo.

Prosta igra je zelo pomemben nacin uéenja otrok, vendar ne edini. Ceprav je za igro znacilno, da
otrok izbere, kaj bo delal, kje in kako, je vloga vzgojiteljice kljucnega pomena, in to na vec ravneh.
Otrokom mora zagotoviti dovolj ¢asa za igro, organizirati prostor za igro, dostopne igraCe oz.
igralne materiale za razli¢ne oblike iger, igrace, znacilne za igro deklic, igro deckov, in igrace, ki
so spolno nevtralneg, igrace, ki so bolj ali manj strukturirane in realisticne. Otroci se bodo dlje Casa
igrali in dosegali vi§je razvojne stopnje igre, ¢e bo vzgojiteljica opazovala in spremljala njihovo
igro, podpirala vkljuCevanje vseh otrok v igro, v razlicne oblike igre, skupno igranje deklic in
deckov. Prav tako se bodo otroci dlje ¢asa igrali in dosegali visje razvojne stopnje igre, Ce se tudi
vzgojiteljica smiselno vkljucuje v igro, in to z namenom, da otroke spodbuja v razvoju ter ucenju
v obmocju bliznjega razvoja oz. jim pomaga pri oblikovanju strategij, ki jim bodo omogocile, da

v igri isCejo nove resitve, si pomagajo z miselnimi pretvorbami in govornimi obrati, igro ustrezno
osmislijo, sodelujejo s soigralci, s katerimi se pogovarjajo in dogovarjajo o poteku igre, ter v igri
vztrajajo, ker se v njej dobro pocutijo in uzivajo.
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VI. SODELOVANJE S STARSI IN OKOLJEM

Sodelovanje med vrtcem in starsi je pomemben vidik kakovosti predSolske vzgoje, saj prispeva
k ustreznemu dopolnjevanju druzinske in institucionalne vzgoje. Usmerjeno naj bo v najvecjo
dobrobit za posameznega otroka in naj bo povezovalno. Cilj sodelovanja je skupna zavezanost
vrtca in starSev za zdravo in varno rast, razvoj in ucenje otrok. Za doseganje tega cilja pa je treba
s starsi skozi komunikacijo, medsebojno spostovanje in dopolnjevanje dela v vrtcu in druzini
vzpostavljati sodelovalni odnos. Ob tem je treba spostovati strokovno avtonomijo vzgojiteljic,
njihovo pravico in odgovornost, da na podlagi svojega strokovnega znanja, izkusenj in etic¢nih
nacel sprejemajo odlocitve, ki so v najvecjo dobrobit otroka.

StarSi imajo pravico vzgajati svoje otroke v skladu z njihovimi lastnimi svetovnonazorskimi in
religioznimi prepriCanji, zato je prvi in najpomembnejsi korak oblikovanje spodbudne socialne
klime v vrtcu, ki vkljuCuje sprejemanije, prijaznost, dostopnost, odprtost, empatijo, socutje,
potrpezljivost ter spoStovanje drugih. Pomembno je prepoznavanje in razumevanje raznolikosti
druzin, njihove kulture, identitete, jezika, svetovnega nazora, vrednot, prepri¢anj, navad in
obiCajev, pri Cemer pa vrtec pri svojem delovanju ni dolzan udejanjati priCakovanj ali zahtev
starSev, ki izhajajo iz njihovih lastnih svetovnonazorskih in religioznih prepri¢anj. Vrtec si pri
sodelovanju s starsi prizadeva za ustvarjanje kulture spoStovanja in obcutka pripadnosti vrtcu
kot skupnosti.

Za otroke okolje predstavlja tudi virtualni svet, zato je naloga vrtca, da starSe ozaves$cCa o
primernem vstopanju in delovanju otrok v tem okolju ter o vlogi in odgovornosti starSev pri tem.

Starsi imajo pravico do informacij o delu, pocutju, socialni vkljuCenosti svojega otroka, njegovem
napredovanju na razli¢nih podrocjih razvoja in u¢enja, kar se ve¢inoma uresnicuje z vsakodnevno
komunikacijo ob prihodu in odhodu otrok ter v okviru govorilnih ur.

Govorilne ure so hamenjene informativnemu pogovoru, v katerem si vzgojiteljice in starsi
izmenjajo poglobljene informacije o otroku, starsi pa lahko dobijo tudi strokovne nasvete, kako
ravnati ob morebitnih tezavah. Cilji roditeljskega sestanka pa so informiranje o dogajanju v vrtcu in
predstavitev letnega nacrta.

Poleg formalnega sodelovanja je smiselno uporabljati tudi neformalne oblike sodelovanja, kot so
npr. izmenjava informacij pri prihodu in odhodu otroka, druzabna sre€anja, predstave, Sportni
popoldnevi in zakljucki projektov. Te oblike so pogosto ucinkovite in blizje starSem ter lahko sluzijo
kot dober uvod v kakovostno formalno sodelovanje s starsi. Pomembno je, da vsak vrtec poisce in
uvede nacine sodelovanja, ki bodo najbolj optimalni za vzgojiteljice in starSe, in jih oblikuje na ravni
dogovarjanja med vrtcem in starsi.

Starsi imajo tudi pravico do informacij o razlicnih nacinih uvajanja njihovega otroka v vrtec in do
dogovora o primernem nacinu vklju€evanja njihovega otroka. Vrtec naj starSe pred zacetkom

uvajanja seznani z nacinom uvajanja ter jim omogoci individualne pogovore z vzgojiteljicami in po
potrebi svetovalnimi delavkami.
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Vrtec starSe seznanja o razlicnih prehodih otrok v ¢asu njihove vklju¢enosti v vrtec, in sicer
med oddelki in/ali enotami, ki so praviloma povezani z jutranjimi in popoldanskimi oblikami
zdruzevanja oddelkov ter z zdruzevanjem oddelkov ali enot med pocitnicami in prazniki.
Prav tako naj vzgojiteljice pravoCasno seznanijo starSe s prehodom otrok iz prvega v drugo
starostno obdobje.

Za otroke in starSe je pomemben tudi prehod otrok iz vrtca v osnovno $olo, saj gre za prehod

v institucijo, ki se v marsi¢em razlikuje od vrtca. Prehod iz vrtca v osnovno Solo lahko pri otrocih in
starSih vzbuja ugodna Custva in priCakovanja, pa tudi neugodna Custva ali celo stisko. Vzgojiteljice
in svetovalne delavke naj starSem predstavijo, kaj pomeni pripravljenost otroka za Solo, npr.

s predavaniji, skupinskimi in individualnimi pogovori, izvajanjem razlicnih delavnic. Seznanijo naj
jih z dejavnostmi, ki jih v vrtcu izvajajo v prvem in drugem starostnem obdobju z namenom
posredne ali neposredne priprave na Solo. Izpostavijo naj tudi pomen njihovih dejavnosti

z otroki, zlasti pomen skupnega branja, spodbujanja domisljijske igre, risanja, oblikovanja

razlicnih materialov, vkljuCevanja v socialne skupine, gibanja. Predvsem zadnje leto pred

vstopom otrok v Solo naj starSe seznanijo tudi z nekaterimi konkretnimi dejavnostmi vrtca, kot

je obisk Sole ali pogovor otrok z uciteljico, ter s pomenom pozitivhe naravnanosti starSev do
vkljucitve otroka v Solo.
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VII. SPLOSNA PRIPOROCILA ZA IZVAJANJE
KURIKULUMA ZA VRTCE

Dan v vrtcu sestavljajo dnevna rutina, prosta igra, bivanje na prostem in nacrtovane dejavnosti

na podrocjih DRUZBA, GIBANJE, JEZIK, MATEMATIKA, NARAVA in UMETNOST. Vzgojiteljica pri
sledenju ciliem na podrocjih dejavnosti lahko izbira med razli¢nimi metodami, kot so: opazovanje,
demonstracija, pogovor, pripovedovanje, pojasnjevanje, branje, preizkusanje, reSevanje problemoy,
prakti¢no delo, didakti¢na igra. Izbira lahko tudi razlicne oblike dela, in sicer delo s celotnim
oddelkom, z manjsimi ali vecjimi skupinami, delo v dvojicah ali s posameznikom.

Otroci lahko dosegajo cilje s posameznih podrocij dejavnosti, pridobivajo znanje ter razvijajo
precne zmoznosti in spretnosti tudi v prosti igri, pri Cemer je kljucnega pomena vzgojiteljicino
opazovanje in spremljanje proste igre otrok ter smiselno vkljucevanje v njihovo igro. Vzgojiteljica
tako omogoci, da igra otrok poteka na razvojno visji ravni in dlje ¢asa, prispeva pa tudi

k otrokovemu iskanju novih povezav, odnosov, rabi miselnih strategij, rabi govora, govornih
obratov, metagovora, spominskih strategij.

Pri uporabi vseh metod in oblik dela je pomembno, da vzgojiteljica pozorno opazuje otroke, njihovo
vedenje, verbalno in neverbalno odzivanje, nacine reSevanja problemov, uposteva predhodne
izkusnje in znanje, vklju¢evanje v skupino, sodelovanje z vrstniki in odraslimi. Vse to ji omogoca,
da otroke spodbuja, opogumlja, usmerja, preusmerja, jim svetuje ter po potrebi pomaga, ponovno
pokaze in pojasni. Z otroki se pogovarja v visini njihovih o€i, jih pozorno poslusa, odgovarja na
njihova vprasanja, jih spodbuja k postavljanju vprasanj, izrazanju njihovih misli in Custev

(npr. verbalno, likovno, gibalno), opisovanju resitev in pripovedovanju zgodb. Vzgojiteljica naj

bo otrokom zgled rabe govora v razli¢nih funkcijah, npr. v informativni, medosebni, Custveni.

Ko miselno kompetentnejSa odrasla oseba spodbuja otroka v obmocju bliznjega razvoja s svojim
vkljuCevanjem v dejavnosti, ki jih izvaja otrok, mu omogoca podporni oder, da lahko postopoma
napreduje do razvojno visjih ravni vedenja, misljenja in socialnega odzivanja. Obmocje bliznjega
razvoja predstavlja razdaljo med razvojno ravnjo, na kateri deluje otrok, ko dolo¢en problem ali
nalogo reSuje sam, in ravnjo, na kateri deluje ob pomoci miselno kompetentnejSega partnerja.

Vzgojiteljice pri svojem delu razumejo in upostevajo, da so otroci kompetentni posamezniki, ki so
radovedni, samoiniciativni, postavljajo vprasanja, isCejo razli¢ne poti do novega znanja in izkusenj,
razvijajo ter na osnovi obstojecih izkusenj in znanja spreminjajo svoje ideje in osmislijo nova
spoznanja oz. oblikujejo svoje teorije. V ta namen vzgojiteljice ustvarjajo u¢na okolja, v katerih
poslusajo pobude in predloge otrok, jih spodbujajo k sprasevanju, pripovedovanju, pogovarjanju,

sledijo njihovim zamislim o reSevanju miselnih problemov in socialnih dilem, nacinih vkljucevanja
Vv izvajanje dejavnosti, organiziranosti Casa, vzpostavljanju socialnih interakcij in delu v skupinah.

Prosta igra, dnevna rutina in nacrtovane dejavnosti potekajo v razli¢nih igralnih okoljih. Prostor, tako
notranji kot zunaniji, ki je pomemben element kurikuluma, naj bo organiziran tako, da bo zagotavljal
zdravo, varno in prijetno okolje za vse otroke ter moznosti umika posameznim otrokom, bodisi

z namenom zagotavljanja zasebnosti in intimnosti ali pa zgolj potrebe po »biti sam« 0z. imeti ¢as
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tudi za dolgcas. Prostor naj bo fleksibilen ter estetsko in odprto zasnovan, premi¢nost elementov
naj otrokom omogoca aktivno vlogo pri poseganju v prostor. Nekateri koticki v igralnici so stalni,
kot sta npr. knjizni koticek in prostor za umik. Vzgojiteljica obCasno v igralnici, garderobi, knjiznici,
tehni¢ni delavnici ali na igriS€u pripravi koticke, ki so povezani z obravnavano temo, in jih skupaj
z otroki skozi daljSe ¢asovno obdobje dopolnjuje in spreminja. Otroci lahko kotiCke, zlasti za
namene proste igre — npr. za domisljijsko igro, igro s pravili, konstrukcijsko igro — oblikujejo tudi
sami in jih po zakljuceni igri tudi sami pospravijo.

Zazeleno je, da prostori v vrtcu predstavljajo simbolno spodbudno okolje za otroke, kar pomeni, da
so jim ves Cas dosegljive leposlovne knjige, otroSke enciklopedije, otroski slovarji, otroske revije

in Casopisi, replike umetniskih slik, fotografije in ilustracije, zemljevidi, nacrti, prikazi ¢rk in Stevilk,
materiali za risanje in pisanje, oblikovanje, razlicne igrace in nestrukturirani igralni materiali. Notranji
prostori naj vkljuCujejo tudi pester izbor rastlin. V igralnici naj bo prostor, kamor bodo otroci lahko
pospravili svoje pomembne stvari 0z. predmete.

Zunanji prostori za igro in uCenje otrok naj vkljucujejo pester izbor rastlin, npr. vrtnine, diSavnice,
nestrupena drevesa in grmicevje, prostor za gojenje in vzgojo rastlin, kompostnik, prostore za
sedenje v senci dreves, raznolike prostore za domisljijsko igro, igrala in prostore za varno gibanje.
Spoznavanje narave lahko poteka na igriSCu vrtca ali v njegovi okolici, npr. v naravnih ekosistemih,
na kmetiji, v parku in drugih urbanih okoljih.

Prostori za gibanje so v telovadnici, e jo vrtec ima, na hodnikih, v igralnici in predvsem na
prostem, npr. na vrt¢evskem igriS¢u, bliznjem igris¢u v okolici vrtca, travniku, v gozdu.

Vzgojiteljice lahko za namene spodbujanja razvoja nekaterih zmoznosti in spretnosti izjemoma
uporabljajo digitalne tehnologije, vendar le v primerih, da je njihovo uporabo moc utemeljiti za
doseganije ciljev, ki jih na drugacen nacin ni mogoce doseci oziroma se jih z uporabo digitalnih
tehnologij doseze bolj kakovostno. Uporaba zasebnih digitalnih naprav v vrtcu ni primerna.

Otroci v vrtcu velik del Casa prezivijo v vsakodnevnih dejavnostih, ki so znotraj strukture
kurikuluma enako pomembne kot druge dejavnosti. Dnevna rutina obsega vse dejavnosti, ki
se jih otroci in vzgojiteljice privadijo, jih izvajajo, vendar obiCajno ne premisljujejo o njihovi
smiselnosti. Pri dejavnostih, ki niso nac¢rtovane, se prikriti kurikulum najmoc¢neje uveljavlja,
elementi vzgojnega vplivanja, ki niso nikjer opredeljeni, so mnogokrat v obliki posredne vzgoje
vplivnejsi od neposrednih vzgojnih dejavnosti. Struktura dnevne rutine v vrtcu, ki otrokom in
vzgojiteljicam omogoca predvidljivost in varnost, mora biti okvirna in fleksibilna, pri cemer je
treba ves Cas spremljati, kaj je v dobrobit otrok in kaj le zaradi institucije same. Pomembno je,
da so vzgojiteljice pri dnevni rutini dosledne, saj se posebno mlajsi otroci pocutijo varnejse,
¢e lahko predvidijo zaporedje dogodkov in imajo tako nadzor nad potekom le-teh. Na ta nacin
otroci pridobivajo tudi obCutek za ¢as, razvijajo razumevanje navad in zaporedja v vrtcu ter
sposobnosti predvidevanja in nacrtovanja iz uteCene rutine.

Pri nacrtovanju in izvajanju dnevne rutine je treba upostevati razlike med otroki glede na

spol, socialno in kulturno poreklo, svetovni nazor ipd. Vzgojiteljica naj uposteva razlicnost in
medkulturnost na ravni izbora vsebin, dejavnosti in materialov, ki otrokom omogocajo pridobivanje
izkuSenj in spoznanj o razlicnosti sveta; treba je spostovati posebnosti okolja, otrok in starSey,
zagotavljati dejavnosti za otroke v celotni skupini, v majhnih skupinah, na individualni ravni.
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Pri izvajanju dnevne rutine naj bo vzgojiteljica fleksibilna in se smiselno prilagaja trenutnim
potrebam ter situacijam, posameznim dejavnostim pa nameni dovolj asa. Pomembno je,

da z individualiziranjem postopkov zagotavlja teko¢o prehodnost med dejavnostmi, ¢im bolj
tekoCe in s ¢im manj ¢akanja, da se prilagodi, in kadar je mogoce, da otrokom dodaten ¢as, da
dokoncajo dejavnosti, v katere so Se posebej poglobljeni. Dejavnostim dnevne rutine, ki terjajo vec
Casa — oblacenju, hranjenju, pospravljanju ipd. — tega tudi nameni, pri tem pa uposteva starost in
potrebe otrok. Optimalna organizacija dneva pomeni ¢im manj nepotrebnega ¢akanja za otroke.

Na ravni organizacije prostora in Casa vzgojiteljica otrokom zagotavlja moznost umika od skupinske
rutine oz. izrazanje individualnosti pri razlicnih dejavnostih. Moznost izbire je treba spoStovati pri
organizaciji spanja in pocitka, hranjenja, higienskih potreb in nasploh pri zadovoljevanju otrokovih
potreb.

Prihod otroka v vrtec je pomemben del dneva, ki ga vzgojiteljica nameni prijaznemu sprejemu
otroka in starSev ter izmenjavi osnovnih informacij s starsi. Otrok mora dobiti obCutek, da je v vrtcu
sprejet, spostovan in vsakodnevno dobrodosel, zato je za vsakega otroka treba ugotoviti, kaj mu
po prihodu v vrtec najbolj ustreza, in mu omogociti npr. individualne dejavnosti, igro v dvoje,

v skupini, pogovor z odraslim, umik v intimni koticek, pocitek.

Pri hranjenju naj vzgojiteljice ustvarjajo prijetno vzdusje, otrokom omogocijo postopen prehod od
dejavnosti k hranjenju in jih aktivno vkljucujejo v pripravo prostora pred hranjenjem. Hranjenje

Vv vrtcu naj poteka v mirnem in prijetnem okolju, brez nepotrebnega ¢akanja ali hitenja. Vzgojiteljice
naj otrokom dajo moznosti, da so pri obrokih ¢im bolj samostojni. UpoStevajo naj razlike med
otroki, zato naj potek hranjenja dopusca izbiro med ponujeno hrano in koli¢ino hrane. Otrok ne
silijo s hrano, jih pa spodbujajo k preizkusanju novih okusov. Pomembno je, da imajo vzgojiteljice
ustrezen odnos do hrane. Hranjenje je druzabni dogodek, ki povezuje skupino, zato naj med njim
poteka umirjen pogovor med otroki 0z. vzgojiteljico in otroki. Pri hranjenju se je treba izogibati
tekmovanju in primerjanju otrok. Pomembno je, da so starsi Zze ob vpisu otroka v vrtec seznanjeni
z moznostmi glede zagotavljanja prehrane v vrtcu, v skladu s posebnimi prehranjevalnimi
potrebami otroka.

Pri osnovnih higienskih potrebah se je treba izogibati skupinski rutini in dolgemu Cakanju ter
otrokom zagotoviti zasebnost v sanitarijah, tako pri uporabi straniS¢ kot tudi kahlice.

Pocitek lahko vkljuCuje mirovanje, tisino ali pa sprostitvene dejavnosti in ne nujno spanje. Pocitek
in spanje sta del dnevne rutine, pri C¢emer pa morajo vzgojiteljice omogociti pocitek in/ali spanje
vsem otrokom, ki to potrebujejo. Ponudijo jim umirjene dejavnosti in moznost pocitka ali spanja.
Organizacija pocitka je odvisna predvsem od individualnih potreb otrok in organizacije posebe;j
utrudljivih dejavnosti. Prehod od dejavnosti ali kosila k pocCitku naj bo postopen in naj poteka brez
pretirane naglice, pretiranega poudarka na pospravljanju in pripravljanju lezalnikov. Vsak otrok naj
ima po potrebi tudi svojo ljubkovalno igraco, odejico ipd. in moznost, da se lahko umiri v svojem
tempu, pri Cemer pa je klju¢no, da otrok nikoli ne silimo k spanju. Vzgojiteljice tudi upostevajo, da
imajo otroci razli¢ne spalne navade in da zaspijo na razlicne nacine. Pustijo naj jim, da se prebujajo

vV svojem tempu in se postopoma vkljucujejo v dogajanje v oddelku.

Pri odhodu otrok iz vrtca naj se vzgojiteljice vselej poslovijo od otroka in tistega, ki pride po njega.
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Vzgojiteljice pri nacrtovanju in izvajanju kurikuluma ozaves$cajo tudi prikriti kurikulum, ki zajema
mnoge elemente vzgojnega vplivanja na otroka, ki niso nikjer opredeljeni, a so mnogokrat

v obliki posredne vzgoje ucinkovitejSi od neposrednih vzgojnih dejavnosti, ki so opredeljene

v zapisanem kurikulumu. Vzgojiteljice si prizadevajo za sistemati¢no rahljanje in odstranjevanje
ovir, ki pogojujejo prikriti kurikulum.

H kakovosti izvajanja vseh dejavnosti v vrtcu prispevata tudi sodelovalna kultura in spodbudna
klima v oddelku in vrtcu. Organizacijska kultura se kaze kot sklop prepricanj in vrednot vecine
posameznikov v dolo¢enem socialnem okolju, ki dolo¢ajo nacine ravnanja, sporazumevanja,
misljenja, custvovanja. V vrtcu je zaZelena sodelovalna kultura, za katero so znacilni prosocialni
odnosi, strpnost in konstruktivno reSevanje konfliktov, medsebojno poslusanje ter pogovarjanje.
Za spodbudno klimo pa so znacilni ob¢utenje harmonije, odprtosti, dobrih kolegialnih odnosov,
sodelovanja, medsebojne podpore, osebne avtonomije in zaupanja.

K oblikovanju sodelovalne kulture pomembno prispevajo vzgojiteljice z lastnim timskim delom in
premisljenim spodbujanjem sodelovalnega ucenja otrok.

K pozitivni psihosocialni klimi, ki v vecji meri kot organizacijska kultura odraza posameznikovo
pocutje, vzgojiteljice prispevajo s prepoznavanjem potreb in ¢ustev otrok, z odzivanjem na njihovo
vedenje, s podporo pri njihovem vklju¢evanju v socialne skupine in skupno igro, z ustvarjanjem
pogojev za morebitni umik v individualno igro ali pocitek, z nebesednim in besednim izrazanjem

pocCutja, z odprtostjo za medsebojne pogovore in otrokovo individualno izrazanje.

e N e D W e e

22 Kurikulum za vrtce | VII. Splogna priporoéila za izvajanje Kurikuluma za vrtce



VIil. INDIVIDUALIZACIJA IN DIFERENCIACIJA
PRI IZVAJANJU KURIKULUMA

Priizvajanju vseh dejavnosti kurikuluma za vrtce vzgojiteljice zagotavljajo individualizacijo

in diferenciacijo. Upostevajo, da so individualne razlike v razvoju in u¢enju med razvojno
normativnimi otroki lahko velike, prav tako so lahko velike razlike med otroki na skupinski ravni.

V skupino otrok, pri kateri so razlike pogojene z razvojnimi dejavniki, uvrsCamo otroke s posebnimi
potrebami in otroke z rizi¢nimi dejavniki v razvoju.

Upostevanje individualnih in skupinskih znacilnosti otrok ter oblikovanje pogojev za njihov razvoj in
ucenje predstavljata temeljno strokovno naravnanost vrtca in vzgojiteljice k izena¢evanju vzgojno-
-izobrazevalnih moznosti vseh otrok. Vzgoijiteljica s fleksibilnim ravnanjem in prilagajanjem na ravni
zagotavljanja pogojev v oddelku in nacinov spodbujanja razvoja in u¢enja otrok ustvarja ustrezne
pogoje za upostevanje specificnih znacilnosti otroka oz. otrok.

Vzgojiteljica naj izvajanje kurikuluma v vrtcu ¢im bolj diferencira in individualizira v skladu

Z zmoznostmi, posebnostmi in potrebami otroka oz. otrok. Svoje delo naj organizira tako, da spodbuja
vklju¢enost vseh otrok, v najvecji mozni meri uposteva njegove/njihove znacilnosti, interese in potrebe
ter omogoca kakovostno, varno in spodbudno u¢no okolje za vse. Na podlagi npr. pogovarjanja

z otroki, spremljanja njihovega pocutja, nacinov reSevanja socialnih konfliktov, sodelovanja z vrstniki
in odraslimi, nudenja medsebojne pomodi, usvajanja dnevne rutine, reSevanja miselnih problemov,
gibanja in ustvarjalnega izrazanja prepozna morebitne posebnosti otrok na individualni in skupinski
ravni ter delovanje celotnega oddelka. Dolo¢ene pomembne informacije, ki so klju¢ne za podporo
posameznemu otroku ali otrokom, vzgojiteljica pridobi v procesu sodelovanja s starsi. Pri opazovanju
in spremljanju otrok lahko vzgojiteljica sodeluje tudi z drugimi vzgojiteljicami vrtca, npr. v okviru
kolegialnih hospitacij, medsebojnih pogovorov, aktivov, razli¢nih timov in sodelovanja s svetovalno
sluzbo. Na podlagi pogovora s svetovalno sluzbo se lahko odloci tudi za daljSe sistematicno
opazovanije in spremljanje posameznega otroka oz. otrok ter izdelavo podrobnejSega nacrta dela za
otroka 0z. skupino otrok.

Vzgojiteljica na podlagi kurikuluma prilagaja nacine dela glede na prepoznane potrebe,
sposobnosti, znanja, interese otrok, in sicer tako, da:

» vsem otrokom zagotovi Custveno varno okolje in socialno vkljuc¢enost,

» je fleksibilna pri usmerjanju in razporejanju otrok v skupine,

» izbira materiale in sredstva, ki ustrezajo potrebam in razvojnim zmoznostim otrok,

» osmislja ideje in resitve otrok,

»  pri spodbujanju otrok deluje v obmocju bliznjega razvoja, otroke spodbuja k iskanju razli¢nih
strategij u€enja ter se odziva na njihove strategije reSevanja problemov, vklju¢evanja v socialne
skupine,

» izbira razlicne oblike in metode dela pri razlicnih dejavnostih,

» prilagaja navodila za delo, nacine komuniciranja z otroki,

» je pozorna na razli¢ne potrebe otrok v vecjezikovnem in veckulturnem okolju,

» sodeluje s starSi oziroma z otrokovo druzino in po potrebi z zunanjimi strokovnjaki.
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IX. NACRTOVANJE IZVEDBENEGA
KURIKULUMA

Nacrtovanje na podlagi Kurikuluma za vrtce pomeni oblikovanje izvedbenega kurikuluma oddelka
in/ali vrtca. Vsak izvedbeni kurikulum oddelka in/ali vrtca je enkraten in neponovljiv, saj nastaja

s prepletanjem nacrtovanja dejavnosti, socialnih interakcij med vsemi delezniki ter strokovne
refleksije celotnega dogajanja ter procesov v oddelku in vrtcu. Izvedbeni kurikulum posameznega
oddelka naj bo nacrtovan na podlagi Kurikuluma za vrtce ter poznavanja, spremljanja in razumevanja
uCenja in razvoja otrok v oddelku, njihovih interesov in posebnosti. Pri tem so vzgojiteljice strokovno
avtonomne, same izbirajo cilje, vsebine, metode in oblike dela z otroki, delo ustrezno individualizirajo
in diferencirajo.

Vzgojiteljice pri nacrtovanju in izvajanju dela v oddelku skrbijo za uravnotezenost ciljev z vseh
podrocij dejavnosti, za ustrezno in raznoliko izbiro ciljev, metod ter oblik dela kot tudi za
uravnotezenost med nacrtovanimi in spontanimi dejavnostmi ter dnevno rutino; pri izvajanju
dejavnosti, ki jih med seboj tudi smiselno povezujejo in dopolnjujejo, naj upostevajo aktualne
dogodke. Pri izvajanju dejavnosti naj bodo pozorne tudi na pre¢ne zmoznosti in spretnosti otrok,
ki se prepletajo tako z nacrtovanimi kot z rutinskimi dejavnostmi in s prosto igro. Pomembno je, da
prek vsega dneva ob nacrtovanih in rutinskih dejavnostih omogocajo dovolj Casa in priloznosti za
prosto igro otrok in da se izogibajo pretirani strukturiranosti Casa.

Posebej je treba izpostaviti nacrtovanje in izvajanje dela v oddelkih prvega starostnega obdobja.
Otroci v prvem starostnem obdobju so velik del dneva v vrtcu vkljueni v rutinske dejavnosti,
kot so prehranjevanje, previjanje in pocitek, ter v dejavnosti, kot so pestovanje, ljubkovanije,
uspavanje. Pri vseh navedenih dejavnosti naj vzgojiteljice vzpostavijo varen custveni odnos

z otrokom, otroke naj spodbujajo k iskanju socialnih stikov, se z njimi pogovarjajo, jim
pripovedujejo. Cas, ko so otroci budni, je treba premisljeno nacrtovati in se hkrati odzivati na
pobude in interese otrok. Vzgojiteljice naj otrokom ponujajo materiale in dejavnosti, ki jih bodo
spodbujali k igri in uCenju, zlasti gibanju, opazovanju, poslu$anju, vzpostavljanju socialnih
stikov, izrazanju Custev, nebesednemu in besednemu izrazanju, pripovedovanju, preizkusanju
predmetov in njihovih nacinov delovanja. Vzgojiteljice naj se pogosto vkljuCujejo v individualno
obliko dela z otrokom, predvsem pri skupnem branju, zacetni domisljijski igri, omogocijo naj

jim razlicne nacine izrazanja, kot so risanje, pripovedovanje, petje, gibanje. Organizirajo naj
spodbudno u¢no okolje, otroci naj imajo ves ¢as dostop do igrac, otroskih knjig in revij ter drugih

materialov za ustvarjanje, ki pa naj jih vzgojiteljice veckrat tudi zamenjajo.

Nacrtovanje dejavnosti je povezano s spremljanjem vedenja otrok, njihovega govora in jezika,
vzpostavljanja socialnih stikov, nacinov reSevanja problemov, miselnih in socialnih problemov,
Custvenega izrazanja, pozornosti in vztrajanja pri dejavnostih, gibanja ter upostevanja interesov otrok.
Vzgojiteljice naj opazujejo in spremljajo otroke v Casu razlicnih dejavnosti: nacrtovanih in rutinskih

ter v Casu proste igre. Zazeleno je, da opazovanje in spremljanje otrok, bodisi na individualni bodisi
skupinski ravni, poteka daljSi ¢as, saj tako lahko vzgojiteljica dobi Sirsi in bolj poglobljen vpogled v
odzivanje in ravnanje otrok, kar ji pomaga pri nadaljnjem nacrtovanju dela z njimi.
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Pri spontanem in nacrtnem opazovanju in posluSanju otrok si vzgojiteljice opazeno in slisano
zapisujejo oz. dokumentirajo (foto-, video- in pisna dokumentacija vzgojiteljic, ki vkljuCuje tudi
izdelke otrok ter njihove komentarje), pri Cemer je pomembno, da ne dokumentirajo le otrokovih
koncnih izdelkov, temvec celoten proces ucenja. Dokumentiranje je podlaga za nadaljnje nacrtovanje
vzgojnega dela z otroki.

Sistemati¢no opazovanje in spremljanje otrok, ki praviloma poteka daljSe ¢asovno obdobje in se
lahko tudi ponavlja, je del notranje evalvacije na procesni ravni, tj. na ravni neposrednega dela

z otroki. Zazeleno je, da so v njo vkljuCeni tudi starsi otrok ter da poteka v sodelovanju s svetovalno
sluzbo in vodstvom vrtca.

Vzgoijiteljice naj pri spremljanju dela z otroki, nacrtovanju in izvajanju dejavnosti timsko sodelujejo,
tako na ravni oddelka kot tudi vrtca, v skladu z nacelom timskega pristopa.
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X. PODROCJA DEJAVNOSTI

Kurikulum za vrtce vklju€uje podrogja dejavnosti: DRUZBA, GIBANJE, JEZIK, MATEMATIKA,
NARAVA in UMETNOST. Pri vsakem podro¢ju so napisani namen, cilji, ki jih vzgojiteljice nacrtujejo,
in priporocila za izvajanje dejavnosti, v katerih je opredeljena vioga vzgojiteljice pri delu z otroki.

Na vseh podrocjih dejavnosti kurikuluma so cilji zasnovani razvojno-procesno in razvrsceni

v Casovnem loku od 1. do 6. leta otrokove starosti, uresnicujejo pa se med prosto igro, rutinskimi
in nac¢rtovanimi dejavnostmi. Pri nacrtovanju dejavnosti v oddelkih prvega in drugega starostnega
obdobja, pa tudi v starostno heterogenih in kombiniranih oddelkih, vzgojitelj izbira cilje glede na
starost otrok oz. upostevajoC njihove individualne razlike v razvoju in ucenju.

Cilje, ki so napisani za otroke prvega in drugega starostnega obdobja, vzgojiteljice izbirajo ob
upostevanju nacela razvojno-procesnega pristopa, nacela individualizacije in diferenciacije ter
ob poznavanju znacilnosti razvoja in uenja otrok.
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Podrocja dejavnosti, ki so sicer med seboj povezana, povezujejo tudi preCne zmoznosti in spretnosti,
ki se kot rdeca nit prepletajo skozi vsa podrocCja dejavnosti in so del nacina in zivljenja otrok v vrtcu.
PreCne spretnosti razumemo kot znanja in spretnosti, ki se jih otrok uci in razvija na vseh podrocjih
dejavnosti v vrtcu. Pre€ne zmoznosti in spretnosti se povezujejo z razvojem otrokove samostojnosti,
z zmoznostjo vklju¢evanja v socialne skupine, razumevanja drugih ljudi in njihovih ravnanj,

s fleksibilnim misljenjem, sporazumevanjem in vedenjem, z zmoznostjo razvijanja vecje odpornosti,
s pridobivanjem novih izkusenj in znanja iz domisljijskega in resni¢nega sveta. Otroci razvijajo
pre¢ne zmoznosti in se ucijo pre¢nih spretnosti tako spontano in nenamerno kot tudi ob nacrtovanih
dejavnostih. Pomembno je spodbudno, custveno varno in socialno vkljucujoCe okolje.

PRECNE ZMOZNOSTI IN SPRETNOSTI

Izpostavljamo nekatere za otroke pomembne prec¢ne zmoznosti in spretnosti, na katere naj bodo
vzgojiteljice pozorne tako pri organizaciji pogojev za razvoj in u¢enje otrok kot pri spodbujanju
dejavnosti, ki vklju€ujejo pre¢nhe zmoznosti in spretnosti.

AU U U WU WU aWa WU WU WU a W aNla\
SKRB ZA ZDRAVJE IN DOBRO POCUTJE

Skrb za osebno zdravje, dobro pocutje, varnost, zdravo prehranjevanje in gibanje,
prepreCevanje bolezni ipd. je del otrokovega vsakodnevnega Zivljenja v vrtcu. Pritem je
pomembno, da se vzgojiteljice zavedajo problema medikalizacije vrtcev, zato pri skrbi za
zdravje in dobro pocutje otrok strokovno pristopajo pri prenosu razli¢nih priporocil, pravil
in navodil s podroc¢ja skrbi za zdravje in varnost na nacin, ki ni v nasprotju s kakovostnim
izvajanjem kurikuluma za vrtce.
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SOCIALNE ZMOZNOSTI IN SPRETNOSTI

Socialne zmoznosti in spretnosti otroci pogosto razvijajo spontano, z Zivljenjem v socialnih
skupinah. Pri u¢enju odnosnih spretnosti razvijajo zmoznosti vzpostavljanja in vzdrzevanja
podpornih medosebnih odnosov, ki so povezani z uCenjem jasnega sporazumevanja, poslusanja,
sodelovanja, reSevanja medsebojnih problemov, pogajanja, empatije 0z. prepoznavanja Custvenih
stanj drugih oseb in iskanjem ustrezne pomoci, ko jo potrebujejo.
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CUSTVENO DOZIVLJANJE IN IZRAZANJE

Otroci v prvem in drugem starostnem obdobju dozivljajo in izrazajo temeljna in sestavljena Custva
o0z. Eustva samozavedanja. Ze zgodaj se u&ijo samouravnavati svoja Sustva, kar pomeni, da
prilagajajo primerno raven intenzivnosti Custev, kar jim omogoca ustrezno vkljucevanje v okolje.
Ob tem se ucijo tudi socialno sprejemljivega izrazanja Custev, ki pomeni, kdaj, kje in kako je
primerno izrazati Custva. Zmoznost prepoznavanja in razumevanja custev drugih, ki se razvija
zlasti po tretjem letu starosti otrok, je pomembna pri razvoju socialnih odnosov in se kaze
predvsem v prosocialnem vedenju. Ko se otroci pogovarjajo o Custvih, ki jih doZivljajo v situacijah,
ki so sprozile doloCena Custva, se ucijo dosegati osebne cilje in cilje skupine.
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SPORAZUMEVALNA ZMOZNOST

Sporazumevalna zmoznost je sestavljena iz jezikovne, sociolingvisti¢ne in pragmati¢ne zmoznosti.
Jezikovna zmoznost zajema ucenje besediscCa, usvajanje in slovnice jezika, glasovno zavedanije.
Sociolingvisticna zmoznost zajema prilagajanje jezikovnih sredstev glede na okolisCine,

npr. vljudnost, knjizni in neknjizni jezik; kdo, komu, s kakSnim namenom sporoca. Pragmati¢na
zmoznost vkljuCuje pravila menjavanja vlog pri pogovarjanju, tvorjenje smiselnih in povezanih

besedil ter razlicne naCine upovedovanja, tj. opisovanje, pripovedovanje, razlaganje, utemeljevanje.

Sporazumevalna zmoznost posamezniku omogoca, da ucinkovito uporablja jezik in
sporazumevanje v Zivljenjskih situacijah — da lahko sprejema, razume in tvori besedila v razli¢nih
govornih polozajih, za razli€¢ne potrebe in sporazumevalne namene.

Otrok besedila sprejema, ko jih poslusa in gleda 0z. »bereg, ter tvori, ko jih govori ali »piSex.
Sporazumevalno zmoznost torej razvija ob govorjenju, poslusanju, »branju« in »pisanjug, tj. ob
Stirih sporazumevalnih dejavnostih, ki se — primerno njegovi razvojni stopnji — prepletajo na vseh
podrocjih dejavnosti in pri vseh dejavnostih v vrtcu.

Spodbujanje sporazumevalne zmoznosti v vrtcu hkrati pomeni spodbujanje zgodnje pismenosti.
Pri tem imajo velik vpliv: spoznavni in odnosni govor vzgojiteljice, interakcije ter govorni model
odraslih in vrstnikov, simbolno bogato okolje, dialoski stik z veCkodnimi besedili iz vsakdanjega
Zivljenja ter otroskimi enciklopedijami, dialoski stik z umetnostnimi besedili 0z. slikanicami,
medijskimi besedili ipd. Otrok naj dozivlja izkusnjo na razlicnih izraznih podrocjih in naj za izrazanje

razumevanija in dozivljanja uporablja razlicne izrazne in ustvarjalne nacine.
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METASPOZNAVNE ZMOZNOSTI

Metaspoznavne zmoznosti, ki jih otroci razvijajo predvsem po Cetrtem letu starosti, vkljucujejo
veC med seboj povezanih dimenzij, in sicer metamisljenje, metajezik, metaspomin in metaucenje.
Metamisljenje ali razumevanje lastnega misljenja pomeni, da otroci reflektirajo proces misljenja,
nacrtujejo korake pri reSevanju miselnih problemoy, jih ocenjujejo, vrednatijo ter dopolnjujejo in
popravljajo. Pri tem uporabljajo tudi metajezik oz. jezik uma, ki jim omogoca razumeti, da ima jezik
dve glavni funkciji: sporazumevalno in miselno. Jezik uma, ki ga slisijo predvsem od odrasle osebe
in pri skupnem branju, podpira otrokovo razumevanje in razlago miselnih stanj, kot so zaznave,
Custva, misli, prepri¢anja, ter razumevanje in rabo sinonimov, metafor. Metaucenje ali uCenje

o ucenju, ki poteka tako na individualni ravni kot v skupini, pomeni, da se otroci ucijo razumeti

in samouravnavati proces ucenja. UCijo se prepoznavati priloznosti za ucenje, izbirati ustrezne
miselne in spominske strategije in se spoprijemati z morebitnimi ovirami pri u¢enju. Spominske
strategije, npr. ponavljanje in grupiranje, uporabljajo z namenom, da si doloCene stvari lazje
zapomnijo in se s tem tudi lazje ucijo.
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DOMISLJIJA IN USTVARJALNO IZRAZANJE

Domisljija je sposobnost otrok, da oblikujejo mentalne predstave in koncepte o stvareh, osebah,
dogodkih, ki niso resni¢ni in ki jih $e niso videli, torej gre za misljenje in ustvarjanje zunaj okvira.
V notranji svet otrok, ki ga izrazajo predvsem v domisljijski igri, pri likovnem izrazanju, tehni¢nem
oblikovanju materialov in pripovedovanju domisljijskih zgodb, so usidrani otrokovi zaznavni vtisi,
¢ustva, misli, pridobljene v zunanjem svetu. Razvoj domisljije otrok je povezan s postopnim
razumevanjem razlik med resni¢nim in domisljijskim svetom; v domisljijskem svetu otroci oblikujejo
svoje junake in junakinje, odnose med njimi, zgodbe, ki se koncajo po njihovi zelji, izmisljene
predmete in okolja ipd. Bogata domisljija otrokom omogoca ustvarjalno izrazanje na razli¢nih
podrocjih, kot so gibanje, risanje, oblikovanje materialov, pripovedovanje zgodb, »pisanje« knjig,
oblikovanje scenarijev za igre in filme na njihov nacin. Za ustvarjalno izrazanje je znacilno prozno
in divergentno misljenje, ki otrokom omogoca, da iS¢ejo nove, tudi nenavadne ideje in resitve.
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MORALNO RAZUMEVANJE IN PRESOJANJE

Moralno razumevanje in presojanje je proces, v katerem otroci postopoma usvajajo in ponotranjijo
socialno sprejemljivo vedenje in v skladu z njim vrednotijo primernost ali neprimernost ravnanja
ljudi v socialnih situacijah. Otroci postopoma razlikujejo med razlicnimi vrstami socialnih pravil

in okoli Cetrtega leta starosti razvijejo moralna pravila, ki vklju€ujejo pravi¢nost in blagostanje
drugih ljudi in njihove pravice. Krsenje moralnih pravil ze zgodaj razumejo kot resen prekrsek, saj
vklju€ujejo mocno Custveno stanje prizadetega, npr. pocCutje otroka, ki ga udari drug otrok. Otroci
se moralnih pravil ucijo v socialnem okolju, kjer neposredno pridobivajo izkusnje o tem, kaj je prav
in kaj ne. Konkretne izkusnje pridobivajo prek socialnega posnemanja in tudi prek pogojevanja

ter prek izkazanega razumevanja otrokovih empati¢nih odzivov na Custvena stanja prizadetih in
krSenja moralnih pravil, npr. z nasmehom, objemom, pohvalo.
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MEDIJSKA PISMENOST

Medijska pismenost v vrtcu pomeni, da otroci spoznavajo razlicne nosilce oz. vire informacij,

kot so radio, televizija, tisk, internet, in se ob podpori in vklju¢enosti odraslih ucijo razumeti njihova
sporocila. V vsakdanjem okolju in na osnovi konkretnih izkusenj se ucijo razlikovati med resnicnimi
in domisljijskimi vsebinami ter med resni¢nimi in laznimi 0z. zavajajocimi informacijami.
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Podroéje dejavnosti DRUZBA

NAMEN

Namen podro¢ja dejavnosti DRUZBA je krepitev razvoja otrok za

kakovostno (so)bivanje v druzbi. Klju¢nega pomena je, da otrok razvija

svojo lastno identiteto in razumevanje drugih. Z u¢enjem Custvenih in

socialnih spretnosti, kot so medsebojno spostovanje, strpnost, empatija,

prijateljstvo, sodelovanje, skrb za druge, razumevanje in sprejemanje

razli¢nosti, se otrok uci vklju€evati v socialne skupine in ziveti v skupnosti. Pri tem pa je kljucna
tudi njegova participacija, pri kateri je kot akter udelezen v oblikovanje zivljenja v vrtcu in
sodelovanje z odraslimi pri sooblikovanju sveta.

Glede na nenehne druzbene spremembe je pomembno, da se otroci opolnomocijo z zmoznostmi,
spretnostmi in vedenjem, ki jim omogocajo kakovostno zivljenje v lokalnem in SirSem druzbenem
okolju in kulturi. V ta namen jim je pomembno zagotavljati Custveno varno okolje, okolje, v katerem
se pogosto pogovarjajo, svoje poglede utemeljujejo, se pogajajo, sklepajo prijateljstva, se ucijo
odgovornega, samostojnega in varnega vedenja, eticnega razmisljanja, sprejemanja kulturnih
norm in tradicije ter ozavescajo in razvijajo zdrav zivljenjski slog.

Vrtec predstavlja inkluzivno okolje, v katerem je potrebno delovanje v smeri preseganja stereotipov
in predsodkov, je okolje, v katerem imajo vsi otroci enake moznosti za razvoj in ucenje, ne glede
na spol, raso, nacionalno pripadnost, socialno in kulturno ozadje, vero, sposobnosti in posebne
potrebe. Vzgojiteljice jim na razlicne nacine priblizajo vsebine in dejavnosti, povezane s kulturno
dedisc¢ino, medgeneracijsko vzgojo, drzavljansko vzgojo in demokraticnim udejstvovanjem ter
trajnostnim razvojem. Zagotavljajo jim moznost pridobivanja konkretnih izkuSenj uresniCevanja
temeljnih Clovekovih pravic in demokraticnega delovanja. Pozorne so tudi na spodbujanje
medijske in potrodniske pismenosti. Otrokom je treba omogociti, da v vsakdanjem Zivljenju v vrtcu
in ob razli¢nih dogodkih razvijajo obCutek pripadnosti vrtcu ter povezanost med vrt¢evskim in
druzinskim zivljenjem.

CILJI

Vzgojiteljica spodbuja otroke in jim omogocCa, da:

1. razvijajo samozavedanje in identiteto s spoznavanjem sebe, svojih interesov in mocnih
podrocij ter razvijajo samostojnost in kriticnost;

2. spoznavajo in primerjajo razlicna Custva, se jih ucijo nadzorovati in obvladovati v vsakdanjem
Zivljenju ter jih izkazovati na druzbeno sprejemljiv nacin;

3. pridobivajo izku$nje sprejemanja razlicnosti glede na spol, nacionalno in kulturno poreklo,
veroizpoved, posebnosti v dusevnem in telesnem razvoju;

4. spoznavajo razlicnosti v razlicnih okoljih in kontekstih in pridobivajo izkusSnje o razumevanju
oseb, stvari, dogodkov, pojavov z razli¢nih perspektiv;
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5. razvijajo socialno zavedanje, razumevanje, empatijo, presojanje, se seznanjajo s pravili vedenja
in se ucijo ravnanja v razlicnih dejavnostih v vrtcu, npr. v igri, dnevni rutini, v ¢asu predstave,
npr. v gledalis¢u, muzeju;

6. se z lastnimiizku$njami, v pogovorih o moralnih in eti¢nih vprasanjih ter ravnanjih ucijo
sprejemanja odgovornih odlocitev;

7. spoznavajo vlogo in pomen trajnostnega razvoja, npr. odgovornosti do sebe, soc¢loveka, drugih
zivih bitij in okolja, ter se pri tem ucijo odgovornega ravnanja;

8. se seznanjajo s skupno kulturno dedisc¢ino ter razvijajo spostljivo vedenje in odnos do lastne
kulture in drugih kultur;

9. spoznavajo zgodovinske pojave, primerjajo spremembe v druzbi skozi Cas ter razvijajo
razumevanje Casa;

10. spoznavajo, kako je zgrajena druzba, raziskujejo lokalno in SirSe druzbeno okolje, spoznavajo
geografska in kulturna okolja, praznike, obiCaje, poklice ipd.;

1. spoznavajo razli¢ne oblike druzin in druzinskih skupnosti, vioge lanov in razmerja med Clani
druzin;

12. razvijajo finan¢no in potrosnisko pismenost ter se ucijo kriticnega vrednotenja komercialnih
vplivov, modnih trendov itn.;

13. spoznavajo razli¢na sredstva za komunikacijo v druzbi in vire informacij ter razvijajo medijsko
pismenost;

14. narazumljiv in primeren nacin spoznavajo razlicne druzbene pojave, kot so naravne nesrecCe,
revscina, lakota, smrt, bolezen, vojna, migracije;

15. razvijajo zavedanje o pomenu varnosti pri razlicnih dejavnostih in situacijah, npr. v prometu,
igri, pri obiskih kulturnih in drugih ustanov;

16. pridobivajo znanja in spretnosti, povezane z vzdrzevanjem osebnega zdravja in dobrega
pocutja;

17.  pridobivajo konkretne izkusnje demokrati¢nega delovanja v vrtcu in SirSem druzbenem prostoru.

PRIPOROCILA ZA IZVAJANJE DEJAVNOSTI

Za doseganije ciliev na podro¢ju DRUZBA je za vse otroke klju¢nega pomena Zivljenje v socialnih
skupinah, vzpostavljanje socialnih interakcij in odnosov pri razlicnih dejavnostih, kot so prosta igra,
rutina ter nacrtovane dejavnosti na vseh podrocjih.

Vzgojiteljice otroke spodbujajo k spostljivemu odnosu in pozornemu vedenju do drugih otrok, ucijo
jih razli¢nih nacinov odzivanja v razli¢nih situacijah, o pomenu odnosov pri delovanju v skupinah,
sobivanju in vzdrzevanju igre ali uCenja v skupinah, vklju¢evanju v skupine. Pri tem jih spodbujajo
k iskanju skupnih resitev skozi pogovarjanje, dogovarjanje, utemeljevanje svojih pogledov in
stalis¢, socialno razumevanje, empati¢no odzivanje.

Vzgojiteljice otrokom omogocijo, da spoznavajo in ponotranjijo, kaj pomeni imeti prijatelja, kako
se merila za izbiro prijatelja oz. prijateljev s starostjo spreminjajo, npr. od tega, da si otroka samo
zamenjata igraco in sta zato prijatelja, do tega, da je prijatel; tisti, ki mu lahko zaupajo, ki jih bo
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zascitil in branil. V ta namen otroke spodbujajo, da si sami izberejo prijatelje, s katerimi bi se radi
npr. igrali, skupaj brali, se pogovarjali, hodili v paru na sprehodu, sedeli v gledalisCu, oziroma
otrokom pomagajo v procesu povezovanja otrok; otrokom, ki nimajo prijateljev, pa pomagajo

pri navezovanju stikov s sovrstniki. O prijateljstvu se tudi veckrat pogovarjajo, bodisi ob
vsakodnevnih dejavnostih v vrtcu ali ob vsebinah, ki jih skupaj berejo, gledajo, in tudi ob razli¢nih
socialnih konfliktih ter se ucijo, zakaj so eni otroci prijatelji, drugi pa ne.

Izvajanje vrt€evske rutine naj bo prijetno, otrokom naj nudi moznosti za druzabnost, pogovarjanje
in pripovedovanje, spostovanje individualnosti. Vzgojiteljice naj v ¢asu prehodov med dejavnostmi
otrokom ponudijo knjige, materiale za risanje in ustvarjanje, spodbujajo naj jih k opisovanju,
pripovedovanju. Spodbujajo naj razvoj otrokovih vescin pri skrbi zase, svoje zdravje, razumevanje
samega sebe. V Casu rutinskih dejavnosti naj imajo otroci, ki to zelijo, moznosti rokovanja s svojimi
najljubsimi igra¢ami. Ce je potrebno in mozno, naj otroka potolaZi, se z njim pogovori oseba, na
katero je Se posebej navezan. Treba se je zavedati in sprejeti, da so otroci navezani na doloCene
osebe in imajo svoje najljubse igrace in predmete.

Vzgojiteljice spodbujajo otroke k razumevanju sebe in drugih, u¢enju odgovornega ravnanja,
odnosa do svoje in tuje lastnine, sposStovanju intimnosti in pomena zasebnega prostora. V vrtcu
naj bo jasno razmejeno, kaj je skupno in kaj od posameznega otroka, prostor v igralnici pa naj bo
organiziran tako, da otrokom nudi moznosti povezovanja in sodelovanja ter tudi moznost umika
posameznega otroka ali ve¢ otrok v zasebnost. Vzgojiteljice naj koticke opremijo za razlicne
dejavnosti, npr. za simbolno igro, konstrukcijsko igro, igro z druzabnimi igracami, skupno branje,
usvajanje predpisalnih spretnosti. Otroke naj spodbujajo, da se dogovorijo in skupaj spreminjajo
igralne koticke. Okolje v igralnici lahko tudi smiselno obogatijo s fotografijami otrok in njihovih
dejavnosti, imeni otrok, zanimivimi predmeti, umetniskimi deli ali reprodukcijami, starosti otrok
primernimi didakti¢nimi ponazorili in podporami ipd. V igralnici naj bo otrokom na voljo tudi
ogledalo, koti¢ek »za preoblacenje/Semljenje« z moznostjo za preizkusanje razli¢nih oblagil,
pokrival, pripomockov ipd.

Vzgojiteljice naj bodo pri vzpostavljanju socialnih interakcij in odnosov med otroki ter vklju¢evanju

v socialne skupine posebej pozorne na otroke, ki prihajajo iz drugih jezikovnih in kulturnih okolij.

V oddelku jim poskusSajo zagotoviti ¢im bolj varno okolje, v katerem se bodo dobro pocutili, in jim
pomagajo, da se postopoma vkljucujejo v igro z drugimi otroki. O jeziku, ki ga govorijo ti otroci,

o njihovi kulturi in morebitnih drugih posebnostih se pogovarjajo z vsemi otroki v oddelku na nacin,
da ne spodbujajo oblikovanja morebitnih stereotipov. Vzgojiteljice naj razli¢ne kulture in specifi¢nosti
Zivljenja v njih predstavijo tudi s slikovnim gradivom (npr. plakati, fotografije, zemljevidi, posnetki,
knjige, didakti¢ne igrace), v predstavitve naj vkljucijo tudi otroke, ki prihajajo iz teh okolij, po dogovoru
pa lahko starSe, stare starSe. Podobe ljudi ali otrok iz razli¢nih kultur naj bodo v obicajnih oblacilih,

ki so znacilna za vsakodnevno zivljenje v posamezni kulturi, in ne le v narodnih nosah. Vzgojiteljice
lahko skupaj z otroki ustrezno opremijo tudi igralne koticke, v katerih so npr. lutke razli¢nih ras,
spolov, v koti¢ku »kuhinja/dom« so lahko razli¢ne vrste pribora, npr. kitajske pali¢ice. Otroci naj
imajo na voljo tudi razli¢na glasbila, ki izhajajo iz razli¢nih kultur. Knjizni kotiCki naj vsebujejo otrosko
literaturo iz razli¢nih delov sveta, dvojezi¢ne ali vecjezicne slikovne slovarje, kartice ipd.

Vzgojiteljice naj se dnevno pogovarjajo z otroki o dogajanju v druzbenem prostoru, Se posebe;j
naj bodo pozorne na morebitne posebne dogodke, ki so povezani z enim ali vec otroki v oddelku
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in otroci za njih izkazejo poseben interes, npr. poplave, pandemija, vojne, druzina z dvema
mamicama ali oetoma. Pri tovrstnih pogovorih nekateri otroci rabijo psihosocialno podporo
vzgoijiteljic, vzgojiteljice pa razvijajo rezilientnost otrok in sebe v tovrstnih situacijah.

Vzgojiteljice otroke spodbujajo k razmisljanju in pogovarjanju o eti¢nih vprasanijih, tj. vprasanjih

o tem, katero vedenje in ravnanje je sprejemljivo in katero ni ter zakaj. Otroci naj spoznavajo, da
imajo razli¢na dejanja razli¢ne posledice, spoznavajo naj vzroke za razli¢ne pojave v druzbi.

Pri tem naj izhajajo iz konkretnih in aktualnih dogodkov, ki jih lahko dopolnijo in povezujejo tudi

z raziskovanjem zgodovinskih tem ter dojemanjem ¢asa in sprememb v ¢asu. Pri seznanjanju otrok
s preteklim ¢asom lahko vzgojiteljice uporabijo igre, pripovedi, glasbo iz otrostva starih starSev
otrok in v njihovo zbiranje vkljucijo tudi otroke.

Vzgojiteljice otroke seznanjajo s pomembnimi datumi, prazniki in obi¢aji v nasi kulturi in obicajih
drugih kultur ter se z njimi pogovarjajo o kulturnih izrazih. Nacrtujejo dejavnosti za spoznavanje
kulturne dediscine z obiski muzejev, gledalis¢, galerij, branjem knjig. S kulturno dedis¢ino so
povezana tudi praznovanja. Praznovanja naj nacrtujejo glede na dogovore v vrtcu, v oddelku in
v dogovoru z otroki, pri tem naj spostujejo jezikovne in kulturne razli¢nosti otrok, vklju¢enih

v oddelek oz. vrtec.

S posebej organiziranimi dejavnostmi naj se obelezuje le tiste praznike, ki so skupni vsem, to je
drzavne praznike. Vzgojiteljice se lahko dogovorijo tudi za praznovanje osebnih praznikoy,

npr. rojstnih dni otrok. Otroci naj sodelujejo pri nacrtovanju in pripravi praznovanj, skupaj naj
ustvarijo spros¢eno vzdusje, v katerem se vsi dobro pocutijo.

Obelezja obletnic in praznovanja, ki so povezana z vrtcem, lokalnim okoljem in drugimi dogodki,
vzgoijiteljice premisljeno vkljucujejo v dnevne dejavnosti 0z. dejavnosti med Solskim letom.
Tradicionalni verski prazniki (bozi¢, velika no¢ ipd.) se v vrtcu obeleZijo le z dejavnostmi, ki so
sprejemljive za vse otroke in druzine in so del tradicije slovenskega kulturnega okolja in druzbe.
Vzgojiteljice naj ponudijo strokovno utemeljene in osmisljene vsebine, pri katerih naj upostevajo
nacela potrosniske pismenosti in kriticnega odnosa do komercializacije praznikov.

Vzgojiteljice pri otrocih spodbujajo razli¢ne vrste pismenosti, kot so npr. medijska, financna in
potro$niska pismenost, ki jih otroci potrebujejo oz. jih bodo kot ¢lani druzbe potrebovali

v prihodnosti. Otrokom naj omogocijo, da spoznavajo razlicna sredstva za komunikacijo

v druzbi, kot so telefon, radio, televizija, splet, razli¢ni portali na spletu, socialna omrezja, umetna
inteligenca. V vzgojno delo naj smiselno vkljuCujejo uporabo digitalne tehnologije, Ce ta otrokom
omogoca spoznavanje novih in drugacnih okolij, npr. nekaterih zgodovinskih krajev, simulacij, kako
nastane kraj, ustvarjanje animacij, videoposnetkov o krajih, virtualne oglede muzejev, galerij.

Vzgojiteljice naj nacrtujejo tudi dejavnosti, pri katerih otroci razvijajo financno pismenost, npr. kaj
je denar, zakaj se pridobi denar in kako, kaj je banka, kako je treba ravnati z denarjem, vrednost
denarja, razlika med trgovino in trznico, kaj je posta. Da bi sledile tem ciljem, lahko vzgojiteljice
organizirajo simbolno igro, v kateri se otroci igrajo trgovino, torej prodajajo in kupujejo, se igrajo
banko ali posto ter spoznavajo denar, ugotavljajo vrednost predmetov ipd.

Podrocje trajnostne mobilnosti vzgojiteljice smiselno vkljucujejo v izvedbeni kurikulum

z nacrtovanjem dejavnosti, pri katerih otroci spoznavajo in razumejo znacilnosti prometa in
prevoznih sredstev, se ucijo varnega vedenja v prometu in spoznavajo promet s trajnostnega
vidika.
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Podroéje dejavnosti GIBANJE

NAMEN

Namen podrocja dejavnosti GIBANJE v vrtcu je zagotavljanje

raznolikih priloznosti za spodbujanje otrokovega gibalnega razvoja, ki

je najpomembnejsi in najhitrejSi prav v predSolskem obdobju. Gibalni

razvoj se v predsolskem obdobju pomembno povezuje

s spoznavnim, govornim, telesnim, socialnim in Custvenim razvojem.

Napredki na posameznem podrocju pa se med otroki razlikujejo, zato jim je treba
omogociti, da napredujejo po individualni poti.

Za zagotavljanje individualne otrokove poti vzgojiteljice nacrtujejo gibalno spodbudno okolje.

S postopnim preizkuSanjem vedno tezjih gibalnih dejavnosti otroci svoje telo vse bolj obvladujejo
in se gibljejo vedno bolj nadzorovano, gibalno ucinkovito ter samostojno. Ob tem dozivljajo ugodje,
veselje in zadovoljstvo, pridobivajo zaupanje vase in gradijo samozavest.

V prvem starostnem obdobju otroci ob gibanju najprej zaznavajo in spoznavajo sebe ter svoje
okolje in gibanje uporabljajo za komunikacijo ter za pridobivanje izkuSenj na spoznavnem
podrocju. Ob tem usvajajo osnovne gibalne spretnosti (spretnosti ohranjanja ravnotezja,
premikanja po prostoru ter obvladovanja pripomockov z rokami in nogami) ter izpopolnjujejo
gibalne spretnosti pri samostojnosti in skrbi zase, kot so spretnosti obuvanja, oblacenja itn.

V drugem starostnem obdobju se prej omenjenim spretnostim postopno dodajajo tudi sestavljene
spretnosti, kot so: plavanje, kolesarjenje, smucanje, rolanje, drsanje, voznja s poganjalcki ipd.
Skozi celotno predsolsko obdobje pa otroci poleg grobih gibalnih spretnosti usvajajo tudi drobne
gibalne spretnosti. Vzgojiteljice izbirajo razlicne metode in oblike dela, ki pri otrocih spodbujajo
samostojnost, raziskovanje, igrivost in hkrati spoznavanje pravil gibanja. Vsaka otrokova igra
vkljucuje tudi gibanje, pri cemer je za gibalni razvoj Se posebej pomembna tvegana igra. Pri
zagotavljanju ustrezne varnosti tvegana igra omogoca, da otroci splezajo nekoliko visje, se hitreje
gibajo, skocijo visje, dlje, globlje ipd. in s tem premagujejo obcutek strahu.

Pozitivne spodbude in vsakodnevne raznolike gibalne dejavnosti v notranjih prostorih in na zunanjih
povrSinah v vseh letnih Casih in ob razli€nem vremenu omogocajo otrokom priloznosti, da se
gibalno razvijajo, ohranjajo in krepijo zdravje, se dobro pocutijo in oblikujejo zdrav Zivljenjski slog.

CILJI
Vzgojiteljica otroke spodbuja in jim omogoca:

1. vsakodnevno gibanje v notranjih prostorih in na zunanjih povrsinah;
2. usvajanje osnovnih stabilnostnih spretnosti;

3. usvajanje osnovnih spretnosti premikanja telesa, kot so plazenje, lazenje, hoja, tek, skoki,
plezanje, padci, vrtenje, kotaljenje ipd.;

4. usvajanje spretnosti obvladovanja pripomockov z rokami in nogami, kot so meti, lovljenje,
odbijanje, brcanje, udarci (zog, kijev, balonov) ipd.;
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5. usvajanje spretnosti, ki so podlaga za voznjo s skirojem, kolesom, za smucanje, rolanje,
plavanje, drsanje idr.;

6. razvijanje gibalnih sposobnosti, kot so koordinacija, ravnotezje, moc, gibljivost, hitrost,
natan¢nost in vzdrzljivost;

7. preizkuSanje in preverjanje meja svojih sposobnosti prek tvegane igre;

8. premagovanje gibalnih izzivov na sebi lasten nacin in doZivljanje veselja ob gibanju;

9. zmerno do visoko intenzivno gibalno dejavnost;

10. usvajanje gibalnih spretnosti v podporo pri samostojnosti in skrbi zase;

1. razvijanje drobnih gibalnih spretnosti, ki vkljucujejo prste na rokah in nogah, dlaneh in stopalih ipd.;

12. prilagajanje o€i in usklajevanje gibanja glede na spremembe v prostoru;

13. spoznavanje pomena ohranjanja Cistega okolja v povezavi z gibanjem v naravi;

14. spoznavanje gibalnih iger in sodelovanja v igralni skupini, spostovanja soigralca, dogovorov ipd.;

15. postopno spoznavanje in usvajanje osnovnih prvin razlicnih Sportnih zvrsti;

16. usvajanje osnovnih prvin ljudskih rajalnih in drugih plesnih iger;

17. seznanjanje in spoznavanje varnega izvajanja gibalnih dejavnosti ter ozavescanje o skrbi za
lastno varnost in varnost drugih.

PRIPOROCILA ZA IZVAJANJE DEJAVNOSTI

Vzgojiteljice nacrtujejo in vsakodnevno pripravljajo gibalne izzive v notranjih prostorih in

na zunanjih povrsinah. Temu primerno nacrtujejo prostor in izbirajo ter postavljajo razli¢ne
pripomocke. V notranjih prostorih, npr. v igralnici, ve€namenskem prostoru ali telovadnici,
nacrtujejo in izvajajo gibalne dejavnosti. Vzgojiteljice za to postavijo razlicne pripomocke, uporabijo
stopnice in klancine, pripravijo razlicne Cutne poti, tunele, prepreke z elastikami ipd. Nacrtujejo tudi
priloznosti za rokovanje z raznolikimi strukturiranimi in nestrukturiranimi pripomocki. Na zunanjih
povrsinah otrokom omogocajo gibanje v vseh letnih Casih in ob razlicnem vremenu, in sicer na
igris¢u (na razli¢nih igralih, vzpetinah, klancinah itn.), v okolici vrtca, na travnikih, v gozdovih

(na koreninah, drevesih, drevesnih deblih, Storih itn.), ob vodi in v njej, na snegu, ledu ipd.

Vzgojiteljice nacrtujejo dejavnosti, s katerimi otrokom omogocajo usvajanje osnovnih stabilnostnih
spretnosti (stoje, stoje na eni nogi, pocepi). Vzgojiteljice omogocajo dejavnosti, ki spodbujajo
spretnosti premikanja telesa v prostoru, kot so kotaljenje, plazenje, lazenje, hoja, skoki, plezanje.
Pri tem otroke spodbujajo, da ta gibanja izvajajo v razlicnih smereh, ravneh in oseh ter z razli¢nimi
hitrostmi in razli¢nimi pripomocki (Zogami, palicami, kockami, kiji itn.). 1zbirajo razli¢ne nacine
premikanja, kot so skoki v globino, visino, daljino, hoja naprej in nazaj, po klancu navzgor in
navzdol, plezanje in plazenje skozi, na, ob, ez, pod razlicno izbrane in postavljene pripomocke.

Vzgojiteljice omogocajo dejavnosti, ki spodbujajo spretnosti obviadovanja pripomockov z rokami in
nogami (meti od zgoraj, od spodaj, z eno roko, z obema rokama, lovljenje predmetov z obema rokama,
zadevanje tar€e na mestu ali premikajoce se tarCe, odbijanje Zoge na mestu, udarjanje zoge z loparjem,
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brcanje zoge na gol itn.). Pri tem izbirajo med razli¢nimi velikostmi, tezami, barvami, oblikami, materiali
Z0g, obroceyv, balonov, kijev in drugih vrst pripomockov. Gibalne naloge postopno otezujejo tako, da
otroci dejavnosti izvajajo npr. najprej na mestu, nato v gibanju; najprej na tleh, nato na klancini ipd.

Vzgojiteljice omogocajo dejavnosti za postopno pridobivanje spretnosti voznje s skirojem,
kolesom, za smucanije, rolanje, plavanje, drsanje idr. V ta namen izbirajo ustrezne terene,
pripomocke in orodja.

Otroke spodbujajo, da gibalne naloge izvajajo z dominantno in nedominantno roko ali nogo, na sebi
lasten nacin ter iS€ejo svoje resitve pri izvajanju dejavnosti.

Vzgojiteljice upostevajo, da otrok hkrati z usvajanjem razlicnih gibalnih spretnosti razvija razlicne
gibalne sposobnosti. Ko npr. usvaja razlicne gibalne spretnosti (drsa, se vozi s poganjalckom,
skace, rola itn.), hkrati razvija razli¢ne gibalne sposobnosti (ravnotezje, koordinacijo, moc itn.).
V podporo razvijanju gibalnih sposobnosti vzgojiteljice nacrtujejo dejavnosti, pri katerih otroci:

» ohranjajo ravnotezni polozaj v mirovanju in med premikanjem, npr. s stojo na eni nogi, v pocepu,
pri obvladovanju telesa na razli¢nih pripomockih v mirovanju in v gibanju, z gibanjem po razli¢nih
viSinah in Sirinah podporne ploskve, vrtenjem, nihanjem, drsenjem, voznjami, drsanjem;

» koordinirajo in usklajujejo gibe celega telesa med izvajanjem kompleksnih gibalnih izzivov
s premikanjem po prostoru, pravo¢asnim usklajevanjem gibov, orientiranjem v prostoru,
gibanjem ob upostevanju elementov ¢asa in ritma (npr. hoja po vseh &tirih, tek med stoZci,
ujemanje in metanje Zoge, vodenje zoge z nogo, ploskanje, dejavnosti s kolebnico);

» razvijajo vse pojavne oblike moci, pri Cemer krepijo moc rok, nog in trupa, npr. z dviganjem,
potiskanjem, vleCenjem, plezanjem, plazenjem, nihanjem, skakanjem;

» razvijajo natan¢nost, npr. s ciljianjem z Zogo, zadevanjem razli¢nih ciljev;
» razvijajo gibljivost, npr. s predkloni in odkloni, valjanjem, krozenjem, nihanjem z deli telesa;

» razvijajo sposobnost hitrega izvajanja gibov ali odzivov, npr. s hitrim tekom, menjavo smeri med
tekom, hitro menjavo polozajev, spretnostmi izmikanja pri lovljenju;

» razvijajo vzdrzljivost na razli¢nih razdaljah, nakloninah, podlagah, npr. s hojo, zmernim tekom,
voznjo s poganjalCkom, kolesarjenjem, rolanjem.

Vzgojiteljice nacrtujejo razli¢ne oblike gibalnih dejavnosti, ki jih lahko popestrijo z raznolikimi
pripomocki. V okviru izvedbenega kurikuluma smiselno nacrtujejo in izvajajo razlicne gibalne
minute, gibalne odmore, sprehode, izlete, gibalne dopoldneve/popoldneve, pohode, vadbene
ure, teCaje, zimovanja, letovanja ipd. Skrbijo za samostojnost otrok pri vseh gibalnih dejavnostih.
Skladno z na¢rtovanimi cilji izvajajo razlicne gibalne igre (elementarne igre, igre z Zogo itn.),
postavljajo gibalne izzive na postajah in poligonih. Izbirajo med oblikami iger v paru, skupini.

Z dopolnilnimi in dodatnimi nalogami tudi poskrbijo, da ne prihaja do vecjih zastojev. Otrokom
omogocajo uporabo razli¢nih igral, standardnih in improviziranih pripomockov ter vzpostavljajo pogoje
za tvegano igro, ki otroku omogoca gibalno raziskovanje.

Vzgojiteljice dopuscajo in spodbujajo, da otroci spontano iS¢ejo akcijo, preizkusajo razlicne oblike
gibanja v okolju, ki jim je na voljo, preverjajo meje svojih sposobnosti ter obCutijo notranje vznemirjenje.
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Otrokom omogocajo plezanje po drevesih in igralih, guganje, sankanje, kolesarjenje, rolanje,
rolkanje, lovljenje, smucanje, drsanje ipd., pri ¢emer otroci napredujejo v gibalni ucinkovitosti,
spoznavajo naravne zakone (padce, zdrse, udarce itn.) in pridobivajo zaupanje vase.

Vzgojiteljice otroke spodbujajo k razli¢ni intenzivnosti gibanja, pri katerem lahko prehajajo npr. iz
teka v hojo, iz hoje navkreber v tek navzdol ipd., pri Cemer se zadihajo in spotijo.

Vzgojiteljice pri spodbujanju samostojnosti otrok, Se posebej v prvem starostnem obdobju,

otroka opazujejo ter se odzivajo v skladu s tem, koliko zmore sam in koliko ob podpori odraslega.
Postopno zmanjsujejo pomoc ter mu omogocajo, da postaja samostojen pri osebni higieni, uporabi
jedilnega pribora, oblacenju in preoblacenju. Nacrtujejo dejavnosti, pri katerih otroci pridobivajo
obcutke o svojem telesu in izkudnje o njegovih dimenzijah, npr.: upor telesa pri hoji v vetru, pri
vleceniju ali potiskanju predmetov; polozaj telesa, ko stopi ¢ez oviro ali se plazi pod njo; dolzina
telesa med kotaljenjem, ko je telo iztegnjeno, ter med valjanjem, ko je pokr¢eno; napetost telesa,
kot je stiskanje prstov v pest; dolZina telesa, ko pokréi in iztegne noge ali roke. Otrokom omogocajo
bosonogo gibanje po razlicnih povrsinah, podlagah, nakloninah, v notranjih in zunanjih prostorih,

s Cimer otroci oblikujejo stopalni lok in razvijajo stopalne misice.

Za usklajevanje drobnih gibov prstov rok in dlani vzgojiteljice nacrtujejo gibalne dejavnosti,

med katerimi otroci usvajajo spretnosti premikanja zapestja, roke in prstov, npr.: risanje, pisanje,
meckanje, gnetenje, trganje, vstavljanje, zapenjanje, rezanje, prepogibanje, vezanje, obuvanje,
sezuvanje, oblacenje, lovljenje Zoge. Pri tem vzgojiteljice nacrtujejo dejavnosti, ki vkljucujejo
razlicne predmete (npr. pali¢ice, kroglice, vrvice, krpice) in snovi (npr. voda, mivka, pesek).

Za usklajevanje drobnih gibov prstov in stopal pa naCrtujejo gibalne dejavnosti, pri katerih otroci
usvajajo spretnosti s stopali in prsti na nogah, npr. prijemanje predmetov s prsti na nogah.

Vzgojiteljice nacrtujejo gibalne dejavnosti, v katerih se otrok zaveda prostora, kjer se telo giblje,

in nacina, kako se telo giblje. Ob tem mu omogocajo opazovanje in zaznavanje razlicno oddaljenih
in premikajocCih se predmetov in oseb, ki so v vzporednem vidnem polju 0z. ob straneh ali se
ocesu primikajo in odmikajo z razli¢no hitrostjo, smerjo, intenzivnostjo (Zoga, ki jo otrok Zeli uloviti,
ali vrstnik, ki ga otrok skusa ujeti itn.).

Vzgojiteljice otrokom omogocajo usvajanje osnovnih prvin ljudskih, rajalnih in drugih plesov in
plesnih iger, tako da gibanje povezujejo z elementi ritma, prostora in Casa.

Vzgoijiteljice pri vseh gibalnih dejavnostih skrbijo za zagotavljanje otrokove igrivosti. Pri gibalnih

igrah so Se posebej pozorne na prepoznavanije in postavljanje otrokovih lastnih meja, spostovanje in
upostevanje meja vrstnikov oz. drugega, kakor tudi, da otroci zaprosijo za pomo¢ ali da drug drugemu
pomagajo. Gibalne dejavnosti z vrstniki in drugimi naj otroci dozivljajo kot prijetno izkusnjo. Otrokom
naj omogocijo, da zaznajo svoj napredek in ga dozivljajo kot uspeh ne glede na dosezke vrstnikov.

Vzgojiteljice otroke spodbujajo k razli¢nim gibalnim dejavnostim tudi z namenom ohranjanja in
krepitve zdravja. Spodbujajo jih k prepoznavanju obcutkov in zaznavanju, kaj telo potrebuje za
dobro pocutje. Otrokom vsakodnevno omogocajo gibanje in veliko ¢asa za igro, ki naj jim prinasa
veselje in zadovoljstvo.
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Podroéje dejavnosti JEZIK

NAMEN

Namen podroc¢ja dejavnosti JEZIK je, da otrok dozivlja sporazumevanije,

govor in jezik kot prijetno izkudnjo in osnovni nacin za izrazanje potreb,

Custev in misli, sodelovanje z drugimi ter odkrivanje in osmisljanje sveta.

Prvi ali materni jezik je temeljni gradnik otrokove identitete in tudi nosilec

vrednot, zgodovinske in kulturne dediscine. U¢ni jezik je v slovenskih vrtcih

slovenscina, na dvojezi¢nih obmogjih italijanscina oz. madzarscina ter za gluhe

otroke, ki potrebujejo tolmaca, slovenski znakovni jezik. Poleg u¢nega jezika

se kot pomemben del otrokove identitete spostuje tudi vsak drug otrokov materni oz. domaci
jezik. Odnos do lastnega jezika in kulture je temelj za spostovanje drugih jezikov in kultur ter za
sobivanje v vrtcu in druzbi.

Jezik in kulturo okolja otrok usvaja na vseh podrocjih dejavnosti in prek celega dne v vrtcu,

ko poslusa in posnema govor odraslih in vrstnikov in se tudi sam vkljuCuje v interakcije. Kot
pripoznan posameznik gradi sporazumevalno zmoznost glede na obmocje svojega bliznjega
razvoja v varnem, spodbudnem ter kulturno bogatem u¢nem okolju. Na nebesedne nacine ter
postopoma na vse bolj celovit besedni nacin sporoca svoje potrebe, Custva, misli, doZivetja in
se izraza o tem, kar ve ali ga zanima. Vrtec je za otroka prostor z mnogimi priloznostmi, kjer
bogati besedni zaklad, razvija zmoznost poslusanja, pogovarjanja, dogovarjanja in miroljubnega
reSevanja sporov, pripovedovanja zgodb, z jezikom pridobiva nove informacije in znanje o svetu,
razvija vedozeljnost in ustvarjalnost ter se sreCuje z jezikovno in kulturno dediscino.

Knjizno razliCico jezika usvaja ob govornem zgledu vzgojiteljice ter v stiku z besedili iz knjig ali
medijev za otroke. Vsakodnevno se sreCuje z raznovrstnimi veckodnimi besedili, ki mu omogocajo
laZzje razumevanje vsebine s tem, ko povezuje besedilna, vizualna, zvocna in druga sporocila

v skupni pomen.

Ob neumetnostnih besedilih iz vsakdanjega zivljenja otrok spoznava, da so prakticno uporabna in vir
informacij o resnicnem svetu in dejstvih s podrocja narave in druzbe. Ob njih se pogovarja, sprasuje,
izbira teme, ki ga zanimajo, krepi motiviranost za skupno branje in jih sam »berex.

Otrok se v vrtcu sreCuje tudi z umetnostno zvrstjo jezika, tj. s kakovostnimi umetnostnimi besedili.
Poezijo, dramske igre ter pravljice in druga prozna besedila iz slovenske in svetovne otroske
knjizevnosti dozivlja v njihovih estetskih, spoznavnih in eticnih elementih, jih poslusa, gleda in
»bereg, se ob njih pogovarja in izraza na razne umetnostne nacine: besedno, likovno, glasbeno,
plesno ipd., ob njih razvija ustvarjalnost, domisljijo, empatijo in jezikovno zmoznost.

Razvoj govora, bogatenje besedisca, zmoznost pripovedovanja, metajezikovno zavedanje,
spoznavanje koncepta knjige in tiska ter predbralne in predpisalne spretnosti so gradniki, ki otroku
omogocajo, da na igriv in razvojno ustrezen nacin sistematicno vstopa v svet zgodnje pismenosti.
V inkluzivnem in spodbudnem okolju vrtca naj se vsak otrok pocuti kot edinstven posameznik

s talenti in potenciali ter kot enakovreden ¢lan vkljucujoce skupnosti, kjer se sliSi njegov glas.
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CILJ|

SPORAZUMEVANJE, JEZIK IN GOVOR

Vzgoijiteljica otroku omogoca in ga spodbuja, da:

1.

10.

razvija varno navezanost ter sporazumevanje in govor dozivlja kot prijetno izkusnjo in osnovni

nacin povezovanja z drugimi;

v interakcijah uporablja oCesni stik, mimiko, kretnje in gibe; posluda in razume zvoke in glasove
iz okolja; posnema govor drugih; izraza custva, misli, potrebe in Zelje na nebesedni in besedni

nacin; usvaja vljudnostne izraze in kulturo sporazumevanja;

se igra z glasovi in besedami; iSCe ustvarjalno pot pri izrazanju lastnih izku$enj in spoznanj,

ko ima svoje predstave o stvareh, a jih Se ne zna natancno poimenovati; povezuje besedno
izrazanje s plesnim, glasbenim, likovnim izrazanjem ipd.;

razvija artikulacijo glasov; usvaja nove besede, bogati besedisCe; usvaja slovni¢no zgradbo
jezika; se izraza v smiselnih stavkih in vse bolj tudi v zloZzenih povedih; se prilagaja okolis¢inam
sporocanja; v razlicnih govornih polozajih ozavesca knjizni in neknjizni jezik;

razvija spretnosti pogovarjanja z vrstniki in odraslimi; v dvogovorih in pogovorih usvaja izmenjavo
vlog, sam postavlja vprasanja, uvaja svojo temo; razvija zmoznost razumevanja in vzivljanja

v drugega; razvija spretnosti pogajanja in miroljubnega reSevanja sporov med vrstniki;

uporablja jezik v simbolni igri ter besede za mentalna stanja, za pretekle in prihodnje dogodke;
se besedno izraza pri oblikovanju (pred)pojmovnih struktur; se vklju€uje v nacértovanje in
refleksijo dejavnosti; na svoj nacin razume besede v prenesenem in humornem pomenu;

poimenuje in opisuje to, kar zaznava v okolju; ubesedi svoja Custva in svoj notranji svet; na
svoj nacin razlaga pomen besed in svet okrog sebe; na svoj nacin utemeljuje svoje mnenje;
razvija zmoznost pripovedovanja s pomocjo igrivih podpornih strategij; pripoveduje
vzgojiteljici/otrokom o svojem dozivetju, o resnicnem dogodku, ze znano ali svojo zgodbo;

se sreCuje z veCkodnimi neumetnostnimi besedili iz vsakdanjega Zivljenja, kot so informativna
slikanica, plakat, slikopis, reklama ipd., in v njih povezuje vizualna, besedilna, zvocna idr.
sporocila v skupni pomen; v besedilu iS€e informacije in dejstva o resni¢nem svetu in ob tem
razvija jezikovno zmoznost; sodeluje pri skupnem branju teh besedil, jih samostojno »bere« ter
izbira teme, ki ga zanimajo;

prepoznava pomen znakov in simbolov in »piSe« na svoj simbolni nacin; »bere« kratke
piktograme in veckodne napise v vrtcu in okolju; na igriv nacin razvija predbralne in
predpisalne spretnosti, in sicer: vidno zaznavanje; sluSno zaznavanje; slusno razloCevanje

in raz€lenjevanje; glasovno zavedanje; orientacijo na lastnem telesu, v prostoru, na pisalni
podlagi in papirju; grafomotori¢ne spretnosti; zavedanje o konceptu knjige in tiska.

UMETNOSTNA BESEDILA

Splosni cilji za umetnostna besedila

Vzgojiteljica otroku omogoca in ga spodbuja, da:

1.

se sreCuje z umetnostnimi besedili iz slovenske in svetovne otroske knjizevnosti in pritem
razvija zmoznost literarnoestetskega dozivljanja in »branjag;
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2. sooblikuje domisljijski svet umetnostnega besedila, razvija empatijo in jezikovno zmoznost;

3. poslusa vzgojiteljiCino pripovedovanje/interpretativno branje/recitiranje umetnostnega besedila;
sodeluje pri skupnem branju umetnostnega besedila; »bere« pravljico/zgodbo/pesem v slikanici;

4. povezuje pomen vizualnih, besedilnih, zvoc¢nih in drugih sporocCil v veCkodnem umetnostnem
besedilu ter uziva v njegovih estetskih elementih;

5. se pogovarja o vsebini umetnostnega besedila, postavlja vprasanja; pove, kako ga razume in
dozivlja;

6. se naumetnostno besedilo (po)ustvarjalno odziva v igri z lutkami, dramatizaciji ali namiznem
gledaliSCu ter z izrazanjem na razne umetnostne nacine: besedno, likovno, glasbeno, plesno ipd.;

7. ob umetnostnih besedilih bogati svoj Custveni, spoznavni, dozivljajski in domisljijski svet,
sodeluje z drugimi v vrtcu in druzbenem okolju ter spoznava kulturno dedisc¢ino.

Cilji za zvrsti besedne umetnosti

Vzgojiteljica otroku omogoca in ga spodbuja, da:

1. dozivlja in poustvarja otrosko poezijo: zaznava in dozivlja zvo¢nost, ritem in rimo, igro glasov
in besed, besede v prenesenem in humornem pomenu; izStevanke, uganke in pesmi recitira,
deklamira, »rapag, »berex, jih uprizarja; se pogovarja o tem, kako jih dozivlja in razume;
ustvarja svojo izStevanko, nagajivko, pesem;

2. poslusa, dozivlja in poustvarja klasi¢ne in sodobne pravljice ter druga prozna besedila:
sodeluje pri skupnem branju; o tem, kako besedilo doZivlja in razume, se pogovarja in izraza na
druge umetnostne nacine; (po)dozZivlja in poustvarja knjizevno dogajanje in knjizevni prostor;
se poistoveti s knjizevno osebo; dejanja knjizevne osebe presoja z moralno-eti¢nega vidika;
skupaj z vzgojiteljico gleda dramsko/medijsko uprizoritev pravljice; ustvarja svojo domisljijsko
razliico zgodbe/jo sam »bereg;

3. poslusa, gleda in doZivlja otroske gledaliSke predstave, lutkovne igre, (risane) filme, radijske
igre: se pogovarja o tem, kako dozivlja in razume dramsko dogajanje in dogajalni prostor; se
poistoveti s knjizevno osebo, presoja dejanja knjizevnih oseb z moralno-eti¢nega vidika, se ob
tem (po)ustvarjalno izraza na besedni nacin in na druge umetnostne nacine.

VECJEZICNOST IN MEDKULTURNOST

Otroka, ki se uvaja v novo jezikovno in kulturno okolje, vzgojiteljica spodbuja in mu omogoca, da:

1. vinterakcijah z vzgojiteljicami in vrstniki in ob pozitivnih vsakdanijih izkusnjah razvije varno
navezanost ter se seznanja z novim jezikom in kulturo;

2. seizraza na nacin, ki mu je blizu: svoje zelje, misli, potrebe in vprasanja sporo¢a nebesedno/
na lasten izviren nacin/na razne umetnostne nacine; se izkaze na svojem mocnem podrocju,
kjer znanje novega jezika ni pogoj za uspesnost; v svojem jeziku sporoci, kaj potrebuje, ve ali
ga zanima;

3. usvaja ucnijezik na osnovni komunikacijski ravni: spoznava besede, ki mu pomagajo pri
izrazanju pocCutja, potreb in zelja, obvladovanju rutine in vkljuCevanju v dejavnosti; usvaja
vljudnostne izraze v u¢nem jeziku in se seznanja z nacini izrazanja vljudnosti v raznih kulturah;
pridobiva izkusnje, ko mu znanje novega jezika omogoca vkljuCevanje v igro z vrstniki ter
v vsakdanje zivljenje v novem okolju;

e N e D W e e

40 Kurikulum za vrtce | X. Podro¢ja dejavnosti




4. jezik okolja postopoma vse bolj obvladuje: v njem Ze bolj celovito izraza svoja dozivetja, misli,
pobude; pridobiva nove besede in razvija zmoznost pogovarjanja in pripovedovanja, usvaja
slovnico u¢nega jezika; daje pobude v interakcijah z vzgoijiteljico in igri z vrstniki ter uporablja
govor pri pridobivanju spretnosti in znanja na ve¢ podrocjih dejavnosti; gradi pozitiven odnos
do jezika, ozaveSca dvojezicnost in medkulturnost kot del svoje identitete.

PRIPOROCILA ZA IZVAJANJE DEJAVNOSTI

Zivlienje v oddelku vrtca ponuja raznolike govorne polozaje in situacije, v katerih se otroci pogovarjajo,
poslusajo, pripovedujejo, poimenujejo, razlagajo, utemeljujejo, opisujejo, se pogajajo, prilagajajo
okolis¢inam sporocanja in pridobivajo zaupanije v lastne jezikovne zmoznosti. Otroci se ucijo jezika na
naraven, spontan in celosten nacin, saj je jezik odraz misli in Custev in osnovni nacin sporazumevanja
med ljudmi.

Poslusanje in govorjenje sta osrednji sporazumevalni dejavnosti v vrtcu, ki se spontano prepletata
z branjem in pisanjem, saj otrok skupaj z odraslimi pridobiva izkusnje skupnega branja in je

v spodbudnem okolju vrtca obkrozen s simbolnimi sporocili, veckodnimi besedili, pou¢nimi in
leposlovnimi slikanicami ter tudi sam ustvarja simbolne zapise, »piSe« in »bere«. Z vsem tem
vstopa v zgodnjo pismenost.

Poslusanje se prepleta z govorjenjem, ko otrok poslu$a druge, ki npr. pripovedujejo ali se
pogovarjajo, in se nanje besedno odziva. Dejavnosti spontanega in usmerjenega poslusanja
potekajo v igralnici, v urbanem in naravnem okolju, kjer otrok prisluhne tudi posnetim oz. naravnim
zvokom in glasovom ter jih med seboj razlikuje. Igralnica s protihrupno zascito pozitivno vpliva na
razvoj sluha, pocCutje in spros¢enost otrok.

Pomembni jezikovni zmoznosti, ki ju otrok razvija v vrtcu, sta pogovarjanje in pripovedovanje.

Pogovarjanje je prisotno npr. med rutino in igro, pri skupnem branju knjige/skupnem gledanju
videoposnetka ali filma, pogovoru na u¢nem sprehodu.

Vzgojiteljica je otrokom zgled vljudnega pogovarjanja, uposteva odzivni €as otrok, jih klice po
imenu in spodbuja s povratnimi informacijami. Otrokovih besed ne popravlja, ampak izpostavi
pomen sporocila, ponovi besedo v pravilni obliki ali razsiri poved z uporabo novih besed.

Vzgojiteljica naj nacrtuje:

» pogovore v manjsih skupinah, da se uravnotezi delez njenega govora z govorom otrok, tako da
je posamezni otrok v vlogi poslusalca in govorca oz. se lahko odzove z vec replikami;

» izmenjavo pogovornih viog s pomocjo razli¢nih strategij, kot npr. s podajanjem zogice
v pogovornem krogu, kjer se otroci ucijo poc¢akati, da pridejo na vrsto;

» postavljanje vpraSanj, ki ustrezajo razvojni stopnji otrok in jih spodbujajo k razmisljanju, Cudenju,

domisljiji, humorju, pa tudi k njihovim vprasanjem.

Pripovedovanje je najkompleksnejSa jezikovha zmoznost, ki jo otroci razvijejo v vrtcu. Ko se otrok
uci pripovedovati, uporablja svoje vse bolj kompleksne jezikovne, miselne, Custvene in socialne
spretnosti z namenom, da ustvari smiselno zaokrozeno zgodbo in jo sporoci drugim. Vzgojiteljica
naj nacrtuje vsakodnevne priloznosti, da otroci poslusajo in pripovedujejo zgodbe, pri usvajanju
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pripovedovalne sheme pa naj jih podpira z raznimi strategijami, kot so npr. pripovedovanje ob
slikanici ali z lutko, zgodba v slikah, pripovedovalna kocka. UpoSteva naj razvojno stopnjo otrok in
jih vodi v obmocje bliznjega razvoja:

» po 2. letu otrok pove »zgodbo« o lastni izkusnji ali vsebini slikanice v nekaj besedah ali stavkih;

» med 3. in 4. letom pripoveduje enostavne krajSe zgodbe, npr. o dogodku iz resni¢nega zivljenja
ali domisljijsko zgodbo, ki jo je slisal od odraslih;

» v drugem starostnem obdobju pripoveduje ze bolj strukturirane zgodbe, uposteva zgradbo
pripovedi, tj. uvod, jedro in zakljucek, opisuje Casovne in vzrocne povezave, vpleta dialoge
in Custva oseb.

Skupno branje je nacin dialoSkega branja. Slikanico, izbrano glede na interese in razvojno stopnjo
otroka oz. otrok, vzgojiteljica bere otroku tako reko¢ v narocju oz. nekaj otrokom na blazini ali za
isto mizo. Skupna vezana pozornost se vzpostavlja s kazanjem, poimenovanjem in opisovanjem
stvari na slikah v knjigi, otrok pa povezuje vizualna in jezikovna sporocila v skupni pomen. Ob
poucni slikanici mu vzgoijiteljica razlozi pomen besed in ga spodbuja, da pove, kaj ze ve in zna,
kaj ga zanima. Postavlja mu vpraSanja in ga spodbuja, da sam sprasuje. Ob leposlovni slikanici ga
spodbuja, da se vZzivlja v Custva oseb, povezuje zgodbo s svojimi izkusnjami, izraza svoje misli in

Custva ter pripoveduje in obnavlja zgodbo.

V govorno in jezikovno spodbudnem u¢nem okolju je kljucna vioga odraslih v oddelku, ki naj:

» predstavljajo otrokom zgled sporazumevanja, kulture govora in odnosa do pismenosti;

» govorijo ¢im bolj naravno, uporabljajo knjizni pogovorni/zborni jezik z bogatim besedis¢em;
nagovarjajo custveni in miselni svet otrok;

»  skrbijo za dobro pocutje otrok, medsebojne odnose ter pozitivho klimo v skupini;

»  za pristen stik z otrokom uporabljajo komunikacijska sredstva, vklju€ujoc telesno govorico in
blizino, ocesni stik in spostovanje vsakega otroka kot posameznika s potenciali;

» organizirajo priloznosti za govorne interakcije v manjsih skupinah, kjer se otroci ucijo
dogovarjanja in sodelovanja, hkrati pa se sliSi »glas« posameznika;

» pri besednem izrazanju nudijo otrokom podporo v obmocju njegovega bliznjega razvoja;

» dokumentirajo otrokov proces uc¢enja, npr. z njegovimi likovni izdelki in komentarji, simbolnimi
zapisi; zapisi pogovora v skupini; pesmicami, ki si jih izmisli; izjavami med igro; njegovimi
»teorijami«/razlagami pojmov; posnetki pripovedovanja zgodbe;

» organizirajo obiskovanje knjiznice, kulturnih dogodkov in ustanov;

»  skrbijo za estetsko urejeno igralnico z materiali in kotiCki za jezikovne in druge dejavnosti;
otrokom naj bodo stalno dostopni: knjizno-bralni koti¢ek s poucnimi in leposlovnimi slikanicami;
kotiCek za pogovore in skupno branje; kotiCek za umik; prostor za plakate in veCkodna besedila;
prostor za razstavo risb, nacrtov, simbolnih zapisov otrok ipd.

JEZIK, GOVOR IN SPORAZUMEVANJE

Prvo starostno obdobje je obcCutljivo obdobje govornega razvoja, ki ga vzgojiteljica spodbuja na
ustrezne nacine, npr.:

» vzpostavlja skupno vezano pozornost, telesni in oCesni stik, uporablja geste in mimiko;

»  Se pogosto pogovarja z otrokom, npr. med rutino, igro, jutranjim zbiranjem;
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» spodbuja besedne odzive otrok, uvaja nove besede in omogoca dovolj ponovitev, da jih otroci
postopoma usvojijo, npr. poimenovanje predmetov, barv, oblik;

» spodbuja otroke k nebesednemu in besednemu izrazanju;

» omogoca izrazanje na ustvarjalne/umetniske nacine;

» zaigro omogoca dovolj ¢asa in ustrezne materiale, ki so otrokom v izziv;
» ustvarja priloznosti za interakcije med otroki;

» vkljuCuje bibarije, prstne in rajalne igre; recitiranje/petje pesmi;

» omogoca vecutno ucenje in druge pristope, npr. delo z lutko;

» pomiri otroka v Custveni stiski, ga navaja na nebesedno in besedno izrazanje Custev.

Vzgojiteljica uposteva, da v prvem in drugem starostnem obdobju razvoj jezika in govora izrazito
spodbujajo:

» simbolna igra, govorno-gibalne, jezikovne in socialne igre; igre s pravili;

» vsakodnevno skupno branje, domisljijske in resni¢ne zgodbe,

» izkuSenjsko uCenje v naravi: z opazovanjem, opisovanjem, primerjanjem, sklepanjem.

V drugem starostnem obdobju vzgojiteljica vkljuCuje strategije in igre:

» za bogatenje besedisca, npr. iskanje sopomenk, protipomenk in nadpomenk, sestavljanke,
igra »spoming;

» za spodbujanje vedoZeljnosti: npr. strategija VZN - »kaj Ze vem, kaj Zelim izvedeti, kaj vse mi je
bilo novog;

»  za spodbujanje metakognicije in razumevanje perspektive drugih: raba abstraktnih besed za
izrazanje misli in Custey, igra vlog, vkljuCevanje besedil in iger, ki krepijo empatijo ipd.

Spodbujanje predbralnih in prepisalnih spretnosti naj poteka na igriv nacin in v smiselnem
kontekstu:

» vidno zaznavanje: zaznavajo in poimenujejo predmete v razlicnih poloZzajih/znake in simbole;
usmerjajo pozornost na podrobnosti na ilustracijah, fotografijah, abstraktnih oblikah;

» sluSno zaznavanje/slusno razloCevanje: prepoznavajo in razlo€ujejo nejezikovne glasove in
sume, oglasanje zivali, Sumenje potoka; poslusajo posamezne zvoke iz okolja in ugotavljajo
njihov izvor, trajanje, smer, jakost; sliSane zvoke izrazajo gibalno, ritmi¢no in likovno;

» glasovno zavedanje/slusno raz¢lenjevanje: prepoznavajo zvocne segmente v besedilu, rime,
Stevilo zlogov v besedi, prvi in zadnji glas v besedi, dolge in kratke besede, Stevilo besed v povedi;

» orientacija na lastnem telesu, v prostoru, na pisalni podlagi in papirju;

» grafomotorika: na nacCin veCcutnega ucenja preizkusajo razli€ne materiale, vadijo pincetni
prijem, pretikanje, prelivanje, rezanje, strizenje; razgibavajo ramenski obro¢, zapestje in prste;

ozaves$Cajo osnovne graficne poteze od laZje k tezji; risejo pike, kroge, loke, vijuge, zanke,
vodoravne, navpi¢ne in poSevne Crte; se igrajo s ¢rkami in ustvarjajo oblike, podobne ¢rkam;

» zavedanje o konceptu knjige in tiska: pridobivajo pozitivne izkusnje s knjigo; razvijajo odnos do
ustreznega ravnanja s knjigo/revijo; spoznavajo sprednjo in zadnjo stran knjige, pisanje od leve
proti desni ter od zgoraj navzdol; ugotavljajo skupni pomen slikovnega in besednega dela
v knjigi/reviji.
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UMETNOSTNA BESEDILA

Pesmi, pravljice, pripovedi, radijske igre, lutkovne predstave, animirani filmi spadajo v besedno
umetnost. Zato naj vzgojiteljica pri nacrtovanju ciljev, dejavnosti in pristopov na podrocju
umetnostnih besedil uposteva najbolj naravne in smiselne povezave z ostalimi zvrstmi umetnosti.
Izbira naj kakovostna umetnostna besedila iz slovenske/nacionalne in svetovne knjizevnosti

za otroke, didakticni pristopi pa naj otrokom omogocajo, da razvijajo zmoznost razumevanja,
dozivljanja in uzivanja v besedni umetnosti, hkrati pa spodbujajo razvoj jezikovne, domisljijske in
empatiCne zmoznosti ter spoznavanje eti¢nih vrednot.

Pri umetnostnih besedilih vzgojiteljica uresnicuje komunikacijski model knjizevne vzgoje, ki
je prilagojen otrokovi razvojni stopnji in vklju¢uje dejavnosti: a) pred sprejemanjem, b) med
sprejemanjem in c) po sprejemanju umetnostnega besedila.

Ad a) Otroci se udobno namestijo v pravljicnem koticku, vzgojiteljica ustvari vzdusje pri¢akovanja
in jih z namenom literarnoestetskega dozivetja pripravi na sprejemanje umetnostnega besedila.

Ad b) Otroci prisluhnejo vzgojiteljici, ki umetnostno besedilo recitira/interpretativno bere/
pripoveduje, oz. gledajo animirani film/lutkovno predstavo/gledaliSko predstavo oz. poslu$ajo
radijsko igro. Pri tem:

» zaznavajo in dozivljajo zven in pomen besed ter estetskih elementov umetnostnega besedila;
opazujejo ilustracije ter povezujejo vizualna in besedna sporocila v skupni pomen;

»  siustvarjajo domisljijske predstave; miselno in Custveno sooblikujejo domisljijski svet
umetnostnega besedila; ob spodbudi vzgojiteljice predvidijo ravnanje knjizevne osebe itn.

Ad c) Po sprejemanju umetnostnega besedila omogoci kratek premor, da otroci ponotranjijo

dozivljanje. Sledijo dejavnosti podozivljanja in poustvarjanja, pri katerih otroci:

» sodelujejo v pogovoru o vsebini in sporocilu besedila; sporoCajo svoje razumevanje besed/
besedila; se poistovetijo s knjizevno osebo;

» besedno ali likovno izrazijo svoje predstave knjizevnih oseb/prostora/dogajanja;

» pripovedujejo/obnavljajo zgodbo ob ilustracijah;

» zgodbo/domisljijsko razliCico zgodbe uprizarjajo z dramatizacijo/igro vlog/lutkami;

»  po poslusanju vzgoijiteljiCinega recitiranja iS€ejo rime ali nove besede; recitirajo, deklamirajo,
rapajo;

» SVoje razumevanje in dozivljanje umetnostnega besedila sporocajo na razne umetnostne
nacine, npr. z besednim, likovnim, glasbenim, plesnim ustvarjanjem;

» ustvarijo svoj kamiSibaj: nacrtujejo Stevilo listov, zgodbo ilustrirajo v vec slikah, hrbtne strani
listov opremijo s simbolnimi zapisi, pripovedujejo zgodbo vrstnikom;

»  siizmislijo zgodbo s spremenjenim koncem, lastno pravljico, uganko, pesem;

» sodelujejo pri skupnem branju slikanice, ob ilustracijah se pogovarjajo o vsebini zgodbe, likih
in dogajanju ter jih povezujejo s svojimi izkusnjami; izmenjujejo vprasanja, misli, komentarje; se
igrajo z novimi besedami ipd.
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VECJEZICNOST IN MEDKULTURNOST

Spodbudno vecjezi¢no in medkulturno okolje odraza inkluzijo, sprejemanje drugacnosti ter
bogastvo jezikov in kultur. Pri otrocih v oddelku vzgojiteljica krepi odnos do lastnega jezika in
kulture ter do drugih jezikov in kultur s svojim odnosom in zgledom. V podporo otrokom pri
vklju€evanju v novo jezikovno-kulturno okolje lahko vrtec organizira obogatitvene dejavnosti
v manjsih skupinah, npr. pravljicne urice v u¢nem jeziku/jeziku okolja.

Vklju€evanje otroka v novo kulturno-jezikovno okolje naj temelji na vzpostavljanju varne
navezanosti, pri Cemer mu je treba omogociti dovolj Casa. Pri zaCetnem usvajanju jezika okolja se
otrok uci osnovnih sporazumevalnih vzorcev med igro in rutinskimi dejavnostmi. Pri tem so lahko
v pomoc¢ nebesedno izrazanje, slikovne kartice ali obCasna raba prevajalnika.

Nadaljnje usvajanje u¢nega jezika/jezika okolja naj poteka:

» obigrah in pesmih, ob katerih otroci jezik dozivljajo, posnemajo in bogatijo besedisCe;
»  z lutkami, zgodbami, petjem in recitiranjem pesmi in umetniskim izrazanjem otrok;

» v pogovorih in skupnih dejavnostih z vrstniki in odraslimi v vrtcu in lokalnem okolju;

» nanacin vecCutnega in izkuSenjskega ucenja na vseh podrocjih dejavnosti ipd.

Vzgojiteljica nudi otroku podporo z individualizacijo, npr.:
» mu omogocCa dozivljanje uspeha na njegovih mocnih podrocjih, kjer znanje u¢nega jezika ni
pogoj za uspeh;

» spremlja njegovo pocutje, odzivanje in napredek; dokumentira njegove likovne in druge izdelke;

le-te uporabi za otrokovo samovrednotenje in pri komunikaciji s starsi;

» umesti v knjizni koticek slikanico v otrokovem prvem jeziku/prevedeno iz njegovega jezika;

» ga podpira pri vklju€evanju v igro z vrstniki in druge otroke spodbuja k medsebojni pomoci;

» muomogoca, da se izrazi v svojem jeziku, lahko s pomocjo lutke: npr. predstavi svojo najljubso
pesem ali slikanico;

» ga spodbudi, da v skupini predstavi zanimivost/fotografijo iz domacega kraja;

» ga spodbudi k ustvarjanju in uporabi slikovnega slovarja;

» starSe povabi, da raziskujejo lokalno okolje, nato o vtisih in dozivetjih skupaj z otrokom
pripravijo slikopis, ki ga otrok predstavi v vrtcu;

» starSem predstavi pomen pogostega pogovarjanja z otrokom, skupnega branja slikanic,
obiskovanja knjiznice ter ohranjanja lastnega jezika in kulture v krogu druzine;

» se dodatno izobrazuje o vecjezi¢no in medkulturno ustrezni praksi.

Pri usvajanju jezika okolja otrok preide vec stopenj in ima pri tem svoj tempo. Za obvladovanje
jezika na ravni vsakdanjega sporazumevanja lahko otrok potrebuje dve do tri leta, za obvladovanje
drugega jezika/jezika okolja na ravni, ko se v tem jeziku lahko uci, pa tudi do sedem let.
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Podroéje dejavnosti MATEMATIKA

NAMEN

Otroci matematiko srecujejo na razli¢nih podrocjih zivljenja in

ustvarjanja, zato je namen podrocja MATEMATIKA v predSolskem

obdobju razvijanje matemati¢nega misljenja in jezika ter matematic¢nih
spretnosti. Otroci prepoznavajo in spoznavajo razlicne matemati¢ne pojme,
postopke in zakonitosti v skladu z njihovo stopnjo razvoja in predznanja.

Vzgojiteljice otrokom zagotavljajo razvojno primerne in didakti¢no osmisljene

matemati¢ne izkusnje, da lahko opazujejo, spoznavajo, se ucijo, se navdusujejo,

¢udijo, odkrivajo, preizkus$ajo in svoje ideje udejanjajo ter predstavljajo na njim

lastne nacine. Matematiko spoznavajo in dozivljajo v odnosu s fizi¢nim prostorom, v katerem pri
rokovanju z objekti na konkretnem nivoju razvijajo matemati¢ne pojme, razli¢ne procese z njimi
ter spretnosti. Otroci pri matematiki spoznavajo, da so napake del ucenja, da je v€asih moznih vec
reSitev ali jih sploh ni.

Pri pridobivanju matemati¢nega znanja razvijajo zmoznosti reSevanja matemati¢nih problemov ter
pridobivajo izkusnje z nacrtovanjem korakov, raziskovanjem razlicnih nacinov reSevanja problemov
ter napovedovanjem in vrednotenjem smiselnosti dobljenih reSitev. Matemati¢no znanje otrokom
pomaga pri sprejemanju odlocitev v njihovem Zivljenju in jim omogoca aktivno soizgrajevanje
skupnosti.

Vzgojiteljice pripravljajo spodbudno u¢no okolje, ohranjajo radovednost otrok, prepoznavajo
in spodbujajo njihove Zelje za uCenje ter jim omogocajo, da matematiko dozivljajo kot prijetno
izkusnjo.

Vzgojiteljice spodbujajo otroke ter jim omogocajo, da:

1. spoznavajo lastnosti predmetov, jih razvrsCajo in urejajo ter spoznavajo kriterije razvrs€anja

in urejanja predmetov;

se seznanjajo s pomeni simbolov, ustvarjajo lastne simbole in jih uporabljajo;

opazujejo, spoznavajo, oblikujejo in nadaljujejo vzorce in preprosta konkretna zaporedja;

pri reSevanju matematicnih problemov poisc¢ejo razli¢ne poti do resitev in vec resitev problema;
razvijajo algoritmi¢no misljenje,

pripovedujejo o dozivljanjih in opazanjih ter razvijajo matematicni jezik;

se ucijo Steti;

razvijajo razumevanje pomena Stevila;
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razvijajo miselne operacije, ki so osnova za racunanje: dodajanje, odvzemanje, deljenje;
10. delijo razli¢ne celote na enake ali neenake dele;

1. razvijajo zmoznost predstavljanja in zaznavanja prostora in predmetov iz razli¢nih perspektiv;
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12. spoznavajo geometrijska telesa, like in Crte;

13. razvijajo orientacijo v prostoru;

14. se seznanjajo s simetrijo;

15.  primerjajo koli¢ine in jih merijo z relativno in konstantno nestandardno enoto;
16. primerjajo trajanje dogodkov in jih urejajo v ¢asovno zaporedje;

17. zbirajo preproste podatke in jih prikazujejo s konkretnimi in graficnimi prikazi;
18. nastavljajo in prestevajo preproste kombinatori¢ne situacije;

19. spoznavajo povezanost vzrokov in posledic;

20. se spoznavajo s pojmi iz verjetnosti.

PRIPOROCILA ZA IZVAJANJE DEJAVNOSTI

Matemati¢no okolje v vrtcu je organizirano tako, da Siri svet otrokovih izkusenj, ohranja njihovo
naravno radovednost za odkritja in nadgradnjo njihovega znanja in trenutnih zmoznosti.

V spodbudnem in varnem u¢nem okolju, ki vklju€uje razlicne senzoriéne zaznave, otroci
poglabljajo in razsirjajo svoje znanje, razvijajo matemati¢no izrazanje, matemati¢ne spretnosti,
prostorske predstave in rabo simbolov. Vzgojiteljice spodbujajo razvoj pojmov in matematicnih
spretnosti tudi na nacin, da ohranjajo in spodbujajo igralni okvir in se aktivno vkljucujejo v igro
tako, da prispevajo k uenju otrok. Za razvijanje matemati¢nega znanja vzgojiteljice izkoristijo tudi
priloznosti za vkljuCevanje aktivnosti v dnevni rutini.

Vzgojiteljice otroke podpirajo na nacin, da ti uvidijo matematiko kot priloznost za Cudenje in se
vanjo vklju€ujejo z visoko stopnjo participacije, kjer je vedno dovolj ¢asa, priloznosti in pogovorov.
Vzgojiteljice pokazejo navdusenje nad odkritji otrok, podpirajo njihovo vztrajnost in inovativnost
ter delujejo kot vzor. Pomembno je zavedanje, da otroke nedokoncane aktivnosti in ne dovolj
premisljieni odgovori vzgojiteljic pusc¢ajo v hegotovosti.

Vzgojiteljice z reSevanjem matematic¢nih problemov otrokom omogocajo razvijanje temeljnih
matemati¢nih pojmov in spretnosti. Pri nacrtovanju matemati¢nih dejavnosti vzgojiteljice
uporabljajo razli¢ne oblike (delo v manjsih skupinah, projektno delo, individualno delo ipd.)

in metode dela (igra, reSevanje problemov, pogovor, dialog, demonstracija ipd.). Otroke pri

tem vodijo s premisljenimi vprasaniji, ki jih spodbujajo k opisovanju, utemeljevanju, razsirjanju
situacij, npr. »Kaj se zgodi, Ce ...?«, in predstavitvi lastnih idej. Vzgojiteljice napake prepoznajo kot
priloznosti za ucenje.

Vzgojiteljice otrokom omogocijo rokovanje z razlicnimi objekti in preizkusanje z razli¢nimi cutili.
Objekte primerjajo, iS¢ejo razlike, podobnosti in enakost med njimi. Pripravijo jim raznovrstne
materiale in predmete, s katerimi jim omogocajo, da z razvr§¢anjem in urejanjem objektov po
razli¢nih lastnostih spoznavajo lastnosti materialov in objektov.

Vzgojiteljice otrokom pomagajo zbirati, razvrscati in organizirati predmete ter jim omogocajo, da
se igrajo z naravnimi materiali in snovmi, kot so voda, pesek, listi, kamni ipd. Ob tem pritegnejo
pozornost otrok na fizi¢ne znacilnosti predmetov, kot so njihova barva, velikost, masa, struktura,
oblika, ter jih spodbujajo k pogovoru o izkusnjah pri rokovanju z njimi. Ponujajo jim tudi priloznosti,
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da raziskujejo in odkrivajo brez posredovanja odraslega, z uporabo vsakodnevnih predmetov, kot
so prazni tulci, pokrovi kozarcey, storzi ipd. Pritem jih opazujejo in nacrtujejo nadaljnje spodbude
za razvijanje matemati¢nega misljenja in izrazanja ter razvijanja matemati¢nih spretnosti.

Otroci v prvem starostnem obdobju razlikujejo, kaj je veliko, majhno, lahko, tezko, kaj se kotali/ne
kotali ipd., v drugem starostnem obdobju jih vzgojiteljice z ustreznimi materiali vpeljujejo

v opisovanje in primerjanje objektov med seboj, npr. je krajsi kot ..., je daljSi kot ..., je enako dolg
kot ...; je okroglo, je oglato. Vzgojiteljice jim ponudijo razlicne predmete, Ki jih je mogoce urejati
po razli¢nih kriterijih, npr. po dolZini, masi, velikosti ipd. Stevilo predmetov, ki jih otrok ureja,
postopoma povecujejo. Pomembno je upostevati, da je za otroka najbolj osmisljeno urejanje
predmetov v vsakodnevnih Zivljenjskih situacijah.

Vzgojiteljice otrokom drugega starostnega obdobja predstavijo pomen matematic¢nih simbolov,
npr. piktogram za prikazovanje lastnosti in zanikanje lastnosti, ter nacine preglednega
predstavljanja skupin predmetov (npr. Carrollov, drevesni diagram). Omogocajo jim, da v razli¢nih
in osmisljenih situacijah oblikujejo simbole in razli¢ne skupine objektov ter jih pojasnjujejo in
utemeljujejo.

Vzgojiteljice otrokom omogocijo, da opazujejo, nadaljujejo, ustvarjajo in opisujejo vzorce iz
konkretnih in slikovnih predmetov, ustvarjajo in izvajajo gibalne, ritmi¢ne, glasovne in druge vzorce
ter prepoznavajo vzorce v naravi in vsakdanjem Zivljenju (letni asi, dan-no¢, tedni, deli dneva,
dnevna rutina ipd.). Spodbuijajo jih, da o njih pripovedujejo, jih oblikujejo, nadaljujejo. Omogocajo
nadgrajevanje izkusenj o vzorcih tako, da otroke drugega starostnega obdobja usmerjajo

v ustvarjanje in opisovanje konkretnih in slikovnih zaporedij (naras¢ajocih ali padajocih),

npr. zaporedje iz pali€ic v formacijah vedno vecjih/manjsih his ali drugih figur ter v napovedovanje
nadaljevanja tovrstnih zaporedij.

Problem je za otroka izziv, reSitev pa ima zanj najveckrat uporabno vrednost. NajpogostejSa
strategija reSevanja problemov v predSolskem obdobju je poskus — napaka. Vzgojiteljice pri
reSevanju problemov pri otrocih najprej preverijo razumevanje problema (npr. gradimo nadvoz,
pod katerim bomo peljali tovornjak; gradimo hiSo za medvedka itn.), nato pa skupaj z otroki
nacrtujejo reSevanje problema (npr. zbere gradnike pred gradnjo), spremljajo napredek otrok pri
reSevanju problema (skupaj z njimi preverjajo ustreznost gradnje glede na dane pogoje: visina
vozila ali velikost medvedka), jih spodbujajo, da predvidevajo rezultate, so sistemati¢ni, preizkusajo
alternativne pristope k reSevanju problema in izboljSujejo svoje resitve. Pri vodenju reSevanja
problema si vzgojiteljice lahko pomagajo z naslednjimi vprasanji: »Kaj zelimo narediti; ali smo ze
kdaj naredili kaj podobnega; kaj potrebujemo; ali obstajajo tudi drugi nacini reSevanja; kako uspesni
smo do sedaj; kako bi preverili, ali deluje ...; ali lahko reSitev izboljSamo?«

Vzgojiteljice otrokom drugega starostnega obdobja omogocijo reSevanje problemov tako, da
razvijajo strategije reSevanja problemov in si pri reSevanju, ko je to smiselno, lahko pomagajo tudi
z uporabo digitalne tehnologije (npr. digitalni fotoaparat, mikroskop, sistem za navigacijo, digitalni
aparati v okolju otrok ipd.).

Ce vzgojiteljice v procesu reSevanja problema pokaZejo, da so obti¢ale pri reSevanju, a vztrajajo,
pomagajo otrokom, da tudi sami vztrajajo in postanejo uspesnejsi reSevalci problemov. Izhodisca
za reSevanje problemov so lahko razli¢ni konteksti, od domisljijskih (npr. »Kako velika bi bila
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kapa velikana?«) do realnih (npr. »Kako bi razdelili okrasitev na okna, da bodo vsa okna enako
okragena?«) in iger vseh vrst (npr. tangram).

Algoritmi¢no misljenje je sposobnost razmisljanja v obliki locenih, a smiselno povezanih korakih.
Vzgojiteljice otrokom ponudijo naloge, pri katerih lahko razvijajo in uporabljajo algoritmi¢no
misljenje, npr. tako, da jih spodbudijo, da pripovedujejo zgodbe ali opisujejo dogodke v logicnem
zaporedju, organizirajo dnevna opravila, upostevajo ali oblikujejo pravila igre, sledijo kuharskim
receptom, nacrtujejo korake raziskovanja: kaj nas zanima, kako bomo to ugotovili, kaksne so nase
hipoteze, kako jih bomo preverili ipd. Pri razvijanju algoritmi¢nega misljenja vzgojiteljice otrokom
drugega starostnega obdobja ponudijo tudi priloznosti za spoznavanje in igranje s tehnologijo,
bodisi s starostjo primernimi digitalnimi didakti¢nimi pripomocki (npr. izobrazevalni roboti in drugi
kompleti za vrtce) bodisi z mehani¢nimi napravami ali igrami, ki so del otrokovega vsakdana.

Za razvijanje pojma stevilo vzgojiteljice otroke uvajajo v Stetje z nacrtovanimi in spontanimi
dejavnostmi, npr. ob vsakodnevnih rutinah, ki vkljucujejo Stetje. Otroci pojem Stevila usvajajo

Z opazovanjem in posnemanjem odraslih pri Stetju ter s sodelovanjem v dejavnostih prestevanja.
Vzgojiteljice jih spodbujajo k razvrs¢anju predmetov, saj je Stetje mogoce le pri predmetih, ki

jih med seboj lahko razlo¢ujemo in ki imajo hkrati neko skupno lastnost. Razvr§¢anje omogoca
oblikovanje skupin predmetov, ki jih otroci nato prestejejo. Najprej so te skupine majhne, kasneje
pa postajajo vedno vecje, s Cimer otroci postopno razvijajo razumevanije Stevila in sposobnost
Stetja.

Vzgojiteljice otrokom prvega starostnega obdobja pokazejo in jih seznanjajo s slikami, Stevili in
tiskom v okolju ter v njihovi igri. Pomagajo jim deliti stvari, njihovo pozornost usmerjajo na besede
in Stevila v vsakdanijih situacijah, uporabljajo zgodbe, pesmi, rime in prstne igre, kar otrokom
pomaga razumeti Stevila in besede, izdelujejo igre s Stevili in Steviléne karte, prikazujejo knjige

s Stevilkami ter jih spodbujajo, da govorijo o svojih izkuSnjah, opazanjih in svetu okoli sebe.
Otrokom ponudijo igre, pri katerih lahko s pomocjo igralne kocke, npr. s pikami do 3, Stejejo ali
prepoznajo Stevilo brez Stetja. Z igrami, ki vkljuCujejo Stevila, npr. domine, namizne igre z igralno
kocko, prstne igre, otrokom drugega starostnega obdobja omogocajo razumevanje postopoma
vedno vedjih Stevil.

Ker Stetje sledi naCelu prirejanja eden enemu, vzgojiteljice otroke spodbujajo in jim omogocajo,
da prirejajo eden enemu na nacin, da jim pripravijo material, ki tako prirejanje osmisli,

npr. medvedke in kape, plastenke in pokrovCke ipd., in mu zastavijo ustrezno vprasanje,

npr. »Ali ima vsak medvedek/plastenka svojo kapo/pokrovéek?« Otrokom omogocijo, da Stejejo
razlicno velike predmete, razlicno postavljene predmete ipd., s Cimer otroci spoznavajo, da je
Stevilo neodvisno od narave predmetov. Otrokom ponudijo izku$nje Stetja razli¢nih in razli¢no
postavljenih predmetov. Otroke spodbujajo, da ob konkretnih dejavnostih spoznavajo, da le
dodajanje ali odvzemanje predmetov spremeni njihovo Stevilo, npr. prestavljanje objektov pa
njihovega Stevila ne spremeni.

Vzgojiteljice pripravijo tako okolje oz. situacije, ki otrokom omogocijo, da Stejejo predmete, ki

jih lahko premikajo, predmete, ki se jih lahko samo dotikajo (npr. v slikanicah), Ce presodijo, pa
tudi oddaljene predmete. Vsak nacin otrokom omogoca razvijanje lastnih strategij Stetja. Otrok
v doloCenem obsegu Stevil Steje takrat, ko v procesu prirejanja eden enemu ustrezno izgovarja
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imena Stevil in ve, da Stevilo, ki ga je izrekel ob zadnjem preStetem predmetu, pomeni Stevilo
predmetov, ki jih je Stel. Vzgojiteljice zato otrokom omogocajo ponavljanje Stetja v razli¢nih,
njim poznanih kontekstih.

Vzgojiteljice spodbujajo otroke drugega starostnega obdobja, da primerjajo moci mnozic po
velikosti ter spoznavajo in raziskujejo Stevila v razli¢nih kontekstih: nominalni (Stevilo kot ime,

npr.: Stevilka avtobusa, telefonska Stevilka, hiSna Stevilka ipd.), ordinalni (kateri po vrsti: prvi, drugi,
tretji ipd.), kardinalni (Stevilo objektov, npr. 5 hi§), merski (koliko nekaj meri; npr. igralnica je dolga
12 korakov).

Vzgojiteljice otroke usmerjajo v razumevanje in ubesedovanije Stevila ni¢ kot odsotnost predmetov
(npr. v Skatli ni ni¢esar) in kot razliko pri odstevanju (npr. vse ptice so odletele).

Vzgojiteljice seznanjajo otroke drugega starostnega obdobja tudi z racionalnimi Stevili, in sicer
tako, da prepoznajo celoto in dele celote (na enem objektu ali ve€ objektih, npr. pol jabolka, pol
Zemlje ipd.; Stiri jagode razdelimo dvema, vsakemu po dve jagodi).

Pri raziskovanju prostora vzgojiteljice otrokom omogocijo, da opisujejo, kaj je znotraj, zunaj,
spodaj, zgoraj, nad, pod, levo, desno — glede na njih in glede na izbrani predmet.

Vzgojiteljice otrokom nacrtno ponujajo predmete za raziskovalno igro. V prostor postavljajo Skatle,
blazine, tunele in druge predmete, v 0z. skozi katere se otroci lahko plazijo, se gibajo okoli, Cez,
okrog, za, na vrh, ob, spredaj, zadaj, kar jim izkustveno pomaga pri razumevanju prostora.

Vzgojiteljice otrokom omogocijo, da opazijo lokacije predmetov, jih preuredijo in si jih ogledajo
iz razli¢nih zornih kotov. Spodbujajo igranje otrok z nizi blokov, s predmeti, ki se prilegajo, se
razstavijo, s stvarmi, ki se polnijo in praznijo, se obrnejo, gredo naprej in nazaj.

Vzgoijiteljice otroke spodbujajo, da razvijajo orientacijo v prostoru in na listu papirja. Usmerjajo jih

k opazovanju predmetov od zgoraj, s strani, jim omogocajo senzori¢ne izkudnje za pridobivanje

in primerjanje razli¢nih predstavitev istega objekta. Prostorske predstave so osrednjega pomena

za nasSe predstave, vkljucno z vecino podrocCij matematike. Nanasajo se ha mentalno sposobnost
posameznika, da si predstavlja in razume prostorske odnose med predmeti. To sposobnost razvijejo
otroci ze zelo zgodaj v otroStvu in je tesno povezana s kognitivnim razvojem, finomotori¢nimi
spretnostmi, kreativnostjo in domisljijo ter z razvojem jezikovnih sposobnosti.

Vzgojiteljice otrokom zagotavljajo razlicne predmete v obliki geometrijskih teles in likov, ki jih
opazujejo, z njimi rokujejo in jih opisujejo. Otroci v spodbudnem matemati¢nem okolju izdelujejo
telesa in like iz razlicnih materialov ter spoznavajo razliko med geometrijskim telesom in likom
(npr. geometrijsko telo vklju€uje prostor, vanj lahko kaj spravimo ipd.).

Vzgojiteljice spodbujajo otroke, da opazujejo ¢rte v okolju ter iz razli€énih materialov izdelujejo
razlicne Crte (ravne, krive, lomljene, sklenjene ipd.) in jih tudi risejo.

Vzgojiteljice otroke drugega starostnega obdobja usmerjajo k zaznavanju simetrije v okolju in
izdelovanju simetri¢nih oblik.

Vzgojiteljice z lastno dejavnostjo otrokom ponazorijo, kako merijo koli¢ine (maso, prostornino,
dolZino, ¢as, predvsem z vidika trajanja dogodka), jih poimenujejo, primerjajo, urejajo, ter jim
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omogocCajo spoznavanje pomena merjenja koli¢in v vsakdanjem zivljenju. Otrokom pri dejavnostih
merjenja omogocajo, da razvijajo razumevanje koliCin, kot so dolzina, obseg, Cas, prostornina,
masa. Otroke vpeljujejo v merjenje tako, da jim nudijo rekvizite, ki omogocajo, da izmerijo, kako
dolgo in visoko je nekaj, kolikSno maso imajo predmeti ali kako jih spraviti v posode. Ponujajo jim
tehtnice, ravnila in merilne trakove, ure, pescene ure, skodelice, vrce, steklenice, lonce, sita, zZlice
in zajemalke za polnjenje, praznjenje, prenasanje in primerjanje. Omogocijo jim izkusnje

s prelivanjem tekocin, presipanjem peska, z oblikovanjem s plastelinom ipd., da lahko preizkusajo,
v katerih primerih se koli¢ine, npr. prostornina, masa ipd., ohranijo, katera dejanja pa povzrocijo
njihove spremembe.

Vzgojiteljice otrokom drugega starostnega obdobja nudijo priloZznosti, da sami primerjajo predmete
glede na izbrano koli¢ino (npr.: vecje, manjse, enako veliko, tezje, lazje, daljSe, krajSe ipd.), merijo
z relativnimi enotami (npr.: maso predmeta na ravnovesni tehtnici z orehi, kamni ipd.; prostornino
vedra s prgisci; dolzino s koraki ipd.) in konstantnimi nestandardnimi enotami (npr. maso objekta
na ravnovesni tehtnici z enakimi frnikolami; prostornino vedra z enakimi lon¢ki; dolzino z enako
dolgimi palicami).

Vzgojiteljice otrokom drugega starostnega obdobja ponudijo razlicne materiale za izdelavo merilnih
instrumentov in jih spodbujajo k njihovi uporabi ter razlagi meritev. Pri merjenju Casa, ki je glede
koli¢in najbolj abstrakten pojem za otroke, jim vzgojiteljice omogocajo opazovanje sprememb v
¢asu, postavljanje dogodkov v ¢asovno zaporedje, uporabo koledarja ter jih spodbujajo

k opisovanju vzro¢no-posledi¢nih odnosov.

Pri razumevanju in razlagi dogodkov vzgojiteljice otroke spodbujajo, da se spomnijo stvari in
dogodkov in razmisljajo o njih, da se pogovarjajo o dogodkih, ki se bodo zgodili, ter razvijajo
sposobnosti nac¢rtovanja in napovedovanja. Pomagajo jim razumeti procese spreminjanja ter
postavljajo vprasanja in jih vabijo, da ugibajo o tem, kako se stvari zgodijo in zakaj.

Vzgojiteljice otrokom drugega starostnega obdobja omogocijo, da opazujejo in izdelujejo
konkretne, grafi¢ne prikaze (npr. s stolpci ali vrsticami), ki jih opisujejo in ob katerih zastavljajo
vprasanja o predstavljenih podatkih.

Vzgojiteljice spodbujajo otroke drugega starostnega obdobja k prikazovanju razlicnih moznosti
v danih kombinatori¢nih situacijah: npr. razlicne kombinacije oblacil (dvoje hla¢ in dve majici —
na koliko nacinov se lahko obleCem), razporeditve (koliko moznosti postavitve stolpov iz dveh/
treh kock imamo, ¢e imamo dve/tri kocke razli¢nih barv), razporeditve, ¢e se barve kock lahko
ponavljajo, pri Cemer je pomembno, da nastalih kombinacij/razporeditev ne podiramo, saj

s tem otroci lahko ugotavljajo, katere kombinacije/razporeditve $e manjkajo, katere imamo

ipd. Postopoma jih uvajajo v sistemati¢no nastavljanje in prestevanje preprostih kombinatori¢nih
situacij.

Vzgojiteljice otroke drugega starostnega obdobja vpeljujejo v zaznavanje vzro¢no-posledicnih
odnosov med dogodki ter v uporabo verjetnosti v vsakdanjem Zivljenju z lastnim zgledom ter
s spodbujanjem otrok k opisovanju mogocih, nemogocih, gotovih ter bolj in manj verjetnih
dogodkov v razli¢nih realisticnih in domisljijskih kontekstih.
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Podroéje dejavnosti NARAVA

NAMEN

Narava je podrocje, kjer razvijamo otrokove sposobnosti, spretnosti in
znanja, ki mu omogocajo dejavno vkljucevanje v fizicno in druzbeno
okolje ter sodelovanje pri ustvarjanju zdravega in varnega zivljenjskega
okolja in navad. Podrocje postopno razvija zmoznosti za dojemanje sveta,
naravoslovno besedisCe in pristope naravoslovja.

Otrok ze v prvem starostnem obdobju odkriva lepoto, raznolikost in obseg naravnega ter
grajenega okolja tako, da je vsakdaniji spontan in voden stik z njima del otrokovega Zivljenja.
Otrok z aktivnim raziskovanjem pridobiva naklonjen odnos, spoznanja in izkusnje z Zivimi bitji in
njihovimi zivljenjskimi prostori, naravnimi pojavi, z gibanjem in drugimi dejavnostmi na igriscu,

v gospodinjstvu, na gradbiscu idr. Med igro, opazovanjem, eksperimentiranjem ter vodenim
raziskovanjem spoznava in odkriva lastnosti in zgradbo snovi, teles (tudi lastnega), Zivih bitij,
orodij, naprav in se tega veseli. Razvija pozitiven, spostljiv in obziren odnos do sebe, drugih ljudi
in zivih bitij ter okolja, se veseli svojih zmoznosti, sobivanja ter se navaja na trajnostna ravnanja.
Seznanja se z vlogo in namenom tehniskih naprav in drugih dosezkov znanosti, spoznava njihove
koristi ter pomen za vsakdanje zivljenje, obstoj in dobrobit Clovestva.

Naravoslovje je razvijajoCe se podrocje, kjer nova spoznanja hadomescajo prejsnja. Ponuja
Stevilne izzive in priloznosti za odkrivanje neznanega — ne le za znanstvenike, ampak tudi za
otroke in vzgojiteljice. Ozavesca, da vsega ni mogoce razumeti in da na vsa vprasanja Se ne
moremo najti odgovorov.

Med pogostim prezivljanjem ¢asa v naravnem okolju otrok odkriva okolje tudi kot vir sprostitve,
navdiha, ¢udenja, dobrega pocutja in veselja.

CILJI

Vzgojiteljica otroke spodbuja in jim omogoca, da:

1. dozZivljajo Zivo in nezivo naravo, jo odkrivajo, zaznavajo, spoznavajo, primerjajo in sporocajo
lastne zaznave in spoznanja;

2. razvijajo naklonjen, spostljiv in odgovoren odnos do Zive in nezive narave;

3. dozivljajo in spoznavajo razlicna Zivljenjska okolja v njihovi raznolikosti, povezanosti in stalnem
spreminjanju;

4. opazujejo in primerjajo lastnosti zivih bitij, pojavov, predmetov, snovi v naravi in v raznolikih
strokovnih in literarnih virih ter ob tem dozivljajo in spoznavajo, da imajo v domisljijskem svetu
tudi lastnosti, ki jih v naravi nimajo;

5. spoznavajo in preizkusajo lastnosti Cistih snovi in zmesi in jih med seboj primerjajo;

6. spoznavajo in opazujejo razli¢na gibanja na kopnem, v zraku in v vodi ter ugotavljajo, kaj
gibanje povzrodi in vzdrzuje ter kaj ga zavira;
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7. izvajajo in poimenujejo razlina gibanja, jih primerjajo, razvrscajo in urejajo glede na lastnosti
sledi, trajanje, hitrost idr.;

8. dozivljajo in spoznavajo pojave v naravi, kot so zvok, svetloba, vremenski pojavi, pojavi na
nebu idr. in njihove lastnosti;

9. dozivljajo €as in razvijajo predstavo o trajanju in zaporedju dogodkov;
10. si oblikujejo starosti primerno in ustrezno predstavo o planetu Zemlja in vesolju;

11. spoznavajo sebe, svoje telo in njegovo delovanje ter spoznavajo in dojemajo telesne
podobnosti in razlike med ljudmi, kot so barva oci, las ter polti, dolzina in oblika las, viSina
telesa, ton glasu, oblika obraza, bioloski spol idr.;

12. spoznavajo zivljenjski cikel in spremembe v zivljenju pri sebi, pri ljudeh vseh generacij in pri
drugih zivih bitjih;

13. se seznanjajo z zdravim in varnim nacinom Zivljenja, spoznavajo, da na svoje zdravje in
pocutje vplivajo sami in okolje, ter se ozavesc€ajo o ravnanijih, ki so Skodljiva za zdravje, in si ob
tem pridobivajo ustrezne navade;

14. pridobivajo izkuSnje, razumevanje in znanje, kako lahko sami in drugi prispevajo k varovanju in
ohranjanju naravnega okolja, virov in ravnovesja v naravi;

15. so vklju€eni v izvajanje in presojanje okoljskih védenj ter razvijajo razumevanje o vplivu ljudi na
ohranjanje ravnovesja v naravi;

16. spoznavajo naravoslovno besediSCe, izvajajo naravoslovne postopke in se uvajajo v ucenje
z raziskovanjem;

17. spoznavajo namen, pomen, zgradbo ter pripravo in uporabo tehni¢nih pripomockov in
procesov delovanja, pri tem razvijajo tehnisko ustvarjalnost;

18. ustvarjajo pogoje za izvajanje tehniskih dejavnosti in spoznavajo varnostne ukrepe.

PRIPOROCILA ZA IZVAJANJE DEJAVNOSTI

Vrtec naj otrokom omogoca dejavnosti v spodbudnem okolju (naravno in grajeno, na prostem in
znotraj). Vzgojiteljice s svojim zgledom, organizacijo okolja in izkusnjami ter podpornim delovanjem
otrokom omogocajo, da prevzemajo in razvijajo pozitiven odnos do narave, naravnih procesov

in zivih bitij ter se veselijo odkrivanja novih spoznanj in moznosti u¢enja iz narave. Nacrtovane
dejavnosti s podrocja narave naj bodo povezane s prijetnimi izkuSnjami in naj izhajajo tudi iz
interesov otrok.

V ta namen naj vzgojiteljice v prvem starostnem obdobju nacrtujejo igro in bivanje predvsem

v bliznjem okolju, ki je ustrezno izbrano ali pripravljeno, kasneje pa v razli¢nih naravnih in drugih
Zivljenjskih okoljih. Omogocijo naj jim ¢im vec ¢asa za bivanje, dozivetja in igro v naravi (v razlicnih
vremenskih okolis¢inah), z raznolikimi naravnimi materiali, predmeti in Zivimi bitji v naravnem
okolju. Ce je okolje vrtca urbano, naj vzgojiteljice pois¢ejo elemente naravnega okolja (povrsje

in kamninska podlaga, zelenice, grmovnice, drevesa itn.). V igralnici skupaj z otroki uredijo

stalni naravoslovni koticek, ki je namenjen naravoslovnim dejavnostim, opremljen z ustreznimi
nestrukturiranimi materiali, snovmi, predmeti, igracami, orodji, pripomocki, zbirkami ter strokovno
literaturo. ObcCasno vkljuCujejo primerna ziva bitja ze v prvem starostnem obdobju in tako
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omogocijo, da v realnosti (zivi organizmi, strokovna literatura, posnetki itn.) spoznavajo Zivi svet in
naravo (in ne prek domisljijskih zgodb in likov).

Vzgojitelji z zgledom izkazujejo ter pri otrocih razvijajo spostljiv odnos do zive in nezive narave
ob stiku z Zivim - tako v notranjih prostorih (ustrezna skrb in vracanje v okolje) kot ob pozitivnih
izkusnjah v naravnem okolju.

Ob stiku z zivimi organizmi otroci spoznavajo lastnosti zivega: da ziva bitja zivijo, rastejo in se
razvijajo, razmnozujejo, prehranjujejo, odzivajo na okolje, se sporazumevajo, z okoljem izmenjujejo
snovi in energijo ter tudi umrejo/poginejo/odmrejo.

Vzgojiteljice pri otrocih zacnejo s spontanim spoznavanjem okolja, nadaljujejo z nacrtovanimi
dejavnostmi in izzivi, ki jih lahko otroci reSujejo na temelju izkuSenj. Pripravijo in ponudijo jim
ustrezne pripomocke (sita, kapalke, lupe, opazovalne posode, pripomocki za merjenje itn.)

ter dejavnosti, ki so zanje primerne (tudi v okviru zmernega tveganja, npr. dejavnosti z vodo,

s peskom, z neobdelanim lesom, z raznolikimi rastlinami in Zivalmi itn.) in so v njih ve¢inoma
uspesni. Pri tem upostevajo tako spontan interes otrok kot tudi izkoris¢ajo spodbude in moznosti
v danem okolju (zunanjem, notranjem), ki sicer ne izhajajo nujno iz otrokovih pobud in interesov.

Smiselna okoljska vedenja naj postanejo del vsakdana. Vzgojiteljice predvsem v drugem
starostnem obdobju izbirajo dejavnosti, ki spodbujajo otrokove razmisleke in utemeljevanje, zakaj
je dobro, da izvajamo ali spremenimo dolo¢eno ravnanje z namenom ohranjanja virov, naravnega
okolja, biodiverzitete in ravnovesja v naravi (pomen zmanjSevanja odpadkov, hrupa, onesnazevanja
vode, zraka in prsti, svetlobnega onesnazevanja, preprecevanja prekomerne potrodnje itn.). Pri
nacrtovanju dejavnosti naj izhajajo iz zgledov aktualnih trajnostnih ravnanj v vsakdanjem Zzivljenju
in lokalnem okolju. Vrtec in vzgojiteljice naj ozavescajo in skrbijo za varCevanje s pitno vodo
(zmerno tocenje vode po potrebi, zbiranje dezevnice itn.) ter z energijo (izkoriS€anje naravne
svetlobe, ugasanje luci itn.). Z lastnim zgledom spodbujajo e druge oblike odgovornih ravnanj,
kot so zmanjSevanje odpadkov in potrosnje surovin (manj embalaze, odvrzene hrane, zamenjava,
ponovna in druga raba, predelava v smiselne namene, recikliranje materialov itn.), trajnostna
mobilnost idr.

Vzgojiteljice spodbujajo spostljiv odnos do pridelave hrane in odgovornega ravnanja z njo pri
obrokih (in preostalih dejavnostih). Ob vklju¢evanju otrok pri skrbi za vrtnine (na vrt€evskem vrtu,
gredici, koritu itn. ), grmovnice, sadna drevesa in druge vire hrane, ki so na voljo, naj spoznavajo
pridelavo hrane, viogo drobnih Zivali, pomen zascite rastlin in se navdu$ujejo nad zivljenjskim
krogom rastlin. S tovrstnimi dejavnostmi spodbujajo navdusenje nad delovanjem narave, kar
prispeva k razumevanju povezave med ¢lovekom in okoljem ter oblikovanju primernega odnosa do
planeta Zemlja in odgovornosti za ohranjaje naravnih virov.

Vzgojiteljice naj otrokom omogocajo dovolj ¢asa in priloznosti za pridobivanje neposrednih
izkusenj z uporabo vseh Cutil, da osmislijo to, kar vidijo, €utijo in doZivljajo v okolju.

Z izbiro dejavnosti vzgojiteljice poskrbijo, da otroci spoznavajo sebe, svoje telo (zunanje in tudi
nekatere notranje dele) in njegovo delovanje ter razvijajo spostovanje in sprejemanije raznolikosti
ljudi. Sledi seznanjanje z Zivljenjskim ciklom (kako otrok nastane in se razvija v materi, se rodi,
odrasca, se stara in na koncu umre) in spremembami v Zivljenju pri sebi, pri ljudeh vseh generacij

N D e D U e g

54 Kurikulum za vrtce | X. Podrogja dejavnosti




in pri drugih zivih bitjih. Spoznavajo in ugotavljajo, da so potomci podobni star§em, a se prav tako
razlikujejo od njih in med seboj.

Vzgojiteljice otroke seznanjajo z zdravim in varnim nacinom Zivljenja (uravnoteZena prehrana,
gibalna dejavnost, dovolj spanja, pocitka in sprostitve, varovanje pred poskodbami, boleznimi in
Skodljivimi/nevarnimi snovmi itn.). Kasneje spoznavajo, da na svoje zdravje in pocutje vplivajo
sami in okolje (pridobivajo izkusnje, navade zdravega in raznolikega prehranjevanja, bivanja in
raziskovanja na prostem ter zadovoljstvo in ¢udenje ob novih spoznanijih) ter se ozavescajo o
ravnanjih, ki so Skodljiva za zdravje (neustrezni vzorci prehranjevanja, pretirana uporaba ekranoy,
izpostavljanje soncu, ekstremnim temperaturam, prasnim delcem itn.) in si ob tem pridobivajo
ustrezne navade.

Vzgojiteljice nacrtujejo dejavnosti, ob katerih otroci razvijajo sposobnosti za uporabo
naravoslovnih postopkov in pristopov, kot so npr. opazovanje, primerjanje, razvrscanje (tudi Zze
v prvem starostnem obdobju), merjenje, nacrtovanje, preizkusanje, sklepanje, razlaganje. Ti
procesi so osnova znanstvene metode v naravoslovju; pri otroku sicer potekajo nezavedno in
deloma spontano, ustrezna interakcija z vzgojiteljicami pa jih pospesi. Pri urejanju, razvrs¢anju
in primerjanju spodbujajo otroka, da uporabi svoje kriterije in izbire komentira. Tudi otrokove
spontane dejavnosti naj vzgojiteljice ob&asno razvijejo v ucenje z raziskovanjem ali projektno
delo (predvsem v drugem starostnem obdobju). Nacrtovanje u¢enja z raziskovanjem pomeni
iskanje odgovorov na naravoslovno vprasanje z lastno aktivnostjo po ustaljenih fazah: raziskovalno
vprasanje, hipoteza ali utemeljena napoved o pricakovanem odgovoru, nacrt za delo oz.
eksperimentiranje, izvedba in zbiranje podatkov, iskanje vzro¢no-posledi¢nih zvez, vzorcey,
interpretacija in predstavitev rezultatov raziskave. Pri gradnji otrokovega razumevanja sveta je
vloga vzgojiteljic v obeh starostnih obdobjih klju¢na: njihov zgled, navdusenje, zanimanje za
njihovo raziskovanje, pri katerem naj se jim pridruzijo, se z njimi pogovarjajo in ob tem razvijajo
naravoslovno besedis¢e, delijo zanimanje, cudenje ter veselje ob dejavnostih pri odkrivanju
novega.

Vzgojiteljice naj otroke spodbujajo k razvoju tehniSke ustvarjalnosti prek razli¢nih tehniskih opravil
(spajanje: lepljenje, Sivanje, zabijanje; loCevanje: strizenje, rezanje, zaganje; obdelovanje: vrtanje,
brusenje, barvanje; sestavljanje, razstavljanje itn.), s spoznavanjem in prepoznavanjem namenov
ter delovanja didakti¢nih tehni¢nih pripomockov, da se bodo urili v prakti¢nih ves¢inah in zaceli
razvijati osnove kriticnega misljenja ter organizacijske sposobnosti. Pred zacetkom dejavnosti
(tudi s sprejemljivo mero zmernega tveganja, kot sta npr. strizenje s Skarjami in uporaba drugih
primernih orodij ter pripomockov) skupaj ustrezno pripravijo delovni prostor, izberejo orodje

in pripomocke, primerne starosti in sposobnosti otrok. Vzgojiteljice otroke poucijo o pravilni,
odgovorni uporabi orodij, pripomockov, zas€itne opreme idr. ter o varnostnih ukrepih.

Ze v prvem starostnem obdobju otroci spoznavajo in preizkusajo lastnosti razliénih snovi (&istih
snovi in zmesi, trdnih in sipkih snovi, vode in drugih tekocin, zraka in drugih plinov itn.) in jih med
seboj primerjajo (eksperimentiranje, meSanje snovi, spreminjanje lastnosti, agregatna stanja,
izhlapevanje in zgo$€evanije, taljenje in zmrzovanje itn.). Pri dejavnostih, npr. presipanja, prelivanja
in polnjenja posod, vzgojiteljice usmerjajo pozornost otrok na to, da snovi zavzemajo prostor in
nekatere obliko prilagodijo posodi. S prelivanjem in natakanjem otrok spoznava lastnosti tekocin.
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Pri suSenju otroci odkrijejo, da je v predmetih, ki jih Zelimo susiti, voda. Pri preoblikovanju snovi
niso osredotoceni samo na videz izdelka, temve€ pozornost usmerjajo na proces preoblikovanja,
lastnosti predmeta in snovi, ki se pri tem spreminjajo, in tistih, ki se pri tem ohranjajo.

Med raznolikimi dejavnostmi v vrtcu otroci doZivljajo in spoznavajo pojave v naravi ter njihove
lastnosti, npr.: zvok (nastajanje, razsirjanje itn.), svetloba (sence, barve, mavrica, odboj itn.),
vremenski pojavi, pojavi na nebu idr. Priporocljivo je, da si otroci tovrstne izkusnje pridobijo najprej
v naravnem okolju, Sele nato ob pomoci modelov in ponazoritev (magnetizem, elektrika itn.).

Vzgojiteljice pri dejavnostih (tudi naravoslovnih) omogoc¢ajo, da otroci doZivljajo, spoznavajo,
merijo ¢as ter se zavedajo, da je obCutek za Cas relativen. Med spremljanjem in dokumentiranjem
naravoslovnih pojavov in dejavnosti razvijajo predstavo o trajanju in zaporedju dogodkov, o tem,
kdaj se je kaj zgodilo in koliko Casa je trajalo.

Vzgojiteljice Ze v prvem starostnem obdobju spodbujajo otroke k izvajanju, opazovanju in
spoznavanju razlicnih vrst gibanj na kopnem, v vodi in v zraku. Otroci odkrivajo, poimenujejo in
primerjajo gibanja glede na trajanje in glede na hitrost. V drugem starostnem obdobju vzgojiteljice
otroke spodbujajo, da iz sledi gibanj sklepajo, kdo se je gibal in kako (hitro, pocasi, naprej, nazaj,
naravnost, vijugasto itn.). Omogocajo, da otroci spoznavajo, kaj gibanje povzroci in kaj ga vzdrzuje
(potiskanje, vleCenje, kotaljenje, trenje, upor, vzgon, gibanje po klancu in vpliv gravitacije itn.).

Z nacrtovanimi dejavnostmi in uporabo ustreznih virov (fotografije, posnetki, dokumentarne
oddaje, strokovna literatura itn.) vzgojiteljice poskrbijo, da si otroci oblikujejo starosti primerno in
ustrezno predstavo o planetu Zemlja (ozracje, povrsje in notranjost Zemlje, Zemlja v vesolju itn.) in
vesolju.

Vzgojiteljice naj otrokom predvsem v drugem starostnem obdobju omogocajo izkusnjo dialoga in
razprav — odgovorov otrok ne presojajo, ampak jih uporabijo kot izhodiS¢e za organizacijo novih
izkusenj, ki otrokom omogocajo izboljSanje razumevanja. Otroci naj utemeljujejo svoja ravnanja,
razlage in sklepanja.

Pozornost naj bo namenjena spodbujanju dokumentiranja naravoslovnih dejavnosti tudi z uporabo
razlicnih medijev (oznaka, risba, fotografija, prikaz itn.). Ti pomagajo k zapomnitvi, podoZivljanju in
kasnejsi refleksiji.

Vzgojiteljice otrokom predstavijo podro€je narave kot priloznost za opazovanje, odkrivanje,
spoznavanje in raziskovanje okolja. Zavedati se je treba, da v naravoslovju zaradi omejenosti
CloveSkega spoznanja vsega ni mogocCe popolnoma razumeti, in ravno to nam ponuja Stevilne
izzive.
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Podroéje dejavnosti UMETNOST

NAMEN

Podrocje dejavnosti UMETNOST zdruzuje raznovrstne umetniske
prakse s podrocij glasbeng, likovne, plesne, gledaliske, filmske,
intermedijske umetnosti in fotografije.

Umetnost omogoca otroku, da celostno z vsemi Cuti zaznava in spoznava

sebe in okolje ter prihaja v stik s kakovostnimi umetniskimi vsebinami. V ospredju

je dozivljanje kot bistveno za sprejemanje in ustvarjanje na podroc¢ju umetnosti.

Otrokovo dozivljanje spodbujamo in poglabljamo v neposrednem stiku z umetnostjo ter z aktivho
udelezbo v umetniskih dogodkih in procesih umetniSkega snovanja, kot tudi z avtenti¢nimi
izkusnjami izven vrtca. Otrok lahko vsa svoja dozivljanja izrazi z izraznimi sredstvi razlicnih
umetniskih zvrsti. Umetnost mu omogoca razli¢ne nacine izrazanja obcutkov, Custev, misli,
domisljije ipd., pri Cemer sta njegova umetnost in okus izrazito osebne narave.

Namen podrocja dejavnosti je otroku omogociti stik z umetnostjo in dozivljanje razlicnih umetniskih
zvrsti ter uzivanje v celotnem dozivljajskem in ustvarjalnem procesu.

Dejavnosti v umetnosti so izkustvene narave. Izvajajo se z zamisljanjem, samoizrazanjem,
preizkusanjem, raziskovanjem in snovanjem ter z rokovanjem z naravnimi in umetnimi materiali,
gibom, glasbili, zvoki, s svetlobo, z oblikami, barvami, prostorom, zgodbami ipd. Dejavnosti so
prezete z igrivostjo, domisljijo in nepredvidljivostjo, v njih se vzpostavljajo interakcije

z vsemi vklju¢enimi ter so priloznost za spoznavanje in preizkusSanje sebe v vlogi umetnika,
poustvarjalca in obiskovalca umetniskih dogodkov ter priloznost za vzivljanje v izku$njo drugega
— umetnika, odraslega ali sovrstnika. Vrtec ponudi raznovrstne umetniske prakse za spodbujanje
celostnega razvoja otroka, $e posebej spodbujanje umetniskih potencialov in estetske
obcutljivosti ter radovednosti in veselja do umetniskih dejavnosti. Umetnost prispeva k dobremu
pocutju, samopodobi in socialni vklju¢enosti otrok. Odzivi otroka na umetnisko izkusnjo so sprva
intuitivni, z novimi izkuSnjami prerascajo v zavestne odzive in spodbujajo Zeljo po ustvarjanju.

CILJI

CILJI CELOTNEGA PODROéjA DEJAVNOSTI

Vzgojiteljica otrokom omogoca:

1. stik s kakovostnimi umetniskimi vsebinami in umetniskim snovanjem s podrocij glasbene,
likovne, plesne, gledaliske, filmske in intermedijske umetnosti ter fotografije;

2. dozivljanje umetnosti, izrazanje dozivetij in razvoj umetniskih potencialov skozi igro ter
s spodbujanjem ustvarjalnega procesa zamisljanja, preizkusanja, izvajanja in vrednotenja;

3. spodbudno u¢no okolje, zagotavljanje Casa in fleksibilnost pri izvajanju dejavnosti, da lahko
podozivljajo, izrazajo, osmisljajo in uporabijo svoje umetniske izkusnje, spretnosti in znanja
v spontani igri in novih dejavnostih;
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da prek umetnosti razvijajo svoj Custveni in spoznavni svet, vstopajo v stik z drugimi, razvijajo
empatijo in oblikujejo odnos do sebe in do sveta;

da vstopajo v odnos z umetnostjo, ki zrcali raznolikost otrokovih zivljenjskih izkusen;,
spoznavajo in negujejo kulturno dedis&ino ter spostljiv odnos do lastne in drugih kultur
za strpno sobivanje ter trajnostni razvoj;

aktivno vlogo pri nac¢rtovanju in celostni obravnavi izbranih umetniskih vsebin na vseh
umetniskih podrocjih in pri povezovanju z drugimi kurikularnimi podrodji;

obogatitev umetniske izkusnje z vzpostavljanjem sodelovanja s starsi, umetniki, kulturnimi
ustanovami, lokalnim in SirSim okoljem.

CILJI PO POSAMEZNIH UMETNISKIH ZVRSTEH

LIKOVNA UMETNOST

Vzgojiteljica otrokom omogoca, da:

1.

2.

spros¢eno in samostojno izvajajo likovne dejavnosti;

ob vidnih spodbudah izvajajo avtenti¢ne likovne dejavnosti s spoznavanjem likovnih pojmov
in vsebin;

razvijajo Se posebej ustvarjalno misljenje in delovanje pri samostojnem in spontanem
upodabljanju razli¢nih motivov v risbi, sliki, grafiki, kiparstvu in arhitekturi;

preizkusajo razlicne velikosti in tipe podlag pri izvajanju razli¢nih likovnih tehnik;
spoznavajo in preizkusajo tocko, ¢rto, ploskev, dvo- in trodimenzionalno obliko/ploskev, lastnosti
svetlo-temnega, barve in barvne kontraste, prostor, povrsine, simetrije, ritmi¢na zaporedja ipd.

GLASBENA UMETNOST

Vzgojiteljica otrokom omogoca, da:

1.

glasbo dozivljajo, spoznavajo in vrednotijo, ob tem si razvijajo Cutno zaznavo, pozornost in
obd&utljivost za skladnost in lepoto;

sodelujejo v glasbenih dejavnostih petja, igranja na glasbila, ritmicne izreke besedil, poslusanju
glasbe in glasbenih pravljic, izmisljanju glasbe, glasbenodidakti¢nih iger in izvajanju pravljic

z glasbo;

se ucijo pozorno poslusati in slediti raznovrstni glasbi ter jo izbirati in izvajati glede na
priloznosti, potrebe in razpolozenja;

ustvarjajo v glasbi in se ucijo izraziti doZivetja, Custva, razpoloZenja, spoznanja in ideje na njim
lasten nacin z izraznimi sredstvi razlicnih umetniskih zvrsti;

uzivajo v zvocCni barvitosti glasu, glasbil in akusti¢nih materialov, raziskujejo in preizkusajo
njihove zvocéne znacilnosti, izdelujejo zvocila in jih vkljuCujejo v dejavnost;

spoznavajo glasbo in njen pomen v ljudskih obicajih in praznovanijih ter kot del kulturnega in
druzabnega Zivljenja v okolju;

razvijajo glasbene sposobnosti, spretnosti in ustvarjalne potenciale, Sirijo in utrjujejo glasbeni
spomin ter ohranjajo zanimanje za glasbo in glasbeno udejstvovanje.
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PLESNA UMETNOST

Vzgojiteljica otrokom omogoca, da:

1.

2.

se gibalno izrazajo ob notranjih ali zunanjih plesnih spodbudah;

razvijajo gibalno ustvarjalnost, plesnost in obCutek za estetiko s samostojnim ustvarjanjem ali v
odnosu z vrstniki in odraslimi;

si izmisljajo gibe, raziskujejo telesne polozaje, gibanje posameznih delov telesa, pridobivajo
koordinacijo gibanja in orientacijo v lastnem telesu in prostoru ter razvijajo gibalne sposobnosti
in spretnosti;

spoznavajo elemente plesa, kot so telo, prostor, ¢as in energija, s poudarkom na procesu
ustvarjanja;

spoznavajo in dozivljajo razlicne plesne oblike ter zvrsti, plesne igre preteklosti in sedanjosti;
na podlagi pridobljenih plesnih izkusenj oblikujejo samosvoj plesni izraz ter dozivljajo ugodije in
veselje v plesni umetnosti;

skozi plesne igre in sprostitvene dejavnosti krepijo samozavedanje, se telesno in custveno
sprostijo, vzpostavljajo medosebne odnose s soplesalci, v paru, v skupini in se ucijo
sodelovanja.

FILMSKA UMETNOST IN FOTOGRAFIJA

Vzgojiteljica otrokom omogoca, da:

1.

2.

gledajo, dozivljajo in spoznavajo kakovostne filme za otroke in fotografije;

se ob teh vsebinah pogovarjajo, jih povezujejo z vsakdanjim zivljenjem in izkusnjami ter
razvijajo zmoznosti opazovanja, izrazanja in vZivljanje v drugega;

se igrajo z elementi filma in fotografije, kot so liki, zgodba, slika, zvok, svetloba, senca, barve,
Sumi in glasba, gibanje, oddaljenost in blizina, celota in del;

spoznavajo nastanek gibljive slike prek igre z opti¢nimi igracami;

se izrazajo z ustvarjanjem fotografij, posnetkov, animacij, fotozgodb ipd.

GLEDALISKA UMETNOST

Vzgojiteljica otrokom omogoca, da:

1.

2.

gledajo, poslusajo in dozivljajo kakovostne gledalike predstave za otroke;

se vzivljajo v vloge gledaliskih likov in dozivljajo celostno estetiko predstave, ki vkljuCuje jezik,
likovnost, scenografijo, glasbo, gib, prostor, materiale, igro;

spoznavajo in soustvarjajo proces oblikovanja gledaliSke predstave;

uporabljajo in se izrazajo z razlicnimi gledalisSkimi izraznimi sredstvi: lutko, masko, gibom,
pantomimo, zvokom, jezikom, igro vlog;

uporabljajo razli¢ne vrste lutk in druga gledaliska izrazna sredstva pri sooblikovanju dnevne
rutine, pri bogatenju socialnih odnosov v skupini in razvijanju komunikacijskih spretnosti.
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INTERMEDIJSKA UMETNOST
Vzgojiteljica otrokom omogoca, da:

1. povezujejo, primerjajo in prepletajo razlicne umetniske zvrsti: glasbo, ples, film, likovno
umetnost, fotografijo, gledaliS¢e in presegajo tradicionalne umetniske zvrsti tako, da vkljucujejo
sodobne vizualne, zvo¢ne, prostorske in druge medije;

2. dozivljajo umetnost v razli¢nih analognih in digitalnih zvrsteh in medijih, kot so na primer
fotografija, radio, televizija, knjige, revije, zvocni nosilci, video, racunalniska umetnost, sodobne
interaktivne umetniSke postavitve, in se o tem pogovarjajo.

PRIPOROCILA ZA IZVAJANJE DEJAVNOSTI

Vzgojiteljice vsem otrokom zagotavljajo vsakodnevni stik z umetnostjo in umetniskimi praksami
razlicnih umetniskih zvrsti. Posebno pozornost namenjajo najmlajsim otrokom tako, da zagotavljajo
varno ¢ustveno navezanost, dovolj ¢asa za doZivljanje, svobodo izrazanja in izkustvene odzive
na notranje vzgibe. Spodbujajo razvoj potencialov na vseh umetniskih podrocjih, nacrtovano

in kontinuirano spodbujajo interakcijo med otroki ter med otroki in odraslimi. Zavedajo se, da je
nebesedna komunikacija Se posebej pomembna za otroke v prvem starostnem obdobju, ki so e
v fazi razvoja besednega izrazanja, ter za izrazanje vsebin, ki jih je teZzko ubesediti. Omogocajo,
da izbrane vsebine razlicnih umetniskih zvrsti pri otrocih sprozajo spontane individualne odzive,
prepoznavanje odzivov, doZivljanje in prepoznavanje lastnih Custev ter vzivljanje v Custva drugih.
Spodbujajo dozivljanje, uzivanje in odzivanje v umetnosti z uporabo vseh ¢utov v procesu
umetniSkega dozivljanja in ustvarjanja. Zavedajo se, da domisljija in ustvarjalno izrazanje vplivata
na dobro pocutje in zdravje otrok. Spodbujajo razvijanje umetniskih potencialov na otrokom lasten
nacin prek igre, pri Cemer sledijo zamislim in idejam otrok pri ustvarjanju in poustvarjanju razli¢nih
umetniskih vsebin s poudarkom na procesu izvedbe dejavnosti. Zavedajo se, da se umetnostne
zvrsti tesno prepletajo med seboj, in jih smiselno povezujejo z drugimi podrocji dejavnosti. Izhajajo
iz otrokovih predhodnih izkusenj, razpolozenja, potreb in kulturnega okolja. Otrokovih del ne
primerjajo, ocenjujejo, grajajo, prav tako ga nikoli ne spodbujajo k ustvarjanju shematicne, vSecne,
prilagojene oblike in ga ne hvalijo pretirano. Otrokova estetska presoja jih zanima, vendar vanjo

ne posegajo. Otrokom omogocajo, da dajejo pobude in ustvarjajo umetniske vsebine, ki jih lahko
predstavijo tudi vrstnikom, odraslim, na kulturnih dogodkih v vrtcu in zunaj njega. Omogocajo
participacijo otroka pri nacrtovanju, izvajanju in evalviranju dejavnosti. Zavedajo se pomena
spremljanja otrokovega razvoja in vloge dokumentiranja na vseh podrocjih umetnosti.

Z obiski kulturnih ustanov, kot so knjiznice, gledalis¢a, kinematografi, koncertne dvorane, galerije
in muzeji, vzgoijiteljice otrokom nudijo priloznost za kakovostno skupno dozZivetje, ki pomembno
dopolnjuje dejavnosti v vrtcu in izenacuje kulturni kapital otrok. V vzgojno delo v vrtcu smiselno
vklju€ujejo tudi umetnike, ki prinasajo nove izkusnje in jezike za razumevanje sveta in so
pomemben vir ustvarjalnega navdiha za otroke. Z vklju¢evanjem skrbno izbranih virov iz okolja
tako bogatijo umetniSke izkusSnje otrok, pri tem pa ohranjajo strokovno avtonomijo ter popolno
odgovornost za vzgojno-izobrazevalni proces. Zagotavljajo inkluzivno okolje, v katerem vsakemu
posameznemu otroku omogocajo sprosCeno izrazanje in uzivanje v umetnosti.
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LIKOVNA UMETNOST

Vzgojiteljice nacrtujejo likovne dejavnosti, in sicer premisljeno izbirajo likovne vsebine, likovne
motive in likovne tehnike ter uporabijo razlicne metode in oblike dela, ki so prilagojene starostni
stopnji otrok. Z vklju€¢evanjem otrok nacrtujejo in izvajajo avtenti¢ne likovne dejavnostiin jih
usmerijo, da se le-ti na lasten in ustvarjalen nacin izrazijo v likovnem delu, pri c¢emer je v ospredju
proces nastajanja likovnega dela in ne le kon¢no likovno delo otrok.

Pri upodabljanju razli¢nih motivov po spominu, domisljiji ali po opazovanju na razli¢nih likovnih
podrogjih (brez pomoci odrasle osebe) jih usmerijo v upodabljanje ustvarjalnih in ne simbolnih
(ze videnih) podob.

Vzgojiteljice ponudijo razlicne velikosti in tipe podlag pri izvajanju suhih in mokrih risarskih tehnik;
lepljenk, suhih in mokrih slikarskih tehnik; grafi¢nih tehnik ploskega in visokega tiska; ponudijo
razlicne gnetljive materiale, ki jih otroci gnetejo, modelirajo, stiskajo, odvzemajo in dodajajo;
upogljive in ploskovite materiale, ki jih ovijajo, zvijajo, zgibajo, rezejo, vezejo, prepogibajo,
meckajo; naravne, odpadne in umetne materiale, ki jih lepijo, sestavljajo, natikajo pri kiparstvu

in prostorskem oblikovanju; ponudijo druge sodobne, tudi digitalne medije, ki jim omogocajo
ustvarjalno izvajanje likovnih dejavnosti. Otrokom omogocijo raziskovanje razli¢nih likovnih
pojmov in vsebin, ki jih opazujejo v naravi, okolju in na vidnih spodbudah, ter njihovo razumevanje
podkrepijo s povezovanjem z drugimi podrocji dejavnosti.

GLASBENA UMETNOST

Glasbeno umetnost negujemo kot vrednoto in sestavni del druzbeno-kulturnega Zivljenja.
Vzgojiteljice otrokom omogocajo sreCevanje z glasbo v razli¢nih kontekstih, znacilnih za
vsakodnevno zivljenje in umetnisko prakso. UpoStevajo dejstvo, da otroci prihajajo v vrtec iz
razli¢nih kulturnih okolij, z raznovrstnimi glasbenimi navadami in praksami. Pozornost namenjajo
snovanju varnega in spodbudnega glasbenega okolja, v katerem sta vsakemu otroku omogocena
razvoj glasbenih potencialov in uCenje glasbe s poslusanjem, izvajanjem, ustvarjanjem in igranjem
z zvoki. To okolje sooblikujeta glasba in tiSina. Zato naj se: premisljeno pripravi letni program
glasbenih del za poslu$anje in izvajanje; ureja stalna zbirka glasbil in glasbenih didakticnih sredstev
v igralnici; ozavesSc€a in uravnava rabo glasbe in zvo¢nih informacij v ozadju; pri otrocih razvija
zavedanje o pomenu zmanjSevanja hrupa v prostoru.

Z namenom omogocanja raznovrstnih glasbenih izkusenj in priloznosti za uenje vzgojiteljice
povezujejo raznovrstna ucna okolja; sodelujejo z umetniki in eksperti; omogocajo fleksibilnost
Casa in prostora; prepletajo cilje, dejavnosti, vsebine, metode in oblike dela. Cilje in dejavnosti
povezujejo v celostno glasbeno vzgojo in kompleksno zasnovano glasbeno dejavnost.
Individualizirajo jih, Se posebej za otroke s pospesenim glasbenim razvojem in za otroke,

ki potrebujejo prilagoditve. Glasbeno umetnost povezujejo znotraj podrocja umetnost in
medpodroc¢no.

V ospredju naj bosta dozivljanje ter celostno, ve¢cutno in aktivno u¢enje. V ta namen vzgojiteljice
glasbene dejavnosti izvajajo v Zivo. Pojejo in na glasbila igrajo doziveto. Glasbo si izmisljajo ter se
Z njo in ob njej izrazajo. Predvajano glasbo vklju¢ujejo z namenom Sirjenja glasbenih izkusenj in
poglabljanja dozivetij. Glasbo poslu$ajo, dozivljajo in vrednotijo skupaj z otroki. Pri vodenju otrok
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uporabljajo za glasbo znacilno neverbalno komunikacijo. Otroke in starSe seznanjajo z glasbenimi
prireditvami v okolju. Omogocajo, da s prepletanjem igre, domisljije in glasbe otroci v glasbenih
dejavnostih uzivajo, razvijajo in ohranjajo zanimanje za glasbo, Sirijo in utrjujejo glasbeni spomin,
razvijajo glasbene sposobnosti in spretnosti, ustvarjalne potenciale ter izgrajujejo glasbeno
misljenje.

Vzgojiteljice otroke spodbujajo, da pojejo ljudske in umetne pesmi v duru, molu, pentatoniki in
tonskih nacinih. Izrekajo izStevanke in rimana besedila.

Otrokom omogocajo, da igrajo na telesna in ljudska glasbila, Orffove instrumente, zvocila in druga
glasbila; izvajajo spremljave k peti pesmi in druge instrumentalne dele in celote, raziskujejo zvok in
glasbila.

Pri ustvarjanju v glasbi uporabljajo raznovrstna glasbila in akustiCne materiale. Ustvarjajo in
izvajajo vokalne in instrumentalne izmisljarije, zvocne slike, spremljave k pesmi, krajSe vokalne in
instrumentalne dele in celote. Interpretirajo uspavanke, koracnice in rajalne pesmi.

Pri ustvarjanju ob glasbi uporabljajo izrazna sredstva drugih umetniskih zvrsti. V ospredju je

proces, dosezki se kazejo tudi v izdelkih, na primer: sliki, kipu, plesu, lutki, fotografiji, pripovedi.

Vzgojiteljice omogocajo, da se glasbo poslusa v Zivo in posneto instrumentalno, vokalno in
vokalno-instrumentalno glasbo, glasbene pravljice in zvoke v naravnih in urbanih okoljih ter da se
ob glasbi izraza gibalno, likovno in govorno.

Vzgojiteljice zagotavljajo, da se izvajajo glasbenodidaktiCne igre za razvoj slusSne zaznave in
pozornosti, spoznavanje parametrov glasbe, Sirjenje in utrjevanje glasbenega spomina ter razvoj
elementarnih glasbenih sposobnosti otrok.

PLESNA UMETNOST

Pri plesni umetnosti vzgojiteljice otrokom ponudijo razli¢ne spodbude za plesno izrazanje, tako
notranje, npr. lastno dozivljanje, Custva, domisljija, kot zunanje, npr. glasba, rekviziti, okolje, naravni
ali nestrukturirani materiali, plesne kartice, pravljice, umetniska dela, sodobna tehnologija.

Vzgojiteljice uporabijo razlicne oblike in metode dela, pri najmlajsih otrocih veckrat uporabijo
metodo vodenja, pri starejsih otrocih pa spodbujajo predvsem izmisljanje.

Otrokom omogocijo, da raziskujejo samosvoj gibalni izraz s preizkusanjem razli¢nih nacinov
gibanja na mestu, v prostoru, v odnosu do podlage, ritma, rekvizita, v stiku s sovrstnikom in
s spodbujanjem vklju€evanja razlicnih ¢util. Omogocajo jim preizkusanje razlik med gibanjem
in mirovanjem.

Nacrtujejo raziskovanje razli¢nih elementov plesa tako, da otroci skozi igro raziskujejo gibanje
s celim telesom oziroma izvajajo izoliran gib s posameznimi deli telesa, se gibajo na mestu
(stresanje, nihanje, zamahovanije, kréenje, upogibanje, raztegovanje itd.) in v prostoru (hoja,
tek, poskoki, drsenje, plazenje, kotaljenje itd.), dozivljajo prostor (velikost giba, gibanje v nivojih,
razli¢nih oblikah, smereh, poteh in razmerjih), ¢as (hitro in pocasno gibanje, ritem, tempo,
poudarek, trajanje), energijo (sila gibanja, teza, kvaliteta).
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Otroke seznanijo z razlicnimi vrstami gibalno-plesnih dejavnosti, od bibarij, gibalno-rajalnih iger,
ljudskih plesov do ustvarjalnih plesnih iger, ponazarjanja, uprizarjanja, plesne improvizacije in
dramatizacije, pri Cemer je poudarek na procesu ustvarjanja in ne na ucenju plesnih koreografij.

Otrokom omogocajo, da utelesijo vsebine, kot so naravni pojavi, matemati¢ne vsebine, zgodbe idr.

Pri otrocih skozi telesni stik in sodelovanje v plesnih igrah spodbujajo neverbalno sporazumevanje
in sobivanje.

FILMSKA UMETNOST IN FOTOGRAFIJA

Vzgojiteljice spodbujajo otroke k zanimanju za film in fotografijo, tako da izbirajo kakovostna dela,
ki so likovno in pripovedno raznolika, ter tako razsirjajo otrokov pogled. Pomembne so tudi zgodbe,
ki v ospredje postavljajo teme, s katerimi se otroci sreCujejo v posameznem razvojnem obdobju.

Vzgojiteljice izbirajo sprva kratke, nato pa tudi daljSe filme vseh zvrsti, kot so igrani, animirani,
dokumentarni, pa tudi abstraktni in arhivski filmi ter fotografije. Pri izbiri si pomagajo s kakovostnimi
televizijskimi otroskimi programi, DVD-ji, priporocilnimi seznami, ki jih oblikujejo ustanove

s podrocja filmske in medijske vzgoje, ter z obiskom lokalnih kinematografov, fotografskih razstav
in galerij, ki pripravljajo programe, ustrezne za predSolske otroke.

Otroke spodbujajo k pozornemu opazovanju, povezovanju vidnih, slisnih in ¢utnih doZivetij ter
dialogu s sovrstniki. Podpirajo jih, da se o dozivetem izrazijo tudi na nebesedne nacine,
z gibanjem, plesom, glasbo, risanjem ter igro vlog.

Spodbujajo igro s sencami, svetlobo in barvami z uporabo svetilk, zastorov, folij, grafoskopa idr.
Otrokom omogocijo, da opazujejo sliko brez zvoka, nanjo zvocno ustvarjajo ter poslusajo zvok brez
slike, nanj riSejo in se gibajo. Podpirajo jih, da se na njim lasten nacin odzovejo na like in zgodbe,
jih povezujejo, primerjajo, umescajo v nove pripovedi, se igrajo zaporedjem sli¢ic in nadaljevanjem
zgodbe, se ustvarjalno izrazijo z dorisovanjem in izrezovanjem.

Otrokom omogocajo, da s pomocjo fotografije, animacije in filmskega posnetka opazujejo svet in
odnose okoli sebe ter se o njih ustvarjalno izrazajo.

Pri ustvarjanju preprostih animacij z otroki uporabljajo razlicne materiale: plastelin, papir, blago,
kolaz in vsakdanje predmete, kot so kocke, igrace, naravni materiali ipd. Pred kon¢nim izdelkom
dajejo prednost igri z ozivljanjem gibanja s preprostimi animacijami. Pomagajo si lahko tudi

s preprostimi opticnimi igracami, kot so slikogib, slikofrc, tavmatrop, praksinoskop idr.

GLEDALISKA UMETNOST

Vzgojiteljice so z lastno ustvarjalnostjo, igro z lutko in igranjem improviziranih zgodb s preprostimi
lutkami otrokom vzor in navdih za njihovo ustvarjanje.

Otrokom omogocajo, da razvijajo ustvarjalnost in estetsko obcZutljivost ter oblikujejo in razvijajo
odnos do gledali¢a kot oblikovanega medija.

Prek vsebine gledaliske predstave otroci pridobivajo zmoznost opazovanja in dozivljanja ter
razvijajo razmisljanje o sebi, odnosih, vrednotah in nacelih. Ogled gledaliSke predstave je izhodisce
za otrokovo poustvarjanje in ustvarjanje na njemu lasten nacin.
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Vzgojiteljice se zavedajo, da gledaliSke dejavnosti temeljijo na igri in ne na prenosu
profesionalnega dela v gledaliS¢u na delo z otroki.

Poskrbijo, da je nastajanje uprizoritve v skupini povezano s procesom, v katerem otroci aktivho
oblikujejo zgodbo, scenografijo, scenarij, pri tem jim nudijo podporo in soigro. Pri organiziranju
gledaliskih dejavnosti izhajajo iz otrokove spontane, simbolne igre in le-tej dodajajo gledaliSke
elemente.

Organizirajo gledaliske dejavnosti od improvizacij, razli¢nih sprostitvenih iger in vaj, raziskovanja in
improviziranja z liki do skupnega kreiranja dialogov. Zagotovijo, da gledaliS8ko-lutkovne dejavnosti
izhajajo iz razli¢nih navdihov, kot so zgodba, glasba, poezija, slika, fotografija, ogled predstave ali
filma, tema kurikuluma ipd.

Pri nastajanju domisljijsko bogate zgodbe vzgojiteljice poskrbijo za igrivo in sodelovalno vzdusje,
v katerem lahko sodelujejo vsi otroci. Pri tem poskrbijo, da se otroci ne ucijo besedila na pamet,
temvec ga oblikujejo skupaj. Dialogi so lahko nacrtovani, a so pri izvedbi improvizirani.

V igralnici ponudijo skrinjo za preoblacenje in lutkovni koticek, v katerem otroci v sodelovanju
z vrstniki raziskujejo in se igrajo.

Dokumentirajo gradivo gledaliSkega procesa, ki ga z otroki uporabijo za nac¢rtovanje in razvoj
nadaljnjih gledaliskih dejavnosti.

Zavedajo se, da je pri delu z najmlajSimi otroki poudarek na dejavnostih, ki vsebujejo kratke
zgodbe, pesmi, bibarije in interakcije z lutkami, ob katerih razvijajo radovednost, igrivost in razlicne
spretnosti. Z lutko vzpostavljajo okolje, v katerem otroci razvijajo obCutek varnosti in sprejetosti.

Zagotavljajo, da otroci razvijajo domisljijo in aktivno sodelujejo v razli¢nih fazah ustvarjalnega
procesa: od ideje in skupnega nacrtovanja do ustvarjanja lutk, kostumov, scene in uprizoritve pred
vrstniki ter pri pogovoru o nastalem skupnem delu.

GledaliSka izrazna sredstva in razlicne vrste lutk uporabljajo pri povezovanju vsebin drugih
kurikularnih podrocij, pri sooblikovanju dnevne rutine, razvijanju komunikacijskih spretnosti in pri
bogatenju socialnih odnosov.

INTERMEDIJSKA UMETNOST

Vzgojiteljice omogocajo smiselno in varno rabo digitalne tehnologije, pri cemer so pozorne, da
uporabo prilagajajo otrokovim zmoznostim, starosti in razvojnim potrebam. Interaktivne vsebine
vklju€ujejo premisljeno, s ciliem obogatitve dejavnosti, pri cemer se zavedajo, da interaktivni
pripomocki niso nadomestilo medosebne interakcije in niso primarna oblika dela.

S povezovanjem razli¢nih umetniskih zvrsti, medijev, znanosti in tehnologije vzgojiteljice pri otrocih
spodbujajo radovednost, raziskovanje, ustvarjalnost in inovativnost, razumevanje ter zmoznost
reSevanja problemov ter s pogovori otroka postopoma uvajajo v svet kriticnega misljenja.
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XIil. PRILOGA H KURIKULUMU
ZA VRTCE




PRIPOROCILA ZA DELO Z OTROKI S POSEBNIMI POTREBAMI

Celostno zgodnjo obravnavo otrok s posebnimi potrebami in otrok z rizi€nimi dejavniki

v predSolskem obdobju ureja Zakon o celostni zgodnji obravnavi predsolskih otrok s posebnimi
potrebami (ZOPOPP). Ti otroci so na podlagi zapisnhika multidisciplinarnega tima vkljuceni

v program za predSolske otroke s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo ali

v prilagojeni program za predsolske otroke.

V programu za predsSolske otroke s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo se lahko
prilagodita organizacija in nacin izvajanja programa ter zagotovi dodatna strokovna pomoc. Pri
izvajanju prilagojenega programa za predSolske otroke se lahko prilagajajo vsebina, organizacija

in nacin izvajanja. Otrokom je treba prilagoditi prostor in pripomocke, in to v skladu z navodili

za prilagojeno izvajanje programov in v skladu s prilagojenimi programi, ki jih sprejme ali doloci
pristojni strokovni svet.

PredSolski otroci s posebnimi potrebami so otroci z razvojnimi zaostanki, primanjkljaji, ovirami
oziroma motnjami na telesnem, spoznavnem, zaznavnem, socialno-Custvenem, sporazumevalnem
podrocju ter otroci z dolgotrajnimi boleznimi.

Otroci z rizicnimi dejavniki v predSolskem obdobju pa so otroci z rizi€nimi dejavniki za razvojne
primanjkljaje, zaostanke, ovire oziroma motnje. Rizi¢ni dejavniki so dejavniki, ki lahko nastanejo
v nosecnosti, med rojstvom ali takoj po porodu in lahko vplivajo na kasnejsi razvoj otrok. Pojavijo
se lahko tudi kasneje zaradi bolezni ali slabega socialno-ekonomskega polozaja druzine.

Na ravni vrtca se oblikuje tim za zgodnjo obravnavo, ki usklajuje in izvaja storitev zgodnje
obravnave otrok s posebnimi potrebami in otrok z rizicnimi dejavniki. Sestavljajo ga svetovalna
delavka, vzgojiteljica za zgodnjo obravnavo ter po potrebi pomocnik ravnatelja, ravnatelj in
organizator prehrane. Prav tako se za otroka s posebnimi potrebami in otroka z rizicnimi dejavniki
v vrtcu oblikuje strokovna skupina za zgodnjo obravnavo, ki jo sestavljajo vzgojiteljice oddelka,

v katerega je otrok vkljuCen, svetovalna delavka, vzgojiteljica za zgodnjo obravnavo ter po potrebi
spremljevalec/spremljevalka ali drugi strokovni delavci.

Vzgojiteljice oddelka, v katerega je vkljucen otrok s posebnimi potrebami in/ali otrok z rizi¢nimi
dejavniki, so v strokovni skupini za zgodnjo obravnavo enakovredne Clanice, ki sodelujejo pri
pripravi individualnega nacrta pomoci druzini zanj, pri Cemer so klju¢nega pomena njihova
lastna opazanja pri spremljanju otroka. Prav tako vzgojiteljice v okviru strokovne skupine za
zgodnjo obravnavo sodelujejo pri pripravi, spremljanju in evalvaciji individualiziranega programa,
ki predstavlja temeljni dokument individualizacije vzgoje in izobrazevanja otrok s posebnimi
potrebami. Vzgojiteljice na podlagi individualiziranega programa aktivno vkljucujejo otroke

s posebnimi potrebami v skupino tako, da glede na otrokove specificne potrebe in odzive
prilagajajo metode, vsebine in dejavnosti, ki so v oddelku trenutno aktualne. Pri svojem delu
lahko uporabljajo pogovor, razlago in/ali demonstracijo kot metodo dela. Posebno skrb namenjajo
vkljuCevanju otroka v dejavnosti vecje ali manjSe skupine otrok. Pomembno je, da vzgojiteljice

v oddelku, v katerega je vklju¢en otrok s posebnimi potrebami in/ali rizicnimi dejavniki, skupaj

s preostalimi ¢lani strokovne skupine za zgodnjo obravnavo nacrtujejo delo tako, da otroku
omogocajo varno ucno okolje, za katerega je znacilno, da je jasno strukturirano, s ponavljajocimi
se dejavnostmi in predvidljivo dnevno rutino.
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Ob podpori vzgojiteljice za zgodnjo obravnavo ter v skladu z individualnim nacrtom pomoci druzini
in individualiziranim programom lahko vzgojiteljice pri vzpostavljanju interakcije ter komunikacije

z otrokom v oddelku uporabljajo tudi nadomestno ali podporno obliko komunikacije (npr. slikovno
gradivo, znakovni jezik, uporaba podporne tehnologije ipd.).

Prav tako lahko vzgojiteljice otrokom s posebnimi potrebami in rizicnimi dejavniki, ki so senzorno
prevec ali premalo obcutljivi, z izbiro ustreznih gradiv in sredstev ter prilagajanjem dejavnosti,

ki zavirajo ali spodbujajo senzorne draZzljaje, pomagajo k lazji integraciji senzornih drazljajev

(npr.: razpolaganje z zadostno koli¢ino naravnega materiala ali pa umik, ponujanje raznolikih igrac¢
zaigro in ucenje (tekstura, velikost, teza), vnasanje raznovrstnih gibalnih aktivnosti, uporaba
senzornih pripomockov ipd.). V prostor vnasajo tudi razli¢ne didakti¢ne pripomocke, kot so

npr. urniki, postopkovniki, opomniki, motivatorji in druge vizualne opore, v skladu s potrebami
posameznega otroka in njegovim individualnim nacrtom pomoci za lazjo Casovno orientacijo
otroka in strukturo v dejavnostih.

PRIPOROCILA ZA DELO Z OTROKI UPORABNIKI SLOVENSKEGA ZNAKOVNEGA JEZIKA

Pri otrocih uporabnikih slovenskega znakovnega jezika vzgojiteljice upostevajo, da izguba

sluha vpliva tako na otrokovo sporazumevanje kot tudi na njegovo ucenje in socializacijo. Za
premagovanje ovir slusne izgube je na voljo vec vrst slusnih pripomockov, ki pomagajo izkoriscati
sluSne ostanke ali pretvarjajo zvok v elektricne impulze, vendar ne povrnejo naravnega sluha.
PosluSanje s slusnimi pripomocki ni naravno, zato je utrudljivo. Gluhi in naglusni otroci, ki jim slusni
pripomocek koristi, se govora in jezika ucijo po naravni poti, to je s poslusanjem. Zelo pomembno
pa je tudi razvijanje podpornih spretnosti, kot so odgledovanje, splosna poucenost in bogato
besedisCe, da lazje razumejo slisano informacijo. Posebej moramo biti pozorni na gluhe otroke,

ki so uporabniki znakovnega jezika. Za omogocanje kakovostnega jezikovnega razvoja se je treba
zavedati otrokove dvojezi¢nosti, saj govorjeni jezik ni enak znakovnemu. Otrok, ki je uporabnik
znakovnega jezika, ima ob sebi tolmaca oziroma vzgojitelja za komunikacijo v slovenskem
znakovnem jeziku (SZJ). K uresniCevaniju inkluzije z vidika otrokove vklju¢enosti, dostopnosti

do informacij, aktivne vloge in razvijanja jezikovnih kompetenc pripomore metoda totalne
komunikacije, prek katere so otroku ponujeni razlicni kanali za sporazumevanje in izrazanje
samega sebe ter hkrati moznost izbire. Za optimalni jezikovni razvoj otroka uporabnika znakovnega
jezika je klju¢na t. i. zgodnja jezikovna kopel, pri Cemer se otrok uci jezika z u¢enjem razlicnih
vsebin, ne pa z u¢enjem jezikovnih pravil.

PRIPOROCILA ZA DELO Z OTROKI ROMI

Pri naCrtovanju in izvajanju dela v oddelkih, v katere so vklju¢eni otroci Romi, upoStevamo
specificne potrebe, ki izhajajo iz romske kulture. Pri tem je pomembno, da vrtec vzgojiteljicam
omogoci, da se seznanijo s polozajem romske skupnosti v njihovem lokalnem okolju

(npr. bivanjske razmere, vkljuCenost v okolje, demografska struktura) in da pred vkljuCevanjem
otrok Romov v oddelek ¢im bolje informirajo njihove starSe o delu in dejavnostih vrtca, kasneje pa
kar se da redno komunicirajo z njimi (v zacetnem obdobju vsak dan).

Na ravni sodelovanja vrtca s starSi Romi in romsko skupnostjo je smiselno tudi vklju¢evanje
predstavnikov romske skupnosti, saj lahko njihovo sodelovanje pomembno vpliva na oblikovanje
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zaupanja med vrtcem, star8i Romi in romsko skupnostjo kakor tudi na premagovanje jezikovnih
preprek.

V vrtcih, ki imajo romskega pomocnika, je kljuc¢no, da se z njegovo pomocjo zagotavlja dejavnosti
v romskem jeziku. Namen vzgojnega dela v romskem jeziku je utrditi identiteto in kulturno zavest
romskih otrok ter jim omogociti oblikovanje funkcionalne dvojezic¢ne kulturne identitete.

Pri naCrtovanju in izvajanju dela v oddelku, v katerega so vkljueni otroci Romi, je Se posebej
pomembno, da vzgojiteljice nacrtno spodbujajo bogatenje besedisCa, razvijanje zmoznosti
pripovedovanja ter spodbujanje k uporabi lastnega in slovenskega jezika v medsebojnih

interakcijah, priigri in drugih dejavnostih.

Vzgojiteljice otroke Rome v vrtcu postopoma in sistemati¢no spodbujajo pri u€¢enju in uporabi
slovenskega jezika.

Vzgoijiteljice naj izbirajo dejavnosti, ki spodbujajo ohranjanje in utrjevanje ustnega izrocila ter
spoznavanje romske kulture in njihovega nacina zivljenja. Romskim otrokom je treba zagotoviti
moznosti za vkljuCevanje v vse dejavnosti kurikuluma, Se posebno pa jih je treba opogumljati in
podpirati pri u€enju na tistih podrocjih, na katerih imajo zaradi kulturne in jezikovne razli¢nosti najve¢
tezav, ter jim nuditi moznosti, da se izkazejo na svojih mocnih podrocjih, kot so npr. glasba, ples,
socialni odnosi, ro€ne spretnosti in poznavanje naravnega okolja. Pomembno je tudi, da vzgojiteljice
nacrtujejo cilje in izvajajo dejavnosti, ki poudarjajo razumevanje in spostovanje razlicnosti.

PRIPOROCILA ZA DELO Z OTROKI NA NARODNOSTNO MESANIH OBMOCJIH

UresniCevanje pravic italijanske in madzarske narodne skupnosti na podrocju predsolske vzgoje
doloCa Zakon o posebnih pravicah italijanske in madzarske narodne skupnosti na podrocju vzgoje
in izobrazevanja. Programi predsSolske vzgoje se za pripadnike italijanske in madzarske narodne
skupnosti prilagajajo v skladu s cilji, doloCenimi s tem zakonom, in omogocajo otrokom

ob razvijanju maternega jezika tudi seznanjanje z osnovami slovenskega jezika.

Vzgojiteljice pri nacrtovanju in izvajanju dela v vrtcih na narodnostno mesanih obmocjih upostevajo
jezikovne, kulturne in zgodovinske posebnosti teh obmocij. Vrtci z italijanskim u¢nim jezikom na
Obali izvajajo Kurikulum za vrtce v italijanskem jeziku, hkrati pa otroke seznanjajo s slovenskim
jezikom kot jezikom okolja. V dvojezi¢nih vrtcih v Prekmurju pa vzgojiteljice izvajajo Kurikulum za
vrtce v obeh ucnih jezikih, tj. v slovenskem in madzarskem jeziku.

Pomembno je, da imajo vzgojiteljice razvito medkulturno kompetenco, torej niz znanj, vescin

in vrednot, ki jim omogocajo razumevanje kulturnih razlik ter prilagajanje lastnega vedenja in
komunikacije v veckulturnih situacijah. Vzgojiteljice z nartovanjem in izvajanjem dejavnosti za
razvijanje medkulturne kompetence, s spodbujanjem spostovanja in razumevanja razlicnosti,

s podporo u¢enju prvega in drugega jezika (za pripadnike narodnih skupnosti je prvi jezik
italijanski oz. madzarski, drugi jezik/jezik okolja pa slovenski), z vklju¢evanjem druzin in skupnosti
ter spodbujanjem socialne vklju¢enosti in skupinskega dela ustvarjajo pogoje za vkljucujoce,
spostljivo in spodbudno okolje za vse otroke.

Pri nacrtovanju in izvajanju dela v vrtcih na narodnostno mesanih obmocjih so vzgojiteljice Se
posebej pozorne na ohranjanje in razvijanje italijanskega oziroma madzarskega jezika ter na
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razvijanje jezikovnih zmoznosti in sposobnosti v prvem in drugem jeziku/jeziku okolja. Prav tako je
pomembno tudi, da vzgojiteljice nacrtujejo cilje in dejavnosti, ki otroke ozavescajo o zgodovinski,
kulturni in naravni dediscini italijanske oz. madzarske narodne skupnosti na nacin, ki je primeren
starosti otrok.

PRIPOROCILA ZA DELO V BOLNISNICNIH ODDELKIH VRTCE

Nacrtovanje in izvajanje dela v v bolnisni¢nih oddelkih vricev naj temelji na prepoznavanju
individualnih znacilnosti bolnih otrok. Bolnega otroka je treba ¢im bolj spodbujati k dejavnostim,

pri katerih se bo dobro pocutil in bo tudi uspeSen —to ga bo motiviralo za nadaljnje ucenje.
Vzgojiteljice naj otrokom zagotovijo spodbudno u¢no okolje z razli¢nimi igracami, igralnimi materiali
in drugimi didakti¢nimi sredstvi. Vzgojiteljice pri nacrtovanju dejavnosti, ki se pogosto izvajaj
individualno, izhajajo iz otrokovih Zelja, interesov in pocutja ter jih prilagajajo otrokovim potrebam
po pocitku in otrokovemu zdravstvenem stanju, v dogovoru z zdravstvenim osebjem in starsi. Se

posebej naj bodo pozorne na otroke v Casu, ko se pripravljajo na preiskave in operativne posege.
Z izbiro dejavnosti, ki otrokom pomagajo pri premagovanju strahu pred bolniSni¢nim osebjem,

bolnisnico, bolec€ino in telesnimi spremembami, naj jim nudijo ¢im bolj varno ¢ustveno okolje.

PRIPOROCILA ZA DELO V POLDNEVNEM IN KRAJSEM PROGRAMU

Poldnevni program traja od &tiri do Sest ur in je namenjen otrokom od prvega leta starosti do vstopa
v 50lo, obsega pa vzgojo, varstvo in prehrano otrok. Pri nacrtovanju, izvajanju in spremljanju dela

v oddelku poldnevnega programa vrtca naj vzgojiteljice upostevajo cilje Kurikuluma za vrtce

in nacela uresnicevanija ciljev Kurikuluma za vrtce. Pri naCrtovanju dejavnosti vzgojiteljice ¢im

bolj uravnotezeno sledijo ciliem z vseh Sestih podrocij dejavnosti, prav tako pa svojo pozornost
namenijo tudi drugim dejavnostim, kot so dnevna rutina, prosta igra. lzvajanje dejavnosti smiselno
prilagodijo obsegu ur poldnevnega programa.

Krajsi program se izvaja v manjSem obsegu ur, od 240 do 720 ur letno, ki so razlic¢no razporejene
med Solskim letom, in obsega vzgojo, varstvo, lahko pa tudi prehrano otrok. Vzgojiteljice
nacrtovanije in izvajanje kurikuluma za vrtce prilagajajo obsegu ur krajSega programa.

Vzgojiteljice tudi za oddelek s krajS§im programom nacrtujejo sistemati¢no in uravnotezeno
ponudbo dejavnosti, Ceprav v zmanjSanem obsegu ur. Cilji, ki jim sledijo, in dejavnosti, Ki

jih nacrtujejo in izvajajo v okviru krajSega programa, so v veliki meri povezani z morebitnimi
posebnostmi otrok, npr. jezikovnimi, socializacijskimi. KrajSi program ima pogosto kompenzacijsko
vlogo na razli¢nih podrocjih razvoja in u¢enja otrok.

Krajsi program v obsegu 240 ur za otroke, ki v letu pred vstopom v Solo Se niso bili vkljuCeni

v vrtec, se izvaja zadnje leto pred vstopom otrok v Solo. Ker gre praviloma za heterogeno

skupino otrok glede na jezikovno in kulturno okolje, iz katerega ti prihajajo, in/ali morebitne druge
posebnosti, zaradi katerih otroci predhodno niso bil vkljuCeni v vrtec, sta pri izvajanju dejavnosti
klju¢nega pomena upostevanje nacela individualizacije in diferenciacije ter spodbujanje otrokovega
razvoja in ucenja v obmocju bliznjega razvoja.

Poldnevni in krajsi program izvajajo vrtci v oddelkih, ki delujejo samostojno in se ne zdruzujejo
z oddelki, ki izvajajo dnevni ali poldnevni program. Strokovna podlaga za izpeljavo poldnevnih in
krajsih programov v vrtcu je Kurikulum za vrtce.
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