
i T . 7. 1306 . 

I 
' tsr m 

• 

l e t o ii. 

• 

l i j / . 

r\ESE£NIK, POSVEČEN 
PROTI/ILKONOLNEnU 
QI PANJU na /19 VE WK EH 

7 

H 

pat voda." 

za 
abstinente, 
pivce in pijance. 

.it 

i a B H , 

ZVEZNA TISKARNA. 



Piščalka izhaja vsak mesec 20. tega ter stane na leto 4 K, za dijake 3 K. 

Naročnina naj se pošilja po poštni položnici, če pa po nakaznici 

pa na: Upravništvo «Piščalke» v Celju 
Rokopisi naj se pošiljajo na naslov: Franc Avsec, Št. Juri 
Kumom, pošta Radeče. 
Leposlovni spisi pa na naslov: Leopold Lenard, Radeče pri 

Zidanem mostu. 

Izdajatelj in za uredništvo odgovoren: Anton Cerne. 

P. T. Naročnikom. Jako veliko naročnikov še nt poravnalo na-

ročnine, list so obdržali, za plačilo se pa ne zmenijo. Prosim še enkrat 

naj to brezpogojno store tekom tega meseca, da poravname račune 

v tiskarn? in vemo, koliko naročnikov imamo. 
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RAZQLEbNiCE = 

„Ne v krčmo" 

»Dilirium fremens" 

»Žrtev alkohola" 

S p o a VINARJEV S 

&RUŠTV. ZNA/1ENJA 

Z NAPISOM 

.Proč z alkoholom" »i« 

ZA ČLANE 50 VIN. 
ZA ČLANICE 40 VIN. 

NAROČI 5E PRI DRUŽTl/U 

»ABSTINENT", LJUBLJANA, R2FITARJEVE UL. 2 

• 
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I. abstinenfska restauracila in kavarna. 
P. n. občinstvu uljudno naznanjam, da sem otvorila 

V LJUBLJANI, SY. PETRA CESTA $T. 27 

pvo obstinentsho restavracijo in tovarno. 
Prostori prav prijetni in udobni.'. Preskrbljeno bode vedno 
za dobro hrano in na razpolago razne brezalkoholne pijače. 

Za obilen poset se priporoča velespoštovanjem 

« ALOJZIJA TRATNIK -

* 
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Alkohol in blagostanje ljudstva. 

Spisal Avguš t in Egger , f škof Št. Galski. 

Uvod. 

v 
^ e govo r im ob enem o a l k oho l i zmu in o soc i ja lnem vprašan ju , s tem 

ne rečem, da se stvar tiče s a m o delavcev, in ne m i s l im , da je v druz ih 

s tanov ih ka j bol jše. Prei naspro tno . V pre jšn j ih stolet j ih je b i la a l koho l n a 

z loraba osodna predpravn ica imen i t n i k ov in boga t inov , s lužeč im s lo jem je 

m a n j k a l o sredstev zan jo . Go spoda r s ke razmere nove j šega časa pa so 

naredi le , da je a l koho l dos topen vsem s lo jem in vsi se ga t ako poslu-

žuje jo , da eden d r u g e m u ne mo re dost i očitati . Prej so še ob tožbe vredni 

bogat i in i zobražen i , ker bi mora l a biti n j egova na loga z i zg ledom in 

vp l i vom pri d rug ih vrstah na roda delovat i zoper to zlo. 

A k o tud i grozi a l koho l i z em vsem s t anovom , vendar i m a za delav-

stvo posebno resen pomen , ker de lavca posledice a l k oho l ne z lorabe hitreje 

in bol j obču tno zadene jo . B laga jn ica de lavčeva je prej i zp razn jena ko boga-

t inova , neos lab l jena te lesna stor i lna sposobnos t je zan j vse potrebne jša , 

in če si je pr ip i l te lesnih bolezni , z an j z d r avn i š k a ume t nos t ni t a ko v 

vsem obsegu dos topna k a k o r boga t inu , delavec ne more stopit i za več 

časa v poko j , ne mo re už ivat i vseh udobnos t i , hodi t i v topl ice itd. n jega 

se ka j l a hko loti t r a jno h iranje . Tl id i gospoda r ske in nravs tvene posledice 

za d ru ž i no prej in bo l j obču tno nas top i j o pri delavcu. Iz tega stal ičča 

so posledice a l k oho l ne z lorabe za delavce bo l j osodne. 

D a se bo l j r a z umemo , prej pa r opa zk o p o j m i h : a l koho l in a lkoho-

l izem. A lkoho l je tisti «ga j s t » , t ista snov v vseh povret ih in ž gan i h p i jačah, 

ki stori, da so opo jne , da vp i j an i jo . A l koho l i z em pa je s kupek vsega 

hudega , ki pr ide iz z lorabe opo jn i h p i jač nad č loveško družbo . 



Tudi opomn im , da pr ipovedujem stare in nove stvari zmešane. Nisem 

se izpraševal, ka j še ni bilo povedano, a m p a k tudi. ka j je bilo že pove-

dano, pa še ni šlo v g lavo in v srce. In videl sem, da so resnice, ki j ih 

ni dosti enkrat ali dvakrat povedati , da se slišijo. Mnog i bravci bodo 

našli v tem spisu to in ono kar so že slišali, pa mnog i bodo našli, da 

stvari niso še dosti za resno vzeli, in vsi bodo na desni in na levi imeli 

l judi, katerim je treba še pouka o stvari. Ker zmota naprej in naprej zlo-

deluje, tam ne smemo molčati , t am se mora resnica vedno zopet ponav-

ljati, dokler se jo sliši. Siliti ne moremo nikogar, naj skrbi za svoje 

blagostanje, če noče, pa na to m o r a m o delovati , naj stane, kar hoče, da 

bodo vsi vedeli, kar delajo, če se a lkoho lu klanja jo. 

1. Alkohol in delavna moč. 

Kar opo jn im p i jačam da okus in uč inek, to je a lkohol . Užiten je le, 

če je razredčen z vodo. Navadna v ina ima jo a lkohola v sebi 8 do 12 od-

stotkov (tudi do len jska 6 do 8) močne jša tudi 15 do 20. V navadnem 

pivu je a lkoho la 3 do 4 odstotke, v nekaterih vrstah še več. V žgan ih 

pi jačah je a lkoho la 21 do 770/o, poprečno 40°/o. 

Alkohol si je kakor kak čarodej pridobil zaupanje človeštva in zdi 

se, da to zaupan je raste od roda do roda ko je zašlo v kak narod. Alkohol 

ima omaml i a j o čo moč nad možgan i in živci, kar zlasti v prvem stadiju 

m lado in staro občuti in ceni kot s ladko veselo čustvo. Za neka j časa 

povzroči v telesu gorkoto in razvnemo, v č imer l judje hočejo videti pomno-

žitev moči . 

S to dvo jno reklamo, da ž ivl jenje slajša in da telo krepi, se je 

a lkohol t ako pr ikupi l narodom, da se m u z neomejeno udanost jo k lan ja jo 

in m u žrtvujejo. Ko bi bil a lkohol res to, za kar ga l judski glas ima-, 

hrani lno in krepča lno sredstvo, moral i bi ga gotovo v prvi vrsti pripo-

ročati delavcu, ker nihče bolj ne potrebuje krepkih rok. 

Pa to ugodno mnen je o a lkoholu je v novejšem času spodkopano 

od dveh strani, ki zasluži ta pozornost, od vednosti in od dejan jsk ih izkušenj. 

Z a nas bi zadostovala dejstva, pa na kra tko mo r amo opozorit i le na izide 

vednostnih preiskavanj , da pokažemo , da se vednost in i zkušn ja u jemate 

pri oceni a lkohola. 

Alkohol ima dve lastnosti po katerih se znamen i to razločuje od živil. 

Čisti a lkohol , to je brez pr imešane vode, umori , če se ga zauži je. Zato 

se šteje med strupe. S tem se bistveno razločuje od živil . Ni nobenega 

živi la, in če je še tako koncentr irano, da bi se mog lo imenovat i strupeno, 

ker nobeno tega uč inka n ima. Kondenz irano m leko pač tudi l ahko škoduje, 

pa ne samo na sebi kot čisti a lkohol , ampak le, če se ga preveč užije. 

A lkoho l pa deluje sam na sebi smrtonosno, in njegove zle posledice se 

zman j ša jo le, če se z vodo zredči. 



Drugi razloček je ta, da se ž iv i la v želodcu in z čevih prebavi jo in 

s luž i jo tako za obnovl jenje krvi, a lkohol pa gre v kri več inoma nepre-

bavljen, tak kakor se je pil. Kar v krvi počne, tuka j ne moremo raz-

pravljat i , omen jeno bo v sledečem odstavku, kjer bo govor o vpl ivu na 

zdravje. Nekateri učenjaki m u hočejo pripisati neko l iko hrani lne vrednosti , 

pa splošna sodba je, da je ta vrednost na vsak način izredno majhna , da v 

primeri s škodo, ki jo dela a lkohol v telesu, niti v poštev ne pride. 

Naj ložje bi se še o redilni vrednosti govori lo pri pivu. Saj so ga • 

imenoval i nek čas raztopljen kruh. K temu izrazu pr ipomni dr. Rosenthal , 

profesor fiziologije v Er langenu: «Frivolna, l ahkomise lna neresnica je pivo 

imenovat i , raztopljen kruh. Revež, ki tudi le deset vinarjev na dan izda 

za pivo ali žganje , je zapravlj ivec, ker bi si za tisti denar v obl iki moke 

več kot desetkrat to l iko hraniva lahko kupi l .» 

Novejše preiskavanje je črtalo opojn ine iz vrst živil . Sloveči dr. Bar 

to sodbo tako izreka: Alkohol ni hranivo v tem zmislu , kakor da bi 

dajal vztrajnost pri delu, kakor da bi ohranja l moč in zdravje, on je 

ravno nasprot je vsega tega, ker konča telo in uniči zdravje. A lkohol je 

z lobno slepilo za nepremožnega človeka, in kdor tega svari pred on im 

(a lkoholom) , ta je njegov pravi prijatelj.« Dr. A. Fick, profesor fiziologije 

v Wur zbu rgu enako govori : «Č is to brez d voma je,' da vsaka, tudi naj-

man j š a mera a lkoho la delavno moč zmanjša . Vse kar se trdi o krepčalnih 

uč ink ih a lkoholn ih pijač sloni na varanju. Tol iko hval jeni «g lažek revežev 

pri delu» je brezdvomno škodl j iv. Vsak vinar, ki ga izda delavec za alko-

holne pijače je ne samo proč vržen, marveč v škodo obrnjen.» 

Kakor kaže jo izjave teh dveh učenjakov, se vednost ne zadovol j i 

s tem, da odreka a lkoho lu hran i lno vrednost, marveč z vso odločnostjo 

trdi, da a lkohol cel6 delavno moč zmanjšu je . Mars ikakega delavca bo 

m ika l o z g lavo odmaievat i pri teh učenih trditvah in odgovorit i : «Kar 

sem sam izkusil, tega mi noben učenjak ne bo izdisputiral. Kol ikokrat 

sem že čutil, k a ko je po kupici močne pijače novo živl jenje plulo po 

mo j i h ži lah, in kako je izgini la trudnost iz mo j ih udov. Kako more toraj 

kdo reči, da a lkohol ne redi in krepi, marveč da celo škoduje !« Tako 

sodi jo ne samo delavci, marveč večji del vse l judstvo in tudi izobraženci. 

Znans tveno raziskovanje tega ugovora ni prezrlo in tudi odgovora 

ni do l žno ostalo. A lkohol je draž i lno sredstvo 1 in kot tako provzroči v 

telesu neko vzbudo, ki je podobna vročici. Dokler traja stanje vzbude, 

se človek čuti močnejšega, pa ta čut je le prevara. Ko je razvnetje prešlo, 

1 Novejši fiziologi trdijo, da alkohol n i stimulans, da je le narcoticum; navi-

dezno dražilno moč razlagajo tako: alkohol omami regulatorične živce, in s tem se 

sprožijo motorični. Zato pivec z rokami maha, vstaja, kriči, ker so omamljeni tisti 

živci, ki sicer vladajo, urejujejo človekovo gibanje, kakor n. pr. tudi v uri vse hitreje 

giblje, če se spesne sidro, ki sicer urejuje tek ure. (Op. ur.) 



nastopi to l iko večje opešanje in oslabelost. Alkohol telesne moči ni bil 

povečal, jo je le m imogrede prerazdraži l , in vsakemu prerazdraženju sledi 

oslabljenie. Alkohol t ako malo krepča človeka, kakor ma lo krepčajo ostroge 

in bič kon ja . Profesor Hans Meyer pravi : «Ni mogoče prehudo in prepo-

gosto nastopati zoper nauk, ki ga razširjata sebičnost in nevednost, da je 

a lkohol izborno krepčilo, da skup drži dušo in telo, da je zlasti delavcu 

koristen in potreben, da m u poceni s labo hrano izboljša ali celo nado-

mesti, da m u delavno moč zviša, da ga poz imi greje. Vse to ni nič res. 

Pač, kjer se gre za to, da se izčrpane moč i za zadnji , kratki , po lobupani 

napor napno, takrat , če ni boljšega, a lkohol za trenotek pomaga .» Za pre-

našanje naporn ih opravil pa, ki zahtevajo tra jno napetih moči, pa je a lkohol 

tako nepripraven kakor le kaj. On zniža duševno in telesno stori lno zmož-

n o s t i Dr. Hoppe. 

Poglejmo, ali to kar učenjaki trdi jo o a lkoho lu obvel ja tudi pri 

dejanskih izkušnjah . Kol ikor težje je k ako delo, to l iko bolj se izpozna, 

ka j storilno sposobnost poveča ali zman jša , ka j je krepči lo in ka j je 

nasprotje od krepči la. In izkušnje so privedle do tega, da je a lkohol pro-

glašen kot neraben in škodl j iv pri vel ik ih naporih. Najprei velja to v 

naporih vo jakov. Pri nekem bavarskem polku, ki je šel na pohod, dali 

so dvem kompan i j am na potu a lkoho ln ih pijač, tretji kompan i j i pa so jih 

prepovedali . Konec vaje imeli ste prvi kompan i j i ena 20, ena 22 nespo-

sobnih za nada l jno pot, tretja (abstinentna) pa je imela le enega oslabe-

belega. V vojn i z Ašanti leta 1874. imeli so vojaki-abstinentje v angleški 

armadi man j šo umr l j ivost in so pohode (marše) ložje in boljše prenašali 

kot drugi, ki so dobival i gotovo* mero ruma. Ko je ruma zman j ka l o bil 

je povel jn ik, general Wolseley, presenečen, ko je videl, da so zdaj tudi 

drugi oddelki postali trdnejši v težkih naporih vojne. Med amer iško držav-

l jansko vo jsko 1862 imela je Po t amakova armada prestajati silne napore 

pri mok rem vremenu in v nezdravi pokraj in i . Povel jujoči general je misli l , 

do mora v teh razmerah dati čas tn ikom in vo j akom vsakemu 150 g ramov 

žgan ja (wisky) na dan v dveh porcijah. Pa zdravstvene razmere so se 

s tem tako poslabšale, da je general čez štiri tedne preklical to naredbo. 

Vojaški zdravn ik dr. Gami l t on je izrekel pri tisti pri l ik i : «Nu j no je želeti, 

da se taki eksperiment i ne ponavl ja jo več. Po i zkušn jah smo prišli do 

gotovega prepričanja, da navadna raba a lkoho la pri zdravih osebah n ikdar 

ni koristna.« Dr. Leitersdorfer, bavarski višji štabni zdravnik , izjavlja, da 

armada , ki ne rabi a lkohola, prekaša armado, ki se a lkoho la po l jubno 

poslužuje, glede krepke volje, vztrajnosti in moral ične vrednosti , ter da 

bo prišel čas, ko se zmaga ne bo več odločevala po izvrstnosti strelnega 

orožja, ki bo na obeh straneh prišlo do skrajne meie popolnost i glede 

gotovosti in daljave, marveč bo odločevala zmago le telesna in mora l i čna 

sposobnost čet. Za zdaj pa se d r ž imo tega, da je zmernost in treznost 



ena najvažnejš ih vojaških kreposti in da je a lkohol najhujš i sovražn ik 

discipl ine in da je a lkohol most do fizične in mora lne oslabelosti.« 

Pri potovanj ih na severni pol in na vroči jug, pri hojah na gore in 

pri težkih ročnih delih se je glede a lkohola isto izkusilo. Sloveči poto-

valec na severni pol Nansen ima a lkohol za naravnost poguben pri tak ih 

ekspedici jah, kjer ie treba vse moč i in celo energijo napeti. V angleški 

modr i knj ig i l. 1894. se bere v poročil ih br i tanskega vrhovnega komisar ja 

za osrednjo Afriko: «Opazova l sem, da so v tej deželi tisti Evropejci na jbol j 

zdravi in močni , ki se a lkohola popo lnem zdrže ali se mu vsaj niso pri-

vadili. Če bi mogel storiti, kar bi hotel, bi naredil, da bi ga Evropejci le 

po zapisu zdravn ika kot medic ino mogl i dobiti. V časopisu švicarskega 

p lan inskega društva 1896. se zatr juje: «da hribolazec tudi najhujše napore 

lažje prenaša, če se a lkoho la čisto zdrži.» Precej sp lošno je znano, da se 

mora jo sportovci raznih vrst, kolesarji , veslači, jezdeci, plavači, med tem 

ko se trenirajo (vadijo), popo l noma zdržati a lkohola , ker le tako pr idejo 

do najvišje zmožnost i . Tisto velja o gotovosti zadetja pri streljanju. Dne 

2. avg. 1890 moral i so v Berlinu pri vročini 31° R nu jno stavbinsko delo 

izvršiti. En oddelek delal je pri tej afr ikanski vročini neustrašeno cel dan 

in še tri ure več kot druge dni. Kako je bilo to mogoče? Dali so delavcem le 

s s ladkor jem in z ma lo kisa zmešane vode piti, a lkohol pa je bil ostro 

prepovedan. Pri drugem oddelku pa je bil a lkohol dovol jen in l judje so 

omaga l i in nehali delati. Dr. Hoppe pravi: «V l ivarnah za železo je naj-

težje delo, katero se sploh more l judem prisojati , in tisti ki tam delajo 

vedo. da ne bi mogl i prenašati ga, če bi pili tudi le pive; toraj le vodo 

pi jo med celim svoj im težk im delom Iz istega vzroka je podjetje: «The 

Thames lron Wo rk s » prepovedalo svoj im delavcem alkohol , ker se je 

izkazalo, da tak6 vročino lažje prenašajo.« 

To je neka j ma l o paberkov iz množ ice opazovanj , ki cele kn j ige 

napolnuje jo . Navedena spričevala bi imela zadostovati , da pr idemo do 

prakt ičnega zak l jučka . Ta zak l juček pa je nasproten v deželi n avadnemu 

mnen ju , da je alkohol krepči lo in potr juje sodbo, ki j o je vednost s svo-

jega stališča razglasila nad a lkoho lom. Po stot inah neovrženih dejstev je 

nepobi tno dognano, da je človek pri največj ih naporih in trudih kar pri-

siljen, da se odpove a lkoholu , ker on delavne sposobnosti ne zvišuje, 

marveč znižu je in slabi. Če pa a lkohol pri naj tež j ih delih ni nič vreden, 

da ga ne mo remo rabiti, je pač jasno, da ga navadn i delavci pri svoj ih 

navadn ih delih tudi le v svojo škodo rabijo. Dejstva so dejstva, in kdor 

j ih noče videti in noče iž nj ih se učiti, ta sam sebe vara. 

Glede vpl iva a lkohola na duševno delo še nisem nič rekel. Gospod je 

od peresa so večjidel mnen ja , da je gotova mera a lkoho la pospešl j iva za 

duševno delo, da razvname in novih misli da. Dr. Kraepelin, sloveči pro-

fesor v Heidelbergu, in njegovi učenci so po celi vrsti b is troumnih in 



zaneslj ivih po izkusov dognal i , ko l i ko je na tem resnice. Že pri enem litru 

pive, da celo že pri 1
 5 litra so se pokazoval i v mal i meri isti pojavi , 

kakor se bolj na debelo kažejo pri akutn i pi janost i : v začetku ž ivahnejše 

gibanje, po l agoma pa zmešanost in počasnost v mišl jenj i in spomin i , nepre-

miš l jeno govorjenje in delovanje. Izkazalo se je, da so stavci v t iskarnah, 

ko so povži l i 36 g ramov alkohola , to je en liter piva, poprečno 15'2°/0 

sposobnosti izgubili . Kraepelin s tem razlaga navadne prizore v gost i lnah: 

enemu nekaj v g lavo pade, eno besedo zine, eno neumno stori in cela družba 

vin jenih gre brez premis leka za n j im v največje budalosti. Tako se razlaga 

tudi gostobesednost, nagnenje do hrupa, petja, vpit ja, prepira, ki traja še 

potem, ko je miš l jenje že v idno otežkočeno. Duševno delo a lkohol v 

začetku vzbudi , potem ga zmeša, nazadnje oslabi. 

Neki zdravn ik v Parizu je resno trdil, da je na Francoskem alko-

holizem kriv vseh polit ičnih zmešn jav , ker se vsi časopisi pišejo in berejo 

v a lkoholn i omotici , in skoro vsi shodi vrše v a lkoholn i neraspoloženosti . 

Velicega pomis leka vredni so poznejši učinki a lkoholovi , ki se opa-

ža jo dalje časa po zavž i tku . Številni in natančni poizkusi so dognal i , če 

kdo izpije štiri vrčke piva in drugi dan nič ne pije a lkohola, pa se poznajo 

učinki še tretji dan. Ko se je tak po izkusn ik na pamet učil, se še tretji 

dan zjutraj ni mogel tol iko naučiti , kot druge dni brez a lkoho la in še le 

v teku tretjega dneva so se izgubile posledice predvčerajšnje pijače. 

Gospod je s peresom pa so, kakor znano, l judje, ki sami vse najbol j vedo, 

sicer bi jim mora l svetovati, da to vprašanje prav temel j i to preštudirajo, 

da j im bo jasno, ka j so dolžni lastnim možganom . Nasproti pa upam in 

žel im, da ima jo delavski sloji dobro vol jo ven priti iz krivih predstav o 

a lkoholu , v katere so bili zapel jani ne po svoji krivdi. Vsak naj nepri-

stransko sam sebe vpraša: Če a lkohol ne redi, ne krepča, če delavno 

moč zmanjšu je , ali n isem tepec, če za to nepotrebno in škodl j ivo lužo 

težko prisluženi denar proč m e č e m ? - Morda ima ta ali oni zdaj na 

jez iku vprašanje: Kaj pa naj p i j e m ? Na to je treba odgovora, pa prej 

obravna jmo še eno poglavje. 

2. Alkohol, zdravje, starost. 

Do najnovejšega časa se je sploh rekalo, da pač pravi pi janci svo jemu 

zdravju škoduje jo , da pa je za splošno blagostanje potrebno ne samo 

«dobra papa» , nego «dobra pipa in papa» . Neizmerno naraščanje alko-

holnega už i tka z vsemi posledicami pa je privedla do tega, da je začela 

ta reč (če je tudi pi jača zdravju koristna) temelj i to preiskavati . Začeli so 

to od tiste strani, kjer so bili pri tem neposredno prizadeti: pri boln išk ih 

in ž iv l jenskih zavarovaln icah. 

Angleži kot trgovski narod so podkovan i v računstvu, in n j ihove 

zavarovalnice so kma l u zapazile, da ima jo pri abst inentnih zavarovancih 



večje dobičke kot pri neabst inentnih. To j ih je vodi lo do tega, da so obe 

vrsti ločili, in neabst inentom težje pogoje stavili. Pri zavarovalnic i «Uni ted 

k i ngdom Insurance« je v letih 1866.—1899. pri abst inentnih zavarovancih 

izmed 8048 pr ičakovanih smrtn ih slučajev nastopi lo le 5724, torej 71 '1% , 

med tem ko so pričakoval i v neabst inenčnem oddelku 10.869 mrl ičev in 

j ih je res umr lo 10.469, toraj 96 ' 3% . Pri abst inent ih je bilo toraj 2 5 ' 2 % 

man j mrl ičev kot v drugem oddelku. Dobro pa je pomnit i , da so bili 

med neabstinenti sami zmern i ljudje, ker pravih pivcev angleške zavaro-

valnice sploh ne sprejemajo. 

Nič man j zan imiv i so računski zak l jučk i zavarovalnice «Sceptre life 

Associat ion». Opazi l i so bili, da so v tabelah o dolgosti ž iv l jenja duhovn ik i 

bili vedno na vrhu. Zato so ustanovi l i 1864 to zavarovaln ico zlasti za 

duhovne, 1.1884. pa so ji dodal i lastni oddelek za abstinente. V 15 letih 

od 1884. do 1898. je bilo pri abst inentih od 926 pr ičakovanih mrl ičev le 

522, toraj 5 6 ' 3 7 % pri neabst inentnih pa od 1658 pr ičakovan ih smrtn ih 

slučajev 1332, toraj 80'34 odstotkov. Pri tej zavarovalnic i (za angleške 

duhovn ike) je torej umrl j ivost sploh manjša , pa abstinentje so tudi t uka j 

za 23'97 toraj okroglo 24 odstotkov na bol jšem proti zmern im . 

Te izkušnje so začeli po l agoma vpoštevati tudi na kont inentu. Nekaj 

let sem daje švicarska zavarovaln ica za ž ivl jenje in rente v Zur ichu absti-

nentom 4 % popusta, n i zozemska zavarova lna banka v Amsterdamu do 

1 5 % , neka j časa sem nemška zavarovaln ica «At las» v Ludwigsha fnu udom 

društva abst inentnih zdravn ikov in abst inentnih učiteljev 5 % popusta. 

Bolj ko ti popusti pa nas tuka j zan ima, da te zavarovalnice, ki ima jo 

račune o riziku v ma lem prstu, svoje račune stavijo na dejstvo, da absti-

nenca ž ivl jenje daljša. Bolj nesuml j iv ih prič za blagodejni vpl iv abstinence 

pač ne more biti kot te zavarovalnice. 

Švicarska zavarovaln ica za ž iv l jenje sedaj pač še ne more nastopati 

s t ak im i izkazi v pri log abstinence, ker je število abst inentnih udov še 

premajhno . Nasproti pa i m a m o v Švici druge račune, ki govori jo ravno 

tako jasno. Od l . j a n . 1891 i m a m o v izkazih zveznega statističnega urada 

rubr iko: a lkohol kot vzrok smrti , za 15 največj ih mestnih občin Švice. 

L. 1891 —1894 . umr lo je od 14.289 mož 1547 ali 1 0 ' 9 % na posledicah 

pijače. V večih mestih švicarskih torej vsak deveti mo ž konča na posrednih 

ali neposrednih posledicah a lkoho lne zlorabe. Še strašnejše so številke, 

če pog ledamo 43 okrož i j ki ima jo po čez 5000 duš, skupa j 829.175. Od 

teh je leta 1893. od mošk ih nad 20 let starih umr lo 5950 in med n j imi 

je bilo 674, torej 1 1 ' 3 % takih, da je bila p i janost glavni ali sodelavni 

vzrok smrti . Kakšno vpit je in j okan je bi bilo, če bi kuga ali kolera to l iko 

mošk ih pomor i l a ! A lkohol pa sme moriti može , zato se nihče dosti ne 

zmeni . 



Pa to še niso vse žrtve, ki jih alkohol v prezgodnji grob zagrebe. 

Alkohol kot vzrok smrti se v javne tabele (sicer brez imena dotičnika) 

zapiše le, kadar je bil umrl i znan kot prijatelj pijače, in kjer je bili oči-

viden ta vzrok smrti. Pri neštetih pa je alkohol pripravil k smrti, ne da 

bi kdo na to mislil. Ne le povzroča alkohol smrtne bolezni možganov, 

jeter, srca, obisti, pljuč, pri katerih je on naravnost provzročitelj, veliko 

pogosteje se zgodi, da alkohol, tudi v takozvanih «zmernih» merah, celo 

telo zlasti pa notranje organe popade in oslabi, ne tako da bi kar zboleli, 

pa tako, da v slučaju kake bolezni hitreje podležejo. Prof. dr. Gravcitz v 

Charlottenburgu pr ipomni : «Uničujoče delovanje alkohola v človeškem 

organizmu je podobno delu črva v stršenu visocega drevesa. Redko kedaj 

bo drevo tol iko piškavo, da bo vsled notranjih poškodb samo od sebe 

vkup padlo, prej se zgodi, da še ni tako poškodovano, da še lepo cvete, 

pa pride vihar in ga podere. Tako alkohol oslabi opornost telesa in vihar 

bolezni podere piškavo telo in nobena statistika ne more z gotovostjo 

povedati, kol iko smrtnih slučajev gre pravzaprav na račun alkohol izma.« 

Tak vihar pride na po zunanje cvetečega, notri" pa od a lkohola 

trhlega človeka v podobi prehlajenja, nevajenega truda, nalezljive bolezni. 

Kakor poroča profesor Adams, umr lo je I. 1848./49. v Glasgovu za kolero 

od abstinentov 19'2 odstotkov, od zmernih in nezmernih pivcev pa 91 ' 2% . 

V javnih bolnišnican na Nemškem umr lo je 1886. 94. na vnetju pljuč in 

prsne mrene sploh 18%, od a lkohol ikov pa 40% , torej več kot dvojno 

število, na raznih poškodbah je umr lo od vseh zdravljenih 2 % , od alko-

hol ikov 6 % , toraj tr ikratno število, na šenu in vnetju staničja od vseh 

bolnikov 2 odstotka od a lkohol ikov 11 odstotkov, torej več kot petkratno 

število. Zan im iva je izkušnja, da od pasje stekline popadeni a lkohol ik 

navadno umrje vk l jub pravočasnemu cepljenju. W. H. R. Philips v Washing-

tonu je naštel med 70 na solnčarici umr l im i 6 0 % hudih, 3 0 % zmernih 

pivcev in le 1 0 % abstinentov. Izredno vel iko je število tistih, ki vsled 

alkohola dozorijo za pljučnico, ki se pri njih navadno smrtno konča. 

Ob današnjem delovanju proti jetiki bi bilo dobro pomnit i , kar je rekel 

dr. Jur i j Liebe: «Kdor ne vpošteva a lkoholnega vprašanja, ta ne sme 

misliti na vspešen boj proti jetiki.» 

V predstoječem smo govorili o učinkih alkohola na dolgost živl jenja, 

in izkazalo se je, da a lkoholna pijača postane usodna tudi drugim, ne 

samo pijancem. Vendar drevo ne pade na en mahljej. Prijatelj alkohol 

pred zadnjo, smrtno boleznijo vže naprej pošlje memogredoče in trajne 

bolesti, drugače povedano: on ne okrajša samo življenja, marveč že prej 

kali radost ž ivl jenja in krajša čas delavnosti z mnog imi boleznimi, ki 

niso ravno smrtne. Statistika Dodaja strašne številke o boleznih srca, 

želodca, jeter, pljuč, obisti, želodca, možganov itd., ki j ih povzroča alkohol. 

V posameznosti se tukaj ne morem izpuščati. Le nekaj opazk. Najprej 



naj se blagovol i zapomni t i , da a lkohol dela bolezni ne samo pri pi jancih, 

marveč tudi za take, ki vel ja jo za zmerne. Pri treh angleških boln iških 

b laga jnah, ki pi jancev sploh ne vzamejo, ampak le zmerne sprejemajo, 

pr iš lo je v petih letih 1884.—1889. na vsakega delavca poprek 27 bolnih 

tednov. Pri bolniški blagajni «Sons of Temperance» , ki pa samo absti-

nente zavaruje, pa v istem času le 7'48, sedem in pol, bolnih tednov. 

Toraj so imeli abst inentni delavci k oma j eno tretj ino časa bolezni drugih 

blagajn. Enako so imeli v letih 1870—77 Oddfellow-i (družba za med-

sebojno podporo delavcev v bolezni, v brezdelju ah v slučajih smrt i ; šteje 

na mi l i jone udov, pa ne zahteva abstinence) več kot tr ikrat tol iko bolnih 

dn i kot Rehabit je, ki so abst inentna družba. Lahko se reče, da a lkoho lna 

p i jača število bolnih dni potroji . 

V novejšem času se preiskuje zlasti uč inek a lkohola na s r c e . 

Dr. Smi th v gradu Marbach je opazoval nekega mejnega čuvaja, t rdnega 

in sol idnega moža . Več tednov je ta dobival razne mere piva, do 7 kupic 

na dan. Vmes zopet več dni ni pil a lkohola . Nekaj časa po zavž i tku je 

meril doktor šir ino moževega srca. V norma lnem stanju je bilo 111/2 c m 

široko, postalo je pa večje, kakor je več a lkoho la vžil. Ko je izpil 4 

kupice, razširilo se je srce okol i 4 cm. (Da se žile napno in razširijo po 

pijači, l ahko vsak pivec sam opazuje. Prest.) Na imendan vel ikega voj-

vode, ko se je precej pilo, razširilo se je srce celo na 19 cm, toraj dobrih 

7 cm nad navadno mero. Ob dnevih, ko se je zdržal , pa je srce prišlo 

zopet na no rma lno mero. Opazova l je pa tudi to srce po velikih naporih , 

in pa po pit ju brezalkoholn ih pijač. Razširi lo se je tudi nekol iko, pa le 

ma l o in ne trajno. Poskus s tem možem je trajal le ma lo časa in so se 

posledice kma l u izgubile. Če pa se kako srce leta in leta, dan za dnem 

tudi le neka j cent imetrov razširja, je to trpinčenje na jvažnejšega organa 

in se mora kaznovat i . Na ta način nastanejo razne tra jne bolesti, razšir-

jenje srca, otolščenje srca, težka sapa itd. Če pa se tudi to ne godi tako 

v idno, srce se vendar vedno draži in s tem slabi in če ne more krvi več 

dobro poganjat i , nastane iz tega slabost celega telesa ali pa bolezni zdaj 

tu zdaj t am. 

Kakor se godi s srcem, tako a lkoholn i vž i tek draži in trpinči in 

slabi tudi druge organe. Od možganov je po natančn ih poizkusih doka-

zano, da so proti a lkoho lu še bolj občutl j ivi kot srce, in da jih že male 

mere razburijo. Že tista vlažnovesela «dobra vo l ja» pri pijači, na kateri 

ima jo mnog i izobraženi mož je in dobri kristjani tako dopadenje, ne nastane 

brez napada, če tudi memogredočega , na no rma lno stanje možganov . O 

napad ih a lkoho la na druge organe, daje statist ika bolezni pretresljive 

podatke. Ne more se dovol j povdarjat i , da se te poškodbe ne dogaja jo 

samo pri p i jancih. «Kapl j ica za kapl j ico izdolbe kamen» . To izvršuje alko-

ho lna kapl j ica brezobzirno. 



Tu i n t am se kaže na osebe, ki p i jo pa ne zbole, ma r ve č še starost 

učaka jo . Take i z j eme n iso le pri a l koho lu . So l judje, ki se tud i a rzen ika 

navad i jo , pa za to je arzen ik še vedno s t rup za l judi. I zmed 100 stavcev 

v t iskarn i , k i pri is tem delu pr i l i čno isto mno ž i c o sv inca vž i je jo , zbole 

nekater i že čez neka j mesecev, drug i še le čez leta, nekater i n iko l i . T a k o 

tud i ne zbol i vsak pivec t a ko h i t ro ko t drugi , in ne vsi na isti bo lezn i . 

Po redkih i z j emah ne pr ide ob ve l j avo sp lošno pravi lo. S p l o š no je a l koho l 

za o t roke škod l j i ve j š i ko t za odrasle, za ž enske bol j ko t za moške . Od-

v isno je tudi od konst i tuc i je po samezn i k a . Če je k d o pri ro js tvu pode-

dova l kal i k a k e bolezni , bo ta po a l koho l u sezorela, pri z d r ž n e m č loveku 

se bodo bol i redko pr ikaza le . T a k o je zlast i pri zda j t a ko razš ir jen ih živ-

čnih boleznih . 

Če j ih v b i tk i pade 99 in eden ostane cel, je to s laba to lažba . Prot i 

t a k i m u govo r om zadostu je , če se d r ž i m o omen j en i h dejstev, k i so t a ko 

dokazane , k a k o r se sp loh da dokaza t i k a k o dejstvo. Te de js tva so: da v 

Švici v s a k d e v e t i m o ž umr j e na pos led icah a l koho l ne pi jače, in d a 

i m a j o a b s t i n e n t j e t r i k r a t m a n j bo ln ih dni , in 2 4 o d s t o t k o v 

m a n j s l u č a j e v s m r t i k o t z m e r n i . Te štev i lke bi mora l e biti v 

ve l ik ih p l aka t i h nab i te v vsak i gost i ln i , in bi se mora le dati ok l icat i v s a k o 

leto. Žal , da te š tev i lke ne povedo še vsega, k a r a l koho l unič i . 

(Dalje.) A. 

O protialkoholni organizaciji. 

L. Lčnart. 

1. Alkoholizem je vprašanje družbe. 

^ i n a m pot reba šele dokazova t i , da je a l koho l i z em k rvaveča rana na 

o r g a n i z m u našega naroda , k i m u jeml je ve l i ko duševn ih , te lesnih in 

gmo t n i h sil, ka ter ih v svo jem t e ž a vnem n a r o d n e m in go spoda r skem polo-

ža j u g rozno potrebuje . Vprašan je , k a k o zacel i t i , vsa j de l oma , to k rvavečo 

rano, je torej go t ovo vprav i čeno in pot rebno . P r i p o m n i m , da se pri t em 

vp rašan j u ne mo re govor i t i s a m o o p i j ans tvu , a m p a k o a l k o h o l i z m u 

s p l o h , ker p i j ans tvo je s a m o eden po j av in sicer ne na j hu j š i po j av 

a l koho l i zma . Po j em «p i j anec» in « p i j a n s t vo » je j a k o nedo ločen in n i k d o 

ne mo re določi t i , keda j se neha «p ivec» in pr ične «p i j anec» , ali ko l iko-

kra t m o r a č lovek biti p i jan , da je «p i j anec» . Na jbo l j j a sna in n a t a n čna defi-



nicija bi še bila, ako bi p i janca označil i , da je to «človek, ki tol iko pije, 

da m u pi jača škoduje« . V tem slučaju bi bil «p i janec» isto, kar »alko-

ho l ik« in pi jancev bi bilo vel iko več, kot se navadno misli . V navadnem 

ž iv l jenju je pa izraz «p i janec» samo psovka, ki se prideva človeku, ki je 

bolj udan a lkoho ln im p i jačam, kakor drugi l judje njegove vrste istega 

kraja ali ki se večkrat uda a lkoho ln im ekscesom kot njegovi vrstniki . 

A lkoho lno vprašanje ni vprašanje, k ako izpreobrniti take l judi in nj ih 

privesti do mere, ki je v n j ihovem kraju med n j ihov imi vrstniki navadna. 

Prvič zato ne, ker bi bi lo to pri sedanj ih razmerah brezuspešno. V tem 

oziru ima jo platnice de loma prav, ako pravi jo: «kdor je pil, bo pil«, — 

namreč pri današn j ih razmerah. Tacega pi janca je mogoče tra jno pobolj-

šati samo, ako se ga pridobi za abstinenco in ako najde oporo v absti-

nenčni družbi . In potem je tudi družba, ki dela pijance. Na Duna ju poznam 

neko družino. Mati šele 24 let stara, das iravno potrta od reve še j a ko 

lepa, ima 4 otroke, eno je pa umrlo . Najstarejše petletno dekletce je j ako 

krasno in brihtno. Toda reva v druž in i je nepopisl j iva. Oče je namreč 

neke vrste mešetar in ima j ako lep zaslužek, a kar zasluži , zapije sproti 

in je včasih po cele dni do nezavednosti pi jan. On je torej gotovo pijanec. 

A kdo je tega kriv. On sam mogoče da j ako malo , mogoče celo da n ima 

nobene krivde, da je pi janec in d a j e n jegova druž ina t ako nesrečna. Morda 

je bolezen de loma vže podedoval in pozneje ga je za pi janca vzgoj i la 

družba, -- to je navada in vera, da se mora pri kupči j i piti likof. Sokr iv i 

so torej vsi, ki pospešujejo to navado. A lkoho lno vprašanje se ozira torej 

v prvi vrsti na družbo, in s amo mimogrede na posamezne izrodke alko-

holne družbe, katere imenu je jo pijance. 

Drugič se a lkoho lno vprašanje radi tega ozira pred vsem na družbo 

in ne to l iko na posamezne pijance, ker ni to l iko pi janstvo, kot narodni 

a lkohol izem, ki škodu je narodu v verskem, gospodarskem in zdravstvenem 

oziru, — tudi ne glede na to, da je splošni, narodni a lkohol izem, ki vzga ja 

pijance. 

Ako se na Kran jskem samo po gosti lnah zapi je na leto okrog 20 

mi l i jonov brez tega, kar se spije d oma in kar je morda še enkrat to l iko 

vredno — m o r a m o reči, da večji del tega ogromnega premožen ja ne 

zapi je jo pijanci, a m p a k pivci in da bi se večina teh stroškov dala pri-

hraniti brez vsake težave. 

Ravno tako je gotovo, da pr iha ja več duševnih in telesnih bolezni 

in slabosti od rednega zmernega kot od slučajnega preobi lega pitja. 

A l k o h o l n o v p r a š a n j e j e t o r e j v t e m : k a k o o z d r a v i t i 

a l k o h o l i z m a č l o v e š k o d r u ž b o , k a k o z m a n j š a t i i n k o l i k o r 

m o g o č e u n i č i t i š k o d o , k a t e r o p o u z r o č a n a r o d u a l k o h o l ? 

N e p a : k a k o o z d r a v i t i p i j a n c e v s t r o g e m p o m e n u b e s e d e , 

i n t u d i n e , k a k o v e s n a r o d p r i d o b i t i z a a b s t i n e n c o ? 



2. Ali je pa rešitev tega vprašanja mogoča? 

Lat inski pregovor pravi: «Con t ra factum non valet d isputat io» «proti 

izkušnj i se ne da nič prepirati«. 

V p r a š a j m o t o r e j , k a j g o v o r i o t e m i z k u š n j a ? 

I z k u š n j a k a ž e , d a s o b i l i n a r o d i s i l n o u d a n i a l k o -

h o l u , k i s o p a p o z n e j e p o s t a l i a b s t i n e n t n i p o p o l n o m a . 

N. pr. K i t a j c i , k e r j i m j e p r e p o v e d a l a v l a d a u ž i v a n j e a l k o -

h o l a , is lamski narodi , k e r j i m je p r e p o v e d a l M o h a m e d iz 

v e r s k i h r a z l o g o v , v n o v e j š e m č a s u F inc i i n ' v e č i n o m a t u d i 

N o r v e ž a n i , Š v e d i , D a n c i , d e l o m a A n g l e ž i , A m e r i č a n i , — 

v s l e d m o d e r n e g a a b s t i n e n č n e g a g i b a n j a . D a l j e k a ž e i z -

k u š n j a , d a s o b i l i n a r o d i , k i s o o d p a m t i v e k a ž i v e l i a b -

s t i n e n t n o i n j e š e l e z m o d e r n o k u l t u r o p r i š e l m e d n j e 

a l k o h o l i n j i h p o p o l n o m a u n i č i l : Mnoge rodove v Amer ik i in 

v Afriki in na Polineziji . D a l j e k a ž e i z k u š n j a , d a s o n a r o d i , k i 

s o n e k d a j p o z n a l i a l k o h o l i z e m v p r i m e r o m a j a k o m a j h n i 

i n l a h k i m e r i , z m o d e r n o k u l t u r o s e j e p a r a z š i r i l m e d 

n j i m i v n a j o s t r e j š i h o b l i k a h . N. pr. S l ovenc i so poznal i pred sto-

letji samo domače vino, sedaj ima jo pa tu ja vina, pivo in žganje. 

Dalje kaže izkušnja , da žive popo lnoma ali skoraj popo l noma absti-

nentni narodi na skra jnem severju in na na jbo l j vročem jugu, in da žive 

j ako a lkoho lu udani narodi v na jmrz le jš ih in najtoplejših in v srednjih 

kraj ih . 

A l k o h o l i z e m t o r e j n i p o s e b n o s t p o s a m e z n i h n a r o -

d o v , k r a j e v a l i č a s o v , a m p a k j e n e k a j s l u č a j n e g a , k a r j e 

m o g o č e p o v s o d i n k a r s e d a z o p e t o d p r a v i t i p o v s o d , k a r 

l a h k o n a r a s t e i n u p a d e i n s e t u d i p o p o l n o m a o d p r a v i n a 

e d e n a l i n a d r u g n a č i n . 

Boj zoper alkoholizem je torej mogoč! 

3. A kako se boriti zoper alkoholizem? 

Tudi tu bi ne bilo pametno delati poizkuse na lastno pest, ker vsaka 

šola stane denarja in časa. Pog le jmo raje d rugam in va ru jmo se tega, 

kar se tam ni obneslo in stor imo tako, kot se je tam izkazalo. Tu nas 

uči skušn ja dvojega: 

1. Da je propalo in zaspalo vsako delovanje proti a lkoho l i zmu , ki 

je slonelo na stališču splošne in nedoločene «zmernost i» . Taka društva 

so imela včasih vel iko udov. toda le bolj na papirja, prakt ičnih uspehov 

pa druzih ma lo ali nič, kot da so budi la zan iman je za a lkoho lno vpra-

šanje in pr ipravl ja la pot abstinenci. Kjer se je pa celo poskuša la ena vrsta 



a lkohol izma, n. pr. z žgan jem, pregnati z drugo vrsto, n. pr. z p ivom, so 

bile pa posledice celo škodl j ive, včasih naravnost strašne. To se je poka-

zalo zlasti na bavarskem, kjer je sedaj a lkohol izem grozno razvit in sicer 

več inoma v obl iki piva. Sedaj je zmernostno stališče premagano in opu-

ščeno. Resni in misleči borilci so pristopili k abstinenci, s katero so do-

segli vel ike vspehe, drugi so pa obmolkn i l i obupno ali pa so se celo 

prodali p ivovarnar jem in v insk im trgovcem, da se bore proti abstinenci. 

2. Toda tudi abst inenčno gibanje ni imelo in n ima povsod tra jnega 

uspeha. Izgled nam je Irska, kjer je O. Mathew, s svojo vel iko osebnost jo 

pridobil v kra tkem času za abstinenco nad 4 mi l i jone svojih rojakov. 

Toda še pred n jegovo smrt jo je pričelo delo propadat i in sedaj se nje-

govih čudovit ih uspehov koma j še ostali sledovi. 

Podobn i slučaji se vrše v Galici j i . Kadar ima jo misi jon, priredi se 

na koncu mis i jona pridiga zoper pi janstvo in se l judi nagovaria , na j se 

odpovedo opo jn im pi jačam. Nato se v cerkvi cela fara s skupno prisego 

odpove opo jn im p i jačam. Nekaj časa se uspeh pozna, pozneje pa zgine 

vtis mis i jona in l judje pi jejo kot popred. 

Taki veliki uspehi so mogoč i tam, kjer se už iva a lkohol več inoma 

le v najostrejši obliki žgan ja in kjer a lkohol izem ni navada ampak raz-

vada, kjer ni splošne potrebe redno in s istematično uživati a lkoholn ih 

pijač. V Galici j i n. pr. se ne pije kot pri nas. Tam so ljudje, ki pijejo 

žganje, da zapi jejo vse, a je spet mnogo druzih, ki skoraj n ikdar ne za-

vži jejo opojn ih pijač. Kadar je kakšen semenj ali ka j podobnega, se pi je 

do brezumnost i , potem pa spet delajo tedne, ne da bi pili žganje. V tem 

slučaju l judje tako j in j asno vidi jo nesrečne posledice a lkohol izma, na 

drugi strani pa tudi vidi jo iz skušnje, da se prav lahko živi brez alko-

hola. V tak ih okol išč inah ni tako težko ljudi z mogočno pridigo pridobit i , 

da se tako j v množic i odpovedo a lkoholu . Toda zaka j n ima tako delo-

vanje tra jnega uspeha, oz i roma, ka j mora biti, da ima boj zoper alkoho-

lizem trajen uspeh? 

a) Da bo abst inenčno gibanje imelo trajen uspeh, mora imeti pod-

lago v slovstvu in organizacij i . Vtis pridige, na j bo še tako mogočna , se 

izkadi, beseda zveni v ušesih in srce in razum ostaneta, kot popred. 

L j udem je treba v roke dati nekaj , da se bodo vedno in vedno lahko 

podučeval i in prepričavali o tem, kar so enkrat slišali. Tako bo vtis 

govora ali pridige ostal t ra jno v srcu in v spominu . Dokler pa n i m a m o 

l judem v roke dati nobenega berila, je trud govorov in pr idig večji del 

zaman . In potem je treba a lkoho lno in abst inenčno vprašanje od vseh 

strani dokazat i in razložiti, da se l judje v resnici prepričajo in vname jo 

za stvar. To je pa nemogoče z en im govorom ali pridigo. 

Podlaga abst inenčnega g iban ja mora torej biti prot ia lkoholno glasilo, 

med Slovenci «Pišča lka za abstinente, pivce in pi jance«. Toda n ikar ne 



mis l imo , da bo «P išča lka» za vedno zadostovala. Vže sedaj se občuti po-

treba, da bi se «P išča lka» razbremenila. Za abst inenčno g ibanje je potreba 

znanstvene podlage, razprav, č lankov itd. Kol ikor bolj se razširja absti-

nenčno gibanje, se vstanavl ja jo društva, shodi itd., to l iko več bo mora la 

prinašati «P i šča lka» poročil, oznani l itd. Radi tega bo treba «P išča lko» , 

k jer se že sedaj čuti poman jkan j e prostora, poraoiti s amo za informacije, 

znanstveno gradivo in sploh večje spise bo pa treba iz nje izluščiti in 

izdajati posebej. Radi tega bo potreba kma l u izdajati posebno «proti-

a lkoho lno kn j i žn ico« . Toda ne s amo to, ampak prot ia lkoholno slovstvo bo 

treba razširiti še na drugačen način. Treba bo izdajati še poseben list na 

slabem papir ju in v priprosti obl ik i za delavsko ljudstvo. Dobro bi bilo 

tudi izdajati posebno pri logo ali pa samostojen list za ženske in za 

otroke itd. In še mars ika j drugih potreb bo nastalo, ako se g ibanje dovol j 

razširi. 

b) Podlaga abst inenčnega g iban ja mora torej biti s lovstvo — mnogo-

vrstno, zan im ivo slovstvo. Potem je pa treba za razširjenje abstinence in 

za boj proti a lkoho l i zmu organizacije. Kdor je sam j ako zmeren ali tudi 

abstinent, a ni pri nobeni orpanizacij i , je za boj proti a lkoho l i zmu še jako 

ma lo sposoben. Izgovor: «društvu ne pr istopim, ker vže tako ma lo ali 

nič ne p i jem« , je ničvreden. Kol ikor man j piješ doslej, to l iko lažje ti je 

vpisati se v društvo. Sa j društvo n ima namena zdraviti od a lkoho la svojih 

udov, a m p a k vplivati na druge. 

Toda kakšna društva bi bi la na jbol j p r imerna? 

Moje misl i bi bile: 1. Varu jmo se vsake šablone. Ne skuša jmo 

ničesar konstruirat i a priori, da bi na jpred naredili po naši glavi celo 

organizaci jsko mrežo in potem ude v n jo tlačili, a m p a k išč imo najpred 

pristašev in potem nared imo n j im pr imerno organizacijo. Ne de la jmo na 

pr imer načrta : Središče mora biti tu, podružnice mora jo biti t am in tam 

in tam, ampak kjer se najde neka j č lanov, t am bo krožek ali podružnica 

ali društvo, in kjer bo največ in na jbo l j delavnih udov, tam bo središče. 

Vse naj raste od spodaj in samo od sebe, nič naj se ne dela od zgoraj. 

2. Pri našem g iban ju ko l ikor več diferencijacije in specifikacije, tol iko 

bolje. Ne skuša jmo narediti vse po enem načrtu, ampak prepust imo to 

razmeram. Neko središče je dobro in to bo, kot se stvar razvija, v Ljub-

ljani. Dalje pa s to jmo na načrtu: Kol ikor več in ko l ikor bolj raznovrstnih 

društev, krožkov , podružnic itd., to l iko bolje. To leži že v naravi naše 

stvari. Za našo stvar je na jvažne jša osebna propaganda od duše do duše. 

Vel ika zborovan ja so samo za parado, da v id imo, ko l iko ljudi že i m a m o 

za seboj in da se med seboj neko l iko spoznamo. Za abst inenco se človek 

ne pridobi, ako čuje samo eden ali par če tudi še tako lepih govorov. 

Zato je na juspešnejša osebna propaganda. Za tako propagando je pa 

potreba ko l ikor mogoče mnogo in ma jhn ih , j a ko specificiranih društev, 



krožkov in shodov, da bodo skupa j l judje ko l ikor mogoče ene vrste in v 

ozki stiki med seboj — recimo krožek abst inenčnih s lužkin j , abst inenčnih 

železničarjev, trgovcev, hlapcev, itd. Ako je društvo veliko, poznajo se 

udje med sabo ma lo in se ne čuti jo tako zvezani z društvom, kako r pa, 

ako je društvo m a j h n o in se vsi udje dobro pozna jo med sabo. 

A b s t i n e n č n a o r g a n i z a c i j a n a j b i i m e l a t o r e j e n o s re-

d i š č e : d r u š t v o « A b s t i n e n t « v L j u b l j a n i , p o t e m p a k o l i k o r 

m o g o č e v e l i k o i n k o l i k o r m o g o č e r a z l i č n i h k r o ž k o v p o 

r a z n i h k r a j i h . N a š a p r v a n a l o g a m o r a s e d a j b i t i : O r g a -

n i z a c i j a k r o ž k o v . 

c) Posebno mo r amo gledati, da pr idob imo na našo stran ženske in 

otroke in sicer iz dveh razlogov: 1. k e r j e a l k o h o l i z e m r a v n o 

p r i ž e n s k i h i n p r i o t r o k i h š e v e l i k o b o l j š k o d l j i v , 2. k e r 

d o b i m o t a k o v r o k e b o d o č i n a r a š č a j n a r o d a . Poleg tega bi 

bile ženske, ako jih pr idob imo za našo idejo, vel ika agitatorična sila za 

abstinenco. 

Mladim abstinentom. 

Umira stari gozd. Zaspala 

je v n jem vsa prejšnja m lada moč. 

Umi ra nem . . . Le veter tuli, 

p redsmrto pesem vriskajoč. 

A čudež - - glej ! 

Sred smrti je drevo-mladika 

pogna lo snežnih cvetov sto 

in smehl ja joč ih listov silo — 

mladost dehti, cvete krepko. 

Vzdrhteva gozd: Saj sredi njega 

mladost živi, m lados t ž iv i ! 

Ož iv l j a gozd in se vprašuje: 

«A kje je smr t ? — Saj smrti n i !» 

In čudežna m lad i ka — to smo mi 

mladost i polni in moč i ! 

Iv. Cankar. 



Cvetje in trnje. 

^ j 7. zvezku, str. 220. p. S. Škrabec jad iku je in prosi: «V ob r ambo ! Ne lepo 

sumničen je se vzdiguje zoper «Cvet je» in širi med naše dobro l judstvo, 

sumničenje, da de lamo za kerčmarje, menda podkupl jen i , da pospešu jemo 

pi jančevanje, da zagovar jamo «šnops» in ka j vemo, ka j še vse! Dragi, 

zvesti bravci naši, zlasti vi, bratje in sestre tretjega reda, ne dajte se 

begati, ne verjemite, kar morate prepričani biti, da n ikaker ni res. Zaver-

nite tako sumničenje , kjer ga slišite, se vso odločnost jo; recite t ist im, ki 

tako govore, naj bero in dobro premisl i jo, kar smo vam priporočal i v 

12. zvezku lanskega tečaja na str. 365.» 

«Terditi , da je v ino strup, da je v v inu nečistost, to je pa, po pra-

vici smemo reči, n e v a r n a z m o t a . Ker se je pa ta zmota začela širiti 

mej nami , zato smo si šteli v dolžnost , da smo se ji vstavil i . Boljše bi 

bilo, ke bi se ji bil kedo drugi, ki ka j več velja ko mi. Ali vedeli smo, 

da je to težavna reč. Mi pa smo bili pripravljeni, če treba, za resnico 

tudi zasramovanje , tudi preganjanje terpeti. Resnico smo hoteli povedati 

jasno in odločno, osebno pa koga žaliti, to ni bil naš namen. Za to smo 

pisali sploh le zoper zmoto, ne zoper osebe. Zato tudi imen do ma lega 

n ismo imenoval i , zlasti ne, ko smo videli, da udr iha jo naši l jubi nasprot-

niki le po našem dobrem imenu in naši vbogi osebi. B o d i o d p u š č e n o 

v s e m ! Prav v pr ičujočem zvezku je povedano, ka j je rekel glede svoj ih 

nasprotn ikov in to žn ikov sv. Bernardin: «Odka r to ob leko nosim, blizu 

25 let torej, se mi ni nihče to l ikan j zameri l , da bi m u ne bil pripravl jen 

noge pol jubit i ter m u še večo ljubezen izkazati .» To pravim tudi jaz, ki 

nos im, dasi nevreden, ne-le 25, temuč dozda j že blizu 43 let pon i žno ob-

leko sv. očeta Frančiška. — Pametn im bodi zadost i !« 

Nam, ki n i smo tako pametni , pa to ni zadost i ! Poz ivamo Vas, veleč, 

p. S. Škrabec, povejte v pr ihodnj ih števi lkah «Cvet ja» , ali kjer hočete, kje, 

kedaj, s kater imi besedami je kdo «udr iha l po Vašem dobrem imenu in 

Vaši ubogi oseb i»? Kdo širi tisto «sumn ičen je» zoper «Cvet je»? Ali s 

t iskom ali govo r j en j em? Cit irajte! V Vaših jez ikoslovnih po lemikah znate 

citirati, in veste, da brez natančnega citata človek le po vetru maha . 

Zaka j v enoletnem boju proti slov. abst inentom niste še n i k d a r 

c i t i r a l i , t. j. dobesedno navedli vira in «teze», zoper katero ste se bo-

ril i? Ali zato, da ste ložje maha l i proti namiš l j en im strahovom, ali zato. 

da so misli l i Vaši bravci in bravke, ki ne berejo tistega časopisa, «k i ni 

ne jer ihunska trompeta . ne megleni rog, a m p a k », da se kdove-

kaka krivica godi «Cve t j u» in n jegovemu uredniku, in da kdovekaka ne-

varnost preti sveti veri. 

Č e s t e p o š t e n j a k , t iskajte vendar enkrat kma l u v s p o r e d n o , 

ka j pravi sveto p ismo o strupu v v inu in ka j je kda j pisala «P išča lka» . 



N. pr. tako-le: 

Sveto p i smo: 

Ne glej vina, kadar je rumeno, 

kadar se n jegova barva lesketa; 

g ladko teče, toda naposlednje p i č i 

k a k o r k a č a , in s t r u p razlije 

kakor bazil isk. 

Tvoje oči bodo po tu jkah gle-

dale in tvoje srce bo spačeno go-

vorilo. Preg. 23, 31. 33. 

Gor je prevzetni kroni , p i j an im 

v Efra jmu in obletu jočemu cvetju, 

n jega vriščeči slavi, n j im ki pre-

bivajo na vrhu pretolste dol ine 

in se od v ina opotekajo. Iz. 28.1. 3. 

Zbudi te se op i j an jem! in jo-

kajte, in tulite vsi ki pijete v ino 

zavol jo s ladkost i ; ker bo zgin i lo 

od vaših ust. Joel 1, 5. 

Zavo l jo pi janosti j ih je že ve-

l iko pomr lo ; kdor pa je trezen 

(abstinens), si ž ivl jenje daljša. 

Sir. 37, 34. 

Piščalka (št. 1. str. 7): 

Dr. Forel popisuie red dobrih 

templarjev in pravi, da ima jo te 

«teze»: 

aj Vsaka a lkohol ična pijača, tudi 

vino, pivo in mošt , je strup. 

b) Ti strupi umore več kot 1/io 

naših nad 20 let starih mošk ih , 

preskrbe vsaj 3 0 % vzprejemov 

v norišnice, povzroči jo 7 5 % 

zločinov zoper osebe, dela jo 

narod neumen in surov, zadr-

žu je jo in slabe duševe zmož-

nosti, t lači jo nravstveni n iveau 

in stanejo velike vsote denarja, 

ne da bi kdo imel od tega 

na jman j šo korist. 

c) Takozvan i z m e r n i pivci se 

ne krepčajo, se ne rede, in ne 

pridobe od a lkohola nič. On i 

izgube povprečno 6 let svo-

jega ž iv l jenja in trpe za polo-

vico več bolezni kot abstinentje. 

Da bo tudi Vaš svet videl, k akšno krivico dela v inu «P išča lka» in 

abstinentje in kakšno sveto p i smo ! 

Da je v v inu nečistost, to ve ves svet od starih G rkov in R im l j anov 

do pobov, ki punče lam pijače kupuje jo . To uči tudi sveto p ismo, če se 

ga bere brez predsodkov in brez l jubezni do vinčka. Seveda se mo ra 

sveto p i smo razlagati po pravil ih pr iznane hermenevtike. Da je že 

sv. Hieronim razumel luxur io za nečistost, i m a m o dva klas ična dokaza v 

sami vulgat i : Izgubljeni sin je zapravi l svoje premožen je «v ivendo luxu-

riose». Kakšno je bilo to luxuriose razloži n jegov brat, ki pravi o n jem, 

da je požrl svoje premožen je z nečistmcami . Luk . 15, 13. 30. 

Mladi Tobi ja pa je mol i l : non luxuriae causa accipio conjugem, pravi, 

da se ni oženil radi sladnosti ali mesenega poželenja. Tob. 8, 9. 

Da v sodu v ina ni nravne nečistosti in tudi ne v vsaki zavžit i ka-

pljici, v emo m i že od prej. Kdaj pa se začne « inebriar i» in « luxur ia» pa 

vk l j ub svoji temelj itosti še niste povedali , dasi ste bili pozvani . 

« B o d i o d p u š č e n o v s e m ! » Komu pa in zakaj , povejte, citirajte! 
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Povejte kje in od koga ste «trpel i» zasramovan je in preganjanje, kje se 

je «udr iha lo» po vašem «dobrem imenu in ubogi osebi ?» 

Mi smo pripravl jeni preklicati vsako besedo, katero bi bili preveč 

rekli. S amo povejte, na kateri strani, v kateri vrsti je bila. Vi odpuščate? 

Ali se vam ne zdi potrebno za odpuščan je prosit i? Ali ste že pozabil i na 

«h inavce» in na «otroke» in na «vešče» in na «po jan je» in razne druge 

titelne, s kater imi ste eno leto obkladal i abstinente. Ali ste že povedal i 

svoj im bravkam, da abstinenca ni nevarna za vero, marveč da jo sedanji 

papež Pij X. imenuje sredstvo, ki m u bo pomaga lo svet prenoviti v 

Kristusu». 

Ne potrebujemo, da bi nam kdo noge pol jubl ja l ; zah tevamo pa zase 

in za svoj značaj in za svoje delovanje vsaj tol iko spoštovanja , kakor Vi 

za svojo obleko. V ponižnost pa, katero kdo sam na sebi vidi, pa ne 

ver jamemo. Avsec. 

P o l j s k i z d r a v n i k i s o i z d a l i n e d a v n o s l e d e č i r a z g l a s d o 

P o l j a k o v . 

Odziv poljskih zdravnikov do poljskega naroda. 

Ker se vedno bolj širi navada už ivat i opojne pijače, ki povzročajo 

strašno opustošenje sredi om ikan ih narodov, sma t ramo mi, predstavitelj i 

zdravniškega stanu, ki se osebno ude ležu jemo prot ia lkoholnega gibanja, 

za našo dolžnost , da povemo celemu svetu — sledeče: 

1. Znans tvena preiskavan ja so dokazala , da a lkohol , t u d i v z m e r n i h 

m n o ž i c a h u ž i t povzročuje in vzbu ja nepravi lnost i v de lovanju možganov , 

man j ša silo vo l je , kvari krit ičnega d uha , otopi etični in estetični čut, 

slednjič oslabi moč gospodovat i sam nad seboj. T a k o d e l o v a n j e a lko-

hola nas primora, da ga smatramo za strup; radi tega se tudi ne sme 

več smatrati za sredstvo hranenja. 

2. Znanos t je dalje dokazala , da se vsled už ivan ja a lkoho ln ih pijač, 

znatno zniža odpornost našega telesa proti kalem bolezni vsake vrste 

in da radi tega krajša dolgost človeškega življenja. 

3. L jud je popo l noma vzdržni se od l iku je jo z vel iko večjo tvorno silo 

v primeri tudi z zmern im i pivci, z večjo vztrajnost jo fizično, mora lno in 

umstveno, a tudi z večjo odpornost jo pri kužn ih boleznih. 



4. Toda n a j v e č j o n e v a r n o s t od strani opojn ih pi jač v id imo v de-

generaciji ali propadanju človeškega plemena. Potomstvo pijancev ima 

navadno slabo telo, zlasti pa slabe živce. Nevarnost, o katerem je govor 

postaja še to l iko večja, ker tudi ženske po l agoma in vedno bolj podlegajo 

navadi piti in na ta način se okuž i s s trupom tudi ta, doslej še zdrava 

polovica človeške krvi. Ako se prično matere bodočih pokolenj tako 

zastrupovati, kot so to delali in delajo očetje, napredovala bo degene-

racija vel iko bolj hitro kot doslej in v nedolgem času mora nastopit i 

popolen propad. 

5. Toda škoda, katero povzroča a lkohol izem, se ne tiče samo onih, 

ki se mu oddajo, ampak tudi nedolžnih. Tisoče ljudi gine vsled razvade 

posameznih oseb. Spomnimo se strašnih nesreč na železnicah, na 

morju, v tovarnah, rudnikih, delavnicah, potem razboje, tatvine, po-

ž i g e i td . , k i se v rše v p i j a nos t i . S p o m n i m o se trpl jenja mi l i jonov bitij, 

t isočev tisoč družin, neusmi l jeno mučen ih od očetov pijancev, a potem 

premis l imo druge posledice pi janstva, videli bomo sto tisoč otrok rojenih 

v revščini in v bolezni; ti postanejo nad loga za občinstvo in zapušča jo 

iz rodu v rod svojo revščino in svojo bolezen. 

6. Radi tega vsega, kar smo povedali, smatramo za sveto dol-

žnost vsacega mislečega človeka, katerega razvada še ni pokvarila, 

da z vsemi silami sodeluje z njimi, ki so stopili v boj z alkoholizmom, 

s tem, da sam daje vzgled popolne vzdržnosti. 

Prepričani smo, da ako se odpravi jo iz už ivan ja opojne pijače, bo 

l a ž j e premagat i druge panoge človeške revščine in šele potem bo mogla 

nastopit i rešitev velikih socijalnih vprašanj . 

Slede podpisi 158 doktor jev zdravi lstva in profesorjev zdravniš tva 

na po l jsk ih vseučiliščih. Podoben poziv je izdalo 1000 naj imeni tnejš ih 

zd ravn ikov in profesorjev zdravništva raznih narodnost i na vse narode sveta. 

Pol jski poziv sklene: «Ko poš i l j amo ta poziv vsem l judem srca in 

razuma, naš im r o j a kom , i m a m o ravno isti n amen , katerega so imeli 

zdravn ik i zuna j naše domov ine , ko so razglasili svoj poziv, in kot oni 

d rznemo se upat i na domo l j ubna čuvstva naše inteligence, zlasti one, 

ki se je združi la v društva gospodarska, izobraževalna, socijalna, itd. in 

mislimo, da bo sprejela načela popolne abstinence za obvezna za vse 

svo j e č l ane , ker le tako bo mog lo nastopiti resnično in trajno prerojenje 

občinstva na podlagi treznosti, bratstva, l jubezni, resnice in pravičnosti .« 

«Na čelu abst inenčnega g iban ja bi moral i stati: Društva zdravnikov, 

druš tva Sokolov , m lad inska društva ,Tovarištvo narodne šole' (naša Cirilo-

Metodova družba), vsa po l jska ženska društva in naše domo l j ubno du-

hovniš tvo» . 



Pol jsko abst inenčno društvo «Eleuterya» izdaja letake s sledečo vseb ino : 

1. Opo jne pijače, ki ima jo v sebi a lkohol (vino, pivo, žganje, med), 

so zdravem č loveku popo lnoma nepotrebne, o gotovih boleznih so pa 

samo začasno zdravi lo na priporoči lo zdravnika, ako ni na razpolago 

drugih zdravil . 

2. Tudi zmerno už ivan je a lkoho la je škodl j ivo. A lkoho l kvari namreč 

razne organe telesa, n. pr. povzroča želodčne težave, vnetje trebušne mrene 

in ledvic, stolščenje in razširjenje srca, vnetje možganov in živcev. Alkohol 

slabi odporno silo telesa tako, da je pivec bolj podvržen razn im boleznim, 

n. pr. mrzl ica j im lažje in hitreje podleže, kot trezen človek. 

3. Opo jne pijače razburja jo v začetku in dv igu je jo ž ivčno delovanje, 

potem pa povzročajo upadec; o m a m i j o sicer čustvo gladu in trudnosti , 

toda ne more jo podpisati telesnih sil ali nadomesti t i hrano. 

4. Opo jne pijače so zlasti nevaren strup za otroke, ker so nj ihovi 

živci bol j občutl j ivi . Pivo, vino, žgan je itd. povzročajo pri otrocih razne 

duševne ali telesne bolezni, ker delajo otroke lene, nepokorne, nenravne 

slednjič tudi dostopne in nagnjene k pi janstvu. 

5. Alkohol , ki kvari delavnost možganov , vpl iva na č loveška na-

gnjenja in sposobnosti , duši p lemeni ta stremljenja, vzbu ja na jn i ž ja čustva, 

vodi do nravne razbrzdanosti in prestopkov. 

6. A lkohol kvari duševne zmožnost i , škoduje razumu, vodi do no-

rosti ali do popolne duševne toposti. 

7. Alkohol , ako se už iva v večji meri , opaja do nezavednosti , more 

celo povzročiti naglo smrt vsled mr tvouda na možgan ih ali na srcu. 

8. Alkohol deluje zelo škod l j ivo na duševni in na telesni razvoj 

potomstva. Otroci pi jancev postajajo bolehni, bebasti, s laboumni , z lobni , 

često trpe na padavici ali na duševnih boleznih. 

9. Alkohol povzroča m n o g o telesnih pokvečenj , nesreč, prestopkov, 

ubojev in samomorov , polni ječe in norišnice, vodi k revščini in uboštvu. 

Uničuje narodno blagostanje in pol i t ično odpornost narodov. 

10. Najbol jše sredstvo zoper škodl j ive posledice a lkoho la je, ako se 

popo lnoma odreče opo jn im p i jačam. Skušn ja kaže, da ako ne už iva jo 

a lkoho ln ih pijač so l judje bolj zdravi , gibčni , prenašajo lažje napore, se 

lepše zabava jo in izobražujejo, a n j i hovo blagostanje narašča.» 

T o j e č i s t a r e s n i c a o a l k o h o l u . 

«Deset stavkov o alkoholu« 

(o pivu, v inu, žgan ju , medu itd.) 



Kaj jaz vem 

Pozdrav l jam vas prisrčno vse — 

Ime je meni Mic i ; — 

povedala vam nekaj bom 

nocoj pri veselici. 

Bo j im se, da porečete: 

Kaj ta bo govor i la? 

Ta ma jhna , m l ada deklica 

ne bo nas nič učila. 

To vem, da s ladko m leko nam 

rudeča dela lica, 

da sfriši nas in ohladi 

edino le vodica. 

To vem, da g lava j ih boli, 

ki napijči se vina, 

in pamet ž n j im zapravi jo, 

so slabši kot ž ivina. 

Povedala bom to, k a r v e m , 

v besed priprostih krili, 

kar so odraščeni l judje 

menda že pozabil i . — 

To vem, da je pi janec grd : 

prekl in ja in se bije; 

zavol jo nj ih brez broja solz 

na svetu se prelije. 

To vem, da z daleč že smrdč, 

kdor vase vl iva žgan je ; 

za rabo ni, za delo ni : 

— samo za postopanje. 

Pa tudi v p ivu je doma 

lenoba in zaspanost . 

Zato pa prav imo: Le proč 

umazana p i janost ! 

Če žeja te, le brez strahu 

napi j se iz studenca! 

Zakl ič i zraven prav g lasno; 

Ž i v e l a a b s t i n e n c a ! 

Mici Krek. 

Govor 

na veselici društva «Abstinent» v Ljubljani 

dne 10. junija 1906. 

A vete flores ma r t y r um ! Tako bi vas pozdravi l kak govornik , ki ni absti-

nent, ka teremu se zdi ž ivl jenje brez sleharne opojne pijače — muče-

ništvo. J az ne tako. Jaz vam k l i čem: pozdravl jeni ozdravl jeni ! Ozdravl jeni , 

ako je kteri izmed danes navzočih abst inentov imel pretrpeti k ako bolezen 

zaradi a lkohola. Ali vsaj ozdravl jeni tistega pogubnega in širom vlada-



jočega presodka, da se brez opojn in ne da živeti veselo in zadovol jno , 

ko l ikor je to sploh mogoče na tem svetu. Ko sem danes hitel med vas, 

imel sem na misl ih besede apostolove, ki iih je pisal R im l j anom, t ako 

prisrčne in polne l jubezni. Hrepenim vas videti, da bi vam neko l iko podeli l 

od duhovne milost i k vašemu potrjenju, to se pravi, (hrepenim) obenem 

se potolažit i med vami z medsebo jno vero, vašo in svojo. J asno vam je, 

gospoda moja , k ako se dade te besede pri l ipnit i na mo je razmerje do 

vas. Kdor je kake ideje ves prešinjen, on izkuša zmerom in povsodi, k a ko 

bi jo vcepil tudi drug im in ako jo v kterem že najde vsajeno, k ako bi 

j o vtrdil in razplamti l . A ne bojte se! Ni mo j namen, niti naloga, da bi 

vas z dolgo prepričevalno razpravo potrjeval v abstinenčni ideji ali vas 

zan jo pridobival. Vem, da ste več ali man j vsi podučeni v temel jn ih vpra-

šanj ih prot ia lkoholnega gibanja. Pa saj hrepenim obenem potolažit i se 

med vami . Vae soli! Gor je s amemu ! Ta resnica velja takisto v soci ja lnem 

oziru, kakor v duševnem oziru. Ni m u dobro, kdor stoji s k ako idejo 

sam v ž ivl jenju. Išče somiš l jen ikov, med n j imi se tolaži, potr juje v ideji 

in hrabri za boj in delo. Dobro je torej tudi meni bivati med vami in še 

enkrat vam k l i čem: pozdravl jen i ! 

Abstinentje so bili še pred nedavn im časom passares solitarii — 

vrabci vsamelci . A bolj in bolj se m n o ž i m o in v doglednem času b o m o 

lahko klicali s C ip r i j anom: Hesterni sumus, et vestra omn i a inp lev imus. 

Včerajšnji smo, in vse naše smo napolni l i . Solas vobis rel iquimus tabernas 

et cauponas. S ame smo vam pustili gostilne. 

Kadar se lo t imo kakega dela, pokaže se rada težkoča, na katero preje 

niti misli l i n i smo in narobe izgine težkoča, ki smo se je zelo bali. Enako 

se je godi lo meni , ko sem se odločil za abst inenco in se je godi lo na jbrže 

mars ikomu . Jaz sem se namreč bal, da bom abstinent hodil kakor mrtvec 

med ž iv imi . Dovt ipni in ž ivahni pogovori , veselo petje, jasen an imo v 

družbah — vse to bo prešlo. N ikamor se ne bom upal že iz preprostega 

vzroka ne, da ne bi s fi l isterskim obrazom kalil vesela srca drugih. Ha, 

to bi bilo živl jenje, nevredno svojega imena ! In kako je ta strah splahni l 

v nič! In več! Kako se je odprlo novo živl jenje, ki mi nudi stokrat več 

veselih in jasnih trenutkov. 

Vse mi je ostalo. Dovt ipn i in ž ivahn i pogovori — samo d a j e o d p a l a 

nj ih preišnja večkratna gn i loba in plevkost, veselo petje — samo da je 

odpala hripavost in kričavost, an imo — samo da je izginilo prenevedanje 

in nebrzdanost. Večkrat sem zasluži l preje ime filister ali vsaj čudak, 

kakor da zas luž im ali ču jem zdaj. To nav idezno težkočo omen j am in 

krepko poudar jam zlasti zato, ker je za premnoge g lavna ovira, da se ne 

vnema jo za abstinenco. 

Po drugi plati pa sem naletel na težkočo, na katero preje nisem 

misli l . Ko sem zahrepenel po družbi in sem van jo prišel, začutil sem 



neljubo, da delam izjemo. Nisem kakor drugi nalival, pil, trkal, hvali l 

v ino itd. Z aka j tudi meni ne ugaja, če se kdo pri lagodi celi družbi , če 

ima zmerom svoj extrawurst. Toda pomisl i l sem. Kol iko in ka j se vse 

dandanašn j i zgodi na l jubo mod i ! Če kdo obleče povsem novopr ikro jeno 

suknjo, pogledajo ga, nekateri se m u nasmehne jo (toda ne zaničl j ivo) in 

kma l u se vsem rodi želja ali nekterim tudi dozori sklep nabavit i si enako 

obleko. In tak kro j je časih silno grd, j ako nezdrav, zelo dragocen. A 

modern je. Če me poslej še kdo vpraša zakaj nos im rdečo svetinjico na 

suknj i , zaka j sem abstinent, ne bom m u več razlagal, k a ko je abstinenca 

koristna, zdrava, pametna , temveč rečem abstinent sem, ker je moderno. 

V Avstriji , l ahko še pristavim, kjer smo zmerom za eno stoletje zadaj, 

abstinenca še ni tako v navadi , toda v Ameriki , po Angleškem vlada ta 

moda celo v najviš j ih krogih. Morda kdo začuden zazija, drugi zma je z 

g lavo: tako, tako, glejte si no, a gotovo se zamaše usta s to opazko, da 

je abst inenca moderna , bolj, kot z vsemi stvarnimi razlogi. Morda postane 

še kdo abst inent iz spoštovanja do mode. Le govor imo in povdar ja jmo, 

da je to gosposko (saj lagali ne bomo) in abstinenca zadobi čarovito silo. 

Preprosto l judstvo od nekda j posnema gospodo v vr l inah in napakah. 

Zato je treba, kakor drugod tudi pri a lkoho lnem g iban ju začeti s pome-

tan jem na vrhu stopnjic. 

In zdaj naprav l j amo abstinentje še veselico! Ko sem nekterim po-

kazal vabi lo, naredili so tak obraz, kakor bi j im rekel, da prirede krul javi 

ples, gluhi koncert, slepci razstavo. Čudno , zaka j bi se čili, zdravi, jasni 

duhovi ne znal i vsaj tol iko veseliti, kakor od a lkoho la razvneti in raz-

burjeni možgan i . Nekaj boste gotovo imeli od te veselice, česar skoro od 

nobene druge veselice ne — namreč jutri jasno glavo. In ko l iko je to 

vredno, ve najbol jše tisti, ki najbol jše vč, ka j je maček. 

Kratek je m o j pozdravni govor. Hitro sem končal . In da se še hitreje 

poslovim, zasesti hočem kri latega pegaza z v zk l i kom : 

Kralj alkohol. 

pokornost zdaj ti odpovemo. 

Udanih tvoj ih vern ikov 

ni pivcev in ni zmern ikov , 

ne vprašamo, če smemo. 

Vladar mogočn i a lkohol , 

trpinčil si nas let dovol j , 

Naj oni vr iskajo: juhe, 

še bomo srkali ga, še! 

Pr ivošč imo j im to ugodnost ! 

A kdo drži se varnih tal 

in k do se zadnj i bo smejal, 

pokaže nam prihodnjost . 

A nt. Medved. 



Iz mrtvaške knjige kralja alkohola. 

Za slovenske pokrajine od dne 26 marca leta 1898. dalje. 

(Izpisal I. Kosec.) 

Prepis iz mrtvaške knjige leta 1900. 

«S lovenec» št. 9. Dne 8. j a nua r j a so se fant je pri Sv. M a r k u po leg 

P tu ja g r e d o č i z g o s t i l n e sprli. Neki Matečev J o ž e z n o ž em zabode 

v vrat tovar iša , da je bil to k m a l o mr tev . Nesrečno ž g an j e ! Ali v vino-

rodni Šta jersk i pop i va j o z ž g a n j e m ? (Op. zap isn ikar ja . ) 

«P r imo r sk i l ist» št. 5. Franc M u r n i k iz Kobar ida . Bil je p i janček . 

Našli so ga mr t vega v nek i grapi pri V r šnem dne 23. j anua r j a . 

«P r imo r sk i l ist» št. 6. Ponesreči l se je v nedel jo 28. j a n u a r j a J a ne z 

Komav l i iz Gor ice . Pil je n e k o l i k o ( samo! ) preveč, ter v p i janost i zdrsni l 

v Sočo pri S t raž icah . Štel je 58 let. 

«S lovenec» št. 62. Žr tev žgan j a . Kva te rno nedel jo zvečer 11. marca 

se je vračal od ž g a n j a p i j an 64 letni An ton Sterle od Sv. V ida v Osredek 

pri C i rkn ic i d o m u . Zgreši l je pot v gozdu . Z j u t r a j ga je naš la beračica 

na k u p u snega v nezavest i : po leg n jega p razna literca žgan j a . Čez pol 

ure je d o m a umr l . 

«S lovenec» št. 70. Žgan j e u m o r i l o je 35 letnega U rbana Fr i l ler ja iz 

V i rmaž . (A lkoho ln i s t r u p ? Op. zap.) Našli so ga po leg posta je pri Škofj i-

loki mr tvega n a k u p u sipe. 

«Go r i c a » št. 28. Dne 26. marca popo l dne sta nesla G m a j n a r , poses tn ik 

na V i ševku in n j egova ž ena o t roka h krstu v Moravče . Po krs tu sta 

p i la skoro do večera. (Lepa k r š č anska n a v a d a vseh bo t rov ! Op . zap.) 

G m a j n a r se sporeče z n e k im p ivcem, sp r ime se žn j im , da oba pade ta po 

s topn icah v klet, k jer si G m a j n a r t a k o pretresel mo žgane , da je na mes tu 

umr l . (Seveda ni bi la p i j ača kr iva n jegove smrt i , a m p a k nesreča, ki ni-

kol i ne spi. Op . zap isn ikar ja ) . 

«S lovenec» št. 86. V Lip i na Ko ro škem se je dne 2. apr i la obesil 

posestn ik Franc Bene im. Vzrok žgan je . — Pri P i swegu so našl i dne 2. apr i la 

zmr zn j enega dn inar ja . Vzrok žgan je . — V Logu pri Merčah se je hotel 

ustrelit i 3. apr i la ko ta r Porzer. Vzrok žgan je . 

« S l o v e n e c » št. 136. I z C e l o v c a s e p o r o č a , d a j e n e n a d o m a 

u m r l 13 l e t n i o t r o k n a s r č n i k a p i . R a z t e l e s a n j e j e p o k a z a l o , 

d a g a j e u m o r i l o z a u ž i t o ž g a n j e , k a t e r e g a j e o t r o k u d a l 

z n a n e c n j e g o v e g a o č e t a . 

«S Iovenec» št. 142. Dne 10. j u n i j a so našl i v gozdu pri Žre lcu mr t vega 

5 l e t n e g a s i n a poses tn ika M. Čabe ta v Hov j i vasi. Nek A. Bister je 

posla l fanta po žgan je , ter m u dal po lov ico izpit i . U m r l j e o t r o k v s l e d 

z a s t r u p l j e n j a z a l k o h o l o m . 



Ravno tam. V Svinici v krški dolini so dali dne 10. jun i ja drvarji 

tovar išu iz Cerknice na Kranjskem 11/4 litra žganja . Upi jani l se je, zaspal, 

v pol uri umrl . 

«Slovenec» št. 164. Smr t a lkohol ika . Nedavno je umrl v Beli peči 

posestnik Jernej Stravs. Zadn je dni je vedno pil. 

«Slovenec» št. 166. Iz Ihana: Pi jan je včeraj obležal 72 letni godec 

Fr. Cvetko, od prve maše grede, kjer je ležal celi dan na solncu, dokler 

ni proti večeru umrl . 

«Slovenec» št. 199. V nedeljo 26. avgusta so se ponoči stepli pijanci 

v Kopli ob Dravi . Eden gluh in mutas t je obležal mrtev na mestu pre-

tepa, preboden z nožem v srce in na več kraj ih. Z lobneže ima jo že pod 

k l jučem. Nesrečno p i jančevanje! 

«Slovenec» št. 201. V Trstu je v pijanosti pal v mor je 72 letni Hi-

jeron im Krelja iz Voloske. (Ni bil a lkohol kriv, a m p a k voda.) 

«Gor ica» št. 71. V Trstu so potegnil i iz kana la truplo 62 letne 

France Fink, ki je rada pila. Skor gotovo je v pi janosti pala v vodo. 

R a v n o t a m . Ubil se je v nedel jo po noči z idar J akob Kovačič iz 

Modreja. Nasrkal se je menda nesrečnega žganja , padel pod zid in ob-

ležal mrtev. 

«Slovenec» št. 217. Žgan jarček je umrl na skednju pri gost i lničarju 

Novaku v Vodmatu . (Saj ni mogel večno živeti!) 

«S lovenec» št. 230. Žgan j a se je 1 5. oktobra navlekel berač, ter iskal 

prenočišča v Kosezah pri Vodicah. Ko se je v skednju spravljal spat, se 

je zvrnil in kma l o umrl . 

«S lovenec» št. 249. V Kandij i pri Novemmestu je 29. oktobra zvečer 

utoni l 20 letni hlapec Mirtič. Pil je (seveda vodo ! O. z.), šel iz gosti lne 

ter na jbrž sam zabredel v Krko (Dokaz, da je voda hujši ko alkohol) . 

«Gor ica» št. 90. Ponesrečil se je 8. novembra zvečer v Vrtojbici 

k amnosek iz Mirna. Bil je n e k o l i k o vinjen in padel v 6 m g lobok 

prepad. 

«Gor ica» št. 99. V mestu znani vinski bratec in kon jsk i mešetar 

A. G . podal se je v nedel jo zvečer v gosti lno Gruzov ina . Baha se, da je 

v stanu popiti na enkrat 4 litra vina. Pri tretjem poll itru ga napade sla-

bost. Prenesli so ga v senik, kjer je kma lu umr l od kapi zadet. 

«Gor ica» št. 101. Katarino Komel iz Kronberga so našli mr tvo na 

cesti v Solkan. Bila je udana pijači in se je zmešala . Zadela jo je kap . 

«Slovenec» št. 297. Mrtvega so našli 26. decembra v Badan jah v 

j a rku znanega pi janca 45 letnega hlapca Jožefa Rozmana . Prejšno noč je 

ob 10. uri pi jan šel iz krčme. 



Prepis iz mrtvaške knjige leta 1901. 

«Slovenec» št. 50. Zmrzn jenega so našli 22. februarja na pol ju po-

sestnika Franceta Čelar ja iz Orehovca. V Postojni se ga je navlekel. 

(Alkohol greje!) 

«Slovenec» št. 56. V Kotmarivesi na Koroškem je zmrzni l 54 letni 

delavec Jakopič . Nasrkal se ga je bil v tol iki meri, da je obležal v snegu. 

«Slovenec» št. 60. V Gabr i jah na Gor i škem so dobili mrtvega na 

cesti 55 letnega G. Rajha. Vsled preobi lnega žganja , ga je zadela kap. 

«Slovenec» št. 72. V Pišku na G. Štajerskem so na cesti našli mrtvega 

16 letnega delavca Janeza Pirkerja iz Šmar tnega na Koroškem. Spil je 

liter žganja . 

«Slovenec» št. 118. Utonil le 22. ma j a ml inar Franc Pikec v 15 cm 

globoki vodi. Bržkone je vinjen padel v jarek in tam obležal, žena ga 

je našla mrtvega. (Bojte se vode!) 

«Slovenec» št. 126. Mrtvega so našli dne 1. junija Franceta Poljanca. 

Použi l ie b r ž k o n e preveč žgan ja in na solncu zaspal za večno. 

«Gor ica» št. 76. Dne 15. septembra je z idar F. F. iz Hruševce pil v 

gostilni do večera. Drugi dan so ga našli na vrtu v zadnj ih zdihl jej ih. 

«Slovenec» št. 232. Te dni so v Gaber j i dali o t r o k u p r e v e č 

v i n a . Umrl je za kapom . 

«Slovenec» št. 233. V Spodnj i Šiški so v hlevu dobil i mrtvega de-

lavca Janeza Kožel ja iz Mengša. Umr l je vsled nezmerno zauži te pijače 

(najbrž vode!). 

«S!ovenec» št. 250. Franc Just in od Sv. Katarine pri Tržiču se je 

podal precej vinjen iz gosti lne pri Sv. Ani, 2 uri pozneje so ga našli 

mrtvega poleg kolnice ob cesti. 

«S lovenec» št. 251. 29 letni Franc Predučnik iz Vavtnevasi pri Celovcu 

je 20. t. m. izpil p o l l i t r a ž g a n j a . Obležal je na polju m r t e v . 

«Slovenec» št. 257. V Št. Jur ju ob južn i železnici se je napi l k amnosek 

Anton Kranc dne 1. novembra žgan ja čez vel iko mero. (Katera je ve l ika?) 

Na potu domov je obležal v j a rku mrtev. 

«Slovenec» št. 272. Ponesrečil se je v tednu predzadnjo nedeljo po 

Binkošt ih ml inar Gregor Rejc 40 let star, ko je šel po v ino zvečer ob 

10 uri preko potoka. Bržkone neko l iko vinjen je padel z mosta v voda 

kjer so ga nesli mrtvega z več ranami na glavi. 

«Pr imorsk i list» št. 51. Žrtev nesrečnega žgan ja na L ivku. Dne 13. de-

cembra se je vračal iz Sv. Lucije domov 43 letni Anton Faletič. Ker je 

bil pi jan, je opešal na 1200 m v isokem kolovratu . (Alkohol daje moč!) 

Deži lo in snežilo je. Drugi dan ga na jdejo mrtvega. 

«Slovenec» št. 297. V Renčah so našli mrtvega 9 l e t n e g a d e č k a , 

ki se je napil žganja , ko je bil brez nadzorstva. 



Prepis iz mrtvaške knjige iz leta 1902. 

«Slovenec» št. 12. Zmrzn i l je hlapec Jože Blaž 12. januar ja . V Šen-

čurji se je zvečer napil, zgrešil pot in opešal. Mrtvega so našli na polju. 

«Slovenec» št. 14. Minol i teden so našli nezavestnega p i janega 

55 letnega posestnika Mart ina Klobučar ja iz Preske. Naslednji dan je umrl . 

«S lovenec» št. 15. V Mar i ja Lankov i č na Šta jerskem je učenec 

Hatzel izpil VU litra ruma, čez dva dni je umr l . Oče, strasten žgan jar se 

je vsled tega spreobrnil . 

«Slovenec» št. 15. Zmrzn i l je v Šiški neki Sevček. Žgan ja napit je 

obležal po noči pred h levom. 

«Slovenec» št. 33. V noči 8. februarja so našli mrtvega v Ljubl jan i na dvo-

rišču delavca Alojzi ja Fuchsa, znanega l jubitel ja žganja . Zadela ga je kap. 

«Slovenec» št. 43. V Št. Lenartu v labudski dolini se je v kame-

no lomu ustrelil delavec. Vzrok žganje. 

«Slovenec» 44. Žgan je je umor i lo 17. februarja 68 letnega delavca 

Janeza Strusa iz Valovl ja pri Litiji. Izpil je v dušku pol litra žganja . 

«Slovenec» št. 66. Utonil je 17. marca zvečer 51 letni posestnik 

Franc Leskovec iz vrhniškega okraja. Padel neko l iko vinjen v jarek in 

utonil . (Oh ta voda!) 

«Gor ica» št. 23. Na 19. marca zvečer je utonil v nekem k ameno l omu 

pri gor iškem pokopal išču 40 letni slepi Alojzi j Rustja. Bil je vinjen. 

«Slovenec» 69. od 26. marca. Te dni so našli kočar ja J a koba 

Vo jska iz Slancev mrtvega na stelji. Ležal je na trebuhu in se tako za-

dušil . V Ptuju se je bil močno opi jani l . 

«S lovenec» 62. Blizu Sovod ja na Koroškem so našli dne 27. marca 

zmrzn jenega delavca Lager ja na cesti. Nasrkal se je bil zvečer žganja . 

«S lovenec» 82. Dne 23. marca je v bajti blizu Volfšperga nag l oma 

umr l za kap jo 24 letni drvar Koler. Izpil je nad 2 litra žganja . 

«Slovenec» 82. Utoni la je 5. apri la 41 letna kočar iča Mar i ja Jesihar 

iz Vira pri Brdu. Vračala se je «precej na t rkana» iz neke gostilne, ter 

zašla v potok. (Pa naj p i jemo v o d o ? Brr!) 

«S lovenec» 92. Žgan je je umor i lo (kaj še!) 60 le tnega delavca 

Franceta Podobn ika iz Nove Oselice. Čez mero (katero?) pi jan je prišel 

v hišo cestarja v Sovod ju in se tam vlegel. Z jutra j so ga našli mrtvega, 

poleg njega pol izpraznjeno pol l i tersko steklenico žganja . 

«Slovenec» 105. V noči po 3. ma ju je v Voglah pri Kranju hlapec 

Peter Sedlar s cepinom ubil h lapca Rozmana , s kater im je prej v družbi 

spil 1 liter žganja . («Piti s p i joč imi je fundamenta lno pravi lo socijal-

nosti«. S. K.) 

«Slovenec» 105. Kopan ikov hlapec v Podgor jah na Koroškem je 

peljal dne 26. apri la kobi lo h kovaču . Ker je bil m a l o p i j a n , je padel 



s kobi le in se ubil. (Ko bi bil p o p o l n o m a pijan, bi ne mogel zajahat i 

kobi le in se ubiti.) 

«Slovenec» 106. Utonil je v po toku Lipnica Rok Pola jner iz Krope. 

Govor i se, da se ga je m o ž preveč nalezel. 

«Slovenec» 116. Mrtvega je našla v Sp. Hrušici žena krčmar ja 

Janeza Bončar v postelji, k amor se je bil vinjen vlegel. Kap. 

«Slovenec» 116. V pijanosti obesil se je 68 letni berač Gada r v 

Perovem. 

«Pr imorsk i list» 23. 20 letni Jožef Štanta iz Bilj se je v Gradišč i 

napil žganja , zaspal na dvorišču blizu Soče, pal v Sočo in utoni l . (Že 

zopet ta nesrečna voda.) 

«Slovenec» 125. Utonil je v Savi Janez Mušič, črevljar iz Virkerč. 

Govor i se, da se ga je preveč napil in zašel v vodo! 

«Slovenec» 126. Žgan je je umor i l o v noči 1. j un i j a p i janca Petra 

Kožemel ja iz Brezja. V hlevu posestnice Kristan v Gabrovk i pri Litij i so 

ga našli mrtvega. 

«Gor ica» 45. Žrtev a lkoho l i zma. Te dni je umr l v Šmar j ah 50 letni 

Filip Bandel j iz Svinega vsled a lkohol izma. Trup lo je jelo ko j razpadati , 

da so ga moral i brž odnesti na pokopal išče. 

«Slovenec» 127. Neki fant v Dobrl ivasi na Koroškem je v noči 

pred sv. R. T. popiva l ; še na praznik je bil pi jan, po juž in i je šel spat, 

zvečer so ga našli mrtvega. 

«Slovenec» 127. Ustrelil se je v Lip ju 50 letni tesar Janez Hortlieb. 

Žgan je m u je zmeša lo pamet . (In vendar je začel piti p o p a m e t i ! ) 

«Slovenec» 143. Na pol ju pri Kranju so našli mr tvo Franco Beton. 

Nad vse je l jub i la žgan je ; pri njej so našli prazno steklenico. 

«SIovenec» 142. Mrtvega so našl i na Gl incah 60 letnega berača 

Franceta Stenovca. Pi jan šnopsar je v hlevu obležal na ustih in se 

zaduši l . 

«S lovenec» 145. Krznar Franc Rot in njegov pomočn ik sta se vozi la 

p i jana skoz Milštat. Vsled pi janosti nista mog l a držati konja , ki se je 

splašil in prekucni l voz. Rot je s prebito črepinjo obležal mrtev, n jegov 

pomočn ik težko poškodovan . 

«Slovenec» 153. Utonil je na Savi pri Jesenicah dn inar J a k o b Ogr in 

iz logaškega okraja. Ker je bil zelo udan žgan ju je na jbrž v pi janosti 

zašel v vodo in tam našel smrt. 

«Slovenec» 154. Na potu iz gost i lne v Radohovi vasi pri Postojni 

se je 30. j un i j a zgrudi l in umrl i tal i janski brusač L. Madotto . Bil je znan 

pijanec. 

«Slovenec» 158. Mori lca poleg umor jenega so dobil i v Godiču . Našli 

so mrtvega 54 letnega delavca Antona Letnarja. Vse je sumi lo , da se je 

zgodi l umor . Preiskali so vso zadevo in našli mori lca ležečega poleg 



mr tvega Le tnar j a v postel j i . Našli so namreč po leg Le tnar j a s tek len ico 

žgan j a , ki je Le tnar ja umor i l o , ker je b rezmerno pil. 

«S l ovenec» 170. U ton i l a je 21. j u l i j a 72 letna M i n a Rebo l j iz Tenet išča 

v k r a n j s k e m okra ju . Izp i la je baje 1/4 l i tra ž g an j a ter zaš la v vodo . 

«S l ovenec» 171. F i l ipa Vonč i n a so potegn i l i 18. j u l i j a iz Save pri 

N o m e n u v Boh in ju . Sod i se, da je v p i janost i padel v B i s t r i c o , ki g a 

odnes la v Savo . 

«S l ovenec» 171. V Ribn ic i so v vodi našl i 64 letnega poses tn ika 

Andre j a Levstek . V p i janost i je padel preko mos t a v po tok . (In h i n a v sk a 

«P i š č a l k a » se še diči z n a p i s o m : Na jbo l j ša je pač voda ! ) 

«S l ovenec» 172. Č rn i Jože , t rgovec z l esom iz Rupe pri J e l š anah 

je padel pod voz. Bil je m e n d a v in jen . Na mes tu je bil mr tev . 

«S l ovenec» 181. V gno jn ic i je u ton i l 6. a vgus t a Franc Ba lant i č iz 

Brega pri Kran ju . Pil je v razn ih gos t i l nah in k one čno zašel v gno jn ico , 

v kater i je uton i l . 

«S lovenec» 182. Črev l j a r Mat i j a Gor j anc , kater i je padel 1. avgus t a 

čez peči pod že l ezn im mos t om , je včera j zvečer ob 8. uri sk leni l svo je 

ž g an j a po l no ž iv l jen je . 

«S lovenec» 185. Nek o rožn ik iz Cerk l j an je prebodel mo ž a , ker se 

m u je v p i j anost i ustavl ja l . M o ž je umr l vs led rane. 

«S lovenec» 192. Bl izu Be l j aka so našl i 10. avgus ta na po l ju m r t vega 

45 l e t nega J. Bož iča . Vzrok nag le smr t i : žgan je . 

«S l ovenec» 192. V l ak je povoz i l dne 11. avgus ta 44 letnega ubožca 

H. Barto lota . Bil je p i jan , za to ni v l a k a zapaz i l . 

«S l ovenec» 198. Kme t An ton Bašič se je p i j an vlegel na proge 

istrske železnice v b l i ž in i posta je Cerov l je in zaspal . Povoz i l ga je brzo-

v lak . ( Zaka j je t a k o n e u m n o dir ja l ! ) 

«S lovenec» 223. V Ž iber žah so našl i dne 26. sep tembra v svis l ih 

mr t vega p i j ančevan j u u d anega h lapca J aneza Gob r ov š k a . Padel je s poda . 

«S l ovenec» 233. V Pokrčah na Ko ro škem se je h lapec Va len t in 

W u t t e nalezel žgan j a , da je bil brez zavesti . Ko je šel spat, je padel p o d 

kob i lo , k i ga je pa rk ra t udar i la . V boln išn ic i je umr l . 

«S lovenec» 238. Iz Gor ice : Mr tvega so našl i 13. ok t ob ra J a k o b a 

Urh. I zkrvave l je iz h ud i h ran. Sod i se sp lošno , da je žgan jep i t je po-

uzroč i lo p rezgodn j o smrt . (To so le f lauze!) 

«Go r i c a » 84. Na progi m e d Št. Pe t rom v Š u m i in Kan fenarom je 

v l ak povoz i l Petra Trobec, b r zo j avnega nadzorn ika . M o ž se je n a m r e č 

napi l novega , ter ob leža l n a progi . Prenesl i so ga nezaves tnega v bo ln ico 

v Pul j , k jer je k m a l u umr l . 

«S lovenec» 258. 39 letni delavec Janez Mal i č , ožen jen , oče 2 o t rok 

je hotel p i jan čez že lezn išk i tir v t r žašk i prosti luk i . Prišel je m e d dva 

voza , k i sta ga zmečka l a do smrt i . 



«SIovenec» 261. 15 litrov v ina so izpili 3 pivci v soboto dne 8. no-

vembra zvečer v Št. Petru pri Novemmestu . Oko lu 11. ure se je vračal 

d o m o v 36 letni Franc Ratej, padel je v neko lužo in utonil . Naslednji dan 

so ga našli mrtvega na trebuhu ležega. (Ti nesrečna voda!) 

«Pr imorsk i l ist» 47. Zmrzn i l je v Sovodn jah v noči od 18. na 

19. novembra na cesti J . T. domačin . Napil se je preobilo žganja . 

«Slovenec» 270. Po noči je v svoji vratarski hiši zmrzn i l 68 letni 

vratar Marko Battigelli, ki je prišel pi jan domov in je slečen in odkri t 

ležal na svojem ležišču. 

«Slovenec» 270. V noči med 19. in 20. novembrom je na potu iz 

Hotavel j v Volsko zmrzn i l posestnik p. d. Gričar. Napil se je žganja . 

«S lovenec» 272. V noči med 17, — 1 8 . novembrom je zmrzn i l na 

njivi v Sežici posestnik Franc Kunaver iz Žovl j , pil ga je rad. (Noč ima 

holt svojo moč, ka j zato če ga je rad pil!) 

«S lovenec» 273. Na Premskovem pri Kranju so našli mrtvega udovca 

Jožefa Gorjanc. V pijanosti se je preselil v večnost. T e k o m p o l l e t a 

j e v t e j v a s i p o m r l o v s l e d p i j a n o s t i o k r o g 5 o s e b . ) Mrl išk i 

oglednik je pač zapisal razne druge vzroke. 

«Domo l j u b » 23. Iz Ajdovca na Do len j skem: Na vseh svetih dan pride 

v gost i lno človek, ki se je vedno ves tresel menda od prevel iko izpite 

pijače. Začne jesti naročeno meso, kar se zgrudi , začne močno dihati in 

umr je . 

«Domo l j u b » 23. 26. novembra zjutraj so mrtvega pobrali 24 letnega 

Franceta Lunder iz Auž loha pri Ribnici. Prejšni večer sta spila s str icom 

znan im p i j ančkom skoro 1 liter žganja . 

«Pr imorsk i list» 52. 17. decembra se je vračal iz Cerkna v Šebrelje 

mladen ič A. Makuc . S tovarišem je pil na Reki precej pozno v noč. 

Gost i ln ičar je silil, naj oba prenočita na peči, Tone je vendarle silil 

domov . Uro pozneje ga je našel ubitega d rug iz Šebrelj. Padel je s stare 

ceste na novo 11 m visoko. 

Leta 1 902 je zahteval kral j a lkohol izmed našega s i romašnega l judstva 

55 žrtev. V resnici j ih je vel iko več. L jud je se radi izgovarjajo, ka j meni 

to mari , hvala Bogu, da jaz nisem med temi ; vsakemu je določeno enkrat 

umret i , ka j to, če kdo prej ali poslej umr je ! Kdor tako govori , ne 

razume delo usmi l jenega Samar i jana . 



O L G A KOBILANJSKA. 

ZEMLJA. 
Povest, prevedena iz maloruščine. 

(Dalje.) 

Na plese ni n i kda r hodi la . Bi la je skora j od š t i r ina js tega leta na 

dvo ru v s lužbi , a zabave in razvedr i la n jen ih v a šk i h vrstn ic so ji bi le 

p o p o l n o m a tuje. Tud i ni ime la noben i h tovarš ic m e d v a š k i m i deklet i in 

občeva la je skora j i zk l j u čno s hčerko D o k i j e , P a r a s i n k o . Z d r ug im i 

ni ime la k a j govor i t i . Skr ivnos t i in l j ubavn i h zadev ni imela , ki so raz-

bur ja le d ruga dek le ta do norega, o t roško-brezumnega s m e h a in razgovorov . 

In ker je g rašč ina leža la neko l i k o n a strani od prve vasi in je bi lo po-

treba ure časa, a k o je hote la tje, o na je ime la pa vedno po lno dela, če 

ne enega pa d rugega , ime la je le j a k o redko pr i l o žnos t priti na k akšen 

razgovor . 

V nedel jo je hod i l a v cerkev, t oda tudi tu ji ni preosta ja lo m n o g o 

časa za razgovore , da bi se bol je seznani la . 

Po s lužb i , to je res, so se ji b l iža le in obda le dekleta , og ledova la 

n j eno ob leko , n j eno lepo naš i to snežno-belo srajco, n j ena ma j h na , s rebrna 

prstana , ka tera je dob i l a nekoč od gospe, do t ika le so se vsega s prsti , 

spraševa le jo o plači in hrani , k a k š n o je ime la pri gospod i , podar i le ji 

cvetke, toda , ker j im je s t em z m a n j k a l o tvar ine za razgovor , o na pa 

s a m a ni začela p rva novega razgovora , so se vse razšle r avnodušno . 

Vašk i m ladenč i so se za n jo še m a n j br igal i . B i la je uboga in radi 

tega ni ime la za nje nobene vrednost i . Ime la ni niti zeml je , niti denar ja . 

Z em l j e ni ime la n ikdar , ker so n jen i stariši bili s a m o revni delavci , a 

denar , a k o ga je ime la še t ako ma lo , nesla je t ako j k mater i . Mat i j o je 

pa muč i l a in tep la to l i ko časa, dok le r ji ni odda l a vse do zadn jega v inar ja . 

Na ta nač in je b i la n jena bodočnos t ome j ena na delo rok, neprestan i strah 

pred ma te r j o in strogost brata. Poznan j e in zavest ve l ike revšč ine in 

z druge strani čustvo las tnega brezsi l ja, so naredi l i to, vže t ako k resnobi 

in m i š l j en j u n agn j eno na ravo pova zno do g lob ine duše. N jeno v s a k d n e v n o 

občevan je z gospo in z gospod i čno , t e nko ču t n im i in b l a go rodn im i ž e n skam i , 

ki so j o zelo l jub i le radi n jene t ihe in dos ledne narave, odvze lo j i je 

osornost in neoko rnos t kmet ice iz prve roke, a mes to tega je da lo n jen i 

resni duš i k rm i l o , g ibčnost i in svoje vrste razumnos t i . 

Ni zna l a brat i in pisati . Z a p isan je n iso bili p r ip ravn i n jen i prsti , 

k i so bili nava jen i le n a bol j « t e ž ko » delo, a da bi brala , ni ime la časa. 

Vedno in povsod i j o je čaka lo de lo in svobodn i h ur ni ime la v svo jem 

s k r o m n e m ž iv l jen ju . Mes to tega pa je ohran i l a n jena dev i ška duša , vs led 

u m n i h in dobr ih n a u k o v in o p o m i n o v p lemen i t i h žensk , be l ino in čistost. 



Bila je podobna divji cvetki, ki je rastla v zatišju gozda, daleč od glasnega 

sveta ali pa d iv j im go lobom. 

Starejše, resnejše in premožnejše gospodinje, kakor D o k i j a in nekaj 

drugih, ki so bile večkrat v grašč inskem dvoru in so jo poznale dobro, 

so jo sploh l jubile radi njene pri jaznosti in pridnosti. Nj im nasproti je 

bila pon i žna in jih je pol jubovala , kadar jih je srečala ob nedeljah in 

praznik ih , v roke. Nj im je bilo to m i lo in pol jubovale so jo naza j na čelo 

in imenovale so jo «hčerkico». Toda druge niso imele za n jo srca. 

Na dvoru se je mnogo nauči la, česar one niso znale in česar deklica 

ni mog la zatajit i — perilo gladiti , kuhat i itd. — Ker se pa n j ihovo go-

spodin jsko častjo ni strinjalo, da niso znale takih del. radi tega so se 

norčevale iz nje in šalile pri vsaki pri l iki . S amo na to gleda — rekle 

so — da bi imela belo srajco, — če se pa njena skr in ja polni s peri lom 

to je vže ne skrbi. Menda bo potreba dveh parov volov, da potegnejo 

n jeno skr in jo do moževe hiše, če dobi kakšnega, ker eden par ne zmore. 

Ali pa tud i : Ona zna perilo gladiti in z naprs tn ikom šivati, toda s 

tem si ne bo pridobi la niti zeml je niti moža . Zeml j i se je treba bližati z 

mot iko , mo žu pa s po ln imi rokami . Toda morda ji bo tudi naprstn ik še 

dobro služil. Ostala bo brez strehe nad glavo, ker ima t akšno mam ico 

in bratca, da se to lahko zgodi, potem na j si da naprstn ik na g lavo in 

ji bo služil v pokr iva lo . . . In podobne neumnost i . 

Dekl ica je vedela za vse to in to ji je jema lo pogum v obnašan ju 

in j o je ogorčalo. Kako težko je bilo biti v revščini! Ubog človek res 

ničesar ne pomeni . Sreča, da je vsaj imela zdrave roke. Te roke ji po-

more jo živeti, naj bi ji bi lo tako težko v ž ivl jenju, ker ka j na j bi poče la? 

Svet je za vse. Za bogate in za reveže. 

Tudi sedaj je misli l na njo. 

Žal m u je bilo vse zapustit i . Stariši pridejo morda enkrat ali dva-

krat, toda o n a ? L jud je govore: «Kar je k o m u namenjeno , mu ne od ide ! » 

On ima upanje, da postane ona njegova. 

On jo ljubi. O n a sicer n ima niti polja, niti živine, niti denarja, toda 

on jo vseeno ljubi. Ako Bog da, si vže opomoreta. Za to ima pa on polje 

in ž ivino. Ima tudi tele junčke, svoje tovariše. 

Trenotek se je zamisl i l in ni opazil, k a k o je eden izmed volov po-

tegnil z gobcem po detelji in ko je utrgal dober prigrizek, mlel ga je 

pr idno in dvigni l g lavo od zemlje. 



Pabrki na polju staroruskega slovstva 
in zgodovine. 

1. Kako je nastala ruska država. 

(Dalje.) 

Prva turanska orda, ki se je prebila skozi iransko Ijudnost, so bili 
H u n i. Del iranskega prebivalstva so vzeli H u n i s seboj na daljnejše 
potovanje po E v r o p i , drugi del so pritisnili v kavkažke gore, kjer živi 
že sedaj pod imenom O s e t i n i. Črnomorske stepe dobe sedaj čisto dru-
gačen izraz. Od začečka IV. pa do XVII.—XVIII. stoletja tvorijo one torišče 
kočujočih turških ord, katerim je primešano nekaj finskih in mongolskih 
elementov. Ko se je hunski kralj A t i J a preselil za T i s o , postala je 
njegova nadvlada nad črnomorskimi vodami jako slaba, toda gotovega 
vemo o nji jako malo. O ordi « A k a c i r o v » (H oz ar j e v), ki je koče-
vala ob doljni V o l g i , pripoveduje zgodovinar, da se je dobrovoljno pod-
vrgla Atili, ker je nek R i m l j a n razžalil enega njihovih starešin, in A ti l a 
je postavil enega svojih sinov nad njimi in «nad vsemi, ki žive v pro-
pontijski S k i t i j i.» Po smrti A t i l e je tudi njegova država razpala. Toda 
hunska orda Atile je bila samo sprednji polk mešanega, večinoma turško-
finskega, kočujočega potoka, ki se je razlil za njo po črnomorskih stepah, 
tekel dolgo in polagoma med neprestano borbo ord samih med seboj, 
kjer so včasih brez sledu ginile in se razbijale posamezne orde, in sredi 
vojn z osedlimi sosedi. 

Ena hunskih ord ali ena izmed ord, ki je bila za A t i l o v I h časov 
pod hunsko nadvlado in je pozneje postala samostojna, so bili B o l g a r i . 
Pozneje so se B o l g a r i razdelili na dve ordi; ena je šla ob Donavi (du-
najska), druga pa ob V o l g i (volžska), v prvi je prevladoval turški ele-
ment, v drugi pa finski. Koncem VI. in začetkom VII. stoletja so se bol-
garske orde razbile in deloma pomešale s S l o v a n i , deloma pa zginile 
med A v ar i. 

A v a r i so bili brezdvomno turška orda, prvič se prikažejo na meji 
E v r o p e sredi V. stoletja, sredi VI. stoletja so vže zahtevali od Grkov 
«darov», bili so se tudi z B o l g a r i in s S l o v a n i , se vmešali v vojno 
L o n g o b a r d o v z G e p i d i in končno zaseli domovino obojih — ponižie 
srednje D o n a v e — ker so G e p i d i bili pobiti, L o n g o b a r d i so pa 
šli v I t a l i j o . 

Med tem so se ob D o n u «ustavili» po Teofanu Hoza r i , kompleks 
raznovrstnih turško-finskih ord in naredili močno in dobro urejeno drŽavo, 
ki je za nekaj stoletij zaprla pot drugim azijskim narodom v Evropo . 
A v a r i so odšli iz črnomorskih step in Hozarski jez je zadrževal druge 
Azijske orde od njih. Po odhodu Avarov, Bolgarov in Ogrov pa do padca 
hozarske države proti koncu IX. stoletja so bile torej črnomorske stepe 
brez prebivalcev in slovanska plemena, katera so valovi preseljevanja 
narodov in neprestani nalivi turških ord iz sredne Azije, tiščali za pragovi 
Dnjepra, prestopili so sedaj meje svoje pradomovine in se na jugu raz-
prostrli do Črnega morja in na jugovzhodu do Donave, kjer so zadeli na 
južne S l ovane . Takrat so si prvič postali južni in ruski Slovani sosedje 
na novih domovinah. 



f-u -

Toda proti koncu IX. stoletja je hozarska država oslabela in ni bila 
več zmožna zadržavati pritiska vshodnih sosedov. Najpred so Hoza r i pre-
pustili čez svojo drŽavo Ogre, katere so trdo pritiskali njihovi divji 
sosedi Pečene g i. Da bi se rešili Pe čenegov , navalili so Ogri-Madjari 
s tiiko silo na Hozare, da so predrli njihov jez in udrli v črnomorske 
stepe. Toda tu se najbrže da niso dolgo mudili, vsaj nimamo o njihovem 
bivanju v stepah nobenih podatkov, ampak drvili so dalje na zapad za 
Donavo . Ni dvoma, da so Ogri-Madjari finski narod, najbolj sorodni 
V o g u l o m in O s t j a k o m , katerim pravijo njihovi sosedi Zirjani in Vot-
jaki še sedaj J 6 g r a, toda imajo primešanih mnogo turških elementov. 

Čas po odhodu Avarov pa do razpada hozarske države je za zgo-
dovino vzhodne Evrope zelo važen in brez dvoma se je vže takrat pričela 
razvijati ruska država. Po odhodu Avarov iz Črnomorskih step so se jeli 
po njih seliti od severja ruski Slovani, od grkov zvani An ti. J o r d a n 
imenuje Dnjester mejo med S l o v a n i ( j u ž n i m i S l o v a n i , Venet i ) in 
med An ti. Seljenje ruskih Slovanov na jug in na zapad se je pričelo 
vže jako zgodai, o njem priča vže povest o Vinjitaru in o bojih z Goti 
iz 4. stoletja, o njem govore zgodovinarji, P r oko pi j , J o r d a n , Me-
nande r , T e o f i l a k t Avari so to seljenje zadrževali in prizadevali An to m 
mnogo nadlog, o katerih se spominja še Nestor , n. pr. kako so Ava r i 
mučili žene ruskega rodu Dud le bo v. Ako je hotel Avar kam iti, vpregel 
je v voz mesto konj po nekaj dudlebskih žen, pravi Nestor. Toda Avar i 
so šli dalje, njim sorodni Bo l g a r i so se deloma tudi izselili, deloma pa 
razbili in poslovanili, drugim Azijatom je bila za dve stoletji pot v Evropo 
zaprta, v tem času, od druge polovice VH. pa do druge polovice IX. sto-
letja, do prihoda O g r o v in Pe čenegov izza D o n a je bil najlepši čas, 
da se je razvila slovanska kolonizacija ob Črnem morju in njegovih pri-
tokih in se položil temelj ruski državi ob doljnem Dnjepru. 

Žali bog imamo o tem tako važnem času jako malo podatkov. 
Bizantinsko carstvo je postalo ločeno od Tuskih zemelj po novih balkan-
skih državah, G r k i so imeli odslej opraviti samo s temi svojimi sosedi 
in njihovi pisatelji so se odslej malo brigali za oddaljene Ruse. Nes to r 
je pisal veliko pozneje in ima o tem času le malo in jako nejasnih 
podatkov. Nekoliko nam pomagajo arabski pisatelji, toda tudi oni nam 
nudijo v teh stoletjih bore malo. Torej nimamo o nastanku ruske države 
nobenih naravnostnih virov, vse moramo ugibati in sklepati iz poznejših 
pisateljev. 

Brez dvoma je, da se je v teh stoletjih ruski narod razširil do 
Č r n e g a m o r j a in do Donave . Taka selitev in osvojevanje bi se pa 
ne moglo vršiti, ako bi med Rusi takrat ne bilo vže neke državne orga-
nizacije in neke vrste vlade. 

Koncem IX. stoletja je oslabila in razpadla hozarska država in napliv 
azijskih ord če z Črno morje Y srednjo Evropo se je pričel znova. 


