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IZVIRNT ZNANSTVENT CLANEK 159.923.3:392.4:614.253.4(497.412)
=POVZETEK

PROBLEM RAZISKAVE, V KATERI je sodelovalo 281 studentov (76,9 % Zen-
skega spola) prvega letnika razli¢nih fakultet na Univerzi v Mariboru, je bil
odkriti, koliksno pomembnost pripisujejo udelezenci raziskave lastnostim
idealnega romanti¢nega partnerja. V namen pric¢ujoce raziskave smo sestavili
ocenjevalno lestvico partnerjevih lastnosti in na osnovi komponentne analize
ugotovili podlestvice. Ugotavljali smo povezanost med pomembnostjo, ki
jo udelezenci pripisujejo razli¢nim lastnostim partnerja, in njihovim stilom
navezanosti, kakovostjo odnosov z vrstniki (ki se kaze v zaupanju, odprti
komunikaciji in bliZini) ter osebnostnimi potezami (te so: energija, spreje-
mljivost, vestnost, ¢ustvena stabilnost in odprtost). Rezultati so pokazali,
da udelezenci raziskave pripisujejo najve¢jo pomembnost ujemanju s par-
tnerjem (udelezenke pomembno vedjo kot udelezenci), njegovemu vedenju
in druzabnosti. Udelezenci pripisujejo ve¢jo pomembnost zunanjosti kot
udelezenke. Ocenjevanje pomembnosti partnerjevih lastnosti je povezano
z osebnostnimi lastnostmi udelezencev, njihovim stilom navezanosti in
odnosi z vrstniki.

Klju¢ne besede: prehod v odraslost, romanti¢ni partner, navezanost,
osebnost

ABSTRACT

HOW IMPORTANT ARE DIFFERENT CHARACTERISTICS OF A RO-
MANTIC PARTNER

The purpose of the study, which included 281 university students (76.9 % females)
from the first year of study on different faculties of University of Maribor, was to
investigate hom much importance the research subjects attach to different charac-
teristics of an ideal romantic partner. For the purpose of the study we developed
The scale of partner’s characteristics and examined it’s subscales. We examined the
correlations between importance which the subjects attach to different partner’s
characteristics and their attachment styles, relationships with peers (e.g., trust,
open communication and alienation) and personality dimensions (e.g., energy,
agreeableness, conscientiousness, emotional stability and openness). The results
demonstrated that subjects attached the highest importance to agreement with
his/her partner (the female students significant bhigher than their male peers), his/
her behaviour and sociability. The male students attached higher importance to
parner’s appearance that the female students. Attachment the importance to different
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partner’s characteristics was related with the subjects’ personality characteristics,
attachment styles and relationships with their peers.

Key words: emerging adults, romantic partner, attachment, personality

=:MLADI V OBDOBJU PREHODA V ODRASLOST

V obdobju mladostnis$tva se odvija proces druge separacije-individualizacije,
ko se mladi oddaljijo od idealiziranih predstav svojih starSev in se za¢nejo
intenzivno vkljucevati v odnose z vrstniki in ustvarjajo prve romanti¢ne zveze.
Po Eriksonovi teoriji psihosocialnega razvoja sledi fazi identiteta faza intimnost.
Kriza faze je med intimnostjo in izolacijo. Nesposobnost ustvariti in vzdrzevati
romanti¢no zvezo lahko vodi mladega ¢loveka do umika in osamitve, kar pa
se izraza v depresivnem razpoloZenju in nizkem samospostovanju (Overbeek,
Vollebergh, Engels in Meeus, 2003).

V sodobni razvojnopsiholoski literaturi se uveljavlja izraz mladi v obdobju
preboda v odraslost (ang.: emerging adulthood), ki zajema mlade od poznih naj-
stniskih do srednjih oziroma celo poznih dvajsetih let starosti. Za to obdobje
so znacilni raznovrstnost glede tega, kje mladi bivajo, spremembe v njihovih
intimnih odnosih ter dejavnostih, povezanih z izobrazevanjem in zaposlitvijo,
kot tudi podaljsano iskanje identitete, ob¢utek negotovosti v doseganju odra-
slosti, usmerjenost nase in zaznavanje $tevilnih zivljenjskih moznosti (Arnett,
2000; Buhl in Lanz, 2007; v Zupanci¢, Komidar in Puklek Levpuscek, 2012).
Pomembna razvojna naloga mladih v obdobju prehoda v odraslost je ustvariti
stabilen in dolgotrajen partnerski odnos (Arnett, 2000). Intimni odnosi z
vrstniki, ki se v obdobju mladostnistva izrazajo kot prijateljstvo in tovaristvo,
se v obdobju prehoda v odraslost spreminjajo v navezanost. Partnerski odnosi
nadomestijo odnose s starsi, romanti¢ni partnerji pa postanejo najpomemb-
nejsi objekti navezanosti (Furman in Wehner, 1994; v Zupanci¢, Komidar
in Puklek Levpuscek, 2012). Mladi na prehodu v odraslost pogosto omenjajo
romanti¢ne odnose, ko razmisljajo o svoji prihodnosti (Whitty, 2002). Je pav
obdobju prehoda v odraslost razpad partnerske zveze pogost dogodek. Mladi
ga dozivljajo kot enako ¢ustveno obremenjujo¢ in stresen kot v kasnejsih
starostnih obdobjih (Zgaga in Avsec, 2012).

:ROMANTICNA LJUBEZEN JE PROCES NAVEZANOSTI

C. Hazan in Shaver (1987) sta med prvimi postavila tezo, da je romanti¢na
ljubezen proces navezanosti, tj. biosocialni proces, pri katerem se oblikuje
¢ustvena vez med odraslima ¢lovekoma, ki se imata rada, prav tako, kot
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se oblikuje ¢ustvena vez med dojenckom oziroma dojencico in njegovimi/
njenimi starsi.

Raziskovalci (Ainsworth, Blehar, Waters in Wall, 1978) so pri otrocih odkrili
naslednje funkcije navezanosti: vzdrzevanje blizine (otroci uzivajo ob prisotnosti
objekta navezanosti in se upirajo locitvi od njega), varno izhodisée (otroci pri
dozivljanju distresa i$¢ejo udobje in oporo pri objektu navezanosti) in varna
osnova (objekt navezanosti otroku nudi varnost za raziskovanje okolja). Vse
tri omenjene funkcije navezanosti se razvijejo (in sicer v zapisanem vrstnem
redu; Fraley in Davis, 1997) tudi med partnerjema v romanti¢ni zvezi (Hazan
in Zeifman,1994; v Markiewicz, Lawford, Doyle in Haggart, 2006).

Tudi v procesu navezovanja obstajajo podobnosti pri otrocih in partnerjih.
Locimo tri faze razvoja navezanosti, in sicer: prednavezanost (pri romanti¢nih
partnerjih spogledovanje), nastanek navezanosti (pri romanti¢nih partnerjih
zaljubljenost) in prava navezanost (pri romanti¢nih partnerjih prava ljubezen)
(Erzar in Kompan Erzar, 2011). Pri locitvi ali izgubi objekta navezanosti tako
pri otrocih v odnosu do starsev kot pri partnerjih zasledimo iste faze odzivov,
in sicer protest, brezvoljnost s pasivnostjo in odmik. Zadnja od omenjenih faz
omogo¢i normalno funkcioniranje in novo navezovanje (Bowlby, 1973, 1980;
v Sharpsteen in Kirkpatrick, 1997).

Kljub temu, da obstajajo vzporednice med navezanostjo otrok-starsi in
navezanostjo med partnerjema, pa obstajajo tudi razlike. Kot povzemata
Erzar in K. Kompan Erzar (2011), romanti¢ni odnosi integrirajo tri socialno
vedenjske sisteme, to je navezanost, spolnost in starsevstvo. Poleg tega je naveza-
nost med partnerjema dvosmerna. Obema se dogaja, da sta v¢asih anksiozna
in pri partnerju i$¢eta varnost, oporo in za$¢ito oziroma jih partnerju nudita,
ko jih le-ta potrebuje (Hazan in Shaver, 1987).

C. Hazan in Shaver (1987) sta pretvorila tri tipe navezanosti, ki jih
je M. S. Ainswort s sodelavci (1978) odkrila pri dojenckih, v tri stile nave-
zanosti na romanti¢nega partnerja. Pokazalo se je, da so lahko udelezenci
njune raziskave sebe brez ve¢jih tezav uvrstili glede na svojo najpomembnejso
romanti¢no zvezo v eno izmed naslednjih kategorij: varnost, izogibanje in
ambivalentnost. Odstotki udelezencev v posameznih kategorijah so se ujemali
s pricakovanimi odstotki, ki so temeljili na ugotovljenih odstotkih otrok,
uvr$éenih v iste kategorije glede na njihove odnose z mamo (Ainsworth idr.,
1978). 56 odstotkov udelezencev je sebe uvrstilo glede na romanti¢ne odnose
v kategorijo varnost, 24 odstotkov v kategorijo izogibanje in 20 odstotkov
v kategorijo ambivalentnost. Omenjene stile navezanosti na romanti¢nega
partnerja so potrdile tudi raziskave drugih avtorjev (npr. Simpson, 1990).
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=ISKANJE PARTNERJA IN STILI NAVEZANOSTI

Na kakovost romanti¢nih odnosov vplivajo notranji delovni modeli na-
vezanosti, ki jih posamezniki razvijejo na osnovi ponavljajocih interakcij s
predhodnimi objekti navezanosti, predvsem s starsi (Bowlby, 1969). Osebe z
varnim stilom navezanosti bolj uspes$no vstopajo v nove odnose navezanosti
kot osebe z nevarnim stilom navezanosti (Fraley in Davis, 1997). Na primer,
osebe, ki so bile v otro$tvu zanemarjene s strani starSev, pogosto izbirajo ro-
manti¢ne partnerje, ki so naravnani k neprilagojenim medosebnim odnosom
(Downey in Feldman, 1996).

Koliko so razli¢ne partnerjeve lastnosti pomembne mladim na prehodu v
odraslost, je temeljno vprasanje, na katero smo Zeleli odgovoriti v raziskavi,
ki jo predstavljamo v pri¢ujo¢em prispevku. Predvidevamo, da kakovost
romanti¢nih odnosov ni toliko odvisna od dejanskih lastnosti partnerjev kot
od njune zaznave teh lastnosti in pomembnosti oziroma vrednosti, ki jo pri-
pisujejo posameznim partnerjevim lastnostim. Zato je pomembno vprasanje
o predstavah, ki jih imajo mladi o svojem idealnem romanti¢nem partnerju.
Na osnovi teh predstav izbirajo partnerje (Milivojevi¢, 2009), izbira partnerja
vpliva na kakovost partnerske zveze, le-ta pa, kot kazejo Stevilne raziskave
(Berscheid, 1999; Berscheid in Reis, 1998; Burman in Margolin, 1992; Got-
tman, 1998; v Donnellan, Larsen-Rife in Conger, 2005), na posameznikovo
psihi¢no pocutje in telesno zdravije.

Pri izbiri partnerja so najbolj privla¢ne lastnosti, ki so otroku v odnosu do
starSev omogoéale varno navezanost, to so pozornost, toplina in senzitivhost
(pregled v Tomec, 2005). Hazan in Shaver (1994; v Tomec, 2005) porocata,
da se ljudem zdjjo privla¢ne tiste osebe, ki imajo podobne vrednote, mnenja,
fizi¢ni videz kot oni sami, so socialno odzivne, z njimi prezivijo ve¢ ¢asa, Zivijo
ali delajo v blizini in za katere mislijo, da so jim sami privla¢ni.

Dejavnik, ki najmoé¢neje vpliva na izbiro partnerja, pa naj bi bil stil na-
vezanosti (Pines, 1999; v Tomec, 2005). Ni pomembno, ali imata partnerja
enak stil navezanosti, ali se ta razlikuje, pomembna je kombinacija stilov
navezanosti. Res je, da si vecina ljudi zeli zvezo z varno navezano osebo, tudi
to drzi, da vecina varno navezanih ljudi izbere za partnerja osebo z varnim
stilom navezanosti, a pogoste so kombinacije osebe (ve¢inoma zenske) z anksi-
oznim stilom navezanosti in osebe (ve¢inoma moskega) z izogibajo¢im stilom
navezanosti. Anksiozno navezana oseba, ki si Zeli velike intimnosti v odnosu
in se boji zapuséenosti, od partnerja pri¢akuje, da se bo umikal, medtem ko
oseba z izogibajo¢im stilom navezanosti od partnerja pri¢akuje zahtevnost in
odvisnost. Kljub temu da tak odnos nobenega od partnerjev popolnoma ne
zadovoljuje, je lahko trajen. Prav zaradi strahu, da bi jih partner lahko zapustil,
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in zaradi izogibanja drugega partnerja, se partnerja ne razideta, a tudi sre¢na
nista tako kot sta sre¢na partnerja z varnima stiloma navezanosti. Vendar
je trajanje nezadovoljujoce partnerske zveze odvisno tudi od spola. Ce je v
paru zenska z izogibajo¢im stilom navezanosti in mogki z anksioznim stilom
navezanosti, je ve¢ja verjetnost, da se bo par razsel kot v obratnem primeru,
kar lahko pojasnimo s tradicionalno spolno vlogo, da so Zenske tiste, ki ali
ohranijo ali prekinejo odnos. Primerov, da bi bila oba partnerja anksiozno ali
izogibajoce navezana, ne zasledimo (pregled v Tomec, 2005).

Tolmacz, Goldzweig in Guttman (2004) so ugotovili, da se moski z varnim
in nevarnim stilom navezanosti, stari od 22 do 30 let, razlikujejo v tem, ali
na njihovo izbiro soproge vplivajo idealne predstave soproge, sebe ali lastne
mame. Preference glede soproge pri moskih z varnim stilom navezanosti
niso povezane z omenjenimi idealnimi predstavami, medtem ko preference
pri moskih z nevarnim stilom navezanosti so. Avtorji rezultate razlagajo na
osnovi znadilnosti odraslih z varnim stilom navezanosti, ki so naslednje: is-
krenost, zaupljivo vedenje do sveta, pozitivna, skladna in integrirana predstava
samega sebe, pri tvorjenju socialnih sodb so odprti za nove informacije in so
bolj fleksibilni ter uporabljajo manj obrambnih mehanizmov v komunikaciji
(pregled v Tolmacz, Goldzweig in Guttman, 2004). Osebe z nevarnim stilom
navezanosti pa so razvile mehanizme, z uporabo katerih lahko zmanjsajo tve-
ganje, da bi bile prizadete v pomembnih medosebnih odnosih (Bowlby, 1988;
v Tolmacz, Goldzweig in Guttman, 2004). Raziskava ni odkrila pomembnih
razlik v izbiri soproge med osebami z izogibajo¢im stilom navezanosti in
osebami z ambivalentnim stilom navezanosti, saj oboje uporabljajo obramb-
ne mehanizme v medosebnih odnosih, ¢eprav razli¢ne (Mikulincer, 1998; v
Tolmacz, Goldzweig in Guttman, 2004). Morda je razlog, da pri izbiri idealne
soproge moski z ambivalentnim stilom navezanosti bolj upostevajo idealno
predstavo kot moski z drugimi stili navezanosti, ta, da obi¢ajno pretiravajo
pri oceni situacij distresa. Bolj kot drugi moski menijo, da jih situacije ogro-
zajo, so nepreklicne in jih ni mo¢ nadzirati (Mikulincer in Florian, 1998; v
Tolmacz, Goldzweig in Guttman, 2004). V distresnih situacijah se pogosteje
obracajo na druge osebe (Collins in Read, 1990; v Tolmacz, Goldzweig in
Guttman, 2004). Medtem ko pri osebah z izogibajo¢im stilom navezanosti
negativne izkusnje z medosebnimi odnosi povzrocijo, da druge zaznavajo kot
ogrozujoce in nezanesljive, zato se raje zanasajo nase (Mikulincer in Florian,
1998; v Tolmacz, Goldzweig in Guttman, 2004). Morda prav zato njihova
izbira soproge v ve¢ji meri temelji na idealnem jazu kot pri drugih moskih
(Tolmacz, Goldzweig in Guttman, 2004). Sicer pa so se omenjene razlike med
moskimi z nevarnima stiloma navezanosti izrazale le kot tendence. Za vse je
znacilna manjsa spontanost pri izbiri partnerja.
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=PROBLEM S HIPOTEZAMI

Problem raziskave, ki so predstavljamo v pricujo¢em prispevku, je bil odkriti,
kolik$no pomembnost pripisujejo Studentje prvega letnika razli¢nih fakultet
lastnostim njihovega idealnega romanti¢nega partnerja (v nadaljnjem teks-
tu: partner, kar smiselno vkljucuje oba spola). V namen pric¢ujoce raziskave
smo sestavili ocenjevalno lestvico partnerjevih lastnosti. Preucili smo, ali se
pomen, ki ga pripisujejo razliénim partnerjevim lastnostim, razlikuje glede
na spol udelezencev; romanti¢ni status, tj. ali so v partnerski zvezi in, e so,
koliko ¢asa le-ta traja, ter zaklju¢ni u¢ni uspeh v éetrtem letniku srednje $ole.
Ugotavljali smo povezanost med pomenom, ki ga udelezenci pripisujejo raz-
licnim partnerjevim lastnostim, in njihovim stilom navezanosti, kakovostjo
odnosov z vrstniki (ki se kaze v zaupanju, odprti komunikaciji in bliZini)
ter osebnostnimi potezami (te so: energija, sprejemljivost, vestnost, Custvena
stabilnost in odprtost).

Nicelna hipoteza se je glasila, da ne obstajajo pomembne razlike v pripiso-
vanju pomena razli¢nim partnerjevim lastnostim glede na spol udelezencev
raziskave, ali so v partnerski zvezi ali ne in ¢e so, koliko ¢asa le-ta traja, ter
glede na njihov zaklju¢ni u¢ni uspeh v ¢etrtem letniku srednje $ole.

Predvidevali smo povezanost med udelezencevimi ocenami pomembnosti
partnerjevih lastnosti in znacilnostmi njegovih medosebnih odnosov, ven-
dar zaradi pomanjkanja tovrstnih izsledkov v literaturi smer povezav nismo
napovedali.

Predvidevali smo, da bodo osebnostne lastnosti udelezencev raziskave po-
membno povezane z njihovimi ocenami pomembnosti partnerjevih lastnosti
in da se bo izrazila tendenca, da udelezenci pripisujejo vecji pomen tistim
lastnostim, ki jih tudi sami posedujejo.

+«METODOLOGIJA
::Udelezenci

V raziskavi je sodelovalo 281 $tudentov (23,1 %) oziroma $tudentk (76,9 %)
prvega letnika prve stopnje bolonjskega $tudija na Univerzi v Mariboru. Stari
so bili od 18 do 22 let (M = 19,32, SD = 0,74, Me = Mo = 19,00). Obiskovali
so naslednje fakultete (izbrane priloznostno): Pedagosko fakulteto (oddelki:
Predsolska vzgoja (7 = 85), Razredni pouk (# = 75), Glasbena in likovna pe-
dagogika (n = 61)), Filozofsko fakulteto (oddelek Psihologija (7 = 11)) in FERI
(oddelka: Elektrotehnika (7 = 32) in Mehatronika (2 = 17)). 20,3 odstotkov
udelezencev je zakljuéilo ¢etrti letnik srednje Sole z odli¢nim, 48,8 odstotkov
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s prav dobrim, 29,5 odstotkov z dobrim in 1,4 odstotkov z zadostnim uénim
uspehom. 40,8 odstotkov jih v ¢asu raziskave ni bilo v partnerski zvezi, 3,9
odstotkov jih je bilo v partnerski zvezi manj kot tri mesece, 11,7 odstotkov
od treh mesecev do enega leta in 43,6 odstotkov ve¢ kot leto.

:Pripomocki
Vprasalnik o demografskih podatkih

Vprasalnik vsebuje vprasanja zaprtega tipa o naslednjih demografskih podat-
kih udelezencev: spol, starost, uspeh v ¢etrtem letniku srednje Sole, fakulteta
in ali je udelezenec v partnerski zvezi, in, ¢e je, koliko ¢asa.

:Vprasalnik o pomembnosti razlicnibh partnerjevib lastnosti

Udelezenci dobijo navodilo, naj razmislijo, katere lastnosti naj bi imel
njihov idealen romanti¢ni partner, in ocenijo, kako pomembno je, da bi
njihov partner posedoval lastnosti, opisane v 42 postavkah, z ocenami od 1
(nepomembno), vmesno oceno 3 ($e kar pomembno), do 5 (zelo pormembno).
Komponentna analiza brez omejitve komponent z Varimax rotacijo (ki je dala
podobne rezultate kot z Oblimin rotacijo) je dala dvanajst komponent, ki so
skupaj pojasnile 65,5 odstotkov variance. Zaradi nizke nasi¢enosti nekaterih
postavk s komponentami oziroma nizke zanesljivosti komponent smo izlo¢ili
devet postavk in se odlo¢ili za izra¢un komponentne analize z omejitvijo $tevila
komponent. Ta je pokazal, da osem komponent pojasni 61,3 odstotkov skupne
variance, prva komponenta 9,9 odstotkov. Prvo komponento, ki jo oblikuje pet
postavk (upostevali smo le tiste z nasi¢enostjo, vec¢jo od 0,40), smo poimenovali
Zunanjost (a = 0,82); drugo komponento (n postavk = 5) Demografski podatki
(v nadaljnjem tekstu: Podatki) (a = 0,77); tretjo komponento (z postavk = 4)
Kariera (a = 0,80); Cetrto komponento (n postavk = 5) Status (a = 0,72); peto
komponento (7 postavk = 5) Vedenje (a = 0,65); Sesto komponento (7 postavk = 4)
Medsebojno ujemangje (v nadaljnjem tekstu: Ujemange) (a = 0,70); sedmo
komponento (7 postavk = 2) Druzabnost (a = 0,74) in osmo komponento
(n postavk = 3) Zdravje (a = 0,66).

Komponenta Zunanjost zajema obleko (nasicenost s faktorjem: 0,79), frizuro
in li¢enje (0,77), telesno tezo (0,65), zunanjost - lepoto (0,64) in telesno visino
(0,62). Komponenta Podatki zajema nacionalnost (0,85), raso (0,84), veroizpoved
(0,70), starost (0,55) in kraj bivanja (0,48). Komponenta Kariera zajema trenutni
finan¢ni polozaj (0,79), bodo¢i poklic (0,75), poklicno uspesnost starsev (0,72)
in uspesnost pri Studiju (0,68). Komponenta Szatus zajema druzbeni status
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starSev (0,74), politi¢no prepri¢anost (0,72), pretekle romanti¢ne zveze (0,63),
raven kriti¢nosti do drugih (0,59) in stil govora (0,52). Komponenta Vedenje
zajema discipliniranost (0,70), moralne lastnosti (0,61), nacin zabave (0,57),
uglajeno - lepo vedenje (0,51) in dober odnos do drugih (0,50). Komponenta
Ujemanje zajema udelezencev obcutek, da ga ima partner rad (0,75), da ga
razume (0,71), prijaznost in dobrosr¢nost (0,63) ter spolno privla¢nost (0,57).
Komponenta Druzabnost zajema zivahnost (0,86) in druzabnost (0,75). Kom-
ponenta Zdravje zajema psihi¢no (0,69) in telesno zdravje (0,67) ter invalidnost
oziroma telesne hibe (0,61). Postavke, ki smo jih izlo¢ili iz nadaljnje analize
podatkov, ker niso bile nasi¢ene z nobeno komponento, pa so: spol, telesni
videz starsev, uzivanje zdravju $kodljivih substanc, prosto¢asne dejavnosti in
interesi, delovne navade in prizadevnost, spostovanje tradicije, spostljiv odnos
do udelezenca, inteligentnost in splo$no razpolozenje.

:Vprasalnik navezanosti na starse in vrstnike (Inventory of parent and peer
attachment IPPA; Armsden in Greenberg, 1987)

Uporabili smo razli¢ico, ki meri udelezenceve odnose z vrstniki. V navodilu
smo poudarili, da naj udelezenci odgovarjajo za odnose s tistimi vrstniki,
ki po njihovem mnenju najmoc¢neje vplivajo na njihov $tudij (kar je bilo
povezano s $ir$im problemom raziskave). Udelezenci so na pet-stopenjski
Likertovi lestvici (1 - skoraj nikoli ali nikoli ne dri zame do s - skoraj vedno
ali vedno drzi zame) ocenili 25 postavk, ki opisujejo naslednje znacilnosti
navezanosti: stopnja vzajemnega zaupanja, kakovost /eomum'/mcz’je ter stopnja
Jjeze in odtujitve. Zaupanje se nanasa na obcutek varnosti in na raven, v kateri
se lahko udelezenec zanese na objekt navezanosti, v tem primeru na vrstnika.
Odkrita komunikacija pripomore k boljsim odnosom med udelezencem in
vrstnikom ter k njegovi varni navezanosti na vrstnika. Odtujitev pa izraza
anksiozen vzorec navezanosti, ki temelji na izogibanju in zavrnitvi (Armsden
in Greenberg, 1987). V pricujoci raziskavi smo rezultate posameznih podlestvic
1ippa dobili na podlagi navodil avtorjev vprasalnika, pri ¢emer je bilo treba
obrniti ocene nekaterih postavk in nato sesteti ocene postavk, ki oblikujejo
posamezne podlestvice. Obrnili smo tudi ocene postavk podlestvice, ki meri
odtujenost od vrstnikov, in podlestvico temu primerno poimenovali blizina.
V raziskavi, v kateri smo preudevali odnose Studentov z romanti¢nimi par-
tnerji (Cugmas, 2011), smo ugotovili ustrezno zanesljivost vseh treh podlestvic
(o = od 0,75 do 0,91).
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:Vprasalnik medosebnih odnosov (Relationship questionnaire; Bartholomew
in Horowitz, 1991)

Vprasalnik vsebuje opise naslednjih stirih stilov navezanosti: varno navezan,
plasljivo izogibajoé, preokupiran in odklonilno izogibajoé. Udelezenci so ocenili
vsak opis na sedem-stopenjski lestvici (od 1 - sploh ne velja zame do 7 - popol-
noma velja zame). Dobili so navodilo, da odgovarjajo za svoj odnos z ljudmi
na splosno, kar pomeni, da smo merili splosne delovne modele navezanosti,
ki pomenijo abstrakcijo delovnih modelov, ki se razvijejo v specifi¢nih odno-
sih (Fraley in Shaver, 2000). Prav na osnovi teh splo$nih delovnih modelov
posameznik interpretira nove odnose in se vede v interakeiji z novimi objekti
navezanosti (Mohr, Cook-Lyon in Kolchakian, 2010), kot so na primer roman-
ti¢ni partnerji. Opis varne navezanosti ustreza osebi, ki se brez tezav Custveno
zbliza z ljudmi. Pocuti se prijetno in varno, ¢e se lahko zanese nanje in oni
nanjo. Ne skrbi jo, da bi ostala sama ali da je ljudje ne bi sprejeli. Opis stila
navezanosti plasljivo izogibajoc ustreza osebi, ki pri navezovanju tesnih stikov
z ljudmi ni spro$éena. Ceprav si zeli tesnih stikov, ljudem tezko popolnoma
zaupa in se tezko nanje povsem zanese. Skrbi jo, da bo prizadeta, ¢e si bo
dopustila priti z ljudmi preblizu. Opis stila navezanosti preokupiran ustreza
opisu ambivalentnega stila navezanosti in je znacilen za osebo, ki se zeli po-
polnoma ¢ustveno zblizati z ljudmi, vendar pogosto ugotovi, da si ljudje ne
zelijo toliksne blizine z njo kot ona z njimi. V odsotnosti tesnih custvenih
odnosov se slabo pocuti. Skrbi jo, da jo ljudje manj cenijo kot ona njih. Opis
stila navezanosti odklonilno izogibajo ustreza osebi, ki se dobro pocuti brez
tesnih ¢ustvenih odnosov z ljudmi. Pomembna ji je neodvisnost in samoza-
dostnost. Zeli, da se ljudje ne zanasajo nanjo in ona ne nanje.

Vprasalnik velikih pet (BFQ; Caprara, Barbaranelli, Borgogni, Bucik in
Boben, 2002)

Vprasalnik vsebuje 40 postavk in meri naslednjih pet osebnostnih dimenzij:
energija, sprejemljivost, vestnost, ustvena stabilnost in odprtost. Vsako postavko
sestavlja par pridevnikov z ocenjevalno lestvico od 1 do 7, pri ¢emer ocena 1
pomeni en pol lastnosti, ki jo opisuje pridevnik, ocena 7 pa nasprotni pol iste
lastnosti. Dimenzija energija, za katero v literaturi zasledimo tudi poimenovanja
ckstravertnost in surgentnost, zajema dinamic¢nost, aktivnost, energi¢nost, domi-
nantnost in gostobesednost. Dimenzija sprejemljivost se nanasa na prijetnost.
Osebe z visokim rezultatom na tej dimenziji se opisujejo kot sodelovalne,
prijazne, nesebic¢ne, prijateljske, radodarne in empati¢ne. Dimenzija vestnost se
nanasa na sposobnost samouravnavanja dejavnosti, tako v smislu zaviranja kot
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aktiviranja. Osebe z visokim rezultatom se opisujejo kot preudarne, natanéne,
urejene, skrbne in vztrajne. Dimenzija Custvena stabilnost zajema nasprotni
pol naslednjih lastnosti: anksioznost, ranljivost, ¢ustvenost, impulzivnost,
nestrpnost in razdrazljivost. Dimenzijo odprtost lahko imenujemo tudi kultura,
intelekt, odprtost za izkusnje in mentalna odprtost. Osebe z visokim rezultatom
se opisujejo kot izobrazene, informirane, polne zanimanja za nove stvari in
izku$nje ter odprte za stike z druga¢nimi kulturami in navadami. Slovenska
standardizacija vprasalnika (Caprara idr., 2002) je pokazala ustrezno notranjo
zanesljivost dimenzij (o = od 0,76 do 0,87) in podprla veljavnost ter stabilnost

faktorske strukture BFQ.

:Postopek

Podatke smo zbirali od decembra 2011 do marca 2012. Zbiranje podatkov
je potekalo v predavalnicah fakultet v skupinah letnika (sodelovali so vsi, ki so
bili v ¢asu zbiranja podatkov prisotni na rednih predavanjih, ki so potekala po
konc¢anem zbiranju podatkov). Sodelovanje pri raziskavi je bilo prostovoljno.
Udelezenci s hipotezami raziskave niso bili seznanjeni. Zagotovili smo jim
anonimnost in jam¢ili za zaupnost podatkov. Vprasalnike smo uporabili v
vrstnem redu, kakrsnemu sledimo pri njihovi predstavitvi v poglavju Pripo-
mocki. Podatke smo obdelali v statisticnem programu spss.

+REZULTATI

Tabela 1. Opisna statistika komponent pomembnosti partnerjevih lastnosti

Komponente parnerjevih lastnosti: | N M | SD | Me | Mo | Min | Max
Ujemanje 234 | 4,61 | 0,49 | 4,75 | 5,00 | 2,25 | 5,00
Vedenje 231 | 3,74 | 0,65 | 3,80 | 4,00 | 1,80 | 5,00
Druzabnost 236 | 3,70 | 0,82 | 4,00 | 4,00 | 1,00 | 5,00
Zdravje 235 | 3,68 | 0,82 | 3,67 | 4,00 | 1,33 5,00
Zunanjost 234 | 2,88 | 0,79 | 3,00 | 3,20 | 1,00 | 4,80
Status 234 | 2,68 | 0,80 | 2,60 | 1,80 | 1,00 | §5,00
Podatki 235 | 2,62 | 0,84 | 2,60 | 2,60 | 1,00 | 4,80
Kariera 235 | 2,45 | 0,80 | 2,50 | 2,75 | 1,00 | 4,75

Kot je razvidno iz tabele 1, pripisujejo udelezenci raziskave najveéji pomen
medsebojnemu ujemanju, ki se kaze v partnerjevi prijaznosti in dobrosrénosti
ter da jih ima rad, jih razume in jim je spolno privlacen. Rezultati se ujemajo

z ugotovitvami drugih avtorjev (Zeifman in Hazan, 1997; v Tomec, 2005), da
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imajo pri izbiri partnerja pomembno vlogo pozornost, toplina in senzitivnost.
To pa so lastnosti ob¢utljive mame, ki pri otroku omogoca razvoj varne nave-
zanosti. Tudi E. Tomec (2005) navaja, da so ¢ustvena podpora, skrb in spolna
zadovoljitev potrebe, ki jih ljudje obi¢ajno zadovoljujejo v socialnih odnosih.

Komponenta wjemangje vkljucuje tako intimnost kot spolnost. Kot nava-
jajo $tevilni avtorji (pregled v Repi¢, 2005), je intimnost ve¢dimenzionalna.
Sestavljajo jo ljubezen, naklonjenost, osebno prepoznavanje (nekdo te ima
rad, si mu blizu, si te Zeli), zaupanje in odkrivanje sebe drugemu. Intimnost
je pomembno povezana z zadovoljstvom s partnerskim odnosom (Prager,
1997; v Zager Kocjan, Mrakov¢i¢ in Horvat, 2010), zato ne preseneca, da
njene znacilnosti udelezenci raziskave pripisujejo idealnemu romanti¢nemu
partnerju.

Na drugo mesto po pomembnosti partnerjevih lastnosti se uvrsca lepo,
moralno vedenje partnerja ter njegova discipliniranost, na tretje njegova dru-
zabnost, na Cetrto psihi¢no in telesno zdravje. Zunanjost je po pomembnosti
lastnosti partnerja Sele na petem mestu. Temu sledijo lastnosti, ki partnerju
dolocajo druzbeni status, kot je druzbeni polozaj starsev, naéin govora,
pretekle romanti¢ne zveze ipd. Na predzadnjem mestu po pomembnosti so
demografski podatki, med katere se uvrs¢a nacionalnost, rasa, veroizpoved,
starost in kraj bivanja. Najmanj pa so udeleZzencem pomembne lastnosti, ki
so povezane s partnerjevo kariero, kot so trenutno finanéno stanje, bodoci
poklic, Studijska uspesnost ipd.

:Pomembnost partnerjevih lastnosti glede na demografske znacilnosti
udelezencev

Nicelna hipoteza se je glasila, da ne obstajajo pomembne razlike v po-
membnosti partnerjevih lastnosti glede na spol udelezencev. Rezultati so po-
kazali pomembno razliko v pripisovanju pomembnosti partnerjevi zunanjosti
(t = 2,46, p = 0,015) in medsebojnemu ujemanju (¢ = 2,81, p = 0,006). Ude-
leZenci pripisujejo vedji pomen zunanjosti (z = 62, M = 3,10, SD = 0,66) kot
udelezenke (7 = 171, M = 2,81, SD = 0,82), le-te pa pripisujejo vecji pomen
medsebojnemu ujemanju (7 = 170, M = 4,68, SD = 0,43) kot udelezenci
(n = 63, M = 4,44, SD = 0,61). Morda lahko rezultate pojasnimo z razvojem
zenske in moske spolne identitete. Decki naj bi potlacili ¢ustveno navezavo
na mamo in ohranili fizi¢no, seksualno navezavo nanjo, kar pa kasneje preu-
smerijo na druge Zenske, medtem ko naj bi deklice potlacile telesno navezavo
na mamo, ¢ustveno pa ohranile (Rubin, 1983; v Repic, 2005), zato kasneje v
odnosih z moskimi v ve¢ji meri iS¢ejo Custveno intimnost in telesno varnost
(Pines, 1999; v Repi¢, 2005). Pri zenskah je dozivljanje zadovoljstva s partnersko
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zvezo povezano z vecjo oporo, ki jo prejemajo od partnerja, custveno blizino in
medsebojnim razumevanjem (Acitelli in Antonucci, 1994). Morda udelezenke
pri¢ujoce raziskave bolj cenijo medsebojno ujemanje s partnerjem na podlagi
izkusenj s predhodnimi romanti¢nimi zvezami. S. Zgaga in A. Avsec (2012)
sta v slovenski raziskavi z mladimi na prehodu v odraslost ugotovili, da Zenske
porocajo o visji posttravmatski rasti po razpadu partnerske zveze kot moski. Za
postravmatsko rast je znacilno tudi prepoznavanje in/ali spreminjanje svojih s
partnerstvom povezanih vrednot in pricakovanj. Posameznik postavlja nove
prioritete glede tega, kaj je pomembno znotraj partnerstva.

Izraluni t-testov in enosmernih analiz variance niso odkrili statisti¢no
pomembnih razlik med udelezenci, ki so, in tistimi, ki niso v romanti¢ni
zvezi (in niti med udeleZenci, ki so razli¢no dolgo v partnerski zvezi), v oce-
nah pomembnosti razli¢nih partnerjevih lastnosti. Predvidevamo lahko, da
vklju¢enost v romanti¢no zvezo oziroma dolzina trajanja aktualne romanti¢-
ne zveze pri mladih na prehodu v odraslost ne vpliva na pomembnost, ki jo
pripisujejo razli¢nim partnerjevim lastnostim. Prav tako rezultati pricujoce
raziskave niso pokazali pomembnih razlik med udelezenci, ki so z razli¢énim
u¢nim uspehom zakljudili ¢etrti letnik srednje Sole. Lahko bi predvidevali, da
bi razli¢no u¢no uspesni mladi pripisovali razli¢en pomen partnerjevi Studijski
uspesnosti, njegovemu poklicu, profesionalni uspesnosti njegovih starsev in
podobno, vendar se ta predvidevanja niso potrdila.

:Povezanost med ocenami pomembnosti partnerjevib lastnosti in rezultati
na lestvicah medosebnibh odnosov

Za ugotavljanje povezanosti med ocenami pomembnosti razli¢nih partner-
jevih lastnosti in udelezencevimi rezultati na lestvicah stilov navezanosti in
odnosov z vrstniki smo izracunali Pearsonove korelacijske koeficiente.

Ugotovili smo, da bolj kot je pri udeleZencih izrazen stil navezanosti
varnost, tem vecji pomen pripisujejo partnerjevi druzabnosti (r = 0,21,
p = 0,001). Druzabnost je povezana z veseljem in zadovoljstvom, kar pa je tudi
znadilnost varne navezanosti. Osebe s stilom navezanosti varnost dozivljajo
v povezavi s svojimi romanti¢nimi zvezami ve¢ pozitivnih ¢ustev (Hazan in
Shaver, 1987; Simpson, 1990; Simpson, Collins, Tran in Haydon, 2007), kot
sta sre¢a (Hazan in Shaver, 1987) in zadovoljstvo (Simpson, 1990; Juri¢, 2011),
v primerjavi z osebami z nevarnimi stili navezanosti.

Bolj kot je pri udelezencih v pricujoéi raziskavi izrazen stil navezanosti
preokupiranost, tem vecji pomen pripisujejo partnerjevemu statusu (7 = 0,14,
p = 0,031), ki vklju¢uje druzbeni status partnerjevih starsev, partnerjevo
politi¢no prepri¢anje, pretekle romanti¢ne zveze in drugo. Ce je udelezencu
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pomemben partnerjev druzbeni status, ker mu zadovoljuje dolocene lastne
potrebe, potem je toliko bolj razumljiv njegov strah pred izgubo partnerja. Ta
strah pa je mocno izrazen prav pri osebah s stilom navezanosti preokupiranost
(Sharpsteen in Kirkpatrick, 1997).

Bolj kot je pri udelezencih izrazen odklonilno izogibajo¢ stil navezanosti,
tem vedji pomen pripisujejo partnerjevi karieri (r = 0,15, p = 0,026) in tem
manj$ega medsebojnemu ujemanju (r = -0,18, p = 0,005). Rezultati se ujemajo
z ugotovitvami drugih avtorjev, da izrazajo osebe z odklonilno izogibajo¢im
stilom navezanosti manj$o Zeljo po soodvisnosti s partnerjem (Simpson,
1990), sprejemanju opore od partnerja in nudenju opore partnerju, ker imajo
obcutek, da se je najbolje zanesti le nase in da bi jim medsebojno nudenje
opore lahko okrnilo njihovo neodvisnost (Cambell, Simpson, Boldry in Kashy,
2005). Morda cenijo partnerjevo poklicno in Studijsko uspesnost tudi zato,
ker ne Zelijo, da bi bil partner preobremenjen z romanti¢no zvezo, kar jim
daje svobodo pri uresni¢evanju lastnih interesov. Rezultati se ujemajo tudi
z ugotovitvami slovenske raziskave (Zager Kocjan, Mrakov¢i¢ in Horvat,
2010), da je intimnost v partnerski zvezi negativno povezana z ljubezenskim
stilom /udus. Ta stil, ki ga drugace imenujemo tudi igriva ljubezen, je znaci-
len za osebe, ki izrazajo svojo ljubezen preko ljubezenskih igric z razli¢nimi
partnerji. Njihova ljubezen je manipulativna in nima intimnega pomena. Ker
podlestvica medsebojno ujemanje vkljucuje intimnost in lahko ljubezenski stil
ludus primerjamo s stilom navezanosti odklonilno izogibajo¢, najdemo vzpo-
rednice med rezultati omenjene raziskave in raziskave, ki jo predstavljamo v
pri¢ujo¢em prispevku.

Vprasamo se lahko, ali lahko tovrstne povezave pojasnimo s spolom udelezen-
cev. Rezultati pricujoce raziskave so pokazali, da obstajajo pomembne razlike
med udelezenci in udelezenkami v plasljivo izogibajo¢em stilu navezanosti
(= 2,30, p = 0,022) in v odklonilno izogibajo¢em stilu navezanosti (¢ = 3,47,
p = 0,001). Pri udelezenkah je mocneje izrazen plasljivo izogibajo¢ stil na-
vezanosti (M = 3,85, SD = 1,71) kot pri udelezencih (M = 3,29, SD = 1,73),
pri udelezencih pa je mocneje izrazen odklonilno izogibajoc¢ stil navezanosti
(M = 3,65, SD = 1,67) kot pri udelezenkah (M = 2,83, SD = 1,65). Ujemanje
rezultatov, da udelezenci raziskave pripisujejo manjsi pomen medsebojnemu
ujemanju s partnerico in v vedji meri izrazajo odklonilno izogibajoc¢ stil na-
vezanosti, je o¢itno. Se pa ugotovljene razlike med spoloma v izrazanju stilov
navezanosti delno ujemajo tudi z ugotovitvami drugih avtorjev (pregled v
Creasey, 2002; Juri¢, 2011; Tomec, 2005), ki kazejo, da Zenske pogosteje
izrazajo preokupirani stil navezanosti, moski pa izogibanje (v smislu odklo-
nilno izogibajocega stila). Podobno kazejo tudi raziskave diferenciacije jaza, ki
pomeni sposobnost posameznika, da kot samostojna osebnost ostane povezan
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z drugimi (Kova¢ in Kova¢, 2010). Moski se nagibajo k vzpostavljanju raz-
mejitev, s pomodjo katerih se cutijo bolj lo¢ene in avtonomne v partnerskem
odnosu, medtem ko Zenske v ospredje postavljajo Zeljo po zlitju s partnerjem
in imajo pogosto tezave z ohranjanjem samostojnosti v parterskem odnosu
(Pines, 1999). Tako Bowenova sistemska druzinska teorija kot empiri¢ne
raziskave (npr. Kova¢ in Kova¢, 2010) kazejo, da si ljudje izberejo partnerje s
podobnim nivojem diferenciacije jaza, kot ga imajo sami.

V pricujodi raziskavi smo preudili poleg stila navezanosti $e druge pokazatelje
udelezenc¢evih medosebnih odnosov, in sicer odnose med njimi in vrstniki, ki
imajo nanje mocan vpliv. Ti odnosi so zajemali zaupanje, odprto komunikacijo
in neodtujenost oziroma bliZino.

Rezultati kazejo, da bolj kot so odnosi med udelezenci in vrstniki zauplji-
vi (r = 0,23, p = 0,000) in je zanje znacilna odprta komunikacija (r = 0,22,
= 0,001), tem vedjo pomembnost udelezenci pripisujejo ujemanju s partnerjem.
Bolj kot so odnosi med udelezenci in vrstniki zaupljivi (» = 0,19, p = 0,004) in
je zanje znacilna odprta komunikacija (r = 0,16, p = 0,019), tem ve¢ji pomen
udelezenci pripisujejo partnerjevemu lepemu in moralno ustreznemu vedenju.
Ve¢ blizine zaznava udelezenec z vrstniki, tem manj$o pomembnost pripisuje
partnerjevemu statusu (7 = -0,18, p = 0,008).

Tudi v primeru povezanosti med rezultati kakovosti odnosov med udele-
zencem in vrstniki ter med pomenom, ki ga pripisuje razli¢nim partnerje-
vim lastnostim, se lahko vprasamo, ali lahko tovrstne povezave pojasnimo
s spolom udelezencev. Izracuni t-testov kazejo, da obstajajo pomembne raz-
like med spoloma v rezultatih na podlestvicah Zaupanje (¢ = 3,47, df = 275,
p = 0,001) in Odprta komunikacija (¢ = 5,16, df = 277, p = 0,000). Udelezenke
imajo bolj zaupljive odnose z vrstniki (M = 4,28, SD = 0,59) kot udelezenci
(M = 3,99, SD = 0,58) in prav tako bolj odprto komunikacijo z njimi (M = 4,09,
SD = 1,61) kot udelezenci (M = 3,53, SD = 0,68). To pomeni, da je mozno
veéino zvez med pomenom, ki ga udelezenci pripisujejo razliénim partnerjevim
lastnostim, in kakovostjo njihovega odnosa z vrstniki pojasniti s posrednim
dejavnikom spolom. Udelezenke imajo bolj zaupljive odnose in bolj odprto
komunikacijo z vrstniki, prav one pa so tudi tiste, ki pripisujejo vedji pomen
ujemanju s partnerjem in njegovemu lepemu vedenju. Rezultati razlik med
spoloma se ujemajo z ugotovitvami drugih avtorjev. Zenske so uspesnejse
od moskih v komunikaciji o lastnih ¢ustvih in ¢ustvih partnerja (Cordova,
Gee in Warren, 200s; v Juri¢, 2011). Zenske izrazajo ve¢ varnosti kot moski
(Juri¢, 2011). “Socializacija Zensk pomeni vzgojo za povezanost v medosebne
odnose, vzdrzevanje vezi, skrb, odvisnost in vpletenost, socializacija moskega
pa je vzgoja za neodvisnost, postavljanje mej in obvladovanje” (Cacinovi¢
Vogrinti¢, 1992). Zenske razvijajo prijateljstva, kjer si lahko delijo ¢ustva,
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kar pa ni toliko znatilno za moske. Zenske sebe vrednotijo predvsem glede
na ucinkovitost v medosebnih odnosih (Yang, 2000; v Kric¢aj Korelc, 2005).

Razlike v medosebnih odnosih, ki smo jih odkrili v pri¢ujoéi raziskavi, se
ujemajo z ugotovitvami drugih avtorjev. Celo v odnosu do starsev, dekleta v
obdobju prehoda v odraslost izrazajo vecjo potrebo po blizini kot fantje enake
starosti (Zupan¢i¢, Komidar in Puklek Levpuséek, 2012). Predvidevamo, da
odprta komunikacija vklju¢uje tudi samorazkrivanje, ki pomeni “premisljeno
razkrivanje informacij o sebi, ki so posamezniku pomembne in do katerih drugi
sicer nimajo dostopa” (Adler in Rodman, 2003, str. 204). Zato je smiselno
omeniti, da T. Lamovec (1994) navaja, da je za osebe Zenskega spola znacilna
vi$ja stopnja samorazkrivanja kot za osebe moskega spola, ¢esar pa novejsa
slovenska raziskava z osebami, starimi od devetnajst do ve¢ kot Sestinstirideset
let (Hocevar, 2010), ni podprla.

:Povezanost med udelezencevimi osebnostnimi lastnostmi in njegovimi
ocenami pomembnosti partnerjevib lastnosti

Rezultati pricujoce raziskave kazejo, da bolj kot so udelezenci ekstraverti-
rani (r = 0,14, p = 0,038), sprejemljivi (= 0,17, p = 0,010), vestni (= 0,15, p =
0,026) in odprti za izkusnje (r = 0,18, p = 0,006), tem vedji pomen pripisujejo
medsebojnemu ujemanju s partnerjem, ki se kaze v tem, da jih ima rad, jih
razume in jim je spolno privlacen. Vprasamo se lahko, ali lahko tovrstno po-
vezanost pojasnimo s spolom udeleZencev. Izracuni t-testov kazejo pomembne
razlike med spoloma v rezultatih na podlestvicah Sprejemljivost (¢ = 3,18,
df = 271, p = 0,002) in Odprrost (¢ = 3,19, df = 272, p = 0,002) (ne pa tudi na
ostalih podlestvicah osebnostnih lastnosti). Smer razlik pa ni pricakovana. Res
je, da imajo udelezenke bolj izrazeno sprejemljivost (M = 5,57, SD = 0,72) kot
udelezenci (M = 5,20, SD = 1,06); ampak udelezenci dosegajo visji rezultat na
podlestvici Odprtost (M = 5,36, SD = 0,86) kot udelezenke (M = 5,00, SD =
0,79). Sklenemo lahko, da je mozno pojasniti zvezo med pripisovanjem pome-
na ujemanju s partnerjem in med sprejemljivostjo udelezencev s posrednim
dejavnikom spol, ni pa mozno pojasniti s spolom povezanosti med pripisova-
njem pomena medsebojnemu ujemanju in drugimi osebnostnimi lastnostmi.

Bolj kot so udelezenci odprti za izkusnje, tem visjo pomembnost pri-
pisujejo partnerjevemu vedenju (r = 0,15, p = 0,020), zdravju (r = 0,18,
p =0,008) in karieri (r = 0,16, p = 0,013). Bolj kot so ekstravertirani (r = 0,24,
» = 0,000), sprejemljivi (7 = 0,14, p = 0,036) in odprti za izkusnje (r = 0,15, p =
0,028), tem vi$jo pomembnost pripisujejo partnerjevi druzabnosti, kar lahko
pojasnimo z ujemanjem postavk, s katerimi so nasi¢ene omenjene podlestvice.
Bolj kot so ekstravertirani (r = 0,16, p = 0,013) in odprti za izkus$nje (r = 0,16,
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» =0,019), tem vi$jo pomembnost pripisujejo partnerjevi zunanjosti. Bolj kot so
sprejemljivi (7 = -0,18, p = 0,008), tem manj$i pomen pripisujejo partnerjevim
demografskim znacilnostim.

Predvidevali smo, da bodo osebnostne lastnosti udelezencev raziskave po-
membno povezane z njihovimi ocenami pomembnosti partnerjevih lastnosti
in da se bo izrazila tendenca, da udelezenci pripisujejo vecji pomen tistim
lastnostim, ki jih tudi sami posedujejo. Rezultati so to hipotezo delno podprli.
UdeleZenci z vi$jim rezultatom na podlestvici energija so pripisovali visjo po-
membnost partnerjevi druzabnosti; udelezenci z visjim rezultatom na podlestvici
sprejemljivost so pripisovali visjo pomembnost ujemanju s partnerjem in njegovi
druzabnosti, nizjo pa njegovim demografskim podatkom in udelezenci z vigjim
rezultatom odprrost so pripisovali vi$jo pomembnost partnerjevi karieri. Pred-
videvali bi lahko $e nekaj drugih zvez, ki pa se niso pokazale kot pomembne.
Tudi sicer so dobljene korelacije med udelezencevimi osebnostnimi potezami
in njegovimi ocenami pomembnosti partnerjevih lastnosti nizke.

=DISKUSIJA

Problem raziskave je bil odkriti, kolik$no pomembnost pripisujejo Studentje
prvega letnika razli¢nih fakultet, za katere lahko trdimo, da so v obdobju
prehoda v odraslost, lastnostim svojega idealnega romanti¢nega partnerja in
dejavnike, ki so s pripisovanjem pomembnosti povezani.

Ugotovili smo, da pripisujejo udelezenci raziskave najvecji pomen medse-
bojnemu ujemanju s partnerjem, primernemu vedenju in druzabnosti. Srednje
velik pomen pripisujejo partnerjevemu zdravju in zunanjosti. Najmanjsi pomen
pa pripisujejo njegovim druzbenemu statusu, demografskim podatkom in
lastnostim, ki so povezane z njegovo poklicno potjo oziroma kariero.

Sklepamo lahko, da je udelezencem raziskave pomembno predvsem to, da
se v partnerjevi druzbi dobro pocutijo, na kar vpliva to, da jih ima partner
rad, jih razume, jim je spolno privlacen, da se primerno vede in da je Zivahen
oziroma druzaben. Z zdravstvenimi tezavami se $e ne obremenjujejo. Udelezenci
pripisujejo zunanjosti vecji pomen kot udelezenke. Ker postajajo drzave vedno
bolj ve¢nacionalne, ne presenec¢a podatek, da mladi ne pripisujejo velikega
pomena temu, katere narodnosti in rase je njihov partner, niti se mo¢no ne
obremenjujejo z njegovo starostjo. Presenetljivo je, da so udelezenci raziskave
pripisali najniZjo pomembnost partnerjevi Studijski uspesnosti in njegovemu
poklicu. Glede na to, da se mladi v Sloveniji v povpredju prvi¢ porocijo pri
priblizno tridesetem (moski) oziroma osemindvajsetem (zenske) letu starosti
(Statisti¢ni urad Republike Slovenije, 2010; v Zupanéi¢, Komidar in Puklek
Levpuscek, 2012), kar pomeni, da smo preudevali izbiro partnerja priblizno
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deset let pred tem, lahko sklepamo, da svojih romanti¢nih zvez $e ne razu-
mejo kot trajnih oziroma jih partnerjeva kariera $e ne skrbi. Po drugi strani
pa imajo tako sami kot njihovi partnerji $e dovolj ¢asa in priloznosti, da si jo
ustvarijo. Druga razlaga je, da pri udeleZencih raziskave pri izbiri partnerjev
se vedno prevladujejo znadilnosti, ki jim omogocajo predvsem druzenje (te
so stimulacija, raziskovanje, ekspanzija interesov, zadovoljstvo in obc¢utek
zaveznistva) in ne navezanosti (ki jo oznacujejo udobje, varnost in zascita).
Najbolj sta si druzenje in navezanost podobni v tem, da pri obema gre za
potrebo po blizini (Markiewicz idr., 2006).

Raziskava je le delno podprla nicelne hipoteze. Rezultati niso pokazali
pomembnih razlik v ocenah pomembnosti partnerjevih lastnosti glede na
udelezencev u¢ni uspeh in romanti¢ni status. Pokazali pa so pomembni raz-
liki med spoloma, in sicer udelezenke pripisujejo ve¢ji pomen medsebojnemu
ujemanju s partnerjem, udeleZenci pa partneric¢ini zunanjosti.

Bolj kot udelezenci izrazajo stil navezanosti varnost, tem vedji pomen pripi-
sujejo partnerjevi druzabnosti. Bolj kot izrazajo preokupirani stil navezanosti,
tem vedji pomen pripisujejo partnerjevemu statusu. Bolj kot izrazajo odklonilno
izogibajoci stil navezanosti, tem vecji pomen pripisujejo partnerjevi karieri in
tem manj$ega medsebojnemu ujemanju. Bolj kot so odnosi med udelezenci
in njihovimi vrstniki zaupljivi in je zanje znadilna odprta komunikacija, tem
vedji pomen udeleZenci pripisujejo ujemanju s partnerjem in njegovemu lepe-
mu vedenju. Bolj kot so njihovi odnosi z vrstniki odtujeni, tem vedji pomen
pripisujejo partnerjevemu statusu. Rezultati so podprli hipotezo, da obstaja
povezanost med udelezen¢evimi ocenami pomembnosti partnerjevih lastnosti
in njegovimi medosebnimi odnosi.

Bolj kot so udelezenci ekstravertirani, tem vedji pomen pripisujejo ujema-
nju s partnerjem, njegovi druzabnosti in zunanjosti. Bolj kot so sprejemljivi,
tem vecji pomen pripisujejo medsebojnemu ujemanju in druzabnosti ter tem
manj$ega demografskim znadilnostim. V ¢im vedji meri, kot je pri udelezencih
izrazena vestnost, tem vecji pomen pripisujejo medsebojnemu ujemanju. Bolj
kot so udelezenci odprti za izkusnje, tem vedji pomen pripisujejo medsebojnemu
ujemanju, vedenju, druzabnosti, zdravju, zunanjosti in karieri. Podobno kot
notranji delovni modeli naj bi tudi osebnostne lastnosti pomembno vplivale
na kakovostne partnerske odnose, pri ¢emer naj bi bila pomembna predvsem
Custvena (ne)stabilnost, ki se izraza kot doZivljanje in izrazanje jeze, distresa
in anksioznosti (Donnellan, Larsen-Rife in Conger, 2005). Prav ta osebno-
stna dimenzija se v pri¢ujodi raziskavi ni pokazala pomembno povezana z
udelezencevimi ocenami pomembnosti partnerjevih lastnosti, zato bi bilo
treba v nadaljnjih raziskavah podrobneje preuditi povezanost med ¢ustveno
stabilnostjo in iskanjem partnerja.
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Ker smo ugotavljali le, kolik$no pomembnost pripisujejo udelezenci raziskave
partnerjevim lastnostim, pri ¢emer ni bila izrazena smer teh lastnosti (na primer,
ugotavljali smo, kolik§no pomembnost pripisujejo partnerjevi telesni tezi, ne
pa tudi tega, ali je po njihovem mnenju pomembno, da je partnerjeva telesna
teza nizka ali visoka), ne moremo z gotovostjo odgovoriti na vprasanje, ali si
udelezenci raziskave is¢ejo partnerja, ki jim bo podoben ali razli¢en oziroma
jih bo dopolnjeval. Dobljene pozitivne korelacije med udelezen¢evimi osebno-
stnimi lastnostmi in njegovimi ocenami pomembnosti partnerjevih lastnosti
pa nakazujejo tendenco, da si udelezenci is¢ejo partnerje, ki so jim podobni.

:Prednosti in slabosti pri¢ujoce raziskave ter smeri nadaljnjibh raziskav

Prednost pricujoce raziskave je, da dopolnjuje raziskavo, v kateri so sodelo-
vali le Studentje moskega spola (Tolmacz, Goldzweig in Guttman, 2004). V
pricujoci raziskavi je sodelovalo ve¢ oseb Zenskega kot moskega spola. Preucili
smo povezanost med kriteriji za izbiro partnerja in drugimi lastnostmi ude-
lezencev, ¢esar pa druge raziskave niso obravnavale. Pricujoca raziskava daje
boljsi vpogled v izbiro partnerjev pri slovenskih mladih v obdobju prehoda v
odraslost. Razvoj navezanosti je sicer univerzalen, ampak v vsakem kulturnem
okolju obstajajo dolocene specifike.

Metodoloska napaka raziskave je slabse uravnotezen vzorec po spolu udele-
zencev. Smiselno bi bilo razsiriti vzorec udelezencev tudi na mlade v obdobju
prehoda v odraslost na drugih slovenskih univerzah in tiste, ki ne $tudirajo.

V nadaljnjih raziskavah bi bilo smiselno povecati Stevilo postavk Vpra-
Salnika o pomembnosti razlicnibh partnerjevih lastnosti, da bi izboljsali merske
karakteristike lestvice.

Slabost rezultatov pric¢ujoce raziskave je, da so dobljene korelacije med
obravnavanimi spremenljivkami nizke. Smiselno bi bilo povecati stevilo
udelezencev in uvesti neodvisne ocenjevalce, da bi na primer osebnostne
lastnosti udelezencev raziskave ocenile njihove mame. Na neustreznost racu-
nanja korelacij med rezultati na ve¢ in§trumentih samoporoc¢anja opozarja ze
Gottman (1998; v Donnellan, Larsen-Rife in Conger, 2005). Pri vprasalnikih,
ki temeljijo na samoporocanju, je ve¢ja verjetnost odgovarjanja na socialno
zazelen nacin, kar tudi zmanjsuje veljavnost rezultatov.

V nadaljnjih raziskavah bi bilo smiselno preuciti ocene pomembnosti par-
tnerjevih lastnosti pri razli¢no starih udelezencih. Predvidevamo razlike v
tovrstnih ocenah, ki so pogojene z razli¢nimi izku$njami udelezencev (kot so
psihi¢no in finan¢no osamosvajanje od star$ev, izkusnje z razpadom partnerskih
zvez in razumevanje teh izkusenj, izpostavljenost konfliktom med starsema v
otrostvu in mladostni$tvu, vpliv mnenja starSev in vrstnikov o pomembnosti
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partnerjevih lastnosti). Poleg tega bi bilo smiselno preuciti, koliko se ocene
pomembnosti partnerjevih lastnosti ujemajo z dejanskimi lastnostmi aktu-
alnega romanti¢nega partnerja in koliko so izbire dejanskega romanti¢nega
partnerja povezane z njihovimi predhodnimi izku$njami navezanosti. Preu-
¢ili bi lahko povezanost med ocenami pomembnosti partnerjevih lastnosti
in stilom navezanosti na aktualnega partnerja, saj so s kakovostjo odnosa
z dolo¢eno osebo mocneje povezani specificni delovni modeli navezanosti
na to osebo kot splosni delovni modeli, torej na ljudi na splosno (Klohnen,
Weller, Luo in Choe, 2005). Stil navezanosti v odraslosti je odvisen ne le
od notranjih delovnih modelov, ki so se razvili v otro$tvu, ampak tudi od
kakovosti specificnega odnosa s partnerjem in njegove odzivnosti. Lo¢imo
namrec splo$ne predstave navezanosti, ki se razvijejo v otro$tvu v odnosih s
star$i in se prenesejo na druge osebe, ter specifine predstave navezanosti, ki
se razvijejo na osnovi aktualnih odnosov s partnerjem (Treboux, Crowell in
Waters, 2004; v Tomec, 2005) in na osnovi tega, koliko ti odnosi zadovoljujejo
temeljne psiholoske potrebe, kot so avtonomnost, povezanost in kompeten-
tnost; pri Cemer ima za stil navezanosti najvecjo napovedno moc povezanost
(La Guardia, Ryan, Couchman in Deci, 2000; v Tomec, 2005).

Zanimivo bi bilo preuciti optimizem mladih, da bodo nasli svojega “ide-
alnega romanti¢nega partnerja”. Osebe z varnim stilom navezanosti so bolj
optimisti¢ne glede uspesne partnerske oziroma zakonske zveze kot osebe z
nevarnim stilom navezanosti (pregled v Mohr, Cook-Lyon in Kolchakian, 2010).

Sklepamo lahko, da imajo posamezniki z razli¢nimi ljubezenskimi slogi
razli¢no jasno predstavo svojega idealnega partnerja. Predpostavljamo, da
imajo osebe, za katere je znadilen pragmaticen ljubezenski slog, najbolj jasno
sliko glede zazelenih lastnosti romanti¢nega partnerja. Te osebe razumsko
pristopajo k iskanju partnerja. I¢ejo osebo, s katero bi se glede na lastnosti
najbolje ujemale (Lee, 1988; v Tisovec, Kovacevi¢ in Golob, 2011). Sicer
pa Goste¢nik (2004; v Tisovec, Kovadevi¢ in Golob, 2011, str. 65) trdi, da
“posameznik vedno stremi za drugimi, ki so skladni in se povezujejo z nje-
govimi psihi¢nimi strukturami, s podobami oseb, ki so zgodaj zaznamovale
njegov psihi¢ni svet”. Posameznik izbere partnerja, ki je na podobni stopnji
diferenciacije kot on sam oziroma na podobni stopnji emocionalne zrelosti
(Gostecnik, 2004; v Tisovec, Kovacevi¢ in Golob, 2011).

V prispevku predstavljena raziskava ima uporabno vrednost za razumevanje
ustvarjanja romanti¢nih zvez pri mladih v obdobju prehoda v odraslost. Ne
le da mladi i$¢ejo partnerje z lastnostmi, ki se jim zdijo pomembne, ampak
tudi oblikujejo cilje, povezane z njihovo uresnicitvijo. Tako C. Sanderson in
S. M. Evans (2001) navajata, da posamezniki, ki Zelijo dozivljati intimnost v
svojem partnerskem odnosu, strukturirajo svoje partnersko zivljenje tako, da
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se temu cilju ¢im bolj priblizajo. Tezijo k temu, da poveéajo samorazkrivanje
v odnosu, s partnerjem prezivijo ¢im veé ¢asa, se z njim ve¢ pogovarjajo in
podobno. Predstave idealnega partnerja so torej pomembne, ker vplivajo na
vedenje mladih v partnerskem odnosu, kar pa posledi¢no vodi do veéjega ali
manjsega zadovoljstva z odnosom.
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IZVIRNI ZNANSTVENT CLANEK 159.922.5:159.922.73:373.3(497.4)
<POVZETEK

MLADOSTNISTVO JE ZARADI STEVILNIH razvojnih sprememb kljuc-
no obdobje za oblikovanje telesne samopodobe. Slednja ima v sistemu
samopojmovanj edinstven polozaj, saj je telo skozi svoj izgled, lastnosti
in sposobnosti pomemben posrednik med posameznikom in okoljem.
Z raziskavo smo Zeleli preveriti osnovne psihometri¢ne lastnosti slovenske
oblike Vprasalnika telesne samopodobe (PspQ) na vzorcu osnovnosol-
cev med 13. in 15. letom. Ugotovili smo, da je vprasalnik pspQ zanesljiv
in veljaven merski pripomocek za merjenje telesne samopodobe mladostni-
kov. Rezultati konfirmatorne faktorske analize so potrdili njegovo 11-fak-
torsko strukturo. V raziskavi smo prav tako ugotovili razlike v posamez-
nih sestavinah telesne samopodobe glede na spol. Fantje so v primerjavi
z dekleti izkazovali ugodnejso telesno samopodobo v skoraj vseh njenih
sestavinah. Izsledki $tudije lahko pomembno prispevajo k boljsemu razu-
mevanju in ustreznemu preucevanju telesne samopodobe pri slovenskih
mladostnikih.

Klju¢ne besede: telesna samopodoba, mladostniki, zanesljivost, veljavnost,
vprasalnik pspQ

ABSTRACT
PSYCHOMETRIC PROPERTIES OF THE PHYSICAL
SELF-DESCRIPTION QUESTIONNAIRE (PSDQ)
IN A SAMPLE OF SLOVENIAN ADOLESCENTS
Adolescence represents an important period in the life cycle characterized by a variety
of developmental changes that are crucial for the physical self-concept formation.
The latter occupies a unique postion in the self-system because the body through
its appearance, attributes and abilities provides substantive interface between
the individual and the environment. The aim of the study was to examine the
psychometric properties of the Slovenian version of the Physical-Self Description
Questionnaire (PSDQ) on a sample of elementary school students aged between 13
and 15. The questionnaire has proved to be a reliable and valid measurement tool
Jfor studying the physical self-perceptions of adolescents. The results of confirmatory
Jactor analysis have largely confirmed the 11-factor structure of the rspQ. Gender
differences in multidimensional physical self-concept were also found: boys showed
a more favorable physical self in almost all of the PSDQ components compared
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with girls. The findings of the study may contribute to better understanding and
appropriate study of physical self among Slovenian adolescents.

Key Words: physical self-concept, adolescents, reliability, validity, pSDQ
=zUVOD

Samopodoba predstavlja enega temeljnih vidikov ¢lovekove osebnosti;
oznacuje mnozico odnosov, ki jih posameznik - zavestno ali nezavedno - vzpo-
stavlja do samega sebe (Kobal 2000; Musek, 1992), vkljucuje oceno lastnih
zmoznosti in sposobnosti, lastnosti in obcutij, ter stalis¢a in predstave, ki jih
ima v zvezi z obvladovanjem nalog in izzivov v Zivljenju. Samopodoba ima
pomemben vpliv na kognitivno usmerjenost, ¢ustva in vedenje posameznika.
Izsledki raziskav kazejo, da ugodna samopodoba pri otrocih in mladostnikih
prispeva k vedji psiholoski prilagojenosti (Campbell, Assanand, in Di Paula,
2003) in uspe$nosti na razliénih podrodjih delovanja (Bracken idr., 2000).
Stevilni avtorji opozarjajo, da je prav oblikovanje pozitivne, stabilne in raz-
vejane samopodobe ena temeljnih razvojnih nalog, s katerimi se mladostniki
soocajo na poti k odraslosti.

Rezultati mnogih $tudij kazejo, da je telesna samopodoba pomembna se-
stavina splosne podobe o sebi (Bracken idr., 2000; Guérin in Famose, 200s;
Marsh idr., 1994). Oznacimo jo lahko kot prvinsko in najbolj elementarno
(Fox, 1997; Musek, 1992), saj se za¢ne oblikovati v najzgodnejSem obdobju
posameznikovega zivljenja in je klju¢na za oblikovanje ostalih vidikov samo-
podobe. Telesno samopodobo lahko opredelimo kot skupek zaznav, spoznanj,
obcutij in izkuSenj, ki jih ima oseba v odnosu do svojega telesa. Pri tem je
po Steinu (1996) treba konceptualno razlikovati med konstruktoma telesne
samopodobe (angl. physical self-concept) in telesnega videza (angl. body image).
Slednji se nanasa predvsem na posameznikovo zaznavo telesne privla¢nosti
in zadovoljstva s svojim zunanjim izgledom, medtem ko telesna samopodoba
vkljucuje tako posameznikovo oceno lastnega telesnega videza kot tudi oceno
gibalnih sposobnosti in kompetenc (Stein, 1996).

Podro¢je telesne samopodobe je bilo v preteklosti nekoliko zapostavljeno, v
zadnjih dvajsetih letih pa je opazen velik napredek v prou¢evanju tega konstruk-
ta. Vecina starejsih pripomockov za ugotavljanje samopodobe je njen telesni
vidik obravnavala kot enodimenzionalno sestavino (Rosenberg, 1979). Splosne
lestvice telesne samopodobe so se izkazale kot preohlapne in niso uspele zajeti
vseh njenih specifi¢nih komponent. Stevilne tudije so tudi pokazale, da so
telesne znacilnosti in gibalne kompetence klju¢ni elementi samovrednotenja
v obdobju mladostnistva; telesni videz je Se posebej pomembna sestavina sa-
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mopodobe, ki v najvedji meri prispeva k splo$nemu samospostovanju mladih
(Harter, 1999). Vsa navedena spoznanja so spodbudila razvoj bolj specificnih
in natan¢nih mer za ugotavljanje telesne samopodobe.

Sodobni koncepti razumevanja telesne samopodobe poudarjajo njeno mul-
tidimenzionalno urejenost (Esnaola, Infante in Zulaika, 2011). Eden izmed
vidnejsih merskih pripomockov je vprasalnik pspqQ (Physical Self-Descripti-
on Questionnaire; Marsh idr., 1994), ki je namenjen ugotavljanju razli¢nih
sestavin telesne samopodobe pri mladostnikih. Vprasalnik poleg zunanjega
videza in zaznave uspesnosti na gibalnem/$portnem podroéju, ugotavlja tudi
posameznikovo oceno specifiénih motori¢nih sposobnosti (npr. mo¢, vzdr-
zljivost, koordinacija, gibljivost), zaznavo lastnega zdravja in splo$no raven
samospostovanja. Izvirni pripomocek je bil validiran na razli¢nih vzorcih
avstralskih mladostnikov in kaze ugodne merske karakteristike: ustrezno
notranjo zanesljivost v vseh sestavinah (Marsh, 1996; Marsh idr., 1994); dobro
¢asovno zanesljivost po test-retest metodi (Marsh, 1996); ustrezno faktorsko
strukturo, ugotovljeno na podlagi konfirmatorne faktorske analize (Marsh,
1996; Marsh idr., 1994); konvergentno in diskriminativno veljavnost, ki
je vidna iz odnosa PsDQ z zunanjim kriterijem (Marsh, 1997). V $tevilnih
medkulturnih Studijah so ugotovili, da je pripomocek primeren za merjenje
telesne samopodobe v razli¢nih socialnih in kulturnih kontekstih (Asci idr.,
2008). V zadnjem desetletju je bil vprasalnik pspQ pogosto apliciran na druga,
neanglesko govoreca okolja; validacijske $tudije so bile opravljene pri $panskih
(Marsh, Marco in Asci, 2002), italijanskih (Meleddu, Scalas in Guicciardi,
2002), turskih (Asci, 2005), francoskih (Guérin, Marsh in Famose, 2004),
nemskih (Stiller in Alfermann, 2007), norveskih (Klomsten, Skaalvik in Espnes,
2004), grskih (Tsorbatzoudis, 2005) in kitajskih (Chung, 2003) mladostnikih.

+:PROBLEM

Telesna samopodoba predstavlja najprimarnej$e podrocje za oblikovanje
posameznikove splosne podobe o sebi. Razumevanje ve¢dimenzionalne telesne
samopodobe je bilo v slovenskem prostoru do sedaj nekoliko zapostavljeno in
premalo raziskano, zato se je zdelo smiselno dano raziskovalno vrzel zapolni-
ti. Namen raziskave je bil preveriti psihometri¢ne lastnosti slovenske oblike
vprasalnika pspQ in tako ponuditi ustrezen merski pripomocek za ugotavljanje
telesne samopodobe pri slovenskih mladostnikih ter s tem omogo¢iti nadaljnje
raziskovanje tega podroc¢ja.

38



PSIHOMETRICNE LASTNOSTI VPRASALNIKA TELESNE SAMOPODOBE (PSDQ) NA VZORCU SLOVENSKIH MLADOSTNIKOV

+:METODA
::Udelezenci

V vzorec smo vklju¢ili 182 mladostnikov razli¢nih slovenskih osnovnih
Sol (85 deklet in 97 fantov), med 13. in 15. letom (M = 13,46 let; D = 0,56).
Raziskovalni vzorec je bil izbran za namene temeljnega raziskovalnega pro-
jekta z naslovom Spremljanje sprememb biomehanskih karakteristik skeletnib
misic v zgodnjem otrostvu in obdobju adolescence, ki je potekal na Univerzi na
Primorskem, Znanstveno-raziskovalnem sredis¢u in bil financiran s strani
ARRS. Vodstva Sol smo seznanili z namenom in cilji raziskave. Od starSev
smo predhodno pridobili pisno soglasje za sodelovanje njihovih otrok pri
izpolnjevanju vprasalnika.

::Merski pripomocek

V raziskavi smo uporabili vprasalnik rspQ (Physical Self-Description Que-
stionnaire; Marsh idr., 1994), ki temelji na teoreti¢nih predpostavkah o mul-
tidimenzionalnosti telesne samopodobe. Namenjen je mladostnikom med
12. in 18. letom (pa tudi starej$im). Izvirni avstralski vprasalnik vsebuje 70
postavk in meri devet specifi¢nih sestavin telesne samopodobe: zdravje (biti
dobrega zdravja, ne zboleti pogosto, hitro okrevati po bolezni), koordinacija
(izvesti koordinirane gibe, zmoznost izvajanja skladnih gibov), gibalna/Spor-
tna aktivnost (biti gibalno aktiven, se redno ukvarjati s $portom), relesna reza
(imeti primerno telesno tezo, ne imeti preve¢ mascobe na telesu), §portna
kompetenca (biti uspesen v $portu, biti gibalno spreten), telesni videz (biti
telesno privlacen, imeti lep obraz), gibljivost (z lahkoto obracati in sukati telo
v razli¢ne smeri), mo¢ (biti mocan, imeti mo¢no in misicasto telo), vzdrzlji-
vost (zmoznost preteci daljso razdaljo ne da bi se utrudil, vzdrzati dalj ¢asa
pri naporni vadbi) ter dve splosni sestavini: splosna telesna samopodoba (imeti
pozitivno mnenje o svoji telesni podobi in telesnih sposobnostih) in samospo-
Stovange (se dobro pocutiti sam s sabo, sprejemati in ceniti samega sebe). Vsaka
izmed sestavin vkljucuje Sest oziroma osem postavk. Udelezenci odgovarjajo
na postavke s pomodjo Seststopenjske ocenjevalne lestvice (od 1 - sploh ne
drzi do 6 - popolnoma drzi). Nekatere postavke tockujemo obrnjeno. Za
vsako dimenzijo sestejmo odgovore na ustrezne postavke. Visja vrednost na
posamezni dimenziji pomeni vi$jo zaznano kompetenco na danem podrodju
oziroma bolj pozitivno samopodobo.

Vrednosti alfa koeficientov so bile za vse sestavine izvirnega vprasalnika visoke
(nad 0,85); tudi koeficienti test-retest zanesljivosti so bili v krajsem in dalj$em
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¢asovnem obdobju ustrezni (Marsh, 1996). S faktorsko analizo je bila potrjena
r1-faktorska struktura vprasalnika pspqQ (Marsh, 1996, Marsh idr., 1994).

:Prevod in priredba slovenske oblike vprasalnika rspQ

Izvirni vprasalnik in dovoljenje za njegovo uporabo v raziskovalne namene
smo pridobili od avtorja H. W. Marsha. Pri oblikovanju slovenske oblike
vprasalnika pspQ smo sledili priporoc¢ilom, ki jih navajata Van de Vijver in
Hambleton (1996) in v ta postopek vkljucili razliéne korake. Izvirni angle-
ski vprasalnik smo najprej prevedli v slovenski jezik. Neodvisno je prevod
opravila avtorica raziskave in strokovnjak za angleski jezik (obema je sloven-
$¢ina materni jezik). Slovenska prevoda smo primerjali med seboj in ju na
osnovi ugotovljenih razhajanj uskladili. Pri oblikovanju zacetne slovenske
oblike vprasalnika sta sodelovala tudi eksperta za podro¢je kineziologije in
sportne psihologije, ki sta predlagala nekatere dopolnitve z vidika vsebinske
in terminoloske ustreznosti. Sledil je vzvratni prevod (angl. back translation).
Slovensko obliko vprasalnika je (brez poznavanja angleskega izvirnika) nazaj v
angleski jezik prevedel prevajalec z jezikoslovno izobrazbo, ¢igar materni jezik
je anglescina, tekoce obvlada slovens¢ino ter ima bogate prevajalske izkusnje.
Obe razlicici (izvirno in vzvratno prevedeno) smo primerjali in v slovensko
obliko vprasalnika po potrebi vnesli ustrezne dopolnitve.

Tako oblikovano preliminarno obliko vprasalnika smo uporabili v pilotni
$tudiji na manjSem vzorcu ucencev devetega razreda osnovne $ole (v = 30),
da bi preverili razumevanje navodil in postavk. Ucence smo spodbudili k
postavljanju vprasanj in izrazanju mnenj o razumljivosti vprasalnika. Pripombe
ucencev so se nanasale predvsem na nekatere zanje neznane ali nejasne izraze
in na pomanjkljivo razumevanje kontekstualnega pomena nekaterih postavk
(zlasti v dimenzijah splosne telesne samopodobe in samospostovanja). Na osnovi
pilotne $tudije smo oblikovali kon¢no slovensko obliko vprasalnika pspq.
Slovensko obliko vprasalnika in klju¢ za vrednotenje odgovorov je mogoce
dobiti pri avtorici raziskave.

::Postopek

Izpolnjevanje vprasalnika je potekalo skupinsko, v osnovnih $olah med
urami $porta. Uéence smo seznanili z namenom in s potekom raziskave ter jih poskusali
ustrezno motivirati za sodelovanje. Poudarili smo tudi, da je izpolnjevanje vprasalnika
anonimno, njihova udelezba pa prostovoljna. U¢encem smo pred izpolnjevanjem
vprasalnika podali ustna navodila. Poudarili smo, da ni pravilnih ali napa¢nih
odgovorov in da je pomembno le to, kar menijo o sebi, kako sami sebe vidijo
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in doZivljajo. Prosili smo jih, naj bodo pri izpolnjevanju natanéni in iskreni. S
pomocjo primera, ki smo ga naredili skupaj z u¢enci, smo poskusali zagotovili
enoznac¢no razumevanje navodil. Prav tako smo nekatere pojme, zlasti tiste,
povezane z gibalnimi sposobnostmi (koordinacija, gibljivost, vzdrzljivost,...),
natan¢neje opredelili in navedli konkretne primere z namenom, da bi u¢enci
razumeli posamezne trditve. Pri postavkah, ki so se nanasale na samospostovanje,
smo poudarili, naj odgovarjajo v skladu s tem, kako sebe vrednotijo in sprejemajo v
celoti, ne le z vidika telesnih znacilnosti in gibalnih zmogljivosti.

::Statisti¢na analiza

Z uporabo programa spss smo za ugotavljanje psihometri¢nih lastnosti
slovenske oblike PspQ izvedli naslednje statisti¢ne analize: frekven¢ne po-
razdelitve in osnovne deskriptivne statistike, alfa koeficient za ugotavljanje
notranje konsistentnosti, konfirmatorno faktorsko analizo za preverjanje
faktorske strukture,

Pearsonov koeficient korelacije za ugotavljanje povezanosti med posame-
znimi dimenzijami PSDQ in #test za neodvisne vzorce za ugotavljanje razlik
v telesni samopodobi med spoloma. Faktorsko strukturo vprasalnika pspQ
smo preverjali s konfirmatorno faktorsko analizo (angl. confirmatory factor
analysis) s pomo¢jo programa LISRELLISREL (Joreskog in S6rbom, 2003).
Namen konfirmatorne faktorske analize (xFa) je potrditi obstoj specificne
in vnaprej doloc¢ene faktorske strukture, kot jo predpostavljamo na podlagi
teorije. V nasem primeru smo Zzeleli ugotoviti, ali se empiri¢ni podatki prile-
gajo teoreti¢cnemu modelu telesne samopodobe kot ga predpostavlja Marsh s
sodelavci (1994), ki predvideva obstoj enajstih latentnih, med seboj korelira-
nih faktorjev. Za primerjavo smo vzporedno testirali $e nekaj alternativnih
merskih modelov. Na osnovi priporocil (Marsh idr., 1994) smo v postopek
KFA vkljucili pare postavk (angl. item pair method). V vsaki podlestvici smo
zdruzili po dve postavki tako, da smo s povprecenjem prvih dveh postavk
tvorili prvi par, naslednjih dveh drugi par, itd. Pri tem smo se zgledovali po
stevilnih validacijskih $tudijah pspqQ (Guérin idr., 2004; Meleddu idr., 2002;
Nigg idr., 2001), ki so pri oblikovanju parov postavk za namene kra sledili
postopkom Marsha in sodelavcev (1994). Tako je vsaka podlestvica vkljuce-
vala tri oziroma S$tiri pare postavk (indikatorjev). Na ta na¢in smo namesto
70 individualnih spremenljivk dobili 35 indikatorskih spremenljivk, ki so
sluzile kot vhodni podatki za kra. Hau in Marsh (2004) priporocata uporabo
parov postavk predvsem v primeru, ko je $tevilo parametrov v modelu zelo
veliko glede na raziskovalni vzorec; poleg tega predlagata vsaj tri indikatorske
spremenljivke za vsako latentno spremenljivko.
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Za ugotavljanje ustreznosti nekega modela se obi¢ajno uporablja kombinacija
razli¢nih indeksov prileganja (angl. goodness of fit). V literaturi, ki obravnava
metodologijo modelov strukturnih enacb, ni zaslediti enotnih kriterijev glede
izbora indeksov in kriti¢nih vrednosti prileganja, zato smo se za njihov izbor
odlo¢ili na podlagi priporo¢il sodobnejse literature s tega podrocja (Hooper,
Coughalan in Mullen, 2008) in indeksov prileganja, uporabljenih v pred-
hodnih validacijskih $tudijah pspQ (Hu in Bentler, 1999). Za ugotavljanje
prileganja modela smo izbrali naslednje indekse: 3% razmerje med y? in sto-
pnjami prostosti (y?/df), RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation),
SRMR (Standardized Root Mean Square Residual), c¥1 (Comparative Fit Index),
NNEI (Non-Normed Fit Index) in pPNE1 (Parsimony Normed Fit Index). Kot
kriti¢ne vrednosti indeksov, ki nakazujejo ustreznost modela, smo upostevali
neznactilen y2, y?/df < 3, NNFI > 0,9, CFI > 0,9, RMSEA < 0,08 in SRMR < 0,08.

+REZULTATI
::Opisna statistika

V tabeli 1 so prikazane osnovne opisne statistike za posamezne podlestvice
vprasalnika pspQ. Aritmeti¢ne sredine se za podlestvice PspQ gibljejo med
3,91 (vzdréljivost) in 4,64 (zdravje). Vse srednje vrednosti podlestvic pSDQ so
konsistentno vedje od sredis¢ne tocke ocenjevalne lestvice, kar kaze na ten-
denco k pozitivnemu ocenjevanju posameznih sestavin telesne samopodobe.
Standardni odkloni so v razponu od 0,74 (zdravje) do 1,26 (vzdrzljivest), kar
kaZze na ustrezno variabilnost odgovorov.

Tabela 1: Osnovna opisna statistika podlestvic PSDQ za celotni vzorec

PSDQ M SD Asimetrija | Sploscenost
Zdravje 4,64 0,74 -0,591 0,484
Koordinacija 4,37 0,94 -0,478 -0,011
Gibalna/$portna aktivnost 4,17 1,08 -0,427 -0,348
Telesna teza 4,32 1,20 -0,764 -0,107
Sportna kompetenca 4,10 1,12 -0,717 -0,172
Splosna telesna samopodoba 4,32 1,15 -0,656 -0,241
Telesni videz 3,99 1,10 -0,582 -0,238
Moc¢ 4,18 0,96 -0,549 -0,173
Gibljivost 4,19 0,90 -0,303 -0,451
Vzdrzljivost 3,91 1,26 -0,445 -0,711
Samospostovanje 4,57 0,88 -0,750 0,447
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Koeficienti asimetrije imajo pri vseh podlestvicah pspQ negativne vrednosti,
kar pomeni levo asimetri¢no porazdelitev. Koeficienti splos¢enosti kazejo na
bolj konicasto porazdelitev odgovorov (pozitivne vrednosti) pri podlestvicah
zdravje in samospostovanje, medtem ko je pri ostalih podlestvicah pspqQ izrazena
tendenca k splos¢eni porazdelitvi rezultatov (negativne vrednosti). Koeficienti
asimetrije in splos¢enosti so pri vseh enajstih podlestvicah pspQ v razponu
od -1 do 1, kar pomeni, da ni vedjih odstopanj od normalne porazdelitve.

::Zanesljivost

Zanesljivost vprasalnika pspQ smo ugotavljali s koeficientom alfa (o). V
tabeli 2 so prikazane vrednosti notranje konsistentnosti posameznih podle-
stvic pSDQ za celoten vzorec ter lo¢eno za dekleta in fante. Koeficienti alfa
so bili na vseh enajstih podlestvicah visji od 0,80, kar kaze na zelo dobro
notranjo konsistentnost. Prav tako so koeficienti zanesljivosti ustrezno visoki
pri dekletih in fantih. Ve¢jih razlik v zanesljivosti med spoloma ni zaslediti:
nekoliko vi$jo notranjo konsistentnost izkazujejo dekleta v primerjavi s fanti
le na podlestvici zdravje.

Tabela 2: Prikaz koeficientov zanesljivosti (o) za podlestvice PSDQ

Celotni vzorec Dekleta Fantje
PSDQ
(v =182) (v = 85) W=97)
Zdravje 0,31 0,85 0,78
Koordinacija 0,85 0,85 0,84
Gibalna/$portna aktivnost 0,89 0,89 0,88
Telesna teza 0,94 0,92 0,95
Sportna kompetenca 0,93 0,91 0,94
Splo$na telesna samopodoba 0,91 0,92 0,89
Telesni videz 0,90 0,90 0,89
Moc¢ 0,86 0,82 0,86
Gibljivost 0,89 0,88 0,89
Vzdrzljivost 0,90 0,88 0,90
Samospostovanje 0,86 0,87 0,85

:Konfirmatorna faktorska analiza
Za preverbo faktorske strukture vprasalnika telesne samopodobe smo

uporabili konfirmatorno faktorsko analizo (ka). Pri tem smo opredelili Stiri
hipoteti¢ne merske modele. S prvim, nicelnim modelom, smo predpostavili, da
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so merske spremenljivke neodvisne in da ne tvorijo nobene latentne strukture.
Ta model je sluzil predvsem kot izhodi$¢e za primerjavo z ostalimi modeli, ne
pa kot resna alternativa, ki bi predstavljala nase podatke. Drugi, enofaktor-
ski model je predpostavljal, da so vse merske spremenljivke nasi¢ene z enim
samim splo$nim faktorjem, torej ne razlikujejo med razli¢nimi latentnimi
spremenljivkami. V tretjem, 11-faktorskem nekoreliranem modelu, smo sicer
predpostavili obstoj enajstih latentnih spremenljivk kot jih meri vprasalnik
PsDQ, vendar smo opredelili dane latentne spremenljivke kot neodvisne in
medsebojno nepovezane. Cetrti merski model pa smo opredelili kot 11-fak-
torski korelirani model, ki je temeljil na teoreti¢nih predpostavkah o obstoju
enajstih, med seboj koreliranih faktorjev telesne samopodobe (Marsh idr., 1994).

Predhodno smo poskusali zadostiti nekaterim pogojem, ki jih predpostavlja
KFA. Najprej smo preverili, da se pri vhodnih podatkih ne pojavljajo ekstremne
vrednosti. Pri tem smo upostevali prakti¢no pravilo, po katerem so spremen-
ljivke z vrednostmi do treh standardnih odklonov od aritmeti¢ne sredine $e
sprejemljive in ne povzroc¢ajo pomembnih popacenj rezultatov (Kline, 2005).
Nasi podatki so pokazali na $tiri “osamelce”, ki pa niso presegli predlagane
mejne vrednosti. Univariatno normalno porazdelitev indikatorskih spremen-
ljivk smo ugotavljali z analizo vrednosti asimetrije in splos¢enosti. Za namene
KFA se v literaturi priporocajo razli¢ne kriti¢ne vrednosti asimetrije in splo-
S¢enosti. Bollen in Long (1993) navajata, da so vrednosti do |2| $e sprejemljive
za predpostavko o univariatni normalnosti, Kline (2005) pa postavlja manj
restriktivno mejo: vrednosti asimetrije naj bi bile manjse od 3, vrednosti splo-
S¢enosti pa manjse od 8. Vse indikatorske spremenljivke so izkazovale vrednosti
asimetrije in splo$¢enosti manjse od |2|, kar je za izvedbo KEa sprejemljivo.
Pomembna predpostavka kra je tudi multivariatna normalna porazdelitev. O
njej govorimo takrat, ko je vsaka spremenljivka normalno porazdeljena glede
na katerokoli drugo spremenljivko, ki jo obravnavamo. Multivariatno normal-
nost smo izracunali s pomo¢jo Mardia testa v programu PRELIS (predprocesni
program v LISREL-u). Koeficient multivariatne splos¢enosti je znasal 1,10, kar
pomeni, da ni bilo ve¢jih odstopanj od multivariatne normalne porazdelitve.
Naslednja pomembna zahteva za izvedbo kra je tudi ustrezno velik vzorec.
Priporo¢ena spodnja meja je N = 200 oziroma razmerje med $tevilom enot in
stevilom manifestnih spremenljivk vsaj 5:1 (Kline, 2005). V nasem primeru
je (ob upostevanju 35 indikatorskih spremenljivk) znasala spodnja meja 175.
Nas vzorec je bil torej majhen, vendar $e sprejemljiv za izvedbo KEa.

Na podlagi zgornjih predpostavk smo za oceno modela uporabili metodo
najvedjega verjetja (angl. maximum likelihood estimation - mv), ki je hkrati
robustna na manjse krsitve predpostavk o normalni porazdelitvi vstopnih
podatkov. Prav tako se zdi ta metoda najbolj uporabna v pogojih, ko je ve-
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likost vzorca relativno majhna, kot v nasem primeru. Glede na priporocila
v literaturi, smo za vrednotenje predpostavljenih merskih modelov izbrali
kombinacijo razli¢nih indeksov prileganja, ki jih prikazujemo v tabeli 3.
Primerjava vrednosti indeksov prileganja za posamezne merske modele kaze,
da se r1-faktorski korelirani model najbolje prilega podatkom.

Tabela 3: Ovrednotenje splosne ustreznosti merskih modelov

Merski model 1 x*/df | CFI | NNFI | PNFI | SRMR | RMSEA
Nicelni model 6316,84 | 10,62 - - - - -] 0,23
1-faktorski model 3733,18 | 6,67 | 0,90 | 0,89 | 0,82 | 0,11 | 0,18

11-faktorski nekorelirani model | 3709,06 | 6,62 | 0,92 | 0,91 | 0,84 | 0,40 | 0,18

11-faktorski korelirani model 848,96 | 1,68 | 0,98 | 0,98 | 0,83 | 0,05 | 0,061

Vrednost x? je sicer znacilna (p = 0,000), kar naj bi pomenilo, da se omenjeni
model kot celota ne sklada z empiri¢nimi podatki, vendar je treba poudariti,
da je x* obcutljiv tako na velikost vzorca kot tudi na stevilo spremenljivk. Z
nara$¢anjem velikosti vzorca se namre¢ povecuje verjetnost, da bo 3 statisti¢no
pomemben. Pa tudi kompleksnejsi kot je model, vedja je vrednost ? in vedja
je verjetnost zavrnitve modela. Zaradi navedenih posebnosti smo pri oceni
splo$ne ustreznosti modela upostevali zlasti vrednost relativnega x* (}*/df). V
nasem primeru je vrednost x*/df manjsa od 2, kar pomeni dobro prileganje
modela (Kline, 2005). Spodbudne ugotovitve omogocata tudi indeksa crr1 in
NNFL, ki izkazujeta zelo dobro prileganje modela, saj oba presegata vrednost
0,95 (Hu in Bentler, 1999). Indeks RMsEA 0,061 kaze na zadovoljivo prileganje
(Bollen in Long, 1993). Vrednost SRMR znasa 0,05, kar prav tako potrjuje za-
dovoljivo prileganje modela (Hu in Bentler, 1999). Vrednost PN¥I je nekoliko
nizja od ostalih indeksov prileganja, kar je nasploh znacilno za parsimoni¢ne
indekse, ki dajejo prednost enostavnejsim modelom pred bolj kompleksnimi.
Ceprav ne najdemo natan¢nih priporodil glede mejnih vrednosti parsimonic-
nih indeksov, avtorji navajajo, da Ze vrednosti nad o,5 pomenijo zadovoljivo
prileganje modela (Hooper idr., 2008).

Glede na to, da je 11-faktorski korelirani model pspQ pokazal najboljse
prileganje podatkom, smo v nadaljevanju ovrednotili tudi njegove posamezne
parametre. V tabeli 4 so prikazani osnovni parametri modela, ki kazejo odnose
med indikatorskimi in latentnimi spremenljivkami. Iz utezi indikatorskih
spremenljivk na latentnih spremenljivkah lahko sklepamo na konvergentno
veljavnost merjenja. Na podlagi standardiziranih vrednosti ugotovimo, da
so utezi indikatorjev na latentnih spremenljivkah zelo visoke (gibljejo se v
razponu od 0,63 do 0,95) in precej izenadene (slika 1). Standardizirane utezi
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so za vse indikatorske spremenljivke statistiéno pomembne (p < 0,05), saj
t-vrednosti znatno presegajo absolutno vrednost 1,96 (Diamantopoulos in
Siguaw, 2000). Na podlagi tega lahko potrdimo konvergentno veljavnost vseh
latentnih spremenljivk v modelu.

Zanesljivost merskega modela smo preverili z vidika zanesljivosti posame-
znih indikatorjev in z vidika kompozitne oziroma konstruktne zanesljivosti.
Zanesljivost posameznih indikatorskih spremenljivk smo ugotavljali s pomocjo
kvadrata multiple korelacije (#?), ki pomeni delez z latentno spremenljivko
pojasnjene variance v indikatorski spremenljivki. Iz tabele 4 je razvidno, da
so vrednosti 2 visoke - nahajajo se v razponu med 0,40 in 0,89. Na sliki 1 so

058

Slika 1: Rezultati konfirmatorne faktorske analize: 11-faktorski korelirani
model telesne samopodobe (PSDQ) *(zaradi lazje preglednosti so korelacije med
latentnimi spremenljivkami na sliki izpusiene in prikazane v tabeli 5)
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prikazane tudi napake, znadilne za vsako izmed indikatorskih spremenljivk.
Za napake velja, da so obratno sorazmerne delezem pojasnjene variance, kar
se lepo vidi v nasem modelu, saj se napake pomembno znizajo pri zelo visokih
utezeh na fakrorjih (ve¢jih od 0,90).

Tabela 4: Vrednosti standardiziranih parametrov merskega modela

Latentne Indikatorske Standardizirane R2
spremenljivke spremenljivke vrednosti utezi

Zdravje ZDRI 0,65 0,42

ZDR2 0,78 0,61

ZDR3 0,85 0,73

ZDR4 0,72 0,51

Koordinacija KOORT 0,64 0,40

KOOR2 0,86 0,74

KOOR3 0,91 0,82

Gibalna/$portna aktivnost AKTIVI 0,91 0,61

AKTIV2 0,90 0,64

AKTIV3 0,89 0,79

Sportna kompetenca KOMPI 0,91 0,84

KOMP2 0,92 0,85

KOMP3 0,91 0,84

Telesna teza TEZAI 0,91 0,83

TAZA2 0,95 0,89

TEZA3 0,89 0,79

Splosna telesna samopodoba TELSAT 0,87 0,75

TELSA2 0,91 0,82

TELSA3 0,90 0,82

Telesni videz VIDEZI 0,90 0,82

VIDEZ2 0,90 0,82

VIDEZ3 0,84 0,71

Mo¢ MOCT 0,84 0,70

MOC2 0,74 0,55

MOC3 0,85 0,73

Gibljivost GIBLJI 0,82 0,67

GIBLJ2 0,85 0,73

GIBLJ3 0,91 0,82

Vzdriljivost VZDRZI 0,91 0,82

VZDRZ2 0,83 0,68

VZDRZ3 0,92 0,85
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Latentne Indikatorske Standardizirane R2

spremenljivke spremenljivke vrednosti utezi

Samospostovanje SAMI 0,63 0,40
SAM2 0,85 0,73
SAM3 0,93 0,86
sAM4 073 0,53

Najnizje vrednosti, ki so v ve¢ji meri proste merskih napak, ugotavljamo
za vse indikatorje konstruktov relesna teza, Sportna kompetenca, telesni vi-
dez in splosna telesna samopodoba; prisotnost merskih napak pa je najvigja v
primerih indikatorske spremenljivke zDR1, ki se nana$a na zaznavo lastnega
zdravja, spremenljivke KOOR1, ki se navezuje na zaznavo koordinacije gibanja
in spremenljivke sami, ki se povezuje s stopnjo splo$nega samospostovanja.

V okviru preverbe merskega modela so obic¢ajno v diagramu poti navedeni
tudi korelacijski koeficienti med latentnimi spremenljivkami. Zaradi boljse
preglednosti so na sliki 1 izpusc¢eni in prikazani v tabeli 5. Vse korelacije so
pomembne in se gibljejo v razponu od 0,17 do 0,85 (z mediano 0,58). Med
devetimi specifi¢nimi sestavinami telesne samopodobe sicer prevladujejo
zmerne povezanosti, kar nekaj pa je korelacij, ki kazejo visoko povezanost
(nad 0,70): koordinacija - gibalnaliportna aktivnost, koordinacija - gibljivost,
koordinacija - vzdrzljivost, Sportna kompetenca - gibljivost, Sportna kompetenca
- vzdriljivost, moc - gibljivost, moc - vadrljivost, gibljivost - vadréljivost. Zelo
nizke povezanosti z vsemi specifi¢nimi sestavinami telesne samopodobe zasle-
dimo pri podlestvici zdravje (korelacije v razponu od 0,17 do 0,26). Najvisje

Tabela 5: Korelacije med podlestvicami pspQ

ZDR |KOOR |G/SA |TEZA |KOMP |TELSA |VIDEZ |[MOC |GIBL] |VZDR

KOOR |0,28**

G/SA  |0,18% |o0,74™*

TEZA |0,17% | 0,53** | 0,33**

KOMP | 0,18 |0,80** | 0,67** | 0,55**

TELSA | 0,21% |0,70"* | 0,43** | 0,70™* | 0,73**

VIDEZ |0,18% |0,58™* | 0,35™* |0,54™* | 0,55** | 0,71**

v

X kK k% X *x k% k%
MOC | 0,20 |0,59™ | 0,55 0,20 0,59 | 0,52** | 0,54

GIBL] |0,26™* |0,82** | 0,65** | 0,51 |0,84** | 0,66** |0,56™* |0,73™*

VZDR | 0,25™* | 0,76™* | 0,64™* | 0,48™* | 0,79™* | 0,68** | 0,51** | 0,72** | 0,85**
SAM | 0,35™* | 0,70™* | 0,38™* | 0,47** | 0,62** | 0,68** | 0,63** | 0,46™* | 0,54** | 0,52™*

Opomba: ** - korelacija je pomembna na nivoju 0,01
* - korelacija je pomembna na nivoju 0,05
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se s splosno telesno samopodobo povezujejo podlestvice Sportna kompetenca
(r = 0,73), zunanji videz (r = 0,71) in koordinacija (r = 0,70), najnizje pa zdravje
(r = 0,21). S samospostovanjem se najvisje povezujeta podlestvici koordinacija
(r = 0,70) in zunanji videz (r = 0,68), najnizje pa zdravje (r = 0,35).

::Analiza razlik v telesni samopodobi glede na spol

Rezultati opisne statistike in analize razlik v telesni samopodobi glede na
spol prikazujemo v tabeli 6. Vrednosti aritmeti¢nih sredin so na podlestvicah
vprasalnika pspQ pri dekletih nekoliko niZje kot pri fantih. Dekleta dosegajo
najvisje vrednosti na podlesvici zdravje, najnizje pa na podlestvici vzdrzljivost.
Fantje prav tako dosegajo najvisje vrednosti na podlestvici zdravje, najnizje
pa na podlestvici telesni videz. Aritmeti¢ne sredine so v obeh skupinah nad
razpolovi$¢em ocenjevalne lestvice, kar pomeni tendenco k pozitivhemu
ocenjevanju samega sebe. Razpon standardnih odklonov se pri dekletih gi-
blje med 0,76 in 1,25, pri fantih pa med 0,77 in 1,20, kar kaze na primerljivo
razpr$enost odgovorov.

Razlike v posameznih sestavinah telesne samopodobe med spoloma smo
izra¢unali s #-testom (preizkus domneve o razliki med dvema aritmeti¢nima
sredinama za neodvisna vzorca). Predhodno smo preverili predpostavko o
normalni porazdelitvi odgovorov na podlestvicah PspQ. Na podlagi vrednosti
asimetrije in splo$¢enosti ter s pomodjo statisticnega preverjanja normal-
nosti (Kolmogorov-Smirnov preizkus) smo potrdili upravi¢enost uporabe
parametri¢nega testa. Rezultati rtesta kazejo, da prihaja med skupinama do

1abela 6: Razlike med dekleti in fanti na podlestvicah pspQ

PSDQ Dekleta Fantje
M ) M SD t ?

Zdravje 4,55 0,76 4,72 0,77 | -1,488 | 0,138
Koordinacija 4,17 0,96 4,55 0,88 | -2,846| 0,005
Gibalna/$portna aktivnost 3,91 1,06 | 4,41 1,04 | -3,198 | 0,002
Telesna teza 4,20 1,19 4,43 1,20 | -1,336 | 0,183
Sportna kompetenca 3,79 1,02 | 4,37 1,12 | -4,250 | 0,000
Splosna telesna samopodoba 4,05 1,25 4,55 0,96 | -2,957 | 0,004
Telesni videz 3,72 1,14 | 4,24 | 1,00 | -3,205| 0,002
Mo¢ 3,90 0,89 4,44 0,95 | -3,390 | 0,000
Gibljivost 4,08 0,93 4,29 | 0,90 | -1,560 | 0,121
Vzdrzljivost 3,44 1,16 4,33 1,19 | -5,098 | 0,000
Samospostovanje 4,42 0,88 4,70 0,86 | -2,152 | 0,033

49



ANTHROPOS 3-4 (235-236) 2014, STR. 35-5§ PETRA DOLENC

pomembnih razlik v osmih podlestvicah pspQ. Fantje izrazajo vi$je vrednosti
na podlestvicah koordinacija (p < 0,01), gibalna/Sportna aktivnost (p < 0,01),
$portna kompetenca (p < 0,001), splosna telesna samopodoba (p < 0,01) telesni
videz (p < 0,01), moc (p < 0,001), vzdréljivost (p < 0,001) in samospostovanje
(p < 0,05) v primerjavi z dekleti. Tudi na podlestvicah zdravje, telesna teza in
gibljivost so fantje izkazovali visje vrednosti v primerjavi z vrstnicami, ¢eprav
razlike med njimi niso dosegle statisticne pomembnosti.

=DISKUSIJA

Namen empiri¢ne raziskave je bil preveriti psihometri¢ne lastnosti sloven-
ske oblike vprasalnika pspq in tako ponuditi ustrezen merski pripomocek
za ugotavljanje telesne samopodobe pri mladostnikih ter s tem omogociti
nadaljnjo raziskovalno dejavnost na tem podroc¢ju.

Rezultati opisnih statistik za celoten vzorec so pokazali, da so udelezenci
dosegli najvisje vrednosti na podlestvicah zdravje in samospostovange, kjer
je bila tudi razprsenost ocen najmanjsa. To pomeni, da so zelo homogeno
odgovarjali na postavke, povezane z zaznavo svojega zdravstvenega stanja, s
pogostostjo zbolevanja in odsotnostjo od pouka zaradi bolezni, pa tudi na
postavke, povezane s splo$nim sprejemanjem in vrednotenjem samega sebe.
Najnizje vrednosti pa so udelezenci dosegli na podlestvicah relesni videz in
vzdrzljivost. Pri slednji podlestvici je bila razpr$enost odgovorov najvedja -
udelezenci so razli¢no ocenjevali lastno sposobnost vzdrzevanja gibalne
aktivnosti v daljsem ¢asovnem obdobju, ne da bi pri tem spreminjali njene
intenzivnosti. Osnovnosolci v raziskavi so izrazali teznjo k pozitivni telesni
samopodobi, saj so bili njihovi rezultati na vseh podlestvicah nad razpolovi-
s¢em ocenjevalne lestvice.

Zanesljivost merskega pripomocka smo preverjali s koeficienti notranje
konsistentnosti, ki so bili za celoten vzorec visoki in primerljivi z rezultati
izvirnega vprasalnika (Marsh idr., 1994). Najvisjo notranjo zanesljivost sta
izkazovali podlestvici telesna teza in $portna kompetenca, kar pomeni, da so bili
samoopisi udelezencev v zvezi z lastno telesno sestavo in ucinkovitostjo na
sportnem podro¢ju najbolj konsistentni. Do podobnih ugotovitev so prisli
tudi avtorji drugih validacijskih $tudij PspQ, tako na vzorcu osnovnosolskih
otrok (Meleddu idr., 2002), srednjesolcev (Guérin idr., 2004) in univerzitetnih
studentov (Nigg idr., 2001). Nekoliko nizjo notranjo konsistentnost (glede na
ostale sestavine telesne samopodobe) smo opazili na podlestvici zdravje, kar
se sklada s $tevilnimi raziskovalnimi izsledki (Marsh idr., 1994; Guérin idr.,
2004; Meleddu idr., 2002). Natanénejsa porazdelitev frekvenc za posamezne
postavke dimenzije zdravje je namre¢ pokazala majhno variabilnost odgovorov
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(ve¢ina udelezencev je odgovarjala z najvisjimi ocenami na ocenjevalni lestvi-
ci, to je z oceno § oziroma 6). Iz tega lahko sklepamo, da zaznave lastnega
zdravja ne dolo¢ajo konstrukta telesne samopodobe v toliksni meri, kot ga
dolocajo ostale postavke lestvice pspQ. Upostevati je treba, da so otroci in
mladostniki relativno zdravi, brez pomembnih kroni¢nih obolenj in tezav, zato
najbrz svojega zdravstvenega stanja ne povezujejo prav tesno z zaznavanjem
in dozivljanjem sebe.

Faktorsko strukturo slovenske oblike vprasalnika smo ugotavljali s kon-
firmatorno faktorsko analizo. Za podatke nasega vzorca smo preverili, ali se
prilegajo modelu telesne samopodobe, ki predpostavlja obstoj enajstih, med
seboj povezanih faktorjev (Marsh idr., 1994). Na osnovi rezultatov smo ugoto-
vili, da izbrani indeksi prileganja zadovoljivo potrjujejo veéfaktorsko strukturo
telesne samopodobe. Faktorske nasi¢enosti indikatorjev na ustreznih latentnih
spremenljivkah so bile visoke in pomembne, kar potrjuje konvergentno ve-
ljavnost vseh latentnih konstruktov, ki jih meri vprasalnik pspqQ. Tudi ostali
izra¢unani parametri znotraj modela so se izkazali kot ustrezni in primerljivi
z rezultati izvirnega vprasalnika (Marsh, 1996; Marsh idr., 1994).

Na osnovi povezanosti med posameznimi podlestvicami vprasalnika smo
ugotovili pozitivne in pomembne, ve¢inoma srednje visoke korelacije. Opaziti
pa je bilo nizko povezanost med podlestvico zdravje in ostalimi podlestvicami,
kar kaze na to, da so zaznave lastnega zdravstvenega stanja ocitno nekoliko
oddaljene od koncepta telesne samopodobe glede na ostale sestavine PsDQ.
Visoke povezanosti smo ugotovili med tistimi specifi¢nimi sestavinami te-
lesne samopodobe, ki se nanasajo na zaznavo lastnih gibalnih sposobnosti,
predvsem med sestavinami $portna kompetenca, koordinacija, gibljivost in
vzdrzljivost. Korelacije so bile tukaj v glavnem visje v primerjavi s tistimi, ki
jih navaja Marsh v svoji validacijski $tudiji (Marsh idr., 1994). Nasi rezultati
torej kazejo na slabso diferenciacijo telesne samopodobe na podro¢ju gibalnih
sposobnosti, kar lahko posku$amo razloziti na ve¢ nacinov. Eden od razlogov
je starost udelezencev v raziskavi. Ob upostevanju razvojnega vidika obliko-
vanja samopodobe (v nasem primeru telesne samopodobe), ki predpostavlja,
da postaja ta s starostjo bolj kompleksna in raz¢lenjena (Bracken idr., 2000;
Harter, 1999), bi lahko pri¢akovali, da so pojmovanja lastnih gibalnih spo-
sobnosti v zgodnjem mladostniStvu manj strukturirana od tistih v srednjem
ali poznem mladostni$tvu. S primerjanjem razli¢nih psihometri¢nih $tudij
lahko ta predvidevanja v veliki meri potrdimo; v raziskavah na osnovnosolski
populaciji (Meleddu idr., 2002) so samozaznave razli¢nih gibalnih sposobnosti
slabse diferencirale kot v Studijah na srednjesolski (Marsh idr., 1994; Guérin
idr., 2004) in Studentski populaciji (Nigg idr., 2001). Nadalje lahko razloge
za manj diferencirano telesno samopodobo na podro¢ju gibalnih sposobnosti
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pripisemo kulturnim dejavnikom, pri ¢emer mislimo predvsem na vlogo in
pomen, ki ga vzgojno-izobrazevalni sistem pripisuje gibalni aktivnosti in
sportu. Predpostavimo lahko, da bo v u¢nih okoljih, v katerih se namenja
premalo pozornosti razvijanju posameznih gibalnih sposobnosti, tudi slabsa
diferenciacija le-teh. Glede na dobljene rezultate kaze v prihodnje izvesti na-
tancnejse Studije na razli¢nih starostnih skupinah mladostnikov.

Pri ugotavljanju povezanosti med specifi¢nimi in globalnima podlestvicama
vprasalnika pspQ smo ugotovili, da se s splosno telesno samopodobo najvisje
povezujejo podlestvice $portna kompetenca, koordinacija in telesni videz, s
samospostovanjem pa podlestvici koordinacija in telesni videz. 1z tega je razvi-
dno, da imata koordinacija in telesni videz velik vpliv na splosno dozivljanje
samega sebe in oceno lastne vrednosti. Koordinirani oz. skladni gibi so osno-
va za uspes$no realizacijo sestavljenih gibalnih nalog in kot taki pomembno
prispevajo k harmonizaciji in mehkobi gibanja, kar se lahko posledi¢no
odraza v vedji telesni privlacnosti in samozavesti posameznika. Ti rezultati
se skladajo s $tevilnimi predhodnimi raziskavami (Marsh, 1996; Marsh idr.,
1994; Meleddu idr., 2002), ki navajajo, da so zaznave o lastni u¢inkovitosti v
sportih aktivnostih, koordinaciji in telesni privla¢nosti pomembne determi-
nante zadovoljstva na telesnem podro¢ju in v zivljenju nasploh. Fox (2000)
poudarja, da je povezanost med zaznano $portno kompetenco in koordinacijo
ter globalno telesno samopodobo tesnejsa v okoljih, kjer mladostniki visoko
vrednotijo gibalne sposobnosti in znanja.

V okviru preverjanja psihometri¢nih lastnosti vprasalnika smo ugotavljali
tudi razlike v posameznih sestavinah telesne samopodobe po spolu. Raziskave
namre¢ dokaj sistemati¢no navajajo, da je med razliénimi komponentami
samopodobe prav telesno podrogje tisto, kjer so se razlike med spoloma poka-
zale kot najbolj konsistentne (Hurgovich, Sirsch in Felinger 2004). V nasem
primeru so se dekleta in fantje v povpredju sicer pozitivno opisovali na vseh
podlestvicah vprasalnika rspQ, vendar so se pokazale precejsnje razlike med
spoloma. Fantje se na splosno dozivljali kot telesno moc¢nejsi in bolj vzdrzlji-
vi v primerjavi s vojimi vrstnicami, ocenjevali so se kot $portno aktivnejsi in
uspesnejsi na gibalnem podro¢ju kot dekleta. Prav tako so se fantje zaznavali
kot telesno privla¢nejsi in bolj zadovoljni s svojim videzom ter se v splosnem
visje vrednotili v primerjavi z dekleti. Nasi rezultati se v veliki meri skladajo z
izsledki primerljivih Studij, ki so pokazale, da imajo fantje v sestavinah gibal-
nih sposobnosti in zunanjega videza v povpredju bolj pozitivno samopodobo
(Hagger, Biddle in Wang, 2005; Klomsten idr., 2004; Maiano idr., 2006) in
visje samospostovanje (Carroll idr., 2007; Lamerias in Rodriguez, 2003). Ena
od moznih razlag za bolj pozitivno telesno samopodobo pri fantih je lahko ta,
da se v primerjavi z dekleti ve¢ ukvarjajo z gibalno/$portno aktivnostjo, kar
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posledi¢no vpliva na oblikovanje ustreznih gibalnih kompetenc in doseganje
gibalne u¢inkovitosti (Ammouri idr., 2007). Mozno je tudi, da so fantje man;
kriti¢ni do svojega videza in telesnih znacilnosti kot dekleta, ki pogosto do-
zivljajo vec pritiskov s strani socialnega okolja, predvsem medijev, povezanih
z izpolnjevanjem idealov Zenskega telesa (Dittmar in Howard, 2004). Tako
se dekleta obicajno ve¢ ukvarjajo s svojo zunanjo podobo v primerjavi s fanti,
so do nje bolj kriti¢na in izrazajo ve¢ nezadovoljstva s svojim telesom (Lawler
in Nixon, 2011), obenem pa se tudi v vedji meri kot fantje ubadajo s svojim
psihi¢nim dozZivljanjem, povezanim z zunanjim izgledom.

Ceprav so se merske karakteristike vpragalnika izkazale kot ugodne na vzorcu osnovnosolskih
otrok, je treba opozoriti na nekatere omejitve raziskave. Omeniti velja, da je bil raziskovalni
vzorec relativno majhen in je vkljuceval le mlaj$e mladostnike, zato dobljenih rezultatov ne
moremo generalizirati na celotno populacijo slovenskih mladostnikov. V prihodnje bo tako
potrebno vprasalnik preveriti na ve¢jem, bolj reprezentativnem vzorcu mladostnikov in tako
omogoditi vetjo posplodljivost rezultatov. Prav tako bo v prihodnje koristno raziskati
povezanost med razli¢cnimi dimenzijami vprasalnika pspqQ in zunanjim krite-
rijem, ter s tem zagotoviti ustrezno diskriminativno veljavnost instrumenta.
Na ta nacin bomo dobili boljsi vpogled v specifi¢nost posameznih sestavin
telesne samopodobe. Zanimivo bi bilo preveriti odnos med zaznavo telesne
teze in izmerami telesne sestave, ter povezave med zaznavami gibalnih spo-
sobnosti, ki jih meri vprasalnik pspQ, in rezultati na standardiziranih testih
gibalnih sposobnosti. Tovrstne raziskave so bile v tujini ze opravljene (Carraro,
Scarpa in Ventura, 2010; Guérin idr., 2004) in so v ospredje postavile $tevilne
pomembne odnose med objektivnimi merami (na primer dosezki testiranj z
EUROFIT baterijo) in subjektivnimi ocenami o lastnih telesnih znaéilnostih
in zmoznostih.

:ZAKLJUCEK

Izsledki $tudije predstavljajo pomembno preliminarno validacijo vprasalnika
PSDQ, s katero smo potrdili ve¢dimenzionalno strukturo telesne samopodobe na
vzorcu slovenskih starejsih osnovnosolcev, kar omogoca nadaljnje raziskovalni
delo na podrodju telesne samopodobe mladostnikov. Pomembna pridobitev
je vsekakor ta, da smo v slovenski prostor vnesli nov merski pripomocek za
ugotavljanje telesne samopodobe, ki vklju¢uje posameznikove samozaznave
telesnega videza, telesne sestave, gibalnih sposobnosti in kompetenc, pa tudi
zdravstvenega stanja. Kljub ugotovljenim ustreznim merskim lastnostim
vpra$alnika, bo v prihodnje potrebno dodatno preverjanje z vidika njegove
vsebinske in psihometri¢ne ustreznosti.
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<POVZETEK

NASILJE MLADOSTNIKOV NAD STARSI je bilo prvi¢ omenjeno Ze konec
sedemdesetih let preteklega stoletja, a je Se vedno zelo slabo poznana oblika
nasilja v druzini. Preko pregleda tuje literature prispevek povzema najpo-
membnejse ugotovitve o glavnih znacilnostih tovrstnega nasilja: pojavnost,
oblike ter kdo so storilci in Zrtve. Podatkov o nasilju nad starsi v Sloveniji se
nimamo, zato je prispevek eden prvih, ki na strokovnem podrodju opozarja
na to pere¢o problematiko. Ocenjuje se namre¢, da je vsaj enkrat do svojih
starSev (predvsem mater) nasilnih 6 do 10 % mladostnikov. Poznavanje
znadilnosti nasilja nad starsi ima $tevilne implikacije za prakso.

Klju¢ne besede: mladostnik, otrok, nasilje nad starsi, nasilje v druzini

ABSTRACT

ADOLESCENT TO PARENT VIOLENCE

Adolescent to parent violence was first mentioned at the end of the seventies of the
last century; however, it is still a very poorly known form of family violence. The
paper is based on literature review and summarizes the most important findings
about the characteristics of such violence (prevalence, forms, who are the victims
and perpetrators). In Slovenia the data abour adolescent ro parent violence is
non-existent and the paper is one of the first to draw attention to this important
issue. In fact, it is estimated that 6 to 10% of adolescents are at least once abusive
towards their parents. Knowing the characteristics of this kind of violence has
many implications for practice.

Key words: Adolescent, child, violence against parents, family violence

Leta 1979 je bil objavljen eden prvih pomembnejsih prispevkov o specifi¢-
nem podrodju nasilja v druZini - nasilju otrok/mladostnikov do svojih starsev.
Clanek (Harbin in Madden, 1979) opisuje sindrom mladega pretepenega starsa
(battered parent) in ga jasno lo¢i od zlorabe otrok. Petintrideset let kasneje e
vedno lahko re¢emo, da je podrodje nasilja do starsev slabo poznano in razi-
skano, kljub temu, da se je zanimanje zanj v zadnjih petnajstih letih povecalo.

Nasilje otrok nad starsi je oblika nasilja v druzini (Wilcox, 2012). Ne le, da
enotne definicije tovrstnega nasilja ni (Levesque, 2014), te tudi ni enostavno
oblikovati (Hunter in Nixon, 2012). Pojav je v literaturi poimenovan najstni-
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Sko nasilje nad starsi, do matere nasilen otrok, mladostnisko nasilje, najstniske
zlorabe, sindrom pretepenih starsev itd. (Howard, 2011), najpogosteje pa sta
uporabljena zloraba starfev (parent abuse) in nasilje nad starsi (violence aga-
inst parents). Termin zloraba starsev vklju¢uje naravo vedenja in tako pojav
natan¢no umes¢a znotraj nasilja v druzini, ¢e uporabljamo nasilje nad starsi
pa je poudarek predvsem na fizi¢cnem nasilju, pri ¢emer lahko spregledamo
stevilna druga problemati¢na vedenja (Wilcox, 2012). Pri nas ima termin z/o-
raba predvsem konotacijo spolne zlorabe, zato bo v prispevku bo uporabljen
predvsem izraz nasilje nad starsi; pri tem bodo misljene vse oblike nasilja, ¢e
ne bo drugace navedeno.

Najpogosteje je v literaturi citirana definicija (Howard in Rottem, 2008),
ki pravi, da je nasilje adolescentov do svojih starsev zloraba moci adolescenta
v odnosu do star$ev, skrbnikov in/ali drugih sorodnikov (tudi sorojencev),
zgodi pa se vsakic, ko poskusa adolescent fizi¢no ali psihi¢no prevladati,
prisiliti ali nadzorovati druge ¢lane druzine. Zloraba star$ev je torej vsako
otrokovo dejanje, katerega namen je povzrociti fizi¢no, psihi¢no ali finan¢no
skodo ter pridobiti mo¢ in nadzor nad star$em (Cottrell, 2001). Natan¢neje
gre za (Cotrell, 2004):

- fizi¢no zlorabo - udarci, bree, klofute, porivanje, uni¢evanje stvari ipd.;

- custveno zlorabo - Zalitve, ustrahovanje, ponizevanje, manipuliranje, ne-
realna pri¢akovanja od starsev, groznje, bezanje od doma, laganje ipd.;

- finan¢no zlorabo - kraja, jemanje lastnine brez dovoljenja, zahtevanje denarja
in/ali kupovanja stvari, ki si jih starsi ne morejo privosciti, ipd.

Zloraba star$ev lahko v ekstremnih situacijah pripelje do umora - parici-
da - vendar le v specifi¢nih primerih in pod dolo¢enimi pogoji, ki pa so se
neraziskani (Walsh in Krienert, 2008).

Nasilje mladostnikov nad starsi je oblika nasilja v druzini, a se od tega
razlikuje predvsem zaradi vlog, ki jih vpleteni v nasilje imajo v druzini. Mati
in oce sta odgovorna za svojo star$evsko pozicijo in vlogo, zato je “umik” iz
tega odnosa z njune strani manj primeren; stari-zrtve tudi niso nujno fizi¢no
mocnejsi od mladostnika, so pa mo¢nejsi z vidika virov, ki jih imajo na razpo-
lago za pomoc¢ in podporo (Paterson, Luntz, Perlesz in Cotton, 2002). Kljub
temu je razumevanje nasilja nad star$i skozi odnose moci v druzini (starsi
kot mo¢ni, otrok pa nemocen) preve¢ poenostavljeno; s tem so spregledane
subtilne razlike med politi¢no, ekonomsko, pravno in fiziéno modjo, modjo
v znanju in dosegljivih drugih virih, ki jih imajo otroci, mladostniki in starsi
(Holt, 2013).
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::1. PREVALENCA! MLADOSTNISKEGA NASILJA NAD STARSI

Statistike o prevalenci in incidenci® nasilja mladostnikov nad starsi je v
primerjavi z raziskanostjo drugih vrst nasilja v druzini zelo malo. Obstojece
ocene prevalence so zato kontroverzne, saj so redki rezultati $e bolj odvisni
od nacina merjenja, definicije merjenega pojava ipd. Nekateri avtorji trdijo,
da raziskave precenjujejo incidenco tovrstnega nasilja, saj je delna konflik-
tnost v adolescenci obi¢ajna in zato ne bi smela biti razumljena kot nasilje,
spet drugi vidijo podatke kot podcenjene, ker se nasilje odvija v intimni sferi
zivljenja in ga starsi niso pripravljeni prijaviti zaradi sramu, krivde in strahu
(Levesque, 2014).

Starejse analize podatkov iz ameriske Nacionalne raziskave o mladostnikih
(11 do 18 let) iz leta 1972 so med prvimi pokazale, da je nasilje nad starsi
veliko pogostejse kot je pricakovati (Agnew in Huguley, 1989). Priblizno 5 %
adolescentov iz raziskave je bilo v zadnjem letu fizino nasilnih do enega od
starSev. Nedavna analiza starej$ih podatkov ameriske Nacionalne raziskave o
nasilju v druzini (iz leta 1975) pa je ugotovila, da je prevalenca nasilja 10 do
17 letnih otrok nad svojimi starsi (predvsem materami) 10 %, kljub temu, da
stopnja nasilja s starostjo otroka drasti¢no upada (Ulman in Straus, 2003).

V longitudinalni kanadski $tudiji, v kateri so naklju¢no izbrane predsolske
otroke spremljali do adolescence, so se osredotocili na nasilje 15 letnikov do
svojih mater (Pagani, Larocque, Vitaro in Tremblay, 2003). Fizi¢no je do njih
bilo nasilnih 15 % adolescentov (na primer tepez, brcanje, metanje stvari
vanje), verbalno nasilnih (na primer kri¢anje in zmerjanje) pa kar s1%. Brez
izkuSenj nasilja je bilo le 36 % mater.

Od avstralskih mater, ki so se odzvale na sodelovanje v raziskavi o nasilju
nad materami, jih je 50,9 % izkusilo tovrstno nasilje. Ceprav je bil odziv sode-
lujocih nizek (17 %), je rezultat zaskrbljujo¢ (Edenborough, Jackson, Mannix
in Wilkes, 2008). V Veliki Britaniji pa so analizirali klice na brezpla¢no linijo
Parentline. Od vseh daljsih klicev (nad 20 minut) jih je bilo 27 % od skoraj
83.500 (pregled od 2008 do 2010) vezanih na nasilno vedenje otrok, 88 % od
tega nasilja se je odvijalo v druzini (Parentline Plus, 2010).

Vedina nasilja nad starsi se zgodi brez uporabe orozja, pri hujsih telesnih
napadih pa se pokaze razlika med spoloma: fantje pogosteje uporabijo strelno
orozje, dekleta pa noz (Walsh in Krienert, 2007). Dobro polovico prijavljenih
primerov nasilja nad starsi (56,3 %) predstavljajo fizi¢ni napadi, ki imajo lahko
za posledico tudi telesne poskodbe. V veéini primerov zrtve ne porocajo o

'Prevalenca nasilja nad starsi pomeni odstotek tistih, ki so vsaj enkrat doziveli tovrstno nasilje.

“Incidenca nasilja nad star$i pomeni odstotek tistih, ki so doziveli tovrstno nasilje v zadnjem letu.

60



NASILJE MLADOSTNIKOV NAD STARSI

poskodbah (69,6 %), o manjsih pa v Cetrtini primerov (25,4 %) (Condry in
Miles, 2014).

2. MLADOSTNIKI - STORILCI NASILJA NAD STARSI

Ugotovitve raziskav se glede znacilnosti mladostniskih storilcev nasilja v
druzini razlikujejo. Vecina kaze, da razlik med spoloma ni (npr. Browne in
Hamilton, 1998; Cottrell, 2001; Paulson, Coombs in Landsverk, 1990), pri
¢emer pa se pokazejo dolocene specifike; v prevalenci fizicnega nasilja do
starSev med spoloma ni razlik, je pa pri dekletih prevladujoce verbalno nasilje
(Calvete, Orue in Gamez-Guadix, 2012). Poleg tega s starostjo fantje postajajo
manj fizi¢no nasilni do mater in bolj do oéetov, dekleta pa so s starostjo bolj
fizi¢no nasilna do obeh star$ev (Agnew in Huguley, 1989) Nedavni pregled
letne statistike Londonske policije (London metropolitan police) pa je vendarle
pokazal, da so prav sinovi najpogostejsi storilci (Condry in Miles, 2014). To
potrjujejo tudi podatki Zveznega preiskovalnega urada (FBI) iz 23ih sodelujo¢ih
ameriskih drzav: v 63,3 % prijavljenega nasilja nad starsi so bili storilci fantje
(Walsh in Krienert, 2007), ki prevladujejo tudi med mladoletniki, zaprtimi
zaradi nasilja nad starsi (Kethineni, 2004). Seveda moramo biti pri tovrstni
statistki previdni, saj so zabelezeni le prijavljeni primeri nasilja. Matere na
primer veliko redkeje prijavijo nasilje héere-adolescentke v primerjavi z adole-
scentnim sinom (Pagani et al., 2003), med drugim zato, ker je to bolj socialno
sprejemljivo in/ali ker jih sinovi bolj fizi¢no ogrozajo (Condry in Miles, 2014).

Starsi, ki so Zrtve nasilja s strani otrok, porocajo, da se je nasilje zacelo v
otrokovi starosti med 12. in 14. letom (Cottrell, 2001), kaze pa, da nasilje
prijavijo precej kasneje. Policijska statistka namre¢ kaze nekoliko visjo starost
in sicer, da je povpre¢na starost osumljenca v primerih nasilja do starsev 16,4
leta (Condry in Miles, 2014). Tudi podatki FBI kazejo, da je vecina osu-
mljencev starih od 14 do 17 let; fantje, obravnavani zaradi nasilja nad starsi
so starej$i od deklet - skoraj 40 % storilcev moskega spola in “le” 23 % storilk
zenskega spola je iz starostne skupine med 18 in 21 let, kar avtorji pripisujejo
poznejsemu dozorevanju fantov (Walsh in Krienert, 2007).

Dodatne ugotovljene lastnosti nasilnih adolescentov so Se, da imajo prijate-
lje, ki so ravno tako nasilni do starsev, da pod dolo¢enimi pogoji odobravajo
delinkventnost (in s tem tudi nasilje), da verjetnost uradnega sankcioniranja
nasilja zaznavajo kot nizko in so Sibko navezani na star$e (Agnew in Hu-
guley, 1989). Izostajajo od pouka, prizadevanja, vezana na Solo, se jim zdijo
nepomembna, so nezadovoljni, z nizkim samospostovanjem ter brez obcutka
povezanosti in zaupanja do star$ev (Paulson et al., 1990). Vecina adolescentov
(63 %) je nasilna tudi izven druZine (Biehal, 2012).
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::3. STARSI - ZRTVE NASILJA

Matere so pogosteje zrtve fiziénega nasilja s strani otrok kot ocetje, ki so
pogostejse zrtve starejsih sinov (Agnew in Huguley, 1989). Anketa med angle-
skimi $tudenti (do 20 let) je pokazala prevalenco 8,5 % nasilnih mladostnikov
do mater in 6,1 % do ocetov, v primerih hudega nasilja pa je prevalenca 1,7
% do mater in 2,8 % do ocetov (Browne in Hamilton, 1998). O pogostem
nasilju so v petletni $tudiji poro¢ale matere, ki so bile ve¢inoma iz nizjega
socialno ekonomskega sloja, lo¢ene in z izkusnjo nasilja s strani bivsih par-
tnerjev; dozivljalo ga je 36,75 % (Stewart et al., 2007).

Vsi starsi-zreve dozivljajo raznolika Custva, od strahu pred otrokovim na-
siliem in obenem za njegovo varnost do obcutkov krivde, ¢e bi bilo potrebno
nasilje prijaviti (Cottrell, 2001). Zelo pogosto pa doZivljajo mocan sram, ki
dodatno otezuje moznost prijave nasilja (Hunter, Nixon in Parr, 2010; Walsh
in Krienert, 2007) in povzroéa socialno izoliranost, saj Zrtve niso pripravljene
govoriti o nasilju (Charles, 1986), zaradi ¢esar tudi ne i$¢ejo pomoci (Bobic,
2004). Pravzaprav so posledice, ki jih dozivljajo starsi-zrtve, podobne tistim,
ki jih dozZivljajo Zenske iz nasilnih partnerskih odnosov: fizi¢ne, psihic¢ne,
socialne in finan¢ne (Howard in Rottem, 2008).

::4. RAZUMEVAN]JE NASILJA NAD STARSI

Zaradi burnosti obdobja adolescence so prvi zakljucki o nasilju nad starsi
pogosto vezani ravno na to, da je lahko starSem tezko razlo¢iti za razvojno
obdobje obi¢ajno vedenje od tistega, ki velja za nasilje in zlorabo. Vendar pa
so raziskave so o mladostnikih v zadnjih treh desetletjih pokazale, da je bila
v zahodnih druzbah intenzivnost tezavnosti mladostniskega obdobja v pre-
teklosti pretirano poudarjena in da je ve¢ina mladostnikov pravzaprav dobro
prilagojenih (Zupanci¢, 2004).

Prve raziskave, ki so poskusale pojasniti nasilje nad starsi, so pokazale,
da vecina dejavnikov, ki so vezani na razlago partnerskega nasilja in zlorabo
otroka, ni vezana na nasilje nad starsi (Agnew in Huguley, 1989; Peek, Fischer
Fischer in Kidwell, 1985). Najpogostejse razlage le tega poudarjajo individualni
(npr. psihopatologija, zloraba alkohola) in druzinski kontekst (npr. vzgoja,
nasilje v druzini).

4.1 Vzgoja

Med razlogi za nasilje nad starsi je pogosto naveden nacin vzgoje, v ospred-
ju pa sta predvsem permisivnost starSev in oblika ter pogostost kaznovanja.
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V druzini morajo biti struktura in vloge jasni, ¢esar se stars$i kdaj ustrasijo;
bojijo se izgubiti otrokovo ljubezen zaradi postavljanja mej in so lahko ustra-
hovani do te mere, da se z mladostnikom ne soo¢ijo in mu dovolijo nadvlado
v druzini, ob ¢emer pa se ta ne pocuti varnega in lahko zato nekontrolirano
izbruhne (Cottrell, 2001). S permisivno vzgojo so starsi bolj izpostavljeni
tveganju za nasilje s strani otrok, ti pa so bolj nagnjeni k delinkventnosti
(Robinson, Davidson in Drebot, 2004). Strokovni delavci ocenjujejo, da le
slaba polovica obravnavanih star$ev-zrtev izjemoma postavi mejo otrokovemu
vedenju, ob tem pa se pocutijo nesposobne, nemoc¢ne in obupane (Bichal,
2012). Popustljiva vzgoja, ob kateri kdaj starsi otroke tudi kaznujejo, je prav
tako vezana na pogostejse nasilje mladoletnikov nad starsi (Peek, Fischer in
Kidwell, 1985). Pomen permisivne vzgoje pri nasilju mladostnikov pa potr-
jujejo tudi ugotovitve raziskave, da gre pri nasilju adolescentov za proaktivno
agresivnost, torej z namenom, da pridobijo na mo¢i v druzini in se izognejo
nekaterim zadolZzitvam (Calvete et al., 2012).

Ne le permisivna vzgoja, tudi pretirano kontrolirajoci starsi s strogimi in
rigidnimi mejami lahko omejujejo otrokovo avtonomijo, ki jo ta poskusa
pridobiti z nasiljem. Podobno se lahko zgodi tudi ob nekoherentnem starse-
vstvu: ob nasprotujocih si vzgojnih pristopih je adolescent nasilen do “stro-
gega’ star$a, ki ima (nezavedno) podporo “permisivnega”, ali pa mladostnik
grozi “permisivnemu” star$u, da bi spremenil zahteve “strogega” (Cottrell in
Monk, 2004).

::4.2 Prisostvovanje nasilju v druzini

Star$i, ki so telesno kaznovali svoje otroke, so bili pogosteje Zrtve nasilja
z njihove strani (Ulman in Straus, 2003). Avtorji te raziskave ugotavljajo e,
da fizi¢no nasilje o¢eta nad materjo poveca pogostost nasilja njunih otrok,
a le do matere. Podobno ugotavljata Cottrell in Monk (2004), da pogosto
prisostvovanje otroka partnerskemu nasilju vpliva predvsem na adolescentne
fante; ti pogosto pri¢nejo z vzorcem nasilja kmalu zatem, ko nasilni materin
partner zapusti druzino. Izpostavljenost nasilju v druzini ima visoko napo-
vedno vrednost za nasilno vedenje adolescentov do njihovih vrstnikov, po
18. letu pa tudi do starSev (McCLoskey in Lichter, 2003). Ce pogledamo
z druge strani: kar polovica druzin, obravnavanih zaradi nasilja nad starsi,
ima zgodovino drugih oblik nasilja v druzini, skoraj polovica star$ev-Zrtev pa
tudi v ¢asu obravnave poroca o konfliktih s trenutnim ali biv$§im partnerjem
(Biehal, 2012).

Nasilje in zlorabe v druzini predstavljajo le del zgodbe, saj na nasilje do
starSev vplivajo tudi od star$ev nauceni vzorci resevanja konfliktov. Ti pogo-
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sto ravno tako vsebujejo elemente nasilja (Browne in Hamilton, 1998), torej
ni presenetljivo, da med nasilnim vedenjem starsev in adolescentov obstaja
recipro¢na zveza (Brezina, 1999).

::4.3 Otrok/mladostnik kot Zrtev nasilja

Cottrell in Monk (2004) ugotavljata, da so bili nasilni mladostniki kot otroci
pogosto fizi¢no, spolno in/ali ¢ustveno zlorabljeni ali zanemarjeni, nasilje nad
starSem/starsi pa se je zalelo, ko so za to otroci postali dovolj (fizi¢no) moéni,
ko so se zeleli mascevati, zlorabljeni otroci pa se znesejo tudi nad nenasilnim
starSem, ker jih ta v preteklosti ni zas¢itil. Biehal (2012) v svoji raziskavi navaja,
da je bilo 32 % mladostnikov, nasilnih do starsev, trpincenih, za polovico od
teh pa je obstajal sum, da je trpinc¢enje $e vedno aktualno.

Linearna povezava med zlorabo otrok, nasiljem v druzini in nasiljem nad
starsi je lahko zavajajoca, saj izrazito poenostavlja problematiko mladostni-
skega nasilja (Bobic, 2004). Pomembno je poudariti, da niso vsi otroci, ki so
bili zrtve zlorabe, nasilni do svojih starsev, raziskave pa vsekakor kazejo, da
povezava med obema pojavoma obstaja (Levesque, 2014). Levesque pri tem $e
dodaja, da je nasilje do starSev morda manjkajo¢i ¢len v t.i. medgeneracijskem
prenosu nasilja, ker, na primer, osvetljuje razumevanje neustreznega starsev-
stva. Pri tem pa omenimo $e skodljiv vpliv zlorabe in zanemarjanja na razvoj
otroka - Se posebej na nevroloskem podro¢ju, saj lahko povzroci pocasnejsi
dusevni razvoj, vpliva na razvoj govora, motenj pozornosti in hiperaktivnosti,
motnje navezanosti, kognitivne primanjkljaje in tezave z uravnavanjem custev
(Department of Human Services, 2007). Vse nasteto pa spada med potencialne
dejavnike nasilja nad starsi.

::4.4 Drugi dejavniki, ki vplivajo na razvoj nasilja nad starsi

Zloraba alkohola in prepovedanih substanc je pogosto vezana na nasilno
vedenje najstnikov. Raziskave kazejo, da nasilja sicer ne povzroca, so pa v
¢asu pod vplivom substanc najstnikova dejanja izrazitejsa, ki jih mladostnik
ne obzaluje (Cottrell, 2001). Zlorabo alkohola in/ali prepovedanih substanc
lahko razumemo tudi kot simptom globljih tezav, vezanih na zlorabo v pre-
teklosti in konflikte v druzini (Cottrell in Monk, 2004).

Nekateri primeri nasilja nad starsi so posledica mladostnikove dusevne
motnje, ki je lahko tezja (na primer shizofrenija in bipolarna motnja) ali manj
tezka (na primer motnja pozornosti in hiperaktivnost ter vedenjske motnje)
(Cottrell, 2001). Gre predvsem za mladostnikove tezave z uravnavanjem cu-
stev, kontrolo impulzov in socialnimi spretnostmi (Cottrell in Monk, 2004).
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Nasilni mladostniki imajo vedenjske motnje petkrat pogosteje, Custvene
motnje pa desetkrat pogosteje kot nenasilni sovrstniki; 13 % jih ima ucne
tezave, motnje pozornosti pa 12 % (Biehal, 2012). O emocionalnih tezavah
govori tudi simptom samoposkodovanja, ki je med nasilnimi mladostniki
pogost (incidenca med njimi je 23 % v primerjavi s sovrstniki, kjer je 1,2 %;
Biehal, 2012).

Med dejavniki, ki pove¢ajo moznost pojava nasilja nad starsi, je tudi nizji
socialno ekonomski status (npr. Condry in Miles, 2014), ¢eprav tega vse raz-
iskave ne potrjujejo. Socialno ekonomski status omejuje ali celo onemogoca
udejstvovanje mladostnika v Zelenih interesnih dejavnostih, s tem povezana
frustracija in jeza pa se sprostita v nasilju (Cottrell in Monk, 2004). Posebe;j
je treba poudariti, da to nikakor ne pomeni, da je nasilje nad starsi vezano
na socialno ekonomski razred.

Razlago za nasilje nad starsi dajejo tudi druzbeni vplivi. V druzbi imajo
zenske precej podrejeno in stereotipno vlogo, zaradi ¢esar z otroki prezivijo
ve¢ ¢asa in so s tem nasilju tudi bolj izpostavljene (Ulman in Straus, 2003),
saj so bolj dostopne (Cottrell in Monk, 2004) in zato tudi pogostejse zrtve
nasilja svojih otrok. Pri tem so pomembni tudi ocetje in drugi moski liki v
zivljenju otroka/adolescenta, ki dajejo slab vzor, do zensk pa je nespostljiva tudi
celotna druzba (Stewart, Burns in Leonard, 2007). Fantje zato z odras¢anjem
oblikujejo prepric¢anje, da je sprejemljivo Zenske nadzirati in jih nadvladovati,
veliko nasilnih deklet pa svoje matere dozZivlja kot sibke in nemoc¢ne, od ¢esar
se zelijo distancirati z nasiljem (Cottrell in Monk, 2004). Matere se tezje kot
ocetje uprejo nasilju in adolescenta raje zas¢itijo, kot da bi mu postavile mejo
in ga izgnale z doma, ocetje-Zrtve pa se na nasilje pogosteje odzovejo z nasi-
lijem in situacijo dozZivljajo bolj kot pretep in ne kot zlorabo (Cottrell, 2001).

::5. INTERVENCIJE IN POMOC

Moc¢na dozivljanja (predvsem) sramu Zrtve nasilja pogosto odvraca od prijave
le tega in iskanja pomoéi. Strokovnjaki, ki se pri svojem delu najpogosteje
sre¢ujejo z nasiljem nad starsi (policija, socialne sluzbe, nevladne organizacije
itd.) pa dodajajo, da je tezava tudi v neu¢inkovitem odzivu odgovornih sluzb
zaradi nizke ozave$éenosti o tem pojavu, v premalo usmeritvah za delo in
sodelovanje vpletenih institucij ter v premalo usposobljenih strokovnjakih
na tem specificnem podrodju (Holt in Retford, 2013). Sama kriminalizacija
mladostniskega nasilja do star$ev ne zadostuje, saj mora biti umesc¢ena v ko-
ordiniran odziv skupnosti (Howard, 2011); vzorce nasilja morajo prepoznati
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delavci s podro¢ja mentalnega zdravja in kazenskega pravosodja®, otrokom,
mladostnikom in star$em pa bi morala biti dostopna pomo¢ v obliki svetova-
nja in zdravstvene oskrbe (Kethineni, 2004). Tezave se pojavljajo, ker policija
nima jasnega protokola za postopanje v primerih nasilja nad starsi, intervencije
sodstva so lahko problemati¢ne, ker $e poglabljajo tezavne odnose med starsi
in mladostniki, socialne sluzbe pa so usposobljene predvsem za delo z otroki-
-zrtvami (Holt, 2013).

Po podatkih raziskav matere, Zrtve nasilja s strani otrok, i$¢ejo pomoc,
vendar pogosto neuspesno (Howard in Rottem, 2008; Hunter, Nixon in Parr,
2010; Tew in Nixon, 2010). V zadnjih petnajstih letih so bili razviti razli¢ni
programi, specifiéno usmerjeni na nasilje nad starsi, je pa evalvacija le teh $e
redka, zato je tezko trditi, kateri so (najbolj) uspesni (Holt, 2013). Na prvem
mestu je zagotovo potrebna pomo¢ pri prepoznavanju dolo¢enih vedenj kot
nasilje nad starsi. Delo z materami, Zrtvami nasilja s strani otrok/a, je pokazalo,
da se je pojavnost nasilja tekom skupinskega procesa zmanjsala med drugim
tudi zato, ker so matere jasneje prepoznale kdaj se zgodita nasilje in zloraba,
skupina pa jim je s svojo podporo omogo¢ila, da so pri odgovornosti otroka
za nasilje tudi vztrajale (Paterson et al., 2002). Naslednja mozna (preventivna)
intervencija je zagotovo tudi edukacija permisivnih in z otroki nepovezanih
starSev o trdni a podpirajoci vzgoji in vkljucenosti starSev v otrokove dejavnosti,
interese in tezave (Paulson et al., 1990). Kennar in Mellor (2007) ugotavljata,
da bi morala u¢inkovita pomo¢ v primerih nasilja nad starsi vkljucevati tudi:
- psihoedukacijo vseh vpletenih (npr., da otrok ni splosno “slab”, temve¢ le

kaze nekatera tezavna vedenja),

- spremljanje prosocialnega in antisocialnega vedenja otroka/mladostnika,
- edukacijo starSev o ponovni pridobitvi mo¢i v druzini,
- trening komunikacije in reSevanja problemskih situacij v druzini.

::6. SKLEPI

Nasilje mladostnikov nad starsi je tezko enotno definirati, zato so raziskave
tega podroc¢ja ne le redke, temve¢ tudi zelo raznolike in s tem otezujejo obli-
kovanje jasnih zaklju¢kov. In ¢eprav je do neke mere pomanjkanje raziskav
o nasilju mladostnikov mogoce razumeti, saj gre za mlajse raziskovalno po-
dro¢je, obenem to pomeni, da ostaja nasilje nad starsi skrito in brez ustreznih
intervencij.

*Tudi zato, ker kazZe, da sodis¢a mladostnike, ki so v sodnih postopkih zaradi nasilja nad starsi, obravnavajo bolj
prizanesljivo kot mladostnike, ki so v postopkih zaradi “nedruzinskih” zadev (Gebo, 2007) in s tem sporocajo,
da tovrstna dejanja nimajo velike teze.
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Ce se naslonimo na obstojete podatke, potem je (na podlagi ameriskih
studij) 6 do 10 % mladostnikov bilo vsaj enkrat fizi¢no nasilnih do svojih
starSev (Holt, 2013). To je zaskrbljujole, ¢e vemo, da je zelo malo primerov
prepoznanih, $e manj pa jih je deleznih ustreznih intervencij. Prepoznavanje
je otezeno tudi zato, ker specifi¢nih lastnosti o adolescentnih storilcih ni mo-
goce izpostaviti; splosno podatki kazejo le, da so mladostnice in mladostniki
v enaki meri storilke/storilci nasilja nad starsi in da so nasilni fantje nekoliko
starejsi od nasilnih deklet. Zrtve so najpogosteje matere, ocetje pa so nekoliko
pogostejse zrtve v primerih hujsega fizi¢nega nasilja.

Vsekakor je nasilje nad starsi oblika nasilja v druzini, ki pa ga determinirajo
predvsem lastni etioloski dejavniki. Ti so tako individualni (npr. psihopatolo-
gija) kot druzinski (npr. zloraba otroka) in druzbeni (npr. odnos do zensk) in
posledi¢no se tudi intervencije lahko izvajajo na razli¢nih ravneh. Vsekakor je
edukacija o tem, katera vedenja predstavljajo nasilje in kako v tem primerih
postopati eden prvih preventivnih korakov.

Podrodje nasilja nad starsi mo¢no potrebuje dodatne raziskave. Sele repre-
zentativne longitudinalne $tudije bodo dale pomembne informacije, na pod-
lagi katerih bo mogoce hitreje in lazje prepoznati tovrstno nasilje, oblikovati
specifi¢ne treninge za posamezne institucije (policija, sodstvo, socialne sluzbe)
in ponuditi programe za pomo¢ zrtvam in storilcem. Najprej in predvsem
pa je treba o tem ozavestiti javnost, da bodo potrebni prej prisli do podpore
in pomo¢i. Vse to velja tudi za Slovenijo, kjer se o nasilju mladoletnikov nad
star$i govori zelo obrobno in predvsem s strani nevladnih organizacij, ceprav
porast le tega zaznavata tudi policija in sodstvo.

67



ANTHROPOS 3-4 (235-236) 2014, STR. 57-69 TINKARA PAVSIC MREVLJE

=LITERATURA

Agnew, R. in Huguley, S. (1989): “Adolescent violence toward parents.” V: Journal of Marriage and
the Family, 51/3, Minneapolis: National Council on Family Relations, str. 699-711.

Biegal, N. (2012): “Parent abuse by young people on the edge of care: A child welfare perspective.”
V: Social policy and society, 11/2, Cambridge: Cambridge University Press, str. 251-263.

Bobic, N. (2004): “Adolescent violence towards parents.” New South Wales: Australian Domestic
& Family Violence Clearinghouse.

Brezina, T. (1999): “Teenage Violence Toward Parents as an Adaptation to Family Strain Evidence
from a National Survey of Male Adolescents.” V: Youth & Society, 30/4, London: Sagepub, str.
416-444.

Browne, K. D. in Hamilton, C. E. (1998): “Physical violence between young adults and their parents:
Associations with a history of child maltreatment.” V: Journal of Family Violence, 13/1, Cham:
Springer, str. 59-79.

Calvete, E., Orue, I. in Gamez-Guadix, M. (2012): “Child-to-parent violence: Emotional and
behavioral predictors.” V: Journal of interpersonal violence, 20/10, London: Sagepub, str. 14-18.

Charles, A. V. (1986): “Physically abused parents.” V: Journal of family violence, 1/4, Cham: Sprin-
ger, Str. 343-355.

Condry, R. in Miles, M. (2014): “Adolescent to parent violence: Framing and mapping a hidden
problem.” V: Criminology and Criminal Justice, 14/4, London: Sagepub, str. 257-275.

Cottrell, B. (2001): Parent abuse: The abuse of parents by their teenage children. Ottawa: Family
Violence Prevention Unit, Health Canada.

Cottrell, B. (2004): When teens abuse their parents. Halifax: Fernwood Publishing.

Cottrell, B. in Monk, P. (2004): “Adolescent-to-Parent Abuse A Qualitative Overview of Common
Themes.” V: Journal of Family issues, 25/8, London: Sagepub, str. 1072-1095.

Department of Human Services, (2007): “Child development and trauma guide.” Melbourne: State
government Victoria.

Edenborough, M., Jackson, D., Mannix, J. in Wilkes, L. M. (2008): “Living in the red zone: the
experience of child-to-mother violence.” V: Child & Family Social Work, 13/4, Wiley online
publishing, str. 464-473.

Gebo, E. (2007): “A family affair: The juvenile court and family violence cases.” V: Journal of Family
Violence, 22/7, Cham: Springer, str. 501-509.

Harbin, H. T. in Madden, D. J. (1979): “Battered parents: A new syndrome.” V: American Journal
of Psychiatry, 136/10, Arlington: American Psychiatric Association, str.1288-1291.

Holt, A. (2013): Adolescent-to-parent abuse. Current understandings in research, policy and practice.
Bristol: The Policy Press.

Holt, A. in Retford, S. (2013): “Practitioner accounts of responding to parent abuse-a case study in
ad hoc delivery, perverse outcomes and a policy silence.” V: Child & Family Social Work, 18/3,
Wiley online publishing, str. 365-374.

Howard, J. O. (2011): Adolescent violence in the home: The missing link in family violence preven-
tion and response. New South Wales: Australian Domestic & Family Violence Clearinghouse.

Howard, J. in Rottem, N. (2008): It all starts at Home: Male adolescent violence to mothers: A
research report. St. Kilda: Inner South Community Health Service.

Hunter, C. in Nixon, J. (2012): “Introduction: Exploring Parent Abuse-Building Knowledge across
Disciplines.” V: Social Policy and Society, 11/2, Cambridge: Cambridge University Press, str. 211-215.

Hunter, C., Nixon, J. in Parr, S. (2010): “Mother abuse: a matter of youth justice, child welfare or
domestic violence?” V: Journal of Law and Society, 37/2, Wiley online publishing, str. 264-284.

Kennair, N. in Mellor, D. (2007): “Parent abuse: a review.” V: Child psychiatry and human deve-
lopment, 38/3, Cham: Springer, str. 203-219.

Kethineni, S. (2004): “Youth-on-parent violence in a central Illinois county.” V: Youth violence and
juvenile justice, 2/4, London: Sagepub, str. 374-394.

68



NASILJE MLADOSTNIKOV NAD STARSI

Levesque, R. R. (2014): “Parent abuse.” V: Levesque, R. R. (ur.): Encyclopedia of Adolescence. New
York: Springer, Volume 1, str. 1964-1967.

McCloskey, L. A. in Lichter, E. L. (2003): “The contribution of marital violence to adolescent
aggression across different relationships.” V: Journal of Interpersonal Violence, 18/4, London:
Sagepub, str. 390-412.

Pagani, L., Larocque, D., Vitaro, F. in Tremblay, R. E. (2003): “Verbal and physical abuse toward
mothers: The role of family configuration, environment, and coping strategies.” V: Journal of
youth and adolescence, 32/3, Cham: Springer, str. 215-222.

Parentline Plus (2010): “When family life hurts: Family experience of aggression in children.”
London: Parentline Plus.

Paterson, R., Luntz, H., Perlesz, A. in Cotton, S. (2002): “Adolescent violence towards parents:
Maintaining family connections when the going gets tough.” V: Australian and New Zealand
Journal of Family Therapy, 23/2, Wiley online publishing, str. 9o-100.

Paulson, M. J., Coombs, R. H. in Landsverk, J. (1990): “Youth who physically assault their parents.”
V: Journal of family violence, 5/2, Cham: Springer, str. 121-133.

Peek, C. W., Fischer, J. L. in Kidwell, J. S. (1985): “Teenage violence toward parents: A neglected
dimension of family violence.” V: Journal of Marriage and the Family, 47/4, Wiley online library,
str. I05I-1058.

Robinson, P. W., Davidson, L. J. in Drebot, M. E. (2004): “Parent abuse on the rise: A historical
review.” V: Journal of Behavioral and Social Sciences, ZDA: American Association of Behavioral
Social Science, str. 58-67.

Stewart, M., Burns, A. in Leonard, R. (2007): “Dark side of the mothering role: abuse of mothers
by adolescent and adult children.” V: Sex Roles, 56/3-4, Cham: Springer, str. 183-191.

Tew, J. in Nixon, J. (2010): “Parent abuse: Opening up a discussion of a complex instance of family
power relations.” V: Social Policy and Society, 9/04, Cambridge: Cambridge University Press,
str. 579-589.

Ulman, A. in Straus, M. A. (2003): “Violence by children against mothers in relation to violence
between parents and corporal punishment by parents.” V: Journal of Comparative Family Studies,
34/1, Calgary: University of Calgary, str. 41-60.

Walsh, J. A. in Krienert, J. L. (2007): “Child-parent violence: An empirical analysis of offender,
victim, and event characteristics in a national sample of reported incidents.” V: Journal of family
violence, 22/7, Cham: Springer, str. 563-574.

Walsh, J. A. in Krienert, J. L. (2008): “A Decade of Child-Initiated Family Violence: Comparative
Analysis of Child-Parent Violence and Parricide Examining Offender, Victim, and Event Cha-
racteristics in a National Sample of Reported Incidents, 1995-2005.” V: Journal of interpersonal
violence, 24/9, London: Sagepub, str. 1450-1477.

Wilcox, P. (2012): “Is parent abuse a form of domestic violence?” V: Social Policy and Society, 11/2,
Cambridge: Cambridge University Press, str. 277-288.

Zupandi¢, M. (2004): “MladostniStvo.” V: Marjanovi¢, Umek, L. in Zupanci¢, M. (ur.): Razvojna
psihologija. Ljubljana: Znanstvenoraziskovalni institut Filozofske fakultete.

69






Matjaz Regovec

IS PROMISCUITY
A NEUROTIC
ACTIVITY OR WAS
FREUD RIGHT?
DIFFERENCES
BETWEEN

THE SEXES

MATJAZ REGOVEC
MIKLOSICEVA 36
SI-I000 LJUBLJANA



ANTHROPOS 3-4 (235-236) 2014, STR. 71-83 MATJAZ REGOVEC

IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 159.964.21:616.891.6:392.64

<POVZETEK
ALI JE PROMISKUITETA NEVROTICNA DEJAVNOST ALI JE
IMEL FREUD PRAV? RAZLIKE MED SPOLOMA

GLEDE NA TO, DA je Sigmund Freud predvideval, da nevroza zavira
izrazanje spolnega gona v vsakodnevnem Zivljenju, nas je zanimalo, ali je
promiskuiteta nevroti¢na dejavnost - ali pa je Freud vseeno imel prav? Ali so
promiskuitetnejsi ljudje res manj nevroti¢ni od manj promiskuitetnih? Ali
pri napovedovanju promiskuitete obstaja negativna interakcija med libidom
in nevroticizmom? Ali v smislu odnosa med nevroticizmom in promiskuiteto
obstajajo statisti¢no znacilne razlike med spoloma? Rezultati so pokazali, da
promiskuiteta ni nevroti¢na dejavnost. Pri promiskuitetnejsih Zenskah sicer
nismo mogli potrditi, da bi bile manj nevroti¢ne, ampak promiskuitetnejsi
moski pa so statisti¢no znacilno manj nevroti¢ni. Moski imajo v splosnem
moc¢nejsi spolni gon od Zensk. Pri napovedovanju promiskuitete smo ugo-
tovili interakcijo med spolnim gonom in nevroticizmom, a le pri moskih.

Klju¢ne besede: Promiskuiteta, nevroticizem, libido, interakcija, spolne
razlike

ABSTRACT

Following Sigmund Freud’s assumption that neurosis hinders enjoyment and
active achievement in life, we wanted to know whether promiscuity is a neurotic
activity - or was Freud right? Are more promiscuous people really less neurotic
than the less promiscuous ones? Does neuroticism have any negative interaction
with libido in predicting promiscuous sexual deeds? Are there any significant
differences between the sexes regarding the relationship between neuroticism and
promiscuity? Our research shows that promiscuity is not a neurotic activity. More
promiscuous women do not appear to be less neurotic, but more promiscuous men
could well be less neurotic. Men generally appear to have a higher libido from
women. A significant interaction between the sexual drive and neuroticism in
predicting promiscuity was found, albeit in men only.

Keywords: Promiscuity, neuroticism, libido, interaction, sex differences
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=zINTRODUCTION

Sigmund Freud defined libido as “.. in the first instance the force (thought
of as quantitatively variable and measurable) of the sexual instincts directed
towards an object ...“ (Freud, 1924 [1923]). It is the instinct energy or force,
contained in what Freud called the id, the unconscious structure of the psyche.
Building on the work of Karl Abraham, Freud gradually developed the idea
of a series of developmental phases in which the libido fixates on different
erogenous zones - first in the oral stage (as shown by an infant’s pleasure in
nursing), then in the anal stage (shown by a toddler’s pleasure in controlling
his or her bowels), then in the phallic stage, through a latency stage in which
the libido is quiescent, to its re-emergence during puberty in the genital stage.
These libidinal drives can struggle with the conventions of civilized behaviour
that are represented in the psyche by the superego. It is this need to conform
to society and control the libido that leads to tension and disturbance in the
individual, provoking the use of ego defences to dispel the psychic energy
of these unmet and mostly unconscious needs into other forms. It is the
excessive use of ego defences that results in neurosis. The primary goal of
psychoanalysis is to convey the drives of the id into consciousness, allowing
them to be encountered directly and thus reducing the patient’s reliance on
the defences of the ego (Freud 1886-1939).

A neurosis, according to Freud, is the formation of behavioural or psycho-
somatic symptoms as a result of the return of the repressed. Freud says that
there are indeed cases in which the physician himself must admit that the
solution of a conflict by a neurosis is one of the most harmless and most socially
tolerable ones. The neurotic has several debilitating symptom-formations that
hinder enjoyment and active achievement in life (Freud 1886-1939). In terms
of our research question, since promiscuity is a manifest activity, the latter
could mean that the more promiscuous people could show less neuroticism
than the less promiscuous ones.

A person only falls ill of a neurosis if their ego has lost the capacity to allocate
its libido in some way. The failure of the ego and the increased insistence of
the libido lead to symptoms that are as bad or even worse than the conflict
they are designed to replace. The symptom is a substitute for the instinctual
impulse but one that is so reduced, displaced, and distorted that it is often
not recognizable as a gratification but looks more like a compulsion or even
an illness (Freud 1886-1939).

Promiscuity, then, could be seen as an activity that is quite opposite to
neurosis. Freud stressed that, while childhood sexuality involved a wide and
unfocused range of perverse activities in contrast to adult perversion, there was:
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“... an important difference between them. Perverse sexuality is as a rule
excellently centred: all its activities are directed to an aim - usually a single
one; one component instinct has gained the upper hand... In that respect
there is no difference between perverse and normal sexuality other than
the fact that their dominating component instincts and consequently their
sexual aims are different. In both of them, one might say, a well-organized
tyranny has been established, but in each of the two a different family has
seized the reins of power.” (Freud 1915-1916)

Perversion as the opposite of neurosis was further elaborated by Otto Fen-
ichel and other early psychoanalysts. Fenichel goes on about perversion as:

“... experiences of sexual satisfactions which simultaneously gave a feeling
of security by denying or contradicting some fear ... Some people think
that perverts are enjoying some kind of more intense sexual pleasure than
normal people. This is not true ... Neurotics, who have repressed perverse
longings, may envy the perverts who express the perverse longings openly.”
(Fenichel 1945)

According to Freud and other early psychoanalysts, promiscuity would
obviously not be a neurotic activity, but quite the contrary - it could be closer
to the concept of perversion.

A NOTE ON NEUROSIS AND NEUROTICISM

While the construct that we call “neuroticism” in scientific psychology
may not be exactly the same as the Freud’s psychoanalytic concept of the
term “neurosis’, it is quite clear that we are in both instances talking about
the very same dimension of personality. Neurosis is an actual disorder of
personality, such as obsessive thoughts or anxiety, while neuroticism is the
state of having the disorder. Therefore, with neuroticism, actual neurosis can
be measured. Neuroticism in psychology is defined as a set of relatively stable
personality traits such as depression, anxiety, moodiness, worry, envy, and
jealousy. At the opposite end of the spectrum, individuals who score low in
neuroticism are emotionally relatively stable and less reactive to stress. They
are able to effectively perceive that ordinary situations are not threatening
and they react and act accordingly (Matthews & Deary 1998, Musek 2010).
Since promiscuity is a manifest sexual activity (in contrast, for example, to
sexual fantasies), this could imply that the more emotionally stable (i.e. less
neurotic) people could, perhaps, also be more promiscuous.
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=LIBIDO: IS FREUDIAN CONCEPT OF LIBIDO MEASURABLE?

The way we measure libido in the post-modern scientific psychology is one
thing and could in theory differ from what Freud really meant by the term.
But Freud’s aim was decidedly psychological. This is evident in the way he
elaborates on the libido, describing it as:

“... the force (thought of as quantitatively variable and measurable) of the
sexual instincts directed towards an object ...“ (Freud, 1924 [1923], italics
mine)

While the Freud’s era lacked quantitative instruments to measure libido,
some instruments have been developing during the century of psychoanalysis
and scientific psychology after him. It has become increasingly possible to
quantify the measure of libido both within an individual and in the popula-
tion with some scientific methods.

+THE AIMS OF THE RESEARCH AND RESEARCH QUESTIONS

Our research questions are the following: Is promiscuity a neurotic activ-
ity or was Freud right? In other words, are more promiscuous people really
less neurotic than the less promiscuous ones? We would also like to know
whether neuroticism has any negative interaction with libido in predicting
promiscuous sexual deeds. Also, are there any significant differences between
the sexes regarding the relationship between neuroticism and promiscuity?

:HOW TO DEFINE PROMISCUITY?

The Webster dictionary defines promiscuity as a): indiscriminate [sexual]
mingling, and b): a brief or random social [sexual] exchange or relation (Web-
ster1993). There appear two dimensions of promiscuity in its very definition.
One is the non-choosiness (indiscriminateness of the sexual partner), and the
other one is the randomness and briefness of sexual consummation. The focus
of our research was promiscuity as a manifest sexual activity - in contrast to
promiscuous views about sexual life or promiscuous sexual fantasies, to quote
just the two most obvious ones.
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+«METHOD

::Participants and Procedure

Among the participants there were 397 women and 127 men from the
general public of Slovenia, aged between 18 and 75 years (M = 33.89, SD =
10.33). Beside the general questionnaire about their age, marital status, gender,
sexual orientation, etc., participants also filled out the following questionnaires:
- IPIP Neo 120 questionnaire (Goldberg, 1999), to measure neuroticism,

along with the other big four dimensions of personality,

- 'The Revised Sociosexual Orientation Inventory (so1-r; Penke & Asendorpf,
2008), to measure Sociosexual orientation (so1-rR behaviour, and so1-r
desire), as well as the Sexual Drive Questionnaire (spQ; Ostovich, 2004)
in order to measure sexual drive, and the Sexual compulsivity Scale (scs;
Kalichman & Rompa, 1995) to measure sexual compulsivity.

In addition, we also designed two questions to measure promiscuity at the
year when it was most pronounced.

Libido was therefore measured as a threedimensional construct:

- as sexual desire (soI-R questionnaire, Penke & Asendorpf, 2008),

- as sex drive (spQ, Ostovich 2004), and

- as sexual compulsivity (scs; Kalichman & Rompa, 1995).

::Procedure
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The research was designed as a multivariate model. Differences in prom-
iscuity, libido and neuroticism between the sexes were tested. Since some of
the differences were significant (they are shown later on in this writing), we
proceeded with two separate analyses for the sexes. There are three variables
that measure promiscuity (sor-rR-behaviour, as well as the two questions that
measure sexual behaviour in the year of one’s most intense sexual life).

We found out that the five items (among them were the three that measure
the actual sexual behaviour from sor1-r), have a good inner consistency, at
Cronbach o = .834:

With how many different people (besides your one committed relationship)
did you have sexual contact within the year of your life (12 months) when
you were most sexually active?

How many of these sexual encounters with each person took place on one
and only one occasion (in case you do not remember exactly, please give an
estimation)?
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With how many different partners have you had sex within the past 12
months?

With how many different partners have you had sexual intercourse on one
and only one occasion?

With how many different partners have you had sexual intercourse without
having an interest in a long-term committed relationship with this person?

The last three items are taken from the sor-r questionnaire.

Three other items that measure sexual drive were also taken from the sor-r
questionnaire, together forming the sor-Rr desire item. Together with the scs
(Sexual Compulsivity Scale) and spQ (Sexual Drive Questionnaire) we ran a
factorial analysis of the variables in order to obtain one single variable as the
measure of libido, and then again tested for differences between the sexes. The
exploratory factorial analysis confirmed the existence of one factor, explaining
63% of total variance (KMO at .667 and Bartlett test significant at p = .000).

=RESULTS
::Differences between the sexes in promiscuity and libido

Two clusters were formed in order to classify promiscuity (higher and lower
promiscuity), as well as two clusters to classify libido (higher and lower libido).
19% of women and 27% of men were classified into the more promiscuous
cluster. Crosstabs show the differences in promiscuity between the sexes are
nearly significant ()* = 3.200, p =.074) (Graph 1). However, the Mann-Whitney
test showed the differences in the means were not significant (p = .335).

In contrast, there was a pronounced difference between the sexes found
in libido (Graph 2). 26% of women were found to have a stronger libido - in
a stark contrast to 62% of men ()* = .000), Mann-Whitney confirming sig-
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Graph I: Differences between the sexes in promiscuity.
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nificant differences in means at p = .000, effect size at r = -.35. Our finding
conforms with some previous research on sociosexuality (Penke & Asendorpf,
2008).Very convincingly however, no significant differences between the sexes
were found in neuroticism ()* = .730, Mann-Whitney at p = .96). Although
women generally score more highly on neuroticism worldwide, some previ-
ous research indeed also found that in some countries, Slovenia inclusive,
no significant differences between the sexes in neuroticism appear (McCrae,
Terracciano et al., 2005).

Bar Chart

a00d Sex
men
women

Count

low high
Libido

Graph 2: The differences in libido between the sexes.

We ran a discriminant analysis in order to see which discriminant func-
tion most successfully classifies women and men. The group means were
found to be significantly different for libido (p = .000) and for promiscuity
(p = .014), but not significantly different for neuroticism (p = .705). Box’s M
value was 16,425 (p = .012), and canonical correlation .350 (p = .000). The
discriminant function shows that only libido can be a successful predictor
of the participants’ sex, whereas neuroticism and promiscuity do not prove
to be so. Classification would be successful for 71% of women, and for 63%
of men. On the whole, classification would be successful in 69% of all cases.

Are more promiscuous people really less neurotic than the less promiscu-
ous ones?

In order to find an answer to this question, we ran crosstabs among the
two clusters of more and less promiscuous participants and the two clusters
of more and less neurotic participants. Two separate analyses for women and
men were performed. In women, no significant differences were found ()
= .885, p = .347). In the more promiscuous cluster, there were 36% of more
neurotic women participants, whereas into the less promiscuous cluster, 43%
of more neurotic women participants were classified (Graph 3).
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Graph 3: No difference found in neuroticism between the more and less
promiscuous women.

In the male sample however, the differences proved to be significant ()
= 4.838, p = .028). Only 23% of more neurotic men were classified into the
more promiscuous cluster, whereas 46% of more neurotic men were found
in the less promiscuous cluster (Graph 4).
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Graph 4: Differences in neuroticism among more and less promiscuous men are
significant.

::The direct role of neuroticism and libido in predicting promiscuity

Beside some small negative correlation between neuroticism and PROMall
in women (r = -.108, p = .044, not significant in men), regression models
showed that in both sexes, we could not find out that neuroticism could sig-
nificantly predict promiscuity. This is in line with some previous research that
was performed on a worldwide International Sexuality Description Project,
where 13,243 participants from 46 nations responded to self-report measures
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of personality and mating behaviour (Schmitt & Shackleford, 2008). There
it was also found out that both in North America and Western Europe, neu-
roticism in men was not associated with short-term mating orientation - in
contrast to women, where there existed a small correlation between the two.

However, things seem to turn out differently in regards to the connection
between the level of libido (gLIBmen and gl.IBwom respectively) and prom-
iscuity (ProMall). Our research confirms that libido significantly predicts
promiscuity in men (B = 324, p = .000), as well as in women (§ = .251, p
=,000), albeit the levels of libido in the sexes being significantly different.
However, we still do not know what role neuroticism could play in predicting
promiscuity, if any.

Testing interaction between neuroticism and libido in predicting promiscuity

Another aim of our research question was to test Freud’s claim that high
neurotic characteristics could hinder the expression of libido in the direct, i.e.
manifest sexual life. If Freud was right, then there would have to exist, with
higher levels of neuroticism, things being equal with libido, a lower level of
promiscuity. One way to find out about this would be to test the interaction
between libido and neuroticism in predicting promiscuity.

In order to test this assumption, a regression model was used, in which three
predictors were included in order to forecast promiscuity: libido, neuroticism,
as well as the interaction between the two.

In men, the interaction between libido and neuroticism proved to be sig-
nificant in predicting promiscuity (B = -.203 at p = .023). As expected, libido
significantly predicts promiscuity as well (B = .327 at p = .000), neuroticism
in this model surprisingly nearly reaching its significance (B = -.170, p = .057).
Regression model on the whole explains 16,3 % of total variance (multiple
R = .404, p = .000). Correlations among the predicting variables are all non-
significant. The graph (Graph s) illustrates the interaction between libido
and neuroticism in predicting promiscuity in men. On the x-axis, there is
libido as the predictor for promiscuity, the latter being on the y-axis. Three
different groups of 40 to 41 cases each were created (of high, medium and
low neuroticism) in order to test the effect of interaction. Group 1 consists
of cases of low neuroticism, group 2 of cases with medium neuroticism, and
group 3 of cases with high neuroticism. Please note that the lines of the first
and the second group are very close together due to very similar regression
coefhicients (R*being .184 and .260 respectively). The graph shows that in
the instances of groups 1 and 2, libido significantly and successfully predicts
promiscuity, whereas in the instances of high neuroticism (group 3), libido
ceases to predict promiscuity completely. Its regression line is almost the same
as the average value of the sample.
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Graph 5: lesting interaction between libido and neuroticism in predicting
promiscuity.

However, we did not find any significant interaction between libido and
neuroticism in predicting promiscuity in women. Therefore, the same regres-
sion model does not prove to be significant there.

Concluding summation and discussion

Our research shows that promiscuity is not a neurotic activity. Despite
some modest correlation between neuroticism and promiscuity that appears in
women only, neuroticism does not predict promiscuity in regression analysis
- neither by itself, nor in a multiple regression model together with libido as
a predictor in both women and men. However, some differences between the
sexes regarding the question whether more promiscuity means less neuroticism
are indicated. More promiscuous women do not appear to be less neurotic,
but more promiscuous men could well be less neurotic. Further research in
order to confirm this finding would be needed.

There are other significant differences in promiscuity among the sexes. Gen-
erally, it remains possible that men could be more promiscuous than women,
but more research would be needed in order to confirm this. However, there is
a clear and very significant difference between the sexes in the level of libido.
Men generally appear to have a higher libido from women.

However, there appears a significant interaction between the sexual drive
(libido) and neuroticism in predicting promiscuity, albeit we found it signifi-
cant in case of men only. This is the indirect role of neuroticism in predicting
promiscuity that only becomes transparent in combination with libido. In
men with high neuroticism, the level of libido ceases to predict promiscu-
ity, whereas in medium and low cases of neuroticism, promiscuity can be
significantly successfully predicted by the level of the sexual drive. In other
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words, with higher levels of neuroticism, things being equal with libido, a
lower level of promiscuity may generally be expected in reality. Neuroticism
indeed seems to play a role in determining to what extent libido can be used
for free sexual activity, thus hindering one’s free sexual expression in life.
Freud could be right, after all.

But curiously enough, could this indeed be true for men only?

The interpretation of this possible difference between the sexes could profit
on credibility from some further consideration and research. Libido generally
does significantly predict promiscuity in women as well (whereas neuroticism
does not), but contrary to the male sample, no significant interaction was
found between neuroticism and libido predicting female promiscuity.

A limitation of our research is also connected to the fact that we did not
measure sexuality within actual partnerships and have concentrated on prom-
iscuity only. It would be interesting to compare our findings with research on
actual sexual life within the existing intimate relationships.
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IZVIRNI ZNANSTVENT CLANEK 159.922.7:616-053.2:159.938.3(497.4)
=POVZETEK

V prispevku predstavljamo osnovne psihometri¢ne znacilnosti slovenskega
prevoda in priredbe kratke razli¢ice Vprasalnika o vedenju malckov (The
Early Childhood Behavior Questionnaire - Short Form, ECBQ-SF; Putnam,
Jacobs, Gartstein in Rothbart, 2010). Ker v Sloveniji do sedaj nismo imeli
pripomocka za ocenjevanje malckovega temperamenta, smo se odlo¢ili za
prevod in priredbo vprasalnika, ki je bil v zadnjih letih uporabljen v ve¢
kot 400 raziskavah in je preveden v ve¢ jezikov. Vprasalnik je namenjen
ocenjevanju temperamenta v starosti od 18 mesecev do treh let. Obsega 18
lestvic, ki se zdruzujejo v tri hierarhi¢no nadredne faktorje - Zivahnost,
Negativno ¢ustvovanje in Prizadevni nadzor.

Raziskavo smo izvedli na vzorcu 200 slovenskih mal¢kov. Vprasalnik
ECBQ-SF so izpolnili oleti mal¢kov. Velika vecina mal¢kov (90,5 %) je bila
stara 18 mesecev, zastopanost po spolu je bila enakomerna. Rezultati so
pokazali, da je ECBQ-SF zanesljiva mera podrobno strukturiranih podrocij
malckovega temperamenta. Hierarhi¢na struktura vprasalnika ECBQ-SF
se je izkazala za vsebinsko zelo podobno strukturi izvirne razli¢ice EcBQ
(Putnam idr., 2006), ¢eprav konfirmatorna faktorska analiza ni pokazala
zadovoljivega prileganja natan¢no specificiranega modela nasim podat-
kom. Zaradi omejitev nase raziskave (velikost vzorca, starostno specifi¢en
vzorec) smo za nadaljnjo analizo podatkov upostevali faktorsko strukturo
izvirne razli¢ice. Med posameznimi hierarhi¢no nadrednimi faktorji smo
ugotovili nizke korelacije, edina statisti¢cno pomembna, vendar prav tako
sibka negativna povezava se je pokazala med faktorjema Prizadevni nadzor
in Negativno ¢ustvovanje. Malcki in malcice so se med seboj pomembno
razlikovali le pri specifi¢ni lestvici Ugodje ob mo¢nih draZljajih, in sicer so
oceti pri tej lestvici statisticno pomembno visje ocenili decke.

Klju¢ne besede: malcek, temperament, zanesljivost, razlike med spoloma

ABSTRACT

TODDLER’S TEMPERAMENT - THE EARLY CHILDHOOD BEHAVIOR
QUESTIONNAIRE - SHORT FORM

The contribution presents basic psychometrics characteristics of the Slovenian trans-
lation and adaptation of The Early Childhood Behavior Questionnaire - Short
Form (EcBQ-SF, Putnam, Jacobs, Gartstein & Rothbart, 2010). Up to date we
did not have any psychometric tools to assessment child temperament in Slovenia.
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We decided to translate and adapt the ECBQ-SF because it has been widely used
in many languages and research projects over the world. The questionnaire is
designed to assess temperament in 18 months to 3 year old toddlers. It measures
18 discrete traits embedded within three higher-order factors: Surgency, Negative
Affect and Effortful Control.

The study was carried out with a sample of 200 Slovenian toddlers. The ques-

tionnaire was filled out by their fathers. Majority of children (90.5%) were 18
months old, proportionally sampled by gender. Our results showed that the Slo-

venian version of the ECBQ-SF is a reliable measure of the fine-grained aspects of
toddler temperament. The hierarchical structure of the questionnaire appeared
very similar to the structure of the original (full) version of the ECBQ (Putnam et
al., 2006), although confirmatory factor analysis did not provide a satisfactory
model fit. Because of a relatively small size of our sample and its homogeneous
age structure, we decided to consider the factorial structure of the original version

of the ECBQ as suggested by the authors in order to conduct our further analyses.

We found modest correlations among the three hierarchically overarching fac-
tors. The only statistically significant but weak negative correlation was revealed
between Effortful Control and Negative Affect. Significant gender differences
were obtained for the specific scale of High Intensity Pleasure only, with fathers
rating boys higher than girls.

Key words: toddler, temperament, reliability, gender differences

Narascajoce zanimanje za preucevanje temperamenta v zadnjih letih je pri-
spevalo k oblikovanju $tevilnih lestvic za njegovo ocenjevanje. Opravljene so
bile tudi stevilne empiri¢ne Studije na tem podroéju in avtorji poro¢ajo o vse
bolj diferenciranih potezah temperamenta (Putnam, Gartstein in Rothbart,
2006). Putnam in sodelavki (2006) so, izhajajo¢ iz psihobioloskega modela,
za ocenjevanje temperamenta v obdobju malcka oblikovali podrobno struk-
turiran Vprasalnik o vedenju malckov (The Early Childhood Behavior Questio-
nnaire, ECBQ). Vprasalnik ECBQ so razvili na podlagi empiri¢nih ugotovitev
in teoretskih spoznanj z namenom, da bi z njim nadomestili Vprasalnik
za oceno malckovega vedenja (Toddler Behavior Assessment Questionnaire,
TBAQ; Goldsmith, 1996) (Putnam, Rothbart in Gartstein, 2008). Podrobno
strukturiran pristop k ocenjevanju temperamenta ima namrec vsaj dve po-
membni prednosti pred drugimi pristopi (Putnam, Rothbart in Gartstein,
2008). Kot prvo, podrobno strukturiranje omogoca natan¢no ugotavljanje
temperamentnih potez in njihovega odnosa z drugimi spremenljivkami. Kot
drugo pomembno prednost pa avtorji navajajo moznost preucevanja odnosov
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med posameznimi temperamentnimi potezami in oblikovanje hierarhi¢ne
strukture temperamenta (Caspi, 1998). Vecja specifiénost gotovo prispeva
tudi k bolj$emu razumevanju razvojnih procesov, ki vplivajo na temperament
(Putnam idr., 2006).

ECBQ (Putnam idr., 2006) je namenjen ocenjevanju temperamenta v starosti
od 18 mesecev do treh let. Ker v Sloveniji do sedaj nismo imeli pripomocka
za ocenjevanje malckovega temperamenta, smo se odlo¢ili za prevod in pri-
redbo vprasalnika, ki je bil v zadnjih letih (od 2006 do 2013) uporabljen v
ve kot 400 raziskavah in je preveden v ve¢ kot 10 jezikov (Putnam, Jacobs,
Gartstein in Rothbart, 2010). Zaradi prakti¢nih razlogov (predvsem ¢asovne
ekonomicnosti) smo se odlo¢ili za prevod kratke razlicice vprasalnika (7he
Early Childhood Behavior Questionnaire - Short Form, ECBQ-SF; Putnam,
Jacobs, Gartstein in Rothbart, 2010). Slednja po podatkih avtorjev v okviru
raziskovalne $tudije $e ni bila uporabljena.

“TEMPERAMENT

Psihobioloski model temperamenta M. K. Rothbart in Batesa (2006, str.
109) temperament opredeljuje kot “biolosko osnovane medosebne razlike
v odzivnosti in samouravnavanju na podrodju Custvovanja, dejavnosti in
pozornosti”. Pri tem se odzivnost nanasa na variabilnost v bioloskih odzivih,
kot so vzdrazljivost in vzburjenost vedenjskih in psiholoskih sistemov, ki se
pojavijo kot odgovor na okoljski drazljaj (Rothbart in Bates, 2006), ter na
moc odziva (Wachs in Bates, 2004). Odzivnost vklju¢uje tudi posameznikove
odgovore na spremembe v zunanjem in notranjem okolju (npr. negativno ¢u-
stvovanje, strah, pribliZzevanje, gibalna dejavnost in sréna aktivnost) (Casalin,
Luyten, Vliegen in Meurs, 2012). Prisotna je ob rojstvu (pa tudi pred njim)
in predstavlja razmeroma stabilno znacilnost posameznika (Rothbart, 1981).
Samouravnavanje pa se nanasa na posameznikovo sposobnost nadzora in
usmerjanja svojega misljenja, pozornosti, ¢ustev in vedenja z namenom, da
bi dosegel dolocene cilje (Thompson, 2009). Ta temperamentna poteza vklju-
¢uje otrokovo usmerjanje pozornosti in fleksibilno preusmerjanje pozornosti
z enega drazljaja na drugega ter zaviranje prvotnega odziva in zavesten izbor
drugotnega, primernejsega odziva na drazljaj (Sturm, 2004). Z zorenjem me-
hanizmov pozornosti, posebno izvr$ilnega nadzora nad pozornostjo, ¢ustvi
in misljenjem, narasca tudi otrokova sposobnost uravnavanja gibalnih in
Custvenih odzivov (Thompson, 2009).

M. K. Rothbart in sodelavci so opredelili tri obsezne poteze temperamenta,
od katerih vsaka poteza vkljucuje bolj specifi¢ne poteze (Rothbart in Bates,
2006; Zentner in Bates, 2008): Zivahnost in negativno custvovanje predstavljata
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temperamentni potezi, ki se nanasata na odzivnost, samouravnovalni del
temperamenta pa predstavlja prizadevni nadzor.

Zivahnost predstavlja bioloski sistem priblizevanja in raziskovanja okolja,
vklju¢no s socialnim okoljem (Rothbart in Bates, 2006). Povezana je z oseb-
nostno potezo ekstravertnost in izraza posameznikovo Zeljo po interakciji z
drugimi (Putnam idr., 2006). Zajema otrokovo ugodje ob moénih drazljajih,
izrazanje pozitivnih Custev, hitro odzivnost, zivahnost v gibanju in ugodje
ter pozitivno vznemirjenje v socialnih interakcijah (Caspi in Shiner, 2008;
Rothbart, Ahadi, Hershey in Fisher, 2001).

Bates in M. K. Rothbart (2006) opredeljujeta negativno custvovanje kot
teznjo posameznika k izrazanju negativnih Custev (npr. negativno vznemirje-
nje, zalost, strah, frustriranost in jeza). Otroci z visoko izrazenim negativnim
¢ustvovanjem imajo tudi tezave pri pomirjanju in tolazenju, ko so razburjeni
(Rothbart idr., 2001). Negativno ¢ustvovanje je povezano z osebnostno potezo
nevroticizem (Costa, Terracciano in McCrae, 2001; Rothbart in Bates, 2006)
in ga vkljucujejo prakti¢no vse sheme otrokovega temperamenta (Rothbart in
Bates, 2006). Raziskovalci namre¢ ugotavljajo, da otroci z visoko izrazenim
negativnim ¢ustvovanjem z vecjo verjetnostjo razvijejo psihi¢ne tezave in so zato
tej temperamentni potezi posvecali najve¢ pozornosti (Shiner in Caspi, 2003).
Putnam in sodelavki (2006) ter Ahadi, M. K. Rothbart in Ye (1993) porocajo
tudi o negativni povezanosti med Zivahnostjo in negativnim ¢ustvovanjem.

Prizadevni nadzor M. K. Rothbart in Bates (2006, str. 129) opredeljujeta
kot “zmogljivost izvrsilne pozornosti, vklju¢no s sposobnostjo inhibicije
prevladujocega odgovora in/ali aktiviranje drugega odgovora, naértovanja
in prepoznavanja napak”. Gre torej za sposobnost zavreti prvi odgovor in
izbrati drugega, bolj primernega (Murray in Kochanska, 2002). Kot pove Ze
njegovo ime, gre za prizadevni, hotni nadzor, ki deluje pod vplivom izvrsilnih
funkcij. Vkljucuje nac¢rtovanje, usmerjanje pozornosti, zaznavanje napak in
nadzor nad neprimernimi odzivi z namenom izbire primernejSega odziva
(Rothbart, 2007). Prizadevni nadzor je povezan z osebnostno potezo vestnost
(Else-Quest, Hyde, Goldsmith, in Van Hulle, 2006; Rothbart in Bates, 2006),
medosebne razlike v prizadevnem nadzoru pa so predvsem posledica razlik v
ucinkovitosti mehanizmov pozornosti, natanéneje tistih mehanizmov, ki so
povezani z izvr$ilnim nadzorom nad pozornostjo (Thompson, 2009; Zentner
in Bates, 2008).

:RAZVO] TEMPERAMENTA V OBDOBJU MALCKA

Vedina raziskovalcev se strinja, da otrokov temperament ni povsem stabilen v
¢asu (Wachs, 2004), temvec se z razvojem in v odziv na okolje lahko spreminja
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(Rothbart in Bates, 2006). M. K. Rothbart (2011) predpostavlja, da nevronski,
gibalni in spoznavni dejavniki, na katerih temeljita odzivnost in uravnavanje,
ob rojstvu $e niso ustrezno razviti in da njihovo zorenje vodi v spremembe v
izrazenosti doloc¢enih temperamentnih znacilnosti. Na splo$no avtorji porocajo
o zmerni stabilnosti temperamentnih potez od obdobja dojencka v obdobje
malcka (npr. Goldsmith, 1996; Rothbart in Bates, 2006). Stabilnost se nato
poveca od otrokovega tretjega leta dalje (Roberts in DelVecchio, 2000).

Glede absolutne stabilnosti (stabilnost v povprecni izraznosti poteze) tem-
peramentnih potez v ¢asu nekateri avtorji (npr. Goldsmith, 1996) porocajo
o teznji k porastu izraznosti posameznih potez temperamenta, z izjemo soci-
alnega strahu, ki v obdobju malc¢ka upada. Najvedje absolutne spremembe v
temperamentu malckov pa se pojavljajo v prizadevnem nadzoru, ki so v tem
obdobju zelo hitre in intenzivne. Prizadevni nadzor, ki je mo¢no vezan na
vztrajnost, se izrazi okoli enega leta starosti in se hitro razvija med drugim
in tretjim letom (Kopp, 1982; Rothbart in Bates, 2006; Zentner in Bates,
2008). Raziskovalci menijo, da je razlog za hiter razvoj prizadevnega nadzora
v obdobju mal¢ka in posledi¢no vedno ve¢jega nadzora nad pozornostjo in
vedenjem, pospesen razvoj frontalnega reznja, predvsem sprednjega dela cin-
gulatne skorje (Posner in Rothbart, 2000; Rothbart, Ellis, Rueda in Posner,
2003). Skladno s tem razvojem se inhibitorni nadzor pri odlozeni zadovoljitvi
potreb in Zelja povecuje med 18. in 30. mesecem (Vaughn, Kopp in Krakow,
1984), sposobnost usmerjene pozornosti pa se povecuje od drugega leta in pol
do ¢etrtega leta in pol (Ruff in Lawson, 1990).

=RAZLIKE MED SPOLOMA

Ugotovitve o temperamentnih razlikah med spoloma niso enotne. Avtorji
vprasalnika EcBQ (Putnam idr., 2006) so, podobno kot E. Maccoby in Jacklin
(1974) in N. M. Else-Quest s sodelavkami (2006) ugotovili, da starsi ocenjujejo
deklice enako kot decke pri lestvici Strah, decki pa so bili v povpredju visje
ocenjeni pri lestvici Ugodje ob mo¢nih drazljajih. Oceti so ocenjevali deklice
pomembno visje pri lestvicah Crkljivost in Druzabnost, kar so pojasnjevali s
tem, da so ocetje pri prezivljanju prostega ¢asa z deklicami morda bolj stere-
otipno naravnani glede izbire dejavnosti (npr. z deklicami se crkljajo, z decki
pa se igrajo igre prerivanja, boksanja itd.).

Najbolj zgodaj so po navedbah avtorjev opazne razlike med spoloma v
ravni dejavnosti, saj ze v prednatalnem obdobju opazajo ve¢ gibov nog pri
moskem zarodku (Almli, Ball in Wheeler, 2001). Tudi meta-analize kazejo
na dosledno visjo raven dejavnosti pri dojenckih kot pri dojencicah v prvem
letu starosti (npr. Campbell in Eaton, 1999).
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V meta-analizi 260 $tudijj o razlikah v temperamentnih znacilnostih med
spoloma so N. M. Else-Quest in sodelavke (2006) ugotovile majhne, vendar
dosledne razlike v prizadevnem nadzoru. Dekleta so bila ocenjena pomemb-
no visje kot decki, kar je skladno tudi z ugotovitvami drugih avtorjev (npr.
Eiden, Edwards in Leonard, 2004; Putnam idr., 2006), ki so ugotovili vigji
prizadevni nadzor pri malcicah.

Pomembne razlike med spoloma so N. M. Else-Quest in sodelavke (2006)
ugotovile Se pri Zivahnosti (lestvici Ugodje ob mo¢nih drazljajih in Raven
dejavnosti), in sicer so bili v povprecju visje ocenjeni decki. Tudi pri malckih
raziskovalci ugotavljajo visje ugodje ob moénih drazljajih pri deckih (Gart-
stein in Rothbart, 2003; Martin, Wisenbaker, Baker in Huttunen, 1997),
medtem ko so ugotovljene razlike med spoloma glede negativnega ¢ustvovanja
nedosledne. Nekateri (npr. Gartstein in Rothbart, 2003; Martin idr., 1997)
porocajo o visji ravni strahu, socialne plasnosti in zadrzanosti pri deklicah
v obdobju dojencka in malcka, te razlike pa naj bi vztrajale tudi v obdobju
otrostva (Coté, Tremblay, Nagin, Zoccolillo in Vitaro, 2002; Eaton in Enns,
1986). N. M. Else-Quest in sodelavke (2006) pa so v meta-analizi nasle le zelo
majhne razlike pri strahu in so skladno z rezultati Putnama in sodelavk (2006)
zakljucile, da med spoloma ni pomembnih razlik v negativhem custvovanju.
Tudi avtorji vprasalnika ecBQ razlik med spoloma v negativnem ¢ustvovanju
niso nasli (Putnam idr., 2006).

+PRICUJOCA STUDIJA

V pri¢ujoc¢em prispevku Zelimo predstaviti osnovne psihometri¢ne znacilnosti
slovenskega prevoda in priredbe kratke razli¢ice Vprasalnika o vedenju malé-
kov (ECBQ-SF, Putnam idr., 2010), hierarhi¢no strukturo vprasalnika, opisne
statistike, notranjo zanesljivost specificnih in nadrednih lestvic ter korelacije
med nadrednimi faktorji. Preverili in prikazali bomo tudi morebitne razlike
med spoloma po posameznih lestvicah in faktorjih vprasalnika.

Na podlagi statisti¢nih znadilnosti izvirne razlic¢ice vprasalnika in izvirne
kratke razli¢ice vprasalnika pricakujemo, da se bo vprasalnik izkazal za za-
nesljivo in veljavno mero malckovega temperamenta. Prav tako na podlagi
ugotovitev predhodnih raziskav (Else-Quest idr., 2006; Putnam idr., 2006)
predpostavljamo, da bodo deklice visje ocenjene pri Prizadevnem nadzoru,
decki pa pri nekaterih lestvicah Zivahnosti (Raven dejavnosti, Ugodje ob
moc¢nih drazljajih). Glede Negativnega ¢ustvovanja ne pri¢akujemo pomemb-
nih razlik med spoloma.
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+:METODA
::Udelezenci

V raziskavo je bilo vklju¢enih 200 mal¢kov (99 dec¢kov in 101 deklica), ki
so bili del slovenskega vzorca v mednarodni raziskavi PHIME (Public Health
Impact of Long-Term, Low-Level Mixed Element Exposure in Susceptible Popu-
lation Stata). Malcki so bili stari od 18 mesecev (nad starostjo 17 mesecev in
15 dni) do 21 mesecev, povpre¢na starost je bila 18 mesecev, zastopanost po
spolu je bila enakomerna (glej Tabelo 1).

Tabela 1. Frekvenina porazdelitev otrok gleda na njihovo starost in spol

starost v mesecih
spol 18 mesecev | I9 mesecev | 20 mesecev | 21 mesecev
deklice 93 6 I I
decki 88 9 2 o
skupaj 181 15 3 I
zPripomocek

V raziskavi smo uporabili slovenski prevod kratke razlicice Vprasalnika o
vedenju malckov (ECBQ-SF, Putnam idr., 2010). Ta razlicica EcBQ vsebuje 107
vprasanj o pogostosti otrokovega vedenja v zadnjih dveh tednih.

Postavke so razporejene v posamezne sklope, znotraj katerih si postavke
delijo prvi del vprasanja, ki se nanasa na situacijo, v kateri se je pojavilo ve-
denje (npr. Kako pogosto je otrok med igro na prostem ...). Starsi odgovarjajo
na vprasanja s pomocjo 7 stopenjske lestvice - od nikoli (vedenje se v zadnjih
stirinajstih dnevih ni nikoli pojavilo) do vedno (vedenje se je v zadnjih Stiri-
najstih dnevih vedno pojavilo). Pri vsakem vprasanju imajo starsi moznost
oznaciti, da vedenja v zadnjih Stirinajstih dnevih niso imeli priloznosti opaziti
(npr. vedenje se nanasa na situacijo pri zdravniku, otrok pa v zadnjih $tiri-
najstih dnevih ni bil pri zdravniku). Nekatere postavke vrednotimo obratno.
Skupni rezultat na lestvici predstavlja aritmeti¢no sredino vseh odgovorov na
postavke, ki sestavljajo lestvico (¢e star$ izpusti posamezno postavko ali poda
odgovor “Ni bilo priloznosti”, postavki ne pripisemo Stevil¢ne vrednosti in
je ne upostevamo pri skupnemu rezultatu na lestvici - obravnavamo jo kot
manjkajoco vrednost).

Razli¢ica ECBQ-SE, tako kot izvirna, vsebuje 18 lestvic, ki se pri malckih v
zDA (Putnam idr., 2010) zdruzujejo v tri faktorje (hierarhi¢no nadredne tem-
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peramentne poteze) - zivahnost, negativno ¢ustvovanje in prizadevni nadzor
(glej Tabelo 2). Rezultate na posameznem faktorju (Zivahnost, Negativno
Custvovanje in Prizadevni nadzor) predstavlja aritmeti¢na sredina vsote re-
zultatov na posameznih lestvicah, ki pripadajo dolo¢enemu faktorju. Pri tem
rezultat na lestvici Utolazljivost (ki pripada faktorju Negativno ¢ustvovanje),
vrednotimo obratno.

V preliminarni $tudiji, ki so jo izvedli avtorji EcBQ-sF (Putnam idr., 2010)
v ZDA (N=48s5, ocene so za nekatere malcke podali oceti za nekatere pa mame)
so ugotovili, da je pripomocek zanesljiva (od 0,65 za impulzivnost do 0,83 za
crkljivost, povprecni koeficient notranje zanesljivosti je znasal 0,74), stabilna
(povprecen indeks stabilnosti v 3 do 6-mese¢nem obdobju je bil 0,58) in
veljavna (korelacije med dolgo in kratko obliko vprasalnika so v povpredju
znasale 0,76) mera malckovega temperamenta.

Tabela 2. Faktorji in lestvice z opisi ter primeri postavk Vprasalnika o vedenju
malckov

Lestvica | Opis | Primer postavke
Zivahnost*
Impulzivnost

Ko se je otrok srecal z novo dejavnostjo,

Hitrost odziva kako pogosto se je takoj vkljudil?

Raven dejavnosti Groba gibalna dejavnost, vklju¢nos | Kako pogosto je otrok med igro doma
hitrostjo in koli¢ino gibanja plezal po pohistvu?
Ugodje ob mo¢nih Zadovoljstvo, uzivanje ob mo¢nih, Kako pogosto se je otrok pri igri doma
drazljajih kompleksnih, novih drazljajih veselil razposajenih iger kot npr. lovljenje?
Druzabnost Iskanje interakeij z drugimi in uZivanje| Kako pogosto se je otrok na obisku pri
v njih znanem otroku vkljudil v igro z njim?
Pozitivna vznemirjenost pri vkljucitvi v| Ko ste otroku napovedali obisk osebe, ki

Pozitivno pri¢akovanje | . : L . PR
prijetne dejavnosti jo ima rad, kako pogosto se je mo¢no in

prijetno vznemiril?

Negativno Custvovanje*
Neugodje Negativno ¢ustvovanje povezano Kako pogosto je otrok med vsakodnevnimi
z vidnimi znacilnostmi drazljajev, dejavnostmi postal vznemirjen, ker so bile
vklju¢no z mo¢jo in kompleksnostjo | njegove roke umazane in/ali lepljive?
svetlobe, zvokov in teksture

Strah Negativno ¢ustvovanje povezano s Kako pogosto je otrok doma vzbujal vtis,
pri¢akovanjem bolecine, stiske in/ali | da se boji teme?
nevarnosti

Nemirnost Ponavljajo¢i se drobni gibi, nemir Kako pogosto je otrok med vsakodnevnimi

dejavnostmi s prsti tapkal po mizi ali
drugih predmetih?

Zalost Negativno ¢ustvovanje, jokavost, slaba | Ko ste otroku rekli “Ne”, kako pogosto je
volja, povezana s telesnim stanjem, postal zalosten in jokav?

razocaranjem, izgubo in/ali odzivom
na trpljenje drugega

Zaznavna obcutljivost | Zaznava komaj opaznih, $ibkih Kako pogosto je otrok med vsakodnevnimi
drazljajev v zunanjem okolju dejavnostmi zaznal ume kot so zvoki

ob priziganju/ugasanju grelca, klimatske
naprave ali hladilnika?
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Lestvica

Opis

Primer postavke

Socialna plagnost

Pocasno priblizevanje, zadrzanost in/
ali nelagodje v socialnih situacijah

Kako pogosto se je otrok pri sre¢anju z
neznanimi ljudmi obrnil stran?

Utolazljivost Hitrost pomirjenja ob vznemirjenju, | Kako pogosto se je otrok po vznemirljivi
stiski dejavnosti ali dogodku hitro pomiril?
Razdrazljivost Negativno ¢ustvovanje vezano na Ko ste otroku rekli, da je ¢as za spanje,

omejitve, prekinitve dejavnosti ali

kako pogosto je postal razdrazljiv?

ovire, na poti do cilja

Prizadevni nadzor*
Inhibitorni nadzor

Sposobnost zatreti neprimeren odziv | Ko ste otroka prosili, naj po¢aka na zeleno

ali dejanje stvar, kako pogosto je potrpezljivo pocakal?
Preusmerjanje Sposobnost preusmerjanja pozornosti | Kako pogosto se je otrok med
pozornosti z enega objekta ali naloge na drugega | vsakodnevnimi dejavnostmi odzval takoj,
oziroma drugo ko ste ga poklicali?
Zadovoljstvo ob sibkih | Zadovoljstvo ali uZitek ob $ibkih, Kako pogosto se je otrok med neznim
drazljajih nekompleksnih, znanih drazljajih zibanjem smehljal?
Crkljivost UZivanje v in Zelja po toplini in blizini | Kako pogosto se je otrok, ko ste ga imeli v

z drugimi, neodvisno od druzabnosti
ali socialne plasnosti

Zmoznost vzdrzevanja pozornosti na
objekt ali nalogo

narodju, privil k vam?

Kako pogosto se je otrok z najljubso igraco
igral ve¢ kot 10 minut?

Nadzor pozornosti

Opomba: Z * so oznalene hierarhi¢no nadredne temperamentne poteze oziroma faktorji.

::Postopek

Najprej smo od avtorjev EcBQ (Putnam idr., 2006) pridobili dovoljenje za
prevod vprasalnika v slovenski jezik in uporabo vprasalnika v raziskovalne
namene. Avtorji so nam poslali dolgo (standardno), kratko in zelo kratko obliko
ECBQ. Ker obsega standardna oblika vprasalnika 201 postavko, zelo kratka
oblika pa vsebuje 36 postavk, s katerimi dobimo le podatke o treh faktorjih
temperamenta (ne pa tudi o posameznih lestvicah), smo se odlo¢ili za kratko
obliko vprasalnika (EcBQ-s¥, Putnam idr., 2010). Slednjo sta lo¢eno prevedli
dve psihologinji, prevoda pa je nato uskladila tretja psihologinja.

Del mednarodne raziskave PHIME, v katerem smo ocenjevali razvoj sloven-
skih 18-mese¢nikov, smo izvedli na Pediatri¢ni kliniki v Ljubljani. Vzorc¢enje
je potekalo v Porodnisnici Ljubljana, kjer so bile naklju¢no izbrane nose¢nice
seznanjene z raziskavo in so pisno soglasale s svojo pripravljenostjo za sodelo-
vanje. Pred izvedbo raziskave smo pridobili tudi mnenje Komisije republike
Slovenije za medicinsko etiko, ki je izdala svoje soglasje k izvedbi raziskave.

Pred otrokovo starostjo 18 mesecev smo starSem najprej poslali pismo, v
katerem smo jih spomnili, da so vkljuéeni v raziskavo primE. Cez priblizno
teden dni smo jih poklicali po telefonu in jih vprasali, ali so pripravljeni iz-
polniti nekaj vprasalnikov in pripeljati svojega otroka na razvojnopsihologki
pregled na Pediatri¢no kliniko. Ce so privolili v nadaljnje sodelovanje, smo
jim po posti poslali vprasalnike, ki smo jih uporabili v $tudiji - med njimi tudi
ECBQ-SF z navodili za izpolnjevanje in pro$njo, naj o otroku poroca oce (da bi
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povecali zanesljivost, veljavnost in posplosljivost rezultatov ter nadzora nad
napako istih ocenjevalcev smo v raziskavi uporabili pristop ve¢ ocenjevalcev).

Na razvojnopsiholoskem pregledu mal¢ka so starsi oddali vprasalnike in
imeli priloznost postaviti morebitna vprasanja glede ECBQ-SF (nejasne postavke,
nerazumevanje postavk itd.).

ECBQ-SF smo nato vrednotili v skladu z navodili za vrednotenje, ki so nam
jih posredovali avtorji vprasalnika. Izracunali smo opisne statistike, koeficiente
notranje zanesljivosti (Cronbachove koeficiente a) za posamezne lestvice in
faktorje, preverili smo faktorsko strukturo vprasalnika, korelacije med faktorji
in razlike med spoloma po posameznih lestvicah in faktorjih.

+REZULTATI

Najprej smo s konfirmatorno preverili hierarhi¢no strukturo vprasalnika
ECBQ-SE. Na podlagi ugotovitev je bilo potrebno izvesti eksploratorno faktorsko
analizo. Nato smo izra¢unali opisne statistike za specifiéne lestvice in nadre-
dne lestvice (faktorje) temperamenta ter koeficiente zanesljivosti posameznih
lestvic in faktorjev. Preverili smo tudi razlike med spoloma po posameznih
lestvicah in faktorjih vprasalnika.

::Konfirmatorna faktorska analiza

Rezultati konfirmatorne faktorske analize so pokazali, da se zbrani podatki
pri slovenskem vzorcu malckov, o katerih so porocali njihovi oceti, ne prile-
gajo dobro predpostavljenemu trifaktorskemu modelu (y* = 736,54(132), p =
0,000; RMSEA = 0,152; CFI = 0,97; AIC = 342,00) kot so ga opredelili Putnam
in sodelavci (2006, 2010). Zato smo se odlo¢ili $e za izvedbo eksploratorne
faktorske analize, na podlagi katere smo zeleli preveriti strukturo hierarhi¢no
nadrednih faktorjev vprasalnika.

::Eksploratorna faktorska analiza za vprasalnik ECBQ-SF

Tabela 3. Nasicenost lestvic vprasalnika ECBQ-SF s posameznimi faktorji

Faktorji
Lestvice Negativno ¢ustvovanje | Prizadevni nadzor | Zivahnost
Neugodje 0,754 0,060 0,158
Strah 0,686 -0,009 0,008
Zalost 0,542 -0,372 0,060
Utolazljivost -0,383 0,342 0,083
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Faktorji

Lestvice Negativno custvovanje | Prizadevni nadzor Zivahnost
Socialna plasnost 0,368 -0,151 -0,103
Nemirnost 0,299 -0,059 0,220
Zaznavna obcutljivost 0,284 0,315 0,428
Razdrazljivost 0,412 -0,480 0,311
Inhibitorni nadzor 0,065 0,672 -0,304
Preusmerjanje pozornosti -0,160 0,583 0,330
Zadovoljstvo ob $ibkih -0,108 0,460 0,159
drazljajih

Nadzor pozornosti -0,01§ 0,454 -0,080
Crkljivost -,028 0,353 0,054
Ugodje ob moznih drazljajih -0,007 0,027 0,645
Raven dejavnosti 0,133 -0,318 0,622
Druzabnost -0,188 0,346 0,433
Pozitivno pricakovanje -0,049 0,045 0,383
Impulzivnost -0,363 -0,041 0,191

Opomba: Uporabljena je bila metoda glavnih osi (ang. principal axis factoring) ter Varimax rotacija. Osencene so
najvecje nasic¢enosti, skupaj uokvirjene pa tiste, ki po rezultatih avtorjev izvirne razli¢ice vprasalnika (Putnam
idr., 2006), nasi¢ujejo isti faktor.

Rezultati eksploratorne faktorske analize, ki so predstavljeni v tabeli 3,
so pokazali podobno faktorsko strukturo kot so jo ugotovili avtorji izvirne
razlicice vprasalnika EcBQ (Putnam idr., 2006). Zaradi pomembnih omejitev
nase raziskave (velikost vzorca, starostno specificen vzorec) smo se na podlagi
rezultatov, ki ne kazejo na velike razlike v faktorski strukturi med slovensko
priredbo vprasalnika in izvirno (amerisko) razlicico, odlo¢ili, da za nadaljnjo
analizo zbranih podatkov upo$tevamo faktorsko strukturo, kot so jo ugotovili
avtorji izvirne razli¢ice vprasalnika EcBQ (Putnam idr., 2006) .

Na podlagi ugotovitev avtorjev vprasalnika smo se tudi mi odlocili za
metodo glavnih osi (ang. principal axis factoring) in rotacijo faktorjev po Va-
rimax algoritmu. Kot prvi faktor je bil izlo¢en faktor Negativno ¢ustvovanje,
ki pojasni 16 % variance in glede na nasi¢enosti vklju¢uje lestvice Neugodje,
Strah, Zalost, Utolazljivost (negativna nasi¢enost), Socialna plasnost in Ne-
mirnost. Glede na rezultate avtorjev izvirne razli¢ice ECBQ, vkljucuje ta faktor
Se lestvici Zaznavna ob¢utljivost in Razdrazljivost, ki po nasih rezultatih
nasi¢ujeta vse tri faktorje, vendar lestvica Razdrazljivost primarno negativno
nasicuje faktor Prizadevni nadzor, lestvica Zaznavna obcutljivost pa primarno
nasi¢uje faktor Zivahnost.

Kot drugi faktor je bil izlo¢en faktor Prizadevni nadzor, ki pojasni dodatnih
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10 % variance in ga primarno nasicujejo lestvice Inhibitorni nadzor, Preu-
smerjanje pozornosti, Zadovoljstvo ob sibkih drazljajih, Nadzor pozornosti in
Crkljivost. Kot Ze navedeno ta faktor primarno negativno nasicuje $e lestvica
Razdrazljivost.

Tretji izlocen faktor je bil faktor Zivahnost, ki pojasni 8 % variance in ga
primarno nasicujejo lestvice Ugodje ob moc¢nih drazljajih, Raven dejavnosti,
Druzabnost in Pozitivno pri¢akovanje. Po navedbah avtorjev izvirne razlicice
vprasalnika, naj bi ta faktor primarno nasi¢evala tudi lestvica Impulzivnost, ki
pa v nasem vzorcu primarno negativno nasicuje faktor Negativno ¢ustvovanje.

Korelacije med faktorji so bile nizke, edino statisti¢cno pomembno, vendar
prav tako $ibko negativno korelacijo smo ugotovili med faktorjema Prizadevni
nadzor in Negativno ¢ustvovanje (r = - ,175, p < 0,05).

::Opisne statistike

Tabela 4. Opisne statistike za posamezne lestvice in faktorje kratke razlicice
Viprasalnika o vedenju malckov (ECBQ-SF)

Lestvica N min  max M SD

Impulzivnost 197 2,50 7,00 4,95 1,07
Raven dejavnosti 200 2,71 6,71 4,75 0,85
Ugodje ob mo¢nih drazljajih 200 3,00 7,00 5,53 0,80
Druzabnost 198 2,00 7,00 535 1,05
Pozitivno pri¢akovanje 198 1,00 7,00 4,87 1,26
Socialna plasnost 200 1,00 7,00 3,26 1,38
Utolazljivost 200 3,00 7,00 5,56 0,81
Razdrazljivost 200 1,00 5,83 3,15 0,98
Neugodje 200 1,00 6,14 2,51 0,99
Strah 200 1,00 4,75 2,06 0,81
Nemirnost 200 1,00 550 2,53 0,92
Zalost 200 1,00 5,00 2,74 0,88
Zaznavna obcutljivost 200 1,00 7,00 4,91 1,19
Inhibitorni nadzor 200 1,17 6,40 3,66 1,02
Preusmerjanje pozornosti 200 2,63 6,67 4,84 0,74
Ugodje ob $ibkih drazljajih 200 2,00 7,00 4,88 1,00
Crkljivost 200 2,50 7,00 5,33 0,86
Nadzor pozornosti 200 1,20 6,33 4,12 1,02
Zivahnost 200 3,43 6,49 5,09 0,61
Negativno Custvovanje 200 1,38 4,4 2,92 057
Prizadevni nadzor 200 3,04 6,27 4,57 059
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Iz opisnih statistik, predstavljenih v tabeli 4, je razvidno, da je $tevilo
malckov, ki so bili ocenjeni pri nekaterih lestvicah (Impulzivnost, Druzabnost
in Pozitivno pri¢akovanje), manjse kot pri ostalih lestvicah, in sicer zaradi
manjkajocih vrednosti oziroma veckratnega oznacevanja odgovora “Ni bilo
priloznosti”. V povpredju so oceti malcke najvisje ocenili pri lestvicah Crklji-
vost, Druzabnosti in Ugodje ob moc¢nih drazljajih, kot najmanj izrazene pa
so ocetje v povpredju ocenili poteze malckov pri lestvicah Strah, Neugodje
in Nemirnost. Kot najmo¢neje izrazeno nadredno potezo temperamenta so
v povpredju oletje ocenili Zivahnost, medtem ko je bil faktor Negativno
Custvovanje v povpredju ocenjen kot najmanj izrazita hierarhi¢no nadredna
temperamentna poteza.

Tabela 5. Zanesljivosti (@) posameznib faktorjev in lestvic kratke razlicice
Viprasalnika o vedenju malckov (ECBQ-SF)

Lestvica Stevilo postavk o
Impulzivnost 4 0,61
Raven dejavnosti 7 (8) 0,61 (0,59)
Ugodje ob mo¢nih drazljajih 6 0,61
Druzabnost 4 0,64
Pozitivno pricakovanje 5 0,69
Socialna plasnost 5 0,70
Utolazljivost 5 0,65
Razdrazljivost 6 0,64
Neugodje 7 0,71
Strah 7 0,72
Nemirnost 5 (6) 0,59 (0,56)
Zalost 6 0,67
Zaznavna obcutljivost 5 0,52
Inhibitorni nadzor 6 0,71
Preusmerjanje pozornosti 8 0,60
Ugodje ob $ibkih drazljajih 6 0,74
Crkljivost 6 0,74
Nadzor pozornosti 6 0,76
Faktor Stevilo lestvic

Zivahnost 5 0,74
Negativno Custvovanje 8 0,81
Prizadevni nadzor 5 0,85
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V tabeli s so prikazani koeficienti zanesljivosti za posamezne lestvice in
faktorje EcBQ-sk. Koeficienti a pri posameznih lestvicah se za celoten vzorec
gibljejo med 0,52 in 0,76. Le dva koeficienta zanesljivosti sta nizZja od 0,60
(0,59 in 0,52), kar grobo kaze na zadovoljivo notranjo skladnost velike ve¢ine
posameznih lestvic ECBQ-SF. Pri lestvicah Raven dejavnosti (Kako pogosto je
otrok med kopanjem mirno sedel?) in Nemirnost (Ko se je otrok igral sam,
kako pogosto je trgal, vlekel, pulil materiale, ki so mu bili pri roki?) smo glede
na rezultate analize zanesljivosti izklju¢ili po eno postavko, kar je povecalo
zanesljivost teh lestvic.

Koeficienti notranje skladnosti posameznih faktorjev so ustrezno visoki in
se gibljejo od 0,74 do 0,8s.

::Razlike med spoloma

V nadaljevanju smo preverili razlike med spoloma pri posameznih lestvicah in
faktorjih vprasalnika EcBQ-sk. Razlike med malcki in maléicami smo preverili
s pomodjo r-testa ter Mann-Whitneyevega testa. Slednjega smo uporabili pri
lestvicah Impulzivnost, Druzabnost, Neugodje, Strah, Nemirnost, Utolazljivost
in Razdrazljivost, saj je za te lestvice Kolmogorov-Smirnov test pokazal, da
porazdelitve podatkov statisti¢cno pomembno odstopajo od normalne.

Iz rezultatov prikazanih v tabeli 6 lahko vidimo, da so razlike med spoloma
statisticno pomembne le pri lestvici Ugodje ob mo¢nih drazljajih, in sicer so
ocetje pri tej lestvici statisticno pomembno visje ocenili decke. Ucinek spola
na rezultate pri lestvici Ugodje ob mo¢nih drazljajih je srednje velik (4 = 0,40).
Razlika med spoloma je nakazana tudi pri lestvici Raven dejavnosti (4 = 0,24),
kjer do bili decki visje ocenjeni kot deklice.

Na ravni posameznih faktorjev temperamenta nismo nasli statisti¢no po-
membnih razlik med spoloma.

Tabela 6. Razlike med spoloma pri posameznib lestvicah in faktorjih kratke
razlicice Vprasalnika o vedenju malckov - t-test in Mann-Whitney

Lestvica spol |~ M SD t U
M ,0 0,98

Impulzivnost » 2| 3205 ? / 46925
z 101 | 4,89 | 1,14
M ,8 0,78

Raven dejavnosti N 2 | 4% / 1,66* /
Z 101 | 4,64 | 0,89
M ;68 o,

Ugodje ob moc¢nih drazljajih ” 2 |5 7 2,74%* /
V4 101 | 5,37 | 0,80
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Lestvica spol N M SD t U
M | 99 | 545 | 1,06
zZ 101 | 5,28 | 1,05
Poziti .y . M 99 4,79 | 1,40
ozitivno pricakovanje ” 0,92 /
z 10I | 4,95 | I,1I
M 521 I,
Socialna plasnost 2 |3 39 0,54 /
101 | 3,31 | 1,37

VA
M 99 | 5,60 | 0,75

Druzabnost

Utolazljivost . / 4935
Z 101 | 5,53 | 0,87
M , 18 | 1,01

Razdrazljivost . 29 |3 / 4863
Z 101 | 3,I3 | 0,95
M 2, 6 O,

Neugodje » 9 4 4 0,55 | 48345
Z 101 | 2,54 | 1,04
M 2,0 0,81

Strah 1L 2 / 475355
V4 10I | 2,09 | 0,82
M 2,36 | 0,96

Nemirnost 2 : 2 / 4706

101 | 2,28 | 1,03

V4

. M 2,66 | o,
Zalost 2 93 1,27 /
101 | 2,81 | 0,81

Z
M ,0 1,1
Zaznavna obcutljivost 99 1505 7 1,62 /

Z 101 | 4,77 | LI9
M 56 | 1,0

Inhibitorni nadzor 2 | 35 ) 1,23 /

101 | 3,75 | 0,98

z
M 99 | 4,86 | 0,79

Preusmerjanje pozornosti » 0,51 /
Z 101 | 4,81 | 0,69
M 92 | 1,0

Ugodje ob sibkih drazljajih 12 49 S o6s |/
V4 10I | 4,83 | 0,95
M , 0,8

Crkljivost ” 29 | 534 : 0,10 /
Z 101 | 5,33 | 0,89
M ,00 | 1,12

Nadzor pozornosti » 2 |4 1,53 /
V4 101 | 4,22 | 0,88

Faktor

Newativio & . M | 99 | 2,92 | 055

egativno Custvovanje ” 0,11 /

V4 101 | 2,93 | 0,58

. M ,1 0,6

Zivahnost » 29 _| 515 : 1,39 /
V4 10I | 5,03 | 0,58
M R 0,6

Prizadevni nadzor » 99 | 454 . 0,57 /
z 10T | 4,59 | 0,55
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=zINTERPRETACIJA

V pricujoci $tudiji smo zeleli preveriti osnovne psihometri¢ne znacilnosti
prevoda in priredbe kratke razli¢ice Vprasalnika o vedenju mal¢ka (EcBq-
-sF, Putnam idr., 2010). Rezultati, zbrani na vzorcu 200 osemnajstmese¢nih
malckov, o katerih so porocali njihovi oéeti, so pokazali, da je ECBQ-SF za-
nesljiva mera podrobno strukturiranih podro¢ij mal¢kovega temperamenta.
Sestnajst od osemnajstih specifiénih lestvic ima namre¢ zadovoljivo notranjo
skladnost, prav tako so ustrezno notranje skladni tudi vsi trije nadredni fak-
torji (Zivahnost, Negativno ¢ustvovanje in Prizadevni nadzor). Hierarhi¢na
struktura vprasalnika ECBQ-SF je vsebinsko zelo podobna strukturi izvirne
razli¢ice EcBQ (Putnam idr., 2006), éeprav konfirmatorna faktorska analiza
ni pokazala zadovoljivega prileganja natan¢no specificiranega modela nasim
podatkom. Po drugi strani pa so korelacije med tremi prepoznanimi faktorji
pri nasem vzorcu podobne tistim, o katerih so porocali avtorji predhodnih
studij (npr. Ahadi, Rothbart in Ye, 1993; Putnam idr., 2006), v veliki meri so
skladne s predhodnimi ugotovitvami (npr. Campbell in Eaton, 1999; Gartstein
in Rothbart, 2003; Putnam idr., 2006) tudi ugotovljene razlike med spoloma.

Rezultati Stevilnih faktorskih analiz na splosno kazejo tri-faktorsko struk-
turo temperamenta z nadrednimi fakrorji Zivahnost, Negativno ¢ustvovanje
in Prizadevni nadzor, in sicer v razli¢nih razvojnih obdobjih, od obdobja
dojencka do zgodnjega mladostnistva (Rothbart, 2007). Skladno z navedenim
izsledki $tevilnih $tudij podpirajo enako strukturo izvirne (dolge) razlicice
vprasalnika EcBQ (Casalin idr., 20125 Putnam, Ellis in Rothbart, 2001;
Slobodskaya, Gartstein, Nakagawa in Putnam, 2013), medtem ko faktorske
strukture kratke razli¢ice vprasalnika kot so jo predpostavili avtorji dolge
oblike vprasalnika (Putnam idr., 2006) v svetu $e niso preverjali. Razlogov,
zakaj konfirmatorna faktorska analiza s podatki o slovenskih malckih, ki
so jih pri ECBQ-SF ocenili oéeti, ni ustrezno podprla natan¢no specificirane
strukture treh faktorjev temperamenta, je lahko vec.

Prvi mozni razlog je lahko povezan s starostjo mal¢kov v nasem vzorcu.
Vedina (90,5 %) malckov je bilo starih 18 mesecev, kar je spodnja starostna
meja pri uporabi vprasalnika ECBQ-SF, saj je namenjen ocenjevanju tempe-
ramentnih znacilnosti mal¢kov, starih od 18 mesecev do treh let. Nekatera
vedenja, ki jih zajemajo postavke ECBQ-SF, zato pri 18-mese¢nih malckih se
niso prisotna oz. jih njihovi starsi $e ne opazijo, predvsem vedenja, ki odrazajo
prizadevni nadzor. Ta se zelo intenzivno razvija v drugem in tretjem letu (Pos-
ner in Rothbart, 2000; Rothbart in Rueda, 2005), ¢eprav zacetek njegovega
razvoja sega ze v prvo leto po rojstvu. Malckovo vedenje, ki odraza razvoj
prizadevnega nadzora, postane ocitno izrazeno Sele pri starosti 30 mesecev
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in od takrat naprej ostaja prizadevni nadzor razmeroma stabilna hierarhi¢no
nadredna poteza temperamenta (Kochanska, Murray in Harlan, 2000). V
nadaljnjo validacijo EcBQ-sF bo tako potrebno vkljuciti ocene malc¢kov preko
celotnega starostnega razpona od 18 mesecev do treh let.

Drugi mozni razlog za nezadovoljivo prileganje natan¢no specificiranega
modela temperamenta mal¢kov nasim podatkom pri ECBQ-SF je premajhen
vzorec. Glede razmerja med stevilom postavk in $tevilom udelezencev pri
uporabi konfirmatorne faktorske analize nekateri avtorji namre¢ priporocajo,
naj bi bilo $tevilo udelezencev vsaj dvakrat ve¢je od stevila postavk (npr. Kline,
1979). Nekateri (npr. Everitt, 1975; Maccallum, Widaman, Zhang in Hong,
1999) celo predlagajo, naj to razmerje ne bi bilo nizje od pet. Vprasalnik Ecq-
-SE vsebuje 107 postavko, kar pomeni, da bi morali ne glede na to, katerim
smernicam bi sledili, vzorec primerno povecati ter ponovno preveriti prileganje
natan¢no specificiranega modela s konfirmatorno faktorsko analizo podatkov.

Ker smo zZeleli ugotoviti, kako se posamezne temperamentne poteze pri
slovenskih malckih, kot jih opazajo njihovi oceti, zdruzujejo v hierarhi¢no
nadredne poteze, s konfirmatorno faktorsko analizo pa predpostavljene strukture
nismo podprli, smo v nadaljevanju izvedli $e eksploratorno faktorsko analizo
z 18 lestvicami ECBQ-sk. Izkazalo se je, da lestvice v veliki vecini primarno
nasicujejo faktorje, ki naj bi jim pripadale.

Na podlagi rezultatov eksploratorne faktorske analize, ki ne kazejo na ve-
lika odstopanja od predpostavljene faktorske strukture in rezultatov Stevilnih
studij (npr. Putnam idr., 2006; Rothbart, 2007; Slobodskaya idr., 2013), ki
potrjujejo tri-faktorsko strukturo temperamenta v obdobju malc¢ka, smo se
odlo¢ili, da pri nadaljnji analizi rezultatov upostevamo faktorsko strukturo, kot
so jo ugotovili avtorji izvirne razlic¢ice vprasalnika cBQ (Putnam idr., 2006) .

Preverili smo tudi korelacije med tremi temperamentnimi faktorji ter med
faktorjema Prizadevni nadzor in Negativno ¢ustvovanje ugotovili sibko,
vendar statisti¢cno pomembno negativno korelacijo, medtem ko ostali koefi-
cienti korelacije niso bili statisticno pomembni. Nasi rezultati so dosledni z
ugotovitvami avtorjev izvirne razlic¢ice vprasalnika ceqQ (Putnam idr., 2006)
ter Ahadija in sodelavcev (1993), ki so z uporabo Vprasalnika o temperamentu
otroka (Childhood Behavior Questionnaire, CBQ; Rothbart, Ahadi, Hershey in
Fisher, 2001) pri vzorcu ameriskih (zpa) otrok prav tako porocali o negativni
povezavi med negativnim ¢ustvovanjem in prizadevnim nadzorom. Ahadi in
sodelavci (1993) predvidevajo, da z zavestnim, hotnim nadzorom (t.j. priza-
devnim nadzorom) otrok lahko nadzira in pridusi izrazanje vedenj oziroma
lastnosti, ki veljajo za druzbeno nesprejemljive ali manj zazelene - izrazanje
negativnega Custvovanja pa je v ve¢ini kultur nezazeleno.

Koeficienti notranje skladnosti vseh treh faktorjev ECBQ-sF so bili pri sloven-
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skem vzorcu mal¢kov, o katerih so porocali njihovi oceti, ustrezno visoki (od
0,74 do 0,85). Tudi koeficienti notranje skladnosti za vecino lestvic so bili po
merilih DeVellisa (1991) zadovoljivi (a > 0,60). Po podatkih avtorjev ECBQ-SE
(Putnam idr., 2010) se koeficienti notranje skladnosti posameznih lestvic v
zDA gibljejo med 0,65 in 0,83, torej so nekoliko vigji kot v pri¢ujoci slovenski
studiji. Tudi avtorji izvirne (dolge) razlic¢ice EcBQ (Putnam idr., 2006) poro-
¢ajo o dobri notranji doslednosti posameznih lestvic, pri ¢emer so koeficienti
notranje zanesljivosti najnizji (vendar visji od 0,60) pri starosti 18 mesecev.
Eden izmed razlogov za nizjo notranjo skladnost lestvic pri nizji starosti je
stabilnost temperamentnih potez, ki se z razvojem spreminja (Rothbart,
2011). Avtorica predpostavlja, da nevronski, gibalni in spoznavni dejavniki,
ki predstavljajo temelj odzivnosti in uravnavanju, ob rojstvu $e niso ustrezno
razviti, njihovo zorenje po rojstvu pa pomembno prispeva k spremembam v
izrazenosti doloc¢enih temperamentnih znacilnosti. Na splo$no avtorji porocajo
o zmerni stabilnosti temperamentnih vzorcev od obdobja dojencka v obdobje
malcka (npr. Goldsmith, 1996; Rothbart in Bates, 2006), stabilnost pa se
nato poveca od otrokovega tretjega leta dalje (Roberts in DelVecchio, 2000).

Drugi mozni razlog za nizjo zanesljivost lestvic ECBQ pri starosti 18-mesecev
pa so manj oéitni odzivi malckov na dolocene drazljaje, ki jih zato starsi tezje
opazijo in prepoznajo kot pri starejsih otrocih. Slednji svoje odzive velikokrat
sporocajo z govorom in so ti zato lazje opazni in bolj enoznaé¢no interpretirani.
Tako se je na primer za najmanj zanesljivo v slovenskem prevodu izkazala
lestvica Zaznavna obcutljivost (a0 = 0,52), katere zanesljivost je ostala nizka
tudi po tem, ko smo preverili, ali katera od postavk pomembno prispeva k
nizji zanesljivosti. S pomocjo te lestvice starsi ocenjujejo, kako pogosto mal-
¢ek zazna komaj opazne drazljaje nizke intenzitete iz zunanjega okolja (npr.
“Kako pogosto je otrok med vsakodnevnimi dejavnostmi zaznal gladkost
ali hrapavost predmeta, ki se ga je dotaknil?”). Eden od moznih razlogov za
nizko zanesljivost lestvice je mogoce v tem, da so odzivi na drazljaje tako nizke
intenzitete pri malcku lahko neznatni in na rezultat pri tej lestvici bolj kot
dejansko vedenje malcka vpliva zaznava oz. pozorno opazovanje starsev (ali
tako blag odziv sploh opazijo ali ne). Pri interpretaciji rezultatov 18-mese¢nih
malckov pri lestvicah zaznavna obcutljivost in nemirnost (zanesljivost pod
0,60) je zato potrebna previdnost.

Vecinoma skladne z rezultati predhodnih $tudij (Campbell in Eaton, 1999;
Else-Quest idr., 2006; Gartstein in Rothbart, 2003; Putnam idr., 2006) so tudi
ugotovljene razlike med slovenskimi malcki in maléicami. Oceti so namre¢
decke ocenili pomembno visje kot deklice pri lestvici Ugodje ob mo¢nih dra-
zljajih, u¢inek spola na rezultate pa je bil srednje velik (srednji vrednosti sta se
razlikovali za 0,4 standardnega odklona). O tovrstnih razlikah med spoloma
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porocajo tudi avtorji izvirne (dolge) razli¢ice EcBQ (Putnam idr., 2006) ter M.
A. Gartstein in M. K. Rothbart (2003), ki sta pri dojenckih prav tako ugotovili
vi§je izrazeno temperamentno potezo zadovoljstva in uzivanja ob drazljajih
visoke intenzitete (stopnje, kompleksnosti, novosti) kot pri dojencicah. Rezultati
stevilnih raziskav (pregled v Zuckerman, 1994) dalje kazejo, da imajo odrasli
moski v povpredju visje rezultate kot zenske pri osebnostni dimenziji iskanje
¢utnih spodbud (ang. sensation seeking), ki je podobna temperamentni potezi
dozivljanje ugodja ob mo¢nih drazljajih. Zuckerman (1994) meni, da spolni
hormoni vplivajo na razlike v iskanju ¢utnih spodbud, in sicer z nizanjem
ravni monoaminske oksidaze v mozganih. M. A. Gartstein in M. K. Rothbart
(2003) domnevata, da ti hormoni vplivajo na vedenje Ze zelo zgodaj v razvoju.

Tudi pri lestvici Raven dejavnosti je bila nakazana razlika med decki in
deklicami, in sicer so bili de¢ki v povpredju nekoliko visje ocenjeni kot deklice
(srednji vrednosti sta se razlikovali za 0,24 standardnega odklona). Ugoto-
vitev je skladna z rezultati $tevilnih $tudij (npr. Almli idr., 2001; Campbell
in Eaton, 1999; Eaton in Enns, 1986; Maccoby in Jacklin, 1974; Zupancic,
Slobodskaya in Knyazev, 2008), v katerih raziskovalci navajajo, da so razlike
med spoloma v ravni dejavnosti opazne Ze v prednatalnem obdobju, ta razlika
pa nato s starostjo narasca.

V nasprotju s pri¢akovanji pa na ravni nadrednih faktorjev temperamenta
nismo nasli statisti¢cno pomembnih razlik med mal¢ki in maléicami. Glede
na rezultate predhodnih $tudij smo namre¢ pri¢akovali razlike pri prizadev-
nem nadzoru, kjer so po navedbah avtorjev (Eiden idr., 2004; Else-Quest
idr., 2006; Putnam idr., 2006) deklice dosledno visje ocenjene kot decki,
in sicer v vseh dimenzijah prizadevnega nadzora. Eden moznih razlogov za
to, da pri nasem vzorcu takih razlik nismo nasli, je lahko starostna sestava
vzorca. Kot Ze omenjeno, se pri 18-mese¢nikih prizadevni nadzor $ele za¢ne
opazno razvijati in mozno je, da pri tej starosti razlike med spoloma $e niso
prisotne ali jih oceti vsaj ne opazijo, temveé se pojavijo oz. jih oceti opazijo
Sele kasneje, pri visji starosti njihovih otrok. Pri slovenskih malckih, starih
med 2 in 3 leti, ki so jih ocenjevale njihove mame pri odvrnljivosti pozornosti
in ravni zavedno nacrtovanih dejavnosti, so se namre¢ ze pojavile razlike med
spoloma v pri¢akovani smeri (Zupancic idr., 2008).

2ZAKLJUCEK

S prevodom in priredbo vprasalnika EcBQ-sF smo v Sloveniji pridobili prvi
pripomocek za ocenjevanje temperamenta malcka. Vprasalnik EcBQ (Putnam
idr., 2006) je v svetu trenutno med najveckrat uporabljenimi pripomocki za
oceno malckovega temperamenta. V letu 2011 so oblikovali tudi razlicico
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vprasalnika za vzgojiteljice (Vu, 2011), vse razli¢ice vprasalnika pa so bile
prevedene v Stevilne svetovne jezike (Mary Rothbart Temperament Lab, b.d.;
Putnam et al., 2010). Vprasalnik je uporaben v vseh ustanovah, v katerih so
obravnavani malcki (npr. vrtci, zdravstvene ustanove itd.), saj se je temperament
nedvomno izkazal kot pomemben napovednik socialno-¢ustvenega razvoja
(npr. DePauw in Mervielde, 20105 Eisenberg idr., 1993; Eisenberg idr., 1995,
1997; Kavéi¢, Podlesek in Zupancic, 20125 Zupandic in Kavcic, 2007, 2013),
zgodnje obravnave pa za zelo ucinkovite (npr. Karoly, Greenwood, Everingham,
Hoube in Kilburn, 1998; McNeil, Capage, Bahl in Blanc, 1999).

V prihodnosti bi bilo smiselno prevesti in za slovensko kulturno-jezikovno
okolje prirediti izvirno (dolgo) razli¢ico vprasalnika EcBQ ter na ve¢jem vzorcu
malckov z metodo veé ocenjevalcev ponovno preveriti njegovo konstruktno
veljavnost in druge psihometri¢ne znadilnosti vprasalnika kot so npr. ¢asov-
na stabilnost, skladnost med ocenjevalci, napovedna vrednost. Prav tako bi
bilo v nadaljnjih raziskavah z EcBQ-sF nujno povecati in razsiriti vzorec nase
studije z ocenami temperamenta razli¢no starih malckov (v razponu od 18
mesecev do treh let) ter ponovno preveriti tako faktorsko strukturo in ostale
psihometri¢ne znadilnosti kot tudi razlike med spoloma.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK THABERMAS J.:316.75:172
:POVZETEK

Gotovo je Jiirgen Habermas eden najve¢jih nemskih filozofov, ki tre-
nutno razmislja o krizi in o njenih pojavih, te pa teoretska desnica skusa
prikazati kot krizo vrednot. Clanek posebej poudarja, da je po Habermasu
kriza najprej ekonomske narave in je kot taka nastala zaradi mnogih zgre-
$enih politi¢no-administrativnih in finan¢no-ban¢nih ukrepov, nikakor
pa ne gre najprej za krizo kulture in njenih eti¢nih vrednot. Prislo je celo
do ideoloskega odziva, “ideoloskega praznjenja” (ideological discharge) v
podobi zapovedane krepitve etike dela, rehabilitacije nacela konkurence,
stopnjevanja storilnosti in delovne discipline ter oitne odpovedi socialni
drzavi. Aktivirati naj bi bilo treba tradicionalno vrednoto poslusnosti in
poniznosti, da bi kapital lazje funkcioniral. Tak$na instrumentalizacija
in etika storilnosti sta zelo vplivali na izobrazevanje, ki je tem razvojnim
trendom dobesedno sledilo. Drugi vidik tega “ideoloskega praznjenja” je
po Habermasu “oZivljanje tradicionalnih vrednot in vrednosti”, predvsem
teh, ki pomenijo “antipoliti¢no in apoliti¢no zasebno Zivljenje”, in temu
sledi tudi “novi subjektivizem”, viden na podroéju knjizevnosti ter v pisanju
zgodovinskih, socioloskih in politi¢nih razprav. Desnica ponuja izrazito
konzervativne resitve in odgovore. Tako Habermas kaze na tesno pove-
zavo med politiko in neokonzervativizmom in to vkljucuje tudi $tevilne
filozofske razseznosti, povzete v izrazu postmodernizem. Clanek povzema
Habermasovo nacelno opredeljenost v oceno, da gre pri njem in pri kriti¢ni
teoriji oziroma frankfurtski Soli sicer za teoretski pesimizem, vendar hkrati
tudi za oéitni prakti¢ni optimizem, ki izklju¢uje cinizem.

Kljué¢ne besede: Jiirgen Habermas, frankfurtska sola, dialektika, vrednote,
solidarnost, konec socializma

ABSTRACT

IDEOLOGICAL DISCHARGE

Undoubtedly, Jiirgen Habermas is one of the greatest German philosophers cur-
rently reflecting on the crisis and its symptoms, depicted by the theoretical right as
the crisis of values. The article emphasizes that, according to Habermas, the crisis
is first and foremost economic in its nature, and has come about primarily due to
numerous wrongly undertaken political-administrative and financial-banking
measures, and not at all cultural, or that of ethical values. The crisis has even
seen an ideological response, “ideological discharge”, in the form of strengthen-
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ing the ethics of work, the rehabilitation of the principle of competition, the

enhancement of productivity and work discipline and the apparent renouncing
of the welfare state. What was called for was the re-activation of the traditional
value of obedience and humility for the more efficient functioning of the capital.

Such instrumentalization and the ethics of productivity have had direct influence

on education, which literally followed the growing trends. The second aspect of
“ideological discharge” is the “anti-political and apolitical private life”, followed by

the “new subjectivism”, visible in fiction and historical, sociological and political
treatises. The political right offers decidedly conservative solutions and responses.

Habermas thus reveals the close relationship between politics and neo-conservatism,

including various philosophical dimensions, summoned under the expression of
postmodernism. The article summarizes Habermas® principled orientation and
endeavours to show that, even though his theory, and that of the critical theory

or the Frankfurt School in general, evinces a theoretical pessimism, is also clearly
evinces a practical optimism, devoid of cynicism.

Key words: Jiirgen Habermas, the Frankfurt School, dialectic, values, the end
of socialism

::1. MISELNI UNIVERZUM MED POLITIKO IN FILOZOFIJO

Druzbeni angazma je kot minsko polje: takoj ko stopis, ze eksplodira in
parmenidovsko zatekanje v 0azo miru - bolje: v tempelj miru - v hipu signa-
lizira, da so tudi po takih templjih detonatorji, v najnovejSem c¢asu ponekod
celo njihova zbirna mesta. Tisto usodno, kar je odlocilno vplivalo na razvoj
Habermasove misli v smislu druzbenega angazmaja, je vsekakor “zareza” iz
leta 1945, izku$nja, ki mu je pomagala, da je prisel do filozofije in druzbene
teorije. Svet in druzba, ki so ju med vojno dozivljali kot nekaj vsaj napol
normalnega, sta bila v hipu “razkrinkana kot patoloska in zlo¢inska™.! Tako
je za Habermasa postalo soocanje z nacionalsocialisti¢no preteklostjo ena od
stalnih tem, ki sooblikujejo njegove politi¢ne nazore in vplivajo tudi na njegov
druzbenopoliti¢ni angazma. Auschwitz je pomenil odkritje “dvojnega dna”
in noben pogled v prihodnost ni mogel mimo tega dejstva industrije smrti, ki
trajno obvezuje izogniti se kaksni “napacni alternativi ‘skupnosti’ in ‘druzbe’.?
Skratka, gre za trajno izkljuditev vsakr$ne moznosti ponovitve preteklega in
filozofija se ni mogla resevati s pobegom v ¢istoco teorije in akademskega pro-

iirgen Habermas: Offentlicher Raum und politische Offentlichkeit, nav. iz Jiirgen Habermas: Zwischen Natura-
lismus und Religion. Philosophische Aufsiitze, Suhrkamp, Frankfurt am Main 2005, str. 21.

*Prav tam.
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stora, ki bi negoval vzvisen in ignorantski odnos. Povojni filmski posnetki o
milijonih pobitih v koncentracijskih taboris¢ih so Habermasa seznanili s tem,
da je otro$tvo prezivel v “politi¢cnokriminalnem sistemu”, kot je to dobesedno
povedal v svojem pogovoru leta 1979.%

Vsakr$no vprasanje, zakaj je v Habermasovi misli toliko politike, je napacno.
Sestavek Javni prostor in politicna javnost s podnaslovom Zivljenjskozgodovinske
korenine dveh miselnih motivov iz leta 2004 je ganljiv samoizpovedni prispe-
vek petinsedemdesetletnega Habermasa (roj. 1929), ki nam pojasni marsikaj,
ko skusamo razumeti njegovo miselno pot. Ta je nastajala kot ziveta misel,
saj ni bila zaprta v zgolj akademski kabinet, ki bi bil nedovzeten za zunanje
dogajanje. Tisto prevladujoce v Habermasovi misli je po njegovem lastnem
priznanju pojmovna triada, ki sestoji iz “javnosti, diskurza in uma™ in ki je
odlo¢ilno vplivala na njegovo znanstveno in tudi politiéno dejavnost, kajti
dejstvo, da je clovek politicno bitje (zoon politikon), pomeni po Habermasu
predvsem, da je ¢lovek v javnem prostoru eksistirajoce bitje. Ne toliko bio-
loska danost kot druzbene, socialne razmere nas sooblikujejo v osebe, tudi v
vrednostno naravna bitja, ki razvijajo dolo¢ene kulturne vrednote. Samostojni
prostor med politiko in filozofijo po Habermasu zapolnjuje javna raba uma
in ta pojem prezema tako mocan refleksijski zagon, da izginja vsakr$en sum,
povezan z rekom “v filozofiji politik, v politiki pa filozof”, in pri tem obi¢ajno
eno dokazuje bistveni primanjkljaj drugega. Skratka, biti politicen pomeni
po Habermasu biti resni¢no misle¢ in hkrati dejaven, kar je povsem drugace
kot pri frankfurtski Soli in njeni politi¢ni abstinenci.

Dva izrazita reza sta v Zivljenju mnogih nemskih filozofov, ki tako kot Jiir-
gen Habermas dozivljajo konfrontacijo s tem, kar je v Nemdiji storil nacizem
in $e pozneje, po letu 1989, dejstvo sesutja socializma boljSeviskega izvora.
Vsekakor je pravica filozofije, da ni nema, ¢eprav je v marsicem obnemela in
ne daje vec alternativ, kajti pred grozo napredka kot katastrofe se je sesula v
sebe in v sebi se vrti kot postmoderna paradigma, ve¢inoma namenjena sama
sebi. Ce je Ernst Bloch v ¢asu svojega Zivljenja, Ze soocen s pojavom krcenja
utopi¢ne zavesti, svaril, da intelektualec ne sme podleci vplivom pesimizma, je
Habermas opozarjal, da si intelektualci ne smejo dovoliti biti cini¢ni. Casceni
pojem cini¢nega uma pri Petru Sloterdijku, kar je “mentaliteta porazsve-
tljenskega cinizma”, je Habermas s tem posredno postavil pod vprasaj, kljub

*Detlef Horster: Habermas zur Einfiihrung, Soak Verlag, Hannover 1980, str. 70-71. V tej knjizici (str. 70-94) gl.
Interview mit Jiirgen Habermas am 23. Miirz 1979 in Starnberg. Interviewer: Detlef Horster und Willem van Reijen.

“Jiirgen Habermas: Offentlicher Raum und politische Offentlichkeit, nav. iz Jiirgen Habermas: Zwischen Natura-
lismus und Religion. str. 16.
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“blesceci povezavi med filozofsko esejistiko in diagnostiko ¢asa”’ Priznava
mu tudi, da ni neokonzervativec. Vendar cinik izstopa iz komunikacije s
svetom in prav tako zapusca jezikovno sporazumevanje in umnost medse-
bojnega sporazumevanja z okoljem, v katerem sicer biva. Cinizem opusca
razsvetljensko pozicijo, vidno ze v jeziku, v katerem govori, zato uporablja
“primitivna sredstva” izrazanja na ravni - tudi banalne - analogije, skratka,
cinizem je po Habermasu “gesta izstopanja™ iz sicer druzbenozgodovinsko
posredovane umnosti. Vse to lahko pelje v nevarno blizino opus¢anja nasega
tako zelo tezko pridobljenega humanizma.

Frankfurtska Sola nas je streznila in v marsi¢em trajno poducila, da filozofi
nikdar ve¢ ne damo politiki svoje filozofije, in to je Ze kot novi kategori¢ni
imperativ nobeni politiki filozofije, hkrati pa je politiko treba znati reflektirati
in - spet - nikdar ve¢ postati njen usluznostni servis. Tukaj nikakor ne pomaga
ocitek kaksne vzvisene desne teoretske drze, po kateri je vsako priblizevanje
filozofije politiki ideologija. Soocenje s preteklostjo je vsekakor zahtevalo
premislek o odnosu med politiko in filozofijo, nujno je bilo prese¢i elitarno
in “nepoliti¢no samorazumevanje nemske univerze”, hkrati s tem pa pogubno
“povezavo nacionalizma in me$c¢ansko-salonskega antisemitizma”,” kar vse je
mnoge univerzitetne profesorje leta 1933 duhovno onesposobilo in jih predalo
nacistom, da so razpolagali z njimi. Ta povezava po vojni ni izginila in Ha-
bermas jo je ¢util $e v ¢asu svojega povojnega $tudija, kar je bilo razocaranje,
ki sta ga dozivljala skupaj z Zeno. Prav tako je Se pozneje pri mnogih svojih
kolegih iz akademskih vrst, t. i. vrhunskih intelektualcih, opazil kontinuiteto
potlacenega obcutka in averzije do antikomunizma skupaj z ostanki antise-
mitizma - vse do danes.?

Za Habermasa je bil miselni univerzum med politiko in filozofijo zelo dol-
go povsem lo¢en. Da ne more biti nikdar ve¢, dokazuje njegov celotni opus,
kajti, adornovsko rec¢eno, ¢asovno jedro (Zeitkern) resnice brez te povezave
ni ve¢ dojemljivo. Zelo odlocilna sprememba se je zgodila konec poletnega
semestra leta 1953, ko se je Habermas seznanil s Heideggerjevim delom Uvod
v metafiziko. Do takrat je bil Heidegger njegov ucitelj, ¢eprav samo na daljavo,
in tudi potem, ko se je Habermas seznanil z Lukdcsevim pojmom odtujitve,
to njegovega odnosa do Heideggerja ni spremenilo. Habermas je bral Heide-
ggerjevo delo Bit in ¢as s pomocjo Kierkegaarda, kar pomeni skozi etiko, ki

*Jiirgen Habermas: Zwischen Heine und Heidegger: Ein Genegat der Subjektphilosophie?, nav. iz Jiirgen Habermas:
Die Neue Uniibersichtlichkeit, Suhrkamp, Frankfurt am Main 2005, str. 121.

®Prav tam, str. 124.

7Jiirgen Habermas: Offentlicher Raum und politische Offentlichkeit, nav. iz Jiirgen Habermas: Zwischen Natura-
lismus und Religion. str. 23.

8Jiirgen Habermas: Entsorgung der Vergangenbeit, nav. iz Jiirgen Habermas: Die Newe Uniibersichtlichkeit, str. 267.
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je izhajala iz ¢lovekove individualne vesti in je kot taka obujala pomen najbolj
prvinskih, bivanjskih razseznosti zivljenja. Vsekakor je tu Habermasu treba
priznati, da je znal razbrati poteze te Kierkegaardove etike samosti in jo umestiti
v SirSe dogajanje na eti¢nem podrodju, $e posebej v ¢asu po renesansi etike,
ki se je, simbolno rec¢eno, zacela po sedemdesetih letih prejsnjega stoletja,
predvsem z izdajo Rawlsovega dela Teorija praviénosti leta 1971.

Kaj je Habermasa pretreslo v soocenju s Heideggerjem? Vsekakor $tiri
stvari, in to najprej poziv k “ustvarjalnemu nasilju” in hkratnemu “kultu Zr-
tve”, nato “platonisti¢ni predsodki nemskega mandarina”, ki je razvrednotil
inteligenco v primerjavi z duhom, celo omalovazeval analizo v misljenju, in
si ocitno prizadeval “ezoteri¢no resnico ohranjati za ‘malostevilne’.” Moteci
za Habermasa so bili “tudi protikr$¢anski in protizahodni afekti, ki so bili
usmerjeni proti egalitarnemu univerzalizmu razsvetljenstva”. Najbolj sporno je
gotovo bilo “zanikanje moralno-politiéne odgovornosti nacisti¢nega filozofa”,
Se posebej glede posledic “mnozi¢ne kriminalnosti”," o ¢emer se je po vojni
komaj kaj govorilo.

V naslednjih letih je temeljiteje spoznaval afeke, ki je druzil in povezoval
imena filozofov, kot so Martin Heidegger, Carl Schmidt, Ernst Jiinger, Arnold
Gehlen, in pri vseh je opazil, kako so prezirali mnozico, te ni¢vredne povprec-
neze, in hkrati poveli¢evali odli¢nega in gosposkega posameznika, “izvoljenca
in posebneza”, zavracali javnost in po njihovi arogantni presoji zanic¢evali vse
nepristno. Kot taki so castili molcanje, ne pogovora ali dialoga, “ukazu in
pokoravanju” so dajali o¢itno prednost pred “enakostjo in samoodlo¢anjem”.!
Clovek, ki bere te besede, se zdrzne in najprej ne ve, kaj bi pocel z omenjeno
ugotovitvijo, toda marsikaj, kar je prislo izpod peresa teh iz Frankfurta, je
naslovljeno na one iz Freiburga in vprasanje ob obeh teh zvenecih univerzi-
tetnih mestih, ki sta nekako sinonim za dolo¢eno povojno idejno naravnost,
je vprasanje, zakaj sta ustvarili toliko pristasev, da so mnogi Ze blizu temu,
kar je Adorno izrecno prepovedoval, namre¢ zaklinjalci neke misli, ki sploh
ni njihova. Od tod tudi imperativ razmisljanja nam, ki beremo misel obeh,
namre¢ bodi zaklinjalec svoje lastne misli in ne kaksne tuje, in v tem je neka
tolazba: nismo nazadnjaski, ker se no¢emo povsem odpovedati razsvetljenstvu
in njegovemu imperativu, da uporabljamo lastno pamet.

Soocen z mladokonzervativno miselno naravnostjo znotraj nemske filo-
zofije se je Habermas zavedal pomena tega, kar je bil zanj edini imperativ,

*Jiirgen Habermas: Offentlicher Raum und politische Offentlichkeit, nav. iz Jiirgen Habermas: Zwischen Natura-
lismus und Religion. str. 24.

Prav tam.

"Prav tam.
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demokrati¢ni temeljni impulz, prizadevanje za ve¢ svobode. Pa kaj, ko je
povojna adenauerska Nemcija gradila neoliberalizem - njegov zdajsnji po-
daljsek Zdruzena Evropa je tako nastala kot protikomunisti¢na Evropa, ki je
nasprotovala vzhodni, socialisti¢ni. Bojazen pred politiénim nazadovanjem
in “vedno znova ogrozenim procesom demokratizacije v povojni Nemciji” je
Habermasa po lastnem priznanju spodbudila, da je napisal delo Strukturne
spremembe javnosti (1962). Z njim se je habilitiral pri Wolfgangu Abendrot-
hu (1906-1985), univerzitetnem profesorju politi¢nih znanosti na univerzi v
Marburgu ob Lahni," ki ga je Habermas z naslovno formulacijo opisal kot
Wolfgang Abendroth - partizanski profesor (1966) in o katerem je povedal tole:
“Na univerzah, kot sta v Beogradu ali Zagrebu in tudi ponekod v Franciji,
lahko sre¢amo profesorje, ki so po izvoru in pristopu tuji nemskim tradicijam.
Tudi mi imamo politi¢no angazirane visokosolske profesorje in neakademski
habitus je postopoma postal nekako sumljiva krepost. Toda njihovi profesorji
ne razmisljajo politicno kar samoumevno; ne samo da jim manjkajo poteze
akademskega uradnistva - delujejo, kot da prihajajo z drugega sveta. So
nepretenciozni, posebno nedovzetni za strokovnjasko ne¢imrnost, prestizno
misljenje ali privatno castihlepje. Predvsem so naivni in zato razorozujoce
neustrasni do institucionalnih avtoritet. Kdor z njimi presedi le en vecer, do-
jame, da v bolj senzibilnem kot pa grobem tovaristvu njihove druzbe obstaja
moment, ki vse te kvalitete pojasnjuje in jim daje prepricljivost, ker jih dviga
nad obmocje osebne korektnosti. Ti ljudje so bili skupaj kot partizani v hribih
in so se takrat navadili solidarnega ravnanja. Zato tako ravnajo v nevarnih
situacijah tudi danes, ne da bi iz tega delali posel ali zasluge.

Taksne partizanske profesorje sem spoznal sele pred nekaj leti. Edini med
nami, na kogar so me ti spominjali, je bil Wolfgang Abendroth. V nasi dr-
zavi se je do lastne oblasti obnasalo primerno, bodisi je bila alternativa upor,
partizanov v pravem pomenu pa ni moglo biti. Ce kljub temu predlagamo
tuji vzorec kot enkratno znacilnost, s katero bi opisali Abendrotha, se v tem
zrcali ze deléek nase povojne zgodovine. Dvajseti julij je postal akademski
opomnik, levicarska ilegalnost v najboljsem primeru akademsko zgrazanje.”"?
Abendroth je bil med gr$kimi partizani, borci grske narodnoosvobodilne
vojske (ELAS), in se je z njimi med preteklo vojno v Gre¢iji hrabro boril. Ob
njegovi Sestdeseti obletnici je izSel zbornik, v katerem so se spostljivo oglasili
mnogi levi¢arsko usmerjeni intelektualci, in sicer Theodor W. Adorno, Ernst
Bloch, Hans Mayer, Lucien Goldmann, Ossip Flechtheim in Helmut Rid-

2Gl. Wolfgang Abendroth: Socialna zgodovina evropskega delavskega gibanja, Cankarjeva zalozba, Ljubljana 1971.
BJiirgen Habermas: Philosophisch-politische Profile, Suhrkamp, Frankfurt am Main 1987, str. 249.
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der." Priznavali so mu njegov druzbenopoliti¢ni angazma in ne brez razloga
je Habermas moral opozoriti, da je bil Abendroth edini marksisti¢ni redni
profesor na univerzi v Zahodni Nemdiji, ki mu je povrhu njegova socialde-
mokratska stranka obrnila hrbet.

Ob Abendrothovi sedemdeseti obletnici je iz$lo delo,” v katerem so njegovi
sodelavci z obéudovanjem obravnavali njegov akademski in znanstvenorazisko-
valni profil. Habermas omenja $e zbornik' ob stoti obletnici Abendrothovega
rojstva in na svecani konferenci 6. maja 2006 je v svojem prispevku izrazil
spoStovanje in priznanje s temi besedami: “Nekateri tukaj v dvorani se spo-
minjajo: takrat, ko se je po telefonu oglasil Wolfgang Abendroth, je svoje ime
naglasil kot zvok trobente, kot nekaksno budnico - Abendroth se je zvo¢no
spremenil v jutranjo zarjo. K vsakemu, ki ga je poklical, je s svojim spodbu-
dnim glasom stopil naproti brez nejevolje in zadrzka, se zanj zavzel, $e preden
je sploh vedel, za koga gre.””” Skratka, Abendroth je vsakemu vlival zaupanje
do sveta, ki je tako pogosto bolece razocaral in izdajal, in Habermasu je bila
uganka, iz ¢esa je izhajala ta poteza po vsem preganjanju, udarcih, poniza-
njih in nenehni bolecini, da je “vedno znova lahko regenerirala Zivljenjska
hrabrost - zase in za druge”."®

Ceprav je bil Abendroth, tudi ko je deloval znanstveno, predvsem prav-
nik, si je kot kritik in Zrtev stalinizma prizadeval za demokracijo, ki mora
vsebovati demokrati¢ne normative, in v tem mu je Habermas dal priznanje:
“Kot znanstvenik je bil Wolfgang Abendroth vedno najprej pravnik; kot
kritik stalinizma ni nikdar pozabil, da mora biti boj demokratov vselej tudi
boj za pravo, za uveljavitev normativno pristnega prava.””’ Tudi med socialno
in pravno drzavo je najtesnej$a povezava in soodvisnost, kajti pravne drzave
onkraj urejene sociale ni in je ne more biti, zato Habermas v svoji sklepni
besedi o Abendrothu pravi tole: “Abendroth je leta 1953 také prepricljivo
interpretiral ustavna dolo¢ila demokrati¢ne in socialne pravne drzave, da je
danes socialna drzava uveljavljena kot legitimacijski pogoj za demokrati¢no
pravno drzavo. S tem je skoval perspektivo, kako v takem ustavnopravnem
okviru razviti ustavno republiko v socialisti¢cno demokracijo.”*

“Heinz Maus (ur.): Gesellschaft, Recht und Politik, Luchterhand, Neuwied 1968.

SFrank Deppe (ur.): Abendroth-Forum. Marburger Gespriiche aus AnlafS des 70. Geburtstages von Wolfgang Aben-
droth, Verlag Arbeiterbewegung und Gesellschaftswissenschaft, Marburg 1977.

"*Friedrich-Martin Balzer (ur.): Wolfgang Abendroth: Wissenschaftlicher Politiker, Leske-Budrich, Opladen 2001.

"Jiirgen Habermas: Der Hermann Heller der friihen Bundesrepublik: Wolfgang Abendroth zum 100. Geburtstag,
nav. iz Jiirgen Habermas: Ach, Europa, Suhrkamp, Frankfurt am Main 2008, str. 12.

¥Prav tam.
YPrav tam, str. 14.

20Prav tam.
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Leta 2006, v povsem spremenjeni situaciji glede na “konec socializma”,
je Habermas moral sporociti Se tole: “Toda ta perspektiva je danes zastarela
vsaj iz dveh razlogov. Konkurenca med druzbenimi sistemi je vmes odlocila
v prid globalnega kapitalizma, katerega vsevklju¢ujo¢a omreZja ne dopuséajo
nobenega izhoda ve¢. Tako politi¢na kakor pravna ukrotitev kapitalizma od
znotraj, ki je slej ko prej, vendar nujneje kot kadar koli prej agenda, ni ve¢
mogoca znotraj nacionalnih okvirov, kajti kapitalisti¢cno gospodarstvo ni ve¢
vpeto v internacionalni sistem, temve¢ je ravno obratno: nacionalne drzave
so podrejene imperativom kapitalisti¢cnega gospodarstva.”*' Kako dolgo bo se
trajala ta podrejenost in kaksna bo cena za vse to? Mar ni poti, ki bi pomenila
izstop iz te vselej$njosti, ki ne zmore socialnega miru in predvsem ne varnega
bivanja ljudi, ki se vedno bolj borijo samo za golo prezivetje?

::2. KRIZA IN NJENI ZNAKI

V povojnih nemskih razmerah so se konzervativne tendence nadaljevale,
celo sirile, in uéinek je bil viden Ze v petdesetih letih preteklega stoletja; ka-
pitalizem se je ¢edalje bolj razraséal in krepil. Po Jirgenu Habermasu je $lo
hkrati $e za ocitno krizo, ki jo je povzroéil kapitalizem sam, in njen $irsi vpliv
se je ¢util tudi na podroéju kulture in v svetu idej, ki so vzniknile kot sopojav
negativnih socialnih razlik; najprej z naras¢ajoco brezposelnostjo. Habermas
je pred to krizo izrecno svaril, in to Ze leta 1979.%

Kriza, in ta je najprej administrativno-ekonomske narave, je ¢edalje bolj
narascala in Habermas je opazoval njene simptome, ki so preobremenjevali
mehanizme druzbene in kulturne integracije, prislo je celo do ideoloskega
odziva, “ideoloskega praznjenja”* (ideological discharge) v podobi krepitve
etike dela, rehabilitacije nacela konkurence, stopnjevanja storilnosti, delovne
discipline in intenzivnega preusmerjanja, tj. prekvalificiranja delovne sile na
podro¢ja, ki so delo sploh potrebovala in ga ponujala. Tak$na instrumentali-
zacija in etika storilnosti sta zelo vplivali na izobrazevanje, ki je tem razvojnim
trendom dobesedno sledilo. Drugi vidik taksnega “ideoloskega praznjenja”
je po Habermasu “ozivljanje tradicionalnih vrednot in vrednosti”, predvsem
teh, ki pomenijo “antipoliti¢no in apoliti¢no zasebno zivljenje”, in temu
sledi tudi “novi subjektivizem”, viden na podrodju knjizevnosti ter v pisanju

2Prav tam.

ZJiirgen Habermas: Konzervativizam i kapitalisticka kriza, Marksizam u svetu, $t. 4-5, 1983, str. 5. Prispevek
je prevod pogovora s Habermasom, objavljen kot Conservatism and Capitalist Crisis, New Left Review, $t. 115,
1979, str. 73-84. Ta revija je sicer trockisti¢no usmerjena.

23Prav tam, str. 6.
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zgodovinskih, sociologkih in politi¢nih razprav. Tako Habermas povzema:
“Rezultat tega je vsebinski retori¢ni odgovor na birokratizacijo in druge ne-
gativne posledice kapitalisti¢ne rasti.”** Desnica, ki se je soocala s krizo, je
po njegovem ponujala konzervativne resitve in odgovore.

Kako v ¢em? Danes lazje presojamo vse to, kar je Habermas v prej$njem
stoletju prepoznaval kot prve simptome krize, ki se je na zacetku $e soocala s
socialistiénim svetom, ta pa je bil vsak dan ¢edalje bolj nemocen pred izzivi,
ki so ga dokon¢no pokopali leta 1989. Se dolgo bo vprasanje, zakaj je vzhodna
Evropa odgovorila na pritiske tako notranje kot zunanje z izrazito konzervativ-
nim zasukom in zakaj ni izbrala nekaj svojstvenega, tako da je Habermas za
preobrat uporabljal kar izraz nadomestna revolucija (nachholende Revolution).
To je pomenilo v kar najkraj$em ¢asu in brezobzirno ujeti kapitalisti¢ni razvoj
z razvitim Zahodom. Levica ni zmogla protesta in politi¢no nenadzorovani
proces krize kapitalizma je potekal kot intenzivna birokratska in ekonomska
racionalizacija, ki je postopoma prodirala na vsa podrodja druzbe, uc¢inkovala
reorganizacijsko tudi v zasebnosti, na eticnem podrodju, skratka, obvladovala
je in Se obvladuje Zivljenjski svet, ki zelo dolgo ni zmogel ¢esa protestnega.
Do protestnih gibanj je prislo $ele v nedavni preteklosti, stranke pa kot da
tega protesta ne bi zmogle z ni¢imer ve¢ povzeti v svoje programe, mnoge so
namen samo Se same sebi in poslusanju tega, kar prihaja iz Bruslja v imenu
Zdruzene Evrope. S tem se infiltracija kapitalizma le stopnjuje in govor o
kaks$ni mozni alternativi ostaja zgolj na retori¢ni ravni mladostnih vstajnikov.

Sesuvanje druzbe blagostanja nas je hkrati soo¢ilo s pojavom nemoznosti
vladanja levice; morda tej manjka tudi pripravljenost s pomod¢jo drzave (druzbe)
priti do angazmaja, ki bi pomenil konkretno alternativo kapitalizmu, ki je v
porastu zaradi nesmiselnega zatekanja v privatizacijo. Skratka, kot da bi se
levica ustrasila sama sebe pred svojo lastno nemocjo vladanja, tako da skupaj
z vsem desnim in konzervativnim prisega na utopi¢no odresitev v podobi
privatizacije. Ni¢ manj kot desnica se ne sramuje vres¢ece kazati na izvirni
greh ¢lovestva v podobi socialne drzave. Smo v prostoru med tem socialnim
izvirnim grehom - urejena sociala na vseh ravneh - in utopijo privatizacije
kot neéesa eshatoloskega.

Nemo¢ vsega tega je treba nadomestiti z zatekanjem v kulturo in etiko;
razprav in besedicenj o etiki smo Ze siti in utrujeni in ni malo nastavkov,
da etika prehaja véasih Ze v nevarno blizino nedesa represivnega, tiranijo
dobrega. Vzpostavila je besednjak, ki nam dolocene izraze iz nase levicarske
preteklosti domala prepoveduje, seveda na zelo prefinjen nadin, in kot da
bi debate o posebnezih, ki jih je komaj nekaj odstotkov, izpostavljale glavni

**Prav tam.
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problem clovestva, ki ga filmska industrija do onemoglosti popularizira in iz
njega dela modni hit.

Toda kako vse te v prispevku iz leta 1980 omenjene konzervativne usmeritve
razumeti danes, saj je vimes obdobje, ki pomeni konec socializma? Socializem
in vloga drzave naj bi bila v samem temelju konstrukcijska napaka, ki ne vzdrzi
nobenega popravka, kaj Sele nadgradnje, in zato je treba vse spraviti na pogo-
ri$¢e zgodovine, trdi konzervativna smer. Kriza, ki je v glavnem ekonomska,
ne more nikdar promovirati samo ene politi¢ne (strankarske) opcije, in s tem
tudi ne enoznacne resitve, do katere ji nemara sploh ni. V poznejsih Haber-
masovih prispevkih nedvomno vidno izstopa napor soocanja z aktualnim
dogajanjem in celo doloc¢ena kontinuiteta, ki jo osebno vidi skozi duhovno
naravnanost, predvsem v njeni krepitvi. Ta ni ponehala niti takrat, ko gre za
naturalizacijo in rastodi vpliv verskih ortodoksij ter za pojav terorizma. Mo¢
kriti¢ne refleksije frankfurtske $ole je zdaj, ko sta Adorno in Horkheimer Ze
dolgo v ve¢nosti, s Habermasom ogromno pridobila.

Biti filozof vsekakor pomeni biti intelektualec in ne politik, ¢cetudi politika
vsak trenutek izziva in trka na vrata, neusmiljeno in agresivno. Tudi filozof
ima pravico opozarjati na potrebo po sozitju med trgom in drzavnimi insti-
tucijami, med denarjem in solidarnostjo, in vplivati na koncept druzbenega
razvoja s katerim drzava in trg posegata v nasa Zivljenja. Liberalni kapitali-
zem, ki so ga posebej ustolicili z doktrino “washingtonskega konsenza”, je
zaznamoval politi¢no orientacijo Blaira, Clintona in Schréderja, z njimi pa
se je zalel proces sesuvanja socialne drzave, ki se je utemeljevala kot ideja
organizirane solidarnosti. Ta naj bi bila po mnenju gore¢ih postmoderni-
stov leglo totalitarizma, in kot kaksni zaklinjalci se spravljajo nadnjo, kot
da je izvirni greh ¢lovestva. Najnovejsi slogan se glasi nekako tako, kot je
to leta 2010 izrazil takratni nemski finan¢ni minister Wolfgang Schiuble:
da zivimo preko svojih zmoznosti, da tro$imo ve¢, kot ustvarimo, in da je
treba zmanjgati strodke socialne drzave. Ze leta 1994 je Habermas opozarjal
na “elitni nacionalizem nove Nemdije - od Schiubleja do Heitmanna”, se
posebej viden od leta 1989.

Kaj je ali kaj naj bi ostalo od nekdanjega revolucionarnega vzgiba misli, ki
je kot emancipacijska teorija svetovnih razseznosti Zelela svet, celo z juriem
na nebo, spremeniti v pristno domovanje ¢lovestva? Vsekakor dolocena revo-
lucionarna sugestija, ki, kot to mnogi vidimo danes, ostaja trajna in u¢inkuje.
Ne odrekamo se temu, kar je resni¢no, pravi¢no, dobro in vsekakor solidarno.
Kljub temu da - tako kot mnogi iz kriti¢ne teorije ali frankfurtske $ole, pa

PJiirgen Habermas: Aus der Geschichte lernen?, nav. iz Jirgen Habermas: Zeitdiagnosen. Zwilf Essays 1980-2001,
Suhrkamp, Frankfurt am Main 2003, str. 167.
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jih imenujmo, kakor Zelimo -, teorija ostaja prostor za doloden pesimizem,
prakti¢no vztrajamo pri optimizmu in negujemo celo vedrino. Skratka, biti
teoretski pesimist in prakticni optimist je zgled,” ki je presel v naso drzo in
trajno vrednoto in Ze zaradi tega smo tem iz Frankfurta lahko trajno hvalezni
in ni razloga, da tega ne bi javno priznali.

::3. DIALEKTIKA ALI DISKURZ

Dialektika osvobajanja, sooc¢ena s svojim lastnim kolapsom, si nenadoma
ne more ve¢ pomagati s terminologijo, ki je neko¢ pomenila napredek in soli-
darnost svetovnih razseznosti, $e knjizni¢ni katalogi s tem poimenovanjem so
se zmanjsali, ¢e ne celo izginili nekam pod kaks$no drugo pojmovno rubriko.
Tudi pri pojmu alienacija pogosto dobimo opozorilo “glej profanizacija’.

In kako je z dialektiko? Po letu 1989 je v filozofski terminologiji prislo do
hude zareze, stanje se nadaljuje vse do danes. Pojem dialektika je prakti¢no
izginil in kot da bi bil v dolo¢enih sodobnih filozofskih usmeritvah domala
prepovedan.

Ta visoko ¢asceni izraz, ki je - oziroma naj bi - hkrati poosebljal vse na-
predno, levo, in veljal celo sinonim za filozofijo, je po letu 1989 izginil. Ne
Adornova in tudi ne Heglova avtoriteta ga ta trenutek ne moreta oziviti. Kot
da bi dialektika obmirovala in onemela, u¢inkujejo pa dosezki misli teh, ki
so trdno stali znotraj dialekti¢ne tradicije, za katero nedialekti¢no ostaja “in-
telektualna smrtna obsodba”, povezana z o¢itki, da gre za “nediferencirano,
stati¢no, harmonisti¢no, pozitivisti¢no, nekriti¢no misljenje”.?” Nihée danes
tudi ne govori o postdialekti¢ni misli, ¢eprav iz nekdanje dileme ali dialek-
tika ali pozitivizem $e vedno ¢rpamo navdih za teorijo iz nazorov teh, ki so
argumentirano dokazovali, da je pozitivizem smrt za filozofijo, saj pozitivizem
spreminja teorijo v taktiko. Podobno je poéela $e dialektika kot legitimacijska
teorija v podobi marksizma-leninizma, ki je z znano parolo o nujnosti sovpa-
danja med teorijo in prakso teorijo prav tako ponizala v golo taktiziranje.
Habermas sam priznava, da mu je $ele soocenje z avstromarksizmom pomagalo
vzpostaviti nekaj, kar je kot asistent pri Theodorju W. Adornu v Frankfurtu
zelo pogresal, namre¢ “samorazumljivo povezavo teorije s politi¢no prakso”.?®

%Gl. Max Horkheimer: Gesellschaft im Ubergang. Aufsitze, Reden und Vortrige 1942-1970 (ur. Werner Brede),
Suhrkamp, Frankfurt am Main 1972, str. 175.

YHerbert Schnidelbach: Dialektik und Diskurs, nav. iz Herbert Schnidelbach: Vernunft und Geschichte, Suhr-
kamp, Frankfurt am Main 1987, str. 152.

*Jiirgen Habermas: Ein avantgardistischer Spiirsinn fiir Relevanzen. Die Rolle des Intellektuellen und die Sache
Europas, nav. iz Jiirgen Habermas: Ach, Europa, str. 78.
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V tej zvezi tudi razume svoj razvoj kot “pot od heglovskega marksizma h
kantovskemu pragmatizmu”.?’

Habermas se zaveda tezav pri poskusu posredovanja med teorijo in prakso in
opozarja, da se teorije med seboj razlikujejo po tem, ¢e so in koliko so zmozne
vplivati na procese osvobajanja. Teorija namre¢ kaze “na svojo potencialno
emancipacijsko vlogo v zgodovinskem procesu”™*° pri tem najprej spoznava
zgodovinsko posredovane odnose in kot taka vpliva dejavno-orientacijsko,
skratka, teorija je kot katalizator, usmerjevalec. Toda ostaja muéno vprasanje,
kako, kajti teorija vpliva na politiko in njene odlo¢itve in podobno, kot je
neko¢ opozarjal Georg Lukdcs, zdaj Habermas opozarja na organizacijsko
plat, ki kaze, koliko je neka politi¢na kultura razvita in do podrobnosti, v
vseh porah druzbe demokrati¢na. Tudi to, da varuje in ohranja “nezaupanje
in budnost do krivice, ki se pojavlja v legalnih oblikah”*" in danes je nujno
politi¢no kulturo negovati tako, da bo ljudi naredila ob¢utljive in razsodne
vsakokrat in $e posebej, ko gre za ukrepe politi¢ne narave, ki zelijo v druzbo
vnesti spremembe.

Habermas se je zato pogosto oglasal, vse od sesutja realsocializma, zdru-
zitve obeh nemskih drzav, terorizma, vojne v Iraku, vojne na Balkanu - ki
jo je Zahod lepo in hinavsko podpiral - in $e in e bi lahko z ob¢udovanjem
nastevali zelo obcutljive teme, mimo katerih ni $el nemo. Pri tem je kazal
izjemno moc¢no drzo intelektualca, ki tudi takrat, ko razpravlja o genetiki, ne
opusca teorije kot kritiéne zmoznosti refleksije, in ta niti za trenutek ne sme
postati ideologija. Oznaka “filozofsko-politi¢ni profil” je pojem, s katerim
Habermas daje priznanje filozofu, ki je zmozen reflektirati politi¢no stanje
in ki vsak trenutek dokazuje mo¢ svojega “refleksijskega zagona” (Reflexi-
onsschub). K temu spada vsekakor to, da se zna soocati z zgodovino, s tem,
kar se je zgodilo, in tega noben bog ne more spremeniti, kot da se ni nikdar
zgodilo. Znati deSifrirati in brati zgodovino ni samo problem reka Historia
magistra vitae,”* je med drugim diagnosticiranje ¢asa in filozofija zgodovine
je kot mreza, ki lovi resnico, ne pa, da jo odriva. Na vprasanje, kaj in kako
se lahko nauc¢imo iz zgodovine, Habermas odgovarja, da je to mozno takrat,
ko se zgodovina ponovi. In nedvomno se ponavlja z vratanjem kapitalizma,
Ceprav kot neoliberalizem.

»Prav tam.
3Jiirgen Habermas: 7heorie und Praxis, Suhrkamp, Frankfurt am Main 1971 str. 9.

Miirgen Habermas: Ziviler Ungehorsam - Testfall fiir den demokratischen Rechtsstaat, nav. iz Jiirgen Habermas: Die
Neue Uniibersichtlichkeit, str. 87. Gl. $e Jiirgen Habermas: Civilna neposlusnost, Nova revija, 87-88, 1989, str. 1050.

3Jiirgen Habermas: Aus der Geschichte lernen?, nav. iz Jirgen Habermas: Zeitdiagnosen. Zwilf Essays 1980-2001,
str. 167.
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Vsekakor problemati¢nih in tragi¢nih plati zgodovine po Habermasu ne
smemo odrivati na stran ali se iti nekak$no etiko molka, znacilno za vecinsko
povojno nemsko filozofijo. Ta odnos do zgodovine je zelo odgovoren in marsi-
kaj je obti¢alo v molku, ki preteklo krivdo pod krinko oZivljanja dobrohotnih
tradicionalnih eti¢nih vrednot prepogosto povzdiguje v samovsec¢ni privilegij,
ki kot najbolje zverzirani lopov, do ponatankosti ves¢ svoje kriminalne obrti,
vpije ujemite tatu.

Habermasova misel nam, z vsem, kar je ustvaril, in z vsakim posami¢nim
delom, prepoveduje zatekanje v ideologijo, kajti vsaka ideologija je slednistvo,
ki teorijo spreminja v apologijo nekega posebnega politinega interesa. Tako
Habermas v svojih delih, ki so ta trenutek $e v nastajanju, politiéno dejavnost
dojema kot obliko komunikativnega delovanja, ki se odreka oblasti in s tem
zasvojenosti z oblastjo. Kot intelektualec se zaveda svojega poslanstva, ki ne
more biti odeto v nikakr$no etiko molka, kar so poceli mnogi nemski filozofs,
toda javna raba uma zelo obvezuje.

Zanimivo je, kako je v delu Strukturne spremembe javnosti izpostavil
eticno razseznost, ki jo je poudarjalo ze 18. stoletje v svoji kritiki takratne
absolutisti¢ne politike. Aristotelska tradicija politi¢ne filozofije se je “znacilno
pretopila v filozofijo morale, pri ¢emer je - tja do pomenskega obzorja tedaj
tako nenavadno poudarjene besede ‘socialno’ - ‘moralno’, ki so ga v mislih
tako in tako povezovali z ‘naravo’ in ‘umom’, obsegalo tudi sfero ‘socialnega’,
ki je ravno nastajala. Nobeno naklju¢je ni bilo, da je avtor Wealth of Nations
(Adam Smith) predaval na stolici za filozofijo morale.”*® Habermas tukaj vidi
nekaj razsvetljenskega, ker gre za etiko, ki se strogo ravna po umu, po ni¢emer
drugem, in tak$no moralnost Kant povzema v Vecnem miru s trditvijo: “Re-
sni¢na politika ne more torej storiti nobenega koraka, ne da bi se bila poprej
poklonila morali, in ¢eprav je politika po sebi tezka umetnost, ni vendar nje
zdruzitev z moralo nobena umetnost; zakaj brz ko se spreta med seboj, preseka
le-ta (morala) vozel, ki ga ona (politika) ne zna razvozlati. - Pravica ljudi mora
biti sveta, naj to stane vladajoco oblast se tako veliko Zrtev. Tu ne moremo
polovi¢iti in si izmisljati nekaj srednjega, nego pragmati¢no-pogojno pravico
(med pravico in koristnostjo), ampak mora vsaka politika upogibati koleno
pred pravico, a sme upati, da se bo, ¢etudi pocasi, povzpela do stopnje, kjer
bo trajno blestela.”** Habermas zato poudarja, da gre za umnost, celo v pome-
nu, da je ta na oblasti in vse “pravne obveznosti, ki zagotavljajo drzavljansko

SJiirgen Habermas: Strukturne spremembe javnosti, Skuc in zirr, Ljubljana 1989, str. 121.

Prav tam, str. 121-122. Gl. $e Immanuel Kant: K vecnemu miru, nav. iz Immanuel Kant: Dve razpravi, Slovenska
matica, Ljubljana 1937, str. 93. Misel, ki jo navajam po Kantu, je v slovenskem prevodu dalj$a v primerjavi s
tem, kar navaja Habermas.
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svobodo navznoter in globalni mir navzven, se stapljajo v idejo popolnoma
pravi¢ne ureditve™ - in od takrat filozofija postaja posvetna in svet filozofski.

Filozof, v $irSem pomenu intelektualec, prevzema ogromno odgovornost
in v tem je Habermasova drza neomajno razsvetljenska. Z vstopom v javni,
politi¢ni prostor lovi ravnotezje, in éeprav na “javnih funkcijah intelektualci
prenchajo biti intelektualci” in ¢eprav so meje med zasebnim in javnim, teorijo
in prakso krhke, Habermasova politi¢na kultura ne vpije tako po postmoder-
nisti¢no anything goes, kajti “meril ne smemo razvrednotiti”.*® Predvsem enega
merila ne, namre¢ kaj pomeni negovati in ohranjati ut za teorijo, ¢e filozof
reflektira kak$no umazano politi¢no stanje, in temu zgledu se frankfurtska
$ola ne bo nikdar odrekla. Vpliv, ki so ga vsi ti misleci iz Frankfurta prenesli
na nas, je trajen in mnogo jim dolgujemo, ¢eprav ostaja vprasanje, kje so bili
takrat, ko se je rusil socializem, in kaj so ti akademski levi¢arji na Zahodu
naredili, da bi nam pomagali, predvsem orientacijsko, pri poskusu prenove
ideje organizirane solidarnosti, ki bi nas obvarovala pred restavracijo neoli-
beralnega, kobilicarskega kapitalizma.

Vsekakor v Habermasovi misli, tj. v njegovem pragmati¢nem kantovstvu,
izstopa pojem socialni a priori, ki mnogo dolguje avstromarksizmu, $e posebej
Maxu Adlerju, kajti z omenjenim pojmom razumemo “druzbeno konstituiranje
nase jaz-zavesti in nasega znanja o svetu™’ in hkrati dojemamo, kako se tvori
socialna sovisnost in vsebina iz nasega znanja, vednosti. Pojem socialni a priori
je pri Habermasu tako mocan, da celo v svojih analizah Zdruzene Evrope
opozarja, da se Evropa “pod merila socialne pravi¢nosti ne sme spustiti” in
da k njeni samoorganizacijski moci spada to, da je vsak trenutek sposobna
socialno-drzavnih pomiritev razrednih nasprotij, zato mora drzava ohraniti
svojo mo¢ vplivanja tudi “tedaj, ko bi trg ‘odpovedal.*®

Kulturna, salonska, kaviarska in ne ve¢ socialna levica, ki se je zacela cez
no¢ prilagajati tudi s svojim jezikom in se je sama odrekla pojmu dialektike,
besedi, ki je izpuhtela skoraj nekako tako kot beseda tovaris, ki so jo pri nas
pisali protestanti vso drugo polovico 16. stoletja. Le zakaj in v imenu ¢esa
se je ta beseda umaknila iz precej$njega dela nase govorice in kako dolga bo
doba, ki bo po hudih preizkusnjah spet vrnila tovaristvo v tem zlahtnem in

SJirgen Habermas: Strukturne spremembe javnosti, str. 122.

*SJiirgen Habermas: Offentlicher Raum und politische Offentlichkeit, nav. iz Jiirgen Habermas: Zwischen Natu-
ralismus und Religion, str. 26.

Jiirgen Habermas: Ein avantgardistischer Spiirsinn fiir Relevanzen. Die Rolle des Intellektuellen und die Sache
Europas, nav. iz Jiirgen Habermas: Ach, Europa, str. 79.

*Jacques Derrida, Jiirgen Habermas: Povojni preporod Evrope, Nova revija, $t. 259-260, 2003, str. 247. (Iz Fran-
kfurter Allgemeine Zeitung, 31. 5. 2003.)
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plemenitem pomenu, saj gre za ljudi dobre volje, ki skupaj nekaj tovorijo za
dobro vseh ljudi?

Kakor koli Ze, pri dialektiki gre med drugim za dostojanstvo misljenja,
zmoznosti za teorijo, argumentacijo, celo za racionalno revizijo racionalnosti,
in temu se ne odrekamo, ¢eprav se akademsko posmehljivo rogamo svojemu
nekdanjemu zanesenjaskemu levicarstvu, ki je prisegalo na nepogresljivost
dialektike. Danes smo prej sooceni z njeno nemoznostjo, kljub vsemu pa
nepogresljivo, in zatekamo se v nov filozofski besednjak: besedico dialektika
pogosto zamenjuje izraz diskurz in tukaj nas nagovarjata Jirgen Habermas
in Herbert Schnidelbach. Vendar grobo prevajanje kot prej dialektika - zdaj
diskurz ni pristop, ki bi dal vpogled v argumentacijo, ki je zelo razsirila svoje
podrodje, $e posebej po jezikovnoanalitiénem obratu v filozofiji, ki ga ozna-
éujemo z izrazom jezikovni obrat (linguistic turn), ta obrat pa vklju¢uje mnoga
imena iz sodobne filozofije; njena prednost je v tem, da nobene usmeritve ne
zavrala 4 priori, $e najmanj ne z manifestno deklariranimi izjavami o primer-
nosti ali neprimernosti nazorskosti.

V prispevku 77i teze 0 zgodovinskem vplivu frankfurtske Sole je Habermas sam
poudaril, da je treba “nadaljevati s kritiko uma, kakor je za¢rtana v Dialektiki
razsvetljenstva in v Negativni dialektiki”. To “kritiko uma lahko formuliramo s
komunikacijsko-teoretskimi sredstvi, na primer v okviru Habermasove teorije
komunikativnega delovanja ali v okviru Schniddelbachove analize diskurzov”.?’
Kot da bi Ze na $olski nacin prisla do veljave ugotovitev, da je diskontinuiteta
po svoje eden od boljsih nadinov, kako se nadaljuje kontinuiteta. Adorno je
to dokazal s svojim pojmom negativne dialektike kot konsekventne zavesti o
neidenti¢nem in hkrati kot nereduciranega izkustva v mediju pojmovne refle-
ksije. Kakor koli ze pri tem posreduje “komunikativno ukrepanje”, povedano
ironi¢no, “jezikovno-filozofsko” (Sloterdijk): dialekti¢ni naboj resnice je v
tem, da ona ni ve¢ ustreznost (adekvatnost), ampak v duhu negative dialektike
afiniteta, kot “spomin uma na svoje mimeti¢no bistvo”, kar je po Adornu celo
“Cloveska pravica pojma”.*” Zato po Schnidelbachu Adorno ostaja “teoretik
evidence resnice”,* kljub averziji do pojma komunikacija.

Toda biti filozof ne pomeni samo negovati konkurenco zavesti na trgu
idej. Trzis¢e idej ponuja dokaj raznovrstno paleto idejnih usmeritev, ki ni-

¥Axel Honneth, Albrecht Wellmer (ur.): Die Frankfurter Schule und die Folgen, de Gruyter, Berlin 1986, str. 11.
GL. 3e Jiirgen Habermas: 77 teze o zgodovinskem vplivu frankfurtske Sole, Nasi razgledi, let. 34, 1985, $t. 1, str. 25.
“Theodor W. Adorno: Drei Studien zu Hegel, GS s, nav. iz Gesammelte Schriften (GS) 1-22 (ur. Rolf Tiedemann
in Gretel Adorno), Suhrkamp, Frankfurt am Main 1970, str. 284-285.

“"Herbert Schnidelbach: Dialektik als Vernunftkritik. Zur Konstruktion des Rationalen bei Adorno, nav. iz Herbert
Schnidelbach: Vernunfi und Geschichte, str. 187. Gl. Se Herbert Schnidelbach: Dialektik und Diskurs, nav. iz
Herbert Schnidelbach: Vernunft und Geschichte, str. 170.
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majo vpliva na to, kar nas obkroza kot stvarnost, vse od sesuvanja sociale na
vseh ravneh, ogroZanja miru, svetovne biti in Zivljenja v njej; ideje pa kot da
bi samo kratkotrajno ucinkovale kot analgetik ali kve¢jemu kot akademsko
zanimiv diskurz kaviarske, salonske levice, ki je pogosto sama sebi namen.
Soocenje filozofskih idej danes poteka Ze domala v stilu trzne logike kot po-
nudba in povprasevanje in tozbe levicarjev o tem, koliko ta ali oni zasluzi, so
pogoste. Tudi filozofi si kot intelektualci privo$éijo to, da retori¢no streljajo
eden v drugega “z boka”, v kavbojskem slogu, in obseg publike, ki pri tem
uZziva, je precejSen. V totalitarni demokraciji novega svetovnega reda, ki je k
nam prihajala s sloganom obramba demokracije, clovekovih pravic in svobode,
smo se zna$li zaprti s popolno prevlado globalnega imperija, ki se imenuje
“amerisko stoletje”** Derrida in Habermas zato pricakujeta tole: “Evropa mora
na skledico tehtnice vredi svojo tezo na mednarodni ravni in v okviru zN ter
tako izravnati hegemonialni unilateralizem Zdruzenih drzav Amerike. Na
svetovnih gospodarskih vrhovih in v ustanovah Svetovne trgovinske organi-
zacije, Svetovne banke in Mednarodnega denarnega sklada mora uveljavljati
svoj vpliv na oblikovanje celostne podobe prihodnje svetovne politike.™?

Takrat, ko Vzhod samomorilsko unicuje globalizacijske dosezke, ne mol¢imo,
publika spet pri¢akuje nase stalis¢e o terorizmu, ki Ze samo po sebi izpodbija
tezo, da je zgodovina gibanje, ki napreduje in kar opisujemo z izrazom linea-
rizem. Zeleli bi se vrniti v prihodnost, ki bi nam zdaj$njost in z njo povezane
probleme prikazala skozi moznost obrata iz krize v preboj iz “ve¢ne zdajsnjosti,
ki si grize rep kot ka¢a”, in ta krog je neresnica, kajti kult napredka kot eko-
nomski ¢udez v podobi privatizacije se je sesul. Zdruzena Evropa se ne sme
sesuti, toda vprasanje ostaja, ¢e bo sploh vzdrzala. In kaj potem?

“2F. William Engdahl: Popolna previada: totalitarna demokracija novega svetovnega reda, Ciceron, Menges 2010,
str. 10.

“Jacques Derrida, Jiirgen Habermas: Povojni preporod Evrope, Nova revija, §t. 259-260, 2003, str. 248.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK 141.7:574:316.75:394
<POVZETEK

AVTOR vV CLANKU RAZVIJA tezo, da sodobnega ¢loveka ob vsesplosnem
spektaklu, ki ga je temeljito analiziral Guy Debord in specifi¢énih medijskih
megaspektaklih, o katerih je iz¢rpno pisal Douglas Kellner, neizogibno ob-
kroza tudi vrsta spektakla, ki bi $e petdeset let nazaj bila tezko zamisljiva:
ekoloski spektakel. Za namen prikaza in argumentacije teze avtor najprej
pregledno opise anti¢ne spektakelske forme, v nadaljevanju pa bralca seznani
z bistvenimi poudarki analize sodobne druzZbe, ki jo obvladuje spektakel
(Guy Debord), in specifi¢cnimi manifestacijami medijskega spektakla. Na
tej podlagi in aplikaciji aktualnih druzbenih, politi¢nih ter gospodarskih
trendov na teoretsko zaledje avtor prikaze koncept ekospektakla oziroma
ekoloske ideologije, ki vsebuje vse prvine spektakelskega diskurza. Temu
sledi meditacija 0 samoohranitvi ¢loveka ter napadu politike na biologijo.

Klju¢ne besede: Spektakel, ekologija, ekospektakel, ideologija, samoo-
hranitev, politika, biologija.

ABSTRACT

EKOSPECTACLE: AN ATTEMPT AT BROADENING THE THEORY OF
SPECTACLE TO THE FIELD OF ECOLOGICAL IDEOLOGY

Author develops a thesis that besides the general spectacle, which was thoroughly
analysed by Guy Debord, and specific media megaspectacles, which were exten-
sively written about by Douglas Kellner, the contemporary man is inevitably
surrounded by the kind of spectacle which was only fifty years ago unimaginable:
the ecological spectacle. For the purpose of demonstration and argumentation of
the thesis the author, firstly, broadly describes ancient forms of spectacle, and then
familiarises the reader with crucial points of the analysis of the contemporary
society controlled by the spectacle (Guy Debord), and particular manifestations
of media spectacle. On this basis and with application of current social, political
and economic trends on the theoretic background the author unfolds the concept
of ecospectacle or ecological ideology, which contains all the elements of the spec-
tacular discourse. This is followed by the meditation on self-preservation of man
and the attack of politics on biology.

Key words: spectacle, ecology, ecospectacle, ideology, self-preservation, politics, biology.
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Steven Bratman, zdravnik iz Kolorada, je leta 1997 prvi diagnosticiral
bolezen orthorexia nervosa. Gre za motnjo hranjenja, pri kateri posameznik
uziva izklju¢no hrano, za katero meni, da je povsem zdrava, Cista, organsko
pridelana in ekolosko neoporeéna. Za razliko od denimo anoreksije (anorexia
nervosa) pri tej obliki motnje hranjenja bolnik nima obsesivne Zelje postati
suh, temve¢ gre za bolezen, ki bolnika navdaja z neizmerno zeljo po ¢istem,
zdravem in naravnem. Zaradi pomanjkanja, nedostopnosti ali previsokih
zahtev se v nekaterih primerih zgodi, da bolnik izstrada, saj ne zmore za-
dovoljevati telesnih, bioloskih potreb; pri dolo¢enih bolnikih pa na tocki
podhranjenosti pride do obsesivnega hrepenenja po nedovoljeni hrani, kar
posledi¢no privede do izjemno oslabljenega samospostovanja in s tem do $e
hujsih osebnostnih tezav.!

Pogoji moznosti tovrstne bolezni so bili izpolnjeni $ele na prelomu tiso¢letij.
Ce je k epidemi¢ni ekspanziji virusa HIv (vsaj na Zahodu) izrazito prispevala
seksualna liberalizacija v povezavi z u¢inki globalizacije, ¢e je izjemen raz-
mah anoreksi¢nega tipa motnje hranjenja povzrocila vse mo¢nejsa prisotnost
skonstruiranih podob popolnega telesa v mnozi¢nih medijih, je nujen pogoj
moznosti bolezni orthorexia nervosa koncept, ki ga bomo raziskali v tem ¢lanku.
Izvirna skovanka ekospektakel” je termin, ki svojo teoretsko substanco bistveno
dolguje klasicnemu besedilu generacije 68 - Druzba spektakla Guya Debordja, s
predpono eko- pa nakazuje na kontekstualno osredinjenost termina na polje
ekologije, ki jo je za potrebe nadaljnje eksplikacije potrebno razumeti v $irSem
smislu: kot skrb za naravo, okolje, ¢loveka, torej kot skrb za zivi svet, kvali-
teto zivljenja (zrak, hrana, voda), naravne (obnovljive) vire, trajnostni razvoj
in umetno podaljSevanje tako partikularnega Zivljenja kot Zivljenjske dobe v
obce. V domeno eko-logije zato spadajo klimatologija, medicina, biologija,
inZenirske vede, ekonomija, sociologija in filozofija.

Namen ¢lanka je razviti tezo, da nas ob vsesplosnem spektaklu, ki ga je
temeljito preucil Debord in specificnih medijskih megaspektaklih, o katerih je
izérpno pisal Douglas Kellner, neizogibno obkroza tudi vrsta spektakla, ki bi $e
petdeset let nazaj bila tezko zamisljiva. Ekospektakel je zmes integralnega tipa
spektakla in medijsko posredovanega megaspektakla. Ekospektakel navdaja

po eni strani s potrebo po ohranitvi Zivljenjskega prostora in pogojev, s tem

'Za poglobljeno razpravo o bolezni ortorexia nervosa glej temeljno delo: Bratman, S. (2004): Health Food Junkies.
New York: Broadway Books.

Do trenutka priprave tega ¢lanka v teoretskih razpravah ni bilo zaslediti termina ekospektakel - niti v tem niti
katerem drugem kontekstu.
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pa po drugi strani tudi z narcisoidno Zeljo lastne ohranitve in ohranitve vrste.
Tovrstna abilovska zelja pa anticipira nesmrtnost; vcasih Zeljo ambicioznih,
danes Zeljo slehernika.

Za namen prikaza in argumentacije teze bo najprej potrebno pregledno
razdelati anti¢ne spektakelske forme, ob tem pa izpostaviti klju¢ne motive in
posledice (zlasti rimskega) spektakla. V nadaljevanju sledi seznanitev z bistve-
nimi poudarki Debordjeve analize sodobne druzbe, torej druzbe 20. stoletja,
ki jo obvladuje spektakel, vkljucujo¢ dva najvedja sovraznika svobodnega po-
sameznika - blago in prosti ¢as. Na podlagi predhodne razprave in aplikacije
aktualnih druzbenih, politi¢nih in gospodarskih trendov na teoretsko zaledje,
bo prikazan koncept ekospektakla oziroma ekoloske ideologije, ki vsebuje
vse prvine spektakelskega diskurza. Temu sledi meditacija o samoohranitvi
¢loveka ter napadu politike na biologijo.

:=IZVORI SPEKTAKLA

Lahko bi predvidevali, da so Stari Rimljani prirejali gladiatorske boje, ker so
uzivali v nasilju, krvolo¢nosti in krutosti. A temu ni tako; razlogov tovrstnih
dogodkov je bilo sicer ve¢, osrednji namen pa ta, da je z njihovo pomo¢jo
vladajo¢i strukturi uspelo druzbo obdrzati pod nadzorom, v vajetih. Nepri-
merno in nepos$teno bi bilo Rimljanom pripisovati kak$no posebno nagnjenost
k nasilju, prav tako bi bilo neto¢no pripisati gladiatorske boje zgolj namenu
zadovoljitve ljudskih mnotzic ali za zasluzek in status sponzotjev. Ceprav do
neke mere to velja, so ti spektakli sluzili precej pomembnej$emu smotru.?
En namen je gotovo bil izobrazba oziroma kultivacija rimskih vrednot: mo¢/
pogum (fortitudo), trening/disciplina (disciplina), Evrstost (constantia), vzdr-
zljivost (patientia), preziranje smrti (contempus mortis), slavozeljnost (amor
laudis) in sla po zmagi (cupido victoriae). Jasno, ko imperij ni bil vpleten v
vojno, so vlogo te nadomestili gladiatorski boji ter ljudstvu prikazovali vo-
jaske vrednote in ideje. Izkazovali in u¢ili so prave rimljanske vrline (virtus).
Tako lahko beremo v Plinijevem panegiriku Trajanu (Panegyric xxxi.1), kjer
izreka hvalnico vladarju tako imenovane zlate dobe, saj je ta najprej poskrbel
za prakti¢ne, materialne potrebe vseh drzavljanov in zaveznikov, nato pa
jim ponudil $e javno zabavo. Plinjj je razumel gladiatorske boje kot pou¢ne,

Za natan¢no razlago namena gladiatorskih bojev glej predvsem str. 68-69 v: Wistrand, M. (1992): Entertain-
ment and violence in Ancient Rome: the attitudes of Roman writers of the first century A.D. Géteborg: Acta
Universitatis Gothoburgensis.
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namenjene privzgoji morale in vrline plebsu. Tako pise tudi Cicero v spisih
Tusculanae Quaestiones.*

Gladiatorski boji so sluzili cesarju in ostali aristokraciji bistveno kot distrakcija
(odvrnitev, razvedrilo, vznemirjenost, motnja) ljudstva. Tovrstni spektakli, $ovi,
igre so predstavljali razvedrilo in ohranjali mnozico zadovoljno. Zadovoljno
ljudstvo je vdano svojemu vladarju in ne dvomi v politi¢ne ali ekonomske
odlocitve vladarja. Juvenal je to prakso, v primezu katere se ljudje niso kaj
dosti ukvarjali s problemom lastne svobode, druzbeno ureditvijo, politi¢nimi
zadevami ipd., marvec so se zadovoljili Ze s hrano in ob¢asnim razvedrilom,
opisal z znanimi besedami “kruha in igetr” (panem et circences, 10.81). Prav isti
Juvenal je v deseti Saziri zapisal tudi to, kar danes poznamo kot “zdrav duh
v zdravem telesu” (mens sana in corpore sano, 10.365).° Javne igre (spektakli)
so vizualno simbolizirali in javno oznanjali mo¢ Rima, saj so se v areni bili
primorani do smrti boriti mozje iz razli¢nih osvojenih ozemelj. Wiedemann
prav tako trdi, da so spektakli nadomeséali triumfe in triumfalne procesije
kot izkazovanje vojaske modi, ki je tradicionalno igrala klju¢no vlogo znotraj
sistema politi¢ne tekme in za samopodobo rimske elite. Med spektakli so se
odvijala tudi sojenja in izvrsitve obsodb; vse z namenom izkazovanja zakona
in reda, s ¢imer je spektakel sluzil tudi kot vizualni prikaz svarila pred kri-
minalnimi dejanji. Gre za izkazovanje pravne drzave, predvsem pa modi, ki
jo ta ima. Ta sojenja so bila edina moznost za plebs, da je lahko sodeloval v
javnem odloc¢anju. To prakso je mo¢ razumeti kot nek minimum, ki ga je
cesar moral zagotavljati drzavljanom, da so ti imeli ob¢utek moznosti vplivanja
in soodloc¢anja. Evidentno je, da gre zgolj za ustvarjanje iluzije generalnega
vpliva in moznosti sodelovanja v politiki in SirSe-druzbenih situacijah. Seveda
jim je na drugi strani vladar dal jasno vedeti, kdo je prva violina imperija.
Spektakli so namre¢ zalo izrazito simbolizirali vladarjevo mo¢; Wistrand
tukaj navaja tudi primer, ko so v areni nastopile zveri, denimo levi, ki so se
obnasali drugace, kot je v njihovi naravi. Levi so namre¢ zajcem dopustili, da
so se igrali v njihovih gobcih, kar je o¢iten znak bozanskosti vladarja/cesarja,
saj je to skrajno nenavadno in proti-naravno ter nekaj, ¢esar je ljudstvo bilo
vajeno samo iz mitoloskih pripovedi. Cesar se je s pomogjo tovrstnih spek-
taklov v oceh plebsa postavil nad naravo - bil je bozanstvo, saj jim je lahko
v zivo predo¢il mit.®

#Za razlago Cicerovega spisa in navezavo le-tega na vlogo znotraj rimske druzbe glej: Wiedmann, T. (1992):
Emperors and gladiators. London: Routledge, str. 38.

*luvenalis, D. I. (1994): Satiren. Stuttgart: Reclam.

°Prim.: Wiedemann, T. (1992): Str. 3-7.
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Spektakel je sluZil tudi spro$¢anju odvecne energije ljudi. Dovoljeval jim je
agresivnost v nadzorovanem okolju, brez skrbi, da bi se poskodovalo druzbeno
tkivo. Predvsem pa so zagotavljali razburljivost, razvedrilo. Logika anti¢nega
spektakla je prisotna tudi danes in je Cesto zlorabljena za namen obvladovanja
ljudskih mnozic. Gre za obvladovanje in vcepljanje vrednot, stalis¢, pogledov,
obenem pa so politi¢ni, Sportni in zabavljaski spektakli kot modusi druzbe
spektakla namenjeni prostoc¢asni aktivnosti ljudstva in ohranjanju ljudskih
mnozic pasivnih v svojem politicnem delovanju - namenjen je manipulaciji
in vsiljevanju neke ideologije; gre za to, da podobe ideologije nadomestijo
realnost in zadovoljujejo ¢lovekove potrebe - seveda zgolj virtualno. Ljudstvo
se tako ohranja zaposleno in zamoteno, s ¢éimer se ga odvrne od potencialnega
politi¢nega delovanja. Ne nujno vstajniskega ali revolucionarnega, odvrne se ga
ze od najpreprostej$e, a temeljne, aktivno-demokrati¢ne prakse. Gre za ohra-
njanje reda in miru na ulicah, Se bolj pa za ohranjanje reda in miru v glavah
ljudskih mnozic - vsak dvom je odpravljen, (ena in prava) resnica je evidentna.

Za nadaljnje izvajanje ima pomen tudi teza Jonathana Edmondsona,” ki
trdi, da so v Rimu prav spektakli bili tisti javni dogodki, kjer je do izraza
prisla kompleksna hierarhija organizacije rimske druzbe. Nikjer drugje to ni
bilo tako o¢itno, kot v teatru, na $portnih igrah in atletskih ter gimnasti¢nih
tekmovanjih, dirkah z vozi in gladiatorskih bojih - skratka, javnih spektaklih.
V ¢asu republike je vse do leta 194 pr. n. $t. veljalo, da pripadniki elite in plebsa
lahko sedijo skupaj in uzivajo v spektaklu - Ludi Romani. Navkljub temu je
bilo obicajno, da je elita sedela blize odru in s tem blize sredi$¢u dogajanja.
Leta 194 pr. n. $t. pa so senatorji sprejeli segregacijski sedezni red na igrah, kjer
so izbrani bili privilegirani do bo/jsih sedezev. Senat je leta 67 pr. n. $t. to tudi
uzakonil (lex Roscia) in namenil prvih 14 vrst v teatru zgolj ¢lanom equester
ordo, redu t. i. vitezov, torej najodli¢nejsim ¢lanom rimske druzbe. V ¢asu
Avgustove vladavine je ta z zakonom dolo¢il celo primeren dress-code. Zakon
je dolocal, kaj mora kdo, ustrezno svojemu polozaju v druzbeni hierarhiji, za
udelezbo na javnem spektaklu obleci. Na tem mestu bi histori¢ni materialist
potegnil evidentno vzporednico - véasih vladar-cesar, danes vladar-kapital:
dolocen sedezni red in primeren outfit ohranjata jasne meje med druzbenimi
razredi. Ce arhai¢ni diskurz marksizma zamenjamo s kulturno-spektakelsko-
-ideolosko analizo sedeznega reda na javnih spektaklih, postane jasno, da ne
gre za razredni boj, temve¢ za jasen izkaz mo¢i spektakla oziroma prevladu-
jocega ideoloskega diskurza. Na tribunah je bilo v ¢asu republike posebno
mesto namenjeno vladajodi aristokraciji, po padcu rezima pa cesarju. Ta je

’Edmondson, J. (2002): “Public spectacles and roman social relations.” V: Nogales Basarrate, T. in Castellanos,
A. (ur): Ludi Romani: Espectdculos en Hispania Romana. Madrid: Editorial Cajasur, str. 21-43.
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sedel na zelo vidnem, izstopajo¢em in prominentnem mestu. Omniprezen-
tno je razkazoval svojo mo¢ (mesto, s katerega si je ogledal spektakel, je bilo
klju¢no za njegovo javno podobo), obenem pa s svojim mirnim in spro$¢enim
spremljanjem v teatru, amfiteatru ali cirkusu ljudem, somes¢anom, dal vedeti,
da je z imperijem, v katerem Zivijo, vse v redu. Dal jim je vedeti, da je pod
njegovo oblastjo Zivljenje v Rimu ¢udovito in spros¢eno kot $e nikoli popre;.
Prav tako so na izstopajoc¢ih mestih sedeli sponzorji in financerji spektakla;
premozni podjetnezi, ki so si hoteli dvigniti druzbeni ugled, izlobirati kaksno
korist ali nabrati kaksne tocke v politi¢ni tekmi. Edmondson sklene, da “ko
se drzavljan Rima ali katere od provinc odlo¢i uzivati v teatru, gladiatorski
areni ali na dirkah z vozi, vsaki¢ znova ugotovi, kam spada v univerzumu
rimske druzbe.”®

=DRUZBA SPEKTAKLA

Guy Debord je brzkone bil prvi, ki je razkrinkal spektakel, njegove funk-
cije in mo¢. Spektakel je prepoznal kot bistveni (ideoloski) element sodobne
druzbe, torej zahodne druzbe po 2. svetovni vojni, po kulturnem obratu,
seksualni revoluciji in vzponu individualiziranega nacina Zivljenja, ki zaradi
novih tehnologij in presezka placila za delo (mezde) dopusca tudi prosti ¢as,
s ¢imer so $ele izpolnjeni pogoji za koncept vsakdanjega zivljenja, ki ga je
preuceval Raoul Vaneigem. Ta je bil skupaj z Debordjem vodilna figura leta
1957 ustanovljenega avantgardnega gibanja Situacionisti¢na internacionala.
Ustanovitvene konference v Italiji se je udeleZilo ve¢ avantgardnih gibanj,
denimo Llnternationale Lettriste, ki ga je pet let prej ustanovil prav Debord,
Bauhaus Imaginiste in Psychogeographical Commitee. Zadali so si vodilo, da
mora njihovo drustvo biti prepoznano kot “zdruzenje delavcev v naprednem
kulturnem sektorju”, oziroma zdruzenje “poklicnih revolucionarjev v kulturi”?
Organizacijo so pretresali spori, izklju¢itve, odhodi, srdita nesoglasja, pa vendar
je ¢lane povezoval prezir do kapitalizma in s tem pogojene kulturne industrije,
odtujenosti ter spektakla, za katerega so menili, da napada svobodo posame-
znika in svobodo takratne druzbe. Teznja po revoluciji in koreniti spremembi
vsakdanjega Zivljenja je leta 1968 Situacioniste priblizala mnozicam do te mere,
da je njihova teorija postala vodilo, Druzba spektakla, temeljna Debordjeva
knjiga, pa osrednje delo Studentskega in delavskega gibanja. Po burnem maju
tistega leta, ko je francoski policiji uspelo obvladati razmere, je gibanje - tako
$tudentsko/delavsko/revolucionarno kot tudi situacionisti¢no - zamrlo. Situa-

8Prav tam, str. 26.

’McDonough, T. (ur.) (2002): Guy Debord and the Situationist International. Cambridge: MIT Press, str. 62.
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cionisti so postali del spektakla, ki so ga najostreje kritizirali, s popularizacijo
so presli od avantgardnega zdruzenja k vodilni ideoloski organizaciji nekega
gibanja, s tem pa postali del mainstreama - sovraznik jih je posrkal vase."

Debord opredeli spektakel - zagotovo temeljni pojem programskega dela
Druzba spektakla - kot “Weltanschauung, ki dobi svoj prevod v materialnem
svetu in se udejanji. Je popredmeteni pogled na svet,”! ki ga omogoca aku-
mulacija podob kot bistvena znacilnost spektakla - ta je “glavna produkcija
sodobne druzbe.”? Podobe prevzemajo mesto realnosti; pogled, ki spoznava,
opazuje, motri svet, absorbira izklju¢no spektakelske podobe, podobe kot
blago, (ve¢inoma) generirane s strani drzave oziroma aparata oblasti, (veci-
noma) posredovane preko mnozi¢nih medijev in birokratskega sistema. Ta
kvazi-realnost je zmeraj posredovana, omogoca jo Sele spektakel. Na nek
nacin gre v sodobni druzbi torej za estetizacijo politi¢nega oziroma socialnega
zivljenja. Vpetost in ujetost v spektakelske/spektakularne podobe posameznike
povezuje in jih osredini v okrozju primeza spektakelske ideologije, s ¢cimer pa
omogo¢i lastno reprodukcijo. Ujeti posamezniki in ujeta druzba konzumirajo
spektakel ter njegove podobe, s ¢imer ga krepijo - tudi kapitalsko - zlasti pa
legitimirajo. Estetizacija vsega druzbenega je klju¢en motor druzbe spektakla,
pa vendar je nujno poudariti, da spektakel ni preprosto skupek podob, “ampak
je medosebni druzbeni odnos, katerega posrednik so podobe.”? S participacijo,
na videz prostovoljno (pravzaprav je v druzbi spektakla vse le na videz in za
videz), spektakel prevzame vlogo religije na Zemlji, je kot dedic religije. “Stara
religija je projicirala ¢lovekovo lastno mo¢ v nebesa, kjer je prevzela podobo
boga, ki je nasproten ¢cloveku, je tuja entiteta. Spektakel opravlja isto operacijo
na Zemlji.”" Debord je spektakel raziskoval iz boja zoper njega, zato kon¢ne
definicije nikoli ni podal. Mozno je strniti, da koncept spektakla izpricuje
jedro in generator celotne organizacije druzbe, iz Debordjeve pozicije pa je
bistveno, da “zdruzuje in razlaga pestro paleto navidez disponentnih pojavov.
Na pogled so polni kontrastov in raznolikosti, toda njihov videz je zgolj u¢inek
druzbe, ki se organizira na podlagi tega videza, ki noce vec¢ biti navidezen in
zahteva, da ga priznamo v njegovi lastni splosni resnici.”?

Debordjevo misel je kljub deklarirani samosvojosti Situacionistov povsem
primerno umestiti v francosko neomarksisti¢no Solo, ki se napaja tako pri

1S svojo uklonitvijo spektaklu so uprizorili najpomenljivejsi dokaz moci spektakla.
"Debord, G. (1999): Druzba spektakla. Ljubljana: Studentska zalozba, str. 30.
2Prav tam, str. 33.

BPrav tam, str. 30.

“Tappe, A. (1999): Guy Debord. Berkeley: University of California Press, str. 8.
BDebord, G. (1999): Str. 31.
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izvirnem izviru - Marxu - kot pri nemskih kolegih iz Frankfurta (Adorno,
Horkheimer, Marcuse, Benjamin), kar posledi¢no pomeni tudi pri klasikih
nemske filozofije (Kant, Hegel) in sociologije (Weber), deloma pri klasiku
psihoanalize Freudu in tudi pri bolj ortodoksnih marksistih (komunistih)
Gramsciju, Korschu in Lukdcsu. Ce se je slednji v precej$nji meri posvecal
analizi reifikacije druzbenih odnosov in preu¢evanju pogojev moznosti razre-
dne zavesti, se je Debord osredoto¢il predvsem na blago, natan¢neje na blago
kot spektakel, ki “sovpada s trenutkom, ko blago doseze totalno koloniza-
cijo druzbenega Zivljenja.”"® Spektakel je rezultat odveénega blaga oziroma
presezne produkcije. Ko Zivljenje ni ve¢ zgolj boj za prezivetje, ko se pojavijo
alternative, ko posameznik dobi moznost izbire, takrat se pojavi spektakel,
s tem postane sam svet okoli nas blago. Delavec, ki se je pred industrijsko
revolucijo boril za prezivetje, je po industrijskem razcvetu postal potrosnik.
Tukaj nastopi paradoks, saj mora potro$no prezivetje “nenchno naraséati, ker
vedno vkljuéuje pomanjkanje.” Delavec je postal potro$nik lastne produkcijske
sile - najprej jo kot proletarec-delavec proda za namen produkcije potrosniskih
izdelkov, nato jih kot proletarec-potrosnik kupi za zasebno uporabo. “Vsota
prodanega druzbenega dela se zaokrozi v blagovno enoto. Krog je sklenjen,
poskrbeti je treba le $e za nemoteno obratovanje: blagovna enota razpade in se v
fragmentirani obliki vraca k fragmentiranemu posamezniku, ki je popolnoma
odrezan od enotnega delovanja produkcijskih sil.”"” Zvisevanje prihodkov in
krajsanje delovnika proletarcu omogocata odveéni ¢as v vsakdanjem Zivljenju.
Prosti ¢as si delavec zapolni (oziroma ga potrosi) s spektakelskimi podobami,
spektakelskim blagom in spektakelskimi fantazmami. Debord skusa prika-
zati, da se dohodek po industrijski revoluciji nominalno sicer stalno povisuje,
a realno temu ni tako. Spektakel namre¢ proizvaja nove in nove iluzije ter
potrebe, ki $e zmeraj hromijo proletarski razred v kr¢u razredne druzbe.
“Z ekonomsko blaginjo se zvi$a druzbeni dohodek, rezultati dela postanejo
vidni in s¢asoma si videz podredi realnost do te mere, da jo za¢ne kar sam
proizvajati.”'® Ta nova realnost pa nalaga zmeraj ve¢ in zmeraj boljse - boj za
prezivetje se umakne boju za udobje, ki je prav tako (ali $e bolj) krut kot prvi.
“Izboljsanje Zivljenjskih razmer nikakor ne pomeni, da je enkrat za vselej konec
stare bede in rev$c¢ine”, prav nasprotno, “teznja k neskon¢nim izboljsavam
zahteva participacijo velike vecine ljudi, ki se bodo kot mezdni delavci gnali
za cilji sistema.” Gre za izsiljevanje, ki “poteka na podlagi dejstva, da je tudi
najskromnejsa oblika uporabne vrednosti (hrana, streha nad glavo) ujeta v

1Prav tam, str. 43.
YPrav tam, str. 44.

8Prav tam, str. 47.
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iluzorno bogastvo boljsega prezivetja.”" Prav slednje je klju¢na tocka, ki bo
v nadaljnji razpravi o ekospektaklu postala odlocilna.

Spektakel je - kot vse druzbeno - ideologija. Debrord celo trdi, da “je ideologija
par exellence, saj se v njegovi polnosti izpostavlja in manifestira bistvo vseh ide-
oloskih sistemov: osiromasenje, zasuznjenje in zanikanje dejanskega Zivljenja.”>
Precej problemati¢na teza, ki je zelo odvisna od interpretacije pojma ideologije.
Tega Debord ne razvija obsirneje, na le nekaj straneh Druzbe spektakla pa je
mozno razbrati, da je spektakelska oziroma materializirana ideologija zadnji
stadij zgodovine ideologij. Na tocki, kjer je ideologija kot abstraktna volja in
iluzija splosnega paradoksalno upravicena s splo$no abstrakcijo in z dejansko
diktaturo iluzije, “pridobi ideoloska pretenzija nekaksno plitko pozitivisti¢no
eksaktnost: preneha biti zgodovinska izbira in postane zgodovinska evidenca.”!
Vse alternativne ideologije - s tem tudi (neo)marksisti¢na - se stopijo v eno,
totalno, absolutno in zadnjo, dokon¢no ideologijo - ideologijo spektakla, ki
strukturira druzbo spektakla. Tej Foucault sicer neposredno oporeka, ko pravi,
da “nasa druzba ni druzba spektakla, temve¢ druzba nadzorovanja.”** Ideoloski
aparati, kot denimo mediji ali spektakularni posredovalci kulturnih vsebin
(gledalis¢e, kino), niso klju¢ni sodobni usmerjevalci ali regulatorji (nadzoro-
valci) vedenja, ampak so to dolo¢ene zaprte ustanove (zapor, bolni$nica, azil)
in odprti dispozitivi ($ola, podjetje, mesto). Videti in biti viden, ki je znacilen
tako za rimske spektakle kot za sodobno estetizirano potrosnistvo, je Foucault
zamenjal z videti, ne da bi bil viden, kjer gre za neko voajersko pozicijo. Ta
formula je “tehni¢ni vidik vsakega nadzorovanja®* in s tem garant ideoloskih
praks. A tukaj bi Debordjevo in Foucaultjevo stalis¢e vendarle lahko zblizali.
Sama druzba spektakla kot totalna ideologija Ze vkljucuje nadzorovanje - prvi¢
subtilno, kot “ideologija par excellence”, ki posameznika nevede drzi v primezu
potrosniske ideologije, drugi¢ pa bolj neposredno s pomocjo videza; estetizacija
druzbe in politike, drzavnega aparata in institucij - sistem nadzorovanja, ki ga
izvaja represivni organ, je posamezniku evidenten na vsakem koraku. Formula
estetizirane vednosti se tako glasi: vedeti, da si na vsakem koraku viden (vide-
onadzor prometa, institucij, stanovanjskih zgradb, ulic, bank, trgovin, stalna
prisotnost varnostnih sluzb, navsezadnje tudi Google Eye in podobni produkti,
razkritja o prisluskovanjih in sledenju elektronske poste ameriskih varnostnih
in obvescevalnih agencij...).

YPrav tam, str. 46.

*0Prav tam, str. 136.

2'Prav tam, str. 135.

ZFoucault, M. (1984): Nadzorovanje in kaznovanje. Ljubljana: Delavska enotnost.

#Razac, O. (2007): Ekran in Zivalski vrt. Ljubljana: Maska, str. 89.
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=MEDI]JSKI SPEKTAKEL

Biti viden ima tudi pozitivno konotacijo, zlasti v kontekstu, ko posame-
znika preveva 7elja po priznanju drugih. Zelja, inherentna vsakemu ¢loveku -
biti sprejet, biti priznan in opazen kot nekdo in ne kot nihce, torej bizi, ne
nicevati - je tako mocna, da zasenéi vse zgoraj omenjene negativne vidike
vidnosti. Vedo¢ biti viden je namre¢ pot k priznanju, na kateri so klju¢nega
pomena mediji in medijska tehnologija. Namigujemo seveda na vse oblike
resni¢nostnih vsebin, najsi bodo dostopne na televizijskih programih, inter-
netnih portalih ali kar tako - v Zivo, ki pa vendarle niso edina modifikacija
medijskega spektakla; so pa zagotovo zadnja in po eni strani najlazja (najbolj
ucinkovita) pot k veljavi/slavi, po drugi pa izjemno tezka, saj je konkurenca
postala izjemna. Nove tehnoloske naprave, programska orodja in internetna
spletis¢a nudijo zelo enostavno upravljanje in posredovanje s svojo (virtual-
no) podobo, ki jo zna uporabljati vsak povpreéen posameznik na Zahodu,
Kitajskem, Japonskem in Juzni Koreji, vse bolj pa tudi v tako imenovanem
drugem svetu, pospeseno pa tudi ze v tretjem.

Véasih je posameznik potreboval celo vrsto profesionalcev - od raznih
agentov in stilistov do osebnih (telesnih in psiholoskih) trenerjev ter asistentov -
da je uspel uresniciti svoj sen. Vznik enostavne multimedijske tehnologije
pa omogoca vsakemu, prav vsakemu, da sebe oblikuje v prodajno blago.
Novi mediji prinasajo nove medijske zvezde, v bistvu pa $e zmeraj gre za isti
derivat druzbe spektakla - medijski spektakel. Tega najnatancneje in najob-
sezneje opisuje Douglas Kellner, sociolog, ki je iz$el iz frankfurtske Sole, se
veliko ukvarjal z Marcusejem in tudi Debordjem, kljucen prispevek pa je dal
predvsem sociologiji medijev oziroma sami teoriji medijske kulture. Osnovo
za svojo formulacijo medijskega spektakla ali megaspektakla ¢rpa seveda pri
Debordju, a se povsem sociolosko loti Studije primerov. Med odmevnejse
analize spadajo zagotovo $tudije megaspektaklov kot so Michael Jordan, afera
Lewinsky, O. J. Simpson, McDonald's, Al Kajda oziroma globalni terorizem
in predsedniske volitve v ZDA (Barack Obama).

“Nova multimedijskost, ki zdruzuje oblike radia, filma, televizijskih porocil
in zabave, ter kiberprostor, ki se naglo razsirja, postajata spektakla tehnokul-
ture, ki ustvarjata vse bolj obsezno prizori$¢e informacij in zabave, hkrati pa
krepita spektakelsko obliko medijske kulture.”** Zlasti kiberprostor omogoca
vedno nove in lazje oblike produkcije in manifestacije spektakla - biti on-line
je zato zadobilo tudi nesluteno plat stalne povezanosti s spektaklom; in ne le

*Kellner, D. (2006): “Medijska kultura in zmagoslavje spektakla.” V: Casopis za kritiko znanosti, 34/ 223, str.
133-149.
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s potrosniskim ter medijskim spektaklom vobce, torej tistim, o katerem je
govoril Debord, temvec¢ s konkretnim spektaklom, z dejanskimi medijskimi
konstrukcijami, ki jih analizira in problematizira Kellner. Globalizacija in
nova tehnologija razsirjata medijsko razvedrilo po opti¢nih linijah z izjemnimi
zmogljivosti prenosa slike in zvoka, obenem pa omogocata participacijo po-
trosnika medijske vsebine, ki ima moznost sooblikovanja zgodbe. Izpolnitev
zelje tako imenovanemu malemu ¢loveku omogocajo predvsem resni¢nostne
oddaje in oddaje z aktivnim sodelovanjem, kjer lahko prav vsak stopi pod soj
zarometov in udejaniji svojih pet minut slave. Kellner opisuje velike zgodbe,
megaspektakle, ki v globaliziranem svetu zadevajo prav vsakogar - na tak ali
drugacen nacin na prav vsakega izmed nas vplivajo predsedniske volitve v
ZDA, vojna proti terorizmu, navsezadnje tudi McDonald's kot reprezentativni
primer liberalno-kapitalisti¢ne potro$niske druzbe spektakla - a dandanes je
lahko prav vsak izmed nas tudi sam v ¢istem jedru spektakla. Vsak lahko iz
sebe naredi zgodbo, vsak se lahko proda, vse je namre¢ blago.

Iz slednjega izhaja, da medijski spektakel ne zahteva nujno in le osebe (Ken-
nedy, Clinton, Jordan, bin Laden, Obama...) ali produkta oziroma znamke
(McDonald's, Apple...), okoli katerih vzpostavi magnetno polje pozornosti.
Medijski spektakel je lahko vse, saj je tudi produkt lahko prav vse, tudi ideje,
odnosi ali nacin Zivljenja. Prav to je bistvo Kellnerjevega izvajanja nekaj de-
setletij po Debordju - gre za dokaz veljavnosti tez iz Druzbe spektakla in gre
za potrditev $pekulacije, da bo spektakel pronical v prav vse pore Zivljenja.
Spektakel se reproducira sam v sebi, tehnologija pa mu pri tem pomaga. Spek-
takel je vse in ni¢ mu ne more uiti. To se je zgodilo Ze Debordju in zgoditi se
mora vsakemu danasnjemu avtorju, ¢e se Zeli opredeliti kot uspesen - medij-
ska prisotnost je namrec tista, ki meri uspesnost in veljavo, zato je smiselno
zatrditi, da je tudi medijska prisotnost neke ideje ali diskurza tisto, kar ji daje
kredibilnost in veljavnost. Prav to se je zgodilo z veliko zgodbo 21. stoletja, s
klju¢nim medijskim/politiénim/oglasevalskim diskurzivnim geslom: ekologija.

:EKOSPEKTAKEL IN SAMOOHRANITEV CLOVEKA

V univerzumu sodobne potro$niske druzbe smo sooc¢eni z mnogimi alter-
nativami. Izbira se je iz privilegija prelevila v povsem obicajno komponento
vsakdanjega Zivljenja, obenem pa postala problem.” Vse, kar ima ve¢ dimenzij
oziroma vse, kar terja premislek, je problemati¢no. Enoumje tega ne pozna,
determiniranost in omejenost tudi ne. Vse vecja izbira neizbezno s seboj
prinasa tudi vse vedji problem izbiranja. A (zahodni) ¢lovek ne bi bil vreden

»0O problemu in problemih izbire glej dobro znano delo Salecl, R. (2012): Izbira. Ljubljana: Cankarjeva zalozba.
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svoje slave, ¢e ne bi izumljal novih in zmeraj boljsih mehanizmov (tehnik),
s katerimi se prebija skozi zivljenje.*® Nelagodje ob pestrosti izbire skusajo
omiliti - in s tem pomagati potro$niku - kulturne predispozicije, ideoloski
aparati in propagandni ter promocijski materiali. Kljub mnozi¢nosti izbire,
ki je na voljo posamezniku, se lahko predvideva, kaksna bo njegova izbira.

Prastara igra, ki jo spretno narekuje ideolosko ozadje, izvr$uje pa politi¢no-
-propagandni aparat, obvladuje samo polje Zivljenja. Zivljenja v najobi¢ajnejsem
smislu - ne kot filozofski, ontoloski, metafizi¢en, medicinski ali bioloski kon-
cept, temvec kot to in tisto, kar je tukaj med nami, kar je okoli nas in v kar
smo vpeti na prav vsaki tocki eksistence. Zivljenje torej, o katerem porocajo
mediji, katerega vodijo vlade in politiki ter Zivljenje, ki ga prezivljamo iz dneva
v dan nase posvetne prisotnosti. V tem Zivljenju so nam ponujene alternative,
med katerimi se trudimo izbirati v skladu s pojmovanjem dobrega nacina
zivljenja (ethos), v katerega verjamemo. Nicesar ne vemo o tem pojmovanju,
nic¢esar dokon¢nega, zadnjega ali absolutnega - torej resni¢nega - ne moremo
o tem trditi, le verjamemo lahko. In verjamemo, ker nam je bilo ponujeno v
verjetje. Podobno kot so Rimljani verjeli, da je njihov cesar bozanstvo, ko jim
je s pomocjo dresiranih tigrov predocal miti¢ne situacije.

Danes, v 21. stoletju, pa je ena od izbir, ki se gore¢e ponuja kot edina
smiselna, edina prava in celo kot edina mozna izbira - navsezadnje se vsaka
izbira prodaja kot prav taksna - tako imenovana zelena izbira. Zelena je barva
narave, okolja, zdrave prehrane, zelena je barva ekologije. Ekologija je skozi
potek razvoja tehnologije 20. stoletja, ki je omogocila skokovit razrast indu-
strije, s tem pa izjemno pospeseno naras¢anje Stevila Zemljanov, kar je seveda
posledi¢no spodbudilo potro$nistvo oziroma razsirilo sam krog potrosnikov
(The Worldwatch Institute poroca, da je po nekaterih izra¢unih na svetu 1,7
milijarde pripadnikov potrosniskega razreda), pridobivala vse vec¢jo pozornost
tako medijev kot politike in znanstvene sfere ter je ob prelomu tiso¢letij postala
prevladujoc¢i diskurz javnega zivljenja. Ta ne poteka le na zavedni ravni, ampak
kot vsak pravi ideoloski ali spektakelski diskurz tudi v globinah nezavednega.
Ekoloski diskurz je s svojo spektakelsko moéjo uspel omajati trdne temelje
evropskega in severnoameriskega industrializma ter se naselil v sam kulturni
id mnogih regij, zlasti razvitejsih oziroma bogatejsih, denimo v Skandinaviji in
zahodnih (protestantskih) drzavah Evrope. Medijski aparat je namre¢ ustvaril
zgodbo, ki je Ze po svoji naravi (ker zaobjema prav vso naravo) globalna in
se iz tega zornega kota brez tezav suvereno kosa z ostalimi medijskimi mega-
spektakli globalnih razseznosti oziroma pred njimi celo prednjaci.

26K tehniki zivljenja oziroma preZivetja glej koncizno in domiselno delo Spengler, O. (2013): Clovek in tehnika.
Gornja Radgona: A priori.
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Bistvena karakteristika spektakelskega diskurza ekologije je njegova mo¢
argumenta, ki se zanasa na temeljno premiso: (¢lovesko) Zivljenje je neodtuj-
ljiva pravica ali (¢lovesko) Zivljenje je potrebno za vsako ceno ohraniti. Vzpon
moderne znanosti in razsvetljenskega patosa po napredku - torej gorece
faustovske zelje po ve¢jem, hitrejSem, mocnejSem - je ¢loveku racionalne
Evrope, ki se je skozi stoletja razselil (koloniziral/globaliziral) po vsem svetu,
vtetoviral narcisoidno idejo lastne neminljivosti. Zivljenje je postalo predmet
medicinske prakse, ki s pomocjo tehnologije in tehnike umetno podaljsuje
zivljenjsko dobo. Zdravljenje tako ni ve¢ praksa pomoci in lajsanja bolecin pri
procesu umiranja, temvec se je s pomodjo sistemske formacije (javni zdravstveni
sistem) prelevilo v biotehnolosko znanost ohranjanja Zivljenja. Zanimivo je,
da se evtanazija onemoglih, poskodovanih ali preprosto ostarelih domacih
zivali in hisnih ljubljenckov smatra kot humano dejanje, medtem ko je kljub
naporom liberalnejsih zagovornikov evtanazija ¢loveskih bitij $e zmeraj tabu
in bolj ali manj nesprejemljiva. Humano dejanje seveda implicira ¢loveka, torej
humano bitje, ki izvrsuje to dejanje po lastnih merilih, katerih sestavni del je
tudi specizem - bolj so zivali podobne ljudem (fiziolosko ali znacajsko), torej
vise na lestvici kraljestva Zivali se nahajajo, ve¢ tako imenovane humanosti
jim namenjamo. Ko dosezemo vrh, ko smo sooceni s ¢lovekom kot vrsto, pa
taista humanost odpove.

Zahodni ¢lovek razume Zivljenje zelo segmentirano, zlasti svojega pa vre-
dnoti kot neodtujljivo, nenadomestljivo in ohranjanja vredno dobrino/pravico
- svetost (vsakega) Zivljenja, ki jo morda najbolj prepricljivo zagovarja Albert
Schweitzer,” je pogosto razumljena kot svetost zivetega Zivljenja, ki nima ni¢
skupnega s smrtjo, smrtnost pa je tretirana kot najvedji sovraznik in kruti
plenilec Zivljenja samega. S Heideggerjem receno je vsako Zivljenje, vsaka tubit
bistveno bit-k-smrti.”® Iz tega dejstva pa vodita dve poti: pot sprijaznjenja in
pomiritve ali pot boja za ohranitev. Narobe bi bilo evolucijski preZivitveni
gon razumeti kot narcisoidno in egomansko hrepenenje ali prepri¢anje o
lastni nenadomestljivosti, saj je samoohranitev oziroma ohranitev vrste nekaj
najbolj obic¢ajnega, nekaj povsem bioloskega, skratka temeljni in najosnovnejsi
gon vsakega zivega bitja. A sodobni diskurz ohranjanja Zivljenjskih pogojev
in zdravega nacina zivljenja anticipira nekaj povsem drugac¢nega: odli¢nost
vsakega partikularnega ¢loveskega zivljenja, ki je v vseh parametrih doseglo
popolnost in ga je nujno potrebno ter vredno ohraniti.

Reprezentativni primer ali kar zastopnik tovrstnega misljenja oziroma
stanja duha tretjega tisocletja je ekologija, ki si je polagoma izborila mesto
Z"Schvveltzer, A (1991)“Et1ka spoétovan}ado zivljenja.” V: Nova revija, 10/113-114, str. 1202-1205.

*Heidegger, M. (2005): Bit in ¢as. Ljubljana: Slovenska matica.
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najmocnejSega modusa druzbe spektakla - tukaj lahko pri¢cnemo govoriti o
pojmu, konceptu, terminu in fenomenu ekospektakla. Ta ima dve bistveni
funkiji: politi¢no in ekonomsko.

Prva se zelo jasno in odlo¢no manifestira skozi zelene, ekoloske in traj-
nostne politike. Vse ve¢ vlad zlasti zahodnih drzav v svoje programe in po-
gosto tudi zakone vkljucuje ukrepe ter reforme s tako imenovanim zelenim
pecatom. Najbolj gorece so temu naklonjene seveda zelene stranke, ki v
nekaterih ekonomsko stabilnejsih drzavah dosegajo vse visjo podporo ali so
celo zmagovalke v nekaterih okrajih, okrozjih ali regijah, kot se je leta 2011
dogodilo v nemski zvezni dezeli Baden-Wiirttemberg. Ekospektakelski dis-
kurz v medijih in izobrazevalnih institucijah je povzrocil eko-mobilizacijo,
ki poteka vzdolz politi¢ne akcije za zelen, ekoloski, organski in trajnostni
razvoj. Zelene ideje imajo vse ve¢jo moc¢ in posegajo tudi v programe in poli-
tike socialistov, vse pogosteje pa svoje mesto najdejo tudi v idejah liberalcev.
Motivov je seveda mnogo, tudi obseg in naéin izvajanja zelenih politik se
razlikuje od politi¢ne stranke do stranke, od drzave do drzave. Najpogostejsi
razlog, seveda pridusen, pa je nabiranje volilnih glasov. Zeleno in eko se
namre¢ prodajata - vse kar je eko, je ultimativno dobro, vse kar ni eko, je
slabo. To je nova etika tretjega tisoc¢letja. Kaj taks$nega lahko razumejo vse
stranke politi¢nega spektra.

Pa vendar moramo iz te tocke nadaljevati. Zgodovina je bila prica Zze
mnogim ideologijam, nazorom in posledi¢nim vrednostnim sistemom. Ce so
prej$nja stoletja bila izrazita stoletja bio-politike, kjer so dolocene rase postale
upraviceno privilegirane in druge z istim razlogom mo¢no neprivilegirane
(denimo, 'zivalskost in nekultiviranost je znacilnost ¢rnske rase, kar upravi-
Cuje privilegiranost belcev' ali "Judi so krivi vseh tegob in krize zacetka 2o0.
stoletja, kar upravicuje privilegiranost arijske rase'), se vse bolj jasno kaze
inklinacija, da bo enaindvajseto stoletje izrazito stoletje eko-politike. Prvi znaki
tega so se ze priceli kazati. Kakorkoli se zdi upraviceno, je jasen pokazatelj
eko-politi¢ne segregacije dav¢na politika (ali napovedi teh) nekaterih drzav,
ki uzakonjajo visje obdavcitve in dajatve za avtomobile z vi§jo porabo po-
gonskih goriv ali ve¢jo kolic¢ino izpusnih plinov, visji davki ponekod doletijo
tudi lastnike nepremicnin s slabo izoliranimi zunanjimi stenami ali okni, ki
prepuscajo veliko toplotne energije. V nekaterih drzavah so kaznovani tudi
uzivalci sladkih pija¢ (ponovno, eko- je potrebno razumeti iroko, zlasti pa
kot tako imenovan zdrav nacin Zivljenja). Prav tako se k temu prikljucujejo
zdravstvene zavarovalne sheme, ki uvajajo dodatna placila ali kazni oziroma
le delno kritje stroskov bolnikom, ki so morebiti uzivalci tobaka, nezdrave
(hitre) prehrane, alkoholiki in drugi odvisniki ali pa ljudje, ki Zivijo tvegano
zivljenje, v kolikor se ukvarjajo z dolo¢enimi adrenalinskimi ali ekstremnimi
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sporti. Bio-politika in eko-politika imata razli¢ne temelje in izhodisca, prav
tako izklju¢ujeta, marginalizirata in kaznujeta z druga¢nimi prijemi, a nikakor
ne moremo spregledati dejstva, da se ena skupina ljudi pod pretvezo pravega
nacina Zivljenja postavlja nad drugo skupino ljudi, ki je vse bolj prepri¢ana,
da je razmerje, v katerega so oboji ujeti, vendarle upraviceno, saj priznavajo
normativno vrednost eko-moralizma, ki se $iri in napaja zlasti skozi medijsko
posredovane informacije oziroma medijski spektakel.

Druga, torej ekonomska funkcija, pa se v mnogih to¢kah zelo naslanja
na politi¢no eko-mobilizacijo. Zelene politike namre¢ vse ve¢ proracunskih
sredstev namenjajo za subvencije in investicije v zelene industrije, obenem pa
jim v nekaterih primerih odrejajo ob¢utno nizje davéne stopnje in dajatve kot
ostalim industrijam. Situacija je sicer zelo jasna in ni je tezko razumeti ali
pojasniti. Ekolosko ali zeleno ali trajnostno je dobro, zato je vredno spodbud
in olajsav. Vse, kar ni ekolosko ali zeleno ali trajnostno, ni dobro oziroma je
slabo, zato ni vredno spodbud in olajsav, ampak mora biti obremenjeno, kar
deluje kot neka vrsta kazni, ki jo po drugi strani seveda lahko razumemo kot
motivacijo. Eko-politika tako zahteva eko-ekonomijo, saj je ekospektakel
prevzel celotni eti¢ni sistem Zahoda oziroma njegov ezhos, ki vkljucuje tudi
gospodarsko dejavnost in krozenje kapitala. Trajnost je namre¢ najtesneje po-
vezana s samim jedrom ekoloskega moralizma: gre za trajnost ¢loveka samega
kot vrste, torej ohranjanje necesa, ¢emur narava ni nujno podelila moznosti
ohranitve v neskonc¢nost.

Ob tem se kot ekonomska funkcija ekospektakla kaze tudi potrosnja ekoloskih,
bioloskih, organskih in trajnostnih izdelkov, ki sovpadajo z novim, zelenim
ali ekoloskim nac¢inom zivljenja. To je tako imenovani /festyle, ki zahteva
var¢en in okolju prijazen avtomobil, pasivno hi$o iz trajnostnih materialov,
ekolosko pridelano hrano, obladila, katerih proizvodnja ne zahteva okolju
skodljivih kemikalij, rekreacijo oziroma skrb za telo in fizi¢no vitalnost ipd.
Tukaj lahko ponovno potegnemo jasno vzporednico z rimskim spektaklom,
saj nas v univerzumu sodobne potrosniske druzbe vsaki¢ znova na to, v kateri
druzbeni razred spadamo, opominja nedostopnost (ali dostopnost) eko-blaga
oglasevanega v medijskem prostoru oziroma propagiranega in promoviranega
skozi medijski ekospektakel.

V imenu ekologije, v imenu narave, v imenu prihodnjih generacij sta eko-
-politika in zelena ekonomija dobili orodje z absolutno modjo upravljanja.
Obhranitev ¢loveka, skrb za potomce, prihodnje generacije, ohranitev vrste - vse
zelo biologko, vse zelo prepricljivo. Clovek je zival in kot tak$nega ga Zene goli
egoisti¢en motiv po prezivetju, torej pristen in primaren bioloski motiv, ki
se je tesno prepletel s skorajda povsem politi¢nim oziroma druzbenim, torej
narcisoidnim motivom. Prehod ¢loveka iz sfere bioloskega v sfero politinega
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ne pomeni tudi pozabe vsega bioloskega. Clovek je v prvi in zadnji instanci
zival, zver in plenilec.

Clovek povsem dosledno uposteva darvinizem - do dolo¢ene tocke. To je
tocka paradoksa, kjer se ¢lovek kot politi¢no bitje opolnomoci z mislijo, da
je nad naravo; da se ji lahko (ponovno) pribliza in jo nadvlada. Skratka, z
izrazito politi¢nimi prijemi zeli u¢inkovati na biolosko substanco, ki obenem
omogoda (in dolocal) njegov obstoj. Clovek zeli paradoksalno ohraniti naravo
in naravne cikle skozi totalno obvladovanje in manipulacijo. Clovek kot po-
liti¢no bitje si prizadeva ustaviti ali preoblikovati nekatere naravne procese,
ki jih narekuje biologija kot predstavnica vsega naravnega - kozmologije,
teleologije, narave. Vse to pa ne bi bilo mogoce brez klju¢nega elementa ozi-
roma medija, v katerem poteka ideoloska interakcija ¢loveka s samim seboj.
Ekospektakel je skozi tezo ohranitve ¢loveka (kot najboljsi mozni argument
z vsemi potrebnimi prvinami: logi¢no, teleolosko in eti¢no) spektakel par
excellence. Kot spektakel ima absolutno mo¢ nad ¢lovekom politicne sfere, a
je v bioloski povsem nemocen, saj ne izpolnjuje pogojev za lastno veljavnost;
ujema se v protislovja in paradokse. Clovek s svojim ekoloskim delovanjem
ne namerava resiti narave, ampak jo dokon¢no premagati - s prizadevanjem
za nesmrtnost stremi k odpravi biologije in s tem necesa tako naravnega in
obic¢ajnega kot je smrt, ki ni ni¢ drugega kot hrbtna stran rojstva. Obenem pa
je jasno, da ¢loveka Zene povsem bioloski in Zivalski samoohranitveni gon (tako
na partikularni kot generalni (rodovni) ravni), a si ekospektakelski diskurz s
svojo moralizirajoco in mesijansko drzo tega ne upa niti ne zmore priznati.

+SKLEP

Zivljenje, e zlasti ¢lovekovo Zivljenje, je preslo v novo obliko, ki jo lahko
umestimo v okrozje sodobne antropotehnike - pojmovanje ¢loveka tretjega
tiso¢letja je bistveno post-humanisti¢éno. Dolocene vsakdanje prakse, ki jih
propagirajo mediji, subvencionirajo pa vlade in politike, so izrazito v skladu z
ekospektakularnimi tezami o nujnosti trajnostnega razvoja, varovanjem narave
v njeni kvazi-primordialni obliki in boju za ohranitev primernih Zivljenjskih
pogojev prihodnjih generacij. Situacija je paradoksalna - faustovskega ¢loveka
industrije, rasti in tehnoloskega napredka, ki ga je slavil zahodni ¢lovek od
srede devetnajstega stoletja pa vse do poznega dvajsetega stoletja, zeli izpodri-
niti novi clovek; ta, ki s svojim pristopom nazaj-k-naravi dela prav obratno:
novodobni ¢lovek tretjega tiso¢letja si prizadeva povsem premagati vse, kar
je biolosko in to nadomestiti s politi¢nim.

Zelo prikladno orodje za tovrstno pocetje je v tem ¢lanku izpostavljen
ckospektakel, ki svojo ideolosko in mobilizacijsko mo¢ ¢érpa iz najboljsega
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moznega argumenta - to je argument o ohranitvi ¢loveka oziroma, receno obce,
argument o ohranitvi vrste, ki pa je v svoji osnovi povsem bioloske narave
oziroma najbolj primordialen od vseh moznih argumentov. Skratka, ¢lovek
se je namenil vrniti v bioloskost na nadin, ki je temu seveda najbolj prikladen,
a paradoksalno v ekospektakelskem diskurzu ni biolosko ni¢ drugega kot le
ta osnovni argument; vse ostalo zapada politiki in politicnemu.

V ¢lanku je bilo omenjenih nekaj primerov politi¢ne zlorabe in uzurpacije
biologije, od medicinske prakse do dav¢nih mehanizmov. Predvsem pa si be-
sedilo prizadeva odpreti novo polje, na katerem se lahko misli tudi ekoloska
praksa kot znanilka druzbe spektakla. Pojem ekospektakel je nov, zato je bilo
potrebno nakazati bistvene koordinate, v katerih se je spektakel kot termin in
koncept pojavljal do sedaj - od histori¢nih spektakelskih form rimskih aren, do
medijskega megaspektakla, ki nas povsem v skladu s temeljno teorijo spektakla
Guya Debordja zasleduje na vsakem koraku potrosniskega Zivljenja, bodisi v
obliki blaga ali katerikoli drugi, ki anticipira problem izbire.

Clovek je zivi organizem, ki ne more uiti bioloskim, fizikalnim, kemijskim,
kozmoloskim in $e katerim drugim zakonom. Clovek je biolosko bitje, ki si
zaradi svoje zaslepljenosti z lastno narcisoidnostjo tega ne zmore in ne sme
priznati. Tukaj je bistvo pojma politi¢nega, ki je bil uporabljan skozi pricujoce
besedilo. Tudi post-barbarski, pacifisti¢en, post-humani (ali celo trans-humani,
totalno politi¢en in ekolosko ozavesceni ¢lovek se bo moral soociti s kruto
(a povsem obicajno in naravno!) realnostjo, ki ji ekospektakel skusa ubezati:
biologija ne pozna nesmrtnosti.
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IZVIRNI ZNANSTVENI éLANEK IVATTIMO G.ZII:I6S.7ZI
<POVZETEK

PRISPEVEK V TREH DELIH obravnava kritiko metafizike, s poudarkom
na konceptu “Sibke misli” Giannija Vattima. Prvi del zaznava tezavo, ki jo
metafizika prinese s postavljanjem kon¢nega temelja in problematizira boga,
v katerega ne dvomimo in o izvoru katerega se ne sprasujemo. Nihilizem
se v drugem delu pojavlja kot Zelja po premagovanju vrzeli pri vprasanju
prve resnice. Pestrost pojmovanja nihilizma, ki se kaze tako v zgodovini
metafizi¢ne misli kot tudi v sodobni filozofiji Zahoda, preko prikaza ideje
“$ibke misli”, uporabimo kot orodje za premagovanje krize, ki jo sproza
metafizika. Nihilizem postavlja novo moznost razvoja misli ter prevladovanja
obdobja zaprtega logocentrizma. Tezava “nasilja” v metafiziki izraza potrebo
filozofije po premagovanju tradicionalnih struktur, z namenom ohranjanja
svojega obstoja. Pri tem so klju¢na vprasanja o koncu metafizike/filozofije
kot vere v objektivno resnico.

V tekstu torej obravnavamo klju¢ne pojme pri Vattimovi vzpostavitvi
“sibke misli”. V prvem delu se ukvarjamo s pojmom metafizike, v drugem
z nihilizmom. Ce je v prvem delu metafizika vprasanje, je v drugem delu
nihilizem odgovor. Heideggerjeva ontoloska diferenca omogoca nov pogled
na vprasanje resnice in s tem odpira misel, v kateri nihilizem deluje kot
hermenevtika. Ideja “Sibke misli”, ki jo obravnavamo v tretjem delu, deluje
v obratni smeri, kot smo bili tega vajeni v ¢asu metafizi¢ne prevlade. “Sibki
misli” gre za “razbijanje” temeljev, tako da univerzalnost deluje kot parti-
kularnost. Univerzalnost se lahko kaze le kot doloc¢en pogled, kot dolo¢en
kontekst; in ne kot poslednja resnica.

Klju¢ne besede: Vattimo, Heidegger, Nietzsche, nihilizem, metafizika.

ABSTRACT

CRITIQUE OF METAPHYSICS: FROM “DEATH OF GOD” TO “WEAK
THOUGHT”

The article examines the critique of metaphysics with the emphasis on the concept
of “weak thought” by Gianni Vattimo. The first part perceives the basic problem
of metaphysics, which is brought about by setting the ultimate foundation, and
problematizes god, who is undoubtable and whose origin we do not question. In
the second section nibilism occurs as a wish to surmount the gap in the question
of the first truth. The diversity of the conception of nibilism, present in the his-
tory of metaphysics as well as in the contemporary Western philosophy, is applied
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through the overview of the idea of “weak thought” as a tool to surmount the
crisis of metaphysics. In this, nihilism plays a crucial role of establishing new
possibilities of thought-development - the ability to overcome the era of closed
thought of logocentrism. The problem of the “violence” in metaphysical thought
demonstrates the philosophical need to surmount traditional structures for the
purpose of maintaining its own existence. That opens the key questions about the
end of metaphysics/philosophy as the faith in objective truth.

The article therefore discusses the key notions in Vattimo’s establishment of the
“weak thought”. The first part addresses metaphysics, the second one nihilism. If
metaphysics is a question in the first part, the nibilism is the answer in the second
part. Heidegger’s ontological difference enables a new perspective on the question
of truth, thus enabling nihilistic thought to function as hermeneutics. The idea of
“weak thought”, discussed in the third part, functions as the opposite of what we
were used to in the time of metaphysical overcoming. The issue of “weak thought”
deals with “breaking” the foundations so that the universality functions as the
particularity. The universality could be presented only as a certain view, a certain
context; and not as a final truth.

Key words: Vattimo, Heidegger, Nietzsche, nihilism, metaphysics.
=RAZKRITJE METAFIZIKE

V Pismu o humanizmu (1967 a) iz leta 1947 Heidegger ugotavlja, da je
klju¢na tezava njegovega kardinalnega dela Bit in éas (1997) v nezmoznosti
preseganja zacetega diskurza, saj naj bi bil $e vedno rabljen jezik metafizike.
(Heidegger, 1967 a, po Vattimo, 200s: 58) V tej avtorefleksiji se Heideggerjeva
lastna raziskava kaze kot problematizacija temeljev celotne filozofske tradi-
cije Zahoda. Tako Bit in ¢as izhaja iz razumevanja koncepta biti po modelu
navzoénosti (semplice-presenza), ki je le ena od dimenzij ¢asa; v tem smislu
je potrebno temelje metafizike razjasniti z analizo odnosa bit-¢as. Kriti¢ni
pregled tradicionalne filozofije se kaze skozi Heideggerjev filozofski jezik
kot nova misel. Gianni Vattimo povzema Heideggerjevo refleksijo temelja
na dveh ravneh. Na prvi, teoreti¢ni, gre za izdelavo koncepta ¢asovnosti in
zgodovinskosti Biti in ¢asa. Na drugi, prakti¢ni ravni, gre za kritiko koncepta
metafizike bizi kot Ciste navzocnosti, ki nastaja zaradi jezikovne omejenosti. S
Heideggerjevim razumevanjem metafizike biti kot navzo¢nosti dobimo vpogled
v skupno znacdilnost celotne filozofske tradicije Zahoda. Razvoj metafizike se
dogaja preko razumevanja svojega stanja v duhu dolocene tradicije, ki pripada
dolo¢enemu jeziku. (Vattimo, 200s: §8-59) Ker metafizika z vprasanjem biti
bivajocega predstavlja nujen pogoj za utemeljevanje vsega bivajocega, se nam
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postavlja vprasanje, kaj je pogoj obstoja same biti. Ali ne izhajamo ravno
tako iz bivajocega, ko govorimo o biti? Ali ni bit le del bivajocega, ki kot taka
izpricuje istovetnost obeh pojmov?

V razpravi Kaj je metafizika? (Heidegger 1967 b) Heidegger opozarja na
metafizi¢no ukoreninjenost v celotno ¢lovekovo tubit. Ta ugotovitev se poja-
vlja kot rezultat splo$ne tendence po postavljanju biti onstran bivajocega kot
tak$nega. Spoznanje bivajocega vsebuje vedno ze predhodno razumevanje
biti bivajocega, to je nacin, kako bivajoce preide v bit, kazo¢ se v navzoc¢nosti
(presenza); oziroma implicira konstitutivno transcendenco bivajocega. To
izhaja iz tubiti, ki je z razumevanjem biti vedno Ze onkraj bivajocega kot
takega. Toda ¢e sledimo zgodovini zahodne misli, se tak$na transcendenca
bivajo¢ega v smeri zavedanja biti vedno konca s pojavom doloc¢ene “napake”,
kar pomeni, da je vedno imela teznjo po tem, da bit koncipira na temelju
navzocnosti. (Vattimo, 2005: 60)

Vattimo ugotavlja, da ima izraz metafizika izrazito negativno konotacijo
pri Heideggerju, ko pravi, da misel Zahoda zaradi nezmozZnosti ohranjanja
ravni konstitutivne transcendence tubiti, polaga bit na raven bivajolega.
Konstitutivno zacetno razumevanje biti pomeni zasnutek ali nacre, ki izraza
transcendenco tubiti v odnosu na bivajoce. Preko pojma transcendence lahko
sklepamo, da si je filozofija Ze od samih zadetkov postavljala vprasanja o tem
kaj je tisto, kar konstituira bivajoce kot tako. Klju¢na tezava biti bivajocega
je v sklepanju, da se bit koncipira kot skupna znacilnost celote bivajocega.
Ker je slednja miljena v smislu navzoc¢nosti, potem tudi bit zapada na isto
raven. (prav tam, str. 61)

Pri analizi vprasanja metafizike Heidegger ponazori problem temelja z na-
¢elom zadostnega razloga, ki je prisotno v vsej filozofski tradiciji. To nacelo
je v zgodovini metafizike delovalo kot nacelo vzro¢nosti, kar pomeni, da ima
vsaka bivajoca stvar svoj vzrok ali temelj. V tem smislu je (s)poznavanje biva-
jo¢ega pomenilo (s)poznavanje bivajocega v temelju. V analizi Biti in casa je
vprasanje tubiti bolj temeljno od bivajo¢ega nasploh, zato moramo veljavnost
nacela zadostnega razloga podvreci prehodnem razumevanju tubiti. Slednja
ne prenese utemeljevanja biti na “objektivnem” znacaju, ki se kaze kot nav-
zocnost. Tubit postavlja svet, ki se kaze kot bivajoce; je nekdo, ki se s svojim
postavljanjem odpre v svetu in deluje skozi eksistencial skrbi. Eksistencialni
diskurz odprtosti, ki deluje kot celota bivajocega se naposled kaze kot temel;.
Tubit kot temelj postavljamo pred bivajoce, a ne v smislu ¢asovnosti, temve¢ na
nacin odprtosti do sveta. Na tej podlagi se nacelo zadostnega razloga kaze kot
sekundarno v smislu onti¢ne resnice, ki pa vedno ze predpostavlja ontolosko
resnico oziroma bit kot zasnutek. (prav tam, str. 64-65)

Vnaprejs$nje razumevanje tubiti je utemeljeno na naéin negativitete; predsta-
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vlja “pravi” temelj, zaradi nemoznosti samopostavljanja temelja. Z odprtostjo
horizontov, ki vklju¢ujejo vsa razmerja bivajoéega, ni misljen poslednji temelj
od katerega je vse odvisno. Zasnutek pomeni, da ima pozitivno formiranje
odprtosti sveta, ki se kaze kot “racionalno upravicenje”, svoj izvor v negativiteti
kot Ab-grund oziroma v “pomanjkanju temelja”. (prav tam, str. 66)

Izrek “ratio est cur aliquid potius existit quam nihil™ odpira konstitutivno
vprasanje metafizike kot: “Zakaj bivajoce in ne rajsi ni¢?” Tezava, ki jo vpra-
$anje ne odpravlja ti¢i v dejstvu, da ne izraza transcendence tubiti in njenega
odnosa pred bivajo¢im in bitjo. S postavljanjem tega vprasanja ostajamo znotraj
misljenja upravicevanje-utemeljevanje. Poleg tega se pojavlja $e ena tezava, ki
je povezana s Heideggerjevo ontolosko diferenco, in sicer vzpostavljanje od-
nosa med bitjo in ni¢em. Pomen negativitete pri vprasanju biti bivajocega se
razkriva kot hkratno postavljanje vprasanja ni¢a. Ce si vse znanosti postavljajo
problem spoznavanja bivajocega, od kod potem vprasanje ni¢a? V tekstu Kaj
je metafizika? Heidegger pravi, da je izkusnja ni¢a dana na emotivni ravni in
ne na ravni razuma. Pri tem gre za stanje tesnobe kot “temeljnega afektivnega
stanja’ in “posebnega odprtja tubiti”, ki se odkriva kot strah “do nica” gre
za obcutenje brezpomenskosti eksistence. Pomen tesnobe pri razlagi tubiti je
v tem, da ne gre za stanje do dolo¢enega bivajocega, ampak za obcutje ogro-
zenosti eksistence kot take. Takrat, ko tubit ne ostaja v sredis¢u bivajocega
kot eno bivajo¢e med drugimi, se ¢uti “zgubljeno”. Tesnoba kot strah, ki se
ne dopusca razlozZiti na nacin kot strah do nica, postavlja tubit pred lastno
transcendenco, pred eksistenco kot tako; tudi pred lastno “odgovornost”.
(prav tam, str. 66-69)

Ce obrnemo tradicionalni metafizi¢ni aksiom: ex nihilo nibil fit (ni¢ ne pride
od nica ali stvari ne morejo biti ustvarjene od nic¢a) in postavimo trditev: od
nica pride vsako bivajoce kot bivajoce, dobimo razlago tubiti kot zasnutka.
Pri tem ne gre za razumevanje prehajanja iz ni¢a v “realnost” (rea/t) biti, ki
se kaze kot navzocnost. Ravno nasprotno, gre za prepoznavanje biti biva-
joCega znotraj projekcije tubiti kot zasnutka. Biti ne moremo razumeti kot
produkt tubiti, zato Heideggerjevo misel izklju¢ujemo iz tradicije empiri¢nega
in transcendentalnega idealizma, ki metafizine zagate resujeta v razmerju
subjekt-objekt. (prav tam, str. 69-70) V smislu razlage tubiti kot zasnutka bi
lahko rekli, da metafizika, ki se predstavlja kot celotna misel Zahoda, v svoji
biti zapada v nihilizem.

“Obstaja razlog, zakaj nekaj obstaja raje kot ni¢.»
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zPOMEN NIHILIZMA

Teznje po koncu metafizike so se najprej pojavile z nihilizmom, ki je splosno
prepoznan v Nietzschejevi sintagmi “Bog je mrtev!”. Bog predstavlja temelj
v sferi nad¢utnega, ki obvladuje celoto bivajo¢ega. Njegova mo¢ ponazarja
razli¢na pravila, norme in vrednote, ki bivajo¢e osmisljajo. Skozi zgodovino
njegova mo¢ izgublja na pomenu in se razkraja; njegova smrt prihaja pocasi.
V tem smislu ima nihilizem aktivno vlogo in deluje obratno od principov
metafizike. Nihilizem se dogaja oziroma deluje kot dogodje, ki ima nalogo
razbijanja resnice. To je znak prehajanja h koncu metafizike. Nova doba pa
je doba dovrsenega nihilizma, ki se kaze v spremembi dotedanjih vrednot
in v nalogi ponovnega postavljanja vrednot. Med nihilizmom in metafiziko
je tanka meja, ki se izbriSe takoj, ko z nihilizmom mislimo zgolj na ni¢nost
bivajoega. Takrat nihilizem izgubi svojo aktivno funkcijo in postane le $e
en izraz metafizike. (Heidegger, 1971: 31-32)

Raven prevrednotenja vrednot nastopi ob postavljanju novih vrednot na
mesto starih. Bolj kot le v razvrednotenju starih vrednot ima stopnja prevre-
dnotenja funkcijo v odpravljanju na¢ina postavljanja starih vrednot. Vrednote
se po novem principu ne formirajo ve¢ iz sfere nad¢utnega, ampak iz samega
bivajocega. Sele z “vzgajanjem” vrednot moramo iskati merila za postavljanje
le-teh. Pri tem je potrebna doslednost, saj nova merila lahko postanejo nova
metafizi¢na resnica, ki opredeljuje bivajoce. Nietzsche razume temelj kot voljo
do modi, kar pomeni, da predpostavlja mnostvo mo¢i, ki se ohranjajo le v med-
sebojnem odnosu. Bistvo moci se kaze v samopremagovanju, kot preseganje
same sebe. Mislec spoznava in ima nalogo vedno znova opredeliti bivajoce
na podlagi modi, ki postavlja kriterije prevrednotenja iz katerega se oblikuje
vrednota. V bistvu vrednote je mo¢, vzpostavljena znotraj sfere bivajocega.
Mot se stopnjuje in s samopremagovanjem ne presega celote bivajocega, temved
se vra¢a nazaj k sebi. (prav tam, str. 33-35)

Volja do mo¢i tako doloca kriterije in daje odgovor na vprasanje kaj biva-
joce je. Po drugi strani pojem vecnega vracanja enakega razlaga kaksno mora
bivajoce biti. S tem nastaja kritika vsega, kar se nahaja izven bivajoc¢ega. V
sredis¢u Zivljenja je ¢lovek, ki bistvo mo¢i vedno obraca nazaj k sebi. S pre-
vrednotenjem postane Clovek s podobo nad¢loveka edini cilj. Nihilizem v
tem smislu razlaga celotno zgodovino metafizike na nacin, da postavlja svoje
bistvo pod vprasaj. Smisel nihilizma pomeni odpovedati se nujnosti tega, kar
konstituira njeno bit bivajocega; torej odresiti se nica. (prav tam, str. 36-40)

Ni¢ se vzpostavlja v odnosu do bivajocega kot negacija, ¢eprav Se vedno
tostran bivajocega, saj drugace bivajoce ne bi moglo potoniti v ni¢ in nihilizem
ne bi obstajal. Tu se postavlja vprasanje ali 7i¢ vendarle na nek nacin obstaja;
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ravno zaradi obstoja svoje ni¢nosti. Heidegger na tem mestu poudarja, da se
vprasanje nihilizma zastavlja onkraj logi¢ne ravni, ki vzpostavlja sekundarno.
(prav tam, str. 50)

Skozi Nietzschejevo in Heideggerjevo razumevanje nihilizma, se razvije
misel Giannija Vattima, ki njuno kritiko metafizike oznaci za kljué¢en moment
pri vzpostavljanju ideje konca moderne. Pri tem nihilizem dobiva osrednjo
vlogo orodja za rusenje metafizi¢nih temeljev. Z voljo do mo¢i in na splosno
z Nietzschejevim nihilizmom se odpre pot k interpretaciji moderne kot dobe
preseganja in vere v bit kot objektivne danosti. Ze iz ¢asov grike filozofije
je iz stabilne perspektive nad¢utnega bilo mogoée razlagati vsakdanje stvari
sfere bivajocega. V ¢asu Kanta se je z apriornimi formami ¢utnosti in razuma
povecala vloga cloveskega subjekta. S tehnoloskim napredkom in nastopom
pozitivizma je “objektivna” realnost temeljila na znanstveno preverljivih
podatkih. Vsa “resnica” temelji na podlagi zaupanja do cloveske verifikacije.
Ko govorimo o Vattimovi ideji “Sibke misli”, moramo upostevati, da je skozi
celotno zgodovino metafizike slo za odkrivanje biti. Zato v ¢asu, ko ho¢emo
misliti nemetafizi¢no, Vattimova ideja kot kritika metafizike, deluje proble-
mati¢no. (Vattimo, 2009: 18)

Vattimo poudarja, da je Heideggerjeva govorica o biti nihilisti¢na, s tem
pa tudi temelj hermenevti¢ne ontologije. Kot os razumevanja Heideggerjeve
hermenevtike izpostavi analizo tubiti kot hermenevti¢ne totalitete. To pomeni,
da je tubit koncipirana kot biti-v-svetu v smislu domacnosti s svetom oziroma
s totaliteto pomenov bivajo¢ega. “Biti doma¢” ne pomeni ni¢ drugega kot biti
vpet v referen¢ni okvir, kar predstavlja stanje pred interpretacijo. (Vattimo,
1997: 101)

Vattimo opozarja na moznost napa¢nega razumevanja tubiti kot transcen-
dentalnih kategorij. S tubitjo smo Ze seznanjeni zaradi vrzenosti v svet, kar je
edini dejavnik, ki vpliva na postavljanje tubiti. Vrzenost v svet vselej pomeni
omejenost s smrtnostjo; tubit se med vsemi moznostmi le konénosti ne more
izogniti. Hkrati je to dejstvo tisto, ki osmislja tubit, saj so s smrtjo kot mo-
znostjo vse druge moznosti onemogocene. Torej je smurt tista, ki “eksistenci
podeljuje gibljivi ritem dis-cursusa, konteksta, katerega smisel se vzpostavlja
kot glasbena celota, ki se nikoli ne ustavi na eni sami noti. /.../ Hermenev-
ti¢na totaliteta Tubiti temelji samo na podlagi njene konstitutivne moznosti,
da je ne bi ve¢ bilo”. (prav tam, str. 102) Heidegger v delu Bir in éas govori
o utemeljitvi Tubiti na podlagi raz-temeljitve. Skozi to analizo biti-za-smrt
kasneje pride do pojma Ereignis, kar je bilo v nasem kontekstu smiselno pre-
vedeno kot Dogodje. Ta oznacuje “dogodek, v katerem se neka stvar daje a/s
etwas; vendar se lahko daje ‘kot nekaj’, se lasti (eignen), samo e je udelezena
v ‘zrcalni igri sveta’, v ‘kolu’ (Ring), v katerem je hkrati s prilas¢anjem tudi
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odlas¢ena”. Ce je v delu Bit in éas hermenevti¢na totaliteta pomenila samo
odnos med utemeljitvijo in raz-temeljitvijo (oz. “izbitjem dna”), kjer je torej
temelj pomenil moznost ne-ve¢-biti, je kasneje vsaka stvar bila prikazana kot
to, kar je. Za to pa ni znacilna utemeljujoca totaliteta, ampak “zrcalna igra
sveta”. (prav tam, str. 103)

Vattimo torej prepoznava nihilistiéne znacilnosti v Heideggerjevi misli na
nacin, kot je nihilizem zastavil Ze Nietzsche. Za slednjega nihilizem pomeni
revolucijo v smislu ¢lovekove poti iz sredi$¢a, namesto proti njemu. Kar po-
meni priznavanje odsotnosti temelja, kot konstitutivni moment svojega stanja.
V tej tocki se Heideggerjeva in Nietzschejeva filozofija ujemata. Heidegger
prav tako izrecno poudarja, da bit in temelj ne smeta ve¢ biti izenacena. (prav
tam, str. 103-104)

Pri umesc¢anju celotne analiti¢ne filozofije v sodobne filozofske tokove je
potrebno omeniti njeno stalis¢e do heideggrovske tradicije. Slednja je po
mnenju analitikov neznanstvena, saj naj bi dajala pripovedi prednost pred
teorijo. Po drugi strani tudi sodobna heideggrovska misel ne ostaja ravnodu-
sna do analitikov. Najbolj nasprotujejo njihovim tendencam po ahistori¢cnem
utemeljevanju ¢lovekove zgodovine. Klju¢na tezava analiti¢ne filozofije je
prepricanje, da je naravoslovna znanost blizje resnici, tako na ontoloski, kot
tudi na epistemoloski ravni. Rorty za analitike trdi, da uporabljajo “zdravo-
razumski pristop”, saj da se ne ujema s teorijami Thomasa Kuhna in Hilary
Putnam, ki dvomita o natan¢nosti naravoslovnih raziskav pri razlagi bistva
stvari. (Rorty, 2007: 153)

Tako kot sta Popper in Russell smatrala, da Hegel in Heidegger predstavljata
nevarnost za razvoj zatiralskih druzb, je v primerjavi z njima Vattimo imel
nasprotno stalis¢e. Bozja avtoriteta ali brezpogojno sprejemanje avtoritete
razuma pomenita isto nevarnost. Tradicija platonizma je s pomodjo Kanto-
vih idej sprozila nastanek racionalizma, ki naj bi bil podlaga za avtoritarne
rezime. V skladu s tem, Kantov moralni sistem deluje tako, da je zgolj do-
lo¢enem razumu omogocena pot do pravilne moralne odlo¢itve. Tako ima
njegova filozofija znacilnosti ahistori¢nosti, to pomeni, da nam Kantove ideje
omogocajo delovanje, ki v razli¢nih ¢asovnih obdobjih pripelje do enakega
moralnega rezultata. Po Vattimovem prepric¢anju je to izraz nasilja ter poskusa
uveljavljanja absolutnih avtoritet. Takrat, ko razum pridobi funkcijo absoluta
v okviru brez¢asnosti, se bistveno ne razlikuje od avtoritete boga. S statusom
bozanskega razum izreka: “Kar pravim, ni le interpretacija; to je resnica!” Za
tak$en vecni in absolutni razum velja prepricanje, da lahko pride do jedra
resnice in pravi¢nosti. Tako ima nad¢utna sfera nesmrtnega razuma primat
nad smrtnim svetom. (prav tam, str. 154)

Ce izhajamo iz taksne dvopolne strukture lahko opazimo, da misel, ki sledi
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Heideggerjevi tradiciji zagovarja tezo o ljudeh kot govore¢ih zivalih z zmoznostjo
sporazumevanja, zato sprejema materialistiéni pogled na svet. Racionalno
delovanje po njihovem mnenju pomeni le zmoznost sporazumevanja in ne
zmoznost prisvajanja resnice. (prav tam, str. Iss)

Za Vattima ima odnos med pojmoma pozabe biti in spominjanja (An-den-
ken) klju¢no vlogo pri razumevanju nihilizma. “Prav s ponovno prehoditvijo
zgodovine metafizike kot pozabe biti se Tubit odlo¢i za svojo smrt in se tako
utemeljuje kot hermenevti¢na totaliteta, katere temelj je odsotnost temelja”.
(Vattimo, 1997: 104)

Spominjanje ali An-denken se metafiziki izmika zato, ker predstavlja mi-
Sljenje, ki se ne more poprisotiti. Bit torej ni misljena kot prisotnost, saj bi
drugace $lo za pozabo biti, ki bi tvorila metafizi¢cno osnovo. Bit je misljena
skozi spominjanje, ki se ne pozablja. Skozi tradicijo se bivajoce kaze kot sled
govorice iz preteklosti. “To izrodilo je tesno povezano s smrtnostjo Tubiti: samo
zato, ker si rodovi sledijo v naravnem ritmu rojstev in smrti, je bit izrocujoca
se napoved.” Preko zgodovinskih horizontov se kaze vez s smrtjo, saj se smisel
biti prenasa skozi spominjanje preteklih rodov. Vattimo pravi, da gre pri tem
za drugacno strukturo biti kot pri metafizi¢ni, ki je stabilna in moc¢na. Bit
o kateri govori je “Sibka» bit. Samo pojmovanje nihilizma pa je v tem smislu
$e bolj radikalno. Clovekova pot iz sredis¢a navzven je radikalizirana tako,
da se bit kaze kot enaka ni¢u. To pa je posledica kratkotrajnosti eksistiranja
oziroma zaprtosti v meje rojstva in smrti. (prav tam, str. 105-106)

Nietzschejev pomen metafizi¢ne prevlade nad materialnim svetom se zgosca
v pojmu “bog”. Ta predpostavlja moé¢no bit z enotnim smislom zgodovine
in celovitostjo sveta. Skozi celotno zgodovino filozofije se je v razli¢nih
oblikah ta bit ohranjala, zato “bozja smrt” pomeni radikalno prekinitev te
kontinuitete na vseh ravneh in odpiranje nove hermenevtike. Pri tem obstaja
nevarnost napacnega razumevanja Nietzschejeve ideje, pri cemer se njegovo
kritiko razume kot novo utemeljevanje, ki pomeni novo metafiziko. Vattimo
opozarja, da propadlo “resnico” ne gre nadomes¢ati z novo, temve¢ da se
ustvari pogoje, kjer do tega ne bi prislo. Kar pomeni “predvsem konec vsake
stabilne strukture biti, to je tudi vsake moznosti, da izjavimo, ali Bog biva
ali ne”. (Vattimo, 2010: 18)

Ideja misljenja torej ni iskanje izvora, marve¢ oddaljevanje od njega. Na
resnice gledamo kot na blodnje ali zmote, med katere spadajo vse metafizi¢ne
ideje od morale in religije do umetnosti. (Vattimo, 1997: 145)

Vattimova ideja “Sibke misli” uposteva prav to oddaljevanje od temelja, s
tem “je tako nedvomno metafora in do neke mere paradoks. Ne more se
razviti v simbol nove filozofije. Je nadin izrekanja zac¢asnega, mogoce celo
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kontradiktornega. Oznacuje pot, kaze na smer potovanja; je razcepljena pot,
ki uposteva prevlado-razuma (ragione-dominio), cetudi preoblikovanega in
prikritega, od katerega vendarle vemo, da je dokon¢na osvoboditev nemo-
goca; pot, ki se bo nadaljevala kot cepitev.” (Rovatti in Vattimo, 2010: 10)

Nietzschejeva ideja “bozje smrti”, je v “Sibki misli” pomemben faktor
premagovanja metafizi¢nega logocentrizma. V osnovi pomeni konec dobe, v
kateri sta tehnologija in druzbena struktura onemogocali preseganje ujetosti
v “idejo o celovitosti sveta, idejo o enotnem smislu zgodovine, o samoure-
sni¢enem subjektu, ki zmore zapopasti ta lastni smisel”. (Vattimo, 2010: 18)

:: GENEALOGIJA “SIBKE MISLI”

K razvoju pojma ontoloske diference je v Sestdesetih letih pomembno
prispeval Derrida, ko je z razlikovanjem med dvema pomenoma diference
“Zelel pokazati, da diferencirajoci element, ki konstituira znak ni tudi sam
nekaj, kar bi lahko razumeli kot ‘diferentno™. (Vattimo, 1993: 137-138) Pri
tem diferenca (razllka) ne spada v sfero bivajocega, kar pomeni, da ne biva
in nima svojega bistva. Ob tem pa je potrebno opozoriti, da njena neizreklji-
vost ne zahaja onkraj ¢utnega in si ne pripisuje bozjih lastnosti; diferenca je
ireduktibilen pojem v smislu ontoloske oziroma teoloske prilastitve. Zaradi
postavljanja pod vprasaj vrednosti izvora je vprasljivo samo izhodisce filozofske
razprave. (Derrida, 1994: 6) S tem namenom Derrida predlozi dva razli¢na
zapisa besede diferenca (s ¢rkama e in a). Idejo je Zelel preizkusiti na pojmu
ontoloske diference - torej na ideji razlikovanja med bitjo in bivajo¢im -, ki
je po Derridaju $e vedno znak, da je Heidegger ostajal znotraj horizonta me-
tafizike. Razlog je videl v Heideggerjevem doloc¢anju naloge misljenja preko
katerega bi lahko “poimenovali bistvo biti”. Smisel diference je ravno v tem,
da ne more obstajati izraz za tisto temeljno in vrhovno ime. “Na zacetku je
bila sled /.../, nikoli prisotnost, na katero bi se ta sled nanasala.” Sled je tisto,
kar se skozi razliko daje, kar pa ne moremo dojeti na metafizi¢ni naéin. Sled
se dogaja in s tem bezi od konceptualiziranja, ki bi mu dalo trdno strukturo.
(Vattimo, 1993: 137-138) Derridajeva kritika metafizike izhaja iz nasproto-
vanja konceptu prisotnosti, saj naj bi le dajal vtis, kot da pozna resnico o
zacetnih pocelih. Avtoritativni metafizi¢ni pristop se izkazuje ravno v tem,
da se zacetek predstavlja kot izvor. Diferenca deluje drugace, predstavlja se
kot popolnoma svobodna igra, ki je ne moremo omejiti s pravili, da bi prisli
do zadetnega originala. Ce to sprejmemo, se sprasuje Vattimo, potem ne mo-
remo mimo vprasanja, kdo je tisti, ki igra to igro; kdo postavlja diferenco.
(Vattimo, 2008 b: 47)
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Razlikovanje med pojmoma biti in bivajo¢ega oziroma pri sami razliki,
ki je starejsa od biti, gre za diferenco posebne vrste. Zaradi tega, ker je ne
moremo poimenovati ji Derrida pravi diferanca. Tako naklju¢no proizvedena
diferenca pokaze diference kot sledi, ki se ujemajo s svojim znacajem in delujejo
kot simulakri. Na tem mestu ne govorimo ve¢ o razliki, temve¢ o simbolni
strukturi simulakra, ustvarjenega iz mnostva sledi, ki so brez metafizicnega
izvora. (prav tam, str. 48)

Derrida meni, da je metafizi¢ni tekst le mnostvo diferenc, ki jih moramo
podvreci dekonstrukciji, s katero odkrivamo sledi. Vattimo se s tem ne strinja
in pravi, da Derrida s tem ko poimenuje diferenco (kot Diferanco), ostaja v
metafizi¢nih okvirih. Problem vidi v tem, da ima razlika simulakrski znacaj,
ki pa je v nacelu Ze metafizi¢en. Razlika deluje tako, da skozi simulaker zavze-
mamo razli¢ne drze, ki so med seboj nepomirljive; te se izrazajo skozi zavest,
ki jo prepoznamo znotraj “metafizike prisotnosti”. Poleg tega lahko vidimo,
da se Derridajeva diferenca postavlja nasproti ontoloski diferenci, ki uposteva
histori¢nost biti skozi dogodje. Vattimo vidi tezavo Derridajeve diference v
tem, da poskusa ostati izven zgodovinskega konteksta; diferenca predstavlja
neskon¢no pomnozitev sledi, s tem pa se postavlja v metafizi¢no ve¢nost, za
katero je znacilna absolutna bit. (prav tam, str. 50)

Derrida se pri svoji kritiki metafizike opira na Nietzschejevo idejo “ve¢nega
vracanja enakega.” “Diferenca, kot arhi-struktura neskon¢nega procesa pona-
vljanja je ve¢no vracanje enakega, razumljenega kot zakon biti, kot usoda, kot
negacija linearne judovsko-kr$¢anske histori¢nosti v prid kroznosti grskega
tipa; diferenca kot povelicevanje simulakra pa je ples in smeh Zaratustre,
vracanje k nedolznosti bivanja, kot ‘volja do mo¢i’ (Wille zur Machz).” (Vat-
timo, 2008 b: 52)

Vattimo pravi, da je s tak$no razlago misljenje diference na dolo¢eni tocki
povr$no. V Nietzschejevem tretjem delu knjige 7ako je govoril Zaratustra (1999)
se ideja ve¢nega vracanja enakega vzpostavi skozi prispodobo ugriza. Ta ne
ustvarja metafizike skozi “zavest™; prav tako ne gre za simulaker, kjer diferenca
na zadnji stopnji deluje kot neskon¢no ponavljanje. Smisel prispodobe ugriza
se ohrani pri Heideggerjevi ontoloski diferenci, ki je bistveno druga¢na od
misljenja razpadanja diference. Vattimo pravi, da z dekonstrukcijo ontoloske
diference ne priznamo razlike med bitjo in bivajo¢im, kar pomeni, da je bit
nehomogena. Z dekonstrukcijo lahko zaklju¢imo, da se nehomogenost kaze
kot zavzemanje odnosa zavesti do biti, ki se razvija in postavlja skozi ve¢nost.
Neupostevanje ontoloske diference pomeni spekulativni in metafizini odnos
med filozofijo in bitjo. Treba je izpostaviti, da Heidegger poudarja razliko med
bitjo in bivajo¢im kot tisto, ki ne izvzema same tubiti. “Diferenca je zgodovina
biti, dogodje; kot taksna zaobjema ¢loveka /..., (Vattimo, 2008 b: §53-54)
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V tekstu z naslovom Dialektika, diferenca, “sibka misel” (Vattimo, 2008 a),
Vattimo predstavi odnos med temi tremi pojmi, pri ¢emer opozarja, da ne
gre za logic¢en prehod od enega pojma k drugemu, pri cemer bi “Sibka misel”
prevladovala nad ostalima dvema. Dialektika in diferenca sta misljeni v smislu
prevlade in prebolevanja (Verwindung). Misljenje $ibkosti pa predpostavlja pot
k biti, ki je nasprotna metafizicnem postavljanju zacetnih nacel; prav tako
nasprotuje metafizi¢no-zgodovinskem konceptu, na primer Heglovi biti, kjer se
misljenje dviga na stopnjo ¢asovnosti. “Sibkost” predpostavlja hermenevti¢no
utemeljitev razprave. (Vattimo, 2008 a: 107-108)

Tezava koncepta dialektike je v tem, da se obravnava v razmerju do “totali-
tete” in do pojma “ponovnega prisvajanja”. Resnica je tukaj dojeta na heglovski
nacin, v smislu celote, kar pomeni razjasniti pogoje vzpostavljanja celostnega
gledis¢a in ne ideolosko pogojenega. To se resuje z nacinom povezovanja teorije
in prakse, ki oblikuje “celostno” in “ponovno prisvojeno” znanje prek zavesti
revolucionarne skupine enako misle¢ih ljudi. Neuspeh taksne dialektike je v
razumevanju revolucionarnih idealov ter strukture oblasti, ki naj bi jo z re-
volucijo spremenili. Ponovno prisvojeno in celostno znanje po revolucionarni
praksi postane nova oblika vladavine; nastopijo birokratizirane, reakcionarne
strukture, ki omejujejo svobodno delovanje. Podobno problematiko dialekti¢nega
misljenja zaznava kritika zgodovinskega ¢asa kot homogenega napredovanja,
torej pri predstavi o vedno napredujocem poteku zgodovine. Ta miselnost
naj bi bila izraz vladajocega razreda, ¢etudi govorimo o revolucionarnem
gibanju; napredek je vedno nekaj, kar predpostavlja premagovanje starega in
tvori zgodovino zmagovalcev. Walter Benjamin pravi, da je revolucija orodje
za omogocanje boljSega Zivljenja tistih, ki bodo na oblast $ele prisli. Linearna
zgodovina omogoca popravljanje vsega, kar je bilo prej izkljuceno, tako da
vzpostavi novo zgodovino. S tem postavljanjem novih temeljev pa ponovno
pride do izkljuditev in omejevanja novih moznosti. (prav tam, str. 109-110)

Tezava je v pomanjkanju kritiénega premisleka dialekti¢ne metode, kar
pride Sele z Nietzschejem, ki podvomi o nevprasljivosti moé¢nih struktur
(Griinde). Te poslednje metafizi¢ne oblike so bile po kriticnem premisleku le
omejitve, ki si jih je ¢lovek sam postavil takrat, ko druzbena organiziranost in
tehni¢na razpoloZljivost Se nista bili na dovolj visoki stopnji, da bi lahko Ziveli
v bolj odprtem svetu. Po “smrti boga” oziroma omejitvenih struktur, se ideja
totalitete sveta razpre, prav tako tudi enotni in absolutni smisel zgodovine.
(prav tam, str. 112)

Na naslednji stopnji je za kritiko metafizike klju¢no Heideggerjevo po-
novno postavljanje vprasanja o biti. Vprasanje se odpira na enak nacin kot
pri kritikih ideologije, kjer je tisto “objektivno” oziroma stvar (bivajoce) po
sebi, zgodovinsko in kulturno Ze pogojena z dogodki in predstavami. Zato
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je dojemanje resnice bivajocega po sebi zaprto; smisel biti je tako Ze dolocen.
Heidegger odkriva nevzdrznost metafizike, ki stabilizira bit znotraj prisotnosti;
bit se oblikuje na podlagi bivajoce prisotnosti. To pa je osnova za odkritje
ontoloske diference, ki v osnovi pove Ze to, da bit 77, ampak se dogaja; do¢im
bivajoce je. Heidegger pri tem presega kantovski transcendentalizem. Pojav
tubiti se postavlja vedno znova glede na ¢as, v svoji vrzenosti je vsak “a priori”
temporaliziran. Kaj lahko potlej re¢emo, da so obzorja, ki gradijo svet? Tu gre
za izkusnje in izraze jezika, sporo¢ila iz preteklosti, ki se oblikujejo glede na
posameznike in kulture. Vattimo razlaga: “A priori, ki omogoca naso izkusnjo
sveta je Ge-shick, usoda-poslanstvo ali Uber—/z'efemng, prenos. Resni¢na bit 77,
ampak se prenasa (postavlja se na pot in izroc¢a).” Pri tem Vattimo opozarja
na eno najpomembnejsih dejstev pri Heideggerju, in sicer vplivu jezika pri
samem pojmu biti, ki je sedaj resen metafizi¢nih okov. Bit, ki se zdaj dogaja
(accadere), se resuje potez metafiziCnega znacaja zgolj zaradi “dogodja”; to se
daje misljenju v svoji razli¢nosti. (prav tam, str. 113-114)

Nova ontologija, ki nastopi z idejo “Sibke misli”, nastaja med odnosom
dialektike in diference, in sicer kot diferenca s spominjanjem na dialektiko.
Spominjanje dialektike Heidegger omogoci s pojmom Verwindung, ki je dovr-
sitev pojma Uberwindung, kar pomeni premagovanje ali preseganje znacilno
za dialekti¢no misel. Vattimo poudarja problemati¢nost pojma Verwindung
zaradi njegove uporabe. Ceprav je dialektika premagana (prevladana) z dife-
renco, ta $e vedno vsebuje isto dialekti¢no lastnost prevlade metafizike. Taksen
nacin prevlade metafizike lahko vidimo Ze pri Nietzschejevi “smrti boga”, kjer
ne gre za iskanje novih temeljev, ampak predvsem konec stabilnosti biti. Na
tej tocki Vattimo postavlja vprasanje, ali je mozno govoriti o nihilizmu kot
o resnici, ki jo moramo priznati. Pojem prebolevanja pomeni misljenje biti,
ki se ne dojema kot stabilna struktura, zato ne moremo o njem govoriti kot
o logi¢ni resnici. “Verwindung je naéin, po katerem misljenje misli resnico
biti, kot Uber—lz'efemng in Ge-shick. V tem smislu je sinonim za An-denken
drugi in pogostejsi izraz, s katerim Heidegger opisuje v svojih zadnjih delih
ultrametafizi¢no misel; misel, ki se spominja biti, a je nikoli ne naredi navzo-
Ce, glede na to da se je vedno spomni kot nekaj ‘preteklega’.” Vattimov nacin
razumevanja biti torej ne poteka skozi navzoénost (prezenco), ampak preko
spomina, ki se iz-roca. (prav tam, str. 115-116)

oKk
Bit, kot jo obravnavamo, razumemo skozi tubit na nacin odprtosti; tubit kot

Cloveska eksistenca je tisto, kar postavlja celoto bivajodega in zatorej vsebuje
bit. V tem kontekstu vnovi¢no postavljanje vrednot razumemo kot obrat iz
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sfere nadcutnega k bivajo¢emu; k spoznanju, da je merilo vseh stvari ¢clovek,
ki s svojo aktivno vlogo odpira horizont bivajocega. Tako bi lahko zakljudili,
da ideja odprtosti razkriva potencial kriti¢ne misli, ki je obenem tudi samo-
kriti¢na, v kolikor se dojema kot “ena izmed”. Ce metafizi¢na volja pomeni
voljo do enega, kar se kaze na nacin redukcije na poslednjo resnico, se v ¢asu
postmetafizike ta volja kaze kot volja do odprtosti.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK IHUSSERL E.:III:IGS.GZ

<POVZETEK

AVTORICA CLANKA SKUSA EKSPLICIRATI Husserlovo idejo o veljavnostni
superiornosti transcendentalne fenomenologije in posledi¢no le-to pred-
staviti kot pogoj moznosti eksistence ostalih znanosti. Edmund Husserl s
pomogjo kritike novoveskega naravoslovja skusa priti do zadnje, Arhime-
dove tocke, kjer se ustavi tik pred ni¢em ter se s pomod¢jo konstitucijske
metode vrne nazaj v svet. Pri tem je zanj kardinalnega pomena filozofova
askeza od naivnosti naravne naravnanosti ter iskanje bistev predmetov,
ki z izvedbo popolne fenomenoloske redukcije ostanejo transcendentalni
subjektiviteti.

Klju¢ne besede: Husserl, transcendentalna fenomenologija, naravoslovje,
ontologija

ABSTRACT

VALUE SUPERIORITY OF HUSSERL'S TRANSCENDENTAL PHE-

NOMENOLOGY: ATTEMPT AT GROUNDING THE SCIENCE OF ALL

SCIENCES

The author of this article tries to articulate Husser!'s idea about value superiority

of transcendental phenomenology and present it as a condition of possibility of
other sciences. Using the modern natural science criticism, Edmund Husser! tries

to achieve the last, Arhimed's point where he stops right before the absolute noth-

ing and comes back into the world with the help of the method of constitution.

Of cardinal importance for him are philosopher's ascetism from the naivety of
the natural attitude and the search for the essence of objects, which remain in the

domain of transcendental subjectivity after the completion of phenomenological
reduction.

Keywords: Husserl, transcendental phenomenology, natural science, ontology

«Na prvem mestu imenujem splosno nalogo, ki jo moram resiti zase,

Ce naj se sploh imenujem za filozofa. Mislim na neko kritiko uma,

na kritiko logicnega in praktiénega uma, sploh vrednotujolega uma.

Ne da bi si prisel v splosnih potezah na jasno o pomenu, bistvu metodah,
poglavitnib vidikih kritike uma, ne da bi domislil, zasnoval, utrdil in
utemeljil 0b¢i zasnutek zanjo, prav zares ne morem Ziveti (kann ich wabr
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und wahrbaftig nicht leben). Muk nejasnosti, sem in tja
blodecega uma sem se dosti nauzil. Moram priti do notranje trdnosti.!

Kriza evropske znanosti ter posledi¢no samega bivanja Husserla vodi k
nujnim premislekom o izvorih kriti¢ne znanstvene in filozofske situacije t. i.
novoveskega naravoslovja, ki po avtorjevem navsezadnje nima nikakr$nega
smisla in lahko vodi le in samo v neizogibne paradoksalnosti, nesmisle ter
nazadnje v krizo, ne samo znanosti, temve¢ krizo samega evropskega ¢love-
stva. Kako zelo je to krizo obcutil na svoji kozi, pri¢a uvodni citat, ki sluzi
kot nekaksen leitmotiv celotnemu ¢lanku.

::1 PROBLEMATIKA NAIVNOSTI NARAVNE NARAVNANOSTI
NOVOVESKIH ZNANOSTI

Naivnost naravoslovnih znanosti, ki temeljijo na matematiki kot ideji
univerzalne znanosti, nujno vodi v matematizacijo narave?, ki le-to tako tudi
idealizira. Z izgradnjo geometrije kot metodike merjenja za vso objektivno
dolocanje oblik, pa postane spoznavanje “realnosti” popolnoma odtujeno
¢loveku. Pozitivistiéna omejitev ideje znanosti najde znanstveno resnico samo
v “objektivnosti” in pri tem izklju¢uje ¢loveka. Generalna teza naravne narav-
nanosti ¢loveka naivno postavi v naravno okolje, kjer le-ta zivi v nevprasljivi
gotovosti kot samoumevne obstoje¢e dejanskosti. Ta naivna naravnanost
torej ni zavestna drza na podlagi odlo¢itve ¢loveka, pravzaprav sploh ni neka
naravnanost’, temve¢ je le “naravno stanje”, v katerem je naravno Zivljenje
splo$ne teze obrnjeno pro¢ od sebe k svojim predmetnostim. Pozaba subjek-
tivnega ter njegova tematizacija so bile najhujse lastnosti tistega ¢asa in so
lahko vodili le v krizo znanosti in tudi filozofije. Husserl zatorej napotuje na
strogo znanstveno kritiko, ki delegitimira naravoslovne metode naturaliziranja
naravnanosti in uma ter tako zahteva strogo, radikalno metodo, saj naiviteta,
s katero vladajo te novoveske znanosti, ne more omogoditi uresnicitve ideje
stroge znanosti. Z njegovimi besedami: “Da bi svet kot tisto netemati¢no,
nepredmetno ali predpredmetno postal tema [...], je potrebna modifikacija
objektivne naravnanosti s strogo filozofsko, vendar taka, ki bo radikalnejsa
od vseh dosedanjih modifikacij” (Tonkli-Komel 1997, 85). Naloga znanosti

'Citirano v Kartezijanskih meditacijah (1975) na podlagi Husserlove beleznice (1906), ki jo Walter Biemel navaja
v uvodu k Zdeji fenomenologije (1947).

*Husserl naravo opredeli kot prostorsko-casovno razseznost.

3V sskj glagol naravnati definira naslednje: 1. narediti, da pride kaj v pravilen, ustrezen poloZaj: 2. narediti, da
kaj pravilno, ustrezno deluje: 3. narediti, da je kaj obrnjeno v doloceno smer.
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sedaj postane boj za obnovo izvornega in tako tudi boj za sam smisel. (Ton-
kli-Komel 1997, 81, 88 in Husserl 2005, 18, 43-55)

Zapad znanosti v objektivizem in s tem vzporedno sovisje naivne gotovosti
in neprave vere v pred-danosti sveta, so vsekakor produkt praustanovitve
Galilejevega novega naravoslovja, ki pa ga Se natan¢neje s konstrukeijo dua-
lizma utrdi Descartes. Vendar pa Descartes s svojim poskusom radikaliziranja
praustanovitve idej izgubi tla pod nogami. Varljiva slika neke naravoslovne
metode po vzoru fizikalno-kemijske nikakor ne sledi naravi stvari, ki jih mora
znanost raziskati (Husserl 2005, 98) Kot pravi Husserl (1991, 22): “Slediti na-
ravoslovnemu vzoru skoraj neizogibno pomeni: objektivirati zavest, kar nas ze
na zaletku zaplete v nesmisel in iz Cesar vedno izvira nagnjenje k postavljanju
nesmiselnih problemov”. Tukaj ti¢i nevarnost za filozofijo; teoretska narava
potrebna za pojasnjevanje filozofije lahko popusti zaradi pritiska Zivljenja -
zaradi prakti¢ne situacije. (Husserl 1997, 41) Filozofska stiska, ki nastane na
tem mestu, je postala to prav zaradi Sirjenja pozitivnih znanosti, ki pa niso
niti v eni tocki razvozlale uganke dejanskosti, v kateri Zivimo. Ce se tukaj
opremo na nemskega filozofa Lotzeja, lahko z njegovimi besedami doumemo
vso paradoksalnost naravoslovnih znanosti in naturaliziranje uma. Lotze
se izrazi z naslednjimi kratkimi besedami, s katerimi pa je povedano vse:
“Preracunati tek sveta ne pomeni razumeti ga”. (Lotze v Husserl 1991, 42) V
nezlomljeni naivnosti se zadrzuje vse duhoslovje, obstaja samo in ravno tisto,
kar je svetno. (Husserl 2005, 254, 268) Temelj narave eksaktnega naravoslovja
je metoda idealiziranja; gre za idejo, ki privre iz idealiziranja in hipoteti¢no
substruira dejansko uzrto naravo. Misljenjska metoda idealiziranja je torej
temelj celotnega idealiziranja.

Novoveska naturalizacija je nujno vodila v naivnost vsake znanosti in one-
mogocila uresnicitve ideje stroge znanosti. (Tonkli-Komel 1997, 52,64) Zatorej
vidi Husserl v obnovi moznost za vzpostavitev enotnosti med znanostjo in
zivljenjem, ki je nujno potrebna, ¢e se zelimo ogniti krizi. Husserl tako na
podlagi najradikalnejse samo-osmislitve znanosti, iz njenih izvorov v Zivljenju,
osnuje radikalne razlage Zivljenja samega. Znanost je tako funkcija, ki sluzi
pravemu Zivljenju, in prav zato je potrebno vzpostaviti do konca razumevajoco
in upravicujoco se znanost, ki bo slonela na popolni brez-predsodkovnosti.

Kot pravi Husserl (Husserl 1997, 64, citat vzet iz Tonkli-Komel): “Potrebno
je pokazati, da je edini pravi smisel znanosti ustvariti univerzalnemu zivljenju
jasno duhovno oko, s katerim lahko razumemo sebe in svoj smotrni smisel.”
Na tem mestu vstopi njegova fenomenologija, ki se spro$¢a od starega objek-
tivistiénega ideala znanstvenega sistema in nas posledi¢no sproséa tudi od

ideje ontologije duse, ki bi lahko bila analogon fizike.
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::2 POSKUS IZGRADN]JE CISTE PSTHOLOGIJE

Metoda idealiziranja narave, ki tako vsemogoéno bdi nad znanostmi no-
vega veka, je seveda v svoj vakuum posrkala tudi znanost psihologije in s tem
le-tej onemogocila izgradnjo njenih pravih lastnosti in naloge. Predsodek o
enaki metodi v psihologiji nikoli ni zmogel izpeljati to, za kar si je prizadeval:
trdno teoretizacijo, metodi¢no tehniko ter eksaktnost brez globjega subjek-
tivnega preudarka. Novoveska razli¢ica psihologije je tako dualisti¢na in
psihofizioloska psihologija. Kljub temu, da je seveda v obdobju novega veka
psihofizi¢na empirija legitimna, nikakor ni mogla veljati “kot pot in izpeljava
prave, samemu lastnemu bistvu psihi¢nega zado$¢ajoce psihologije” (Husserl
2005, 269), saj vendarle duSevno v resnici* nima narave, nima nekega nasebja,
ki bi ga lahko idealizirali oz. matematizirali. Ker pa taksen uvid umanjka, se
nadaljuje status psihologije kot po-narav-ljanje dusevnega. Moznost, da bi se
psihologija lahko posvetila svoji nalogi, tj. znanstveno preucevala vse psihi¢no
ter tako preko deskripcijske in pojasnevalne znanosti iskala jasnosti in zadnjosti
samolastnega bistva, je zaradi novoveskega nejasnega in motnega pogleda na
znanosti, neuresnicljiva. (Husserl 2005, 269-270) Tako ostaja ujeta v novoveski
vrvez naravoslovne znanosti, ki Zeli spoznati le samoumevne danosti narave
na objektivno veljaven nacin in tak$no metodiko tudi prezrcaliti v poklic
psihologije. Psihologija torej odkriva psihi¢no ter njegove zakone psihofizi¢ne
sovisnosti narave, v kateri je samoumevno to, da to psihi¢no objektivno doloci
ter odkrije njene “zakone”. In tako je vsaka osnovna psiholoska dolocba eo
ipso psihofizi¢na. Na tem mestu se pojavlja vprasanje oziroma je izpuscen pre-
mislek, kako psihi¢no ni zgolj predstavljanje narave, temve¢ ima svojo lastno
bistvo, ki ga je treba raziskovati strogo, pred vsako psihofiziko. To pomeni,
da varljiva slika naravoslovne metode nikakor ne ustreza pravi metodi, ki
bi morala slediti naravi stvari, ki jih je potrebno raziskati in ne kakrsnikoli
predsodkom. Husserl pravi (1991, 22): “Slediti naravoslovnemu vzoru skoraj
neizogibno pomeni: Objektivirati zavest, kar nas Ze na zadetku zaplete v
non-sense in iz Cesar vedno znova izvira nagnjenje k postavljanju nesmiselnih
problemov [...]". Tako znova naletimo na problematiko sveta psihi¢nega. V
psihi¢ni sferi so razmerja popolnoma drugacna kot v fizi¢ni sferi. Psihi¢ni
fenomen ni substancialna enotnost, nima “realnih lastnosti” in seveda tudi
nobene kavzalnosti, na podlagi katere bi se konstruirali t.i. naravni zakoni.
Pripisovanje narave tem fenomenom je ¢isti nesmisel naturaliziranja. (Husserl
2005, 269-270)

Novoveska empirija tako nikakor ne more pripeljati do znanstvene odlo¢itve

“Resnica pri Husserlu je evidenca, gotovost pogleda, glede tistega, kar vidi, je tisto, kar je uzrto in s tem dano.
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o veljavnosti neke stvari. Psihologija kot naravoslovna znanost pa, kot Ze ugo-
tovljeno, spada kot psiho-fizi¢na psihologija k empiri¢ni znanosti, kar pomenti,
da so vsa psiholoska raziskovanja nastala na podlagi izkustev iz fizinega sveta.
Tukaj ostaja psihologija $e vedno ujeta ter odvisna od fizicnega. Zatorej v tej
psihofizi¢ni naravnanosti ostaja “psihi¢no” z vsem njenim lastnim bistvom,
prirejeno telesu in enotnosti fizi¢ne narave. Kar je v imanentni zaznavi zajeto
in kot bistveno tako dojeto, stopa v odnos z naravo. To pa je seveda popolni
nesmisel ponovnega naturaliziranja. Na tej to¢ki ze lahko odkrijemo preobilje
nerazvozlanih ugank aktualnih dejanskosti. Kajti z vedno ve¢jim razponom
in rastjo pozitivnih znanosti; vse bolj mo¢no in na glas udarja najradikalnejsa
zivljenjska stiska, katera ne bo popustila na nobeni tocki nasega Zzivljenja.
Husserl zato napotuje k zavzetju stalis¢a, k naporu, da v umnem, éeprav
neznanstvenem svetovno-zivljenjskem nazoru, izravnamo dis-harmonijo v
naSem zavzemanju stalis¢a do Zivljenjske dejanskosti. Po drugi strani pa je
seveda potrebno opozoriti na nujnost ohranitve zavesti o odgovornosti ter
se podajati v resevanje krize s principom popolne brez-predsodkovnosti.
(Husserl 1991, 23) Husserl, ki vidi v znanosti primarni izvor krize taksnega
obsega, zeli tudi re$itev najti v njej; kajti “samo znanost pa lahko dokon¢no
premaga stisko, ki izhaja tu iz znanosti”. (Husserl 1991, 43) Tako govori o
enem samem zdravilu, na podlagi katerega se lahko kriza vseh kriz premaga:
govori o znanstveni kritiki kot radikalni znanosti, ki vedno zacenja od spodaj
ter tako temelji na zanesljivih fundamentih. (Husserl 1991, 43) Tukaj smo
sedaj prisli do tocke borbe oz. boja za obnovo izvirnega, za obnovo zaneslji-
vih fundamentov. Ker moderni ¢lovek torej izgubi odnos s samo stvarnostjo,
svet postane, kot objektivnost na sebi, ravnodusna vsota objektov, ki so brez
vsake relacije in zveze z nami. S tem se izgubi smiselna sovisnost. Prostor za
smiselna vprasanja sedaj dokoné¢no izgine. Sedaj, ko je kriza prodrla v vse
pore novoveske znanosti, ne preostane ni¢ drugega kot mo¢na volja do stroge
znanosti, ki se bo uspela zoperstaviti vsemu prakti¢nemu stremljenju in se
od njega popolnoma zavestno lociti. Husserl sam verjame, da se bo njegova
filozofija prebila do stopnje znanstvene jasnosti, potreben je samo pravi cilj
ter radikalnost, ki je pogoj za dosego absolutno jasnih zacetkov, absolutno
jasnih problemov, metode ter nazadnje absolutno jasno dane stvari. In tukaj
naletimo na bistvo filozofije, naletimo na direktno intuicijo v pravem smislu:
kot ¢isto umsko zrenje spoznanja apodikti¢ne resnice. To je objektivnost v
najvisjem smislu. (Husserl 1991)

Misljenje v ¢asu Husserlovega raziskovanja, ki je znanstveno resnico videlo v
(re)konstrukciji “dane” dejanskosti in je lahko izkazovalo le hud antagonizem
napram transcendentalni filozofiji, je avtorja torej vrglo v nenehno prespra-
Sevanje o smislu ¢lovekovega bivanja v taksnem “objektivnem” svetu. Naivni
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doksi¢ni objektivizem, ki ¢loveka po eni strani razumeva kot del narave,
po drugi pa mu namenja izvrilno funkcijo razumevanja le-te, onemogoca
gledanje bistva stvari, torej bistvogledja kot enega in edinega pravega nacina
zapopadanja bistvenega bistva. Tako se izmakne moznost apodikti¢ne resnice
ter moznost uresnicitve ideje stroge znanosti. Hrepenenje po transcendentalni
filozofiji tako samo narasc¢a. (Husserl 1991, 48-53)

23 NUJNOST NASTANKA TRANSCENDENTALNE
FENOMENOLOGIJE

Fenomenoloska redukcija in fenomenoloska epoche [...] na svoji
transcendentalni ravni do konca pocistita vse empiricno goséavje
(naplavine zunanjega in notranjega izkustva) in tako pripravita (ist,
odprt teren za konstitucijo. Cistina, na kateri se znajde Cisto Cisti jaz kot
transcendentalni subjekt, temu subjektu [...] odpre moznost popolnoma
svobodnega oblikovanja lastnega sveta. Sveta, ki bo kot svet fenomenov
Cisti objekt Cistega jaza; tj. absolutnega subjekta. Njegova objektivizacija.
(Hribar 1993, 87)

Ta transcendentalni subjekt, kot re¢eno, sam tudi odlo¢a in zato popolnoma
odgovarja za svoj “svet”, saj biva onkraj njega. “Je jaz, ki navsezadnje odlo¢a
0 biti in nebiti, o smislu in nesmislu bivanja, o smiselnosti in nesmiselnosti
zivljenja. [...] Smo, kot zapise [...] Husserl, na “mejni to¢ki (Grenzpunkte)”, na
tocki zavestnih meja in/ali meja zavesti” (Hribar 1993, 86). O resnic¢nosti ali
neresni¢nosti torej odlo¢am jaz v zadnji instanci, na najvisji in poslednji ravni
kot ¢isto Cisti jaz; kot nadjazni Jaz Ciste zavesti. Do tega jaza se povzpnemo s
pomodjo druge, eidetske stopnje fenomenoloske metode, katere proizvod je
transcendentalni residuum - ¢ista zavest v njeni absolutno lastni biti (Husserl
1997, 164). Ta preostanek pa ponazarja dejstvo, da smo se na poti ¢is¢enja
ustavili $ele pred samo grozo nica: pred transcendentalnim ni¢em. Ustavili
smo se torej na Husserlovi mejni to¢ki. Vendar se Husserl ne boji padca v
ni¢, kajti: “Tudi ¢e tega, namre¢ sveta zunaj mene (sveta ¢utne, izkustvene
gotovosti), ne bi bilo, bi jaz kot ¢isti jaz bil. Bi bil, ker sem si kot tak absolutno
evidenten. Ker si ne morem za-misliti, dokler mislim, da me ni. In ker si torej
na podlagi tega, se pravi na podlagi samega sebe kot brezpogojne (absolutne)
biti ne morem predstavljati svojega nasprotstva: absolutne nebiti kot nica.
Dokler mislim in torej sem, nic¢a ni”. (Hribar 1993, 83-89, 95) Smisel, po
katerem Husserl tako teZi, se torej najde v zavesti. Le s transcendentalno su-
bjektiviteto svet dobi veljavo, ki je bila prej zanj nedostopna. Sestop na raven
transcendentalnega izkustva je tisti, ki nas resuje pred krizo in nas prebudi iz
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novoveskega sna. Zavest pa, ki je prvi temelj in poslednji cilj gotovosti znan-
stvenih spoznanj, lahko odpre pot k ¢isti znanosti: znanosti vseh znanosti. (
Tonkli-Komel 1997, 86-87)

Ker pa se lahko in se tudi mora transcendentalni jaz konstituirati le kot
¢lovek v svetu, je primarno ta jaz tema psihologije in Sele nato transcenden-
talna tema. (Husserl 2005, 227, 250) Tako jaz kot ¢isti psiholog nikakor nisem
prenehal biti ¢lovek. Ravno nasprotno: “Sleherno novo transcendentalno
spoznanje se preobrazi v obogatitev vsebine ¢loveske duse” (Husserl 2005, 256,
309-319) in tako vsak jaz, ki je pred tem bival naivno, kot transcendentalni jaz
v anonimnosti, z vnosom transcendentalnega v raziskovanje, postane viden
transcendentalni jaz. Zaobrnitev k transcendentalizmu re$uje psihologijo
oklepov absurdih pozitivnih znanosti in ji daje veljavo kot transcendentalni
psihologiji. Cista psihologija se tako enadi s transcendentalno filozofijo, ki is¢e
vse aspekte bistvenega v Cisti samolasti dusevne biti. Husserlovo fenomenolo-
sko razumevanje pojma ¢istosti se torej lahko raziskuje le v subjektivnem - “v
intencionalni vpetosti subjektov in njihovega transcendentalnega Zivljenja”
(Husserl 2005, 312).

“Predmet transcendentalne filozofije [tako] ni zavest kot ontolosko izhodisée
gotovosti zavestnih spoznanj, ampak fenomen zavesti s temeljnim karakterjem
intencionalnosti, torej zavest kot na¢in odnosa do predmetnega sveta. Sele z
zadobitvijo teh tal je spros¢en pogled za nekaj takega kot je bitni karakter,
s ¢imer je prvi¢ dana tudi moznost ontologije.” (Tonkli-Komel 1997, 131),
katero Husser] umes¢a v horizont sveta zivljenja in katera tvori tudi osrednjo
tematiko njegovih poznejsih razmisljanj. Skozi genezo pojma Zivljenjskega
sveta (Lebenswelta), ki po njegovem izhaja iz strukture intencionalnosti in
svet posledi¢no opredeljuje kot to “na kar je humano Zivljenje po svoji naravi
nasploh naravnano™ (Tonkli-Komel 1997, 115), poskusa preseci krizo, ki je
torej kriza evropskega ¢lovestva in ki le-tega vodi v njegov propad. Kot vemo,
kriza, ki zaradi tekmovalnosti med znanostjo in zivljenjem, locuje tisto kar
si izvorno sopripada in povzroca dualizem dveh svetov, ogroza samo Zivljenje
cloveka. (Tonkli-Komel 1997, 115-118)

Ogrozujoci je torej dvojni karakter sveta Zivljenja, ki po eni strani nudi tla
le-temu, po drugi pa ga v celoti zaobsega. Svet Zivljenja je tako hkrati tran-
scendentalni in objektivni pojem. Taks$en paradoks sveta pa ¢loveka nujno
postavlja v precep, ki ga izkusa kot Zivljenjsko stisko, v kateri se nam enkrat
svet kaze kot objektiven in za nas ni¢en, drugi¢ pa smo mi sami popolnoma

°Heiddeger v neposredni povezavi z opredelitvijo Husserlovega Lebenswelta vpelje pojem tubiti (Dasein), ki
oznacuje “bivajoce, ki smo vselej mi sami” (Heidegger v Tonkli-Komel 1997, 115). “Rojstvo pomeni prihod na
svet in Ziveti pomeni z vidika tako razumljenega rojstva biti na sveru” (Hribar 1993, 235).
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odtujeni od njega. Svet kot objektivnost na sebi, kot ravnodusna vsota objek-
tov, brez relacije in zveze z nami pa pomeni izgubo smiselne sovisnosti, kjer
svet in Zivljenje nista lo¢ena temve¢ oblikujeta eno in isto celoto. Husserl se
na tem mestu sprasuje, kako je sploh mogoce, da se ¢lovek kot nacrtovalec in
uresnicevalec projekta znanstvenega napredka znajde v stanju, v katerem se
sploh ne znajde ve¢. Da se moderni ¢lovek izogne izgubi relacije s stvarnostjo,
je torej potrebno, da se lahko prepozna kot subjekt v svetu, da se sre¢a z njim.
(Tonkli-Komel 1997, 115-122)

Manko dimenzije smisla se lahko zapolni le z izkustvom sveta. Sintagma 7i-
vljenjskega sveta tako mora istovetiti izkustveni svet kot svet Zivljenja z “mojim”
oz. “nasim” izkustvom sveta (Hribar 1993, 155). Husserl ze v Kartezijanskih
meditacijah (1975, 164) opozarja, da je vsako nadaljnjo transcendentalno-fe-
nomenolosko raziskovanje potrebno zaceti konkretno v nasem zivljenjskem
svetu in pri ¢loveku samem, ki je na ta svet bistveno vezan. Kot Ze receno
je le tako mozno preseci krizo modernega ¢loveka in tudi iskati nacine, ki
bi vodili k neki novi ontologiji, ki bi se bistveno razlikovala od ontologij 18.
stoletja, ki so logi¢no operirale s povsem nenazornimi pojmi.

Izginjanje ¢loveka in sveta je mozno le z izenacitvijo predznanstvenega in
znanstvenega sveta, saj je slednji le nadgradnja sovisnosti predznanstvenega
zivljenjskosvetnega izkustva in kot tak pripada temu izkustvu. Smisel je, kot Ze
re¢eno, pridobljen le z ukinitvijo kontrasta med znanostjo in svetom Zzivljenja
ter torej z zdruzitvijo obeh v en sam svet. Husserlova ideja preseganja taksne
krize je ideja o ekvivalenci med svetom in zavestjo ali z besedami Andrine
Tonkli-Komel (1997, 119): “Kako lahko obstajata dve celoti, dve totaliteti
[...]2 Samo na en nacin: gre za eno in isto celoto, ki jo enkrat ozna¢ujemo
kot “svet”, drugic¢ kot “zavest”.” (Tonkli-Komel 1997, 115- 122) Svet in Cista,
transcendentalna zavest, sta torej ena in ista celota, gledana iz dveh zornih
kotov. V Husserlovi fenomenologiji pa to torej pomeni, da imamo opravka s
spremembo naravnanosti, ki nas vodi v popolno brezpredsodkovnost, ki sedaj
vse kar lahko postane utemeljujoée, postane to v lastni neposredni evidenci
filozofirajocega (Husserl 199 7, 50). Husserlova znana maksima 4 stvarem sa-
mim tako zahteva pripoznanje le tistega “kar filozof ugleda in vidi z lastnimi
o¢mi”. (Hribar 1993, 7)

Ce torej naravno naravnani jaz, zivedi v tem svetu, vanj tudi posegam in
sem s tem torej zainteresiran za ta svet, pa s pomo¢jo spremembe naravne
naravnanosti v transcendentalno, postane zainteresirani opazovalec popol-
noma nezainteresiran. Tako se odpovedujem v naivni izkusnji delujocim
modusom veljavnosti in posledi¢no “izstopim iz tega naravno naravnanega
sveta” (Husserl, 1975, 81). Tak izstop pa je mozen zaradi moznosti preseganja
razdvojenosti sveta in svetnega Zzivljenja, torej zaradi transcendentalne pre-
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mestitve, s pomocjo katere brezinteresnemu gledalcu “postanejo vsi dogodki k
svetu obrnjenega Zivljenja [...] dostopni opisu kot o¢is¢eni vseh postranskih
mnenj in vnaprej$njih mnenj opazovalca” (Husserl 1975, 95) Transcenden-
talno naravnanost je tako mogoce razumeti kot nekaksno “transcendentalno
spominjanje, ki ponovno prikli¢e iz pozabe v spomin tisto, v predmetni na-
ravnanosti vedno ze pozabljeno naravnanost, stalis¢e”. (Tonkli-Komel 1997,
121) Vendar sedaj to spominjanje ne sme “sprejeti nicesar drugega kot to,
kar lahko v zavesti sami, v Cisti imanenci, na bistvenostni nacin uvidimo”
(Husserl 1997, 194) Zavest torej na tem mestu skozi transcendentalno epohé
in redukcijo odtegnemo predmetom; svet je zato izkusen kot “odmik”. Tako
postane jasno, da odteg od naravne naravnosti in zavzetje fenomenoloske drze
nujno vodita k polju absolutne zavesti, k isti zavesti v njeni absolutno lastni
biti. (Hribar 1993, 69, 70)

Glede na pojasnjeno torej lahko enac¢imo zavest sveta z zavestjo odtega. In
Sele v tej brezinteresnosti se svet sedaj kaze kot odteg, ki pa priteguje samo
zavest v svet. Cista zavest tako ni ujeta v svetu in tudi svet ni ujet v zavesti,
temve¢ se ujemata. “Princip brezpredsodkovnosti ne odpravi situativnosti,
ampak jo Sele izpostavi kot mesto sopripadanja (srec¢evanja) ¢loveka in sveta
(Tonkli-Komel 1997, 122).

::4 EDINSTVENOST HUSSERLA PRI ISKANJU MOZNOSTI ZA
ONTOLOSKO RAZISKOVANJE

Z vrnitvijo subjekta v njegov svet, Husserl izraza edinstvenost pri zastavkih
za svojo ontologijo. Njegova ontologija je ontologija njegovega zivljenjskega sveta,
ki je razumljena kot eksplikacija biti sveta; in sicer z vidika dostopnosti te i,
ki tako odkriva “bistvenostno tipiko” fakti¢no Zivetih svetov. Zivljenjski svet se
tako kljub relativnosti, ki nastane zaradi urgentne vezanosti na subjektiviteto,
konstituira kot enotnost, kot univerzum Zivljnjskosvetnih objektov in tako
Husserlova ontologija konec koncev odkriva ta “Cisti apriorij”, te zakonitosti,
na katere ostaja pritrjeno vsakr$no zivljenje in vsakr$na znanost, ki tu najde
svoja tla. (Hribar 1993, 165; Husserl 2005, 211). Tak$en ontoloski apriorij
podeljuje onti¢cnemu faktu, faktiénemu svetu v vseh njegovih nakljucnostih
doloceno lucidnost, ki je torej potrebna za - vsaj tako se zdi” - vsa nadaljnja
fenomenoloska raziskovanja (Husserl 1975, 164).

Kot vemo se pri Husserlu pojem biti enadi z nacini biti; z nalini karakteriziranja identitete predmeta (Tonkli-
-Komel 1997, 97).

’V nadaljevanju ¢lanka bo pojasnjena predhodnost fenomenologije ontologiji, kar je Ze nakazano v uvodnem
citatu naloge.
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Prvi apriorij sveta zivljenja pa Husserl skusa pojasnjevati s povsem novo
temati¢no problematiko: s fenomenoma Zive telesnosti in intersubjektivnosti.
Gre za iskanje odgovorov na vprasanje “kdo smo mi subjekti, ki vr$imo sto-
ritve smisla in veljavnosti univerzalne konstitucije - mi kot ti, ki v skupnosti
konstituiramo svet kot sistem pola, torej kot intencionalno tvorbo skupnega
zivljenja” (Husserl v Tonkli-Komel 1997, 123). Pri tem je treba opozoriti, da
nas izraz “mi” opredeljuje kot transcendentalne zavestne subjekte, ki v inter-
subjektivnosti Sele konstituiramo za vse skupaj veljavni svet. Taksen apriorij
telesnosti svetu Zivljenja, ki ga na tem mestu izpostavi Husserl, daje prostor
za telesa, in ravno zato, mora imeti univerzalno formo prostorsko-¢asovnega
sveta stvari, ki jih izku$amo v nasem pred- in zunajznanstvenem zivljenju
(Husserl 2005, 172). Telesnost stvari je torej pogoj moznosti pojavljanja stvari.
(Tonkli-Komel 1997, 123-132) Glede na to, da Zivljenjski svet tako predstavlja
kraljestvo prvotnih evidenc, ki nato v razli¢cnih modusih teh evidenc nase
zvajajo vsako mozno potrjevanje in omogocajo, da se intersubjektivno resni¢no
da izkusiti ali pa potrditi, torej nujnost, “da se stvari kazejo telesno, temelji na
zahtevi po tem, da so “identifikabilne”, da so ponovno spoznatne za vsakogar”
(Husserl v Tonkli-Komel 1997, 127; Husserl 2005, 159). Identifikabilnost torej
omogoca ponovno spoznatnost stvari in tako se preko nje opravicujejo nasa
pricakovanja, da lahko doloceno stvar - kljub vsem spremembam - v danem
prostoru in ¢asu ponovno najdemo kot #zisto in jo kot tako lahko tudi ponov-
no izkusimo kot “za ,vse nas’ identi¢no” (Husserl v Tonkli-Komel 1997, 127).
Ontoloska oblika identifikabilnosti se tako konstituira kot telesnost, ki se nato
dalje eksplicira kot prostorsko-casovni orientacijski sistem, kot “Zivljenjskosvetna
kavzalnost”, ki opredeljuje uigrani konsenz v intersubjektivni skupnosti, ki se
fakti¢no preverja in sproti potrjuje. (Tonkli-Komel 1997, 126-128) Odgovor
na zakaj in v kak$nem smislu je telesnost prvi apriorij sveta zivljenja in zakaj
mi je sam svet Zivljenja neposredeno dan kot prostor-cas teles, Husserl torej
vidi v zahtevi po “identifikabilnosti” stvari, katere neposredna eksplikacija je
pra-gotovost sveta. Le-ta se za nas artikulira v pricakovanju nove izkusljivosti
torej. “A priori gotovo telesno dojemanje stvari temelji na tem, da je dano za
intersubjektivni subjekt” (Tonkli-Komel 1997, 128)

Intersubjektiviteta pa pomeni, da se drugi kot drugi konstituira v meni;
kajti le na ta nac¢in lahko ima njegovo bivanje zame smisel. Le po reflektira-
ni analogiji z lastno konstitucijo lahko jaz sama vidim, kako se povezujeta
v skupnost jaz in tisti drugi, ki v prvi vrsti pomeni drugi jaz. Jaz sem torej
najprej jaz sama, samokonstituirana znotraj moje prvoredne svojskosti, kjer
samo sebe zac¢utim kot telo. In Sele skozi oblutenje svojega telesa se za¢ne
moj jaz nanasati tudi na svoje zunanje - na samega sebe kot fizi¢no telo in
hkrati tudi na vsa druga zunanja telesa. “Drugi kot drugi, s svojo naravno
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telesnostjo se mi kaze in potrjuje kot prvi “zunanji” objekt, kot prafenomen
objektivnosti oz. objektivnega sveta” (Hribar 1993, 152-153). Tako je smisel,
ki ga ima zame bivajo¢i, smisel v mojem intencionalnem zZivljenju. Ta inten-
cionalna posrednost se najavlja z zavestjo sonavzocnosti necesa, kar samo ni
tu ter tudi nikoli samo tu biti ne more. Gre za aprezentacijo, s katero se, kot
ze zgoraj navedeno, nahajamo v zunanjem izkustvu. (Husserl 1975, 142,157;
Hribar 1993, 152-154; Tonkli-Komel 1997, 123-132)

S prenosom mojega jaza v drugo drugega sta prvoustanovljeni smisel ego®
in alter ego prezentirana v paru. Gre za paritev, kot praobliko pasivne sinteze
na naéin asociacije, katera vzbuja podobnost. Taksna asociativna apercepcija
alter ega po egu pa je mozne le, ¢e drugi stopi v moje perceptivno polje. Ker
aprezentacija tistega, kar je na drugem izvirno nedostopno in mi je tako tuje,
ne doseze, je zadostna podlaga za dostop do drugega prepletenost izvirne
prezentacije telesa drugega kot delom mojega prvorednega telesa. Tuje pa¢
seveda ne more biti izvirno izkuseno in ga lahko tudi mislimo le po analogi¢ni
modifikaciji mene same. Dostopen mi je torej na nacin “prestavljanja v njegovo
kozo”; “vzivetja” vanj. Zivljenje drugega mi tako nikakor ne more biti origi-
narno dostopno. Drugi je preprosto aprezentativno apercipiran kot jaz nekega
drugega prvorednega sveta. Le telo drugega je torej tisto, ki mi je dostopno v
neposredni zaznavi. Vendar pa se objektivni svet kljub temu konstituira, saj
je vsak subjekt zaradi narave intencionalnosti hkrati intersubjektiven. Tako
se torej konstituira objektivnost humanega sveta Zivljenja - biti, ki in kakor
ima veljavo za intersubjektivni subjekt ter skupnost subjektov. (Tonkli-Komel
1997, 125,126) Ker pa je Husserlov “objektivni svet”, v smislu objektivnega
sveta na sebi popolni nesmisel, saj tako kot ni subjekta brez objekta, tudi ne
more eksistirati objekt brez subjekta, je tudi njegova “ontologija sveta” posta-
vljena v narekovaje. Svet biva za nas le kot misljeni oz. Ziveti svet. Tako je torej
“Zivljenjskosvetna ontologijo”, ki odkriva “Cisti apriorij”, apriorij telesnosti,
nemogoce nanasati na bit sveta, ki bi bivala zunaj ¢loveske zavesti. Zatorej je
kakrsnakoli fiksacija objektivne biti na sebi preprecena. Posledi¢no bit sveta
kot taka nikakor in nikoli ne more biti tema ontologije sveta zivljenja. (Hribar
1993, 164, 165; Tonkli-Komel 1997, 129)

Transcendentalna fenomenologija, ki torej svet obravnava kot fenomen
znotraj intencionalne korelacije, obravnava tako svet obic¢ajne kot znanstvene

8Ego pomeni zdruZitev ter povezanost Cistega jaza in korelativnega golega nekdo. Skratka, nasproti si stojita
noeti¢na zmeda vtisov ¢istega jaza in goli, brezosebni noemati¢ni nekdo, ki pa bo postal ¢loveski jaz. Govorimo
torej, o korelacijsko strukturiranem fenomenoloskem egu, ki se v imanenci zavesti nanasa na samega sebe kot
transcendenco (v imanenci). In Sele ta transcendentalni ego razlikuje med znotraj in zunaj. Ko se za¢ne kot
absolutni, vendar brezpredmetni subjekt, postavljati kot intencionalni predmet samega sebe. V trenutku, ko
samega sebe uzre in se zaluti kot telo. Gre torej za proces samokonstitucije. (Hribar 1993, 150)
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(naivne) naravnanosti le kot posebna nacina nenchno konstituirajocega, tj.
transcendentalnega zivljenja. To pa pomeni, da je pri Husserlu ontologija v
tradicionalnem pomenu le nauk o biti “konstituiranega predmetnega pola”,
zaradi Cesar ostaja “slepa za transcendentalno konstituirajoco polno konkretno
bit (¢isto bit kot absolutno bitno obmocje) oz. Zivljenje (¢asovnostno zavest kot
tok dozivljajev)” (Hribar 1997, 165). Ontologija tako ($¢) ni fenomenologija, saj
ontoloski apriorij nikakor ne ponuja onti¢nemu “filozofske”, tj. transcendentalne
umljivosti”. Taksna umljivost je mogoca le v transcendentalni preusmeritvi,
kjer pa se vse preddanosti sveta, izkazejo kot nekaj naknadnega; nekaj, kar
ima bitno veljavo sveta Sele za transcendentalno, svet konstituirajoco, subjek-
tiviteto. (Husserl 1975, 164, 165; Hribar 1993, 165; Tonkli-Komel 1997, 129)
Transcendentalna razgrnitev problematike konstitucije je torej tista, ki Sele
omogoca doumetje in smisel biti sveta. In Sele z doumetjem biti sveta preko
transcendentalne redukcije je mozna in pa smiselna sama ontologija. (Tonkli-
-Komel 1997, 129) V Husserlovi transcendentalni fenomenologiji tako torej tla,
na katerih se gradi ontologija, omogoca $ele transcendentalne subjektivitete.
Fenomenologija je tista, ki predhodi ontologijo in ne obratno.
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IZVIRNI ZNANSTVENT CLANEK 233.3(540.11):111:2-185.5
<POVZETEK

MOoONISTICNI KASMIRSKI SIVAIZEM JE indijska duhovna tradicija, ki filo-
zofsko utemeljuje panenteisti¢no vizijo integralnega monizma. Vsa pojavnost
velja za svobodni izraz radosti Absoluta, kljub temu pa ima prizadevanje
doseci duhovno osvoboditev tudi v monisti¢cnem kasmirskem $ivaizmu
osrednje mesto. Pricujoci prispevek zastavlja vprasanje, ali ni to Ze samo
po sebi v nasprotju z ontologijo tega sistema. Kriti¢ni pretres ontologije in
soteriologije monisti¢nega kasmirskega $ivaizma pokaze, da sta zastavljeni
filozofsko konsistentno. Se ve¢, prvotnemu vtisu navkljub je mogoce trditi,
da je soteriologija v okviru monisti¢ne ontologije celo konsistentnejsa, saj
med imanentnim in transcendentnim ni nepremostljive ontoloske zareze,
ki bi posamezniku onemogocala izkustvo preseznega.

Klju¢ne besede: kasmirski $ivaizem, monizem, indijska filozofija, indijska
duhovnost, soteriologija

ABSTRACT

LIBERATING THE LIBERATED: ON THE COMPATIBILITY OF SOTE-
RIOLOGY WITH THE ONTOLOGY OF NON-DUAL KASHMIR SAIVISM
Non-dual Kashmir Saivism is an Indian spiritual tradition that philosophically
establishes panentheistic vision of an integral monism. The whole manifestation is
understood to be a free expression of the joy of the Absolute, but nevertheless even
in non-dual Kashmir Saivism the quest to reach spiritual liberation is of central
importance. The question of the present paper is whether this fact alone is not
already in contradiction with the ontology of the system. A critical examination
of the ontology and soteriology of non-dual Kashmir Saivism shows they are philo-
sophically consistent. Even more, contrary to what might be expected it is possible
to claim soteriology is even more consistent with monistic ontology, since there is
no unsurmountable ontological gap between the imanent and the transcendent
that would prevent an individual to experience the divine.

Keywords: Kashmir Saivism, monism, Indian philosophy, Indian spirituality,
soteriology
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Monisti¢ni? kagmirski $ivaizem je ena od velikih staroindijskih duhovnih
tradicij, ki so poskusale tudi filozofsko razviti in utemeljiti ontolosko vizijo
monizma. Tako se uvr§¢a ob bok monisti¢ni vedanti (advaita vedinta), ki
je predvsem z delom Sankaricarye (8. stol.) dosegla precej vedji sloves. Da je
favoriziranje monisti¢ne vedante neupraviceno, dokazujejo Stevilna tehtna
strokovna dela, ki na temo monisti¢nega kasmirskega Sivaizma pospeseno
nastajajo v zadnjih treh desetletjih. Kakovostni prevodi v svetovne jezike,
kriti¢ne izdaje in narasc¢ajoce Stevilo sekundarnih znanstvenih publikacij
odrazajo prepric¢anje vedno $irSega kroga raziskovalcev staroindijske kulture,
da gre v primeru monisti¢nega kasmirskega Sivaizma za “enega najve¢jih do-
sezkov indijske spekulacije in duhovnosti vseh ¢asov” (Torella, 2002: xviii).

Monisti¢ni kasmirski Sivaizem se je kot avtonomna tradicija razvijal v sre-
dnjeveskem Ka$mirju med 9. in 13. stoletjem. Kot pove Ze samo ime, je zrasel
na podlagi Sivaisti¢nega religijskega izrocila, to pa kot razodete svete spise
priznava t.i. Sivaisti¢ne dgame in tantre, ki so nastajale med s. in 8. stoletjem.
Gre za neortodoksno tradicijo, kar v okviru staroindijske kulture pomeni, da
ne sprejema brezpogojno avtoritete Ved in vedante, kastne druzbene ureditve
in pravil ¢istosti v druzbenem in obrednem Zivljenju, kot so veljala v okvirih
dominantne brahmanske kulture. Vrh filozofskega razvoja je monisti¢ni
kasmirski Sivaizem dosegel z deli Utpaladeve, Abhinavagupte in Ksemaraje,
ki so v okviru pratyabhijre, t.i. $ole “prepoznanja”, plodno polemizirali pred-
vsem s stalis¢i filozofov budisti¢ne epistemologije. Ti so namre¢ temeljito
dekonstruirali dva za hindujske smeri bistvena pojma - to sta sebstvo (dtman)
in bog (v katerikoli od njegovih/njenih Stevilnih manifestacij). Filozofski cilj
zagovornikov monisti¢nega kasmirskega $ivaizma je bil zatorej vzpostaviti
tak$no pojmovanje sebstva in taksno pojmovanje boga, ki bi vzdrzala kritike

'Pric¢ujoci prispevek je nastal na podlagi raziskovalnega dela, ki sem ga opravila v okviru doktorskega $tudija
filozofije na Oddelku za filozofijo Filozofske fakultete Univerze v Ljubljani v letih 2012-2014. Za podporo pri
izbiri teme, usmerjanje, konstruktivne predloge in pregled ¢lanka se prisr¢no zahvaljujem mentorici red. prof.
dr. Maji Mil¢inski. Vse morebitne napake ali zmote, ki jih ¢lanek kljub temu lahko vsebuje, so seveda moje.
Doktorski $tudij je delno sofinancirala Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Sofinanciranje
se izvaja v okviru Operativnega programa razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007-2013, 1. razvojne prioritete
Spodbujanje podjetnitva in prilagodljivosti; prednostne usmeritve 1.3: Stipendijske sheme.

*Z “monisti¢ni” prevajam sanskrtski izraz advaita, ki bi ga bilo mogoce dobesedno prevesti kot “nedvojnostni”.
V strokovni literaturi v angle$¢ini se je za poimenovanje te duhovne tradicije ve¢inoma uveljavil izraz “non-dual
Kashmir Saivism”. Ker je sloveni¢ini izraz “nedvojnostni” tuj in po mojem obéutku zveni umetno, uporabljam
“monisti¢ni”, za kak$en monizem gre, pa je razvidno $ele ob natan¢nejsem poznavanju ontologije, kot jo sistem
razvije. V poljudni in strokovni literaturi starejSega datuma je mogoce tradicijo najti pod imenom “ka$mirski
$ivaizem”, vendar je zaradi natan¢nosti nujno dodati pridevnik monisti¢ni ali nedvojnostni, ki obravnavano
tradicijo razlo¢i od dualisti¢nega $ivaizma - ta je bil v Ka$mirju v istem obdobju enako ali celo moéneje zastopan.
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budisti¢ne epistemologije. To so izvedli na povsem edinstven nacin: sebstvo in
bog se stopita v radikalni viziji integralnega monizma. In ¢e se na podlagi tudi
zgolj beinega poznavanja zgodovine indijskih filozofij to ne zdi ni¢ bistveno
novega, saj konec koncev ze UpaniSade razkrivajo “zat tvam asi” in “aham
brahmdsmi™, pa povsem specificna filozofska izpeljava Absoluta (Sive) kot
dinamic¢nega in dejavnega tako reko¢ mimogrede pred ontoloskim statusom
iluzije odresi $e svet: “Osrednje jedro je mo¢na in udinkovita afirmacija Sive
kot edine resni¢nosti: ta ne ustvarja vesolja, ki bi bilo tako bledo, da bi se
preobrazilo v neopredeljivo igro senc kot v so¢asnih vedantskih $olah, ampak
ga razsvetljuje od znotraj in konstituira njegovo Zivost. V tem univerzumu,
v katerem je vse prezeto s Sivo, ni nicesar obrobnega, vse se zrcali v celo naj-
skromnejsi stvari in tudi v njej je prisotna celotna narava Sive.™

Kot velja za staroindijske duhovne tradicije nasploh, pa tudi jedro moni-
stitnega kasmirskega Sivaizma ni filozofska spekulacija - ta se zgolj napaja
v tistem, kar so te tradicije pojmovale kot temeljno: prizadevanje doseci
duhovno osvoboditev (m0ks0) s pomocjo najrazli¢nejsih duhovnih praks.
V ozadju prepricanja, da je duhovna praksa potrebna, pa je seveda nezado-
voljstvo z “obi¢ajnim” ¢loveskim stanjem - obcutek, da je ¢lovek v tak$snem
stanju podvrzen “ujetosti” (bandha), iz katere pa se je mogoce osvoboditi.
Zavest temeljnega nelagodja ¢loveskega stanja druzi staroindijska duhovna
izrodila, ki pa se bistveno razlikujejo v tem, kako razumejo naravo ujetosti
in osvoboditve. To je seveda odvisno od tega, kako vidijo naravo resni¢nosti
- ontologija pogojuje in opredeljuje soteriologijo. A za ontologijo, ki je tako
izrazito monisti¢na, kot je v kaSmirskem Sivaizmu, se zdi, da iznicuje potrebo
po soteriologiji: ¢e je ves kozmos manifestacija Absoluta, ki mu ni ni¢ zunanje,
Cesa naj bi se sploh osvobodili? V okviru monisti¢nega kasmirskega Sivaizma
govoriti 0 “ujetosti” in “osvoboditvi” se zdi paradoks. Tega paradoksa so se
tudi kasmirski filozofi dobro zavedali.

V svoji kratki filozofski pesnitvi Anuttarastika (Osmero kitic o Neprese-
gljivem) Abhinavagupta sprasuje:

“l..]

V resnici ni nobenega krogotoka prerajanj (sampsira),

kako bi torej lahko govorili o ujetosti (bandha)?

Poskusati osvoboditi svobodnega je brezplodno,

saj nikoli ni bil ujet.

*Dva najslovitej$a upaniSadska izreka, ki se nanasata na ontolosko enost bozanskega in individualnega sebstva,
pomenita pa dobesedno “Ti si to,” in “Jaz sem Brahman.”

“Torella, R. (prev.) (2002): The I$varapratyabhijiikarika of Utpaladeva with the Author’s Vrtti. Critical edition
and annotated translation. Delhi: Motilal Banarsidass, str. xv.
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[...]

S kaks$nimi besedami opisati Nepresegljivo? Je v Absolutnem

kaksna razlika med ¢aséenjem, Castilcem in ¢as¢enim?

Kako in kdo naj bi duhovno napredoval?

Kaksne naj bi bile stopnje duhovnega napredka?

[luzija je konec koncev enakovredna nedualni Zavesti,

obe sta Cista narava Sebstva, ki se simo izkusa -

zato ne imej praznih strahov!™

V skladu z najvisjim spoznanjem bi bilo edino ustrezno radostno, svobodno
in spro$¢eno “pocivati v sebi” (Abhinavagupta v: Biumer, 2011: 298). Vendar
ljudje tega ne po¢nemo. Ce ontologijo in kozmologijo zastavimo tako, kot
to stori kasmirski Sivaizem, postane vprasanje, zakaj ne, $e posebej perece.

Cilj pri¢ujocega prispevka je zato premisliti sledece: ali to, da v okviru mo-
nisti¢nega kagmirskega $ivaizma obstaja soteriologija (in ima celo prednostno
mesto), ne zanika Ze samo po sebi ontologije integralnega monizma? Kriti¢ni
pretres odnosa med soteriologijo in ontologijo monisti¢nega kasmirskega
$ivaizma pa seveda zahteva, da se obojemu najprej temeljiteje posvetimo.

:ABSOLUT V MONISTICNEM KASMIRSKEM SIVAIZMU

Monisti¢cnemu kasmirskemu $ivaizmu in monisti¢ni vedanti je skupno
enacenje sebstva (dtmana) in Absoluta (Brahmana), se pa bistveno razlikujeta
glede pojmovanja narave Absoluta in posledi¢no tudi ontoloskega statusa ma-
nifestacije. Absolutno Eno je v monisti¢ni vedanti vzpostavljeno kot zanikanje
mnogoterosti, ki velja za iluzoren privid. Edino ontolosko resni¢no Eno ni le
nedeljivo, je tudi negibno, ve¢no mirujoce in nedejavno. Vedantski Brahman
je Absolut, odresen ne le vse posvetnosti, ampak tudi vse opredeljivosti. Da bi
vedantski mistik dosegel nesmrtnost ¢iste Biti, se mora odpovedati (sarinydisa)
vsemu partikularno bivajo¢emu. “Sebstvo je samo eno in zatorej ni¢ drugega
kot Brahman, absolut, prost vseh opredelitev. S tega stalis¢a je edino resni¢nost
mogoce dojeti le skozi negacijo. In éeprav jo to varuje pred predikatnostjo,
tudi implicira, da je empiri¢no (vyavahira) samo po sebi negacija absolutne
resni¢nosti. Kot pravi Ksemaraja: “Brahman je tisto, kar ni svet.” Svet je tako
vse prej kot resni¢en. Brahman je vedno empiri¢no nemanifesten (avyakta).”

Natanko nasprotno pa velja za Absolut v monisti¢cnem kasmirskem $iva-

*Biumer, B. (2011): Abhinavagupta’s Hermeneutics of the Absolute. Anuttaraprakriya. An Interpretation of his
Paratrisika Vivarana. Shimla: Indian Institute of Advanced Study.

*Dyczkowski, M. (2000): The Doctrine of Vibration. An Analysis of the Doctrines and Practices of Kashmir
Shaivism. Delhi: Motilal Banarsidass, str. 35.
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izmu: “Sivaistiéna metoda je vkljudevati vedno ve¢ fenomenov, za katere je
po krivem veljalo, da so zunaj Absoluta.” (Dyczkowski, 2000: 38) Sivaisti¢ni
Absolut je Absolut natanko zato, ker vkljucuje Vse. Je Eno, ki se pojavlja na
nadin mnogoterosti, med Enim in mnogoterostjo ni ontoloske zareze, sta
koekstenzivna (ekarasa), zato se Absolut v monisti¢nem ka$mirskem $ivaizmu
imenuje tudi Vélika Enost (mahaidvaya).

Vsevkljucujo¢ pa je Sivaisti¢ni Absolut lahko zato, ker ni stati¢en. Njegova
narava je enako kot v monisti¢ni vedanti cit - dnanda, Zavest in Blazenost’.
To reko¢ je najprej nujno razloziti, kaj pomeni “Zavest” v indijskem kontekstu.
Kot poudarja Ernst Fiirlinger: “Problem cir zastavlja vprasanje Vzhodno-Za-
hodnega razumevanja ali nerazumevanja besede “zavest” Zahodna filozofija in
psihologija jo definitivno razumeta kot individualno zavest. Indijska filozofija
definitivno razume cir kot univerzalno - ni mogoce govoriti o c¢it dolo¢ene
osebe, Ceprav oseba poseduje, je udelezena pri cir (odvisno od filozofskega
sistema, dualisti¢nega, nedualisti¢nega, itd.).”®

Ko govorimo o Zavesti v okviru ka$mirskega $ivaizma, velja: “Zavest je
ve¢ kot zavedanje, ki ga ima posameznik o sebi in svojem okolju; je ve¢ni
vseprezemajoCi princip. Je najvi$ja resni¢nost (paramartha) in vse reéi so
manifestacija te Zavesti (cidvyakti). Vse entitete imajo brez razlike naravo
Zavesti, zato je o resni¢nosti mogoce potrjujoce trditi, da je ‘kompaktna
masa Zavesti in Blazenosti’ (cidanandaghana). Nikjer v resni¢nosti ni lukenj
ali zarez, kjer bi bila Zavest odsotna. Ve¢no in blazeno pociva v svoji lastni
naravi (svdrmavisranta), prosta povezav s ¢emerkoli, kar bi ji bilo zunanje.
Prosta hrepenenja po ¢emerkoli (nirdkdrnksa) in neodvisna (nirapeksa), zazrta
nikamor drugam kot le vase (ananyamukbhapreksin).”

Zavest v tem smislu ni le absolutna, Zavest je sam Absolut. Kot nespre-
menljiva ontoloska podlaga vse pojavnosti se imenuje tudi prakdsa - Lu¢. Kot
velja, da je brez Luéi nemogoce uzreti karkoli pojavljajocega, manifestacija ni
mogoca brez lu¢i Zavesti, ki tako implicira Bit. Lu¢ Zavesti, kot jo razumejo
kasmirski Sivaisti, je tisto, brez ¢esar se ni¢ ne more pojavljati. Za razliko od
fizi¢ne lu¢i Lu¢ bozanske Zavesti ne le osvetli Ze po sebi dane pojave, ampak
je sama njihov vir. Kot taka pojavnost vedno tudi presega in v njej nikoli ni
v celoti zajeta, je pa pojavnost v nicemer ne negira. “Ena univerzalna Zavest
ima torej tri vidike: je osvetljevalec (prakdsaka), osvetljeno vesolje (prakisya) in

"Princip sat, bit, je izpusen, ker je po mnenju ka$mirskih filozofov zajet Ze v pojmu ciz.
SFiirlinger, E. (2009): The Touch of Shakti. A Study in Non-dualistic Trika Saivism of Kashmir. New Delhi:
D. K. Printworld, str. 40.

’Dyczkowski, M. (2000): The Doctrine of Vibration. An Analysis of the Doctrines and Practices of Kashmir
Shaivism. Delhi: Motilal Banarsidass, str. 44.
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lu¢ znanja (prakdsa), ki ga osvetljuje. Vesolje, Lu¢ in Sebstvo so eno. Subjekt,
objekt in spoznavni aparat so nujno udelezeni pri vsakem aktu percepcije in
omogocajo kognitivno zavedanje (pramad). Manifestira jih ustvarjalna mo¢
Vélike Ludi, zato so vedno prisotni skupaj, kadarkoli je karkoli objektivno
zaznano, na ta nadin pa v svoji naravi zaobjemajo celotno vesolje.”"

Proces ustvarjanja zaznanega s strani zavesti pa se zaradi ontoloske identi-
tete med bozansko Zavestjo (ci?) in individualno zavestjo (citta) zrcali tudi v
individualnem kognitivnem procesu. Kajti ¢eprav se na prvi pogled zdi, da
individualna zavest zgolj zaznava po sebi dan, od nje neodvisen zunaniji svet,
je vsako zaznavanje objekta subjektivno - zavest, pa ¢eprav individualna, v
procesu zaznave ustvarja objekte kot svojo lastno vsebino. Edina razlika je,
da individualna zavest zaznava objekte, ki so ji zunanji 4oz objekti (natanko
v tem je njena iluzija in edino, kar jo lo¢i od bozanske), bozanska Zavest pa
motri zgolj samo sebe.

Sledi klju¢na znacilnost monisti¢nega kasmirskega $ivaizma: to motrenje
Zavesti ni pasivno, ampak je aktivno. To, da Zavest motri samo sebe, je njena
izvorna dejavnost - dejavnost, ki je nelocljiva od njene narave! Zavest, kot jo
razume ka$mirski $ivaizem, v svojem samozavedanju ne more biti pasivna.
Za samozavedanje pravzaprav ni mogoce reci niti tega, da je dejavnost - je
naravno stanje same Zavesti, ki jo dela dinami¢no. Je notranja napetost Za-
vesti - in prav v tej napetosti je skrit potencial vse pojavnosti. Za to po svojem
bistvu dejavno samozavedanje kasmirski Sivaisti uporabljajo termin vimarsa.
Vimarsa pa ni nevtralna - samozavedanje Zavest dela blazeno. Ker se zaveda
same sebe, ker se motri, je Zavest blazena - dnanda. Citin dnanda, Zavest in
Blazenost sta vidika, ki tvorita Véliko Enost - vsemogocno (sarvakartrtva),
vsevedno (sarvajidtva), (po)polno (pirpatva), vetno (nityatva), vseprezemajoco
(vydpaktva) in svobodno (svitantrya).

Zakaj torej Absolut ne bi blazeno poéival v svoji polnini potencialnosti? Ker
je njegova blazenost (@nanda) prekipevajo¢a - in ker je tudi igriva. Ceprav je
prekipevajoca, pa to $e ne zadostuje za kozmi¢no manifestacijo. Je nujni, ni
pa zadostni pogoj stvarjenja. Kajti Absolut je tudi absolutno svoboden in av-
tonomen - svdtantrya. Absolut ni¢esar ne po¢ne po kakrsnikoli njemu zunanji
nujnosti - tudi manifestira se ne. Absolut ustvarja po svoji lastni volji. Ustvarja
iz polnine in svobode. Ustvarja iz iste bozanske radosti. “Sivaisti¢na filozofija
Absoluta ne pojmuje kot pikolovskega prepirljivca, ampak kot Umetnika. Tako
kot umetnik ne more zadrzevati svoje vznesenosti, ampak jo izlije v pesem,
sliko ali skladbo, tako Vrhovni Umetnik svojo ¢udezno veli¢astnost izlije v
manifestacijo ali stvaritev.” (Singh, 2003:9)

0Prav tam, str. 63.
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:ABSOLUT IN KOZMOS, ABSOLUT KOT KOZMOS

Iz tega stanja radostne vznesenosti Vélike Enosti se torej poraja Stvarjenje - in
ker ni nicesar razen Zavesti, se poraja na nacin, ki ga je po analogiji' najlazje
razumeti in opisati kot kognitivni proces, kot proces ustvarjalnega misljenja.
Kozmos je hotena misel absolutne Zavesti. Siva kot Stvarnik je vrhovni jogin
in njegovo delovanje je analogno delovanju jogina v stanju globoke osredo-
toc¢enosti: “Vse kar se manifestira, vsa kognicija in vsa dejavnost je posledica
volje Sive—jogina, ki spremembe, kot jih vidimo v svetu, povzro¢i nemudoma,
zgolj s tem, da si jih predstavlja” (Nemec, 2011: 26). Ena od pogostih metafor
za kozmi¢no manifestacijo je, da je ta lucidne sanje Absoluta.

Zarezo med Sivo kot vrhovnim Subjektom in kozmosom kot njegovim
Objektom, ki nastane in se poglablja v procesu manifestacije, je treba razumeti
kot razliko med zavestjo Sanjalca (v primeru Sive ga pisimo z veliko za¢etnico)
in sanjami, ki se ne porajajo nikjer drugje kot v prav tej Zavesti. Zavest po lastni
volji ustvarja in motri kozmicne sanje, ki se odvijajo v njej sami. Ontoloska
podlaga, tkanina kozmié¢nih sanj, je Zavest sama. Ontolosko torej ni razlike
med Zavestjo kot Sanjalcem in sanjanim. Lahko pa na ravni pojma to razliko
provizori¢no vzpostavimo, dokler ne pozabimo na izvorno ontolosko enost.
Sanjalec ustvarja in motri Sanje (kozmos) kot Objekt. Kozmi¢ni Objekt v
procesu manifestacije postaja vedno bolj mnogoter in razplasten, na Subjekt
pa to ne vpliva. V tej mnogoterosti kozmosa - Objekta nastajajo posamic¢ni
pojavi - v te posamicnosti “ujeta” Zavest se tako kaze kot individualna zavest
subjekta (z malo zacetnico), ki tisto, kar ji je zunanje, dojema kot objekte (z
malo zadetnico). Ta individualna, posamicna zavest, je zavest dela (an#), ki
se (ontolosko gledano zmotno) razume kot locen ali celo neodvisen od Celo-
te. Kot del, kot subjekt, je Subjekt v svojih sanjah izgubljen in kot tak nima
lucidnega pregleda Celote.

Ce recimo sanjam, da me lovi tiger, v sanjah doZivljam smrtni strah, saj v
sanjah delcek zavesti, ki se razume kot “jaz”, druge dele zavesti, ki jih obéuti kot
zunanje (gozd, tiger ipd.), doZivlja kot groznjo. Pa vendar so tako tiger in gozd
kot tocka individualne subjektivnosti mojega sanjskega jaza iz povsem enake
tkanine, moje lastne sanjske zavesti. Ce se v sanjah “prebudim” in zavem, da
sanjam, vem, da sva tako (sanjski) jaz kot (sanjski) tiger del sanjajoce Zavesti.
Zdaj lahko storim dvoje: ali se v celoti prebudim iz sanj, ki v tem primeru
izginejo, ali pa ostanem v sanjah in uzivam v druzenju s tigrom (tudi ¢e me
pomalica ali celo $e posebej v tem primeru). Vedantski mistik bi izbral prvo

Kot Ze re¢eno, je ta analogija utemeljena na ontoloski identiteti med bozansko Zavestjo (ciz) in individualno
zavestjo (citta).
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moznost, kasmirski Sivaist pa drugo. Analogija s sanjami nosi tudi soterioloski
poduk - kot bomo v sanjah mirno spali naprej, ¢e so te prijetne, ¢e pa nas hoce
pozreti tiger, se bomo prebudili v trenutku najgrozljivejsega strahu, tik preden
nam pregrizne vrat, so tudi v kozmic¢nih sanjah najhitrejsa pot do prebujenja
stanja izjemne intenzitete, ki je prividni individualni jaz ne more zdrzati in
zato skodi iz sebe v razsirjeno zavest. Ni nujno, da je to Ze bozanska Zavest,
saj kasmirski ivaizem lo¢i kar sedem razli¢nih tipov subjekta, od katerih ima
vsak naprednejsi bolj razsirjeno zavest, ki pa je glede na celoto Zavesti $e vedno
omejena - na tem mestu naj bo dovolj poudariti, da najnizji tip subjekta, sakala,
zajema z nasega gledisc¢a siroko paleto “bitij”™: od mineralov, rastlin, Zivali in
¢loveka do od ¢loveka veliko bolj razvitih nadnaravnih bitij, kar vkljucuje tudi
vse bogove iz mitoloskega panteona. Od Subjekrta-Sive do subjekta-sakale pa
vodi dolga manifestacijska pot, ki $teje Sestintrideset kategorij.

:SESTINTRIDESET KATEGORIJ KOZMICNE MANIFESTACIJE

Pojem, ki ga na tem mestu prevajam kot “kategorija”'?, je fattva. Pojem je v
svoji doktorski disertaciji jasno obrazlozila Ana Bajzelj: “Beseda je abstraktni
samostalnik, ki je izpeljan iz debelne oblike kazalnega zaimka za 3. osebo.
Konénica -tva se namre¢ lahko doda kateremukoli nominalu, ki posledi¢no
postane abstraktni samostalnik. Beseda tattva je zatorej abstraktni samostal-
nik srednjega spola in dobesedno pomeni ‘tistost’, pogosto pa se prevaja kot
‘taks$nost’, ‘resnica’, ‘resni¢nost’, ‘tisto, kar obstaja’, ‘resni¢no stanje’, ‘filozofski
princip’ itd.”"?

Sestintrideset kategorij se zdi zaporedje manifestacije, a tako je zgolj zaradi
narave konceptualnega misljenja, ki vedno poteka v ¢asu in zato sekvenéno.
Taks$no misljenje ne more zares dojeti nad¢asovne resni¢nosti visjih kategorij.
Ti principi so zato le pripomocek, ki kaze v smeri resni¢nosti, resni¢nost samo
pa je mogoce dojeti le v transkonceptualnem uvidu.

Prvih pet principov/kategorij velja za izkustvo Zavesti na univerzalni ravni,
ki je Se predmanifestno. Gre za izoblikovanje “nacrta” manifestacije, ko v sami
Zavesti $e ni zareze med Zavestjo kot Subjektom in Zavestjo kot Objektom.
Prva kategorija je Siva-tattva: to je “prvotni ustvarjalni vzgib (prathama span-
da)” (Singh, 2008: xxii), sama ustvarjalna narava Zavesti, v kateri $e niti ni
izrazena volja ustvarjati. Ta kategorija je zgolj ¢ista Zavest (¢/#) in je nelocljiva
od druge kategorije, ki je pravzaprav samo vidik prve, to pa je Sakti-tattva.

"2Pri tem sledim splo$no sprejetemu prevodu v strokovni literaturi v angleskem jeziku.

BBajzelj, A. (2013): Narava spremembe v jainisti¢ni filozofiji. Doktorska disertacija. Oddelek za filozofijo Filo-
zofske fakultete Univerze v Ljubljani, str. 26-27.
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Sakti-tattva je inherentna mo¢, sila ali energija Sive, ki se na tej ravni kaze
kot d@nanda, blazenost. Prvi dve kategoriji sta ¢isti Subjeke, ¢isti vrhovni Jaz,
Aham, v katerem $e ni sledu Objekta, vsa potencialnost manifestacije pa je
zgolj v sami naravi teh nerazdruzljivih principov. Ti dve kategoriji nista ni¢
drugega kot “tak$nost” Absoluta, ¢igar poglavitne znacilnosti smo Ze orisali.
Na ravni teh kategorij $e vedno vlada cista enost, nerazdvojenost, abheda, ki
ni zgolj ontoloska, ampak tudi pojavna.

V naslednjih treh kategorijah se izri$e potencial za zarezo, ki bo omogocala
pojavno mnogoterost, zato na ravni teh kategorij v pojavnem smislu ne mo-
remo ve¢ govoriti o isti enosti, pac pa o enosti-v-razliki (bhedabheda). Tretja
kategorija manifestacije je tako Sadisiva-tattva, v kateri nastopi icchd, volja
po manifestaciji. Ta kategorija Ze velja za prvo stopnjo kozmosa, saj sama
volja povzroci potencial preloma med Subjektom in Objektom in sicer tako,
da se poleg zavesti Cistega absolutnega Jaza pojavi zavest drugosti, ki je To -
Idam. Med Subjektom in Objektom na tej ravni sicer $e vlada identiteta, saj
je vsebina Zavesti na tej stopnji “Ahamidam”, “Jaz sem to”, kar pa je ze dovolj,
da ne gre ve¢ zgolj za ¢isti Jaz kot v prvih dveh kategorijah. Sam pojem “To”,
¢etudi znotrajzavestni, v enosti ustvari potencialno (dsitrana) razliko. Ta
“To” je izkusen megleno (asphuta), kot “nerazlocljivo nekaj v globini Zavesti”
(Singh, 2008: xxii).

V naslednji kategoriji se prej megleni “To” izriSe Ze bolj jasno (sphuta) in
sicer kot ideacija bodo¢e manifestacije. Ta &etrta kategorija je vara-tattva,
ki je “unmesa ali razloéno vzbrstevanje Vesolja” (Singh, 2008: xxiii). Vesolje
na tej ravni “vzbrsteva” kot jidna - ta beseda v sanskrtu sicer pomeni znanje,
v kontekstu kasmirske kozmogonije pa na tej ravni pomeni silo mentalnega
predstavljanja Zavesti, iz katere bo nastal kozmos. Stanje Zavesti je zdaj
“Idamaham’, “To sem Jaz” - zavest Objekta zalenja prevladovati nad zavestjo
Subjekta, Zavest se vedno bolj usmerja v oblikovanje Objekta.

Na podlagi te ideacije Zavest v naslednji, peti kategoriji, poimenovani
Sadvidyd-tattva, s silo svoje dejavnosti (kriyd) ustvari zarezo med sabo kot
Subjektom in sabo kot Objektom, zaradi katere si bo Objekt lahko predsta-
vljala (@bhasa) kot nekaj sebi zunanjega: “Ahanca ldanca” - “Jaz in To”. “Jaz
in “To’ sta v tem stanju prepoznana s tak$no enakomerno jasnostjo, da ¢eprav
sta Jaz in “To’ $e vedno izenacena, ju je v misli Ze mogoce jasno razlikovati.”
(Singh, 2008: xxiii)

Naj ponovno poudarim, da je vseh petero kategorij zunajéasovnih - kot
podlaga manifestacije so ve¢ne in stalne, na delu v vsakem trenutku koz-
micnega plesa. Prvi dve kategoriji oznacujeta naravo Absoluta, ki omogoca
manifestacijo; naslednje tri kategorije opisujejo konkretni vzgib Absoluta, ki
porodi manifestacijo.

>
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Ta pa se zares sprozi $ele tako, da Zavest namerno in po svoji volji stopi v
sanjsko stanje, v katerem se bodo pojavljale vedno bolj mnogotere in raznoli-
ke vsebine. To stanje je Sesta kategorija, mdya. Preden je postala pomemben
filozofski koncept, je maydsakti v sanskrtu pomenila sposobnost bogov in
¢arovnikov, da ustvarijo nekaj, kar se pozneje izkaze za iluzorno. V monisti¢ni
vedanti je mdya posledica nevednosti (avidya) - od kod nevednost, pa ni mogoce
reci, ker je to vprasanje, ki se rodi iz nevednosti same in izgine skupaj z njo.
Absolut, nirguna Brahman, Brahman brez znadilnosti, je tisto, kar ostane, ko
mayd izgine. V ka$mirskem Sivaizmu je mdya blize prvotnemu pomenu - mayai
je ¢arovna mo¢ Sive, da ustvari pojavni svet kot bi bil neodvisen od njega. Je
nacin Sive, kako sproziti kozmi¢no igro - ni iluzija, ampak je ¢arovnija. Mayi
je tvorjena iz glagolskega korena ‘ma’, ki pomeni meriti - 74y je tisto, kar je
merljivo (Singh, 2008: xxiv). Da bi kozmi¢ni Objekt postal merljiv, razsezen,
otipljiv, postane svet individualnih subjektov/objektov, ki drug drugega izkusajo
kot locene entitete. Tako se vzpostavi svet, v katerem pojavnosti vlada razlika
(bheda). Pogoji, ki omogocajo individualno izkustvo, so zajeti v naslednjih petih
kategorijah, kanicukah. Kancuke so “plaséi”, “pokrivala”, “tanéice” s katerimi
si Siva z mocjo mdye zastre lastno naravo, tako da jo omeji.

Prva kasncuka (in sedma kategorija kozmi¢ne manifestacije) je vidyd, omejitev
vsevednosti (sarvajidtva) Absoluta, ki poraja omejeno vednost - to je osnovna
pozaba abolutnosti Subjekta, ki konstituira vednost kot individulano. Za-
vest se skrci v zavest. Ta skréena zavest izgubi vsemogoénost (sarvakartriva),
ki jo je imela kot Zavest, zato ne more ve¢ ustvariti ¢esarkoli. Omejitev absolutne
ustvarjalne moci v individualno moc¢ je kald, osma kategorija manifestacije.
Izguba vsevednosti in vsemogo¢nosti vodita v pozabo obcutka absolutne (po)
polnosti (pirpatva) in ustvarjata zeljo (riga) po neCem zunanjem (9. kategorija).
Tega “zunanjega” pa ni ve¢ mogoce doseéi kar tako, saj 10. kategorija povzroci
izgubo absolutne svobode (svatantrata), ki se kaze kot vzrocnost - niyati. Ta
pa se lahko odvrti samo na ozadju privida ¢asa (kila), ki kot 11. kategorija
omeji ve¢nost Absoluta (nityatva). Omejena vednost, omejena ustvarjalnost,
zelja, vzro¢nost in Cas formirajo pogoje individualnega izkustva, kot ga bo
dozivljal individualni subjekt.

Ko je zado$¢eno vsem tem pogojem, bozanski Subjekt “postane™ indi-
vidualni subjekt, Siva postane purusa (dobesedno “Clovek”) oziroma anu
(posameznik) (12. kategorija)® - ta kategorija v kaSmirskem $ivaizmu pomeni

'“Na videz, ne pa tudi dejansko

50Od tu naprej ka$mirski Sivaizem kategorije povzame po sanikhyi, vendar prvi dve, puruso in prakrti razume
bistveno drugale - po sanikhyi je purusa vrhovni princip (v kasmirskem Sivaizmu, kot smo videli, $ele 12.), prakrti
pa je ena sama.
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katerokoli ¢utece bitje in tudi na videz nezive reci, kajti v s Sivo prezetem
kozmosu dejansko ni nicesar, kar ne bi bilo stkano iz Zive Zavesti Sive. Purusa
je, recimo temu “duhovni” vidik posami¢nega, je tisto v posameznem, kar
izkusa, “izkusevalec” (bhokta), subjekt izkusnje. Purus je neskon¢no mnogo
in vsak ima svojo, drugacno prakrti, “naravo” (13. kategorija), ki je matrica
njegove materialne pojavnosti in hkrati tisto, kar purusa izkusa kot sebe - je
izkuseno (bhogya), in glede na najbolj notranji, opazujoci jaz (ki je purusa)
vendarle objekt izkusnje: sem spadajo mentalni aparat, ¢utni aparat in fizi¢no
telo. Kategorije, ki sledijo, veljajo za ¢lovesko naravo.

Prve tri kategorije tvorijo antabkarano, “notranji organ”, kar je specifi¢cno
staroindijsko pojmovanje. Pod “notranji organ” namre¢ spada vse tisto, kar
sodobna empiri¢na znanost proucuje kot clovesko zavest in kar je tradicija
evropske filozofije pojmovala kot “duh” in “duso”, torej domnevno “nemateri-
alni” princip. Staroindijske filozofije antahkarano razumejo kot najsubtilnejso
obliko materije (prakrti), ki je v naravni soodvisnosti z drugimi materialnimi
elementi (senzori¢nim aparatom in fiziénim telesom), zato jih prav ni¢ ne ¢udi
njihova medsebojna povezava in sovplivanje. Antabkarano sestavljajo buddhi
(14. kategorija kozmi¢ne manifestacije), “razmisljujo¢i um”, ki ima funkcijo
tvorjenja pojmov na podlagi podatkov, ki jih dobi od nizjih dveh kategorij,
ahambkdara (15. kategorija) ali psiholoski ego, ki je sredis¢e individualne volje
in manas (16. kategorija), ki se odziva na ¢utne vtise. 1z aharikare, obcutka
jaza in volje biti, obstajati kot “jaz”, se porodijo kategorije ¢utnega izkustva.
Med naslednjih pet kategorij kozmi¢ne manifestacije tako spadajo jizdnendriye,
sposobnosti ¢utno zaznavati, ki so sposobnost (i) voha (ghrinendriya) (17. kate-
gorija), (ii) okusanja (rasanendriya) (18. kategorija), (iii) vida (caksurindriya) (19.
kategorija), (iv) tipa (sparsendriya) (20. kategorija) in (v) sluha (sravanendriya)
(21. kategorija). Naslednjih pet kategorij sestavljajo karmendriye, sposobnosti
delovanja (tudi te ustvari abamkaira), ki so (i) sposobnost govora (vdgindriya)
(22. kategorija), (ii) sposobnost delovanja z rokami (hastendriya) (23. katego-
rija), (iii) sposobnost premikanja (pddendriya) (24. kategorija), (iv) sposobnost
izlo¢anja (pdayvindriya) (25. kategorija) in (v) sposobnost spolnega delovanja
(upasthendriya) (26. kategorija). Indriye (torej 17.do 26. kategorija) “niso ¢utni
organi, ampak moci, ki skoznje delujejo,” (Singh, 2008: xxviii) - modi, ki se,
poudarimo ponovno, porajajo iz ob¢utka psiholoskega jaza (ahamkare). 1z tega
istega sredi$¢a se rodijo tanmatre, prvinski elementi percepcije, ki so Se vedno
predfizi¢ni: (i) zvok-kot-tak (Sabda-tanmatra) (27. kategorija), (ii) dotik-kot-tak
(Sparsa-tanmatra) (28. kategorija), (iii) oblika-kot-taka (rapa-tanmaditra) (29.
kategorija), (iv) okus-kot-tak (rasa-tanmadtra) (30. kategorija) in (v) vonj-kot-
-tak (gandhai-tanmatra) (31. kategorija).

Petero tanmater skupaj z antapkarano (buddhi + ahamkdra + manas) tvori
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subtilno telo (sizksma-sarira), ki naj bi bilo tisto, kar ob smrti zapusti fizi¢no
telo in pred ponovnim rojstvom oblikuje novo.

Zadnja peterica kategorij so fizi¢ni elementi, ki sestavljajo fizi¢no telo (in
vso materialno pojavnost): (i) dkasa, “eter” ali prostor (32. kategorija), (ii) vdyu,
zrak (zajema vse, kar je v plinastem stanju) (33. kategorija), (iii) agni, ogen;
(fizi¢na svetloba in toplota) (34. kategorija), (iv) dpas, voda (vse tekocine) (35.
kategorija) in (v) prthivi, zemlja (vse trdne snovi) (36. kategorija).

Ob tem izé¢rpnem zemljevidu kozmi¢ne kreacije, ki sega od Absoluta (1.
kategorija) do nohtov, las in kosti (36. kategorija), morda velja spomniti, da ne
gre za sestop Zavesti, v katerem bi se ta kakorkoli spremenila ali usahnila - v
Siva-tattvi ni Absoluta ni¢ ve¢ kot v umazaniji za nohtom. Manifestacija je
razpiranje (unmesa) energije Absoluta, kot bi se potencialna energija absolutne
Zavesti transformirala v kineti¢no, v vesoljno gibanje. Ta transformacija pa ni
linearno enosmerna, ampak je, kot je za indijske filozofije znaéilno, cikli¢na
- energija Absoluta nenchno pulzira iz potencialnosti v pojavnost in nazaj,
kot bi Absolut odpiral (unmesa) in zapiral (nimesa) oci. “Ko Siva “misli” ali
“si zamislja” svet ali “odpira o¢i”, se svet porojeva. Obstoj sveta je odvisen od
tega, da ga Siva “vidi”, tako kot je obstoj sanjskega sveta odvisen od tega, da mi
“vidimo” sanje. Ko Siva neha gledati pojavni svet, se ta razgradi. Zato nimesa
ne pomeni, da Siva dejansko spi; pomeni samo, da se Zavest Sive ponotranji.
Nimesa zunanje Zavesti je unmesa notranje Zavesti. Unmesa je pozunanjenje
Zavesti in nimesa je njeno ponotranjenje.”'®

Razpiranje samozavedanja Absoluta kot kozmosa ni ni¢ manj sveto od raz-
tapljanja kozmicnih sanj nazaj v “izvorno” nediferenciranost: “Absolut niha
med “strastjo” (rdga) ustvarjati in “brezbriznostjo” (virdga) do ustvarjenega.
To je ve¢no pulziranje - spanda - Absoluta. Tako se Absolut preobrazi v vse
reci in se nato vrne nazaj v praznino (s#nya) svoje nediferencirane narave. Oba
pola tega gibanja sta enako resni¢na; oba sta enako absolutna.”"”

To pulziranje se najbolj dramati¢no kaze kot rojevanje in razkrajanje ne le
enega, ampak Stevilnih svetovij, bolj “vsakdanje”, a zato ni¢ manj ¢udezno, pa
kot porajanje in ugasanje misli. Tudi misel se, kot kozmos, rodi iz praznine
zavesti kot vzvalovanje njene notranje napetosti - in se v praznino zavesti tudi
raztopi. V hipnem premoru med mislimi zasveti Zavest v svoji taksnosti: kot
tisto, ¢esar ni mogoce misliti.

16Mishra, K. (1999): Kashmir Saivism. The Central Philosophy of Tantrism. Delhi: Indian Books Centre, str.155.

"Dyczkowski, M. (2000): The Doctrine of Vibration. An Analysis of the Doctrines and Practices of Kashmir
Shaivism. Delhi: Motilal Banarsidass, str. 41.
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TRI NECISTOSTI (MALE) IN POTREBA PO DUHOVNI
OSVOBODITVI

Pojem “necistosti” (male) je monisti¢ni kasmirski Sivaizem prenesel iz
dualisti¢nega, kar je po svoje nevarno, saj govorjenje o “necistosti” v okviru
monisti¢ne ontologije pomeni moznost vpeljave prikritega dualizma.

Izvorna “necistost” (mitla-mala), v kateri koreninita drugi dve, je dpava
mala, individuacija. Apava mala povzrodi, da bozanski Subjekt izgubi zave-
danje lastne brezmejnosti in se obéuti kot od celote lo¢en, atomarni del (az#),
monada. Nasproti takemu “jazu” stoji “drugo”, ki “jazu” ni le zunanje, ampak
tudi razli¢no in vedno bolj razdrobljeno, kar je posledica druge “necistosti”,
mayiya male. V tak$nem razdrobljenem svetu ima individualizirani subjekt
obcutek, da deluje v zvezi z zunanjimi objekti - to je tretja neéistot, kdrma
mala, ki povzrodi celoten kompleks zelja, odporov, vzrokov in posledic, torej
krogotok prerajanja, samsdiro.

Zanimivo izpeljavo in razlago mal je mogoce najti v osrednjem tekstu
pratyabhijid smeri, Utpaladevovem [svarapratyabhijidkarika (Izreki o prepo-
znanju boga, v nadaljevanju IPK) s spremljajo¢im avtorjevim komentarjem
(vreti). V 2. poglavju I11. knjige razlago ujetosti Utpaladeva zacenja z vpeljavo
pojmov pasub in patib, ki sta sicer klju¢na pojma dualisti¢nega $ivaizma, ter ju
poskusa obrazlozZiti v monisti¢cnem kontekstu: “Subjektu (pramaita) pravimo
“Gospod” (patih), ko se zanj vse reci pojavljajo, kot da sestavljajo njegovo telo.
Kadar pa se mu zaradi maye zdijo razli¢ne , se subjeke, ki ga mazejo razne
ovire (klese), karma itn., imenuje “zver” (pasuh).” Kot pojasni v komentarju,
gre za dve ravni - na ravni suverenosti (#isvarya) Subjekt ves kozmos dojema
kot svoje telo in se zato imenuje “Gospod(ar)” (patih), na individualni ravni
(puristva) pa je subjekt omejen, saj ga uklescajo klese in karma, pod karmo pa
Utpaladeva razume dejanja, sadove dejanj in latentne vzgibe, ki so nekaksni
skrivni odtisi dejanj (za razliko od otipljivih zunanjih “sadov”) in ki subjekt
usmerjajo k novim dejanjem.

A kako pride do individuacije (anava mala), zaradi katere sploh lahko
govorimo o individualni ravni in subjektu? Zaradi razcepa, ki ga bozanski
Subjekt po svoji volji vpelje med dva vidika svoje subjektivnosti, prakaso in
vimarso oz. Zavest (na tem mestu bodha) in Svobodo/Suverenost (svatantrya).
V slovitem in pogosto citiranem /PK II1. 2.4 Utpaladeva zapise:

“Zavest, ki je brez Svobode, in obratno, Svoboda, ki je brez Zavesti; to sta
dve obliki nedistosti, imenovane dnava, ki se ji tako pravi, ker prikriva resni¢no
naravo sebstva (svasvaripa).” (v Torella, 2002: 198)

S tem prvobitnim razcepom med absolutno Zavestjo (bodha) in Svobodo oz.
Suverenostjo (sudtantrya) se pravzaprav dogodi razcep med Sivo kot Zavestjo
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in Sakti kot Mo&jo. Vsak “del” Absolutnega tako izgubi svojo (po)polnost, a
ne smemo pozabiti, da je v skladu s pojmovanjem monisti¢nega kasmirskega
$ivaizma ta izguba zgolj navidezna, $e bolj bistveno pa je, da jo sprozi lastna
volja Absoluta po manifestaciji - kakr$nokoli pojavno mnogoterost namre¢
omogoca $ele ta “zareza”.

Apava mala povzrodi, da iz “brezmejne Zavesti nastane omejen delujoci
subjekt” (Nemec, 2011: 141, op. 322), naslednja nedistost, mdyiya mala, pa da
“v tej isti brezmejni zavesti pride do dihotomije med subjektom in objektom”
(prav tam). Tisto, kar omejeni subjekt zdaj pojmuje kot “jaz”, kot notranje
nasproti objektnosti zunanjega, je “telo” v najsirSem staroindijskem pomenu,
namre¢ tako “fizi¢no” kot tudi “subtilno” telo, ki ga tvorijo mentalni pojavi.
Bistvena znacilnost “telesa” v tem kontekstu ni njegova fizi¢nost in zato “telo”
ni zgolj fiz¢no - bistven je obcutek “notranjosti”. Telo je tisto, kar je v domeni
suverenosti individualiziranega subjekta - s ¢imer subjekt lahko spoznava in
deluje. Kot individuum lahko premaknem roko ali usmerim misel, zato sta roka
in misel del tega, kar obcutim kot “jaz” (moje “telo”). S tistim, kar je zunanje
in ni “jaz”, pa ne morem upravljati neposredno, temve¢ zgolj posredno ali pa
sploh ne - to so druga “telesa”. Tako je treba razumeti tudi zgoraj navedeni
Utpaladevov verz, da je Absolut tisti, ki ves kozmos obcuti kot “svoje telo”.

A Sele tretja necistost, kdrma mala, povzroli krogotok prerajanj, samsiro. V
ta krogotok pa po prepri¢anju monisti¢nega kasmirskega ivaizma posameznik
ni ujet zato, ker bi deloval slabo ali ker bi sploh kakorkoli deloval, kot je sicer
znadilno za staroindijske tradicije, ampak zato, ker je napacno preprican, da
delovanje rojeva posledice! Natanko ta zmota je tisto, kar kagmirski $ivaizem
razume kot karma malo. V svojem komentarju k /PK 111 2.5 Utpaladeva poja-
snjuje: “Karmic¢na necistost, ki se nanasa na delujoci subjekt brez luci zavesti,
se pojavi zaradi napacnega prepricanja, da so dejanja vzrok rojstev itd., kot je
bilo dokazano, pa dejanja niso vzrok” (v Torella, 2002: 199).

Misleci monisti¢nega kasmirskega $ivaizma namre¢ sklepajo, da so dejanja
lahko zgolj navidezni vzrok posledic, ne pa njihov izvorni vzrok, to pa zato,
ker so dejanja sama po sebi necuteca, neziva (jada) in tako ne morejo nicesar
zares povzroditi - povzroditelj dejanj je delujo¢i subjeke. In ker je individualni
subjekt (2z2u) prav tako zgolj navidezen, je edini resni¢ni vzrok ¢esarkoli nihce
drug kot Absolut.

Ce poskusimo ponovno pretresti odnos med malami, ugotovimo: dnava
mala absolutni Subjekt oropa Zavesti in/ali Svobode, zaradi ¢esar je monadi¢ni
subjekt omejen v dveh bistvenih vidikih, védnosti in mo¢i. Individualni subjekt
(anu) obcuti meje svoje vednosti/zavesti in dejavne moci - kar je znotraj teh
meja, obéuti kot “jaz”, in kar je zunaj, kot “drugo”. Tako se vzpostavi diho-
tomija med subjektom in objektom (drugim), mayiya mala, a ta dihotomija je
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po svojem bistvu $e vedno stati¢na. V to stati¢no subjektno-objektno zavest
dinamiko vnese Sele prepri¢anje monadi¢nega subjekta, da so on in “drugi”
subjekti avtonomno delujoci in da dejanja delujocih subjektov povzrocajo
posledice. Tako se rodi krogotok prerajanj, samsira.”Vsa bitja, potopljena v
tok bivanja, zadensi z bogovi, so zaznamovana s tremi nedistostmi: a od teh
je natanko karmi¢na neéistost tista, ki je edini neposredni vzrok samsire.”
(Utpaladeva, /PK 11 2.10 v Torella, 2002: 202)

Vse tri male, poudarja tudi Utpaladeva, so posledica bozanske maye, ki
je natanko “Gospodova volja (icchd) ustvariti te tri necistosti.” (v Torella,
2002: 199) Da bi posameznik dosegel kon¢no “osvoboditev”, po prepri¢anju
kasmirskega $ivaizma ni dovolj stopiti iz samsare, pa¢ pa se mora “ocistiti” $e
drugih dveh “napak”, dnava in mayiya male.

=:STRATEGIJE OSVOBAJANJA'®

Duhovno osvoboditev (m0ks0) monisti¢ni kasmirski sivaizem razume kot
hkrati najlazji in najtezji dosezek. Teoreti¢no je najlazji in v resnici sploh ni
nikakr$en dosezek, saj ni nikogar, ki bi bil “ujet” in bi moral kaj doseci. Po
drugi strani pa je s prakti¢nega vidika moksa najtezji in najvedji dosezek, ki
zahteva popolno predanost in premisljeno strategijo. Prakti¢no se Ziva bitja
namre¢ ve¢inoma ne ob¢utimo kot neskon¢na absolutna Zavest, ampak nas
Se kako dusi teza ujetega (bandha) stanja. Premagati gravitacijo maye je zah-
tevno in naporno.

Razli¢ne $ole monisti¢nega kasmirskega Sivaizma predvidevajo razli¢ne
“strategije osvobajanja”, kaksne, pa je odvisno od tega, v kolik$ni meri je do-
lo¢ena $ola “teoretska” ali “prakti¢na”. Pratyabhijna, najbolj “teoretska” smer
kasmirskega Sivaizma, nosi cilj svojega prizadevanja ze v imenu: pratyabhijna
namre¢ pomeni “prepoznanje” (v angleskem prevodu “recognition”), ki je ze
osvoboditev sama. Beseda je sestavljenka iz prati, abhi in jna. Abhinavagup-
ta v [Svarapratyabhbijiia vimarsini pojasnjuje: “Prati pomeni pratipam, to je
“nasprotno’, ali z drugimi besedami, ¢eprav znano, zdaj pozabljeno zaradi
zablode. Abhi pomeni “obrnjen proti” oziroma blizu. /74 pa je razsvetlitev ali
znanje. Zato pratyabhijind pomeni pre-poznanje resni¢nega sebstva. Pratipam
implicira sledece: ne gre za to, da zavest sebstva ne bi bila Ze prej predmet
izkustva, kajti Sebstvo je lug, ki je ni mogoée ugasniti (je venomer prisotna
lu¢), ampak da se po volji lastne Mo¢i kaze kot ugasnjena ali omejena. Prepo-

"8]zraz “strategije osvobajanja” je naslov knjige Maje Mil¢inski (2006), ki si ga na tem mestu sposojam, saj se mi
zdi odli¢en krovni izraz, pod katerega lahko uvrstimo najrazli¢nejse soterioloske “poti”, “pristope”, “nacine”,

“metode”, “tehnike” ipd.
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znanje (pratyabhijnd ) pomeni povezati tisto, kar se je pojavljalo prej, s tem,
kar se pojavlja zdaj, kot v sodbi: “To je isti Caitra.” Je spoznanje s pomodjo
spomina, ki se nanasa na tisto, kar je neposredno prisotno.””

Pri osvoboditvi, kot si jo predstavlja monisti¢ni kagmirski Sivaizem, ne gre
za spoznanje necesa novega, za izkustvo, ki bi bilo kvalitativno druga¢no od
vsakodnevnega dozZivljanja. Absolutna Zavest je lu¢ (prakaisa), ki omogoca
vsakr$no pojavljanje in je ni mogoée ugasniti. V posamezniku je sebstvo, ki
je ves Cas prisotno. Sebstvo (dtman) je v monisti¢cnem kasmirskem Sivaizmu
Cista subjektnost, ki je ravno v ¢isti subjektnosti identi¢na Absolutu kot
absolutnemu Subjektu. Zavest kagmirski $ivaizem razume kot neprekinjeno
- zavest je povsem enako “prisotna” tudi v stanjih, ko ¢lovek izgubi zaveda-
nje, npr. v globokem snu ali nezavesti. Sebstvo je ¢ista zavest brez objekta.
V obi¢ajnem zivljenju se razkriva v beznih trenutkih, ki se jih ne zavedamo.
Ker je nasa pozornost usmerjena na objekte, se ne zavedamo zavesti same. V
Isvarapratyabhijiiikarika (1.7.1) Utpaladeva takole vzpostavi identiteto posa-
micnega subjekta s Subjektom (Mahesvara, “Véliki Gospod™): “Ta intuitivna
lu¢ (pratibha), obarvana (risitd) z zaporedjem razli¢nih objektov, je vedoci
subjekt (pramata), ki je zavest brez zaporedja in meje, Mahesvara.” (v Torel-
la, 2002: 136) V lastnem komentarju nadaljuje: “In ta lu¢ (2bhisah), zastrta
(@cchuritah) z zaporedjem razli¢nih objektov, je, kolikor pociva v sebi, vedoci
subjekt, ki mu pravimo “sebstvo” (@tma) in prezema vse kognitivno delovanje
(sarvasarvitkalavyapi), saj je zavest brez zaporedja in meje; in je Mahegvara,
saj je stvarnik spoznavne resni¢nosti, ki tvori njegovo ‘telo’ (svirngabhiite).”*°

“Objekti” v naj$irSem pomenu v kontekstu monisti¢nega kasmirskega $iva-
izma niso le zunanji predmeti, ampak karkoli, kar je lahko objekt misljenja,
kakrsnakoli predstava (vikalpa). Vse, s ¢imer se istovetimo in kar tvori naso
individualnost, lahko postane objekt misljenja. Vsi gradniki nase identitete,
od telesnih znacilnosti do osebne zgodovine in najbolj subtilnih duhovnih
vsebin, skratka vse, kar v tradiciji evropske misli pojmujemo kot temeljne
znadilnosti “subjekta”, v kasmirskem $ivaizmu (in tudi $tevilnih drugih
indijskih filozofijah) velja za “objekt(e)”. Subjekt v absolutnem pomenu je
le tista neposredna Zivost zavesti, ki ne more postati svoj predmet. Subjekta
ni mogoc¢e misliti - misliti je mogoce zgolj pojem subjekta, ki pa je tako ze
objekt misli. Naloga misljenja v procesu osvobajanja je analizirati, kaj ¢ista
subjektivnost 7i in pozornost pravilno usmeriti - nazaj k izvoru pozornosti

YSingh, J. (prev.) (2003): Pratyabhijnahrdayam. The Secret of Self-Recognition. Delhi: Motilal Banarsidass,
str. 117-118.

2Torella, R. (prev.) (2002): The I$varapratyabhijiikarika of Utpaladeva with the Author’s Vrtti. Critical edition
and annotated translation. Delhi: Motilal Banarsidass, str. 136.
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same. Pozornost, naperjena k lastnemu izvoru, se v neposrednem intuitivenem
uvidu (pratibha) uzre v svoji biti kot Cista zavest “brez zaporedja in meje”. Kar
je zavesti dajalo videz zaporedja in meje je usmerjenost pozornosti na objekte,
ki jih je pojmila sekven¢no. Ujetost zavesti je identifikacija zavesti z nekaterimi
objekti in obcutek lo¢enosti od drugih, kar vedno spremlja obcutek nepremo-
stljivega manka. Ta manko izgine, ko zavest pociva v sebi in se prepozna kot
izvor zaznave in objektov. To prepoznanje “starega znanca’, zavesti same, je
pratyabhijid, prepoznanje, ki ne le da prinasa veselje, ampak je samo po sebi
najvisja oblika blazenosti (@nanda). Telos pratyabhijne kot filozofske Sole je s
pomodjo misljenja zavest pripraviti do tega, da se uzre in prepozna.

A spekulativno misljenje brez pomoci tehnik, ki omogocajo vstop v misti¢na
stanja, redko vodi k razsvetljenju. Zakaj je tako, kasmirski Sivaizem razlaga z
identifikacijo dveh tipov neznanja oz. nevednosti (ajidna): bauddha ajiina in
paurusa ajiana. Bauddha ajiina je razumska nevednost, napacno intelektualno
razumevanje narave resni¢nosti. Protistrup je razumsko znanje (bauddha jiina),
ki aspiranta odresi zablod, tako da pravilno umeva resni¢nost, a teoretskemu
razumevanju navkljub je e vedno podvrzen eksistencialni duhovni nevednosti
(paurusa ajnana), ki prezema vse vidike ¢loveka kot ujetega bitja. Paurusa ajnina
je namre¢ sama struktura ujetosti (bandha) in je v monisti¢cnem kasmirskem
Sivaizmu izenacena s tremi malami. Kljub teoretiziranju o ontoloski enotnosti
bo ¢lovek, zamazan z malami, v praksi deloval egocentri¢no in sebi¢no ter bo
podvrzen trpljenju vse dokler se ne osvobodi 7al. To pa zahteva kompleksne
ukrepe in strategije, ki zajemajo vse elemente ¢love¢nosti - v shemi zazev to
pomeni zattve od puruse navzdol. Fizi¢no telo, zivljenjska energija (prina),
metalni aparat - vse je treba podvreci popolni preobrazbi.

Ker ¢lovek na poti duhovnega osvobajanja naleti na neprestevno mnogo
razli¢nih ovir, je prav toliko tudi strategij in tehnik, kako jih premagati. Mo-
nisti¢ni kasmirski Sivaizem je tu izjemno vkljucujoc, “dejansko je neskonéno
nacinov, ki naj bi jih razli¢ni ljudje uporabili v razli¢nih okolis¢inah” (Dycz-
kowski, 2000: 175). Filozofija pri tem odstopi prostor mistiki in religiji, zato
se na tem mestu v podrobnosti konkretnih postopkov (kolikor jih je iz tekstov
sploh mogoce rekonstruirati) ne bomo spuscali. Tudi s teoretskega stalisca pa je
zanimiva meta-klasifikacija misti¢nih tehnik, ki jo v svojem monumentalnem
delu 7antraloka (Lu¢ tanter/ Osvetlitev tanter) vpelje Abhinavagupta in ki
jo poznejsi eksegeti retrogradno aplicirajo tudi na zgodnej$e tekste. Abhina-
vagupta misti¢ne tehnike deli na $tiri podskupine, #pdye (nacine, metode).
Pri klasifikaciji pod razli¢ne updye je poglavitni kriterij uperjenost pozornosti
na objekt (@navopaya, “individualna metoda”), spoznavni proces (S2ktopdiya,
“opolnomocena metoda”), subjekt (Simbhavopdya, “bozanska metoda”) ali
Zavest kot tako (anupdya, “nemetoda”).
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Za dnavopadya, “individualno metodo”, veljajo vse tiste misti¢ne/meditacijske
tehnike, ki za osredoto¢anje pozornosti uporabljajo kakr$en koli objekt, na
katerega se pozornost nasloni in ki ji sluzi za “oporo” (sthanaprakalpana). Ta
objekt se lahko nahaja zunaj fizi¢nega telesa (podoba/prizor, zvok, vonj...) ali
pa je notranja predstava v obliki vizualizacije, mentalnega ponavljanja manter,
osredotocenja na del telesa (v to kategorijo sodijo tudi razli¢ni telesni polozaji,
karana) ipd. Objekt dnavopaye je torej karkoli, kar lahko posameznikova zavest
motri kot zunanje, kot svoj predmet, in si ob tem v znani vedantski maniri
misli: “Nisem to (telo, dih, um, prdna ...)” Da to ni ona, si zavest lahko misli,
ker je posamicna (#7#) in kot taka ne more obcutiti, da pravzaprav prezema
vse “objekte”. Tehnike, ki spadajo v kategorijo dnavopaya, so po svojem bistvu
dejavne, saj subjekt glede na objekt zavzame aktivno drzo - v to skupino spada
tudi izvajanje obredov. Ne glede na to, katero obliko individualne metode
jogin izbere za svojo misti¢no prakso, taksno, pri kateri je tudi fiziéno dejaven
ali pa telesno povsem nepremicen, dnavopdya terja vsaj trud, lahko pa tudi
velik napor (kot velja za $tevilne asketske tehnike, ki zahtevajo nad¢lovesko
sposobnost samoobvladovanja). Za izvajanje dpavopdye jogin uporabi dejavno
silo (kriya sakti), ki je odblesk bozanske dejavne mo¢i. Apavopiya je dejavnost
(kriyd), usmerjena proti toku obicajnih vzgibov, ki poganjajo karmi¢ni krog.
Te tehnike tako delujejo kot protistrup kdrma mali, ki jo stasoma iznicijo.
Ko jogin izgubi obc¢utek, da je delujoci subjekt in njegova misti¢na dejavnost
postane spontana, samodejna, dobi njegova praksa povsem novo intenziteto
in globino ter postane “opolnomocena metoda” (Siktopdiya).

Pri Saktopayi se pozornost z objekta preobrne na sam kognitivni proces
(pramana). Ceprav jogin tudi pri tej metodi motri mentalne vsebine, za katere
bi bilo torej mogoce reci, da so objekt njegove pozornosti, pa gre pri sSiktopdyi
bolj za kontemplacijo inherentne moéi kognitivnih procesov. Saktopiya je
pravzaprav zelo fenomenoloski pistop. V sakropayi se jogin ves ¢as zaveda,
da so prav njegovi kognitivni procesi tisti, ki ustvarjajo predstavo stvarnosti.
Pojavnost se kaze skozi kognitivne procese, ki jih jogin v s@ktopayi obéuti kot
silo/mo¢ (sakti). V Saktopayi praktikant opazuje, kako spoznavni procesi tvo-
rijo privid resni¢nosti (madyd) - kognitivni procesi so tista ¢arovna palicica, ki
ustvarja carovnijo (m4yd) razdrobljene (bheda) pojavnosti, ples razlik, nasprotij.
Mayiya mala je neposredno povezana s kognitivnimi procesi, Se ve¢, mogoce jo
je identificirati kot samo strukturo spoznavnega aparata. Da bi to uvidel, pri
Saktopayi praktikant uporabi mo¢ vednosti (j7zdna sakti) in ponovno poskusa
preobrniti obi¢ajni tok zavesti - ¢e po naravni poti zavest iz enovitosti subjekta
preko kognitivnih procesov “tece” v smeri barvito razplastene pojavnosti, jo
jogin usmerja nazaj in se opominja na enovitost zavesti v ozadju posami¢nih
zaznav. Ko v polnosti uvidi, na kak na¢in spoznavni proces (pramdna) izrisuje
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podobo pojavnega sveta, se privid/¢arovnija (mdyd) razblini in jogin neposre-
dno izkusi “stvar na sebi” - ta pa v kasmirskem $ivaizmu ni nek neodvisen,
samostojno obstoje¢ zunanji objekt, ampak najbolj notranja narava samega
subjekta, esenca subjekta, izpraznjena vseh predstav o sebi in svetu.

Pozornost se je tako vrnila k (iz)viru in zdaj pociva v svoji esenci, prazni
konceptov in polni biti. A subjekt (pramara) vendarle se ni neskonéen in
neomejen, $e vedno je podvrzen dndva mali, ki omejuje njegovo zavest in/
ali mo¢. Sdmbhﬂvopdyﬂ, “bozanska metoda”, je, da se subjekt opominja, da
je njegova lastna narava, v kateri pociva, narava absolutnega Subjekta, torej
bozanska. To opominjanje na lastno brezmejnost pa ni pojmovno, ampak je
uperjenost Ciste moci volje biti (iccha sakti) k izkustvu lastne brezmejnosti -
kolo bozanske volje, ki se v procesu stvarjenja vrti od absolutne enosti k po-
javni mnogoterosti, se zdaj obrne od posami¢nega k Enemu. Proces stvarjenja
sprozi volja Absoluta izkusiti se kot mnogotero. Proces osvobajanja zaklju¢i
volja individuuma izkusiti se kot Eno. Pot osvobajanja zrcali proces stvarjenja.
Oboje se staplja v utripu bozanske biti.

Ko se razblini tudi milni mehuréek anava male, se praktikant identificira
zgolj Se z vseprezemajoco Zavestjo (ciz). Pulziranje Zavesti iz enosti v mno-
goterost in nazaj poganja utrip bozanske radosti, dnanda sakti. Zavest pociva
v sami sebi in hkrati plese stvariteljski ples. Praktikant izkusi vse, kar je, kot
zmes zavesti in blazenosti, cidanandaghana. V tej viziji (darsana) se razkrije (po)
polnost vsega, ki ji ni kaj dodati in odvzeti. Ni nikogar, ki bi ga bi bilo treba
poboljsati, o¢istiti in osvoboditi. Nicesar, kar bi bilo treba popraviti in urediti.
Do tega uvida ni nobene poti. Ni metode, ki bi lahko priklicala to stanje. To
stanje je nepokvarljivo stanje same Zavesti. Z absolutnega vidika je tako edina
metoda, ki resni¢no pripelje do osvoboditve, “nemetoda”, anupdiya. Ni metode
in ni poti, ker z absolutnega gledis¢a tudi ni ujetosti. “Dejansko ne moremo
narediti nicesar, da bi se osvobodili. Vse oblike prakse, pa naj bodo notranje
ali zunanje, so odvisne od zavesti in zato ne morejo sluziti kot sredstvo, da bi
jo spoznali. Kdor poskusa to resni¢nost odkriti s prakso je kot moz, ki bi rad
uzt] sonce, pa gleda v svetlikanje kresnice. Tisti, ki so na stopnji “nemetode”
(anupdya), prepoznajo, da lu¢ zavesti sije kot vse reci. Vsa nasprotja se zlijejo in
navidezna protislovja so razresena. Osvoboditev in ujetost postaneta sopomen-
ki, kot besedi “posoda” in “lonec” nakazujeta isto re¢. Nemetoda (anupdiya)
je izkustvo absoluta (enuttara), ki presega tako transcendenco kot imanenco
(Siva in Sakti). Neopredeljiv in skrivnosten ni niti bivajoce (sa2) niti nebivajoce
(asar) niti ni oboje niti zanj ne velja, da ni ni¢ od tega.”*

“Dyczkowski, M. (2000): The Doctrine of Vibration. An Analysis of the Doctrines and Practices of Kashmir
Shaivism. Delhi: Motilal Banarsidass, str. 177.
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#ZAKLJUCEK

V ludi temeljitejsega vpogleda v notranjo logiko monisti¢nega kasmirskega
Sivaizma se izkaze, da je odnos med soteriologijo in ontologijo integralnega
monizma, ki se je v izhodi$¢u zdel paradoksen, vendarle zastavljen koherentno
in tako omogoca filozofsko konsistentno izpeljavo. Kompleksna shema kategorij
(tattev) ilustrira pulziranje Enosti v mnogoterost in obratno, pri ¢emer enovita
absolutna Zavest kot ontoloski temelj ostaja nespremenljiva, vse spremembe pa
se dogajajo zgolj na ravni samozavedanja (vimarsa) Zavesti. Kljuéna momenta
kozmogonije, ki omogocata pojavnost, sta volja (icchi) Zavesti izkusiti se kot
Objekt in hotena samopozaba (mdiyd) Absoluta kot Subjekta, zaradi ¢esar
pojavnost deluje kot sfera interakcij med mnogoterimi posami¢nimi subjekti
in objekti. Vzporedno s shemo ontoloskih kategorij monisti¢ni kasmirski siva-
izem proces individuacije posami¢nega subjekta iz vseprezemajocega Absoluta
razlaga tudi s tremi malami (necistostmi). Soteriologija je v tem kontekstu
razumljena kot preseganje teh necistosti. Duhovno osvobajanje lahko navzven
zavzame obliko razli¢nih dejavnosti (od fizi¢nih do obrednih praks), vendar
gre v samem bistvu za preusmerjanje zavedanja z objektov na samo zavest,
ki se v svoji taksnosti v poslednjem mistiénem uvidu izkaze za absolutno
Zavest. Ker je vse, od fizi¢nega telesa do mentalnih pojavov, razumljeno kot
manifestacija natanko te Zavesti, se lahko Zavest v kateremkoli hipu ove sebe,
ne da bi tisto, kar se v njej pojavlja, zato nujno izginilo.

Kar se v ontoloski sferi razli¢nosti (bheda), v kateri sobivajo posamezniki,
zaznamovani z vsemi tremi nedistostmi, zdi kot aktivno, hoteno prizadevanje
individualnega subjekta po osvoboditvi, je z vidika visjih sfer, v katerih je
dvojnost presezena, videti kot del naravnega in nenechnega pulziranja samo-
zavedanja Zavesti. Tako dualisti¢ni kot monisti¢ni $ivaizem v svoji teoloski
zastavitvi nastevata petero osnovnih dejavnosti (pasicakrtya) boga Sive: poleg
ustvarjanja (s7577), ohranjanja ustvarjenega (szhiti) in unicenja (sambara) $e
skrivanje (tirodhdna) in razkrivanje/milost (anugraha). Z ontoloskega stalisca
dvojnosti (bheda), ki po pojmovanju monisti¢nega kasmirskega $ivaizma ni
napacno, ampak je zgolj omejeno, lahko torej govorimo o posamezniku, ki
se duhovno prebuja in si z razli¢cnimi metodami prizadeva doseci osvobodi-
tev. Ta pa nikoli ni zgolj posledica posameznikovega prizadevanja, ampak
jo zares omogoci Sele bozanska milost (anugrahba), ki pa je skrivnostna in
nepredvidljiva. S celovitejSega ontoloskega gledisca, ki ga ponuja monisti¢ni
kasmirski $ivaizem, pa ne moremo govoriti o posamezniku in njegovem pri-
zadevanju, temve¢ zgolj o spremembah osredotocenosti zavedanja absolutne
Zavesti same. Proces stvarjenja kozmicne pojavnosti, v katerem se zavedanje
Zavesti objektivizira, je bozansko “skrivanje”, obraten proces ponovnega
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subjektiviziranja samozavedanja absolutne Zavesti pa se z omejenega stalis¢a
dvojnosti zdi bozanska milost.

Ce Zelimo zares razumeti vizijo integralnega monizma, ki jo ponuja
monisti¢ni ka$mirski Sivaizem, se moramo upreti skusnjavi, da bi bodisi
kozmologijo bodisi soteriologijo poskusali razumeti teleolosko. Vprasanje
smisla je v kontekstu te tradicije nesmiselno. Svet se poraja iz prekipevajoce
bozanske blazenosti kot manifestacija te iste blazenosti, v katero se naposled
razkroji. O smislu je pogojno mogoce govoriti le v okviru estetskega. Absolut
se samoustvarja in samodozivlja kot lastni estetski objekt.

Izvorno vprasanje, kako in zakaj sploh soteriologijo umestiti v kontekst
integralnega monizma, se ob natan¢nem razumevanju pozicije monisti¢nega
kasmirskega $ivaizma izkaze za presezeno. Se ve&, menim, da je mogoce ute-
meljeno trditi, da je soteriologija zares mozna le v tak$nem okviru. Integralna
vizija monisti¢nega ka$mirskega $ivaizma namrec s filozofsko konsistentno
izpeljanim panenteizmom razresuje dialektiko razmerja med transcendenco
in imanenco. Prehajanje med ontoloskimi ravnmi je razloZeno brez zareze, ki
bi Absolut postavljala nasproti pojavnemu svetu kot resni¢no bivajoce nasproti
navidezno bivajo¢emu ali ¢loveka nasproti Bogu kot nedosegljivemu Druge-
mu. Ceprav se zdi, da lahko hrepenenje po duhovni osvoboditvi sprozi zgolj
intenzivno ob¢utenje nasprotja, pa naj bo to med ¢istim in nedistim, svetim
in posvetnim, resnico in videzom, dobrim in zlim, omejenostjo in svobodo
ipd., pa je pravi preboj iz enega pola v drugega zares mogo¢ le, ¢e se odpovemo
polarizaciji sami in dopustimo, da se navidezna nasprotja zlijejo v tistem, kar
jih presega. Kronski paradoks kozmicne igre, ki nosi podpis Sive kot bo¥anstva
z izjemnim smislom za ironijo, je, da je duhovno osvoboditev mogoce zares
konsistentno misliti le, ¢e razumemo, da je v najglobljem smislu nepotrebna.
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IZVIRNI ZNANSTVENT CLANEK 111.852(34):233-265.34:2-185.5
<POVZETEK

CLANEK OBRAVNAVA STRUKTURO KONCEPTA iz indijske estetike, rasa, ki
ima devet oblik, od katerih je zadnja vir najcelovitejse estetske izkusnje, ki
jo posameznik dosega v procesu osvobajanja. Rasa v razli¢nih oblikah pre-
zema tudi eno od temeljnih del filozofske misli v Indiji, Bhagavadgito, ki z
doktrino karma yoge ponuja osnovo za prevrednotenje koncepta delovanja,
na podlagi ¢esar lahko samo delovanje postane obmodje estetske izkusnje.
Slednja se na poti osvobajanja nadgrajuje skozi bhati yogo in jiiana yogo,
skupaj pa spletajo najveli¢astnejse obcutje, vrhovno raso, Santa, ki v svoji
neposrednosti in totalnosti razvrednoti vse preostale izkusnje. Podana bo
tudi analiza ob¢utja numinoznega kot posebna estetska izkusnja, ki se v
Bhagavadgiti kaze skozi spektakel podob boga, ki so zaznamovane z brez-
mejnostjo, grozljivostjo in nepojmljivostjo.

Klju¢ne besede: rasa, Bhagavadgita, soteriologija, karma, bhakti, jAiana,
mysterium tremendum

ABSTRACT

THE TOTALITY OF AESTHETIC EXPERIENCE IN THE PROCESSES
OF ACTION, WORSHIP, COMPREHENSION, AND LIBERATION: THE
CASE OF THE BHAGAVAD-GITA

The article discusses the structure of the concept from Indian aesthetics, rasa,

which has nine forms, from which the last one is the source of the most complete

aesthetic experience, reached through the process of liberation. Rasa in its different
forms pervades also one of the essential works of Indian philosophical thought,

the Bhagavad-Gita, which with the doctrine of karma yoga offers a basis for
revaluation of the concept of performing, and because of that it could become the
sphere of aesthetic experience. In its way of liberation, the latter is supplemented
through bhakti yoga and jnana yoga, and together they make the majestic feeling,

superior rasa, Santa. The sensation of numinous as a special aesthetic experience,

is also analysed in the article, which is indicated through spectacle of images of
god in the Bhagavad-Gita, designated with boundlessness, dreadfulness and

inconceivableness.

Keywords: rasa, the Bhagavad-Gita, soteriology, karma, bbakti, jnana, myste-
rium tremendum
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1. ESTETSKA IZKUSNJA V KONTEKSTU INDIJSKIH
FILOZOFIJ

Bogata tradicija estetike v Indiji je kulminirala v estetski misli filozofa Abhi-
navagupte. Termin estetska izkusnja (rasz) ima izvor v teoriji estetike, zametki
katere so v zgodnjih diskusijah strnjene v delu Natyasastra, ki ga pripisujejo
mislecu Bharati. Abhinavagupta je koncept snoval dalje, v komentarju na
Natyasastre je razvil teorijo estetike, ki estetsko izku$njo postavlja med obic¢ajno
percepcijo in zavedanje ter razsvetljenje; od slednjega se razlikuje le za eno
stopnjo. Koncept so sprejeli tudi Stevilni bhaksi kulti, denimo gaudiyia. Misel
v Indiji poudarja plodno povezavo med estetskimi izku$njami ter dozZivetji
in med globokim spiritualnim ob¢utjem ter dojemanjem. Indijske teorije o
estetiki so prezete z raso, ki pri ustvarjanju obvladuje umetnika, namen in
izpolnitev umetnosti pa lezi v razsirjanju rase v dojemanje drugih ljudi. Ta
enigmati¢na in bogata beseda je neprevedljiva (sicer bi jo lahko definirali kot
okus, uzitek), saj bi s kakr$nim koli poskusom ustreznega prevoda konceptu
odvzeli pomemben del tega, kar zajema. Je osnova estetike in umetnosti v
Indiji in hkrati bistveni del estetske izkusnje. Indijska umetnost je obarvana
z religijskimi in metafizi¢nimi teZnjami ter pripada shemam znanja o plesu,
dramaturgiji in poeziji, kar je v nenehnem dialogu z bistvenim razpoloZenjem
in ¢utenjem subjekta, ki korenini v konceptu 7asa. Sylvain Levi o indijskem
umetniku pravi: “Indijski genij proizvaja novo umetnost, simbol in povzetek
katere je v besedi rasa, ki se zgosti v kratki formuli: poet (kipar ali slikar) ne
izraza, ampak kaze, ponuja.”' (Mukerjee, 1965: 91)

Pojem rasa je opredeljen kot univerzalna izkusnja, katere najvisja oblika je
tiina, mir ($4nza), ki vodi do blazenosti, in je produkt opustitve vseh obicaj-
nih in posvetnih izkusenj, obéutij, kot so ljubezen (rati), smeh (hisa), zalost
(Soka), energija (utsaha), jeza (krodha), strah (bhaya), gnus (jugupsad), osuplost
(vismaya). 1z teh tako imenovanih osnovnih stanj zavesti izhaja osem kategorij,
ki sestavljajo 7aso in ki jih je Bharata pojasnil v svojem delu, to pa so sreca,
radost, socutje, mo¢, hrabrost, strasnost, odpor in ¢udenje. V tretjem ali
Cetrtem stoletju je bila tem kategorijam dodana $e deveta, sinza, ki je postala
vrhovna rasa. Devet ras v indijski umetnosti ima svoj izvor v treh osnovnih
atributih, kozmic¢nih silah (gune), ki sestavljajo naravo posameznika in so
osnova psihologije ¢loveske osebnosti. Izraza sarrve (¢istosti, resnice) sta tiSina
($anta) in solutje (karuna), izrazi rajasa (dinamicne in kreativne kvalitete) so
sreca ($rngdra), hrabrost (vira), radost (hdsya), tamasa (nevednost, inercija) pa
¢udenje (adbhiita), mo¢ (raudra), odpor (bibhatsa) in strasnost (bhayankara).

"Besedo v lezeci tisk postavila N. Petek.
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Vsaka rasa je izpeljana iz ene, prevladujode gune, in je trdno, splosno, im-
personalno obcutje, ki temelji na umetnikovi viziji fundamentalnih vidikov
Resnice in Realnosti. V Zaittirzya Upanisadab je vrhovni princip, bitnost celo
oznacena kot 7asa, hkrati pa ob tem spoznanju ¢lovekova dusa postane polna
blazenosti. Poleg rase je v indijski estetiki pomemben $e koncept mirti, ki
pomeni podobo, ikono ali konkretno obliko bozanstva; je inkarnacija oziroma
manifestacija neke vrhovne bitnosti; vsakemu mirtiju pripisujemo dolo¢eno
raso, ki tvori njegovo bistvo.

Kar je pomembno pri ukvarjanju z estetiko v Indiji, je proces imperso-
nalizacije oziroma univerzalizacije, ki omogoca preseganje vsakdanjih in
banalnih obéutenj, saj je estetska izkusnja nekaj, kar pripada ravni, ki je dale¢
nad profano. Ni nekaj beznega, minljivega in spremenljivega, ni partikularna
resnica posameznikov, artefaktov in situacij, ampak je nekaj, kar je stalno,
neomajno in transcendira ¢loveka, prostor, ¢as, posameznika pa navdaja z
vedrino. Estetska izkusnja presega nemir strasti (r#jas), inercijo nevednosti
ali teme (tamas) ter se skoncentrira v tisini in blazenosti Ciste resnice, uma
(sattva); gre za izkusnjo univerzalizacije estetskega objekta, ki ga posameznik
izkusa v stanju popolne blazenosti (@nanda), prezet s prevlado sattve.

Prevladujoca smernica evropske umetnosti je bila dolgo definicija in perfekcija
kon¢nih form in podob, opisana in pojasnjena je bila kot zunanji fenomen,
umetnost v Indiji pa se je ves ¢as navdihovala in napolnjevala z dolgo duhovno
dedis$¢ino, miti in filozofijo, zrasla je na notranjih vizijah in globokih izku$njah
posameznika. V indijski poetiki je koncept 7asa izrazen s pojmom alaukika,
kar pomeni ‘to, kar ne pripada temu svetu’. Abstraktnost, univerzalnost
in trajnost dozivetja vodijo do nekaksne neopisljive radosti, ki je podobna
prvinski blazenosti, ki jo posameznik doZivlja skozi kontemplacijo absoluta,
in to tvori bistvo vrhovne rase. Indijski umetniki skozi yogijsko meditacijo,
ki vodi do popolne nenavezanosti in spoznanja svojega resni¢nega bistva ter
obvladuje vsa nihanja v dusevnosti, ki jih povzroc¢ajo ¢ustva in razli¢ni vzgibi,
dosegajo univerzalno in vrhovno ob¢utje, najvisjo kategorijo rase. Alamkara
Raghava pravi: “Estetska lepota ne obstaja, ¢e ni srce ¢loveskega dobrega
okusa premaknjeno v neosebno radost prek prevzetosti nad tem, kar izraza
rasa.”* (Mukerjee, 1965: 91) Tovrstno pojmovanje lepote prezema vsa podrocja
umetnosti v Indiji. Indijski pesnik Jayadeva, avtor dela Candraloka, predpo-
stavi, da mora rasa v poeziji, drami in drugih umetnostih premostiti stopnjo,
imenovano bibhiva, Sele tako lahko postane trajna izkusnja (sthayi-bhava).

Bistvo estetske izkus$nje ne korenini v kakrsnem koli objektu ali njegovi la-
stnosti, ampak v subjektovi/opazovalcevi zavesti ali nacinu percepcije. Za Grke

2V lezedi tisk postavila N. Petek.
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je bil simbol boZanske lepote atlet, za Indijce je to yogi, ki prek svoje dejavnosti
osvobaja sebe od posvetnih navezanosti in tako preide v obmodje izkusanja
najvisje realnosti. Gre za posebno stanje duha, ki je pogoj za pristno estetsko
izkusnjo. In kot meni Stolnitz,’ je to edinstveno stanje zavesti karakterizirano z
brezinteresno in naklonjeno pozornostjo ter kontemplacijo dolo¢enega objekta
zavedanja (McCarty, 1986: 121). Ta pozornost je brezinteresna, ko so subjektovi
interesi glede dolo¢enega objekta oci$¢eni egoizma, misljenja in prakti¢nega
delovanja. Tovrstno refleksijo posameznik najcisteje in najpopolneje doseze
skozi prakso yoge, ki mu omogoca aplicirati pozornost in tehniko v odnosu
do sebe, drugih in do sveta, ki se na ravni vsakdanjega Zivljenja manifestira
kot umetnost zivljenja. Tako yogin dosega stopnjo nenavezanosti, distance do
fenomenov, kar mu omogoca preseganje partikularnih interesov in vstop v
visje stanje bivanja. Po dolgotrajni vadbi sugestije namre¢ meditacijska tocka
postane nasa lastna narava, in v tem stanju, imenovanem samddhi, yogin za-
znava Realnost. Dharana, dhyina in samddpi, zadnje stopnje tako imenovane
kraljevske yoge, rija yoge, po dolgotrajni vadbi delujejo hkratno, ¢eprav se na
zacetku zdi, da delujejo vsaka zase. Omenjeno stanje hkratnega delovanje
se imenuje samyama. Od vseh ras, s katerimi je prezeta umetnost v Indiji, je
vrhovna ti$ina oziroma mirnost, predstava katere je zajeta v konceptu dhyina
(meditacija), in to je stanje, v katerem je tiina ze povsem uveljavljena. Sledi
stanje, ko niti podoba nedesa niti njen obéudovalec ne eksistirata ve¢ lo¢eno,
ampak gre za vseprezemajoco enost, ki je brez besed in brez podob — to je
stanje samddpija, razsvetljenja. Rasa je stanje zavesti, ki je osvobojena samsare,
nenchnega krogotoka ponovnih rojstev in smrti, kavzalnosti in kakr$nih koli
interesov, a pri tem ne gre za pasivno drzo, ampak za aktivno dojemanje objekta
meditacije, ki pa je onstran dualnosti subjekt-objekt. Samdidhi je stanje, ki je
neopisljivo; je globoko dozivetje, ki presega vse preostale estetske izkusnje,
ki so v primerjavi z njim ni¢ne in nepomembne. Doseganje najvisjega stanja
bivanja predstavlja konec vsega trpljenja in je stanje miru, blazenosti — in to
je najbolj pristna in najéistejsa estetska izkusnja, ki jo lahko doseze ¢lovek.
Neizrekljivo obcutje vstopa v estetsko zamaknjenost je popolna prevzetost
zaradi izku$anja Resnice, temeljnega spoznanja bozanske narave, ki je prav-
zaprav enako spoznanju svojega najglobljega bistva.

3V: McCarty, R. (1986): “The Aesthetic Attitude.” V: Philosophy of East and West, 36/2, str. 121.
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::2. ESTETSKA IZKUSNJA V KONTEKSTU BHAGAVADGITE
::2. 1 Delovanje kot estetska izkusnja

Koncept estetske izkusnje je prisoten tudi v Bhagavadgiti, delu, ki je bi-
stveno zaznamovalo filozofsko in religijsko misel v Indiji in ki je svojevrstna
sinteza naukov razli¢nih indijskih filozofskih $ol pa tudi duhovnih gibanj.
Bhagavadgita je strukturirana kot dialog med bojevnikom Arjuno in bogom
Krsno, diskusija pa se je oblikovala okoli globoke in travmati¢ne eti¢ne di-
leme vojscaka, ki se je tik pred odlodilnim spopadom z grozo zavedel vseh
destruktivnih dimenzij, ki jih prinasa vojna, e posebno misel, da bi moral v
neusmiljeni vihri pobiti svoje sorodnike in prijatelje. Zgos¢eno in kompleksno
delo, ki zaseda svoje mesto sredi Mahibhdrate, ima svojo veliko vrednost v
naukih, ki jih posreduje bog Krsna, ko poskusa prepri¢ati Arjuno, da morav
boj. Na zadetku dialoga izvemo, zakaj voj$¢ak noce na bojno polje. Motivacija
za izogibanje delovanju lezi v napa¢nih nagnjenjih, namre¢ — obvladujejo ga
Custva in strasti, kar pa je povsem napacno izhodisc¢e za delovanje. Odgovor
boga Krsne, zakaj mora Arjuna v boj, se skriva v doktrini karma yoge. Priporo-
¢ilo Bhagavadgite glede delovanja je preprosto: namesto opustitve delovanja (ki
je posameznikova dolZnost, v primeru voj$¢aka Arjune je to pa¢ vojskovanje)
je potrebno prevrednotenje dojemanja delovanja — delovanje v svetu je nujno
potrebno, a mora biti taksno, da se pri tem ne oziramo na sadove in posledice,
ki bodo sledile iz njega. Karma yoga Arjuno napelje na to, da pre-misli koncept
delovanja in posledi¢no spremeni perspektivo/odnos do njega. Bhagavadgiti
ponudi metodo, po kateri lahko vsako delovanje v svetu dobi vrednost samo
po sebi — in je hkrati tudi polje, iz katerega lahko vzklije estetska izkusnja.

In kaj je to, kar dela izku$njo delovanja estetsko? Ameriski filozof John
Dewey je v svojem delu Art as Experience predstavil koncepcijo integracije ume-
tnosti v vsakdanje Zivljenje, namre¢: estetska izkusnja ni radikalno druga¢na
od ‘vsakdanje’ izkusnje, pri cemer seveda ne gre za razvrednotenje estetskega,
ampak za dejstvo, da tako izkusnja, ki jo dobimo, ko ob¢udujemo dih jemajoco
skulpturo v muzeju, kot tudi delovanje v vsakdanjem zivljenju vzbujata estet-
sko obcutje. Postavi si vprasanje, ali je lahko ve¢ aktivnosti, ki jih opravljamo
v vsakdanjem Zivljenju, estetskih. Zdi se, da je Ze narava druzbe taksna, da
posamezniku skozi izpolnjevanje razlicnih dolznosti ni dano doseci estetske
izkusnje. Tudi Dewey, ko razmislja o organizaciji druzbe in o tem, kako le-ta
izpodriva umetnost iz posameznikovega vsakdana, sklene, da je to eden od
glavnih razlogov, zakaj tako reko¢ ve¢ Zivljenja in dejavnosti, ki ga zapolnjujejo
dan za dnem, ne more biti polje za vznik estetske izkusnje. Zunanje okolje
oziroma druzba je za posameznika vsekakor pomemben prostor udejstvovanja,
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saj daje osnovo za oblikovanje delovanja, misljenje pa skozi delovanje oblikuje
okolje. Pogosto se zgodi, da spremembe v ¢lovekovih navadah vplivajo na spre-
minjanje okolja, v okviru katerega deluje posameznik, to pa posledi¢no vpliva na
kakovost njegovih individualnih izku$enj. Dewey navede preprost primer glede
kakovosti aktivnosti, ki jih v vsakdanjem Zivljenju izvajajo posamezniki: “En
student $tudira zato, da bo opravil izpit, da mu bo omogoceno napredovanje.
Za drugega pa je aktivnost u¢enja popolnoma identi¢na z rezultati, ki sledijo
iz nje. Posledica, poucevanje, razsvetljenje so eno s procesom.” (Dewey, 1934:
201) Izkus$nja drugega Studenta je torej tista, ki ima status estetske izkusnje,
ta primer pa izpostavi tudi idejo, da je lahko v enem in istem okolju ista de-
javnost estetska in neestetska hkrati. Ce so objektivni pogoji v nekem okolju
identi¢ni, je edina razlika, ki ostane, posameznikov odnos oziroma pristop do
delovanja. Stroud to poimenuje “individualna orientacija do sveta in delovanja v
njem” (Stroud, 2009: 3). Deweyev primer osvetli tocko, da odnos posameznika
usmerja njegovo delovanje v svetu, in sicer je ta odnos lahko taksen, da dojema
delovanje oziroma dolo¢ene aktivnosti kot pomembne le zato, ker prispevajo
k dosegi dolo¢enega cilja, ali pa je taksen, da zanika distinkcijo med rezultati
in delovanjem; delovanje v slednjem primeru ni le golo sredstvo za potesitev
dolocenih vzgibov, Zelja in hotenj. Denimo dejavnost u¢enja v primeru drugega
studenta ni le sredstvo za dosego doloc¢ene formalne potrditve, ampak je pro-
ces, ki ima svojo vrednost, ki je trajna. In od omenjenega odnosa je vsekakor
odvisna kakovost izkusnje, ki jo vzbuja delovanje.

Odgovor na to, za kar Dewey pravi, da lahko naredi vsakdanje delovanje
v svetu bolj estetsko, najdemo tudi v Bhagavadgiti, stz pa je v doktrini karma
yoge, yoge delovanja, ki je tista pot, ki ustvarja estetskost vsakdanje izkusnje in
dela vsakdanje delovanje, ki se zdi na prvi pogled povsem banalno, estetsko.

Arjuna se torej pojavi v brezizhodni situaciji, niha med nedelovanjem, ki bi
pomenilo le beg pred odgovornostjo, ter med delovanjem, ki ga kli¢e na bojno
polje. A to vojs¢akovo nagibanje k nedelovanju lahko kljub vsemu ozna¢imo
za neke vrste delovanje, a za delovanje prve vrste, o katerem je govoril Dewey
v primeru o dveh $tudentih: Ajunova strategija, da bi odlozil orozje in zapustil
bojno polje, je primer delovanja, ki ni zraslo na pravi osnovi in je le sredstvo
za dosego egocentri¢nega cilja (v tem primeru izogibu bolec¢ine zaradi tega,
ker bi moral prizadeti svojce). Izogibanje dolo¢enemu nacinu delovanja zaradi
Custev in razli¢nih nagibov je prav tako $kodljivo kot delovati le za zadovoljitev
in uresnicitev neke Zelje — oboje je namre¢ osredotoceno na neki objekt in
prihodnje stanje. Izvori trpljenja so namre¢ v navezanosti (na objekte), kar
ustvarja zelje, to pa se poraja zaradi nevednosti empiri¢nega sebstva, ki vidi
le zadovoljitev Zelja in vse meri le s stalis¢a egocentri¢nega jaza. Ni torej delo-
vanje samo po sebi tisto, ki bi oviralo posameznika na poti do razsvetljenja,
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ampak gre za lastnost ¢lovekovega uma (manas). Zato Krsna Arjuni ponudi
‘formulo’, ki ji mora slediti na poti brisanja nevednosti, ki ga uklesc¢a v ve¢ni
krogotok rojstev in smrti, bolecine in izgubljenosti — in ta ‘formula’ karma
yoge je precej preprosta:

Na delo ne navezi se,
a stori, kar potrebno je.
Najvisje bo dosegel ta,
kdor nenavezan dela vse.

(Bhagavadgita I11/19, 1990: 26)*

Pri delovanju zaradi njega samega, neozirajo¢ se na posledice, se posame-
znik sooca z delovanjem samim in njegovimi izzivi, saj ni zamegljen s sliko
o rezultatih; le-to zamenja moznost za raziskovanje in spoznavanje svojega
resni¢nega sebstva, ki je resni¢no bistvo prav vseh stvari, bog Krsna pa je
njihova univerzalna forma.

Kavzalni zakoni karme, druzbeno in kozmi¢no sodelovanje, ki se uresni-
¢uje v dharmi, je mislece v Indiji napeljalo na misel, da je harmonija med
individualnim in druzbenim nekaj dobrega in nekaj, kar je treba ohranjati.
Pomembno je torej izpolniti svojo dolznost, aktivno delovati v svetu, ne glede
na to, kaksne bodo posledice dejanj, ker le-tem se v nobenem primeru ne
moremo izogniti. Posledice bodo sledile v vsakem primeru — in Krsna nauk
nadaljuje v svojem jasnem in neposrednem slogu ter veli Arjuni, naj stori, kar
v dolo¢enem trenutku mora storiti.

A tebi naj za delo bo,
za to ne, kar prineslo bo.
Ne delaj le za dela sad,
brezdelju pa ne bodi vdan.

Zasidran v jogi ti deluj,
zavrzi vso navezanost,
enak, ¢e uspe$ ali e ne,
saj joga ravnodusnost je.

(Bhagavadgita I1/47—48, 1990: 20)

“Vse citirane kitice so iz prevoda Vlaste Pacheiner-Klander: Bhagavadgita: Gospodova pesem (1990), Ljubljana,

Mladinska knjiga.
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Izrazena je nujnost delovanja — v svetu je treba delovati, nujna je aktivna
udelezenost v Zivljenju, in sicer Ze zaradi ohranjanja druzbenega reda in sveta,
kar je tudi najvisji cilj razsvetljenega ¢loveka.

To pa je tudi bistvo nauka o karma yogi. V Upanisadah se zdruzijo razli¢ne
konotacije karme — karmalahko pomeni kakr$no koli obliko delovanja, vsako
pa ima neviden ucinek (adysta), ki se po navadi ne manifestira takoj, ampak
takrat, ko dozori (kdaj bo to, je odvisno od narave karme in od drugih karm
posameznika). Ucinka storjenega dejanja ni ve¢ mogoce izniciti, in sicer je
pojem zaradi inherentne prepletenosti vzroka in posledice oznaka za oboje.
Karma kot skupek nakopic¢enih oblik delovanja posameznika se prenasa iz
enega zivljenja v drugega in tako doloca lastnosti prihodnjega zivljenja. Tako
imenovana dobra karma posamezniku omogoca rojstvo v visjih kastah, slaba
pa rezultira v neugodnem rojstvu v nizjih kastah, celo v zivalskem telesu.
Teorijo karme z izjemo materialistov sprejemajo vse indijske filozofije. Clo-
vek je torej ujet v mrezo ne glede na opravljanje dobrih ali zlih dejanj, kar pa
pomeni, da je treba karmo v celoti odpraviti. Na vprasanje, kako jo odpraviti,
je ve¢ odgovorov, in v teh se razlikujejo razlicne filozofske $ole in sistemi.
Odgovor, ki ga sprejemajo predvsem asketska gibanja, je nedelovanje, torej
prenchanje kakrsne koli aktivnosti; ta smer se utrdi predvsem v upanisadskih
¢asih. Nekateri se zaradi zelje po osvoboditvi zaénejo umikati iz posvetnega
zivljenja na samotne kraje (v gozdove, gore), kjer se posvecajo asketskim in
misti¢nim tehnikam. Revolucionaren preobrat, ki ga je uvedla Bhagavadgiti
glede koncepta karme, pa je misel, da ne le slaba, ampak tudi dobra karma
prinasa posledice. Temeljna poudarka v Bhagavadgiti glede karme sta dva: da
ne bi delovali, je, dokler smo ujeti v zemeljskem telesu, popolnoma nemo-
goce. Posameznik se lahko umakne na samoten kraj in vec¢ino dneva prezivi
v meditaciji, a delovanje je Ze golo Zivljenje samo, zatorej se mu ni mogoce
izogniti. V Bhagavadgiti se pojavi tudi prevrednotenje odnosa do askeze: ta
je tezko izvedljiva, ¢lovek se namre¢ tezko odpove kakrsnemu koli delovanju
(saj vikljucuje tudi primarne zivljenjske procese). Zivljenje je ze samo po sebi
delovanje, kar posameznika veze, so zgolj njegovi sadovi — zato mora delovati
brez Zelja, interesov.

Ce ne opravlja$ dela ve¢,
se ne znebis vezi dejanj.
Ce le odpovedujes se,
popoln zato ne bos postal.

Kajti nihce niti za hip
zares brez dela ne zdrzi.
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Sile v Naravi k delu ga,

tudi ¢e noce, silijo.
(Bhagavadgita I11/4—s, 1990: 24)

Bhagavadgita ponudi odgovor: tisto, kar posameznika veze, ni delovanje
samo po sebi, ampak navezanost na sadove delovanja — torej zelja doseci
prijetno in se izogniti neprijetnemu. Ce pa ¢lovek le deluje, ne da bi imel v
mislih kakrsne koli posledice, deluje brez zelja in sebi¢nih interesov, tak nacin
aktivnega udejstvovanja v svetu pa je pot v osvoboditev. Pa naj bo to delovanje
nedolzno kosenje trave ali sodelovanje v krvavem boju, Krsna veli:

Kar moras, le opravi vse,
ve¢ kot nedelo delo je.
Saj $e telo ti ne zdrzi
brez dela pri Zivljenju vec.

(Bhagavadgita I11/8, 1990: 25)

Krsna torej priporoca delo, opravljeno brez navezanosti na posledice; bistven
je pojem o nenavezanosti, ki prezema azijske filozofije v celoti in je osnova za
zacetek poti, ki pelje do osvoboditve, mokse. Nenavezanost je eden od odgo-
vorov na dilemo oziroma na odlo¢itev, zakaj ubogati Krsno. Problemati¢no
namre¢ ni delovanje po sebi, ampak navezanost na rezultate, posledice delova-
nja; bistveno je, da ¢lovek deluje — brez Zelja, navezanosti, ega, ne glede na to,
kaj po¢ne; slednje je ideja niskdma karme, ki pomeni brezinteresno delovanje,
ki vodi v osvoboditev. A kdor zeli doseci mokso, se mora iztrgati iz ujetosti
v mehanizem karme, kar pa pomeni odpoved delovanju, ki vodi v askezo, a
Bhagavadygita ubere nekaksno srednjo pot — zagovarja zmernost in odsvetuje
ekstremne asketske discipline (denimo brez hrane, spanca); zdruzi asketsko
odpoved delovanja in aktivno udelezenost v Zivljenju, spaja obe skrajnosti in
omogoca, da postaneta hkratni — opravljati vsa dela, obenem pa se izogniti
navezanosti na posledice. Ovrze le navezanost na posledice — te so kot rezultat
dejanj neizogibne —, ki omogoc¢i stanje neprizadetosti.

Na tem mestu velja poudariti, da Bhagavadgiri nikakor ne poziva k nasilju,
kot so ji zaradi nenatan¢nega poznavanja konceptov iz indijske filozofije ter
hkrati sirSega kulturnega in zgodovinskega konteksta, v katerem je nastajalo
delo, pripisovali Stevilni, ampak je spev nenasilju, nesmiselnosti vojne in
nekemu visjemu cilju; kar Krsna Arjuni predstavi kot vrhovni in edini motiv
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delovanja, ki ga mora imeti pred o¢mi razsvetljeni ¢lovek, popolni modrec,
je vzdrzevanje sveta in kozmi¢ne harmonije (lokasamgraha).

Ce delovati nehal bi,
svetovi bi podrli se,
Povzro¢il samo zmedo bi,
unicil bi vse te ljudi.

Nevednezi delujejo,
ker so na delo vezani.
A nenavezan moder moz
naj dela za obstoj sveta.

(Bhagavadgita I11/24—25, 1990: 27)

Karma yoga posamezniku ponuja obvezo, naj deluje v dobro vsega sveta
oziroma za vzdrzevanje druzbene harmonije, hkrati pa mu pripravi prostor za
realizacijo oaze individualnosti — pot delovanja vodi tudi na pot osvobajanja, ki
je proces, ki je osnova za Cisto estetsko izkusnjo. Estetskost karma yoge je v tem,
da zapoveduje delovanje, pri katerem niso pomembne partikularne posledice,
ampak njegovo globalno poslanstvo, osnovano na prevrednotenju obicajnih
¢lovekovih vzgibov. Delovanje, ki stremi za sadovi, ni estetsko delovanje, ti-
sto pa, pri katerem je v ozadju prevrednoteno stalis¢e o konceptu delovanja,
je lahko vir pristne estetske izku$nje. Menim, da se v konceptu karma yoge
zdruzijo predvsem tiste kategorije rase, ki so izrazi rajasa, torej dinami¢ne in
kreativne kvalitete, in sicer, hrabrost (vira), ki se kaze v spopadanju z najra-
zli¢nejsimi situacijami, ki jih pripravlja Zivljenje, ter sreca (s772gdra) in radost
(hasya), ki ju dozivlja posameznik, ko dolo¢eno dejanje opravlja nenavezano.

Dewey navaja misel, da kakovost posameznikovih delovanj in izkusen;
vpliva na druzbo; lahko bi rekli, da gre za nekaks$no vzajemnost, pri ¢emer
Dewey uposteva $e okolis¢ine v okolju, v okviru katerega deluje posameznik,
ki v Bhagavadgiti sicer niso izpostavljene. Kakovost posameznikov izkusenj
je odvisna od pogojev, ki so dani v okolju, celota le-teh pa bistveno prispeva
k celotni podobi in shemi delovanja druzbe. Ce bodo posamezniku torej
dane ugodne razmere za razvoj estetskih izkusenj pri aktivni udeleZenosti v
zivljenju, bo to vplivalo na kakovostnejsi razvoj druzbe. Vsekakor pa gre pri
Bhagavadygiti in Deweyu v osnovi za isto stvar: pomembno je delovati v svetu,
in sicer zavoljo sebe in hkrati ohranjanja druzbe; pomembno je vzpostavljanje
reda in harmonije na ravni mikro- in makrokozmosa, to pa se za¢ne z aktivno
naravnanostjo do Zivljenja in sveta.
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:2. 1. 1 Estetizacija vojne kot primera neizogibnega delovanja

V Bhagavadgiti je izpostavljena ideja, da je aktivna udelezenost v druzbi zakon
¢lovekovega obstoja — uci novo religijo dela, ki dopusca tudi pot notranjega
oci$¢enja ter preiskovanja narave svojega sebstva in najvisje resnice. V mejah
druzbenega determinizma in determinizma na osnovi guz je prek aktivne
udelezenosti v svetu mogo¢ prostor za uresnicevanje svojega resni¢nega sebstva
v nasprotju s sodobno druzbo, kjer je delovanje postalo zgolj sredstvo za golo
produkcijo in kopicenje kapitala in je s tem oropano drugacne osmislitve in
moznosti estetske izkusnje v njem samem.

Vojna, ko bi Ze mogla doseci svoj spektakularni zacetek, v Bhagavadygiti
naenkrat zamrzne kot slika na ekranu in se skoncentrira okoli Arjune. Ta je
na robu pobega, zaslutimo, da bo postal ubeznik; v vojno bo lahko stopil le
na osnovi nekaksnega osebnega preobrata, samotransformacije, dosege nekega
drugega nivoja razumevanja in doumetja. Zacetek vojne v Bhagavadygiti je precej
simboli¢en, v nadaljevanju pesnitve jo lahko razumemo kot simbol za kakrsno
koli delovanje. Krsna je tisti, ki prevzame glavno vlogo in v roke vzame vajeti
bojnega voza, in ¢eprav v vojni ni sodeloval, ni pomisleka o njegovi aktivni
udelezbi, saj je nekdo, ki je s posredovanjem znanja spremenil tok dogodkov.
Reakcija je bila sprozena $ele, ko se je oglasil Krsna, njegova nenadna poja-
vitev pa simbolizira nekaj, kar je neizogibno, a to le $e vzpodbudi, spravi v
tek; vojno lahko razumemo tudi kot odgovornost, in sicer odgovornost do
eksistence — a ne le do lastne, temvec¢ do eksistence sveta nasploh, gre za od-
govornost do dharme oziroma lokasamgrahbe. Vojaki so ze pripravljeni in le e
¢akajo na klic, njihova neizbeznost udelezbe v boju je instrument eksistence;
gre namrec¢ za borbo, ki je na strani eksistence, in bojno polje ne pripada ne
Kurovcem ne Pandovcem (dvema sprtima stranema v Mahabhdirati), ampak
pripada slehernemu ¢loveku.

Na zadetku Bhagavadgite sta se odvijali dve vojni — konkretna na bojis¢u in
globlja, subtilna in pretanjena — vojna v Arjuni. Kar dela vojaka pravega vojaka
v svojem delovanju, nista ne orozje ne fiziéna mo¢, ampak volja po opravljanju
tega, kar v danem trenutku pa¢ mora storiti. Umescenost Bhagavadgite na
neusmiljeno bojis¢e ne pomeni zapovedovanja vojne kot delovanja, ki bi vodilo
v harmonijo druzbe, ampak gre le za prispodobo opravljanja prav vseh dejanj,
ki jih pa¢ moramo opraviti na bojnem polju Zivljenja. Krsnova zapoved, naj gre
v vojno, ni ucenje nasilja, ampak pravilne drze, ki lahko ustvari harmonijo v
druzbi in pri posamezniku. Arjuna ni le voj$¢ak, ampak je primer slehernega
¢loveka, in vojna je hkrati tudi boj proti samemu sebi, nizji naravi, skozi de-
lovanje, pravilno znanje in ¢as¢enje pa uresnicuje dharmo ter hkrati ohranja
spokojnost svojega notranjega zivljenja. V tem prepletu delovanja in mirne

218



CELOVITOST ESTETSKE IZKU§N]E V PROCESU DELOVAN]JA, (VIAgéENJA, RAZUMEVANJA IN OSVOBAJANJA: PRIMER ...

kontemplacije se izrisuje estetska izkusnja, ki v kontekstu karma yoge tudi
dejansko bojevanje v vojni dela estetsko; to je namre¢ dolznost, ki jo vojscaku
nalaga mesto v druzbi, torej kasta, ki ji pripada, in temu se ne more izogniti,
sicer deluje proti dharmi (kaste so ze v vedski himni o Purusi predstavljene kot
del stvarjenja, kar pomeni, da so del dharme, vesoljnega in hkrati druzbenega
reda). Bhagavadgita zatorej nikakor ni pesnitev o vojni, oblasti in moc¢i, ampak
je nekaksna apologija spiritualnega Zivljenja, podprtega z nenchno aktivnostjo.
“Deluj tako, da lahko velja maksima tvoje volje vselej hkrati kot nacelo ob¢e
zakonodaje,” se glasi Kantov kategori¢ni imperativ, Bhagavadgiti pa dodaja:
s tak$nim Zivljenjem, s katerim si lahko zgled preostalim. V tem procesu
osvajanja neznanih in globljih ozemelj samega sebe in s svojo obvladano bitjo
pred raznimi impulzi je clovek vojak, a je $e nekaj vec — je yogi, posameznik s
trdno uravnotezenostjo kot skala in spokojno globino, s ¢imer osmislja svoje
zivljenje in vsakdanje izkusnje preobraza v estetske.

::2. 2 Karma, bhakti, jiiana — univerzalnost in totalnost estetske
izkusnje v procesu osvobajanja

Karma yoga pa v Bhagavadgiti ni edina yoga, pri uresnicevanju soterioloskega
cilja se slednji pridruzita Se dve — bhakti yoga in jiina yoga —, kar pa ne pome-
ni, da ima ena primat nad drugima dvema, torej da bi sledenje eni pomenilo
izkljucitev drugih dveh. Stevilna mesta v pesnitvi namre¢ kaZejo na povezavo
in podpiranje vseh treh vrst yoge. In menim, da prav njihov preplet, ker vodi
v osvoboditev, vodi v uresni¢enje vrhovne 7ase, imenovane sinta, in s tem v
totalnost in univerzalnost estetske izkus$nje. Karma yoga vodi v mokso prek
JjAdna yoge in bhakti yoge, zato sama zase ne zagotavlja vrhovne estetske izkusnje,
ampak se ji morata na poti do slednje pridruziti $e preostali dve. Popolnost je
mogoce doseci tako, da si zvest svoji dolznostim, torej dejanjem, ki jih moras
opraviti; a za to je potrebno pravo znanje, vedenje o tem, to pa pripada jidna
yogi, prek katere je mogoce tudi spoznanje brahmana, poslednjega principa
sveta, ki je enako posameznikovemu nesmrtnemu bistvu (2#man). Obstaja pa
se drugi pol, ki opisuje pot v osvoboditev po sledeh karma yoge, a prek bhaktija.
Bhagavadgita uli zdruzitev z bogom skozi delo, pri tem pa ni pomembna vrsta
delovanja, ampak prava naravnanost, ki je plod pravilnega znanja, potrebna
pa je tudi posvetitev tega dejanja bogu. Delo zaradi dela samega je vsekakor
lep ideal, a vprasanje je, ali je ta ideal dosegljiv. Je clovek kot nepopolno bitje
sposoben uresnicevati njegovo vsebino in zahtevo? Je prostovoljna aktivnost,
delovanje brez kakr$nega koli motiva, sploh mogoce? Motiv je vsekakor izvir
akcije, in ¢eprav je v Bhagavadygiti na Stevilnih mestih izpostavljen ideal delo-
vanja zaradi njega samega, neozirajo¢ se na posledice, je v zadnjem poglavju
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namig za druga¢no razumevanje. Navsezadnje je volja, hotenje po delovanju
brez zelje po tem, gledano s psiholoskega stalis¢a, nekaj nemogocega. Karma
yoga ne predpostavlja zmoznosti delovanja brez motivov za razlicna dejanja.
Obstajajo razli¢ni motivi za razli¢ne vrste dejanj, a karma yogi ima en in isti
motiv za vsa svoja dejanja — boga. Torej Krsna ne veli le, da mora ¢lovek de-
lovati, ampak eksplicitno poudari, da mora vsa dejanja posvetiti njemu. Svoje
delo mora ¢lovek preobraziti v ¢ascenje, vselej ko dela, mora imeti pred o¢mi
boga, kar pomeni spremembo, sublimacijo instinktov, Zelja, strasti. Storjena
dejanja prinasajo rezultate, taksne ali drugacne, na to posameznik nima vpliva.
A yogi, modrec teh rezultatov dejanj nima za nekaj kon¢nega, ampak zgolj za
posledico, ki je neizogibna. Svoje delo opravlja nenavezano na sadove dejanj in
za oci$¢enje svoje duse (@tmasudhaye), hkrati pa vsa dejanja skupaj z njihovimi
rezultati posveti bogu. Cilj ¢lovekovega moralnega delovanja je torej v doseganju
zdruzitve z bogom, ki je notranji temelj vseh bitij.

Na osnovi dveh poti, po katerih karma yoga vodi v osvoboditev, bi lahko
sklepali, da ni avtonomna v smislu kot sta jidna yoga in bhakti yoga, saj za
izpolnitev poslednjega cilja sama ni dovolj. A tu gre za vzajemen odnos — tudi
za jidna yogo in bhakti yogo je pomembna karma yoga; ti sta namre¢ ué¢inkoviti
Sele v razmerju s slednjo. V zgodovini ukvarja z indijskimi filozofijami lahko
zasledimo predvsem poudarke, da je karma yoga vselej povezana z jiana yogo
in bhaktijem, redkeje naletimo na trditve o odvisnosti jizdna yoge in bhakti
yoge od karma yoge. To je posledica ekstremnih formulacij jizina yoge in bhakti
yoge, saj v zelo skrajnih razli¢icah obe povsem izkljucujeta akcijo, delovanje,
karma yoga pa sama po sebi ni dopuscala ekstremnih razlag, ¢eprav lahko kaj
podobnega trdimo tudi za njo, saj poudarja, denimo, da je kon¢ni cilj delovanja
pravzaprav (doseganje) nedelovanje. Ker vse yoge v svojih radikalnejsih razlagah
zavracajo delovanje, je karma yoga kot yoga delovanja velikokrat interpretirana
kot neavtonomna, kot yoga, ki potrebuje nadgradnjo za uresnicitev svojega
cilja. Dejstvo je, da nobene yoge ne moremo obravnavati povsem izolirano,
kar je poudarjeno tudi v Bhagavadygiti — razli¢ne yoge se ves Cas prepletajo in
dopolnjujejo druga drugo. V konceptu bhakti yoge se realizirajo tiste kategorije
rase, ki so povezane z ljubeznijo in veseljem pa tudi mirno kontemplacijo, in
sicer sre¢a (§yngara), radost (hdsya) in socutje (karuna). Opredelitev in vsebina
estetske izkusnje se izrisuje v prepletu vseh treh yog in je pristna, totalna, najvisja;
ko ¢lovek uresni¢uje ideal nenavezanega delovanja, ga dojema kot estetskega,
ne glede na to, kaj pocne, ko pa se temu pridruzita $e pravo znanje, ki vodi
do uvida v resni¢nost, in mirna kontemplacija v ¢as¢enju boga, ¢igar temelj
je v slehernem cloveku, doseze estetska izkusnja najvisjo stopnjo. In globoka
zamaknjenost, dosezena skozi ta proces, presega vse druge, ki nastanejo ob
obc¢udovanju zunanjega objekta, denimo umetnine v muzeju.
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::2. 3 Izku$nja poslednje resnice kot potrditev neminljivosti estetske
izku$nje

Teorije, ki se dotikajo koncepta rasa, posredujejo bistveno lo¢nico med
obi¢ajnimi Zivljenjskimi izkustvi in tistimi, ki so v domeni estetske izkusnje.
Custva povzro¢ajo vznemirjenje zavesti, ki stremi k rezultatom pri delovanju;
pri branju poezije ali ob¢udovanju umetnine v muzeju, denimo, vznemirijo
na$ razum, medtem ko pri meditaciji in kontemplaciji posameznik ne stremi
k zunanjim rezultatom, ampak gre za naravnanost v notranjost in izkusanje
na nacin neposrednosti, ki je onstran dvojice objekt-subjekt; slednje ga pri-
vede do razumevanja svojega poloZaja v svetu in posreduje pri osvobajanju iz
suzenjstva in okovov Custev, ki so mo¢na, kaoti¢na in slepa.

Indijska civilizacija, globoko povezana z metafizi¢nimi, religijskimi in
estetskimi koncepti, je zaznamovana z iskanjem Realnosti, celovitosti skozi
nacine obcutenj in izkusenj, ki omogocajo veli¢astnost in mirnost na eni pa
tudi vznesenost in grozo na drugi strani. Umetnost nobene druge kulture na
svetu na kaze tolik$nega poguma, predanosti in iskrenosti kot umetnost v
Indiji, ki se uresnicuje skozi raznovrstno lestvico devetih 7as. Mo, groza, ¢u-
denje in bes so uteleseni tudi v konceptu marti — veli¢astno, mo¢no, mogocno
skozi preseganje vsega posvetnega in minljivega vztraja v iskanju bistvenega,
vecnega in totalnega. Cilj indijske umetnosti je razkritje metafizi¢ne resnice
ter sublimnega in ne ¢utno razsvetljenje ter lepota — zato se nagiba k realizmu
in ne idealizmu. Spoznanje najvisje resnice in osvoboditev nista nekaj ilu-
zornega, kar se kopa v oblakih nedosegljivega, ampak je nekaj konkretnega,
kar je dano vsakemu posamezniku, ki ima voljo in teznjo po razvrednotenju
vsega minljivega ter neresni¢nega. Izraz celovitosti koncepta rasa v indijski
umetnosti je kazalnik osvoboditve in poguma ¢lovekove pustolovicine v ¢asu
zivljenja ter razumevanja vseh stvari v njihovi najbolj temeljni naravi. Ustvar-
janje podob, artefaktov, izvajanje ritualov, kontemplacija in ohranjanje vedrine
sredi vrveza druzbenega dogajanja so povezani z realizacijo temeljnih vrednot
zivljenja v njihovi celovitosti, vsaka podoba pa je svojevrsten poklon tistemu
$e-ne-doumetemu, ki ob pravilnem razumevanju prihaja na dan. Podobe
in predmeti umetnosti v sebi velikokrat premesajo razli¢ne kvalitete, obcutja
in estetske izkusnje. Filozofija in religija sta v Indiji zaznamovani s to temelj-
no ambivalenco antinomi¢nih kategorij, obcutij, vrednot in misli ¢loveko-
ve dusevnosti, razsvetljenje katere je razumljeno in realizirano kot transcen-
denca vseh parov nasprotij. V ob¢utjih se simultano dopolnjujeta so¢utnost
in strasanskost, dobrohotnost in srditost, ocarljivost in odpor. Skozi medita-
cijo clovek, poprej vznesen, ganjen nad kaoti¢no barvitostjo in antinomi¢nostjo
bozanskih podob, dosega Realnost, ki presega vsa nasprotja. Po Abhinavagupti
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so rase osnova za Stiri vrednote v Zivljenju posameznika: ljubezen in radost
sta del pozelenja, strasti (kdma), so¢utje in moc¢ aktivnosti ter zdravja (artha),
hrabrost in ¢udenje del pravi¢nosti (dharma), tisina in mirnost pa pripada-
ta cilju osvoboditve (moksa) od zasuznjenosti od posvetnega. Znanosti, ki se
v Indiji ukvarjajo s ¢loveskim telesom in njegovimi gestami, ki definirajo polo-
zaje in premikanje glave, vrata, o¢i, rok, nog in prstov, zrcalijo specifi¢na obéut-
ja (rase), mesanica vseh pa ima za vladarico eno samo raso, ki se dosega skozi
kultivacijo telesa in duha — to je $anta, alaukika, ki ne pripada profanemu
in vsakdanjemu svetu; celotna umetnost v Indiji i$¢e in si prizadeva za uresni-
Citev te prvinske rase. Ta cilj, ki pripada metafizi¢ni sferi, posameznik dose-
ga skozi iskanje usklajenosti z lastno dejavnostjo in ritmi kozmosa. In kot je
zapisal Makurjee: “Vsi miartiji oziroma podobe v indijski umetnosti — moski,
zenske, angeli in bogovi — plesejo. In prav tako umetnik in vernik vstopata
v kozmicni nacrt zivljenja in uresnicujeta absolutno ali Najvisjo Realnost
(Paramadtman) kot transcendentno (alaukika) in univerzalno (sadhirana)
raso, v kateri so inkompatibilne estetske kvalitete in obc¢utja (ras2) ocarano-
sti in srhljivosti, prijaznosti in strah vzbujajo¢nosti, mirnosti in junaskosti
sopostavljene.”

Nacin doseganja Najvisje Realnosti prek umetnosti je podoben plesu, ki je
brezkon¢no in nenehno iskanje enosti. To je hkrati teznja po iskanju Najvisje
Lepote, ki jo posameznik dosega skozi harmonijo nasprotij in raznolikih
estetskih obcutij. Teznja po resnici, po resni¢nem spoznanju se dosega skozi
usklajevanje antinomi¢nih principov, vrednot in izkusenj ter hkrati njihovo
preseganje. Skozi estetsko izkusnjo se pred ¢lovekom odpre pogled na neposredno
vizijo nedualnosti, enosti, transcendentne resni¢nosti (@paroksa-anubhiti). To
univerzalno obcutenje je vznesenost, prezeta s teznjo po doseganju harmonije,
ki je funkcija vsake resni¢ne umetnosti — ¢loveka preoblikuje v celot, je nekaj,
kar je trajno, zato je tudi estetska izkusnja globine in miru nekaj neminljivega
in ostane v posamezniku kot neizbrisna sled.

::2. 4 Estetska izku$nja numinoznega

Indijski umetniki tezijo k poskusu uprizarjanja subtilne, ¢iste dimenzi-
je ¢lovekovega duha. In tudi ¢e je umetnina povsem konkretna, denimo
Kalidasova pesem o prestraseni antilopi, se estetska izkusnja v azijskem in
neazijskem prostoru precej razlikuje, na primer Ze v percepciji strahu: izjava
‘Strah me je’ je oblepljena z debelo plastjo predsodkov in Custev, od bolecine do

*Mukerjee, Radhakamal (1965): ““Rasas’ as Springs of Art in Indian Aesthetics.” V: The Journal of Aesthetics
and Art Criticism, 24/1, str. 96. (Besede v lezedi tisk postavila N. Petek.)
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uzitka, izkus$nja v kontekstu indijske filozofske misli pa vztraja pri neposredni
percepciji (saksatkdra), ki zahteva, da je um povsem skoncentriran (ekdrga)
in osvobojen vseh ovir (vighna). “Antilopin strah (...) vstopi neposredno v
nase srce (saksid iva nivisyamam), in vibrira in plese pred nasimi ‘notranjimi’
o¢mi.” (Thampi, 1965: 78)

Strah (bhaya) je obcutje, ki pripada kategoriji rase nizje vrste, v azijskih druzbah
je dojet kot nekaj, kar je sicer treba odpraviti, a je hkrati tudi druga plat necesa
v vecni igri premene in se razlikuje od ‘obi¢ajnega’ strahu, ki nastane zaradi
napacnih vzgibov in zasuznjuje tudi sicer hrabrega vojs¢aka. V Bhagavadgiti
zasledimo neke druge vrste strah, ki dobiva ze celo grozljive razseznosti — in
slednje je dimenzija, ki je druga plat boga oziroma njegove narave. V XI. po-
glavju so natan¢no predstavljene kozmic¢ne oblike boga Krsne, in ta del pesnitve
nekateri Stejejo za eno najodlicnejsih mojstrovin v vsej svetovni knjizevnosti.
Krsna pozove Arjuno, naj si ogleda njegove prestevilne bozanske podobe, ki
so razli¢nih vrst, barv in oblik, slednje pa je podano tako pristno, doziveto in
neposredno, da lahko z obéutji, ki jih ob tem izkusi Arjuna, navda tudi bralca
samega. Pri tem gre za dvojno koncepcijo rase — rasa kot nekaj, kar pripada
tistemu, ki to neposredno dozivi, hkrati pa nekaj, kar pripada posredno tudi
bralcu, in ta kos¢ek Bhagavadygite je umetnina, literarni artefake, ki posame-
znika povsem prevzame. Je tisti moment v delu, ki izpolni obe pojmovanji
rase in je zato izjemen prikaz estetske izkus$nje, ki jo lahko ob branju (sicer ne
s taksno intenziteto) posredno doZivimo tudi sami. Arjunova vizija, ki ji je bil
prica, je univerzalna izkusnja, hkrati pa je prav to, kar je Rudolf Otto zajel
v konceptu numinozno. Govori o dvojnem zna¢aju numiniznega, tako ime-
novani kontrastni harmoniji. “Naj bo demoni¢no-bozje v ¢lovekovi strukeuri
$e tako grozljivo-strasno, pa ga hkrati tudi mamljivo privlaci.” (Otto, 1993:
50) In pa: “V tem neskonc¢no grozljivem in hkrati neskon¢no cudovitern ima
mysterium svojo lastno pozitivno dvojno vsebino, ki se javlja obcutju.” (Otto,
1993: 68) Dodaja, da lahko to podrodje, ki ga sicer ne moremo opisati, naka-
zemo s primerom s podrodja, ki ni v domeni religije, ampak — estetike. Vpelje
termin vzviSeno, ki oznacuje nekaj, kar opredeljujemo s prefiksi nad-. Vzvise-
no je tako kot numinozno nekaj, ¢esar se ne da opisati, poleg tega pa vsebuje
kontrastno harmonijo; pravzaprav sta to pojma, ki se vzajemno dopolnjujeta.
Arjuna zre v Krsno kot mysterium tremendum et fascinans — zastrasujoco in
navdusujoco skrivnost, ki ga prevzema s strahospostovanjem in grozo, hkrati
pa s ¢udenjem in neustavljivo privla¢nostjo. V nasprotju z estetsko izkusnjo, ki
se izrisuje pri doseganju osvoboditve, ko ¢lovek spozna, da je njegova narava
pravzaprav bozanska narava, je ta izkusnja druga¢na — tu Arjuna ne dozivi

*Besede v lezeci tisk postavila N. Petek.
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blazene enotnosti z Najvi$jim, ampak se od njega pocuti bistveno druga¢nega,
lo¢enega — kozmicne vizije so pospremljene z grozljivim strahom, medtem ko
je obcutje enotnosti z bogom delezno le mirne blazenosti. To ni stanje miru in
tisSine, ampak se uresnicijo tiste kategorije rase, ki so sicer izrazi tamasa: ¢cudenje
(adbhita), mo¢ (raudra), odpor (bibhatsa) in stra$nost (bhayarkara). A tudi pri
zastrasujocem vidiku boga bi lahko govorili o neke vrste blazenosti, saj je, kot
pravi tudi Otto, ta “mnogo ve¢ kot zgolj naravna potolazenost, zaupanje in
ljubezenska sreca, pa naj te obcutke $e tako stopnjujemo” (Otto, 1993: 51), in
govori o ‘ne¢em ve¢ kot je zgolj neka milostna in dobrodusna podoba boga.
Preden je Krsna zacel Arjuni pripovedovati o svojih oblikah, mu je dejal:

V telesu mojem zdruzeno
celotno glej vesolje zdaj,
kar giblje se in kar se ne

in kar $e videti zelis.

(Bhagavadgita X1/7, 1990: 75)

Navedena kitica vklju¢uje pomembno tezice, in sicer misel enega v mnogem
in mnogega v enem, oziroma — vse je eno. To je vizija, ki je pot k osvobajanju,
k “svetle¢i se sekiri boga pri koreninah vseh dvomov in zmed, ki popolnoma
in dokon¢no premaga vsa negativnosti in nasprotja” (Sri Aurobindo, 2009:
175). Ce v tej viziji dusa doseZe enotnost z bozanstvom — Arjuna je na tej
tocki $e ni dosegel, ker ga Se obvladujejo ‘obic¢ajni’ strah in dvomi —, bodo
izginile vse bole¢ine, hkrati pa je to tudi vir estetske izkus$nje. A le ljubezen in
zaupanje ne rodita tako totalne izkusnje kot trenutek nepopisnega zanosa, ki
se rodi iz oblutja necesa strasljivega, vzvisenega, preseznega, nedoumljivega.
Gre vsekakor za kvalitativno drugac¢nost estetske izkusnje v primerjavi s ti-
stimi, ki jih dozZivijo verniki, ki v bozjem vidijo le milostno dobroto. Estetska
izkus$nja je tu oblikovana na osnovi negativuma, ki je to le po teoreti¢ni plati,
po dozivetju pa je pozitivum najvisje vrste. Razvije se na osnovi necesa, kar je
kvalitativno svoje, neprimerljivo z vsem preostalim — nedojemljivo, neopisljivo
in neobvladljivo, kar pa postane nekaj trajnega.

Arjuna je bil pri¢a pravemu bozanskemu veli¢astju: celoten univerzum, kljub
najrazli¢nej$im delom, se je zbral v njem, bogu vseh bogov. Uzre razli¢ne oblike
boga Krsne; njegova oblika je tako ogromna, da je v resnici pravzaprav brezo-
bli¢en; brezmejnost namre¢ pogojuje brezobli¢nost. Kar pa je tu pomembnejse,
je to, da voj$¢aka ob vsem tem navda groza, prezeta z globokim zacudenjem
in osuplostjo nad ¢udovitimi oblikami, ki jim je bil prica in ki jih njegovo
¢lovesko oko e ni imelo nikoli priloznosti ugledati. Sledi izérpen opis vseh
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Krsnovih podob, ki jih Arjuna zamaknjen niza v svojem ¢udenju, in slikovite
podobe imajo prav tak ucinek, ki je Zelel biti dosezen — Krsno dojame kot
boga, ki zaobsega vse, kar obstaja, v tuzemstvu in onstranstvu, ni¢ ne ostane
zunaj njegove biti. Je namrec¢ brez konca, sredine in zacetka, poleg tega pa
ima neskonéno mo¢. Tu se najbolj izrazita dve kategoriji rase — nepojmljiva
mod¢, ki pripada bogu, in ¢udenje ¢loveka nad bozjo brezmejnostjo.

Na zacetku Arjuna nasteje, kaj vse je videl v zamaknjeni viziji — bogove,
vklju¢no z Brahmo, ki sedi na lotosovem cvetu, omeni tudi nebeske kace, kar
nakazuje na dojemanje ¢asa v indijski kozmologiji, in sicer na znano podobo
boga Visnuja, ki spi na veliki kozmi¢ni kaci.”

V telesu tvojem vidim vse bogove
in tudi trume raznih drugih bitij,
vse modrijane in nebeske kace;
Brahmd sedi na lotosovem cvetu.

(Bhagavadgita XI/15, 1990: 76 )

Arjuna je po bozanskem spektaklu podob trdno prepri¢an, da je bog Krsna
Najvisja Resni¢nost — estetska izkusnja je tu osnova za potrditev vere v vse-
mogoc¢no naravo boga. Zanimivo je, da o svoji oblikah ne govori Krsna sam,
ampak jih v nekaksni estetski zamaknjenosti povzema Arjuna, ki vmes potrdi
svojo vero v Krsno kot Najvisjo Realnost, ki je brez meja, poleg tega pa v sebi
zdruzuje vse druge bogove in bozanstva, ki jih absolutno presega. Vojs¢akove
vizije se v nadaljevanju stopnjujejo do zanosnih opisov vizij gorecega znacaja
kozmic¢nega boga:

Brez konca si, sredine in zacetka,
neskon¢no mo¢ imas$ in rok nesteto
in tvoje so o¢i mesec in sonce,
plamen iz tvojih ust zge vse vesolje.

(Bhagavadgita XI/19, 1990: 77)

’Na koncu Zivljenjskega kroga boga Brahme univerzum stopi v dobo zmede in nereda, imenovane pralaya. Sim-
bolna reprezentacija pralaye je podoba Visnuja, ki spi na kozmic¢ni kaci, imenovani Ananta, katere ime pomeni
brez konca. Visnu predstavlja subtilen, mocan princip, ki vztraja onkraj navideznega konca kozmi¢nega cikla
stvarjenja. Aktivnost ponovnega nastanka je zajeta v simbolu lotosa z dolgim pecljem, ki se kot popkovina drzi
oziroma raste iz Visnujevega popka. Na sredi lotosa sedi bog Brahma, ki skozi svojo kontemplacijo spravlja
svet v ponovno bivanje, s tem pa daje osnovo novemu stvarjenju. In bili so — in $e bodo — prestevilni Brahme,
in univerzum bo nastajal znova in znova. V podobah Krsne Arjuna vidi tudi koncept ve¢no vracajocega se z
momentom stalnosti.
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Prispodoba sonca in ognja se pri opisovanju Krsnove narave pojavi veckrat,
najverjetneje to izhaja iz povezave s konceptom, ki je bil prisoten Ze v Vedah.
Podobno prispodobo ognja v bozjem navaja tudi Otto, ko citira Luthrove
besede: “(...) Tedaj zvemo, da je bog unicujoci ogenj, ki razsaja in na vse
strani pozira. // Kajti to je unicujodi, pozirajoci ogenj — // 'V svojem velicastju
je unicujoci ogenj. (...)” (Otto, 1993: 137)

Kozmié¢na energija in mo¢ boga dozivita vrthunec z osredoto¢anjem na
njegove destruktivne vidike, silovite, srdite (#gra) bozanske plati v razmerju
do sveta. Te herojske zmoznosti (virya) boga so najverjetneje povezane z zr-
tvenim ognjem, ki gori v Krsnovih ustih. Koncept ognja in Zrtvovanja, tako
Malinarjeva (Malinar, 2007: 171), je tu povezan navzo¢nostjo smrti in usodo
na bojnem polju. Ogenj se pojavi v treh pomenih — kot zrtveni ogenj, ogenj
vojne in ogenj bozanstva, kar napeljuje tudi na povezavo med Zrtvovanjem in
aktivnostjo yogija (tapas), kar se pojavi ze v Vedah. S podobo, v kateri bog zge
vse vesolje, se kitica navezuje tudi na omenjeno pralayo, ki je zaznamovana s
kozmi¢no destrukcijo na koncu kozmic¢ne dobe. Nekateri interpreti (Biardeau,
Malinar, 2007: 172) opis pralaye dojemajo kot bistvo kitice, drugi jo inter-
pretirajo kot upodobitev Krsne kot kozmi¢nega boga. V kozmi¢nih oblikah
boga pa ni prisoten le moment kreacije, ampak tudi destrukcije, ki vkljucuje
oba vidika, kaznovanje in ocis¢enje. Ognjevit, nasilen prikaz mo¢i se zdruzi v
Krsnovi cudoviti (adbhita) in hkrati zastrasujoci (ugra) prisotnosti. Glede na
prijateljsko, milo in lepo podobo boga tu ne gre za kontradikcijo ali le divjaske
momente izbruha jeze in nasilja bozanstva, ampak za komplementarni pol,
nekaj, kar bistveno tvori celovito, popolno predstavo o bogu.

Krsna je prikazan v treh vidikih: kot kozmi¢ni bog (visvaripa), vihovni bog
z zastrasujo¢o podobo, unicujo¢ varuh kozmic¢nega reda; koncept slednjega
je v pozneje pojasnjen s podobo ¢asa (kdila).

Jaz ¢as sem, ki svetove unicujem,
ljudi uniéiti sem tu namenjen.
Vojaki, ki stojé v sovraznih vojskah,
tudi brez tebe bodo vsi pomrli.

(Bhagavadgita X1/32, 1990: 79)

Arjuna skozi vizijo uvidi tudi, da je Krsna avatdra boga Visnuja, saj ga
dvakrat pokli¢e s tem imenom. To pa ne pomeni, da je Krsna izgubil svojo
identiteto kot Vasudeva-Krsna, verjetno je poudarjeno le to, da je Arjuna v
zamaknjenem videnju uvidel moment inkarnacije. Uni¢evalna dimenzija je
tudi osnova za povezavo bozjih manifestacij z bojnim poljem Kuruksetra
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kot sredis¢em kozmic¢ne destrukcije, v kateri vidi svoje sorodnike, kako, Ze
vnaprej pogubljeni,® drvijo v grozeéa usta bozanstva. Ta vizija je povezana z
voj$¢akovim zadetnim strahom in mu odpre o¢i, da to, ¢esar se je bal, da se
bo zgodilo, je Ze doloceno, da se bo zgodilo — temu se ni mogoce izogniti.
Skozi svoje groze¢e manifestacije je bog vojs¢aku posredoval tudi sporocilo
o neizogibnosti vojne in posledi¢no smrti. Destrukcija je prikazana kot del
naravnega ustroja; podoba vojakov, ki izginjajo v velikih ustih, je primerjana
z valovi, ki besnijo po oceanu in se izgubljajo v njem, in kakor vesce, ki hitijo
k svetlobi ognja, katerega zublji jih kmalu spremenijo v ni¢. V viziji bozjega
sta prisotna dva vidika: prvi je figura najvi$je in univerzalne Bitnosti, neko-
ga, ki vselej ustvarja, v Krsnovem telesu je prisoten Brahma kot Ustvarjalec,
ki svet vselej spravlja v bivanje, je varuh veénih zakonov. A hkrati je Krsna
nekdo, ki mora ustvarjeno tudi uniciti in s tem pripraviti prostor za stvarjenje
¢esa novega — je kot &as, je smrt in je bog Rudra (Siva), ki plese svoj grozljivi
unicevalni ples, ali Kali z vencem lobanj, ki na poljih Zivljenja gola tepta vse
zivo, poskropljena s krvjo pomorjenih. Je vihar, ogenj, potres in bole¢ina. To
je vidik boga, ki um ¢loveka obra¢a od lezernih misli, njegovo glavo, ki po
nojevo ti¢i v pesku, trga iz svoje udobne ne-vi(e)dnosti. “Sibko ¢lovekovo srce
hoce le dobre in udobne resnice — ali v njihovi odsotnosti prijazne pravljice;
a te ne posedujejo resnice v njeni popolnosti, ker je to nekaj, kar ni jasno,
prijetno in udobno, ampak nekaj, kar je tezko razumeti in Se teZje prenesti.
Preloziti vso odgovornost za to, kar se nam zdi zlo, na ramena vsemogoc¢nega
Hudica, ali dati jih na stran kot del Narave, dela nepremostljivo razliko med
naravo sveta in naravo boga, kot da je narava neodvisna od boga, ali preloziti
vso odgovornost na ¢loveka in njegove grehe — kot da bi imeli glavno besedo
pri ustvarjanju sveta ali da bi lahko ustvarili kar koli proti bozji volji, to so
nespretne lahkotne metode, h katerim se religiozna misel Indije ni nikoli
zatekala. Pogumno moramo pogledati v obraz resni¢nosti in doumeti, da je
bog — in nih¢e drug — priklical ta svet v bivanje, kar pomeni, da ga je ustvaril.”

Najvisja bitnost ni le ustvarjalec vsega, kar obstaja, ampak je hkrati tudi
unicevalec. To je podoba, ki je pri najrazli¢nejsih opisih bozanstev ne zasle-
dimo. Ni milih, spokojnih izrazov, ki ¢loveka ovijejo v topel plas¢ verovanja
in ugodja ob misli na svojega boga. Razli¢ne religije poznajo boga kot skupek
ljubezni, miru in spokojne ve¢nosti. A ne Bhagavadygita. Ta ga predstavi v sliko-
vitih grozljivih podobah, hkrati pa o njem govori kot o prijatelju vsega zivega,

8Tu je pomemben moment determinizma in neizogibnosti dane situacije — tudi ¢e Arjuna ne gre v boj, bodo
njegovi sorodniki in prijatelji pomrli, zato mora zavoljo dharme in v skladu z doktrino karma yoge na bojno
prizori$ée, ker posledice bodo sledile v vsakem primeru.

Aurobindo, Sri (2009): Bhagavad Gita and Its Message, Lotus Press, str. 180.
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subydam sarvabbitindm. Bog kot ¢as mora uniciti vse stare strukture in
zgraditi nove, odgovoren je za oboje, stvarjenje in unicenje; in Ze se je odlocil
o smurti vojs¢akov, kar Arjuna vidi na lastne oci.

Po velicastnem spektaklu prikaza Krsnove vsemogoc¢nosti in vseh njenih
vidikov Arjuna z mesanico navdusenja in hkrati bolec¢ine hvali boga in $e
enkrat potrdi svojo vero. Se vedno je bil pod u¢inkom numinoznega, hkrati
pa so bile njegove sledece besede prepricljive in podkovane z vero. Obcutje
numinoznega in estetska izkusnja sta tesno povezana; elementa obeh namre¢
vkljucujeta ob¢utji sublimnega in neracionalnega. Numinozno je koncept, ki
je v indijski filozofiji najmoc¢neje zastopan v konceptu bhakzi, ki vkljucuje tudi
¢ascenje boga. V estetski dimenziji numinoznega v Bhagavadgiti sta hkrati
prisotna oba vidika — unicujo¢i in pomirjujoci. Ob vsej destrukeiji in smrti,
ki jo bozje neizogibno povzroca, je Arjuna dozivel tudi vizijo o ve¢nem in
neskon¢nem bozjem.

Dubh starodavni, prvi med bogovi,
sveta pocivalisée si najvisje.
Najvisji cilj si, vednost in vedodi,
in ti vesolje stkal si, o Neskon¢ni.

Pred tabo bodi slava in za tabo,
slava na vsaki strani, saj povsod si.
Neskon¢na mo¢ si, neizmerna sila,

vse napolnjujes in zatorej vse si.

(Bhagavadgita X1/38, 40, 1990: 80)

Sti Aurobindo to vizijo opredeli kot “/.../ globoko ¢ustvo, ki omogoci, da v
temnem obrazu Kali vidimo obraz Matere in tako tudi sredi destrukcije zacu-
timo za$¢itniske roke Prijatelja bitij, sredi zla prisotnost Ciste, nespremenljive
dobrohotnosti in sredi smrti Gospodarja nesmrtnosti” (Aurobindo, 2009: 183).
Estetska izku$nja numinoznega je zaznamovana z energijo, transcendenco in
velicanstvom, kar presega vse ustvarjene stvari in je tudi izven reda obicajnega
ali razumljivega. Cloveka fascinira in ga pritegne nase z intenzivno silo, ki je
skoraj nepremagljiva in se preoblikujejo v misti¢ni trenutek in neposredni stik
z bozanskim. Izkusnjo spremlja mocan obcutek empatije, moc¢nega dozivetja,
v katerem se strnejo najrazli¢nejsa dozivetja, ki jih prebudi stik s svetim.

Ce se vrnem k vsebini koncepta rasa — prvenstveno je to izkusnja, ki je
ne vzbudi dolo¢en umetniski objekt, ampak je nekaj, kar pripada izklju¢no
subjektu, ki jo ima zmoznost dozZiveti. Estetska izku$nja numinoznega je,
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tako kot izkusnja ob doseganju osvoboditve, totalna, globoka, neminljiva in
absolutno resni¢na. Preoblikuje in zaznamuje posameznika v celoti, poleg tega
pa je izkusnja obeh vidikov boga, ustvarjajocega in destruktivnega, vsekakor
tista, ki se v ¢loveka zakorenini globlje kot vse preostale izkusnje.

::3. SKLEP

Koncept rasa je v indijski estetiki pojmovan kot posebno obcutje, njegova
najvisja oblika pa je realizirana v umu posameznika, in sicer na nacin, ki pre-
sega vse obicajne tendence, skozi kontemplacijo in meditacijo. Posameznikov
jaz preseze vse egoistiCne, pragmaticne aspekte ter prevzame impersonalno
in univerzalno naravnanost, ki je polje, s katerega vznikne vrhovna estetska
izkusnja. Koncept slednje korenini v intuitivni teoriji znanja, v kontekstu
indijskih filozofij pa je tista sila, ki daje posamezniku trajno zadovoljstvo, saj
ne temelji na ¢em zunanjem, denimo materialnem objektu, niti v produkciji.
Ta izkus$nja je v kontekstu filozofije osvobajanja, ki je integralni del bogate
duhovne dedis¢ine, ki se je razvila v Indiji, vsekakor izkus$nja par excellence.

V Bhagavadgiti so strnjene vse kategorije koncepta rasa, ki se med seboj
nadgrajujejo in presegajo, na poti do osvoboditve se prepletajo skozi doktrine
karma yoge, bhakti yoge in jidna yoge, ob uvidu najvisje resni¢nosti pa posame-
zniku omogodijo dozivetje najpristnejse estetske izkusnje, ki razvrednoti vse
preostale, in je obcutje, ki ga ne moremo primerjati s tistimi, ki jih pridobimo
ob obc¢udovanju konkretnega umetniskega objekta. Poleg tega pa doktrina
karma yoge ponudi pomemben nastavek za druga¢no dojemanje delovanja in
predstavi nacin, po katerem je lahko vsako partikularno delovanje posame-
znika v svetu estetsko.
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IZVIRNI ZNANSTVENI CLANEK IKUNG H.:172.4:2:37.0L
<POVZETEK

KER sMO VS ODGOVORNI za bolje urejeni svet in miroljubno sobivanje ter
se od nas zahteva eti¢na odlocitev, Hans Kiing v svoji monografiji Svetovni
etos ponudi moznost nove etiske orientacije. Neizpodbitne moralne smernice,
kot so spostovanje Zivljenja, solidarnost, pravi¢nost in strpnost, so skupne
vrednote vsem religijskim in sekularnim kulturam. Vendar racionalnost
moralnih presoj konkretnih kulturnih praks ne temelji zgolj na skupnih
vrednotah, saj razlogi niso sestavljeni zgolj iz vrednostnih prepricanj o sve-
tu, temve¢ tudi prepri¢anj o “obic¢ajnih” dejstvih sveta. Poleg tega Svetovni
etos ne pojasni, kako naj razumemo doloc¢ene vrednote, denimo ¢lovekovo
dostojanstvo, niti ne pomaga pri presoji o tem, v kak$nem razmerju so
vrednote postavljene med seboj. Hans Kiing poudarja, da svetovni etos ne
u¢i nravnega nauka, saj je samo racionalno iskanje razli¢nih etiskih prin-
cipov nezadostno, temve¢ nravno zavedanje, prepricanje, ravnanje in drzo.
Vendar v sekularnem svetu profan odnos do tradicionalnih verstev sveta
nima taks$ne preobrazevalne modi, kot jo ima Ziveta religioznost. Zdi se,
da omenjena tezava ponovno vrada staro ves¢ino filozofskega poudevanja.

Klju¢ne besede: Svetovni etos, dejstvene in vrednostne sodbe, dostojan-
stvo, religija, vzgoja

ABSTRACT

WORLD ETHOS - A CRITICAL ANALYSIS OF KUNG’S UNDERSTAND-

ING OF GLOBAL ETHIC

As we all are responsible for a better world and peaceful coexistence, and an

ethical decision is required from us, Hans Kiing offers a possibility of new ethic
orientation in his monograph Global Ethic. Undisputed moral guidelines, such

as respect for life, solidarity, justice and tolerance, are common values of all
religious and secular cultures. However, the rationality of moral judgements of
concrete cultural practices is not solely based on common values as reasons are not
composed merely of value convictions about the world, but also about convictions
regarding “usual” facts of the world. Furthermore, Global Ethic explains neither
how to understand certain values, such as man’s dignity, nor helps at making
judgements in which ratio are values positioned among themselves. Hans Kiing
stresses that Global Ethic does not teach a moral lesson as the mere rational search
Jor different ethic principles is inadequate, instead, it teaches moral awareness,

treatment and an attitude. Nevertheless, in a secular world a profane attitude to
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the world’s traditional religions does not have such transforming power as lived
religiosity. It seems that the above-mentioned issue reintroduces an old skill of

philosophical teaching.
Key words: Global Ethic, factual and value judgements, dignity, religion, upbringing

:ZAKA]J JE POTREBNA IZPOSTAVITEV SVETOVNEGA ETOSA:

V casu nara$¢ajo¢ih druzbenih tezav, ko ¢lovestvu grozijo vojne, naravne
katastrofe, politi¢ne in gospodarske tezave, se bolj kot kdaj koli prej postavlja
poglavitno vprasanje, pod kaksnimi osnovnimi pogoji lahko prezivimo. Vsi
smo namre¢ odgovorni za bolje urejeni svet (ljudi, Zivali, naravo) in miroljubno
sobivanje, zato se od nas zahteva eti¢na odlocitev. Konéno je treba presedi svoje
nacionalne omejitve in poskusati utemeljiti neko skupno eti¢no dimenzijo: “Vsi
smo odgovorni za bolje urejeni svet. Za ¢loveske pravice, svobodo, pravi¢nost
in ohranitev Zemlje ...” (Kiing, 2008: 6). “Danes vendarle v veliki meri sogla-
$amo v tem, da brez minimalnega temeljnega soglasja o doloc¢enih vrednotah,
normah in drzah ni niti v manjsi niti v ve¢ji skupnosti mozno ¢loveka vredno
skupno zivljenje” (Téth, 2004: 35). Minimalen skupen konsenz tak$nega razgo-
vora je vsaj nacelo strpnosti, ki sprejema drugega in drugace mislecega, ¢eprav
ima tudi strpnost svoje meje (strpni ne moremo biti do nestrpnih). Poleg tega
je strpnost zacasen dejavnik, ki omogo¢a samo vzdrzno sobivanje. Osrednja
ovira pri odpiranju vmesnosti dia-loga (logosa) med kulturami, ki bi moralo
temeljiti na eti¢nih merilih, ni pomanjkanje strpnosti: “[tlemve¢ zagovarjanje
negativne svobode, ki se danes obic¢ajno iztece v liberalni “anything goes” in
pomeni prostost, nevezanost, odprtost oz. iztrganost Cloveka kot homo sapi-
ensa iz procesov naravne in druzbene nujnosti” (O$laj, 2007: 140). Tako se
“vmesnost” dialoga med-kulturami iztece v vztrajanju na lastnem obicaju in
tradiciji, do ¢esar smo lahko strpni, le dokler niso kr$ene temeljne ¢lovekove
pravice. Ali bi morali delovati v skladu z moralo nase rodne kulturne skupno-
sti, ni prazno vprasanje. Ce obravnavamo vse ljudi z enakim spostovanjem, je
potrebno upostevati tudi vrednote, interese in pravice posameznika. Vendar
spostovanje te osebe ne more biti nujno kompatibilno s spostovanjem (vseh)
tradicionalnih vrednot. Ce so bile pravice resno kriene zaradi nasprotovanja
tradicionalnim kulturnim vrednotam, je zagovor moralnega relativizma
odvec. Profano druzbeno mnenje pa izraza prepricanje, da racionalno ni
mogoce odlociti, kdo ima v vrednostnih in moralnih vprasanjih bolj prav,
zato se zdi, kakor da so vsi nazori enakovredni in enakopravni. “Sodobni
tehnoloski razvoj, ki usmerja globalizacijo, v glavnem poteka brez kritike in
tudi prave apologije, zato se zdi, da poteka brez argumentiranih pravil. Pa
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tudi brez prave alternative” (Skamperle, 2002: 1234). Iz takine opredelitve je
¢loveski duh svoboden, kolikor je prost zunanjih dolo¢il, saj mu to omogoca
enakovrednost pluralnih kulturnih vsebin (moralni relativizem). “Taks$na drza,
ki zagovarja pluralizem vrednot, brez jasnih nacel pozitivne svobode, ki je
in mora biti zavezana odgovornosti, sledi relativizmu vrednot in ni ni¢ manj
ideolosko kot bi bilo vztrajanje na neki to¢no doloc¢eni normativni vsebini”
(Oslaj, 2007: 141). Taksna poljubnost miselnih smeri - moralni relativizem,
ne more dolocati eti¢nih temeljev sodobnega sveta. Moderno dobo je treba
misliti v njeni globalni prepletenosti razli¢nih kultur, ki so primorane bivati
v humanih odnosih.

Ker bi etika morala odgovarjati globalnim problemom sveta, je Hans Kiing
izpostavil minimalno temeljno soglasje o zavezujocih vrednotah, trdnih
standardih in temeljnih moralnih prepricanjih, ki ga lahko po njegovem
sprejmejo vsi ljudje, vseh eti¢nih prepri¢anj, verni in neverni, s skupnim
imenom svetovni etos. Kiing izhaja iz predpostavke najosnovnejsega eti¢nega
konsenza tradicionalnih kultur sveta. V- mnogih verstvih in eti¢nih tradicijah
je tiso¢letja veljalo nacelo: “Ne stori drugemu, kar ne Zelis, da bi se zgodilo
tebi”, ali pozitivno: “Delaj drugemu, kar Zelis, da bi se zgodilo tebi!” (Kiing,
2002: 9). Iz tega nacela so se razvila $tiri starodavna $iroka pravila, ki jih
pozna vecina svetovnih verstev. Kot pravi Kiing: “Gre za celoto vrednot,
meril, pravic in dolZnosti, preprosto za skupni etos: za etos ¢lovestva torej”
(Kiing, 2002: 172), ki je Ze tu in ga ni treba na novo izumljati, da bi z njim
nadomestili stare vrednote.

::Svetovni etos na razpotju vrednostnih in dejstvenih prepricanj

Hans Kiing se v svoji monografiji Svetovni etos nemalokrat sklicuje na
konkretne ekonomske in gospodarske tezave sveta, ter ponudi svetovni etos
kot moznost nove etiske orientacije. Neizpodbitne moralne smernice, kot so
spostovanje zivljenja, solidarnost, pravi¢nost in strpnost, so skupne vrednote
vsem religijskim in sekularnim kulturam. Taksen obstoj minimalnega te-
meljnega soglasja o zavezujocih vrednotah, trdnih standardih in temeljnih
moralnih prepric¢anjih izhaja iz velikega in davnega verskega in eti¢nega
izrodila ¢lovestva. Vsem kulturam so skupne vrednote spo$tovanja zivljenja,
kultura solidarnosti, zivljenje v resnici in toleranci ... “Vsi smo odgovorni za
bolje urejeni svet. Za ¢loveske pravice, svobodo, pravi¢nost in ohranitev Ze-
mlje ...” (Kiing, 2008: 6). Vendar racionalnost moralnih presoj konkretnih
kulturnih praks ne temelji zgolj na skupnih vrednotah, ki jih ljudje delimo Ze
tiso¢letja (nekatere tovrstne vrednote so izpostavljene zgoraj), saj razlogi niso
sestavljeni zgolj iz vrednostnih prepri¢anj o svetu, temve¢ tudi prepri¢anj o
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“obi¢ajnih” dejstvih sveta'. Poglejmo si primer. V vecini drzav je evtanazija,
ali medicinska pomo¢ pri umiranju prepovedana z zakonom, le v doloc¢enih
drzavah je poseg dovoljen, med temi so Belgija, Luksemburg, Nizozemska in
druge drzave. Vendar, kaj opravicuje sprejetje zakona, ki dovoljuje t. i. pravico
do dostojne smrti? Gotovo je neracionalno ¢loveka pred¢asno usmrtiti, ¢e
zato nimamo zadostnih razlogov. Strinjamo se, da je treba spostovati ¢lovesko
zivljenje in s tem dostojanstvo vsakega racionalnega bitja. To je jasna vredno-
stna sodba velikega in davnega verskega in eti¢nega izrocila ¢lovestva. “Vsak
posameznik ima dostojanstvo in pravice, ter je zato odgovoren za vse, kar dela
ali opus¢a” (Kiing, 2008: 16). Treba je dodati $e nekatere druge razloge, da
bi lahko opravicili odlo¢itev za smrt iz usmiljenja. Zagovorniki pravijo, da bi
moralo biti v vsaki civilizirani druzbi ¢loveku zagotovljeno dostojanstveno
umiranje, kar pomeni umiranje brez telesnih ali psihi¢nih bole¢in. Za razliko
od vrednostnih sodb, denimo spostovanje Zivljenja, ki ga izpostavljam zgoraj,
je zelja, da bi pomagali pacientu v skrajno bole¢em psiho-fizicnem stanju,
“obicajno” dejstvo sveta. Ker zagovorniki evtanazije spostujejo Zivljenje - to
je zanje neizpodbitna vrednostna sodba - se borijo, da bi lahko legalizirali to
pravico do dostojne smrti. Argumenti proti evtanaziji prihajajo zlasti s strani
predstavnikov razli¢nih verskih skupnosti, ki menijo, da je Zivljenje sveto in ga
je treba za vsako ceno ohranjati, ker je zastonjski dar Boga. Med zagovorniki
evtanazije in tistimi, ki temu nasprotujejo, je razprava predvsem dejstvene
narave. Razlogi, ki jih i$¢emo in navajamo za konkretne moralne sodbe, torej
niso sestavljeni zgolj iz vrednostnih prepricanj, temve¢ dejstvenih pogledov
na svet tukaj in zdaj. Za vse vpletene v dialog je praviloma Zivljenje vrednota
in s tem spostovanje dostojanstva ¢loveka. Sogovorniki se razlikujejo le v ra-
zumevanju omenjenih vrednot. Tako je nekaj temeljnih vrednot in moralnih
nacel celotnemu ¢lovestvu res bolj ali manj skupnih, razlikuje pa se uporaba
teh vrednot in nadel. Tezava torej ni v sprejetju svetovnega etosa, temveé v
konkretnem razumevanju njegovih prakti¢nih konsekvenc. Ali je bliznji tudi
drugace verujoci? Je bliznji fetus nose¢e matere? So sodobne biotehnoloske
raziskave dopustne? Ob taks$na vprasanja tré¢imo zmeraj, kadar si v konkretni
situaciji zelimo pomagati z Etosom.

Neodgovorjeno torej ostaja, kako svetovni etos razumeti v praksi tukaj in
zdaj. Hans Kiing se tega zaveda, vendar o tem veliko ne problematizira: “Ko
pa gre za konkretna vprasanja sodobne biotehnologije, moramo biti kot pri
vseh vprasanjih, ki so nadvse kompleksna, previdni s splosnimi zapovedmi.
Saj se vendar nobena eti¢na norma ne uveljavlja abstraktno. Vedno je treba
gledati, na katero okolis¢ino je treba vsakokrat naobrniti eti¢no normo” (Kiing,

'Glej: Rudl, M. (2004): “O moralnem relativizmu.” V: ENM, 1-2/04, Ljubljana: Drzavni izpitni center, str. 45.
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2008: §55). Debata se torej zaostri Sele takrat, ko bi poskusali razumeti, kaj
pomeni clovekovo dostojanstvo, ki utemeljuje ¢lovekove pravice in jih tudi
omejuje. To, da temeljne pravice cloveka izvirajo iz ¢lovekovega dostojanstva,
skoraj ni ve¢ sporno:

“Clovekovo dostojanstvo pripada, pravi krs¢ansko katoliska razlaga, ker ga
je Bog ustvaril po svoji podobi. Tako razumljeno dostojanstvo naj bi potem
utemeljilo ¢lovekove pravice. Toda ¢lovek pravic ne potrebuje zaradi tega, ker
je podoben Bogu, ampak zato, ker ni podoben Bogu. Vec¢ni Bog kot nesmrtno
bitje ne potrebuje pravice do zivljenja, potrebuje jo ¢lovek kot smrtno bitje.
Dostojanstvo izhaja iz ¢loveskosti, ne pa iz njegove taksne ali druga¢ne nad-
Cloveskosti” (Hribar, 2003: 244).

Zdi se, da je za svetovna verstva tezko sprejeti Ezos tudi zato, ker: “Bog
lahko obstaja brez sakralnega in celo brez biti, vendar ga brez svetega kot
svetega ni - v nobenem pomenu besede “bit”. To pomeni, da svetovni etos,
ki se nanasa tako na eti¢nost kot na svetost, vsebuje tudi neko, namre¢ -
uporabimo to paradoksalno sintagmo - predreligiozno religioznost” (Prav
tam) Tako se dialog zaostruje. Za ortodoksnega muslimana je gotovo tezko
sprejeti deklaracijo OZN, ki se postavlja pred njegovo sveto knjigo Koran, saj
je: “Za verujoce ta etos zakoreninjen v veri v Boga kot pre-zadnji resni¢nosti
in vrhovni stopnji” (Kiing, 2012: 74).

V nekem intervjuju, ki so ga imeli za nemski ¢asopis, poleg Hansa Kunga
$e musliman prof. Elshahed in potomec Zidov prof. Steinberg ter nekateri
drugi, je med pogovorom prislo do nesoglasja. V uvodu so se vsi povabljeni
strinjali, da njihova vera govori v prid miru, pravi¢nosti, enakosti in ljubezni
do bliznjega, vendar so se ob konkretnem razumevanju tega, kdo je ta bliznji
in kaj pomeni ljubezen, skoraj sprli. Musliman Elshahed je o¢ital judom:
“Po judovski veri je vsak Nezid tujec, mi ga v njegovi ¢loveskosti ne smemo
izenaCevati z Zidom” (Steinberg, 1991: 27). Arheolog in zgodovinar Steinberg
se je branil: “Saj tega mi ne poénemo. Tora poudarja enakost vseh ljudi in
pravico do enakega ravnanja,”* a Elshahed je vztrajal: “/.../ za nas muslima-
ne je nevzdrzno, da se imajo Zidje za “izvoljene”.” Na vprasanje novinarja,
katera pot pa potem v teh nesoglasjih vodi k miru, odgovori Elshahed: “Ko
se bodo vsi ljudje ravnali po Koranu, takrat bodo odprta vrata za mir.™
Seveda je Kiing zmeraj zelo previden, da ne bi prepri¢anj drugace misle¢ih
prehitro obtoZeval zaradi moralnih spodrsljajev nekaterih privrzencev. Kljub

*Prav tam
*Prav tam

“Prav tam
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temu pa omenjen dialog jasno kaze razkol v razumevanju nekaterih temeljnih
vrednostnih nacel.®

Etologija in etografija, ki sta deskriptivni vedi, ter opisujeta, kako ljudje
zivijo in kaks$na nadela upostevajo, kaj imajo za greh in kaj za dobro, sta danes
prevzeli profano moralno vrednotenje. Vendar zgolj empiri¢éna metoda ni
zadostna, da bi opredelili, kaj je moralno dobro. Hans Kiing v svojem delu
Svetovni etos zagovarja obstoj minimalnega temeljnega soglasja o zavezujocih
vrednotah, trdnih standardih in temeljnih moralnih prepri¢anjih. Kljub temu
pa ostaja neodgovorjeno, kako naj razumemo nacela svobode, pravi¢nosti in
druge predpostavke omenjenega eti¢nega konsenza, kar sem izpostavil zgoraj.
Cetudi privzamemo za izhodi$¢e svetovnega etosa prepri¢anje, da moramo
dostojanstveno ravnati z vsakim ¢lovekom: “Ker ima razum in vest, se mora
vsak ¢lovek obnasati ¢lovesko, se izogibati zlu in delati dobro!” (Kiing, 2008:
6), ne vemo, katera ravnanja so temu primerna. Etika govori o tem, kaj naj bi
bilo, kar bi moralo biti, ne pa o tem, kar dejansko je. Kiing sicer omenja, da
Svetovni etos ni v prvi vrsti nauk ali sistem, ampak notranje moralna, nravna
temeljna drza ¢loveka, ki se ravna po dolo¢enih normah in merilih. Vendar,
katero ravnanje, ki sledi notranji nravni temeljni drzi ¢loveka, je eti¢no v t.
i. ob¢ekulturnem smislu, saj naj bi svetovni etos nagovarjal vsako razumno
bitje? Zdi se, da je notranja moralna, nravna temeljna drza vodila tudi ustvar-
jalce zbornika Svetovni etos: globalno in lokalno, kjer je zdruzenih mnogo
premislekov o tem, kako je potrebno eti¢no prenoviti slovenski in predvsem
svetovni druzbeni prostor. Zbornik Svetovni etos zdruzuje ljudi, ki imajo
razli¢ne poglede na moralno dobro na politi¢nem, gospodarskem in/ali $irSem
kulturnem podro¢ju. Tako se zdi, da je s skupnim pojmom svetovni etos mo¢
imenovati mnostvo razli¢nih kriti¢nih drz posameznikov ali skupin, ki Zelijo
globalne spremembe, pri tem pa ne gre za premislek o etiki, morali in vre-
dnotah, temvec za presojanje druzbenega vsakdana. Zato ostaja nepojasnjeno,
kaksno je razmerje med ekonomskim, kulturnim, demografskim in drugim
napredkom. Svetovni etos ne pojasni, kako naj razumemo dolocene vrednote,
denimo ¢lovekovo dostojanstvo, niti ne pomaga pri presoji o tem, v kak$nem
razmerju so vrednote med seboj. Ce re¢emo, da je najvisje dobro pravi¢en in
moralen druzbeni red in pravi¢ni odnosi med ljudmi, potem Ze predposta-
vljamo, da vemo, v ¢em je ta pravi¢nost, moralnost in postenost. “Kriti¢no

°Glej primer iz evangelija po Luku: “Tedaj je vstal neki uditelj postave, in da bi ga preizkusal (Jezusa, dodal
M. D.), mu je rekel: “Utitelj, kaj naj storim, da dosezem ve¢no zivljenje?”. On pa mu je dejal: “Kaj je pisano v
postavi? Kako bere$?”. Ta je odgovoril: “Ljubi Gospoda, svojega Boga, iz vsega srca, z vso duso, z vso modjo in z vsem
misljenjem, in svojega bliznjega kakor samega sebe.” “Prav si odgovoril,” mu je rekel, “to delaj in bo§ Zivel.” Ta
pa je hotel sebe opraviiti in je rekel Jezusu: “In kdo je moj bliznji?” (Lk 10, 25-29). Prilika jasno kaZze problem
razumevanja tega vrednostnega nacela, kako naj ljubimo svoje bliznje.
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je potrebno glede njegovega nacdina in postopka utemeljevanja dodati, da pri
vsebinskem opredeljevanju tega, kaj naj bi svetovni etos sploh bil, ravna kot
nekaksen drzavni moralni uradnik, ki preprosto evidentira temeljne religiozne
in sekularne vrednote, norme, principe, smernice in moralna pravila ter jih
prostodus$no formalno zdruzi pod skupnim imenovalcem svetovnega etosa.
Ob problemu, kaj naj bi sploh bil osnovni kriterij tak$nega povezovanja, se ne
domisli ni¢esar boljsega kot to, da poseze po vse prej kot jasnem in razlo¢nem
sekularnem pojmu ¢lovekovega dostojanstva” (Oslaj, 2011: 4-5).

Vsebino Etosa je mogoce strniti okrog dveh temeljnih nacel, ¢love¢nosti in
zlatega pravila (obravnavaj drugega tako, kot zeli$, da drugi obravnava tebe). To
pravilo, kot nacelo reciproc¢nosti je samo po sebi prazno, a ga lahko kot ¢isto
formo eti¢nosti napolnimo z razli¢nimi vsebinami.® Ce si ¢lovek prizadeva
za doloceno stanje in Ce je ugotovljeno, da je neko dejanje najprimernejse za
dosego doloc¢enega smotra, potem je prakti¢no obvezan k temu dejanju, dodaja
Hribar. “Toda ta prakti¢na zavezanost je ocitno pogojena in subjektivna. Od-
visna je od dejstvenih okolis¢in posameznega subjekta in ga zavezuje le toliko,
kolikor je sam privzel dani smoter” (Kobe, 2008: 13). Moralna zavezujo¢nost
pa je naceloma neodvisna od nasega pristanka in je objektivna.

::Svetovni etos ne uci nravnega nauka, temve¢ nravno zavedanje

Ceprav svetovni etos ne uéi nravnega nauka, temve¢ nravno zavedanje, pre-
pri¢anje, ravnanje in drzo’ - splosneje rec¢eno, gre za notranji moralni vzgib,
namero, da bomo delovali dobro, - je za odlocanje, kako bomo v doloceni
moralni situaciji ravnali, potreben predvsem premislek o nasih odlocitvah.
Nasa namera, da bomo delovali humano, je nujen, ne pa tudi zadosten pogoj.
Problem ni v etiskih vprasanjih, za katera Ze od vsega zacetka ni soglasja med
religijami ali tudi samo znotraj ene religije: kontracepcijska sredstva, splav,
homoseksualnost in pomo¢ pri umiranju, temve¢ v tem, da nam Etos ne po-
maga dovolj pri vsakokratnem kriti¢cnem premisleku o nasih ravnanjih. Kiing
se tega zaveda: “Eti¢ne norme se stalno uresni¢ujejo v dolo¢enem polozaju,
v dolo¢enem kraju, v dolo¢enem ¢asu in med tam Zive¢imi ljudmi. /.../ Od
¢asa ter polozaja in prilik je odvisno, da v dolo¢enem ¢asu z normami razli¢no
ravnamo, saj se lahko zgodi, da se izgubijo, pozabijo, da jih neredko zaradi
oblastnosti celo zavestno spregledamo. /.../ Pri tem je preprosta resnica, da

°Glej: Hribar, T. (2003): “Aksioloska orientacija (vrednote svetovnega etosa in evroslovenstvo).” Povzeto 20.
avgusta 2014 s strani htep://www.prihodnost-slovenije.si/up-rs/ps.nst/krf/5532562ECFoD2F60C1256E9 4004
6Cs5C?OpenDocument.

’Glej: Kiing, H. (2012): Priro¢nik svetovni etos: vizija in njena uresnicitev. Grosuplje: Partner graf.
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se temeljne vrednote kot resni¢nost in praviénost na Kitajskem ali v Indiji
drugace razumejo kot v Evropi ali Ameriki” (Kiing, 2012: 45). Za Kiinga to-
rej ni potrebno soglasje o bolj raz¢lenjeni morali, ki vsebuje Stevilne posebne
kulturne prvine, ¢eprav konkretni spori glede norm zahtevajo tehtanje med
dobrinami, zato dodaja: “Svetovni etos ne uci iste etike norm, temvec etiko
odgovornosti, ki ne uposteva samo eti¢nih norm, temve¢ tudi posledice, ki
jih lahko povzroci upostevanje norm. /.../ 'V konkretnem polozaju spor zaradi
norm in navzkrizje dolZnosti nista redkost, da, ve¢inoma sta pravilo. /.../ Pri
tem morajo prizadeti po svoji vesti pretehtati dobrine, ki normam ne vzamejo
veljave, pa¢ pa dajo prednost visji dobrini (npr. v NS-¢asih zivljenje skritega
Juda) pred nizjo (povedati drzavni policiji resnico)” Kiing, 2012: 47). Vendar,
kako tehtati med konkurenénimi dobrinami in interesi, ¢e nimamo dolo¢enega
racionalnega sistema vrednotenja. Kaksen je torej odnos med pravilom in deja-
njem? Ceprav Kiing izpostavlja, da Etos ni nravni nauk, temve¢ notranji vzgib
k humanemu ravnanju, kljub temu poskusa najti konkretne druzbene resitve
na gospodarskem, politi¢cnem, ekonomskem in Sirem kulturnem podro¢ju.

Kiing ima e kako prav, ko ugotavlja, da je samo racionalno iskanje razlic-
nih etiskih principov, ki bi utemeljili pravilnost nasih ravnanj, nezadostno.
Razumsko abstraktna utemeljitev lahko ljudi razli¢nih kultur in sredin le
tezko preprica (Glej: Kiing, 2012: 48). “Ne glede na metodo utemeljevanja
je zgodovina etike pravzaprav zgodovina iskanja ¢arobnega principa (zep),
katerega izre¢ena in udejanjena narava naj bi ponovno odprla vrata v pol-
nokrvno ¢love¢nost posameznika in druzbe” (Oglaj, 2010: 12). Temeljni
problem etike ni iskanje eti¢nega principa. Ceprav je Kantovo delo na tem
podroéju epohalno, nobenemu filozofskemu sistemu ni uspelo iz vrednostnega
spoznanja samodejno izpeljati tudi delovanja, zato: “Pri postavljanju nekega
eticnega zakona v obliki: “Moras$ ...” je prvo, kar pride ¢loveku na misel: In
kaj potem, Ce tega ne storim?” (Wittgenstein, 1976, teza 6.422). Povedano
drugace: tudi ¢e jasno utemeljimo doloéen vrednostni sistem, iz spoznanja o
dobrem samodejno ne izhaja tudi delovanje, katerega vrednost smo predhodno
utemeljili. “Razlog, da se je vsak nov (eti¢ni, dodal M. D.) koncept z vidika
njegove mozne druzbene konkretizacije prej ali slej izkazal za neustreznega, so
filozofi praviloma iskali v nezadostni ali pomanjkljivi argumentaciji te ali one
eti¢ne teorije” (O$laj, 2010: 13). Zato Wittgenstein ne vpelje eti¢nih principov,
temved etiko postavi kot temeljno ¢lovekovo drzo. “[kler Wittgenstein na
pomembnih mestih poudarja, da sta etika in religiozno prepri¢anje pravza-
prav globoko osebna, celo intimna stvar: “V svojem Predavanju o etiki sem
na koncu govoril v prvi osebi: menim, da je to nekaj zelo bistvenega. Tukaj
se ne da nic¢ ve¢ ugotavljati; nastopim lahko samo $e kot osebnost in govorim
v prvi osebi. Zame teorija nima nobene vrednosti. Teorija mi ni¢esar ne da”
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(WWK, 177 v Grusovnik: 44). Wittgenstein tako poudarja prvo osebo prav
zato, ker je etika, torej dobro in slabo, stvar volje, namre¢: “Volja je nosilec
eticnega” (Teza 6.423).

“... vendar pa se v konkretni resni¢nosti zdi vprasljivo globalni etos uve-
ljavljati s pomocjo abstraktnega razumskega diskurza (tako reko¢ do zadnje
indijske ali afriske vasi). Filozofsko je mozno prikazati norme kot dobro ute-
meljene in obvezne. Religija pa lahko, ¢e jo pravilno razumemo, prispeva ve¢
motivacije ...” (Kiing, 2012: 49). Prav zato svetovni etos ni v prvi vrsti nauk
ali sistem, ampak notranja temeljna drza ¢loveka. Hans Kiing verjame, da
lahko odnos do tradicionalnih verstev in kultur sveta motivira posameznika k
temu, da bo deloval eti¢no. Zavedanje, da je zlato pravilo skupen etiski arché
davnega verskega in eti¢nega izrocila ¢lovestva, naj bi v posamezniku delovalo
vzpodbudno. Zgled za svoj premislek najde v kr$¢anstvu. Slednje ne predlaga
dolocene etiske poti, temve¢ sredstvo za hojo po tej poti in Bog ne vstopa kot
zakonodajalec, temvec kot vir pomodi in odpuscanja.® “Odresenjski nacrt je
v kr§¢anstvu sredstvo, ki ga Bog ¢loveku ponuja kot opremo na poti. Vedno
znova se odraza v sistemu zakramentov /.../ Dejstvo je, da je zrtvovano telo
dano v obliki hrane, ki tistemu, ki jo prejme, ne pove, kaj mora storiti, temveé¢
mu daje mo¢, da to stori” (Brague, 2009: 442). To je klju¢no za kr$¢anstvo in
njeno pripravljenost za mir, saj Sveto besedilo ne izpostavlja bozjega zakona,
temvec¢ zrcali bozjo podobo v liku Jezusa. Ne gre torej za to, da bi Bog udil
¢loveka, kaj mora delati. Clovek postane: “Bozji sodelavec” (1Kor 3,9), ko
Jezus pravi: “Ne imenujem vas ve¢ sluzabnike, ker sluzabnik ne ve, kaj dela
njegov gospodar; vas imenujem prijatelje, ker sem vam razodel vse, kar sem
slisal od svojega Oceta” (Jn 15,15). Pavel nadaljuje in radikalizira ponotra-
njenje norm, zapoved je bila “storil bos”, sedaj postane “hotel bo$”. Vendar v
sekularnem svetu profan odnos do tradicionalnih verstev sveta nima taksne
preobrazevalne modi, ki jo ima Ziveta religioznost. Kr$¢anstvo ponuja pot v
podobi Jezusa, ki se daje na krizu in je razumljen kot postava osebno. Ta pot
pa ni primerljiva z zavedanjem etiskih pravil, ki jih izpostavlja Kiing, saj je
na podroéju prakti¢nega bozje izgubilo vlogo, ki doloca verniku, kaj je treba
delati, saj ne gre za odnos do zakona, temve¢ za bozji zgled - Bog je spregovoril
s svojim dejanjem. Slednje pa lahko sprejme le tisti, ki verjame pri¢evanju
evangelijev in z vso svojo eksistenco stopi na pot resnice in Zivljenja. Enkrat
samkrat je Jezus omenjen kot zakonodajalec: “Dajem vam novo zapoved” (Jn
13,34), “ljubiti bliznjega kot samega sebe” (Mt 12,33).

Ceprav Kiing v svoji knjigi Svetovni etos jasno zapise, da gradi eti¢ni most
med vsemi kulturami, ne glede na njihovo religiozno drzo, se kot teolog loti

8Glej zanimivo $tudijo: Brague, R. (2009): BoZji zakon. Ljubljana: Studentska zalozba.
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prenove misljenja predvsem znotraj tradicionalnih verstev. Ce to ni tako izra-
zito v knjigi Svetovni etos, ki je najbolj filozofsko obarvana, pa je toliko bolj v
njegovih teoloskih premisljevanjih, med katerimi je tudi knjiga Credo - razlaga
vere za na$ Cas. Zdi se, kakor da je pobuda za svetovni etos zrasla iz poskusa
medverskega dialoga, ki je v svetu Ze od nekdaj problematicen. “Da je mogo¢
mir med religijami - predpostavka za mir med narodi -, nisem nikoli zavrgel.
Ne pravim edina enotnost religij. Od velikih religij ima vsaka zelo razli¢no
0snovo; zato ne morejo ustvarjati edine, ene same enotnosti. Vendar pa bi bilo
svetu v veliko pomo¢, ¢e bi zivele v miru, v dialogu in medsebojni solidarnosti”
(Kiing, 2000: 10). Toda, dodaja Spaemann: “Ce razmisljajoéemu ¢loveku ne
zado$¢a, kar mu veli njegov um, ¢ée kristjanu ne zado$¢a, da Jezus terja isto,
zakaj naj bi potem nenadoma sledil obema glasovoma, samo zato, ker se jima
je pridruzil $¢ Mohamedov glas? In zakaj naj bi svoji Zeni, ki jo je sicer varal,
zdaj naenkrat postal zvest samo zato, ker je svetovni etos, ki terja zvestobo, do-
mnevno nujen za prezivetje ¢lovestva? Resnica je: To nima s tem ni¢ opraviti.”

Vendarle Kiing zadane jedro problema, namre¢: etosu manjka notranje
doziveta vrednostna instanca. Enako kakor kr$¢anstvo, se je tudi grska filo-
zofija zavedala tega, da mora misel nagovarjati celotno ¢lovekovo bit. Slednja
je etiko predstavljala kot diskurz in hkrati kot nacin zivljenja, zato ni treba
iskati Zivljenjske mo¢i etike le v kulturi tradicionalnih verstev.' Kakor je
zapisal Kant: “Stari grski filozofi, na primer Epikur, Zenon, Sokrat, so bolj
zvesto sledili resni¢ni Ideji filozofa, kot to velja za moderne ¢ase. Kdaj bos
kon¢no zacel Ziveti v skladu z vilino, je rekel Platon starcu, ki mu je povedal,
da poslusa predavanje o vrlini. - Ne gre za to, da vedno razglabljamo, enkrat
je treba pomisliti tudi na dejansko izvajanje. A danes imajo ¢loveka, ki zivi v
skladu s tistim, kar udi, za sanjaca” (Hadot, 2009: 9). Gotovo je bila anti¢na
filozofija zavezana teoretskim razmisljanjem o spoznanju, logiki, fiziki in
drugih podro¢jih duha. Vendar: “Najprej se - Ze vsaj od Sokrata - odlo¢itev
za neki nadin Zivljenja ne umesca na konec filozofske dejavnosti kot nekaksen
nebistveni privesek, ampak prav nasprotno, na zacetek ... (i)n ta odlo¢itev
torej do neke tocke doloc¢a doktrino samo in naéin poucevanja le-te. Filozof-
ski diskurz torej izvira iz izbire Zivljenja in iz eksistencialne odloc¢itve, ne pa
obratno” (Hadot, 2009: 15).

‘Robert Spaemann, Weltethos als “Projekt”, Merkur 5o, 2, Stuttgart 1996. Glej tudi: Oslaj, 2011: 200.

°Glej lepo in zanimivo $tudijo Pierra Hadota, Kaj je anti¢na filozofija? “Od 2. stoletja so kri¢anski pisci, ki
so jih imenovali apologeti, ker so se trudili kr$¢anstvo predstaviti v obliki, razumljivi griko-rimskemu svetu,
uporabljali pojem Logos, da bi definirali kr§¢anstvo kot Filozofijo. /.../ Ce filozofirati pomeni Ziveti ustrezno
Umu, so kristjani filozofi, saj Zivijo v skladu z bozanskim Logosom” (Hadot, 2009: 251)

“Kristjani so lahko prevzeli griko besedo philosophia za oznacitev take popolnosti kr$¢anske duse, kakrsno je
menistvo, prav zato, ker je beseda philosophia res oznacevala nadin Zivljenja, in prevzetje besede je “krs¢anske”
pripeljalo do tega, da so v kr$¢anstvo uvedli prakse in drZe, ki so jih podedovali od profane filozofije” (Prav tam: 259).
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::Paideia ali samovzgoja s pomocjo filozofije

Temeljni problem etike, kakor smo videli, ni iskanje etiskega principa,
ki bi podal racionalno podlago za pravilnost nasih ravnanj. Ne glede na to,
kako utemeljimo Etiko, torej dobro in slabo, je njen izvor v odlo¢itvi posa-
meznika, ki mora zavzeti doloc¢eno zivljenjsko drzo, saj je tudi volja nosilec
eticnega delovanja, to hotenje pa prihaja $e pred razumom in zanjo ravno
filozofsko - teoreti¢no - misljenje ni dovolj. Racionalni preskriptivni stavki
so torej brez pomoci volje prazni, saj nujno ne implicirajo delovanj, strasti in
s tem povezana ¢ustva pa so subjektivna in spreminjajoca se. Torej, kako naj
volja postane dobra, ¢e je eti¢ni princip ne more motivirati, dejanje pa terja
silo, mo¢, in ta lahko prihaja edino iz ¢utnosti. Vendar nazori, ki odrekajo
¢lovekovi umnosti vsako odlodilno vlogo, zapadejo iracionalnim teznjam
strasti, to pa vodi v popolni relativizem. Wittgenstein je veliko bral Avgustina,
ki pravi, da razum prihaja Sele za vero - Credo ut intelligam, tako tudi etika,
ki lezi onkraj utemeljevanja, sledi volji: “Brez temelja, se v religiozno-eti¢no
sliko ne moremo prebiti s pomocjo podajanja razlogov zakaj. Tako se zdi, da
nam na koncu preostane le “slepo” sprejetje vere (etike, dodal M. D). Ravno
to pa se nam upira zaradi svoje nesmiselnosti” (Grusovnik, 2005: 249). Kiing,
prav zato, izhaja iz davnega tradicionalnega etiskega prepricanja razli¢nih
kultur sveta. Zdruziti poskusa normativnost - zlato pravilo in druga nacela,
ki so skupna svetovni etiski orientaciji -, in osebno zavzetost, ki delezi v od-
nosu do lastne kulture. Vendar se pri tak$nem uvajanju v eti¢no drzo pojavi
tezava, saj se zdi, da se mora na neki nacin dogoditi samo, kar predpostavlja
Kiing, po drugi strani pa nas mora vanjo nekdo uvesti. Tradicionalna ver-
stva predpostavljajo doloc¢en formalen ali neformalen sistem vzgoje, ki bi naj
v posamezniku vzbudil religiozna custva, da bi: “Ljubil Gospoda, svojega
Boga, iz vsega srca, z vso duso, z vso modjo in z vsem misljenjem, in svojega
bliznjega kakor samega sebe” (Lk, 10, 28-29). Kiing se upre na tradicionalna
verstva, ker zeli v njih najti vzpodbudo za moralno delovanje, ki se skriva v
samem religioznem obcutju. Avtor pa pozablja, da si subjekt dobro prilasti
in ga sprejme do te mere, da postane njegova lastna sposobnost Sele takrat,
ko prisluhne “odresilni besedi”, ki pomeni (samo)preobrazanje posameznika
in s tem spremembo lastne eksistence. “Paradoksno je mogoce skleniti, da
Kiingovemu pojmu svetovnega etosa manjka ravno tisto bistveno: etos kot
notranje doziveta subjektivna drza, brez katere se sleherna moralnost izteka
v golo in nezavezujo¢o formalnost. Etos brez notranje utrjenega prepricanja
lahko kve¢jemu funkcionira kot nekaksen dekret od zunaj” (Oslaj, 2011: 200).
Lai¢na sekularna druzba sicer ohranja tradicionalni odnos do velikih in starih
verstev sveta, toda odnos do B/bozZjega se je temeljno predrugacil. Sekularna
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druzba ni ponotranjila Svetovnega etosa tako, kakor to predpostavlja Kiing,.
Danasnji svetovni problemi tudi niso toliko religiozni, kakor ekonomski in
gospodarski: “Kajti Bog je mrtev. Ce bi iz srednjega veka odvzeli idejo Boga,
bi ta svet ve¢ ne obstajal. Ce pa bi iz sodobnega sveta odvzeli pojem Boga, bi
na$ svet $e naprej dobro funkcioniral. Sele ko bi sodobnemu svetu odvzeli idejo
denarja in tehnike, tedaj bi v temelju ogrozili njegovo delovanje.”! Gotovo je
Svetovni etos lahko sprejeti na deklarativni ravni, vendar osebno ne nagovarja
volje - tega “tihega sredi$c¢a sveta” - tako, kakor je to predpostavljeno tam, kjer
je njegov izvor - v tradicionalnem religioznem okolju. Zdi se, da omenjena
tezava ponovno vraca staro vescino filozofskega poudevanja (paideia), ki ji je
Platon v svoji Drzavi posvetil posebno pozornost in bo le delno premostila
vrzel med misljenjem in delovanjem. Vzgoja ima izreden pomen za Platonovo
misel, saj filozofija samovzgaja ¢loveka, omogo¢a mu (samo)spreminjanje in
(samo)preobrazanje. “Osrednja filozofska tema, povezana z vzgojo, je ucljivost
kreposti, ki jo vedno tematizirajo aporeti¢ni sokratski dialogi” (Kocijan¢i¢
v: Platon, 2009: 1198). Platonova misel pomeni filozofizacijo druzbe in s tem
posameznika: “V tem smislu bi lahko dejavnost filozofije postala neke vrste
zivi laboratorij duha, svobode in odprtega, na dialogu temeljecega kriti¢nega
misljenja, nadin najcelovitej$e pojmovne ubeseditve nedoumljivosti ¢lovekove
svobode ...” (Oslaj, 2008: 65). Filozofija je torej temeljna vzgoja ¢loveka, ki
ne pomeni le kriticnega misljenja, temve¢ tudi prebujeno Zeljo po vedenju:
“V ¢loveka polozena zmoznost za krepost je njegova “narava’, vendar mora
biti ¢lovek $e filozofsko poucen in vzgojen, ¢e naj krepost res doseze. Doseci
moramo namre¢ filozofsko krepost” (Kocijan¢i¢ v: Platon, 2009: 1102).;
“Clovek je edino bitje, ki mora biti vzgajano” (Kant, 1997: 36). Sele proces
vzgoje omogoca posamezniku, da ponotranji vrednote. Samo spoznanje, da
je zlato pravilo skupno jedro tradicionalnih kultur sveta, nikakor ne implicira
moralnega delovanja. Da bi tovrstno spoznanje delovalo moralno spodbu-
jajoce, bi bil potreben dolgotrajen proces vzgoje. Poleg tega je: “Zmoznost
za plemenitej$a ¢ustva v vecini ¢loveskih narav zelo nezna rastlina, ki jo je
mogoce zlahka zatreti ...[Z]e s pomanjkljivo podporo” (Mill, 2003: 19). Spo-
mnimo se na Sokrata in njegov dialog z Alkibiadom: “[a]li ne ves, da morajo
tisti ljudje, ki nameravajo kar koli uciti, najprej to vedeti sami?” (Alkibiad
prvi 111a). Zato Kant pripominja, da je vzgoja najvedji problem in najtezje,
kar je mogoce naloziti ¢loveku. “Uvid je namre¢ odvisen od vzgoje in vzgoja
je spet odvisna od uvida” (Kant, 1997: 41).

!'Glej: Galimberti, U. (2009): “Umberto Galimberti, filozof in filozofski svetovalec.” V: Mladina, $t. 42. Povzeto
20. avgusta 2014 § strani.
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Kako bo nekaksna “iskra avtoritete simbolnega zakona™? iz vzgojitelja
preskocila na posameznikov um ter ga prestavila v obmocje avtonomne eti¢ne
odgovornosti, ni odgovorjeno.

Tako se je vzgoja - paideia - pokazala (kljub nevarnostim instrumentaliza-
cije filozofije) kot nujni segment vsakega moznega prehoda med misljenjem
in delovanjem, pri ¢emer je vzgoja nujni, ne pa tudi zadostni pogoj za eti¢no
delovanje. Kljub temu ostaja razpotje med voljo in misljenjem $e naprej odprto
in vredno nadaljnjega premisleka.

2Glej: Krofli¢, R. (1997): Avtoriteta v vzgoji. Ljubljana: Znanstveno in publicisti¢no sredisce.
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IZVIRNI ZNANSTVENI éLANEK I7LEVINAS E.:IIIZI65.62
<POVZETEK

EMMANUELA LEVINASA SO POMEMBNO zaznamovali fenomenologija, ju-
dovstvo in pa tudi izku$nja druge svetovne vojne. Kljub izjemnemu vplivu,
ki ga je imel nanj Heidegger, se je kasneje oddaljil od njegove ontologije ter
naredil pomemben preobrat v misljenju etike kot prve filozofije. Na novo je
premislil razmerje med subjektom in Drugim, ki se daje v obli¢ju in ga ni
mozno zaobjeti v dokonénem spoznanju ali sistemski zamejitvi. Drugi me
postavlja pred zahtevo neskon¢ne in asimetri¢ne odgovornosti, hkrati pa
me tudi napoteva na presezno. Clanek Zeli pokazati, da Levinasova etika
predstavlja zanimiv poskus utemeljitve odgovornosti do Drugega, ki se
zoperstavlja danasnji instrumentalizaciji ¢loveskega Zivljenja.

KLJUCNE BESEDE: etika, Levinas, obli¢je, Drugi, odgovornost, feno-
menologija, transcendenca

ABSTRACT

LEVINAS: FROM FACE TO RESPONSIBILITY

Emmanuel Levinas was importantly defined by phenomenology, Judaism and
also by the experience of wwir. Despite the tremendous influence by Heidegger,
Levinas later distanced himself from his ontology and affirmed ethics as the first
philosophy. He put particular emphasis on the relationship between the subject and
the face of the Other, which defies ultimate recognition and evades any ontological
framework. The Other subjects me to the infinite and asymmetrical responsibility
and directs me to transcendence. This paper secks to demonstrate that Levinas’
ethics is an interesting attempt of justifying the responsibility towards the Other,
raising its voice against today’s instrumentalization of human life.

KEY WORDS: ethics, face, the Other, responsibility, phenomenology, Levinas,

transcendence
1. UVOD

Ko je Sel Emmanuel Levinas kot $tudent v Strasbourg poslusat oceta feno-
menologije, Husserla, se je sooéil s filozofijo, ki ga je zaznamovala za vse Zivlje-
nje. Tam je kasneje odkril tudi Heideggerja, za katerega je menil, da njegova
filozofija klju¢no zaznamuje filozofski diskurz 20. stoletja. Kova¢ meni, da mu
je “Heidegger s svojo knjigo Bit in éas ostal do konca vzor fenomenoloskih
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analiz. Toda Levinas mu ni mogel slediti v njegovi izpeljavi fenomenologije v
ontologijo. Raje se je vrnil nazaj k pravi Husserlovi fenomenologiji in jo sam
radikaliziral v drugo smer, to je v etiko.” (1998: 12)

Francoski akademski prostor mu je razprl nov horizont izvirne fenomeno-
loske izpeljave. Celotno Levinasovo delo se “vpisuje v skicirani duhovnozgo-
dovinski okvir francoske fenomenologije in mu daje samosvoj, osebni pecat
predvsem s svojo zakoreninjenostjo v ortodoksnem judovstvu in s tematizacijo
osebne usode, ki ga je doletela zaradi njegove eti¢no-verske opredeljenosti.”
(Kocijancic¢, 1998: 146-47)

Levinasa pa ni izoblikovala samo fenomenoloska $ola s Heideggerjem na celu
in njegova usidranost v judovstvu. Nanj so pomembno vplivali tudi klasiki
zahodne in ruske knjizevnosti z vsemi eti¢nimi prvinami in problemi, ki jih
vedno znova izpostavljajo. V njem so prebujali vprasanja o ¢loveskem smislu
in ga spodbudili k raziskovanju Zivljenja z vsemi izto¢nicami, ki se dotikajo
smisla in eksistence, na katere se klju¢no navezuje vprasanje etike.

Vse to je vplivalo na njegov obrat znotraj filozofskega pojmovanja etike, ki
jo je postavil na piedestal filozofiranja - etika je zanj prizé philosophia (prva
filozofija), kar pa je Levinasa do neke mere oddaljilo od klasi¢nega pristopa
k fenomenologiji. V njegovi filozofiji se prepletajo judovstvo, grska filozofska
tradicija, fenomenologija in zgodovinska izkus$nja nacizma.

Levinasa je pri zahodni filozofski tradiciji motilo to, da je po njegovo “vsa
dotedanja racionalisti¢na filozofija silila v totalnost ¢lovekove misli, kjer bi
moralo postati vse razumljeno in osvojeno [...]. Potem pa nastopi tisti pravi
izstop, ki bi ga smeli primerjati z Mojzesovim eksodusom iz Egipta v obljubljeno
dezelo [...]. Iskanje obljubljene dezele mu torej pomeni iskanje Neskon¢nosti
na obli¢ju drugega.” (Kovac, 1998: 12)

::2. IZVORI LEVINASOVE FILOZOFIJE

Judovstvo predstavlja tisti horizont, iz katerega je Levinas izhajal in ki je
dolo¢al njegovo pojmovanje etike kot prve filozofije. Ta primat eti¢nega v
judovstvu se v Tori kaze kot prva resni¢nosti judovskega samorazumevanja,
ki je po svojem bistvu eti¢na in ne ontoloska. 707z je obveznost in zavezanost
¢lovednosti; njeni zakoni pozivajo k eti¢ni samouresnicitvi ¢loveka. (Eti¢na)
pravi¢nost je pred (ontolosko) resnico” (Klun, 1995: 143) Dolocenost z ju-
dovstvom pomeni pri Levinasu predvsem poudarek na primatu pravi¢nosti
in ne na razkritju resnice (aletheia). Odgovor na eti¢ni poziv ni v zahtevi po
umevanju, temve¢ v dejanju (prav tam: 144).

Naslednja velika prelomnica za Levinasa je bilo sre¢anje s Husserlovo
fenomenologijo, ki jo je poslusal kot $tudent in s katero se je ukvarjal tudi v
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svoji disertaciji (z naslovom Teorija intuicije v Husserlovi fenomenologiji). Ta
vpliv se pri njem Se posebno pozna v izrazih, ki jih je uporabil v svoji etiki
in fenomenologiji obli¢ja. Husserlova filozofije je Levinasu priskrbela jezik in
analiti¢na sredstva, ki so potrebna za artikulacijo konceptov, kot so zavest,
izkusnja, Bit, resnica in Drugi. Veliko nasprotje s Husserlovo mislijo bo v
Levinasovem poudarku na etiénem odnosu do Drugega. Zavest, namesto
da je zavest o necem, je za Levinasa predvsem zavest Drugega (Morrisson,
2005: 44).

Temeljno razlikovanje med Levinasom in Husserlom bo kasneje veljalo tudi
glede razmerja med stopnjami konstitucije. Ce je za Husserlovo fenomenologijo
znadilna posredniska vloga cutov (glede na intencionalnost teoretske zavesti),
pa je hotel Levinas ¢utom povrniti njihovo vlogo. Husserlovo tematizirajoco
intencionalnost je smatral za izdajo prvotnega intendiranja, ki onemogoca
pristno misljenje drugosti (Klun, 1995: 147). Prvotno intendiranje se vedno
dogaja na ravni ¢utov in telesa kot zoposa konkretizirane eti¢ne odgovorno-
sti - preko telesa se nam Drugi daje v svojem obli¢ju. Ce je za griki nous in
theoria znadilno preseganje Cutov, pa judovstvo poudarja ravno ¢loveka v vsej
telesnosti, ki je (bolj kot k spoznanju) poklican k praviénemu delovanju (prav
tam, 144-145).

Husserlov u¢enec Martin Heidegger je v knjigi Bit in cas omogocil, da se je
fenomenologija razvila kot eksistencialna analitika zgodovinske tu-biti. To je
pomenilo znaten premik od Husserlovega pristopa transcendentalnega jaza,
ki je do neke mere izvzet iz zgodovinskosti. V Heideggerjevem pristopu je
Levinas odkril, da si ontologija in fenomenologija nista nasprotni, kljub temu
pa je Levinas, v nasprotju s Heideggrom, iskal moznost razkritja odnosa z
Drugim, ki bi presegel vprasanje biti in se premaknil k vprasanju subjektivnosti
in njeni relaciji k pravemu Drugemu (Poleshchuk: 2010, 2).

Pravzaprav je Levinas do Heideggrove filozofije hitro zavzel drzo opozicije,
za kar je bila v veliki meri odgovorna judovska izkusnja druge svetovne vojne
in Heideggerjev rektorski govor, kjer je izrazil svojo naklonjenost nacionalso-
cializmu (Klun, 1995: 147). Prav tako je menil, da Heidegger v svoji ontoloski
razseznosti ne daje dovolj pomena eti¢nemu izkustvu odnosa do Drugega, ki
je za Levinasa bolj temeljno kot razumevanje biti (Klun, 2002: 332).

Enega od glavnih problemov zahodne ontoloske tradicije je Levinas videl v
poskusu prisvajanja (razumevanja) biti. Zgodovinsko gledano pa je prepoznal,
da sta idejo cloveske svobode razvili “judovstvo in grstvo, povzelo pa jo je
kr$¢anstvo. Judovstvo prinese s seboj ‘veli¢astno poslanico’, da ¢lovek ni vezan
na preteklost in da je zato njegova lastna krivda, ¢e ostaja ujetnik zgodovine
in ¢asa. [...]. Kr$¢anstvo z mislijo, porojeno zZe v gr$tvu, o razlocenosti duse
od telesa, po kateri je dusa organ svobode, ki lahko zdrobi jeco telesa, vpelje
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predstavo ‘neskonéne svobode’; svobode, ki jo nobene verige ne morejo pre-
preciti.” (Hribar, 1995: 160)

Taks$no svobodo je evropska civilizacija uspela doseci, ni pa je ohranila,
temve¢ se je kasneje zakoreninila v dolo¢enem razumevanju (prisvajanju)
biti. Primer tega je nacionalsocializem, ki je v ospredje postavil ““germanski
ideal ¢loveka’, po katerem naj bi spet prislo do sovpadne zdruzZitve misljenja
in biti, tako da bi bilo misljenje le modus biti, usmerjeno zoper idejo svobode.
Ideja o transcendenci kot ¢lovekovem prehajanju ¢ez bit je spet ukinjena in
odpravljena.” (prav tam: 161). Tudi to je prispevalo, da je Levinas po drugi
svetovni vojni (najprej v tekstu 7/ y a (1946), naredil dokoncen premik in
namesto o biti in bivajo¢em zacel uporabljati pojmovno dvojico eksistence in
eksistirajo¢ega (prav tam: 162). Eksistenca tako oznacduje ¢isto prisotnost - s
tem pa jo bolj zavaruje pred vsakr$nim poskusom prisvojitve.

Pravzprav sta za Levinasovo razumevanje biti znacilni dve obdobji. V prvem,
ki doseze vrh v delu 7ozalité et Infini, je Levinas poskusil preseci zaprtost fe-
nomenologije v “totaliteto biti”. V drugem obdobju pa se je dokonéno obrnil
stran od metafizi¢ne spekulacije in se (pogojno rec¢eno) vrnil nazaj k Hus-
serlovi fenomenologiji. Svojo etiko je poskusil predstaviti na naéin, ki ne bo
niti ontoloski niti antiontoloski, temve¢ drugacen-kot-bit (autrement qu’étre)
(Klun, 1995: 146). Etiko je poskusil ‘konkretizirati’ in jo vezati na utelesenega
¢loveka, pri ¢emer ga je navdihovalo “ponovno ‘odkritje’ Husserlove pasivne
sinteze, tj. pasivnih stopenj konstitucije v ¢lovekovi zavesti. Le-ta se nanasa
predvsem na ¢asovno zavest (Zeibewusstein) ter na analizo oblutij (Empfinfu-
gen) kot prvotnih (pasivnih) plasti pri zaznavanju. Na tej pasivni stopnji (brez
aktivne udelezbe subjekta) govori Levinas o intencionalnosti, ki je druga¢na
od intencionalnosti teoreti¢ne oziroma objektivirajoce zavesti. [...] Na tem
pred-misljenjskem podrodju, v ¢loveku kot ¢utnem subjektu, je mesto etike.
Etika tako postane konkretnejsa od vsake (misljene) konkretnosti.” (prav tam)

::3. OBLICJE IN ODGOVORNOST

Obli¢je Drugega nas kli¢e k odgovornosti in nas postavi v radikalno po-
zicijo asimetri¢nosti. Po Levinasu sem namre¢ jaz vedno bolj odgovoren od
Drugega in zanj prevzemam odgovornost “pa ¢eprav bi me stalo Zivljenja.
[...] Sam vse prenasam. [...]. Ne zaradi taksne ali druga¢ne moje dejanske
krivde ali zaradi napak, ki bi jih storili, marve¢, ker sem odgovoren z vso
odgovornostjo, ki je odgovorna za vse druge in za vse, kar zadeva druge, celo
za njihovo lastno odgovornost. Sam imam vedno vecjo odgovornost kot vsi
drugi.” (Levinas, 1998: 65)

Pomen obli¢ja pa se ne nanasa na fizi¢no zunanjost, temve¢ na samo bistvo
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Drugega, saj po Levinasovo Drugega najbolje sre¢amo takrat, ko sploh ne
opazimo njegovih telesnih znadilnosti. “Kadar opazujemo barvo o¢i, z drugim
nisem v socialnem odnosu. V odnosu do obli¢ja sicer prevladuje zaznava, a
tega, kar je za obli¢je svojstveno, se ne da omejiti le na zaznavo. [...]. Obli¢je
je pomensko, je pomenskost brez konteksta.” (prav tam: 57)

Drugi, ki se kaze v sebi lastnem oblidju, je toc¢ka absolutne eti¢ne vrednosti,
ki nas vpelje v repozicioniranje lastnih sodb in pomenov in v nas sprozi pre-
drugacenje vrednostne sodbe. Se preden se zavedamo in razumevamo, smo
ze nagovorjeni od Drugega. Slednji nas (kot ontoloska entiteta) nagovarja
veépomensko in na ve¢ nivojih lastne uprtosti v svet.

Obli¢je Drugega nas nagovori, poseze v nas svet individualnega in nam
vselej klice: “Ne ubijaj! [...] Prepoved ubijanja ne onemogoc¢a umorov, ¢eprav
mo¢ prepovedi pusca sledove slabe vesti po storjenem zlu v slabi vesti - to je
zlobnost zla. [...] Ne ubijaj! Je prva beseda obli¢ja. In to je ukaz. Ko se pojavi
obli¢je, nastopi ukaz, kot ¢e bi mi govoril gospodar ali ucitelj. Toda obli¢je
drugega je istocasno golo, za katerega lahko vse storim in za katerega sem
dolzan vse storiti.” (prav tam: 58-59)

Obli¢je Drugega pa nas hkrati tudi ogroza in v nas vzbudi ob¢utek $ibkosti,
ki nas nezavedno poziva k nasilju, k nadvladi, k politi¢cnemu diskurzu mi-oni,
k sovraznemu pogledu na polje izven sebe, na borbo za prevlado. “Dokler sem
sam s svojo bitjo in mi gre le zanjo, me to na ravni odnosa z drugim neogibno
vpotegne v boj vseh z vsemi, v vojno za prezivetje in prevlado in v politi¢ni
bolj za priznanje.” (Hribar, 1995: 351) Prebudi se torej drugi del nasega jaza,
ki hoce zagospodariti in $kodovati. Vendar pa je tu ze klic Drugega, klic k
odgovornosti, ki nam preprecuje, da bi ubijali v vsakem pomenu besede.

Drugi torej vselej terja od mene odziv, me postavlja v razmerje pasivnosti,
sibkosti in neizmerne odgovornost, sem na nek nacin vselej ze prepozen. Ko
odgovorim Drugemu, Ze zaostajam za njegovo potrebo, saj je “drugi vedno
pred nami. Vedno nas prehiteva. Res je, potrebe drugega so vedno vedje,
kakor pa nase zmoznosti. Vedno, kadar odgovorim na stisko drugega sem
ze prepozen. Podobno kakor nevesta iz Visoke pesmi, ki pohiti k vratom,
vendar je prepozna, njen ljubi je Ze odsel (Vp 5,6). [...] Drugi me torej s svo-
jim pogledom poklic¢e v prerosko sluzbo. Ko sprejemam to izvoljenost - in
tej, pravi Levinas, ni mogoce ubezati - odgovarjam znova kot prerok Izaija.”
(Kovac, 1998: 15-17)

Soocenje z obli¢jem Drugega je pravzaprav ze odkrivanje smisla, ki ga “ne
podeljujem jaz, temve¢ ga sprejemam. Ta smisel je izvorno torej neodvisen od
moje modi in dejavnosti.” (Hribar, 1995: 353) Lahko bi celo rekli, da mi je smisel
zadan, saj me prebudi v odgovornost kot najbolj samolastni moznosti tu-biti.

Drugi je torej obli¢je, ki mi govori, jaz pa mu odgovarjam, z njim sem
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vedno v komunikaciji. Govor pa je ve¢pomenski. Obli¢je lahko govori tudi
brez besed, lahko kri¢i ali se smeji, ne da bi odprlo usta. Obli¢je govori ze s
tem, ker sploh omogoca pogovor. Obli¢ja me torej nagovarja Ze samo s svojo
prisotnostjo, lahko pa tudi samo z izre¢enim, o ¢emer Levinas pise: “V govoru
sem v resnici vedno razlikoval med izrekati in izre¢enim. Da mora izrekanje
vsebovati tudi nekaj izreCenega, je nujnost iste vrste kot ta, ki jo nosi v sebi
druzba z zakoni, ustanovami in socialnimi odnosi [...]. Izrekati je nadin,
kako pozdraviti drugega. A drugega pozdraviti pomeni mu ze odgovarjati.”
(Levinas, 1998: 58-59)

Vendar je bolj kot povedano pomemben sam dej izrekanja, saj je ze to pri-
stop Drugemu, kajti “kar je povedano, ne pomeni toliko kot pa samo dejanje
povedati. Povedati mi ni toliko pomembno zaradi vsebine in informacije kot
zaradi dejstva, da se naslavljam na sobesednika.” (prav tam: 34) Bistvo je torej v
uprtosti na Drugega in v naslavljanju nanj. Z njim pravzaprav niti ni potrebno
spregovoriti - obli¢je namre¢ Ze govori namesto ustnic. Taks$na komunikacija
je ze odprtost do skrivnosti Drugega in odprtost k Absolutnemu.

Odnos do Drugega nas torej ‘prebudi’ v odgovornost. Vendar pa ne gre
za odnos do naklju¢ne eksistence ‘tam zunaj’, temve¢ do Drugega v njego-
vem obli¢ju. Soocenje z Drugim je radikalen klic k odgovornosti, vendar
ne (primarno) Drugega do mene, temve¢ predvsem mene do Drugega, saj
odgovornost “pripada izklju¢no meni in je ¢lovesko ne morem zavrniti. To
breme je najvi$ja ¢ast za mojo edinstvenost. Moj jaz je nezamenljiv in je jaz
sam, kolikor sem odgovoren.” (prav tam: 67)

Levinas nikakor ne izni¢i clovekove subjektivitete, temvec jo s poudarjanjem
eti¢ne odgovornosti poudari - na nek naéin jaz obstajam $ele takrat, ko od-
govarjam za Drugega. “Eti¢na subjektiviteta je Cista odgovornost in kot taka
ze vnaprej doloc¢ena od Drugega. Pred (v smislu predhodnosti) ontoloskim
‘jazom’ (moi) v imenovalniku je eti¢ni ‘me’ (s07) v tozilniku. To pomeni, da
je Drugi globlje v meni kot moj refleksivni jaz. Eti¢na subjektivnost je Drugi-
-v-meni (l~Autre dans le Méme), je razsrediséenje mojega jaza. Gre za eti¢no
odstavitev (déposition, déstitution) subjekta v specificnem postmodernem smislu
ter obenem njegovo eti¢no izpostavitev (exposition). Eti¢na subjektivnost ni
zaprtost cloveske notranjosti, temve¢ izpostavljenost, sprejemljivost (réceptivité),
‘gostoljubnost’ (hospitalité) za Drugega.” (Klun, 2002: 337)

Pravzaprav bi lahko potegnili vzporednice med eti¢nim in ljubezenskim
odnosom, v katerem “drugac¢nost in dvojnost ne izgineta. Ideja ljubezni, ki
bi bila zlitje dveh bitij v eno samo, je napa¢na romanti¢na ideja. Ginljivost
ljubezenskega odnosa je prav dejstvo, da obstajata dva, kjer drugi ostaja po-
polnoma drugi.” (Levinas, 1998: 47) Ne odgovarjam torej vec samo zase, saj je
moja subjektivnost vpeta v obceclovesko odgovornost, ko drugemu prihajam
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naproti, zaradi ¢esar je “najprej za-drugega. [...] Blizina ne pripada intencio-
nalnosti, posebno pa ne pripada dejstvu, da bliznjega poznam.” (prav tam: 64)

Ta odgovornost pa ne pomeni histeri¢ne zaskrbljenosti za Drugega ali pose-
sivnosti v odnosu, temve¢ dopus¢anje druga¢nosti Drugega, ki me postavlja
v trpni polozaj asimetri¢ne odgovornosti.

::4. PREKO OBLICJA DO NESKONCNEGA

Levinas, sicer izhajajo¢ iz fenomenologije, se odmakne od koncepta biti-
-k-smrti (Sein-zum-Tode) in naredi ‘kopernikanski obrat’ ¢lovesko bit odpre
neskon¢nemu. V sredis¢u te nove odprtosti je odnos. Ne ve¢ samo bit in
osamljeni individuum, odnos je tisti preobrat, ki sprozi zasuk v razmerju do
Drugega, kajti po Levinasu “resni¢no ¢lovesko Zivljenje ne more ostati samo-
-zadostno in v svoji enakosti z bitjo, mirno zivljenje. Da se ¢lovesko Zivljenje
prebuja k drugemu, se pravi, da je vedno pripravljeno strezniti se.” (prav tam: 79)

V heideggerjanski perspektivi dolo¢a naso eksistenco zamejenost v indivi-
dualno, ki pa je vedno naproti smrti, v kateri nas ne more nihée nadomestiti.
Levinas pa nas zeli odpreti Absolutnemu in neskonénemu, h kateremu ne
moremo pristopiti drugace kot preko obli¢ja Drugega. Nekaj podobnega je
hotel verjetno povedati Kierkegaard s svojo prispodobo dvojnih vrat: vrata do
Boga in do bliznjega se odpirajo sinhrono. Ko znam pristopiti k bliznjemu,
pristopam tudi k Bogu. V pristopu k obli¢ju je “gotovo tudi neki pristop k
ideji o Bogu. Pri Descartesu ostaja ideja Neskon¢nosti teoreti¢na ideja, ostaja
zrenje, spoznanje. Sam pa mislim, da odnos do Neskon¢nega ni spoznanje,
marve¢ Hrepenenje.” (prav tam: 61)

Ko se odprem Drugemu, tedaj se torej odprem tudi neskonéni odgovornosti.
Ko se odpiram obli¢ju, se odpiram nepoznanemu, odpiram se skrivnostne-
mu - Drugega ne morem v celoti spoznati, ne morem ga do kraja racionalno
premeriti - je vedno tudi skrivnost. “Specificum Levinasove misli je v tem,
da eksistencialno resni¢nost ¢loveskega vidi kot epifano navzoénost radikalno
apofati¢nega Absoluta. [...]. Tisto onkraj biti je jedro in nemir Levinasove
misli.” (Kocijanci¢, 1998: 149)

V zadnji instanci se torej odpiram neskonénemu, ki “mi prihaja na misel
v pomenu obli¢ja. Obli¢je pomeni Neskonc¢no. [...]. Eti¢na zahtevnost je
zahteva po svetosti. [...] svojstvenost pri razmerju z Neskon¢nim je v tem, da
to ni razkritje.” (Levinas, 1998: 69)

Resni¢nost obli¢ja Drugega ni zamejena zgolj v resnici zaznave ali predstave.
Ker ga ne morem do kraja racionalno prepoznati, ga tudi ne smem reducirati
v zgolj pojavnost. Njegova resni¢nost je na zacetku klic ““Tukaj sem!”. [...]
Kaksen pomen ima torej? Rekel sem, da subjeke, ki rece: “Tukaj sem!’, pri¢a
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o Neskon¢nosti. S tem pri¢evanjem, katerega resnica ni resnica predstave
ali zaznave, se odvija razodetje Neskon¢nosti. S tem pri¢evanjem samim se
poveli¢uje slava Neskoncnosti. Izraz ‘slava’ ne pripada govorici duhovnega
zrenja.” (prav tam: 70)

Eti¢ni odnos torej presega racionalno spoznanje - slednje je za Levinasa
drugotnega pomena. Eti¢ni imperativ do drugega sega globlje, spusti se v
globine onkraj-spoznavnega, tja, kjer se za¢ne svetlikati brezmadezna svetlo-
ba razodetja, ki pokaze tu-zemsko v novi lu¢i. “Eti¢no pri¢evanje je namre¢
razodetje in ne spoznanje.” (prav tam)

::5. ZAKLJUCEK

Levinasova etika je na nek nacin preseganje dolocenosti filozofije kot sistema,
ki tezi k totalnosti, zvajanju na eno. Eti¢ni odnos je pravzaprav odpiranje k
transcendenci Drugega. Drugega sicer zelim dose¢i in razumeti, hkrati pa to
ostaja tudi ne-zmoznost. S tem se snuje horizont, ki postavi fenomenologijo
odnosa na raven udelezenosti v absolutni raznolikosti, ki pa vodi do Absolu-
tnega. Ce pomeni dejstvo bivanja za Levinasa ujetost, nezmoznost ubega, pa
me eti¢no razmerje do Drugega osvobaja.

Levinas pomen eti¢nosti in odgovornosti odpre v nove $irjave. To razmerje
ne temelji ve¢ zgolj na spoznanju in prepoznavanju, temve¢ na neskonéni ne-
-enakosti, ki je vgrajena v skrivnost Drugega. Iz tega izhaja eti¢ni imperativ,
ki ga ne razumem, temve¢ me doleti. Vendar to ni breme, temve¢ pravzaprav
blagoslov, saj hrepenim tudi po neskon¢nem in nepoznanem - kar lahko
slutim ravno v Drugem.

Fenomenologija, ki jo razvije Levinas, pomeni novo misljenje intersubjektiv-
nosti, ki jo zaznamuje odgovornost in klic Drugega kot skrivnostnega svetlikanja
presegajocega. V tem odnosu se odpre novi horizont, ki ga ozna¢uje razprtost
prebivanja ter slutece priblizevanje k Absolutnemu. Odnos biti-k-Drugemu
omogoca razodevanje Zivljenja v vsej svoji skrivnostnosti. Daje pa misliti tudi
to, da je kakrsen koli eti¢ni sistem, ki ne uposteva transcendence Drugega,
vprasljiv, saj reducira ¢loveka na biolosko in fizi¢no dolocenost, v tem primeru
pa le-ta lahko postane zgolj $e sredstvo in ne ve¢ cilj na sebi.
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Uvodno pojasnilo: Na pobudo kolegice prof. Ksenije Vidmar Horvat so
studentke 3. letnika sociologije kulture (v okviru predmeta Osnove upravljanja
v kulturi) organizirale v dneh od 5. do 9. maja 2014 (druge) Dneve slovenskib
socioloskih klasikov' - posvecene spominu na nasega nekdanjega profesorja
Antona Zuna (1917-1978), ki je - kot so zapisale v vabilu - “s svojim $tudijskim
in raziskovalnim delom pustil svoj pecat v slovenski sociologiji in aktivno
sodeloval pri konstituiranju nasega/socioloskega oddelka znotraj Filozofske
fakultete Univerze v Ljubljani. Poleg tega bi Zeleli $irSo javnost seznaniti z
glavnimi raziskovalnimi in intelektualnimi preokupacijami prof. dr. Antona
Zuna na podro&ju sociologije, saj je ne nazadnje eden izmed osrednjih akter-
jev vzpostavljanja sociologije kot $tudijske discipline v slovenski univerzitetni
prostor, predvsem pa je pomemben njegov izviren prispevek pri povezovanju
sociologije in prava, s katerim je postal eden od utemeljiteljev sociologije prava
na Slovenskem”. Organizatorke so me povabile, da na prireditvi spregovo-
rim? - kot nekdanji profesorjev Student in urednik njegovih Izbranih spisov
(2014) - o raziskovalni in intelektualni preokupaciji prof. dr. Antona Zuna
na podrodju sociologije.

I,

Prof. Anton Zun (Lovran, 19. 2. 1917 - Kranj, 8. 1. 1978), pravnik in sociolog,
pripada - skupaj s prof. Borisom Ziherlom, prof. Ludvikom Carnijem in prof.
Marjanom Britov$kom - prvi generaciji uciteljev, “o¢etov” novoustanovljenega
Oddelka za sociologijo Filozofske fakultete Univerze v Ljubljani (1960), ki
so s svojim intelektualnim delom gradili oddel¢no distinktivho podobo v
tedanjem slovenskem, jugoslovanskem in $irSem evropskem prostoru. Mojo
pobudo za izdajo Izbranih spisov tvorcev socioloskega oddelka (vsi $tirje so
bili tudi moji $tudijski profesorji) je prva podprla (2010) predstojnica prof.
Ksenija Vidmar Horvat ob so-letnici Oddelka in o tem v uredniski besedi k
oddel¢nemu jubilejnemu zborniku zapisala: “Ponatis spisov [....] je spominski
dialog, v katerem inventura postane pogoj za novo zgodovino, ki sele prihaja

'Namen organiziranja (vsakoletnih) Dnevov je, da se na njih osvetljujejo raziskovalni prispevki uglednih slovenskih
sociologov in sociologinj v zakladnico socioloske misli. Prvi Dnevi socioloskih klasikov (7.-10. maj 2013) so bili
posveleni spominu in delu prof. Ludvika Carnija (gl. Le$nik, 2014).

*Pri¢ujodi prispevek je za objavo prirejen uvodni referat “O sociologiji prof. Antona Zuna”, ki sem ga imel 8. maja
2014 na Filozofski fakulteti v Ljubljani, v okviru /1. Dnevov socioloskih klasikov. Prireditve sta se mdr. udelezili

tudi prof. soproga ga. Aleksandra Zun in prof. h¢i ga. Alenka Zun Prah.
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[...]; je torej programska in ne pietetna odlocitev” (2010: 7, 10). Kot prvi (od
nacrtovanih stirih) so izsli lzbrani spisi Ludvika Carnija z naslovom Obéa in
histori¢na sociologija - Izvori socioloske misli na Slovenskem.(2012, ur. Lesnik)
S pri¢ujoco (drugo) knjigo so sedaj pred nami Izbrani spisi Antona Zuna, 2
glavnim naslovom Sociologija prava - Sociologija - Politicna sociologija (2014,
ur. Lesnik), saj le-ta - kot nekaksna rdeca nit - opredeljuje in povezuje Zunov
raziskovalni, znanstveni in $tudijski opus na podro¢ju sociologije.

Kot je razbrati iz Zunove biografije (Le$nik, 2010 33), je bilo ve¢ dejavni-
kov, ki so (ne)posredno vplivali tako na njegovo (pre)usmeritev na sociolosko
podrodje (obéo/generalno sociologijo) kot tudi spodbudili njegovo zanimanje
za razvijanje posebnih sociologij, v prvi vrsti sociologije prava in politi¢ne
sociologije, katere temeljna paradigma je dihotomija med drzavo in civilno
druzbo. Na tem mestu naj omenimo klju¢ne: koncan $tudij prava z dok-
toratom na Pravni fakulteti Univerze v Ljubljani (1941) ter povojno delo v
pravosodnih organih (sodnik in predsednik okrajnega sodis¢a v Radovljici ter
sodnik okroznega sodis¢a v Ljubljani); vklju¢enost v Studijsko in raziskovalno
delo na novoustanovljenem Institutu za sociologijo pri Univerzi v Ljubljani
(1959) ter zatem zaposlitev na novoustanovljenem Oddelku za sociologijo FF
v Ljubljani (od 1. 1962); $tudijsko izpopolnjevanje na Zahodu v $estdesetih
letih, na Gramscijevem institutu v Rimu (1963) ter na univerzitetnih insti-
tutih s podrodja sociologije in prava na Dunaju, Parizu, Firencah in drugod;
vpetost v raziskovalni mednarodni prostor (mdr. je bil redni ¢lan Institute
of Sociology of Law for Europe v Bruslju); razgibani druzbeni ¢as Sestdesetih
in sedemdesetih let prejsnjega, 20. stoletja (jugoslovansko samoupravljanje,
evrokomunizem, pojav novih druzbenih gibanj itn.), ki je zastavljal sociolo-
gom in sociologinjam nove raziskovalne probleme, naloge in $tudijske izzive;
in ne nazadnje, njegova strokovna in smela politi¢na dr?a. Ze na tem mestu
velja poudariti, da je prof. Anton Zun s svojim Studijskim in raziskovalnim
delom nedvomno pustil svoj pecat v slovenski sociologiji: bil je eden izmed
osrednjih akterjev vzpostavljanja sociologije kot $tudijske discipline na Slo-
venskem, saj je aktivno sodeloval pri konstituiranju in profiliranju nasega/
socioloskega oddelka znotraj Filozofske fakultete Univerze v Ljubljani (naj
spomnimo, da je bil od 1964 do 1976, torej dvanajst zaporednih let, pred-
stojnik Oddelka), predvsem pa sta pomembna njegova izvirna prispevka pri
povezovanju sociologije in prava ter sociologije in politologije, s katerima je
posledi¢no tlakoval pot - tako sociologiji prava kot politi¢ni sociologiji - v
slovenski univerzitetni prostor.
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Ne bo odve¢ opozoriti (predvsem mlaj$o generacijo), da govoriti o “so-
ciologiji” v povojni Jugoslaviji, vse do preloma petdesetih v Sestdeseta leta,
ni bilo nekaj samo po sebi umevnega; nasprotno, sociologije ni bilo ne v
gimnazijskih predmetnikih pa tudi ne v samostojnih $tudijskih programih
slovenskih/jugoslovanskih univerz. Potemtakem je bilo potrebno sociologijo
- kot raziskovalno in $tudijsko disciplino - Sele vzpostaviti, pa naj je $lo za
takratni slovenski ali jugoslovanski prostor. In kot re¢eno, Anton Zun je bil
pri tem socioloskem konstituiranju zraven, ne samo kot opazovalec, pal pa
predvsem kot njen aktiven soustvarjalec. Hkrati ne gre spregledati - ob tem
nelahkem procesu konstituiranja sociologije kot znanstvene discipline na na-
sih tleh (danes temu ze lahko tako re¢emo) - $e enega pomembnega dejstva,
tj. zapletenega iskanja odgovora na (tudi politi¢no) vprasanje: zakaj naj bi
bila sociologija sploh potrebna slovenski/jugoslovanski (socialisti¢ni) druzbi?
Namre¢ - z vidika takratne komunisti¢ne ideologije - se gradi socialisti¢na,
egalitarna druzba, v kateri bodo vsa druzbena nasprotja prej ko slej izginila
in posledi¢no je sociologija tako reko¢ “odvec”, je nepotrebna. Skratka, da ne
zaidemo predale¢, poudarimo zgolj to, da je “boj za sociologijo” potekal tudi
v “ozadju”, v politi¢nih polemikah takratnih partijskih in drzavnih vodite-
liev. O tem bi znal veliko povedati soustanovitelj in prvi predstojnik nasega
socioloskega oddelka prof. Boris Ziherl, s katerim je prof. Anton Zun tudi
aktivno sodeloval, tako v $tudijskem, pedagoskem kot organizacijskem delu.

Moznost pogloblienega $tudija sociologije se je Zunu dejansko ponudila sele
z ustanovitvijo [nstituta za sociologijo pri Univerzi v Ljubljani (1959), katerega
pobudnik in prvi direktor je bil akademik prof. Boris Ziherl. Vloga in pomen
Instituta - ki se je leta 1962 razsiril in preimenoval v [nstitut za sociologijo in
filozofijo - dejansko e ni popolnoma ovrednotena; nedvomno pa je Institut
predstavljal intelektualno, Studijsko/podiplomsko in raziskovalno sredisée,
ki je odlo¢ilno vplivalo na razmah sociologije kot znanstvene discipline na
Slovenskem, pa naj gre za formiranje socioloskih podrocij (posebnih sociolo-
gij), metodologije in/ali izpeljanih raziskav, ki sodijo na podro¢je empiri¢ne
sociologije. Delo Instituta je bilo od samega zacetka usmerjeno v druzboslovne
raziskave, predvsem terenske; v tem pogledu je bil Institut nedvomno sprozilec
zacetka empiri¢ne sociologije pri nas. V tem kontekstu ne gre prezreti, da je
Institut od ustanovitve dalje navezoval stike s tujimi raziskovalci, predvsem
zahodnimi; s tem je dejansko omogodil pretok novih raziskovalnih idej med
sociologi na politi¢ni osi Zahod - Vzhod. Institut je bil v tem pogledu tudi
posredovalec idej empiri¢ne sociologije v druge jugoslovanske republike, pa
tudi v drzave vzhodnega bloka. Znotraj Instituta so razvijali naslednja socio-
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loska polja: obco sociologijo (tu je deloval Anton Zun skupaj s prof. Jozetom
Goricarjem in prof. Borisom Ziherlom), metodologijo, sociologijo lokalnih
skupnosti, socialno psihologijo, sociologijo kulture, sociologijo mnozi¢nega
obvescanja ter industrijsko sociologijo (gl. Krofli¢, 1999: 17-34). Naj ob tem
izrecno opozorimo, da zacetki sociologije na Slovenskem segajo vsaj v sre-
dino 19. stoletja, da pa je bil ta razvoj prekinjen z drugo svetovno vojno in
z nenaklonjenostjo do sociologije kot vede v novonastali drzavi, ki je trajala
poldrugo desetletje po vojni; torej lahko govorimo o t. i. diskontinuiteti v
razvoju sociologije. O tem prvem/predvojnem obdobju obstajajo pregledne
studije izpod peresa Mace Jogan, Marka Ker$evana, Bojana Casa idr. (gl.
Lesnik, 2010: 11); sicer pa se je z zacetniki sociologije oziroma socioloskimi
misleci na Slovenskem raziskovalno in $tudijsko $e posebej ukvarjal nas prof.
Ludvik Carni (2012: 233-309) v svojem zadnjem obdobju.

Kot Ze omenjeno, moznosti dodiplomskega $tudija v ¢asu ustanovitve
Instituta Se ni bilo, zato so raziskovalke in raziskovalci vstopali na podrodje
sociologije iz drugih ved, predvsem prava, ekonomije, psihologije, filozofije,
zgodovine. Ta podatek ni zanemarljiv, kajti osnovni $tudij je zagotovo vpli-
val (tako vsebinsko kot metodolosko) na pristop posamezne raziskovalke in
posameznega raziskovalca k novi vedi - sociologiji, posledi¢no pa tudi vplival
na oblikovanje novih/posebnih polj znotraj obce/generalne sociologije. To se
je odrazalo tudi med “oceti” nasega socioloskega oddelka (B. Ziherl, A. Zun,
M. Britovsek, L. Carni): prva dva sta bila pravnika, druga dva zgodovinarja.
Zato tudi ni presenetljivo, da je prof. Anton Zun $e posebej razvijal podrodje
sociologije prava, dejansko je njen soustanovitelj. Hkrati so na Institutu po-
budili zamisel o organiziranem $tudiju sociologije (za poklic) na ljubljanski
univerzi. To se je zgodilo najprej z ustanovitvijo nasega socioloskega oddelka
znotraj Filozofske fakultete v $t. letu 1960/61. Naj spomnimo, da so bili prvi
socioloski oddelki na tleh nekdanje Jugoslavije ustanovljeni na filozofskih
fakultetah v Beogradu (1959), Ljubljani (1960) in Zagrebu (1963); kasneje so
bile poleg omenjenih ustanovljene e fakultete za sociologijo, politologijo in
novinarstvo (FSPN na ljubljanski univerzi leta 1970, ki je bila preimenovana v
Fakulteto za druzbene vede /¢pV/) leta 1991. Ze ti podatki nam povedo, da
je sociologija dozZivljala nezadrzen vzpon, Se ve¢, $tudij sociologije je v 70-ih
letih Ze sodil med moderne in perspektivne. Hkrati se je potrdilo, da je soci-
ologija ne samo potrebna pa¢ pa nujna tudi v socialisti¢ni druzbi, Se posebej
pri prakti¢nem sooc¢anju z mnogoterimi druzbenimi protislovji.

In v tem socioloskem vzponu je s svojim delom aktivno sodeloval tudi prof.
Anton Zun, ki je leta 1962 presel z Instituta na novoustanovljeni Oddelek za
sociologijo na FF; posledi¢no je od samega zacetka sodeloval v akademskem
izobrazevanju sociologov na ljubljanski univerzi. “Ena izmed temeljnih nalog
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novoustanovljenega /nstituta je bila, da vzgoji znanstvene delavce, ki bi lahko
prevzeli tudi pedagosko delo v okviru organiziranega pouka sociologije na
fakulteti”, poudarja prof. A. Zun v svojem prispevku o “Sociologiji” v zbor-
niku Petdeset let slovenske univerze v Ljubljani 1919-1969 in nadaljuje: “Ta
prvotna orientacija Instituta, ki jo je poleg prof. Borisa Ziherla utrjeval tudi
prof. Joze Goricar, je bila nedvomno pravilna, saj v tistem ¢asu - razen obeh
omenjenih rednih profesorjev - nismo imeli znanstvenega kadra, ki bi lahko
prevzel znanstveno-pedagosko delo na fakulteti s podrodja sociologije (obce
sociologije, posebnih sociologij in zgodovine sociologije oziroma socioloskih
doktrin), medtem ko ta ugotovitev ni veljala za tiste znanstvene discipline (npr.
politi¢no ekonomijo, statistiko, demografijo, socialno psihologijo, antropologijo
idr.), ki se - v pedagoske namene - povezujejo s sociologijo in s tem oblikujejo
celostno sociolosko $tudijsko skupino” (Zun, 1969: 203). Na Oddelku je prof.
Zun predaval (od leta 1962 do prezgodnje smrti, 8. januarja 1978) predmeta
Obéa sociologija 11 in Sociologijo prava (od leta 1973 v nazivu redni profesor)
ter predmet Uvod v sociologijo $tudentkam in Studentom FE, pa tudi drugih
ljubljanskih fakultet (ekonomske, za strojnistvo, za elektrotehniko). Sodeloval
je tudi pri podiplomskem Studiju iz pravno-politi¢ne usmeritve na Pravni
fakulteti v Ljubljani. Za $tudijske potrebe je napisal u¢benike: Pravo. Teorija
0 drzavi in pravu. Ustavno pravo FLR] (1951); Temelji druzbene in drzavne ure-
ditve FLR] (1960); Sociologija (1964); Druzbena ureditev skry, I-11 (1965, 1966).

Kot je razvidno iz profesorjeve bio- in bibliografije, je preuceval obco soci-
ologijo, teme iz ustavnega prava in politologije ter vprasanja sodobne drzave
in spremembe v njeni strukturi; nadalje je raziskoval razmerja med elitami in
demokracijo ter funkcije prava pri reSevanju socialnih konfliktov, uveljavljanju
pravi¢nosti in samoupravnih odnosov. O nastetem je objavljal znanstvene in
strokovne ¢lanke, prevajal iz italijanske marksisti¢ne misli (A. Gramscija /1974/,
P. Togliattija /1976/, A. Labriolo /1977/) ter z referati sodeloval na mnogih
strokovnih posvetih (pravnikov, sociologov in politologov). Najpomembnejsi
je njegov prispevek k sociologiji prava, zlasti na podroé¢ju druzbenih izvorov in
ucinkov pravnih norm; z raziskovanjem in opredeljevanjem problemskega sklopa
sociologije prava je postal eden od njenih utemeljiteljev na Slovenskem ter bil
tudi redni clan Evropskega instituta za sociologijo prava v Bruslju. Pomemben
je tudi njegov teoretski prispevek k metodologiji proucevanja sociologije ter
vzgoji novih raziskovalcev na tem podrodju.

Poleg pedagoskega in raziskovalnega dela je opravljal vrsto strokovnih
funkcij, mdr. je bil predsednik komisije za sestavo u¢nega nadrta za sociologijo
in druzbeno ureditev SFR] za gimnazije in srednje strokovne Sole; nadalje
¢lan republiske komisije za pripravo zakona o visokem $olstvu (1974-1975)
ter dolgoletni ¢lan predsedstva Zveze drustev pravnikov Slovenije. Bil je med
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ustanovitelji revije Anthropos in ves ¢as ¢lan uredniskega odbora (1969-1978).
Ob tem, da je opravljal funkcijo tako predstojnika Oddelka za sociologijo
kot predstojnika Katedre za teoreti¢no sociologijo (1964-1976), je bil tudi
prodekan Filozofske fakultete (1966-1968) in prorektor Univerze v Ljubljani
(1976-1978) ter glavni urednik vseh publikacij UL (1976-1978). Za njegovo
izredno aktivnost pri uresni¢evanju nalog univerze mu je bilo podeljeno najvisje
univerzitetno priznanje, “Zlata plaketa” Univerze v Ljubljani (1977). “Zal,
mnogih nacrtov ni mogel uresniciti; med drugim je tudi njegova sociologija
prava, ki jo je pisal, ostala nedokon¢ana” (Carni, 1978: 324).

o111,

Naj v nadaljevanju - v vlogi urednika - povem $e nekaj uvodnih besed o
pravkar izdanih Zunovih Izbranih spisih (2014); v njih so v treh tematskih
sklopih objavljeni najpomembnejsi profesorjevi teksti (skupaj 35) z njegovih
klju¢nih raziskovalnih, $tudijskih in pedagoskih podrodij: sociologije prava,
sociologije in politiéne sociologije. Seveda te uredniske (raz)delitve ne gre razu-
meti kot da gre za tri medsebojno strogo lo¢ena podrodja - $e posebno, ker
bi to bilo v nasprotju tako s samim Zunovim (dialekti¢nim) metodoloskim
pristopom (obce - posamic¢no - posebno), pa naj gre za sociolosko, pravno ali
politolosko podroéje (v ozjem in/ali SirSem pomenu), kakor tudi z njegovim
razumevanjem sociologije kot “najbolj splosne znanosti o druzbi” in kot “te-
oreti¢ne osnove vseh drugih druzbenih znanosti”, kot je sam zapisal (1964:
5). Taksna razdelitev sluzi prvenstveno sistemati¢nemu pristopu k njegovemu
bibliografskemu opusu. V tem kontekstu so bili povabljeni k pisanju spremnih
besedil trije eminentni poznavalci, da ocenijo Zunov znanstveni prispevek na
podro¢jih, s katerimi se je sistemati¢no ukvarjal:

(1) dr. Albin Iglic¢ar, redni profesor za teorijo in sociologijo prava na Pravni
fakulteti Univerze v Ljubljani, v svojem prispevku k prvemu tematskemu
sklopu - Prof dr. Anton Zun na zaletkib sociologije prava v Sloveniji (Igli¢ar,
v Zun, 2014: 19-26) - poudarja, da je “nedvomno najvedja zasluga profesorja
Zuna pri uveljavljanju in utrjevanju sociologije prava v slovenskem znanstvenem
prostoru v njegovem zavzemanju za integralni pogled na pravo (op. filozof-
ski, sociologki in analiti¢no-pozitivisti¢ni). To smer razmisljanja je nakazal
ze v prikazu oblikovanja sociologije prava kot posebne socioloske discipline”
(Zun, 1967; 2014). “Polozaj sociologije prava v druzboslovju pa je posebej
prepri¢ljivo utemeljil v jasni in pregledni raz¢lenitvi razmerja med filozofijo
prava, pravno znanostjo in sociologijo prava” (Zun, 1968; 2014). In $e: “V
slovensko druzboslovno misel o pravu je Zun vnesel evropsko dimenzijo in z
njo skusal dopolnjevati tedanje jugoslovanske in slovenske uradne ideoloske
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poglede na drzavo in pravo. S taksnim pristopom je odlo¢ilno prispeval k
uveljavitvi sociologije prava kot raziskovalne in pedagoske discipline, ki ima
sedaj trdno zasidrano mesto na ljubljanski univerzi” (Igli¢ar, v Zun, 2014: 25);

(2) ddr. Rudi Rizman, redni profesor za podrodje obce sociologije in politi¢ne
znanosti na naSem Oddelku in drugih univerzah, v svoji spremni besedi (k
drugemu tematskemu sklopu) - Zunova in Milibandova “sociologija drzave”
(Rizman, v Zun, 2014: 183-187) - izpostavlja, da sta “Anton Zun in angleski
politolog Ralph Miliband sicer Zivela in delala v razli¢nih druzbenih sistemih,
v kapitalisti¢nem in socialisti¢nem, vendar ju je poleg generacijske sorodnosti
vseeno druzilo raziskovanje ene od prvorazrednih druzboslovnih topik - soci-
ologije oziroma politologije drzave. [...] Za oba obravnavana avtorja velja, da
sta prepoznavanje takega usodnega razlikovanja in zgodovinskega nastopanja
drzave oprla na isti kriterij - demokracijo v njenem najbolj avtenti¢nem smislu,
se pravi, osvobojeno od elitne ali izklju¢evalne ideoloske (trg, kapital, stranka)
instrumentalizacije. [...] Ce sta v nadelu oba zavradala ideolosko prisvajanje
in instrumentalizacijo drzave, je bilo samo po sebi razumljivo, da jima je bila
potemtakem tuja tudi ‘boljsevisti¢na’ in $e bolj ‘stalinisti¢na’ uzurpacija drzave
[...].7 In posledi¢no ponudi odgovor, “zakaj sta se oba avtorja sklicevala ali
opirala svojo argumentacijo na identi¢ne avtorje” [...], obenem pa postane
“tudi razumljivo, da pri tem njima glavni referen¢ni vir ni, na primer, Vladimir
I. Lenin, temve¢ Antonio Gramsci” (Zun, 1967; Miliband, 1969);

(3) dr. Igor Luksi¢, redni profesor za podrodje politologije na Fakulteti za
druzbene vede Univerze v Ljubljani, v svojem prispevku k tretjemu temat-
skemu sklopu - Mesto Antona Zuna v razpravi o civilni druzbi pri Gramsciju
(Luksi¢, v Zun, 2014: 317-323) - opozarja, da je “Anton Zun v svojem delu
veliko prispeval k razvoju politologije zlasti na podro¢ju zgodovine politi¢nih
idej in politi¢ne teorije, pa tudi teorije drzave. Ko se je ukvarjal z Gramscijem,
ki predstavlja gotovo eno od pomembnejsih sredis¢ njegovega zanimanja, je
studij Gramscijevih idej postavljal v kontekst diskusije o razvoju slovenske
in jugoslovanske strategije razvoja druzbe in politike ter v kontekst evropske
razprave o poti v socializem. [...] Zanimanje za Gramscija in predvsem za
Gramscija ni vezano samo na poznavanje italijanskega jezika, temve¢ tudi na
politi¢no drzo Antona Zuna. Humani socializem in $iroko odprta politi¢na misel
Antonija Gramscija je bila v primerjavi z leninizmom in Stalinovo zapus¢ino,
ki sta Se mo¢no strasili po glavah tedanjih razumnikov, odlika takrat redkih
sociologov.” In dalje: “Recepcija Gramscijeve misli se je v svetu zacela dokaj
pozno. [...] Prvo celovito recepcijo Gramscijevega koncepta ‘civilne druzbe’
najdemo pri Antonu Zunu (1961; 2014). Tudi v svetovnem merilu je Zunova
recepcija med prvimi. [...] V jedro je Zun postavil razmerje med hegemonijo
in diktaturo kot ‘osrednji problem Gramscijevih raziskav na podrocju teorije
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o drzavi’; ugotavlja, da je koncept hegemonije pri Gramsciju utemeljen ‘na
razlikovanju med politi¢no druzbo in civilno druzbo (societa politica, societa
civile).” In $e: “Zunova predstavitev Gramscijevega koncepta civilne druzbe
in drzave je ostala v Jugoslaviji brez odmeva, osamljena in brez zabelezenega
vpliva na nadaljnjo razpravo” (Luksi¢, v Zun, 2014: 319).

K povedanemu s strani vseh treh avtorjev spremnih besedil velja spomniti
$e na eno Zunovo odliko, tj. na njegovo strokovno in smelo politi¢no drZo.
Prof. A. Iglicar je zapisal: “Med poglavitnimi usmeritvami in zaslugami pro-
fesorja ljubljanske filozofske fakultete dr. Antona Zuna je bilo spremljanje
miselnih tokov v evropskem in svetovnem druzboslovju ter dodajanje novih
spoznanj omenjenim tokovom. V ¢asu njegove univerzitetne kariere - ob
dokajsnji zaprtosti tedanje Jugoslavije in Slovenije - je bila ta dejavnost kar
zahtevno in veasih tudi Ze kar pogumno pocetje” (Igli¢ar, v Zun, 2014: 19).
V tem kontekstu je tudi razumljivo, da sem (kot urednik) vkljuéil v pricujoci
Izbor tudi nekatere recentije, iz katerih je razvidno vsaj dvoje: prvi¢, Zunovo
spremljanje socioloske, pravne in politoloske tuje literature ter seznanjanje
domacega bralstva s tujimi raziskavami; in drugi¢, v teh recenzijah Zun
demonstrira svoje posedovanje Sirokega in poglobljenega humanisti¢nega in
druzboslovnega znanja, tudi metodoloskega (ta prvina je nasploh odlika vseh
njegovih tekstov) ter dobronamerno kritiko/kriti¢nost do recenziranih del.

IV,

Uvodoma smo zapisali utemeljitev prof. Ksenije Vidmar Horvat, da je po-
natis spisov “programska in ne pietetna odlocitev” (2010:10). Zato je na mestu
vpraganje, ali Zunova sociologija ohranja sporocilnost/aktualnost za dananji
druzbeni ¢as. Zagotovo, kajti problematika, s katero se je Zun ukvarjal, je
prisotna tudi danes; tako kot v njegovem ¢asu, tudi v zdaj$njem nima eno-
zna¢nih odgovorov. Poglejmo nekaj primerov:

(1) A. Zun je k sociologiji prava pristopil ne samo kot pravni in socioloski
teoretik, pa¢ pa tudi z “dodano vrednostjo”, tj. z izkusnjami vecletnega sodnika.
In prav slednje ga je vodilo k prepri¢anju, da je potrebno “sociologijo prava”
napolniti z vsebino, iz katere bo dovolj jasno in celovitejse razviden predmet
njenega teoreti¢nega proucevanja in empiri¢nega raziskovanja. Skratka, za-
vzemal se je za konkretne raziskave, npr. na podro¢ju pravosodja (o vplivih
na odlocanje porotnega sodstva, advokature), neodvisnosti sodne funkcije,
kazenskega prava (npr. o deliktih, izhajajocih iz konfliktov, ki jih porajajo
novi socialni odnosi), na podroé¢ju delovnega procesnega prava, na podroéju
sociologije osebnega in rodbinskega prava (npr. o vplivu ¢lovekove starosti in
spola na pravna dejanja in ravnanja, o socialnem in pravnem polozaju otrok,
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o instituciji posvojitve, o nagibih pri sklepanju zakonske zveze, o vzrokih za
razvezo zakonske zveze) itn. (gl. Zun, 1971; 2014). Te raziskave, izhajajoce iz
prakse, so brez dvoma vedno aktualne in Se posebej koristne pri spreminjanju
sodne zakonodaje.

Prav tako na svoji aktualnosti ni izgubilo Zunovo opozorilo sodnikom,
ki je posredno utemeljeno tudi na njegovih sodniskih izkusnjah: “Resevanje
konkretnih primerov naj torej ne temelji na formalni logiki ‘¢rke’, marve¢ na
socioloski analizi ‘duha’ zakona [...], med formalno logi¢nim in socioloskim
vrednotenjem zakona. Prvo temelji na tako imenovani subsumpciji pravnega
primera; zakon deluje kot avtomat: pravnik zgoraj vtakne primer, spodaj izvlece
resitev. Ce ne gre povsem gladko, si pomaga na razli¢ne na¢ine. Besedni pomen
teksta razlaga vcasih ozje, vcasih $irse. Da bi primer razjasnil, uporabi zdaj
eno, zdaj drugo pravno nacelo. V¢asih uporabi analogijo, v¢asih argumentum
a contrario itd., vedno pa ostane znotraj sfere pravne norme. [...] in poudarja,
da mora pravnik usmeriti svoj pogled ¢ez kitajski zid, ki po formalnologi¢ni
metodi uokvirja normo; usmeriti ga mora na podrodje socialnega Zivljenja.
Raziskati mora - na podlagi povpre¢nega prereza primerov - odnose, ki jih
uporabljeni zakon povzroca v socialnem zivljenju” (Zun, 1967a; 2014). Ce sle-
dimo temu Zunovemu apelu, bi morale biti sodne odlo¢itve prav tako predmet
raziskav, saj bi nam rezultati le-teh ponujali odgovore na mnoga socialno zgoca
vprasanja (npr. ali imajo v sodni praksi v vidu 2. ¢l. nase ustave: “Slovenija je
pravna in socialna drzava’; konkretno, ali se to ustavno nacelo, po katerem
socialna drzava nastopa v paru s pravno drzavo, tako tudi razume in spostuje
v sodnih postopkih/odlo¢bah) ter s tem nudili strokovno oporo bodisi pri
ohranjanju bodisi spreminjanju zakonodaje. Da ne gre zgolj za akademsko
vprasanje in pripombo, nam pritrjuje statisti¢ni porast zahtev ‘prizadetih’” po
ustavni presoji sodnih odlo¢b s strani Ustavnega sodisca.

(2) A. Zun je pred pol stoletja v svoji Drzavi (1963; 2014) podal aktualno
kritiéno oceno: “V sistemu posredne demokracije sodelujejo drzavljani pri
opravljanju drzavnih zadev samo toliko, kolikor pri volitvah soodloéajo o
izvolitvi kandidatov za razna predstavniska telesa (parlament, senat). Po opra-
vljenih volitvah je pravzaprav njihova aktivna udelezba pri vodstvu drzave
koncana. Izvoljeni ‘predstavniki ljudstva’ (poslanci, senatorji) so do volivecev
samostojni; volivci ne morejo ve¢ nanje odloéilno vplivati, niti jih ne morejo
odpoklicati. Clani predstavniskih teles so pri svojih odlocitvah vezani na
politi¢ne stranke, ki jim pripadajo. Volivci nimajo pravice, da bi ob volitvah
postavljali svoje kandidate, marvec lahko le izbirajo med kandidati, ki so jih
predlagale politi¢ne stranke. Skrajna moznost, ki jo ima volivec, je, da sploh
ne gre na volis¢e. Za rezime posredne demokracije je znadilno, da je volilna
abstinenca razmeroma visoka” (Zun, 2014: 224).
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Resda je Zun v tem kritiénem ocenjevanju imel pred sabo tako teorijo in
prakso volilnega sistema mes¢anske demokracije (o kateri govori) kot tudi
sovjetskega enopartijskega sistema, hkrati pa je veroval v alternativo, tj. v
samoupravni delegatski sistem, porojen s prvo “samoupravno” jugoslovansko
ustavo (1963), ki naj bi presegel t. i. alienacijo/odtujenost volilnega telesa,
znadilno tako za takratne zahodne kot vzhodne rezime. Danes o samoupravni
alternativi slisimo bore malo, le tu in tam (po ovinkih) znotraj civilnih gibanj.
Zato pa je vso aktualnost ohranila Zunova neprizanesljiva ocena; $e ve¢, ne
znamo ali/in ne (zmoremo preseci tega nezavidljivega/odtujenega stanja (sza-
tus quo), v katerem se nahaja demokracija danes, pa naj gre za slovenski ali
evropski prostor. Odtujene politi¢ne idr. elite (katerim je posvecal pozornost
tudi Zun /1966/) vse preveckrat pozabljajo, da demokracija ni stanje, temveé
je razvoj, tj. nenehno polje Sirjenja individualne in skupne, druzbene svobo-
de. In prav to “pozabljanje”, ta neodgovornost elit je tudi razlog ohranjanja
politi¢ne odtujenosti, ki prej naras¢a kot ne (¢emur pritrjuje tudi statistika
volilne abstinence).

(3) Dolzni smo opozoriti $e na eno pomembno Zunovo (klasi¢no socio-
losko) delo Struktura in znacilnosti jugoslovanske druzbe (1975), v katerem si
zastavi kocljivo vprasanje (za socialisti¢no druzbo) - ali je nasa/jugoslovanska
druzba razredna? In Ce je, ali je njuno, da nasproti delavskemu razredu obstaja
“kontrarazred”? Zun po opravljeni analizi smelo odgovarja: “Zavra¢amo torej
taka stalis¢a, ki zanikajo razredno naravo nase druzbe in uveljavljajo zgolj
slojno, se pravi druzbenoprofesionalno strukturo, kakor tudi stalis¢a, ki so
usmerjena v utemeljevanje obstoja ‘kontrarazreda’. V nadaljevanju se osre-
dotoca na analiziranje nadvse aktualne problematike o druzbenoekonomskih
procesih in gibanjih v jugoslovanski druzbi $estdesetih in sedemdesetih let, in
sicer o industrializaciji, urbanizaciji, deagrarizaciji, migracijah, zaposlovanju,
nezaposlenosti in delu v tujini, razvitih in nerazvitih podro¢jih. V svojih ana-
lizah pride do presenetljivih ugotovitev/rezultatov, ki so pomenila odstopanje
od stereotipnih (politi¢nih) predstav in pricakovanj. Zato na tem mestu ne
bo odve¢ opozorilo, da stoji pred slovensko sociologijo podobna in aktualna
naloga, tj. analiziranje problematike druzbenoekonomskih procesov in gibanj
v slovenski druzbi po osamosvojitvi.

R'A
Zaklju¢no misel/poved k Izbranim spisom Antona Zuna si bom sposodil pri
kolegici prof. Kseniji Vidmar Horvat, ki je Ze v omenjeni uredniski besedi k

oddel¢nemu jubilejnemu zborniku (2010) med drugim ocenila in aktualizirala
tudi Zunovo ponatisnjeno razpravo “Poskus opredelitve znanstvenega podrodja
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sociologije prava” (1971; 2010; 2014) in zapisala: “Mar ni branje Zuna danes,
ko smo v Sloveniji sredi sprejemanja Druzinskega zakonika, povsem aktualno
in druzbeno vizionarsko - bolj, kot to zaznavata ‘demokrati¢ni’ politi¢ni govor
in znanstveni diskurz? Mar ni splo$na stopnja indiferentnosti tiste socioloske
znanstvene skupnosti, ki se sama ne ukvarja z druzbenimi strukturami in
politikami mod¢i, znamenje zgodovinsko prespane u¢ne ure, da je vprasanje
podrejanja, izkljuéevanja in zatiranja katere koli druzbene skupine skupno
druzbeno vprasanje, ki zadeva vse druge druzbene skupine - predvsem pa
normativno druzbo in njeno demokrati¢nost samo? ‘Demokrati¢na politika
bi vsekakor morala teziti k temu, da postane znanstvena politika’, pod ¢rto
$e pojasnjuje Zun. ‘Eno izmed sredstev te politike pa je prav raziskava soci-
alne strukture, v katero se med drugim - pri oblikovanju ustreznih pravnih
struktur v procesu soodvisnosti socialnega in pravnega razvoja - vkljucuje
tudi delo zakonodajalca, najsi je ta slej ko prej avtoriziran drzavni organ ali
pa ze drzavno-druzbeni organ’. Mar ni ideoloski detajl v obrambi represiv-
no-restriktivne zakonodaje detajl druzbenega zatiranja, ki ga je kot takega
nujno izpostaviti; ali pa ga, v primeru socioloske sleposti, potegnemo v polje
oblikovanja dolgotrajne druzbene travme, ki paralizira demokratizacijo na-
cionalne kulture?” (Vidmar Horvat, 2010: 9).

Naj zakljuc¢im svoj prispevek z Zeljo/upanjem, da smo z danasnjim dogod-
kom ter z izdajo Izbranih spisov Antona Zuna, staroste slovenske sociologije,
ne samo obogatili zakladnico zgodovine slovenske socioloske misli, pa¢ pa
tudi vzpodbudili nadaljnje razprave o temah, ki jih je odprl na socioloskem
podro&ju prof. dr. Anton Zun, in ki so ohranile aktualnost tudi v danagnjem
zapletenem druzbenem ¢asu. In prav zato smo se danes tukaj zbrali!
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Katedra za ob¢o sociologijo Oddelka za sociologijo FF UL ter
Studentke in Studenti 3. letnika Sociologije kulture na Filozofski Fakulteti v Ljubljani

Vas vljudno vabijo na

II. DNEVE SLOVENSKIH SOCIOLOSKIH KLASIKOV
Filozofska fakulteta Univerze v Ljubljani, 5.-9. maj 2014

LetosSnji Dnevi slovenskih sociolo$kih klasikov so posveceni spominu in delu

PROF. DR. ANTONA ZUNA (1917-1978)

Osrednja prireditev se bo odvijala
v Cetrtek, 8. maja 2014, z dvema dogodkoma:

I.
ob 10.30: Otvoritev in ogled spominske razstave o
prof. dr. Antonu Zunu v mali avli Filozofske Fakultete v Ljubljani

II.
ob 11.00: Pogovor ob izidu Izbranih spisov Antona Zuna (2014)
v Modri sobi FF (5. nadstropje)

Izbrane spise bodo predstavili:
prof. dr. Avgust Le3nik (urednik) (FF): Sociologija prof. dr. Antona Zuna
prof. dr. Anton Igli¢ar (PF): Anton Zun na zaetkih sociologije prava v Sloveniji
prof. ddr. Rudi Rizman (FF): Sociologija drzave Antona Zuna in Ralpha Milibanda
prof. dr. Igor Luksi¢ (FDV): Mesto A. Zuna v razpravi o civilni druzbi pri Gramsciju

S tem dogodkom zelimo pocastiti spomin na nasega nekdanjega profesorja, ki je s
svojim Studijskim in raziskovalnim delom pustil svoj pec€at v slovenski sociologiji in
aktivno sodeloval pri konstituiranju nasega oddelka. Poleg tega bi Zeleli SirSo javnost
seznaniti z glavnimi raziskovalnimi in intelektualnimi preokupacijami prof. dr. Antona
Zuna na podro&ju sociologije, saj je ne nazadnje eden izmed osrednjih akterjev
vzpostavljanja sociologije kot Studijske discipline v slovenski univerzitetni prostor,
predvsem pa je pomemben njegov izviren prispevek pri povezovanju sociologije in
prava, s katerim je postal eden od utemeljiteljev sociologije prava na Slovenskem.

Vljudno vabljeni!
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RECENZIJA 141.7:821.163.6

FILOZOFIJA IN NJENE PREOBRAZBENE
MOZNOSTI

So besedila, s katerimi smo odras¢ali, in priznati
moramo, da so kot orientacijska to¢ka v nasih
zivljenjih del nasega jaza in nase drze. Gre za
besedila, s katerimi smo si sooblikovali dolo¢eno
dojemanje in vrednotenje sveta in med¢loveskosti.
V obravnavano delo Samotni bralec niso vkljuceni
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samo filozofski teksti, ampak izstopa $e kak literarni.
Tukaj je takoj povabilo, da si $e sami izbrskajmo
iz spomina to, kar morda le u¢inkuje trajno — in
priznajmo: ne na ravni nezavednega. Samo zavedno
je, morda kot ve¢no vradanje, in vendar to, esar se
samo zavedno (in zavestno) oprijemamo.

Vse do konca vztrajati s temi in biti eden izmed
teh, ki smo - generacija 68 - zeleli spreminjati
svet in z juriSem na nebo spremeniti svet v pristno
domovanje za vsakega ¢loveka, da bi v vsakem koticku prebivali kot doma. Ni $lo, kajti oni
na Zahodu nam tega niso dovoljevali, ti na Vzhodu pa so nam dopovedovali, da smo Ze v
zemeljskem raju diktature proletariata. Oboji proti nam in mi sami proti vsem. Obcutek
uporni$tva ni bil nikdar tako mocan kot takrat, ko smo mnogi ze videli, da socializem
sesuvajo, pa ne samo oni od zunaj, v marsi¢em $e bolj ti “nasi”, torej od znotraj. Trpeli smo
in filozofija je tolazila, saj “razumno Zivljenje pomaga pri premagovanju trpljenja” (str. 7).
Trpljenje smo spreminjali v nekaksen miselni vzgib, ki nam je omogocal, da lahko mislimo
vsak trenutek. Vsaj to nam je ostalo vse do danes.

Vsi posamezni sestavki so kot nekaksen esejisti¢ni traktat, ki nikdar ne izhaja iz vna-
prejsnje eti¢nosti, ampak Zivljenje, ki ga junak zivi, na koncu osredinja z moralo, s katero si
prisvaja najprej sebe, druge ljudi in tako celoto Zivljenja. Gre dobesedno za etiko Zivljenja in
ne za etiko principov, praviloma uperjeno proti zivljenju. Mladinski roman Samotni bralec
nemara daje neko novo pot in pristop k razumevanju filozofskih besedil, ki jih beremo, in
$e bolj teh, ki smo jih prebrali ze tiso¢krat. Je klic “dajmo $e enkrat” in “uprimo se strani
moci navade”.

Delo Utebe filozofije (Alain de Botton) ne daje mnogo in hkrati pusc¢a oblutek, da takrat,
ko se ukvarjamo s filozofskimi teksti, pozabljamo nase. Pa vendar je od filozofije nekaj ved
kot ni¢ in morda sploh ne opazimo, da je modrost “tesno zraven nas” (str. 8). Filozofija ne
samo v literaturi, ¢ mnogo bolj v Zivljenju; znajde se kot razpolozenje v vrtincu pretepa z
obritoglavci in ¢lovek, krvav po pretepu, poslusa glasbo in se prepusc¢a optimizmu, saj ima
v rokah Voltairjevo delo Kandid ali optimizem. Ko je vse zani¢, ima$ mo¢, da se prepricujes,
kako je prav to najboljse, da ves, da sploh $e lahko misli$ in razmisljas.

Od glasbe v svet literature: Dogodek v mestu Gogi (Slavko Grum) poroca o Zivljenjski
radosti, kajti “Zivljenje ni samo bedni objem, tudi cvetlice so in rosa na travah, nasmehi
otrok” (str. 15). Clovek ne more in ne sme “Ziveti tuje modrosti in preudarnosti”, sam mora
dognati, kam bodo 3li njegovi koraki: “Sam, popolnoma sam” (str. 16). Razmisljanja $e vedno
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spremlja glasba in vemo, da je ta kot okamneli duh in da ima nekaj vztrajnega in ve¢nega,
toda kaj je “kamen v prsih” (str. 20)? Biologija govori o srcu, beseda izgovarja kamen in v
Malem princu (Antoine de Saint-Exupéry) je mogode obcutiti junaka, ki je zmogel igrati
na kitaro, ¢eprav s kamnom v srcu — §lo je in vstopil je v Zivljenje.

Ej, Cankar, kako tezko ga je imeti za naravnega in biti do njega spontan, kajti ves ¢as Sole
so nam dopovedali, da je najnaj, to pa se upira. V stanovanju, ki je kot neugledno skladis¢e,
junak spet igra na kitaro in poro¢a o vtisih po prebrani ¢rtici Skodelica kave. Ne gre za kavo,
ampak za srce, ki “ni kazenski zakonik”, tudi “ni katekizem?”, je ve¢, mnogo vec. Junak gre s
hvaleznostjo in ljubeznijo k materi, ki mu je, ko je bila Ze krepko v letih, darovala Zivljenje,
pa ji tega ne bi bilo treba — lahko bi odpravila, pa ni. Gre k njej, se ljubee stisne k njej, on,
“sitni najstnik in umetnik” (str. 23). Skupaj gresta v kuhinjo, kjer se bosta malo posladkala.
Veselje, ta biti-skupaj in skupaj ¢utiti to radost.

Zivljenj:ki nazori macka Murra (E. T. A. Hoffmann), tega izobrazenca s kosmatim repom,
je sporocilo o tem, da kaj dvonoznega (¢lovek) le ni povsem popolno in samozadostno. Ne
udijo in izobrazujejo samo knjige in po izobrazbi ne hlepi samo ¢lovek. Tudi macek je “odkril
umetnost, znanost in filozofijo” (str. 27) in ostaja vprasanje, ¢e ni ta bolj razumljiva kot ona,
pri kateri je vodotok besed. I§¢ejo resnico, “potem pa se jim zadnji hip izmuzne” (str. 27).

“Res, od kod prihaja zlo? Vsaj nekaj vem: laZje je biti hudoben kot dober. Zlo je prepro-
sto, zasiljeno in uéinkovito, dobro pa nekako okroglo in spolzko.” (Str. 29) Snezna kraljica
(Hans Christian Andersen) poroca o tem, “da z ljudmi lazje shajam, ¢e sem hudoben.
Dobre kar tako pohodijo.” (Str. 28) Zlobni skratje v svojih Solah kujejo negativce in zato
je dobro v manjsini. Esej o smehu (Henri Bergson) ucinkuje resno, morda Ze prevec, in kot
nacelo druzabnosti najbrz najve¢ pove, toda kaj, ko je to prej posmehovanje in roganje,
ni¢ spodbudnega. O filozofiji smeha ne piSemo, morda neko¢ bomo. Viadar (Niccold
Machiavelli) sprasuje: “Ali smes$ za doseganje lastnih ciljev pohoditi druge ljudi? Je krutost
res u¢inkovitej$a od prijaznosti?” (Str. 35) Govoriti o po$tenosti in pravi¢nosti je nesmisel,
kajti pri vladanju gre za to, da obvladujemo razmere: pot med previdnostjo in ¢love¢nostjo
mora doloc¢eno skupnost ohranjati. Ali je to res mozno samo s silo, tako kot je bilo vsaj skozi
celotno zgodovino, in zakoni, ki samo malo bolj “nobel” izvajajo represijo? Kje se sploh
za¢ne ¢lovek? Tam, onkraj prisile in zakonov, tam, kamor nas je skusal s svojimi razmisljanji
popeljati Friedrich Nietzsche?

Biti subjektiven in hkrati genialen! Je to mozno? Ce je, potem je lahko genij tudi kaksna
zenska. Ob delu O geniju (Arthur Schopenhauer) bi ¢lovek skoraj pomislil, da je Schopen-
hauer napisal nekaksen antifeministi¢ni manifest in na glas povedal to, kar so filozofi kot
moski ziveli in mnogi mislili vse do danes s svojo prevzetno mosko Sovinisti¢no drzo — da
so v primerjavi z Zenskami ve¢vredni. Ta moska vera je danes samo bolj prefinjena kot ka-
ksno stoletje nazaj. Je genijeva poteza prav v tem, da v “posameznem vedno vidi splosno”?
Ce je, potem “genialnost ni naravna” (str. 39) in geniji “silovito nekaj ho¢ejo, prav ni¢ niso
hladnokrvni in brezbrizni, Zivijo samotno”. (str. 40). Kakor koli Ze, osebno priznavam
genialnost tejle Schopenhauerjevi misli: “Kaj je to biti v popolnem soglasju in skladnosti
s samim seboj: na splosno je lahko vsak v popolnem skladu samo sam s seboj — ne s svojimi
prijatelji ne s svojimi dragimi, kajti razlike v individualnosti in razpoloZenju vedno vnasajo
disonanco, ¢etudi omejeno. Torej je resni¢no globoka spokojnost srca in popoln dusevni
mir, tole poleg zdravja najvisje zemeljsko dobro, zgolj v samoti in kot trajajoce razpoloZenje
samo v najgloblji odmaknjenosti. Ce je potem lastno jazstvo veliko in moéno, potem uzi-
vamo najsre¢nejse stanje, ki ga lahko najdemo na tej ubogi Zemlji. Od tod lahko izjavimo:
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Cetudi prijateljstvo, ljubezen in zakon $e tako tesno povezejo ljudi, misli vsak povsem resno
na koncu samo sam s seboj in kve¢jemu s svojimi otroki. — Cim manj nekdo potrebuje
bodisi objektivne ali subjektivne pogoje, da bi prisel v stik z ljudmi, tem bolje mu gre pri
tem. Samost in pustota omogocata, da naenkrat vse tegobe ¢etudi ne zacutimo, temvec jih
le spregledamo; nasproti temu je druzba zahrbtna: za videzom kratkocasja, sporocanja,
druZabnosti itd. skriva veliko, pogosto neozdravljivo zlo. Glavni $tudij mladosti bi moral
biti nauliti se prenasati samost; kajti ta je izvir srece, spokojnosti.” Tako je govoril genialni
Arthur Schopenhauer, ki naj bi po ohranjenih biografskih virih Zenske sovrazil.

Filozofija denarja (Georg Simmel) je zelo blizu Marxovi misli, ki je name usodno u¢in-
kovala takrat, ko sem prvi¢ v Zivljenju sliSala, da denar ni &isto ni¢ drugega kot med¢loveski
odnosi, spremenjeni v stvar, ki si nas, ljudi, podreja, ¢eprav smo si to ljudje sami ustvarili
in je uslo nagemu nadzoru. Denar je gospodar sveta! Biti bogat, imeti denar - treba je iti
v Ameriko, toda kaj zeli povedati prekmurska ljudska pesem “o moskem, ki tarna, da bi
bilo bolje, ¢e ga mati sploh ne bi rodila, kot pa da mu je bila usojena Amerika” (str. 42)? Za
kak$no usodo gre? Zapis Marije Svajncer, povzet po Simmlu, v Samotnem braleu sporota
tole: “Denar igra posrednisko vlogo in je oblika gospodarskih gibanj. Osebe niso ni¢ vredne,
vreden je le denar. V menjavi se denar utelesi, prilagodi se vsaki, tudi dvomljivi uporabi.
Pot egoizmu je odprta, brezobzirnost in preracunljivost sta oéitni.” (Str. 42) Kaj storiti?

Integrali (Sre¢ko Kosovel) so sporocilo o tem, “da gre mimo nas slutnja bodo¢nosti” (str.
47). Zivel in deloval je v stoletju, ki je bilo strahovito zasvojeno s politiko. Prenasi¢enost s
politiko pripelje do utrujenosti od Zivljenja, ki ga nenadoma nimamo ve¢ radi, in Kosovelova
poezija je kot klic nazaj k Zivljenju: “Veselje je zivljenja zeljnost, veselje do zivljenja, vanj
mora vtisniti svoje znamenje” (str. 47). Vse, kar zivi, rado Zivi in ima pravico do Zivljenja,
obstoja, tudi muha, ki bren¢i. Gnus (Jean Paul Sartre) preseneca z uvodnim zapisom, v
katerem samotni bralec marsikje vidi gnusobo. Toda kot da bi ta $e najbolj prihajala iz ¢lo-
veskih dejanj, celo erotike. Tujec (Albert Camus) vidi v ljudeh nekaksne zombije in poroca
o zlo¢inu brez motiva. Morda pa vendarle je motiv, in sicer prezir, ki se v umiranju konca
“s kriki sovrastva” (str. 54).

Zivljenja prepolne so Ciganske romance (Federico Garcia Lorca), kajti “Lorca je svoje
pesmi tudi Zivel” (str 57), in ko so ga ubili, so pesmi ostale, niso hotele umreti, saj “pesem
ne more umreti” (str. 57). Kjer je Zivljenje, je tudi ve¢nost. Te ve¢nosti ne izgovarja samo
modrost, tudi norost sprasuje: “Kaj pa je dragocenejsega od Zivljenja?” in bralec v poglavju
Hualnica norosti (Erazem Rotterdamski) ugotavlja, da je v tako imenovanih norcih (niso
misljeni ljudje z duSevno motnjo) veliko strasti, kajti “narava je v svoji previdnosti poskrbela,
da se kuga modrosti ne razleze predale¢ po svetu” (str. 61). Ravno Erazem Rotterdamski je
norosti polozil “v usta besede, da ¢lovesko Zivljenje ni ni¢ drugega kot neke vrsta komedija,
v kateri nastopajo ljudje vsak s svojo masko ter igrajo svoje vloge”, in to tako dolgo, dokler
ne pride reziser in jih “odvede z odra” (str. 61). Vsekakor domiselno izrazeno nalelo ironije
kot zivljenjskega nacela, saj velja najbolj resno, celo tragi¢no plat Zivljenja dojemati $e hu-
domusno, da prezivis. Clovek, ki to zmore, zna ceniti zivljenje in ga ima rajsi kot bitje, ki
je vselej potopljeno v svojo resnost in tragi¢nost.

Drugi spol (Simone de Beauvoir) ni prijetno branje, saj je razvpita avtorica vsem
feministkam zabrusila, da je ob njej “maco”, ona pa se lahko gre emancipacijo in je fe-
ministi¢ni komandos. Toda brez tega dela bi bilo verjetno mnogo manj transparentno,
da s(m)o najvecje nasprotnice emancipacije zelo pogosto Zenske same, celo prenasalke
diskriminacijskih vzorcev med¢loveskosti, po katerih je mosko ve¢vredno, Zensko manj-
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vredno in kot tdko podrejeno. Glede zlobe, hudobije pa s(m)o bile Zenske v zgodovini
precej podobne moskim, skratka, vsaj kancek enakopravnosti, ceprav samo negativne.
Drzava (Platon) se sprasuje, zakaj se danes pri nas “moski in Zenske ne marajo” in zakaj
se ljudje “pobijajo kar v druzini” (str. 67). Neko¢ davno je Platon Zenskam priznaval, da
so enakovredne moskim, nekatere Se celo sposobnejse, in skoraj nerazumljivo je, zakaj
je v 19. stoletju Friedrich Nietzsche Zenske podcenjeval in bil skrajno porogljiv do vsega
“feministi¢nega” — toda saj je bila celotna filozofska stroka naravnana izrazito moskocen-
tri¢no. Slis$im $tudente, ki vprasujejo, ali je danes drugace, bistveno drugace predvsem
z drugacnostjo. Ce je Platon neko¢ filozofijo povezoval z erosom - kako je bilo mozno,
da filozofska stroka zelo dolgo ni razvila pojmovnega orodja, s katerim bi sploh znali
reflektirati to, kar je sinonim za zivljenje in kar tudi Zivljenje v marsi¢em najbolj osredinja?

Ljudje smo kruta bitja. Od kod in zakaj potreba po okrutnosti, nadzorovanju in ka-
znovanju? Marija Svajncer v poglavju z naslovom Nadzorovanje in kaznovanje (Michel
Foucault) opozarja, da moderne institucije, ki nadzorovanje in kaznovanje razsirjajo e
v psihiatri¢ne ustanove, pobolj$evalnice, v racunalnisko vodene in upravljane sisteme
ter v sestavljanje dosjejev, s tem okrutnost samo perfekcionirajo. Kdo bi pa¢ dejal, da
kriminalci spadajo v zapor, toda ali so se zapori izkazali kot u¢inkoviti pri poskusu
prevzgoje ¢loveka, ki je storil zlo in je zlo¢inec? Po kateri poti bi morali kreniti, da bi
prisli do u¢inkovite pre-vzgoje? In e bolj pomembno vprasanje: kako vzgajati ljudi, da
bi ravnali tako, da do zlo¢inov sploh ne bi prihajalo? Zlo¢in je zlo, ne more$ mu dajati
potuhe, toda potuhe ne more$ dajati niti razmeram, ki porajajo zlo¢ince, saj vemo, da je
tudi siromastvo zlo. To ni zZivljenjska uganka, ampak dejstvo, ki je vsak dan bolj o¢itno,
kljub vre$¢anju neoliberalcev o ¢lovekovih pravicah. Tu je ¢uden priokus nekaksne
pravicniske hinavscine.

Kaj je sre¢a? Kaj plemenitost? Srecni princ (Oskar Wilde) poroca o plemenitem princu
in “prav taksen je bil tudi njegov sel, drobni pti¢” (str. 73). Razprava o metodi (René De-
scartes) je krik proti vsaki zunanji avtoriteti; zaupa samo temu, kar izhaja “le iz samega
sebe in se uci iz knjige sveta” (str. 75). Kar nam posredujejo drugi, je vprasljivo, “filozof je
svoboden ¢lovek” (str. 75), ki rad seze po delu Pika Nogavicka (Astrid Lindgren). Junakinja
Pika utelesa svobodo in “otrokovo posebnost in druga¢nost” (str. 79). Skavt Peter (Fran
Mil¢inski) poroéa o tem, da je eno najbolj pomembnih nacel skavtskega Zivljenja, “da
skavt ne laze” (str. 82). Toda kaksno je Zivljenje tistega iskalca resnice, ki ne bi zmogel
“niti majhne, majckene in poniglave lazi” (str. 85): da prezivimo, potrebujemo razvit
prezivitveni imperativ, ki se mu rece taktika in taktiziranje. Hudournikov Lisko (Fran
Saleski Finzgar) je zapis, ki u¢inkuje kot prijetno povabilo, da $e enkrat preberemo kaj
izpod Finzgarjevega peresa, to, kar smo brali takrat, ko smo se komaj naucili pisati in
¢rkovati. Ljubosumje ni vrednota, ampak antivrednota, in Marija Svajncer nam je odkrila
enega najlepsih tekstov iz slovenske literature o tem, da “Ce je ¢lovek ljubosumen, postane
srce hudobno”, ne zmore ve¢ “poezije in veselja” (str. 89). To pa je krepek primanjkljaj
Zivljenja in pomeni zivljenju reci ne.

Samotni bralec se sre¢a z delom Umetnost ljubezni (Erich Fromm) in pri vsej zgodovini
razli¢nih izpovedovanj ljubezni je eno najbolj prepric¢ljivih to, da “mora v dvojici vsakdo
ohraniti svoj jaz” (str. 90). Kljub temu nam Fromm ne daje odgovora na vprasanje, kako
negovatiljubezen tako, da se ¢lovek ob ¢loveku ne bi razosebljal, temve¢ samo nakazuje,
kajti v svetu, v katerem Zivimo, ni druzbenih moznosti za kaj afirmativnega na tem, tako
zelo obcutljivem ¢loveskem podrocju. Tragedija Romeo in Julija (William Shakespeare)

283



ANTHROPOS 3-4 (235-236) 2014, STR. 279-288 CVETKA HEDZET TOTH

«y,

nas sooca z vpra$anjem, kako s tem, najzlahtnej$im ¢ustvom premagati kak$no “¢rno zlo
iz preteklosti” (str. 94), in junaka sta klonila. Ko ¢ustvo onemi in otopi, v kaj se spremeni?
Ena potje ta iz poezije v “banalno prozo” (str. 97). Kakor koli ze, nih¢e nas ni nau¢il, kako
bi s tak$no prozo Zivljenja shajali v vsakdanjosti, kako bi Ziveli brez bole¢ine in trpljenja.

V noveli Smrt v Benetkah (Thomas Mann) se starost ozira za mladostjo, staranje in
z njo prihajajoca smrt pa postavljata vprasanje, kako se “pomladiti” (str. 99) in ostati
ve¢no mlad. Odgovor prepreci nenadna in nepovabljena bolezen in z njo smrt. Ta je
dokon¢na, absolutna, samozadostna in je kot taka celo podlaga za potrebo po metafiziki.
In ta potreba je glas zemlje, kajti povsem tostranska je in ne onstranska, recimo po vzoru
sijanja platonskih idej iz vecnosti. Ocividec (Jim Morrison) je sporocilo tem, “da so jeza,
zanikanje in sovrastvo lazja izbira, kot so veselje, pritrjevanje in ljubezen” (str. 103), zato
ljudje izberemo praviloma to, kar je lazje, razhajamo se, kajti: “Veliko bolj preprosto je
oditi kot pa ostati” (str. 103).

Ej, ze spet Cankar in njegovi Hlapci in ¢lovek bi najraje zavpil, da je zgodovina nas,
Slovencev, napol napisani roman z naslovom Antihlapci, kajti ohranili smo se samo zato,
ker smo narod upornikov, in v nase upornistvo spada tudi partizanstvo nasih mater in
ocetov, ki v nedavni zgodovini niso “s hlapcevanjem” sodelovali “v morilskem dejanju”
okupatorjev (str. 109). Vemo, za kaj gre, in $e bolj, za koga. Zelo o¢itno za te, ki “so se
zavestno odrekli svobodi. Le-ta — svoboda namre¢ — ni v sejanju smrti, temve¢ v vztra-
janju in dobrih dejanjih.” (Str. 109) Hlapcevanje zaradi ljubezni je izhodi$¢e razmisljanj
v poglavju Simpozij (Platon), toda kar koli Ze ¢loveka prevzame - kak$na mocna strast,
starogrski Eros, ki se sklicuje $e na lepoto in modrost —, je hkrati “tudi Zelja po trajni
posesti dobrega” (str. 111). Mojo in na$o mladost je spremljalo nekaj zanosnega, potreba
po politi¢ni dejavnosti, zato je bila ta mladost lepa in celo romanti¢na. Modra Diotima
v Simpoziju pojasnjuje, kaj je strast do politike, saj “je med vsemi najvecja in najlepsa
tista modrost, ki se ukvarja z upravo drzav ter se imenuje zmernost in pravi¢nost” (str.
111). Temu bi veljalo sluziti ali se vsaj pokloniti. Torej nase mladostno, zelo spolitizirano
levi¢arstvo le ni bilo zaman. Zdaj, ko starost vprasuje “le kod si hodila, mladost?”, vemo,
da je ostalo od nje mnogo, mnogo zglednega.

Kako berejo pri nas ti, ki so rojeni v kapitalizmu, tej “vsiljeni danosti”, Kranjéeve
romane? Povest o dobrih ljudeh (Misko Kranjec) smo brali mi neko¢ v socializmu, ko so
se ljudje obnasali drugace kot danes. Sesutje socializma je med drugim najbolj nazorno
demonstrirala neka ¢udna, nerazumljiva in nepri¢akovana ljubeznivost in prijaznost ljudi
po uradih. Se véeraj hladni, redkobesedni in uradnisko zadrzani so se zdaj smehljajoce
se razgovorili in nas pospremili celo do vrat, ko smo zapuscali njihove pisarne. Cisto
funkcionalisti¢no dojeta prijaznost, ki je izrazala strah pred izgubo sluzbe, kajti ravno-
kar nastavljeni je dobil delovno mesto samo za dolocen ¢as in vsaka prijazna beseda in
pojasnilo sta u¢inkovala kot pro$nja “daj, povej $efom kaj dobrega o meni, da mi sluzbeni
¢as podalj$a”. Priznam, da sem to nekajkrat tudi storila. S(m)o ljudje lahko dobri, tako
kot jih Misko Kranjec opisuje ze pravlji¢no ¢isto? Vendar nam nobena njegova povest o
dobrih Jjudeh ne omogoca “prepoznati modrosti o dobroti” (str. 116), ¢eprav zac¢utimo,
da dobrota kljub vsemu ne izumira. Tudi zato ne, ker vedno znova beremo Povest o
dobrih ljudeh. Zdaj tudi ni treba posebej razlagati, da je dobro pracelica etike in da je
kot mo¢ ve¢nega vracanja. Ko se vrnes$ od tega napajalnika, si mo¢nejsi in pokoncnejsi.

Srecanje duha in narave, uma in razuma poteka tudi kot soocenje moskega in Zenske
in poglavje V registraturi (Ante Kovaci¢) posredno postavlja vprasanje, ¢e smo na to
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sre¢anje sploh pripravljeni. Ne vemo, kako se bo odzvala oseba, ki nas je ¢ustveno izzvala.
V¢asih nam veliko pove Ze stisk tople roke. Zgodovina norosti v casu klasicizma (Michel
Foucault) govori o zarezi, “ki postavlja razdaljo med razumom in nerazumom?, in ta
zareza je vir modi, “s katero razum obvladuje nerazum” (str. 125), toda kaj, ¢e se pojavi
norost? Tudi ta lahko izreka resnico, torej je mozna bratovs§¢ina med razumom in noro-
stjo. Nam je nemara Foucault Zelel povedati, da je norost “nekaksen prajezik” (str. 125),
v katerem sta zdruzena razum in norost? Kdo danes med nami govori ta jezik? Ko sem
Se majhen bil (Erich Kéastner) je zgodba o dajanju ljubezni otroku, mnogo, celo mnogo,
morda v¢asih preve¢, in ¢uden priokus ostaja, kaj je z naso kulturo, ki zensko vedno
zasliSuje in obtoZuje, ker vzgaja, kakor vzgaja — in le zakaj to po¢nemo? V materi iS¢emo
vir za nekaksno izvirno krivdo nasega obnasanja. Kdo lahko to prekine? Nekdo bi moral.

Vrazji sin in capin uzivata zivljenje, mimo njiju gre Sola omike, ne pa Zivljenje. Picko
in Packo (Wilhelm Busch), naslovna junaka pameti, “molita figo”, reZita se ji. Tudi zunaj
vsakega reda je zivljenje in red se za¢ne s tem, da se pridno u¢imo in spodobno govorimo
— je to res vse? Pikica in Toncek (Erich Késtner) je srecanje vzgojenega in nevzgojenega
otroka, razvajenke Pikice, ki ima oceta, prezaposlenega poslovneza, mati zanjo nima
¢asa. Sama in osamljena nekega dne sre¢a vzornega, delavnega in lepo vzgojenega Ton¢-
ka - “in vse dobi nove barve” (str. 133). Toné¢ek mora prezZivljati sebe in bolno mater, od
utrujenosti v $oli zaspi, ucitelj to zeli sporociti njegovi materi. Pa poseze vmes Pikica,
odide k u¢itelju in mu pojasni, od kod utrujenost. U¢itelj ni¢esar ne ve, kajti Toncek je
bil preponosen, in pred nami je plemenita zgodba o tem, kaj nas lahko osrecuje. Treba je
biti samo pozoren do trenutkov, ki tak$no “osrecevanje” (str. 135) omogocajo. Je majhna
sre¢a v tem, da krmimo ptice, tudi te v kletki, nase hi$ne ljubljencke? Jonathan Livingston
Galeb (Richard Bach) pa nam sporoca, da je prava narava galeba, ki leti, svoboda, in
“edina resni¢na postava je tista, ki vodi k svobodi” (str. 138) in zanjo smo pripravljeni
tudi umreti. Torej: pusti svobodi svobodo. Nemara je ekologija sploh ne uposteva.

Ne samo razum, tudi volja je bivanjsko nacelo in volja je volja do biti, bivanja, obstoja,
tudi volja do Zivljenja; vimenu tega se je Arthur Schopenhauer uprl svojemu ucitelju He-
glu. Eristicna dialektika (Arthur Schopenhauer) se posredno posmehuje temu ¢as¢enemu
heglovskemu pojmu dialektike, ki lahko sogovorca iznici, sesuje in zmelje, tako kot to
poc¢ne odkriti Schopenhauer, ki se “ne spreneveda in je nesramen kar naravnost” (str.
143). Vemo tudi, da je bil Schopenhauer Se “trdovratni ¢lovek morale” (Nietzschejeva
ocena), ki je s tem, ko je uposteval voljo kot nacelo, trdil, da ima vse, kar obstaja, vse,
kar je, vse, kar zivi, tudi pravico, da obstane in da zivi naprej. Biti in zZiveti ne more in
ne sme biti milos¢ina ali darilo kak$ne religiozne ali ideologke resnice, tudi dialektika
nima nadpravic. Pravico, in to o¢itno, daje Schopenhauer ateizmu, kajti v svoji zivljenjski
izbiri med umom in Svetim pismom se odlo¢a za um. Ta hodi sam, svobodno in brez
povodca. Misljenje bi se ze zdavnaj moralo odreci vsakr$nemu povodcu in razsvetljenstvu
ostajamo za to trajno hvalezni.

Mit o Sizifu (Albert Camus) se sooca z vprasanjem o smislu, in to Zivljenja. Kakor
koli je Ze s smislom ali Se pogosteje brez njega, je zivljenje vztrajanje in zato kot kak Sizif
premikamo tovore; samomor ni odgovor, e manj resitev. Ateist Arthur Schopenhauer ga
je obsojal $e mnogo bolj kot vsako institucionalizirano kr§¢anstvo. Maksipes Fik (Rudolf
Cechura) je sporocilo o dobrem, celo povsem dobrem, in pes Fik, imenovan “maksipes”,
je utelesenje dobrih del. Je dobro, ta prastara celica etike, sploh v ¢loveku? Mar ni tako,
da si ljudje, moramo zanj strahovito prizadevati, in potem ga ustvariti, ker nam dobro
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ni dano? S poti iz Indije, tega hipijevskega eskapizma, prinasamo neko tezko razumljivo
resnost, “pomenljiv izraz”, ki ga ne znamo razvozlati. Cudno, potem se nam zahoce v
Skandinavijo. Doma pa je zvesti Fik, primemo ga “za veliko taco” (str. 151) in glej, pozabimo
na vse. Pohajkovanje po Indiji nas pripelje v Bengalijo, zato Spevi (Rabindranath Tagore)
ucinkujejo kot budnica za zivljenje. Ohraniti Zivljenje in zZiveti, majhen otrok pa je odsel,
mati ga je izgubila. Tagore ve, “da je bil otrokov odhod dokoncen, noée pa napisati besede
smrt” (str. 152), tudi hinduizem ne pomaga, da smrt ne bi bolela - tako kot tu, v Evropi.

Spet smo doma in Kozlovska sodba v Visnji gori (Josip Jur¢i¢) govori o upornistvu in
o tem, da je “nenehno upornistvo tudi utrudljivo” (str. 156), vendar privlacno. Zakaj?
Kozel Lisec ne mara ljudi, ki se podrejajo avtoritetam, vajenim kricave in stroge vzgoje
ze od rojstva. Taki morajo ves ¢as “imeti koga nad sabo, da jim ukazuje” (str. 156) in
vedno visijo na nekem plotu. Upornik je ta, ki se tak$ni usodi upre, biti upornik pomeni
vzeti usodo v svoje roke, kajti upornik vlada usodi. Zgodovina slovenskega ¢loveka je
ena sama zgodovina velicastnega upornistva - in kako prijetno in slikovito nam je to
upornistvo opisal Josip Jur¢i¢! Verjetno lahko pri Juréicu to razbere samé uporniska
dusa. Dobro je, da nas je $e nekaj in da ne bomo odnehali. Za upornike z razlogom gre,
ne za nenehno upornistvo, ki “je tudi utrudljivo” (str. 156).

V svetu utopije smo in po letu 1989 nam nihée ve¢ ne odgovarja, koliko utopije po-
trebujemo, da bi sploh preziveli. Za utopijo gre, kot poudarja Utopija (Thomas More), za
svet, v katerem so ljudje “strpni in dobronamerni”, in delo “je vrednota, zasebne lastnine
ni”, vsak ima “tisto, kar potrebuje” (str. 158). More, ki je bil zaradi zvestobe svojim ide-
alom obglavljen, nas sooc¢a z vprasanjem, “ali je prav, da zaradi idej in vere zavrzemo
zivljenje” (159). Mar se da vztrajati pri tem, da hkrati negujemo ideale, ostajamo zvesti
idejnim prepri¢anjem in ohranjamo Zivljenje? Dobri vojak Svejk (Jaroslav Hasek) se
znajde v vseh Zivljenjskih polozajih, ker Zeli preziveti, Zivljenje ohranja tudi s tem, da ga
ne jemlje vedno prevec resno, celo ironizira ga in se dela tepcka zato, da obstane. To je
Svejkov odgovor na vprasanje, kako biti in ostati v areni zivljenja, pa kaj, ko so tu vedno
kaki dobrotniki, ki Zelijo posebneze spreminjati, danes $e po psihiatri¢nih bolnisnicah.
Ostrzek (Carlo Collodi) je na koncu spreobrnjenec, ki zatrjuje, “da imajo poredni otroci,
ki se poboljsajo in postanejo dobri, ¢udovito mo¢” (str. 163), v druzino prinasajo mir
in sre¢o. Toda mnogi imamo radi Ostrzka upornika in pustolovca, ki po¢ne vragolije,
morda zaradi tega, ker je vse, kar je pocel, placal in preplacal sam in nih¢e drug.

Mladinski roman Samotni bralec gre proti koncu in pred nami je $e nekaj poglavij,
v katerih avtorica podaja razmisljanja med filozofijo in literaturo. Tako Dnevnik zape-
ljivea (Seren Kierkegaard) ni¢ kaj spodbudno razmislja o zapeljivcu, ki si Zensko samo
podreja, saj je po njegovem “bit za drugega” in nima “samostojnega obstoja in veljave”
(str. 170). Je taka med¢loveskost na ravni prijateljstva med macko in misjo, ribicem in
¢rvom, ki skupaj kreneta na ribolov? Morda je po Kierkegaardu prava samo asketska
ljubezen? Verjetno je njegova bila, nam pa je dal vedeti, naj bo nasa samo in zares samo
nasa, tako kot vsaka izbira in odlo¢itev. Tu ni toleriral nedistosti ali pokvarjenosti, in to
je treba poiskati v svoji notranjosti in z njo subjektivnost, ki je resnica. Kekec in Pehta
(Josip Vandot) opisuje neunicljivo samozavestnega Kekca, ki se ne boji ni¢esar in nikogar.
Ukane neusmiljenega brezumneza Bedanca, Pehta je nekaj drugega. Ker je “inteligentna
inrazgledana, vagka zdravilka ter celo neke vrste raziskovalka in znanstvenica”, je hotela
ljudem pomagati, uspelo ji je “pripraviti zdravilo proti slepoti”, toda ljudje so jo “izgnaliin
razvrednotili” (str. 172). Po $tevilnih Kek¢evih pustolovs¢inah njeno zdravilo ugrabljeni
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Mojci pomaga, da spregleda, toda plemenita Pehta ostaja sama, ne vrne se k ljudem, ki so
jo neko¢ izlo¢ili iz svojih vrst. Pred stoletji bi jo verjetno sezgali na grmadi tako kot Jana
Husa, in najbrz bi se “nasla kaka prismoda, ki bi primaknila poleno” (173), te priloznosti
pamodra Pehta ljudem ne da ve¢. Smo prej pripravljeni izgnati in preganjati dobro kot pa
se hudemu upreti? Bedanec in Pehta sporocata predvsem eno - da nasilje poraja nasilje.

Bit in ¢as (Martin Heidegger), nedokon¢ano delo, nerazumljivo in vendar tolikokrat
omenjano. Zakaj? Kdo ga je populariziral in zakaj? Filozof trdi, da blizina smrti “dolo¢a
nase bivanje” in zato pise “o biti za smrt” (str. 175). In kako je potem z nesmrtnostjo,
je smrt kon¢na in dokon¢na? Smo Heideggerja razumeli, kajti Ze Marxa je tezko razu-
meti, morda Marxa zato Marija Svajncer v Samotnem bralcu kar izpusti. Razumemo
pa kapitalizem, njegovo izkori$¢anje, boj za preZivetje, celo brezpravnost. Ceprav smo
kot dihur, “ki no¢ in dan Zre knjige”, vidimo, da je neko “upanje popackano in osra-
moceno” (str. 176). Zdaj pa $e Fenomenologija duha (Georg Wilhelm Friedrich Hegel),
ki je za branje $e vecja polomija kot Bit in ¢as. Vse preve¢ upostevamo samo razli¢ne
razlage o omenjenih dveh besedilih, saj ne vemo niti tega, ali niso bili pisci prej pesniki
kot filozofi. Se tezje kot Fenomenologijo duha je po svoje razumeti ljudi, zato nam je
dialektika blizu in simpati¢na, in kljub Heglovi avtoriteti je ta izraz v zadnjih desetle-
tjih domala izginil iz besednjaka filozofov. Mnogi govorijo samo $e o diskurzu. Strah
pred letenjem (Erica Jong) pa je blebetanje, ki nas strezni, da zahtevani “uvod, jedro in
zakljucek” (str. 181) ne prepri¢ajo. Clovek bi najraje zbezal in postal brezspolnik in s
tem morda ukinil dialektiko kot nauk o nasprotju med spoloma. Toda pogled na lepe
postave, dolge lase in oprijete obleke je tako lep, Zivahnost se srecuje z radostjo Zivljenja
in svet je “zelo lep”, Zivi.

Veliki testament (Frangois Villon) ugotavlja, da je “veliki Villon” pisal vroé¢ekrvno, posme-
hljivo, norcavo in celo razbrzdano, naokrog je taval “trudnih nog in brez ficka” (str. 184).
Tak, kot je bil, je Samotnega bralca spodbudil, “da bo treba napisati oporoko, ne velikega
testamenta’ (str. 184), in pocasi gre branje te drobne in simpati¢ne knjige proti koncu. Zelo
dolg naslov Skrivni dnevnik Jadrana Krta, starega 13% (Sue Townsend) odkriva antijunaka,
ki je $e najbolj simpati¢en s pozivom, naj se porazenci tega sveta zberejo, vzamejo v roke in
iz sebe kaj naredijo. Verjetno je to nemogoce, ¢e ob nepravem ¢asu samotno bitje telefonira
“samo zato, ker hoce slisati ¢loveski glas” (str. 188). Kritika prakticnega uma (Immanuel
Kant) je kon¢no zdaj na predzadnjem mestu in razlaga kategori¢nega imperativa postaja
glasna s svojimi tremi naceli, ki so “nacelo avtonomnosti, univerzalnosti in spostovanja
¢lovekove osebnosti” (str. 191). Nekam ¢udno je to vse skupaj, kajti moralni zakon ni samo
eden, “ampak sta kar dva”. Iz teh antinomij moralnega nacela izhaja $e to, da je avionomnost
“precej zabrisana, univerzalnost nekako dvoumna” (str. 191), $ele proti koncu knjige pa se
sploh pojavi spostovanje. Zagovornik dolznosti Kant kot $vicarska ura natancen ne dovoli
odpiranja oken, ker se boji prehlada in okuzbe. Smemo verjeti biografom? V ¢em naj bi bila
avtonomnost, ¢e so okrog ¢loveka same dolznosti?

Kantovo zivljenje kaze $e na njegovo soolenje s prevratnim dogajanjem takratne dobe.
Tako je pri Kantu vse, od ubogljivosti, podrejanja do upornistva, ki ga zene samo nekaj
docela ¢loveskega, namre¢ potreba po pravi¢nosti in obcutek za postenost. Zato je Kant
priznal francoski revoluciji njeno mo¢no moralno plat in s tem njeno eti¢no utemeljenost,
ki bi jo zdaj$nja postrevolucionarna doba najraje preklela in demonizirala. Nihée drug ni
kriv za to kot intelektualci. Samotni bralec se utrujeno pogrezne v lenobo in uziva, ta pa
mu pravi, naj jo $e pase. Zelo dober komentar k pasti lenobo pravi, da je tudi lenobi treba
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dati svoje, ji ugoditi. Lenobe ne lenarimo, pasemo jo, ja, pa saj je to dejavnost, ki jo mi na
Zahodu obvladamo malo manj kot tisti tam na Vzhodu, kjer Zivljenje poteka bolj umirjeno
in manj stresno kot pri nas.

O spostovanju ¢lovekove osebnosti je v druzbi, v kateri se vsak trudi, kako drugega ne bi
spostoval ali pa bi ga celo zatiral, bolje mol¢ati, seveda skupaj s Kantom. Kako je z etiko teh,
ki so na obrobju, recimo z etiko brezposelnih? Kje je tu spostovanje ¢loveka in kaj tem ljudem
koristi Kantovo pridiganje o spostovanju ¢lovekove osebnosti? Samotni bralec se hudomusno
vprasuje, Ce k zahtevani univerzalnosti spadajo tudi revezi, lenuhi in brezdelnezi — kako je
potem danes z obritoglavci? Pevcu (France Preseren) je zadnje poglavije, z njim pa vprasanje,
kam s trpljenjem, in Cisto vseeno je, Ce je to pekel ali nebo. Klic “nazaj k naravi” pomeni,
da je “spet treba najti stik z naravo” (str. 194), njo pa beremo s pomocjo svoje notranjosti,
kar najbolj naravnost in neposredno: celo “murni $epetajo filozofske resnice” (str. 195).
Filozofske in ne pesniske! Neposredno dozivljanje narave nam omogoca, da vse okrog nas
postaja odprta knjiga sveta in kot hermenevtika bivajodega, tj. kozmodiceja, sveta nikdar
ne zapusca, zato je etika Samotnega bralca onaravljena, je ¢lovekova druga narava in nikdar
protinarava, po vzoru kaks$nega creatio ex nihil monoteisti¢ne provenience. DozZivljajsko in
pojmovno sta v Samotnem bralcu pobratena, diskurzivno in intuitivno shajata brez medse-
bojno prestiznih ambicij.

Filozofija v literaturi je smer, ki se razvija v novejSem ¢asu in Samotni bralec je eno takih
pionirskih del pri nas. Zagotovo bodo sledila $e druga, temu med najbolj prvimi pa vsekakor
gre za priznanje, da izreka hvalnico Zivljenju, ne povzdiguje ni¢ nihilisti¢nega in ohranja
optimizem, ki uspe vedno, v $e tako tragi¢nih razmerah sebi, drugemu ¢loveku in svetu re¢i
da. Ta optimizem neguje vrednoto vedrine in o spodbudnem v vedrini kot ¢lovekovi drzi
beremo v Schopenhauerjevih Aforizmib tole: “Ni¢ ni bolj vredno kot vedrina, kajti tu sta
placilo in dejanje eno. Ni¢ drugega ne more zagotovo in zadovoljivo nadomestiti katere koli
druge dobrine kot le ona. Naj bo nekdo bogat, mlad, lep, spostovan: e zelimo ocenjevati
njegovo sreco, potem bi se morali vprasati, ali je pri tem tudi veder; nasprotno pa, ¢e je veder,
potem je vseeno, ali je mlad, star, reven, bogat: srecen je. — Zato bi morali dati vedrini prosto
pot, kadar koli nas Zeli obiti. Kajti nikdar ne pride ob nepravem ¢asu: namesto da imamo
obi¢ajno pomisleke, ali naj ji dovolimo vstopiti, bi se morali pri tem $ele vprasati, ali imamo
tudi razlog za to, da smo vedri, ali da nas tako ne odvraca od nasih resnih premisljanj in tezkih
skrbi. Kar lahko na ta nacin izbolj$amo, je zelo negotovo; nasprotno pa je vedrost najboljsa
zmaga, in ker ima vrednost samo za sedanjost, je s tem najvisje dobro za bitje, ¢igar resni¢nost
ima obliko nedeljive sedanjosti med dvema neskonénima ¢asoma. Ce je torej vedrina dobro,
ki lahko nadomesti vse drugo, sama pa ni z ni¢imer nadomestljiva, potem bi morali dati
prednost pridobitvi prav te dobrine pred vsemi drugimi prizadevanji. Zdaj je gotovo, da k
vedrini ne pripomorejo zunanje sre¢ne okoliséine in ni¢ bolj kot zdravje. Zato bi ji morali
dati prednost pred vsem drugim, in sicer si prizadevati k ohranitvi visoke stopnje dobrega
zdravja, katerega kri je vedrina: da bi ga dosegli, se je treba izogibati vsem nezmernostim,
tudi vsem mo¢nim ali neprijetnim razburjenjem, tudi vsem velikim in trajnim dusevnim
naporom, in kon¢no bi se morali dnevno najmanj dve uri gibati na svezem zraku.”

Kaksno vedrino naj razvijamo zato, da bi si ¢lovek prisvajal samega sebe? Filozofija, ki je
in ostaja temelj humanistike, véasih lahko daje preobrazbene moznosti, te, ki jih nakazuje
mladinski roman Samotni bralec, docela diskretno, nevsiljivo in komaj opazno. V tem pa
je nacelna pozicija obravnavanega teksta prej radikalizirano razsvetljenstvo kot pa trenutno
razvpiti moderni postmodernizem.
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Casopis Anthropos zavzema mesto osrednje slovenske znanstvene revije za interdiscipli-
narno in transdisciplinarno povezovanje humanistike in druzboslovja ter njunih jedrnih
strok, predvsem filozofije in psihologije. Pri tem revija ohranja in spodbuja tudi dialog z
drugimi disciplinarnimi podrogji, npr. naravoslovjem, medicino idr. V svoji vsebinski usme-
ritvi revija objavlja in bo objavljala vrthunske domacde in mednarodne znanstvene izsledke
s podrodja filozofije in psihologije, drugih humanisti¢nih, druzboslovnih strok ter e zlasti
znanstvene prispevke, usmerjene k interdisciplinarno ali transdisciplinarno obravnavanim
aktualnim tematikam, ki presegajo disciplinarne okvire in vklju¢ujejo vsa znanstvena in
strokovna podrodja. Jedro revije predstavljajo izvirni znanstveno raziskovalni ¢lanki iz
omenjenih podrodij (tako empiri¢ni kot teoretsko pregledni). Anthropos je uradni Casopis
Slovenskega filozofskega ¢asopisa in Drustva psihologov Slovenije.

Prispevke je treba oddati v dveh izvodih tipkopisa (besedilo z dvojnim razmakom, po-
datki o avtorju, povzetek, opombe in literatura z enojnim razmakom) na naslov urednistva
(Anthropos, Asker¢eva 2, 1000 Ljubljana) in po elektronski posti na naslov: anthropos@
guest.arnes.si.

Uredni$tvo po prejemu tipkopisa in elektronske verzije avtorja po elektronski posti obvesti
o prejemu prispevka, ki gre v recenzentski postopek. Avtor je o sprejemu ali nesprejemu
prispevka v objavo obvescen predvidoma v ¢asu do 3 mesecev po prejemu ¢lanka. V istem
Casu avtor prejme elektronsko pismo, v katerem ga urednistvo obvesti o morebitnih nuj-
nih in priporoéenih popravkih, po potrebi se lahko od avtorja zahteva vnovicen jezikovni
pregled besedila. Avtor mora vrniti popravljen prispevek v roku 7 dni. Po objavi prispevka
avtor prejme 1 izvod Casopisa na domadi ali delovni naslov in separat prispevka v elektronski
obliki na elektronski naslov.

Urednistvo ¢lanek opremi tudi z ubk vrstilcem, prispevki pa so razvr$¢eni v naslednje
kategorije:

- Izvirni znanstveni élanek vsebuje izvirne rezultate lastnih raziskav, ki $e niso bili objavljeni.
Clanek je recenziran. Avtor se z izjavo obvezuje, da prispevka ne bo objavil drugje.

- Strokovni élanek prikazuje rezultate strokovnih raziskav. Tudi ti prispevki so recenzirani
in avtor se z izjavo obveze, da prispevka ne bo objavil drugje.

- Pregledni ¢lanek imajo znacaj izvirnih del. To so natan¢ni in kritiéni pregledi literature
iz posameznih zanimivih strokovnih podrocij.

- Poroilo vsebuje krajse znanstvene informacije o zakljucenih raziskovanjih ali kratek
opis strokovnih in znanstvenih sre¢anj. Taki prispevki naj vsebujejo od 3000 do 7500
znakov.

- Strokovna recenzija predstavlja znanstvenokriti¢no ovrednotenje relevantnih objavljenih
znanstvenih knjig. Prispevki naj vsebujejo od 3000 do 7500 znakov.

Prispevki so lahko napisani v slovenskem ali v enem od svetovnih jezikov. Obsegajo
lahko do 2 avtorski poli (60.000 znakov) in morajo biti pregledno strukturirani, po potrebi
tudi z vmesnimi naslovi. Naslov (in podnaslov, kadar je to potrebno) prispevka mora jasno
odrazati njegovo vsebino.

=NASLOVNA STRAN TIPKOPISA NAJ VSEBUJE:
- naslov in podnaslov prispevka v slovenskem in enem od tujih jezikov
- ime in priimek avtorja, avtorjeve nazive in akademske naslove, ime in naslov institucije,
kjer je zaposlen oz. domaci naslov
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- povzetek v slovenscini in enem svetovnem jeziku, dolzina do 120 besed, s klju¢nimi
besedami v slovens¢ini in tujem jeziku, do 7 klju¢nih besed (¢e je prispevek napisan
v tujem jeziku, avtor poslje povzetek v tujem jeziku, urednistvo pa poskrbi za prevod
povzetka v slovenski jezik)

- na dnu strani naslednjo izjavo: “Prispevek ni bil oddan v objavo drugje v identi¢ni ali
podobni obliki, niti ne bo v prvih treh mesecih po oddaji na urednistvo ¢asopisa Anzhro-

pos.”

=NASLEDN]JA STRAN TIPKOPISA NAJ VSEBUJE:

- naslov in podnaslov prispevka

- povzetek v slovenséini s kljuénimi besedami v slovens¢ini (oziroma za avtorje, piSoce v
tujem jeziku, povzetek v tujem jeziku)

Naslov in podnaslovi so tipkani polkrepko, naslovi knjig v kurzivi, naslovi ¢lankov z
uporabo “dvojnih navednic”. Odstavkov se ne lo¢uje s prazno vrstico. Za oznacitev novega
odstavka se uporablja tabulatorski zamik v desno. Grafi¢no oblikovanje (slog, okviri, Ste-
viléenje strani) se ne uporablja. Glavno besedilo je napisano v pisavi Times New Roman v
velikosti 12, sprotne opombe pisavi Times New Roman v velikosti 10. Vsebinske opombe
se navajajo pod ¢rto, ravno tako bibliografski navedki, e citat presega 40 besed (glej tipske
primere spodaj). Ce citat ne presega 40 besed, so navedki vklju¢eni med besedilo v skrajsani
obliki na koncu citata (primer: Veber, 1999: 12). Vsa citirana literatura mora biti s popolnimi
podatki navedena na koncu ¢lanka v poglavju “Literatura”. Bibliografske navedbe morajo biti
razvr$éene po abecedi avtorjev ter po letu izdaje, kadar gre za ve¢ del istega avtorja, omejiti
pa se morajo na tista besedila in avtorje, ki v prispevku sluzijo kot neposredna referenca.
Posamezne tipe bibliografskih virov navajamo na naslednji nadin:

=KNJIGA

Nietzsche, F. (2005): Vesela znanost. Ljubljana: Slovenska matica.

2:ZBORNIK
Vogring, J., Rosker S., J. in Saksida, A., (ur.) (2000): Prestop: Spominski zbornik Iztoka
Sakside-Saxa. Ljubljana: ZIrF.

:ZBORNIK, PRISPEVEK
Held, K. (1997): “Grundbestimmung und Zeitkritik bei Martin Heidegger.” V: Papenfuss,
D. in Péggeler, O. (ur.): Zur philosophischen Aktualitit Heideggers. Frankfurt am Main:
Vittorio Klosterman, str. 31-57.

:z:CLANEK V REVI]JI:
Barbari¢, D. (1997): “Clovek v no&i.” V: Phainomena, V1/19-20, Ljubljana: Nova revija,
Str. 126-144.

=INTERNETNI PRISPEVEK
Fredrickson, B. L. (2000): “Cultivating positive emotions to optimize health and well-be-
ing.” V: Prevention ¢ Treatment, 3, Article ooora. Povzeto 20. novembra 2000 s strani
htep://journals.apa.org/prevention/volumes/preoozooora.html.
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::Za bibliografske navedke v opombah uporabljamo naslednjo tipologijo:
Descartes, R. (1988): Meditacije, Ljubljana: Slovenska matica, str. 34-35.
Barlow, D. H. & Lehman, C. L. (1996): “Advances in the psychosocial treatment of anxiety

disorders.” V: Archives of General Psychiatry, 53, str. 730.
Prav tam, str. 4s.

Prispevke, ki ne bodo ustrezali omenjenim kriterijem, bo urednistvo prisiljeno zavrniti.
Urednistvo tipkopisov ne vraca.
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ANTHROPOS 3-4 (235-236) 2014, STR. 293-295

Anthropos journal is the leading Slovenian scientific journal of interdisciplinary and
trans-disciplinary orientation, bringing together human and social sciences, with philo-
sophy and psychology as its core disciplines. The journal also encourages dialogue with
other scientific fields, such as natural sciences, medicine etc. It publishes top national and
international original scientific research results from the field of philosophy, psychology and
other human and social sciences, and especially scientific contributions of interdisciplinary
orientation, keeping up with relevant scientific research in Slovenia and around the world.
Anthrapos is the official journal of the Slovenian Philosophical Society and Psychological
Society of Slovenia.

Authors should send two print copies (text with double spacing, author’s data, abstract,
footnotes and literature with single spacing) to the editorial surface address (Anthropos,
Agkerceva 2, s1-1000 Ljubljana) and email address: anthropos@guest.arnes.si.

After receiving both typescript and electronic version of the proposed contribution, the
editorial board sends author an e-mail confirming the submission of contribution which
then enters the review process. Author is informed of the reviewers” decision within 3
months (may vary due to unforseeable circumstances) after submission. Author may be
requested to do the proof-reading of the text if contribution fails to meet the lay-out and
language quality standards. The author’s response, with or without corrections, should be
sent within 7 days. After publication, one issue of journal is sent to author’s surface address,
as provided on the first page of proposed contribution, and an electronic offprint to the
provided electronic address.

Contributions can be written in Slovene or any major foreign language, and should not
exceed 10.000 words (60.000 characters).

+THE FIRST PAGE SHOULD CONTAIN:

- title and subtitle of contribution

- name(s) of author(s), surface and email address

- a100-120 word abstract in Slovene and any major foreign language, a list of up to 7 key
words in Slovene and foreign language (if contribution is written in foreign language,
author provides abstract in the foreign language and the editorial board provides the
translation of abstract and key words into Slovene)

- affirmation of exclusive submission at the page bottom: “This paper has not been submit-
ted elsewhere in identical or similar form, nor will it be during the first three months
after its submission to Anthropos.”

+THE SECOND PAGE SHOULD CONTAIN:
- title and subtitle of contribution
- abstract and key words in Slovene language (or, for foreign authors, in foreign language)

The title (and subtitle, if necessary) is written in bold type, book titles in 7zalics and ar-
ticle titles within “double quotation marks”. No blank lines between paragraphs are to be
applied. New paragraphs are introduced by shifting the left margin to the right (using the
TAB key). Graphic design (style, framing, edges, pagination etc.) should not be applied.
Uniform font style is used throughout the text (Times New Roman), the font size for the
main body of the text is 12 and for footnotes 10. For notes, footnotes should be used; the
same applies for quotation references, if quotation exceeds 40 words (see examples below).
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Otherwise, the “author-date” style of referencing should be used in the main body of the
text by inserting the author surname, year of publication and page number in brackets at
the end of quotation (Nietzsche, 1992: 31). Entire bibliography should be listed in alpha-
betical order and according to the year of publication (if more works by the same author
are listed) at the end of contribution under the heading “Literature”, and should be limited
to the scope of works directly referred to in text. Bibliography at the end of text should be
put down according to the rules applied in the examples listed below:

=BOOK, AUTHORED
Husserl, E. (1970): The Crisis of European Sciences and Transcendental Phenomenology: An
Introduction to Phenomenological Philosophy. Chicago: Northwestern University Press.

+BOOK, EDITED
Felner, R. D, Jason, L. A., Moritsugu, J. N. & Farber, S. S. (Eds.) (1983): Preventive
psychology: Theory, research and practice. New York: Pergamon Press.

=BOOK, CHAPTER
Held, K. (1997): “Grundbestimmung und Zeitkritik bei Martin Heidegger.” In: Papenfuss,
D. in Péggeler, O. (Eds.): Zur philosophischen Aktualitit Heideggers. Frankfurt am Main:
Vittorio Klosterman, pp. 31-57.

:JOURNAL ARTICLE
Elliot, A. J. & Thrash, T. M. (2002): “Approach-Avoidance Motivation in Personality: Ap-
proach and Avoidance Temperaments and Goals.” In: Journal of Personality and Social
Psychology, Vol. 82, No. s, pp. 804-818.

=DISSERTATION
Trent, ] W. (1975): Experimental acute renal failure. Dissertation, University of California.

=<INTERNET PUBLICATION
Seligman, M. E. P. (1998): “Positive psychology network concept paper.” Retrieved June
22, 2000 from http://www.positivepsychology.org/ppgrant.htm

:For quotation references in footnotes, the style of the following examples should be
followed:
Descartes R. (1989): The Passions of the Soul. Indianapolis/ Cambridge: Hackett Publishing
Company, pp. 18-19.
Barlow, D. H. & Lehman, C. L. (1996): “Advances in the psychosocial treatment of anxiety
disorders.” In: Archives of General Psychiatry, 53, p. 730.
Ibid, p. 4s.

Editorial board will not accept contributions which fail to meet the required criteria.
Manuscripts are not to be returned.

295



- Psiholoski raziskave / Psychology Research
- Filozofski raziskave / Philosophy Research
- Azijske $tudije / Asian Studies

- Etika / Ethics

- Aktualno / Topical

- Recenzije / Reviews
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